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1.GIRIS

Teknolojik gelismeler, tip egitimine bir¢ok yeni imkan sunmustur. Bu
imkanlara ragmen kadavra diseksiyonu halen anatomi derslerinin en Onemli
bilesenidir (Sehirli ve ark., 2004). Tip egitimi i¢in anatomi ¢alismalar1 cok dnemlidir.
Tip 6grencisi i¢in insan anatomisi ¢aligmalar1 bilimin merkezinde bulunur. Pek ¢ok
tip egitimi miifredatinda anatomi egitimi erken alinmasi gereken egitimlerden biridir.
(Quince ve ark., 2011). Bir tip 6grencisinin hayati boyunca hi¢ unutamayacagi
anilarindan biri anatomi pratiginde, kadavra ile ilk karsilastigi andir. Ciinkii tip
egitiminde O0lmiis bedenlerle karsilasilmast muhtemel iki durum vardwr. Bunlardan
biri anatomi dersi, digeri ise patoloji dersidir (Marks ve ark., 1997). insan viicudunun
icyapilarim1 kavramak ve viicut komponentleri arasindaki iliskiyi ve fonksiyonlarinin
ayrimina yardime1 olmak i¢in yapilan pargalara ayirma ve gozlemleme siireci
diseksiyonu tanimlamaktadir. Ancak diseksiyon bazen de adli tibbin bir pargasi olan
otopsi asamasinda Oliim sebeplerinin belirlenmesi seklinde de nitelendirilebilir

(Saglik Bakanligi, 1979; Hasan, 2011).

1.1. Anatomi Egitiminin Tarihcesi

1.1.1. Diinya Tarihinde Anatominin Egitiminin Gelisimi

Tarihte anatomi ile ilgili ilk yazili bilgiler M.O. 500'lerde yasayan Croton'lu
Alcmeon'dan kalmis olup iskenderiyeli Herophilos (M.O. 330-250), ilk kez insan
kadavras1 ve canli bedenler {lizerinde bilgi edinme amaciyla ¢alismistir (Sehirli ve
ark., 2004). Eski Misir'da diseksiyon mumyalama amaciyla kullanilirken; Cin'de ise
1241'de kurulan adli tabiplik miiessesesinde ilk defa bir mahkimun viicudu yasal
olarak adli tip amaclar1 ile kesilip par¢alanmistir (Baban, 1983). Tipta diseksiyon
bugiinkii anlaminda saglikli bir yapiya Ronesans'a kadar kavusamamistir. 14-16.
yy.'da Ronesans'la beraber dinin etkisi bertaraf edilerek insani kesfetmeye yonelis

gerceklesmistir. Andreas Vesalius (1514-1564), Galen'e ait klasik bilgilerden insan



anatomisini kurtararak, tip Ogrencilerini ve hekimleri diseksiyon masalarina
tasimistir. 1543'de yayinlanan iinlii eseri "De Humani Corporis Fabrica" ile insan
viicudunun arastrrmasinda artik "gozlem" Onemli olmustur (Demirhan-Erdemir,

1996).

1.1.2. Tiirkiye Tarihinde Anatominin Egitiminin Gelisimi

Osmanl tarihinde diseksiyonun gelisimi ise; Sultan II. Mahmut zamaninda
hekimbasi olan Mustafa Behget Efendi'nin girisimleri baglamistir. Cagdas tip
okulunun kurulmasi ve egitimde anatomi egitiminin yer almasi ile anatomi
egitiminin temelleri atilmistir. Ancak var olan koklii inaniglar1 yikmak zor oldugu
icin tesrih (diseksiyon) yapilamamistir (Altintag, 2000). Tanzimat'tan sonra okulun
ders programlarinda yenilenmeye gidilmis; Avusturya'dan Sultan'n bakimi i¢in
cagrilan ve Tibbiye'de de gorevlendirilen C.A. Bernard'in istegi ve hekimbasmin
destegiyle, siirli sartlarla bile olsa, Padisah Abdiilmecit tarafindan diseksiyon ve
otopsilere izin verilmistir (Akinci, 1962; Maskar, 1976). Bu isle gorevlendirilen Dr.
Spitzer'in ¢aligmalar1 ile 1841 yilindan itibaren Tiirk Tip Egitimi tarihi iginde
programli bigcimde bilimsel diseksiyonlar yapilmaya baslanmistir (Hill ve Shalhoub,
2011).

1.2. Kadavra Kaynaklari ve Temin Yontemleri

Anatomi laboratuvar derslerinde onemli bir yer tutan kadavra diseksiyonu
icin kadavra temini biiyilk problemlere yol agmaktadir. Ortalama olarak bir tip
fakiiltesinin, her yil 30-50 arasinda kadavra ihtiyact vardir ve bu durum ¢ogu zaman
yetersiz olmaktadir (Zhang ve ark., 2008). Bu yilizden anatomi egitimi tarihinde
kadavra temini yillardir biiyiik sorun olmustur. Hatta Avrupa iilkelerinde bu sorunu
cozmek adma kadavra temini i¢in farkli kaynaklarin kullanildigi belirtilmistir
(Hildebrandt, 2008). Kadavra temini i¢in kullanilan kaynaklardan bazilari; idam

edilen mahkGimlar, mezarliktan ¢alinan cesetler, yoksul ailelerden, hastanelerden ve



hapishanelerden alman sahipsiz cesetler, cinayet veya catismada olen kisiler olarak

stralanmigtir.

1.2.1. Suclularin Ve Idam Mahkimlarmin Cesetlerinin Kadavra

Kaynagi Olarak Kullanilmasi

Idam edilmis kisilerin cesetlerinin kullanim1 anatomide insanin kullanilmasi
kadar eskidir. Ilk disekte edilen kisi M.O. 300 yillarda idam edilen Alexandria isimli
kadin olarak bilinmektedir. Bu tiirden idamlar 17.yy.'dan bugiine kadar devam
etmistir (Hildebrandt, 2008). Mezar soyguncular1 bu cesetleri ¢alarak anatomistlere
kadavra kaynagi olarak sunmuslardir. Idam mahk(imlarinin kadavra kaynag: olarak
kullanilmasiin kanuni gelisimi Avrupa ve Amerika'da 13 yy.' dan 20 yy.' a kadar
sirmektedir. 17. ve 18. yy. boyunca kanun koyucular diseksiyonun ciddi suglara
kars1 tehdit olarak kullanilmasmin caydiriciligi sebebi ile ve halkin destegini de
arkalarina alarak bu alandaki kullanimi i¢in biiylik avantaj saglamiglardir. Boylece
kapital cezalandirmanm bir pargas: olarak yerini almistir (Mac Donald, 2006).Bu
duruma tarihten 6rnekler verecek olur isek; Almanya ve Almanya'nin terdrist kabul
ettigi Ulusal Sosyalist rejim arasinda 6zel bir durumu gosterebiliriz. Bu siirecte bir
siirii kisi 6liim cezasma carptirilmustir. Binlerce oliim karari verilmistir. Idam
oranindaki en biiylik artis 1939-1945 arasindaki savas yillarinda gergeklesmistir
(Angetter, 1998). Almanya egitim bakanlig1 1939'dan bu yana devam eden idamlarla
yasamina son verilen kisilerin bedenlerinin en yakin Anatomi Bilim Enstitiisiine

verildigini duyurmus ve bunun 6nemini belirtmistir (Muhlberger, 1998).

Gilintimiizde ise en ¢ok idam Cin'de gerceklesmektedir. Cin'de her yil 5000
kisi idam edilmektedir. iran ise 400 kisiyi idam ederek bu listede ikinci siray1 alir.
Diger iilkelerde ise diizenli olarak idam sayis1 100'in iizerine ¢ikmaz. idamlarn
gerceklestirilmesi i¢in ¢ok sayida yontem vardir; elektro sok, asma, idam mangasi ve
ABD'de kullanilan Lethal enjeksiyon yOontemi bunlara Ornek verilebilir. Lethal
enjeksiyonun igerigindeki Tiyopental sodyum bilinci kapatir, Pavulan kaslar1 paralize

eder ve respuratuar areste sebep olur ve de Potasyum kloriir kalbi durdurur. Bu idam



seklinden sonra prosediir geregi hayat deste§i olmadan oliimiin gerceklesmesi ve

kardiyak stabilitesinin belirlenmesi sonucu beden bagis1 yapilabilir (Caplan, 2011).

1.2.2. Sahipsiz ve Fakir Kisilerin Kadavra Kaynagi Olarak Kullanilmasi

Mahkimlarin kadavra temini i¢in kullanilmasi halkin tepkisine yol agmistir
ve mahkimlarin yerine sahipsiz kisilerin cesedi kullanilmaya basglanmistir. Bu durum
toplumdaki fakir ve zavalli kisilerin bilim admna istismar edilmesine sebep
olmustur(Sehirli ve ark., 2004). Ciinkii buradaki esas sorun, disekte edilen kisinin
bedeninin kendisinden, ailesinden veya en yakin arkadaslarindan izin alinmadan
kullanilmasidir. Bu durumu, bedenin ait oldugu kisiye karsi bir saygisizlik olarak
degerlendirmek miimkiindiir. Bu durumun temel sebebi, fakir ve sahipsiz kisilerin
sahip oldugu hatta sahip olamadig1 haklar nedeni ile hayatlar1 sona ererken, diger
kisiler gibi bedenlerini sahiplenecek, muhafaza edebilecek veya defin islemlerinin
tamamlanmasim saglayacak maddi ve manevi imkanlara sahip olamamasindan

kaynaklanmaktadir (Jones ve Whitaker, 2012).

Genel olarak insanlarin kullandig1 kaynaklar hastane, cenaze evleri, iskeleler,
sehir sokaklari, kole sahipleri ve ¢cocuk evleridir (Halperin, 2007). Buralarda insanlar
renklerine ve yoksulluklarma gore yerlestirilirlerdi. Vatanlarindan zorla veya
kandirilarak zorla baska tlkelere gotiiriilen koleler mal olarak goriiliir ve ailelerin
rizasma gerek olmadan istedigi gibi kullanilabilir, miilkiinden c¢ikarabilir veya
satilabilirlerdi. Afroamerikalilar vatanlarindan yogun bir sekilde koparilmasinin
ardindan ve kadavra kaynaklarinin yetersiz olmasi sonucunda, toplumunda bu
duruma kars1 ¢ikmamasi nedeni ile cogu kole kuzeydeki tip fakiiltelerinin kadavra
ihtiyaclarnin karsilanmast i¢in viski figilarinda tasinmis ve kuzeydeki tip
fakiiltelerine satilmislardir. Bu yiizden Afroamerikalilar anatomi egitimindeki rolii

biiytiktiir (Jones ve Whitaker, 2012).

Bu durumu o6zetleyen ornekler verecek olur isek; Amerika ve bazi bati
iilkelerinde, cenaze koordinatoriiniin istedigi yiiksek bedelini 6dememek veya cenaze

masraflarindan kagmak ve cenaze kargasasi yasamamak i¢in kisiler, akrabalarinin



veya arkadaslarinin 6lii bedenlerini bagislamay1 tercih etmektedirler. Bir baska
yontem ise, bilimsel temelli bir dava icin cesetleri bagislamaktir. Ornegin, siiriicii ve
yolcularin otomobil kazalarinda maruz kaldig: etkiler tecriibe edilerek, ger¢ek insan
bedenlerinin yapay modeller ve bilgisayar benzetimi ile karsilastirildiginda gergegi
daha iyi yansittig1 rapor edilmistir. Ozellikle prematiire veya beklenmeyen dliimlere
sahit olan kisiler, bagkalarina yardim etmeyi daha anlamli bulmaktadirlar. Bu sayede
kisiler, kayiplar1 i¢in teselli bulmaktadirlar. Bu hadisenin giliniimiizdeki 6rnegi,
kisinin bedenini 6zgiirce tip okullarmna bagislamasi veya organlarmni licretsiz olarak
ihtiyaci olan kisilere vermesi ile gergeklesebilir. Sonug olarak bu durum bagiscimin

tasidig1 6zerlik ve fedakarlik ilkeleri ile yakindan iligkilidir (Jones, 1995).

1.2.3. Egoistik Diisiincenin Kadavra Temininde Kullanilmasi

Nicin biz digerlerine yardim ederiz? Gerek dilenciye para vererek, gerek
kadavra ihtiyacinin karsilanmasi i¢in bedenini bilime bagislayarak. Thomas Hobbes'a
gore biz tiim bunlar1 hava atmak, iyi hissetmek ya da daha {istiin oldugumuzu
hissetmemizi saglamak i¢in yapariz. Bizim korkularimizdan kurtulmamizi ve bir giin
kendimizin de ihtiyag i¢inde olabilecegimizi hissettirdigi i¢in tiim bunlar1 yapariz. Bu
konu hakkinda bir bagka goriis ise; biz yasayan insanlarin 6lmiis kisilere ve bu
kisilerin ¢ikar ve isteklerine duydugumuz sayginin sebebi, arkamizda biraktigimiz
kisilerin de bizim verdigimiz ehemmiyete binaen, ayni oranda bizim isteklerimize de
sayg1 gostermesini saglamak icindir (Wilkinson, 2014; Partridge, 1981; Wertheimer,
2003). Gegmiste anatomistler anatomi egitimindeki kadavra teminini artirmak i¢in
egoistik diisiinceye basvurmuslardir. Ornegin, mezar soyguncular1 ve kdle tiiccarlar
bedenleri satarak motive oluyorlardi. Bugiin bile bazi aileler 6len kisinin bedenini
cenaze harcamalarmi karsilasin diye para karsiliginda bagislamaktadirlar. Doktor
veya anatomistler egoistik yaklasimlari, bedenlerin bagislanmasi amacini giiderek

kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda kullanmaktadirlar (Gunderman, 2008).



1.2.4. Bagislanmis Bedenlerin Kadavra Kaynag Olarak Kullanilmasi

Gilintimiizde, kadavra ihtiyact i¢in bagislanmis bedenlerin kullanilmasmin
sahipsiz bedenlerin kullanimindan etik agidan daha {istiin oldugu tartisilmaktadir
(Jones ve Whitaker, 2012).Anatomistler c¢ogunlukla bagislanmis bedenleri
kullanmaktadir. Bununla birlikte bir¢ok iilkede sahipsiz 6liilerin kullanimi1 yasaldir.
Anatomi programlari ¢ercevesinde bagis kadavralarin sahipsiz kadavralara nazaran
daha fazla 6nem verilmesinin sebebi ise; bagisginin kendisinin goniillii olmas1 veya
ailesinden gerekli iznin alinmis olmasindandir. Bu durum insan onuruna saygi duyan
ve bu duyguyu hissettiren yaklasimlardan biri olarak kabul edilmektedir
(Hildebrandt, 2008).Yurtdisinda yapilan arastirmalar, her tiir tibbi uygulamada
oldugu gibi 6liimden sonra da bedenin tasarrufu ile ilgili olarak toplumsal egilimin
detayli bilgilendirme (aydinlatma) ve goniilli rizaya (onam) dayandigini
gostermektedir (Adams ve Martin, 2011). Sahipsiz kadavralarin kullanimmdaki en
onemli etik sorun, bu kisilerin hayattayken bu konuyla ilgili bilgilendirilmemis ve
onamlarmin alinmamis olmasidir. Bu nedenle tip egitiminde kadavra kullanimi ile
ilgili ikilemlerin ¢6ziimii i¢in ilk adimin sahipsiz kadavralardan bagis kadavralara

gecmek oldugu sdylenmektedir (Gilirbiiz ve ark, 2004).

Ote yandan kadavra bagisindaki yetersizlik de sorunun ¢dziimiindeki en
biiyiik engel gibi goriinmektedir. Ornegin ABD'de (Amerika Birlesik Devletleri)
yaklasik 300 milyon olan niifusun her yil sadece 20 bini kendi viicudunu kadavra
olarak bagislamaktadir (Gunderman, 2008). Amerikali misyonerler 1900 yillarda,
Tayland'daki tip fakiiltelerinde diseksiyon egitimini tanitmislardir. Tayland'da
diseksiyon egitiminin gelisimi ile beraber kadavra ihtiyaci da ayni oranda artmistir.
Bu hususa binaen, 30 yil dncesine kadar kadavralar sahipsiz kisilerden saglanirken,
simdilerde ise Budist inanciin etkisi ile kadavra sikintisi ¢gekilmeden licretsiz olarak
goniilli kisilerden saglanmaktadir. Kadavra sikintisinin g¢ekilmemesinin sebepleri
ise; Thai kralmin kadavra bagisim1 tesvik etmesi ve bagiscilarin toplumdaki
statiisiinlin (ajaryai-biiyiik 6gretmen) daha iistiin seviyelere tasinmasidir. Bu durum

bat1 diinyasin1 yabanci oldugu bir kavramdir (Winkelmann ve Giildner, 2004).



Kadavra ihtiyaci, bagisi ve temini konusunda Tirkiye de pek ¢ok iilke ile
benzer sorunlar1 yasamaktadir. Ornegin Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi
Ana Bilim Dali Bagkan1 Prof. Dr. Ahmet Salbacak, bir gazeteye verdigi demecte,
kadavra temininde karsilastiklar1 zorluklara dikkat ¢ekmektedir (Merhaba Gazetesi,
2001). Prof. Dr. Salbacak, "Bir egitim 6gretim yilinda her 20 6grenciye bir kadavra
verilmesi gerektigini, bunun uluslararas: standartlara uygun oldugunu, her sene 15
kadavranin tip fakiiltelerine girmesi-gdmiilmesi-yenilenmesi gerektigini; ancak, yilda
3 kadavra bulabildiklerini, kimsenin Olii bedenini kadavra olarak vermek
istemedigini, ailesi sahip ¢ikmayan, devlet hastanelerinde 6lmiis kimsesiz insanlarin

cesetlerinin kadavra olarak kullanildigini soylemektedir." (Giirbiiz ve ark, 2004).

Yine bir bagka demegte, Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim
Dal1 6gretim tiyesi Prof. Dr. Ating Coltu: "T1p 6grencilerinin, kadavra olmadig: i¢cin
yurtdigindan 8 bin dolar maliyetinde ithal plastik kadavralarin iizerinde c¢aligmak
zorunda kaldiklarin1" belirterek; "Yillar dnce ancak 1 ceset bagislandigmi, oysa
ogrencilerin dersleri sirasinda en az 100 adet ceset gerektigini" kaydetmistir. Prof.
Coltu, yurtdisindan kadavra ithal edilmemesi icin acilen ceset bagislanmasi

gerektigini belirtmistir (Seker ve ark., 2013).

Tiirkiye'de kadavra bagisi i¢in dikkat ¢ekici 6rnekler bulmak da miimkiindiir.
Ornegin, Devlet Sanat¢isi Hikmet Simsek'in (1924-2001) bedenini anatomik
arastrmalar i¢in bagislamasi bunun en carpici Ornegidir (Hiirriyet Gazetesi,
2002).Yine benzer sekilde, Prof. Dr. M. Gazi Yasargil, Ankara'da verdigi bir
demecte "Oliince de kadavra olarak hizmet etmek isterim" diyerek kadavra bagis

konusunda giizel bir 6rnek olusturmustur (Malatya TV, 2004).

Bedenini kadavra olarak bagislamak icin kisinin nasil bir motivasyona gerek
oldugu konusu da ayr1 bir tartisma konusudur. Bu motivasyona érnek olarak, Dr.
Thomas Chamney'in bir dergiye yazdig1 yaz1 gosterilebilir (Porta, 2011). Chamney
burada soyle demektedir: "Benim bedenim hayatim boyunca sahip oldugum tek
seydir ve bunda da kimsenin hakki yoktur. Bir ka¢ yil Once benim c¢alisan

organlarimin bagis i¢in uygun olmadigini 6grendim ve vasiyetimi degistirdim ve 6li



bedenimi en yakindaki egitim ve bilim merkezine bagisladim. Benim beklentim en
iyl sekilde kullanilmasidir ki eger dgrenciler benim bedenimi disekte ederek bir
seyler 6grenecekler ise giizel, eger arastirmacilar benim kizlarim i¢in kafatasimi
parcalayarak daha iyi bir kask yapacaklar bu siiper bir sey! Toplumumuzda travma
arastirmalarmi kadavra ile gerceklestigini bilmeyenler olabilir ve bu durum
elestirilebilir ki ben iddia ediyorum kadavralarin kullanilmasinda ve elde edilmesinde
etik kurallar gozetilmistir ve kullanim durumlar1 i¢in onaylar1 alinmistir. Ben
viicudumu egitim ve arastirmalar icin bagislamigsam ni¢cin benim ailem benim
bedenime ne yapabileceklerini soyliiyor. Neden aile temsilleri veya gorisleri
benimkinin yerine gecebiliyor. Vasiyetimde {niversiteye milyon dolarlik paha
bicilmez bir hediye birakabiliyorsam, liniversiteden bu bagis karsisinda akrabalarimi

thmal etmesini diliyorum."

Bu konuda baska ornek; 1980'li yillarda Texas milli tip kiitiiphanesinde,
goriintiilenebilir insan bilgi programi kurulmaya karar verilmisti. Bu programin
amact; CAT, MRI ve dondurulmus kadavralardan olusan dijital goriintiiler elde
etmekti. Bu yiizden, 38 yasinda idam sugu kanitlanmis Joseph Jerriyan ile anlasma
yapilmistir. Mahkumun hayatina Lethal enjeksiyon ile son verildikten 90 dakika
sonra bedeni anatomistler tarafindan alinmistir. Amaglanan tiim ¢aligmalar, bu beden
iizerinde gerceklestirilmistir. Bu sayede Bay Jerriyan hem insanliga hizmet etmistir
hem de 6liimden sonra yakilma isleminin borcundan ailesini kurtarmistir. Ayrica,
Bay Jerriyan sug¢ hayatindan sonra topluma iyi bir seyler birakmak ve de iinlii olmak

istemistir (Hildebrandt, 2008).

1.3. Kadavranin Onemi

Tip egitimi i¢in insan kadavrasinin kullanimi; 6grencilerin insan bedenini
birebir 6grenmesi, insan bedenine dokunmasi ve bir takim manipulatif islemler
uygulamasina olanak vermesi acisindan ¢ok oOnemlidir. Bilgisayarlarla yapilan
egitimin avantajlar1 olmasma ragmen, ABD miifredatinda insan kadavrasinin
diseksiyonu anatomi derslerinin merkezinde yer almaktadir (Boulware ve ark.,

2004).



Baz1 yazarlar, 6grencilerin gelecekteki hasta doktor iligkisinin kadavraya
kars1 sergiledigi tutumla baglantili oldugunu sdylemektedirler (Arraez-Aybar ve ark.,
2004). Cinkii psikolojide yer aldigi iizere, algilar kesin uyaran ve tepkilere bagl
olarak sekillenmektedirler. Bu durumun dogustan olmasi ile birlikte, tutumlar
baskalarmi gozlemleyerek veya davranislarin bagkalarindan geg¢mesiyle ve kisinin
kendi deneyimlerinden de kaynaklanmaktadir. Bu yiizden 6grenciler, kadavraya kars1
tutumlar1 diseksiyon salonunda egitimcilerinin davranislarim1  gézlemleyerek
Oziimserler. Boylece,anatomi derslerinin miifredatina insani degerler katilarak,
ogrencilerin gelecekteki hastalarina karsi daha konuskan, insancil ve daha etik

yaklagimlar sergilemesi hedef alinir.

Diseksiyon egitimi, 6grencilerin kendilerini kesfetmesi i¢in kurumsal ve
profesyonel anlamda yeri yadsinamayan bir parcadir.Bu durum 6grencilerin 6liimle
birlikte daha iyi yasamak i¢in yeteneklerine, hastalarina ve kendilerine yardim etmek
icin kullanabilir (Marks ve ark., 1997). Kadavralar gelecegin doktorlarina insan
yapist hakkinda verebilecegi en samimi ve detayli isaretleri sunar ve kariyerini
cizerken akilc1 planlar yapmasimi saglar. Ogrencilere, anatomi arzularini belirleyecek
sanslar verir veya anatomi ile oryante olmus meslekleri (cerrahlik ve radyoloji)

se¢mesini tesvik eder (Gunderman, 2008).

1.4. Kadavra Bagisin1 Etkileyen Faktorler

Diinya tizerinde kadavra ve organ bagisini olumlu yada olumsuz etkileyen bir
siirii etmen vardir. Olumlu bir perspektif olarak Tayland'1 ele almak miimkiindiir.
Siire gelen Tayland egitim sisteminde, kadavra sadece bir obje olarak degerlendiril-
memektedir. Kadavranin ayn1 zaman da bir kisi oldugu, hatta onun bir 6gretmen,
sosyal sembol ve statii sahibi biri oldugu diisiincesi hakimdir. Bu roliin kadavra
yiiklenmesi en azindan o iilke icin kadavra bagisini artiran en onemli toplumsal
rollerden biridir. Bu algi ile batidan ayrilan hatta batiya 6rnek olabilecek kroki
cizerken kadavra bagisini artiran yontemler arasinda 6nemli yer tutar (Winkelmann
ve Giildner, 2004). Bu gibi durumlar kadavra ihtiyacinin ve tip egitiminin gelisimini

artirirken; buna zit olarak kadavra bagisini ve teminini azaltan olaylar da vardir.



1.4.1. Kisinin Izni Ve Insani Degerler

Kadavra bagisma yonelik olumsuz algilari en basta geleni, gerekli onam ve
sayginin olmamasidir. Ciinkii kadavranin hem ic¢sel hem de enstriimantal degeri
vardir ve ahlaki degerlerine uygun sekilde davranilmasi beklenmektedir. Bu durumda
hayatta olmayan bir kisiye, kendisinin ve yakin arkadaglarinin veya akrabalarinin izni
olmadan diseksiyon yapilmasi, o kisiye saygisizca davranmak anlamima gelebil-
mektedir. Ayn1 zamanda, kadavra ile yapilan arastirmalar1 basit, dogal veya teknik
egzersizler olarak gérmemek gerekir. Ciinkii insan hayat1 ve onuru, kisilik haklar1
ithlali, kadavra temini ve kadavraya karsi sergilenen tutum ve davramiglar dikkat
edilmesi gereken hususlardir. Bu hususlarin thmalinde ise, insanlarin kafasinda soru
isaretleri birakmaktadir (Saylam ve Coskunol, 2005). Baska bir deyisle sahipsiz
bedenlerin disekte edilmesi somiirge etmenin baska bir bicimde ifade edilmis
seklidir. Kisiler, sahip oldugu genis haklar ve firsatlar sayesinde bedenlerini koruma
altma almaktadirlar. Bagislanan kadavralara uygulanan davranis bi¢imi ile sahipsiz
kadavralara uygulanan davranis big¢imleri arasinda cereyan eden farkliliklar, bu

durumu 6zetleyen en 6nemli niians noktasidir (Reichardt, 2010).

1.4.2. Saghk Sorunlarn

Alinan izinlerin ve ortaya ¢ikan etik anlagsmazliklarin disinda hapishane ve
hastanelerden elde edilen bagis¢1 sayisinin az olmasmin nedenleri arasinda, ¢ogu
mahkimun bagis i¢in uygun nitelik tasimamasidir. Bu durumu ortaya cikaran
faktorlerden bazilari; yas, hastalik, obezite ve bulasic1 hastaliklaridir. Bu durumdan
anlasilmas1 gereken ise; idam mahkimlarmin ¢ok yasl, ilag bagimli, seks ve
davranissal risklere meyilli ve yiiksek riskli bulasici hastaliklara sahip olmasi nedeni
ile beden ve organ bagisi icin uygun olmamalaridir. Bu duruma ek olarak, idam
mahkimlarinin goniilli olmamasi1 ve digerlerinin yas ve saglik yoniinden uygun
ozelliklere sahip olmamasi, kadavra kaynaginin neden az oldugu konusunda ¢ekilen

sikintiy1 bizlere agik¢ca sunmaktadir (Caplan, 2011).
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1.4.3. insan Bedenin Finansal Cikarlar i¢cin Kullanim

Basta ABD olmak iizere ¢ogu gelismis iilkede, insan dokularmin para amagl
kullanim1 kanuni olarak yasaklanmasia ragmen finansal tesvikle birlikte biiyliyen
bir pazar haline gelmistir. Biyoteknolojinin hizla gelisimi ile birlikte insan dokular1
ham madde olarak kullanilmaktadir. Doku bankalarmin oldugu iilkeler insan
kadavrasindan elde edilen kazancglar, morg ve cenaze evlerinde yapilan hirsizlik ve
tezgahlarin meydana ¢iktig1 skandallarla ¢alkalanmistir. Fakat skandallarin 6tesinde,
kadavra bagisinin azalmasindaki temel sorun i¢in sorulmasi gereken esas soru sudur.
Doku bankalarim1 kazan¢ i¢in midir yoksa degil mi? Bu soru, hayat kurtarmaya
katkida bulunacak ve tibbi tedavileri artirarak, daha fazla alanda kullanilabilecek
kaynaklarin saglanmasi seklinde cevaplanmasi gerekirken; gerceklesen hadiseler ise,
bu durumu yalanlar niteliktedir (Adams ve Martin, 2011). Bu ylizden, yukarida ki
gibi durumlarm Oniine ge¢gmek i¢in, bazi gelismis {lilkelerce doku bankalarinin
koleksiyonu ve kullanimi konusunda etik kurallar konularak ve ulusal kapsamli
kilavuzlar basilmigtir. Fakat insan doku koleksiyonun miilkiyeti, sinir asiri
transferlerinin  diizenlenmesi veya var olan koleksiyonlara erisim hakkinda

uluslararasi hi¢ bir gegerli kural ve kilavuz yoktur (Adams ve Martin, 2011).

1.4.4. Dini ve Manevi Roller

Kadavraya bagisinin olumsuz algismin igerigini; dini ve manevi rollerin
onemi,giiven korku veya hastane veya tibb1 ekipmanlarin endisesi ve hastane veya
tibb1 ekipmanlarda parasal, cinsiyet, wk ve etnisite ayrimlarmi iceren sebepler
olusturur (Boulware ve ark., 2004). Insanlara ait hatalarin disinda kadavra hususunda
en etkili faktorlerden biri de din ve inanglardir. Cogu kisi bu kavramlarin disina
ctkmak istemez; ¢linkii bilerek ya da bilmeyerek gilinah isleyecegini diistiniir ve bu
durumda devreye o kisi hangi din ve inanca sahipse o inancin temsilcileri devreye
girmektedir. Kadavra bagisi konusunda Kur'an-1 Kerim'de ve peygamberin
hadislerinde diseksiyon karsit1 hi¢ bir ifade bulunmamaktadir. Ustelik organ bagis:

hakkinda bazi fetvalar vardir ki onlardan birisi sdyledir: "Insan organlar1 miilk
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olmadig1 i¢in, satilamaz, bagislanamaz; fakat zaruret halinde kullanilmasi i¢in izin
verilir. Izin verilince, organi parali veya parasiz almak ve zaruret halinde kullanmak
caiz olur. Miisliman uzman doktor, bir hasta i¢in, (Organ naklinden baska ¢are yok)
derse, 0lii veya diriden organ nakli caiz olur. Din ayrilig1 gézetilmez." (Isik, 2012).
Olii bir bedene saygi, Islami ictihatlara gdre genel bir prensiptir. Bu prensibe gore
oli bedenlerin olabildigince ¢abuk gdomiilmesi gerekmektedir. Diigman dahi olsa
insan bedenine zarar vermek yasaklanmistir (Aramesh, 2009). Yani Islami inanci
kadavra bagisini ne yasakliyor ne de serbest birakiyor. Bu durumda bagis sadece
insanlarmm kendi isteklerine birakiliyor. Osmanli Devleti'nde kadavra bagis1 ve
kullaniminin gelisimi dini inanglara gore degil, tamamen Osmanli Devletinin
teknoloji hususundaki gelisimin azligindan kaynaklanmaktadir. Ancak Iran gibi, iilke
yonetimini Islami ictihatlara gore yonetildigi belirtilen bazi iilkelerde ise Islam
inancina fazla bagli kalmaksizin kendi seriatlarinin kurallarin1 uygulamaktadirlar. Bu
kurallar neticesinde ise kadavra kullanimi ve bagis1 yasak; hatta kimi yerlerde sug

sayllmaktadirlar.

1.4.5. insan Bedenin Uygunsuz Olarak Topluma Sunulmasi

Olii insan bedeninin uygunsuz olarak sunulmasi, anatomi pratiklerinde
kadavra kullanim1 hakkinda siiregelen tartigma alanlarindan birini teskil etmektedir.
Areya Rasdjarmrearnsook ve Andres Serrony'un insan oliileri ile ¢ekilmis goriintiileri
en bilenen caligmalardir. Bu c¢alismalarin, bazi sanat¢i ve doktorlar tarafindan
hastalikl1 ve sagliksiz oldugu iddia edilmektedir. Fakat sanat¢ilarin iddias1 ise; bu
resimlerin gergekte Olii kisilerin resimlerini degil, bize O6limle ilgili duygulari
cagristiran problemleri ve kendi Oliimiimiizii veya sevdigimiz birisin Olimiini
animsatan gortintiiler oldugudur. Bu goriintiilerin kisilere ac1 vermedigi siirece kabul
edilebilir oldugu sdylenmektedir. ikinci bir baslikta ise; Gustgaz Metzger'in "The
Absent Dead, The Surragate Body" isimli eseri yer alir. Bu eserde bedenlerin
sunulmadigi; 6liimiin uzaklarda veya zamanin igerisinde bir zamanda ya da her
ikisinde de yer aldig1 vurgusu belirtilmektedir. Metzger'in "kendini yok etme" diye

tasvir ettigi sanati, Parkes tarafindan eserlere gecici anlam yiiklemek formu ve
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kederin yararlarinin olusturdugu olasiliklarin somutlastirilmasi olarak tarif edilmistir
(O' Neill, 2011). Bunlarin disinda insan kalintilarinin miizede sergilenmesi bilinen en
meshur ve kazan¢l yontemdir. Antropoloji, arkeoloji, anatomi ve patoloji miizeleri
cok uzun zaman Once insanlara ait parcalar1 biriktirmeye ve bunlarin gdsterimine
baslamiglardir. Sanat miizelerindeki Misir mumyalar1 hasilat rekorlar1 kirarken, miize
egitimcileri de katilimcilarin inang, hassasiyet ve Kkiiltiirel yapilarmna gore daha
dikkatli davranmaktadirlar. Bu tip organizasyonlarin kisilere gosterdigi hassasiyet ve
saygiyl, Oliilere de gosteriyor olduklar1 imajmi1 vermeye ¢alismasi kayda degerdir.
Fakat bu saygi ve hassasiyet gosterilen sergi ve miizeler, genellikle kazang elde

edilen miizelerden farkli bir durus sergilemektedir (Hicks, 2008).

1.4.6. Plastinasyon Gosterileri

Kadavranm toplum {izerindeki olumsuz algisinin en ¢ok bilinen ve taraf
tutulan kisminda plastinasyon gosterileri yer almaktadir. Plastinasyon; 6lii dokularin
renkli, kokusuz ve daha dayanakli hale gelmesi i¢in yapilan igslemdir. Plastinasyonun
ilk asamasinda secilen kisi donmus halledir. Sonraki asamada yaglarin ve suyun
yerini aseton almaktadir. Daha sonra ise asetonun vakumlanarak yerini plastik regine
alir. Sonug olarak kadavranin % 80'1 plastik, % 20'si ise organiktir. Pratik agidan,
plastinize olmus nesneler ayni plastik gibi hissedilir, kokar ve onlara o sekilde
davranilir. Von Hagens, plastinasyonun gelismesindeki ana karakterdir. Yeni
tekniklerle, ekstradan koruma saglayarak ve rahatsizlik hissi vermeden bilim
servislerinde ve Ozellikle de popiiler olarak anatomi egitiminde kullanilir. Fakat
plastinasyonun, tarihte ilk olarak izin verildigi zamandan beri iizerindeki tartigmalar
bitmemistir (Barilan, 2006). Ciinkii plastinizasyonda; bedenlerin temini, kullanima,
sergilenmesi ve en onemlisi etik acidan tartisilan ¢ok fazla yon vardir. Bunlardan

ilki, plastinasyon yapilan bedenlerin elde edilme yontemidir.

Diinyada en bilinen ve popiiler plastinasyon gosterileri Bodyworlds ve
Bodies'tir. Kimi kaynaklara gore Bodyworlds' iin sitesinde yer alan acgiklamaya gore

gosterilerde kullanilan bedenlerin aileleri veya kendilerinden izin alindigi ve bu
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bilgilerin gizli olarak tutuldugudur. Bu durum ¢ogu kisi tarafindan teyit edilirken
ayni dogrulamay1 Bodies i¢cin yapilamamaktadir. Burada ki esas sorun, kullanilan
bedenlerin, izinleri olmadan kullanildigi veya sahipsiz kisilerin bedenlerinin
kullanildigidir. Izni olan kisilerin ise viicutlarini arastirma ve egitim merkezlerine
bagisladigi ve bu gosteriler icin agik onam almmadigidir. Bu iddialar dikkate
almarak bazi1 bolgelerde (San Francisco, California, Hawaii ve Seattle gibi) ¢ok

popiiler olan bu sovlarm gosterimi yasaklanmaistir.

Ikinci olarak, biiyiik plastinasyon sergileri hem bilimsel agidan hem de etik
acidan akademisyenlerin tartismasina ag¢ilmistir. Bazilarma gére Von Hagens'in
diseksiyon tekniginin ¢ok iyidir ve plastinasyonun gelisiminde bir ilki
gergeklestirdigi belirtilmistir. Ancak Bodywolrds'iin egitim ve arastirmaya katkisinin
cok az oldugu ve egitimden ¢ok eglence amacgh oldugu iddia edilmektedir (Jones ve

Whitaker, 2012).

Ugiincii olarak ise derisiz insan kadavralarmin siv1 plastik ile kaplanarak canl
insan figiirleri vermenin karl bir is oldugudur. Bilimsel ve egitimsel amag tasiyan bir
calismadan kazan¢ elde edilmesinin olumsuzluklar1 tartisilmistir. Tiim bunlarin
kamusal alanlarda gosterilmesi ise hos karsilanan bir durum olarak kabul
gormemistir. Son olarak; popiiler olan bu sovlarda bedenlerin sergilenis sekillerinin
insan onuruna yakismayacak sekilde oldugu iizerinde durulmaktadir. Hatta verilen
baz1 figiirlerin katilimcilara rahatsizlik hissi ve utan¢ yasatmaktadir (Collier, 2010).
Bu durumun 6rneklendirmesinde ise; Von Hagens'n anatomi atlaslarinda yer alan
insanlarin, biitlin jestlerini abartarak, klasik postiirel pozisyonlarinda, siklikla spor
aktivitelerindeki veya elinde derini tutmus sekilde derisiz bedeni ile birlikte cesitli
kompozisyonlarda gdsterilmesi yer almaktadir. Bu duruslari ile sanki seyircilere

sunuluyorlar gibi dizayn edilmistir (Barilan, 2006).

1.5. Anatomi Egitiminde Alternatif Yontemler

Anatomi egitiminin do8as1 geregi, egitim yOntemlerinde anatomik

goriintiileme ve izleme yOntemlerinin etkisiyle gegmisten giliniimiize kadar devam

14



eden biiyiik bir degisim vardir. Bu degisimi tetikleyen faktorler, saglik hizmetlerinde
gergeklesen hizli ve radikal degisikler, akademisyenlerin iyi ve giincel egitimi
sunmak istemesidir. Ciinkii geleneksel egitim ydntemleri, Ogrencileri ve saglik
personelinde ~ memnuniyetsizliklerin ~ hizla arttigit  bir hal almistir. Bu
memnuniyetsizlikleri gidermek ve daha kapsamli bir egitim verebilmek i¢in, kadavra
ve diseksiyon egitiminin temel bilimlerin merkezinde yer almasi gerekir. Fakat
buradaki esas sorun kadavra ihtiyacinin yeteri kadar karsilanamamasidir. Bu yiizden
tip egitimi ve arastirmalar1 devam ettik¢e, kadavra problemini ¢6zmek icin yenilik¢i

gelismelerin ve farkli yontemlerin arastirilmasi gerekir.

Baska bir perspektiften bakildiginda, iki boyutlu goriintli, hafizamizdaki
bilgilere veya ders kitaplarindaki bilgilerden elde edilen seklidir. Fakat 3 boyutlu
ogrenmenin her zaman kitap ve derslerden daha akilda kalic1 oldugudur. Bu dogrultu
da, kadavra kaynaklarindaki yetersizlik ve maddi kiilfeti sebebi ile kadavranin yerine
gecebilecek alternatif yontemler arastirilmaktadir. Alternatif yontemlere 6rnekler ise;
birebir yada dl¢eklendirilmis plastik modeller, nitelikli radyologlarin verdigi ultrason
ile anatomi egitim, 3 ve 4 boyutlu sanal gerceklik programlari (MRG, BT ve US),
klinik bilimler i¢in hazirlanmis uygulama modelleri (entiibasyon, kalp atisi, nefes
sesleri ve pnomotoraks i¢in yapilmis modeller) ve probleme dayali 6gretim

yontemleridir (Mclachlan ve ark., 2004).

Kadavra ve alternatif anatomi egitim metotlari, artilari, eksileri ve limitleri
yoniinden farkl cercevelerden incelenmektedir. Bu bakis agilarinin disinda kalan
ama yukarida bahsi gecen maddeler i¢in farkli bir goriis bildirilmistir.Yapilan bazi
arastirmalar sonucunda, diseksiyon salonunda uzun vakitler gecirmenin anatomi
egitimine ¢ok fazla katkisiin olmadigini ve bazi alternatif yontemlerin, geleneksel
kadavra yontemlerine gore goreceli olarak daha faydali oldugu bulunmustur (Zhang

ve ark., 2008).
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1.6. Kadavra Kullanimin Egitim Acisindan Avantaj ve Dezavantajlan

Anatomi egitimi bakimindan hangi egitim yonteminin daha etkin ve basarili

olacagi hususunda siiregelen tartigmalara katki saglamak i¢in ¢esitli savlar One

siriilmektedir. Bu boliimde bu konudaki goriisler ve yaklasimlar ele alinmistir.

<

1.6.1. Kadavra Kullammminin Egitim Ac¢isindan Avantajlan

Diseksiyon ogrencilere 3 boyutlu goriintiileme olanagi saglar. Dersler ve
egitimcilerle birlikte bilgi aktarimi saglanir ve dgrencilere ilk elden bilgi verilir.
Kadavra insan dokusundaki degiskenleri gormeye olanak saglar. Kitap ve plastik
malzemelerle elde edilen sonuclar, kadavra ve canli hastalardaki kadar iyi
degildir.

Diseksiyon ve kadavra laboratuvarlar1 anatomi egitiminde evrensel bir nitelik
tagimaktadir ve doktor olma stirecindeki ilk adim olarak gdsterilmektedir.
Diseksiyon odalar1 kendi kendine 6grenme ve takim calismasi i¢in 1iyi bir
baslangigtir.

Diseksiyonun kaldirilmasi ve azalmasi tani1 koyma yetenegini sinirlar.

Diseksiyon el becerilerini gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir.

Diseksiyon odast dgrencilere davraniglarmi kontrol etmesi ve Oliim ile oliiler
arasindaki baglagtir. Ayrica hissizlesme yoniinde bir adim olmaktadir (Mclachlan
ve ark., 2004).

Kadavralar, diseksiyon kursu sonrasinda tip derslerinde tekrardan
kullanilabilmektedir. Ornegin; bazi tip okullarinda disekte edilmis bedenler,
anatomi derslerinin ve klinik yOntemlerinin birbirleriyle entegre edilerek
kadavranin daha fazla ve farkli amaglar i¢in kullanilmas: saglanir. (Perikardiyal
delinme ve drenaj, vajinal ve rektal muayene ve orta hat implantlar1 veya gogiise
drenaj tiiplerinin yerlestirmesi vb. gibi)

Bir¢ok cerrah; diseksiyon laboratuvarindaki kadavra deneyimleri sayesinde

edindigi beceriler neticesinde gelecekteki mesleki kararmi sekillendirmistir.
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Alternatif arastirma modelleri ve bilgisayar simiilasyonlar1 sadece Ogrencilere
gecici deneyimler verir (Zhang ve ark., 2008).

Bilgisayar kaynakli egitim yontemleri, tiim teknolojisine ragmen hi¢bir zaman
yapisal komponentleri ve gercek bedenlerin biyodinamizmini, patolojisini ve
varyasyonlarmi ger¢ekteki gibi sunamaz. Kadavra 6greniminden mahrum kalan
ogrenciler viicut yapilarmin sadece goriinlimiinii ve yerlesimini 6grenebilirler.
Fakat dokulari, kirilganliklari, dokunma duyusunu ve elastikiyetini higbir zaman
gercegi gibi hissedemeyeceklerdir (Hasan, 2011).

Kadavralar hastanin nesnellestirilmis halidir. Gozlemcilerin veri birikimleri ile
iliskilendirilmesine izin verir ve parametreleri azaltilmis ve belli bir zaman
diliminde hareketinin olmamasi sayesinde fonksiyonlarin sakin ve kavramsal
olarak degerlendirilmesini saglar (Aziz ve ark., 2002).

Diseksiyon salonunda ogrenciler kadavra ile yapilan calismalar sonucunda
gelecekteki hastalarma karsi empati kurma ve hastalar arasinda ayrim yapmama
gibi erdemli duygular1 6grenir; gelecekteki mesleki hayatinda saygi ve karakter
bakimindan daha saglam bir temel olusturmus olur (Winkelmann ve Giildner,

2004).

1.6.2. Kadavra Kullaniminin Egitim Acisindan Dezavantajlar:

Oncelikli olarak kadavra, toplum nezdinde etik ve algisal statii agisindan cok
fazla olumsuz tartismanin icerisinde bulanmaktadir.

Kadavra kaynaklari, temini, onam ve sergilenis bigimleri agisindan bu konu kritik
durumdadir.

Kadavra, illegal uygulamalar1 icinde barindirmaktadir; hatta sug islemeye tesvik
etmektedir.

Diseksiyon, canli anatomiye iyi bir 6rnek degildir ve enteraktif arastirma ve
canlida yapilan palpasyon ve perkiisyon gibi uygulamalar yeterince 1yi degildir.
Kadavranin renk, dokusu ve dokunsal geri bildirimi (haptic feedback) kiigiik
cerrahi islemler i¢in iyi degildir. Bu durum 6grencilerin tip egitimi i¢in yeterli
sayilabilir ama cerrahlik gibi anatomi ile i¢li digh bir boliim icin yeterli

olmamaktadir.
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Diseksiyon yapabilmek i¢in tibbi arastirmalar ve belirli cerrahi egitimler gerekir.
Fakat 3 boyutlu model ve gorsel yontemlerde bu tiirden gereklilikler s6z konusu
degildir (Zhang ve ark., 2008).

Kadavra sadece preklinik donemde gdosterilmekte ve klinik egitim siiregleriyle
entegre edilmemektedir. Bu yilizden klinikte 6grenme pekistirilememektedir.
Diseksiyon sonrasi stres sebebi zihinsel ve psikolojik semptomlar ortaya
cikmaktadirlar. Bu olaylar Ogrencilerin kadavraya maruz kalmasi itibari ile
korku, endise veya smavlardan basarisiz olacaklar1 gibi 6n yargilarin ortaya
cikmast seklinde gerceklesir. Bu durum ise Ogrencilerin diseksiyon egitimine
hatta anatomi egimine kars1 istegini azaltmaktadir.

Diseksiyon odalarmin korkutucu, trkiitiicii olmas1 ve rahatsiz edici objeler ve
kokunun bulunmasidir (Sehirli ve ark., 2004).

Ahlaki sorunlar, maliyet ve giivenlik de 6nemli problemlerdir.

Yanlis yolla elde edilen insan kalintilar1 halkin glivenini sarsmakta ve sadece
anatomistlere degil tiim tip personeline zarar vermektedir.

Fiksasyon malzemelerinin kendisi, kullanilan aletler ve yeterli havalandirmanin
maliyetinin yliksek olmasidir.

Kadavra programimin ¢ok pahali ve bedenlerin korunmasinin ¢ok zor olmaktadir.
Kadavra diseksiyonu hem dini otoritelerce hem de toplumun bazi kesimleri
tarafindan olumsuz bakilan bir konudur. Ogrenciler ve arastirmacilar bu sebeple
kadavra tizerinde ¢alismayi ret etmektedirler.

Anatomi egitiminde kadavrayr hasta gibi gérmek, hastalara yonelik saygiyi
arttirmak i¢in kullanilabilir; ancak bu durum ileride 6grencilerin hastalarini1 da
kadavra gibi gormesine sebep olabilir.

Saglik sigortalarinin kadavra ve organ bagisi yapan kisileri kapsamamasi ve bu
kisilerin basina gelecek herhangi bir olumsuz hadisede sigorta tazminatlarini geri
alamamasi, kadavranin olumsuz yonde algilanmasma sebep olan faktorlerden

birisidir (Reichardt, 2010).
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1.7. Ogrencilerin Diseksiyona Karsi1 Tutumlari

Diseksiyon konusundaki onemli faktorlerden bir digeri de ogrencilerdir.
Ogrencilerin diseksiyon hakkindaki diisiinceleri, 6n yargilar1 ve endiseleri dikkat
edilmesi gereken Onemli hususlardir. Ciinkii 6grencilerin diseksiyon salonunda
gecirdikleri zaman ve deneyimler, ayrica kadavralar ile gergeklesen ilk ve sonraki
karsilagsmalar1 6grencilerin psikolojisini ve karakterlerini etkilemekte hatta gelecegini

sekillendirmektedir.

1.7.1. Diseksiyon Salonunda Gelisen Olumsuz Tutumlar

Yapilan ¢ogu caligmada, kadavra diseksiyonun tip 6grencilerini strese soktugu
belirlenmistir.Baz1 6grenci makalelerinde belirtildigi ilizere, modern diseksiyon
salonlarinda travmatize ve saygisiz olaylarin yer aldigni ve bu durumun bazi
anatomi egitmenlerinin sorumlulugunu yerine getirememesine atif olarak
bildirilmistir (Hildebrandt, 2014). Yapilan calismalardan elde edilen verilere
dayanarak, tip egitiminde kadavra kullaniminin stresle baglantili oldugu sdylemesine
ragmen; bazi arastirmalarda, psikolojik stresle post travmatik stres bozuklugunun
birbiri ile baglantili oldugu sdylenmistir (Cahill ve Ettarh, 2009). Ciinkii diseksiyon
acimasizdir ve siklikla maruz kalmak zorunda olunan bir durumdur. Oliilerle
ylizlesmek Ogrencilerde % 5 oraninda travmaya sebep olmakta, dahasi diseksiyon
saati Ogrenciler i¢cin kaygi iceren zaman dilimi halini almaktadir. Bununla basa
¢tkmak i¢in 6grencilerin kullandig1 duyarsizlasma ve inkar deneyimleri, hastalarina
kars1 istenmeyen ilk tutumlarini olusturmaktadir. Bu durumun olusmasindaki ana
sebeplerden biri ise 6grencilerin daha 6nce 6l ile hi¢ karsilasmamis olmasidir. Bu
nedenle Ogrenciler 6lim kaygisiyla basa cikabilmek i¢in yardim beklemektedir.
Beklenen yardim bu konuda da donanimli egitmenlerden tarafindan saglanmalidir.
Ancak bu sekilde 6liim psikolojisinin etkisinin Oniine gegirebilir (Marks ve ark.,

1997).

Ogrencilerin 6n yargis1 ve kadavra ile ilk karsilasmalarmin nedeniyle

travmatize durumlar meydana gelebilir. Bu hadiseler yiiksek seviyede korku, endise
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ve igrenme seklinde kendini gosterebilir. Bu yilizden 6grencilerin tutumlar1 denge
halinde olmayabilir. Bu duygularin yasanmasina sebep olan faktorler; cinsiyet,
endigse, daha onceki kayiplar veya daha Once yasanmis olan Oliim tecriibesidir

(Quince ve ark., 2011).

Ayrica bazi Ogrencilerin, diseksiyon kars1 tutumlar1 diger Ogrencileri
etkileyebilir. Ornegin bazi bilingsiz dgrencilerin kadavra ile yaptiklar: kaba sakalar,
bu konuda hassas olan arkadaslarmi etkilemektedir. Bu sakalar bazi 6grencilerde
psikolojik travmalara sebep olmaktadir. Hatta bazi1 6grencilerin, egitimini
birakmasina sebep olmaktadir. Bu duruma 6rnek olarak, ge¢mis yillarda bir 6grenci,
kadavranin cinsiyet organmi keserek, kiz arkadasinin cebine koymasi ve kiz
arkadasinda bu olaydan kotii etkilenmesi sonucunda, tip egitimine devam edecegini

bildirmistir.

Tabi ki bu gibi olaylar her zaman gerceklesmemektedir. Cogu zaman kadavra
kokusu (yogun formaldehit kokusu), rengi ve gozlerinin ve yliziiniin a¢ik olmas1 da
negatif tepkilere yol acabilir. Bu durumunun o6niine ge¢gmek i¢in, ¢ogu anatomi
laboratuvarlarinda kadavranin basi ve elleri Ortiller ile kapatilmaktadir. Ders
sirasinda ise, Ogrencilere sadece calisacaklar1 bolgenin agilmasma izin verilerek,
kadavranin verdigi rahatsiz hissi azaltilmaya calisilmistir. Diger zamanlarda ise
kadavranin her tarafi ortii ile kapatilarak kadavranin korunmasi ve olusabilecek
olumsuz durumlarin 6nlenmesi amaglanmistir. Bu islem sadece kadavrayr korumak
icin degil ayn1 zamanda bagis yapan kisinin mahremiyetini korumak i¢indir. Bu
durum Ogrencilere bireylere karst nasil davranilmasi gerektigini gosteren bir

temsildir (Champney, 2010).

1.7.2. Diseksiyon Salonunda Gelisen Olumlu Tutumlar

Kadavra ve diseksiyon laboratuvarlarinin 6grencilere kattiklar1 artilar1 ve bu
konuda ki pozitif tutum ve algilar1 gbzden kacirmamak gerekmektedir. Kadavra

algis1 hakkinda yapilan ¢ogu calismada, anatomi laboratuvar derslerinin tip fakiiltesi
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ve saglikla alakali diger fakiiltelerin 6grencileri icin ¢ok degerli bir ortam oldugu
gosterilmistir (Kawashiro ve ark., 2009). Laboratuvar dersleri neticesinde dgrenci-
lerin diseksiyon hakkindaki tutumlarmmin olumlu oldugu go6zlenmistir. Dahasi
ogrencilerin insan hayat1 ve onuruna karsi saygilarinin biraz daha arttig1 ve bu
konuda biraz daha fazla diisiinmeye yonelttigi belirtilmistir. Ayrica 6grencilerin
insan bedeni ve yapist hakkindaki bilgilerinin ¢ok daha 1yi bir hal aldig1 ve
laboratuvara katilim isteginin daha da tesvik edildigi belirtilmistir (Kawashiro ve

ark., 2009).

Diseksiyon dersine katilan Ogrenciler icin kadavra, sadece bir nesne
olmaktan Gte daha distliin bir statiide yer almaktadir. Ciinkii diseksiyon gelisim
siirecinde bedenlerin zorla gasp edildigi donemden, bagiscilar i¢in anma tdreni
diizenlenen su zamanda kadar ¢ok yol kat etmistir. Laboratuvar ile ilgili tutumlar
kaba sakalardan iyice diisliniilmiis tepkilere ve ayricaliklara doniismiistiir. Tabi ki
tiim bunlarin ger¢ceklesmesinde diseksiyon egitiminin yaninda egitimcilerin yaptiklari
yadsmamaz bir gercektir. Cilinkii egitimcilerin gorevi sadece Ogrencilere viicut
yapilarini1 6gretmek degil, ayn1 zamanda yasam ve oliim ile ilgili birikimlerinden
ogrencilerin faydalanmasini saglamak ve anatomi dersleri boyunca duygusal agidan

zarar gormelerini engellemektir (Hildebrandt, 2014).

Bu calismanin amaci tip fakiiltesi Ogrencilerinin kadavraya ve anatomi
egitiminde kadavra kullanimina yonelik algilarini belirlemektir. S6z konusu algmin
belirlenmesi ile anatomi egitimine 6grencilerin bakis acgisindan bir ayna tutulmasi
hedeflenmektedir. Konunun ele alinmasi yalnmizca tip egitimi boyutuyla smirlt

kalmayip, tip etigi baglamindan da degerlendirmeler yapilmistir.

Bu calismanin tasarlanmasi asamasinda genel gozlemlere ve literatiirde yer
alan benzer c¢aligmalara dayali olarak ortaya konulan hipotez, tip fakiiltesi

ogrencilerinin kadavray1 yalnizca bir nesne olarak gordiikleridir.
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2.GEREC VE YONTEM

2.1. Arastirmanin Ozgiinliigii

Tip egitiminde kadavra kullanimi en eski egitim-6gretim yOntemlerinden
birisidir. Bu yontemin 6grenci bakis agisiyla degerlendirilmesi ve etik acidan
degerlendirilmesinin giiniimiize kadar yeterince yapildig1 sdylenemez. Bu ¢alisma ile
hem tip fakiiltesi 6grencilerinin kadavra ile anatomi egitimine yonelik yaklasimlari
hem de genel olarak etik a¢idan kadavraya yonelik tutumlari incelenmektedir. Bu
calismanin Ozgilinliigii iizerinde yeterince calisma yapilmamigs bir alana ait

degerlendirmeler sunuyor olmasidir.

2.2. Arastirmanin Modeli ve Veri Toplama Gereci

Tanimlayici arastirma tiiriinde planlanan ¢alismamizin veri toplama formu tez
sahibi ve danigmani tarafindan literatiir taramasi yapilarak hazirlanmistir. Konuyla
ilgili literatiir incelenmis ve Ogenler ve ark., (2014) calismalar1 baz alinarak,
tarafimizca hazirlanan veri toplama formunda katilimcilarin tutumlarimi belirlemeye

yonelik anket hazirlanmistir.

Veri toplama formu ii¢ bdliimden olusmaktadir. ilk boliimde ¢alismanin
amacini ve ¢alismaya katillmin goniilliilik esasma dayali oldugunu belirten
bilgilendirme yer almustir. Ikinci bdliimde, katilimcilarin cinsiyetini ve anatomi
egitimlerinde kadavra kullanilma durumunu belirleyici secenekler bulunmaktadir.
Son boliimde ise kadavra algis1 ve 6grencilerin tip egitiminde kadavra kullanimina
yonelik yaklasimlarii egitimsel ve etik cerceve dahilinde belirlemeye yonelik 19
ifade ve duygusal durumu belirleyici bir ifade yer almaktadir. Ifadeler veri toplama

formundaki siralama i¢cinde Tablo 2.1'de yer almaktadir.
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Tablo 2.1. Veri Toplama Formunda Yer Alan ifadeler

Insan degerli varliktir. Bu nedenle insan bedenine, kisi canliyken de 6ldiikten sonra da deger

I verilmesi ve saygi gosterilmesi gerekir.
2. Her ne amagla olursa olsun, 6lii bir kisinin bedeni ilizerinde egitim yapilmamalidir.
3 Egitime katki saglamasi nedeniyle kadavra, diger 6lii bedenlere nazaran daha saygin bir
’ konumdadir.
4 Kadavranin hayattayken nasil bir kisi oldugu ve nasil bir hayat yasadig ilgi uyandirici bir
) konudur.
5 Kadavra ile ¢aligma deneyimi, tip 6grencisinin 6lii insan bedeni ve 6liim hakkindaki olumsuz
' onyargilardan kurtulmasina katki saglar.
6 Mahremiyet hakki gergevesinde, diseksiyon sirasinda kadavranin yiiziiniin 6rtiilmesi ihmal
’ edilmemesi gereken insani bir inceliktir.
” Diseksiyon-demonstrasyon sirasinda kadavra, yalnizca bir nesnedir. Kadavranin bir nesne olarak
’ goriilmesi ve benimsenmesi gerekir.
8. Ogrencilerin kadavrayla birlikte hatira fotografi cektirmesine kars1 ¢ikilmamalidir.
9 Kadavranin yiiziine bakmasi ve onu daha 6nceden tanidig1 birine benzetme gabasi tip 6grencisinin
’ kadavrayla kurdugu duygusal iliskinin 6nemli bir gostergesidir.
10 Egitim islevini tamamladiktan sonra kadavranin, insan onuruna yakigan bir tarzda cenaze islemleri
" | yapilmaldir.
1 Egitim donemi sonunda kadavranin, 6grencelerin ve dgretim elemanlarinin katilacag: bir torenle
" | defnedilmesi gerekir.
12. | Egitim islevini tamamlamis bir kadavraya agir1 anlamlar yiiklemek gereksizdir.
13 Tip egitimine katki bakimindan kendi bedenini grencilerin egitimine bagislamak, tip
" | 6grencilerine burs vermek ve okul yaptirmaktan daha degerli bir eylemdir.
14 Kadavrayla ilk kargilagsma dncesinde, dgrencileri duygusal ve diisiinsel agidan bu deneyime
" | hazirlamaya yonelik bir ders yapilmasi gerekir.
15 Kadavra iizerindeki ¢aligmalar tip 6grencilerinin tibbi-cerrahi islemlerle ilgili el ve alet kullanma
" | becerilerine ciddi bir katki saglamaz.
16 Kadavra ile ¢aligma, tip 6grencileri igin sadece insan bedenini tanima agisindan degil hekim
" | kimligini kazanma agisindan da 6nemlidir.
17 Vicdani veya dini nedenlerle kadavra {izerinde ¢alismay1 reddetme, saygi duyulmasi gereken bir
" | 6grenci hakkidir.
13 Olii insan bedeninin egitim dis1 amaglarla halka agik alanlarda sergilenmesi, kadavra bagisin
" | olumsuz yonde etkiler.
19 Anatomi egitiminde ii¢ boyutlu modelleme veya maket lizerinde ¢aligma, kadavra lizerinde

¢alismaya gore ustiindiir.
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Calismamizda 19 ifade icin 5'li Likert skalas1 kullanilmistir. ifadelerde
"Kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum, karasizim, katiliyorum, kesinlikle
katiliyorum" seklinde cevap segenekleri sunulmustur. Ifadeler puanlanirken
benimsenme derecesine gore l'den S'e kadar puan verilmistir. En son ifade ise
psikiyatri uzmanlarmmin danmigmanliginda belirlenerek, veri toplama formunda 7 farkl

duygusal duruma yer verilmistir.

Veri toplama formunun pilot uygulamas:1 Afyon Kocatepe Universitesi Tip
Fakiiltesi'nden 20 6grenci iizerinde yapilmistir. Veri toplama formu tizerinde gerekli
diizeltmeler yapildiktan sonra asil form katilimcilara uygulanmistir. Veri formu her
ilde tez sahibi tarafindan bizzat o ile gidilerek katilimcilara uygulanmistir. Veri

toplama formunun uygulandig: tiim {iniversitelerden gerekli izinler alinmistir.

Calisma, Afyonkarahisar Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'na sunulmus ve
17.04.2014 tarih ve 2014/06 numaral kararla onaylanmistir. Calismanin verileri bir
on {iriin olarak 1-9 Kasim 2014 tarihleri arasinda Japonya'da yapilan "15. Asin

Bioethics Conference" de sozlii bildiri olarak sunulmustur.

2.3. Arastirmanin Katihmcilan

Arastirmamizin veri toplama formu Mayis-Haziran 2014 doneminde Ege
Bolgesi'nde yer alan 8 {niversitedeki tip fakiiltesi ikinci sinif Ogrencilerine
uygulanmistir. Arastirmanin evrenini olusturan ve tlimiine ulasilmasi hedeflenen
iiniversite 6grencileri s6z konusu donemde 1064 kisidir. Bunlardan 511 6grenci veri
toplama formunu doldurmus, eksik veya gecersiz doldurma nedeniyle 19 kisinin
formlar1 degerlendirme dis1 tutulmustur. Sonugta ¢alisma, 8 farkli iiniversitenin tip
fakiiltesi ikinci sinifinda egitim goren toplam 492 G6grenciden elde edilen veriler

iizerinden gergeklestirilmistir.
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2.4. Verilerin Degerlendirilmesi ve Karsilastirilmasi

Kategorik olgiimler say1 ve ylizde olarak, sayisal dl¢iimler ise ortalama ve
standart sapma olarak 6zetlenmistir. Her bir ifade i¢in hem tiim katilimcilarin hem de
alt gruplarin puan ortalamalar1 hesaplanmistir. Derlenen veriler bilgisayar ortaminda
frekans (ylizde) ve ortanca deger ile 6zetlenmis, istatistik analizler i¢in SPSS 16.0
(Chiago, IL.) programi kullanilmistir. Grup karsilastirmalarinda anlamli farkliliklar1
belirlemek igin, istatistik yontemlerden t ve ki kare testleri kullanilmistir. Istatistik

analizlerde p < 0,05 ise sonuglar anlamli kabul edilmistir.
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3. BULGULAR

3.1. Demografik Bilgiler

Anatomi egitimlerinde kadavra kullanilip kullanilmama durumuna gore
katilimcilarin 451'1 (% 92) var secenegini, 41'i (% 8) yok secenegini igaretlemistir.
Anatomi egitiminde kadavra kullanilma durumuna iligkin dagilim Sekil 3.1'de

verilmistir.

Yok; 41

Sekil 3.1. Anatomi Egitiminde Kadavra Kullanim Durumuna Gore Dagilimi

Katilimeilarin 280'1 (% 57) kadin, 212'si (% 43) erkektir. Katilimcilarin
cinsiyete gore dagilimi Sekil 3.2'de verilmistir.

Kadin; 280

Sekil 3.2. Katilimcilar Cinsiyete Gére Dagilimi
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Katilimcilarin tiniversite dagilimlary; 76 (% 16) katilimc1 Adnan Menderes
Universitesi, 114 (% 23) katilimc1 Afyon Kocatepe Universitesi, 74 (% 15) katilimc1
Celal Bayar Universitesi, 41 (% 8) katilimc1 Dumlupinar Universitesi, 55 (% 11)
katilimc1 Ege Universitesi, 36 (% 7) katilime1 Mugla Universitesi, 32 (% 7) katilimc1
Pamukkale Universitesi, 64 (% 13) katilimc1 Sifa Universitesi'ndendir. Katilimeilarin

iiniversitelere gore dagilimi Sekil 3.3'te verilmistir.

Adnan
Menderes; 76

Pamukkale; 32

Dumlupinar; 41

Sekil 3.3. Universite Katilim Oranlarma Gore Dagilimi

3.2. ifadelere Verilen Cevaplar
Katilimcilarin ifadelere verdikleri puanlarin aritmetik ortalama ve standart

sapma degerlerine iliskin veriler Tablo 3.1'de sunulmustur. Katilimcilar birinci

ifadeye en yliksek puani vermiglerdir. En diisiik puan ise ikinci ifadeye verilmistir.
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Tablo 3.1. Ogrencilerin ifadelere Verdikleri Puanlara iliskin Veriler

ifadeler Ortalama = SD
Insan degerli varliktir. Bu nedenle insan bedenine, kisi canliyken de 6ldiikten sonra da
9 : . .o . . ; 4,27 +1,04
deger verilmesi ve saygi gosterilmesi gerekir.(1. Ifade)
Egitim islevini tamamladiktan sonra kadavranin, insan onuruna yakigan bir tarzda
. . . 4,26 +£0,90
cenaze islemleri yapilmalidir.(10. Ifade)
Olii insan bedeninin egitim dis1 amaglarla halka agik alanlarda sergilenmesi, kadavra
N N . . 3,79+ 1,02
bagisint olumsuz yonde etkiler.(18. Ifade)
Kadavra ile ¢alisma deneyimi, tip 6grencisinin 6lii insan bedeni ve 6liim hakkindaki 376+ 0.94
olumsuz 6nyargilardan kurtulmasina katki saglar.(5. Ifade) ’ ’
Egitime katki saglamasi nedeniyle kadavra, diger 6lii bedenlere nazaran daha saygin bir
¢ 3,60+1,12
konumdadir.(3. Ifade)
Kadavra ile ¢alisma, tip 6grencileri i¢in sadece insan bedenini tanima agisindan degil 3.9740.82
hekim kimligini kazanma agisindan da 6nemlidir.(16. Ifade) ’ ’
Kadavrayla ilk karsilasma dncesinde, 6grencileri duygusal ve distinsel agidan bu 342+ 1.05
deneyime hazirlamaya yonelik bir ders yapilmasi gerekir.(14. Ifade) ’ ’
Egitim islevini tamamlamig bir kadavraya asir1 anlamlar yiikklemek gereksizdir.
. 3,42 +£0,98
(12.Ifade)
Mahremiyet hakki gergevesinde, diseksiyon sirasinda kadavranin yiiziiniin 6rtiilmesi 327+ 1.19
ihmal edilmemesi gereken insani bir inceliktir. (6. Ifade) ’ ’
Vicdani veya dini nedenlerle kadavra lizerinde ¢alismay reddetme, saygi duyulmasi 316+ 1.16
gereken bir 6grenci hakkidir. (17. Ifade) ’ ’
Egitim dénemi sonunda kadavranin, dgrencelerin ve 6gretim elemanlarinin katilacag 316+ 1.16
bir térenle defnedilmesi gerekir. (11. Ifade) ’ ’
Tip egitimine katki bakimindan kendi bedenini 6grencilerin egitimine bagislamak, tip 3.09+1.02
ogrencilerine burs vermek ve okul yaptirmaktan daha degerli bir eylemdir. (13. Ifade) ’ ’
Diseksiyon-demonstrasyon sirasinda kadavra, yalnizca bir nesnedir. Kadavranin bir
oo ) . . : : 2,89+ 1,16
nesne olarak goriilmesi ve benimsenmesi gerekir. (7. Ifade)
Kadavranin hayattayken nasil bir kisi oldugu ve nasil bir hayat yasadigi ilgi uyandirici
. . 2,85+ 1,27
bir konudur. (4. Ifade)
Kadavranmn yiiziine bakmasi ve onu daha dnceden tanidigi birine benzetme ¢abas tip 269+ 1.10
ogrencisinin kadavrayla kurdugu duygusal iliskinin énemli bir gostergesidir. (9. Ifade) |~ ’
Anatomi egitiminde ii¢ boyutlu modelleme veya maket iizerinde ¢aligma, kadavra
. o . 2,61 +1,11
iizerinde calismaya gore Ustiindiir. (19. Ifade)
Ogrencilerin kadavrayla birlikte hatira fotografi cektirmesine karsi ¢ikilmamalidir.
} 2,42+ 1,39
(8. Ifade)
Kadavra tizerindeki ¢alismalar tip 6grencilerinin tibbi-cerrahi islemlerle ilgili el ve alet 2994 1.03
kullanma becerilerine ciddi bir katki saglamaz. (15. Ifade) ’ ’
Her ne amagla olursa olsun, 6lii bir kisinin bedeni {izerinde egitim yapilmamalidir.
(2. Ifade) 1,90 £ 0,86
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3.3. Katihmcilarin Her ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilim

Birinci ifadede dile getirilen "Insan degerli varhktir. Bu nedenle insan
bedenine, kisi canliyken de 6ldiikten sonra da deger verilmesi ve saygi gosterilmesi
gerekir." goriisiinlin  benimsenme orani1 Sekil 3.4'te gosterilmistir. Bu ifadeyi

benimseme bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmamustir.
300
270
250
200
150
100
>0 21 22 28
o mmmm  oeme
Kesinlikle Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmryorum katiliyorum

Sekil 3.4. Katilimcilarm 1. Ifadeye Verdikleri Cevaplarm Dagilimi

Ikinci ifadede dile getirilen "Her ne amagla olursa olsun, 6lii bir kisinin
bedeni ilizerinde egitim yapilmamalidir." goriisiiniin benimsenme orani Sekil 3.5'de
gosterilmistir. Bu ifadeyi benimseme bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmamustir.

300
250 240
200
167
150
100
59
50
18 8
0 ﬁ [
Kesinlikle Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum

Sekil 3.5. Katilimcilarin 2. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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Ucgiincii ifadede dile getirilen "Egitime katki saglamas1 nedeniyle kadavra, diger 6lii
bedenlere nazaran daha saygin bir konumdadir." goriisiiniin benimsenme orani Sekil
3.6'da gosterilmistir. Bu ifadeyi benimseme bakimindan gruplar arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

250
207
200
150
100
59
50 29
0
Kesinlikle Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum

Sekil 3.6. Katilimcilarin 3. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Dordiincti ifadede dile getirilen "Kadavranin hayattayken nasil bir kisi oldugu ve
nasil bir hayat yasadig ilgi uyandirici bir konudur." goriisiiniin benimsenme orani
Sekil 3.7'de gosterilmistir. Bu ifadeyi benimseme bakimindan gruplar arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.
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120
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80
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40
20
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Kesinlikle Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum

Sekil 3.7. Katilimcilarin 4. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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Besinci ifadede dile getirilen "Kadavra ile ¢calisma deneyimi, tip 6grencisinin
Oli insan bedeni ve Oliim hakkindaki olumsuz Onyargilardan kurtulmasma katki
saglar." goOrlsiiniin benimsenme orani Sekil 3.8'de gosterilmistir. Bu ifadeyi
benimseme bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmamustir.
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Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katilyorum Kesinlikle
katiimiyorum katiliyorum

Sekil 3.8. Katilimcilarin 5. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Altinct ifadede dile getirilen "Mahremiyet hakki ¢ergevesinde, diseksiyon
sirasinda kadavranin yiiziinliin Ortiilmesi ihmal edilmemesi gereken insani bir
inceliktir." goriigiiniin benimsenme orant Sekil 3.9'da gosterilmistir. Bu ifadeyi
benimseme bakimindan anatomi egitiminde kadavra kullanim durumuna iligkin
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. 6. ifade, hayir

diyenler (p=0,008) tarafindan daha ¢ok benimsenmistir.

1
80 162
160
140
112
120 102
100
79

80

60

40 37

20

0
Kesinlikle Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katilyorum

Sekil 3.9. Katilimcilarn 6. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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Yedinci ifadede dile getirilen "Diseksiyon-demonstrasyon sirasinda kadavra,
yalnizca bir nesnedir. Kadavranin bir nesne olarak goriilmesi ve benimsenmesi
gerekir." goriigiiniin benimsenme orani Sekil 3.10'da gosterilmistir. Bu ifadeyi
benimseme bakimindan anatomi egitiminde kadavra kullanim durumuna iligkin
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. 7. ifade, evet

diyenler (p=0,012) tarafindan daha ¢ok benimsenmistir.
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140
120
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80
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Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katilyorum

Sekil 3.10. Katilimcilarin 7. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Sekizinci ifadede dile getirilen "Ogrencilerin kadavrayla birlikte hatira
fotografi ¢ektirmesine karsi c¢ikilmamalidir." goriisiiniin benimsenme orani Sekil
3.11'de gosterilmistir. Bu ifadeyi benimseme bakimindan gruplar arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.
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Sekil 3.11. Katilimcilarn 8. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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Dokuzuncu ifadede dile getirilen "Kadavranin yiiziine bakmasi ve onu daha
onceden tanidigi birine benzetme c¢abasi tip Ogrencisinin kadavrayla kurdugu
duygusal iliskinin 6nemli bir gostergesidir." goriisiiniin benimsenme orani Sekil
3.12'de gosterilmistir. Bu ifadeyi benimseme bakimindan gruplar arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

180
161

160
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Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katilyorum Kesinlikle
katiimiyorum katiliyorum

Sekil 3.12. Katilimcilarin 9. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Onuncu ifadede dile getirilen "Egitim islevini tamamladiktan sonra
kadavranmn, insan onuruna yakisan bir tarzda cenaze islemleri yapilmalidir."
goriislinlin benimsenme orani Sekil 3.13'te gdsterilmistir. Bu ifadeyi benimseme

bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

250 234
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50 40
23
. =m N
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Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum

Sekil 3.13. Katilimcilarin 10. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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On birinci ifadede dile getirilen "Egitim donemi sonunda kadavranin,
ogrencelerin ve Ogretim elemanlarmin katilacagi bir torenle defnedilmesi gerekir."
goriislinlin benimsenme orani Sekil 3.14'te gosterilmistir. Bu ifadeyi benimseme

bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamastir.

160
140 137 129 124
120
100

80 74

60

40 28

20

0
Kesinlikle Katilmiyorum  Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum

Sekil 3.14. Katilimcilarin 11. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

On ikinci ifadede dile getirilen "Egitim islevini tamamlamis bir kadavraya
asirt anlamlar yiiklemek gereksizdir." goriisliniin benimsenme orani Sekil 3.15'te
gosterilmistir.  Bu ifadeyi benimseme bakimindan cinsiyet gruplari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. 12. ifade, erkekler tarafindan

(p=0,035) daha ¢ok benimsenmistir.
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Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum

Sekil 3.15. Katilimcilarin 12. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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On iclinct ifadede dile getirilen "Tip egitimine katki bakimindan kendi
bedenini 6grencilerin egitimine bagislamak, tip 6grencilerine burs vermek ve okul
yaptirmaktan daha degerli bir eylemdir." goriisiiniin benimsenme orani Sekil 3.16'da
gosterilmistir. Bu ifadeyi benimseme bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmamustir.

200
180 177
160
140 121 127
120
100
80
60 43
40 24
: 1
0
Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katilyorum Kesinlikle
katiimiyorum katiliyorum

Sekil 3.16. Katilimcilarin 13. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

On dordiincti ifadede dile getirilen "Kadavrayla ilk karsilagsma Oncesinde,
ogrencileri duygusal ve diisiinsel agidan bu deneyime hazirlamaya yonelik bir ders
yapilmasi gerekir." goriisiiniin benimsenme orani Sekil 3.17'de gosterilmistir. Bu
ifadeyi benimseme bakimindan anatomi egitiminde kadavra kullanim durumuna
iliskin gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. 14. ifade,

hayir diyenler (p=0,033) tarafindan daha ¢ok benimsenmistir.
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Sekil 3.17. Katilimcilarin 14. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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On besinci ifadede dile getirilen "Kadavra {izerindeki caligmalar tip
ogrencilerinin tibbi-cerrahi iglemlerle ilgili el ve alet kullanma becerilerine ciddi bir
katki saglamaz." gorilisiiniin benimsenme orani Sekil 3.18'de gosterilmistir. Bu
ifadeyi benimseme bakimindan anatomi egitiminde kadavra kullanim durumuna
iliskin gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. 15. ifade,

evet diyenler (p=0,010) tarafindan daha ¢ok benimsenmemistir.
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Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katilyorum Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum

Sekil 3.18. Katilimcilarin 15. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

On altinc1 ifadede dile getirilen "Kadavra ile ¢alisma, tip 6grencileri i¢in
sadece insan bedenini tanima agisindan degil hekim kimligini kazanma agisindan da
onemlidir."goriislinlin benimsenme oran1 Sekil 3.19'da gosterilmistir. Bu ifadeyi
benimseme bakimimdan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmamustir.
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Sekil 3.19. Katilimcilarin 16. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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On yedinci ifadede dile getirilen "Vicdani veya dini nedenlerle kadavra iizerinde
calismay1 reddetme, saygi duyulmasi gereken bir 6grenci hakkidir." goriisiiniin
benimsenme orani Sekil 3.20'de gosterilmistir. Bu ifadeyi benimseme bakimimdan
cinsiyet gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. 17.
ifadede, kadmlar (p=0,008) belirgin bir sekilde kararsiz kalmiglardir. Aymi ifadeyi
benimseme bakimindan anatomi egitiminde kadavra kullanim durumuna iliskin
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Bu ifadede, hayir

diyenler (p=0,006) belirgin bir sekilde kararsiz kalmislardir.
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Sekil 3.20. Katilimcilarin 17. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

On sekizinci ifadede dile getirilen "Olii insan bedeninin egitim dis1 amaglarla
halka a¢ik alanlarda sergilenmesi, kadavra bagisin1 olumsuz yonde etkiler."
goriisliniin benimsenme orani Sekil 3.21'de gosterilmistir. Bu ifadeyi benimseme
bakimindan cinsiyet gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur. 18. ifadenin erkekler tarafindan (p=0,030) benimsenmemesi anlaml1 bir
farklilik olusturmustur. Ayni ifadeyi benimseme bakimindan anatomi egitiminde
kadavra kullanim durumuna iliskin gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmustur. Bu ifadede, hayir diyenler (p=0,044) tarafindan daha ¢ok

benimsenmistir.
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Sekil 3.21. Katilimcilarin 18. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

On dokuzuncu ifadede dile getirilen "Anatomi egitiminde ii¢ boyutlu
modelleme veya maket iizerinde ¢aligma, kadavra iizerinde c¢alismaya gore
iistiindiir." goriisiiniin benimsenme orani1 Sekil 3.22'de gdsterilmistir. Bu ifadeyi
benimseme bakimindan anatomi egitiminde kadavra kullanim durumuna iligkin
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. 19. ifade, evet

diyenler (p=0,020) tarafindan daha ¢ok benimsenmistir.
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Sekil 3.22. Katilimcilarin 19. ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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Yirminci ifadede dile getirilen "Kadavranin bulundugu diseksiyon odasina ilk
girdiginizde hissettiginiz en baskin duygu neydi?" sorusuna verilen cevaplar Sekil

3.23'te gosterilmistir. En baskin duygu "merak" olarak ortaya ¢ikmustir.
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Sekil 3.23. Katilimcilarin 20. Ifadeye Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
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4. TARTISMA

Insan bedenine hem yasiyorken hem de &ldiikten sonra saygi gosterilmesi
goriisii, 6grenciler tarafindan desteklenmekte ve insan bedeninin degerli bir varlik
oldugu fikri kuvvetle savunulmaktadir. Ogrencilerde, kadavray1 daha saygin veya
daha iist mertebede gérmesinin bir insanlik 6devi olmasi gerektigi diislincesinin
yaninda, kadavra iizerinde calismanm 6grenciye insan anatomisini 6grenmesinden
Ote yararlar1 olacagi fikri hakimdir. Bu duruma bagli kalinarak, 6grencilerinin
kadavrayi ilk hastasi olarak gérmesi anatomiye giris derslerinin etkisi ve tip tarithinin
yeniden irdelenmesi sonucunda gelisir. Bir ¢alismada, kelime olarak "specimen"
fakiiltede verilen dersler boyunca hi¢ kullanilmamasina ragmen, dgrencilerin % 26's1
kadavranin sadece bir nesne oldugunu fikrine dile getirirken, 6grencilerin %26's1 ise
bu konu hakkinda kararsiz bir tavir sergilemistir (Quince ve ark., 2011). Hatta cogu
ogrenci arasmnda kadavranin daha Once yasayan bir kisi oldugu ve yakin
akrabalarmin diisiincelerine de saygi gosterilmesi hususunda fikir ayriliklar:
olusmustur. Kawashiro ve ark. (2009), Chiba Universitesinde Fizyoterapi 6grencileri
ile gergeklestirdikleri bir calismada ise, insan hayat1 ve onuru hakkindaki tasavvurlari
destekleyen bir anket yapmislardir. 10 kisi (%12) diisiik skorlu cevaplar1 verirken,
yapilan ikinci ankette ise sadece 1 kisi (%1,2) diisiik skorlu cevaplar vermistir. Ayni
sonuglar en son laboratuvar dersi sonrasinda yapilan ankette de gdzlemlenmistir.
Buradan elde edilen goriis, insan olmanimn 6zel bir statiide yansitildig1 ve her insanin
elde edebilecegi kesin haklar cergevesinde 6lii bedenleri ve kadavra bedenin
statiisiinli de i¢ine alindigi fikir birligine ulagilmasidir. Ayrica Olii bedenlerin
kullanilmasini ve imhasin1 yOneten ahlak kurallarin1 da ic¢ine alan kurallarin
diseksiyon laboratuvarlar1 i¢in uygulanmasidir. Elde edilen sonuglar neticesinde,
diseksiyon salonunun 6grencilere, insan onuru ve hayatma ait diisiinceler i¢cin sans
tanidig1 ve % 90' dan fazla 6grencinin insan onuru ve hayati hakkinda biraz daha

fazla diistinmeye tesvik ettigidir (Herrmann, 2011).

Ogrenciler, 6lii ya da canli bir bedenin iizerinde egitim gosterilmesine, pratik

uygulamalarim onun iizerinde gergeklestirilmesine veya o bedenin 6dev olarak
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goriilmesine soguk bakmamalarinin yani sira, bu durumu olagan karsilamislardir. Bu
duruma binaen Quince ve ark. (2011),06grencilerin % 74,2'si kadavray1 keserken
iizlilmedigini belirtirken, % 87,4'0 diseksiyonun yaralama eylemi olmadigi sonucunu
bulmuslardir. Ogrenciler, 6lii bedenler iizerinde ¢alismanin sakincali bir eylem
olmadig1 diislincesini benimsemektedirler. Bu duruma din perspektifinden
bakildiginda, destekleyen ifadeler su sekilde yer alir: Islam dini ve inanglarma gore
kisilerin 6lii bedenlerinin kullanimma; hastalar1 kesfetmek, yeni tedaviler bulmak
veya viicut komponentleri veya organlarin fonksiyonlarini belirlemek maksadi ile
izin verilir. Bu amaglar dogrultusunda, 6liim nedenin aydinlatilmasi da bu durumun
icinde islenebilir ve ayn1 amaca binaen cinayet sorusturmalarinda da kullanilabilir.
Ayrica olii bedenlerin uzuvlarmin kullanilmasi, 6zel bir durum olarak belirtilen tip
ogrencilerinin egitiminde de kullanilmasi durumu imtiyaz olarak sayilabilir. Ayrica
Kur'an-1 Kerim'de yer aldigi tizere "Herhangi biri birinin hayatini kurtarir ise, tim
insanlarin hayatim1 kurtarmig olur." sozleri ile insan bedenin faydali amaclar
dogrultusunda kullanimma izin verilmis olur (Kur'an-1 Kerim, Maide suresi). Islami
kurallar neticesinde, haramlar yani yapilmasi yasak olan seyler, zorunluluklar ve
gereklilikler dahilinde yapilmasi helal olur yani izin verilir (Sehirli ve ark., 2004). Bu
yiizden insanlara faydali olmak, tip alanina hizmet etmek i¢in organ bagis1 yapmak,
gerekirse bagskalarmin dertlerine ¢6ziim bulunabilmesi i¢in kisisel haklarindan
feragat etmek hatta bedenini kadavra olarak bagislamak insanlik adina en biiyiik
hizmetlerden biri olarak kabul edilmektedir. Bu yiizden tip egitimine katki yapmak
adina bedenini kadavra olarak bagislamakla, burs vermek veya okul yaptirmak
herkesin yapamayacagi davranislardir. Bu fedakarliklar arasinda hangisinin daha
biiyiik bir erdem oldugu ise tartigmali bir durumdur. Bu durumu netlestirmek adina
calismamizda yer alan "Tip egitimine katki bakimindan kendi bedenini 6grencilerin
egitimine bagislamak, tip Ogrencilerine burs vermek ve okul yaptirmaktan daha
degerli bir eylemdir." ifadesine 6grencilerin verdigi cevaplar bir kararsizlig1 isaret

etmektedir.

Kadavranm anatomi ve diger alanlar a¢isindan vazgecilmez bir nitelik tagidigi
bilinmektedir. Bu durumdan yola ¢ikilarak kadavranin egitim katkisi; artilar, eksiler

veya katki saglayip saglamamasi bakimmdan degerlendirmistir. Boylelikle,
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kadavranin diger 6lii bedenlere gore daha saygm bir konumda oldugunu diisiincesi,
cok baskin olmamakla birlikte ortalamanim {istiinde yer almistir. Cahill ve Ettarh
(2009), tip fakiiltesi O6grencilerine uyguladiklar1 anket ¢alismasinda, diseksiyonun
roli ve bagislanan bedenlerin egitime katkisi irdeleyen sorular sormuslardir.
Katilimcilarin biiylik ¢cogunlugu (% 77,3) kadavranin 6neminin sorgulanamayacak
kadar degerli oldugu ve egitime katkisinin ¢ok degerli oldugunu belirtmistir. Bu
yiizden egitime katkilarindan dolay1 diseksiyon salonlarinda kullanilan bedenlerin,
diger bedenlere nazaran daha iistiin oldugu vurgulanmistir (Cahill ve Ettarh, 2009).
Bir baska drnekte ise, Chiba Universitesinde laboratuvar dersi dncesinde 30 dakika
siren beden bagis programi hakkinda verilen dersler sonucunda, Ogrencilerin
kadavraya kars1 saygilarinin arttigi bulunmustur (Kawashiro ve ark., 2009). Yine bu
dersler esnasinda ogrencilerin bedenini bagislayan kisiye tesekkiir etmistir. Ayrica
bagis yapilan bedenin, ne kadar degerli oldugu hususunda goriislerini bildirmislerdir

(Kawashiro ve ark., 2009).

Ogrencilerin {izerinde kesin bir karar ortaya koyamadig: ifadelerden biri de,
kadavranin nasil bir hayat yasadigi, nasil bir kisi oldugu, karakteri ve yaptigi islerin
ne ile ilgili oldugu konusudur. Bu konuda 6grencilerin bir karasizlig1 s6z konusudur.
Bizim calismamizdan elde edilenlerin aksine Ogenler ve ark. (2014), anatomi
ogretim elamanlarinin  katilmi ile gergeklestirdikleri caligmalarinda, 6gretim
elamanlarinin kadavranin ge¢gmisini fazla merak etmedigini bulmuslardir. Ayrica bu
bilgilerin ilgi uyandiric1 bir konu olmadigini da belirtmislerdir. Bu sonucun ortaya
ctkmasinda, kadavra olarak kullanilan bedenin ait oldugu kisinin anilarinin veya nasil
bir hayat yasadiginin bilinmesi, yiiksek seviyede oliim endisesi, kadavranin yakin
akrabalarmin diisiinceleri ve kadavranin daha 6nce yasayan bir kisi oldugu ve bunun
hatirlandig1 zamanki duyulan iziintii etkili olabilir. Hatta bu tiirden diisiinme
egzersizlerinin,kadavra lizerinde calisma yapan Ogrenci ve 6gretim elemanlarinin
profesyonelliklerini olumsuz yonde etkileyecegi seklinde teoriler de ortaya atilabilir
(Quince ve ark., 2011). Ya da insani degerler agisindan daha sorunlu bir bakis
acismin ipuglarindan biri olarak; kadavranin bu hali belki de 6grenci ve Ogretim

elemanlarinin gergektende ilgisini ¢ekmemektedir. Hatta bu konunun can sikici
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bulundugu seklindeki goriisler, daha genis bir tanimlayici arastrma ile ve

ogrencilerin kendi ifadeleri ile desteklenebilir.

Tip 6grencileri, aldiklar1 egitimler siiresince bir¢ok On yargisini bastrmis ya
da baz1 davranislarindan vazgegmislerdir. Ik olarak ©6n yargilardan en
onemlilerinden biri, 6lim ve Oli insan bedenini ait olumlu ya da olumsuz
goriiglerdir. Diseksiyon ve diger egitim yontemleri siiresince, bu 6n yargilarin
azaldig1 hatta tamamen On yargilarin iistesinden gelindigi bilinmektedir (Cahill ve
Ettarh, 2009). Nitekim ki bizim ¢alismamizda, kadavraya kars1 bu dnyargimnin varligi
ortaya konmustur. Bu calismadan elde edilen bulgulara benzer sekilde; kadavrayla
ilk defa karsilasan ogrencilerin duygusal karmasa yasadigmni ve somatizasyon
reaksiyonlarini verdigini bildiren bazi caligmalar mevcuttur (Arraez-Aybar ve ark.,
2004; Houwink ve ark., 2004). Ileride ki meslek hayatlarinm, dogal bir parcasi
olacak 6lim olgusu ile egitim ortaminda ilk defa karsilasan 6grencilerin, bir yandan
korkmalar1 diger yandan Oliimiin ve yasamin anlami hakkindaki farkindaliklarini
arttirmalar1 ve bu artisin sarsintilartyla yiizlesmeleri s6z konusu olmaktadir. Bu
duruma binaen 6grencilik yillarmnin ilk zamanlarinda, bu deneyimleri yasayan hekim
adaylarini meslekle bagdasmayan dnyargilarindan kurtularak hastalarla daha rahat
iliski kurabilecegi ve onlarin bedenlerine daha rahat temas edebilir hale geldikleri
one siiriilmektedir (Marks ve ark., 1997). Hatta 6grencilerin diseksiyon salonunda
ogretim elemanlarmi rol modeli olarak gorme aliskanlig1 kazanmasi ve kliniklerde de
bu davramigin siirdiiriilmesi, elde edilen ikincil kazanimlardir (Rizzolo, 2002;

Ozdemir ve ark., 2001; Ozdemir, 2003).

Saglik profesyoneli ile hasta iligkisinin en 6nemli boyutlarindan biri de kisi
mahremiyetidir. Ustelik bu mahremiyet yalnizca kisi hayatta iken gecerli degildir;
kisinin 6limii halinde de bu mahremiyet ve mahremiyet hakki devam etmektedir
(Alan ve Erbay, 2010). Bu nedenle diseksiyon salonunda kadavranin {izerinde
calisilmadig1 zamanlarda yiiziiniin ve belli uzuvlarinin kapali kalmas1 insancil ve etik
bir davramistir. Ama bu tutumun, kadavranin mahremiyetinin korunmasi ve
kimliginin saklanmas1 ve yoniiyle baska bir ¢ercevede irdelenmesi gerekmektedir.

Mahremiyet cercevesinde, diseksiyon salonunda kadavranin yiiziiniin Ortiilmesi
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konusunda 6grencilerin kararsiz bir tutum izledigi belirlenmistir. Kawashiro ve ark.
(2009), calismasinda, diseksiyon odasinda maruz kalman rahatsiz edici koku,
kadavranin gereginin haricinde yliziiniin agikta bulundurmasi ve kadavraya temas
etmek diseksiyonun rahatsiz edici unsurlar1 arasinda sayilmaktadir. Ciinkii insan
bedeninin kisiye 6zgii 6nemli ve Ozellikli bir pargasi olan yliz, transplantasyon
konusu olmas1 bakimindan son yillarda tip ve tip etigi giindeminde 6n plana gegmis
bulunmaktadir (Kadioglu ve ark., 2007). Genel olarak dinlerde ve 6zel olarak Islam
geleneginde de yiize 6zel bir anlam atfedilmektedir. Biitiin bu durumlar nedeniyle,
anatomi Ogretim elamanlar1 veya Ogrencilerin diseksiyon sirasinda kadavranin
yliziinli 6rtme duyarlilifi gostermeleri, yiiziin 6zel 6neme sahip bir beden bolimii
olmas1 baglaminda degerlendirilebilir. Bu ylizden c¢ogu anatomi laboratuvarinda
kadavranin elleri ve basi farkli ortiiler ile kapatilmaktadir. Ogrencilere sadece
iizerinde calisacaklar1 bolgenin a¢ilmasma izin verilmektedir. Diger zamanlarda ise
kadavranin tamami ortii ile kapatilmaktadir. Bu islemin sadece kadavrayr korumak
icin degil ayn1 zamanda bagis yapan kisinin mahremiyetini korumak icin oldugu
disiiniilmektedir. Boylelikle ogrencilerin  bireylere karsi nasil davranmasi

gerektiginin 6grenilmesi hedeflenmektedir (Champney, 2010).

Diseksiyon salonlarindaki tiim alet ve araglarm, 1iyi bir diseksiyon
yapilabilmesi i¢in eksiksiz ve uygun olmasi gerekmektedir. Bu materyallerin temin
edilmesi giindelik esyalar gibi kolay olmamakta, maddi olarak belli bir kiilfeti vardir.
Bu nedenle 6gretim elemanlari, materyallerin kullanilmasinda c¢ok biiyiik 6zen ve
sayg1 gostermek durumundadirlar. Her zaman bulanabilen materyallere karsi biiyiik
bir titizlikle hareket edilirken, bulunmas1 bir hayli zor olan kadavra igin nasil bir
tutumun s6z konusu oldugu ise agiktir. Ustelik &grencilerin kadavra iizerinde
calismaya devam etmeleri gerekmektedir. Hatta ¢cogu zaman kadavraya egitim
materyali olarak zarar verilse bile, bu islemler 6grencinin daha 1yi egitim almasi ve
profesyonellik kazanmasi i¢in gereklidir. Bu ylizden 6grencilerin kadavranm; en
azindan varliksal olarak, ne kadar degerli oldugunu bilmesi ve ayni zamanda kadavra
ile calismaktan ¢ekinmemesi beklenmektedir. Ayrica 6grencilerin kadavray: 6li bir
beden olarak degil, ders gereci olarak gdrmesi de profesyonellikleri 6nemli

yaklagimlardan biri olarak kabul edilmektedir.
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Bu yaklagimlar 1s1ginda, kadavranin yalnizca bir nesne oldugu konusunda
sorulan soruya verilen cevaplardan Ogrencilerin kararsizlia yakin bir tutum
sergiledigi belirlenmistir. Arrdez-Aybar ve ark. (2004), yaptiklar1 bir ¢alismada,
katilimcilarin % 97,4, kadavranin daha 6nce canli bir birey oldugu ve kadavraya
cansiz nesnelerden daha fazla saygi gosterilmesi gerektigi yoniinde bir bulguya
ulagmiglardir. Quince ve ark. (2011), calismasinda ise katilimcilarin % 26'sinin
kadavranin sadece bir nesne oldugunu ve ayni oranda katilimcinin da bu konu

hakkinda kararsiz bir tavir sergiledigini belirtmistir.

Ogrencilerin tiim egitim hayat1 boyunca o6zelliklede anatomi egitimi
sirasinda, kadavra egitimi almasi hatta bir kez bile kadavra gdérmesi Ogrenciler
acisindan ¢ok onemli bir olgudur. Ciinkii anatomi egitimi denilince olusan yaygin
kanaat kadavra ve onunla baglantili imgelerdir. Kadavra goren 6grencilerin diger
ogrencilere gore kendilerince farkl bir Ustiinliigii vardir. Ayrica anatomi egitiminde
kadavra kullanilmas1 6grenciyi gururlandirdigr gibi, bu hususu bagkalarma anlatma
ve hatta bununla dviinme gibi tutumlar ortaya ¢ikabilmektedir. Ogrenciler; kadavra
ile anatomi egitimini anlatmaktan ziyade, bu deneyimi gorsel olarak baskasina da
yasatmak veya ispat etmek icin diseksiyon salonlarinda kadavra ile fotograf ¢cektirme
ihtiyaci duyarlar. Bu amacin disinda 6grenciler gelecege yonelik bir an1 teskil etmesi
icin de fotograf ¢cekmek isteyebilirler. Elbette ¢ogu iiniversitede bu olaya goz
yumulmazken, fotograf ¢ekilmesinin ni¢cin yasak oldugu konusunda gerekli
aciklamalarini da sunmuslardir. Bu ¢alismada s6z konusu genel yaklasima bagl
kalarak, 6grencilerin fotograf yasagi hususunda ne diisiindiigiinii 68renebilmek i¢in,
kadavrayla hatira fotografi cektirme konusunda bir soru sorulmustur. Ogrencilerin
verdikleri cevaplar degerlendirildiginde, 6grencilerin diseksiyon salonunda fotograf
cekilmesine izin verilmemesi yoniinde goriis belirttikleri ve fotograf yasagina saygi
duyduklar1 goriisii ortaya c¢ikmistir. Bu bulgularla aym1 yonde sonuglar, 6gretim
elemanlarmin gdziinden bakilarak Ogenler ve ark. (2014), yapti1 ¢alismadan da elde

edilebilmistir.

Olii bir bedene bakiyor olmak cogu kiside farkli duygular olusturur. Bunun

gibi, 6grenciler de kadavranin yiiziine baktiginda ¢ogu zaman farkli duygular igine
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girebilmektedirler. Bu duygular ayn1 zamanda kadavranin nasil bir kisi oldugu, nasil
yasadigi ile ilgilidir. Kisi zaman zaman da kendini, ayni tiirden bir varlik olarak
kadavranin yerine koymaktadir. Bu durum elbette ki her 6grenci i¢in ayni sekilde
cereyan etmemektedir. Cogu Ogrenci kadavrayr sadece egitim aract olarak
gormektedir. Bu yiizden kadavraya asir1 anlamlar yiiklemenin gereksiz oldugunu ve
kadavra iizerinde anatomi pratiginin abartilmamasi gereken bir durum oldugunu dile
getirmislerdir. Fakat sayica az da olsa; 6grencilerin kadavra ile bir bag kurma cabasi,
birine benzetmesi ya da onun i¢in bazi anilar1 ya da olaylar1 hatirlatmas1 6grencinin
kadavra ile kurdugu duygusal iliskinin bir gostergesidir. Tabii ki bu durumu farkl
bakis acgilarinda ele almak da miimkiindiir. Insani yaklasima daha yakm bu
ogrencilerin; sayica az olsalar dahi bu yaklasim tarzlarinin ihmal edilmemesi
gerekmektedir. Cilinkii bu etkilesimin sebep olabilecegi olumsuz bir hadise
ogrencinin yalnizca hali hazirdaki pozisyonunu degil, gelecekteki meslek hayatini da
etkileyebilecek bir travmayi iceriyor olabilir. Calismada o6grencilerin bu durum

hakkindaki diisiincelerini tespit etmek i¢in bu konuya yonelik soru sorulmustur.

Elde edilen bulgular; ogrencilerin, kadavranin yiiziine bakmasinin ve
kadavray1 tanidig1 birine benzetme cabasinin kadavra ile kurdugu duygusal iliskinin
onemli bir gostergesi olarak géormedigini ortaya koymustur. Ayrica ¢alismamizda bu
ifadenin devami niteliginde degerlendirilebilecek soru da egitim islevi
tamamladiktan sonra kadavraya asir1 anlamlar yiiklenmemesi gerektigine yonelik

tutum da 6n plana ¢ikmistir.

Bir kisinin 6ldiikten sonra ne sekilde defnedilecegi yalnizca dinsel bir islem
ya da ritliel degildir. Sosyo-kiiltiirel 6zellikler barindiran bu konunun, esasen bedeni
kadavra olarak egitim islevi gormiis kisiler icin ne sekilde uygulanacagina dair
yeterli rehber ya da yonlendirici belge bulunmamaktadir. Etik diizlemde tartigilan bu
konu, ozellikle kisi onuru baglaminda giindeme gelmektedir. Egitim islevini
tamamlamis bir kadavranin insan onuruna uygun bir sekilde defnedilmesi
anatomistlerden veya yetkililerden genel olarak beklenen bir yaklasimdir. Bu
eylemlerin kisinin istegi ya da inanglar1 dogrultusunda gerceklestirilmesi ise

anatomistler i¢in bir 6dev niteligi tasimaktadir.
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Kisi onuru kavraminin toplumlarm kiiltiirel alt yapilarindan beslenen derin bir
anlami bulunmaktadir. Klasik bir 6lim olaymin ardindan gergeklestirilen cenaze
merasiminin kendine has mistisizmi ¢ogu kisi ve toplumlar i¢in olagan bir durumdur.
Ancak s0z konusu cenaze bir kadavraya ait olunca konu biraz karisik bir hal
almaktadir. Ozellikle kadavraya belli bir deger atfedip, sonrasinda definden dnce bir
cenaze merasimi tertip etmek; birbirinin devami gibi olan iki davranis seklidir. Bu
calismada s6z konusu yaklasimin 6grenciler agisindan ne sekilde algilandigi ele

alimustir.

Kadavranm defin torenlerinin, 6grenci ve dgretim elemanlarinin nezaretinde
olmasi1 diistincesi konusunda bu c¢alismada kararsiz bir tutum hakimdir. Fakat bu
durumun farkli bir versiyonu olarak, kadavra i¢in cenaze toreni diizenlemesi goriisii
ise dgrencilerin kesinlikle katildig1 bir fikirdir. Islevini tamamlamis kadavralar i¢in
donem sonunda veya belirli zaman dilimlerinde cenaze toreni diizenlenmesi, diinya
genelinde sinirli 6rnekleri bulunan bir paramedikal-medikososyal uygulamadir
(Sehirli ve ark., 2004). Bu tiirden cenaze torenlerine verilebilecek en giizel 6rnek
Tayland Tip Fakiiltelerinde gerceklestirilen torenlerdir. Bu cenaze torenleri iki
kisimdan olusur. Torenin ilk bolimiine yiiksek dereceli memurlar ve 6gretmenler
katilir. Ana temada 6liiniin ruhuna erdem kazandirma amaci yer alir. ikinci béliimde
ise rahiplerin esliginde 6grenciler kadavray1 cenaze binasina tasirlar. Burada oliiniin
resimleri, adresi, kisa hayat hikayesi, taziye yazilar1 ve hangi fakiilteden kag
ogrencisinin oldugunu gosteren argiimanlar sergilenir (Winkelmann ve Giildner,
2004). Insancil bir incelik tastyan bu uygulamanin, tibbm egitim déneminden
itibaren, dahil olunan kendine 0zgii i¢ine kapanik diinyasi ile giindelik yasam
pratikleri arasinda bir koprii olusturdugunu séylemek olanakhidir. Yurt disindaki
calismalar1 sirasinda bu tiir térenlere taniklik etmis kimi anatomist ve egitimciler bu

uygulamayla ilgili olumlu goriislerini de iletmislerdir (Lella ve Pawluch, 1988).

Ogrencilerin gelecekteki mesleki hayatmin dogal bir parcasi olacak 6liim ile
egitim ortaminda ilk defa karsilagsmasi, bir yandan korku duymalarini diger yandan
da olimiin ve yasamin anlami hakkindaki sorgulamalarinin artmasini saglar. Bu

ylizden olas1 igsel catisma ve sarsmtilarla yiizlesmeleri de s6z konusudur.Yapilan
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calismalarda, katilimcilarin kadavra {lizerinde ¢alismaya baslamadan once duygusal
ve diisiinsel ag¢idan bu deneyime hazirlanma seansinin  kuvvetle desteklemesi
belirtilmekte ve ogrenciler icin de boylesi risklerin olas1 goriildiigiine isaret
etmektedir (Kawashiro ve ark., 2009). Saylam ve Coskunol (2005), yaptiklar1
calismada, tip fakiiltesi ikinci smif Ogrencilerini iki gruba aywrmislardir.
Ogrencilerden bir gruba ilk anatomi dersinden bir giin énce o6liim, Tiirkiye'deki
bagisc1 kaynaklari, tip pratiginde anatomi egitiminin Onemi ve anatomi
calismalarinin tarihsel gelisimi hakkinda hazirlayici bir ders verilmistir. Diger grup
ise bu dersten mahrum brrakilmistir. Hazirlik dersi alan 6grencilerin sozlii ve yazili
sinavlarinda o dersi almayanlara gore daha yiiksek ders basaris1 gosterdigi
bulunmustur. Bir baska calismada Arrdez-Aybar ve ark. (2004), diseksiyon dersi igin
ogrencilere duygusal yonden hazirlayici ders verilmesi konusunu incelemislerdir. Bu
calismadan elde edilen veriler sonucunda ise; calismaya katilan 6gretmenlerin %
55,8' ders hakkinda olumlu, % 39'u bu dersin gereksiz, % 5,2'sinin ise bu konuda
hakkinda kararsiz kaldig1 belirtmistir. Ogrencilerin anatomi dersi Oncesinde
diseksiyon uygulamalar1 hakkinda bilgilendirilmesi, kadavra pratikleri sirasinda ne
sekilde davranmalar1 konusunda yonlendirilmesi ve 6liim konusunu da kapsayan
kurslar verilmesi 6grenciler icin olumlu etkiler gostermektedir. Hatta bu tiirden
dersler, gelecegin hekimlerine hastayla etkili iliski kurma becerisi de katmaktadir

(Saylam ve Coskunol, 2005; Houwink ve ark., 2004; Ozdemir ve ark., 2001).

On bilgilendirmenin yam sira kadavrayla ilk karsilasma sonrasinda
ogrencilerin  hissettiklerini-diisiindiiklerini  dile  getirebilecekleri bir oturum
diizenlenmesi de tesvik edilen bir uygulamadir (Rizzolo, 2002). Bu durumu
degerlendirmek i¢cin 2010 yilinda Dublin'deki Trinity kolejinde birinci smif
ogrencilerine diseksiyon dersi Oncesinde, tibbi anlammim haricinde Oliimiin
tanitilmasi i¢cin sosyal, kiiltiirel ve dini anlamlar1 ile birlikte daha kapsamli bir
organizasyonun Ogrenciler i¢in daha faydali olup olmadigin1 6lgmek amaci ile bir
calisma yapilmistir. Calisma icin 12 kisilik kiigiik gruplar halinde 10-12 saatlik
kurslar verilerek Ogrencileri anatomi egitimi i¢in hazirlamaya calisilmistir. Kurs
programinin igerigini tanitict filmler, teorik dersler, miize gezileri ve en dnemlisi de

tip etigi programlar1 olusturmustur. Calismanin 6grencilere kattigi kazanimlar, 6lim
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ve onur ilkelerinin sosyal ve kiiltiirel etkisini tip etigi ile beraber inceleyip
sorgulamaktir. Bu sayede toplumun beklentileri, inanglar1 ve ritiiellerine karsi
ogrencilerin farkindaliklarinin artmasmin yaninda, 6liimiin toplumun mekaniginde
yer alan normal bir pargasi oldugunu asilamaktir. Kurs, 6grencilerin 6liimii normal
bir toplumsal olay olarak algilanmasini saglamaktadir. Ogrencilere dlen kisinin hayat
kalitesini, toplumdaki roliinii, dini inan¢larim1 ve 6liim ve sonrasinin insan onur ve
haysiyeti ¢er¢evesinde olmasini ve alinmasi gereken iznin igeriginin g¢esit yonleriyle

algilanmasimi saglamistir (Phillips ve ark., 2011).

Saglik alaninda kadavra iizerinde ¢alismanin insan anatomisini 6grenmede ne
olgtide etkili bir ara¢ oldugu tartigilirken, bu ¢aligmalarin hekim kimligini kazanmaya
katki saglayan yonleri iizerinde de durulmaktadir. Psikososyal faktorlerin gézetildigi
bir anatomi egitiminin amaci, diseksiyon deneyiminin 6grencilerin gelecekteki tibbi
profesyonelligini arttiracagi yoniinde Oneriler olurken, diseksiyon egitiminin tibbi
becerileri artiracagi ve mesleki kariyerlerine olumlu yonde miidahaleler yapmasina
izin verecegi yoniinde goriisler sunulmustur (Saylam ve Coskunol, 2005; Cahill ve
Ettarh, 2009). Kadavra iizerinde ¢alismanin hekim olma bilincinin olugsmasinda etkili
oldugu goriisii yaygin olarak benimsenmektedir (Marks ve ark., 1997; Rizzolo,
2002). Ogrencilikte kadavra ile kurulan iliskinin, ilerideki tibbi bilgi-beceri
diizeyinden daha c¢ok hasta ile iletisim-etkilesim kurma becerisi konusunda bir
belirleyici oldugu vurgulanmaktadir (Arraez-Aybar ve ark., 2004). Bu cercevede
kadavra iizerinde ¢alismanin hem insan anatomisini 6grenme hem de hekim
kimligini kazanma acgisindan 6nem tasidig1 goriisii yaygindir. Anatomiyi 0grenme
acisindan makete ve diger modelleme yontemlerine gore daha iistiin bulunan kadavra
iizerinde ¢alismanin, hekim kimligine katkis1 ise hem insan bedeninin incelenebilir
ve miidahale edilebilir oldugu diisiincesini uyandirma ve yerlestirme agisindan hem
de el-alet kullanma becerilerini arttirmasi tizerinde durulmaktadir. Bu ¢alismada da,
ogrencilerin kadavra iizerinde yaptig1 calismalarin tibbi alet kullanim becerilerine
katk1 saglayacagin1i ve kadavra ile calisma deneyiminin o6grenciler i¢cin hekim
kimligini kazanma acisinda da oOnemli oldugu goriisii benimsenmistir. Bizim
calismamiz1 destekleyen nitelikte olan Arrdez-Aybar ve ark. (2004), yaptig

calismada; 6gretmenlerin % 62'si 6grencilerin diseksiyon salonunda gecirdikleri
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zamanlarin ve sergilediklerin tutumlarin gelecekteki doktor hasta iligkisini
etkileyecegini belirtirken, % 27,8'inin bu durumun 6grencilerin mesleki kariyerlerine
hi¢ bir etkisinin olmayacagimi ve % 10,2'sinin ise bu konu hakkinda yorumsuz
kaldig1 belirtilmistir. Diger yonden 6gretmenlerin % 64,1'1, 6grencilerin diseksiyona
kars1 aldiklar1 tutumlarin simdiden ileride 1yi ya da kotii doktor olacagi yoniindeki
kantya varillamayacagini belirtirken, % 282'sti bu durum i¢gin yorum
yapilamayacagini ve %7,7'si ise bu sekilde bir ayrimin yapilabilecegi goriisiini

savunmuslardir.

Anatomi egitiminde kadavra ile diseksiyon caligsmalar1 yapmak ogrenciler
icin biiylik bir firsattir. Cogu 06grenci bu durumun bilincindedir. Bu olanaklar
dahilinde elinden geleni yapmaya c¢alisir. Elbette bu durum tiim 6grenciler i¢in ayni
sekilde gecerli degildir. Baz1 6grenciler kadavra ile ¢calismaktan mutlu olmayabilir
veya ¢alismayi ret edebilir. Ciinkii 6grencilerin birakin anatomi egitimini, meslegini
hatta kendisi ile ilgili alacagi tiim kararlar1 etkileyen faktorler vardir. Bu faktorlerin
basinda dini inanglar1 ve vicdani yer alir (Boulware ve ark., 2004). Dini inanglarin ve
kiiltiirel olaylarin insanlar iizerinde ki etkileri yadsmamaz. Bu baglamda, 6rnegin
Islam inancinin diseksiyon ve organ nakline iliskin yaklasiminin bilinmesi
ogrencilerin tutumlar1 anlama acisindan yol gdsterici olabilir. Kur'an-1 Kerim ve
hadislerde direkt olarak bu konu hakkinda kesin hiikiimler bulunmamaktadir (Sehirli
ve ark., 2004). Din olarak Islam't benimsemis toplumlarda dini mevzular, o giiniin
sartlarma gore konumlar1 kabul edilmis din adamlarinca verilen fetvalar seklinde

Miisliimanlara bildirilmektedir.

Konunun din baglaminda ele alinmasi asamasinda, Avrupa ve onunla
baglantili tarihi gelismelerin gdz ardi edilmesi miimkiin degildir. Ozellikle Ortacag
Avrupa'sinda kilisenin otoritesi altinda, tibbi ve teknolojik arastirmalara dini
inanglar1 bahane edilerek izin vermemistir. Bu tiirden bir din otoritesinin ortaya
cikardig1 baski hali ¢cok eskilerde kalmasina ragmen hala bu baskici anlayisa sahip

kisilerin varhigi sasirtic1 degildir.
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Bu konu ile ilgisi baglaminda, din algist disinda kisinin vicdani da bu tiir
konular hakkindaki tutumlarda etkili bir durumdur. Ciinkii kisi kadavray1 bir insan
olarak gorebilir ve bir insana zarar veriyor olmayi istemeyebilir. Bu caligmada
ogrencilere sorulan, kadavra iizerinde ¢alismay1 reddetmenin bir 6grenci hakk: olup
olmadig1 hakkindaki soru kararsiz bir tutuma isaret etmektedir. Sehirli ve
ark.,(2004), anatomi Ogretim elemanlarmm katihmi ile  gerceklestirdigi
calismalarinda, 6grencilerin kadavra iizerinde ¢alismay1 neden reddettigi yoniindeki
ifadelerden alman cevaplarda; % 15,7'sinin is arkadaslar1 tarafindan disekte edilme
durumundan, % 26,5'inin ailesinin hisleri ve diisiincelerinden, % 43,4'liniin
psikolojik nedenlerden, % 26,5'inin kadavraya karsi sergilenen saygisiz tutumlarin
endisesinden ve % 3,6'sinin ise dini nedenlerden dolayr kaynaklandigini
bulmuslardir. Orada da benzer bir kararsizligin giindemde oldugu bulunmustur.
Ancak dgretim elemanlarinin konuya yaklasimi ac¢isindan din faktdriiniin neredeyse

hi¢ etkisi olmadig1 bulunmustur.

Olii insan bedenlerinin egitim amac1 disinda, tip ve saglikla ya da bu alanlara
yonelik egitimle ilgisi olmayan ve bu konuda donanimsiz kisilere gosterilmesi ne
kadar uygundur? Acaba bu durum sadece sOhret veya maddi kazang i¢in insan
haklarmin hice sayildigi, etik anlayisin yok kabul edildigi bir istismar midir? Bu
durumu ihtiva eden organizasyonlara baktigimizda antik Misir miizeleri en popiiler
olanmidir. Tarihi eserlerin miizede sergilenmesi, korunan materyal ve eserler i¢in belki
en giivenli ve uygun yerdir. Fakat bu durumun kazang kapis1 haline getirilmesi, sanki
bir isyeri gibi halka hizmet etmekten ziyade para kazanmanin amacglanmasi
zihinlerde soru isaretleri olusturmaktadir. Tabi ki sadece miizeler degil, ¢ogu
anatomist ve saglik personelinin de hayran oldugu plastinasyon gosterileri de bu
durumdan paymi almistir. Plastinasyon gosterilerinde tartismaya acik olan konular
maddi kazang haricinde, sahipsiz bedenlerin temini, sergilenis bi¢imi ve en 6nemlisi
de onemsenmedigi anlasilan etik kurallardir. Bir de bu olaylarin tamamen disinda
gerceklesen olaylar ve kisiler vardwr. Bu kisiler kadavrayr halka gercekte
sunmayarak, bu kisilerin 6lii fotograflarin1 ¢cogu kisi tarafindan tasvip edilmeyen

fikirler esliginde sergileyen sanatcilardir. (O' Neill, 2011; Hicks, 2008).

51



S6z konusu bu gosterilerin bilime ve kiiltiire katkilarina iligkin tartigmalar
elbette ki bu calismanin kapsammin disindadir. Ancak bu gosterimlerle ilgili ana
tartisma konularindan birinin kadavralarin ne sekilde temin edildigi meselesi olmasi
gozden kagmamalidir. Sahipsiz kisilerden elde edilen kadavralar icin ¢ok fazla bir
sey yapilamamaktadir. Fakat kisilerin, bedeninin kadavra olarak bagislamasi1 dikkat
edilmesi gereken ¢ok onemli bir eylemdir. Ciinkii 6lii insan bedenin halka agik
alanlarda sergilenmesinin kadavra bagisim1 olumsuz yonde etkileyecegi ydniinde
goriisgler vardir (Collier, 2010). Bu ¢alismada 6grencilerin, kadavralarin topluma agik
alanlarda sergilenmesinin kadavra bagisin1 olumsuz ydnde etkileyebilecegi
diistincesini baskin bir tutum oldugu bulunmustur. Bahsedilen bulguyu destekler

nitelikte olan bazi bilim insanlarinin goriisleri ise su sekildedir:

Lipson: "Bu sovlar popiiler ve egitimsel olarak kabul edilebilir ama etik
acidan uygun oldugunu savunamam. Ciinkii bu sovlar suga egilimin arttiracagini,
erken idamlar1 ve ceset pazarlarinin olusabilecegini ve mezar soygunculugu ile

kanunun basa ¢ikamayacagmi gosteriyor."

Kerry Bowman: "Insanlar, kendi bedeninden kalanlar1 halkin gosterimine izin
verse bile bu durumun etik sinirlar igcerisinde olmasi gerekir. Clinkii 6nceki yillarda
katildigim bir gosteride bedenler hokey oyuncusu gibi giydirilmis, 6lii bedenlere
jimnastik ve seks pozisyonlarinin verilmis oldugunu gordiim. Eger ki bu insanlar,
bedenlerini egitim i¢in bagislamislarsa; bu gosteriler sinirlarin asildigmin yegane

isaretidir." demistir (Collier, 2010).

Kadavra lizerinde ¢aligmak yerine, alternatif yontemleri tercih etme yoniinde
egilimler vardir (Zhang ve ark., 2008). Bu durumun nedenlerinden biri insani
degerlerdir. Ciinkli diseksiyon konusundaki etik belirsizligin orijininde kadavranin
statlisii bulunur. Kadavra sadece formaldehitle mumyalanmis doku, hasta veya
ogretmen degildir. Kadavra, anatomist ve Ogrenciler i¢in degeri yadsinamaz bir
gercektir (Hill ve Shalhoub, 2011). Bir bagska sebep ise 6grencinin Gliimle ve

dolaysiyla hastalikla yiizlesmesidir. Uciincii olarak ise, dgrencilerin biyomedikal
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aletlerin kullanimmna asinalik kazandirilmasidir. Ayrica kadavra teminindeki

zorluklarm hesaba katilmas1 da gerekmektedir.

Farkli egitim yOntemlerinin tercih edilmesinin bir nedeni, kadavranin doku
yapisiin, 6zellikle de renk ve goriintiisiiniin canli insan viicuduna birebir benzerlik
gostermemesi, palpasyon, perkiisyon ve kesi uygulamalarinda elde edilen sonuglarin
canlilarinkinden farkli olmas1 ve klinik degerlendirme becerisine katki
saglamamasidir. Biitiin bunlara ek olarak kadavranin AIDS, hepatit, tiiberkiiloz gibi
hastaliklarin bulagsmasma yol acabilme riskini barindirmasidir. (Ogenler ve ark.,

2014; Mclachlan ve ark., 2004).

Tibbi ve egitimle ilgili cekincelerin yaninda, kimi pratik ve ekonomik
cekinceler de kadavra kullanimindan uzaklasmaya yol agmaktadir. Bir yandan
kadavra temin etmedeki zorluk, diger yanda onu korumanin ve saklamanin 6zel
ekipman ve uygun mekan gerektirmesi kadavraya alternatif yontemler bulunmasi
fikrini desteklemektedir. Ayrica egitimin kismen kadavra iizerinde kismen de
bilgisayar ortamindaki gorsel materyal ve gelismis modeller lizerinde yiirtitiilmesi
seklinde kombine egitim modelleri de gelistirilmistir (Rizzolo, 2002; Aziz ve ark.,
2002). Ustelik bazi ¢alismalar kadavra iizerinde calismanm teknolojik olanaklara
dayal1 yontemlerle desteklenmesi Ogrenci basarisini arttirdigini  bildirmektedir
(Ozdemir ve ark., 2001; Adams ve Martin, 2011). Ogrencilere, "Anatomi egitiminde
3 boyutlu modelleme veya maket iizerinde ¢alismanin, kadavra iizerinde ¢alismaya
gore daha iistiindiir. " ifadesi anketimiz icerisinde sorulmustur. Ogrenciler bu ifadeyi
benimsememekle birlikte; anatomi egitiminde kadavranin maketlere gore daha {istiin
oldugunu ve yerinin tutulamayacagini belirtmiglerdir. Bu konu hakkinda yapilan baz1
calismalarda, kadavranin dahil edildigi anatomi egitiminin basar1 oram1 % 82'lere
ulasirken, elektronik ortamda yapilan egitimle saglanan basar1 ise % 60'larda
kalmigtir. Bu veriler neticesinde, elektronik egitimin kadavra egitimin yerini
tutamayacagint goézlenmistir (Kawashiro ve ark., 2009). Anatomik modeller ve
bilgisayar yazilimlari, anatomi egitiminde ¢ok yaygin bir sekilde kullanilsa da; hala

diseksiyon, anatomi egitiminin goz bebegi oldugudur. Hatta kadavra, basit bir egitim
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aract olarak algilansa bile, kadavra her acidan diger egitim araglarindan daha

degerlidir (Sehirli ve ark., 2004).

Diseksiyon salonunun egitime ve Ogrencilere katkilar1 tartisilmaz bir
gercektir. Fakat bu durum 6grencileri hep olumlu yonde degil, zaman zaman da
olumsuz ve irrite edici yonde de etkileyebilir. Kimi 6grenciler diseksiyon yaparken
mutlu, heyecanli veya merakli bir ruh hali i¢indedirler. Aym1 zamanda bagka bir
kistm ogrenciler de korkmus, endiseli, igrenmis halde bulunabilir. Bir kisim
ogreniciler i¢inse tiim bu siire¢ herhangi bir duygusal tetiklemeye yol agmaz. Ciinkii
diseksiyona kars1 6grencilerin tutumlarim sekillendiren faktorler net degildir (Quince
ve ark., 2011). Ogrencinin cinsiyeti, endiseye yatkmnlig1, ya da daha 6nceden yasadig:
kayiplar bu durumu etkileyebilir. Bu olay1 daha 1yi anlayabilmek adina calismada,
siklardan yalnizca birini segmek kaydi ile 9 secenekli ifadelerden olugsmus bir soru
soruldu. Ogrencilerin kadavramin bulundugu diseksiyon odasina ilk girdiginde
hissettikleri en baskin duygunun ne oldugunu sorduk. Belirgin bir sekilde, bu
duygunun merak duygusu oldugu bulundu. Bizim c¢alismamamiza benzer
calismalarda bulunan sonu¢ ve yorumlar ise su sekildedir. Cahill ve Ettarh, (2009),
calismalarinda katilimcilari gosterdigi tepkiler; korku % 12,8, bulant1 % 2,1, notr
% 18,7, enteresan % 44,7 ve heyecanli % 21,7 olarak belirtilmistir. Saylam ve
Cokunol (2005), ¢alismasinda ise, % 2'si korku, %29,7'si endise, % 17,8'1 sasirma, %
36,7'si ilging buldugu, % 1'1 ise igrendigi gorisini ve 9,9'u ise hi¢ bir sey
hissetmedigini belirtmistir. Ayrica Quince ve ark. (2011), katilimcilardan elde ettigi
analizler sonucunda, 6lii bir bedeni gérmenin Ogrencilerin diseksiyona karsi olan
tutumlarim degistirecek bir etkisinin olmadigint % 60,3 tespit ederken, diseksiyon
salonunda o ani diisiindiigii zaman hi¢ bir rahatsizlik duyulmadigim % 82,1 oraninda
oldugunu da belirtmistir. Ayrica ¢ogu kisinin % 77,5 diseksiyonu eglenceli olarak
gordiigli sonucuna da varilmistir. Kawashiro ve ark. (2009), ¢alisma raporlarina gore
ise, Ogrencinin formaldehitin kokusundan, kadavranin yiiziine bakilmasindan ve
kadavra ile temas etme gibi durumlardan dolayr olumsuz hislere kapildigini
belirtmistir. Baz1 calismalarda ise erkek ve kiz Ogrenciler arasindaki tepkilerde

belirgin farkliliklar go6zlemlendigi ve olumsuz duygularin icerisinde en c¢ok
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sergilenen tutumun endise hali oldugudur. Bunlarin disindaki ¢aligmalarda kadinlarin

negatif tepkilere daha egilimli oldugu gézlenmistir (Cahill ve Ettarh, 2009).

Ispanya tip fakiiltesinde yapilan calismanin aksine gecmiste yapilan bazi
calismalardan elde edilen bulgularda, fizyolojik ve duygusal reaksiyonlarin,
diseksiyon derslerine devam ettikce ve artan diseksiyon tecriibesi ile birlikte
kontrollii olarak azaldigi bulunmustur. Bu iki ¢alismadaki verilerin farkli olmasinin
sebebi olarak, katilimcilarin g¢evresi, kiiltiirii ve diseksiyon oncesi alinan hazirlik

dersleri oldugu diisiiniilmektedir (Arrdez-Aybar ve ark., 2004).

Tartigma boliimiiniin son kisminda, arastirmanm kapsami dahilinde bazi
degerlendirmeler yer almaktadir. Arastirmamiz Tiirkiye'nin Ege Bolgesi'nde yer alan
sekiz tip fakiiltesinin ikinci smif 6grencileri lizerinde, anket calismasi seklinde
yapilmas: planlanmistir. Anketler tip fakiiltesi ikinci smif Ogrencilerine gerekli
izinler ve randevular alinarak, bizzat bizim tarafimizdan tek tek ziyaret edilerek
gerceklestirilmistir. Calismada ulasilmasi planlanan 6grenci sayisindan kismen diisiik
bir katilimc1 sayis1 elde edilmistir. Toplamda 492 ogrencinin anket sonuglari

degerlendirilmistir.

Katilimcr sayisinin beklenenden az olmasma iic muhtemel neden belirtmek
miimkiindiir. Bunlardan ilki ankete katilimin goniilliilliik esasina bagli olmasidir.
Ulkemiz kosullarinda 6grencilerin gerek kendi diisiincelerini dzgiirce ifade edebilme
refleksi ve gerekse de anket tiirli tutum arastirmalarina katilim konusundaki
ilgisizligin, katilimi etkileyen birer faktor oldugu disiiniilmektedir. Yine benzer
sekilde, anketin uygulandig1 bazi fakiiltelerde 6gretim {iyelerinin isbirliginden uzak
yaklagimlar1 da katilim oranini etkilemistir. Bir diger sebep ise anket formunun bazi
katilimcilar tarafindan eksik doldurulmasi nedeniyle, bir kisim anket formunun
calisma disinda tutulmak zorunda kalimmasidir. Calisma kapsaminda ulasilabilen
katilimcr sayis1 6rneklem agisindan yeterli olsa da ayn1 ya da benzer bir ¢alismanin
Tirkiye Olgeginde yapilmasi, konu hakkinda daha saglam ve etkin yorumlar

yapilmasina olanak taniyacaktir.

55



Kadavraya karsi beslenen tutumlarin tip etigi agisindan arka raflarda
kalmasidir. Ayrica bu durumun insan olma ve insan haklar1 hususundaki
belirsizliklerle baglantili oldugu tartisilmas1 gereken 6nemli hususlardir. Anatomi
egitimi, kadavra ve Oli beden ile ilgili konularm tip etigi camiasmin esas
glindeminde olmadigini; bagka tartigsmalar vesilesi ile giindeme gelen bu konunun tip
etigi baglaminda yeterince tartisilmadigi agiktir. Konunun tip etigi boyutu mahfuz
kalmak iizere, konunun Ozellikle insan haklar1 baglaminda ele alinismna yonelik
tartismalarin ortaya ¢ikardigi somut bir sonu¢ Insan Haklar1 Bildirgesidir (Insan
haklar1 evrensel bildirisi, 1948). Bildirinin igeriginde; kisilerin insan olmaktan
kaynaklanan haklarinin, 6liimiinden sonra da kendi bedeninin ve kimliginin ayrilmaz
bir pargast oldugudur. Devaminda ise viicut pargalarinin veya dokularm 6ldiikten
sonra ya da Olmeden nasil almmasi gerektigine, Glenlerin onur ve haysiyetinin
korunmas1 ve kisinin kimligine saygi duyulmasina yonelik ifadeler yer almaktadir
(Heath, 2011; Jones, 1995). Ancak diger yandan, bu goriisiin tam tersi istikametinde;
insanlarm 6ldiikten sonra bedenlerine, viicut pargalarina ve dokularma sahip olmasi

gerekli degildir seklindeki goriisler de dile getirilmistir.

Gilinlimiizde bu konunun pratige gecirilmis hali slaytlarin ve parafin
icerisinde korunan dokularm; hastane, arastirma enstitiisii ve elemanlarinca veya
transfer edilen kisiler lehine 6zliik haklar1 verilmesi gerektigi seklindedir. Ayni
haklar kisinin onay1 déhilinde uygulanmalidir. Doku ve viicut parcalar1 aragtirma
enstitiileri ve hastanelerce tutulmalidir. Son asamasinda ise ya gomiilmesi veya
cenaze islemleri i¢in sahiplerine ya da varislerine geri verilmesi seklinde
uygulanmaktadir. Onay1 alinmadan c¢ikarilan dokular, kriminal arastrma ve adli
testler gibi durumlarda sadece hukuk mekanizmasmin sinirlar1 i¢inde islemler

gerceklesmektedir (Skene, 2013; Vawter ve ark., 1990).

Ote yandan kadavra iizerindeki biyomedikal uygulamalar hi¢ kuskusuz ki
hukukun ilgi alanina girmekte, cesitli yasal diizenlemelere konu olmaktadir (Mclean,
1995; Giirbiiz ve ark., 2004; Harris, 1998). Tiirk mevzuatinda 6lii insan bedeninin
bilim ve istatistik caliymalar1 ile haber niteligindeki bilgi dagitimi disinda

kullanilmas1 yasaklanmistir. S6z konusu diizenlemeler Organ ve Doku Alinmasi,
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Saklanmas1 ve Nakli Hakkinda Kanun'da yer almaktadir (Saglik Bakanligi, 1979).
Bu genel cercevede tip fakiiltesi 68rencileri ile kadavralar arasindaki iliskinin ana

belirleyicileri de genel ahlak ve yasal diizenlemeler olmaktadir.

Insan kadavrasinin hangi sartlar altinda elde edildigi ve toplumlarda
insanlarim Olimii sonrasi insan bedeninin nasil defnedilmesi hususunda ahlak
kurallar1 ve gorenekleri vardir. Bu perspektif tizerinden yapilan tibbi ¢aligmalarn, tip
etigi cercevesinde detaylandirilmasi giindemde ¢ok fazla yer alamamaktadir (Jones,
1998). Olii insan bedeni iizerinde yapilan ¢alismalar anatomi egitiminin yan1 sira adli
tip, patoloji ve deneysel cerrahi alanlarin da vazgecilmez unsurudur (Wilkinson,
2012; Saglik Bakanligi, 1979). Onemle belirtmesi gereken ifade sudur ki; saglik
profesyonellerinin kadavra ile gergeklestirdikleri ¢alismalarin tip etigi kapsaminda

degerlendirilmesinin ¢ok miihim oldugudur.
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5. SONUC

Bu calismanin ortaya koydugu sonuclardan birisi, tip fakiiltesi 6grencilerinin,
kadavray1 degerli bir varlik olarak benimsedigi ve kisi hem hayatta iken hem de
oldiikten sonra, ona saygi gosterilmesi gerektigini benimsiyor olduklarinin
gosterilmesidir. Bu yaklasimin bir iist basamagi ise, 6grencilerin kisilere gosterilmesi
gereken saygi baglaminda, bedenlerini kadavra olarak bagislayan kisilerin, egitime
ve bilime katkilarindan dolay1r daha fazla saygiyr hak ettikleri diisiincesine sahip

olmasidir.

Ogrencilere hekim kimligi kazandirma siirecinde, kadavralarm &nemli
katkilarmin oldugu bu calismada ortaya konmustur. Kadavra iizerinde egitim gorme,
ogrenciler acisindan, tibbi profesyonelliklerini ve yeteneklerini olumlu ydnde
etkilemektedir. Psikolojik-duygusal agidan ise, 6grencilerin 6lii bedenler ve 6liim
hakkindaki on yargilarindan kurtulmasin1 sagladigi fikri ise benimsenmistir.
Ogrencilerin belli bir tutum almaktan ¢ekindikleri birka¢ konu tespit edilmistir.
Bunlardan birisi, s6z konusu kadavranm bir kisi olarak oliimiinden 6nce nasil bir
hayat yasiyor olduguna ydnelik meraktir. Ogrenciler, bu merak duygusunu tastyip
tasimama konusunda ya da bagka bir ifadeyle, kadavranin bir insan olarak yasamini
stirdiirdiiglinii diisiiniip diisinmeme konusunda kararsizlik i¢indedirler. Yine bununla
baglantil1 olarak, kadavranin yiiziine bakip onu birine benzetme cabasi, 6grencilerin
belli bir tutuma meyilli olmadiklar1 bir durumu ortaya koymaktadir. Karasizligin 6n
planda oldugu bir bagska konu ise, kadavra bagisinin degeri konusundadir. Tip
egitimine katki bakimindan, kendi bedenini kadavra olarak bagigslamakla, burs
vermek veya okul yaptirmak arasinda hangi eylemin daha degerli oldugu konusunda

kararsiz bir tutum ortaya ¢ikmustir.

Calismanin biitiiniinde kadavralarin 6grenciler i¢in ne ifade ettigi, sadece bir
nesne olup olmadigi konusunda kesin bir sonuca ulasilabilecek veriler elde
edilememistir. Ogrenciler, kadavra egitimi i¢in bir nesne olup olmama konusunda

karasizlik igindedirler. Bu bulgunun bir sonucu olarak da kadavrayla ilgili insani
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durumlar, mahremiyet, fotograf c¢ekilme konusu ve kadavranin cenaze siireci,
ogrencilerin diisiince diinyalar1 acisindan oldukca karmasik bir siirece isaret

etmektedir.

Kadavra ile ilk karsilasma oncesi en baskin duygunun, merak oldugu ortaya
konmustur. Bir kisim 6grenciden, korkunun da hakim oldugu bu siirecin, bir hazirlik
dersi ile daha yumusak bir gecis seklinde atlatilmasi fikri elde edilmistir. Kadavra
egitimine alternatif yontemler arasinda bulunan ii¢ boyutlu modelleme veya maket
iizerinde calismanin, kadavra egitimin yerini tutamayacagi ve kadavranm en iistiin

O0grenme araci olarak goriildiigl belirlenmistir.

Tip fakiiltelerinde anatomi egitiminin geleneksel ve ayrilmaz bir parcasi
olarak goriilen kadavralarm, gerek egitim siirecindeki islevi ve gerekse de tip etigi
baglamindaki konumu {iizerindeki tartigmalar yillardir siiregelmektedir. Bir kisi
olmas1 ve saglikla ilgili egitim siirecinin bir nesnesi olmasi itibariyle kadavralarin,
ogrencilerin bakis acisma gore kismen tip etigi perspektifinden degerlendirildigi bu
calismanin, tilkemiz anatomi egitimine farkli bir acilardan ayna tutma islevi gormesi
beklenmektedir. Kadavra, anatomi egitimi ve siirecin etik boyutu iizerine, bagska ve
ayrmtili c¢aligmalarin yapilmast ile konunun farkli alanlarin bakis agisina gore
degerlendirilmesi; tlilkemiz tip egitimi agisindan, ufuk agici sonucglar ortaya

koyabilecektir.
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OZET

Tip Fakiiltesi Ogrencilerinde Kadavra Algis1 ve Ogrencilerin Tip Egitiminde
Kadavra Kullanimina Yonelik Yaklasimlari

Amac: Tip fakiiltesi 6grencilerinin kadavray1 nasil algiladiklarint ve tip egitiminde
kadavra kullanima yonelik ne tiir bir yaklasim benimsediklerini belirlemektir.

Yontem: Ogrencilerin kadavra algisini ve egitimde kadavra kullanimi hakkindaki
yaklagimlarini belirleme amaciyla, her birine benimseme derecesine gore bir-bes arasi puan
verilmesi istenen 19 ifadenin yer aldig1 bir veri toplama formu kullanilmustir. Ogenler ve
Ark.' nin daha 6nce kullandig1 veri toplama formu revize edilerek Ege Bolgesi'ndeki sekiz
farkli tip fakiiltesindeki 511 ikinci siif 6grencisine uygulanmustir. Derlenen veriler ortalama
ve standart sapma tizerinden degerlendirilmis, alt grup karsilagtirmalarinda t test ve ki kare
testleri kullanilmistir. Calisma igin etik kurul onay1 alinmustir.

Bulgular: Aragtirmaya 511 0&grenci katilmig, veriler 492 formu {izerinde
degerlendirilmigtir. Katilimeilarin  %92'si  anatomi egitiminde kadavra kullanmigtir.
Katilimeilarin - %57'si  kadindir ve en ¢ok katilimci %23 ile Adnan Menderes
Universitesi'ndendir. Katilimcilarin en fazla benimsedigi goriis, insanin degerli varlik oldugu
ve bu nedenle insan bedenine, kisi canliyken de 6ldiikten sonra da deger verilmesi ve saygi
gosterilmesi gerektigidir (4,27 + 1,04). En az benimsenen goriis ise her ne amagla olursa
olsun, olii bir kiginin bedeni lizerinde egitim yapilmamasi gerektigidir (1,90 £ 0,86).
Mahremiyet hakki ¢ercevesinde, diseksiyon sirasinda kadavranin yiiziiniin ortiilmesi ihmal
edilmemesi gereken insani bir incelik oldugunu kadavra egitimi almayanlar kadavra egitimi
alanlara gore (p=0,008); diseksiyon-demonstrasyon sirasinda kadavra, yalnizca bir nesnedir
ve kadavranin bir nesne olarak goriilmesi ve benimsenmesi gerektigini kadavra egitimi
alanlar kadavra egitimi almayanlara gore (p=0,012); egitim islevini tamamlamig bir
kadavraya agir1 anlamlar yiiklemenin gereksiz oldugunu erkekler kadinlara gore (p=0,035);
kadavra tlizerindeki ¢alismalar tip &grencilerinin tibbi-cerrahi iglemlerle ilgili el ve alet
kullanma becerilerine ciddi bir katki saglamadigimi kadavra egitimi alanlar kadavra egitimi
almayanlara gore (p=0,010) daha fazla benimsenmemistir.

Sonug: Tip fakiiltesi 6grencileri kadavrayr insani yonii ve degeri bakimindan
onemsemekte ve egitime katki saglamasi bakimindan ona 6zel bir deger atfetmektedir.
Anatomi egitiminde kadavra ilizerinde ¢alisan dgrencilerde, kadavrayr bir egitim materyali
olarak gdrme egilimi baskindir. Ogrenciler kadavraya 6lii bir kisinin bedeni olarak saygi
duymakta ve kadavranin bir egitim materyali olmasiyla ilgili konulari, anatomistlerden
kismen farkli degerlendirmektedir.

Anahtar Sozciikler: Anatomi, Tip Egitimi, Kadavra, Ogrenci Algisi, Etik

60



SUMMARY

Perceptions of Medical Student Regarding The Use of Cadavers For Medical
Education in Turkey

Aim: The aim of our study is determine the perceptions of medical school students
and what kind of approach they have adopted for use cadavers in medical education.

Method: 19 expression was used for students' perception of cadavers and determine
the approaches on the use of cadaver training in a data collection form which is desired to
give one to five points according to the degree of adopt from students. The data collection
form used by Ogenler et al before, had used was revized by us. And it was performed to 511
second grade students in eight different medical schools in the Aegean Region. The collected
data has been assessed at the average and standard deviation and t test and chi-square tests
have been used to compute the subgroups. The approval of ethical committee has been
obtained for this study.

Results: 511 students were participated in this research, and the data were analyzed
on the only 492 form. 92% of respondents have been used cadavers in anatomy education.
57% of participants are female and most participants are from Adnan Menderes University
with 23%. The opinion which is adopted by most of the participants "Human is valuable
asset. Therefore; value and respectmust be given to the human body. While person was both
alive or afterdeath" (4,27 = 1,04). At least adopted opinion " Whatever the purposes are, a
dead person's body shouldn't be used for training" (1,90 + 0,86). Within the framework of
the right to privacy, to cover the face of cadaver during the dissection is a humanitarian
curtousy (p=0,008). During the dissection-demonstration, cadaver is only an object. Cadaver
is supposed to be adopted and seen only as an object (p=0,012). Students who have received
training with human cadaver has adopted much more than students have received training
without human cadavers all of the above opinions. On the contrary, students who have
received training with human cadaver don't have adopted opinion " The studies on cadavers
do not provide a significan contribution to the medical students in terms of improving their
medical-surgical skills" much more than students have received training without human
cadavers (p=0,010). And It is unnecessary to attribute an extreme value to the cadavers who
have completed the training function. Males adopted this opinion more than females
(p=0,035).

Conclusion: Medical school students regard to cadavers for in terms of human
aspect and value and attribute to him a special value in terms of contribute to education.
Students working on cadavers in anatomy education see cadaver as an educational material is
the dominant trend. Students respect cadaver as the body of a dead person and the issues
related with its use as an education material are considered partially different from the
anatomists.

Key words: Anatomy, Medical Education, Cadaver, Perception of Students, Ethic
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EKLER

“Tip Fakilltesi Odrencilerinde Kadavra Algisi ve Ogrencilerin Tip Egitiminde Kadavra

Kullamimina Yonelik Yaklagimlar”

Anket Formu

Degerli katilimci,

Bu calismatip fakiltesi &drencilerinin kadavra konusundaki algilannibelirlemek amaciyla
yapiimaktadir.Calisma Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiltesinde yirdtilmekte olan bir
yiiksek lisans ¢alismasidir. Bu anket galismasi tip fakiiliesi édrencilerine uygulanmaktadir. Bagka
bir 8drenci grubu bu calisma kapsaminda degildir. Bu nedenle tip editimini geligmesine katkida
bulunma ve G&drencilerin bakis agisindan kadavranin statGsinid belileme adina, galismaya

katihiminiz degerlidir.

Asagida yer alan ifadelerden her birini ne derecede benimsediginizi isaretlemeniz istenmektedir.
Sunu 6zellikle belirtmek gerekir ki, vereceginiz cevaplar igin herhangi bir dogru ya da yanlis cevap
yoktur. Konu hakkinda sizin ne dislndidiniz ve yaklasiminizin ne oldugunu belirtmeniz
&nemlidir. Bu nedenle verecediniz cevaplarin icten ve samimi olmasi istenmektedir. Verdiginiz
bilgiler gizlilik esaslarina gore korunacak ve degerlendirilecektir. Kigisel bilgilerinizinistenmedidi bu

calismadan elde edilen veriler yalnizea bilimsel ortamlarda kullanilacaktir.

Bu anket calismasina katiminiz zorunlu degildir. Katilim igin génilldliginiz esastir. Calismaya
katlmaniz dolayisiyla kurumsal veya kisisel herhangi bir elestiriye, olumsuz algilanmaya veya
editim olanaklarinizi etkileyecek durumlara ydnelik maruz kalacaginiz herhangi bir risk séz konusu
degildir. Daha detayll hilgi almak ve olasi sorularinizi iletebilmek igin, litfen bizimle temasa

gegmekten gekinmeyiniz lginiz ve katiliminiz igin tesekkir ederiz.

Yrd Dog Dr. Hasan ERBAY , Abdiilkadir BILIR

nerbay@aku.edu.tr +90 272 2463301 —3316
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KATILIMCI BILGILERI

Cinsiyetiniz:
KLE U

Egitiminiz sirasinda anatomi derslerinde kadavra kullaniliyar mu(ydu)?

Evet _ Hayir O

Litfen, asagidaki ifadeler haklkindaki gériislerinizi belirtiniz:

l.insan degerli varliktir. Bu nedenle insan bedenine, kisi canliyken de oldikten sonra da deger
verilmesi ve sayg! gosteriimesi gerekir.

Kesinlikl Kesinlikle katil g
esiniile Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum esinifkle katilyorun
katilmiyorum

2. Her ne amacla olursa olsun, élii hir kisinin bedeni lzerinde egitim yapilmamalicr.

Kesinlikle Kesinlikle katilyyorum
Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum
katilmiyorum

3. Egitime katki saglamasi nedeniyle kadavra, diger 610 bedenlere nazaran daha saygin bir
konumdadir.

Kesinlikla Kesinlikle katilyorum
Katilmiyorum Kararsizim Katilyorum
katilmiyorum
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4. Kadavranin hayattayken nasil bir kisi oldugu ve nasil bir hayat yasadigi ilgi uyandirici bir konudur.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum

5. Kadavra ile galisma deneyimi, tip 6grencisinin 6l insan bedeni ve 6lim hakkindaki olumsuz

onyargilardan kurtulmasina katki saglar.

Kesinlikle
katiimiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum

6. Mahremiyet hakki cercevesinde, diseksiyon sirasinda kadavranin ylzinin ortiilmesi ihmal

edilmemesi gereken insani bir inceliktir.

Kesinlikle
katiimiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle katilyorum

7.Diseksiyon-demonstrasyon sirasinda kadavra, yalnizca bir nesnedir. Kadavranin bir nesne olarak

gorilmesi ve benimsenmesi gerekir.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle katiyorum

8.0grencilerin kadavrayla birlikte hatira fotografi cektirmesine karsi cikilmamalidir.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katiimiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum

9.Kadavranin yiziine hakmasi ve onu daha onceden tanidigi birine benzetme ¢abasi tip 6grencisinin

kadavrayla kurdugu duygusal iliskinin dnemli bir gostergesidir.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum

10.Egitim islevini tamamladiktan sonra kadavranin, insan onuruna yakisan bir tarzda cenaze islemleri

yapiimalidir.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katiimiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum
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11. Cgitim dénemi sonunda kadavranin, 68rencelarin ve dgretim elemanlarinin katilacag bir térenle

defnedilmesi gerekir.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihiyorum

Kesinlikle katilivorum

12. Egitim islevini tamamlamsg bir kadavraya agin anlamlar yiklemek gereksizdir.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihiyorum

Kesinlikle katiliyorum

13. Tip egitimine katkr bakimindan kendi bedenini 6grencilerin egitimine bagislamak, tip égrencilerine

burs vermek ve okul yaptirmaktan daha degerli bir eylemdir.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum

14.Kadavrayla ilk kargilasma dncesinde, 6grencileri duygusal ve diistinsel agidan bu deneyime

hazirlamaya yonelik bir ders yapilmas gerekir.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihiyorum

Kesinlikle katilivorum

15 Kadavra tizerindeki cahsmalar tip 6grencilerinin tibbi-cerrahi islemlerle ilgili el ve alet kullanma

becerilerine ciddi bir katki saglamaz.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihiyorum

Kesinlikle katiliyorum

16.Kadavra ile gahgma, tip 6grencilen icin sadece insan bedenini tamma agisindan degil hekim

kimligini kazanma agisindan da onemlidir.

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihiyorum

Kesinlikle katiliyorum

69




1/. Vicdani veya dini nedenlerle kadavra Uzerinde ¢alismayi reddetme, saygi duyulmasi gereken hir
ogrenci hakkidir.

Kesinlikle Kesinlikle katiyorum

Katilmiyorum <ararsizim Katliyorum
katilmiyorum

18. Olu insan bedeninin egitim dist amaglarla halka acik alanlarda sergilenmesi, kadavra bagisini
olumsuz yonde etkiler.

Kesinlikle Kesinlikle katiyorum

Katilmyorum <ararsizim Katiliyorum
katilmiyorum

19. Anatomi egitiminde (¢ hoyutlu modelleme veya maket lizerinde ¢alisma, kadavra tGizerinde
calismaya gdre Gstundar.

Kesinlikle Kesinlikle katihyorum
Katilmyorum Kararsizim Katilyorum
katilmiyorum

20.Kadavramin hulundugu diseksiyon odasina ilk girdiginizde hissettiginiz en baskin duygu neydi?
(Liitfen siklardan yainizca hirini isaretleyiniz)

Korku Heyecan Merak Endise igranme Mutluluk Sagirma Natr Diger

Yukarida bahsi gecen konular disinda belirtmek istediginiz baska herhangi bir durum ya do etik sorun

varsa lutfen buraya yaziniz:
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T.C.
AFYONKARAHISAR
KLINiK ARASTIRMALAR ETiK KURULU KARARLARI

Toplanti Tarihi |  17.04.2014 | ToplantiNumarasi | 2014/06 | ToplantiSaati | 10:30

KARAR - 135

Yrd. Dog. Dr. Hasan ERBAY’ in sorumlulugunda yiritilecek Olan “Tip Fakiiltesi Ogrencilerinde
Kadavra Algisi ve Ogrencilerin Tip EZitiminde Kadavra Kullammina Yénelik Yaklagimlar’” bashkh
calisma dosyasi incelendi. Aragtirma protokoliine uyulmak, Saghk Bakanlig’min 13.04.2013 tarih
28617 sayih Klinik Aragtirmalar Hakkindaki Yonetmeligi ve yayimlanan klavuzlannda belirtilen
hususlar dikkate alinarak, sorumluluk aragtirmacilara ait olmak iizere aragtirmanin yapiimasinda etik
sakinca olmadigina toplantiya katilan diyelerin oy birligi ile karar verildi.

2 e s E
g |
Yrd. Dog, Dr. A GENC

Rabd&&r

71



OZGECMIS

Ad1 Soyadr: Abdiilkadir BILIR
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Ogrenim Durumu:

1994-1996 (Isparta) Giilistan I1kdgretim Okulu

1996-1998 (Antalya/Alanya)liilide Akca ilkdgretim Okulu
1998-1999 (Adiyaman) Mustafa Yiicel ilkogretim Okulu
1999-2000 (Isparta) Ali Haydar Albayrak Ik gretim Okulu
2000-2002 (Denizli) Dr. Nejdet Durmus Ik gretim Okulu
2002-2006 (Isparta) Gonen Anadolu Ogretmen Lisesi

2006-2011 Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii

2012-2015 Afyon Kocatepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Anatomi
Anabilim Dali

Diger (Konferans, Kongre, Workshop, Sempozyum, Staj)

2010-2011 ilk Dénem Klinik Staji, Ogrenci degisim programi ile Almanya'da Ozel
klinik deneyimi, Matrix Ritim Terapi Egitim Semineri

Gorev : Ozel Afyonkarahisar Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde
Fizyoterapist (2011 - halen devam)

E-mail: fztabdulkadirbilir@gmail.com
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