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ONSOZ

Hizla artan diinya niifusunun ihtiyaci olan hayvansal gidalarin iiretilmesinde siit
inekgiliginin katkis1 biiyiiktiir. Toplam siit iiretiminin gelismis iilkelerde %
97,3’1i, gelismekte olan iilkelerde % 63,3’ i ve Tiirkiye’ de % 90’ 1; kirmiz1 et
tiretiminin geligmis iilkelerde %52,4° i, gelismekte olan iilkelerde % 47,6’ s1 ve

Tiirkiye’ de %51’ i sigirlardan karsilanmaktadir.

Suni tohumlama uygulamalar ile her gecen giin inek irklarimiz gelismekte
ve verim ozellikleri iyiye dogru gitmektedir. Inek yetistiricilerinin
bilin¢lendirilmesi verim artis1 olarak iilke ekonomisine olumlu ydnde
yansimaktadir. Fakat tiretim mallarinin fiyatlarinin diisiik olmasi1 ve hayvancilik
giderlerinin yiiksek olmasi ekonomik anlamda yetistiricileri zor durumlara
sokmakta ve karamsarliga siiriikklemektedir. Ureticinin en az maliyetle en fazla ve

kaliteli tiriin elde edebilmeleri icin Veteriner Hekimlere biiyiik isler diismektedir.

Uretim faktorlerinin karliiginda en 6nemli konularin basinda reprodiiktif
devamlilik gelmektedir. Bunun i¢in en uygun ve en kolay ¢6ziim sigirlarin

sentetik hormonlar ile tiremesinin devamliliginin saglanmasidir.

Bu ¢alismada yardimlarim esirgemeyen ve en ¢ok emegi gecen Arastirma
Gorevlisi Oktay YILMAZ’a, istatistiksel degerlendirmeleri yapan Arastirma
Gorevlisi Umit KARADEMIR’e, gerekli sartlarin olugsmasini saglayan Uzman
Veteriner Hekim Melike COSKUN’a ve literatiir degerlendirilmesi konusunda

kardesim Dr. Pelin ELIBOL’a saygilarimi ve tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

Ovsynch Uygulanan ineklerde Sun’i Tohumlama Sonrasi 12. Giinde Yapilan

GnRH Enjeksiyonunun Gebelik Oranmna Etkisi

Bu aragtirmada Holstayn ineklerde ovsynch ve ovsynch uygulamalarina ek olarak
suni tohumlama sonrasi 12. giinde yapilan GnRH enjeksiyonlarinin gebelik

oranina etkisinin aragtirilmasi amaclandi.

Arastirma materyali olarak Izmir bolgesinde, postpartum 50.-75. giinler
arasinda bulunan 60 adet Holstayn inek kullanildi. Hayvanlar postpartum 50.
giine kadar Ostriis gosterip gostermemesine bakilmaksizin her biri 20 hayvan
olacak sekilde 3 gruba ayrldi. Birinci gruptaki (kontrol) hayvanlar dogal
ostruslarinda suni olarak tohumlandilar. ikinci gruptaki (Ovsynch programi)
ineklere Ostrus siklus donemine bakilmaksizin 0. giin GnRH, 7. giin PGF2a, 9.
giin tekrar GnRH enjeksiyonu uygulandi. Bu uygulamay: takiben hayvanlara 16
saat sonra suni tohumlama yapildi. Uciincii grupta (Ovsynch+12.GnRH) bulunan
hayvanlara 2. gruptakilerde uygulanan Ovsynch programi uygulandi ve ek olarak
suni tohumlama sonras1 12. giinde GnRH enjeksiyonu yapildi. Tohumlama
sonras1 hayvanlarin gebelikleri 60. ve 90. giinlerde yapilan rektal muayenelerle
belirlendi. Gebelik oranlar1 birinci, ikinci ve {igiincii grupta sirasiyla %75, 55 ve
65 olarak bulundu. Gruplar arasinda belirlenen gebelik oranlar1 arasinda istatiksel

fark bulunamada.

Sonug olarak siit ineklerinde reprodiiktif siirii idaresini kontrol edebilmek ve
luteal yetersizlikleri gidererek embriyonik Sliimlerin olusturabilecegi dol verimi
kayiplarinda daha erken tedbir alabilmek i¢in ovsynch ve suni tohumlama sonrasi

12. giinde uygulanan GnRH uygulamalarinin yararh olabilecegi kanaatine varildi.

Anahtar Kelimeler: Inek, ostrus, ovsynch, erken embriyonik 6liim
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SUMMARY
The Effect of GnRH Injection at The Day of 12 Following Artificial

Insemination on Ovsynch Applicated Dairy Cows

This research aims to analyze the effect of ovsynch and addition to this injection

of GnRH after artificial insemination, at the day of 12, on pregnancy ratios.

As research material, 60 Holstein cows, located in Izmir between the day of
50.-75. at postpartum were used. Animals were divided into three groups, each
group included 20 cows regardless of showing estrus signs or not. The 1.group
(control) were inseminated artificially at the time of normal estrus time. The
2.group cows (ovsynch program) were injected GnRH on the day 0, PGF2a on
day 7 and again GnRH on day 9; regardless of estrus cycle period. 16 hours later,
in day 9; artificial insemination was administered. To the 3. group (ovsynch +
12.GnRH), the same ovsynch procedure was applied and after artificial
insemination, on day 12, GnRH was administered. The pregnancies of animals
were determined on day 60 and 90 by rectal palpation. The pregnancy rates were
75, 55, 65% in groups 1, 2, 3, respectively. There were no statistical differencies

between groups.

As a result, ovsynch and GnRH administration at the day of 12 after artificial
inseminiation, are useful to control and manage the reproductive health program
of the cows and to be able to take measures of embryonic mortality caused by

means of getting rid of luteal insufficiency.

Key Words: Cow, estrus, ovsynch, early embryonic death



1. GIRIS

Siit inekg¢iliginde iiretimin karlilig ve siirekliligi isletme acisindan olduk¢a 6nemli bir
stirectir. Bu siire¢ icerisinde hayvanlarin saglik sorunlar1 ekonomik getirileri olumsuz
etkilemektedir. Bu nedenle siirli saghig Onemli ve ¢6ziim gerektiren sorunlarin

basinda gelmektedir.

Ineklerde reprodiiktif verimlilik onemli ekonomik olgulardan bir tanesidir.
Bundan dolay: fertilite bir inegin en onemli 6zelligidir (1). Sigir yetistiriciliginde
karli verim elde edebilmek icin ineklerin 12-13 ayda bir buzagilamalar1 ve dogum
sonras1 ortalama 85-90 giin igerisinde gebe kalmalar1 gerekmektedir. Ineklerin iireme
performansi ile yillik siit verimi arasinda dogrudan bir iliski vardir (2). Siit
inekgiliginde, dol verimi diisiikliigii sonucu buzagilama araligimin uzamasi ve buna
bagh olarak siit veriminin diigmesi, karlilig1 etkileyen en onemli etmenlerden biridir
(3). Bu sebeplerden dolay1 buzagi verim kayiplari, besleme, ilave bakim ve isletme
masraflart da hesaplandiginda diizenli reprodiiktif verimliligin 6nemi tartisilmaz hale
gelmektedir (1). Bu nedenle son yillarda arastirmalar 6zellikle iireme siireclerinin

denetimine imkan verebilecek alanlar lizerinde yogunlastirilmis durumdadir (2, 4-7).

Ineklerde iiremenin denetlenmesinde suni tohumlama uygulamalarimin dnemi
cok fazladir. Suni tohumlamalarda kaliteli ve uygun dozda sperma kullanilarak
ineklerde normal konsepsiyon orami artirilabilir (3). Onceleri yalmzca hayvan
1slahinda etkin bir uygulama olarak goriilen suni tohumlama ile diger biyoteknikler
giiniimiizde 6zellikle yetistirme ve kalitsal hastaliklarin 6nlenmesi ve ayrica saglikl

yetistirmenin siirekliligi i¢cin kacinilmaz bir yontem haline gelmistir (8).

Dogumdan sonra iireme organlarinin yapisal ve islevsel bakimdan gebelik
oncesindeki normal 6l¢ii ve konumlarina dénmesine kadar gecen siireye postpartum
donem denir. Bu donemde uterusun involusyonu, endometrium ve uterusun derin

tabakalarinin onarimi, ovaryum fonksiyonlarinin ve siklik aktivitenin yeniden



baslamasi, uterus lumeninde bakteriyel bulasmanin eliminasyonu olarak sayilabilen 4
temel aktivite sonucunda genital organlar gebelik ©Oncesi normal konumlarina
donmektedirler. Puerperal donem olarak da adlandirilabilen postpartum donem,
disinin reprodiiktif hayatinda onemli asamalardan biridir. (3). Ineklerden yilda bir
buzagi aliabilmesi, iyi bir postpartum donem gecirmelerine, uterusun involiisyonuna
ve hormonlarin karsilikli etkisi altinda sekillenen fizyolojik olaylarin gebelik oncesi

oranlarda olmalarina baglidir (9).

Ineklerde ovaryumlar dogum sonrasi kisa bir dinlenme periyodundan sonra
tekrar siklik faaliyetlere baslarlar (9). Postpartum 45-50 giin sonras1 6strus belirtileri

gosteren ve reprodiiktif olarak saglikli olan inekler tohumlanirlar (8).

Suni tohumlama uygulamalarinin iyi sonug¢ verebilmesi Ostrusun dogru tespitini
gerektirir. Yapilan calismalarda (10, 11) siit inegi yetistiren isletmelerde biiyiik
cogunlukla Ostrus tespit oraninin % 50’nin altinda oldugu belirtilmektedir. Bu
nedenle reprodiiktif kontrol programlart belli zamanlarda Ostrusleri uyardiklarindan
veya Ostrus tanisi olmadan onceden belirlenmis bir zamanda tohumlamaya olanak

verdiklerinden dolay1 bu amag i¢in uygundur (4,5,11).

Son zamanlarda gercek zamanli ultrasonun kullanimiyla birlikte ineklerde
ovaryum fonksiyonlari ve follikiller dinamiklerin seyri daha rahat ortaya
konulabilmistir (12). Bu sayede follikiiler gelisimin seksiiel siklus boyunca dalgalar
tarzinda oldugu belirlenmistir. Olusan bu dalgalarda senkronize bigimde kiigiik antral
follikiillerin gelismeye basladigi, bunlardan birinin dominant hale gecerek biiyiimeye
devam ettigi ve diger follikiillerin gelisimini baskiladigr ortaya konulmustur.
Dominant follikiiliin disinda kalan diger biiyiik follikiiller ise subordinat olarak
adlandirilir. Sekstiel siklusda luteal regresyon olmadigi zamanlarda dominant follikiil
geriler ve atreziye olur. Bu olay1 yeni bir follikiiler dalga takip eder (12). Ineklerde
Ostrus siklusu siiresince 2 veya 3 follikiiller dalga meydana geldigi (12,13), ilk

dalganin olusumunun ovulasyon giinii bagladigi, ikincisinin 9-10 giinlerde meydana



geldigi, iic dalgali seksiiel sikluslarda ise 3. follikiiler dalga gelisiminin 15-16
giinlerde gozlendigi aktarilmaktadir (13).

Siit ineklerinden optimal dol veriminin saglanmasi, reprodiiksiyonla ilgili
biyolojik ve teknik bilgilerin elde edilebilmesinin yan sira dol verimini etkileyen ig¢
ve dig faktorlerin kontrol altina almmasiyla miimkiindiir (14). Aym zamanda
isletmelerde ineklerin 6strus davranislarini belirlemeye ¢alismak hem iireticiye zaman
kaybettirmekte, hem de is yogunluguna neden olarak hayvanlarda gozlenebilen strus
semptomlarinin kagirilmasi ile sonuglanabilmektedir. Bu dogrultuda olumsuzluklar
ortadan kaldirabilmek ve c¢agdas hayvan yetistiriciliginde hedeflere ulasabilmek icin
hayvanlara o©nceden belirlenen zamanlarda tohumlamaya olanak veren 6zel
senkronizasyon programlart bulunmaktadir (3). Bu amagla daha cok GnRH,

progestagenler, PGF2a, PMSG ve hCG gibi hormonlar kullanilmaktadir (3).

Ovulasyonlarin senkronizasyonu anlamina gelen Ovsynch programlar Ostrusten
ziyade ovulasyonu senkronize etmektedir. Bu uygulamalar GnRH ve PGF2a
hormonlar1 kullanilarak gergeklestirilmektedir. Bu yontemde hayvanlarin ostruslarim
gozlemeye gerek yoktur. Ostrus gozlenerek yapilan tohumlama ile benzer sonuglarin
alinabildigi senkronizasyon protokoliidiir (15, 16). Ik kez Wisconsin Universitesinde
gelistirilmistir (16, 17). Laktasyondaki siit inekleri icin en popiiler senkronizasyon
protokoliidiir. Ovsynch protokolil postpartum 60-100. giinler arasinda gebe kalma
oranimi artirmak icin uygulanabilir (16, 18, 19). Yapilan ¢aligmalarda (4-7, 20-24),
PGF2a enjeksiyonundan 1 hafta dnce ve 2 giin sonra uygulanan GnRH analoglarinin,
ovulasyonu senkronize ettigi ve Ostrus belirtilerine bakilmadan sabit zamanh
tohumlama yapilabildigi bildirilmektedir. Ostrus takip isleminin iyi yapilamadig
stiriilerdeki postpartum subdstrus problemi olan siit¢ii ineklerde ovsynch uygulamasi
ile iyi bir follikiiller dalga ve ovulasyon senkronizasyonunun saglandig

belirtilmektedir (25).

Gonadotropin-releasing hormon (GnRH) dekapeptid yapida bir hormon olup,

Luteinlestirici Hormon (LH) ve Follikiil Stimiilan Hormon salinimlarini idare eder (3,



26). Ineklerde ostrus siklusunun herhangi bir dsneminde uygulanan GnRH, uygulama
yapilan hayvanlarin  %60-80’inde, mevcut olan en biyiik follikiilin ya
luteinizasyonuna yada ovulasyonuna neden olmaktadir. Daha sonra uygulanan
PGF2a, GnRH enjeksiyonu sonrasi luteinize olan follikiiliin ya da sekillenen korpus
luteumun (CL) ve ayrica mevcut ise siklik CL’nin lizisine yol ag¢maktadir. Bu
asamadan sonra yeni bir follikiiler dalga ve dominant follikiil gelismekte, PGF2a
enjeksiyonundan 48 saat sonra yapilan ikinci GnRH uygulamasi son follikiiler
dalgadaki dominant follikiiliin ovulasyonuna neden olmaktadir (4, 22-24). Suni
tohumlamalar, ikinci GnRH enjeksiyonunu takiben 8-24. saatler arasinda
yapilabilmektedir. Pursley ve ark. (21) ikinci GnRH enjeksiyonundan sonraki 8., 16.
ve 24. saatlerde yapilan suni tohumlamalardan yiiksek gebelik oram elde
edilebilecegini bildirmektedirler. Diger caligmalarda Nebel ve ark.(4) ile Nak ve
ark.(11) O.giinde GnRH, 7.giinde PGF2a, 9.giinde GnRH ve son GnRH
enjeksiyonundan sonraki 16 — 20 saat icerisinde Ostruslar1 gbzlemeden sabit zamanh
suni tohumlama yapmanin yalniz basina PGF2a uygulamalarina gore daha yiiksek ilk
tohumlamada gebelik orani elde ettiklerini ifade etmektedirler. Koker ve ark (27)
PGF?2 alfa+GnRH kullanarak yaptiklar1 ovsynch ¢alismalar1 sonucunda %70 oraninda

gebelik elde ettiklerini aktarmaktadirlar.

Ineklerde fertilizasyon oranlarim bircok faktor etkileyebilmektedir. Damizlik
stitcii siiriilerde 1s1 stresi bunlarin en basinda sayilabilir (28). Genellikle reprodiiktif
verim diisiikliigii fertilizasyon sekillenmemesine ve embriyonik 6liimlere baglh olarak
gelisir (29). Embriyonik kayiplar erken embriyonik Oliimler ve ge¢ embriyonik
Olimler olmak {iizere iki sekilde go6zlenir. Birincisinde embriyonik kayiplar
fertilizasyon sonrast 8-16 giinler arasinda olusur ve inekler normal siirelerde tekrar
Ostrus gosterirler. Digerinde ise 6liimler 25-45 giinler arasinda sekillenir (30). Bundan
dolayr da oOstrus siireleri uzar (3). Normal sartlar altinda ineklerde genellikle
fertilizasyon oram1 %90 civarinda diisiiniilmektedir (31). Fakat embriyonik kayiplar
9%29-39 oranlarinda tohumlamadan sonraki 8-16. giinler arasinda gerceklesmektedir.

Bu nedenle, ciftlik hayvanlarinda goriilen yiiksek orandaki embriyonik kayiplar



hayvancilik isletmelerinin Onemli miktarlarda ekonomik kayiplarina da neden

olmaktadir (31).

Embriyonik kayiplara neden olan faktorler arasinda endokrin yetersizlikler,
laktasyon, genetik predispozisyon, beslemeye iliskin nedenler, annenin yasi, 1s1 stresi,
sperma kalitesi, tohumlama zamani, ovulasyon sayisi, enfeksiydz ajanlar,

immiinolojik etkenler sayilabilir (3, 28, 30, 31).

Hayvanlarda fekondasyon sonrasinda gebeligin anne tarafindan taninmasi 8-16.
giinler arasindadir. Bu donemde sekillenen luteal yetersizlik embriyonik 6liimlerin
esas nedenlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Olusan luteal yetersizlik nedeniyle
progesteron hormonu diisiik diizeylerde kalmakta ve embriyonun anne tarafindan
kabul edilmesinde rol oynayan interferon iretimi de yetersiz kalarak gebeligin

devamliligi saglanamamaktadir (3).

Progesteron ve Ostrojen hormonunda sekillenen endokrin dengesizlikler
sonrasinda embriyonik oliimler artmaktadir. Bu olaylar daha cok siit verimi yiiksek
olan ineklerde gozlenmekte ve bu hayvanlarda Ostrus siklusunun lueal fazinda
progesteron konsantrasyonlarinda diisiikliik meydana gelebilmektedir. Arastirmacilar
bunun nedenini karacigere ¢ok yiiklii miktarda kan akimiyla sonug¢lanan steroid
metabolizma oranindaki yiikselme olarak belirtmektedirler (30). Ayrica fazla
sekillenen follikiiler gelisimin luteal faz esnasinda yiiksek bir 0Ostrojen
konsantrasyonuna yol acacagt ve embriyonun canlilifinin devamui igin tehlikeli
olacaglr bildirilmekle beraber, tohumlama sonrasinda follikiiler gelisimin

baskilanmasinin embriyo i¢in daha olumlu olacag: aktarilmaktadir (30).

GnRH iiremenin denetlenmesinde siklikla kullamildigi gibi (3), ineklerde
diostrus  ortasinda olusan dominant follikiillerin (13) ovulasyonuna ve
luteinizasyonuna yardimci olmaktadir (26). Yapilan calismalarda (26, 32, 33), suni

tohumlama sonrast 12. giinde uygulanan GnRH enjeksiyonunun hipofizden LH



salinmasina ve siklus ortasinda var olan follikiillerin ovulasyonuna neden olarak daha
fazla sayida aksesor CL sekillenebilmesine sebebiyet verdigi, dolayisiyla daha fazla
progesteron iiretilmesine yol acabildigi bildirilmektedir. Dolayisiyla GnRH
tohumlamalar sonrasi 11.-14. giinler arasinda kullanildiginda embriyonik o6lim
oranini azaltabilmekte ve gebelik oranlarini %10-12 civarinda artirabilmektedir (34,

35).

Yapilan bir ¢alismada Cmar (32) siitcii ineklerde tohumlamay: izleyen 12.
giinde GnRH uygulamalarinin erken embriyonik 6liimlerin 6niine gecerek gebe kalma

oranini artirdigini ileri stirmektedir.

Erdem ve ark. (33) erken embriyonik oliimleri onlemek amaciyla yaptiklar
calismalarinda diivelere tohumlama sonrasi 12.giinde GnRH uyguladiklar1 grupta
%70 oraninda gebelik elde ettiklerini, kontrol grubunda ise bu oranin1 %45 oldugunu
aktarmaktadirlar. Diger taraftan Szenci ve ark (26) aym1 yonde yaptiklan
arastirmalarinda, bu uygulamanin reprodiiktif verime bir katkisim1 belirlenmedigini

aktarmaktadirlar.

Baz1 arastiricilar (29, 36, 37) ovulasyon senkronizasyon protokollerinin
embriyonik Oliimleri artirabilecegini, Ozellikle 1s1 stresi yasayan ineklerde bu
durumun daha da fazla etkili olabilecegini aktarmaktadirlar (36). Ayrica bazi
senkronizasyon protokollerinin yanlis zamanda uygulanmasiyla da embriyonik

Oliimlerin gozlenebilecegi belirtilmektedir (29).

Ovsynch protokoliinde Gstrusiin olusmasi, ovulasyonun senkronizasyonu, elde
edilen gebelik oran1 ve embriyonik kayiplar karsilastinldiginda uygulama
baslangicinda siklusun doneminin ¢ok 6nemli oldugunu ileri siiren farkli goriisler de

bulunmaktadir (29, 38).



Sunulan aragtirmanin amaci, ineklere ovsynch protokoliiniin uygulanmasi ve bu
uygulamalara ek olarak suni tohumlama sonrasi 12. giinde yapilacak olan GnRH
enjeksiyonlarinin gebelik oranina etkisinin arastirilmasi, sorunlu siiriilerde olusagelen
embriyonik 6liim riskinin en aza indirilebilmesi ve ayrica uygulamaya yonelik pratik

sonuglarin elde edilebilmesidir.



2. GEREC VE YONTEM

2. 1. Hayvan Materyali

Sunulan arastirmada materyal olarak Izmir’in Tire ilgesinde faaliyet gosteren siit
inekgiligi isletmelerinde bulunan en az bir dogum yapmis, genital organlarinda higbir
klinik kusur bulunmayan, canli agirliklar1 400-500 kg arasinda olan ve postpartum
50.-75. giinler arasinda bulunan 60 adet Holstayn irki inek kullanildi. Materyal
seciminde ineklerin, Holstayn irkinin fenotipik ozelliklerini gostermesi ve Izmir iline
kayith kulak numaralarina (TR35) sahip olmalar dikkate alindi. Ayrica viicut
kondiisyon skorlarinin birbirine yakin olmasina 6zen gosterildi (ortalama 3.5).
Calisma Mart, Nisan ve Mayis aylarinda yiiriitiildii. Hayvanlarin hepsi serbest

sistemde barindirilip, normal rasyonlarla beslenip ve giinde iki kez sagiliyorlardi.

2. 1. 1. Hayvanlarin Gruplandirilmasi

Calismada kullanilan hayvanlarin yaslari, canli agirliklari, postpartum donemde
bulunduklar giin, bir 6nceki dogumda giic dogum olusup olugmadigi, retensiyo
sekundinarum gegirip gegirmedikleri anamnez ve Izmir Hostayn Irki Damizlik Sigir
Yetistiricileri Birligi kayitlarina gore belirlendi. Daha sonra degisik isletmelerde
bulunan ve c¢alismanin baglayacagi anda herhangi bir postpartum sorununun
bulunmadig tespit edilen hayvanlarin suni tohumlama 6ncesinde rektal palpasyon ile
ovaryum ve uteruslan detayl olarak incelendi. Graaf follikiiliiniin her bir hayvanda
sol ve sag ovaryuma gore lokalizasyonu belirlendi. Ayrica ovaryumun aktivitesi
kontrol edildi. Uterusun tonusunun olup olmadigi ve c¢ara kontrol edilerek ortaya
cikan bulgular kayit altina alindi. Bu sekilde belirlenen 60 Holstayn irki inek
postpartum 50. giine kadar Ostrus gosterip gdstermemesine bakilmaksizin her biri 20

hayvan olacak sekilde asagida belirtildigi gibi 3 gruba ayrildi.



1.Grup (Kontrol): Bu gruptaki hayvanlar, bagka hayvanin iizerine atlayan,
baska hayvanlarin kendi iizerine atlamasina izin veren, cara akintisi gibi Ostrus
semptomlart gosterenlerden olusturuldu. Rektal muayene sirasinda ovaryumlarinda
Graaf follikiilii bulunan ve uterusta 6dem tespit edilen hayvanlara herhangi bir
hormonal girisim uygulanmaksizin suni tohumla yapildi. Bu hayvanlara basgka bir

uygulama yapilmadi.

2.Grup (Ovsynch programi): Bu grupta bulunan hayvanlara ostrus siklus
donemine bakilmaksizin uygulamanin basladigi giin (0. giin) 10 pg buserelin asetat
etken maddeli GnRH (Receptal, Intervet, Istanbul, Tiirkiye) kas ici enjekte edildi. ilk
GnRH uygulamasindan 7 giin sonra kas ici sentetik bir PGFz2a. (Reprodin, Bayer
Istanbul, Tiirkiye) analogu olan kloprostenol enjeksiyonu 500 pg uygulandi. Son
olarak 9. giin tekrar kas i¢i 10 pg buserelin asetat enjeksiyonu uygulandi. Bu

uygulamay1 takiben hayvanlara 16 saat sonra bir kez suni tohumlama yapildi.

3. Grup (Ovsynch+12.GnRH): Bu grupta yer alan hayvanlara 2. gruptakilerde
uygulanan Ovsynch programi aynen uygulandi. Ayrica Ovsynch programindan farkl
olarak suni tohumlama sonras1 12. giinde 10 pg GnRH (buserelin asetat) enjeksiyonu

kas ici yapildi.
2. 1. 2. Hayvanlarda Gebelik Tespiti
Aragtirmanin sonrasindaki giinlerde tekrar Ostrus gosteren hayvanlar kaydedildi.

Tohumlama sonrast hayvanlarin gebelikleri 60. ve 90. giinlerde yapilan rektal

muayenelerle belirlendi.

2.2. istatistik Analizler

Arastirmadaki verilerin istatistiki degerlendirilmeleri SPSS 10.0 bilgisayar

programinda Anova test, Tukey test ve Kikare yontemi kullanilarak yapildi.
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3. BULGULAR

3. 1. Calismadaki ineklerin Yaslari, Canh Agirhiklari, Postpartum Giinleri ve

Dogum Sayilar

Calismada bulunan tiim gruplardaki ineklerin (n:60) gruplara gore yaslari, canh
agirhiklari, postpartum giinleri ile dogum sayilarinin minimum, maksimum ve

ortalama degerleri ¢izelge 1’de sunulmustur.

3. 2. Gruplardaki Hayvanlarda Suni Tohumlama Anminda Graaf Follikiiliiniin
Ovaryumlara Gore Lokalizasyonu, Uterusda Tonus ve Caramn Goriilme

Oranlar

Tiim gruplarda bulunan hayvanlarin (n:60) ovaryumlarinda Graaf follikiillerinin

9%66.7 sag ovaryumda, %33.3 sol ovaryumda oldugu tespit edildi.

Her bir grup incelendiginde ise; grup 1’de Graaf follikiilii %70 sagda (n=14),
%30 (n=6) solda, grup 2’de % 65 sagda (n=13), %35 solda (n=7), grup 3’de ise % 65
oraninda sagda (n=13), %35 (n=7) solda oldugu goézlendi (Cizelge 2). Hayvanlarda
elde edilen bu oranlar gdz oniine alindiginda Graaf follikiiliiniin ovaryumlara gére

lokalizasyonunda gruplar arasinda istatiksel olarak fark olmadig tespit edildi.

Suni tohumlama aninda yapilan rektal muayeneler sonucunda ¢alismadaki tiim
hayvanlarda (n:60) uterusun tonusu % 45 oraninda elde edildi. Gruplara gore
degerlendirildiginde; grup 1’de uterus tonusunun %355 oraninda (n=11), grup 2’de
%45 (n=9), grup 3’de ise %35 oraninda (n=7) sekillendigi bulundu (Cizelge 2).
Calisma gruplan arasinda uterus tonusu acisindan istatiksel bir fark olmadigi tespit

edildi.
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Calismada yer alan hayvanlarda cara gozlenme orami 1., 2. ve 3. gruplarda
strastyla %100, 65 ve 90 olarak belirlenirken, 2. gruptaki oraninin 1. ve 3.gruplarda
elde edilen oranlardan diisiik oldugu ve aradaki farkin istatistiksel olarak Onemli

oldugu belirlendi (p<0,05).

3. 3. Gruplara Gore Hayvanlarda Belirlenen Gebelik Oranlari

Gruplar arasinda gebelik oranlar1 grup 1’de %75 (n:15/20), grup 2’de %55 (n:11/20),
grup 3’de %65 (n:13/20) olarak bulundu. Gruplar arasinda belirlenen gebelik oranlar

arasinda istatiksel olarak bir fark bulunamada.

3.4. Giic Dogum Gecirmis Hayvanlarda Retensiyo Sekundinarum Goriilme

Oram ve Bu Olgunun Gebelik Oranina Etkisi

Gruplar i¢inde giic dogumun retensiyo sekundinaruma etkisi incelendiginde 8 giic
dogum goriilen hayvanin 5 tanesinde retensiyo sekundinarum goriiliirken, 52 normal
dogum yapmis hayvanin 10’ da retensiyo sekundinaruma rastlandi. Bu olgular gruplar

arasinda incelendiginde ise istatiksel olarak anlamli bir fark bulunamadi.

Gruplar arasinda retensiyo sekundinarumun gebelige etkisi incelendiginde ise

tiim gruplar arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark gézlenemedi.
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Cizelge 1. Gruplarda bulunan hayvanlarin yaslari, canh agirhiklar1 (CA), postpartum giinleri
ile dogum sayilarimin minimum, maksimum ve ortalama degerleri

Gruplar n Minimum Maksimum Ortalama+SH

Yas 1 20 4 9 5,90 + 0,35

2 20 2 10 5,90 + 0,35

3 20 3 8 6,15+ 0,29
CA 1 20 400 500 428,75 7,08

2 20 400 500 427,50 6,25

3 20 400 450 431,25 +4,75
Postpartum 1 20 50 70 63,40 +1,31°
Giin

2 20 52 75 61,55 1,33

3 20 50 70 58,30 £1,33"
Dogum 1 20 2 5 3,60 0,22
Sayilar

2 20 1 6 3,40 £ 0,22

3 20 2 4 3,35+0,15

a,b: Aymi siitiinda farkli harfler tagiyan degerler arasi fark 6nemlidir (p<0.05)

Cizelge 2. Gruplara gore tohumlama aninda Graaf follikiiliiniin ovaryumlara gore lokalizasyonu,
uterusun tonusu, ¢cara goriiniim, giic dogum, retensiyo sekundinarum ve gebelik oranlari

Grup Graaf Follikiilii Uterus Cara Giig Retensiyo Gebelik
Lokalizasyonu tonusu  Gozlenmesi Dogum  Sekundinarum Oram
Sag Sol
Ovaryum Ovaryum
%
1 70 30 55 100* 10 30 75
2 65 35 45 65" 15 25 55
65 35 35 90? 15 20 65

a,b: Ayni siitiinda farkli harfler tasiyan degerler arasi fark 6nemlidir (p<0.05)
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4. TARTISMA

Damizlik siit inegi yetistiren isletmelerde Ostrus belirleme diizeyinin diisiik oldugu ve
bu oranin % 50’nin altinda kaldig1 (10), isletmelerde fertilizasyon sonrasi sekillenen
embriyonik oliimlerin de reprodiiktif verim diisiikliigline yol agtig1 belirtilmektedir
(29). Reprodiiktif verimliligin diismesiyle birlikte siit iiretim kayiplar1 da meydana
gelmektedir. Isletmelerde reprodiiktif iireme programlari belli zamanlarda Ostruslar
uyardiklarindan (39) veya ovulasyonlar1 senkronize ederek Ostrus tespiti olmadan
belirlenen bir zamanda tohumlamaya olanak verdiklerinden dolayr bu amag icin

kullanilmaktadirlar (40, 41).

Ineklerde postpartum donem dogum oncesi fizyolojik sinirlara donmek igin
onemli bir zaman dilimidir. Bu dénemde dogum ilk tohumlama aralig1 45-60 giinler
arasinda yer almaktadir (3). Hayvanlarin yasi, buna paralel olarak dogum sayilari (3)
ve viicut kondisyonlar1 da fertilitenin devamliliginda etken faktorlerdir (42).
Hayvanlarin 6struslarin1 belirlenmeden yapilan ovsynch programlarinin ve buna ek
olarak tohumlamalar sonras1 12. giinde GnRH enjeksiyonlarinin embriyonik dliimleri
azaltilabilmesinde kullanilabilirliginin arastirildigi bu calismada oncelikle 1., 2. ve 3.
calisma gruplarinda bulunan hayvanlarin yaslari, canli agirhiklann (CA) ve dogum
sayilarinin ortalama degerleri incelendiginde (Cizelge 1), gruplar arasinda istatistik
fark gozlenmemistir. Ancak hayvanlarin postpartum giinleri incelendiginde 1. ve 3.
gruplar arasinda istatistik fark belirlenmistir. Bu farkin caligmaya dahil edilen
hayvanlarin postpartum bulunduklart giinden kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Ancak
calismada degerlendirilen ve her {i¢ grupta bulunan ineklerin postpartum siirelerinin
ekonomik verim sinirlart i¢inde olmasindan dolay1 sekillenen bu istatistiki farkin

calismay1 olumsuz olarak etkilemedigi diisiiniilmektedir.

Sunulan arastirmada tiim hayvanlarin ovaryumlarinda %66.7 sag ovaryum,
9%33.3 sol ovaryumda Graaf follikiilii oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda gruplar

arasinda istatistiksel fark belirlenmemistir. Tiim gruplarda tohumlama Oncesi
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uterusun tonusu incelendiginde, gruplar arasinda oransal olarak biiyiik farkliliklara
rastlanmamakla birlikte 1., 2. ve 3. grupta sirasiyla uterus tonusu gozlenme orani
%55, 45, 35 olarak bulunmustur. Gruplar arasinda oranlar degerlendirildiginde
istatistik fark elde edilememistir. Birinci grupta (Kontrol) bulunan hayvanlar dogal
Ostruslerinde tohumlandiklart i¢in rektal muayene bulgularinda uterus tonusu yiizde
olarak daha fazla olusmus olabilir. Diger iki grupta hayvanlara ovsynch programi

uygulandig i¢in uterus tonuslarinin daha diisiik olabilecegi diisiiniilmektedir.

Yapilan caligmada hayvanlarda tohumlama aninda c¢ara akintisinin gézlenme
orani tiim gruplarda farkli olusurken 1. grupta gozlenme oram1 %100 (Cizelge 2)
belirlenmistir. Ayrica bu oranla 2. grupta elde edilen cara gézlenme oram (% 65,
cizelge 2) arasinda istatistiki agidan fark belirlenmistir. Gruplar arasinda olusan bu
farkin hayvanlar arasinda olan bireysel farkliliklardan ileri gelebilecegi gibi, birinci
grupta bulunan hayvanlarin dogal Ostruslarinda olmasinda da kaynaklanabilecegi

diistiniilmektedir.

Ineklerde olusan giic dogum olgular1 postpartum dénemde cesitli infertilite
sorunu olusturmakla birlikte, retensiyo sekundinaruma da yol acabilmektedirler (3).
Sunulan aragtirmada 1., 2. ve 3. gruba gore belirlenen giic dogum olgu oranlari
sirastyla %10, 15, 15 iken, retensiyo sekundinarum gozlenenlerin orani ise %30, 25
ve 20 tespit edilmistir (Cizelge 2). Gruplar icinde giic dogumun retensiyo
sekundinaruma etkisi incelendiginde 8 giic dogum goriilen hayvanin 5 tanesinde
retensiyo sekundinarum goriiliirken, 52 normal dogum yapmis hayvamin 10’ da
retensiyo sekundinaruma rastlanmistir. Gruplar arasinda incelendiginde ise istatiksel
olarak anlaml bir fark bulunamamistir. Ayrica her ii¢ grupta belirlenen giic dogum ve
retensiyo sekundinarum rastlantt oranlar1 arasinda istatistiki acidan fark
gozlenmemistir (Cizelge 2). Giic dogum ve retensiyo sekundinaryum geciren tiim
hayvanlarda gruplar arasinda bu iki postpartum olumsuzlugun istatistiki olarak

gebelik oranina etkili olmadig1 sunulan arastirmada belirlenmistir.
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Yapilan calismada elde edilen gebelik oranlarn 1., 2. ve 3. gruplara gore
sirastyla %75, 55, 65 (Cizelge 2) olarak belirlenmistir. Gruplarda olusan gebelik
oranlar1 arasinda her ne kadar sayisal fark bulunsa da, istatistiki degerlendirmeler
sonrasinda aradaki farklarin 6nemsiz oldugu gozlenmistir. Birinci grupta (kontrol)
elde edilen oranin sayisal olarak digerlerinden yiiksek oldugu, bunun nedeninin de
calismada degerlendirilen hayvanlarin bolgeye tam adapte olarak bakim, beslemenin

diizenli oldugu, Ostrus takiplerinin iyi yapildigi anlamina gelebilir.

Yildiz (43) yaptig1 calismasinda suni tohumlama sonucu gebe kalan ineklerin
oranin1 %58.8 olarak bildirirken, diger calismalarda (44, 45) bu oran %66.7 ve
9%73,1-78,1 olarak aktarilmaktadir. Sunulan caligmada kontrol grubunda belirlenen
gebelik oran1 diger calismalarda elde edilen bazi degerlerle uyum saglarken,
bazilaryla da saglamamaktadir. Bu farkin arastirmanin yapildigi bolgede bakim ve
besleme sartlarinin iyi olmasi, bolgesel ve mevsimsel farkliliklar, veteriner hekim
kontroliiniin sikca yapilmasit ve Ostrus tespitinin dogru zamanda yapilmasi gibi

nedenlerin etkili olabilecegi diisiiniilmektedir (8).

Calismada 2. (%55) ve 3. (%65) gruplarda olusan gebelik oranlar1 arasinda
isatatistiki fark olmamasina ragmen sayisal fark gézlenmektedir. Ugiincii grup lehine
olusan sayisal farkin bu grupta farkli olarak tohumlamalar sonrasinda 12. giinde
uygulanan GnRH enjeksiyonlarindan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. Bu iki
grup dikkate alindiginda elde edilen sonuglar arastirmacilarin (34, 35) calismalarinda

belirttikleri %10-12 oranlarinda gebelik artisini1 destekler niteliktedir.

Aydin ve ark. (46) Holstayn 1rki ineklerde ovsynch uygulanan hayvanlarda gebe
kalma oranimi %32 olarak bildirirlerken, diivelerde yapilan baska ¢alismalarda Ding
ve ark. (47) ise ovsynch sonras1 gebe kalma oraninin %49.7, Nak ve ark (41) %58.82
oldugunu aktarilmaktadirlar. Ayrica aym senkronizasyon yontemiyle yapilan diger
calismalarda Nak ve ark.(11) %42.2, Erdem ve ark.(33) %45, Aral ve ark.(5) %42.3
oraninda hayvanlarin gebe kaldigini bildirilmektedirler. Yine Nak ve ark. (40) siklik
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ve asiklik andstrus sorunlu ineklerde ovsynch basari oraninin %58.5 oldugunu
aktarmaktadirlar. Sunulan calismada ise ovsynch yapilan hayvanlarda (Grup 2)
9%55.0 gebelik orami elde edilmistir (Cizelge 2). Yapilan bu ¢alismada belirlenen
gebelik orani, yukarida belirtilen diger calismalarda bildirilen gebelik oranlarindan
yiiksek, birbirine yakin veya farkli bulunmustur. Bunun nedeninin materyal olarak
kullanilan hayvanlarin irkindan, viicut skorlarinin farkli olmasindan (42), inek veya
diive olmalarindan, siklik veya asiklik olmalarindan, yaslarindan, dogum ilk
tohumlama araligr siirelerinin  ve tohumlama zamanin farkli olmasindan

kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Yapilan ¢alismada ovsynch uygulamasina ek olarak tohumlama sonrasi 12. giin
GnRH uygulanan hayvanlarda (Grup 3) gebelik orami %65 bulunmustur. Gebelik
oranlarint1 ovsynch uygulamadan sadece tohumlama sonrasi 12. giinde GnRH
enjeksiyonlar yapan arastirmacilardan Erdem ve ark. (33) holstayn diivelerde %70 ve
Cinar (32)’da holstayn ineklerde %35 olarak bulmuslardir. Diger bir ¢alismada ise
Szenci ve ark (26) 12. giinde GnRH uygulamalar1 sonrasi uygulama ve kontrol
grubunda sirastyla  %59,6 ve 59.1 oranlarinda gebelik elde ettiklerini
bildirmektedirler. Sunulan ¢aligmada 3.grupta ortaya cikan gebelik oran1 Erdem ve
ark. (33)’nin diivelerde bildirdigi orana yakin, Szenci ve ark. (26)’nin aktardigi
oranlara benzer, ancak Cimar (32)’1m elde ettigi orandan yiiksek ve farkli bulunmustur.
Bu fark hayvanlarin, kondisyonlar1 (42), yaslari, postpartum bulundugu giinleri,
laktasyon durumu gibi bireysel nedenlerden (26) ileri gelmis olabilir. Ayn1 zamanda
sonuclarin farkli olmasi g¢aligmalarin yapildigi bolgelerinde farkli olmasindan

kaynaklanabilir.

Her ne kadar sunulan calismada normal Ostrus gostererek tohumlanan
hayvanlarda (kontrol grubu) gebelik oranlar, diger caligma gruplarina gore sayisal
olarak yiiksek ciksa da (%75), ovsynch (2. grup) grubunda elde edilen gebelik
oranlar diger bazi ¢calismalarda (5, 11, 33, 46, 47) bildirilen oranlardan sayisal olarak

farkli ve yiiksek bulunmustur. Ayrica calismada ovsynch+tohumlama sonrasit 12.
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GnRH yapilan hayvanlardaki gebelik oranlar1 Cinar’in (32) bildirdigi orandan ve
sunulan ¢alismadaki 2. gruptan yiiksek bulunmustur. Bundan dolay1 2. ve 3. grupta
elde edilen gebelik sonuglar1 igletmelerde hayvanlarin siirii icerisinde ciddi sekilde

takibi agisindan elverigli goziikkmektedir.

5. SONUC

Siit inekgciligi isletmelerinde Ostrus takibinin iyi yapildigir durumlarda senkronizasyon
programlarina ihtiya¢c duyulmasa bile, 6strus gozleme ve kagirma problemlerinden
dolay1 olusan infertilite sorunlarini en aza indirebilmek i¢in ovsynch uygulamalarinin
iiremenin denetlenmesinde Onemli bir yer tutacagi ve isletme programlarinda yer
almasinin hayvanlar takip agisindan faydali olacag: diisiiniilmektedir. Calismada her
tic grupta elde edilen gebelik oranlar arasinda istatistik fark belirlenememesine
ragmen, ovsynch+12.giinde GnRH grubunda elde edilen gebelik oraminin dogal
Ostrusdeki hayvanlarda elde edilen oranlara yakin ve benzer olmasindan dolayi,
ovsynch programima ek olarak embriyonik Oliimleri ©nlemek amaciyla suni
tohumlama sonras1 12.giinde uygulanan GnRH enjeksiyonlarinin senkronizasyon
programlarina ilave edilmesinin fertiliteyi artirmada faydali olacag: diisiiniilmektedir.
Bu nedenle hayvanlarda yapilan yanlis zamanda tohumlamalarin 6nlenmesi, luteal
yetersizliklerin giderilmesi ve en azindan ovulasyonlar1 senkronize edilen hayvanlarin
bir sonraki Ostrus zamanlarinin belirlenebilirligi acisindan gerek ovsynch, gerekse
ovsynch+12.giin GnRH uygulama protokollerinin reprodiiktif siirii saghgi

programlari igerisinde bulunmalarinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.
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