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OZET

KONFERANS SALONLARINDA AYDINLATMA TASARIMININ INSAN
PSIKOLOJiSI UZERINE ETKILERININ INCELENMESI (AFYON
KOCATEPE UNIVERSITESI iBRAHIM KUCUKKURT KONFERANS
SALONU ORNEGI)

Derya Nil COSKUN

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BiLiMLER ENSTITUSU
SANAT VE TASARIM ANABILIiM DALI

Haziran, 2020
Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Mehmet SARIKAHYA

Bu tez c¢alismasinda konferans salonlarindaki aydinlatma tasariminin insan
psikolojisi iizerine etkilerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amacgla Afyonkarahisar’
da Afyon Kocatepe Universitesi’nde bulunan ve yaygin olarak kullanilan Ibrahim
Kicukkurt Konferans Salonu se¢ilmistir. Konferans salonunun aydinlatma tasarimi
detayli olarak incelendikten sonra bu konferans salonunu kullanan 341 &grenciye,
aydinlatma tasariminin insan psikolojisi lizerindeki etkilerini belirlemeye yonelik 40
sorudan olusan anket yiiz yiize goriisiilerek uygulanmistir. Katilimeilarin ankete iliskin
verdikleri cevaplar; faktor analizi, giivenirlik analizi, ylizde degerleri, KMO testi,
Bartlett testi ve korelasyon analiz yontemleri ile ¢Oziimlenmistir. Katilimcilarin
cinsiyetlerine ve Ogrenim durumlarina gore konferans salonlarinda aydinlatma
tasariminin insan psikolojisine iligkin algilar1 arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur
(p<0.05). Elde edilen bulgulara gore aydinlatmanin izleyiciler iizerinde psikolojik
yonden etkisinin oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: konferans salonu aydinlatmasi, sahne aydinlatmasi, oturma
alaninin aydinlatilmasi, aydinlatma yontemleri, psikolojik etkiler.



ABSTRACT

ANALYSIS THE EFFECTS OF LIGHTING DESIGN ON HUMAN
PSYCHOLOGY IN CONFERENCE HALLS
(AFYON KOCATEPE UNIVERSITY iBRAHIM KUCUKKURT CONFERENCE
HALL EXAMPLE)

Derya Nil COSKUN

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
THE INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF ART AND DESIGN

June, 2020

Advisor: Assist. Prof. Dr. Mehmet SARIKAHYA

In this research, it is aimed to determine the effects of lighting design in
conference rooms on human psychology. For this purpose, the Ibrahim Kiglkkurt
Conference Hall, located at Afyon Kocatepe University in Afyonkarahisar, was chosen.
After examining the lighting design of the conference hall in detail, a questionnaire
consisting of 40 questions to determine the effects of lighting design on human
psychology was applied to 341 students using this conference room face to face. The
answers given by the participants regarding the questionnaire; factor analysis, reliability
analysis, percentage values, KMO test, Bartlett test and correlation analysis methods.
Significant differences were found between the perceptions of lighting design on human
psychology in conference rooms according to the participants' gender and educational
status (p <0.05). According to the findings, it has been determined that lighting has a
psychological effect on the audience.

Keywords: conference hall lighting, stage lighting, sitting area lighting, lighting
methods, psychological effects
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GIRIS

Aydinlatma hayatimizin her alaninda ihtiya¢ duydugumuz bir elemandir. Insanin
gereksinim ve ihtiyaglarindan dogan her sey gibi aydinlatma da insan gereksinimini
karsilamasi ag¢isindan biiyiik 6neme sahiptir. Bilimin yiizyillardir 11k konusundaki
arastirmalart ve sonuglart giiniimiizde de gizemliligini siirdiiren bir bulmacaya
benzetilmektedir (Bilgi, 2007). Konferans salonlarinda aydinlatma tasarimindaki hedef
sahne sunumunun izleyiciye aktarilabilmesi, izleyicide gorsel konforun saglanmasi,
sahnedeki atmosferin algilanmasini ve ilgi ¢ekici gosterilmesini saglamaktir. Sahne ve
izleyici alaninda aydinlatma tasariminin iyi planlanip uygulanmasi gerekir. Dogru
uygulanmis bir aydinlatma ile izleyicilerin ilgisi ve algisi artarken yanlis uygulanmis bir

aydinlatmada tam tersi dikkatsizlik ve anlatilmak istenenin anlatilamamasi gerceklesir

(Ascioglu, 2014).

Konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin belirlenmesi, salon icerisindeki
cesitli faaliyetlere yonelik farkli aydinlatma elemanlarinin kullanilmasi izleyicilerin
salonu tiim boyutlariyla algilamasini saglar. Bu nedenle aydinlatma tasarimi, kullanim
amacina yonelik, algilama ve gorsel konfora olanak saglayacak sekilde yapilmalidir
(Ornekoglu, 2016: 88-91). Konferans salonlarindaki genel aydmlatma sistemi,
aydinlatilacak alanlarin aydinlik seviyesinde esit dagilim saglayarak, farkli parlaklikta
aydinlatma seviyeleri kullanilarak salon igerisinde gozii yoran parlak 1siklardan
korunmasin1 saglar (Karaoglu, A., 2018: 39). Sahne Uzerinde ve oturma alaninda
istenilen psikolojik etkilerin yaratilabilmesi i¢in de 1518 nicel ve nitel 6zelliklerini
dikkate almak gerekir. Isik insanlarin kisisel baglamda anlamsal 6zellikler edinmesiyle
Oznel, izleyicilerin sunumu algilamasiyla saglanan nesnel bir tanimdir. Isigin nicel ve

nitel Ozelligiyle izleyiciler ve kullanicilar tarafindan mekanin anlam kazanmasi

saglanmaktadir (Turgay ve Altuncu, 2011: 170-177).

Konferans salonlarinda 1s18in seviyesi, rengi, golge ozelligi, aydinlik diizeyi
noktalari, sahne ve oturma alani arasindaki gegisleri, izleyicilerin sahnedeki sunumu
algilamasini etkiler ve insanin yasam ritmini belirler (Sahin, 2012). Isigin fizyolojik
etkisi olarak, 1s181n goze gelmesinden sonra biyolojik etki tzerinden devam ederek
psikolojik etki ile son bulmaktadir. Yani 1sik izleyiciler tizerinde canlandirici, heyecan
verici, ilgi cekici duygular olusturmakta ve sunumun, sunucunun ve sahnenin
algilanmasini1 farklilagtirmaktadir (Turgay ve Altuncu, 2011: 170-177). Konferans

salonlarinda oturma ve sahne alaninda bulunan aydinlatmalarin birbirine zit ac1 ile

1



konumlandirilmas: izleyicilerin psikolojisi iizerinde gorsel doyumsuzluga neden
olabilir. Bu nedenle konumlandirilan aydinlatma elemanlarin birbirine olan orani ve
acis1 uygun aydinlatma teknikleri ile saglanabilir. Bir konferans salonunda olusturulmak
istenen atmosfer, kullanilan 151k miktar1 ve aydinlatma armatiiriiniin bigiminden gecer

(Comert, B., 2018: 20).

Bu c¢alismada birden fazla eylemin gergeklestirmesine olanak saglayan
konferans salonlari, sahne aydinlatmasi, oturma alaninin aydinlatmasi, aydinlatma
yontemleri ve psikolojik etkileri lizerinde arastirma yapilmistir. Bu kapsamda sahne ve
oturma alanlarmin faaliyetleri i¢in standartlarin belirlemis oldugu uygun aydinlik
diizeylerinin saglanmasi, mekanin diizgiin aydinlatilmis olmasi ve dogru renkte lamba
secimi 1ile izleyicilerin psikolojisi ilizerinde olumlu etki yaratmasi ve sergilenen
sunumlardan verim alabilmesi i¢in aydinlatmanin uygun sekilde kullanima hazir olmast
gerekir. Bu sebeplerden dolay1 Afyonkarahisar ili'nde Afyon Kocatepe Universitesi
Giizel Sanatlar Fakiiltesi ierisinde bulunan Ibrahim Kiigiikkurt Konferans Salonunun
sahne aydinlatmasi, oturma alaninin aydinlatmasi, aydinlatma elemanlar1 incelenerek,
sahnede sergilenen sunum sirasinda ve oturma alaninda a¢ik konumda tutulan
aydinlatma elemanlarinin izleyiciler {izerindeki psikolojik etkileri ortaya konulup bu

kavramlar hakkinda iliski test edilmistir.

Bu kapsamda tezin ilk boluminde konferans salonunun tanimi, kullanim
amaglari, salon tasarimi, sahne tasarimi, oturma alaninin tasarimi, aydinlatma kavrami
ve aydinlatma tasarimindaki bilesenlere iligkin tanimlara yer verilerek konferans salonu
tasarimu bir biitiin olarak ele alinmigtir. Ikinci béliimde konferans salonu aydinlatmast,
sahne aydinlatmasi, sunucunun aydinlatilmasi, oturma alanmin aydmlatilmasi ve
kullanilan aydinlatma elemanlarmin 0zelliklerine iliskin genel bilgiler verilmistir.
Uglincti bélimde aydinlatma tasarimimin insan psikolojisi iizerindeki, verimlilik, algi,
ruh hali, memnuniyet, performans, gorsel konfor, biyolojik saat, biyolojik ritim ve
sirkadiyen ritim etkileri incelenmistir. Calismanin son bdélimiinde ise arastirmanin
amaci, Onemi, hipotezleri, kapsam ve sinirliliklart ile aragtirmanin yontemine ve
bulgularma yer verilmistir. ibrahim Kiiclikkurt Konferans Salonu hakkinda genel bilgi
verilerek sahne aydinlatmasi, oturma alanmin aydinlatilmasi, kullanilan aydinlatma
elemanlarinin Ozellikleri incelenmistir. Ibrahim Kiiclikkurt Konferans Salonu sahne
aydinlatmasi, oturma alaninin aydinlatilmasi ve aydinlatma ilkeleri dogrultusunda

olusan psikolojik etkilere yonelik bulgular ve sonuglar verilmistir.



BIiRINCi BOLUM

KONFERANS SALONU TANIMI, KONFERANS SALONU TASARIMI,
AYDINLATMA TASARIMINDAKI BILESENLER VE TANIMLAR

1. KONFERANS SALONU TANIMI

Kiltur, sanat, edebiyat, tarih ve muzik gibi alanlara ait herhangi bir konu
Uzerinde ve alaninda uzman bir kisinin daha 6nceden belirlenmis bir konu hakkinda
izleyiciler karsisinda sunumlarin ve etkinliklerin yapildigi genis salona denir (Anonim,
Tirk Dili ve Edebiyati, 2007). Giintimiizde konferans salonlar1 bircok amaca hizmet

etmektedir. Genel olarak bakildigi zaman kullanim amaglar1 sunlardir:

o Belirli bir konu izerine sunum yapilmasi,

e Tiyatro gosterilerinin yapilmasi,

e Seminerlerin gergeklestirilmesi,

e Konser gosterilerinin izlenilmesi,

e Sahne performanslarinin ortaya konulmasi,

e Okul etkinliklerinin yapilmasi,

e Mezuniyet térenlerinin yapilmasi,

e Odullerin verilmesi,

e Onemli ressamlar, profesorler ve sanat¢i kisiler ile insanlarin bulusmasini

saglamaktadir (https://galasahne.com.tr/oditoryum-nedir/).

1.1. KONFERANS SALONUNUN INCELENMESI

Konferans salonu tasariminda ilk olarak insanlarin bir arada etkinlige katildig:
ortak paylasim alani olmasi gdz oOniinde bulundurulur. Insanlarin rahat hareket
edebilmesi ve kendine ait 6zel alanin olusturulmasi gerekir. Bu alanlar 60 cm ¢apinda

olmasi gerekir (Yildiz, bt).

Insanlarin gegislerini saglayan gegis koridorlar1 olusturulur. Izleyicilerin ve
sunumu yapan kisilerin yonlendirilmesinde kullanilan yOnlendirme aydinlatmalar
yapilir. Salonun ana girisi diiz bir sekilde tasarlanir. Konferans salonu tasariminda
sahne, izleyici, zemin, duvar, tavan akustigi, aydinlatma, ses ve gorintl sistemleri de
tasarimda  dikkat edilmesi gereken etkenlerdir (  https://www.konferans-

salonuygulama.com/konferans-salonu-yapimi).

Konferans salonu tasariminda oncelikli olarak kisi sayisi belirlenir. Bu kisi

sayisina gore kullanilacak alanlarin metrekare hesaplamasi yapilir. Belirlenen alanlara
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gore mekanlar tasarlanir. Belirlenen mekanlar sunlardir: Girig, fuaye, bay-bayan wc,
sekretarya, yonetim ofisi, vip fuaye, vip dinlenme, reji odasi, oturma alani, sahne, sahne
arkas1 sanatg1 dinlenme, makyaj odalar1, bay-bayan soyunma, bay-bayan dus, bay-bayan
wc, teknik mekanlar, depo vb. alanlar ihtiyaca ve uygun metrekareye gore alanlar
eklenip ¢ikartilabilir (Y1ldiz, bt).

1.2. KONFERANS SALONU TASARIM ILKELERI
Konferans salonu tasariminda dncelikli olarak kulanim amacina yonelik salon
formunun hangi formda olacaginin se¢iminin yapilmasi ve sec¢im lizerinden tasarim

calismasi yapilmalidir. Salon tasarimi belirli ilkelere sahiptir (Vural, 2009). Bunlar:

e Salon formu,
e Salon hacmi,
e Sahne tasarimi ve sekli,

e Oturma alanina yonelik tasarim seklinde siralanmaktadir (Vural, 2009).

1.2.1. Salon Formu
Konferans salonuna en uygun salon formlar1 dikdortgen ve at nali formlaridir.
Formlarin en temel amaci miimkiin oldukga fazla izleyici kapasitesini olusturmaktir. En

uygun gorsel ve sunum kapasitesini saglayabilmek amaglanmistir (Vural, 2009).

1.2.1.1. Dikdortgen Planli Salon Formu

Konferans salonu tasarimi agisindan kullanima en uygun salon formudur. Yan
duvarlarin paralel olarak tasarlanmasi, gerekli mekansal islevlerin ve sahne tzerinde
sergilenen atmosferi izleyiciye en uygun sekilde aktarmasini saglar (Sekil 1.) (Vural,
2009).

Sekil 1. Dikdortgen Planl: Salon Formu

-

Kaynak: Can Y., (2012-2013).
1.2.1.2. At Nal1 Planli Salon Formu
Bu tip salon formunun duvarlar1 acili ve sahne arka duvari daire seklindedir
(Sekil 2.). Bu formun dezavantaji izleyicilerde odaklanma problemi olusturmasidir

(Vural, 2009).



Sekil 2. At Nali Planli Salon Formu

Kaynak: Can Y., (2012-2013).

1.2.2. Salon Hacmi

Salon hacmi izleyici kapasitesi ve teknik boyutlar (uzunluk, genislik, yiikseklik)
icermesi bakimindan tasarim parametrelerinde onemli bir unsurdur. Hacim hesab1 her
bir koltuk basina diisen izleyici sayisi hesaba katilarak secilir. Konferans salonlarinda

tasarlanmis hacim degerleri (en az: 5 m*- en fazla: 8 m®) arasindadir (Akt1, 2014).

1.2.3. Sahne Tasarimi ve Sekli

Sahnelerde yapilacak olan gosteri, konser, sergi ve sunum gibi etkinlikleri
izleyicilere aktarirken birbirine esit ve dengeli olacak sekilde diizeni bozmadan
saglanmasi bir sahne tasarimi i¢in en 6nemli faktorlerden biridir. Sahne formu i¢in salon

formu ve izleyici kisi sayis1 goz 6niinde bulundurularak tasarlanmalidir (Vural, 2009).

Sahnenin genis ve derin tasarlanmasi izleyiciler agisindan gorsel ve isitsel
rahatlik saglamaktadir. Yapilan aragtirmalar sonucu 10 kisilik bir sahne performansi i¢in
15 m?’lik bir alan yeterli olmaktadir. Sahne tavan yiiksekligi ise 6 m ve 8 m arasinda
olmali ve 6zel bir durum olmadik¢a 8 m’yi gecmemelidir. Sahne zemini izleyicinin
gorme agisinda olabilecek sekilde 1m yiiksekte tasarlanmali ve uygun malzeme
secilmelidir (Vural, 2009).

Sahne tasariminda izleyiciye sesin net ve anlasilir ulagsabilmesi agisindan uygun
akustik ¢oziimler yapilmalidir. Sahnenin kullanig amacina yonelik tasariminda alternatif
calismalara yer verilmelidir. Sahne 6nii ve 6n sahnenin! planlanmasi gerekir. Izleyici
bakis agis1 ile ayni kotta olan sahneden ¢ikan ses i1sinlarinin arka kisimda oturan
izleyiciye azalarak ulagsmasindan dolayir sahnenin yukseltilmesi sesin izleyiciye daha

rahat ulasmasini saglamaktadir (Vural, 2009).

1 On sahne: Perdenin 6n kisminda yer alan sahnenin izleyici kismina yakin olan alandir (Mural, 2009).
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Sahne tasariminda gérme agist maksimum 30° dir. Sahne yiiksekligi ve tavan
yiiksekligi sahne tasarimi acisindan Onemlidir. Sahne tasariminda gorsel algiyr ve
anlatilmak istenen sunumun net anlatilabilmesi i¢in sahne aydinlatma tasarimi ile

izleyicilerde odak noktasi olusturmalidir (Oguzhan, 2013).

Sahne yan duvarlarinda sesin rahat ulasabilmesini saglayan sahne akustigi
coziimlemeleri yapilmalidir. Genellikle yan paneller izleyiciye paralel agida olmalidir.
Sahne tavaninin yiiksek olmasi sahnedeki akustigi saglamak agisindan Onemlidir.
Sahnenin olmas1 gerektiginde fazla yiiksek olmasi sesin izleyiciye ulagmasini
engellemektedir. Perde, zemin malzemesi, renk secimi de sahne tasariminda rol

oynayan onemli faktorler arasindadir. (Oguzhan, 2013)

Sekil.3. Sahne Uzerindeki Bilesenler

S -

GECITLER
T L L e L I e Sy Yy

SAHNENIN SAGI SAHNENIN SOLU

KAPAKLAR v

]  KAPANLAR
. .MERKEZ

¢izGisi

DEKOR Cl2GIS|

’
ON SAHNE

ORKESTRA
CUKURU

Kaynak: Oguzhan, (2013).

Sahne sekli sahne tasariminda 6nemli bir etkiye sahiptir. Sahne sekli sahneyi
kullanmakta olan uzman kisiler ve izleyiciler agisindan tasarima uygun seg¢ilmelidir.
Sahne tipi se¢imi sahnedeki kullanim amaci, izleyici ve sahneyi kullanacak kisilere gore

kurgulanarak tasarim da uygun hale getirilmelidir (Pekin G., 2015).

1.2.3.1. Cergeve Sahne Tipi

Izleyicilerin yiikseltilmis bir zemin iizerindeki sahne alanmin tek cepheden agik
olacak sekilde dlzenlenen sahne tipidir (Sekil 4.). En sik rastlanan sahne tipidir.
Sahnenin yiizii proscenium kemeri? ile gevrilidir. Bunun sebebi yapilan sunumlarin

resmi olmasina olanak vermek, izleyiciler tizerinde kontrol saglamaktir. Sahnenin ¢ok

2 Proscenium kemeri: Sahne 6n kisminda yer alan dekoratif gergeve olarak adlandirihir (Wolf & Block,
2005: 9-18).



az c¢erceveli ya da c¢ercevesiz olmast sahne arkasi icin daha fazla alan

olusturulabilmesini saglar (Wolf & Block, 2005: 9-18).

Kaynak: Chicago Architecture & Cityscape, (2010)
http://chicago-architecture-jyoti.blogspot.com/2010/07/at-auditorium-theater-terrific-day.htmi.

1.2.3.2. Arena Sahne Tipi
Arena sahne, sahnenin 0n planda oldugu ve sahnenin dort bir taraftan

izleyicilere agik sekilde tasarlanmis olan sahne tipidir (Sekil 5.). Teknik agidan arena
sahne tasariminin gergeve sahneye gore tasarlanmasi daha zordur. Sahne izleyiciyi
doldurmaya tesvik edecek sekilde tasarlanir (Wolf & Block, 2005: 9-18).

Sekil 5. Arena Sahne Tipi

1.2.3.3. Uzatilmig Sahne Tipi

Sahne ¢ergevesinin disina ¢ikan {i¢ taraftan izlenilebilen sahne tipidir (Sekil 6.).
On sahne izleyici kismma dogru uzatilir. Sahne izleyicilerin gériis agis1 iginde kalir.
Sahne tasarimi yapilirken sahnenin yatay ve diisey goriis acilar1 dikkate alinir (Pekin G.,
2015).


http://chicago-architecture-jyoti.blogspot.com/2010/07/at-auditorium-theater-terrific-day.html
https://blog.headout.com/circle-in-the-square-theatre-real-time-seats/

Sekil 6. Uzatilmig Sahne Tipi

Kaynak: Markus, (b.t), https: //tr.pinterest.com/pin/483362972492879244/.

1.2.3.4. Uyarlanabilir Sahne Tipi

Hareketli koltuk formlar1 ve sahne alan1 amaca yonelik kolayca sekillendirilip,
degistirilebilen kara kutu olarak da adlandirilan sahne tipidir. Diger sahne tiplerine gore
daha kugik alani1 kapsamaktadir. Sahne U, L ve cgerceve seklinde ii¢ farkli diizenlemeye
sahiptir (Wolf & Block, 2005: 9-18).

Sekil 7. Uyarlanabilir Sahne Tipi

Q

<

Kaynak: Travel Channel https://www.travelchannel.com/interests/arts-and-culture/photos/best-us-
theatres#item-4?soc=sharepin.

1.2.3.5. Sahne Yonlendirmesi
Sahne yonlendirmesi yapilirken sahne kullanicis1 goz 6nunde tutularak tasarim
yapilmalidir (Wolf & Block, 2005: 11).

e Sahnenin 6n kismu,
e Sahnenin arka kismu,
e Sahnenin sol kismu,

e Sahnenin sag kismi,


https://tr.pinterest.com/pin/483362972492879244/
https://www.travelchannel.com/interests/arts-and-culture/photos/best-us-theatres#item-4?soc=sharepin
https://www.travelchannel.com/interests/arts-and-culture/photos/best-us-theatres#item-4?soc=sharepin

e Sahne merkezi, sahnedeki etkinliklerin yapildigi alanlardir (Wolf & Block,

2005: 11).
Sekil 8. Sahne Yonlendirmesi Sekli
i) 8 o) o)
F T
1. Sahne Onii Merkez [t i Si pR o]
2. Sahne Onii Sag —/ kel -
3. Sahne Onii Sol 2 ! S
4. Sahne Arkasi
5. Sahne Arkas1 Sag |
6. Sahne Arkasi Sol 58 e g ELaaG) -
4 o
it : O i
G o oy

Kaynak: (Oguzhan, 2013).
1.2.3.6. Sahne Rampasi
Konferans salonlarinda engelli insanlara rahat kullanim saglanmasi agisindan ve
yapilan etkinliklere yonelik donanimlarin tasinmasinda kullanilan, belirli egim oranina

sahip sahne rampasi tasarimda 6nemli bir etkiye sahiptir (Oguzhan, 2013).

1.2.3.7. Sahne Arkasi
Konferans salonlarinda sahnenin hemen arkasinda yer alan gorevlilerin,
sunucunun ve sunumu sergileyen kisilerin girebildigi, kulis, soyunma, dus ve dinlenme

odalarmin bulundugu alana sahne arkas1 denir (Oguzhan, 2013).

1.2.3.8. Reji Odast

Izleyici oturma alanmin arka kisminda, sahnenin de tam karsisinda yer alan
bilgisayar donanimi ve projeksiyon yardimiyla 1s18in, aydinlatmanin ve ses
sistemlerinin kontrol edildigi oda olarak tanimlanmaktadir. Kontrol ettigi ses sistemleri
ve aydinlatma donanimlariyla sahnede sergilenen performans: izleyiciye aktarirken

gorsel ve isitsel rahatlik saglamaktadir (Yildiz, bt).

1.2.4. Oturma Alanina Yonelik Tasarim

Konferans salonu oturma alaninin tasarimi, sahneye dogru egimli olarak
tasarlanmasi, goriis agis1 bakimmdan 6nemlidir. Goriis agis1 oturma kismindan ve sahne
zemininden 1.5 m yiikseklikte alinan odak noktasini birlestiren ¢izgi goriis agisini
olusturur (Vural, 2009).

Siralanmis olan koltuklar alan hesabina gore belirlenip gecisleri kolaylastiracak

sekilde tasarlanmalidir. Koltuk ebatlar1 45 cm ile 60 cm arasinda degisir. Koltuk
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genigligi 50 cm ile 55 cm araligindadir. Bu boyutlar iki koltuk arasindaki mesafenin
ayak merkezinden 6n koltukta oturan kisinin ayak merkezine gére hesaplanir. Sirt sirta
olan aralik kismimin en diisik boyutu 75 cm olmalidir. Ara gegisler rahat gegisi
saglayacak sekilde tasarlanmalidir (Y1ldiz, bt). Sahne ile oturma alani arasindaki mesafe
gorsel ve isitsel konfor agisindan en az 200 cm olmalidir. Oturma alaninin
¢coziimlenmesinde salonun hacmi, siralanacak olan koltuklar ve kisi sayisi kapasitesi
acisindan onemlidir (Vural, 2009). Zemin tasarimi, izleyicilerin gorsel rahatlig:
acisindan onemlidir. Zemin egimi arttik¢a gecis alani azalacagi i¢in diiz egimsiz zemin

(Sekil 9.) veya daha diizgiin egimli zeminler (Sekil 10.) tasarlanmalidir (Y1ldiz, bt).

Oturma alaninin artarak egim olusturmasi, sesin yutulmasi agisindan akustik
tasarimda iyi sonuclar verir (Can Y., 2012-2013). Akustik ¢oztimlemelerde sesin
kaynaktan ¢iktiktan sonra ses isinlarinin 6nde oturan izleyici ile arkada oturan
izleyicilerin sesi ayni sekilde duymasi igin tasarim uygulamalarinda ¢ok onemlidir.
Izleyici kismindaki oturan kisilerin yatay ve diisey goriis ¢izgileri, sahne diizenini ve

salonun genisligini belirler. Bu agilar sunlardir:

e Projeksiyonlardan yatay ac1 12 derecedir.

e Renklerin goriilebilmesi i¢in yatay a1 30 derecedir.

e Sahnedeki sunumlarin gorilebilmesi icin gerekli disey ag1 30 derecedir (Yildiz,
bt).

Sekil 9. Diiz Egimsiz Zemin Tasarimi ve Goriis Cizgisi

—_— ———

Kaynak: Can Y., (2012-2013).
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Sekil 10. Dlzgun Egimli Zemin Tasarimi ve Goriis Cizgisi

34
- / AN
AN ‘

[

)

to

Pl

Kaynak: Can Y., (2012-2013).

2. AYDINLATMA KAVRAMI
Gunumuzde aydmlatma kavrami ile ilgili bircok tanima yer verilmistir.
Aydinlatma tasarimda en 6nemli konulardan biri olarak goriilmiistiir. Zaman igerisinde

aydinlatma kavram ¢esitlilik gdsterip dnemli bir kavram haline gelmistir ( Sirel, 2001:

1).

Aydinlatma, bir 151k kaynagindan yansiyarak ve yansiyan bu kaynagin
aydinlatilmasi ile ¢evrenin, nesnelerin, ya da objelerin goriiniirliigiiniin saglanmasi

anlamina gelir (Sirel, 2001:1-2).

Aydinlatma, hacmin igindeki her seyi birbirine baglar. Bi¢im tiretir, sekil verir,
golgeler olusturduktan sonra gerekli olan ortami saglayip istenilen atmosferi olusturur

(Carangi K., 2017: 35)

Kavram olarak aydinlatma, belirleyici, sinirlayici, vurgulayici, yonlendirici ve
secici yonleriyle mekanin karakteristik Ozelliklerini anlatan aracidir. Yani kisaca
mekanm Ozelliklerini  vurgulayacak ve mekansal etki yaratacak aydinlatma,

uygulamalari mekani tanimli hale getirmektedir (Turgay ve Altuncu, 2011: 168-170).

Yukaridaki yapilan tanimlarda aydinlatmanin bulundugu mekanin igindekileri
aydinlatarak goriiniir hale getirmesi, mekana kimlik kazandirmasi, insanlar dzerinde
yonlendirici duygu durum etkisi olusturmasi aydinlatma teriminin 6nemli oldugu kadar
aydinlatma tasarrminin da Onemini vurgulamaktadir. Insanlarin temel ihtiyaglarini
karsilayabilmesi icin gilindiiz dogal 151k kaynagindan yararlanilirken, karanlik

ortamlarda ise yapay 151k kaynaklarindan yararlanilmaktadir (Sirel, 2001: 7-8).
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Aydmlatmanin amacinda ii¢ temel yaklasim vardir. Bunlar, goriiniirligiin
saglanmasi, 1yi bir goriintiiniin elde edilmesi ve goriintiiniin geregi gibi olmasidir (Sirel,

2001: 2).

Goriiniirligiin saglanmasi:

Aydinlatmadaki nicel 6zelliginin yani aydinlik seviyesinin kag¢ liikks ile elde
edilecegine bagli olmasidir. Konferans salonlarinda etkinliklerin, renk ve dokularin
goriiniir olmasi elde edilen aydinlik seviyesinin aydinlik liiksii ile saglanmaktadir (Sirel,
2001: 2).

Tyi bir géruntuniin elde edilmesi:

Aydmlatmanin niteligi ile ilgilidir. Géorme duyusunun iyi gérmesine olanak
saglamasidir. Aydinlatmanin teknik 6zelliklerine bagh olarak asagidaki sonuglar elde
edilmistir (Sirel, 2001: 2):

e Goriinmesi gereken detaylar1 net ve kolay bir sekilde gorebilmek,
e Yiizey seklerini ve dokular1 oldugu gibi algilayabilmek,

e Renkleri dogru sekilde algilayabilmek,

¢ Renk ayriminin farkina varabilmek,

e lyi gdérmeyi oldugundan daha uzun suirdiirebilmek (Sirel, 2001: 2).

Aydinlatma tasarimi yapilirken aydinlatma teknigindeki bu sonuglar g6z 6niinde
bulundurularak yapilirsa kusursuz aydinlatma uygulamalar elde edilir (Sirel, 2001: 1-
2).

Aydinlatma ile elde edilen goriintiiniin geregi gibi olmasi:

Belli bir amaca ve istege uygun olmasi konuya sadece aydilatmanin teknik
acidan degil buna ek olarak aydinlatma tasarimina sanatsal ve mimari acgisinda da
yaklasarak, aydinlatma tekniginin estetik kurallariyla etkilesimi sonucu belirli 6zellikler
ile mimari bir butinlik saglanmalidir. Yani aydinlatmanin teknik kurallari ele alinarak,
farkl1 bir bakis agist olan estetik agisini gelistirerek aydinlatmaya estetik bir goruntindn
kazandirilmasiyla uygulanilacak alanlarda farkli atmosfere sahip i¢ alanlar olusturulur
(Sirel, 2001: 2).
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2.1. AYDINLATMA TASARIMINDA TEMEL iLKELER VE BILESENLER

Aydinlatma tasarimi yapilirken 6ncelikle uygulanacak alanin 6zellikleri analiz

edilmelidir. Bu analizler dogrultusunda aydinlatilacak alanin amaci, bigimsel, islevsel

ve teknik ozellikleri belirlenmelidir. Olusturulacak aydinlik seviyesi ve bu aydinligi

saglayacak 151k kaynaklar1 uygulanacak alanin 0zellikleri ile biitiinleserek bigim, renk,

doku ve konu bakimindan mimariye ya da meka@na uyum saglamalidir. Aydinlatma

tasarimi yapilirken asagidaki temel ilkeler gbz oniinde bulundurulmalidir (Sirel, 1996:

4).

Dogru ve iyi bir aydinlatma tasarimmin elde edilebilmesi icin asagidaki

tanimlanan kosullarin yerine getirilmesi gerekmektedir. Sirel, (1996: 4) bu kosullar1 su

sekilde siralamaktadir:

Objeleri, nesneleri ve mekani aydinlatacak 1s1k bu alanlara yonlendirilmeli ve
insan gozlne gelmemelidir.

Kullanicinin gdziine gelen 151k nesnelerin ya da objelerin daha karanlik
goriinmesine neden olur.

Bir mekanda bulunan yiizey farkliliklarinin ve dokularin vurgulanmasi istendigi
zaman baskin dogrultulu 151k yansimasi uygulanmalidir.

I¢ mekanlarda insanlarin eylemlerini rahat olusturabilmesi agisindan yumusak ve
saydam golgeli aydinlik olusturulmalidir.

Bakilan alanin 151k seviyesi ¢evre alaninin 151k seviyesinden fazla olmalidir.
Bakailan alan ile ¢evre alan arasindaki aydinlik oranlari zitlik olusturmamalidir.
Herhangi bir alanda olusturulan 1518in renk ve zithik etkisi bakilan yerin tam
algilanamamasina sebep olmamalidir.

Mat nesneler aydinlik ile gorinur duruma gelirken, parlak nesneler isigin
iizerinde olusturdugu yansiyan ¢evre goriintiisii ile algilanirlar.

Aydinlatilacak olan alandaki kullanilacak 1s18in renginin mekanin icerisindeki
renkler de g6z 6niinde bulundurularak belirlenmesi gerekir.

Mekénin algilanmasi1 aydinlatmanin olusturacagi goriintiiye baghdir.

Parlak nesnelere yansiyan isikta zitliklar varsa bu yansiyan 1sik nesnelerin daha
parlak goriinmesini saglar.

Bu kurallardaki temel amag¢ aydinlatilacak olan bir sunum veya mekan ise
aydinligmm uygun tekniklerle yapilarak aydinlatilacak alana  15181n

yonlendirilmesi ve insanin géziine gelmemesidir (Sirel, 1996: 4-7).
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Aydilatma tasariminda iyi ve dogru uygulanmis bir aydinlatma icin dncelikli
olarak g6z oOnilinde bulundurulmasi gereken unsurlar vardir. Bu unsurlar su sekilde

siralanabilir (Saraf, 2016):

e Konferans salonunun islevi (hangi amagla kullanilacag),

e Konferans salonunun mimari detaylari,

e izleyici ve sahne konumlandirilmasi, yerlesim plani,

e Salon tasariminin konsepti ile aydinlatma tasariminin uyumu,

o lzleyici Ozellikleri gibi konular aydinlatma tasarrmi yapilirken dikkatle ele

alinmasi1 gereken unsurlardir (Saraf, 2016).

2.1.1. Isik Aks1 (D)
“Isik, gorsel duyarlilifa neden olabilen radyasyon enerjisi seklinde
tanimlanabilir. 380 ila 760 nm dalga boylu radyasyonlar goriiliir ve “is1k” olarak

adlandirilir’” (Onaygil, 2016).

Isik aksinin birimi limen (Im)’dir. Kaynaktan ¢ikan 1s1g1in her dogrultuda verdigi
toplam 151k miktaridir. Her birim metrekare ylzeyine 1lm diser. @ ile gosterilir
(Onaygil, 2016).

2.1.2. Isik Siddeti (Io)

Isik siddeti belli bir uzay agis1 (Q2) i¢inde yayilan 151k aksi, 151k yogunlugu olarak
tanimlanir. Birimi kandeladir (cd). la seklinde gosterilir (Aktas, 2012).

lcd =11Im/1str(stredyan)

I= Q =151k siddeti

2.1.3. Panlti (La)
Isik kaynagindan ¢ikan 1simnimlarin fazla olmasi insani rahatsiz edecek diizeyde
yansimanin sonucu gorsel kirlilige denir. Birimi cd/ m?’dir. Lo seklinde gosterilir

(Ozkum, 2011).

2.1.4. Kamasma (Ugrl)
Bir 151k kaynagindan yayilan isiklarin uygunsuz dagilimlari, fazla olusan
kontrast ve insan goziinde olusan parilt sonucu net goriilmemesi, ayrimin yapilmamasi

yani gorme eksikligidir (Sirel, 2012: 90).
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Tablo 1. Alanlari Gésteren Kamagsma Degeri (UGRL)

Alan Kamasma Degeri
(UGRL)
Konferans salonlari 19
Sahne 19
Sahne arkasi 25
Kulis odalar1 25
Donanim 25

Kaynak: BS EN 12464-1"den akt. Uyan, (2018).
2.1.5. Renk Sicakhgi (Tc)
Bir cismin {izerinden yansitilan 1s1k kaynaginin sicaklik ve sogukluk
derecesindeki sicaklik degerinin Kelvin (K°) cinsinden olmasidir. Tc ile gosterilir.
Renklerin tanimlanabilmesi i¢in bir kiitle iizerinden isinlarin referans alinarak

karsilastirilabilmesidir (Aktas, 2012).

Tablo 2. Renk Sicakligi ve Lamba Renkleri Hiskisi

Renk Sicakhig (K) Lamba Renkleri
Te< 3300 K Sicak
3300 K <Te< 5300 K Ik
Tc>5300K Soguk

Kaynak: Sahin, (2012).

Sekil 11. Renk Sicakligi Degerleri

e

1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000 7,000 8,000 9,000 10,000K

warm ««exexeamm COLOR TEMPERATURE SCALE m»x»3»»3>>Cool
Kaynak: https://www.atlantalightbulbs.com/color-temperature-scale/.

2.1.6. Renksel Geriverim indeksi (Ra)

Bir 151k kaynagindan yansiyan renklerle, ideal bir kaynaktan (gilines) ¢ikan
gercek renklerin nasil eslestigini ve 0-100 arasinda gosterebilmesidir (Imert, 2008).
Genel renksel geriverim indeksi (Ra) ile hesaplanir. Ra > 100 degeri yani 100

degerinden asagiya diismeye basladik¢a renklerin dogru algilanmasm azaltir. Ornegin,
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Ra degerinin yiiksek olmasi renk secimleri, duvar kaplamalarini, sunumu ya da
konferans salonu sahne alanlarinda dogru renksel geriverimi saglamaktadir. Kisaca,

dogal 15181n Ra degerinin yiiksek olmas1 anlamina gelmektedir (Sahin, 2012).

Tablo 3. Renk Sicakligi ve Renksel Geriverim (Ra) Gruplart

Renksel Geriverim Renksel Geriverim Renksel Geriverim Ozelligi
Gruplan Indeksi (CRI)®

1A 90< Ra <100 Rengi algilama ¢ok iyi

1B 80 < Ra<90 Rengi algilama iyi

2A 70< Ra<80 Rengi algilama orta

2B 60< Ra<70 Rengi algilama diisiik
3 40 < Ra<60 Rengi algilama ¢ok diisiik
4 20 < Ra<40 Rengi algilama kotii

Kaynak: Ozbudak, Giimiis ve Cetin, (bt).

Tablo 4. Alanlara GOre Renksel Geriverim (Ra) Degeri

Alan Renksel Geriverim (Ra)
Konferans salonlari 80
Sahne 80
Sahne arkasi 80
Kulis odalari 80
Donanim 80

Kaynak: BS EN 12464-1"den akt. Uyan, (2018).

3 CRI: Colour Rendering Index Ra (Renksel Geriverim indeksi ).
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IKiNCi BOLUM

KONFERANS SALONU AYDINLATMA TASARIMI, SAHNE AYDINLATMA
TASARIMI, OTURMA ALANININ AYDINLATMA TASARIMI,
AYDINLATMA ELEMANLARININ SECIMi VE AYDINLATMA
ELEMANLARININ KONUMLARI

1. KONFERANS SALONLARINDA AYDINLATMA TASARIMINA ETKi
EDEN ETMENLER

Bir konferans salonunda aydinlatma tasarimi yapilirken salonun kullanim amaci
diisiiniilmeye baslanildigindan itibaren aydinlatma tasarimi da es zamanli olarak
disiiniilmelidir (Oguzhan, 2013). Konferans salonlarinda aydinlatma tasarimindaki
amag; izleyicilerin ve sunucularin psikolojik olarak rahat ve tatmin olmus hissetmesini
saglamaktir. Ayrica, yansiyan 1s18in, kamasmanin olusmasini engellemesi ve
izleyicilerin gdze goriineni oldugu gibi algilayabilmesi ile gorsel konforun saglanmasi
amaglanmaktadir (Memis, 2017: 114-115). Yani konferans salonunun, izleyicilerin ruh
hali ve gorsel konfor faktoriinii belirleyen psikolojik ve fiziksel 151k secimi yapilmalidir
(Cebecioglu, 2018: 8). lIzleyicinin gorsel ve psikolojik ihtiyaclarin1 karsilamasi
acisindan aydinlatma uygulamalarinda aydinlatma tasarimcisiyla iligski icerisinde
olunmalidir (Asgioglu, 2014). Konferans salonu aydinlatma tasariminda i¢ mimar ve
aydinlatma tasarimcist ortak caligirlar. Sahne tasarimcist ise kullanacagi, tasarlayacagi
sahneyi ve oturma alanina nasil konumlandirilacagini aydinlatma tasarimcist ile
paylasir. Aydinlatma tasarimcist paylasilan bilgiler dogrultusunda kendi aydinlatma

kurgusunu olusturur (Oguzhan, 2013).

1.1. SAHNE AYDINLATMASININ AMACLARI

Sahne aydinlatmasinda 11k, gerek sunum yapan kisiye gerek sunumun
goriintirliigiine cekicilik kazandirmali; sergilenen sunumun tiim boyutlar izleyiciyle
iletisim baginin eksiksiz kurulmasimi saglamalidir. Bu bolimde sunum bigimlerinde
15181n sahne tasariminda atmosfer olusturma, kompozisyon, seg¢ici goriiniirliik ve boyut

kazandirma olarak adlandirilan islevlerine iliskin genel bilgiler sunulmustur (Pekin, G.,
2015).

1.1.1. Atmosfer Olusturmak
Sunum bigimleri atmosfer olusturma teriminin ortak bir kompozisyonda
toplanmig halidir. Bu ortak kompozisyon secici gortniirliikk, boyut kazandirma ve

kompozisyonun islevsel olarak bir araya gelmesidir (Pekin, G., 2015).
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Bu anlamda akis ve tarzin dengeli bir biitiinliik olusturmasi olarak da
adlandirilmaktadir. Sahnede atmosfer olusturmak i1s1gin ruhsal ve bilimsel boyutunu
izleyicinin bilincine yerlestirerek etki yaratmasidir. Kullanilan aydinlatmalar sahnede
veya sergilenen sunumun bigimini gostermeyi amaglamaktadir. Bu kullanimin amaci
salondaki izleyicilere anlatilmak isteneni kompozisyon olusturarak anlatabilmesidir
(Pekin, G., 2015).

Sahnede sergilenen performansta en iyi atmosferi olusturmak ve olusturulan bu
atmosferi 15181 dagilimi, hareketi, rengi, teknik ve psikolojik 6zellikleri ile izleyiciye
ulastirmaktir. Isigin hareketi ve 1s181in rengi, atmosfer olusturmada 6nemli etkenlerdir.
Aydmlatmanin insanlar iizerinde psikolojik etkileri oldugu i¢in uygun 151k

uygulamalariyla istenilen atmosfer olugturulmalidir (Saraf, 2016).

1.1.2. Secici Gorunurluk

Aydinlatmanin asil gorevi goriinmesi gerekenleri gosterip, goriinmemesi
gerekenleri geri planda (karanlikta) birakmaktir (Oguzhan, 2013). Aydinlatma
tasariminda segici gorliniirliik sahnede sunum yapan kisiyi, sunulan sunumu net ve agik
sekilde izleyicilerin go6rebilmesidir. Fakat bazen sunum yapan kisiler karanlikta
birakilip, sunumun yapildigi alanin aydmlik birakilmast izleyicinin  sunuma
odaklanmasin1 saglamaktadir. Bu etkinin saglanabilmesi i¢in aydinlatma tasarimcisi

karanlik ve aydinlik seviyesini g6z 6niinde bulundurmalidir (Saraf, 2016).

Dogru tasarlanmig bir aydinlatmada izleyicilere yol gostermek, sahnede
sergilenen etkinliklere boyut kazandirarak, izleyicilerin ilgisini gekmek ve odak noktasi
olusturmak amagclanir. Bu sayede izleyiciler belli bir oranda odaklanir ve kontrol
edilebilir kilinmaktadir. Aydinlatma tasariminda segici goriiniirliigiin olusturulmasinda

151k kadar karanlik ve gélgelerin etkileride dnemlidir (Oguzhan, 2013).

Fazla veya az 1s1k seviyelerinin, insanlar (zerindeki psikolojik etkisi yanlig
yonlendirmeye neden olmaktadir. Aydinlatmanin tek amact mekani gostermek degil,

mekanin icerisindeki renkleri, doku yapisini ve boyutlarini da gostermektir (Oguzhan,
2013).

1.1.3. Kompozisyon Yaratmak
Konferans salonu igerisindeki izleyici alani, kullanicilar ve sahne alani kendi

iginde ¢esitli kompozisyonlar olusturur. Oturma alaninin ve sahnenin kompozisyon
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olusturmasinda secilecek olan 1s181n yonii ve 15181 rengi en 6nemli etkenlerdir (Saraf,
2016).

Aydinlatma kaynagindan ¢ikan 1s1k kendi kompozisyonuna sahip olabilir (Saraf,
2016). Amaci segici olarak izleyicileri ve sahne bicimlerini ortaya koymaktir. Diger
formlar ile arka planin karmasikligi aydinlatmadan kaynaklanmaktadir. Kompozisyon
aydinlatmasi bir formun, bir sunucunun veya sunumun aydinlatilmasidir. Sahne
alaninda olusturulan kompozisyon ile karanlikta kalan kisimlar1 veya goélgelerin kontrol
altinda tutulmasidir (Wolf & Block, 2005: 319-20).

1.1.4. Boyut Kazandirmak
Konferans salonunda bulunan izleyiciler sahneye baktiklarinda bir
kompozisyonun olusmasi igin sahnedeki etkinliklerin veya sunumlarin aydinlatma ile

boyut kazandirilmasi gerekmektedir (Oguzhan, 2013).

Sahnede sergilenen sunumun veya kisilerin t¢ boyutlu halinin net ve anlagilir
olabilmesi i¢in farkli boyutlar1 gosterilmelidir. Farkli boyutlar kazandirabilmenin yolu
aydinlatma konumlarini farkli agilar ile sunumu sergileyen kisilere yansitmaktir (Sekil
12.). Ornegin arkadan yansiyan bir aydinlatma sunum yapan kisiyi (i¢ boyutsuz bir hale
getirmektedir (Oguzhan, 2013).

Ozellikle aydinlatma onden c¢apraz aciyla yari kisik halde kullamlir ise
izleyicinin U¢ boyutlu goriinmesini saglar bu sebeple aydinlatmada koyudan agiga bir

renk kontrasti olusur ve bu sayede goriinen gorintl boyut kazanmis olur (Oguzhan,
2013).

Sekil 12. Farkli A¢ilardan Yansiyan Aydinlatma Konumlar: [le Boyut Kazandirma
! e _,__‘

Kaynak: Wolf & Block, (2005: 321).
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1.2. SAHNE AYDINLATMA TASARIMINDAKI BILESENLER

Sunum bicimlerinde 151k ve 1518in uygulanmasi olan aydinlatma belirleyici,
vurgulayici, smirlayici ve segici yonleriyle ¢ok giiglii bir anlatim aracidir. Sahne
aydinlatmasinda aydinlig1 olusturan 1s1k nicelik ve nitelik 6zellikleriyle, sunum yapan
kisinin ve sergilenen sunumun anlasilmasini saglayan Onemli bir 6gedir. Bu alt
boliimde, sahne aydinlatmasina yonelik olarak aydmlik diizeyi, 1s18in rengi, renk

sicakligl, dagilimi, hareketi, yonii ve agis1 konulari iizerinde durulmustur.

1.2.1. Aydinhk Duzeyi (E)

Sahne aydinlatmasinda aydinlik diizeyini Sirel, (2007: 11) su sekilde
tanimlamistir. “’Teknik dilde ve 6zellikle bu biiyiikliiglin niceligi s6z konusu olunca
aydinlik diizeyi terimi kullanilir (diizey: seviye). Ornek olarak konusma dilinde “burasi
cok aydmlik” deyimi yerine, teknik dilde “burada aydinlik diizeyi ¢ok yiiksek™ denir.
Aydinlik diizeyinin simgesi E, birimi “liimen bolii metrekare” ya da “liiks”, birim

simgesi Im/ m? ya da Ix’tir’’. (Sirel, 2007: 11).

Noktada Aydinhk Diizeyi: Aydinlik diizeyi bir alam1 aydinlatirken esit sekilde
aydinlatmayacagindan mekana yansiyan sonsuz 1sik akslarinin tiim ylizeye yansiyan 11k
akslarinin boliimiinden noktada aydinlik diizeyi elde edilir. Yani liiksmetrenin

Olgebildigi aydinlik diizeyidir (Sirel, 2007: 11).

Ortalama Aydinhk Diizeyi: Genelde biiyiik yilizeylerin aydinlik diizeyine diisen 1s1k
aksinin yiizey alanina boliimii ile elde edilir (Sirel, 2007: 11). TS EN 12464 gore: 20 -
30-50-75-100 - 150 - 200 - 300 - 500 - 750 - 1000 - 1500 - 2000 - 3000 - 5000 Ix
seklinde takip etmektedir. Konferans salonu, sahne, sahne arkasi, teknik odalar bu

alanlara ait aydinlatma degerlerini gosteren aydinlatma diizeyleri Tablo 5°te ve Tablo

6’da verilmistir.
Tablo 5. Konferans Salonu ve Sahne I¢in Onerilen Aydinlik Diizeyi (LX)
Alan Aydinlatma Duizeyi (LX)
Konferans salonlar1 500Ix
Sahne 500Ix
Sahne arkasi 300Ix
Teknik odalar 300Ix
Donanim 30 Ix

Kaynak: BS EN 12464-1°den akt. Uyan, (2018).
Yapilan faaliyete gore gorsel konfor saglanamiyorsa aydinlatma siddeti

arttirilabilir. Faaliyet alani ile ¢cevre alan arasinda biiyiik zitlik etkilerinden dolay1 verim
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alimamiyorsa aydinlik diizeyleri azaltilabilir. Yakin ¢evre ile faaliyet alaninin arasindaki

aydinlanan yilizeyin dagilimlarini belirtilen standart aydinlik diizeyinin ¢ok fazla altina

diisiilmemelidir (Uyan, 2018).

Tablo 6. Konferans Salonu ve Sahne Icin Onerilen Aydinlatmanmn Diizgiin Dagilimi (Uo)

Alan Diizgiin Dagilimi (Uo)
Konferans salonlari 0.6 Uo
Sahne 0,6 Uo
Sahne arkasi 0,4 Uo
Teknik odalar 0,4 Uo
Donanim 0,4 Uo

Kaynak: BS EN 12464-1"den akt. Uyan, (2018).

Konferans salonlarinda 151k seviyesinin yetersiz olmast gdziin yorulmasina ve

dikkatin azalmasina sebep olur. Bu nedenle konferans salonlarinda aydinlatma tasarimi

yapilirken aydinlatma diizgiinligi, 1s181in rengi, kamagma, aydinlatma seviyesi, renksel

geriverim degerleri gbéz Oniinde bulundurularak tasarim uygulamalari yapilmalidir

(Y1lmaz, 2018: 59). Konferans salonlarinda aydinlatma degerleri;

Aydinlatma seviyesi: 500 (Ix)

Aydinlik diizgiinliigi: 0,6 (Uo)

Kamagma derecesi: 19 (UGRL)

Renksel geri verim indeksi: 80 (Ra) veya daha yiiksek degerde olmalidir.

Duvar aydinlatmalarinda wallwasher armatiir kullanilmalidir. Spot aydinlatma
ile 6nemli alanlar aydinlatilarak sahnede yonlendirme ve vurgu yapilabilmesine

olanak saglamaktadir. Kontrol sistemi ile kontrol edilebilir olmalidir (Yilmaz,

2018: 59).

1.2.2. Isigin Rengi ve Renk Sicakhg:

Beyaz 15181n bir prizmadan ge¢mesi sirasinda farkli agilarla kirilarak 7 rengin

olusmasina 151g1n tayfi veya 1s18in spektrumu denilmektedir. Isaac Newton beyaz 1s18in

renklerini kirilma agilarina gore, kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, lacivert ve mor

rengine ayirmistir. Renkler ana renkler, ara renkler ve tigiinciil renkler olmak tzere Ug

grupta toplanmaktadir (Sevimli, 2011).
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Sekil 13. Prizmadan Gegen Beyaz Isigin Renklere Ayrilmast

Kirmazi

Isik Prizmasi

Kaynak: Akyiz, (2002-2019).
Ana renkler: Beyaz 1s18in olusturmus oldugu kirmizi, mavi ve sart renklerden

olugsmaktadir (Sevimli, 2011).

Ara renkler: Ana renklerin karigmasiyla elde edilen renklerdir.
Sar1 ve kirmiz1 ana rengin karisimindan elde edilen turuncu renktir.
Kirmiz1 ile mavi ana rengin karisimindan elde edilen mor renktir.

Sar1 ve mavi ana rengin karisimindan elde edilen yesil renktir (Sevimli, 2011).

Uclinctl renkler: Ana ve ara renklerin karigsmasiyla elde edilen iiciinciil renkler 12
renkten olusan renk ¢emberidir. Kirmizi, sar1 ve mavi renkler birbirinin benzeri ana

renklerdir. Yesil, mor ve turuncu renkler Uglncil renklerin tamamlayici, biitiinleyici
renkleridir (Sevimli, 2011).

Sekil 14. Renk Cemberi

Kaynak: Anonim, (2019)
http://www.renklerinanlamlari.com/renk-cemberi.html.

Aydilatma elemanlarmin se¢imi ve yaydigi 15181n tayfsal yapisi 15181n renginin
belirlenmesinde 6nemli bir etkendir. Yansiyan 15181n rengi degistik¢e yansitilan ylizeyin
rengi de degismektedir. Goze goriinen gergek rengin oldugu gibi algilanmasi i¢in 15181n
renksel  Ozelliginin uygun secilmesi  gerekmektedir. Isigin  spektrumunun

belirlenmesinde renksel geriverim degeri 6nemli bir etkendir (Acar, 2017).
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Soguk Isik Rengi (6000 K- 7500 K): Soguk 1sik renginin Kelvin derecesi 6000 K-
7500 K olan havanin kapali oldugu veya giinesi kapatacak yogunlukta sisli havalardaki

giin 1s181dir. Sicak 1siklar kirmizi, turuncu ve pembe 151k renkleridir (Acar, 2017).

Sicak Beyaz Isik Rengi (2000 K- 3000 K): Sicak 1s1k rengi 2000 K- 3000 K Kelvin
arasindadir. Giin dogumu ve giin batimini temsil eden sari, turuncu, agik turuncu, acgik

maviye dogru giden renklerdir (Acar, 2017).

Dogal Beyaz Isik Rengi (5000 K- 5500 K): Dogal beyaz 151k genellikle i¢ mekanlarda
tercih edilir. A¢ik mavi, beyaz, yesil 1s1k rengindedir. Isik kaynagi olarak genellikle
oglen 15181, giines 15181 Ve gokyuzu tercih edilir. Ornegin 6glen giinesi 5000 Kelvin’dir
(Acar, 2017).

Soguk Beyaz Isik Rengi (6500 K- 8000 K): Kelvin degeri artikga mavi renge dogru
yaklagan renkler soguk beyaz isiklardir. Mavi rengin fazla olmasi goziin gérmeme

riskini arttirir. Ornegin fliioresan lamba 6500 Kelvin’dir (Acar, 2017).

Sekil 15. CIE nin Renk Diagrami

02 03 04 05 06 07

Gar;slaﬁ;jt& Hofman, (1992: 83)

Mor renk uzun dalga boylar ile kisa dalga boylar1 arasindaki ¢izgiyi olusturur.
Sicak beyaza yakin 3300 K sicakligindaki notr renkler, parlak renkleri olusturmaktadir.
3300 K- 5000 K arasindaki sicakliklar beyaz ve giin 151811 temsil eden renklerdir. 5000
K tstii 1g1klar cisimlerin rengi ile birlikte algilanabilmektedir. Goziin rengi algilamasi
gercegi algilamasinda 6nemli etkendir. Isik kaynagindan yansiyan 1518 rengini renk
olusturma derecesi olarakta tanimlanabilir. Renk olusturma aydinlatmalarda iki farkli
yontemle uygulanmaktadir. Ilki goze farkli acilarla uyum saglayabilen renk sicakliklar:
ile renk olusturma, ikincisi ise tek 11k kaynagiyla referans renk olusturan 11k

kaynaklaridir (Ganslandt & Hofman, 1992: 83-84).
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Sekil 16. Farkl Istk Kaynaklar: ve Renk Sicaklig

Renk Beyaz Ayari
Sicakig 9k Kaynag: 3200K° 5600 K°
1700-1800K __ Kibrit Atesi [
1850-1930K  Mum Alevi =

2000-3000K  Gun Dogumu, Gin Batimi
2500-2900K  Lamba Isig

3000K Tungsten Lamba 1kw
3200-3500K  Quartz Isik

3200-7500K  Floransan Isigi

3275K Tungsten Lamba 2kw
3380K Tungsten Lamba 5, 10kw
5000-5400K  Oglen Isigi

5500-6500K  Giines Isig1 ve Gokyuzi
5500-6500K  Bulutlarin Arasindan
6000-7500K  Bulutlu Gokyuzu

6500K Monitor Is131

7000-8000K  Golgedeki Isik
8000-10000K Pargall Bulutlu Gokyizi

Kaynak: http://www.kameraarkasi.org/light/terminoloji/renk/renksicakligi.html.

Isigin renginin sahneyi gergekci yapabilme 6zelligi vardir. Sahnedeki atmosferi
canlandirarak enerjisini ortaya c¢ikarmaktadir. Isigin rengi beyaz olsa bile her zaman
renklidir. Is18in rengi, nesnelerin, mekanin rengini etkilemektedir. Algisal olarak goze
goriinen rengi nasil gordiiglimiizii etkilemektedir. Goz li¢ renk dalga boyuna karsi
hassastir. Kirmizi, yesil ve mavi RGB renklerdir. Her rengin farkli dalga boyu vardir.

380 nm ile 760 nm arasinda nanometre ile 6lgiiliir (Wolf & Block, 2005: 341-342).

Isiktaki renkleri karigtirarak farkli 1sik renkleri elde edilebilmektedir. Ana
renkler ile ara renklerin karismasiyla elde edilir. Sahne aydinlatilmasinda 151k renginin
karisimlart dnemli bir etkiye sahiptir. Ug ana rengin bulundugu renk iiggeni olusturulur.
Ucggenin merkezini beyaz 11k olusturur. Kirmizi rengin tamamlayicist camgdbegi
rengidir. Mavinin tamamlayicisi sar1 renktir. Tamamlayici renklerin 151k renginin daha
beyaz tonda 151k rengi elde edilmek istenildiginde kullanilmaktadir. Sonu¢ olarak
hepsinin tamamlayicisindaki 151k rengi beyaz renktir. Bir sahnede renk karisimi
yapilmadan 6nce dikkat edilmesi gereken etkenler vardir (Wolf & Block, 2005: 342-
343). Bu etkenler sunlardir:

e Isik kaynaginin renkleri,

e [s5181n yonii,

e Aydinlatilacak sahnenin konumu seklinde sahneye ii¢ boyut kazandiracak i1sik
renkleridir (Wolf & Block, 2005: 342-343).
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Sahnede kullanilacak 151k ve 15181n rengi esit bir sekilde yansima yapamayacagi
icin kaynaktan g¢ikan bir 1s181in renklendirilmesi, ilk olarak tek renkle yapilmasi daha
sonra diger renklerin eklenmesi sahnede istenilen {i¢ boyut etkisini ve 1s181inda yoniin

belirlenmesine etki edecektir (Wolf & Block, 2005: 342-343).

Tablo 7. Toplamsal ve Cikarimsal Renk Karisiminin Elde Edilmesi

Toplamsal Renk Karisimi Cikarmmsal Renk Karisimi
G + B: Cyan C + M: Mor

B + R: Magenta Y + M: Kirmizi

R + G: Sar1 C+Y: Yesil

R+ G + B: Beyaz C+ M +Y: Siyah

Kaynak: MEB., (2011).

Sekil 17. A) Toplamsal Renk Karigim Sistemi B) Cikarimsal Renk Karigim Sistemi

Kirmizi(R) Cyan(C)

Siyah

Magenta(M)

Kirmizi

Kaynak: MEB,. (2011).

Isik renginin se¢imi kullanilacak mek&nin amacina gore sicak bir kullanim
amac1 i¢in sicak renkli 1giklar, soguk renkli kullanim amact i¢in soguk 151k renkleri
kullanilmalidir. Isigin insan psikolojisi lizerinde etkisinin oldugu gibi 151k renginin ve
renk sicakliginin da onemli etkileri vardir (Sirel, 2007: 5). Sahne aydinlatmasinda
sahnenin ana renklerinin degistirilememesinin aksine sahnenin 151k rengi amaca uygun
degistirilebilir ve uygulanabilir. Sahne aydinlatma tasariminda sahnedeki atmosferi
izleyiciye aktarabilmek 1s181n rengi, renk sicakligi, renksel geriverim faktorleri buytk
onem tasimaktadir. Hem izleyiciler hem de kullanicilar agisindan uygun 1sik rengi
uygulamalar1 yapilmalidir. Sahnede vurgulanmak istenen 6geler oldugu zaman sicak
renklerden yumusak renklere yani kirmizi 151k renginden mavi 1s1k rengine dogru vurgu

yapilmalidir (Sahin, 2012).
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1.2.3. Isngin Hareketi

Isigin hareketi niteliksel ve niceliksel olarak iki temel faktérden olusmaktadir.
Isigin niceliksel 6zelligi aydinlik diizeyinin belirlenmesinde 6nemli etkendir. Aydinlik
dizeyi ile ilgili bilgi daha 6nceki Bolim1.2.1.’de verilmistir. Sahnedeki aydinlik diizeyi
izleyicilerin adaptasyonu agisindan belirli zaman araliklarinda gergeklestirilmelidir.
Sahnedeki 1siklar arasindaki gecislerin aydinlik diizeylerinin biiytlik zitliklar olusturmasi
sahne ve izleyici arasindaki bagi negatif yonde etkilemektedir. Bu sebeple 1siklar arasi
gecislerde yavas ve kontrollii gecisler saglanildigi zaman izleyicinin sahneye
adaptasyonu saglanmis olmaktadir. Goziin adaptasyonu aydinlik diizeyini saglamasi
acisindan 0,01 Im/m?“den fazla olmamalidir. Isigin niteliksel hareketi 15181n rengi, yiizey
rengi ve renk karisgimlarindan elde edilen 151k renginin ylizeye yansimasidir. Isigin

dogrultusu ve hareketi izleyicide algiy: arttirmaktadir (Pekin G., 2015).

1.2.4. Is1gin Dagilimi, Yonii ve Agisi

Is1gin dagilimi 151810 rengi, yogunlugu ve hareketi ile aydinlatma elemanlarinin
yerlestirildigi, konumlandirildig: yeri belirtir. Isigin yoni, 15181n agis1 ve 1sik dagilimi
aydinlatmanin Kkalitesini belirleyen 6nemli parametrelerdir. Isigin yoni ve agist sahne
tizerindeki atmosferi izleyicinin algisina hitap etmesini saglamaktir ( Wolf & Block,
2005: 328). Isigin dagilimi aydinlatma elemanlarinin sahne tizerinde kullanilan énemli
bir bilesendir. Yapilan her etkinligin goriinebilirligi ve kendisini anlatabilmesi 1s1gin
aydinlik diizeyleri ile ilgilidir. Sahnenin 6nden, arkadan, yandan, {isten ve alttan farkl
acilardan yansitilan aydmnlatma ile her aginin yaratacagi algi ve gortntiinin farkl
olmasimi saglayacaktir. Aydinlatmalarin sahneye olan mesafeleri ayni sekilde sahnenin
goriilebilirligini etkiler. Sahnede bulunan ve sahneyi aydinlatan bir 151k grubu sahnede
gblge yaratmaz iken tek aydinlatma sahnede gdlgenin olusmasina neden olmaktadir
(Oguzhan, 2013). Bu etkilerden dolay1 sahnede genel ve bolgelik aydinlatma sistemi
uygulanmaktadir (Pekin G., 2015).

Genel Aydinlatma: Genel aydinlatma sahnenin tamaminin aydinlatilmasinda
kullanilir. Amag sahnede yansitilmak istenen ruh halini izleyiciye aktarabilmek ve ¢
boyutlu gériintii saglamaktir. Ug¢ boyutlu goriintii 15181 dagilimu ile olusturulan gdlge
etkisini yaratmaktadir (Pekin G., 2015). Genel aydinlatmadan yayilan aydinlik diizeyi
bolgelik aydinlik diizeyinden fazla olmalidir. Genel aydinlatmada 151k rengi sicak 151k

tonlarinda kullaniliyorsa, bolgelik aydinlatmada da sicak 1s1k renklerinin tercih edilmesi
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kamagmay1 Onleyerek dogru aydinlatma uygulanmasi saglanmis olmaktadir (Acar,
2017).

Bolgesel Aydinlatma: Aydinlatilan 1518in vurgulanmasi istenilen alanda 1s18in
tek bir bolgeden aydinlatilmasina denir (Acar, 2017). Bolgesel aydinlatmanin amaci
izleyici kismini yonlendirmek agisindan yapilmaktadir. Yonlendirmenin saglanabilmesi

igin sicak 151k renklerinin kullanilmasi tercih edilmektedir. (Pekin G., 2015).

2. SAHNE AYDINLATMASI BICIMLERI

Sahnenin aydinlatilmasinda 15181in rengi, aydinlik diizeyi, renksel geriverim
degeri ve 15181n dagilimi aydinlatma se¢iminde ve uygulanmasinda énemli faktorlerdir.
Sahne aydinlatilmasinda sunucunun aydinlatilmasi, sahne arka planmin aydinlatilmasi

ve sahne alaninin aydinlatilmasi sahne tasariminda iyi bir aydinlatma uygulamasi i¢in

dikkat edilmesi gereken faktorlerdir (Oguzhan, 2013).

2.1. SUNUCUNUN AYDINLATILMASI

Sahnedeki sunucuyu gorindr yapabilmek aydmlatmanin ilk amaglarindan
biridir. Sunucudan anlatilmak isteneni uygun atmosfer olusturarak sunmasi ve sunum ile
on ve arka plan iligkisi kurabilmesi istenmektedir. Sunucunun izleyicilere anlatmak ve
yaratmak istedigi algi 1518 dogrultusu ve aydmnlik dizeyi ile elde edilebilir. Sunucuya
yonlendirilen aydinlatmalarin dogal hissi vermesi i¢in 6nden ve tavandan dikey olarak
yansitilmast gerekir. Zeminden yukart dogru yansitilan bir aydinlatma sunucunun
yiiziinde golgeler olusturacagindan yapaylik hissi olugturacaktir. Dogala en yakin ve
gortniirliigiin yiiksek olabilmesi i¢in sunucuya dnden, sag yandan ve sol yandan 45°lik
ac1 ile aydinlatmanin yansitilmasi gerekmektedir. Tek taraftan 45°lik yapilacak olan
aydinlatmanin yansimasi bir tarafi aydinlatirken diger tarafi karanlik birakacaktir ( Sekil

19.) (Oguzhan, 2013).

Sekil 18. Sunucunun Tek Yonden Aydinlatiimasi

Kaynak: Oguzhan, (2013).
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Iki taraftan yapilacak aydinlatma uygulamalar sunucunun izleyici tarafindan esit

gorilmesini saglayacaktir (Oguzhan, 2013).

Sekil 19. Sunucunun 45° ik A¢iyla Iki Taraftan Aydinlatilmas:

Kaynak: Oguzhan, (2013).

Tam Onden yapilacak olan aydinlatma sunucunun tiim yiiz hareketlerinin ve yliz
dokusunun izleyiciler tarafindan algilanmamasina neden olacaktir. Aydinlatmada dogal
bir goriiniirliik yakalanabilmesi i¢in bir yandan yapilan aydinlatmanin sicak diger

yandan yapilan aydinlatmalarin soguk olmasi gerekmektedir (Oguzhan, 2013).

Sekil 20. Sunucunun Onden Aydinlatilmast

Kaynak: Oguzhan, (2013).
Sunucunun arka plandan koparilabilmesi ve boyut kazanabilmesi icin

aydinlatmanin arkadan yansitilmasi gerekir (Oguzhan, 2013).

Sekil 21. Sunucunun Arkadan Aydinlatilmasi

Kaynak: Oguzhan, (2013).
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2.2. SAHNE ALANININ AYDINLATILMASI

Sahne aydinlatmasiin asil amaci sahne iizerinde sergilenen performansi ve
etkinlikleri goriintir kilmaktir. Bir yandan sergilenen sunumun aydinlatmanin dogru
hareketi ile izleyiciye aktarilmasi saglanilmali ve sahnede performans sergileyen kisinin
yer degistirirken aydinlatma gegislerinde kopuklugun olmamasi, sunumun ve sahnenin

aydinlatilmasinda bir biitiinliik olusturulmalidir (Oguzhan, 2013).

Sahne aydinlatmasinda oncelikle sahne zemininde bdlinme yodntemi
yapilmalidir. Sahne zemini yatay ve dikey olarak esit alanlara boliinerek kendi i¢inde
aydinlatma ¢oziimleri gerceklestirilmelidir. Orta biiyiikliikteki bir konferans salonunun
sahne aydinlatmasinda 12 adet aydinlatma elemani yeterli olmaktadir. Sahnenin 6n ve
arka kismi alt1 boliime ayrilarak, ikiser adet aydinlatma yerlestirilir. Ayrilan bolimler

birbirinden ayr1 olacak sekilde aydinlatma uygulamalart yapilmalidir (Oguzhan, 2013).

Yani ne kadar ¢ok aydinlatma elemani kullanilirsa kullanilsin sahne tizerindeki
boliinmiis olan alanlarin  aralarinda  gecisi  saglarken aydinlatmanin  golge

olusturmayacak sekilde aydinlik diizeyinin saglanmasi gerekir (Oguzhan, 2013).

Sekil 22. Aydinlatma Alani I¢in Sahne Zemininin Bolinmesi

/6 5 4

'8 2 1)

! Kaynak: Oguzhan, (2013). h
Sahne (zerinde ileri ve geri hareket ederken golgeler diisiiyorsa bu durum
mevcut sahne lizerinde aydinlatma sisteminin yetersiz oldugunu ve yeni bir aydinlatma
ithtiyacinin dogmasini gostermektedir. Bu bigimde sahne aydinlatmasi olmasi gerektigi
gibi verimli bir sekilde aydinlatilmamis olur. Sahne {izerinde netlik degerinin az ve
golgelerin ¢cok olmamasinin saglanabilmesi i¢in yansiyan 1siklarin birbirine saydam bir

sekilde karigmasi gerekir (Oguzhan, 2013).
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Sekil 23. Sahne Alan: Aydinlatmasinda Aydinlatma Elemanlarimin Konumlar
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Kaynak: Oguzhan, (2013).
Sahne aydinlatma bdliimleri sahnenin formu ve boyutlarina gore degiskenlik
gosterebilmektedir. Aydinlatma formu, aydinlatma konumlarina ve aydinlatilacak alana

etki etmektedir (Oguzhan, 2013).

2.3. SAHNE ARKA PLANININ AYDINLATILMASI

Sahne (zerinde sunumun ve etkinliklerin yapildigi alanin aydinlatilmasi
gerektigi gibi sahnedeki sunum ile atmosferi etkileyen faktorler olarak arka planin
aydinlatilmas1 da gerekmektedir (Oguzhan, 2013).

Sahne iki yan duvar aydinlatmas: sunucu ve sunum odakli yapilirken, arka alan
aydinlatmasi ihtiyac olan alanlarin aydinlatilmasinda uygulanmaktadir. Sahne arka plan
aydinlatmas1 sahnedeki atmosferi ve izleyicilerin algilamasi gereken bigime gore
planlanip aydinlatma uygulamalar1 yapilmaktadir. Sahne iizerindeki sunulan bir gostert,
konser veya sunumlarin aydinlatilmasinda, sunumu yapan kisiye yansitilan
aydinlatmanin zayif gostermemesi gerekir. Aydinlatmanin renk sicakligi sunuma gore
aydinlatma tasarimcisi tarafindan segilirken renklere dikkat etmesi gerekmektedir.
Secilen aydinlatmalar renk sicakliklarina gore sunucuyu ve sunulan sunumu sicak veya

soguk renkte gosterebilir (Oguzhan, 2013).

Sahne tasarimcisinin kurgulamis oldugu sunumun problemsiz sonuglanabilmesi
icin aydinlatma tasarimcisi ile renk se¢imleri konusunda ortak ¢aligma yapmasi gerekir.
Yiiksek aydinlik seviyesi, renk karisimlari ile elde edilen 1s1k kaynaklari perde Ustlinden
sabitlenerek veya asagidan aydinlatilacak sekilde armatiir segimleri ile yapilmaktadir

(Oguzhan, 2013).
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2.4. SAHNE AYDINLATMASINDA AYDINLATMA

ELEMANLARI

Aydimnlatma konferans salonlarmin en Onemli bilesenleri arasinda en giiglii

KULLANILAN

olanidir. Aydinlatmada en 6nemli faktor, 1s1k ile goriilmek istenen ne varsa onu ortaya
cikarmaktir. Konferans salonlarinda sahne aydinlatmasinda kullanilacak aydinlatma
elemanlariin segilmesi, sunumun goriintrligiini saglayacak sekilde yapilmalidir.
Aydinlatma elemanlarinin se¢ciminde 15181n yogunlugu, zithigi, rengi ve parlaklig: biiytik

etki saglamaktadir (Wolf & Block, 2005: 365).

2.4.1. Elipsoidal Spot Aydinlatma

Sahne aydinlatmasinda en c¢ok kullanilan aydinlatma elemanlarindan biri
elipsoidal spotlardir. Genellikle sahne aydinlatilmasinda tercih edilmesinin nedeni
verimliligi artirmak ve uzun mesafeden aydinlik saglamak amacidir. Isik kaynaklari
cogunlukla 15181 toplamak ve yonlendirmeyi saglamak igin lensler kullanmaktadir.
Sekillendirilebilen metal malzemeden yapilmaktadir. Yansitici ve dayaniklilik yapisina
sahiptir. Aydinlatmanin sekli 1518 yonlendirilmesindeki alani belirlemektedir.

Elipsoidal spotlarin yerlestirilmesi gereken konumlar1 vardir (Oguzhan, 2013).

Elipsoidal spotlarin yaydigi 1sik sekli dairseldir. Isik kesici panjur kulpu ve
mercek yardimiyla 1s18in sekli ve boyutu degistirilebilmektedir (Oguzhan, 2013).
Konferans salonlarinda armatiirler 15tk huzmesinin?, capina ve agisina gére adlandirilir.
Ornegin 8-14 bir armatlirin 35° lik alan agis1 olarak adlandirilmaktadir. Genellikle 15
cm’ lik (6inch) elipsoidal spotlar kullanilmaktadir. 500 ile 1000 watt arasinda 18 m
uzaga kadar aydinlik saglanmaktadir (Wolf & Block, 2005: 367-368).

Tablo 8. Elipsoidal Spot Modeli, Isik A¢ist ve Alan Agist

Elipsoidal Spot Isik Acisi Alan Acqsi Odak Mesafesi
50 Derece 33° 51° 3.5-6
36 Derece 25° 35° 4.5-7.5
26 Derece 17° 25° 7.5-10.5
19 Derece 15° 18° 9-14
10 Derece 9° 11° 12-18

Kaynak: Wolf & Block, (2005: 367).

4 Isik huzmesi 151k siddetinin yiizde 50 oranina kadar azaldig: alana denir (Wolf ve Block, 2005: 367-

368).
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Sekil 24. Elipsoidal Spot Ornegi

Kelepce

: [Giivenlik kablosu ]

| [I§|k kesici panjur ]

[Gii9 kablosu ]

[Renk filtresi tastyicist I

Kaynak: https://slideplayer.com/slide/3907811/

2.4.2. Fresnel Mercekli Aydinlatma

Fresnel ismini armatirin lensini bulan Agustin Jean Frensel (1788- 1872)’den
almistir. Elipsoidal spota gore daha basit gorilebilir. Fresnel armatiirindn icinde kuresel
yansitici, lamba ve lens bulunur. Yansiticiya gelen 15181 geri gondererek lensin i¢inden
gecmesini saglar ve konik 151k yansimasi olusturur. Fresnel mercekli aydinlatmanin
diger armatiirlerden farki, lensin i¢inden gegen 15181 kiriklar veya buzlandirma yaparak
yumusak ve piiriizsiiz bir 151k yansitmasindadir (Wolf & Block, 2005: 370-371). Fresnel
mercekli aydinlatma rayli sistem iizerinde hareket ederek farkli agilarla 151k yayabilmeyi
saglamaktadir. Lamba lense dogru yaklastirildiginda daha biytik 151k alanini
aydinlatirken lensten uzaklastirildiginda daha kiictlik 11k alanlarini aydinlatabilmektedir

(Oguzhan, 2013).

Fresnel mercekli aydinlatma, yonlendirilmis olan sunucu ve sunumu diizgiin
olamayan ve sert golgelerin olusmasini engelleyecek sekilde aydinlatma saglamaktadir.
Sahneye yakin olarak konumlandirilir. Renk filtresinin ¢evresine takilan kapaklar 15181n
bicimini  degistirebilmektedir.  Genellikle  500-1000 watt’lik  akkor lamba
kullanilmaktadir. 15 cm (6 inch)' tir. 4,5 m ile 7,5 m arasinda konumlandirilmasi kisa ve

orta uzaklikta 6n sahne aydinlatmalar i¢in uygundur (Oguzhan, 2013).
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Sekil 25. Fresnel Mercekli Aydinlatmanin Teknik Yapist

Kiresel yansiticr . _}

FRESNEL
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Lamba yuves)
Odak ayan___.-
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Kaynak: Oguzhan, (2013).

Sekil 26. Frensel Mercekli Aydinlatma Ornegi

Kaynak:https://www.bhphotovideo.com/c/product/910000REG/etc_7064a1001_0x_source_4_fresnel.htm
|

2.4.3. Parabolik Aydinlatma

Clarence Birdsey tarafindan gelistirilmis aliiminyum kapli parabolik
yansiticilardir. Lambay1 korumak ve fazla yayilan 15181 tutmak icin par kutusu seklinde
silindir metal kutuyla kullanilmaktadir. Parabolik kutusunun igerisinde yer alan
lambanin degistirilebilmesi i¢in tirnaklar bulunmaktadir. Renk ¢ergevesinin konulmasi
icin kelepceden yararlanilir. Konferans salonlarinin sahne aydinlatmasinda 20 cm’lik
parabolik armatiirler kullanilmaktadir. Parabolik armatiir tipinin dort farkli 151k yayma

kapasitesi vardir (Oguzhan, 2013).
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Tablo 9. Parabolik Aydinlatmanin Isik Yayma A¢isi

Isik Yayma ANSI Kodu Isik Yayma Acilar Alan Acilan
Boyutlar
Cok dar FFN 6° x12° 10° x 24°
Dar FFP 7° x 14° 14° x 26°
Orta FFR 12° x 28° 21° x 44°
Genis FFS 24° x 48° 45° x 71°

Kaynak: Wolf & Block, (2005).

Parabolik aydinlatmalarda armatiiriin bi¢cimi degistirilmeyip yonu dondurtlerek
degistirilebilmektedir. 750 watt’lik lamba ile kullanilabilir ve 25°-45° agil1 151k huzmesi
elde edilebilir. Parabolik aydinlatmalarda kullanilan kapaklar 1s18in los etki vermesini
saglamaktadir. Parabolik aydinlatmalar fresnel mercekli aydinlatmalardaki gibi
yumusak 1s1k yaymazlar, sert 1sik yaymaktadirlar ve yansitilan 1siklar daginik
olmaktadir. Parabolik aydinlatma genellikle sahne yan aydinlatmasi ve sahne distii

olarak konumlandirilmada tercih edilir (Oguzhan, 2013).

Sekil 27. Parabolik Aydinlatmanin Bilesenleri

Renk filtre tagiyicisi

PAR lamba

.

Kaynak: Oguzhan, (2013).
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Sekil 28. Parabolik Aydinlatma Ornegi

Kaynak: https://www.norcostco.com/altman-6-fresnel.aspx.

2.4.4. Spot Aydinlatma

Spot aydinlatma, sahne aydinlatmasinda kullanilan yogun 1sik yansimasinin
kirilmasinda ve aydinlik diizeyini kontrol etmek amagli kullanilir. Spot aydinlatmalar,
151k yogunlugu saglamaktadir. Saglanan bu 151k yogunlugu ile kullanilan diger
aydinlatmalarin yaricapin1 ve yansimadaki odaklanma uzakligin1 belirlemektedir. Bu
aydinlatmalarda renk filtreleri kullanildiginda salonda aydinlik diizeyi rahatca
ayarlanabilir. Epiktik yansitict spot aydinlatmalarda hareket takibi ile yonlendirme
yapilabilmekte ve {i¢ boyutlu aydinlatma olarak da kullanilabilmektedir Profil spotlar
olarak da adlandirilir. Isigin belli bir konum disina ¢ikmamasi nedeni ile salonlarda
kullanilmas: tercih edilir. Epiktik yansitict spotlarda dimmer ayar1 kullanilmamaktadir

(Gengaydin, 2003).

Sekil 29. Epiktik Yansitici Spot Ornegi

a b C
Kaynak: https://www.livedesignonline.com/lighting/Idi-new-product-philips-selecon-pl-series-mark-ii-

led-luminaires.
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a) ETC tungsten armatiri 3.000 K- 5,600 K renk sicakligi arasindadir. 190 watt
tlketmektedir.

b) ZEP profil armatiiriin {i¢ yaklastirma lens se¢enegi vardir. 11-26 derece, 16-35
derece ve 28-54 derecedir. Renk sicakligi 3.000 K ve 6.000 K arasindadir. 185
watt tliketmektedir.

c) PL4 profil armatiiri 3200 K- 4200 K renk sicakligi arasindadir. 315 watta kadar
enerji tuketmektedir. (Wolf & Block, 2005: 368-369).

Takip spotlar1 (Takip Isiklari): Takip 1siklar1 konferans salonlarinda siddetli
ve yogun 1s1k yayilmasi istenildigi zamanlarda kullanilan armatiir tipidir. Sahnedeki
sergilenen sunumu vurgulamak ve izleyicilerin dikkatini sunucu tzerinde toplamak icin
kullanilir. Yap1 olarak profil spotlara benzemektedir. Profil spotlarindan farki gelismis
optik ve mekanik sistem yapisina sahip olmasidir (Gengaydin, 2003). Takip 1siklarinin
govdesinin dar ve uzun olmasindaki amag 15181 dikey yonlendirilmesini ve yoniinin

belirlenmesini saglamaktir (Oguzhan, 2013).

Sekil 30. Takip Spot Ornegi

Kaynak:https://henrychen.en.ec21.com/1200w_Follow_Spot--1724129 1743733.html

Govdenin sonunda 151k boyutunu belirlemek icin kullanilan mercekler ve renk
filtresi ¢arki bulunur. Takip 1siklarinin 2,5 m ¢apinda bir alanda en az 2000 Ix aydmlik
diizeyi ile aydinlik saglayacak sekilde 151k yaymasi beklenir. Takip 1siklar1 amaglaria
ve aydinlatilan alanlara yonelik konumlandirilir. Kirise konumlandirilan takip 1siklar
daha ¢ok sahne takip amagli kullanilir. Uzun odak takip 1siklar1 konferans salonunda
otuma alaninin arka duvarma konumlandirilir. Bunun disinda kiigiik ve orta
biiyiikliikteki salonlarin tavanlarina ve On taraflarina konumlandirilarak yiiksek

parlaklik 151k etkisi saglayacaktir (Oguzhan, 2013).
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2.4.5. LED Aydinlatma

LED kelimesi Ingilizce’de ‘Light Emitting Diode’ nin kisaltilmis halini
olusturur. Standart aydinlatma tiplerine gore enerjide yiiksek verimlilik ve dayaniklilik
saglamaktadir. Elektrik enerjisini 1s18a doniistiiren yari iletken aydinlatma elemanidir.
Negatif ve pozitif iyonlardan olugsmaktadir. Farkli 151k renkleri ile LED aydinlatmalarda
istenilen farkli renk tonajlar1 elde edilebilir. Diger 151k kaynaklarina goére daha uzun
Omdarladar. LED aydinlatmanin kontrol edilebilir olmasi ve kullanim alanin fazla olmasi

nedeni ile konferans salonlarinda tercih edilmektedir (Memis, 2019).
LED aydinlatmanin avantajlari;

Enerji tasarrufu saglamaktadir.

Dogal 151k yayma 6zelligi vardir.

Gig tiikketimi diisiik oldugu i¢in 1Stnma zaman1 uzundur.

Renksel geriverim indeksi ylksektir.

Is1 dagilimi diger armatiir tiirlerine gére daha diistiktir.

Is1gin rengi ve siddeti dimmerlenebilir.

LED’ler parlak 151k yayar, uzun émiirlii ve kirilgan degillerdir.
Aydinlatma tasariminda kii¢iik yapisindan dolayi tasarima zenginlik kazandirirlar.
Sagliga zarar1 bulunmamaktadir (Memis, 2019).

LED aydinlatmanin dezavantajlari; yiiksek kurulum ticreti ve ¢ok fazla yiiksek 1sidan

dolay1 sogutma ihtiyact duymaktadir (Memis, 2019).

Sekil 31. LED Aydinlatma Ornegi

Kaynak: http://turkish.rgbledstagelight.com/sale-10866656-4-8-chs-240w-rghw-led-stage-lights-with-

barndoor-aluminum-housing-ip20.html
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LED sahne armatiirlerinde yansiticilara ihtiya¢ duyulmamaktadir. Karartma
LED kaynaklar ile tek yonden kontrol edilebilir ve karartma yapmak istenilen alanlarda
bu etkinin olusturulmasi saglanmaktadir. LED profiller 128 watt gii¢c gerektirmektedir.
Ornegin giin 151811 elde edilebilmesi igin 150 watt kullanilarak 15 amper ile calistirilir

(Wolf & Block, 2005: 368-369).

2.4.6. Projektorler

Yapisinda bir lamba ile etrafinda birbirine simetrik agida duran yansiticilar ile
aydinlik diizeyinin maksimum oranda yansitilmasini saglar, 1s18in odak noktast genistir
ve maniel olarak yon degistirmesi saglanir. Genelde tavan kismina konumlandirilir.
(Gengaydin, 2003). Isin projektorii 110 watt, 24 voltluk kisa ve telli lamba tipi, 15181
kontrol edebilme 6zeligi ile sahne aydinlatmasinda 15181 yonlendirmek amagli tercih

edilmektedir (Oguzhan, 2013).

Sekil 32. Projektor Ornegi

Kaynak: https://tr.banggood.com/T6-LCD-Projector-1280-x-720P-HD-3500-Lumens-Mini-LED-
Projector-Home-Theater-bluetooth-WIFI-USB-HDMI-VGA-p-1461326.html?rmmds=detail-left-
hotproducts__ 6&cur_warehouse=CN

2.5. SAHNE AYDINLATMASINDA AYDINLATMA ELEMANLARININ
KONUMLARI

Isigin yonii ve agisi derece seklinde belirlenmektedir. Bu derece sunucunun ufuk
cizgisine gore basinin sinir1 0° olarak kabul edilir ve en tepesi 90° olarak nitelendirilir.
Isigin  yonleri 6n, arka ve yan olarak kendi icerisinde de dereceli olarak
konumlandirilmaktadir (Wolf & Block, 2005: 329).

2.5.1. Onden Aydinlatma
Izleyiciye aktarilmak istenilenin tam olarak aktarilmasi ve sunum yapan kisinin
yiiziinii gostermesi i¢in uygulanmaktadir. Isik kaynagi izleyicinin 6n kismma ve

sahneye yakin olarak sahnedeki kisiyi aydinlatilacak sekilde konumlandirilmaktadir
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(Saraf, 2016). Diisiik ag1l1 1siklar sahnedeki sunum yapan kisinin yuzinde golge etkisi
olusturmaktadir. Karsidan gelen 151k agis1 ile golge etkisinden kurtularak daha goruntr
hale gelmektedir. 45°lik 6n aydinlatma sahnedeki kisinin tist sag ve sol taraftan 45°lik
actyla yansitilmasidir. Isik renginde sicak ve soguk renklerin olmasi kontrast etkisi
yaratmaktadir. Bu etki sayesinde izleyiciye dogal bir goriintiiniin algilatilimasi
saglanmaktadir. Rengin fazlalagsmasi yonliilik durumunu artirmaktadir (Wolf & Block,
2005: 330-332).

2.5.2. Yandan Aydinlatma

Sahnenin yan kisimlarindan aydinlatilmasi, sahnedeki sunulan etkinliklerin
siirlarint - vurgulamak i¢in konumlandirilmaktadir. Sahne onilinde olusan gdlge
sayesinde renkler ve ayrintilarin goriilmesi netlik kazanmaktadir (Saraf, 2016). Yandan
aydmlatma konumlarmin uygulanmasinin 6nemi sahne formunun one c¢ikmasidir.
Sahneye renk, hareketlilik katmak ve formu One ¢ikarmak ic¢in yan 1s1k ile 6n 151k
birlikte kullanilmalidir. Yan 1giklar sunumu sergileyen kisilere ve izleyicilere
motivasyon saglamaktadir. Yan aydinlatma diger aydinlatma yonlerine gore sahne
yilizeyinde daha fazla aydinlik diizeyi saglamaktadir (Wolf & Block, 2005: 336-334).
Yan 1giklar sahnenin iki yan duvarindan verilen 1siklardir. 30° ile 80° lik agiyla sahnede
Uc boyut etkisi yaratarak izleyiciye istenilen zaman dilimi igerisinde aktarilmak istenin

net ve anlagilir bir sekilde aktarilmasini saglamaktadir (Saraf, 2016).

2.5.3. Arkadan Aydinlatma

Sahnedeki sunulan etkinligin netligini artirmak amaciyla konumlandirilan
aydinlatma sistemidir (Saraf, 2016). Yapilan literatiir arastirmalarinda arka aydinlatma,
on aydinlatma yoniine gore daha aydinlik olmakta ve sahnedeki sunumun belirli bir
atmosfer icerisinde boyut kazanmasini saglamaktadir. Arka plandaki aydinlatma sahne
tizerindeki renkleri etkilememesinden dolayr 6n aydinlatmanin renklerinin ve
dokusunun degismesini saglamamaktadir. Arka aydinlatma sahnenin goriiniirliiglinii
arttirmaktadir. 45° ile 60° lik arasinda 151k agilariyla konumlandirilmaktadir. Arkadan
aydinlatmanin izleyiciye yansimamasina konumlandirilan armatirlerde dikkat
edilmelidir (Wolf & Block, 2005: 333-334).

2.5.4. Yukarndan Aydinlatma

Sahne iizerinde diger aydinlatma yonlerinden olusan golgeleri yok etmek igin
konumlandirilmaktadir. Bu yukaridan aydinlatma armatiirleri sahne konstriiksiyonuna

asilir ve yardimci aydinlatma grubundadir (Saraf, 2016).
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Asagidan Aydinlatma: Genellikle yansitilan 151k rengi ile sahneyi renklendirmede,
farkli atmosferler olusturmada kullanilmaktadir. Sunucunun yiiziinde olusan golge

etkisini azaltmak icin diisiik agili asagidan aydinlatma elemanlar yerlestirilmelidir
(Wolf & Block, 2005: 332-333).

Sekil 33. Aydinlatma Elemanlarimin Farkly Acilarla Yansimast

Yukardan Aydinlatma Arkadan Aydmlatma Yandan Aydinlatma Onden Aydinlatma

Kaynak: Saraf, (2016).

Hareketli Armatiir Konumlari: Sahne konumlarina gore yer degistirerek ve hareketli

olarak bilgisayar ile otomasyonlu bir sekilde kontrol edilmektedir (Gengaydin, 2003).

Smir Aydinlatmasi: On aydinlatma ile yan aydinlatma arasindaki gegisi saglayan
aydinlatma sistemidir. Birbirini engellemeden gegislerin yapilmasina dikkat edilmelidir
(Gengaydin, 2003).

Sekil 34. Konferans Salonu Sahne Aydinlatma Elemanlarinin Konumlar

Kaynak: Wolf & Block, (2005: 337).
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10.

11.

Tavan kirigleri lizerinden sahne 6niine dogru diiseyde 35°-45°, yatayda 45°lik
aciyla iki armatiir baglanabilir. Elipsoidal ya da fresnel armatiir kullanilabilir.
Yan duvarlardan sahneyi 6nden aydinlatacak bigimde diiseyde 35°-45°lik agiyla
tavan kirisleri tizerinden bir adet, fresnel armatiir kullanilabilir.

Oturma alanimin tavan konumunda spot ya da PAR armatiir kullanilabilir.

Ayak lambalar1 arkadan aydinlatma seklinde 45°-75° lik agiyla elipsoidal ya da
PAR armatur kullanilabilir.

Sahne 0n 1s1k konumu 45°lik ag¢iyla armatiir dizinin sahneye yonelik bir
kismmin da izleyicilere yonelik paralel sekilde konumlandirilan armatiirler
elipsoidal ya da fresnel armatiir kullanilabilir.

Sahne zemininde LED armatiir kullanilabilir.

Sahne orta aydinlatmada 151k konumu sahne tizerindeki etkinliklerin veya sunum
sergileyen kisilerin ii¢ boyut etkisini giiclendirmek i¢in konumlandirilan 151k
konumudur.

Merdiven aydinlatmasi yonlendirme amagli olup spot LED aydinlatma armatiirii
tercih edilebilir.

Sahne arka duvar aydinlatma konumu 2.5 m yukseklikten bir armatir dizisine
asilarak sahnenin arkasi aydinlatilabilir.

Sahne zemin aydinlatmasinda LED lambalar ya da spot lambalar tercih
edilebilir. Konumlandirilacak aydmlatma elemanlarinin konumlari uygun
alanlara yerlestirilmelidir. Yanlis konumlandirilan aydinlatma elemanlar1 sahne
iizerinde golgelerin olugsmasina sebep olur.

Sahneye dogru 25°- 35°lik aciyla yerlestirilen yonlendirme aydinlatma
elemanlar1 kullanilabilir (Oguzhan, 2013).

Bunlara ek olarak sahnede farkli etkiler olusturulmak istenildiginde ise farkli

acilarla ve konumlarla saglanan, aydinlatma sistemleri ile istenilen etkiler elde
edilebilir. Konferans salonlarinda, sahnenin aydinlatilmas:t ve oturma alaninin
aydinlatilmasinda konumlandirilan aydinlatma sistemleri kullanim amaglarina yonelik

aydinlatma elemanlariin tasarlanmasina olanak saglamaktadir (Oguzhan, 2013).

3. OTURMA ALANININ AYDINLATILMASI

Oturma alaninda 151k uygulanmasi izleyicilerin iletisimlerinde, davraniglarinda

algilamasinda ¢ok gugcll bir anlatim aracidir. Oturma alanin aydinlatmasinda aydimnligi

olusturan 15181n O6zellikleri ile izleyicilerin ¢evreyi ve sunuma odaklanmasini saglayan
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onemli bir dgedir. Bu alt bdliimde, oturma alaninin aydinlatmasina yonelik olarak
aydinligin niceligi, niteligi, dogrultusal, golge ve yiizey Ozellikleri konular1 tizerinde

durulmustur.

3.1. AYDINLIGIN NiCELIGI

Aydinhigin niceligi tek boyutlu bir kavramdir. Aydinligin niceligi goziin gérme®
islevinin karanliga ve fazla aydinlik diizeyine uymasia denir. Ornegin diisiik 1s1kta bir
yazi okunabilir. Asir1 aydinlik seviyesinde ise goz alismis oldugu aydinlik diizeyine
kolayca uyum saglayabilmektedir. Gerekli aydinlik diizeyinin belirlenmesi i¢in belirli
kriterler vardir (Sirel, 2019: 2-3)

e (G0ziin aydinlik diizeyine uymasi,
e Oturma alaninin yansitma orani,
o Isiklik karsitligi,

e Gorsel algilama zamani,

e Izleyicilerin yas grubudur (Sirel, 2019: 2-3).

Gorsel algilamada yasin O6nemi vardir. Gengten, yasliya, gilinlin saatine ve
viicudun dinginligine gore aydinlik diizeyi degismektedir. Genellikle aydinlik diizeyleri
alt ve {ist simir olarak 40 yas grubuna gore hesaplanmaktadir. Iyi gérme kosullarmin
saglanabilmesi icin dikkat edilmesi gereken kriterler vardir. Bu kriterleri su sekilde
siralayabiliriz (Sirel, 2019: 2-3);

e Ihtiya¢ duyulan aydinlik diizeyi saglanmalidir.
e Aydinligin amaci gérme kriterlerine uygun olmalidir.

e Aydmnlk diizeyinin yeterli oldugu kiicliik aydinlik diizeyleri ile gérme
kosullar1 saglanabilmektedir (Sirel, 2019: 2-3).

Aydmhk diizeyi yeterli olmadiginda yiiksek aydinlik diizeyi kullanilmasi

hatalara sebep olmakta ve gdziin uyuma alismamasini saglamaktadir (Sirel, 2019: 2-3).

3.2. AYDINLIGIN NITELIGI

Aydinligin niceligi tek bir kavram olmasina ragmen aydinligin niteligi birden
fazla kavrami igerir. Aydiligin a/b yani a’nin b’ye oranina gore bir kavram olarak
tanimlanmaktadir. Ornegin, b bir konferans salonunda belirli bir alani, a ise konferans

salonlarindaki 1s18in niteliklerini belirlemektedir. S belli bir alana diisen 1s1k aksinin

% Gozden beyine ulasan gorsel algiy1 inceleme sistemine denir (Sirel, 2019: 2-3).
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degismemesi alandaki 151k seviyesinin de degismemesi anlamina gelmemektedir.
Kisaca; aydmligin olusturulan 1s18in 6zelligini belirlemektedir. Aydinligin niteligi,
konferans salonlarinda izleyici agisindan gorsel performansin en iyi sekilde
saglanabilmesi i¢in gorsel algilama 6zelliklerindeki belirtilen kriterlerin saglanmasi

gerekmektedir (Saraf, 2016).

Oturma alanin aydinlatilmasinda, 15181n rengi, 15181n dogrultusal yapisi ve tayfsal
yapist gérme agisindan en uygun aydinlatma tasarimi uygulanmali ve aydinlatma

elemanlariin secilmesi gerekir (Saraf, 2016).

3.3. ISIGIN DOGRULTUSAL YAPISI

Oturma alanindaki 1s18in dagilimi ve agis1 konferans salonlarinda salon
icerisinde bulunan kisilerin ve sunumlarin algilanmasini etkiler. Yukaridan, asagidan,
tepeden ve yandan aydinlatilan 151gin olusturdugu goriintii birbirinden farklidir. Tek

acidan veya farkl agilarla diisen 1518a 15181n dogrultusal yapisi denir (Ascioglu, 2014).

Is1gin yonii yiizey lizerinde gelis acisina bagli olarak farkli aydinlik seviyeleri
olusturulur ve olusan farkli aydinlik seviyeleri diistiigii yerin veya sergilenen sunumun
algilanmasinda da farkliliga sebep olmaktadir. Tek bir dogrultudan gelen 151k dogrultulu
151k yiizeyi, sayisiz dogrultudan gelen 151k yayinik 151k yiizeyi, iki dogrultunun birlestigi
durumda baskin dogrultulu 151k yiizeyi olusur (Saraf, 2016).

Isigin dogrultusu salon igerisindeki izleyiciler, oturma alanlarinin siralanisi ve
yonii dikkate alinarak belirlenmelidir. Oturma alanlarina yansiyan 1s1k tiim alana yayilir.
Izleyicilere yansiyan 15131 kamasmaya yol agmamasi ve gorsel algilamanin

saglanabilmesi i¢in yayinik 1s1k alani olusturulmalidir (Saraf, 2016).

Sekil 35. Dogrultulu Isik Alani

NN

Kaynak: Acar, (2017).
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Sekil 36. Dogrultusuz ve Yaymnik Isik Alan

WY

Kaynak: Acar, (2017).

3.4. ISIGIN GOLGE OZELLIGI
Sert ve Yumusak Golge

Golgeli alandan golgesiz alana keskin olarak gecilir. Sert golgeli aydinlik
izleyicinin ve sahnede sergilenen sunumun goriilmesini kolaylastirmakla birlikte yanlis
algilama ve dogal olmayan goriintiiler olusturur. Ornegin, sunum yapan kisiye ve
sunuma yonelik gorintulerde yumusak ve sert etki olusturabilir. Yumusak golge
aydinlatmasinda keskin aydinlik gecisleri olmayan alandan gdlgenin saydamlasmasi ile
gecilen aydinlik alandir. Genellikle sahne tasariminda U¢ boyutlu 151k kaynaklari ile elde
edilen 151k sistemleri, oturma alanina da yansimasi ile dogal goriintiilerin olusmasini
saglar. Sert ve yumusak golgelerin aydinlatilmasinda isiklarin birbirinin Uzerine ve

yakin diismesi gorsel algilamanin yanilticisi olmasina sebep olmaktadir (Sirel, 1992: 6).
Golgesiz Aydinhk

Golgenin bulunmadigi tamamen aydinligin saglandigi durumdur. Yapay i1sik
kaynaklarmin konferans salonunu, oturma alanini ve sahnenin aydinlatilmasinda

kullanilan golgesiz aydinliktir (Acar, 2017).

3.5. ISIK YUZEY OZELLIKLERI

Isik kaynaginin dogrudan yansidigi dolaysiz 1s13a dolaysiz aydinlik, 1sik
kaynagindan yiizeylere ardi ardina gelmesiyle yansiyan yansismis 1s18a yansigmis
aydinlik denir. Yansigmis 1s1k oturma alanlarindaki 151k yansitma oranina gore degisir.
Carptig1 alanin renginin agik veya koyu olmasina gore degisiklik gostermektedir. Biiytik
bir konferans salonunun oturma alaninin renkleri agik kullanildigi zaman yansitma

oraninin aydinlik seviyesi daha fazla olur (Pekin, G., 2015).

Isikliklarin yiiksek olmasi veya zit 1s1k farkliliklarinin olmasi 1s181n dogrultusal

olmayan agis1 sonucu goz kamasmasina neden olur. Isigin diizgiin yansitma 6zelligi ile
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alan ve nesnelerin goruntulerini yansitirlar. Kamasma ve yiiksek 151k seviyesinin
olusmamasi agisindan oturma boliimiinde yayimik yansima olusturan mat yiizeyler tercih
edilmelidir. izleyici gérme alanina giren yiiksek 1s1k kaynaklarinin azaltilmasi ve diger
alanlara konumlandirilarak 1s1k seviyesi diislik alanlarin 1sikliklarmin artirilmasi gibi
tasarimlar uygulanmalidir. Oturma alaninda asilmamasi gereken 1sik karsitlik orani
Tablo 10°da oturma alaninda olusturulmasi gereken 1sik karsiti oranlar1 Tablo 11°de

sunulmustur (Pekin, G., 2015).

Tablo 10. Oturma Alaminda Asilmamasi Gereken Isik Karsithik Oram

Asilmamasi Gereken Isikhlik Karsithk
Oranlan
Bakilan Nesne — Yakin gevre arasindaki 1/3, 1/5
karsitlik orani
Bakilan Nesne — Genel ¢evre arasindaki 1/5, 1/10
karsitlik orani
Birincil 151k kaynaklar ile yakin gevre 1/20
arasindaki karsitlik orani
Gorme alanindaki en yiiksek karsitlik orani 1/40

Kaynak: Pekin, G., (2015).

Tablo 11. Oturma Alaminda Olusturulmas: Gereken Isik Karsiti Oranlar

Asilmamasi Gereken Isik Karsithk
Oranlan
Etkinlik Oncesi ve Sonrasi 1/2
Etkinlik Sirasinda 1/2
Etkinlik, Oncesi ve sonrasi Sirkiilasyon 1/2,1/5
(Merdiven)

Kaynak: Pekin, G., (2015).

3.6. OTURMA ALANINDA KULLANILAN AYDINLATMA ELEMANLARI
Konferans salonu giris ve ¢ikislarinda aydinlik seviyesinin en yiiksek degeri
kullanilir. Sunumun baglamasina yakin aydinlik seviyesi yavas yavas azaltilir. Bu
azaltma dimmer sistemi ile yapilir. Oturma alaninda aydinlatma tasarimi aydinligin
niceligi ve aydinligin niteligi géz oniinde bulundurularak yapilir. Oturma alaninda genel
aydinlatmanin saglanabilmesi i¢in belirli bir diizen icerisinde esit araliklarla siralanan

bir sistemin olusturulmasi gerekir (Pekin, G., 2015).

3.6.1. Fluoresan Aydinlatma
Isil 1smimmimin 1smma olarak flioresan lambalar ile elde edilir. Flioresan

lambalarda iki birlesen vardir. Algak basingli civa buhari ve elektrik desarj olayidir.
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Aydinlatma giicii arttik¢a 151n1m artar. Kompakt ve tiip olarak ikiye ayrilir. Giig tiiketimi
50 ile 100 liimen watt’dir. Sicaklig1 2700 K- 6500 K arasinda soguk beyaz, sicak beyaz
ve giin 15181 renk sicakliklarina sahiptir. Renksel geriverim degeri farkli lamba tiirtidiir.
4000 ile 7000 arasinda lamba omriine sahiptir. Kompakt flioresanlarda 8000 ile 10 000
lamba Omriine sahiptir. Konferans salonlarinda genellikle genel aydinlatma alaninda,

sahne arkasinda, kulislerde ve reji odasinda tercih edilir (Sahin, 2012).
Sekil 37. Flioresan Aydinlatma Cegsitleri
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Kaynak: Sahin, (2012).

3.6.2. Akkor Flamanh Aydinlatma
Elektrik akimiyla 1sinan ve akkor hale getirilen flamanin 1s1 ve 151k yaymasiyla
calisir. %10 oraninda goriinen 151k yayarlar ve verimli bir 151k kaynaginin olmamasinin

sebebidir. Isigin verimli ve giiglii olabilmesi igin renk sicakligi fazla olmamalidir

(Memis, 2019).

Akkor flamanli lambalarda yiiksek aydinlatma saglanabilmesi i¢in giiciin fazla
olmasi gerekir, fakat giiciin fazla olmas1 flaman telin asir1 1sinmasia neden olur ve
Omriiniin kisalmasini saglar. Bu yiizden uzun 6miirlii olamazlar. Renksel geriverim
grubunun 1A sinifindadir. Renk sicakligi 2400 K-2900 K arasinda sarimsi renge
sahiptir. En ¢ok kullanilmasi tercih edilen lamba tiiriidiir. Is181 tek yonden degil her

yonden yansitan aydinlatmadir (Memis, 2019).

Sekil 38. Akkor Flamanli Aydinlatma

Kaynak: Memis, (2019).
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3.6.3. Halojen Akkor Aydinlatma

Halojen lambalar gaz karisimi ile halojenin birlesmesiyle elde edilir. Akkor
flamanli aydinlatmaya gore halojen aydinlatmalarin 1siksal gilici ve renksel
geriverimliligi yliksek aydinlatmalardir. Renk sicakligi 2800 K-3200 K arasindadir.
Amber sarist rengi olarak da adlandirilir. Halojen akkor aydinlatma soguk renklidir.
Akkor flamanli lambalara gore Omiirleri daha azdir ve daha az elektrik tlketirler
(Memis, 2019).

Sekil 39. Halojen Akkor Aydinlatma

Kaynak: Sahin, (2012).

3.6.4. Metalik Halojentirli Aydinlatma

Metal halde bulunan aydinlatmalardir. Metal buharin veya gazin 1smmim ile elde
edilmesiyle olusur. Metalik aydinlatma genelde kullanilan gaz ya da metal buharindan
ismini alir. Temel birlesenleri kuvars, dis ampul, atesleyici ve durultucudur. Asal gazlar
(neon, kripton) ve icerisinde metal tuzlar bulunur. Verimleri 70-100 limen/ watt
arasinda Ra smifi 1A, 2B’dir. Omrii 12000-18000 saattir. Konferans salonlarinda genel
aydinlatmada, takip spotlarinda ve projektorlerde tercih edilir (Pekin, G., 2015).

Sekil 40. Metalik HalojenUrlu Aydinlatma
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Kaynak: Sahin, (2012).
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Yonlendirme Aydinlatmasi: Konferans salonlarinda yonlendirme aydinlatmasinin
kullanilmasindaki hedef izleyiciler ve sahnede sunum yapan Kkisilerin salona uyum
saglamasi ve kolayca yon bulmasini saglamaktir. Kullanilan yénlendirme aydinlatma
uygulamalari1 ile sahneye ¢ikis, yon bulma ve ¢ikis gibi bilgi vermek amaglanir.
Yonlendirme aydinlatmalari bir dizi 151k hatti olusturarak mekénda yon bulmayi
kolaylastirir. Basamak ¢izgilerinin ve yiirime sinirlarinin belirlenmesinde, giris
hollerinde oturma eyleminin rahat bir sekilde saglanmasinda yo6nlendirme

aydinlatmasina ihtiya¢ duyulur (Sahin, 2012).

Ruh Hali Aydinlatmasi: Kurallar1 ve teknikleri olan bir aydinlatma sistemine sahip
olmamakla birlikte duygu durum aydinlatmasi olarak tanimlanabilir. Konferans salonu
ruh hali aydinlatma tasariminda agma-kapama ve dimmer sistemiyle loslastirma yaparak
salon icerisinde izleyicilere farkli bir atmosfer olusturulur ve ruh haline etki ederek

izleyicilerin aktif olmasini saglar (Sahin, 2012).

3.7.OTURMA ALANINDAKI AYDINLATMA ELEMANLARININ KONUMLARI
Oturma alanin aydinlatmasinda izleyicilerin konferans salonunda gegirilen
zaman igerisinde verim alinmasi agisindan uygun aydinlatma konumlandirilmasinin
yapilmasi 6nemli bir etkendir. Bu alt boliimde, oturma alanin aydinlatilmasindaki
aydinlatma elemanlarinin projesiyon bdlmesi, yan duvarlar, tavan ve salon kopriisiine

yerlestirilmesi konularina deginilmistir.

Tavan Koprusu ve Salon Koprusu: Konferans salonu tavaninda bulunan 11k kopriileri
ile ayn1 diizlemde yer alir. Isik kopriileri sahne 6n kismina 45 derecelik aci ile
uygulanan aydinlatma sistemleridir. Sahnenin 6ni, 6n sahne ve oturma alaninin
aydmlatilmasinda tercih edilir. Kullanilan her 1s1k kaynagindan 500 Ix ile 1000 Ix
arasinda aydmnlik diizeyi saglanarak beyaz 1sik tercih edilmektedir. Ihtiya¢ anlarinda
teknik personel kopriiler iizerindeki aydinlatma armatiirlerine gerekli teknik miidahaleyi

yapmaktadir (Oguzhan, 2013).

Projeksiyon Bdlmesi: Konferans salonunda izleyici oturma kisminin arka duvarina
konumlandirilir. Isik teknisyenlerinin kullandigi odadir. Boyutlar1 orta biiytikliikte
olmaktadir. Slayt, video ve sunum projeksiyon yardimiyla bu odadan yansitilir

(Gengaydin, 2003).
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Yan Duvar Aydinlatmasi: Konferans salonlar1 oturma alanindaki yan duvarlara
konumlandirilan aydinlatma elemanlaridir. Genellikle spot, wallwasher veya duvara
monteli aplik armatirler kullanilmaktadir. Bolgelik aydinlatma sistemi uygulanilir. Yan

duvara konumlandirilan aydinlatma elemanlar1 basamaklarin aydinlatilmasinda da tercih

edilmektedir (Yilmaz, 2018).

Sekil 41. Oturma Alanindaki Aydinlatma Elemanlarinin Konumlar
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Kaynak: Gengaydin, (2003).
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UCUNCU BOLUM

AYDINLATMA TASARIMININ iNSAN PSIKOLOJIiSi UZERINDEKI
ETKILERI

1. ISIK —-INSAN - MEKAN ETKILESIiMi

Isik ve insan psikolojisi arasinda bilimsel olarak belirlenmesi zor etkiler vardir.
Yapilan arastirmalarin sonucunda 1s1kli ve 1s1ksiz ortamdaki kisiler {izerinde yapilan
deneylerde; 1s1k kisilerde depresyon etkisi yapmakta ayni zamanda da 1sik beyinde
uyarici bir sistem olan beyni uyararak, beynin ihtiyaglarin1 verimli bir sekilde yerine
getirmesini saglamaktadir (Memis, 2019). Konferans salonlarinda, 151k nitelik ve
nicelik ozellikleri ile izleyicilerin duygularina, iletisimlerine ve davranislarina yonelik
etki etmektedir. Isik izleyicileri, sahneyi, oturma alanini algilamamiza yardimci olan en
biiylik etkendir. Isigin olusturmus oldugu atmosferde yansitilan 151k kadariyla salonu
algilamamiza olanak saglanmaktadir. Bu nedenle 151k ve mekan etkilesimi iyi

tasarlanmis aydinlatma elemanlart ile elde edilir (Bilgi, 2007).

2. ISIK VE BiYOLOJIK SISTEM

Biitiin doku ve organlardan olusan biyolojik sistem, sinir ve hormon sisteminin
151k ile etkilesime girmesinden etkilenmektedir. Isik biyolojik sisteme etki etmesiyle
insanin psikolojik durumunu ve bireysel algisini etkilemektedir. Gozlin tlim cevresine
sklera, on kisminda yer alan saydam tabakaya kornea, gz bebegini kaplayan kornea
arkasinda yer alan renkli tabaka iris olarak tanimlanmaktadir. Isik g6z merceginden
gecerek retina ilizerine diiser. Bu tabakadaki rod hiicreleri 15181, kan hucreleri rengi
anlamaya yardimci olmaktadir. GOz merceginin karsisindaki c¢ukurluk foveadir.
Gozdeki sinir uglart bir araya gelerek optik sinir meydana gelir ve uyarilar ile beyinde

gorme eylemi gergeklestirilerek goriinen her sey algilanir (Aktas, 2012).

Sekil 42. Gozin Yapis
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Kaynak: Aktas, (2012).
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GOzln gorme alanlar1 koni ve rodlara gelen 15181n siddetine baglidir. Gorme
hassasiyeti 0zeliginden koni sistemi kirmizi, rod sistemi mavi gostermektedir. Kirmizi
egride goz mavi ve kirmizi boyutundadir. Parilt1 degeri 10cd/ m?’den fazla ise gdrme
duyusu icin koniler devreye girer ve nm dalga boyunda g6z hassasiyeti vardir. Aydinlik
seviyesi artikca goziin goérmesi diizelir renklerin daha iyi algilanmas1 saglanir (Aktas,

2012).

2.1. BIYOLOIJIK SAAT VE SIRKADIYEN RITIM ETKISI

Insan  viicudundaki sistemin calismasi  biyolojik saatler sayesinde
gerceklesmektedir. Biyolojik saatler iki kisimdan meydana gelir, birinci kisim esnek
kabul edilen sistemlerdir. Ikinci kisim ise kontrol icerisinde yiiriitiilmekte olan
sistemlerdir. Insanin dogas1 geregi zaman icerisinde dongiisel degisimler goriilmektedir.
Isik yaydigi enerji tiirli ile gormeyi ve algilamay1 saglamanin yan sira biyolojik saati
dengede tutan ve hormonlart etkileyen bir enerjidir. Bu durum 1s18in goériinmeyen
sistemidir. Isigin insan psikolojisine ve sagligina etkisi ile ilgili bir¢ok aragtirma
yapilmistir. Yapay 151k kaynaklarinin insan psikolojisi tizerinde etkisi vardir. Yabanci
arastirmacilarin, politeknik enstitiisi ve aydinlatma merkezlerinde yapmis oldugu
aragtirma bulgularinin sonucunda 151¢m mevsimsel depresyona ve viicudun melatonin
hormon diizenlenmesinde etkisi biiyliktiir. Biyolojik saat, insanlarin giindelik hayatta
ithtiyaclarmi karsilayan ve yonlendiren sistemdir. Aydinlatma seviyesinin siddeti
insanlarin, uyku diizenini, viicut sicakligint ve hormon sistemleri Uzerinde etkilidir.
Insanlarin gece olmasina ragmen yiiksek aydmlik diizeyi ile giindiizii yansitarak gece

olmama hissini vermesi aydilatmanin psikolojik etkisinin oldugunu gostermektedir

(Ozkum, 2011).

Sekil 43. Biyolojik Saat
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Kaynak: Ozkum, (2011).
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Insanlarin 24 saatlik zaman dilimi icerisinde uyanma-uyaniklik sisteminin bir
gun suren ritimler olarak bilinen sistem sirkadiyen ritimler sistemidir. Sirkadiyen
ritimler ile insan becerileri olan uyanma, uyuma, hareketler ve endokrin sistemlerini
duzene koyulmaktadir. Dis gevre kosullarindan etkilenmesi sonucu insan psikolojisine
ve anatomisine etki etmektedir. CIE® komisyonuna gore 1sik, sirkadiyen ritmi
etkilemekte ve insanlarin aktivelerini iizerinde etkili olmaktadir. CIE tarafindan
onaylanan arastirmalar sonucunda gozler araciligi ile viicuda yansiyan parlak 1sik
beynimizde algilamaya sinyal vererck psikolojik etkiyi saglamakta, biyolojik saat ve
sirkadiyen ritim dongusuyle insanlarin duygularini kontrol edip diizenlemektedir.
Melatonin; uyanmamizi saglayan hormon sistemi, seratonin; insanlarin ruh haline etki
eden etkenleri dizenleyen parlak 151k veya giin 15181 ile devreye giren hormon
sistemidir. Seratonin ve melatonin insanlardaki, psikolojik, bagisiklik ve viicudun

giinliik ritmi gibi diger tiim sistemleri kontrol etmektedir (Ozkum, 2011).

Sekil 44. Sirkadiyen Ritim Dongusu
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Kaynak: Memis, (2019).

1980 ve sonrasinda yapilan aragtirmalara gore 1sik seviyesinin azalmasi
hormonal sistemi etkilemektedir. Isigin beyne sinyal vermesi sonucu beyin islevlerini

daha diizgiin ve hizl1 yerine getirmektedir (Ozkum, 2011).

3. ISIGIN INSAN PSiKOLOJiSi UZERINDEKI ETKILERIi
Isik yasamimizda 6nemli bir yere sahiptir. Gorsel algi gibi diger algilarinda 1518a
hitap etmesi agisindan 6nemlidir (Bilgi, 2007). Isik giiniimiiz teknolojisi ile taginabilir

ve yoOnlendirilebilir bir etkiye sahiptir. Konferans salonlarinda, yapay aydinlatma

® CIE: Uluslar aras1 aydinlatma komisyonu.
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elemanlart farkli aydinlatma diizeyleri ile kullanici ve fonksiyon Ozelliklerine gore
kullanilmakta ve sekil verilmektedir (Turgay ve Altuncu, 2011: 170-177).

Aydinlatma, izleyicideki odagi istenen noktaya ¢ekme ve uzaklastirma etkisine
sahiptir. Yani aydilatmanin tasariminda 1s181n parlak, karanlik, aydinlik, ve kontrast
oOzellikleri izleyicileri gérme ve psikolojik agidan yonlendirmektedir (Carangi, K., 2017:
35-38). Gorsel konfor, gorme duyusunun yerine getirilmesinin yani sira gorsel
ihtiyaclarin karsilanmasi icin 1s1k biiylik 6neme sahiptir. Isik insanin ruh haline etki
eden bir yapiya sahiptir. Glinesin etrafinda donmesiyle diinya 365 gunluk bir ritimle
tamamlanmaktadir. insan zamanla bu ritim déngusiine uyum saglayarak, biyoritmini

olusturmustur (Sahin, 2012).

Uygun tasarimi yapilmis 151k uygulamalar1 konferans salonundaki izleyicilerin
sahnedeki sunuma yonelik gorebilirligini etkiler ve sahneyi kullanan sunucunun kendini
daha iyi hissetmesini saglar (Carangi, K., 2017: 35-38). Aydinlig1 iyi yapilmis bir
konferans salonunda izleyicilerin iyi hissetme, coskulu olma, odaklanma duygulari
artmaktadir. Tam tersi olan aydinligin yeterli olmadigi konferans salonlarinda,

izleyicilerde sessizlik ve dikkat eksikligi artmaktadir (Bilgi, 2007).

3.1. ISIK OZELLIKLERININ OLUSTURDUGU PSIKOLOJIiK TEPKI
Gerilim etkisi; sert ve kor edici 1s1k ozelliginin etkisidir. Insanlarda gorsel

konforsuzluk, géziin dinlendirilememesi etkisini ortaya ¢gikarmaktadir.

Rahathk etkisi; yumusak 151k 6zelliginin etkisidir. Insanlardaki sadelik ve rahatlik

hissinin etkisini arttirmaktadir.

Korku etkisi; kor edici ve parlak 1s1k 6zelliginin etkisidir. Psikolojik tepkide kapalilik

konugsmama istegi etkisini olusturmaktadir.

Nese etkisi; karanlik ve zit parlak 151k 6zelliginin etkisidir. Insanlarda psikolojik tepki
olarak canli hissetme duygusunu ortaya ¢gikarmaktadir.
Dalginlik etkisi; yumusak yayilmis 151k 6zelliginin etkisidir. insanlarda psikolojik tepki
olarak durgun ve sakin hissetme duygusunu olusturur.
Dinamik etkisi; yiizeye ve kisilere yansiyan 1s18in, insanlart harekete gegirme

duygusuna hitap eden 1sik 6zelliginin odak noktasini harekete gecirme ve canlilik
olusturma etkisidir (Bilgi, 2007).
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3.2. ISIK RENGININ VE SICAKLIGININ PSIKOLOJIK ETKILERI

Isigin rengi, 15181 sicakligi, 15181in yonii, 15181 siddeti ve agist gibi teknik
Ozellikler insanin performansini ve konforunu etkileyen faktorlerdir. Bu nedenle
aydinlatma tasarimi yapilirken dikkat edilmesi gereken konulardir. Isigin rengi ayni
zamanda algilama ile de yakindan iliskilidir. Psikolojik etki olarak sicak ve soguk 1s1k
renklerine ayrilmaktadir. Isigin rengi insan psikolojisi lizerinde duygusal ve fiziksel
etkiler gostermektedir. Kullanilan 1s181mn rengine gore daraltict veya ferahlatici
duygularini olusturmaktadir. Konferans salonlarinda kullanilan 1sik renkleri, uyarict
sinyal verdikleri kadar dikkat dagitict bir ortamda saglamaktadir. Genel aydmlatma
alanlarinda genellikle giin 1s181na  yakin aydinlatma rengi kullanilmasi tercih
edilmektedir. Konferans salonun ne amagla kullanilacagi kimlere hitap edecegi,
kullanilan renkler, salonun mimari yapisi ve secilen aydinlatma armatiirleri birbirleriyle
uygun olmalidir. Yapilan aragtirmalarin sonucunda 1sik renginin ve 1sik sicakliginin
insanlar tizerinde ferahlik, rahatlik, goérsel netlik ve memnuniyet seklinde psikolojik

etkileri gdzlemlenmistir (Ozkum, 2011).

3.2.1. Ferahlik Etkisi
Konferans salonlarinda ferahlik etkisinin olusturulmasinda salonun bi¢imi
onemlidir. Bu etki 15181n yiiksek aydinlik seviyesi ile istenilen sekilde yansima yapmasi,

15181n diizglin dagilmasi, duvar aydinlatilmasi ve bolgesel aydinlatma ile saglanmaktadir

(Ozkum, 2011).

3.2.2. Rahathk Etkisi
Konferans salonlarinda rahatlik duygusunun arttirilmasi i¢in aydinlik seviyesinin
az, diizgiin yayilmis olmasi saglanmalidir. Sicak renkli 1s1k kaynaklari ile bolgesel

aydinlatma rahatlik etkisini arttirmaktadir (Ozkum, 2011).

3.2.3. Gorsel Netlik Etkisi

Gorme alanma giren kisisel goriiniistiir. Izleyici ile sahne arasindaki mesafesine
ve aydinlatma sekline bagh farklilik géstermektedir. Gorsel netlik i¢in diizgiin yayilmis
aydinlik ve aydinlik seviyesinin ¢evre alan ile etkilesim igerisinde aydinlatmanin

saglanmasidir (Ozkum, 2011).

3.2.4. Hosnutluk EtKisi

Konferans salonlariin yan duvarlarinda bolgesel aydinlatma, salon igerisindeki
parilti farkliliklar1 ve 151k kaynagindan duzgln yayilmis aydinlik saglayan alanlar
yaratarak dikkat cekici ve hosnutluk etkisi olusturulmaktadir (Ozkum, 2011).
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3.3. ISIGIN VERIMLILIK ACISINDAN PSIKOLOJIK ETKILERI

Konferans salonunun yeterli seviyede aydinlatilmasi izleyicilerin, sahnede
sergilenen sunumun ve kullanicilarin verimliligi agisindan énemlidir. Iyi uygulanmis bir
aydinlatma, algilama, karar verme, sSahnedeki sunumun goriinebilirligini ve
motivasyonun artmasini saglar. Konferans salonlarinda aydinlatma uygulamalarinda
verimliligin saglanmasi i¢in amaca uygun aydinlatma segilerek, yeterli 151k seviyesinin
saglandigr ¢ok yonlii aydinlatma ve hareketli aydinlatma elemanlar1 kullanilmalidir

(Coskuner ve Oztop, 2019: 5-7).

Sekil 45. Aydinlatma Yiiksekliginin Verimlilige Etkisi
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Kaynak: Coskuner ve Oztop, (2019: 7).

Literatiir arastirmalarinda 151k siddetinin yiiksekliginin verimliligi %8 ile %27
oraninda arttirdig1 belirlenmistir. Aydinlatmanin 1yi1 aydinlik saglamamast sonucu
insanlarda yorgunluk ve dikkat daginikligi olusmaktadir (Girel, 2006: 6). Aydinlatma
gorsel konfor’, algi ve gorsel etkinlik® seklinde verimlilik iizerinde etki etmektedir
(Ozsungur ve Oztop, 2019: 198). Izleyicilerin gériis agis1 nedeniyle giin 151g1na yakin
aydinlatma elemanlar1 tercih edilmelidir. Flaman telli lambalarin filtrelerini kullanarak
gun 1s1gna yakin 1s1k rengi elde edilebilir. Isigin bi¢imi, verimliligin artmasina etki
ederek izleyicilerin davraniglar1 ve duygulari lizerinde pozitif yonde etki etmekte ve
goriis yorgunlugunu azaltmaktadir (Giirel, 2006: 6). Isik insanlar {izerinde kaygi
seviyesini yiikselterek strese® neden olmaktadir. Thtiyaca hitap etmeyen aydinlatma

uygulamalar1 gerilim etkisi yaratmaktadir. Amaca yonelik uygulanan aydinlatma

” Gorsel konfor; insanlarin ruh hali {izerinde bir etkiye sahip olmasidir (Ozsungur ve Oztop 2019: 198).
8 Gorsel etkinlik; insanlara algi ve motivasyon saglayan etkendir (Ozsungur ve Oztop 2019: 198).

% Stres; eylem ya da kisiler iizerinde psikolojik zorluklara kars1 verdigi tepkinin sonucuna denir (Ozkum,
2011).
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elemanlar1 sunucu ve izleyiciler iizerinde olumlu etki etmekte ve goriis engeli teskil

eden etkileri azaltmaktadir (Ozkum, 2011).

3.4. INSAN ODAKLI ISIGIN PSIKOLOJIiK ETKIiLERI

Isigin etkisi gorsel ve gorsel olmayan sekilde degerlendirilebilir. Biyolojik
sistem salgilanan hormonlarla tepkiye girmesi sonucu isiktan etkilenir (Memis ve
Erken, 2019: 1-5). insan odakli aydinlatmalar daha ¢ok goziin algilayabildigi 1s1k
dagilimlandir. Insan odakli aydinlatma konferans salonlarinda izleyicilerin sahnede
sergilenen sunuma adaptasyonunu saglar ve 1siga verilen tepki sonucuna yonelik
uygulanan tasarimlardir (Memis, 2017: 114-115). Isik kaynaklari insanin
metabolizmasina etki etmektedir. Isik kaynaklarinin teknik ozellikleri ile elde edilen
giin 1s18mma verilen tepkinin insan odakli aydinlatmada yapilmasindaki amag
performansin verimli olmast ve odaklanmay1 saglamaktir. Kisaca insan odakl
aydinlatma sirkadiyen ritim, ruh hali, gorsel performans ve iretkenlik saglayan bir

sistem olarak tanimlanabilir ( Memis ve Erken, 2019: 1-5).

Sekil 46. Isigin Insan Uzerindeki Isleyis Semast

ISIK

! . , | \
Gorsel Olmayan ) o
Etkileri Gorsel Etkileri
' |
p l ‘ p | | ) [ | ” |
Sirkadiyen Sc')rlﬁg'ﬁn Gorsel Gorsel
Etkiler Etkil)t/er Performans Deneyim
- A\

™

Zihinsel Refah, Saglik ve Performans
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3.5. ISIGIN RUH HALI UZERINDEKI ETKISI

Isigin ruh hali tizerindeki etkisinin bilimsel olarak tanimlanmasi pek kolay
degildir. Yapilan literatiir arastirmalar1 sonucunda 1s1¢1n miktar1 ve verimlilik arasindaki
etkilesimi seklinde bir ¢ikarim yapilmistir. Isigin ruh hali {izerindeki etkileri genellikle
151810 farkli renklerinin yarattigi etkilerdir. Konferans salonlarinda kullanim amacina
yonelik kullanilacak 151310 rengi ile ruh hali {izerinde farkli etkiler yaratilabilir. Ornegin,
salonu sicak gosterebilmek ve iyi hissettirebilmek i¢in sicak renklerin kullanilmasi
tercih edilmelidir. izleyicilerde ferahlik etkisi olusturulmasi istenildigi zaman soguk 151k
renklerinin kullanilmasi gerekir. Konferans salonlarinda 1s1k renginin, giin 15181 ve sari
tonlarma yakin olmas1 davet edici sicaklik ve samimi bir anlatim sunulmasi tasarimin

ana amacini olusturur (Sahin, 2012).

3.6. ISIGIN PERFORMANS UZERINDEKI ETKILERI

Sunum; performansi yapan bir sunucunun sunumun islevini ne Olgiide
aktarabildigi olarak tanimlanabilir. Kesin tanimi konferans salonunu kullanim amacina
gore degisir (Sahin, 2012). Aydinlatma tasarimi amaca uygun yapildigi takdirde
sahnede sunum yapan kisilerin ve izleyicilerin performansina pozitif etki yapmaktadir.
Sunum yapan kisilerin ve izleyicilerin performansina etki eden etkenlerin en basinda
gorev, amaca uygun aydinlatma, 15181n teknik 6zellikleri ve aydinlik diizeyi gelmektedir
(Uyan, 2018).

Konferans salonlarinda performansi etkileyen hem sunum yapan kisiler hem de
izleyiciler acisindan iyi hissetme, isteklendirme, odaklanma gibi bireysel faktorler,
organizasyon yapisi, mekanin yapisi, i¢ mekan kosullari gibi teknik etkenlerdir. Bireysel
performansin aydinlatma tasarimina, gorme sistemi, sirkadiyen ritim ve algisal sistem
etki etmektedir. Gorme sistemi aydinlatma sistemi ile belirlenir. Algisal sistem sahne
tizerindeki sunum yapan kisinin mesajin1 iletmesine etki eden aydinlatmalardir. Iyi bir
aydinlatma tasarimimin insanin odaklanma ve motivasyonu lizerinde pozitif etkileri
vardir. Sunumu daha iyi dinleme, sunum yapan kisinin mesajin1 daha iyi iletme gibi
performansina etki etmektedir. Isigin kalitesi de dinleme ve sunuma yonelik direk etki
eden bir etkendir. Konferans salonlar belli saatte zaman gegirilen bir mekan oldugu igin
izleyicileri ve sunum yapan kisileri rahatsiz etmeyecek, psikolojik acidan rahatlatici
aydinlatma kullanildig1 zaman performans beklenenden daha iyi saglanmis olacaktir.
Tam tersi tasarlanmigs aydinlatma tasarimlarinda izleyicileri sikan bir ortam

olusturulmakta, gbz sinirlerini zayiflatarak sunuma ve sunucuya odaklanamamasini
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saglayarak dikkatini bagka noktalara yoneltmeye neden olmaktadir. Kisaca,
performansin dogru sekilde sergilenebilmesi icin dogru 151k, 151k rengi, gelis agist ve
151k siddeti gibi 6zellikler konferans salonlarinda aydinlatma tasarimi yaparken dikkat

edilmesi gereken dzelliklerdir (Sahin, 2012).

3.6.1. Aydinlik Diizeyinin ve Renk Sicakliginin Performans Uzerindeki Etkisi

Yapilmis olan literatiir arastirmalarinin sonucunda 1500 Ix aydmnlik diizeyinin
izleyicilerin hosnutsuz duygularin1 olumsuz yonde etkiledigi gézlemlenilmistir. 800 Ix
aydinlik seviyesi olumlu etki olusturmustur. Aydinlatmanin dagilimi ve seviyesi,
seviyedeki dogru artis oranlart izleyicilerin kisisel izlenimlerinde pozitif etki
olusturmaktadir. 2700 K derece akkor telli halojen lambalar ve 5000 K derece fliioresan
aydinlatma elemanlar1 mekanda ferahlik etkisi olusturmaktadir. Sicak 1s1k renklerinde
aydinlik diizeyi yiikseldik¢e performans sartlar1 daha iyi olmaktadir (Manav ve
Kiigiikdogu, 2006: 4-5).

3.7. ISIGIN GORSEL KONFORA ETKIiSi

Gorsel konfor, gorme duyusunun yerine getirilmesinin yani sira mekanin
algilanmasinda da biiylik 6neme sahiptir. Konferans salonlarinda gorsel konforun
saglanmasi i¢in amaca uygun aydinlik, parilti seviyesi, diizgiin aydinlik, giin 15181
renginde aydinlatma 6nemli teknik Ozelliklerdendir (Sahin, 2012). Gorsel konforun
saglanmasi, aydilatmanin yani sira konferans salonlarinda izleyici ve sahne arasindaki
goriis acgilari, 1s1klarin gegisi esnasinda olusturdugu kontrast, parlaklik, sunumu izleme

stresi gibi etkilerdir (Turgay ve Altuncu, 2011: 170-177).

Goziin goriis alanm1  goziin adaptasyon seviyesini belirler. Kontrast 11k
kaynaklari, hassasiyet ve keskin goriis etkilerini arttirir. Konferans salonlarinda parilti
seviyesinin yiiksek olmasi sonucu kamasmanin meydana gelmesi gozdeki goérme
duyusunu etkilemektedir (Ascioglu, 2014). GOrmeyi engelleyici veya kullanicilari
rahatsiz edici golgelerin olugmamasi, Sahne ve oturma alaninin agik renkte tercih
edilmesi, amaca uygun aydinlatma elemanlarinin segilmesi ve aydinlatma elemanlarinin
kamagmaya neden olmamasi i¢in dogru konumlandirilmanin yapilmasi gérsel konforun
saglanarak izleyicileri yormadan ve sunumun verimliligini azaltmadan performansini

devam ettirmesi agisindan énemlidir (Turgay ve Altuncu, 2011: 170-177).
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Pariltili z1t 151k kaynaklarinin seviyesinin fazla olmasi1 gozde yorgunluga neden
olmaktadir. Diigiik pariltili 151k seviyeleri ise dikkat daginiklig1 olusturabilecek ortami
saglamaktadir. Pariltt oraninin istenilen seviyede belirlenmesi konferans salonlarinda
gorsel konforu ve daha iyi goriisiin olusmasini saglar (Ascioglu, 2014). Yapilan
arastirmalara gore aydinlik seviyeleri az alanlarda insanlar rahat hissetmekte, yiiksek
aydinlik seviyesinde ise memnuniyet artmakta fakat rahat hissetmemektedirler (Turgay
ve Altuncu, 2011: 170-177).

3.4.1. Gorsel Konfora Etki Eden izleyici Faktorii

Islevsel Performans

Herhangi bir alana diisen 151k miktarina baglh olarak 151k konforunu belirlemek
icin yayilan alanda 6l¢iilen 151k miktarin1 gorebilme olarak tanimlanabilir (Memis, 2017:

114-115).

Estetik ve Biyolojik Performans

Konferans salonlarinda izleyiciler gorsel konfordan bagimsiz olarak dlgme ile
151k kaynagindan yayilan 15181n insan {izerindeki biyolojik etkilerinin dl¢iimiidiir. Estetik
ve biyolojik performansin saglanmasi Ecole Polytechinguc Federale De Lausanne
Universitesinde yapilan ¢alismalara gore; kontrast 151k renginin kullanilmasi insanlarin
estetik algisini pozitif olarak etkileyerek gorsel konforu arttirmaktadir (Memis, 2017:
114- 115). (Sekil 48.)

Sekil 47. Gorsel Konforun Saglanmasina Etki Eden Faktorler

Yeterli Aydinlatma

Kamagmanin Engellenmesi

Islevsel Performans

Gorsel Konfor

Estetik Performans ’_( Biyolojik Performans

Kaynak: Memis, (2017: 115).
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3.8. ISIGIN ALGI UZERINDEKI ETKISi

Yayilan 151k ile konferans salonlarinda istenilen atmosfer olusturulup,
degistirilebilir, canlilik yaratilabilir (Ascioglu, 2014). Sahne (zerinde uygulanan
aydinlatma tasariminda pariltinin fazla olmast sunum yapan kisilerin ve izleyicilerin
dikkat daginikligina ve gozlerinin yorulmasina neden olur (Acar, 2017). Bu nedenle

parilt1 seviyeleri dikkate alinarak tasarim ¢éziimlemeleri yapilmalidir.

Konferans salonlarinda aydinlatma tasarimi izleyicilere gorsel ve isitsel
performans saglayarak salonun icerisindeki renkleri, dokulari, sunumu ve sahneyi gorsel
algiyla algilanmasini saglar (Ascioglu, 2014). Gorsel alginin olusmasi 151k, sunum, géz
ve beyin arasindaki iletisimin saglanmasiyla gergeklestirilmektedir (Rodop, 2014).
Konferans salonunda gorsel algilama ne kadar iyi ise aydinlatma kalitesi de dogru
orantili olarak o kadar iyidir (Ascioglu, 2014). Sahne ve oturma alaninin tasarimi ne
kadar iyi tasarlanmis olsa da aydinlatma tercihinin yanlis yapilmasi konferans
salonunda zaman gecirilmesine engel olacaktir. Dogru uygulanmis aydinlatma tasarima,
izleyicilerin algisini arttirmaktadir (Acar, 2017). Isigin dagilimi ve aydinlatma siddeti
izleyicilerin sunumu daha iyi algilamasina etki etmektedir (Coskuner ve Oztop, 2019:
5).

Aydmlik diizeyi ve renk sicakligi da algilamaya etki eden unsurlardir.
Izleyicilerin ve sunumu sergileyen kisilerin olumlu davranislari, sunumu algilama
acisindan aydinlik diizeyi kontrol edilebilir sistemlerle kullanilmasi tercih edilmektedir
(Manav ve Kiigiikdogu, 2006: 4-5). Bu sebeple konferans salonlarinda Kkisisel
Ozelliklerine yonelik aydinlatma uygulamalari yas, cinsiyet, saglik sorunlart g6z dniinde
bulundurularak yapilmahdir. Ciinkii 1518a karst duyarliligin ve goz yapisiin farkh

olmasi algilamaya etki etmektedir (Uyan, 2018).
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DORDUNCU BOLUM

AYDINLATMA TASARIMININ iNSAN PSIKOLOJISI UZERINE
ETKILERININ INCELENMESI: AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
IBRAHIM KUCUKKURT KONFERANS SALONU ORNEGI

Calismanin bu boliimiinde 6nceki boliimlerden literatiir arastirmasina dayali
olarak sunulan; konferans salonlarinda aydinlatma tasarimi ve insan psikolojisi
Uzerindeki etkileri konulariyla ilgili Afyonkarahisar ili’nde bulunan Afyon Kocatepe
Universitesi Glizel Sanatlar Fakiltesi icerisinde yer alan ibrahim Kiigiikkurt Konferans
Salonunda gergeklestirilen alan calismasina ve anket sonuglarina yer verilmistir.
Arastirmada, Ibrahim Kiigiikkurt Konferans Salonunu kullanan i¢ mimarlik ve gevre
tasarim1 bolumi 6grencilerine konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin izleyiciler
uzerindeki psikolojik etkilerine iliskin goriisleri belirlenmistir. Elde edilen bulgular

yorumlanmis ve Sonuglar ortaya konularak konu hakkinda 6neriler sunulmustur.

1. ARASTIRMANIN AMACI

Konferans salonu aydinlatmasinda sahnede sergilenen sunumlarin farklilik
goOstermesi ve her sunumun amacina uygun farkli aydinlatma sistemlerinin kullanilmasi
konferans salonu aydinlatma tasariminda belirleyici faktorlerdir. Ayrica salonunun
formu, sahnenin bigimi, aydinlatma sekli ve konumlandirilmasi izleyicilerin psikolojisi
uzerinde etkili olmaktadir. Bu tez ¢alismasinda konferans salonlarinin aydinlatmasinin
izleyiciler lzerindeki psikolojik etkilerin belirlenmesi, sahne ve oturma alaninin
aydinlatmasinda izleyicilerin ve sunum yapan kisilerin psikolojik agidan beklentileri

karsilayacak uygun aydinlatma tasarimlariin belirlenmesi hedeflenmistir.

2. ARASTIRMANIN ONEMIi

Bu arastirma ile konferans salonlarinda kullanilan aydinlatma elemanlarinin
izleyiciler Uzerindeki psikolojik etkileri belirlenerek uygun aydinlatma Onerileri
sunulacaktir. Bdylece izleyicilerin sunumdan en yiiksek derecede faydalanmalar

saglanacaktir.

3. ARASTIRMANIN HiPOTEZLERI
Konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin insan tzerinde psikolojik olarak
ferahlik, rahatlik, gorsel netlik, canlilik, harekete gegirme, odaklanma, performans,

verimlilik ve hosnutluk seklinde etki etmektedir (Ozkum, 2011).

Kaynaktan yansiyan 1sik insan goziine gelerek vicuttaki belirtileri uyararak

harekete gecirmekte ve aym zamanda beynin fonksiyonunu harekete gecirerek
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insanlarin giinliik ihtiyaglarini ve eylemlerini gergeklestirmesini saglayacak sekilde
fiziksel etki etmektedir. Isigin nicel ve nitel Ozellikleri ile aydinlatilmak istenilen bir
konferans salonunda aydmlik diizeyinin ve 1s1k siddetinin fazla olmasi izleyicilerin
algisal ve gorsel rahatsizligina sebebiyet olusturacaktir. Isigin konferans salonunu
kullanan izleyiciler ve sergilenen sunumlar agisindan daha verimli hale getirilmesi i¢in
151810 agist, 15181 siddeti, 15181n yonii, renksel geriverim degeri, 15181n rengi, renk
sicaklig gibi ozellikleri dikkate alinarak tasarlanmalidir (Ozkum, 2011). Kullanilacak
alanin amacina uygun yapilmis bir aydinlatma tasarimi izleyicilerin, sunumun ve
sunucunun performansma olumlu etki etmektedir (Uyan, 2018). Bu kapsamda

arastirmanin hipotezleri;

e Isigin rengi ve renk sicakligi izleyicilerin ruh haline etki etmektedir.

Isigin yont izleyicileri dikkat cekmek istenen noktaya yonlendirir.
e Is181n uygunsuz dagilimi izleyicilerin motivasyonuna etki etmektedir.
e Beyaz ve giin 15181 rengi izleyicilerin psikolojisine olumlu etki etmektedir.

e Sahnede kullanilan diisiik pariltili 151k izleyicilerin dikkatinin dagilmasina etki

etmektedir.
e Is181n agis1 ve siddeti izleyicilerin sunumu algilamasina yonelik etki etmektedir.

e lzleyicilere sert ve yogun bir sekilde direk olara yanstyan 1siklar izleyicilerde

gerilim etkisi yaratarak strese neden olmaktadir.

e Sahneye yansiyan parlak ve kontrast 1sik rengi izleyicilerin canli hissetme

duygularin1 artirir.

4. ARASTIRMANIN KAPSAMI VE SINIRLILIKLARI

Arastirma konusuna yonelik ilk olarak literatiir taramas1 yapilmistir. Arastirma
konusuna yon verecek sekilde konferans salonlarinin aydinlatma tasarimi genel olarak
ele almip daha sonra sahne aydinlatmasi ve oturma alaninin aydinlatilmasinin insan
psikolojisi Uzerindeki etkileri kuramsal ¢er¢eve konularmi olusturmustur. Bu alanda

yapilan literatiir taramasindaki kaynaklarin oldukga siirli oldugu belirlenmistir.

Aydinlatma tiyatro, sergi, ¢ok amacli salon, ofis, konser, aydinlatmasi gibi

birgok sektdrde genis bir yelpazeye sahip olmasi, insan yasamina ve psikolojisine etki
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etmesi agisindan 6nemli bir konudur. Arastirmada bu sebeple sinirlandirmaya gidilmis

konferans salonu aydinlatmasi olarak ibrahim Kiiciikkurt Konferans Solunu segilmistir.

Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu sahne ve oturma alanmin aydinlatma
tasarimi, aydinlatma elemanlarinin teknik 6zelikleri, konumu ve kullanildig1 alanlarin
incelenmesi ile konferans salonunu kullanan izleyiciler tizerindeki psikolojik etkilerinin

belirlenmesidir. Bu sebepten 6rneklemde anket teknigi uygulanip veri toplanmustir.

5. ARASTIRMANIN YONTEMI
Calismanin bu kisminda; sirasi ile veri toplama yontemi, aragtirmanin, Orneklemi

ve veri analiz yontemine yer verilmistir.

5.1. VERI TOPLAMA YONTEMI

Aragtirma konusuna yonelik Oncelikli olarak literatiir taramasi yapilmis; tez,
dergi, makale, kitap gibi yerli ve yabanci yazili kaynaklardan yararlanilmistir. Genis
kapsamli literatiir arastirmasinda yazili kaynaklarin yanmi sira sempozyum, seminer
kaynaklar1 da incelenmistir. Kaynak incelemeleri sonucunda 40 sorudan olusan bir
anket formu hazirlanmistir. Verileri toplamada anket teknigi kullanilmistir. Konferans
salonlarinda aydinlatma tasariminin insan psikolojisine iligkin algilar1 6lgmek amaciyla
40 maddelik hazirlanan anket Afyon Kocatepe Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi ic
mimarlik ve gevre tasarimi bolimundeki 341 6grenciye uygulanmistir. Anket galigmasi
Aralik 2019 tarihinde pazartesi, ¢arsamba glnleri 13:00 ve 18:00 saatleri arasinda
gerceklestirilmigtir. 266 igmimarlik ve ¢evre tasarimi Ogrencisine salonda sunum
yapildiktan sonra anket uygulanmistir. 75 68renci ise konferans salonunu daha 6nceden
kullanmig 6grencilerden olusmaktadir. Ankette katilimcilarin cinsiyet, yas ve 6grenim
durumu gibi demografik Ozelliklerini belirlemeyi amaglayan kapali uglu sorulara yer
verilmistir. Anketler yiiz yiize yapilmigtir. I¢ mimarlik ve g¢evre tasarimi boliimii
Ogrencilerine uygulanan ve veri toplama araci olarak kullanilan anket 5°1i Likert dlgegi
dogrultusunda (Kesinlikle Katilmiyorum, Katilmiyorum, Fikrim Yok, Katiliyorum,
Kesinlikle Katiliyorum) cevaplar hazirlanmistir. Anket sorular1 formun sonunda EK 1
olarak verilmistir. Aydmlatmanin tasarimindaki 1sik kullanimi konferans salonunda
yapilan sunuma yonelik olusturulan aydinlatma sartlar1 gz Oniine alinarak sorular

hazirlanmustir.
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Anket uygulandiginda konferans salonunun durumu asagidaki gibidir:

Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonunda 16.11.2019 tarihinde, saat 14.00’da i¢
mimarlik ve ¢evre tasarimi bolimii 6grencilerine sunum yapilmistir.  Sunumun
bitmesinden sonra anket uygulamasi gerceklestirilmistir. Ibrahim Kiiciikkurt konferans
salonunda giris ve ¢ikislarda aydinlatma spot 1siklarla saglanmistir. Sunum esnasinda
sahne alaninin aydinlatilmasi kapali tutulmus yalnizca sahneye yonelik inig ve ¢ikislarin
rahat saglanmasi agisindan yonlendirme aydinlatmasi olarak merdivenlere yerlestirilen
mavi renkli spot 1siklar agik konumda tutulmustur. Sunum projeksiyon cihazi ile sunum
perdesine yansitilarak gergeklestirilmistir. Oturma alaninda ise spot aydinlatma
elemanlar1 ve yan duvarlara konumlandirilan basamak aydinlatmasi agik birakilmaistir.
Ibrahim Kiigiikkurt Konferans Salonunda sunum yapildig1 sirada oturma alaninda agik

konumda tutulan aydinlatma elemanlarina iliskin resim Sekil 48 de verilmistir.

Sekil 48. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonunda Sunum Yapildigi Giin ve Oturma Alanin

JIiN EEE=ES

Aydinlatilmasi

Sunumun baslamasina yakin oturma alanindaki aydinlik seviyesi belirli oranda
azaltilarak, aydinlatma tasariminda tavandan genel aydinlatma saglayan dolaysiz
yansima yapan, belirli diizende esit araliklarla yerlestirilmis giin 15181 renginde spot 15181
acik konumda birakilmistir. Basamaklarin aydinlatmasinda yan duvarlara yerlestirilen
dikdortgen bicimli giin 15181 renginde spot aydinlatma elemanlar1 §grencilerin salonda
cikis/yon bulma, yiirime smirlarim1 belirleme gibi yonlendirmek agisindan agik

konumda tutulmustur.
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Sekil 49. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonunda Sunum Yapildigi Sahnenin Aydinlatilmas:

Sunum esnasinda sahnenin karanlikta birakilmas1 ogrencilerin  sunuma
odaklanmasi istenildiginde uygulanmaktadir. Sunum yapan kisinin sahneye yonelik inis
ve cikiglarin1 rahat saglanmasi acisindan bilgilendirmek amaciyla yonlendirme
aydinlatmasi olarak merdivenlere yerlestirilen mavi renkli spot 1siklar acik konumda
tutulmustur. Sunum projeksiyon cihazi ile sunum perdesine yansitilarak

gergeklestirilmistir.

5.2. ORNEKLEM
Calismanin evrenini i¢ mimarlik ve g¢evre tasarimi bolimii tim o6grencileri
olusturmaktadir. Calismanin Grneklemini ise basit rastlantisal 6rneklem yontemi ile

belirlenmis birinci, ikinci, tigiincii ve dordiincii siniflardan 341 dgrenci olugturmaktadir.

5.3. VERI ANALIZ YONTEMI

Aragtirmaya iligkin toplanan veriler SPSS paket programi araciligiyla analiz
edilmistir. Arastirmada, anket yapilan 6grencilerin yas, cinsiyet, 6grenim durumu gibi
bireysel ozelliklerine gore dagilimi frekans ve yiizde degerleri verilmistir. Olgegin
faktoriyel yapisini belirlemek ve ayni zamanda gecerlilik ¢alismasi i¢in toplanan veriler,
tek faktorle sinirlandirilarak agimlayici faktdr analizi yapilmistir. Ayrica, verilerin
faktor analizi uygunlugu icin Bartlett kuresellik testi kullamilmgtir. Olgegin
giivenirliginin analizinde Cronbach Alpha katsayis1 kullanilmigtir. Cinsiyete, yasa ve
O0grenim durumlarma gore 6lgek puanlarinin karsilastirilmasinda ilkin normal dagilima

uygunluk test edilmistir. Verilerin faktor analizine uygunlugu icin KMO ve Bartlett testi
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kullanilmistir. KMO istatistiginin 0.50’den biiylik ¢ikmasi ise veriler i¢in drneklem
sayisinin yeterli oldugunun bir gostergesidir (Kalayci, 2005, s: 322). Cinsiyet, yas ve
O0grenim durumu degiskenlerine gore test edildiginde tiim gruplarda 6l¢ek puanlarinin
normal dagilim 6zelligi i¢in istatistiksel karsilagtirmalarda parametrik olmayan testler
kullanilmistir. Katilimeilarin cinsiyetlerine ve 6grenim durumuna gore konferans
salonlarinda aydinlatma tasariminin insan psikolojisine iligkin algilar1 parametrik
olmayan testlerden Mann Whitney U testi ile test edilmistir. Katilimeilarin yaslarina
gore konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin insan psikolojisine iligkin algilar
parametrik olmayan testlerden Kruskal Wallis testi ile test edilmis ve sonuglar tablo

halinde sunulmustur.

6. IBRAHIM KUCUKKURT KONFERANS SALONU

Afyonkarahisar ili’nde bulunan Afyon Kocatepe Universitesi Giizel Sanatlar
Fakiiltesinin iginde yer alan ibrahim Kiigiikkurt konferans salonunun 13 Subat 2014’te
acilis1 yapilmistir. Konferans salonu 266 kisilik kapasiteye sahiptir ve kullanim amacz;
cok amagcli olmasi nedeniyle sunum, seminer, dinleti ve gosterilerin yapildigi bir
kullanim alanina sahiptir. Bu béliimde ibrahim Kiictkkurt Konferans Salonunun, salon
tasarimi, oturma alanindaki aydinlatma tasarimi, sahne aydinlatma tasarimi, aydinlatma
konumlari ve aydmlatmanin teknik Ozellikleri incelenerek aydinlatma tasariminin

izleyiciler tizerindeki psikolojik etkilere iligkin bulgulara yer verilecektir.

Sekil 50. [brahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Gériiniis

Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi.
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20 * 7 sira koltuk ile 21 * 6 sira koltuk uzunluguna sahiptir. Cer¢eve Sahne
tipine sahip ve sahne alani, 128 m?’dir. Salon tipi dikddrtgen planli salon formudur.
Oturma alaninin ve sahnenin aydinlatma diizenleri salonun arka duvarindaki
projeksiyon odasindan yonetilmektedir. Konferans salonuna iliskin genel ozellikler;
tablo 12°de yer alan birimler ve m? degerleri, Sekil 50’de konferans salonu plani, salon
sahne kesiti Sekil 52 ve Sekil 53°te, dis goriiniisleri Sekil 54, Sekil 55, Sekil 56 ve Sekil
57°de, i¢ goriiniis fotograflar1 Sekil 58 ve Sekil 59°da sunulmustur. Ibrahim Kiigiikkurt
Konferans Salonuna ait aydinlatma, aydinlatma elemanlar1 ve armatiir konumlar1 Tablo

13 ve Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 12. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonunda Yer Alan Birimlerin m? Cinsinden

Degerleri

Alanlar M? Degeri
Ibrahim Kiigiikkurt Konferans Salonu 585 m?
Oturma Alani 344 m?
Sahne Alani 128 m?
Fuaye Alani 255 m?
Sanatg1 Dinlenme Alani 40 m?
Bayan Soyunma- Makyaj Alani 14 m?
Bay Soyunma- Makyaj Alani 14 m?
Bayan Lavabo-Wc-Dus 26 m?
Bay Lavabo-Wc-Dusg 26 m?
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Sekil 51. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Plani (EK 2)
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Sekil 52. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Sahne Kesiti
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o cm Y15 cm, Rampa egimi %20
o0 8™ Vg 2126 = Sahne yuksekligi 105 cm'dir.
~ Dinleyici -sahne géris agisinin orani max30
. %0, derecedir.
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi.

Sekil 53. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Kesit(EK 3)
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi.

Sekil 54. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu On Gériiniis (EK 4)
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi.
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Sekil 55. Ibrahim Kiigiikkurt Konferans Salonu Arka Gériiniis (EK 5)
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Sekil 56. Ibrahim Kiigiikkurt Konferans Salonu Sol Yan Gériiniis(EK 6)

Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi.
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Sekil 57. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Sag Yan Goriiniis (EK 7)

Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi.

i
-
L.
v
1
) A
e
A4 . .
E TF
g 2 £ = g & -
a g o o o a @
i i I F 2 2 4
B & 5 S8 & 5 &
g g P SLUVINYKAPAKL ChBIRYE CEFE £ B 5 il
3 2 3 3 3 3 3 3
£ g £ £ E E £ £
s 2 s 3 s 5 s 2
2 E g =—— E B 2
L
v

Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi.
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Sekil 58. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu I¢ Gériiniis
-

6.1. OTURMA ALANININ AYDINLATMA TASARIMI

Konferans salonlarinda oturma Dbolimadndn  kullanicilart  izleyicilerdir.
Izleyicilerin amaglari, salona giris, ¢ikis, yon/koltuk bulma, sunumu izlemek seklinde
siralanabilir. Izleyicinin sunumu izlemek disindaki eylemleri igin gereken aydinlik
seviyeleri genelde tavan, duvar ve basamaklara yerlestirilmis aydinlatma armatiirleri ile

saglanir. Aydinlatma teknigi agisindan dikkat edilmesi gereken aydinligin niceligi,
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aydinligin niteligi, 1s1klilik ve yiizey o6zellikleri, kullanilan 11k kaynaklari, aydinlatma

aygitlar1 ve aydinlatma diizenleri konular1 Boliim iki’de ayrintilt bir sekilde verilmistir.

Sekil 60. Ibrahim Kiiciikkurt Konferans salonu Oturma Alaninin
Aydinlatmasi

Ibrahim KugUkkurt Konferans Salonu aydinlatma tasariminda aydinlik seviyesi
belirlenirken, 1518in gelis agist mekanin biyiikligi, konumu ve sekli énemli bir
etkendir. Thtiyag duyulan aydinlik seviyesi, konferans salonunun kullamim amaci,
ortamda bulunulan zaman, izleyicilerin 6zellikleri aydinlik seviyesinin degismesine etki
etmektedir. Sunumun yapilmadigi esnada oturma alaninin aydinlatmalari agik olur.
Izleyicilerin giris ve ¢ikis ihtiyaclar1 karsilanmis olur. Sunumun yapildig: esnada ise
oturma alaninin aydinlatmasi belirli oranda azaltilir. Acil ¢ikis aydinlatmalar1 ve sahne
aydinlatmasi agik olur.

6.1.1. Oturma Alanindaki Aydinlatma Elemanlar1 ve Aydinlatma Elemanlarinin

Konumlanr

Sunum, konser, seminer gibi etkinliklerin gergeklestirildigi konferans salonunda
oturma alaninda aydmlatma elemanlari, tavan, yan duvarlar ve basamaklara
yerlestirilmistir. Tavanda dolaysiz genel aydinlatma yapan, dosemeden 725 cm
yuksekte, 150 cm araliklarla yerlestirilmis, dimmerlenebilen, akkor halojen lambali1 46
adet spot 1sik kaynagi bulunmaktadir. Yan sag ve sol duvarlar, désemeden 350 cm
yukseklikte 210 cm araliklarla yerlestirilmis yaymnik yansima yapan, akkor halojen
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lambali 12 adet aplik aydinlatma bulunmaktadir. Basamak aydinlatmasinda gémme

reflektorli LED’li 12 adet giin 15181 yayan dikdortgen spot aydinlatma aygitlari

kullanilmistir. Izleyici alanindan sahneye ulasim saglayan merdiven basamaklarinin

aydinlatilmasinda 12 adet gdmme reflektorll, mavi renkli 151k yayan LED’li spot

aydinlatma aygitlar1 kullanilmistir.

Salonun duvar yuzeylerine yansima yapan ahsap paneller, tavandan dolaysiz

yansima yapan beyaz panellerle, zeminde yayinik yansima yapan krem-beyaz desenli

hal1 ile kaplanmistir. Koltuk yiizeylerinde kirmizi renk kullanilmistir.

Tablo 13. Oturma Alamindaki Aydinlatma Elemanlarimin Ozellikleri ve Konumu

Aydinlatma | Aydinlatma Aydinlatma Aydinlatma Lamba Turi Isigin
Konumu Sekli Sayisi Arahgi Rengi
Akkor Halojen | Giin 15181
Tavan Dolaysiz 46 150 cm Spot Lamba
Akkor Halojen | Giin 15181
Sol- Sag Yayinik 12 240 cm Aplik Lamba
duvar
Gun 15181-
Merdiven Dolaysiz 24 240 cm LED- Spot Mavi
Lamba

Sekil 61. Oturma Alaninin Aydinlatmasi ve Aydinlatma Elemanlarinin Konumlar
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Sekil 62. Konferans Salonu Duvar ve Zemin Aydinlatmasi

Sekil 63. Sag ve Sol Duvar Aydinlatma Elemanlarinin Konumlar

Sekil 64. Merdiven Kesiti
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi.

Sekil 65. Merdiven Aydinlatmast

Sekil 66. Rampa Aydinlatmasi
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6.2. SAHNE AYDINLATMA TASARIMI

Ibrahim Kuglkkurt Konferans Salonu sahne aydinlatma diizenleri konser,

seminer, sunum, gosteri gibi kullanim amaglarina yonelik ¢esitli aydinlatma diizenleri

icin olusturulur.
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Sekil 67. Sahne Aydinlatma Plani( EK 8)
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Sahne aydinlatmasi igin gereken aydinlatma ihtiyaci, genelde sahne tavani,
sahne yan duvarlar1 ve oturma alaninin tavanindan sahneyi aydinlatacak sekilde paralel
yerlestirilen 151k kopriileri ile saglanir. Yapilacak olan bir sunum ile konser aydinlatmasi
arasinda farkliliklar vardir. Yani sahneyi kullanim amacina yonelik farkli aydinlatma

sistemleri kurgulanir.

Sekil 68. Sahne Aydinlatma Kesiti( EK 9)

SALONUNU BOYUNE
o ANKED i
SALON{IN ENINE|DOGRU
i OFAN i VoLt "
—3 T = 1 3 T =
ot efTE DogHy i | ‘
OUAN [KED] ¥OLU. uedontie 1y I ' / I
[KDTLL DUSYK) \/ R
SAHNE ALINI AKUSTIK
TASYUNU ASMA
L TAVANDAN -150
= [ I | ‘ " KOTUNDA OLACAKTIR.
\ L

Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi

Sekil 69. Sahne Aydinlatmasinda Isitk Kopriisii ve Fresnel Mercekli Aydinlatma
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6.2.1. Sahne Aydinlatma Elemanlari ve Aydinlatma Elemanlarinin Konumlari
Konferans salonunda sahne aydinlatma elemanlari, tavan, sag ile sol yan

duvarlar ve oturma alanin tavaninda 151k kopriisiine yerlestirilmistir. Tavandan dolaysiz

genel aydinlatma yapan, dosemeden 600 cm yiiksekte, 150 cm araliklarla yerlestirilmis,

dimmerlenebilen, akkor halojen lambali 12 adet spot armatiir kullanilmistir.

Sahnenin yan, sag ve sol duvarlarinda dosemeden 540 cm ylkseklikte 40 cm
araliklarla yerlestirilmis, LED lambali 8 adet renkli PAR sahne aydinlatmasi
bulunmaktadir. PAR armatiir sert 151k yansitmakta ve yansitilan 1siklar daginik
olmaktadir. PAR armatiiriiniin 11k yayma boyutlar1 ve agis1 ¢ok dar, dar, orta ve genis
sekilde dort farkli sekilde yapilmaktadir. Tablo 9°da PAR armatiriiniin 151tk yayma

boyutlar1 ve agis1 verilmistir.

Salonun oturma alaninin tavanindan sahneyi aydinlatmasi agisindan paralel
olarak konumlandirilmasindan olusturulan 1s1k kopriisii, oturma alaninin tavani ve sahne
tavaninin arasindaki mesafe 465 cm’dir. Isik kopriisii (izerinde yan yana siralanmus,
désemeden 725 cm yukseklikte yerlestirilmis tungsten lambali 20 adet fresnel mercekli
aydinlatma bulunmaktadir. Fresnel mercekli aydinlatmalar 15181n yumusak yansimasini
saglamaktadir. Sahne duvarlarinda ve tavanda 1s1gin fazla gelen yogunlugunu kirmak
agisindan beyaz renk kullanilmigtir. Zemin de yayinik yansima yapan laminat parke ile

kaplanmustir.

Tablo 14. Sahne Aydinlatma Elemanlarinin Ozellikleri ve Konumu

Aydinlatma | Aydinlatma | Aydinlatma | Aydinlatma Lamba Turl Isigin
Konumu Sekli Sayisi Arahgi Rengi
Tavan Dolaysiz 12 150 cm Akkor Halojen | Giin 15181
Lamba
Spot
Sol- Sag Daginik 8 40 cm LED Lambali Renkli
duvar PAR Armatir
Isik Daginik 20 Yan yana Tungusten Giin Is181
Koprusu Dolaysiz stral1 Lambal1
Fresnel Mercekli
Aydinlatma
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Sekil 70. Sahne Aydinlatmas: Par Armatir ve Konumu

Sekil 71. Sahne Aydinlatmas: Renkli Par Armatir
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Sekil 73. Sahne Tavaninin Spot Lamba Ile Aydinlatilmas:
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6.3. PROJEKSIYON ODASI
Projeksiyon odasi ses ve aydinlatma sistemlerinin kontroliiniin gergeklestirildigi

odadir. Kontrol panelleri ve takip spot isiklart bulunmaktadir. Takip spot isiklari
sahneyi takip etmek amaciyla kullamlir. Izleyici oturma alanimin arka kisminda yer
almaktadir. Siddetli ve yogun 151tk yayan armatiir sistemine sahiptir. Aydinlatma
elemanlari, tavana yerlestirilmistir. Tavandan genel aydinlatma yapan, dosemeden 326
cm yuksekte, 80 cm araliklarla yerlestirilmis, beyaz 1s1k renginde olup 40 * 40 cm 3

adet kompakt fllioresan lambali, 151k kaynagi ve takip spot 15181 bulunmaktadir.

Sekil 74. Projeksiyon Odas: Plan
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi

Sekil 75. Projeksiyon Odas: I¢ Gériiniis
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Sekil 76. Takip Spot Isig1

Sekil 77. Fluoresan Tavan Aydinlatmasi
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7. ARASTIRMANIN BULGULARI

Bu boéliimde arastirmanin bulgularina yer verilmistir.

7.1. OLCEK VE ALT OLCEKLERE ILISKiIN GECERLILIK VE GUVENIRLIK
ANALIZI SONUCLARI

Calismada uygulanan anket Ek 1°de verilmistir. Olgegin faktdriyel yapisini

belirlemek ve ayni zamanda gegerlik calismasi i¢in toplanan veriler, tek faktorle

smirlandirilarak  agimlayict faktdr analizi yapilmustir. Ilk etapta faktdr yiikleri
degerlendirilmistir. Faktor yiikii, 0.30 degerinden diisiik bulunan 5, 7, 17, 19, 20, 21, 24,

28, 29 ve 33. sorular olmak iizere toplam 10 madde c¢ikarilarak kalan maddeler

tizerinden agimlayici faktor analizi tekrarlanmistir. 30 maddenin siralanmis faktor ylikU

degerleri ile birlikte ag¢imlayici faktdr analizine iligkin sonuglar Tablo 15°te

Ozetlenmistir.

Tablo15. Konferans Salonlarinda Aydinlatma Tasariminin Insan Psikolojisi Uzerindeki

Etkilerine Iliskin Acimlayici Faktor Analizi Sonuclart

Madde Faktor
No Yuku
S13 |Konferans salonlarindaki 1s18in yonii izleyiciyi izlemesi gereken tarafa| 0,693

yonlendirir.

S11 | Sahnede kullanilan 151k yogunlugunun fazla olmasi insan goziinii yorar. 0,693

S9  |Isigin agiklik ve koyuluk arasindaki gegisleri izleyici ve sunucu tizerinde ki| 0,662
algilamay1 (anlatmay1 ve anlamay1) etkiler.

S10 | Kullanilan 1518 giicli ve rengi sunumun performansina pozitif etki| 0,658
etmektedir.

S18 | Konumlandirilan ve kullanilan aydinlatma elemanlarinin, siddeti, | 0,647
kamagma, parilti, 151k aksinin (a1, yonil) izleyici ve sunucunun ruh hali
Uzerinde pozitif-negatif etkisi vardir.

S4 | Konferans salonunda kullanilan 1giklandirma izleyici tizerinde kuvvetli alg1| 0,631
(gosterilen sunum, oyun agisindan anlama) etkisi yaratir.

S8 | Konferans salonlarinda kullanilan agik renkli (giin 15181, sar1, beyaz) i1siklar | 0,600
insan1 psikolojik olarak olumlu etkilemektedir.

S1 Konferans salonlarinda kullanilan 1giklandirmanin insan psikolojisi lizerine | 0,584
etkisi vardir.

S37 |Koridor kisimlarinda LED ve spot aydilatmanin kullanilmasi 6nemlidir. 0,577

S14 |Isiklandirmanin konumlar1 sahne ve izleyici arasindaki iliskiyi pozitif| 0,549
yonde etkilemektedir.

S27 |Zeminde cikislara yonelik koridorlarda LED aydinlatmanin kullanilmasi| 0,546
gerekir.

S23 | Parlak 15181 kullanilmasi sahnede géziin kamagmasina yol agar. 0,517

S12 | Yogun, dogrudan kullanilan 1s1k insan iizerinde gerginlik etkisi olusturur. 0,517

S2  |Konferans salonlarinda yer alan tavan ve duvar aydinlatma elemanlari| 0,507
(spot, LED, hareketli) kullanici ve izleyici iizerinde ferahlik etkisi yaratir.
Konferans salonlarinda bulunan yonlendirme aydinlatma elemanlarinin

S25 | sahne kismina yonlendirilmesinde kullanilmasi 6nemlidir. 0,497
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Tablo15. (Devam) Konferans Salonlarinda Aydinlatma Tasarimimn Insan Psikolojisi

Uzerindeki Etkilerine [liskin Acimlayict Faktor Analizi Sonuglar

S6 |lzleyici alanina konumlandirilan aydinlatma elemanlar1 sahne sunumuna| 0,488
yonelik uyarici (dikkat, dinleme, izleme gibi) sinyal vermektedir.

S39 | Tavandaki 151k ve aydinlatma sisteminin izleyici a¢isindan gizlenmesi| 0,479
gerekir.

S36 | Orkestra boslugunda hareketli aydinlatma elemanin kullanilmasi gerekir. 0,461

S15 |[Sahne duvarindan ve zemininden yansitilan diizensiz 1siklar izleyici| 0,454
acisindan sahne alan1 kisminda net olmayan goriintii olusturur.

S26 | Zeminden tavan yiiksekligine kullanilan aydinlatma elemanlarinin insan| 0,453
iizerinde pozitif etki olusturmaktadir.

S30 | Sahne duvarlarinda rayli aydinlatma sistemlerinin kullanilmasi gerekir. 0,436

S35 | Konferans salonlarinda agik 1sik renginin kullanilmasi 6nemlidir. 0,413

S34 | Konferans salonlarinda beyaz 151k renginin kullanilmasi 6nemlidir. 0,402

S32 | Sahne duvarlarinda ii¢ boyutlu gizli aydinlatma kullanilmasi 6nemlidir. 0,392

S40 | Engeliler i¢in ayr aydimlatma alani1 gerekir. 0,377

S16 |izleyici yan duvarlarinda kullanilan gizli LED 1siklar dinginlik etkisi| 0,365
yaratmaktadir.

S31 | Sahne tavan kisminda rayli aydinlatma sistemlerinin kullanilmas1 gerekir. 0,326

S38 |Koltugun on alt tarafinda ayak 1s18in kullanilmasi 6nemlidir. 0,324

S22 | Sahne ve izleyici kisminda kullanilan aydinlatma elemanlarinda 11k siddeti | 0,319
yeterlidir.

S3  |Sahne yan duvarlarinda kullanilan hareketli 151k seyircinin sahneye| 0,302

odaklanmasini saglar.

Aciklanan Varyans: %25,89

Olgek maddelerinin faktor yik degerleri 0,302 ile 0,693 arasinda degiskenlik

gostermigtir. Tek faktdrle 6lgiilmek istenen yapinin %26’s1 dlgiilebilmektedir. Oz

degerler grafigine (screeplot) iliskin sonuglar incelendiginde 30 maddelik 6l¢egin

belirgin olarak tek faktor altinda toplandigi gozlenmektedir. Oz degerlere iliskin grafik

Sekil 78’de gosterilmistir.

Sekil 78. Oz Degerlere Iliskin Faktor Grafigi

Gzdegerler

rr 1 rrr T T T T T T T T T T T T T
1 2345678 9101112131415161718192021222324252627282930

Faktdr Sayisi
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Tablo 16’ya gore Kaiser- Meyer- Olkin istatistiginin 0,886 oldugu gézlenmistir.
KMO istatistiginin 0.50 den biiyiik ¢ikmasi ise veriler icin drneklem sayisinin yeterli
oldugunun bir gostergesidir (Kalayci, 2005, s:322). Bartlett kiiresellik testi sonuglar1 da
verilerin faktor analizi i¢in uygunlugunu test etmektedir. Dolayisiyla verilerin faktor

analizine uygun oldugu gozlenmistir (p<0.05).

Tablo 16. KMO ve Bartlett's Testi Sonuglari

Kaiser-Meyer-OlkinMeasure of 0,886
SamplingAdequacy.
Bartlett's Test of Sphericity Ki-kare | 3132,873
degeri
Sd 435
p 0,000
(p<0.05).

7.2. KONFERANS SALONLARINDA AYDINLATMA TASARIMININ INSAN
PSIKOLOJiSI UZERINDEKI ETKILERINE ILISKIN BULGULAR

Faktor analizi sonucunda 30 maddenin madde gegerlik katsayisi olarak da
bilenen madde toplam korelasyonlar1 incelenmistir. 3, 22 ve 38. maddelerin madde
toplam korelasyonlarinin 0,30 degerinden diisiik bulunmasi sebebiyle Olgekten
cikarilarak kalan 27 madde Tzerinden tekrar madde toplam korelasyonlari
degerlendirilmistir. Ikinci kez yapilan islemde 31. maddenin madde toplam
korelasyonun 0,30 degerinden diisiik oldugu bulunmus ve bu madde ¢ikarilarak kalan
26 maddenin tekrar madde toplam korelasyonlar1 incelenmistir. Tablo 17’de gosterildigi

gibi 26 maddenin madde toplam korelasyonlar1 0,310 ile 0,642 arasinda degismektedir.

Tablo 17. Konferans Salonlarinda Aydinlatma Tasariminin Insan Psikolojisi Uzerindeki
Etkilerine Iliskin Madde Toplam Korelasyonlari

Madde
Madde Toplam
no Korelasyonu

Konferans salonlarinda kullanilan igiklandirmanin insan psikolojisi

K1 |iizerine etkisi vardir. 0,659
Konferans salonlarinda yer alan tavan ve duvar aydinlatma
elemanlar1 (spot, LED, hareketli) kullanic1 ve izleyici Uzerinde

K2 | ferahlik etkisi yaratir. 0,611
Sahne yan duvarlarinda kullanilan hareketli 151k seyircinin sahneye

K3 |odaklanmasini saglar. 0,373
Konferans salonunda kullanilan 1giklandirma izleyici Uzerinde

K4 |kuvvetli alg1 (gosterilen sunum, oyun acisindan anlama) etkisi yaratir. 0,589
Konferans salonlarinda kullanilan renkli 1siklar kontrast (zit) etkisi

K5 | olusturur. 0,556
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Tablo 17. (Devam:) Konferans Salonlarinda Aydinlatma Tasariminin Insan Psikolojisi
Uzerindeki Etkilerine [liskin Madde Toplam Korelasyonlari

Izleyici alanina konumlandirilan aydinlatma elemanlar1 sahne
sunumuna yonelik uyarict (dikkat, dinleme, izleme gibi) sinyal

K6 | vermektedir. 0,576
Konferans salonlarinda zit renkli (kirmizi-yesil) 1s1k kullanimi sahne

K7 |alaninda gorsel algiy arttirmaktadir. 0,677
Konferans salonlarinda kullanilan agik renkli (giin 15181, sar1, beyaz)

K8 [1siklar insami psikolojik olarak olumlu etkilemektedir. 0,380
Isigin aciklik ve koyuluk arasindaki gegisleri izleyici ve sunucu

K9 |iizerindeki algilamay1 (anlatmay1 ve anlamay1) etkiler. 0,441
Kullanilan 15181n giicii ve rengi sunumun performansina pozitif etki

K10 |etmektedir. 0,600
Konferans salonlarindaki 15181in yonii izleyiciyi izlenmesi gereken

K13 |tarafa yonlendirir. 0,531
Sahne duvarindan ve zemininden yansitilan diizensiz 1siklar izleyici

K15 |agisindan sahne alani kisminda net olmayan goriintii olusturur. 0,390
Tavanda kullanilan spot aydinlatmalar kullanici ve izleyici Uzerinde

K17 |olumlu etki yaratmamaktadir. 0,652
Izleyici alanindaki 151k seviyesinin diisiik olmas1 dikkatin

K19 |dagilmasina yol agar. 0,538
Konferans salonunda kullanilan 1s1k siddetinin diisiik olmasi izleyici

K21 |iizerinde rahatlatici etki uyandirmaktadir. 0,589
Sahne ve izleyici kisminda kullanilan aydinlatma elemanlarinda 1s1k

K22 |siddeti yeterlidir. 0,560

K23 | Parlak 15181n kullanilmasi sahnede g6zin kamagmasina yol acar. 0,444
Sahne alaninda kullanilan parlak 11k izleyicinin gorme etkisini

K24 | artirr. 0,508
Zeminde c¢ikiglara yonelik koridorlarda LED aydinlatmanin

K27 | kullanilmasi gerekir. 0,490

K29 | Yonlendirmede koyu 1sik renginin kullanilmasi gerekir. 0,346
Sahne duvarlarinda rayli aydinlatma sistemlerinin kullanilmasi

K30 | gerekir. 0,575

K33 | Konferans salonlarinda giin 15181min kullanilmasi 6nemlidir. 0,441

K35 | Konferans salonlarinda agik 1s1k renginin kullanilmasi 6nemlidir. 0,541
Orkestra boslugunda hareketli aydinlatma elemanin kullanilmasi

K36 | gerekir. 0,539
Koridor kisimlarinda LED ve spot aydinlatmanin kullanilmasi

K37 | dnemlidir. 0,497

Madde toplam korelasyonlarinin da 0,30 degerinden yiiksek oldugundan
uygulamaya 26 madde ile devam edilmistir. Olgegin giivenirligine Cronbach Alpha
katsayis1 ile bakilmistir. Giivenirlik katsayisi, O ile +1 arasinda degigkenlik gosterir.
Giivenirlik katsayisinin 1’°e yakin degerler almasi giivenirligin yiiksek oldugu, maddeler
arasinda i¢ tutarliligin yiiksek oldugu anlamina gelir ve istendiktir. 26 maddelik 6lgegin

Cronbach Alpha katsayis1 0.894 olarak yliksek bir giivenirlik elde edilmistir.
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7.3. KATILIMCILARIN DEMOGRAFIK DEGISKENLERINE ILISKIN BULGULAR

Katilimeilarin cinsiyet, yas ve Ogrenim durumlarina gore dagilimlari Tablo

18°de gosterilmistir.

Tablo 18. Cinsiyet, Yas ve Ogrenim Durumlarina Gére Dagilimlar

n %

Cinsiyet Erkek 110 32
Kadin 231 68

Yas 18-24 324 95
25-27 12 4

28 ve Uzeri 5 1

Ogrenim durumu Universite 329 96
Lisansist 12 4

Karsilastirmalarda yiiksek lisans ve doktora Ogrenim durumuna sahip
katilimcilar birlestirilerek lisansiisti adlandirmasi ile 6grenim durumlart ifade

edilmistir.

Sekil 79. Katilimcilarin Cinsiyet Degiskenine Iliskin Oranlari

100%
50% m Erkek
m Kadin

0%

Erkek Kadin

Aragtirmaya katilan dgrencilerin % 32’sini erkekler olusturmakta, %68’ini ise

kadinlar olusturmaktadir.

Sekil 80. Katilimcilarin Yas Degiskenine Iliskin Oranlar:

100%
50%
0% " Yas
0
18-24
Uzeri

Katilimeilarin %95°1 18-24, % 4’1 25-27 ve %1°1 28 ve lizeri yaslar1 arasindadir.
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Sekil 81. Katilimcilarin Ogrenim Durumlarina Iliskin Oranlar

100%
80%
60%

Ogrenim

40% durumu

20%
0%

Universite = .
Lisansusti

Ogrenim durumlarma gore katilimeilarin, %96’s1 Uiniversite ,%4’{i lisansiistii

ogrencilerinden olusmaktadir.

7.4. KATILIMCILARIN DEMOGRAFIK DEGISKENLERINE ILISKIN OLCEK
PUANLARININ NORMALLIK TESTI

Konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin insan psikolojisine iliskin algi
Olcegi, 26 madde ile gecerliligi ve giivenirligi yiiksek elde edilmistir. Bu 26 maddeye
iliskin madde puanlarinin ortalamasi elde hesaplanarak her bir katilimci igin “6lgek
puanlar1” elde edilmistir. Cinsiyete, yasa ve 6grenim durumlarina gore dlgek puanlarinin
karsilastirilmasinda ilkin normal dagilima uygunlugu test edilmis ve sonuclar1 Tablo
19°da gosterilmistir.

Tablo 19. Katilimcilarin Cinsiyete, Yasa ve Ogrenim Durumlarina Gore Olcek Puanlarinin
Karsilagtiriimasi (Normallik Testi Sonuglari)

Statistic Sd p
Cinsiyet Erkek 0,119 110 0,001
Kadin 0,142 231 0,000
Yas 18-24 0,867 324 0,000
25-27 0,929 12 0,372
28 ve Uzeri 0,895 5 0,381
Ogrenim Durumu Universite 0,866 329 0,000
Lisans ustl 0,982 12 0,990

Olgek puanlarinin normalligi cinsiyet, yas ve dgrenim durumu degiskenlerine
gore test edildiginde tiim gruplarda Ol¢ek puanlarinin normal dagilim 6zelligi
gostermedigi gozlenmistir. Bu nedenle istatistiksel karsilastirmalarda parametrik

olmayan testler kullanilmustir.
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7.5. KONFERANS SALONLARINDA AYDINLATMA TASARIMININ INSAN
PSIKOLOJiSI UZERINDEKI ETKILERININ DEMOGRAFIK OZELLIKLERINE
GORE KARSILASTIRILMASINA iLISKiN BULGULAR
Katilimcilarin cinsiyetlerine gére konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin
insan psikolojisine iligskin algilar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi parametrik
olmayan testlerden Mann Whitney U testi ile test edilmis ve sonucglart Tablo 20’de

gosterilmistir.

Tablo 20. Katilimcilarin Gériislerinin Cinsiyetlerine Gore Karsilastirilmasi
(Mann Whitney U Testi Sonuglari)

n Ortalama S. U p
Sapma
Cinsiyet Erkek 110 3,83 0,45 11035,500 | 0,049*
Kadin 231 3,88 0,58
*p<0,05

Katilimcilarin cinsiyetlerine gore konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin

insan psikolojisine iligkin algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).

Katilimeilarin  yaglarina gore konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin
insan psikolojisine iligkin algilar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi parametrik
olmayan testlerden Kruskal Wallis testi ile test edilmis ve sonuglart Tablo 21’de

gosterilmistir.

Tablo 21. Katulimcilarin Goriislerinin Yaslarina Gore Karsilastiriimas: (Kruskal Wallis Testi

Sonuglari)
n Ortalama S. Ki-kare P
Sapma | degeri
Yas 18-24 324 3,86 0,55 0,173 0,917
25-27 12 3,87 0,42
28 ve 5 3,91 0,42
tzeri
*p<0,05

Katilimcilarin  yaglarina gore konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin

insan psikolojisine iligkin algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamuistir (p>0.05).
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Katilimeilarin 6grenim durumlarina gore konferans salonlarinda aydinlatma
tasariminin insan psikolojisine iliskin algilar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadig:
paremetrik olmayan testlerden Mann Whitney U testi ile test edilmis ve sonuglar1 Tablo
22’de gosterilmistir.

Tablo 22. Katilimcilarin Gériislerinin Ogrenim Durumlarina Gére Karsilastirilmasi
(Mann Whitney U Testi Sonuclari)

n Ortalama S. U P
Sapma
Ogrenim | Universite 329 3,87 0,55 1432,500 | 0,106
durumu _
Lisans wstii 12 3,72 0,41
*p<0,05

Katilimeilarin  6grenim durumlarina gore konferans salonlarinda aydinlatma
tasariminin insan psikolojisine iligkin algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamistir
(p>0.05).

7.6. KONFERANS SALONLARINDA AYDINLATMA TASARIMININ INSAN
PSIKOLOJiSI UZERINDEKI ETKILERININ IBRAHIM KUCUKKURT

KONFERANS SALONU AYDINLATMA TASARIMINA ILISKIN BETIMSEL
ISTATISTIKLER

Calismanin  bu kisminda arastirmanin  konusunu olusturan konferans
salonlarinda aydinlatma tasariminin insan psikolojisi {izerine etkilerinin Afyonkarahisar
il’inde bulunan Afyon Kocatepe Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesinin i¢inde yer
alan Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonun aydinlatma tasarimi ve insan psikolojisi
uzerindeki etkilerine iligskin olusturulan Olgegin her bir maddesine iliskin cevaplarin

yizde frekans dagilimlar1 Tablo 23’te sunulmus ve yorumlanmustir.

Tablo 23. [brahim Kiiciikkurt Konferans Salonun Aydinlatma Tasarimin Insan Psikolojisi
Uzerindeki Etkilerine Iliskin Betimsel Istatistikler

Mad Hic Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum Tamamen
-de katilmiyorum katiliyorum
No n % n % n % n % n %
Sl 38 11 7 2 14 5 117 34 165 48
S2 23 7 46 13 26 8 138 40 108 32
S4 19 6 22 6 27 7 145 43 128 38
S6 13 4 47 14 38 10 159 47 84 25
S8 17 5 25 7 42 12 146 43 111 33
S9 16 5 17 5 48 14 155 45 105 31
S10 16 5 20 6 17 5 157 46 131 38
S11 15 4 5 1 11 4 122 36 188 55

90



Tablo 23. (Devam) Ibrahim Kiigiikkurt Konferans Salonun Aydinlatma Tasarimin Insan

Psikolojisi Uzerindeki Etkilerine Iliskin Betimsel Istatistikler
S12 8 2 18 5 55 17 109 32 151 44
S13 16 5 15 4 24 7 123 36 163 48
S14 7 2 29 9 57 16 140 41 108 32
S15 12 4 20 6 76 22 137 40 96 28
S16 12 4 66 19 102 30 122 36 39 11
S18 10 3 15 4 41 13 155 45 120 35
S23 11 3 15 4 29 9 159 47 127 37
S25 6 2 27 8 79 23 168 49 61 18
S26 9 3 30 9 99 29 144 42 59 17
S27 8 2 20 6 41 12 160 47 112 33
S30 6 2 16 5 123 36 137 40 59 17
S32 7 2 23 7 112 33 133 39 66 19
S34 15 4 46 13 74 22 142 42 64 19
S35 12 4 29 9 47 13 171 50 82 24
S36 12 4 42 12 75 21 145 43 67 20
S37 10 3 21 6 41 12 184 54 85 25
S39 12 4 39 11 87 25 109 32 94 28
S40 28 8 32 9 66 20 96 28 119 35

Katilimcilarin; “Konferans salonlarinda kullanilan 1siklandirmanin  insan
psikolojisi Uzerindeki etkisi vardir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %11’

T
1

“hi¢ katilmiyorum”, %48 ‘i “tamamen katiliyorum” seklinde cevap vermistir.

Katilimcilarin; “Konferans salonlarinda yer alan tavan ve duvar aydinlatma
elemanlar (spot, LED, hareketli) kullanici ve izleyici iizerinde ferahlik etkisi yaratir”
ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %?7°si ‘“hi¢ katilmiyorum”, %32°si

“tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin; “Konferans salonunda kullanilan 1siklandirma izleyici Gzerinde
kuvvetli alg1 (gosterilen sunum, oyun acisindan anlama) etkisi yaratir.” ifadesine
verdikleri cevaplar incelendiginde, %6’s1 “hi¢ katilmiyorum”, %38‘1 “tamamen

katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin; “Izleyici alanina konumlandirilan aydinlatma elemanlar1 sahne
sunumuna yonelik uyarict (dikkat, dinleme, izleme gibi) sinyal vermektedir” ifadesine
verdikleri cevaplar incelendiginde, %4’i “hi¢ katilmiyorum”, %251 “tamamen

katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.
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Katilimcilarin; “Konferans salonlarinda kullanilan agik renkli (gilin 15181, sari,
beyaz) 1siklar insani psikolojik olarak olumlu etkilemektedir” ifadesine verdikleri
cevaplar incelendiginde, %5’i “hi¢ katilmiyorum”, %33’i “tamamen katiliyorum”

seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin; “Isigin agiklik ve koyuluk arasindaki gegisleri izleyici ve sunucu
tizerinde ki algilamayi (anlatmay1 ve anlamayi) etkiler” ifadesine verdikleri cevaplar
’i [13

incelendiginde, %5’1 “hi¢ katilmiyorum”, %31’°1 “tamamen katiliyorum” seklinde cevap

verilmistir.

Katilimeilarin; “Kullanilan 15181n giicii ve rengi sunumun performansina pozitif
etki etmektedir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %5°1 “hi¢ katilmiyorum”,

%38’i “tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin; “Sahnede kullanilan 151k yogunlugunun fazla olmasi insan
gbzlnil yorar” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %4’ “hi¢ katilmiyorum”,

%55’1 “tamamen katiltyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimcilarin; “Yogun, dogrudan kullanilan 151k insan tlizerinde gerginlik etkisi
olusturur” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %2’si “hi¢ katilmiyorum”,

%44°1 “tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimcilarin; “Konferans salonlarindaki 1s1gm yoni izleyiciyi izlenmesi
gereken tarafa yonlendirir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %5’1 “hi¢
7i (13

katilmiyorum”, %48’1 “tamamen katiltyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimcilarin; “Isiklandirmanin konumlart sahne ve izleyici arasindaki iligkiyi
pozitif yonde etkilemektedir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %2’si “hig

katilmryorum”, %32’si “tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin; “Sahne duvarindan ve zemininden yansitilan diizensiz 1siklar
izleyici acisindan sahne alani kisminda net olmayan gorlintii olusturur” ifadesine
verdikleri cevaplar incelendiginde, %4’i “hi¢ katilmiyorum”, %28’1 “tamamen

katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin; “Izleyici yan duvarlarinda kullamilan gizli LED 1siklar dinginlik
etkisi yaratmaktadir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %4’ ‘“hig
9i (13

katilmiyorum”, %11°1 “tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.
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Katilimcilarin;  “Konumlandirilan ve kullanilan aydinlatma elemanlarinin,
siddeti, kamagma, parilti, 151k aksinin (ag1, yonil) izleyici ve sunucunun ruh hali
Uzerinde pozitif-negatif etkisi vardir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %3’i

EB 13
1

“hi¢ katilmiyorum”, %35°1 “tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimcilarin; “Parlak 1s18in kullanilmasi sahnede goziin kamasmasina yol
acar” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %3’i “hi¢ katilmiyorum”, %37’si

“tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimcilarin; “Konferans salonlarinda bulunan yonlendirme aydinlatma
elemanlarmin sahne kismina yonlendirilmesinde kullanilmasi 6nemlidir” ifadesine
verdikleri cevaplar incelendiginde, %2’si “hi¢ katilmiyorum”, %18’1 “tamamen

katiltyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimcilarin;  “Zeminden tavan  yiiksekligine kullanilan aydinlatma
elemanlarinin insan iizerinde pozitif etki olusturmaktadir” ifadesine verdikleri cevaplar
incelendiginde, %3’ “hi¢ katilmiyorum”, %17’si “tamamen katiliyorum” seklinde

cevap verilmistir.

Katilimcilarin; “Zeminde c¢ikislara yonelik koridorlarda LED aydinlatmanin
kullanilmast gerekir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %2’si “hi¢

katilmiyorum”, %331 “tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin; “Sahne duvarlarinda rayli aydinlatma sistemlerinin kullaniimasi
gerekir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %2’si “hi¢ katilmiyorum”, %17’si

“tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimcilarin; “Sahne duvarlarinda ii¢ boyutlu gizli aydinlatma kullanilmasi
onemlidir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %2’si “hi¢ katilmiyorum”,

%19’u “tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin;  “Konferans salonlarinda beyaz 151k renginin kullanilmasi
onemlidir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %4’i ‘“hi¢ katilmiyorum”,

%19’u “tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimcilarin;  “Konferans salonlarinda agik 151k renginin  kullanilmasi
onemlidir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %4’ ‘“hi¢ katilmiyorum”,

%24’1 “tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.
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Katilimeilarin; “Orkestra boslugunda hareketli aydinlatma elemanin kullanilmasi
gerekir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %41 “hi¢ katilmiyorum”, %20°si

“tamamen katiliyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimcilarin; “Koridor kisimlarinda LED ve spot aydinlatmanin kullanilmasi
onemlidir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %3’ ‘“hi¢ katilmiyorum”,

%25’1 “tamamen katiltyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin; “Tavandaki 1sik ve aydinlatma sisteminin izleyici agisindan
gizlenmesi gerekir” ifadesine verdikleri cevaplar incelendiginde, %4’i ‘“hig

katilmiyorum”, %28’i “tamamen katiltyorum” seklinde cevap verilmistir.

Katilimeilarin;  “Engelliler i¢in ayr1 aydinlatma alan1 gerekir” ifadesine

verdikleri cevaplar incelendiginde, %8’1 “hi¢ katilmiyorum”, %35 ‘i “tamamen

katiliyorum” seklinde cevap vermistir.

7.7. KONFERANS SALONLARINDA AYDINLATMA TASARIMININ INSAN
PSIKOLOJISI UZERINDEKI ETKILERININ CINSIYET OZELLIKLERINE
ILISKIN BULGULAR

Katilimcilarin cinsiyetlerine gore konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin
insan psikolojisine iligkin algilar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi katilimcilara
yoneltilen sorularin cevaplarina yonelik bulgularin sonuglar1 Tablo 24°te, Tablo 25°te,

Tablo 26’da, Tablo 28’de gosterilmistir.

Tablo 24. [zleyici Alamina Konumlandirilan Aydinlatma Elemanlar: Sahne Sunumuna Yonelik
Uyarici Etkilerine lliskin Ki-Kare Degeri

Cinsiyet
Erkek Kadin

n % n %
S6 Hig katilmiyorum 1 1 12 5
Katilmiyorum 12 11 35 15
Kararsizim 15 14 23 11
Katiliyorum 61 55 98 42
Tamamen katiliyorum 21 19 63 27

Ki-kare degeri: 10,207; sd:4; P:0,037

Buna gore cinsiyet farklilima gore “Izleyici alanina konumlandirilan
aydinlatma elemanlar1 sahne sunumuna yonelik uyarict (dikkat, dinleme, izleme gibi)

sinyal vermektedir” cevaplari arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05).
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Sekil 82. Izleyici Alanina Konumlandirilan Aydinlatma Elemanlar: ve Sahne Sunumuna Yonelik
Uyarici Etkilerinin, Katilimcilarin Cevaplarina Iliskin Oranlart
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Tablo 25. Isigin Giiciiniin ve Renginin Sunumun Performansina Pozitif Etkilerine Iiskin Ki-

Kare Degeri
Cinsiyet
Erkek Kadin

n % n %
S10 Hig katilmiyorum 5 5 11 5
Katilmiyorum 11 10 9 4
Kararsizim 12 10 5 2
Katiliyorum 44 40 113 49
Tamamen katiliyorum 38 35 93 40

Ki-kare degeri: 18,09; sd:4; P:0,001

Buna gore cinsiyet farkliligina gore “Kullanilan 1s1gin giiciiniin ve renginin

sunumun performansina pozitif etki etmektedir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit
edilmistir (p<0,05).

Sekil 83. Isigin Giiciiniin ve Renginin Sunumun Performansina Pozitif Etkilerine Iliskin
Katilimcilarin Cevaplarina Yénelik Oranlar
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Tablo 26. Aydinlatma Elemanlarinin Ileeyici ve Sunucunun Ruh Hali Uzerinde Pozitif-
Negatif Etkilerine lliskin Ki-Kare Degeri

Cinsiyet
Erkek Kadin

n % n %
S18 Hig katilmiyorum 0 0 10 4
Katilmiyorum 4 4 11 5
Kararsizim 19 17 22 10
Katiliyorum 53 48 102 44
Tamamen katiliyorum 34 31 86 37

Ki-kare deger: 9,809; sd:4; P:0,044

Buna gore cinsiyet farkliligina gére “Konumlandirilan ve kullanilan aydinlatma
elemanlariin, siddeti, kamasma, parilti, 151k aksiin (ag1, yonii) izleyici ve sunucunun

ruh hali Uzerinde pozitif-negatif etkisi vardir” cevabi arasinda anlaml farklilik tespit

edilmistir (p<0,05).

Sekil 84. Aydinlatma Elemanlarimn Izleyici ve Sunucunun Ruh Hali Uzerinde Pozitif- Negatif

Etkilerine fliskin Katilimcilarin Cevaplarina Yénelik Oranlart
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Tablo 27. Konferans Salonlarindaki Yonlendirme Aydinlatma Elemanlarinin Sahne
Yonlendirilmesinde Kullaniimasina Iliskin Ki- Kare Degeri

Cinsiyet
Erkek Kadin
n % n %
S25 Hig katilmiyorum 1 1 5 2
Katilmiyorum 4 4 23 10
Kararsizim 34 30 45 20
Katiliyorum 56 51 112 48
Tamemen katiliyorum 15 14 46 20
Ki-kare deger: 10,358; sd:4; P:0,035

Buna gore cinsiyet farkliligina gore “Konferans salonlarinda bulunan
yonlendirme aydinlatma elemanlarinin sahne kismina yonlendirilmesinde kullanilmasi

Onemlidir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05).

Sekil 85. Konferans Salonlarindaki Yonlendirme Aydinlatma Elemanlarimin Sahne
Yonlendirilmesinde Kullanimasina lligkin Katilimcilarin Cevaplarina Yonelik Oranlar
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Tablo 28. Sahne Duvarlarinda U¢ Boyutlu Gizli Aydinlatma Kullanilmasina Iligkin Ki-Kare

Degeri
Cinsiyet
Erkek Kadin

n % n %
S32 Hig katilmryorum 2 2 5 2
Katilmiyorum 5 5 18 8
Kararsizim 48 43 64 28
Katiliyorum 34 31 99 43
Tamamen katiliyorum 21 19 45 19

Ki-kare deger: 9,699; sd:4; P:0,046

Buna gore cinsiyet farkliligina gore “Sahne duvarlarinda ii¢ boyutlu gizli
aydinlatma kullanilmast 6nemlidir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir

(p<0,05).

Sekil 86. Sahne Duvarlarinda U¢ Boyutlu Gizli Aydinlatma Kullanilmasina Iliskin
Katilmcilarin Cevaplarina Yonelik Oranlar
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7.8. KONFERANS SALONLARINDA AYDINLATMA TASARIMININ INSAN
PSIKOLOJiSi UZERINDEKI ETKILERININ OGRENIM DURUMU
OZELLIKLERINE ILISKIN BULGULAR

Katilimcilarin - 6grenim durumuna gore konferans salonlarinda aydinlatma

tasariminin insan psikolojisine iligkin algilar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi,

98



katilimcilara yoneltilen sorularin cevaplarina yonelik bulgularin sonuglar1 Tablo 29°da,

Tablo 30°da, Tablo 31°de, Tablo 32°de, Tablo 33’te, Tablo 34’te gdsterilmistir.

Tablo 29. Konferans Salonlarinda Kullanmilan Isiklandirmanin Insan Psikolojisi Uzerindeki
Etkisine iliskin Ki-Kare Degeri

Ogrenim durumu

Universite Lisansustu

n % n %

S1 Hig katilmiyorum 38 12 0 0
Katilmiyorum 5 2 2 17
Kararsizim 14 4 0 0
Katiliyorum 113 34 4 33
Tamamen katiliyorum 159 48 6 50

Ki-kare deger: 5,155; sd:4; P: 0,272

Buna gore 6grenim durumu farkliligina gore “Konferans salonlarinda kullanilan

1siklandirmanin insan psikolojisi lizerine etkisi vardir” cevabi arasinda anlamli farklilik

tespit edilmistir (p<0,05).

Sekil 87. Konferans Salonlarinda Kullanilan Isiklandirmanin Insan Psikolojisi Uzerindeki
Etkisine Iliskin Katilimcilarin Cevaplarina Yonelik Oranlart
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Tablo 30. Konferans Salonlarinda Kullanilan A¢ik Renkli (Giin Isigi, Sari, Beyaz) Isiklarin
Insan Psikolojisi Uzerindeki Olumlu Etkilerine Iliskin Ki-Kare Degeri

Ogrenim durumu
Universite Lisansust

n % n %

S8 Hig katilmiyorum 16 5 1 8
Katilmiyorum 25 8 0 0
Kararsizim 37 11 5 42
Katiliyorum 142 43 4 33

Tamamen katilryorum 109 33 2 17

Ki-kare deger: 11,116; sd:4; P: 0,025

Buna gore 6grenim durumu farkliligina gore “Konferans salonlarinda kullanilan
acik renkli (giin 15181, sar1, beyaz) 1siklar insan1 psikolojisi Uzerinde olumlu etki

etmektedir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05).

Sekil 88. Konferans Salonlarinda Kullamlan A¢ik Renkli (Giin Isigi, Sari, Beyaz) Isiklarin
Insam Psikolojisi Uzerindeki Olumlu Etkilerine Iliskin Katilimcilarin Cevaplarina Yonelik
Oranlar:
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Tablo 31. Isiklandirmamin Konumlar: Sahne ve Lzleyici Arasindaki Iligkiyi Pozitif Yonde
Etkilemesine [liskin Ki-Kare Degeri

Ogrenim durumu
Universite Lisansstti

n % n %

S14 Hig katilmiyorum 4 1 3 25
Katilmiyorum 28 9 1 8
Kararsizim 55 16 2 17
Katiliyorum 137 42 3 25

Tamamen katiliyorum 105 32 3 25

Ki-kare deger: 6,389; sd: 4; P: 0,172

Buna gore 6grenim durumu farkliligia gore “Isiklandirmanin konumlar1 sahne
ve izleyici arasindaki iliskiyi pozitif yonde etkilemektedir” cevabi arasinda anlamli

farklilik tespit edilmistir (p<0,05).

Sekil 89. Isiklandirmanin Konumlar Sahne ve Seyirci Arasindaki Iliskiyi Pozitif Yonde
Etkilemesine Iliskin Katilimcilarin Cevaplarina Yonelik Oranlar
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Tablo 32. Sahne Duvarlarinda U¢ Boyutlu Gizli Aydinlatma Kullanilmasina
liskin Ki-Kare Degeri

Ogrenim durumu
Universite Lisansisti

n % n %

S32 | Hig katilmiyorum 11 3 1 8
Katilmiyorum 29 9 0 0
Kararsizim 47 14 0 0
Katiliyorum 163 50 8 67
Tamamen katiliyorum 79 24 3 25

Ki-kare deger: 9,699; sd:4; P: 0, 046

Buna gore 6grenim durumu farkliligina gore “Sahne duvarlarinda {i¢ boyutlu
gizli aydinlatma kullanilmas1 6nemlidir.” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit

edilmistir (p<0,05).

Sekil 90. Sahne Duvarlarinda U¢ Boyutlu Gizli Aydinlatma Kullanilmasina Iliskin
Katilmciularin Cevaplarina Yonelik Oranlar
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Tablo 33. Tavandaki Isik ve Aydinlatma Sistemlerinin Izleyici A¢isindan Gizlenmesine Iliskin
Ki-Kare Degeri

Ogrenim durumu
Universite Lisanstistii

n % n %

S39 Hig katilmryorum 12 4 0 0
Katilmiyorum 34 10 5 42
Kararsizim 86 26 1 8
Katiliyorum 107 33 2 17
Tamamen katiliyorum 90 27 4 33

Ki-kare deger: 1,285; sd:4; P: 0,864

Buna gore 6grenim durumu farkliligina gore “Tavandaki 151k ve aydinlatma
sistemlerinin izleyici agisindan gizlenmesi gerekir” cevabi arasinda anlamli farklilik
tespit edilmistir (p<0,05).

Sekil 91. Tavandaki Isik ve Aydinlatma Sistemlerinin Izleyici Agisindan Gizlenmesine

Iiskin Katilimcilarin Cevaplarina Yonelik Oranlart
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Tablo 34. Engelliler Icin Ayri Aydinlatma Alanina Iliskin Ki-Kare Degeri

Ogrenim durumu
Universite Lisans Usti

n % n %

S40 Hig katilmiyorum 23 7 5 42
Katilmiyorum 31 9 1 8

Kararsizim 65 20 1 8
Katiliyorum 93 28 3 25

Tamamen katiliyorum 117 36 2 17

Ki-kare deger: 2,287; sd:4; P: 0,683

Buna gore 6grenim durumu farkliligina gore “Engelliler i¢in ayri aydinlatma

alan1 gerekir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05).

Sekil 92. Engelliler I¢cin Ayri Aydinlatma Alanina Iliskin Katihmcilarin Cevaplarina Yonelik

Oranlar
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SONUC VE ONERILER

Bu tez ¢alismasinda Ibrahim Kiigiikkurt Konferans Salonunun tasariminda tercih
edilen sahne tipi, salon formu, salon hacmi ve mimari 0Ozellikleri yapisal olarak
incelenmistir. Sahne ve oturma alaninin islevi farkli amaclara hitap etmesi agisindan bu
alanlarin aydinlatilmasinin degerlendirilmesinde izleyiciler iizerindeki psikolojik etkileri

de dikkate alinarak incelemeler yapilmstir.

Bu tez calismasinda Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonunun tasariminda tercih
edilen sahne tipi, salon formu, salon hacmi ve mimari Ozellikleri yapisal olarak
incelenmistir. Sahne ve oturma alaninin islevi farkli amagclara hitap etmesi agisindan bu
alanlarin aydinlatilmasinin degerlendirilmesinde izleyiciler tizerindeki psikolojik etkileri

de dikkate alinarak incelemeler yapilmaistir.

Aragtirma bulgularina gore; Ogrencilerin % 82’si (katilanlar ve tamamen
katilanlar) konferans salonlarinda kullanilan isiklandirmanin insan psikolojisi tizerine
etkisinin oldugunu diisiinmektedirler. ibrahim Kiiciikkurt konferans salonunda spot
aydinlatma, fresnel aydinlatma ve par aydinlatma elemanlar1 yer almakta olup sunum
esnasinda yalnizca spot aydinlatma elemanlari agik konumda tutulmustur. Ayrica;
O0grenim durumu farkliligina gore “konferans salonlarinda kullanilan 1siklandirmanin
insan psikolojisi tizerine etkisi vardir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir
(p<0,05). Ascioglu, (2014) da dogru yapilmis bir aydmlatma ile izleyicilerin
odaklanma, ilgi ve alg1 duygularinin arttigini, tam tersi olan durumda ise izleyicilerde
sessizlik, dikkatsizlik ve anlatilmak istenenin anlatilamamasi durumlariin
goriildiglinii belirtmistir (Ascioglu, 2014). Bu durumda aydinlatmanin izleyicilerin
psikolojisi ve algisini etkiledigi diisiiniilerek biiyiik ve genis mekanlar olan konferans
salonlarinda 1siklandirmanin izleyicilerin psikolojisi {izerinde olumlu etki edecek

aydinlatma uygulamalarinin yapilmasi gerektigi sdylenebilir.

Arastirma bulgularmma gore; oOgrencilerin % 72’si (katilanlar ve tamamen
katilanlar) konferans salonlarinda yer alan tavan ve duvar aydinlatma elemanlarinin
(spot, LED, hareketli) kullanici ve izleyici lizerinde ferahlik etkisi oldugunu
diisiinmektedirler. Ibrahim Kiiciikkurt konferans salonunun tavan kisminda yer alan
spot LED lambali aydinlatma elemanlar1 oturma alaninda agik konumdadir. Duvar
aydinlatma elemanlarindan basamak aydinlatmasi ve sahneye yonlendirmek amaclh

konumlandirilan merdiven aydinlatmasi ag¢ik tutulmustur. Duvarda yer alan aplik
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aydinlatmalar ise kapali tutulmustur. Ozkum (2011) konferans salonlarinda ferahlik
etkisinin  olusturulmasinda salonun bi¢iminin 6neminden bahsetmis ayrica
aydinlatmanin diizgiin dagilmasi ve istenilen sekilde yayilmasinin duvar ve tavan
aydmlatilmas1 ile saglandigini belirtmistir. Ibrahim Kiiciikkurt konferans salonunda
izleyicilerin odaklanmasi, kontrol edilebilir olmasi, isitsel ve gorsel rahatlik agisindan
dikdortgen planli salon formunun segilmesi kullanilan tavan ve duvar aydinlatma
elemanlarinin diizgiin aydinlik saglamasinda etkili oldugu ve izleyiciler {izerinde
ferahlik etkisini arttiracagi da ifade edilebilir. Ibrahim Kiiciikkurt konferans salonu
oturma alaninda beyaz 151k renginde yayimik yansima yapan aydinlatma sistemi
olusturuldugunda izleyicilerin sikan bir ortamdan daha c¢ok ferahlatict bir ortam

olusturmasi saglanilabilir.

Arastirma bulgularina gore; Ogrencilerin % 76’s1 (katilanlar ve tamamen
katilanlar) konferans salonlarinda kullanilan acik renkli (giin 15181, sar1, beyaz) 1siklar
insant psikolojik olarak olumlu etkilemektedir seklinde diisiinmektedirler. Ayrica,
O0grenim durumu farkliligina goére “konferans salonlarinda kullanilan agik renkli (giin
15181, sar1, beyaz) 1siklar insan psikolojisi iizerinde olumlu etki etmektedir” cevabi
arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Ibrahim Kiiciikkurt konferans
salonunda oturma alaninda sar1 renkli giin 15181 renginde spot aydinlatma elemanlar1 ve
yan duvara konumlandirilan giin 15181 renginde LED aydinlatma ve sahne kismindaki
merdiven basamaklarinda mavi renkli spot aydinlatma elemanlar1 sunum sirasinda agik
tutulmustur. Ozkum’a (2011) gore 151310 rengi insan psikolojisi iizerinde duygusal ve
fiziksel etkiler gostermekte, 151k rengine gore daraltici veya ferahlatict duygu
olusturulabilmektedir. Renklerin insan psikolojisi lizerinde etkili oldugu kadar 1sik
renginin de insanlar {izerinde psikolojik etkileri bulunmaktadir. Ibrahim Kiigiikkurt
konferans salonunda giin 15181, sar1 151k ve mavi 151k renginde farkli 1g1k renkleri
kullanilmistir. Konferans salonunda oturma alanin izleyici kisi sayisinin fazla olmasi
acisindan bu alana konumlandirilan aydinlatma elemanlarinin giin 15181 renginde tercih
edilmesi izleyicilere psikolojik olarak rahat bir ortam sagladigi, gozii yormadan sunuma
yonelik odaklanmay1 kolaylastirdigi ve sunum yapan kisinin de performansina pozitif

etki etmekte oldugu sdylenilebilir.

Arastirma bulgularma gore; Ogrencilerin % 76’s1 (katilanlar ve tamamen
katilanlar) yogun, dogrudan kullanilan 151gm insan iizerinde gerginlik etkisi

olusturacagini diisiinmektedirler. Ibrahim Kiigiikkurt konferans salonunda yan duvarlara
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konumlandirilan par aydinlatma elemanlar1 sahneye sert ve yogun 1sik yayarlar.
Sunumda yan duvara konumlandirilan aydinlatma elemanlar1 kapali haldedir. Bilgi
(2007) goziin dinlendirilememesi sonucu gerilim etkisinin ortaya ¢ikacagini belirtmistir.
Ogrencilerin verdikleri cevaplarin ¢ogunlugu da bu veriyi desteklemektedir. Bu
durumda sunum sirasinda yogun ve parlak 151k yayan aydinlatma elemanlar
izleyicilerde géz kamasmasina ve goz rahatsizligina neden olacaktir. Bunun dnlenmesi
i¢cin sunum sirasinda kullanilan 1s1k kaynaklarinin yumusak ve yayinik yansima yapacak

sekilde aydinlatma uygulamalar1 6nerilebilir. Diger faaliyetlerde bu 1s1k kullanilabilir.

Arastirma bulgularina gore; Ogrencilerin % 73’1 (katilanlar ve tamamen
katilanlar) 1siklandirmanin konumlarinin sahne ve izleyici arasindaki iliskiyi pozitif
yonde etkilemektedir seklinde diisiinmektedir. Ayrica, 6grenim durumu farkliligina gore
“isiklandirmanin  konumlar1 sahne ve izleyici arasindaki iliskiyi pozitif yonde
etkilemektedir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Ibrahim
Kiiciikkurt konferans salonunda aydinlatma elemanlar1 oturma alaninda, tavan ve yan
duvarlara konumlandirilmistir. Sahne alaninda ise tavan, yan duvarlar ve oturma
alaninin tavan kismindan sahne aydinlatmasi icin konumlandirilan 1s1k kopriisii
yerlestirilmistir.  Carangi ( 2017: 35-38) uygun tasarimi yapilmis 151k konumlarinin
izleyicilerin sahnedeki sunuma yonelik goriintirliigiinii etkiledigini ve sahneyi kullanan
sunucunun kendini daha 1iyi hissetmesini sagladigini belirtmistir. Bu durumda
1siklandirmanin dogru konumlarinin sahne ve izleyici arasindaki iligskiyi pozitif yonde

etkiledigi sOylenebilir.

Arastirma bulgularina gore; Ogrencilerin % 80’1 (katilanlar ve tamamen
katilanlar) Ibrahim Kiiciikkurt konferans salonunda kullanilan spot, LED, frensel, par
aydinlatma elemanlar1 ve konumlarina iligkin, konumlandirilan ve kullanilan aydinlatma
elemanlarinin, siddeti, kamagma, parilti, 151k aksinin (a1, yonii) izleyici ve sunucunun
ruh hali Uzerinde pozitif-negatif etkisi vardir sorusuna katilmaktadir. Ayrica, cinsiyet
farkliligina gore “konumlandirilan ve kullanilan aydinlatma elemanlarinin, siddeti,
kamasma, parilti, 151k aksmin (ag1, yonii) izleyici ve sunucunun ruh hali {lizerinde
pozitif-negatif etkisi vardir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05).
Bu bulgu; Sahin’in (2012) sunucu ve izleyiciler arasinda pozitif etkinin olusturulmasi
icin dogru 151k, 151k rengi, gelis acis1 ve 1s1k siddeti gibi 6zeliklere dikkat edilmesi
gerekir verisiyle uyumludur. Bu durumda konferans salonu aydinlatmasinda kullanilan

aydinlatma elemanlarinin yanlis konumlandirilmasi sahnedeki kisilerin ve izleyicilerin
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adaptasyonunu olumsuz yonde etkileyerek strese neden olacaktir. Bu nedenle konferans
salonu aydinlatmasinda kullanilacak 1s18in yoni, 15181n agis1 ve 1518in hareketi dikkate
alinarak dogru alanlara konumlandirilan aydinlatma elemanlar ile sahnedeki kisilerin
adaptasyonu arttirilmis olur. Sunum yapan kisinin ve izleyicilerin ruh halini pozitif

yonde etkiledigi soylenebilir.

Arastirma bulgularmma gore; o6grencilerin % 81’1 (katilanlar ve tamamen
katilanlar) konferans salonunda kullanilan 1siklandirma izleyici iizerinde kuvvetli algi
(gosterilen sunum, oyun agisindan anlama) etkisi yaratir seklinde diisiinmektedirler.
Ibrahim Kiigiikkurt konferans salonunda sunum sirasinda oturma ve sahne alaninda spot
aydinlatma elemani acik sekildedir. Acar’a (2017) gore dogru uygulanmis aydinlatma
tasarimi izleyicilerin algisin1 artirmaktadir. Bu durumdan hareketle 6grencilerin biiyiik
cogunlugunun oturma ve sahne alaninda agik sekilde olan spot aydinlatma

elemanlarinin kuvvetli algi etkisinden memnun olduklart s6ylenebilir.

Izleyici alanina konumlandirilan aydinlatma elemanlar1 sahne sunumuna yonelik
uyaric (dikkat, dinleme, izleme gibi) sinyal vermektedir, sorusuna 6grencilerin %72’si
(katilanlar ve tamamen katilanlar) katilmaktadir. Ayrica; cinsiyet farklilifina gore
“izleyici alanma konumlandirilan aydinlatma elemanlar1 sahne sunumuna yonelik
uyarict (dikkat, dinleme, izleme gibi) sinyal vermektedir” cevaplari arasinda anlamli
farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Konferans salonunda oturma ve sahne alanina
yansitilan 151k kaynaklarinin farkli agilarla yansimasi sonucu olusturdugu goriintii ayn
olamayacag1r gibi izleyicilerin algilamasinda da farklilia sebep olmaktadir.
Kullanilacak aydinlatma elemanlarmin teknik ozellikler ile izleyicilerde sunuma

odaklanmasi istenilen uyarici bir etki olusturulabilir.

Ibrahim Kiigiikkurt konferans salonunun izleyici kismmin tavan kismina
konumlandirilan 11k kopriisii, sahne sunumunun aydinlatilmasinda tercih edilmektedir.
Sunumun yapildig1 sirada 151k kopriisiinde kullanilan aydinlatma elemanlar1 kapali
konumundadir. Bu bulgu Carangi’nin (K.,2017: 35-38) aydinlatma izleyicilerdeki odagi
istenen noktaya ¢ekme ve uzaklastirma etkisine sahiptir. Yani aydinlatma tasariminda
15181 konumu, parlak, karanlik, aydinlik ve kontrast 6zellikleri izleyicilerin hem gérme

hem de psikolojik olarak yonlendirir bilgisiyle uyusmaktadir.
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Isigin agiklik ve koyuluk arasindaki gecisleri izleyici ve sunucu iizerindeki
algilamay1 (anlatmay1 ve anlamay1) etkiler, sorusuna grencilerin %76’s1 (katilanlar ve
tamamen katilanlar) katilmaktadir. ibrahim Kiigiikkurt konferans salonunda yapilan
sunumun izlenme siiresi bir buguk saattir ve salonda kullanilan kontrast 1siklar kapali,

yalnizca spot 1s1klar agik konumda kullanilmaktadir.

Ibrahim Kiiciikkurt konferans salonu sahne aydinlamasinda farkli aydinlatma
sistemleri bulunmaktadir. Sunumun gergeklestigi sirada sahne aydinlatmasinda tavanda
kullanilan spot aydinlatma elemanlar1 ve perdeye yansiyan sunum projektorii agik
konumda bulunmaktadir. Sahnede kullanilan 151k yogunlugunun fazla olmasi insan
gbzlinli yorar, sorusuna Ogrencilerin %91°i katilmaktadir (katilanlar ve tamamen
katilanlar). Bu bulgu Ascioglu’nun (2014) parilti seviyesinin yiiksek olmasi sonucu
kamagmanin meydana gelmesi gozdeki gérme yorgunluguna neden olmaktadir verisiyle

uyusmaktadir.

Sunum esnasinda takip spot 1siklari kullanilmamistir. Konferans salonlarindaki
151810 yoni izleyiciyi izlenmesi gereken tarafa yonlendirir, sorusuna dgrencilerin %84
‘U katilmaktadir (katilanlar ve tamamen katilanlar). Bu nedenle sahneye ve oturma
alanma yonlendirmek amagli kullanilacak aydinlatma elemanlarinin aydinlik seviyeleri
yonlendirme sirasindaki gegislerin siddetli yansimasi goziin kamasmasina neden

olmayacak sekilde aydinlatma uygulamalar1 olusturulmalidir.

Ibrahim Kiigiikkurt konferans salonu sahne aydimlatmasinda farkli aydinlatma
sistemleri bulunmaktadir. Bu aydinlatma sistemlerinden bir kacinin ayni anda agik
olmast 1sikliklarin yiiksek olmasina ve zit 1sik farkliliklarinin olugsmasimna neden
olacaktir. Sunumun gerceklestigi sirada sahne aydinlatmasinda tavanda kullanilan spot
aydinlatma elemanlar1 ve perdeye yansiyan sunum projektorii agik konumda
bulunmaktadir. Parlak 1518 kullanilmasi sahnede goziin kamasmasina yol agar,
sorusuna 6grencilerin %84’i katilmaktadir (katilanlar ve tamamen katilanlar). Bu bulgu
Pekin’in (2015) sahnede kullanilan 1sikliklarin yiiksek olmasi veya zit 1s1k
farkliliklarinin olmasi 15181n dogrultusal olmayan agis1 sonucu gz kamasmasina neden
olur verisiyle ortiismektedir. Sahne alaninda 151k siddeti yiiksek ve sert yansima yapan
151k kaynaklar izleyiciler iizerinde ve sunumu sergileyen kisilerde gerilim etkisini ve
konusmama istegini ortaya cikardigindan, sahnede belli bir yiizeyi veya sunucuyu
aydinlatilacak sekilde zit renkli 1g1klar kullanilarak gerilim etkisinin yerine daha canli ve

dinamik etkinin olusturulacagi aydmlatma uygulamalar1 kullanilmasi Onerilebilir.
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Boylece sahne iizerinde 151k kaynaginin diizensiz ve sert yansima yapmasina engel

olarak izleyiciler agisindan sahne sunumuna yonelik net bir goriintii olusturulabilir.

Tavandaki 151k ve aydinlatma sisteminin izleyici agisindan gizlenmesi gerekir,
sorusuna ogrencilerin %60°1 katilmaktadir (katilanlar ve tamamen katilanlar). Ayrica,
O6grenim durumu farkliligina gore “tavandaki 1sik ve aydinlatma sistemlerinin izleyici
acisindan gizlenmesi gerekir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir
(p<0,05). Tavana konumlandirilan aydinlatmanin izleyiciye direk yansimasi goziin
yorulmasina, odaklanamama, dikkat eksikligi gibi etkilere neden olabileceginden
Ogrencilerin cevabi bu etkileri azaltmasi ve gorsel konfora hitap etmesi acisindan
tavanda gizli aydinlatama sistemleri kullanilmas1 Onerilebilir seklinde oldugu
diistiniilmektedir. Ibrahim Kiiciikkurt konferans salonunun tavan kismindaki 151k ve
aydinlatma sistemi izleyicilere acik ve dolaysiz yansima yapacak sekilde tasarlanmistir.
Dolaysiz yansima yapan aydinlatma elemanlarinin tercih edilmesi 6grencilerin gorsel

konfor ihtiyaclarini karsilayan aydinligin diizgiin dagilim sagladig: sdylenilebilir.

Ibrahim Kiiciikkurt konferans salonlarinda koridor kisimlarinin aydinlatmasinda
dikdortgen bicimli giin 15181 renginde goémme LED lambali spot aydinlatma
kullanilmigtir. Sahne merdiven basamaklarinin aydinlatilmasinda yuvarlak bigimli mavi
151k renginde gdbmme LED lambali spot aydinlatma kullanilmigtir. Sunum sirasinda bu
alanlara konumlandirilan aydinlatma elemanlar1 acik olmaktadir. Koridor kisimlarinda
LED ve spot aydinlatmanin kullanilmasi 6nemlidir, sorusuna 6grencilerin %79 ‘u
katilmaktadir (katilanlar ve tamamen katilanlar). Dolayisiyla koridor kisimlarinin
aydinlatmasinda kullanilan aydinlatmanin bi¢imi ve farkli 1g1k lambalarinin kullanilmasi

aydinlatma tasariminda 6nemli bir etkiye sahip oldugu ifade edilebilir.

Ibrahim Kiigiikkurt konferans salonunda yalmzca projeksiyon odasinda beyaz
151k rengi tercih edilmistir. Sunumun yapildifi zaman projeksiyon odasindaki
aydinlatma elemanlar1 kapali konumda tutulmustur. Konferans salonlarinda beyaz 1s1k
renginin kullanilmas1 6nemlidir, sorusuna 6grencilerin %61°1 katilmaktadir (katilanlar
ve tamamen katilanlar). Sahin’in (2012) belirttigi gibi konferans salonlarinda beyaz 151k
renginin kullanilmasina izleyicilerde ferahlik etkisi olusturulmasi istenildiginde

basvurulmalidir. Kalabalik sunumlarda bu yola basvurulabilir.
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Ibrahim Kiiciikkurt konferans salonunda yapilan sunumda oturma alanmin tavan
kisminda acik konumda bulunan spot aydinlatma elemanlart giin 15181 rengindedir.
Ogrencilerin konferans salonlarinda agik 1s1k renginin kullanilmas1 énemlidir, sorusuna
%741 katilmaktadir (katilanlar ve tamamen katilanlar). Konferans salonlarinda 1s1ik
renginin, giin 15181 ve acik sar1 tonlarina yakin olmasi davet edici, sicaklik ve samimi bir
anlatim sunulmasi tasarimin ana amacini olusturur (Sahin, 2012). Dolayisiyla
ogrencilerin biiyiilk ¢ogunlugunun degerlendirmelerinin bu yonde olmasi Ibrahim
Kiiclikkurt konferans salonunda tercih edilen giin 15181 rengindeki 1s1k kaynaklari

ogrencileri psikolojik olarak pozitif etkiledigi ifade edilebilir.

Ibrahim Kiigiikkurt konferans salonunda sahneye ulasim saglayan merdiven
basamaklarinda mavi 151k renginde spot aydinlatma tercih edilmistir ve sunum sirasinda
acik tutulmustur. Isik renginin mavi tercih edilmesinin sebebi zitlik etkisi yaratarak
sahneye inis ve cikislarina yonelik uyarici bir etki olusturmak istenildigi soylenebilir.
Konferans salonlarinda bulunan yonlendirme aydinlatma elemanlarinin sahne kismina
yonlendirilmesinde kullanilmasi 6nemlidir, sorusuna dgrencilerin %67’si katilmaktadir
(katilanlar ve tamamen katilanlar). Ayrica, cinsiyet farkliligina gore ‘“konferans
salonlarinda  bulunan yonlendirme aydinlatma elemanlarinin  sahne kismina
yonlendirilmesinde kullanilmasi 6nemlidir” cevabi arasinda anlamli farklilik tespit
edilmistir  (p<0,05). Konferans salonlarinda  yoOnlendirme  aydinlatmasinin
kullanilmasindaki hedef izleyicilerin ve sunum yapan kisilerin salona uyum saglamasi
ve kolayca yon bulmasi agisindan tercih edilmektedir. Kullanilan aydinlatma elemanlari
ile sahneye c¢ikis, yon bulma ve ¢ikis gibi bilgilendirmek amaciyla kullanilmaktadir

(Sahin, 2012).

Ibrahim Kiigiikkurt konferans salonunda spot LED aydimlatma merdiven
basamaklarinda kullanilmistir.  Zeminde ¢ikislara yonelik koridorlarda LED
aydinlatmanin kullanilmasi1 gerekir, sorusuna 6grencilerin = %80°1 katilmamaktadir
(katilmayanlar ve tamamen katilmayanlar). Ogrencilerin bilyilk ¢ogunlugunun
katilmamas1 yonlendirmek amagli kullamilan LED aydinlatmalarin Ibrahim Kiigiikkurt
konferans salonunda yan duvarlara konumlandirilan zemin ve basamaklarin
aydinlatmasinda yeterli diizeyde aydinlik dagilimi saglamadigi soylenilebilir. Bu
nedenle yonlendirme aydinlatmasinda kullanila LED aydinlatmanin aydinlik seviyesi
belli oranda arttirilip ve renkli 151k kaynaklar1 kullanilarak 6grencilerin dikkatini ¢ikisa

yonlendiren aydinlatama uygulamalar1 6nerilebilir.
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Konferans salonlarinda kullanilan aydinlatma sistemlerinin 11k siddeti, 1s1k
seviyesi ve 1s18in rengi izleyici agisindan gorsel konforun saglanmasinda Onemli
etkenlerdir. Isigin nicel ve nitel Ozelligi dikkate alinarak gorsel konfor kosullarini
saglayacak kaliteli bir aydinlatma uygulamasi hedeflenmelidir. Isik kalitesinin
belirlenmesinde izleyicilerin sahneye dogru bakis agist ve oturma alanindaki 1s1ik
gecisleri, sunumun sergilenme siiresi ile ayni orantida gergeklesmesiyle saglanir. Tercih
edilen aydinlatmalarin kullanim amacina yonelik teknik ¢éziimleri ile tercih edilen 11k
renklerinin izleyiciler {izerinde ve sergilenen sunumlarda performanslarin dogru
aktarilmasint ve etki etmesini saglamak i¢in tasarlanan aydinlatma sistemleri ile

gerceklestirilmektedir.

Konferans salonlarinda tasarlanmis olan aydinlatma elemanlarinin, sergilenen
sunumlar ve izleyiciler agisindan teknik o6zellikleri de goz oOniinde bulundurularak,
yapilacak olan bir sonraki aydinlatma tasarimlarinda uygunlugu ve izleyiciler
tizerindeki psikolojik etkisini gozeterek, gilinimiizde kullanilan aydinlatma
teknolojisinin gelismesiyle tasarimlarin daha modern ve hizli ¢oziimler saglayan,

aydinlatma sistemleri ile farkli ¢oziimler gelistirilebilir.

Sonug olarak; Konferans salonlarinda kullanilacak olan aydinlatmalarda 1s18in
acis1, 15181n siddeti, 15181 hareketi, dogrultusal yapisi, renksel geriverimi, renk sicakligi
gibi Ozellikler ile yansiyan 151k izleyiciler iizerinde farkli psikolojik etkileri ortaya
cikarmaktadir. Yanstyan bu 1siklarin izleyiciler tizerinde gerilim, stres, rahatlik, canlilik,
dalginlik, ferahlik, dikkat toplama ve dinamik etkisi gibi psikolojik tepkileri ortaya
cikardiglr sonucuna ulasilmistir. Bu tez calismasinda konferans salonun aydinlatma
tasariminin insan psikolojisi lizerindeki etkilerini incelemek isteyenler ig¢in yardimci

olabilecek bir ¢calisma sunulabilmesi hedeflenmistir.
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EKLER
EK 1: Arastirmada Kullanilan Anket Formu

ANKET FORMU

Bu anket formu Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’nde yiiriitiilmekte olan
“Konferans salonlarinda aydinlatma tasariminin insan psikolojisi iizerine etkilerinin incelenmesi
(Afyon Kocatepe iiniversitesi Ibrahim Kiiciikkurt konferans salonu rnegi).’’ bashikl yiiksek lisans tez
calismasi i¢in yapilmaktadir. Sizlerden edinilecek bilgiler tamamen bilimsel amagli kullanilacaktir.
Katkilariniz bizim i¢in 6nemlidir. Simdiden degerli katkilarinizdan dolay: tesekkiir ederiz.

Tez Danigsmani
Dr.Ogr.Uyesi Mehmet SARIKAHYA Yiiksek Lisans Ogrencisi
Afyon KocatepeUniversitesi .G.S.F. Derya Nil COSKUN
Sanat ve Tasarim Afyon Kocatepe Universitesi
Sanat ve Tasarim

1- Liitfen size uygun cevabi isaretleyiniz.

KiSISEL BIiLGILER
Cinsiyet Erkek Kadin
1 ..
iniz ) @)
18-24 25-27 28 ve lzeri
2 Yasimiz
‘ O O Q)
Ogreni
3 m Universite Yik. Lisans Doktora
Durum () () ()
unuz
= §
28 § g B2k
SO X S d > 5l = 5
RU SE | § Zck
0 ' = 9=
NG CE 9§ 4 525
< o
gl Y - N
1 | Konferans salonlarinda kullanilan 1siklandirmanin insan psikolojisi tizerine etkisi vardir.
2 Konferans salonlarinda yer alan tavan ve duvar aydinlatma elemanlar1 (spot, LED
hareketli) kullanici ve izleyici iizerinde ferahlik etkisi yaratir.
3 Sahne yan duvarlarinda kullanilan hareketli 151k izleyicinin sahneye odaklanmasini
saglar.
4 Konferans salonunda kullanilan 1giklandirma izleyici tizerinde kuvvetli alg1 (gosterilen
sunum, oyun ac¢isindan anlama) etkisi yaratir.
5 | Konferans salonlarinda kullanilan renkli 1siklar kontrast (zit) etkisi olusturur.
6 izleyici alanma konumlandirilan aydinlatma elemanlari sahne sunumuna yénelik
uyarici(dikkat, dinleme, izleme gibi) sinyal vermektedir.
7 Konferans salonlarinda zit renkli (kirmizi-yesil) 1sik kullanimi sahne alaninda gorsel
algiy1 arttirmaktadir.
Konferans salonlarinda kullanilan agik renkli (glin 15181, sari, beyaz) 1siklar insani
8 X " . :
psikolojik olarak olumlu etkilemektedir.
9 Isigin agiklik ve koyuluk arasindaki gegisleri izleyici ve sunucu tlizerindeki algilamay1

(anlatmay1 ve anlamayi) etkiler.
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10 | Kullanilan 1$181n giicii ve rengi sunumun performansina pozitif etki etmektedir.
11 | Sahnede kullanilan 151k yogunlugunun fazla olmasi insan goziinii yorar.
12 | Yogun, dogrudan kullanilan 1s1k insan iizerinde gerginlik etkisi olusturur.
13 | Konferans salonlarindaki 15181n yonil izleyiciyi izlemesi gereken tarafa yonlendirir.
14 Isiklandirmanin konumlar1 sahne ve izleyici arasindaki iliskiyi pozitif yonde
etkilemektedir.
15 Sahne duvarindan ve zemininden yansitilan diizensiz 1giklar izleyici agisindan sahne
alan1 kisminda net olmayan goriintii olusturur.
16 | izleyici yan duvarlarinda kullanilan gizli LED 1siklar dinginlik etkisi yaratmaktadir.
17 Tavanda kullanilan spot aydinlatmalar kullanici ve izleyici Uzerinde olumlu etki
yaratmamaktadir.
Konumlandirilan ve kullanilan aydinlatma elemanlarinin, siddeti, kamasma, parilti,
18 | 1s1k aksinin (ag1, yonii) izleyici ve sunucunun ruh hali tizerinde pozitif-negatif etkisi
vardir.
19 | izleyici alanindaki 151k seviyesinin diisiik olmas: dikkatin dagilmasina yol acar.
20 | izleyici aydinlatma seviyesinin diisiik olmas1 verimliligi azaltir.
Konferans salonunda kullanilan 1sik siddetinin diisiik olmasi izleyici Uzerinde
21 .
rahatlatici etki uyandirmaktadir.
22 | Sahne ve izleyici kisminda kullanilan aydinlatma elemanlarinda 11k siddeti yeterlidir.
23 | Parlak 15181 kullanilmasi sahnede goziin kamagmasina yol agar.
24 | Sahne alaninda kullanilan parlak 151k izleyicinin gérme etkisini artirir.
Konferans salonlarinda bulunan yonlendirme aydinlatma elemanlarinin sahne
25 e o . )
kismina yonlendirilmesinde kullanilmas1 gerekir.
Zeminden tavan yiiksekligine kullanilan aydinlatma elemanlarinin insan iizerinde
26 oo .
pozitif etki olusturmaktadir.
27 | Zeminde ¢ikiglara yonelik koridorlarda LED aydinlatmanin kullanilmasi gerekir.
28 | Yonlendirme acik 151k renginin (beyaz, sar1) kullanilmasi gerekir.
29 | Yonlendirmede koyu 151k renginin kullanilmasi gerekir.
30 | Sahne duvarlarinda rayl aydinlatma sistemlerinin kullanilmasi 6nemlidir.
31 | Sahne tavan kisminda rayl aydinlatma sistemlerinin kullanilmasi 6nemlidir.
32 | Sahne duvarlarinda ii¢ boyutlu gizli aydinlatma kullanilmasi 6nemlidir.
33 | Konferans salonlarinda giin 1s1gmin kullanilmasi 6nemlidir.
34 | Konferans salonlarinda beyaz 151k renginin kullanilmasi 6nemlidir.
35 [ Konferans salonlarinda agik 11k renginin kullanilmasi 6nemlidir.
36 | Orkestra boslugunda hareketli aydinlatma elemanin kullanilmasi gerekir.
37 | Koridor kisimlarinda LED ve spot aydilatmanin kullanilmasi 6nemlidir.
38 | Koltugun 6n alt tarafinda ayak 1s1gin kullanilmasi 6nemlidir.
39 | Tavandaki 151k ve aydinlatma sisteminin izleyici agisindan gizlenmesi gerekir.
40 | Engeliler i¢in ayr1 aydinlatma alan1 gerekir.
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EK 2: ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Plam
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi
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EK 3: ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Kesit
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi

EK 4: ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu On Gériiniis
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EK 5: ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Arka Gériiniis
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi
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EK 6: ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Sol Yan Gériiniis
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi

EK 7: ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Sag Yan Goriiniis
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi
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EK 8: Ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Sahne Aydinlatma Plam (Isik
Koprusu)
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Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi

EK 9: ibrahim Kiiciikkurt Konferans Salonu Sahne Aydinlatma Kesiti (Isik
Koprisl)

T 1 T 1 1
&LOUNE;IWT;U - - b 't 11 J.L ‘L L '.[ r [.[
OLAN [KEDI s

(koty pUSUK) '

SAHNE ALINI AKUSTIK
TASYUNU ASMA
TAVANDAN -150

~ KOTUNDA OLACAKTIR.

Kaynak: Afyon Kocatepe Universitesi
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