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Oz

Son yillarda komplo teorilerine yonelik inang, diinya genelinde 6nemli bir arastirma konusu héline gelmistir.
Farkli disiplinlerden arastirmacilar, bu inan¢ bi¢imlerini 6zellikle nicel yontemlerle kapsamli bigimde
6lgmeye caligmaktadir. Benzer bir arastirma egiliminin Tiirkiye’de de mevcut oldugu, komplo inanglarmnin
hem genel yatkinliklar (komplo zihniyeti) hem de spesifik inanglar diizeyinde ol¢iildiigii goriilmektedir.
Bununla birlikte, Tiirkiye’de genel komplo inanglarini 6lgmeyi amaglayan komplo zihniyeti 6lgeklerinin,
spesifik komplo inanglarini ne 6lgiide yordayabildigi sorusu halen belirsizdir. S6z konusu durumdan
hareketle bu caligma, halihazirda Tiirkcede kullanilan ii¢ farkli komplo zihniyeti 6lgeginin (CMQ, TKZO ve
GKTIO) psikometrik ve sosyometrik yeterliliklerini incelemeyi amaglamaktadir. Buradaki amag, ilgili
Olgeklerin Tirkiye’de belirgin bi¢imde farklilasan muhalif ve ana akim komplo inanglarini tahmin etme
yetkinliklerini ortaya koymaktir. Korelasyonel aragtirma modeli kapsaminda, 856 tiniversite grencisinden
toplanan nicel veriler, garpict bulgular ortaya koymustur. Buna gére GKTIO’niin, spesifik komplo
teorilerinin muhalif varyantlarmi, TKZO niin ise daha ¢ok ana akim (iktidar yanlis1) komplo inanglarmni
tahmin etmede basarili oldugu goriilmektedir. CMQ, gerek muhalif gerekse ana akim komplo inanglarini
tahmin etmede diger dlceklere kiyasla belirgin bir {istiinliik ortaya koyamamistir. Sonuglar, GKTIO ve
TKZO niin gorece giighii 6lgme araglari oldugunu, meveut lgiim modellerinin gelistirilmesine de ihtiyag
duyuldugunu géstermektedir. Bu baglamda, GKTiO niin Yaygin Komplolar alt boyutunun ¢ikarilmasi ya da
yeniden yapilandiriimasi; TKZO niin ise komplo teorilerinin muhalif varyantlarma daha fazla yer vermesi
gerektigi anlagilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Komplo, Komplo inanc1, Genel komplo inanglari, Komplo zihniyeti, Spesifik komplo
inanglari.

Abstract

In recent years, belief in conspiracy theories has become a significant global research topic. Researchers
from various disciplines strive to measure these beliefs comprehensively, particularly through quantitative
methods. A similar research trend exists in Tiirkiye, where conspiracy beliefs are measured both as generic
predispositions (conspiracy mentality) and specific convictions. However, it remains unclear to what extent
Turkish conspiracy mentality scales, designed to measure generic beliefs, can predict specific conspiracy
beliefs. Motivated by this gap, this study examines the psychometric and sociometric properties of three
conspiracy mentality scales used in Turkish (CMQ, TCMS, and GCBS). The objective is to reveal their
competency in predicting Tiirkiye’s distinctly divergent oppositional and mainstream conspiracy beliefs.
Within a correlational design, quantitative data from 856 university students, revealed striking findings.
GCBS successfully predicts specific conspiracy theories of the oppositional variant, while TCMS is more
successful in predicting mainstream (pro-government) conspiracy beliefs. CMQ, however, failed to
demonstrate a clear advantage in predicting either type. The results indicate that while GCBS and TCMS are
relatively strong tools, their current measurement models require improvement. Specifically, the Widespread
Conspiracies sub-dimension of GCBS should be removed or restructured, and TCMS should include more
items addressing oppositional variants.

Keywords: Conspiracy, Conspiracy belief, Generic conspiracy beliefs, Conspiracy mentality, Specific
conspiracy beliefs.
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Giris

Komplo inanci, istenmeyen bir olayin koétiiclil amaglar dogrultusunda gizlice planlandigina
yonelik bir inang¢ bi¢imi olarak tanimlanabilir (Bruder, Haffke, Neave, Nouripanah, ve Imhoff, 2013, s.
1). Bu kadim inan¢ bigimi, tarih boyunca farkli toplumlarda bireylerin zihinsel c¢ercevelerini
sekillendirmistir. Komplo teorisyenleri, bugiin gelinen noktada internet ve sosyal medya araciligiyla bu
anlatilar1 ¢cok daha genis kitlelere ulastirmaktadir (Akcakaya, 2023a, s. 87). Giiniimiiz kosullarinda
hemen her konuya iligkin bir komplo teorisi iiretilmekte ve bireyler diinyada meydana gelen olaylar1
anlamlandirma siirecinde bu teorilere siklikla bagvurmaktadir (van Prooijen, 2018, s. 1-19). S6z konusu
inan¢ egilimleriyle beraber, bilim insanlart komplo teorilerine yonelik inanci belki de tarihte hig
olmadig1 kadar yogun bigimde incelemeye baslamislardir. Ciinkii komplo inancinin kutuplasmayi
besledigi, birlikte yasama kiiltiiriine zarar verdigi, saglik dnlemlerinin ciddiye alinmasini engelledigi
veya bilim karsitligina neden oldugu gibi onlarca farkli zararindan s6z edilmektedir (Brotherton, 2015,
s. 36; Erdogan, 2025, s. 29). Tiim bu zararl etkiler bilim insanlarmi, karar alicilar1 ve uluslararasi
kuruluslart harekete gegirmekte ve komplo inanci analitik bir bi¢imde anlagilmaya ¢alisilmaktadir.

Komplo teorilerini anlamanin ve bunlara yonelik inanci ortaya koymanin 6nemine ragmen,
Tiirkiye’de komplo teorileri iizerine yapilan calismalarin heniiz yeni sayilabilecek bir ge¢cmise sahip
oldugu goriilmektedir (Kogak ve Akgakaya, 2024, s.136). Oysa Batili literatiirde bu alandaki
aragtirmalar oldukca kokliidiir (Hofstadter, 1964; Popper, 1945) ve uzmanlar komplo inancim halen
incelemektedir. Ozellikle ampirik aragtirmalar araciligi ile psikologlar, sosyologlar ve siyaset bilimcileri
bu alana 6nemli katkilar sunmustur (Douglas, Uscinski, Sutton, Nefes, Ang ve Deravi, 2019, s. 9-12).
Bununla birlikte, hemen her konuda oldugu gibi elde edilen bulgularda birtakim genel tutarsizliklar
goriilmektedir (Williams, Marques, Kerr, Hill, Ling ve Clarke, 2025, s. 554-555). Burada nicel
sonuclarin gecerliligi ve giivenilirliginin, kullanilan 6lgme araglarinin kalitesiyle yakindan iliskili
oldugu diisiiniilmektedir (Drinkwater, Dagnall, Denovan ve Neave, 2020, s. 2-5). Zira 6l¢gme ara¢lariin
yeterliligi, sonuglarin tutarliligini belirleyen unsurlardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir (DeVellis,
2017, s. 49). Bu nedenle, uluslararasi diizeyde farkli dillerde gelistirilen dl¢ceklerin hem psikometrik hem
de sosyometrik a¢idan ¢esitli zafiyetler tasidig1 diisiincesine sahip olan bazi arastirmacilar, kullanilan
Olceklerin 6lgme giiclinii sinamaktadirlar (Aragén, Romero, Bolivar, Palacio ve Stojanov, 2025;
Stojanov ve Halberstadt, 2019; Stojanov ve Hannawa, 2023).

Uluslararasi literatiirde dlgeklerin giicii siklikla test edilmesine ragmen (Drinkwater vd., 2020, s.
19), Tiirkiye’de bu konuda elestirel ¢calismalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Oysa komplo inanci ile
ilgili 6l¢iim modellerinin her birinin kendine 6zgii avantajlar1 ve dezavantajlar1 vardir. Alan igerisinden
iiretilen bilgilerin saglikli olabilmesi i¢in bu &l¢lim modellerinin giiclii ve zayif yanlar1 ortaya
konulmalidir (Akgakaya, 2023b, s. 235). Ote yandan literatiirde komplo inancinm dl¢iilmesine iliskin
heniiz bir konsensiisiin bulunmamas: (Butter ve Knight, 2018) ilgili dlgeklerin subjektif nitelikler
iizerinden 6lgme modelleri kurmasini da kosullandirmaktadir (Akgakaya, 2023b). Bu durum, Tiirkiye
gibi iilkelerde komplo teorilerine yonelik inancin ne olc¢lide saglikli bicimde 6lgiilebildigi sorusunu
onemli hale getirmekte ve farkli Olgeklerle iiretilen ampirik verilerin kiyaslanmasini zorunlu
kilmaktadir. Zira ayni cografyada yiiriitiilen ¢alismalarin oldukga farkli sonuglar tiretmesinin altindaki
gerekce ancak bu sekilde agiklanabilir goriinmektedir (Brotherton, 2015; van Prooijen, 2018, s. 81-95;
Stojanov ve Halberstadt, 2019). S6z konusu alan igerisinden psikometrik ve sosyometrik ¢aligmalarin
yapilmasi, ¢alismalarin metodolojik kalitesini belirleyecek niteliktedir.

Uluslararasi literatiirde komplo teorilerine yonelik inancin en temelde iki bicimde 6lgiildigii
goriilmektedir (Brotherton, French, ve Pickering, 2013, s. 2). Bunlardan ilki, tek bir madde ya da madde
grubu araciligiyla spesifik bir komplo teorisine yonelik inanc1 6l¢meyi amaglamaktadir (Douglas, vd.,
2019, s. 5-6). Ornegin “11 Eyliil saldirilarin1 ABD hiikiimeti gizlice diizenlemistir” ifadesi spesifik bir
komplo inancim1 Olgebilir. Benzer bigcimde, “11 Eylil saldirisi ABD destegi olmadan
gerceklestirilemezdi (i), “11 Eyliil saldirilar1 CIA’in bilgi paylasimi sayesinde olmustur (ii)” ya da “11
Eyliil saldirilar1 Amerikan derin devletinin gizli planlarimin bir sonucudur (iii)” gibi ifadeler de 3
maddenin toplami-ortalamasi ile bu tiirden inanglar1 spesifik olarak 6l¢ebilecek niteliktedir. Literatiirde
bu yaklagima iliskin oldukg¢a c¢esitli 6rnekler bulunmaktadir (Bkz. Furnham, 2013; Goertzel, 1994;
Granados Samayoa, Moore, Ruisch, Boggs, Ladanyi, ve Fazio, 2022; Shapiro, Holding, Perez, Amsel
ve Rosberger, 2016). Ancak bu tiir 6lgiimler ciddi elestirilere maruz kalmaktadir. Burada spesifik
komplo inanct Olclimlerinin genellenebilirliginin zayif oldugu ve keyfi sonuglar {iretebilecegi
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savunulmaktadir (Brotherton vd., 2013 s. 2; Bruder, vd., 2013, s. 2). Ciinkii on binlerce komplo
teorisinin varlig1 diisiiniildiiglinde, bireylerin hangilerine inandigini betimlemek genel gergeveye iliskin
anlamli sonuglar iiretmeyi gii¢lestirmektedir (Akcakaya, 2023b, s. 222). Ayrica, bir komplo teorisine
inanan bireyin digerlerine de inandig1 ve bu inan¢ bigiminin monolojik bir dogaya sahip oldugu
varsayilsa da (Goertzel, 1994, s. 740) bu durum her zaman zorunlu degildir. Ornegin uzayllara iliskin
bir komplo teorisine inanmayan bir kisi, derin devlet temali bir komplo teorisine inanabilir. Ote yandan
bu iligkilerin dogrusal bir sekilde ilerleme gibi bir zorunlulugu da s6z konusu degildir (Williams, vd.,
2025, 562).

Biitiin bunlarin yaninda Tiirkiye &rneginde, “Turgut Ozal bir suikast sonucunda hayatim
kaybetmistir” seklindeki bir komplo teorisine kimlerin inandigin1 saptamak tek basina anlamli sonuglar
vermeyebilir. Ciinkii yalmzca suikast temas: altinda Atatiirk, Indnii, Ozal, Ecevit ve Yazicioglu gibi
bircok politik figiir yer almaktadir. Ustelik suikast temasi, komplo teorileri i¢inde sadece ve sadece bir
alt kategori niteligindedir. Orman yanginlari, tarimsal verimsizlik, ekonomik krizler, ila¢ endistrisi,
medya, uzaylilar, masonluk, Yahudilik veya derin devlet gibi onlarca farkli temadan soz edilebilir
(Akgakaya, 2023b, s. 223). Bu temalarin her birinde yiizlerce komplo teorisinin bulundugu
diistiniildiigiinde, kimlerin hangisine inandigini tespit etmek pratikte olanaksiz hale gelmektedir. Bu
nedenle arastirmacilar, genel ¢ergeveyi anlamak ve komplo inancinin hangi tiir degiskenlerle iliskili
oldugunu saptamak i¢in “komplo zihniyeti” ya da “genel komplo inanci” gibi daha soyut dl¢limleri
kullanmanin gerekliligini vurgulamaktadir (Aragon vd., 2025; Brotherton vd., 2013 s. 2; Bruder vd.,
2013, s. 2; Kogak ve Akgakaya, 2024, s. 136-137; Stojanov ve Halberstadt, 2019; Stojanov ve Hannawa,
2023, s. 692). Ciinkii bu dlgiimler insanlarin genel olarak komplo teorilerine inanmasini gerektirecek
bireysel ve toplumsal 6zelliklere sahip olup olmadiklarini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Genel komplo inanci veya komplo zihniyeti 6l¢limleri, bireylerin diinyay1 algilama bigimlerini
sayisallastirarak olaylar1 yorumlama siire¢lerinde ne 6l¢lide komplocu bir bakis agisina sahip olduklarin
tahmin etmeye calismaktadir (Drinkwater vd., 2020, 4). “Komplo diislincesi” veya “komplocu diinya
gorilisii” gibi kavramlarla da ifade edilen bu 6l¢iim bigimi, bireylerin on binlerce farkli komplo teorisine
inanma egilimini dngdrmeye yarayan bir tahmin ¢ubugudur. Tiirkiye’de kullanilan komplo zihniyeti
o6l¢ekleri de genel komplo inanglarii 6lgerek bireylerin spesifik komplo teorilerine yonelik egilimlerini
belirlemektedir (Brotherton vd., 2013, s. 13; Bruder vd., 2013, s. 11; Kogak ve Akcakaya, 2024, s. 136-
137). Ancak bu olgeklerin hangi diizeyde tahmin giiciine sahip oldugu ve farkli tiirdeki komplo
temalarini ne 6lgiide 6ngorebildigi konusu hala tartigmalidir. Komplo inanci monolojik bir diisiince
bicimi olarak degerlendirilse de tiim komplo teorilerine olan inancin benzer bir oranda olacagini iddia
etmek giictiir. Ornegin Tiirkiye’de bazi bireyler secimlerde hile yapildigina iliskin komplo anlatilarina
inanirken (¢ogunlukla mubhalif egilimdekiler), digerleri ekonomik sorunlarin kaynagi olarak “dis
giigleri” isaret etmektedir (iktidar yanlisi-ana akim goriisler). Iki kutuplu bir Tiirkiye atmosferinde,
goriinen o ki bir komplo teorisine inanan digerine inanmayabilir veya daha az inanabilir (Akcakaya,
2023a, 213-214). Halbuki 1994 yilinda Amerikali sosyolog Ted Goertzel (1994, s. 740) meshur
calismasinda bir komplo teorisine inanan kisinin bagka bir komplo teorisine de inanma egilimi
tagtyacagini belirtmisti.

Tiirkiye’deki komplo teorilerinin, iktidar yanlis1 ve muhalif igerikli olmak kaydiyla iki kutba
ayrilan bir yonii vardir. Bu iki farkli kiime tarafindan inanilan veya iiretilen teoriler, komplo anlatilarinin
zorunlu olarak muhalif olma iddiasini (Brotherton, 2015, s. 59-60; Drinkwater vd., 2020, s. 1) tartismali
hale getirmektedir. Ote yandan bu zit inanglar1 ayn1 anda &lgme potansiyeline sahip dlgekler, genel
komplo inanglarin1 6lgmede daha islevsel modeller olarak degerlendirilebilir. Bunu mutlak anlamda
yapmak miimkiin olmasa da bu ideale yakin &lgeklerin ¢ok daha kullanigh olacagi varsayilabilir.
Tiirkiye’de bu amaca hizmet etme iddias1 tagiyan, Tirkce gelistirilmis veya Tirk¢eye uyarlanmis li¢
farkli 6lcek bulunmaktadir. lgili dlgekler, muhalif-iktidar yanlisi, makro-mikro, i¢ komplolar-dis
komplolar veya derin devlet komplosu-uzayli komplosu seklinde herhangi bir ayrima gitmeden, biitiin
spesifik komplo inanglarini tahmin etme iddiasindadir. Bunlardan ilki, Bruder ve arkadaslar1 (2013, s.
15) tarafindan gelistirilen Conspiracy Mentality Questionnaire (CMQ) [Komplo Zihniyeti Anketi]’dir.
CMQ, ii¢ farkl dilde gelistirilerek Tiirkiye 6rnekleminde de uygulanmis ve komplo zihniyetini 6l¢gmeyi
amagclamustir. ikinci 6lgek, Brotherton ve arkadaslarinin (2013) gelistirdigi Generic Conspiracist Beliefs
Scale (GCBS) [Genel Komplo Teorilerine Inanma Olgegi (GKTIO)] olup, 2023 yilinda Tiirkgeye
uyarlanmustir (Tam, 2023). Ugiincii dlgek ise Kogak ve Akcakaya (2024, s. 149) tarafindan gelistirilen,
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Tiirkiye’nin yerel sosyolojik dinamiklerini dikkate alma iddiasindaki Turkish Conspiracy Mentality
Scale (TCMS) [Tiirk¢e Komplo Zihniyeti Olgegi (TKZO)]’ dir.

Tiirkce 6lgeklerin her biri, spesifik komplo anlatilarina yonelik inanci tahmin etme amacinda olsa
da bu tahminin ne kadar gegerli ve giivenilir bicimde gerceklestirilebildigi heniiz netlik kazanmamustir.
Bunlarin 6zellikle birbirini dislama egiliminde olan muhalif ve ana akim komplo teorilerini 6ngérme
kapasiteleri hala belirsizdir. Bu durum, ol¢eklerin yalnizca psikometrik agidan degil, ayn1 zamanda
sosyo-politik baglama duyarlilik agisindan da yeniden degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Zira
komplo inancinin dogasi, i¢inde iiretildigi kiiltiirel ve politik ortamdan bagimsiz olarak ele alinamaz.
Tiirkiye 6zelinde, politik kutuplasmanin belirgin bicimde derinlestigi bir toplumsal iklimde, komplo
anlatilarinin yonii, dili ve islevi de siyasal pozisyonlarla siki bigimde iligkilidir (Erdogan, 2025). S6z
konusu durumdan hareketle, bu g¢alismada, Tiirkge genel komplo inanci veya komplo zihniyeti
Olceklerinin psikometrik ve sosyometrik giigleri konu edinilmektedir. Arastirmanin temel amaci, ilgili
Olceklerin hem d6lgme giivenirligi hem de komplo inancinin muhalif ve ana akim varyantlarin1 yordama
diizeyi bakimindan performanslarini karsilastirmali olarak degerlendirmektir. Boylece, Tiirkiye’de
giderek ¢esitlenen komplo anlatilarinin ampirik diizeyde nasil yakalanabildigi ve mevcut 6lgeklerin bu
cesitlilige hangi ol¢iide duyarli oldugu sorgulanmaktadir.

1. Yontem

Aragtirma, temel hedeften yola cikilarak korelasyonel arastirma modeli ile tasarlanmistir. Bu
model iki veya daha fazla degisken arasindaki iligkileri inceleyen ¢alismalar i¢in yapilandirilmis bir
arastirma deseni olarak tanimlanir (Curtis, Comiskey, ve Dempsey 2016). Calismada komplo inancint
Olcme iddiasindaki Slgeklerin baska degiskenlerle (ana akim ve muhalif nitelikteki spesifik komplo
iddialar1 ile) olan iligkisi sorusturuldugu i¢in korelasyonel modelin arastirma i¢in kullanishi oldugu
sOylenebilir. Arastirmanin amaci ¢ergevesinde en temelde su sorularin cevaplari aranmistir:

1- CMQ, GKTIO ve TKZO temel gecerlik ve giivenilirlik kriterlerini ne 6lciide
karsilamaktadir?

2-  CMQ, GKTIO ve TKZO “muhalif ve ana akim komplo inanglarin1” hem spesifik olarak
hem de genel olarak yordama egilimi ne diizeydedir?

1.1.0l¢me Araclar

Arastirma sorularina cevap verebilmek icin 4 farkli Slgme araci kullanilmistir. Olgme
araglarindan iicii (CMQ, GKTIO ve TKZO) genel komplo inanglarini-komplo zihniyetini 6lgmek igin
dordiinciisii muhalif ve ana akim komplo inanglarimi Slgmek igin soru formuna eklenmistir. Olgme
araclarina iligskin detayl bilgiler su sekildedir:

1.1.1.Conspiracy Mentality Questionnaire (CMQ)

CMQ, Bruder ve arkadaglar1 (2013, s. 15) tarafindan gelistirilen 5 maddelik tek boyutlu bir
Komplo Zihniyeti Anketidir (Ornek ifade: Diinyada halka higbir sekilde haber verilmeden gergeklesen
cok fazla sayida 6onemli olaylar olmaktadir). O ile 100 arasinda puanlanan 6l¢ek, gelistirilme asamasinda
Tiirkge, Ingilizce ve Almanca formlariyla beraber olusturulmustur. Olgek daha sonra Tiirkiye’de
Ingilizce ismi kullamlarak gesitli ¢alismalarda kullanilmistir (Bkz. Akgakaya, 2023a, s. 112-115;
Baserdem ve Dogulu, 2019; Erdogan, Uyan-Semerci, Eyolcu-Kafali, ve Caytas, 2022; Kogak ve
Akcakaya, 2024, s. 138). Olgek kisa olmas1 dolayisiyla, simdiye kadar Tiirkcede en fazla kullanilan
Ole¢me aract olma Gzelligine sahiptir. Bu ¢alismada, 6l¢egin orijinal Tiirkge formu kullanilmigtr.

1.1.2.Generic Conspiracist Beliefs Scale (GCBS [GKTIiO])

GCBS Brotherton ve arkadaglari (2013, s. 7) tarafindan gelistirilen ve orijinal olarak 5°1i likertten
olusan 15 maddelik 5 boyutlu bir genel komplo inanglar1 dl¢egidir. (Brotherton vd., 2013). Orijinal
Olgekte faktorler, Hiikiimet Suistimalleri (i), Diinya Dist Varlikiar (i), Kiiresel Komplolar (iii), Kisisel
Refah (iv) ve Bilginin Kontrolii (v) seklindedir. Daha sonra 6lgegin 15 maddelik orijinal yapisi dikkate
alimmadan Tam (2023) tarafindan madde havuzu iizerinden Tiirk¢elestirme yapilmistir. 55 maddelik bir
ifade setine, 6 madde de kendisi ekleyen Tam, nihai olarak 4 boyuttan olusan 19 maddelik bir dlgme
aracina ulasmistir (Ornek ifade: Gizli bir grubun iiyeleri, gruplarm bir giin kiiresel kontrol noktasina
getirmek i¢in devletlere ve giiclii kuruluglara sizmistir). Tam (2023), elde ettigi boyutlart Gizli Giig (i),
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Diinya Digi Varliklar (i), Hiikiimet Suistimalleri (iii) ve Yaygin Komplolar (iv) olarak isimlendirmistir.
Tam (2023) tarafindan Genel Komplo Teorilerine Inanma Olgegi (GKTIO) olarak isimlendirilen 8lgek,
bu caligmada 19 maddelik versiyonu ile degistirilmeden kullanilmigtir.

1.1.3.Turkish Conspiracy Mentality Scale (TCMS)[TKZO])

Kocak ve Akgakaya (2024, s. 149) tarafindan Tiirkge olarak gelistirilen orijinal 6l¢ek, 5°1i Likert
tipinde 19 maddeden ve 4 boyuttan olusan bir Komplo Zihniyeti Olgegi’dir (Ornek ifade: “Derin devlet,
bildiklerini konusmamasi i¢in pek ¢ok kisinin hayatina son vermistir”). Olgek, Brotherton’mn (2013, s.
4-6) Generic Conspiracist Beliefs Scale (GCBS) maddelerinin yani sira Tiirkiye’deki yaygin komplo
teorilerini de dikkate alarak olusturulmustur. Kogak ve Akcakaya (2024, s. 136), GCBS ve CMQ’nun
Tirkiye’nin yerel dinamiklerini yeterince yansitmadigi gerekgesiyle, popiiler komplo teorisyenlerinin
kitaplarindaki iddialar1 sdylem analizine tabi tutmus, ardindan bu bulgularla bir madde havuzu
olusturarak 6lgegi gelistirmistir. Olgegin nihai formunda, Tiirkiye’de yaygm olan Derin Devlet (i),
Cinsellik (ii), Dis Giigler (iii) ve Saglik (iv) boyutlari temsil edilmistir.

1.1.4.Muhalif ve Ana Akim Komplo Teorileri Formu

Ilgili form bu calisma igin gelistirilmis ve toplamda 10 farkli spesifik komplo teorisi formun
icerisine dahil edilmistir. Bu komplo teorilerinden 5’1 “muhalif” aktorlerin inanma egiliminde oldugu
5’1 de “iktidar yanlisi/ana akim goriisii” destekleyen aktorlerin inanma egiliminde oldugu ifadeleri
icermektedir. Komplo teorilerinin muhalif ana akim varyantlar1 daha 6nceki ¢alismalarin bulgularindan
faydalanilarak olusturulmustur (Nefes, 2017, 2018; Saglam, 2025). Veriler toplandiktan sonra ifadelerin
tamaminin ortalamasini alabilmek ve faktorlestirmek i¢in gegerlik ve giivenilirlik testleri yapilmistir.
Yap1 gegerligini anlamak adina varimax rotasyonu ile yapilan temel bilesenler analizi sonucunda,
Faktorlerin beklendigi gibi 5’ser madde ile ikiye ayrildig1 goriilmiistiir (XA=51.70). Burada birinci faktor
Ana Akim Komplo Teorileri (A=33.69), ikinci faktor de Muhalif Komplo Teorileri (A=18,01) olarak
adlandirilmistir. Olgme aracinin giivenirligini gérmek adina i¢ tutarlik katsayisi olan Cronbach Alpha
degerine bakilmis ve Ana Akim Komplo Teorileri igin a=.776 Muhalif Komplo Teorileri i¢in de 0=.713
degeri bulunmustur. Bu rakamlar 6l¢me aracinin yapisal agidan gecerli, i¢ tutarlik katsayis1 bakimindan
da giivenilir oldugunu gostermistir (DeVellis, 2017, s. 52). Tablo 1’de Muhalif ve Ana Akim Komplo
Teorileri Formu’nun ifadeleri, tanimlayici istatistikleri ve faktor yiikleri (A) gosterilmistir.

1.2.Katiimeilar ve islem

Katilimeilar, Selguk Universitesi’nde melez bir drnekleme bigimi ile calismaya dahil edilmistir.
Melez 6rnekleme birden fazla 6rneklem ¢esidinin ayni ¢alismada kullanilmasi olarak ifade edilmektedir.
Ozellikle her ornekleme bigiminin kendi igerisinde dezavantajlari oldugu diisiiniildiigiinde, bir
orneklemenin dezavantajin1 gidermek adina diger Ornekleme tekniklerinin avantajlarindan
yararlanilabilir (Teddlie ve Yu, 2007, s. 96-97). Bu calismada da kolayda 6rnekleme ile maksimum
cesitlilik orneklemesi birlestirilmistir. Kolayda ornekleme &zellikle finansman imkani olmayan
arastirmalarda arastirmaci i¢in katilimcilarin en rahat ise alinmasina imkan saglayan drnekleme bigimi
iken, bu rahatlik evrenin genel niteliginin gozden kagirilabilmesine sebep olabilmektedir (Andrade,
2021, s. 87). Bu dezavantajin istesinden gelmek i¢in ¢alismada olabildigince farkli tipolojilerin
arastirmaya dahil edilmesini 6ngéren (Friday ve Leah, 2024, s. 95) maksimum ¢esitlilik 6rneklemesinin
imkanlarindan da yararlanilmistir. Béylece Selguk Universitesindeki farkli fakiiltelerden miimkiin
Olciide 6grenci arastirmaya dahil edilmistir. Bu 6rnekleme yaklagimu, istatistiksel genelleme yapmaktan
ziyade farkli sosyal kesimlerin goriislerini karsilastirmali olarak analiz etmeye olanak tanimayi
hedeflemektedir. Bununla beraber, 6rneklem hacmi yaklagitk 70.000 kisi (gilincel sayisina
ulagilamamustir) olan Selguk Universitesi popiilasyonu diisiiniildiigiinde %95 giiven aralig1 %3.4 hata
pay1 tizerinden gereken say1 olan 822 kisi asilmistir (Taherdoost, 2017, s. 237). Nihai olarak ¢aligmada
toplamda 856 kisi ile yiiz yiize veriler toplanmistir. Fakat tiim bunlara ragmen arastirma 6rnekleminin
evrene ve diger liniversite 6grencilerine genellenme iradesi zayiftir. Ancak bu arastirma 6zelinde
popiilasyonun oransal goriislerinden daha ziyade, fenomenler arasi dogrusal iliskiler dikkate alindigi
icin bu durum ¢ok kritik bir mesele olarak goriilmemistir.

1.3.Veriler ve istatistiksel Prosediir

Calismada yapilacak testlere karar verebilmek icin oncelikle verilerin normallik varsayimini
saglayip saglamadigina bakilmistir. Tamamu siirekli degiskenlerden olusan arastirma degiskenlerinin

Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 491



carpiklik ve basiklik degerlerinin CMQ haricinde biitiin 6l¢ekler £1.5 araliginda oldugu goriilmistiir.
CMQ igin garpiklik [Skewness] -1,355; basiklik [Kurtosis] 3,794 bulunmustur. Carpiklik ve basiklik
degerinin tam olarak kag olmasi gerektigi konusunda hakim bir uzlast olmasa da +1.5 degerleri pek ¢ok
otorite tarafindan kabul edilmektedir. Ayrica bazi ¢aligmalarda basiklik degeri igin £5/7 esigine kadar
tolerans gosterilmektedir (West, Finch ve Curran, 1995, s. 56-75). Bu esnek varsayimdan hareketle diger
degiskenlerde oldugu gibi CMQ’nun da normal dagildigi, parametrik testler i¢in uygun oldugu
sOylenebilir. Buradan hareketle veriler, parametrik testler kullanilarak SPSS 26 paket programu ile analiz
edilmistir.

Calismanin saha arastirmasi 11.11.2025-20.11.2025 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.
Calisma TUBITAK 1001-Bilimsel ve Teknolojik Arastrma Projelerini Destekleme Programi
kapsaminda desteklenen Tiirkiye'de Komplo Inancini Artiran ve Azaltan Kosullar: Sosyal Medya
Kullamm Bicimleri, Toplumsal Sartlar ve Kisilik Ozellikler Uzerine Bir Arastirma baghkli projenin
verilerinden iiretilmistir (Proje No: 324K316). Arastirma i¢in iki farkli etik kurul izni alinmistir. Bu
anlamda Selcuk Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Bilimsel Etik Degerlendirme Kurulu’ndan projenin
geneli i¢in 06.02.2025 tarihinde (Karar No: 2025/008) ve bu ¢aligma i¢in 06.11.2025 (Karar No: Karar
No: 2025/101) tarihlerinde kurul onayi alinmistir. Calisma kapsaminda literatiir teyidi, yazim,
noktalama ve anlatim bozukluklarina iliskin diizenlemeler ile istatistiksel testlerin kontrolii yapay zeka
destekli olarak gergeklestirilmistir. Yapay zeka kullanimi, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan
yaymmlanan Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Faaliyetlerinde Uretken Yapay Zeka
Kullanimina Dair Etik Rehber’de? yer alan kriterler dogrultusunda yiiriitiilmiistiir.

2.Bulgular
2.1.0lcme Araclarina Dair Tammlayici Istatistikler

Aragtirmada kullanilan dort farkli 6lgme aracinin ticli daha onceki ¢aligmalarda gelistirilmistir.
Bununla birlikte, bu ¢alismanin temel sorunsalinin merkezinde olan muhalif ve ana akim nitelikli
spesifik komplo teorilerinin madde bazinda tanimlayici istatistikleri ile faktor yapisinin ayrica ele
almmasi gerekmektedir. Zira sonraki analizlerin daha net bigimde anlasilabilmesi igin 6zgiin olarak
olusturulan 6l¢me formuna iligkin bilgilerin Oncelikle ortaya konulmasi onem tasimaktadir. Bu
dogrultuda Tablo 1, muhalif ve ana akim komplo teorilerine iliskin maddeleri, faktér yapisini ve
tanmimlayici istatistikleri gostermektedir.

Tablo 1. Muhalif ve ana akim komplo teorilerine iligkin faktor yapisi, maddelerin faktor yiikii ve
maddelere ait tanimlayici istatistikler

5 ?Zr X ss

> 2

g =

5 R

~

2z
Tiirk ekonomisini ¢gokertmek i¢in karanlik planlar yiiriitilmektedir. 794 3,418 1,1381
Tiirkleri Islam’dan uzaklastirmak igin gizli projeler yiiriitiilmektedir. 733 3,020 1,2162
flaglar ve tohumlarla Tiirkiye’nin tarim kapasitesini yok etmeye calisan ,709 3,353 1,0859
kiiresel sirketler vardir.
Donald Trump’t ABD’nin bagina Amerikan derin devleti getirmistir. ,680 3,155 1,0578
Tiirkiye’de insanlarin hayatim1 karartan ve cadilik egitimi veren seytani ,665 2,858 1,2819
sebekeler vardir.
TOGG markali araglar Tiirkiye’de tiretilmemekte yurt disindan gelmektedir. 770 2,363 1,0971
Tiirkiye’de hile yapilmasa se¢im sonuglar1 tamamen farkli olur. 744 3,252 1,2802
Tiirkiye’nin uzaya uydu gonderdigine veya yerli teknoloji hamleleri yaptigina ,698 2,335 1,0452
dair sdylemlerin tamamu yalandir.
Gogmenler, Tiirkiye’nin demografik yapisint bozmak i¢in {iilkemize ,587 3,387 1,2065
yerlestirilmislerdir.
Tiirkiye’de bilim insanlarinin tamami, toplumsal gergekligi gizlemektedirler. 499 2,788 1,0311

2 Rehber i¢in bkz. YOK
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Tablo 1 incelendiginde, ilk olarak muhalif (A=18,01; a=.713) ve ana akim komplo teorilerine
(A=33.69; 0=.776) iliskin faktor yapis1 dikkat cekmektedir (XA=51.70). Bu yap1, Tiirkiye’deki komplo
teorilerinin muhalif ve ana akim olmak iizere iki farkli karakteristige sahip oldugunu gostermektedir.
Faktor yapisinin bu denli net ¢ikmasi, ilgili faktorler altinda yer alan maddelerin toplamlar1 veya
ortalamalar1 iizerinden analizler yapilabilecegine isaret etmektedir (McNeish ve Wolf, 2020, s. 2296).
Diger yandan, aciklanan toplam varyansin ana akim komplo teorileri faktoriinde daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu durum, ana akim komplo teorilerinin daha belirgin bir karakteristige sahip oldugunu
ve bireylerin bu konudaki inang egilimlerinin ister pozitif ister negatif yonlii olsun daha kararl bicimde
sekillendigini ortaya koymaktadir.

Tablo 1°de yer alan tanimlayici istatistiklere bakildiginda, ana akim komplo inanglar1 arasinda en
fazla kabul goren spesifik iddianin “Tiirk ekonomisini ¢dkertmek i¢in karanlik planlar yiiriitiilmektedir”
(A=,794; x=3.4; ss=1,1) ifadesi oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, son donemde iilke giindeminde
merkezi bir yer tutan ekonomik kriz olgusunun, belirgin bir bigimde komplo anlatilar1 {izerinden
anlamlandirilmaya ¢ahisildigini gdstermektedir. Diger yandan, “Tiirkleri islam’dan uzaklastirmak igin
gizli projeler yiiriitiilmektedir” (A=,733), “Ilaglar ve tohumlarla Tiirkiye’nin tarim kapasitesini yok
etmeye c¢aligan kiiresel sirketler vardir” (A=,709), “Donald Trump’1t ABD’nin bagina Amerikan derin
devleti getirmistir” (A=,680) ile “Tiirkiye’de insanlarin hayatini karartan ve cadilik egitimi veren seytani
sebekeler vardir” (A=,665) ifadeleri, ana akim goriis icinde kabul edilebilecek ve siyasal Islamci1 bir ton
tastyan komplo anlatilaridir. S6z konusu tondaki anlatilarin 6zellikle AK Partili ve YRP’li kismen de
MHP’li yonetici elitler tarafindan dile getirilme egiliminde oldugu bilinmektedir (Nefes ve Aksoy, 2024,
S. 9-10; Oguz, 2024, s. 859-860). Ana akim komplo teorileri igerisinde en az kabul gdren ifadenin
“Tirkiye’de insanlarin hayatini karartan ve cadilik egitimi veren seytani sebekeler vardir” (X=2.8;
ss=1.2) olmasi, ana akim iddialarin biiytik 6l¢iide politik nitelik tasidigini; paranormal icerikli iddialarin
ise digerlerine kiyasla daha diisiik diizeyde kabul gordiigiinii ortaya koymaktadir.

Muhalif komplo anlatilarina inanma egilimine bakildiginda ise en fazla kabul goren ifadenin
“Gogmenler, Tiirkiye’nin demografik yapisini bozmak icin iilkemize yerlestirilmislerdir” (A=,587;
x=3,387; ss=1,2065) oldugu anlasilmaktadir. Sekiiler yonleri daha baskin, milliyetci ve/veya ulusalct
bir muhalif anlayistan beslendigi diisiiniilen bu inang bi¢iminin, 6zellikle gengler arasinda yaygin oldugu
varsayilan Zafer Partisi, CHP ve diger milliyetgi partilere yonelik ilgiden beslenmesi miimkiindiir (Nefes
ve Aksoy, 2024, s. 7-9; Ozoflu, Yigit Uyar, Altintop ve Uyar, 2025, s. 22). Ote yandan, muhalif nitelikli
komplo iddialan igerisinde “Tiirkiye’nin uzaya uydu gonderdigine veya yerli teknoloji hamleleri
yaptigina dair s6ylemlerin tamami yalandir” (A=,698; x=2,335; ss=1,0452) ifadesinin en az onaylanan
iddia oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte “TOGG markali araclar Tiirkiye’de tiretilmemekte, yurt
disindan gelmektedir” (A=,770; X=2,363; ss=1,0971) ifadesine de neredeyse ayni diizeyde inanildigi-
inanilmadigi anlagilmaktadir. Bu durum, bilim, teknoloji ve uzayla iliskili komplo iddialarina daha
temkinli yaklasildigin1 (Akgakaya, 2023b, s. 234); ancak faktdrlesme sonuglarindan da anlasilacagi
tizere bu iddialarin yine de muhalif eksenli bir nitelik tasidigin1 gostermektedir. Genel olarak muhalif
ve ana akim spesifik komplo teorilerine ortalama diizeyde inanma egilimi dikkate alindiginda, arastirma
popiilasyonunun temel 6zellikleri daha anlasilir hale gelmektedir. Tablo 2 hem muhalif hem de ana akim
komplo teorilerine yonelik inang¢ diizeylerinin ortalamalarimi gostermektedir. Ayrica genel komplo
zihniyetini 6l¢en diger 6l¢eklere ait genel ve alt boyut puanlarinin ortalamalari da tabloda okunmaktadir.

Tablo 2. Olgek ortalamalarina ait tammlayici istatistikler

Olgekler Min. Max. X SS
Spesifik Muhalif 1,00 5,00 2,8248 17484
Spesifik Ana Akim 1,00 5,00 3,1608 ,84176
CMQ ,00 100,00 69,0158 17,93348
TKZO 1,00 5,00 3,4850 ,61752
Cinsellik 1,00 5,00 3,3712 ,84058
Derin Devlet 1,00 5,00 3,5771 , 76613
Saghk 1,00 5,00 3,3512 ,83092
Drs Giigler 1,00 5,00 3,6745 , 74468
GKTIO 1,22 5,00 2,8632 ,58425
Gizli Gii¢ 1,00 5,00 3,4906 ,76052
Yaygin Komplolar 1,00 5,00 1,7373 , 70018
Diinya D1 1,00 5,00 2,4751 ,99306
Hiikiimet Suistimalleri 1,00 5,00 3,3013 ,84433
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Tablo 2’de yer alan bulgular, katilimcilarin komplo teorilerine yonelik inang egilimlerini ortaya
koymaktadir. Spesifik komplo teorileri baglaminda, ana akim iddialara (X=3.16) yonelik inang
diizeyinin, muhalif iddialara (X=2.82) kiyasla daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durum, en azindan
aragtirmanin yapildig: yerdeki iiniversite 6grencileri baglaminda ana akim sdylemlerin daha fazla kabul
gordiigiine isaret etmektedir. Genel komplo inanglar1 ya da komplo zihniyeti dlgiimlerinde ise TKZO
(x=3.49) ve CMQ (%=69.02) puanlarimn, GKTIO’ye kiyasla nispeten daha yiiksek oldugu
anlasilmaktadir. CMQ’nun 100 puanlik bir derecelendirme iizerinden Slgiim yaptig1 dikkate alinirsa
bunun TKZO ile neredeyse aym skor ortalamasina sahip oldugu goriilecektir. Zira 6lgek skoru,
CMQ-20 seklindeki bir formiilasyonla TKZO gibi 5°li likert tipine cevrilirse 3.45 skor ortalamasina
sahip olmaktadir. CMQ=3.45 puan1 ile TKZ0=3.49 puani arasinda ciddi bir benzerligin olmasi, genel
popiilasyonun inanglarinin kararhi bir sekilde o6lgiildiiglinlin ciddi bir gostergesi olarak kargimiza
cikmaktadir.

TKZO’niin alt boyutlar1 incelendiginde, en yiiksek ortalamanin Dis Giigler (x=3.67) boyutunda,
en diisiik ortalamanin ise Saglik (X=3.35) boyutunda oldugu gériilmektedir. TKZO alt boyutlar1 arasinda
radikal farklar bulunmamakla birlikte, bu bulgu Tiirkiye baglaminda dis gii¢ anlatisinin daha gii¢lii bir
inan¢ zemini buldugunu ortaya koymaktadir. Ote yandan, GKTIO genel puani (X=2.86) gorece orta
diizeyde kalirken, alt boyutlar arasinda belirgin farkliliklar gézlemlenmistir. Bu kapsamda, Yaygin
Komplolar boyutuna ait ortalama puan (x=1.74) olduk¢a diisiikken, Gizli Gii¢ (x=3.49) ve Hiikiimet
Suistimalleri (%=3.30) boyutlarindaki puanlarin nispeten daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
GKTIO’niin alt boyutlarma iliskin bu dagilim, katilimeilarin dzellikle devlet ve gii¢ odaklarina ydnelik
siyasal nitelikli komplo iddialarina inanmaya daha yatkin olduklarin1 gostermektedir. Nitekim benzer
bulgunun TKZO &lgeginde de “Dis Giigler” kategorisinde oldugu gézlemlenmisti.

2.2.0l¢eklere iliskin Gecerlik-Giivenilirlik Gostergeleri

Olgeklere iliskin tammlayici istatistikler, iiniversite dgrencilerinin komplo teorilerine inanma
egilimlerine dair genel bir ¢er¢eve sunsa da arastirmanin sorular1 heniliz yanitlanmis degildir. Bu
baglamda, ilk arastirma sorusunu yanitlayabilmek igin ol¢eklerde temel gecerlik ve giivenilirlik
analizleri yapilmistir. Tablo 3, genel komplo inanglarini 6lgen ti¢ farkli 6l¢ege ait temel bilegenler analizi
(TBA) sonuglarini 6zet bir bicimde gostermektedir. Bu analiz 6l¢eklerin yap1 gecerligine iliskin 6nemli
kanitlar sunmaktadir

Tablo 3. Olgeklerin TBA sonuglar1 ve giivenilirlik katsayilari

Olgekler ve Alt Boyutlar o Py A Amin Amax
TKZO 0.899 %61.84 0.408 0.917
Cinsellik 0.866 %8.26 0.408 0.739
Derin Devlet 0.830 %35.97 0.739 0.808
Saghk 0.798 %12 0.473 0.780
Dus Giigler 0.736 %5,60 0.482 0.800
GKTIO 0.856 %61,26 0.511 0.898
Gizli Gii¢ 0.840 %9.32 0.586 0.852
Yaygin Komplolar 0.656 %6.38 0.511 0.832
Diinya Dust Varliklar ~ 0.917 %30.39 0.739 0.898
Hiikiimet Suistimalleri  0.891 %15.15 0.718 0.832
CMQ 0.890 %66.55 0.863 0.682

Tablo 3’te 6lgekler ve alt boyutlari igin agiklanan toplam varyans (X4), alt boyutlarin 6zdegerleri
(M\) ve promax rotasyonu ile yapilan TBA’da (.350’in alt1 baskilandiktan sonra) faktor yiiklerinin
minimum (Amin) ve maksimum (Amax) degerlerinin bilgisi yer almaktadir. Bununla beraber Tablo 3’te
giivenilirlikler i¢in 6lgeklerin ve alt boyutlarinin i¢ tutarlik katsayilarina (Cronbach Alpha-a) iliskin
degerler vardir. Tablo 3’te gosterilen psikometrik verilere gore, {i¢ komplo teorisi 6l¢eginin de genel
olarak kabul edilebilir gegerlik ve giivenilirlik diizeylerine sahip oldugu gériilmektedir. Olgeklerin ig
tutarlilik giivenilirligi, Cronbach Alpha (o) katsayisi ile degerlendirilmistir. Bu baglamda, TKZO
(0=.899) ve CMQ (0=.890) dlgeklerinin a>.700 esik degerini fazlasiyla asarak miikemmel, GKTIO niin
(0=.856) ise iyi diizeyde giivenilir oldugunu savunan hakim bir literatiir vardir (Cho ve Kim, 2015, s.
217-218). Ancak, alt boyutlar bazinda incelendiginde, GKTiO’niin Yaygin Komplolar alt boyutunun
a=.656 ile sinirda bir giivenilirlige sahip oldugu, bunun altindaki diger tiim alt boyutlarin ise .700’{in
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tizerinde kabul edilebilir ve iyi diizeyde giivenilirlik gosterdigi gézlemlenmistir. Bu durum GKTIO niin
alt boyutlarinin 6zellikle glivenilirlik agisindan yeniden degerlendirilmesi gerektigine isaret etmektedir.

Yap1 gecerligine iliskin TBA sonuglari, her bir 6l¢egin toplam varyansin énemli bir kismint
acikladigini ortaya koymaktadir. TKZO %61.84, GKTIO %61.26 ve CMQ ise %66.55’lik toplam
varyans ag¢iklama oranina (XA) ulasmistir. Bu degerler, genellikle sosyal bilimlerde yeterli kabul edilen
%40-60 esik araliginin iizerinde olup, Olgeklerin temel yapilarimin tatmin edici diizeyde ortaya
konduguna isaret etmektedir. Analizde belirtilen minimum (Amin) ve maksimum (Amax) faktor yiikleri
ise tiim maddelerin ilgili olduklar1 temel bilesenle yeterli diizeyde (> .40) iliskili oldugunu ve 6zellikle
.70’in iizerindeki yiiksek yiik degerlerinin giiglii bir yapisal iliskiyi gosterdigini kanitlamaktadir
(Tabachnick, Fidell, ve Ullman, 2007). Ayrica TBA sonug¢larinda olusan faktér yapilan
degerlendirildiginde kararsiz yiikleme yapan maddenin olmadigi, her bir maddenin kendi faktoriine
belirgin bir aidiyetinin oldugu gézlemlenmistir.

Tablo 3’teki sonuglar total varyansi agiklama kabiliyeti bakimindan en istiin 6lgegin CMQ
oldugunu gostermektedir. Ayrica 6l¢egin 5 maddelik bir versiyonla bu kadar yiiksek (0.890) bir
giivenilirlik katsayisina ulagsmasi da 6l¢egin psikometrik giicline isaret etmektedir. Zira madde sayisinin
diisiik olmas1 giivenirliligi negatif yonlii etkileyen bir unsur olarak bilinmektedir (DeVellis, 2017, 51-
52). Ote yandan GKTIO’niin giivenilirlik bakimindan alt boyutlarinda birtakim zafiyetlerin oldugu
goriilmekle beraber, aciklanan varyans ve maddelerin faktor yiikleri bakimindan sorunlu olmadigi
anlasilmaktadir. TKZO ise 6lgegin genel giivenirliligi agisindan en yiiksek performansi saglayan dlcek
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bununla beraber TKZO’niin madde yiikleri ve agiklanan toplam varyans
bakimindan bir problemi olmasa da CMQ’nun toplam varyansina ulasamadig1 anlagilmaktadir.

Tablo 3’teki gostergeler ili¢ dlgegin de i¢ tutarlik katsayisi ve yap1 gegerligine iliskin verileri
sunmus olsa da bu 6l¢eklerin kendi arasindaki korelasyonuna da bakmakta fayda vardir. Zira 6l¢eklerin
kendi arasindaki iligki kriter gecerligini gosteren bir lgiit olarak karsimiza ¢ikmaktadir (DeVellis, 2017,
s. 93). Sekil 1, 6l¢eklerin ve alt boyutlarinin kendi arasindaki korelasyonunu gostermektedir. Tablodaki
Ol¢eklerden, herhangi birisinin bir digeri ile olan korelasyonu o 6lgegin dl¢iit gegerligine kanit olarak
yorumlanabilir ve genel olarak korelasyon katsayisi yiiksek olan 6lgeklerin yiiksek 6lgli gecerligine
sahip oldugu ifade edilebilir.

Sekil 1. Kriter gecerligi gostergeleri
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Sekil 1’e bakildiginda TKZO’niin kriter gegerligi gostergeleri oldukca giigliidiir. TKZO
ortalamasi ile alt boyutlar1 arasindaki yiiksek korelasyonlar (Cinsellik r=.802, Derin Devlet r=.701,
Saglik r=.804, D1s Giicler r=.782), 6l¢egin tutarli bir yapiy1 6l¢tiiglinii ve alt boyutlarin genel yapiy1 iyi
temsil ettigini gdstermektedir. Ayrica, TKZO niin diger 6lgekler ve GKTIO niin alt boyutlari ile orta-
yiiksek diizeyde pozitif korelasyonlar1 igermektedir. Fakat TKZO ve GKTIO’niin alt boyutu olan
Yaygin Komplolar faktoriintin korelasyonunun diisiik olmasi dikkat ¢ekmektedir. Burada Yaygin
Komplolar faktoriiniin CMQ ile de diisiik bir korelasyon sergilemesi, 6l¢lim modelindeki zafiyetin bu
faktorden kaynaklandigini ortaya koymaktadir. Burada monolojik inang bulgusunun desteklenmedigi
anlagilmaktadir. Nitekim benzer bir bulgu i¢ tutarlik katsayilarinda da goriilmiistii ve bu faktoriin
giivenilirligi digerlerine nispetle diisiik ¢ikmist.

CMQ incelendiginde bu 6lgegin diger komplo inanci dlgekleriyle tutarli ancak TKZO’ye
nispetle daha 1limli iliskiler sergiledigi goriilmektedir. TKZO ile r=.364, GKTIO ile r=.418 gibi orta
diizeyde pozitif korelasyonlar, CMQ’nun komplocu diigiinme egilimini ilimli bir sekilde ortaya
koymaktadir. Nitekim alt boyutlarla olan iliskiler de genellikle benzer olarak orta diizeydedir (Ornegin,
Gizli Giig r=.419, D1s Giigler r=.357). Bu bulgular, CMQ’nun komplo inancinin ¢ok daha genel bir
boyutunu dl¢tiigiinii, bu nedenle daha spesifik komplo temalarina odaklanan dlgeklerle korelasyonunun
diisiik ¢ciktigini gostermektedir.

GKTIO ise ilging bir i¢ yapr sergilemektedir. Olgegin bazi alt boyutlar1 arasinda biiyiik
farkliliklar bulunmaktadir. Buna gére Gizli Gii¢ ve Hiikiimet Suistimali alt boyutlar1 hem genel GKTIO
puantyla (r=.721 ve r=.702) hem de TKZO ile giiclii iliskiler gdsterirken, yukarida zikredildigi gibi
Yaygin Komplolar alt boyutu diger tiim degiskenlerle ya ¢ok zayif ya da anlamsiz iligkilere sahiptir.
Hatta TKZO niin alt boyutu olan Derin devlet ve Yaygin Komplolar arasindaki iliski anlamli olmasa da
negatif yonliidiir. Bu durum komplo zihniyeti Sl¢limlerinin altinda yatan sosyometrik varsayimlar
bakimindan ciddi bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Akgakaya, 2023b, s. 235). Bununla beraber
Diinya Dis1 Varliklar alt boyutunun GKTIO ortalama puaniyla ¢ok yiiksek korelasyonu (.790), bu alt
boyutun dlcegin merkezinde yer aldigini gostermektedir. Bu dagilim, GKTiO’ niin tek tip bir yapidan
ziyade, birbiriyle farkli derecelerde iliskili alt bilesenlerden olustugunu ortaya koymaktadir.

GKTIO niin paranormal nitelikli komplo inanglarina agirlik vermesi, digerlerinin ise buna
agirlik vermemesi diisiik iliskinin temel sebebi gibi gériinmektedir. Nihai olarak Sekil 1’deki 1s1 haritasi
yogunlugundan anlasilacag1 iizere genel cerceve acisindan en yiiksek kriter gecerligini, TKZO
yansitmaktadir. Bunu takiben GKTIO gelse de bu 6lgegin alt boyutu olan Yaygm Komplolar faktorii
kriter gegerligi agisindan sorunlu bir faktor olarak goriilmektedir. CMQ ise daha 1limli korelasyonlar
saglamak kaydiyla, alt boyutu olmadigi igin biiyiilk bir problemi i¢ermemektedir. Bu durumda
GKTIO’niin sorunlu faktorii diizeltildigi taktirde TKZO’den bile daha yiiksek kriter gecerligi saglama
potansiyeline sahip oldugu ifade edilebilir.

2.3.0l¢eklerin Muhalif ve Ana Akim Komplo inanclarim Ol¢me Yetkinlikleri

Aragtirmanin ikinci sorusu, CMQ, GKTIO ve TKZO &lgeklerinin “mubhalif ve ana akim komplo
inanglarim” yordama diizeyiyle ilgilidir. Olgeklerin spesifik komplo teorilerini yordama giicii, bir
yandan kriter gecerligi acisindan ek bir kanit sunarken, diger yandan genel komplo teorilerine yonelik
inanci dlgen 6lgeklerin, spesifik komplo teorilerine olan inanci ne dl¢iide tahmin edebildigine iligkin bir
tahmin gegerligi gostergesi saglamaktadir. Bu durum, s6z konusu dlgeklerin gelistirilme amaglarini ne
Olciide karsiladigini ortaya koyan onemli bir degerlendirme Ol¢iitiiniin agiga ¢ikarilmasina da imkan
tanimaktadir. Sekil 2 muhalif ve ana akim nitelikli spesifik komplo teorilerinin, genel komplo inanglarini
veya komplo zihniyetini 6lcen 6l¢eklerle ne diizeyde korelasyon iligkisi sergiledigini gdstermektedir. Is1
haritas1 araciligiyla gorsellestirilen korelasyon katsayilari, her bir 6l¢egin ve alt boyutunun, belirlenen
10 farkli spesifik komplo teorisi ile iliskisini ortaya koyacak niteliktedir.

Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences 496



Sekil 2. Olgeklerin muhalif ve ana akim spesifik komplo teorileri iizerinden kriter gecerligi
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Sekil 2’de yer alan spesifik komplo teorileri incelendiginde, oncelikle tiim Olgeklerin genel
olarak orta diizeyde iliski oOrlintiileri sergiledigi goriilmektedir. En azindan korelasyon katsayilar1 bu
duruma iliskin bir gosterge sunmaktadir. Bununla birlikte, TKZO’niin alt boyutlarindan biri olan
Cinsellik faktoriiniin, genel Oriintiiniin aksine muhalif nitelikli komplo teorileriyle negatif yonlii
korelasyon iliskileri sergileme egiliminde oldugu anlasilmaktadir. Buna karsilik ayni faktoriin, ana akim
komplo teorileriyle orta diizeyde, anlamli ve pozitif iliskiler gésterdigi okunmaktadir. Bu bulgu, bir
komplo teorisine inanan bireyin digerlerine de inanma egiliminde oldugu yo6niindeki genel kabuliin
(Goertzel, 1994, s. 740) sorgulanmasimi ya da Cinsellik faktoriiniin kuramsal, psikometrik ve
sosyometrik agidan yeniden degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Ote yandan TKZO niin diger alt
boyutlarinin hem ana akim hem de muhalif komplo teorileriyle genel olarak orta diizeyli korelasyonlar
sergiledigi goriilmektedir.

Sekil 2 incelendiginde, genel TKZO puanmin ana akim komplo teorileriyle giiglii bir iliski
kurdugu, buna karsin muhalif nitelikli komplo teorileriyle diger 6l¢eklere kiyasla daha zayif iliskiler
sergiledigi goriilmektedir. Burada Cinsellik alt boyutunun, muhalif komplo inanglarin1 yakalama
konusunda gorece dezavantajli bir etkisinin olmasi, genel TKZO puaninin da muhalif inanglar1 yordama
diizeyine zarar vermis goriinmektedir. Buna karsilik GKTIO niin, spesifik muhalif komplo teorileriyle
giiclii korelasyonlar sergiledigi, ana akim komplo teorileriyle olan iliskilerinin ise TKZO’ye yakin
diizeylerde oldugu goriilmektedir. GKTIO niin muhalif komplo teorileriyle bu denli giiclii iliskiler
kurmasi, bilinyesinde yer alan Hilkiimet Suistimalleri alt boyutuyla iliskili goériinmektedir. Zira soz
konusu boyutun, Tiirkiye baglaminda hiikiimete elestirel bir konumda yer alan muhalif kesimlerin
inanglarin1 yakalamaya daha elverisli oldugu anlasilmaktadir. Sekil 2°’de CMQ’nun korelasyon
katsayilarmin ise genel olarak ilimli diizeylerde seyrettigi goriilmektedir. Bu baglamda CMQ
puanlarinin, muhalif komplo inanglartyla kurulan iliskilerde TKZO’ye kiyasla daha iyi, ancak
GKTIO’ye kiyasla daha zayif bir performans sergiledigi anlasiimaktadir. Buna karsin CMQ, ana akim
komplo inanglartyla olan iliskilerde hem TKZO niin hem de GKTiO’ niin gerisinde kalmaktadir.
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Sekil 3. Olgeklerin spesifik komplo teorileri ortalamalari ile iliskisi
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Sekil 3, madde bazinda ortalamasi alinan “Spesifik Muhalif”, “Spesifik Ana Akim” ve herhangi
bir ayrim yapilmaksizin tiim spesifik maddeleri kapsayan ve kompozit nitelikte olan “Spesifik
Ortalama” degiskenleri ile Olgekler arasindaki korelasyon katsayilarini gdstermektedir. Sekil 2°de
sunulan tablonun daha sadelestirilmis bir goriiniimiinii yansitan bu 1s1 haritasi, elde edilen bulgularin
daha biitiinciil ve anlasilir bigimde degerlendirilmesine imkan tamimaktadir. Bu 6zet tablo, TKZO niin
ana akim komplo teorilerini, GKTiO’niin ise muhalif komplo teorilerini daha iyi yordama egiliminde
oldugunu acik bicimde ortaya koymaktadir. Genel yordama performansi dikkate alindiginda ise
GKTIO niin diger 6lgeklere kiyasla daha giiclii bir performans sergiledigi anlasilmaktadir. Buna karsilik
CMQ’nun, her iki spesifik komplo teorisi kategorisi ile de diger dlceklere kiyasla daha zayif diizeyde
iliski kurdugu goriilmektedir.
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Amerikali sosyolog Ted Goertzel, 1994 yilinda gergeklestirdigi ve alan yazinda sikg¢a atif yapilan
calismasinda, bir komplo teorisine inanan bireylerin diger komplo teorilerine de inanma egiliminde
oldugunu ortaya koymus ve komplo inancinin monolojik bir yapiya sahip oldugunu ileri siirmiistiir.
Daha sonraki bazi calismalar bu yaklagimi desteklemis; komplo teorilerine inanan bireylerin biligsel
kapanmalar yasayabildigini ve hatta birbirini ¢iliriiten komplo teorilerine eszamanli olarak
inanabildiklerini gostermistir (Wood, Douglas ve Sutton, 2012, s. 767). Bununla birlikte, giincel
arastirmalar komplo inang¢larinin “ya hep ya hi¢” bigiminde isleyen homojen bir siirecten ziyade daha
ayrigmis ve baglama duyarli oriintiiler sergileyebilecegine isaret etmektedir (van Prooijen, Wahring,
Mausolf, Mulas ve Shwan, 2023, 5.679-681).

Bu calismada korelasyon Kkatsayilari esas alindiginda, Goertzel’in (1994, s. 740) temel
bulgusunun genel diizeyde dogrulandig: sdylenebilir. Ancak dzellikle ele alinan 6rneklem baglaminda,
spesifik komplo teorilerinin muhalif ve ana akim olmak iizere iki belirgin karaktere ayrildigi,
gerceklestirilen faktdr analizi sonucunda acik bigimde ortaya ¢ikmistir. Aragtirma bulgularina gore
mevcut siyasal diizenin se¢imlerde yapilan hileler sonucunda olustuguna inanan bireylerin (ki bu grubun
onemli bir kismimin muhalif konumda oldugu varsayilabilir), Tiirkleri Islam’dan uzaklastirmaya yonelik
sistematik ¢abalarin bulunduguna daha az inanma ya da bu iddiay1 tamamen reddetme egiliminde
olduklar goriilmektedir. Muhalif ve ana akim komplo teorileri lizerinden yiiriitiilen faktor analizinin iki
ayr1 net faktor altinda toplanmasi, bu ayrigmayi destekler niteliktedir.

Arastirmada elde edilen sonuglar hem spesifik komplo inanglarinin hem de komplo zihniyetinin
merkezinde siyasal nitelikleri olan ve gii¢ iliskilerini igeren anlatilarin yer aldigim1 gdstermektedir.
Burada komplo teorilerini bir iktidar teorisi olarak gdren anlayisin teyit edildigini sdylemek miimkiindiir
(Nefes, 2021). Bununla birlikte, politik icerikli olsun ya da olmasin, érneklemde yer alan bireylerin
yaklasik yarisinin en az bir komplo teorisine inandigimi séylemek miimkiindiir. Nitekim kullanilan ii¢
komplo zihniyeti dl¢eginin puanlarinin birbirine oldukca yakin ve gorece yiiksek olmasi bu durumu
desteklemektedir. Ancak konu spesifik muhalif ve ana akim komplo teorilerine geldiginde, bu ¢alismada
mubhalif nitelikli teorilerin daha diisiik diizeyde kabul gordiigii anlasilmaktadir. Secimler, teknolojik
yatirimlar, orman yanginlari ve gesitli blirokratik siireglere iliskin {iretilen muhalif komplo iddialarinin,
ana akim komplo iddialaria kiyasla daha az yaygin oldugu gortilmektedir. Bunun arastirma evrenindeki
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muhalif popiilasyonun azligindan veya muhalif nitelikli komplo sdylemlerinin genel olarak daha az
kabul ediliyor olmasindan kaynaklanmasi ihtimal dahilindedir.

Calismada degerlendirilen ii¢ farkli komplo zihniyeti 6lgeginin s6z konusu spesifik inanglar
benzer bir duyarlilikla yakalayamadigi ya da ayirt edici bicimde iligkilendiremedigi goriilmiistiir. Bu
sonug tiim 6lgme araclarinin belirli 6l¢iide hata icerdigi yoniindeki genel 6l¢cme kurami varsayimiyla da
ortismektedir (DeVellis, 2017, s. 20-21). Nitekim bazi1 Ol¢eklerin veya alt boyutlarin muhalif,
bazilarinin ise ana akim komplo teorileriyle daha giiclii iliskiler sergiledigi goriilmektedir. Ote yandan
arastirmada kullanilan ii¢ 6l¢egin gilivenirlik diizeyleri incelendiginde, alt boyutlar da dahil olmak tizere
genel olarak yiiksek giivenirlik degerlerine ulasildig1 goriilmektedir. Ancak GKTIO’niin Yaygin
Komplolar alt boyutunun giivenirliginin sinirda oldugu dikkat ¢ekmektedir. Gergeklestirilen temel
bilesenler analizi sonucunda elde edilen agiklanan varyans oranlari ve faktor yiikleri, 6l¢eklerin spesifik
ifadeler acisindan yeterli oldugunu gostermektedir. Ayrica cakisik yiikleme yapan maddelerin
bulunmadigi anlagilmaktadir. Agiklanan toplam varyans bakimindan en gii¢lii 6lgegin CMQ, giivenirlik
acisindan ise TKZO oldugu ortaya konulmustur.

Genel gergeve agisindan degerlendirildiginde, en yiiksek kriter gegerligini TKZO’niin sagladig
goriilmektedir. Kriter gecerligi agisindan TKZO’yii GKTIO takip etmekle birlikte, bu dlgegin Yaygin
Komplolar alt boyutu kriter gegerligi bakimindan sorunlu bir faktor olarak 6ne ¢ikmaktadir. S6z konusu
alt boyutun revize edilmesi durumunda, GKTIO’niin kriter gecerligi acisindan daha giiclii bir 6lgme
aract haline gelme potansiyeline sahip oldugu sdylenebilir. Buna karsilik CMQ, kriter gegerligi
acisindan diger iki 6lgege kiyasla daha sinirli bir performans sergilemekte ve daha diisiik korelasyon
diizeyleri sunmaktadir. Tiim bu bulgular birlikte degerlendirildiginde kullanilan &lgeklerin belirli
sinirlilik ve dezavantajlar icermelerine ragmen, genel olarak gecerlik ve giivenirlik 6lgiitlerini kabul
edilebilir diizeyde sagladiklar1 goriilmektedir.

Olgeklerin mubhalif ve ana akim komplo inanglartyla kurduklari iliskilerin diizeylerine
bakildiginda dncelikle CMQ’nun, komplo inancinin diger 6lgeklere kiyasla daha genel ve soyut bir
boyutunu Ol¢tiigli, bu nedenle spesifik komplo iddialariyla kurdugu korelasyonlarin gorece diisiik
kaldig1 belirtilmelidir. Nitekim bu arastirmada ele alinan spesifik komplo teorileriyle en zay1f iliskileri
sergileyen 6lcek CMQ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. CMQ puanlarinin muhalif komplo inanglariyla
kurdugu iliskilerin, TKZO’ye kiyasla daha giiclii; ancak GKTiO’ye kiyasla daha zayif oldugu
goriilmektedir. Bu bulgu, CMQ’nun onceki caligmalarda komplo inanglarini yeterince ayirt edici
bicimde 6lgemedigi ve daha ziyade rasyonel inang egilimlerini yakaladig1 yoniindeki elestirilerle de
uyumludur (Kogak ve Akgakaya, 2024, s.146; Swami, Barron, Weis, Voracek, Stieger ve Furnham,
2017, s. 22).

TKZO’niin, ana akim komplo teorileriyle orta ve yiiksek diizeylerde iliskiler sergiledigi, buna
karsilik muhalif nitelikli komplo teorileriyle diger 6lgeklere kiyasla daha zayif korelasyonlar gosterdigi
anlasilmaktadir. Bu zayiflik, TKZO’niin alt boyutlarindan Cinsellik faktdriiniin, muhalif komplo
inanglarin1 yakalama agisindan dezavantajli bir rol oynamasi ile iliskili goriinmektedir. Buna karsilik
GKTIO niin, spesifik muhalif komplo teorileriyle giiglii korelasyonlar sergiledigi, ana akim komplo
teorileriyle kurdugu iliskilerin ise TKZO’ye yakin diizeylerde oldugu goriilmektedir. GKTIO niin
muhalif komplo teorileriyle bu denli giiclii iliskiler kurmasi, biiylik olgiide Olgegin Hiikiimet
Suistimalleri alt boyutuyla iligkili gériinmektedir. Ciinkii burada dogrudan hiikiimet faaliyetlerine iliskin
sucglayici iddialar s6z konusudur ve muhalif pozisyondaki 6zneler, kendisine bu ifadeleri yakin
gorebilmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, TKZO niin ana akim komplo teorileriyle, GKTIO’niin ise
muhalif komplo teorileriyle daha giiclii iliski oriintiileri sergiledigi sOylenebilir. Buna karsilik
CMQ’nun, her iki spesifik komplo teorisi kategorisiyle de diger dlceklere kiyasla daha zayif iliskiler
kurdugu goriilmektedir. Bu bulgular, mevcut 6l¢eklerin belirli agilardan gelistirilmesi gerektigine ve
komplo inang¢lariin degisen toplumsal ve siyasal kosullar dogrultusunda siirekli olarak giincellenmesi
gereken dinamik yapilar olduguna isaret etmektedir. Gelecek ¢alismalarda, GKTIO’ niin madde havuzu
temel alinarak olusturulan mevcut Tiirk¢e formu yerine, ingilizce yayimlanan nihai 6lcek esas alimarak
yeniden Tiirk¢eye uyarlanmasinin daha yararh olacag diisiiniilmektedir. Nitekim Tam’in (2023, s. 80)
daha sonra ekledigi baz1 ifadelerin, dlgegin genel yapisal biitlinliigiinii ve 6l¢iim tutarliligini zayiflattig
goriilmektedir. Ayrica TKZO’niin Cinsellik alt boyutu, komplo zihniyetinin énemli bir boyutunu
yansitmakla birlikte, bu boyuta muhalif komplo inanglarin1 da kapsayabilecek daha genellestirilmis
ifadelerin eklenmesinin, 6lgegin kapsayiciligini artirabilecegi degerlendirilmektedir.
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