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OZET

NEONATAL DONEM BUZAGI iSHALLERINDE TiROID VE
BAZI KAN-SERUM PARAMETRELERININ DEGERLENDIRILMESI

Bu ¢alismada neonatal donem buzagi ishallerinde tiroid ve bazi kan-serum parametrelerinin
istatistiki olarak karsilagtirmasi amaglandi. Caligmanin hayvan materyalini 30 ishal hayvan
(calisma grubu) ve 20 saglikli hayvan (kontrol grubu) toplam 50 hayvandan alinan 6rnekler
olusturdu. Hayvanlardan kan-serum 6rnekleri alinarak rutin hematoloji degerleri, kan gazi
analizleri ve serum-biyokimya &lgiimleri yapildi. Olgiilen degerlerin istatistiki analizi
sonucunda; WBC, LYM%, MID%, Gran% ve RDW degerlerinde degisiklik oldugu
goriildii. Kan gazi analizlerinde sivi elektrolit kaybma bagli olarak bikarbonat ve baz
eksikligi tespit edildi. Serum ve Biyokimya degerlerinin istatistiki sonuglarina goére BUN,
Ure, Kreatinin, Albumin, MDA ve TP degerlerinde anlamli degisiklikler oldugu tespit
edildi. T4 diizeylerinin ise ishal goriilen buzagilarda, saglikli buzagilara gore diisiik oldugu
belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Buzagi ishalleri, Tiroid, T4, TSH



SUMMARY

EVALUATION OF THYROID AND SOME BLOOD-SERUM PARAMETERS IN
CALVES OF NEONATAL PERIOD

This study, it was aimed to compare thyroid and some blood-serum parameters statistically
in neonatal calf diarrhea. The animal material of the study consisted of 50 animals, 30
diarrhea animals (study group), and 20 healthy animals (control group). Routine
hematology values, blood gas analyses, and serum-biochemistry measurements were
performed from taken blood-serum samples from animals. As a result of the statistical
analysis of the results, there were changes in WBC, LYM%, MID%, Gran%, and RDW
values were determined. In blood gas analyzes, bicarbonate and base deficiencies were
detected due to the loss of liquid electrolytes. According to the statistical results of serum
and biochemistry values, it was determined that there were significant changes in BUN,
Urea, Creatinine, Albumin, MDA, and TP values. T4 levels were found to be lower in

calves with diarrhea compared to healthy calves.

Keywords: Calf diarrhea, Thyroid, T4, TSH
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1. GIRIS

Buzag ishalleri hayvancilikta yaygin olarak bildirilen, sigir yetistiriciliginde onemli
ekonomik kayiplara neden olan bir hastaliktir. ABD’ de yapilan bir ¢alismada buzagilarda
ki 6liimlerin %57’ sinin buzagi ishallerine bagli olarak goriildiigiinti bildirmistir (USDA,
2007). Benzer sekilde Kore ‘de yapilan ¢alismada ise buzag ishallerine bagli 6liimlerin
oran1 %53 olarak bildirilmistir (Hur vd., 2013). Yillik 280.000 bas buzag: iiretiminin
oldugu Norveg’ te ise ishale bagl olarak goriilen 6liimlerin ekonomik maliyetinin yaklasik

10 milyon dolar oldugu bildirilmistir (Osteras vd., 2007).

Buzag: ishalleri hem enfeksiy6z hem de non-enfeksiydz nedenlere bagli olarak ortaya
cikmaktadir (Bartels vd., 2010; lzzo vd., 2011). Hastaligin ortaya ¢ikmasinda ¢oklu enterik
patojenler (bakteri, viriis, protozoa vb.) 6nemli rol oynamaktadir. Baz1 olgularda tek bir
patojen rol oynarken bazi olgularda birka¢ enterik patojenin birlikte olusturdugu buzagi
ishali tablolar1 goriilebilmektedir. Patojen ve hastalik insidansinin her birinin prevalansi
ciftliklerin cografi konumuna, ciftlik yonetim uygulamalarina ve siirii biiyiikliigline gore
degiskenlik gostermektedir. Hayvancilik endiistrisi, siirli yonetimi, ¢iftlik imkanlari, bakim
ve besleme yontemleri ile veteriner eczaciliktaki gelismeler her ne kadar buzag ishalleri ile
miicadelede biiyiik ilerlemeler olustursa da, ishaller hastaligin ¢ok faktorlii dogasina bagh

olarak hala biiyiik sorun olarak dikkat cekmektedir (Cho ve Yoon, 2013).

Buzag ishallerine ¢ok sayida enfeksiyoz ajan neden olmaktadir. Hem klinisyenler hem de
sigir yetistiricileri ¢ogu patojene hakim olmaya ve bu konuda gerekli 6nlemleri almaya
calismaktadir. Buzagilarda ishale neden olan baslica patojenler; Bovine rotavirus (BRV),
bovine koronaviriis (BCoV), bovine viral diyare viriisiit (BVDV), Salmonella enterica (S.
enterica), Escherichia coli (E. coli), Clostridium perfringens (C. perfringens) ve

Cryptosporidium parvum (C. parvum) olarak sayilabilir (Cho ve Yoon, 2013).



1.1. Bakteriyel Enfeksiyonlar

1.1.1. E. coli Enfeksiyonlari

E.coli sigirlarda gastrointestinal sistemin normal florasinda bulunan bir bakteridir. E. coli’
nin patolojik suslarinda, hastaligin patogenezinde yer alan adezinler, enteretoksinler ve
sitotoksinler gibi virulans faktorleri bulunmaktadir. Bu patojenik suslar fekal veya oral
yolla yeni dogan buzagilara bulasabilmektedir (House vd., 2015). Hastalig1 kapan buzagilar
ise fekal sagilimlar ile ¢evresel kontaminasyonu artirmaktadir. E. coli’ nin AEEC ve STEC
tipleri buzagilarda temel olarak ishal ve dizanteriye neden olan etkenler olarak
tanimlanmistir (Saeed vd., 1993; Dean-Nystrom vd., 1997). Hastalikta genel olarak
bagirsak mukozasinda (ileum, sekum, kolon) sitotoksik hasar goriilmektedir (Pospischil
vd., 1987). AEEC’ de rektum ve kolon duvarinda petesiyel, ekimotik kanamalar ve
mukohemorojik kolite neden olmaktadir (Sherwood vd., 1985; Pearson vd., 1989).
Organizmalarin zoonotik potansiyeli sebebiyle AEEC ve STEC’ in 6nemi son dénemde
artmistir. Sigirlar, insanlarda hemorajik kolit ve hemolitik iiremi sendromu ile seyreden

EHEC serotiplerinin 6nemli bir rezervuart konumundadir (Villar, 1987; Tarr vd., 2005).

1.1.2. Salmonella Enfeksiyonlari

Salmonella’ nin 2200’ den fazla bildirilmis serotipi bulunmasima ragmen bunlarda %2’
sinden az1 hayvanlarda hastalik olusturmaktadir. Sigirlarda en fazla hastalik olusturan
etkenler B, C, D ve E serotipleridir. Hastalik subklinik seyredebilir, akut fulminan
bakteriyemi, endotoksemi ve Oliime kadar farkli semptomlar goriilebilmektedir. Genel
klinik semptomlar arasinda ates, ishal, anoreksi, depresyon ve dehidrasyon goriilmektedir.
Klinik belirtilerin ¢ogu endotoksemi ile iliskilendirilmektedir. Sistemik belirtiler arasinda

ates, tasipne, tasikardi, 16kopeni/lokositoz ve zayif diisme goriilmektedir (House vd., 2015).



1.1.3. Klostridiyal Enfeksiyonlar

Klostridiyal enfeksiyonlar genel olarak neonatal buzagi ishallerine neden olan baslica
patojenler arasinda kabul edilmese de, enterit ve abomazit ile iliskilendirilen bir¢ok vaka
bildirilmistir. Clostridium perfringens buzagilarda klostridiyal ishallere neden olan en
onemli etken olarak dikkati ¢ekmektedir. En yaygin etken C. perfringens tip A iken tip B,
C, D ve E daha az yaygin tipler olarak goriilmektedir (Songer, 1996). Klinik belirtiler
arasinda akut abdominal distansiyon, kolik, depresyon ve ani 6liim olarak goriiliir. Klinik
belirtiler hizli sekilde ilerler, etkilenen hayvanlar anoreksik, depresif ve huzursuzdur.
Etkilenen hayvanlarda melena goriilebilir, abomazal iilserler, abomazit ve abomazal
timpani ile sekillenebilir (Roeder vd., 1987; Roeder vd., 1988).

1.2.  Viral Enfeksiyonlar

Viral etkenler bagirsaklarda enterositler iginde replike olmaktadir. Epitel hiicrelerin yok
olmasma bagl olarak villus atrofisi sekillenmektedir. Ishalin siddeti yumusaktan ¢ok

suluya kadar degiskenlik gostermektedir (House vd., 2015).

1.2.1. Rotaviriis Enfeksiyonlari

Rotaviriis enfeksiyonlari neonatal dénemde goriilen ishallerin en yaygin etkenleri olarak
dikkat ¢ekmektedir (Athanassious vd., 1994; Ganaba vd., 1995). Hastalik etkenini alan
buzagilar genellikle 5 giin ila 15 giin arasindaki yas grubundadir ancak hastalik yeterli
kolostrum alamayan buzagilarda 24 saatte ortaya ¢ikabilmektedir (Murakami vd., 1986;
Agrawal vd., 2002). Enfeksiyon genellikle enfekte hayvanlarin diskilariyla bulasmaktadir.
Klinik belirtiler enfeksiyondan 1 — 3 giin sonra ortaya ¢ikar ve 5-9 giin siirebilmektedir.
Virlis sagilimi klinik belirtilerin goriilmesiyle baslamakta ve 3-7 giin boyunca devam
etmektedir (Saif, 1987; Bridger, 1994). Yetiskin ineklerde hastalik subklinik olarak

seyreder ve dogum esnasinda etkenin yavrulara bulasmasina neden olabilmektedir. Iyilesen



buzagilar yeniden enfekte olabilir ve tekrar hastalik sacilim1 gosterebilmektedir (House vd.,
2015).

1.2.2. Koronaviriis Enfeksiyonlari

Koronaviriis enfeksiyonlar1 5 giin ila 1 aylik buzagilarda ishale neden olmaktadir (Bendali
vd., 1999; Hoet vd., 2003; House vd., 2015). Hastalik yeterli kolostrum alamayan
buzagilarda 24 saat i¢inde goriilebilir, ayrica 5 aylik yasa kadar olan buzagilarda da
bildirilmistir (Heckert vd., 1990). Solunum yolu enfeksiyonlar1 genellikle yash buzagilarda
yaygin olmakla beraber enterit epizootiyolojisinde Onemli yer tutmaktadir. Bulagma
genellikle oral veya solunum yolu ile olmaktadir. Fekal sa¢ilim, enfeksiyondan 3 giin sonra
basglar ve bir haftaya kadar devam etmektedir. Enfekte buzagilar baslangigta yiiksek
diizeyde sagilim yapar ve kontaminasyon kaynagi olarak dikkat cekmektedir. Siddetli
enfeksiyonlarda dehidrasyon, asidoz, sok ve kalp yetmezligi sonucu Oliim
goriilebilmektedir. Solunum bulgular1 genellikle hafif olarak goriiliir ve rinit, hapsirma ile
Oksiiriik gortilebilmektedir. Akcigerlerde koronaviriis kaynakli enfeksiyonlar olsa bile
sekonder enfeksiyonlar meydana gelmedikge klinik belirti olusturmamaktadir (House vd.,
2015).

1.2.3. Bovine Viral Diarrhea (BVD) Enfeksiyonlari

BVD enfeksiyonlar persiste enfekte hayvanlarin disinda geng buzagilarda nadiren ishal ve
trombositopeniye  neden  olmaktadir.  Kolostral  antikorlar  genellikle = BVD
enfeksiyonlarindan korumayi1 saglamada yeterlidir ancak mutasyonlar ve siiriiye yeni
eklenen sigirlardaki farkli hastalik suslar1 nedeniyle enfeksiyon goriilebilmektedir.
Etkilenen buzagilarda ozellikle sert ve yumusak damakta oral iilserasyon, akut ve nekrotik
enterit ile seyretmektedir. Bukkal papilla genellikle korelmis ve uglan iilserli
olabilmektedir. Viriisiin bazi suslar1 trombositopeninin sonucu olarak bagirsak kanamasi,

petesiler, ekimoz ve damara erisim saglanan alanlardan uzun siireli kanamaya neden

olabilmektedir (Holland vd., 1993; House vd., 2015).



Bu viral etkenlere ek olarak caliciviriis, astroviriis, parvoviriis ve picobirnaviriis neonatal
buzagi ishallerine neden olabilmektedir. Bu viriislerin patojenitesi ve saha c¢alismalari
sturlidir (Smiley vd., 2002).

1.3.  Protozoal Enfeksiyonlar

1.3.1. Cryptosporidium Enfeksiyonlari

Sigirlarda Cryptospodidium enfeksiyonlarinin Cryptosporidium parvum, C. andersoni, C.
bovis ve C. ryanae olmak tizere dort tipi bildirilmistir. C. parvum diinya genelinde neonatal
buzagr ishali olusturan en Onemli Cryptospodidium etkeni olarak bildirilmistir
(O'Donoghue, 1995). Buzagilar genellikle 1 — 4 haftalik yastayken enfekte olurlar ve 4-14
giin boyunca klinik belirti gosterebilmektedir. Her yastan hayvanda enfeksiyon olusabilir
ancak ishal esas olarak buzagilarda siitten kesilmeden onceki donemde yaygin olarak
goriilmektedir (Quilez vd., 1996). Cryptosporidial enfeksiyonlar 4 ayliktan biiyiik sigirlarda
asemptomatik olarak seyreder. C. parvum esas olarak ince bagirsagi enfekte etmekte, buna
ragmen lezyonlar sekum, kolon ve bazen de duodenumda bulunabilmektedir (de Graaf vd.,
1999). Parazit, bagirsaktaki mukozanin yiizeysel hiicrelerine yerlesmekte ve
ekstrasitoplazmik olarak kalmaktadir. Mukozanin parazitik invazyonu, epitelyal yikima,
mikrovilléz kisalma ve yikim ile birlikte hafif ila orta derecede villoz atrofiye yol
acmaktadir. Bunun sonucunda, besin sindiriminde ve tasinmasinda bozulmaya yol acar,
sonugta ortaya malabsorptif ishal ortaya ¢ikmaktadir (Gookin vd., 2002). Etkilenen
buzagilarda genellikle ishalden bagka klinik belirti goriilmezken, bazi1 olgularda depresyon,
dehidrasyon ve anoreksi de bildirilmistir. Morbidite degisken seyirli olarak goriiliirken
mortalite genelde diisiiktiir. Etkilenen buzagilarin iyilesmesi 4-6 hafta stirebilmektedir
(House vd., 2015).

1.3.2. Giardia Enfeksiyonlari

Giardia genellikle tek basina enfeksiyon olusturmaz goriisii yaygin olsa da C. parvum ve

Rotaviriis enfeksiyonlarindan bagimsiz olarak seyreden Giardia enfeksiyonlarini



bildirilmigtir. Etkilenen buzagilar genellikle iki haftalik veya bir ayliktan biiytiktiir.
Kroniklegsen enfeksiyon birkag ay siirebilmektedir. Enfeksiyonun 7-8 giinliik prepatent
periyodu bulunmaktadir. Bu siirenin dogum ile enfeksiyon arasindaki siirenin kolostral

koruma diizeyine gore degistigi diistiniilmektedir (O’Handley vd., 2003; Becher vd., 2004,
House vd., 2015).

1.3.3. Koksidiyal Enfeksiyonlar

Sigirlarda bildirilen on ti¢ tane Eimeria tiirii bulunmaktadir. Eimeria bovis ve Eimeria
zuernei en yaygin patojenler olarak bildirilmekle beraber E. alabamensis’ nde artan
raporlart bulunmaktadir. Bulasma fekal-oral olarak goriiliir. Enfekte hayvanlar,
sporlanmamis ookistleri diskilarinda bulundurmakta ve daha sonra sporlu hale gelen
ookistler enfektif hale gelmektedir. Nemli, 1liman, serin kosullar sporlanmay1 kolaylastirir
ve ookistler birka¢ yil hayatta kalabilir. Buzagilarda hastalik genellikle asir1 kalabalik ve
kapali kosullarla iligkilendirilmektedir. Enfeksiyonlarin 9%95'e kadar1 subklinik olup,
genellikle fark edilmeyen diisiikk biiylime oranlarina neden olmaktadir. Klinik olarak
hastalik kronik veya akut olabilir, genellikle 3 hafta ile 6 ay arasindaki buzagilarda
gorilmektedir. Ancak 2 yasinda veya daha biiyilik hayvanlar da etkilenebilmektedir. Klinik
belirtiler diyare, pndmoniye karsit artan duyarlilik, tenesmus, diskida mukus artis1 ve
hematosezi ates, dehidrasyon ve anemi seklinde olabilmektedir (Holliman, 2000; Step vd.,
2002; von Samson-Himmelstjerna vd., 2006; House vd., 2015).

1.4. Tiroid Hormonlari

Tiroid hormonlart viicutta iki ana siirecin diizenlenmesinden sorumludur. Ilk olarak oksijen
tikketimi, bazal metabolizma hizi, lipid, karbonhidrat ve protein metabolizmasin1 modiile
etmek icin metabolik yollar1 etkilemektedirler. ikinci olarak ise bircok dokuda hiicre
farklilasmasini ve olgunlasmasini tetiklemekte, dolayli olarak biiyiimeyi etkilemektedirler.
Ayrica diger hormonlarin seviyelerini degistirmeye bagl olarak dolayl etkileri de vardir

(Squires, 2003).



1.4.1. Sentez ve Metabolizma

Tiroid hormonu, tiroid bezinin folikiillerinde sentezlenmektedir. Tiroglobulin adi1 verilen
glikoprotein tiroid hormonlarinin Onciisii olarak kabul edilmektedir. Tiroksin (T4)
dolasimdaki esas trioid hormonu olup, biyolojik aktivitesi zayiftir. Daha aktif olan tiroid
hormonu triiyodotironin (T3) ‘dir. Tiroglobulin hidrolizi sonucu T4 salinimi olugmaktadir.
Tiroid hormonlar yiiksek derecede hidrofobiktir, kanda tasinma ve stabilizasyon i¢in diger
proteinlerin yani sira transiterine baglanmaktadirlar. T4, tip | ve tip 1l 5'-deiyodinazlarin
etkisiyle tiroid bezinin disinda tiroid hormonunun biyolojik olarak aktif formu olan
trityodotironin (T3)'e donistiiriillmektedir. T4 ve T3, tip 1l 5'-deiyodinaz enzimi tarafindan
inaktif diiyodotirozine (3,3'-T2) metabolize edilmektedir. Deiyodinaz enzimleri klonlanmis
ve aktif selenosistein kalintilar1 olan selenyuma bagimli enzimler olduklar1 bildirilmistir.
Tip I enzimlerin giiglii bir inhibitdrii olan 6-propil-2-tiourasildir (PTU) ve deiyodinaz
enzimlerinin tiimii iyopanoat tarafindan inhibe edilmektedir. Bu enzimlerin dokuya 6zgi
ekspresyon paternleri, aktif T3 'lin lokal ve sistemik varliginda 6nemli rol oynadiklarini
gostermektedir. Tiroksin ayrica inaktif tetraiyodotiroasetat olusturmak {izere deamine
edilebilmekte ya da UDP glukuronil transferaz tarafindan glukuronidlere konjuge
edilebilmekte ve daha sonra atilabilmektedir (Ko6hrle, 2000; Squires, 2003).

Tiroid hormon salinim1 ve sentezi, adenohipofizde pars distalis' in bazofilik tirotroflarinda
sentezlenen tirotropin (TSH) tarafindan uyarilmaktadir. TSH’ nin amino asit dizisi yliksek
oranda korunmustur ve memeli kaynaklarindan alinan TSH, ¢ogu omurgalida tiroid
aktivitesini uyarmaktadir. TSH, adenilat siklazi aktive etmek ve cAMP iiretimini arttirmak
icin tiroid folikiiler hiicrelerindeki reseptdrlerle etkilesime girerek tiroid hormonlarinin
sentezini ve salmimini arttirmaktadir. Tiroid hormonlarinin, TSH sekresyonu iizerinde
negatif feedback etkisi bulunmaktadir (Squires, 2003). Tiroid hormonlari iki farkli

mekanizma ile etki gostermektedir. T4, ters T3 (rT3) veya T2 'nin plazma zar1 ila hiicre alt1



organelleri iizerinde dogrudan etkisi vardir. T3 ayrica niikleer reseptorlere baglanarak ve
gen ekspresyonunu etkileyerek etki etmektedir. Farkli genler tarafindan kodlanan iki ana
reseptor smifi (c-erb Aa ve c-erb AB) vardir. Bu simiflar i¢cinde farkli formlar mevcuttur.
Cogu uyarici iken, T3 'tin TSH sentezi lizerindeki negatif feedbackten sorumlu olan hipofiz
bezindeki c-erb AP2 gibi digerleri inhibitordiir. Tiroid hormonu reseptorlerinin bazi
formlarmin (6rnegin B1) ekspresyonu gelisimsel olarak diizenlenmektedir (Zhang ve Lazar,
2000).

1.4.2. Metabolik Etkileri

Tiroid hormonlari, kalp, karaciger, bobrek ve pankreas tarafindan 1s1 iiretimini ve oksijen
kullanimini arttirmaktadir. Oksijen tiiketimi ile 6l¢iildiigi lizere tiroid hormonu tarafindan
bazal metabolizma hizinin (BMH) maksimum uyarilma hizi insanlarda %100-150'dir. Ist
tiretimi, Na+/K+ ATPase iyon pompasinin uyarilmasini etkilemektedirler. Tiroid
hormonlarinin termojenik etkileri, mitokondri {izerindeki hem kisa siireli (dakika) hem de
uzun siireli (saatler) etkiler araciligiyla gergeklesmektedir. Kisa vadeli etkiler, i¢
mitokondriyal membran iizerinde T3'Win c-erb Aal izoformu p28'e baglanmasindan
kaynaklanmaktadir. Protein sentezi inhibitdrleri, izole mitokondrilerde de gosterilebilen bu
kisa vadeli etkileri etkilemez, dolayisiyla gen transkripsiyonunu igermezler. Uzun vadeli
etkiler niikleer diizeyde meydana gelmektedir. Fosfolipid dongiisiindeki degisiklikleri ve i¢
zarda proton sizintisini artiran ayrigmayan proteinin artan sentezini i¢ermektedir. T3,
mitokondriyal genom transkripsiyonunu uyarmak i¢in i¢ mitokondriyal matriste c-erb Aal
izoformu p43'e baglanmaktadir. T3 ayrica hem niikleer hem de mitokondriyal genom
ekspresyonunu aktive ederek yeni mitokondri iiretiminde yer almaktadir. Karacigerde T3,
malat1 piruvata doniistiiren ve lipogenez icin NADPH saglayan malik enzimin sentezini
uyarmaktadir. Tiroid hormonlar1 ayrica glikoz tasinmasini ve depolanmasini arttirmaktadir.
Insiilin, T3'"in etkilerini arttirir, ancak tek basina ¢ok az etkisi vardir, glukagon ise inhibe
edicidir. Hepatik olmayan dokularda malik enzim iizerinde etkilerinin goriilmemesi,
dokuya 0Ozgli faktorlerin O6nemli oldugunu gostermektedir. Tiroid hormonlar1 sadece

biliyiimeyi degil ayn1 zamanda karkas yapisin1 da etkilemektedir. Tiroid hormonlari, yag



dokusunda depolanan triagilgliseroliin mobilizasyonunu artirmak ve esterlesmemis yag
asitlerinin seviyelerini artirmak i¢in lipoprotein lipazin aktivitesini arttirmaktadir. Ag¢lik
sirasinda T3 seviyeleri diismekte ve yeniden beslenme sirasinda tekrar yiikselmektedir.
Bunun nedeni, T4'in T3'e doniisiimiindeki degisikliklerin yani sira hipofizden TSH
salimmmindaki degisikliklerdir. Diyet karbonhidrat seviyeleri bu faktorlerin her ikisini de

etkilemektedir (Squires, 2003).

Gegmis literatiirlerden beri tiroid hormonlarinin esas olarak termoregiilasyon iizerine etkili
oldugu bilinmektedir ve Ozellikle son on yilda enerji metabolizmasi ile de ilgisi One
¢ikmaktadir. T4 T3 ‘den daha uzun yar1 dmre sahip ana tiroid hormonudur. T3 T4 ‘den
daha etkili olmakla beraber, T4 gerekli durumlarda aktif T3 haline doniistiiriilebilir.
Dolasimda proteinlere bagli olamadan bulunan, fT3 ve fT4 genellikle tirodi bezi
bozukluklarinin degerlendirilmesinde ve hastaligin takibinde kullanilmaktadir (Cuningham
ve Klein, 2007). Veteriner sahada T3 ve T4 s18ir ve buzagilardan daha ¢ok kdpek ve kediler
icin kullanilmiglardir. Veteriner sahada yapilan bazi calismalarda beslenme, ¢evre ve
hastaliklarla ilgili durumlarda metabolik yanitlarn farklilastigi bildirilmistir. insanlarda
akut hastaliklarda T3 seviyelerinin distiigi (Perello vd., 2006), kritik hastaliklarin uzadigi
ciddi hastalarda ise T4 diizeyinin distkligi belirlenmistir (Mebis ve Van den Berghe,
2011). Agr hastalarda T4 ‘lin diisiis oraninin prognostik bir belirte¢ olabilecegini iddia
eden ¢aligmalar da bulunmaktadir (Mebis ve Van den Berghe, 2011; Hajimohammadi vd.,
2015). Diyareli buzagilarda T4, T3, fT3 ve fT4 “in klinik olarak ciddi hastalarda ve
dehidrasyonu yiiksek olan hastalarda, hafif hastalara ve saglikli buzagilara gore diisiik
diizeyde oldugu bildirilmistir. Bu ¢alismada T4 degeri ciddi klinik hastalarda 41,7£16,9
hafif hastalarda 170480 nmol/L olarak belirlemistir (Hajimohammadi vd., 2015).
Memelilerde pek ¢ok enfeksiyoz ve yangisal hastaliklarda tiroid hormonlar: etkilenebilir (
Janosi vd., 1998; Lahuis vd., 1998). Hastaliklar esnasinda tiroid hormonlarindaki diisiik
seviyelere eutroid sick syndrome veya tiroid dist hastalik (nontiroidal illness) ifadelerini
kullanan ¢alismalar da bulunmaktadir. Cogunlukla T3 i¢in ifade edilen bu durumun, ciddi
vakalarda tiroksin (T4) ve TSH azalmasiyla ilgili olabilecegi bildirilmistir (Larson vd.,
1977; Mebis ve Van den Berghe, 2011; Cho vd., 2014). Tiroid dist hastalik (NTI) veya



eutroid sick syndrome (ESS) TSH sekresyonunun azalmasi sonucu aglik veya hastalik
sirasinda tiroid fonksiyonlarinda degisiklik ve serumdaki T3, T4 baglanmasinda azalma ile
sonuclandigr (Melmed vd., 2011), insanlarda hastaneye yatacak kadar hasta olanlarin %70
‘inde goriilebilecegi bildirilmistir (Bermudezvd., 1975; Adler ve Wartofsky, 2007). NTI
‘larin olusum mekanizmasi tam olarak ortaya konulamamakla beraber, hipotalamik, hipofiz
ve tiroid bezlerini etkileyen pek c¢ok faktdriin bu duruma neden olabilecegi de gbézden
kagirilmamalidir. Tiroid fonksiyonlarindaki bozulmalarin saatler igerisinde goriilebilecegi,
azalmadaki biiyiikliigiin hastaligin siddeti ve mortalite ile iliskili olabileceginin yani1 sira T3
ve fT4 ‘iin sag kalimda belirte¢ olarak kullanilabilecegi bildirilmistir. Ozellikle kalp
yetmezligi, miyokard enfarktiisii gibi durumlarda prognostik faktor olarak da kullanilabilir.
Klinik iyilesmeden sonra da NTI ‘larda tiroid fonksiyon testlerinin diizeldigi
bildirilmektedir ( De Marinis vd., 1985; Ray vd., 1985; lervasi vd., 2003; Iglesias vd.,
2009). Burada esas olan gergek tiroid hastalarinin (TSH ile birlikte takibi) da NTI olarak
goriilmemesi onemlidir. Teshisi konulmamais tiroid hastalar1 tedavi olduktan sonra da takip

edilmelidir (Cho vd., 2014).

1.4.3. Biiyiime ve Gelisme Uzerindeki Etkileri

Tiroid hormonlari uygun biiylime ve gelisme i¢in gereklidir. Tiroid hormonlarindaki
eksiklik 6nemli oranda biiyiime geriligine neden olmaktadir. Gelisimin erken evrelerindeki
hipotiroidizm, somatik, noral, seksiiel gelisimde eksikliklere ve metabolik hizin azalmasina
neden olmaktadir. Yetersiz tiroid hormonu iretimi, yliksek TSH seviyelerine ve tiroid
bezinin hipertrofisine yol acarak guatra neden olmaktadir. Tiroid eksikligi ayn1 zamanda
koyunlarda yiin biiylimesinin azalmasma ve birgok farkli tiirde tiiy/kil uzamasia neden
olmaktadir. Somatotropin (ST) ve tiroid hormonlar1 arasinda bir etkilesim vardir. Tiroid
hormonlari, ST'nin salgilanmasi ve sistemik etkileri i¢in gereklidir. Hem tiroksin hem de
ST, kas proteinlerinin iiretimini arttirir ve her iki hormonun da kas ve tiim viicut biiylimesi
tizerinde sinerjik bir etkisi vardir. Mitokondri, hiicresel proliferasyon ve apoptozun
kontroliinde rol almaktadir. T3, mitokondriyal biyogenezi ve aktiviteyi etkilemektedir. Bu

nedenle ¢esitli hiicre tiplerinin farklilasmasi ve olgunlagsmasinda rol oynamaktadir. Bunlar,
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merkezi sinir sisteminin noronlarini ve glial hiicrelerini icermektedir. T4l T3'e doniistiiren
tip | 5'-deiyodinaz enzimlerinin aktivitelerinde artis ve T3'li diiyodotirozine doniistiiren tip
Il 5'-deiyodinaz enzimlerinin aktivitesinde azalma ile hipotiroidizm dénemlerinde beyinde
T3 seviyeleri korunmaktadir. T3 ayrica miyoblast farklilasmasinin  6nemli bir
diizenleyicisidir (Squires, 2003).

2. MATERYAL ve METOT

2.1. Hayvan Materyalinin Belirlenmesi

Yapilan bu tez calismas1 Afyon Kocatepe Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu
‘nun 49533702-310 sayili iznine gore gerceklestirildi. Calismada Afyon Kocatepe
Universitesi Hayvan Hastanesi 'ne getirilen klinik olarak ishali bulunan 2-30 giin yas
araliginda olan neonatal donemdeki buzagilardan alinan kan 6rnekleri degerlendirilmistir.
Klinik olarak ishalli olan buzagilar ¢calisma grubunu olustururken, herhangi bir hastalig
bulunmayan saglikli 1-30 giin yas araligindaki saglikli buzagilar kontrol grubunu
olusturmaktadir. Calisma grubu 30 buzagi, kontrol grubu 20 buzagi olmak tizere toplam 50

buzagidan numune toplanmistir.
2.2. Kan Numunesi Alimi

Klinik olarak ishal sikayeti olan buzagilarin viicut sicakligi, nabiz, solunum vb. genel
muayeneleri yapildiktan sonra vena jugularis’ ten hematolojik muayeneleri yapilmak iizere
vakumlu EDTA’ 11 tiiplere, serum-biyokimyasal 6lgiimleri yapilmak {izere vakumlu jelli ve
klot aktivartorlii tiiplere kan Ornekleri alindi. Hematolojik degerlendirmeler HumaCount®
80™ tam kan sayim cihazi ile anlik olarak yapildi. Jelli tiiplere alinan ornekler ise 5000
devir/dakikada (dk) 5 dk boyunca her bir tiip santrifiij edilerek kan serumlar1 ¢ikarildi.
Cikan serumlar godelere (Eppendorf AG, Hamburg, Almanya) alindi ve iizerlerine
hayvanlarin numaralar1 ve Ornek alim tarihleri yazildi. Kan serumlart -20 °C’de

dondurularak biyokimyasal analizleri yapilana kadar uygun sartlarda saklandi.
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2.3. Serum Biyokimya Ol¢iimleri

Alinan serum biyokimya Olg¢iimleri yeterli hayvan sayisina ulasilincaya kadar -20 °C’de
saklandi. Numunelerden RANDOX Monaco® spektrofotometrik cihaz ile Alanin
aminotransferaz (ALT), Aspartat aminotransferaz (AST), Alkalen fosfataz (ALP), Gamma
glutamyl transferase (GGT), Kreatinin, Magnezyum (Mg), Fosfor (P), Glukoz (GLU), Total
Protein (TP), Albumin (Alb), Kolestrol (Chol), Ure, Bilurubin, Trigliserit (Trig), Yiiksek
yogunluklu lipoprotein (HDL), Lipaz, Amilaz, C-Reaktif Protein (CRP), Kreatin kinaz
(CK-MB) parametrelerinin olgtimleri yapildi. Abbott Architect i2000 ve ¢8000 cihazlari,
microfluid teknolojisi kullanilarak Tiroit Stimuiile Edici Hormon (TSH), T4 ol¢timleri
yapildi.

2.4. Elisa Olciimleri
Elde edilen serum 6rneklerinden Malondialdehit (MDA), Total Antioksidant Status (TAS),

Total oksidatif stres (TOS), Sorbitol dehidrogenaz (SDH), parametreleri ELISA Reader
(ThermoFisher, Multiscan-go, Vantaa, Finland) cihazinda 6lgiildii.

2.5. istatistiksel Analizler

Bu arastirmada kontrol ve g¢alisma gruplarinda verilerin degerlendirilmesi bilgisayar
ortaminda Windows SPSS 16.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA) istatistik paket programinda
Independent T test ile degerlendirilmistir. P<0,05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul

edilmistir.
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3. BULGULAR

Yapilan bu tez calismasinda 30 ¢alisma grubu, 20 kontrol grubu olmak {izere toplam 50
buzagidan alinan Orneklerinden elde edilen veriler degerlendirilmistir. Calismaya dahil
edilen bu hayvanlarin genel bilgilerine iligskin yapilan istatistiksel analizde her iki gurup
arasinda viicut sicakligi ve canli agirlik bakimindan 6nem olusturacak bir farkin olmadigi
goriilmistiir (p>0,05) (Cizelge 3.1.). Bununla birlikte tani kapsaminda yapilan
degerlendirmede Kapillar Dolum Zamami (CRT), deri turgoru, orbita c¢okiikliigi,
dehidrasyon dereceleri, diski rengi, diski kivami, hastalik tanisi, annelere uygulanan
asilama orani, emme refleksi, kulaklarin genel durumu ve genel durum arasinda istatistiki

olarak dnem arz edecek farklar oldugu goriilmiistiir (p<<0,05) (Cizelge 3.1.).

Cizelge 3.1. Calismada kullanilan hayvanlarin genel bilgilerine iligkin istatistiksel analiz
sonuglar1

Kontrol Calisma P
Viicut Sicakhg (°C) 38,40+0,24 37,89+1,90 0,242
Nabiz 112,60+10,57 98,894+22,50 0,015
CRT 1,30+0,47 6,70£3,50 0,000
Deri Turgoru 1,45£0,51 5,90+2,89 0,000
Orbita Cokiikliigii 1,00+0,00 5,5243,65 0,001
ishal Sayis1 4,00+0,00 2,69+3,04 0,061
Dehidrasyon 1,00+0,00 2,04+0,88 0,001
Diski Rengi 1,00+0,00 2,55+1,09 0,000
Diski Kivami 1,00+0,00 2,50+0,70 0,001
Anne Asillama 1,00+0,00 0,22+0,42 0,001
Emme Refleksi 3,00+0,00 1,154+0,61 0,001
Kulaklar 1,00+0,00 0,50£0,51 0,001
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Canh Agirhk (kg) 41,83+4,30 43,41+3,581 0,214
Genel Durum 1,00+0,00 2,86+0,83 0,001

Ishalli buzagilardan elde edilen hematoloji parametrelerinin takibinde kontrol ve ¢aligma
gruplar1 arasinda WBC (p: 0,038), Lym % (p:0,001), MID % (p:0,038), Gran % (p: 0,001),
MID (p:0,006), Gran (p: 0,048), RDWs (p:0,001), RDWc (p:0,001), MCHC (p: 0,022)
degerlerinde gruplar arasinda istatistiki olarak anlamli bir farkin oldugu saptanmistir
(Cizelge 3.2.). Buna karsin Lym (p: 0,153), Hb (p: 0,566), MCH (p: 0,087), , RBC
(p:0,416), MCV (p: 0,941), PLT (p:0,387), PCT (p:0,343), PDWs (p:0,794), PDWc
(p:0,307), MPV (p:0,305), P_LCC (p:0,396), P_LCR (p:0,301) degerleri incelendiginde

istatistiki 6nem arz edecek bir farkin olmadig1 goriilmistiir (Tablo: 3.2).

Cizelge 3.2. Calisma ve kontrol grubunda yer alan hayvanlarda hematolojik bulgularin

istatistik analiz sonuglari

Kontrol Cahisma P
WBC (10°/L) 7,45+1,63 17,63+21,18 0,038
Lym % (%) 62,40+8,71 43,52+16,41 0,001
MID % (%) 2,94+3,93 5,34+3,88 0,038
Gran % (%) 35,02+11,09 51,15+16,59 0,001
Lym (10%L) 4,67+1,29 6,56+5,70 0,153
MID (10%L) 0,21+0,33 0,86+0,98 0,006
Gran (10°/L) 2,57+0,93 10,21+16,94 0,048
Hb (g/dL) 10,13+2,47 10,63+3,34 0,566
MCH (pg) 12,07+0,67 14,34+5,77 0,087
MCHC (g/dL) 36,90+1,37 43,55+12,50 0,022
RBC (10%%/L) 8,49+238 7,89+2,67 0,416
MCV (fl) 32,70+1,58 32,62+4,79 0,941
RDWs (fl) 19,10+4,17 12,57+6,45 0,001
RDWec¢ (%) 29,03+3,08 21,46+6,61 0,001
HCT (%) 27,64+7,39 25,65+9,65 0,439
PLT (10%L) 641,15+175,44 3249,60+13311,74 0,387
PCT (%) 0,32+0,10 1,42+4,97 0,343
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PDWs (fl) 6,86+0,84 6,6243,98 0,794

PDWc (%) 32,711,47 31,83+3,60 0,307
MPV (fl) 4,91+0,30 5,6443,15 0,305
P_LCC (109L) 8,80+15,36 2778,03+14397,07 0,396
P_LCR (%) 1,49+2,58 6,17+19,83 0,301

Calisma ve kontrol grubundan alinan kan Orneklerinden yapilan istatistiki c¢alisma
sonucunda pH, cK, cH+c, cHCO3(P)c, cHCO3(P,st)c, cBase(B)c, cBase(Ecf)c,
cBase(B,ox)c, cBase(Ecf,ox)c, cCa(7,40)c, ctCO2(B)c, ctCO2(P)c, AnionGapc,
AnionGap(K)c, cHH(T) degerlerinde istatistiki olarak 6nem arz edecek sekilde farklilik
oldugu goriilmiistiir (p<0,05). Diger kan gaz1 degerlerine bakildiginda ise anlamli bir farkin

ortaya ¢ikmadigi goriilmiistiir (Tablo 3.3).

Cizelge 3.3. Calisma ve kontrol grubunda yer alan hayvanlarda kan gazlar1 bulgularinin

istatistik analiz sonuglari

Kontrol Calisma P
pH 7,33+0,06 7,18+0,19 0,001
pCO? (mmhg) 51,13+2,77 49,68+15,53 0,682
pO? (mmhg) 29,80+4,96 35,17+23 81 0,327
HCT (%) 27,15+6,47 32,53+10,91 0,053
ck (mmol/L) 4,87+0,25 5,86+1,55 0,007
cNa (mmol/L) 134,15+2,64 132,208 81 0,342
cCa'? (mmol/L) 1,30£0,06 1,17+0,35 0,113
¢CI (mmol/L) 99,15+3,96 98,97+9,12 0,933
pH(T)c 7,31+0,06 6,93+1,32 0,205
pCO*(T)c (kPa) 7,25+0,39 8,59+11,23 0,598
pO?(T)e (kPa) 4,39+0,70 4,94+3 45 0,485
cH*c (nmol/L) 45,42+8,44 74,37+39,44 0,002
ctHbc (mmol/L) 5,42+1,32 6,63+£2,20 0,033
cHCO®*P)c (mmol/L) 27,14+3,10 18,50+5,99 0,001
cHCO(P,st)c (mmol/L) 24,93+3,07 16,70+5,94 0,001
cBase(B)c (mmol/L) 1,86+3,04 -9,44+8,24 0,001
cBase(Ecf)c (mmol/L) 2,03+3,34 -9,94+8,56 0,001
cBase(B,ox)c (mmol/L) 1,28+3,02 -10,64+8,74 0,001
cBase(Ecf,0x)c (mmol/L) 1,73+3,26 -10,44+8,66 0,001
cCa(7,40)c (mmol/L) 1,25+0,06 1,03£0,31 0,003
ctCO?(B)c (mmol/L) 26,37+2,73 18,29+5,35 0,001
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ctCO?*(P)c (mmol/L) 28,75+3,06 20,02+5,98 0,001
AnionGapc (mmol/L) 7,77+2,02 15,05+5,39 0,001
AnionGap(K)c (mmol/L) 12,66=1,97 20,88+5,80 0,001
sO% 0,51+0,10 0,46+0,23 0,359
ctO?% (mmol/L) 2,88+1,14 2,70+1,27 0,614
cH*(T) (nmol/L) 49,14+6,42 71,58+38,45 0,013

Calisma ve kontrol grubu arasinda serum 6rneklerinden BUN, Ure, Kreatinin, Ca, Mg, P,
Albumin, HDL degerinde ¢alisma grubunda kontrol grubuna gore yiikseldigi (p<0,001),
MDA degerinin ise diistiigii (p<0,001) belirlenmistir. Lipaz (p:0,006) degerinin ise ¢alisma
grubunda istatistiki olarak dnemli olacak sekilde yliksek oldugu belirlenmistir. GGT, AST,
TP (p<0,05) degerleri istatistiki olarak onemli sekilde anlamli bulunmustur. Bununla
birlikte T4 (p:0,078), TSH (p:0,245), ALP (p:0,075), ALT (p:0,090), T Bil (p.0,660),
Trigliserit (p:0,055), Glukoz (p:0,909), Amilaz (p:0,057), CKMB (p:0,089), TOS
(p:0,280), SDH (p:0,340), TAS (p:0,314), CRP (p:0,678), her iki grup arasinda anlaml

olabilecek istatistiki bir fark belirlenmemistir (Tablo 3.4).

Cizelge 3.4. Calisma ve kontrol grubunda yer alan hayvanlarda biyokimya ve Elisa
bulgularinin istatistik analiz sonuglari

Kontrol Calisma P
BUN (mg/dL) 8,75+3,46 27,98+24,58 0,001
URE (mg/dL) 18,73+7,41 59,87+52,60 0,001
Crea (mg/dL) 0,28+0,15 1,62+1,38 0,001
Ca (mg/dL) 3,73+1,39 6,75+1,82 0,001
Mg (mg/dL) 0,73+0,22 1,85+0,89 0,001
P (mg/dL) 3,19+1,26 7,2243,66 0,001
Alb (g/dL) 0,94+0,42 1,76+0,62 0,001
T4 (nmol/L) 80,49+28.56 52,47+35,26 0,078
TSH (ulU/mL) 0,01£0,001 0,02+0,03 0,245
GGT (U/L) 57,50+62,38 174,90+203,29 0,016
ALP (U/L) 1076,70+261,71 806,00+£625,57 0,075
ALT (U/L) 8,61+3,26 51,01£109,10 0,090
AST (U/L) 62,81+30,77 170,42+191,67 0,017
T Bil (mg/dL) 0,082+0,04 0,091+0,05 0,660
Trig (mg/dL) 21,60+14,66 48,52+59,63 0,055
Glu (mg/dL) 96,86+15,43 95,49+51,95 0,909
TP (g/dL) 4,95+0,74 5,88+1,77 0,031
HDL (mg/dL) 54,45+28,38 28,17+15,68 0,001
Lipaz (U/L) 6,35+1,31 7,93+2,20 0,006
Amilaz (U/L) 33,80+6,81 41,53+16,79 0,057
CKMB (U/L) 255,40+75,65 165,70+221,65 0,089
TOS (ng/L) 3,42+1,61 2,84+1,96 0,280
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SDH (ng/L) 3,79+1,36 3,41£1,39 0,340

TAS (mmol/L) 2,51+0,83 2,72+0,58 0,314
MDA (nmol/L) 47,11+£11,75 29,21+14,21 0,001
CRP (mg/L) 2,65+2,63 2,33+£2,67 0,678
4, TARTISMA

Neonatal donemde goriilen ishal, buzagilarda hem gelisim geriligine hem de yiiksek oranda
mortaliteye neden olmaktadir. Buna bagli olarak da ekonomik agidan 6nemli bir sorun
olarak dikkat ¢ekmektedir. Ishal goriilen buzagilarda hastaligm siddeti ve derecesi
neticesinde cesitli klinik bulgular gériilmektedir (Ozkan ve Oztiirk, 2004). Siv1 ve elektrolit
kayb1 g6z Oniine alindiginda buzagilarda goriilen ishal vakalar1 olduk¢a Snemli bir yere
sahiptir. S6z konusu sivi ve elektrolit kaybina bagh olarak ¢esitli klinik bulgular ortaya
cikmaktadir. Ozelikle bu kayiplara bagli olarak ortaya ¢ikan dehidrasyon derecesinin
belirlenmesi agisindan klinik bulgular1 gozlemlemek biiylikk 6nem arz etmektedir. Bu
baglamda orbita ¢okiikliigii, deri elastikiyetindeki azalmalar 6nemli klinik bulgular olarak
sayllmaktadir (Sen vd., 2013). Bu c¢alismada elde edilen klinik bulgularin, daha o6nce
yapilan arastirmalarla uyum igerisinde oldugu goriilmiistiir. Sunulan bu tez ¢aligmasinda
ozellikle caligma grubundaki hayvanlarda orbita ¢okiikliigii, deri turgoru ve kapillar dolum
zamaninin (CRT) kontrol grubuna gore oldukga fazla oranda arttigi dikkati cekmektedir. Bu
durumun ishalden kaynakli s1vi elektrolit kaybina bagl olarak goriildiigii daha dnce yapilan
calismalarla da ortaya konulmustur (Ozkan ve Oztiirk, 2004; Lorenz vd., 2005; Sen vd.,
2013)

Buzagilarda goriilen ishal olgularindan enfeksiy6z ve non-enfeksiyoz etkenler olmak tizere
farkl1 etkenler rol oynamakta ve bu ishal olgularinin bazilarina ise birden fazla etken neden
olabilmektedir (Blanchard, 2012; Atcali ve Yildiz, 2020). ishal vakalarinda goriilen gerek
sistemik gerekse lokal enfeksiyon tablolarinda total I6kosit sayilari ve 16kosit
farklilasmalarimi goérmek miimkiindiir. Daha O6nce yapilan c¢aligmalarda 16kopeninin

sigirlardaki nedenleri arasinda viral enfeksiyonlar, sitotoksik maddeler, bakteriyel septisemi
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gibi etkenler oldugu bildirilmistir. Benzer sekilde graniilosit diizeylerindeki artis da daha
Once yapilan arastirmalarda ortaya konulmustur (Giines vd., 2004). Yapilan bu tez
calismasinda da oOnceki yillarda yapilan calismalar ile uyumlu olarak WBC, LYM %,
MID%, Gran% ve RDW degerlerinde anlamli degisiklik oldugu goriilmiistiir. Calisma
grubundaki hayvanlarda ishal etkenlerine bagli olarak hematoloji parametrelerinin kontrol

grubuna gore belirgin sekilde artig gosterdigi goriilmektedir (Tablo 3.2).

Klinik olarak saglikli olan buzagilarda degerlendirilen vendéz kan pH ‘s1 7,35-7,45
araliginda oldugu daha 6nce yapilan ¢alismalarla belirlenmistir. Kan pH’sinin bu degerlerin
altina diismesi durumunda, hayvanda asidoz oldugunun gdstergesi olarak kabul edilmistir.
Metabolik asidozun buzagilardaki en 6nemli nedeninin ishal oldugu bildirilmistir (Sen vd.,
2013). Calisma verilerimiz bu bilgilerle uyumlu olacak sekilde; ¢alisma grubundaki
hayvanlarda kan pH’s1 saglikli gruba gore daha diisiik olarak seyretmekte ve metabolik bir
asidoz tablosunun varligi dikkati ¢ekmektedir. Ishal gériilen buzagilarda Na®, K*, CI" ve
HCO’; gibi elektrolitlerin dnemli bir kismi devam eden ishalle birlikte atilmaktadir (Ozkan
ve Akgil, 2004). Bu bilgilerle paralel sekilde ¢alismamizda elde edilen verilerde bu
elektrolitlerin hasta grupta azaldig1 goriilmektedir (Tablo 3.3). Potasyum miktarinin ¢alisma
grubunda yiiksek gdzlemlenmesinin sebebi, ishalle atilan elektrolitlere bagli olarak
dengenin saglanmasi adina hiicre i¢inden dolagima ge¢mesi olarak soOylenebilir

(Kocabatmaz vd., 1987).

Ishalli buzagilar iizerinde yapilan ¢alismalar neticesinde, ishal olgularina bagl olarak renal
parametrelerden serum tire ve kreatinin degerlerinde artis oldugu bildirilmistir (Carlson,
1989; Groutides ve Michell, 1990; Deshpande vd., 1993; Ozkan ve Akgiil, 2004). Verilen
bu bilgilerle uyumlu olarak sunulan bu tezde, BUN, Ure, Kreatinin degerleri calisma
grubunda kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Tablo 3.4). Bu
yiikselmenin sebebi, dehidrasyona bagli renal perfiizyon hizindaki azalma oldugu
sOylenebilir. Uzlu vd. (2010) yilinda yapmis oldugu c¢alismada ishalli buzagilarda total
protein diizeyinin saglikli hayvanlara gore daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir.

Calismamizda elde edilen verilerde daha 6nce yapilan ¢aligmalarla uyumlu sekilde ¢alisma
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grubunda TP diizeyinde saglikli gruba gore daha yiiksek bulunmustur. Bunun sebebi olarak
da hasta buzagilarda olusan yanginin neden oldugu diisliniilmektedir (Thougaard vd.,
1998). Calisma grubunda serum P degerleri kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu
gorilmistlir. Daha once bildirilen ¢alismalarda ishalli buzagilarda serum P degerleri daha
diisiik seviyede oldugu bildirilmistir (Uzlu vd., 2010). Bu durumun nedeni olarak da
malobsorbisyon ve anoreksi oldugu one siiriilmiistiir (Turgut, 2000). Calismamizda serum
P degerinde azalma olmamasinin nedeni olarak, ¢alismaya dahil edilen ishal vakalarinin

erken donemde tespit edilerek 6rnek alinmasi seklinde yorumlanabilir.

Daha 6nce yapilan calismalarda hayvanlarda tiroid hormonlarinin viicut termoregiilasyonu
ve enerji dengesi ile yakindan iliskili oldugu bildirilmistir. Ayrica gevresel etkenler de bu
degerleri etkileyen 6nemli faktorlerdendir (Huszenicza vd., 2002; Kal, 2014). Bu bilgilere
bagli olarak calisma gurubundaki hayvanlarin hem viicut sicakligindaki diisiis, hem de
enerji dengesindeki degisimlere bagli olarak T4 seviyesinde azalma meydana gelmis
olabilir. Hajimohammadi vd. (2015) c¢aligmasina uyumlu olarak, bizim ¢aligmamizda da
ishalli buzagilarda normal buzagilara gére daha diisik T4 degeri oSlciilmiistiir. Ishalli
buzagilarda deiyodinaz enzimindeki degisiklik, 6rnek alma zamani, endotoksin, hastaligin
klinik siddeti, dehidrasyon sadece T4’ de degil diger tiroid enzimlerinde de azalmaya neden
olabilir (Hajimohammadi vd., 2015). Ishalde gelisen yangisal durum ve endotoksin agiga
cikmast T4 tliretimini azaltabilecegi (Bartalena vd., 1998; den Brinker vd., 2005; Mebis ve
Van den Berghe, 2011) iddia edilmekle beraber 6nemli sitokinlerden olan TNF-a ve IL-6
‘nin Ol¢iildiigii hastalarda tiroid fonksiyonlarinin degismedigini iddia eden arastirmacilarda
bulunmaktadir (Boelen vd., 1995). Yangisal pek ¢ok durumda (NTI) T4 ve T3 seviyesinin
azaldig1 bilindiginden, bu durumun endotoksin ve stokinlerle de iliskili olmast miimkiindiir.
(Hajimohammadi vd., 2015). Yeni dogan buzagilarda, dogum sonrasi oksidatif stresin
varligin1 gosteren azalan antioksidan ve artan lipid peroksidasyonu tespit edilmistir
(Inanami vd., 1999; Gaal vd., 2006; Rajabian vd., 2017). Anemi goriillen hayvanlarda
antioksidan savunma sistemi bozulur ve oksidatif hasara karsi duyarlilik artmaktadir

(Rajabian vd., 2017). Bu verilerle uyumlu sekilde calisma grubunda goriilen anemi ile
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iliskili olarak MDA diizeyinde azalma goriiliirken, kontrol grubunda serum MDA diizeyi
calisma grubuna gore yiiksek diizeyde seyretmistir. Ote yandan ¢alisma gurubundaki serum
MDA diizeyindeki azalma antioksidan redoks sisteminin kompanze etmesi ile de

aciklanabilir.

5.S0ONUC VE ONERILER

Sunulan bu tez ¢alismast, klinik olarak ishal goriilen hayvanlar da bazi hematoloji degerleri,
kan gaz1 analizleri ve glukoz, total protein, albumin, kolestrol, iire, bilirubin, trigliserit,
LDL, HDL, ALT, AST, ALP, GGT, MDA, CRP, amilaz, lipaz, TSH, T4, TAS, TOS, SOD,
katalaz, CKMB, kreatinin, Mg, P degerlerinde degisiklik gdzlenmistir. Olgiilen degerlerin
istatistiki analizi sonucunda BUN, Ure, kreatinin, albumin, MDA ve total protein
degerlerinde anlamli degisiklikler goriilmiistiir. Lokopeninin siirlardaki nedenleri arasinda
viral enfeksiyonlar, sitotoksik maddeler, bakteriyel septisemi gibi etkenler oldugu
bildirilmigtir. Graniilosit diizeylerindeki artis da bakteriyal enfeksiyonlar ve yangi ile

iliskilidir.

Kan gazi sonuglari degerlendirildiginde siv1 elektrolit kaybina bagli olarak bikarbonat ve
baz eksikligi goriilmiis olup, potasyum miktarinin arttig1 belirlenmistir. Serum biyokimya
sonuclarinin degerlendirilmesinde iire, kreatinin ve BUN degerindeki degisikliklerin

dehidrasyona bagli olarak degisim gosterdigi anlagilmistir.

Tiroid fonksiyonlarindaki degisim ozellikle ishal goriilen hayvanlarda T4 diizeyinin
azalmasi istatistiki olarka 6onemli olmamakla beraber, siddetli dehidre ve ciddi hastalarda

daha diisiik belirlenmistir. Tiroid ve enterit arasindaki iliskinin kapsamli olarak
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degerlendirilmesi, patogenezi ve prognostik faktor olarak kullanilmasi iizerine daha detayl

calisilmasi gerekmektedir.
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