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Analiz
A Sociological Analysis about the Use of Home during the Covid-19 Pandemic Period
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Oz
Ev, insanlarin barinma ve hayatlarin1 devam ettirme gibi temel ihtiyaglarini karsilayan 6zel bir mekandir.
Covid-19 pandemisiyle birlikte insanlarin daha ¢ok vakit gecirmek zorunda kaldiklari ev, egitim ve
calisma gibi sosyal etkinliklerin yiiriitildiigii ve giindelik hayatin merkezine yerlesen bir mekana doniistii.
Bu ¢aligmanin amaci da pandemi siirecinin evdeki yasamu, iligkileri ve evin kullanimi {izerinde nasil bir
etki olusturdugunu incelemektir. Bu baglamda evin degisen kullanimi, eve yiiklenilen yeni anlamlar,
evdeki aile iligkileri ve sosyal medya kullanimmin bireylerin iliskilerini ve sosyallesmelerini nasil
etkiledigine odaklanarak pandemi siirecinde evin sosyolojik bir analizi yapilacaktir. Yontem olarak nicel
aragtirma teknigi kullanilarak yiiriitiilen ¢alismada veri toplamak igin nicel arastirma tekniklerinden biri
olan anket teknigi kullanilacaktir. Tiirkiye’de 18-65 yag araligindaki bireylerden anket teknigi ile toplanan
veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilecektir. Arastirma evrenini temsil eden toplamda 600
kisiden veri toplanmistir. Aragtirmanin temel bulgular1 ise pandemi siirecinde zamanlarinin ¢ogunu evde
geciren bireylerin eve iligkin algilart ve pratiklerinin degistigi, aile igerisinde politik ve dini tartismalarin
arttig1, uzun siire evde kalmanin cesitli konularda kaygiya yol actig1, geleneksel kadin ve erkek rollerinde
bir degisimin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Pandemi siirecinde 6zellikle internet ve telefon kullanimindaki

artigla beraber sosyal medya kullaniminin arttigi, bu durumun evi daha katlanilabilir hale getirdigi de
bulgular arasindadir.

Anahtar kelimeler: Covid-19, pandemi, ev, aile, sosyal medya

Makale Tiirii: Arastirma

Abstract

The purpose of this study is to analyse how to pandemic period has affected the life and relations in the
home and the use of home. In this regard, a sociological analysis of the home during the pandemic period
was done by focusing on the changing use of the home, new meanings attributed to the home and how the
family relations and social media use in the home have influenced the relations and socialization of the
individuals. In the study carried out using the quantitative research technique as the method, the survey
technique which is one of the quantitative research techniques was used for data collection. The data
gathered through questionnaire technique from the people between the ages 18 and 65 in Turkey were
analysed using SPSS programme. The data were collected from a total of 600 people representing the
population of the study. The main findings of the study were that, for the people spending most of their
time at home during pandemic period, a change was detected in their perception and practice related the
home, political and religious discussions increased among the family members, staying at home for a long
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time caused anxieties in a variety of issues, and a difference was seen in the traditional roles of woman
and man.

Keywords: Covid-19, pandemic, home, family, social media

Paper Type: Research
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2019 yilinin sonlarinda Cin'in Vuhan sehrinde ortaya ¢ikan viriis, kisa siirede diinya
capinda yayilarak Covid-19 pandemisine yol agmistir. Covid-19 viriisii, ortaya ¢iktigi andan
itibaren yayildigi biitlin iilkelerde toplumun sagligini tehdit etmis ve saglik sisteminin yer yer
isleyemez hale gelmesine yol agmustir. Sadece insan sagligimi ve saglik sistemlerini tehdit
etmekle kalmayip toplumsal yasami olusturan biitlin diizenleri sarsintiya ugratmistir (Karakas,
2020, s. 545). Giindelik yasam bic¢imleri degismek zorunda kalmis ve toplumsal kurumlar bu
siiregten etkilenmistir. Bu siirecte sosyal izolasyon ve karantina kavramlari sik¢a dile
getirilmigtir. Bireyler, pandemide belirli siirelerde eve kapanarak acil durumlar diginda kamusal
iglerini internet araciligiyla gergeklestirmistir. Evde daha ¢ok vakit gecirilmeye baslanmasi ile
eve yliklenen anlamlar da degismeye baglamigtir.

Tarihsel siire¢ igerisinde ¢esitli sekillerde insanlara bulasma ve dldiirme riski tasiyan
salgin hastaliklar, birgok acidan insanlarin hayatini etkilemis ve toplumsal iliskilerin boyutunu
degistirmistir. Salgin hastaliklarin, toplumda yaratmig oldugu bu etkinin sadece insan bedeni
agisindan degil aym1 zamanda insan iligkileri acisindan da okunmasi ve anlasilmasi
gerekmektedir. Dolayisiyla salgin hastaliklarin, bedensel etkisinin arastirilmasi kadar psikolojik
ve sosyolojik acgidan da tartisilmasi gerekmektedir. Bu gerekliligin 6nemi goz Oniinde
bulundurularak yapilan bu arastirma ile gliniimiiziin salgin hastaligi olarak ilan edilen Covid-
19’un ev ve evdeki iliskiler {izerinden sosyolojik bir okumasinin yapilmasi amac¢lanmistir. Bu
calismada Covid-19 salgmi siirecinde evin degisen kullanimi ve evin degisen sosyolojik
yapisina odaklanilmakta; eve yiiklenen yeni anlamlar, evdeki aile iligkileri ve evde medya
araglariin kullanimi gibi konular, elde edilen bulgular dogrultusunda degerlendirilmektedir.

1. Covid-19 ve Ev

Ilk caglardan giiniimiize degin evler, cesitli amaglar dogrultusunda islevsel olarak
kullanilan mekénlardir. Barinma, dis tehlikelerden korunma, depolama, fizyolojik
gereksinimleri karsilama, mahremiyet olusturma, yeni nesiller diinyaya getirme ve yeni nesilleri
yetistirme bu amaglardan bazilaridir. Basit bir tanimlamayla evler; etrafi duvarlarla ¢evrili, tizeri
kapali, cesitli amaglarla kullanilan odalardan olusan ve igerisinde bireylerin hayatlarin1 idame
ettirdigi yasam alanlaridir. Bu alanlar olusturulurken ¢ogunlukla cografi ve sosyal yap1 goz
oniinde bulundurulmustur. Magara ve agac kovuklarindan baglayan barinma siireci zamanla
cadirlara, kuliibelere evrilmis ve ilerleyen asamada evler ortaya ¢ikmustir. Tas, toprak, ahsap,
beton gibi malzemeler kullanilarak insa edilen bu mekanlar, bireylerin kamusal alandan
styrilarak kendi 6zel alanlarmi olusturmalarini saglamistir. Bu hususta evler her ne kadar
mimari yapilar olarak goriilse de bireylerin dogdugu, biiyiidiigii, sosyallestigi, korundugu,
beslendigi ve iligkiler kurdugu sosyo-kiiltiirel mekanlardir.

“Gilinlik yasamda eve anlamca yakin olarak kullanilan bazi kavramlar ise mesken,
konut veya hanedir” (Yoriikan, 2012, s. 157-158). Evler, mekansal yapilarin en kiigiik birimi
olsa da sokaklari, mahalleleri, kentleri ve medeniyetleri olusturan en 6nemli birimdir. “Evler
zaman icerisinde ekonomik, mimari ve teknolojik gelismelere baghi olarak, kuliibeden
baglayarak apartmana ve rezidanslara donismistir” (Aliagaoglu ve Ugur, 2016, s. 212). Bu
doniisiim evin icerisinde bulunan odalara da yansimustir. “ilk zamanlarda tek odali olarak insa
edilen evlere, ilerleyen siiregte ‘oturma, ¢alisma, yemek yeme, uyuma’ gibi gilinlik islerin
yapildig1 yeni odalar eklenmistir” (Kiiglikerman ve Giiner, 1995, s. 91). Evler her ne kadar
mimari yapilar olarak goriilse de aslinda toplumsal anlamda 6nemli bir yere sahiptir. “Ev, en
yalin haliyle yuvadir. Bireyleri ¢esitli tehlikelerden korumakla kalmayip onlar1 stresten,
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korkudan ve kaygidan uzak tutar” (Alver, 2010, s. 62). Bu noktada evler toplumsal yasamin
vazgecilmez mekanlardir.

Ev, biitiin aile bireylerini biinyesinde toplayan merkezdir; “biitiin aile {iyelerini merkezi
bir yetki altinda birbirine baglayan seyse, bagimlilik ve itaat iliskisidir” (Solinas, 2008, s. 191).
Ailenin ev icerisinde bir arada yasamasi, insan hayatindaki anlami daha da genisletmektedir.
Bir¢ok fonksiyonu ayni anda goren aile, diger toplumsal kurumlarla da saglikli bir iliski
kurulmasinda aile 6ncii bir rol oynar. Tarih boyunca bireylerin neredeyse tek giivenli merkezi
aile olmustur (Bagli, 2016, s. 23 ). Bu giivenli merkez pandemi siirecinde bir sigiak olarak
yeniden giindeme gelmistir. Kuskusuz pandemi yalnizca gilinlimiize ait bir olgu degildir.
Tarihsel anlamda toplumlar bir¢ok viriis salginiyla karsi karsiya kalmislardir.

“Salgin, Oncelikle biiyiik sosyal, kiiltiirel ve bilimsel yankilara sahip bir
olgudur. ikincisi, salgmin savaslar, fetihler, toplumsal degismeler ve
demografik farklilasmalar ile saglik sistemi ve halk sagligi etkilesimi 6nem
tagimaktadir. Salgin ve toplum iligkisinde sadece salgin {izerinde
durulmamalidir. Ayni1 zamanda toplumun salgimi tasimasi, sikistirmasi,
durdurmasi, tedavi etmesi ve yok etmesi ile énemlidir. Ugiincii olarak salgin
biyolojik farklilagma ile ilgilidir. Kimi biiyiik salginlar bakteri kaynakliyken
digerleri ise viral veya parazit kaynaklidir. Farkli gegis/transfer modlarina
sahiptirler. Hava, cinsel iligki, yiyecek su, kontaklar, mabetler... bu transferi
meydana getirmektedir. Son olarak salgin afetinin sosyal yankisi, sadece bir
oliim meselesi degildir. Oliimiin modern dénemdeki anlammi agiklamak icin
cesitli salginlarin etkilerini tanmimak gerekir ” (Yildirim vd. 2020, s. 11).

Diinya tarihi boyunca insanlar birgok salgin viriisle karsi karsiya kalmistir. Bunlar
arasinda “veba, viral, Ispanyol vebasi, kolera, ¢igek, tifiis, Ispanyol gribi, HIV-AIDS, SARS,
domuz gribi ve ebola salginlar1 sayilabilir. Hayvanlar1 evcillestiren insanlar yeni yeni
evrimlesen mikroplarin ilk kurbani olmuslardir. Yine bu insanlar yeni hastaliklara karsi
bagisiklik kazanmuslardir” (Diamond, 2018, s. 99). Oliimciil viriis modern ¢agda tekrardan
kapimizi galmaktadir. “Insanin fizyolojik, sosyolojik ve psikolojik diizenini ve toplumsal yapiy1
orseleyerek bozguna ugratan, birgok agidan belirsizlikleri ve tehlikeleri beraberinde getiren
salginlar; ayni zamanda siyasal diizenleri ve siyasi egilimleri de derinden etkileme giliciine
sahiptir” (Karakas, 2020, s. 557). Bu tehlikelerden korunmanin temel mekani ev olmustur. Fakat
ev dahi kisisel kaygilarin Oniine gecilmesini engelleyememistir. Pandemi siirecinde sokaga
cikma yasaklar1 “hayat eve sigar, evde kalin, ev giivenli bir mekan” sdylemlerini zorunlu olarak
dogurmustur. Pandemi siirecinde en sik kullanilan hayat eve sigar soylemidir. Ayrica
Tirkiye’de HES (Hayat Eve Sigar) kodu uygulamasi hayata gegirilmistir. Bu uygulama ile
bireyin Covid-19 salginina yakalanip yakalanmadiginin tespit edilmesi amaglanmustir.

Salgin ya da diger bir ifadeyle epidemi, insanlarin kendi baglarina kontrol edemeyecegi
diizeyde biiyiik ve yaygin problemler i¢in kullanilan bir kavramdir. “Salgin hastaliklar, insanlik
tarihini derinden etkilemis, siyasi ve toplumsal hayata yon vermis olgulardir. Cogu kez
devletlere savaglardan daha fazla kayip yasatmiglardir” (Karakas, 2020, s. 545). Salgin, toplumu
derinden etkileyen ve toplum iistii bir durum oldugu i¢in, salginin oldugu dénemlerde her devlet
vatandaslarinin sagligi icin c¢esitli tedbirler almak zorundadir. Giiniimiizde yasanan Covid-19
salgini stirecinde de ¢ogu devlet gibi Tiirkiye’de de bazi tedbirler alinmistir. Bu tedbirlerin en
basinda ise insanlarin kalabalik ortamlardan izole edilmelerini ve miimkiin oldugunca
“giivenlikli” bir mekan olarak evlerinde kalmalarimi saglayacak gesitli séylem ve pratikler
gelistirilmistir. Dolayisiyla “evde kal” c¢agrisi “sadece Tirkiye’de degil, tim diinyada
uygulanmistir” (Yildirim vd., 2020, s. 97). Bu tedbirlerden hareketle, pandemi siirecinde evde
kalma siireleri sorulan katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (% 40°9’u) bir ay ve daha fazla siirede
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kaldiklarini belirtmistir.” Ciinkii pandemi siireci, dogal olarak insanlarda bir “korku” durumu
yaratmistir ve bu korku insanlarin evde kalma siirelerini olabildigince uzatmustir.

Furedi (2017, s. 8) korkuyu, “beklenmedik ve ongoriilemeyen bir durumla karsilagan
insanin, zihnini yogunlastirmasini saglayan bir mekanizmadir” seklinde tanimlamaktadir. Bu
mekanizma ¢esitli sdylemlerle de birlesince insanlar, kendilerini koruyabilmek i¢in evlerinde
kalmay1 daha dogru bulmuslardir. Fakat evde kalma siireci beraberinde yeni kaygilar1 da
getirmistir. Konuyla ilgili yapilan bagka bir ¢alismada “evden ¢ikamamak™ Onermesine verilen
cevaplar incelendiginde katilimcilarin % 26,5’inde orta diizeyde, % 27,9’unda ise oldukga
yiiksek diizeyde bir kayg1 yarattig1 saptanmistir (Sayar vd., 2020, s. 67). Bu kayginin en 6nemli
kaynag1 ise siirecin ne zaman bitecegiyle ilgili bir belirsizlik durumunun hakim olmasidir.
Bagka bir ifadeyle “salgin nedeniyle izolasyon durumunda olan insanlari, psikolojik olarak
zorlayan en Onemli faktorlerden biri siirecteki belirsizliktir” (Tastan vd., 2020, s. 12). Bu
giivenli merkezin mekani ise evdir. Evlerin yapisi, kullanimi, islevsel ozellikleri ile eve
yiiklenen anlamlar sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve teknolojik gelismelere bagli olarak degisim
gostermistir. Benzer bir durum Covid-19 pandemisinde de yasanmustir.

2. Arastirmanin Yontemi

Covid-19 siirecinde evin kullanimina yonelik yapilan bu arastirmada nicel yontem
kullanilmistir. Aragtirmada veri toplamak i¢in nicel arasgtirma yontemlerinden biri olan anket
teknigi kullanilmistir. “En genis tanimiyla anket, cevaplandiricinin daha 6nce belirlenmis bir
siralamada ve yapida olusturulan sorulara karsilik vermesiyle veri elde etme yontemi olarak
tanimlanabilir” (Altunisik vd., 2007, s. 68). Sosyal bilimlerde olduk¢a yaygin bir sekilde
kullanilan anket, daha ¢ok kisiye ulasma imkdni1 saglamasi acisindan oldukca Onemlidir.
Pandemi siirecinin “ev” iizerinden bir degerlendirmesini yapmayi amaglayan c¢alisma igin
literatiirden ve gozlemlerden faydalanilarak anket sorulart hazirlanmistir. Katilimcilara
ulagtirlmadan Once arastirmayla ilgili pilot c¢aligma yapilmis ve toplanan veriler SPSS
programina aktarilarak gecerlilik ve giivenilirlik analizi yapilmig ve arastirmanin amacina ulasip
ulagilmadigi test edilmistir. Elde edilen veriler neticesinde gerekli diizenlemeler yapilarak, anket
formu katilimcilara ulastirilmisgtir.

Kantitatif yontem i¢inde en yaygin veri toplama yolu olarak kullanilan anket
arastirmasi; (Bozkurt, 2013, s. 73) yliz yilize yapilabildigi gibi telefon goriismeleriyle veya
internet ortamina aktarilarak “online” bir sekilde de yapilabilmektedir. Boyle bir imkanin olmasi
ve pandemi siireci g6z 6niinde bulundurularak anketler, 6rneklemin rastlantisal yapildigi basit
tesadiifi drneklem teknigi ile “online” ortamda uygulanmistir. “Orneklem, genis bir niifus ya da
evren hakkinda, onun yalnizca bir pargasi (yani orneklemi) araciligiyla bilgi toplama ya da
cikarsamalar yapma yontemi olarak tanimlanmaktadir” (Marshall, 1999, s. 565).

Arastirmanin evreni, Tiirkiye’deki 18-65 yas araligindaki bireyler olarak belirlenmistir.
18-65 yas araligindaki evrenden % 95 giiven aralifi ve % 5 hata pay1 dikkate aliarak yapilan
hesaplamada ¢ikan 385 kisilik Orneklemin 215 fazlast -600 katilimei- {izerinde
gerceklestirilmistir. Dolayisiyla arastirma 6rneklemini, arastirma evrenini temsil edebilecek, 18-
65 yas araligindaki 600 kisi olmustur. 5°1i likert 6lgegi ile hazirlanan anket formu, gesitli sosyal
medya platformlarinda paylasilmistir. 600 kisinin katilimiyla gergeklesen anket ¢alismasindan
42 katilmcinin anketleri, gecerlilik ve giivenilirlik nedeniyle degerlendirilmeye alinmamistir.
Arastirma sonucunda elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir.
Belirlenen degiskenler ve 6nemli oldugu diistiniilen sorularin dagilimlar1 ise ¢apraz tablolar
olusturularak analiz edilmistir.

"Ayrica yapilan bu galismada katihmeilarin gogunlugunun evde en az 3 kisi ile birlikte yasadiklan tespit edilmistir. Oranlara
bakildiginda % 25,3"i kendileri dahil evde 4 kisi, % 21,1°1 6 ve tizeri ve % 17,6’s1 ise 3 kisi yasadiklarini belirtmistir.
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3. Arastirma Bulgularimin Analizi

3.1. Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

Tablo 1. Demografik bilgiler

Tanitic1 Ozellikler

Degiskenler Kisi Sayis1 Yiizdelik
Cinsiyet
Kadin 405 72,6
Erkek 153 27,4
Medeni Durum
Evli 139 24,9
Bekar 410 73,5
Bosanmig/dul 9 1,6
Egitim Durumu
Tlkokul 9 1,6
Ortaokul 6 11
Lise 39 7,0
Universite 384 68,8
Lisansiistii 120 21,5
Aylik Gelir Diizeyi
0-2000 309 55,4
2001-5000 162 29,0
5001-10000 71 12,7
10001 ve tizeri 16 2,9
Yasadig1 Yer
Biiytiksehir 225 40,3
11 Merkezi 142 25,4
flge Merkezi 67 26,8
Kasaba/Koy 44 79
Yasadiginiz Evin Miilkiyet Durumu
Ev Sahibi 371 66,5
Kiract 187 33,5
Evin Konut Durumu
Apartman Dairesi 309 55,4
Miistakil Ev 179 32,1
Site Ierisinde Konut 70 12,5
Evdeki Oda Sayis1
1 10 1,8
2 70 12,5
3 272 48,7
4 206 36,9
Kendinize Ait Odaniz Var m1?
Evet 397 71,1
Hayir 161 28,9
Evinizde Internet Baglantis1 Var nm?
Evet 443 79,4
Hayir 115 20,7
Bu Siiregte Herhangi Bir Dijital Platforma Abone Oldunuz Mu?
Abone degilim 311 55,7
Bu siiregte abone oldum 69 12,4
Daha 6nce aboneydim 178 31,9
Bu Siiregte Evde En Cok Nerede Vakit Gegiriyorsunuz?
Balkonda 31 5,6
Mutfakta 81 14,5
Salonda 220 39,4
Odamda 226 40,5
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Tanitic1  Ozellikleri yukaridaki tabloda Ozetlenen katilimecilarin cinsiyet dagilimi
incelendiginde, kadin katilimci oraninin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Kadin
katilimeilarin oram1 % 72,6 iken, erkek katilimcilarin oram % 27,4’tiir. Anketler online ortamda
ve basit tesadiifi orneklem ile yapildigr i¢in degiskenler arasindaki dagilimlar farklilik
gostermistir. Katilimcilarin biiyiik oram1 (% 73,5’1) bekar ve (% 68,8°1) iiniversite egitim
diizeyine sahiptir. Arastirmada basit tesadiifi 6rneklem kullanilmasina ragmen katilimcilarin
biiylik bir ¢ogunlugunun tiniversite egitim diizeyine sahip olmasi, 6zellikle pandemi nedeniyle
anketin online ortamda yapilmis olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Aylik gelir diizeyleri
incelenen katilimcilarin % 55,4’4 0-2000, % 29’u ise 2001-5000 arasinda gelir diizeyine
sahiptir. Yasadig1 yere gore oranlara bakildiginda katilimcilarin % 40,3’iiniin biiyiiksehir, %
25,4’liniin il merkezi, % 26,8’inin ilge merkezi ve % 7,9’unun ise kasaba-kdyde yasadig tespit
edilmistir.

Yasadiklar1 evin miilkiyet durumu sorulan katilimcilarin % 66,5’1 ev sahibi, % 33,51 ise
kiraci olduklarini belirtmislerdir. Oturulan evin konut durumu sorulan katilimcilarin sadece %
32,1’inin miistakil evde yasadigi, geriye kalanlarin ise % 55,4 linlin apartman dairesinde ve %
12,5’inin ise site icerisinde konutta oturdugu sonucuna ulasilmistir. Evdeki oda sayis1 sorulan
katilimeilarin % 48,7’si 3, % 36,9’u ise 4 odal1 bir evde oturduklarini belirtmislerdir. Geriye
kalan katilimcilarin ise % 12,51 2; % 1,8’1 ise 1 odali ev segenegini isaretlemislerdir. Evdeki
oda sayisinin yani sira “kendinize ait bir odaniz var m1?” seklinde sorulan soruya katilimcilarin
biiyiik ¢ogunlugu (% 71,1) evet, digerleri ise hayir cevabini vermistir.

Evinde internet baglantisi olan katilimcilarin orant % 79,4 iken, internet baglantisi
olmayan katilimeilarin orani ise % 20,7’dir. Bu siirecte herhangi bir dijital platforma abone olup
olmadiklar1 sorulan katilimcilarin % 55,7’si abone olmadigini, geriye kalanlarn ise % 31,9°u
daha oOnceden abone oldugunu ve % 12,4’1 ise bu siiregte abone oldugunu belirtmistir. Bu
siiregte evde en ¢ok nerede vakit gecirdikleri sorulan katilimcilarin % 40,5’inin odasinda, %
39,4’{inlin salonda, % 14,5’inin mutfakta ve % 5,6’sinin ise balkonda vakit gecirdigi tespit
edilmistir. Son olarak katilime1 yaslarinin ¢ogunlugu 20-29 araliginda bir dagilim sergilemistir.
Bu yas araligindaki katilimeilarin orant % 72 (403 kisi)’dir.

3.2. Evin Kullanim ve Eve Yiiklenen Yeni Anlamlara iliskin Bulgular

“Evde kalma” siirecinin bireylerin genel anlamda ev, daha 6zelde ise aile ile ilgili
disiincelerinde meydana getirdigi degisimleri gorebilmek amaciyla bu boliimde, katilimcilara
evin kullanim1 ve eve yliklenen yeni anlamlar ve aile iizerinden ¢esitli sorular yoneltilmistir.

Aile ve egitim gibi kurumlar, bir toplumu ayakta tutan en Onemli bilesenlerdir.
“Ozellikle aile, toplumun ve bireyin pusulasi ve bulundugu cevreyi, toplumu anlamlandirma
kilavuzudur” (Dilekli, 2019, s. 13). Pandemi siireciyle birlikte bu kilavuz, tekrar 6zenli bir
sekilde kullanilmaya baslanmistir. Bu siiregte insanlar hem somut bir mekan olarak, hem de aile
iligkilerinin hayat buldugu soyut anlamiyla “evin” sicakligini yeniden hissetmistir.

Tablo 2. Bu siiregte ailenin 6nemini daha iyi anladim ifadesi ile medeni durum arasindaki iliski

Bekar Bosanmig/Dul Evli

Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 147 36,8 2 25,0 51 37,2
Katiliyorum 158 39,5 5 62,5 65 47,4
Kararsizim 43 10,8 0 0,0 10 7,3
Katilmiyorum 30 75 1 12,5 4 29
Kesinlikle Katilmiyorum 22 55 0 0,0 7 51
Toplam 400 100,0 8 100,0 130 100

Aile kurumunun Onemi g6z Oniinde bulundurularak hazirlanan “bu siiregte ailenin
Oonemini daha iyi anladim” 6nermesine, katilimcilarin medeni durumlar1 fark etmeksizin biiyiik
cogunlugu “katildiklarin1” belirtmistir. Medeni durumu bekar olanlarin % 36,8’i kesinlikle
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katiliyorum, % 39,5’i katiliyorum; bosanmis/dul olanlarin % 25,01 kesinlikle katiliyorum, %
62,51 katiliyorum; evli olanlarin ise % 37,2’si kesinlikle katiltyorum, % 47,4’ ise katiliyorum
seklinde ifade etmislerdir. Bosanmis/dul ve evli olanlarin bir aile hayati kurma deneyiminden
gectikleri i¢in bu nermeye katildigini ifade etmesi dogal bir durum olmakla beraber, bekarlarin
%76,3 gibi biiylik bir oranin ailenin 6nemine katildiklarin1 ifade etmeleri calisma agisindan
carpict bir sonu¢ olmustur. Ailenin bitebilecegine iliskin yapilan tartismalarin en Onemli
arglimanlar1, “her sosyal kurum gibi ailenin de toplumsal gelismelere paralel olarak degistigi, bu
gercevede sanayi toplumunun aileye ihtiyaci azalttigi ve Onemini kiiciimsemesi seklindeydi”
(Aydin, 2012, s. 280-282). Calismadan elde edilen bu sonuglar, aile kurumunun 6neminin
azaldigmi ve ortadan kalkacagini savunan bu tartigmalarin aksine, ailenin hald varligini
korudugunun ve 6nemini devam ettirdiginin de bir gostergesidir. Yildirim vd.’nin (2020, s. 73)
calismasinda “bu siiregte, toplumumuzun aile yapisina olan giivenim azaldi” Onermesine
katilimeilarin sadece % 18,471 katildiklarini, % 59,7’si ise katilmadiklarini ifade etmistir. Ayn1
calismada “ailece birlikte sohbet ediyor musunuz? sorusunun yaslara goére dagiliminda ¢ok
biiylik farkliliklar gozlemlenmemistir ve katilimcilarin biiyiik bir orani ailece birlikte sohbet
ettiklerini belirtmislerdir. “65 yas tstiinde bu oran % 85,7; 25-34 yas araligindakiler de % 84;
35-44 yag araliginda % 77,6; 45-54 yas araliginda % 76,9; 18-24 yas aras1 genglerde % 71,6 ve
55-64 yas araliginda ise % 73,2’dir. Yine bu ¢alismada katilimcilar %72,5 gibi yiiksek oranda
aile ici iletisimin giiclendigini belirtmislerdir.

Tablo 3. Bu siiregte evimi daha konforlu bir yer haline getirmeye karar verdim ifadesi ile aylik

gelir arasindaki iligki

0-2000 2001-5000 5001-10000 10000-

Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 79 26,3 49 13,0 21 30,4 4 26,7
Katiliyorum 110 36,7 68 43,0 36 52,2 1 6,7
Kararsizim 56 18,7 22 13,9 3 4,3 6 40,0
Katilmiyorum 33 11,0 15 9,5 5 7,2 3 20,0
Kesinlikle Katilmiyorum 22 7,3 4 2,5 4 5,8 1 6,7
Toplam 300 100 158 100,0 158 100 15 100,0

Ev ve ailenin 6nemine binaen sorulan sorularin yani sira, bu siiregte ev i¢in yapilan
harcamalarin ve bu harcamalarin gelir diizeyiyle iliskisinin olup olmadig1 da test edilmistir. “Bu
stirecte evimi daha konforlu bir yer haline getirmeye karar verdim” ifadesi ile aylik gelir
arasindaki iligki incelendiginde, gelir diizeyi belli bir seviyeye ¢iktikca evi konforlu hale
getirme diislincesi giiclenmistir. Gelir diizeyi 0-2000 araliginda olanlar % 53,0’1; 2001-5000
araliginda olanlarin % 56,0°1; 5001-10000 araliginda olanlarin % 82,6’s1 ve 10000 ve {izerinde
olanlarin ise % 33,4’i katildiklarin1 belirtmistir. Yalnizca gelir diizeyi 10000 ve tizerinde
olanlarda bu oran (% 33,4) digerlerine gore daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu, gelir diizeyinin
toplum standartlarinin iizerinde oldugu, evin konforlu oldugu veya ev yasaminin olup olmadigi,
ev yasaminin (gerek mekansal gerekse de manevi anlamda) 6nemseyip Onemsemedigi gibi
cesitli degiskenlerle tartisilmasi ve de arastirilmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir. Diger
taraftan gelir diizeyi yliksek olanlarin evinin konforunu yeterli gordiigii i¢cin pandemi siirecinde
daha az degisiklige gittigi de varsayilabilir. Ciinkii gelir diizeyi ¢ok yiikseldiginde evi konforlu
hale getirme orani azalmaktadir. Ev i¢in yapilan harcamalarla ilgili sorulan bagka bir sorunun
cinsiyete gore dagilimindan elde edilen sonuglar ise su sekilde olmustur: “Karantina siireci
boyunca evim i¢in yaptigim aligverisler arttr” Onermesine kadin katilimcilarin % 82,4°i;
erkeklerin ise % 80,4’1 katildiklarini belirtmistir.
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Tablo 4. Disariya gére evin daha emniyetli ve riskten uzak bir mekan oldugunu anladim ifadesi
ile cinsiyet degiskeni arasindaki iliski

Kadin Erkek

Secenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 178 45,1 62 425
Katiliyorum 166 42,0 68 46,6
Kararsizim 32 8,1 11 7,5
Katilmiyorum 10 2,1 1 0,7
Kesinlikle Katilmiyorum 9 2,3 4 2,7
Toplam 395 100,0 146 100,0

“Disartya gore evin daha emniyetli ve riskten uzak bir mekan oldugunu anladim”
dnermesine katilan kadin katilimcilarin oram % 87’1, erkeklerin orani ise % 89,1°dir. Insanlarin
barinma, giivenlik, muhafaza etme gibi temel ihtiyaglariin bir sonucu olarak insa edilen evler,
yap1 ve islevselligi acisindan donem donem degismis olsa bile her zaman 6nemini korumus ve
ozellikle de giivenli bir mekdn olma 06zelligini siirdiirebilmeyi basarabilmistir. Bu durumu,
Alver (2010, s. 60) su sekilde ifade etmektedir; “ev insanla beraber vardir. insan, ev-li bir
varliktir; ev-siz-lik sosyo-kiiltiirel bir varlik olan insan ig¢in miimkiin olmayan bir durumdur.”
Erzen’in (2019, s. 234) ifadesiyle ise “konut/ev, insanin fiziksel ve tinsel gereksinimlerinin
¢ogunu karsilayan en temel yap1 ya da mekanlar biitiiniidiir.” Dolayisiyla bu mekanin énemi,
ozellikle risk ve korkunun hakim oldugu donemlerde daha iyi anlasilmaktadir. Giiniimiizde
yasanan pandemi siireci de bunun en giincel 6rnegini teskil etmektedir. Yukaridaki tabloda da
verildigi gibi kadin ve erkek fark etmeksizin katilimcilarin bilyiik ¢ogunlugu evi, gilivenli bir
mekan olarak gérmektedir.

Tablo 5. Hayat eve sigar 6nermesi ile cinsiyet degiskeni arasindaki iliski

Kadin Erkek
Secenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 103 26,0 34 22,8
Katiliyorum 125 31,6 47 31,5
Kararsizim 77 19,4 23 15,4
Katilmiyorum 56 14,1 18 12,1
Kesinlikle Katilmiyorum 25 8,8 27 18,1
Toplam 100 100 149 100

Yine bu siirecte evi gilivenli bir mekan olarak gormelerinin yani sira “hayatin eve
sigabilecegine kanaat getirdim ifadesinin cinsiyete gore dagilimi incelendiginde kadin
katilimcilarin % 26°s1 kesinlikle katiliyorum, % 31,6’s1 ise katiliyorum; erkeklerin katilimcilarin
ise %22,8°1 kesinlikle katiliyorum, % 31,5°1 ise katiliyorum secenegini isaretleyerek biiyiik bir
oranda Onermeye katildiklarim belirtmistir. Cinsiyet degiskeni fark etmeksizin hayatin eve
sigabilecegine biiylik bir oranda kanaat getirilmistir. Evde kalma siireci, aile {iyelerini
birbirlerine yakinlagtirarak evi daha katlanilabilir bir mekana doniistiirmiistiir. Ev icerisinde
yasayan birey sayisi arttikca hayatin eve sigabilecegi diisiincesine yonelik olumlu bir artig
oldugu tespit edilmistir. Bu durum asagidaki tabloda agik¢a goriilmektedir.

Tablo 6. Hayatin eve sigabilecegine kanaat getirdim ifadesi ile siz dahil evde kag kisi
kaliyorsunuz degigkeni arasindaki iliski

1 2 3 4 5 6
Secenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle 7 206 15 214 29 302 35 252 26 302 23 202
Katiltyorum

Katiliyorum 8 235 31 443 30 313 41 295 27 314 33 289
Kararsizim 11 32,4 9 12,9 17 17,7 30 21,6 9 10,5 23 20,2
Katilmiyorum 5 147 10 143 14 146 17 122 12 140 15 132
Kesinlikle 3 8.8 5 71 6 6.3 6 11,5 12 140 20 175
Katilmiyorum

Toplam 34 1000 70 1000 96 1000 139 1000 86 1000 144  100,0
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“Hayatin eve sigabilecegine kanaat getirdim ifadesi ile “siz dahil evde kag¢ kisi
kaliyorsunuz” degiskeni arasindaki iliskiye bakildiginda, evde kalan birey sayisi arttikca,
hayatin eve sigabilecegine kanaat getirdim diyenlerin oraninda bir artis oldugu gézlemlenmistir.
Ornegin 3 kisi kalanlarin % 30,2’si kesinlikle katihiyorum, % 31,3’ii katiliyorum, 4 kisi
kalanlarin % 25, 2’si kesinlikle katiliyorum, % 29,5’1 katiliyorum, 5 kisi kalanlarin % 30,2’si
kesinlikle katiliyorum, % 31,4’4 katiliyorum, 6 kisi kalanlarin ise % 20,2’si kesinlikle
katiliyorum, % 28,9’u ise katiliyorum seklinde cevaplar verdigi Saptanmistir. Su halde “evde
kalan birey sayis1 arttik¢a, hayatin eve sigabilecegine kanaat getirdim diyenlerin oraninda bir
artis oldugu” gozlemlenmemistir. Bu durumun elbette bircok nedeni bulunmaktadir fakat
toplumumuzda tek yasama ¢ok yaygin olmamakla birlikte birden fazla kisiyle yasama durumu
da oldukga yaygindir. Genis aile yapilarinin varligi, aile i¢erisinde kurulan birligin, misafir etme
kiiltiirii vb. gergeklerin de etkisiyle birden fazla kisiyle yasama, alisik olunan bir durum oldugu
icin de boyle bir sonucun ¢iktig1 sdylenebilir.

Tablo 7. Evde kalma siireci evsiz bireylerin hayatlart hakkinda yeniden diisinmemi sagladi
ifadesi ile aylik gelir arasindaki degiskeni arasindaki iliski

0-2000 2001-5000 5001-10000 10000-

Secenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 147 49,5 74 47,7 30 42,3 3 21,4
Katiliyorum 104 35,0 65 41,9 29 40,8 7 50,0
Kararsizim 19 6,4 9 5,8 3 4,2 1 7,1
Katilmiyorum 17 57 2 1,3 6 8,5 2 14,3
Kesinlikle Katilmiyorum 10 3,4 5 3,2 3 4,2 1 7,1
Toplam 297 100,0 155 100,0 71 100,0 14 100,0

Bu siirecte, Covid tasiyicisi veya temaslist olma, baskalarina bulagtirma korkusu birgok
kiside olugsmustur ve bireylerin saglikli yasam hakkini gasp etmemek adina (toplumun
tamaminda olmasa bile) ¢ogunlukla devlet yaptirnmlarindan ziyade kendi rizalariyla da giivenli
bir mekan olarak “evlerinde” kalma bilincine sahip olmuslardir. Bu durum ise “evsiz” bireylerin
durumunun tekrar diisliniilmesini de beraberinde getirmistir. Calismada bu durumu 6lgmeye
yonelik “evde kalma siireci evsiz bireylerin hayatlar1 hakkinda yeniden diisiinmemi sagladi”
ifadesi ile aylik gelir degiskeni arasindaki iligki incelenmistir ve gelir diizeyi fark etmeksizin
katilimcilarm biiyiikk ¢ogunlugunun (yaklasik % 80°1) evsiz bireyler hakkinda yeniden
diistindiim ifadesine “katildiklarini” belirttikleri goriilmistiir.

Yapilan ¢esitli ¢alismalarda, evde kalma siirecinin toplumsal duyarliligi arttirdig,
insanlarin elindekilerinin kiymetini bilmeye ve ona gore davranmaya basladigi goriilmektedir.
Sayar vd.,’nin (2020, s. 166) yaptig1 ¢alismada “salgimn siirecinde elimdekilerin kiymetini daha
iyi anladim” Onermesine katilimcilarin % 49,8’1 katildiklarimi belirtmistir.  Yine Yildirim
vd.’nin (2020, s. 143) calismasinda ise, “bu siirecte toplumun “ben” olarak degil de biz olarak
hareket ettigine inaniyorum” ifadesine katildigini belirten katilimcilarin oram % 54,5; toplumsal
birligin saglandig1 diisiincesine katilanlarin orami ise % 59,6 olmustur. Fakat yapilan bu
calismada her iki 6nerme i¢in de “kararsizim” diyenlerin oram1 “katilmiyorum” diyenlerin
oranindan daha fazla olmustur.

Tablo 8. Pandemi siirecinde evde kalmam zamani daha verimli kullanma aliskanlig1 kazandird:
ifadesi ile cinsiyet degiskeni arasindaki iligki

Kadin Erkek

Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 98 24,9 40 27,6
Katiliyorum 127 32,3 64 441
Kararsizim 74 18,8 18 12,4
Katilmiyorum 42 10,7 13 9,0
Kesinlikle Katilmiyorum 52 13,2 10 6,9
Toplam 393 100,0 145 100,0
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“Pandemi silirecinde evde kalmam zamani daha verimli kullanmami sagladi”
Onermesine kadin katilimcilarin % 57,2’s1 katildiklarini, erkeklerin ise % 71,7’si katildiklarini
belirtmislerdir. Konuya dair hazirlanan bir raporda, toplumsal cinsiyet rollerinden kaynakli
olarak “pandemi” siirecinde kadinlarda tiikenmiglik hissinin erkeklerden daha ¢ok oldugu
belirtilmistir. S6z konusu raporda su sonuglara ulasilmistir:

“Salgin sirasinda ‘is yiikiim nedeniyle tiikenmis hissediyorum’ ifadesinin
cinsiyete gore dagilimina bakildiginda is yiikii nedeniyle her zaman tiikenmis
hisseden kadinlarin orani yiizde 17 iken, erkeklerin orani ylizde 11,7 seklinde
olmustur. Cogunlukla kendisini tilkenmis hisseden kadinlarin orani ise yiizde
11,1’dir” seklinde olmustur. Kadinlarda tiikenmiglik algisinin erkeklere gore
yiikksek ¢ikmasi, T{ilkemizdeki toplumsal cinsiyet rolleri g6z Oniinde
bulunduruldugunda beklenen bir durumdur (Salgin sirasinda evde artan
ugraslarin; cocuklarin ve/veya evdeki biiyiiklerin ihtiyaglarinin karsilanmasi,
evle ilgili sorumluluklar, vb.) (Arikboga vd., 2020: 23).

Toplumsal cinsiyetten kaynakli olarak kadinlarin is yiikiiniin arttigini belirten
yukaridaki raporun yami sira yapilan baska bir calismada ise “ev islerinde kadin ve erkek
dayanigmasinin arttigini diisiinen katilimeilari oran1 % 65 (Yildirim vd, 2020, s. 67) seklinde
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 9. Pandemi siirecinde evde kalmam zamani daha verimli kullanma alisgkanligi kazandirdi
ifadesi ile kendinize ait bir odaniz var m1 degiskeni arasindaki iligki

Evet Hayir
Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 31 27,9 7 15,2
Katiliyorum 43 38,7 19 41,3
Kararsizim 13 11,7 9 19,6
Katilmiyorum 10 9,0 1 2,2
Kesinlikle Katilmiyorum 14 12,6 10 21,7
Toplam 111 100,0 46 100,0

“Pandemi siirecinde evde kalmam, zamani daha verimli kullanma aliskanligi
kazandird1” oOnermesi ile “kendinize ait bir odaniz var mu1” degiskeni arasindaki iliski
incelendiginde ise kendisine ait odasi olan katilimcilarin % 66,6’s1 verimliligi arttirdigim
diistiniirken, odas1 olmayan katilimcilarin ise % 56,5’1 verimliligi arttirdigini diistinmektedir.
Birbirine yakin sonuglarin ¢ikmasi kendisine ait ayri bir odast olsun olmasm, evde kalma
stirecinin katilimcilarin ¢cogunlugu agisindan verimliligi artirdigini gostermistir. Yildirim vd.’nin
(2020: 55-56) yaptig1 ¢alismada ise daha onceleri yapmak istedigi, belki gerektigi halde gesitli
gerekeelerle erteledigi isleri salgin siirecinde evde kalirken yapma firsati buldugunu bildiren
katilimeilar % 68,8 gibi yliksek bir orana sahiptir. Yine ayni ¢alismada her yastaki insan igin
kitap okuma oraninin arttig1 sonucuna ulagilmigtir. Calismada , 18-24 yas araligindaki genglerin
% 55,3’1, 25-34 yas araligindaki bireylerin 57,2’si, 35-44 ve 45-54 yas araligindaki bireylerin
% 59,11, 55-64 yas araligindaki bireylerin % 63,51 ve evden ¢ikmalar1 yasaklanmis olan 65 yas
iistli bireylerin % 75’1 kitap okumalarinin arttigini ifade etmislerdir.

Tablo 10. Sokaga ¢ikma yasaginin oldugu zaman dilimlerinde balkon ve pencere dnemini
arttirmistir ifadesi ile nerede yastyorsunuz degiskeni arasindaki iligki

Koy llce Sehir Biiyiiksehir
Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans  Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 19 43,2 74 52,5 69 47,6 127 56,4
Katiliyorum 22 50,0 52 36,9 60 414 71 31,6
Kararsizim 1 2,3 2 1,4 2 1,4 16 7,1
Katilmiyorum 1 2,3 10 71 8 55 5 2,2
Kesinlikle Katilmiyorum 1 2,3 3 2,1 6 4,1 6 2,7
Toplam 44 100,0 141 100,0 145 100,0 225 100,0
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Evin bir mekan1 olan balkonlar, giindelik hayat igerisinde ruhsuz, sade ve hareketsiz
degildir. Zamanin ruhu oldugu gibi mekanin da ruhu vardir. “Balkonlar biiyiilii mekanlardir.
Orada hiiziinlenir, orada rahatlariz. Balkon sayesinde ¢evremizle komsuluk iliskisi gelistiririz”
(Cetin ve Cimcoz, 2003, s. 69). Eve kapanma siireci bir mekan olarak balkonun kullanimini
onemli derecede arttirmistir. Balkon, kamusali goriiniir kilmaktadir. Evin icerisinden disari ile
iletisim balkon mekan1 sayesinde yapilabilmektedir. Balkonun yan1 sira pencerenin de onemi
artmistir. Eve kapanma siirecinde balkon ve pencere kamusali izleme adina, gézlem kulesine
donlismistiir.

Bir evin iki vazgecilmez unsurlarindan biri olan balkon ve pencerenin Onemi ve
islevinin boyutu toplumdan topluma, ayni toplum igerisinde farkli bolgelerde hatta kent ve
tagraya gore de farklilagmaktadir. “Sokaga ¢ikma yasaginin oldugu zaman dilimlerinde balkon
ve pencere Onemini arttirmigtir” Onermesine katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu katildiklarini
belirtmistir. Bu Onerme ile nerede yasiyorsunuz degiskeni arasindaki iliski incelendiginde
ozellikle koyde yasayanlarda bu oranin (% 93,2) oldukga fazla oldugu gorilmektedir. Fazla
olmasinin elbette bir¢ok farkli nedeni vardir fakat en temel nedeni kdydeki evlerin “miistakil”
olmas1 ve kisinin evini, kendi istedigi sekilde insa etmis olmasiyla da dogrudan ilgisinin oldugu
¢ikarim yapilabilir.

3.3. Sosyo-Psikolojik A¢idan Mekan ve Aile iligkisine Yonelik Bulgular

Insan, yasanuni belirli mekéanlarda gecirmektedir. Bu mekanlarin basinda ise ilk olarak
ev gelmektedir. Ciinkii ev bizi bir yere baglar, orayla iliskilendirir; hayat evde anlam bulur ve
ev, aileyi ayn1 mekanda toplar. “Bedenin yer degistirmesi, hatta bir yerde durmasi, 6z bedene
ickin buraya ve oraya yapilacak géndermeden kopuk bir mekén {istiine kaydolmus noktalara,
cizgilere, ylizeylere, hacimlere, mesafelere ortiik de olsa bir gdnderme olmaksizin, ne ifade
edilebilir, ne disiiniilebilir, hatta ne de hissedilebilir” (Ricoeur, 2012, s. 170). Yani mekan
anlamdir, iletidir. John Urry (1999, s. 96)’nin ifadesiyle “mekan, i¢ine yerlesen maddi
nesnelerden bir bigimde ayr1, mutlak bir kendilik olarak goriilmemelidir.” Bu anlamda ev, yalin,
anlamsiz, donuk bir mekan degildir. Bir mekan olarak evin, tiretici ve yonlendirici fonksiyonlari
bulunmaktadir. Bu tema altinda ev, “politik, dini, ekonomik, giivenlik, iletisim, kiiltiir ve
dayanisma” gibi unsurlar farkli degiskenler kullanilarak analiz edilmistir.

Tablo 11. Cinsiyet ile pandemi siirecinde aile igerisinde politik, dini ve giincel tartismalar artis
gosterdi ifadesi arasindaki iligki

Kadin Erkek
Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 90 23,0 35 23,8
Katiliyorum 123 31,5 25 30,6
Karasizim 65 16,6 45 17,0
Katilmiyorum 59 15,1 17 11,6
Kesinlikle Katilmiyorum 54 13,8 25 17,0
Toplam 391 100,0 147 100,0

Katilimcilara yoneltilen pandemi siirecinde aile igerisinde politik, dini ve giincel
tartigmalar artig gosterdi ifadesine kadin katilimcilarin %23,0 kesinlikle katiliyorum, %31,5
katiliyorum, %16,6 kararsizim, %15,1 katilmiyorum ve son olarak %13,8 kesinlikle
katilmiyorum yanitin1 vermistir. Erkek katilimcilarin ise %23,8’1 ifadeye kesinlikle katiliyorum,
%30,6 katiliyorum, %17,0 kararsizim, %11,6 katilmiyorum ve %17,0 kesinlikle katilmiyorum
yanitint vermistir. Kadin ve erkek katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu pandemi siirecinde aile
igerisinde politik, dini ve giincel tartigmalarin artis gosterdigini belirtmektedirler.
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Tablo 12. Egitim durumu ile pandemi siirecinde aile igerisinde politik, dini ve gilincel tartigmalar
artis gosterdi arasindaki iliski

Ilkokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans/Doktora
Secenekler Frekans Yiuzde Frekans Yizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle 2 250 0 00 15 417 95 254 13 232
Katiliyorum
Katiliyorum 3 37,5 5 83,3 7 19,4 124 33,2 29 31,2
Kararsizim 0 0,0 0 0,0 5 13,9 61 16,3 25 16,9
Katilmiyorum 2 25,0 0 0,0 4 11,1 50 13,4 20 14,1
Kesinlikle 1 125 1 167 5 139 44 118 28 14,7
Katilmiyorum
Toplam 8 100,0 6 100,0 36 100,0 374 100,0 115 100,0

Ev, bireyleri bir araya toplar. Ortak, duygu, diisiince ilk olarak evde vuku bulur.
Dolayisiyla “ev bir nesne, bir oturma makinesi degildir” (Eliade, 1991, s. 37). Pandemi siireci
ev ahalisini birbirine yakinlastirmistir. Insani, yakin iken birbirinden uzaklastiran modern hayat,
pandemi siirecinde ev igerisinde bireyleri birbirine yakinlastirmistir. Bu yakinlasmanin
gerceklestigi mekan evdir.

Evin bu islevselligine binaen olusturulan “egitim durumu ile pandemi siirecinde aile
icerisinde politik, dini ve giincel tartigmalar artis gosterdi” Onermesine verilen yanitlar su
sekildedir. Kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum yanitin1 verenlerin toplam orani; egitim
durumuna gore incelendiginde, ilkokul %62,5, ortaokul %83,3, lise %61,1, lniversite %58,6,
yiiksek lisans ve doktora diizeyindeki bireylerin orani ise %54,4’diir. Egitim durumu fark
etmeksizin pandemi siirecinde aile igerisinde politik, dini ve giincel tartismalar artis gostermistir
sorusuna katilimcilarin ¢ogu “kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum” yanitini vermistir.

Tablo 13. Cinsiyet ile hane iiyeleri arasinda kisisel tartismalarimiz artt1 ifadesi arasindaki iligki

Kadin Erkek

Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 96 25,0 30 20,8
Katiliyorum 94 245 48 33,6
Kararsizim 51 13,3 7 49
Katilmiyorum 69 18,0 25 17,4
Kesinlikle Katilmiyorum 74 19,3 34 23,6
Toplam 384 100,0 144 100,0

Hane iiyeleri arasinda kisisel tartismalarimiz artti diyen kadin katilimcilarin orani su
sekildedir: Kesinlikle katiliyorum %25, katiliyorum %24,5, kararsizim %13,3, katilmiyorum
9%18,0 iken kesinlikle katilmiyorum diyenlerin oran1 %19,3’tiir. Erkek katilimcilarin yanitlar su
sekildedir: Kesinlikle katiliyorum %20,8 katiliyorum %33,6, kararsizim %4,9, katilmiyorum
%17,4 iken kesinlikle katilmiyorum yanitim1 verenlerin oram1 %23,6’dir. Pandemi siirecinde
hane iiyeleri arasinda kadinlar erkeklere gore daha fazla tartisma yasamiglardir.

Tablo 14. Gelir durumu ile evin sabit bir siginma yeri olmasi kigisel kaygilarimi arttirmistir
ifadesi arasindaki iligki

0-2000 2001-5000 5001-10000 10000-
Segenekler Frekans  Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle 74 24,6 32 20,3 11 155 2 133
Katiliyorum
Katiliyorum 93 30,9 49 31,0 22 31,0 3 20,0
Kararsizim 54 17,9 28 17,7 16 22,5 4 26,7
Katilmiyorum 51 16,9 31 19,6 15 21,1 3 20,0
Kesinlikle 29 9,6 18 11,4 7 9,9 3 20,0
Katilmiyorum
Toplam 301 100,0 158 100,0 71 100,0 15 100,0
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Gelir durumu ile evin sabit bir siginma yeri olmasi kisisel kaygilarimi arttirmistir ifadesi
arasindaki iliski su sekildedir: Aylik geliri 0-2000 arasinda olan bireyler kisisel kaygilarim
artmistir ifadesine %24,6 ile kesinlikle katiliyorum yanitin1 vermislerdir. Ayligi 2001-5000
arasinda olan bireyler %20,3, ayligi 5001-10000 arasinda olanlar %15,5, ayligi 10000 ve
iizerinde olanlar ise %13,3 oraninda kaygilandiklarini kesin bir sekilde ifade etmislerdir. Aylik
gelir fark etmeksizin evde kalma durumu bireyin kaygisini arttirmistir. Fakat aylik gelir artarken
kaygilanma seviyesinin azaldig1 goriilmektedir. Viriis herkesin ortak kaygisi olsa da herkes ayn1
derecede etkilenmemektedir. Simifsal farklilik pandemi siirecinde sinifsal esitsizlik olarak
yansimigtir.

Tablo 15. Ekonomik endiselerden dolay1 daha 6nce evde kullanmadigim iiriinleri kullanmaya
basladim ifadesi ile aylik gelir arasindaki iligki

0-2000 2001-5000 5001-10000 10000-

Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 70 24,0 34 22,1 12 16,9 4 28,6
Katiliyorum 94 32,2 51 331 26 36,6 2 14,3
Kararsizim 52 17,8 27 17,5 9 12,7 1 7,1
Katilmiyorum 44 15,1 26 16,9 16 22,5 3 21,4
Kesinlikle Katilmiyorum 32 11,0 16 10,4 8 11,3 4 28,6
Toplam 292 100,0 154 100,0 71 100,0 14 100,0

Ekonomik endiselerden dolay1 daha once evde kullanmadigim friinleri kullanmaya
basladim ifadesi ile aylik gelir arasindaki iliski su sekildedir: Ekonomik endiselerden dolay1
evde kullanmadig1 esyalar1 kullanmaya baglayanlarin, aylik geliri 0-2000 arasinda olanlarin
%24,0, geliri 2001-5000 arasinda olanlarin %22,1, geliri 5001-10000 arasinda olanlarin %16,9,
geliri 10000 ve iizeri olanlarin ise %28,6 oraninda kesinlikle katiliyorum yanitim1 vermislerdir.
Elde edilen genel veriler goz oOniine alindiginda aylik gelir azaldik¢a evde kullanilmayan
triinlerin kullanimi artmistir. Gelir diizeyi ne olursa olsun bireyler bu siiregte daha fazla tasarruf
yaparak elindeki tirtinleri degerlendirmislerdir.

Tablo 16. Evin igerisinde olsam da diger insanlar ile iletisim kuramamak beni huzursuz etti
ifadesi ile cinsiyet degiskeni arasindaki iligki

Kadin Erkek

Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 106 26,9 47 31,5
Katiliyorum 140 35,5 53 35,6
Kararsizim 54 13,7 20 13,4
Katilmiyorum 56 14,2 12 8,1
Kesinlikle Katilmiyorum 38 9,6 17 11,4
Toplam 394 100,0 140 100,0

Evin igerisinde olsam da diger insanlar ile iletisim kuramamak beni huzursuz etti ifadesi
ile cinsiyet degiskeni arasindaki iliski su sekildedir: Kadinlar, %26,9 ile kesinlikle katiliyorum,
%35,5 ile katihyorum, %13,7 ile kararsizim, %14,2 ile katilmiyorum, %9,6 ile kesinlikle
katilmiyorum yanitini vermislerdir. Erkekler ise, %31,5 ile kesinlikle katiliyorum, %35,6 ile
katiliyorum, %13,4 ile kararsizim, %8,1 ile katilmiyorum, %11,4 ile kesinlikle katilmiyorum
yanitin1  vermislerdir. Kadin ve erkek katilimcilarin her ikisinin de de evde bulunma
zorunluluklarindan ve iletisim kuramamaktan kaynakli biiylik oranda huzursuz olduklar
goriilmiigtiir. Fakat evde kalma durumu ve diger insanlar ile iletisim kuramama durumunun,
erkekleri kadinlara oranla daha fazla huzursuz ettigi anlasilmistir. Kadinin normal bir giinde de
zamaninin ¢ogunu evde gecirmesinin onu erkege oranla daha az huzursuz ettigi anlasilmaktadir.
Yine erkegin kadina oranla daha fazla huzursuz olmasini giindelik hayatta zamaninin ¢ogunu
kamusal alanda gecirmesinden kaynakli oldugunu belirtebiliriz.
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Tablo 17. Ev, geleneksel rollerin degismesine yardimci olmustur ifadesi ile cinsiyet degiskeni
arasindaki iliski

Kadin Erkek
Secenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiltyorum 59 15,2 34 23,3
Katiliyorum 125 32,1 59 40,4
Kararsizim 92 23,7 23 15,8
Katilmiyorum 63 16,2 20 13,7
Kesinlikle Katilmiyorum 50 12,9 10 6,8
Toplam 389 100,0 146 100,0

Pandemi siirecinde eve kapanma geleneksel rollerin degismesine yardimci olmustur
onermesine kadinlar su sekilde yanitlamistir: Kesinlikle katiliyorum %15,2, katiliyorum %32,1,
kararsizim 9%23,7, katilmiyorum %16,2, kesinlikle katilmiyorum cevabini verenler ise
%12,9’dur. Erkekler ise; kesinlikle katiliyorum %23,3, katiliyorum %40.,4, kararsizim %15,8,
katilmiyorum %13,7, kesinlikle katilmiyorum yanitin1 verenler ise %6,8’dir. Erkekler kadinlara
oranla, ev igerisinde geleneksel rollerin degistigini diisiinseler de kadinlar bu goriise erkeklerden
daha az inanmaktadirlar. Fakat hem erkek hem de kadin katilimcilar ev icerisindeki geleneksel
rollerin degistigini yiiksek oranda onaylamiglardir.

Tablo 18. Eve kapanmamiz aile icerisindeki iliskilerimizi giiclii kildi ifadesi ile cinsiyet
arasindaki iligki

Kadin Erkek
Secenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 92 23,1 45 30,2
Katiliyorum 143 35,8 53 35,6
Kararsizim 82 20,6 29 19,5
Katilmiyorum 46 11,5 10 6,7
Kesinlikle Katilmiyorum 36 9,0 12 8,1
Toplam 399 100,0 149 100,0

Eve kapanma siireci aile icerisindeki iliskileri giicli kilmistir sorusuna kadimnlar su
sekilde yanit vermistir: Kesinlikle katiliyorum %23,1, katiliyorum %35,8, kararsizim %20,6,
katilmiyorum %11,5, kesinlikle katilmiyorum yanitini verenler %9,0’dir. Erkekler ise;
kesinlikle katiliyorum %.30,2, katiliyorum %35,6, kararsizim %19,5, katilmiyorum %6,7,
kesinlikle katilmiyorum yanitin1 verenler ise %8,1’dir. Gerek kadinlar gerekse erkekler pandemi
stirecinin aile iliskilerini giiglii kildigim belirtmislerdir. Pandemi yalnizca insan hayatina son
vermemektedir. Bireyleri bir araya getirerek aralarindaki dayanismay1 daha giiglii kilmaktadir.
Ev, bu anlamda dayanigmanin, miicadelenin, umudun mekani olmustur.

3.3. Ev ve Medya Araclarimn Kullanimi Arasindaki liskiye Yonelik Bulgular

Giiniimiizde medya araglarinin kullaniminin giindelik yasamin her alanina yayildigi
goriilmektedir. Radyo, sinema, televizyon gibi kitle iletigim araglarinin yani sira internet
teknolojilerinin gelisimiyle ortaya c¢ikan yeni medya bireylere farkli bir yasam tarzi
sunmaktadir. Iletisim, eglence, bilgi, haber gibi bircok secenegi barindiran bu evren giin
gectikge vazgecilmez hale gelmektedir. Telefon, tablet bilgisayar ile birlikte bu evrene adim
atmak daha da kolaylagmakta ve bireyler zaman ve mekan fark etmeksizin diledikleri anda
medyaya erigim imkani bulmaktadir.

Medya araglar1 uzun yillar boyunca kullanilmis ve zamanla giindelik yasamin bir
parcas1 haline gelmistir. Radyo, televizyon, gazete, dergi ile baslayan bu seriiven farkli medya
araglarinin kullanimiyla devam etmistir. Teknolojinin gelisimiyle birlikte medya araclarinda
birtakim degisimler gozlenmistir. Ozellikle 2000’li yillarin basinda Web 2.0 versiyonu ile
birlikte kullanicilar sadece medya iceriklerini tiiketen degil aym1 zamanda iireten konuma
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geemistir. Bu versiyon, medya kullanimi konusunda kokten degisime neden oldugu i¢in énemli
goriilmistiir (Dijk, 2016: 319). Web 2.0 versiyonu kullanicilara sosyal medyada icerik iiretme
olanagi tanimustir. Kullanicilar; “Youtube, Facebook, Instagram, Twitter gibi uygulamalar
vasitasiyla kendi diislincelerini, yazilarini, fotograflarini veya videolarmi sosyal medyaya
aktarma imkani bulmustur” (Metin ve Gencer, 2021, s. 132). Ritzer’in (2011, s. 307)
“prosumers” (lretici — tiiketiciler) olarak bahsettigi bu kullanicilar pandemi siirecinde medyay1
aktif bigimde kullanmiglardir. “Bu siiregte kullanicilar egitim, eglence, oyun gibi faaliyetlerin
yant sira “Oliimciil virlisten korunmak ve pandemi siirecini bir an evvel atlatmak igin
bilgilenmek istemekte ve bilgileri ve Onerileri, kendilerine en yakin medyadan almaya
yonelmektedir” (Cereci, 2019, s. 26).

Pandemi kosullarinda bireyler, sosyal izolasyon veya karantina gibi nedenlerle evde
daha ¢ok vakit gecirmeye baslamiglardir. Bu siirecte;” ‘evde-kal’, ‘evde-kal Tiirkiye’ ve ‘evde-
hayat-var’gibi sloganlar birgok televizyon kanalinda, internette ve sosyal medyada kullanilarak,
sosyal izolasyonun &nemi vurgulanmustir” (Yildirim ve Ipek, 2020, s. 77-78). Sosyal bir varlik
olan insanin bu sekilde toplumdan izole bi¢imde yasamasi ve bazi aktivitelerinin kisitlanmasi
baz1 psiko-sosyal etkileri beraberinde getirmistir. Bu noktada medya araglar1 eglence, bilgi,
iletisim gibi imkénlarla bireylerin ev yasamini ¢esitli agilardan etkilemistir.

Tablo 19. Medya araglar1 sayesinde ev katlanilabilir hale geldi ifadesi ile cinsiyet degiskeni
arasindaki iliski

Kadm Erkek
Secenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 140 35,6 57 38,3
Katiliyorum 132 33,6 49 32,9
Kararsizim 55 14,0 24 16,1
Katilmiyorum 38 9,7 8 54
Kesinlikle Katilmiyorum 28 7,1 11 7,4
Toplam 393 100,0 149 100,0

“Medya araglan sayesinde ev katlanilabilir hale geldi” ifadesi ile “Cinsiyet” degiskeni
arasindaki iligkiye bakildiginda katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu medya araglar1 sayesinde evde
yasamanin katlanilabilir hale geldigini diisiinmektedir. Bu ifadeye kadin katilimeilarin % 35,6’s1
kesinlikle katiliyorum, % 33,6’s1 katiliyorum, % 14’1 karasizim, % 9,7’si katilmiyorum ve
%7,1°1 ise kesinlikle katilmiyorum seklinde cevap verdigi belirlenmistir. Erkek katilimeilarin ise
% 38,3’ kesinlikle katiiyorum, % 32,9’u katiliyorum, %16,1°1 kararsizim, %5,4’{
katilmiyorum ve %7°4’i ise kesinlikle katilmiyorum cevabini vermistir. Bu durum pandemi
siirecinde evde kalan bireylerin medya araciligiyla kendilerini daha iyi hissettiklerini
gbstermistir. Iletisim, eglence, egitim gibi konularda fayda saglayan medya, bu siirecte
bireylerin ev yasamim kolaylastirnustir.  Yildirim ve Ipek (2020, s. 83), bu duruma benzer
sekilde “internet ve sosyal medyanin Covid-19 siirecinde bireylere; giindemi daha hizli takip
etme, kullanicilarin canli yayinlarla kendilerini ifade etmelerini saglama veya kiiltiirel
faaliyetlere erisme firsati verdigini” belirtmistir.

Tablo 20. internet kullanim siirem pandemi &ncesine gore daha fazla artti ifadesi ile egitim
durumu degiskeni arasindaki iligki

ilkokul Ortaokul Lise Universite Y.L./Dr
Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle 3 33,3 2 333 23 639 206 548 73 613
Katiliyorum
Katiliyorum 3 33,3 3 50,0 10 27,8 130 34,6 29 24,4
Kararsizim 2 22,2 1 16,7 1 2,8 18 48 7 59
Katilmiyorum 1 111 0 0,0 1 2,8 13 3,5 6 50
Kesinlikle 0 0,0 0 0,0 1 2,8 9 2,4 4 34
Katilmiyorum
Toplam 9 100,0 6 100,0 36 100,0 376 100,0 119 100
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“Internet kullanim siirem pandemi &ncesine gore daha arttr” ile “Egitim durumu”
degiskenleri arasindaki iliskiye bakildiginda egitim durumu fark etmeksizin katilimcilarin
biiyliik ¢cogunlugu pandemi siirecinde internet kullaniminin arttigini belirtmistir. Bu ifadeye
egitim durumu Ilkokul olan katilimecilarn % 33,3°ii kesinlikle katiliyorum, % 33,3’ii
katiliyorum, % 22,2°si karasizim, %11,1°1 katilmiyorum derken bu katilimcilardan higbiri
kesinlikle katilmiyorum sikkini isaretlememistir. Egitim durumu Ortaokul olan katilimcilarin
%33,3’1i kesinlikle katiliyorum, %50’si katiltyorum, %16,7’si kararsizim derken katilmiyorum
ve kesinlikle katilmiyorum diyen katilimer yer almamustir. Egitim durumu lise olan
katilimeilarin % 63,9’u kesinlikle katiliyorum, %27,8°1 katiltyorum, % 2,8°1 karasizim, %2,8’1
katilmiyorum ve %2,8’1 kesinlikle katilmiyorum yanitin1 vermistir. Egitim durumu iiniversite
olan katilimcilarin %54,8’1 kesinlikle katiliyorum, %34,6’s1 katiliyorum, %4,8’1i kararsizim,
%3,5’1 katilmiyorum ve %2,4’i kesinlikle katilmiyorum fikrini sunmustur. Egitim durumu
yiiksek lisans veya doktora olan katilimeilarin ise %61,3’l kesinlikle katiliyorum, %24,4’u
katiliyorum, %5,9’u kararsizim, %5’1 katilmiyorum ve %3,4’°1i kesinlikle katilmiyorum ifadesini
isaretlemistir. Bu durum pandemi kosullarinda internet kullaniminin arttigini ortaya koymustur.

Pandemi siirecinde bireylerin internet kullaniminin artis gésterdigi arastirma verilerinde
goriilmiistiir. Yapilan farkli calismalar da bu durumu destekler niteliktedir. Yildirrm ve Ipek
arastirmalar1 sonucunda; “bireylerde, sosyal izolasyon ve goniillii karantina déneminde genel
olarak internet ve sosyal medya kullaniminin arttigmi” belirtmistir (Yildirim ve Ipek, 2020, s.
79). Pandemide internet; egitim, is, eglence, aligveris ve iletisim gibi amagclarla kullanilmigtir.
Pandemi hakkinda bilgi edinme, Covid 19 tablosunu takip etme ve Hayat Eve Sigar gibi
uygulamalarin kullaniminda internet vazgegilmez bir mecra haline gelmistir. Bu siirecte Saglik
Bakani1 Fahrettin Koca’nin agiklamalar1 Twitter {izerinden dikkatle takip edilmistir. “Korona
tehlikesini algilayan bireyler, salgin siirecini kendilerine en yakin medyadan izlemis, giindemi
aktif bir sekilde takipte kalmaya c¢alismiglardir” (Cereci, 2019, s. 21). Ev, internetle birlikte;
iglerin yiiriitildiigli isyeri, egitimin saglandigi okul, aligverisin yapildigi market, filmlerin
izlendigi sinema, oyunlarin yer aldig1 oyun salonu veya arkadaslarla sohbet edilen kafe roliine
bliriinmiistiir.

Tablo 21. Bu siiregte telefonla konusma siirem artt1 ifadesi ile cinsiyet degiskeni arasindaki

iliski
Kadin Erkek
Segenekler Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Kesinlikle Katiliyorum 130 33,8 52 36,4
Katiliyorum 148 38,4 60 42,0
Kararsizim 35 9,1 9 6,3
Katilmiyorum 48 12,5 14 9,8
Kesinlikle Katilmiyorum 24 6,2 8 56
Toplam 385 100,0 143 100

Calismada yer alan 6nemli bir husus da pandemi siirecinde evde telefonla konusma
siiresinin artmasina iligkindir. Bu ifadeye kadin katilimcilarin; %33,8’1 kesinlikle katiliyorum,
%38,4’1 katiltyorum, %9,1°1 kararsizim, %12,5’1 katilmiyorum ve %6,2’si ise kesinlikle
katilmiyorum yanitim1 vermistir. Erkek katilimcilarin; %36,4’1 kesinlikle katiliyorum, %42’si
katiliyorum, %6,3’{i kararsizim, %9,8’1 katilmiyorum ve %5,6’s1 kesinlikle katilmiyorum fikrini
onaylamistir. Bu veriler katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunda pandemi siirecinde evde telefonla
konugma siiresinin arttigini ortaya koymustur. Salgin siirecinde evde kalan bireyler, ev disindaki
bireylerle iletisim kurma hususunda telefondan yararlanmigtir. Bu durum sosyal iliskilerin ve
iletigimin siirdiiriilmesinde medya araglarinin dnemini ortaya koymustur.

Sonug¢ ve Tartisma

Ev, bireylerin hayatin1 idame ettikleri bir yerin 6tesinde anlam tagimaktadir. Ev, insanin
diinyasini1 kurdugu 6zel ile kamusal alan arasinda bulunan bir ara mekandir. Aile, evde bir araya
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gelir. Bu anlamda ev merkezdir. Ev, sabit, duragan ozellikte degildir, degisime ve doniisiime
aciktir. Evin 6nemi pandemi siirecinde daha ¢ok anlasilmistir. Bu siirecte en giivenli mekan
olarak ev gosterilmistir. Pandemi siirecinde bireyler zamanlarimin ¢ogunu ev igerisinde
gecirmislerdir. Bu nedenle eve yonelik bireyin algisi, pratikleri, degisim ve doniisiim igerisinde
olmustur. Bu durum eve de yansimaistir.

Covid-19 salgini siirecinde evin kullanimina iliskin sosyolojik bir analiz baslikli bu
arastirmada elde edilen garpict bulgular su sekildedir: Pandemi siirecinde katilimcilarin ¢ogu
(%40,9) bir ay ve daha fazla siirede evde kalmislardir. Hem iktidar hem de bireyler tarafindan
ev en gilivenli mekan olarak goriilmiistiir. Medeni durum fark etmeksizin bu siiregte ailenin
onemi daha fazla anlagilmistir. Yine aylik gelir fark etmeksizin bireyler evlerini daha konforlu
bir mekéan haline getirmeye karar vermislerdir. Aylik gelir artik¢a evi konforlu hale getirme
diisiincesi de artis gostermistir. Evde kalma siireci, ev i¢in yapilan harcamalar1 da arttirmistir.
Kadin (%87,1) ve erkek (%89,1) katilimcilar yiiksek oranda evin emniyetli ve riskten uzak
oldugunu belirtmisglerdir. Ev, gilivenli, riskten uzak bir mekan olarak goriilse de hayatin eve
sigdirilamayacag1 anlasilmaktadir. Fakat ayni evde yasayan birey sayisi arttikca, hayatin eve
sigabilecegi diisiincesi de artmistir. Birey, sosyal diinyadan yalitilamayacagi, giivenli bir
mekanda olsa da diger insanlara ihtiya¢ duydugu anlasilmaktadir. Eve kapanma siireci biiyiik bir
oranda (%80) evsiz bireylerin diisliniilmesini saglamistir. Pandemi siirecinde zamani iyi
degerlendirme artig gostermistir. Fakat erkekler (%71,7) kadinlara oranla (%57,2) zamanlarini
daha iyi degerlendirmislerdir. Kendisine ait odasi olanlar (%66,6) olmayanlara oranla (%56,5)
zamani daha iyi degerlendirmistir. Salon, bireyin kendine 6zel odasi, balkon ve pencere gibi
mekanlar bu siiregte nem kazanmustir ve daha fazla kullanilir olmustur.

Kadin ve erkek katilimcilarin biiyilk ¢ogunlugu pandemi siirecinde aile igerisinde
politik, dini ve giincel tartismalarin artis gosterdigini belirtmislerdir. Ev igerisinde kisisel
tartismalar artmistir. Fakat kadinlar erkeklere oranla daha fazla tartisma yasamislardir. Ev, ne
kadar giivenli bir yer olsa da uzun siire evde kalinmasi insanlarin kaygi yasamasinin oniine
gecememigtir. Bireyin aylik durumu fark etmeksizin eve kapanma siireci kaygilanmayi
arttirmigtir. Fakat aylik gelir artarken kaygilanmanin azaldig goriilmiistiir. Aylik gelir azaldik¢a
evde kullanilmayan {riinlerin kullanimi artmistir. Gelir diizeyi ne olursa olsun bireyler bu
stirecte daha fazla tasarruf yaparak elindeki iiriinleri degerlendirmislerdir.

Kadin ve erkek katilimcilarin her ikisi de evde kalma durumundan ve iletisim
kuramamaktan kaynakli biiyiik oranda huzursuz olmuslardir. Erkekler bu durumdan kadinlara
oranla daha fazla huzursuz olduklarini belirtmislerdir. Erkekler kadinlara oranla, ev igerisinde
geleneksel rollerin degistigini disiinseler de kadinlar bu goriise erkeklerden daha az
inanmaktadirlar. Hem erkek hem de kadin katilimcilarin biiyiilk ¢ogunlugu ev igerisinde
geleneksel rollerin degistigini belirtmiglerdir. Pandemi siirecinde medya araglarinin kullanimi
evin katlanilabilir olmasimi saglamistir. Bu durum, internet kullanimindaki artisi beraberinde
getirmistir. Benzer sekilde eve kapanma siirecinde telefonla konugsma siiresinde de artis
gozlenmistir. Ayrica medya araglarinin kullanilmasi evi daha katlanabilir hale getirmistir.
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ETIK ve BILIMSEL ILKELER SORUMLULUK BEYANI

Bu galigmanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara ve bilimsel atif gosterme
ilkelerine riayet edildigini yazar(lar) beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Afyon
Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi’nin hi¢bir sorumlulugu olmay1p, tiim sorumluluk
makale yazarlarina aittir. Yazarlar etik kurul izni gerektiren ¢alismalarda, izinle ilgili bilgileri
(kurul adu, tarih ve say1 no) yontem boliimiinde ve ayrica burada belirtmislerdir.

Kurul adi: Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Ve Beseri Bilimleri Bilimsel Arastirma
Ve Yayin Etigi Kurulu

Tarih: 11.02.2022
No: 2022/48

ARASTIRMACILARIN MAKALEYE KATKI ORANI BEYANI
1. yazar katki orani : %100
2. yazar katki orani : %100
3. yazar katki orani1 : %100
4. yazar katki orani : %100
5. yazar katki orani : %100
6. yazar katki orani : %100
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