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OZET

Bu tez ¢alismasinda veteriner hekimligi alaninda énemli bir tanisal goriintiileme araci
olan ultrason cihazini ile yapilan dl¢limlerin dogrulugunu tespit etmek amaciyla Aksehir
yoresinde bulunan ve kesim i¢in mezbahaya getirilen 23 adet kiiltlir irk1 disi sigirlarin
kesim Oncesi ultrason cihazi ile ovaryum iizerindeki en biiyiik folikiil 6l¢iimii yapilip
kesim sonrasi elde edilen ovaryumda yine ayni yapinin 6l¢iimii yapilarak iki 6l¢timiin
karsilagtirilmast saglanmistir. Ayrica elde edilen ovaryumlarin agirligi, en uzunlugu, boy
uzunlugu ve hacim olciimleri de Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Anatomi Labaratuvarinda gergeklestirilmistir. Ovaryumlar {izerinde kesim Oncesi ve
sonrasi yapilan bu dl¢iimler yine tablo halinde tez metni icerisinde sunulmustur. Folikiil
Ol¢iimlerinde ultrason ve kumpas Olglimleri arasinda gozle goriiliir bir fark olmadig:

saptanmig olup ultrason cihazi 6lgtimlerinin glivenilirligi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kumpas, Mezbaha, Ovaryum, Olgiim, Sigir, Ultrason



SUMMARY

In this thesis, in order to determine the accuracy of the measurements made with the
ultrasound device, which is an important diagnostic imaging tool in the field of veterinary
medicine, the largest follicle on the ovary was measured with the ultrasound device before
slaughter of 23 cultured female cattle in Aksehir region and brought to the slaughterhouse
for slaughter, and the same structure was measured in the ovary obtained after slaughter
and the two measurements were compared. In addition, the weight, width, length, and
volume measurements of the obtained ovaries were carried out in Afyon Kocatepe
University Faculty of Veterinary Medicine Anatomy Laboratory. These measurements
made on the ovaries before and after slaughter are also presented in a table in the text of
the thesis. It was determined that there was no visible difference between ultrasound and
caliper measurements in follicle measurements and the reliability of ultrasound device

measurements was determined.

Keywords: Caliper, Cattle, Measurement, Ovary, Slaughterhouse, Ultrasound
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TESEKKUR

Calismam siiresince tez danismanligimi istlenerek tez konumun belirlenmesinde,
calismamin planlanmasinda, yliriitiilmesinde ve sonug¢landirilmasinda bana yol gosteren,
her tiirlii bilimsel, manevi destegini ve sonsuz anlayisini benden esirgemeyen, degerli tez
danismanim Prof. Dr. ismail TURKMENOGLU’na;

Caligma siirecim boyunca ultrasonografik muayeneler i¢cin imkan taniyan Aksehir
Belediyesi Mezbahanesine

Hayatimin her aninda yanimda olan sevgi ve hosgorii ile yardimlarini hi¢ eksik etmeyen
degerli aileme;

Tesekkiir ederim.
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1.GIRIS

Teknoloji ilerledikge, beseri ve veteriner hekimlik sahasinda teshis amaglhi kullanilan
goriintiileme teknikleri de 6nemli dl¢iide gelisti. Bu ilerlemeler daha giivenli teshis ve
tedaviye olanak saglamaktadir. Bu teknolojilerin en énemlilerinden biri de ultrasondur
(Gokhan, 2017).

Yumusak dokularin incelenmesinde radyolojiye alternatif olarak kendine gore
avantaji olan ultrason onerilir (Gerwing vd., 1998; M. Kramer, 1998)

Ultrason taramalarinin en 6nemli avantajlarindan biri, hayvan ve veteriner hekim
tizerinde zararli radyasyon etkileri olan rontgen muayenelerine kiyasla 6zel gilivenlik
onlemlerine gerek duyulmadan giivenli bir sekilde tekrarlanabilir olmasidir. Ultrason
muayenesinin hayvan iizerinde herhangi bir zararli etkisi yoktur ve hayvanin
sakinlestirilmesini gerektirmez. Kolayca bulunabilen, dagitimi kolay ve hizli olan, giinliik
kullanimda baglangi¢c maliyetlerinin 6tesinde diisiik maliyetlere sahip bir teknolojidir.
Olgiim sonuglar1 aninda alinir, mevcut durum bir test serisi boyunca takip edilebilir. En
giizeli ise iyonlastiric1 olmamasi, onu rontgen, bilgisayarli tomografi ve izotop tarama
yontemlerinden iistiin kilar (Gerwing vd., 1998; King, 2006; Wolfgang Kéhn, 1994).

Girisimci ultrason muayeneleri, serbest sivinin ve organla ilgili kist stvisinin veya
apse igeriginin karin bosluguna aspirasyon ve enjeksiyonunun yani sira tanisal ultrason
incelemeleri kullanilarak organ biyopsi materyalinin histolojik incelemesini de igerisinde
barindirir. Muayene sirasinda veya sonrasinda ultrason rehberliginde yapilan bu islemler,
klinik, radyolojik, sonografik ve laboratuvar verilerinin yetersiz oldugu durumlarda dogru
kriterlerin elde edilmesine ve kesin taninin konulmasina biiyiik katki saglar. Bu nedenle
girisimsel ultrason, karaciger, dalak, bobrek, pankreas, prostat gibi bir¢ok organ
hastaliginin tan1 ve ayirici tanisinda biiyiik 6nem tasir (Kaya vd., 2002).

1.1.0varyum
Sig1ir tireme fizyolojisi arastirmalarinda yumurtalik yapisinin durumu. Rektal muayene,
ultrason muayenesi, kesim sonrasi nekropsi gibi yontemlerle tespit edilebilir (Badinga
vd., 1993; Bridges vd., 2005; Celik vd., 2005; Ireland vd., 1980; Kiipliilii ve Un, 2000;
Perry vd., 2005; Un ve Kiipliilii, 2003; Wolfenson vd., 1995; Zeron vd., 2001)
Yumurtaliklarin  fonksiyonel durumu biyokimyasal ve hormonal analizlerle de
belirlenebilir (Abilay vd., 1975; Guzeloglu vd., 2001; Howell vd., 1994; Perry vd., 2005;
Wolfenson vd., 1997; Zeron vd., 2001).



Postmortem olarak yapilan incelemelerde kesimhanelerden toplanan ovarium’lar;
i¢ ve dis goriints, follikiil cap1, corpus luteum ¢ap1 ve vaskiilarizasyon gibi kriterler esas
alinarak genellikle 1-4 (Metostriis), 5-10 (Erken Diostriis), 11-17 (Geg Didstriis) ve 18-
21 (Prodstriis ve Ostriis) giinliik olmak iizere dort gruba ayrilarak incelenir (Ireland vd.,
1980; Yigit ve Arikan, 2001)

Metdstrus sirasinda baskin folikiil heniiz goriilmez ancak corpus luteum’un ¢ap1
yaklagik 15 mm'dir (Alagam E., 1997).

Yumurtlamayla birlikte yumurtlayan folikiiliin yirtildig1 bolgede corpus luteum
dokusunun gelismeye basladig1 goriiliir. Erken didstriis asamalarinda CL'nin tamamen
gelistigini ve etrafindaki damarlanmanin goriiniir hale geldigi tespit edilir. CL'nin ucu
kirmiz1 veya kahverengi, geriye kalan kisimlarin ise grimsi oldugu bildirilmistir. Geg
didstrus sirasinda CL'nin kirmizi veya kahverengi goriiniimii degismeye baglar ve
kirmizimsi veya grimsi bir renge doniistir (A. Ali vd., 2003)

Dongiintin 5 ila 18. gilinlinde yumurtaliklarda gelisen folikiillerin maksimum
capiin 10 ila 15 mm, CL ¢apinin ise 18 ila 25 mm oldugu belirtilmektedir (Alagam E.,
1997). Corpus luteum, prodstrus ve dstrus sirasinda kaybolur ve kiiciik, sert ve parlaktir
(A. Alivd., 2003). Bu donemde dominant folikiil ¢apinin >15 mm, korpus luteum ¢apinin
ise 10-15 mm oldugu bildirilmistir (Alagam E., 1997).

2. GENEL BiLGILER

2.1. Ultrasonun Ozellikleri ve Ultrason Cihazimin Cahsma Prensipleri

Ses, molekiiler ortamdaki pargaciklarin titresimidir. Sesin {retilebilmesi ve
yorumlanabilmesi i¢in bir kaynaga, maddi bir ortama ve bir alictya ihtiyaci vardir. Bir ses
kaynagindan gelen titresimler, maddi bir ortam i¢indeki pargaciklar arasinda sikismaya
ve gevsemeye bagl olarak yayilir (Serway, 2002).

Ultrason, yiiksek frekansli ses dalgalarinin dokudan yansitilarak goriintii elde
edilen tibbi goriintiileme teknigidir (Yilmaz vd., 2006). Ultrason, insanlarin duyabilecegi
sesten daha yiiksek frekansa sahip (saniyede yaklasik 20.000 vurus) ses dalgalariyla
karakterize edilir (Nyland vd., 2002; P. J. Goddard, 1995). Saniyede bir atim 1 hertz'e
(Hz), saniyede 1000 atim 1 kilohertz'e (kHz) ve 1 milyon atim 1 megahertz'e (MHz)
esittir. Teshis amaciyla yaygin olarak kullanilan ton frekanslar1 2 ile 10 MHz arasinda

degisir (Ding, 2003; Nyland vd., 2002). Tipik olarak her ultrason doniistiiriiciisii



(transuder) yalnizca bir frekansta ses dalgalar1 yayar. Bu nedenle kullanicinin anatomik
uygulama alanina gore uygun transuderi segmesi gerekir (Nyland vd., 2002).

Frekans, her saniyede tekrarlanan dalga sayisi olarak tanimlanir. Bagka bir deyisle
dalganin saniyedeki vurus sayisi. Saniyede milyonlarca atimlik frekanslar kisa dalga
boylart iiretir. Bu yiiksek ¢oziiniirliiklii gortintiileme icin gereklidir (Curry vd., 1990;
Ding, 2003; Nyland vd., 2002). Dalga boyu ne kadar kisa olursa ¢éziiniirliigiin o kadar iyi
oldugunu (Tablo 1) ve sabit ses hizinda frekans ile dalga boyunun ters orantili oldugunu
goriilmektedir. Ancak ses hizinin viicudun yumusak dokularinda neredeyse sabit ve
bagimsiz bir frekansta (1540 m/s) yayildigin1 belirtmektedir. Yiiksek frekansh bir
transuderin secilmesi dalga boyunu kisaltir ve iyi bir ¢oziiniirliikk saglar (Tablo 2). Hiz,
frekans ve dalga boyu arasindaki iliski; hiz (v) = frekans (f, atim/saniye) x dalga boyu
(m) olarak agikliyorlar (Curry vd., 1990).

INtrases
16 Hz 20 kHz \
| |

irfrases  Akustik Tanisal ultrasonografi
alan

¢—
<&
)

Sekil 2.1. Seslerin frekansa gore siiflandirilmasi

Sekil 1'de goriildiigii gibi insan 20 hertz ila 20 kilohertz araligindaki sesleri
duyabilir. Ultrason, insan kulaginin duyamayacagi 20 kilohertz veya daha yiiksek ses
dalgasidir. Tipta teshis amacl kullanilan ultrason cihazlari, 2 ila 15 megahertz araliginda
ses dalgalar {iiretir. Ultrason cihazlarinin nasil bu kadar yiiksek frekansli ses trettigini
anlamak i¢in piezoelektrik olayini iyi anlamaniz gerekir. Piezoelektrik etki; bir kristale
elektrik enerjisi verildiginde kristalin genlesmesi, biiziilmesi ve titreserek ultrason
dalgalar1 liretmesi ve bu dalgalarin geri yansiyarak elektrik enerjisine doniismesiyle

aciklanabilir (Manbachi ve Cobbold, 2011). Bu kristallere sahip doniistiiriiciiler ultrason



cihazlarinda piezoelektrik etkiden yararlanmak i¢in kullanilir. Doniistiiriiciiniin tasindigi
baslik kismina ise prob denir. Ultrason cihazinin viicuda gonderdigi bu ses dalgalar
(pulz-vurus), ultrason cihazi tarafindan yakalanip doku ylizeylerinden (eko-yanki) geri
yansitilarak goriintiiye doniistiiriiliir.

Canli bir viicuda iletilen ses dalgalart dokulardan gecerken cesitli fiziksel
etkilesimlere ugrar ve giderek yogunluklarin1 kaybeder. Bu, attenuasyon olarak bilinir.
Bu etkilesimler sesin biyolojik dokular tarafindan emilmesini, yansimasini, kirilmasini ve
sacilmasini igerir. Insan viicudu karmasik bir ortamdir ve ultrason dalgalar1 dokularda
karmagik degisikliklere neden olur. Dokularin heterojen yapisi, farkli yogunluktaki
dokularin temas ettigi doku ara ylizlerini olusturur. Yogunluk, ses dalgalarinin
yayilmasina karsi1 direncin bir 6l¢iisii olan akustik empedans olarak bilinen bir 6zellik
olarak tanimlanir. Akustik empedans, dokunun ultrason sikistirilabilirligi ile
esnetilebilirligi ilgilidir (Ginther O.J., 1995).

Bir ultrason dalgas1 bir araylize dik agilarla ¢arptiginda, bir kism1 yanki olarak
proba geri yansitilir. Ultrason agis1 yiizeye dik degilse dalgalar agil1 olarak yansitilacaktir.
Dokular arasindaki akustik empedans farkinin biiyiikliigii, yansitilan dalgalarin sayisini
belirler. Genellikle sadece kii¢lik bir kismi1 yansitilir ve geri kalan dalga yoluna devam
ederek daha derin dokularda diger etkilesimlere ugrar. Dalgalarin %99' dan fazlas1 doku
ve gaz gegislerinden dolay1 yansitilir. Yumusak dokudan hava ylizeyine gegiste goriilen
arka plan yapilarinin goriinmez hale gelmesiyle olusan bir problemdir. Bu tiir olaylar
siklikla bagirsaklarda bulunan gaz nedeniyle iireme sisteminin ultrason taramalari
sirasinda ortaya ¢ikar (Ginther O.J., 1995).

Ses bir ortamdan gecerken emilir ve yansitilir. Emilim ses frekansina, doku
kalinligina ve emilim katsayisina baglidir. Sivilarin emme katsayisi diisiik, katilarin
emme katsayis1 yiiksektir. Bu nedenle ses dalgalar1 sivi ortamdan zayiflamadan geger.
Yansima ise ortamdaki atomlarin iletilen ses dalgalarina karsi direncindeki (akustik
empedans) farkla ilgilidir. Ses dalgasinin yolundaki doku yogunluk farki arttikca bu
direng de artar ve ses dalgasi yansitilir (Sunman, 2012).

Ses dalgalari farkli ortamlarda farkli hizlarda yayilir. Ultrason dalgalar1 viicutta en
hizlidan en yavasa dogru kemikler, kaslar, bobrekler, karaciger, yumusak dokular, yag, su

ve hava boyunca ilerler (Rumack ve Deborah, 2010).



Tablo 2.1. Yaygin olarak kullanilan ultrason frekanslar1 ve dalga boylari (hiz 1540 m/s)
(Curry vd., 1990)

Frekans Dalga Boyu

(Mhz) (mm)
2,0 0,77
3,0 0,51
5,0 0,31
7,5 0,21
10,0 0,15

Tablo 2.2. Sesin farkli ortamlardaki hizlar (Curry vd., 1990)

Doku/Ortam Hiz(m/s)
Hava 331

Yag 1450
Su (50 °C) 1540
Yumusak Doku 1540
Beyin 1541
Karaciger 1549
Bobrek 1561
Kan 1570
Kas 1585
Goz (Lens) 1620
Kemik 4080

Sesin dogrudan niifuz ettigi yumusak dokudaki derinlik, kullanilan frekansa
baghdir. Yiiksek frekansh ses dalgalari, diisiik frekansli ses dalgalarina gore daha fazla
giic kaybeder (zayiflama). Yani frekansi artirarak ¢oziiniirliigii artirmaya calisirsaniz
gecirgenlik de azalacaktir. Dolayisiyla bu 6nemli ters iliskinin, ultrasonografide daha
derin penetrasyon derinlikleri elde etmek i¢in diisiik frekansli transdiiserlerin se¢imini

gerektirdigi rapor edilmistir (Nyland vd., 2002).

2.2. Ultrason Muayenelerinde Kullanilan Problar ve Goriintiileme Yontemleri
Prob, icindeki kristallerin diizenine ve sekline gore siniflandirilabilir. Probun sekli
amacina bagl olarak degisir. Kristaller dizilislerine gore dogrusal, kavisli ve faz sekilli
olarak siniflandirilir. Klinik uygulama alanlarina gore lineer, konveks ve sektor seklinde
adlandirilir. Yaygin olarak kullanilan bu proplar, Sekil 2'de gosterildigi gibi, klinik
uygulamaya bagl olarak degisir.
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Sekil 2.2. Ultrason problarinin siniflandirilmasi (A) Lineer prob (B) Konveks prob (C)
Sektor prob (Karmakar ve Kwok, 2019).

Lineer prob: Prob kafasi diizdiir ¢iinkii transuderi olusturan kristaller diiz bir
cizgide dilizenlenmistir. Gorilintii genisligi ve derinligi yakin oldugundan ekranda
goriintiilenen goriintii penceresi kare seklindedir. Bu yakin alanlarin goriintiilenmesi igin
en iyi sonuglar1 saglar. Ancak daha derin yapilar1 ve organlar incelemek icin yeterli
genislik saglamaz. Veteriner Hekimlik uygulamalarinda yiizeysel yumusak doku, kan
damari ve tendonlar1 incelemek i¢in kullanilir. Ayn1 zamanda sigirlarin iireme sistemini
incelemek i¢in en sik kullanilan probtur (Taverne, 1984).

Konveks prob: Prob kafasi, transuderi olusturan kristallerin digbiikey diizeninden
dolay1 disar1 dogru kavislidir. Kristaller belli bir acida dizildiginden gdzlem penceresi
kesik koni seklindedir. Bu geometrinin lineer problara gore avantaji, daha derin dokularin
daha genis bir agidan incelenebilmesidir. Konveks problar veteriner hekim uygulamasinin
cesitli alanlarinda kullanilir. Daha biiyiik yiizey alanli problar abdominal ve pelvik
organlar incelemek icin kullanilirken, daha kiigiik ylizey alanli mikrokonveks problar
gbgsiin daha kiiciik bolgelerini incelemek icin kullanilir (Jesalyn L. Constante, 2012).

Mikrokonveks problar; Son yillarda konveks ve sektor problarin iyi 6zelliklerini
birlestiren mikrokonveks problar gelistirilmis olup, 6zellikle kiigiik evcil hayvanlarin
abdominal muayenelerinin yani sira biiyliikbas hayvanlarin  kalp ve tendon

muayenelerinde kullanilmaktadir (Kaya M, 1998).



Sektor probu: Transuderi olusturan kristaller halka seklinde veya faz seklindedir.
Gorlintli ekraninin tiggen sekli, kristallerin basin belirli bolgelerinde yogun bir sekilde
dizilmesinden kaynaklanir. Bu dizilimin avantaji, probun gonderdigi ses dalgalarinin
iletim siiresi degistirilerek farkli aci1 ve derinliklerde goriintii elde edilebilmesidir.
Genellikle veteriner hekimler tarafindan kardiyoloji muayeneleri i¢in kullanilir (Blond ve
Buczinski, 2009).

Phased-Array Probu: Elektronik sektor problari, phased-array prensibine gore
calisir. Sektor problarinin avantaji kiiciik olmalari, kullanigli olmalari ve kii¢lik bir temas
alanina ihtiya¢ duymalaridir. Bu, kiiglik akustik pencerelerin (interkostal araligi gibi)
arkasin1 gérmenizi saglar. Dezavantajlari ise yakin alanda yalnizca ¢ok kiiciik bir goriintii
saglamasi, diisiik derinlik ¢oziiniirliigiine sahip olmasi ve yonlendirmenin biraz zor
olmasidir (Ginther oj., 1995; Kaya M, 1998).

Uygulama alanina bagl olarak ultrason muayenesi i¢in farkli goriintiileme
modlar1 énerilir.

A modu goriintiileme: Bu goriintiilemede dokudan geri yansiyan ses dalgalarinin
(yankilar) genliginin gecici bir temsilidir. Bu modda ses dalgasinin farkli derinliklerde
karsilagtig1 yapilar genlik-zaman diyagraminda tepe noktalar1 olarak goriiniir. Yapilar
arasindaki mesafeleri 6lgmek i¢in oftalmolojide kullanilir (Carovac vd., 2011).

B modunda goriintiileme: Transdiiser {izerine yerlestirilen tiim kristallerin genlik
degerlerinin, A modunda oldugu gibi siyah zemin Tizerinde gri tonlamaya
doniistiiriilmesiyle elde edilen iki boyutlu goriintiilerdir. Goriintiilenen her noktanin
parlaklig1 yanki sinyalinin genligiyle dogru orantilidir (Kossoft, 2000).

M modu goriintiileme: A modunda B modunda X ekseninde hareketli bir yapidan
gelen yankilarin tek satirda goriintillenmesine dayanan bir goriintileme modudur.
Hareketli organlarin incelenmesinde kullanilir. En yaygin uygulama alani kardiyolojidir
(Abu-Zidan vd., 2011).

Doppler Goriintiileme: Bu modu anlamak i¢in Doppler efektini anlamamiz
gerekir. Bu durumda hareketli ses kaynaginin frekansi sabit noktaya yaklastikca artar,
dalga boyu ise sabit noktaya yaklastik¢a azalir. Ote yandan uzaklastik¢a dalga boyu artar
ve frekans azalir. Bu prensibe dayanarak kan akisi, kan hiicrelerinin ultrason probuna
dogru ve ondan uzaga dogru hareketi nedeniyle kan damar1 ic¢indeki frekanstaki

degisiklikten hesaplanabilir. Farkli tiirleri vardir; Atimli (PW), siirekli (CW) ve renkli



Doppler olmak iizere. Atimli Doppler'de degerlendirme, belirli bir ilgi alanindan gelen
ekolarin Doppler frekansina gore yapilirken, siirekli doppler i¢i durum farklidir, doppler
frekansinin kaynaginin belirlenmesine gerek olmadan alanin ortalama degeri temel
aliarak akis hizi hesaplanir. Bu nedenle siirekli Doppler, atimli Doppler'in sahip oldugu
derinlik ve hiz sinirlamalarina sahip degildir. Renkli Doppler kan akiginin yoniine bagh
olarak kirmizi ve mavi goriintiiler verir. Proba dogru yaklasan kan kirmizi goriiniir ve

probdan uzaklasan kan mavi goriintir (Hoskins, 1990).

2.3. Artefaktlarin Tanimlamalar
Artefaktlar, muayene sirasinda manipiilasyondan veya incelenen organ veya dokunun
yapisindan kaynaklanan dogal olmayan olaylardir (Ding, 2003b).

Arteafaktlar iki kategoride incelenir. Birincisi, uygun olmayan ekipman kullanima,
uygun olmayan ayarlar veya goriintiileme teknikleri, hastalarin muayeneye yeterince
hazirlanmamas1 gibi faktorlerden kaynaklanan gereksiz artefaktlardir. Bu artefaktlar
genellikle goriintiiniin kalitesini ve dolayisiyla goriintliniin yorumlanmasini etkiler.
Faydali artefaktlar, dogru yorumlamay1 gelistirir ve uygun teknik kosullarda {iretilir.
Yararli artefaktlarin ultrason-madde etkilesimlerinden ortaya c¢iktigr bildirilmektedir
(Penninck, 1995).

Ultrason goriintiilerini yorumlamak ve tanimlamak i¢in goriintiileme sirasinda
ortaya ¢ikan pek cok artefaktin ses-doku etkilesimleri hakkinda bilgi sahibi olmay1
gerektirir (Curry vd., 1990)

2.4. Ultrason Taramalarinda Kullamilan Terminoloji
Cok az yank1 geri dondiigii i¢in kan ve viicut sivilari siyah goriiniir. Boyle bir ortama
anekojen ortam denir (Alagam, 2005)
S1v1 ortamlarinin daha fazla protein, hiicre ve yabanci cisim varligina bagli olarak
akigkanlik durumuna gore daha ekojenik oldugu rapor edilmistir (Nyland et al., 2002b).
Normal parankimal organlar ve dokular, hayvanlar arasinda benzer oldugu
diisiintilen gri tonlar sergiler. Karin organ ve dokularinin yaygin hastaliklar1 normal
ekojeniteyi degistirebilir. Yag dokusunun genellikle yiiksek degerde ekojenik oldugu
diistiniilsede, obez hayvanlarin deri alti dokusu gibi viicudun belirli kisimlarinda yag

dokusu zayif ekolar verir. Bu durumda hiperekoik goriiniim goriiliir. Yapisal yag, artan



bag dokusu orani nedeniyle depo yagdan daha ekojeniktir. Bag dokulari genellikle
olduke¢a ekojeniktir, oysa fibroz yapilar nispeten ekojenik degildir (Nyland et al., 2002b).

Kemik veya gaz gibi giic kaybi yiiksek yapilardan uzaktaki alanlar, golgeler
nedeniyle daha koyu goriiniir. Golgeleme gibi artefaktlar, viicut sivilar1 veya nekrozun
neden oldugu gercek soluk yanki bolgelerinden ayirt edilmelidir. Diisiik giic kaybi
bolgesinin digindaki bolgeler, eko artis1 adi verilen bir artefakt nedeniyle daha parlak
goriiniir. Bu goriintiiler gergek anlamda ekojenitenin arttig1 alanlarla karistirllmamalidir
(Nyland et al., 2002b).

Yiiksek eko yogunluguna sahip alanlara ekojenik, hiperekojen, yliksek veya
zengin eko denir. Diisiik yogunluklu ekolarin oldugu alanlara zayif eko veya hipoekoik,
eko olmayan alanlara ise yankisiz veya anekoik denir (Nyland et al., 2002b).

Goriintlilerin  dogas1, bireysel yorumlara bagli oldugundan standart hale
getirilmesi ¢cok zordur. Ancak noktalarin boyutu, araliklar1 ve diizenliligi nemlidir (Tablo
3). Nokta boyutlar1 "kiiciik", "orta" ve "biiyiik" olarak siniflandirilarak "dar" ve "genis"
olarak ikiye ayrilir. Ayrica boyut ve araliklar uniform (diizenli, homojen) veya

nonuniform (diizensiz, heterojen) olabilir (Nyland vd., 2002).

Tablo 2.3. Goriintii tekstiirii (Nyland vd., 2002).

Nokta Bitytikliugii Kiiciik Uniform (diizenli’/homojen)
Orta Nonuniform (diizensiz/inhomojen)
Biiyiik

Noktalar Arasi Bosluk  Dar Uniform (diizenli/homojen)
Genis Nonuniform (diizensiz/inhomojen)

Kiiciik nokta biiyiikliigli ince parankimal tekstiir olarak kabul edilirken, genis
nokta biiyilikliigii kalin parankimal tekstiir olarak kabul edilir. Uniform bir tektiir,
parankim boyunca benzer boyut ve noktalar arasindaki mesafeyi temsil eder. Nokta
boyutu ve/veya araligi, madde boyunca degisebilen, tek nonuniform bir tekstiir kullanir
(Nyland vd., 2002).

"Uniform" ve "nonuniform" terimleri ekojenite veya tekstiir ile baglantilidir. Bu
nedenle ekojenite ve tekstiir ayr1 ayr1 rapor edilmelidir. Nonuniform parankimal
goriintiiler ekojenite, tekstiir veya her ikisiyle de agiklanabileceginden karistirilmamalidir

(Nyland vd., 2002).



2.5. Ovaryum

Gonad’lar biri solda, digeri sagda olmak iizere iki organdan olusur. inekler arasinda
bireysel farkliliklar olmasina ragmen aktif ovarium, aktif olmayan ovarium’a gére daha
biiyliktiir. Enine kesitte ovaryum, bir dis kortikal boliim ve bir i¢ mediiller boliimden
olusur. Organin dis1 tunica albuginea ile ¢evrilidir. Korteks icerisinde gelisim evrelerinde
cesitli folikiiller (primordial, primer, seconder, tersiyer, graf), gelisimi tamamlanan
follikiiliin yerine korpus hemorragicum, corpus luteum ve bu yapilarin gerilemesi sonucu
olusan skar dokusu (corpus albicans) ile gelisimin c¢esitli asamalarinda dejenere olan
(atretik folikiiller) folikiiller bulunur. Gevsek bir bag dokusu yapisina sahip olan medulla,
kolajen ve elastik liflerin yani sira yumurtaliklar arasi hiicrelere baglanan diiz kas lifi
demetlerini de igerir. Bu bag dokusu kan damarlar1 agisindan zengindir ve genis lenfatik
damarlar ve sinir lifleri igerir (Bahadir A, 2008; Deveci H., 2001; Dursun N., 1999;
Tanyolag A., 1999).

Memeli folikiiliiniin adi ilk kez Reigner de Graaf (1641-1673) tarafindan
verilmistir (Sievert, 2004). Folikiillerin kabuksuz yumurta seklinde oldugu ve kiiclik
kuslarin yumurtalarina benzedigi diisiiniiliiyordu. Memeli yumurta hiicreleri ilk kez
1827'de Estonyali doktor Karl Ernst von Baer tarafindan kdpek yumurtaliklarindaki
yumurtalik keselerinin (folikiiller) mikroskobik incelenmesiyle tanimlandi (Adams vd.,
2008).

Folikiiler gelisimin asamalar1 iki asamadan olusur. Ik asama gonadotropin’den
bagimsizdir. Ikinci asama gonadotropin’lere (luteinize edici hormon ve folikiil uyarici
hormon) dayanir. Primordial folikiil, bir oosit ve en az 10 pregranulozal hiicreyle kaph
oosit ve bazal membrandan olusur (Sekil 3).

Primer Oosil .5y y10za Hiicreleri

Sekonder 1T or £ Graaf Follikiil
Follikiil 2l +_ Teka interna
- . i "~ Teka Eksterna
LZona _ ¥
Pellucida ,Q o : S is
{ — coes 50 Hemorajikum
Primer _o ~ - J
Follikiil A ;
Oaosit — -
Primoridial Follikiil Korpus
Luetum

Kan ve Lenf
Daman

Sekil 2.3. Yumurtaligin temel yapisinin ve dongii sirasinda gelisen yapilarin sematik gosterimi
(Bazer, 2006).
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Primordial folikiil (10-40 hiicre), pregraniiler hiicrelerin graniiloza hiicrelerine
doniismesiyle primer folikiil haline gelir. Sekonder folikiiller, graniiloza hiicre tabakasinin
artmasi (2'den fazla) ve graniiloza hiicrelerinin sayisinin (40-100) artmasiyla olusur. Bu
hiicreler cogalmaya devam ettikce teka eksterna hiicreleri farklilasarak antrumu olusturur.
Sonra tersiyer folikiil ve ardindan graaf folikiil (yumurtlamadan 6nce) meydana gelir
(Rosales-Torres, 2012). Preovulatuvar folikiil siviyla doludur ve icten disa dogru tunica
graniilosa, tunica interna ve tunica externa katmanlar1 ile kaphidir (Sievert, 2004).
Graniiloza tabakasi avaskiiler bir yapiya sahiptir ve teka interna hiicrelerden bazal
membran ile ayrilir. Teka interna hiicreleri, yogun kan damarlarina sahip bir glandiiler
hiicre tabakasidir. Teka externa daha biiyiik bir fibroz katmana sahiptir (Familiari vd.,
1991) Tersiyer ve Graf folikiilleri en az alt1 hiicre katmanina ve 250'den fazla graniiloza
hiicresine sahiptir (Rosales-Torres, 2012). Folikiiliin primordial agsamadan yumurtlama
Oncesi asamaya gegmesi yaklasik 3 ila 4 ay siirer. Folikiil capinin 300 pm'den 5 mm'ye
ulagmasi yaklagik 30 giin veya daha fazla zaman alir. Ancak folikiil hizla 15-20 mm ¢apa
ulasir (Evans, 2004). Kizginlik dongiisii sirasinda iki veya ti¢ folikiil dalgas1 meydana
gelir. Ug folikiiler dalgaya sahip hayvanlarda, folikiiler dalgalar kizgmlik déngiisiiniin 2,
9 ve 16. giinlerinde, iki folikiiler dalgaya sahip hayvanlarda ise kizgilik dongiisiiniin 2.
ve 11. giinlerinde meydana gelir. Folikiiler dalgalar yaklasik 7-9 giin siirer. Gonadotropin
bagimli asamada yaklasik 2 adet 3 mm c¢apinda folikiil bulundugu, gelisim asamasinda
ise yaklasik 5 ila 10 adet ila 5 mm c¢apa ulasan folikiil oldugu rapor edilmistir (Rosales-
Torres, 2012). Folikiiller ¢aplarina gore kiigiik (<4 mm), orta (4-7 mm) ve biiylik (7 mm)
folikiiller olarak siniflandirilabilir (Descoteaux, 2006). Bazi ¢alismalar bunu kategori 1
(2-5 mm), kategori 2 (6-9 mm) ve kategori 3 (>10 mm) olarak siniflandiriyor (Pancarci,
1999).

Folikiil gelisimi sirasinda LH, teka interna hiicreleri {izerindeki reseptorlere
baglanir ve cesitli hiicre i¢i enzimatik siliregleri aktive eder. En temel etkisi, protein
kinazlarm aktivasyonu yoluyla kolesteroliin testosterona doniistiiriilmesidir. Uretilen
testosteron teka interna hiicrelerinden graniiloza hiicrelerine yayilir. Teka hiicrelerinin
aksine graniiloza hiicrelerinde FSH reseptorleri bulunur. Folikiil uyarici hormon,
graniiloza hiicreleri iizerindeki bu reseptorlere baglanarak testosteronun estradiole
dontistiiriilmesini saglar (Sekil 4). Bu duruma ayni zamanda iki hiicreli, iki gonadotropin

teorisi de denir (Senger, 2003).
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Antral Follikil

Sekil 2.4. Ostrojen sentezinin iki hiicreli, iki gonadotropin teorisinin semas1 (Senger, 2003).

Ozet olarak; estradiol, teka hiicreleri tarafindan iiretilen androjenlerin, yalnizca
graniiloza hiicrelerinde lokalize olan aromataz enzimi tarafindan aromatize edilmesiyle
olusur (Adams vd., 2008; Evans, 2004).

Estradiol seviyeleri baskin folikiillerde ikincil folikiillere gore daha yiiksektir.
Estradiol iiretimi dominant folikiiliin 6zelliklerinden biridir. Gelismekte olan folikiildeki
Ostradiol tiretimi, FSH {iretimi {izerinde olumsuz bir geri besleme etkisine sahiptir. Baskin
folikiildeki otokrin ve/veya parakrin degisiklikler nedeniyle FSH diizeylerinin azalmasi,
folikiil canliligin1 azaltmaz ve graniiloza hiicreleri iizerinde luteinize edici hormon (LH)
reseptorleri geligserek estradiol iiretimine yol acar (Evans, 2004).

Ultrason goriintiilemede folikiiller, degisen boyutlarda anekoik (siyah) alanlar
olarak tanimlanir (Sekil 5). Folikiil duvari ile antrum arasindaki ¢izgi diizdiir ve goriilmesi

kolaydir (Descoteaux, 2006).
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Sekil 2.5. Folikiil ve korpus luteumun anatomisi (A). Folikiil ve korpus luteumun ultrason
goriintiisti (B). Folikiiler duvar antrumdan diiz bir ¢izgi ile ayrilir. 1-Korpus luteum. 2- Folikiil;
3- Ovaryum stromasi 4- Ovaryumun posterior kismi (Descoteaux, 2006).

2.6. Ovaryum Patolojisi

2.6.1. Anomaliler ve Gelisim Bozukluklari

Evcil hayvanlarda genetik veya kromozom kokenli bozukluklarla birlikte cevresel
faktorler ve teratojen etkili ajanlara maruz kalma sonrasinda farkli anomaliler sekillenir.
Ovaryumun agenezisi, hipoplazisi ve hermafroditizm daha ¢ok goriilen anomalileri olup,
gelisim bozukluklari ise atrofi ve hipertrofi olarak siralanabilir (Aksoy vd., 2006; Milli
UH., 1998).

Ovaryumun agenezisi; bir ya da her iki ovaryumun gelismemistir ve bu hayvanlar
seksiiel davranig goOstermezler. Ayni zamanda meme dokusunda da gelisim yoktur
(Alagam E., 2001). Ovaryum Hipoplazisi; ¢ogunlukla bilateral olup, mezovaryumun
anterior ucunda kordon seklinde ya da normal pozisyonunda yassi, sert ve fasiilye
seklinde kalmistir. Korteks hi¢ sekillenmez ya da medullayr ince bir tabaka seklinde
sarmustir (Milli UH., 1998).

Hermafroditizm; disi ve erkek genital yapilarin ayni1 hayvanda birlikte goriilmesi
olay1 olup, gercek hermafroditizmde her iki cinse ait genital yapilar ve gonadlar yan yana
goriiliir. Yalanct hermafroditizmde ise ek bir gonad dokusu bulunmakla birlikte eklenti
{ireme organlar1 kars1 cinse aittir(Alagam E., 2001; Karadas E., 2000; Milli UH., 1998).

Kronik seyirli hastaliklarda ovaryumda atrofi goriiliir. Atrofik ovaryumlarda,

makrofajlarda pigment birikmesi nedeniyle medulla esmer renkte goriilebilir. Evcil
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hayvanlarda yasin ilerlemesi ve korpus luteumun dejenerasyonu sonrasinda fibréz doku
artisina baglh olarak, yine tekrarlayan gebeliklerdeki vaskiiler degisiklikler nedeniyle
ovaryumlarda biiylime olur. Tek tarafli ovaryektomi sonrasinda, diger ovaryumda

hipertrofi sekillenir (Milli UH., 1998; Schlafer ve Foster, 2016).

2.6.2. Vaskiiler lezyonlar ve Ovobursal yapismalar

Ovulasyon sirasinda sekillenen kanamalar evcil hayvanlarda genellikle hafif olur ve
folikiil bosluguyla siirlidir. Kanama sonrasi, kiiciik kan pihtilar1 ve follikiil sivisindan
olusan kitleler ovaryum ylizeyine yapisir ve yumurta yolarinit ve mezosalpinksi sararak
ovabursal yapismalara neden olur. Ovabursal yapigmalar ayrica doguma yardim
girisimleri sirasinda ya da corpus luteum’un rektal muayenesinde mekanik olarak
patlatiimasi sonucu sekillenen kanamalar sonrasinda da gelisir. Ineklerde dogum sonrasi
ovaryum arterlerindeki mukoid dokunun intimal proliferasyonu ile birlikte arter ve
arteriol duvarinda hyalinlesmeler ortaya ¢ikar (R. Ali vd., 2006; Ding D. A., 1987;
Fathalla vd., 2000; H. Lazim vd., 2008; Milli UH., 1998; Schlafer ve Foster, 2016).

2.6.3. Kistik Follikiiller

On giinden daha uzun siireyle varligin1 koruyabilen, bir ya da daha fazla, igleri siv1 ile
dolu yapilardir. Tek olan kistler 2 cm’den biiyiik iken kiiciik kistler, her iki ovaryumda
bulunabilir ve ¢aplar1 ise 1-1,5 cm arasinda degisir. Kistler genellikle kalic1 olabildikleri
gibi bazen kendiliginden atreziye ugrarlar ve normal strus siklusu devam eder. Kistik
folliikiiller ineklerde steriliteye sebep olabilecek kadar dnemli bir problemdir. Sagmal
ineklerde folikiil kistlerinin goriilme oraninin % 6-19 arasinda degistigi bildirilmistir.
Kistik follikiillerin esas nedeni hipotalamus, hipofiz ve gonadal eksendeki néroendokrin
ya da hormanal dengesizliklerdir (Milli UH., 1998; Silvia vd., 2002; Vanholder vd.,

2006).
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2.6.4. Luteinlesmis Kistler ve Kistik Korpus Luteumlar

Teka luteinlestiginde ve ovulasyon olmadigi durumlarda sekillenir. Ovulasyon papillasi
yoktur ve lutein kitlesi diiz ve yuvarlak goriiniimdedir. Kist boslugu yuvarlak olup kistin
duvarmi luteinlesmis teka hiicreleri ile fibréz bir tabaka kapsar. LH hormonunun
yeterince salgilanmamasina bagli olarak sigirlarda genellikle tek bir kist seklinde goriiliir.
Kistik corpus luteum’lar, ovulasyon papillasinin bulunmasiyla luteinlesmis kistlerden
kolayca ayirt edilir. Ovulasyondan sonra gelismekte olan corpus luteum’un orta kisminda
bir bosluk sekillenir. Gebelikle birlikte bosluk zamanla kapanir. Kistik corpus luteum’lar
ostrus siklusunun siiresini etkilemezler(Ak¢a ve Ozcan, 2003; Hatipoglu vd., 2002; Milli
UH., 1998).

2.6.5. Inkliizyon ve parovaryan kKistler

Yiizey epitelinin ovaryum igine ¢cokmesi sonucu sekillenen, ¢aplari birka¢ milimetreden
iki ya da daha ¢ok santimetreye kadar degisen kistler inkliizyon kistleri olup ovaryum
icinde gelismeleri yoOniiyle parovarian kistlerden ayirt edilirler. Parovarian kistler
mezonefron kalintilarindan olusur. Tubuluslar, ovaryuma yakin mezovaryum iginde yer
aldigindan gergek ovaryum kistleriyle karisabilirler .(Hatipoglu vd., 2002; Kiran vd.,
1995; Schlafer ve Foster, 2016).

2.6.6. Ovaryum Yangilarn

Ovaryum yangisi ooforitis olarak adlandirilir ve nadiren rastlanir. Genellikle ooforitis’ler
pyojeniktir. Sigirlarda periton tiiberkiiloz ve brusellozis’te ovaryum serozasinda kiigiik
kirmizimtirak graniilomlar olusur. Pyometrali ineklerde corpus luteum’un patlatilmasi ile
de ovaryumda apse sekillenebilir (Alagam E., 2001; Foster RA., 2007; Schlafer ve Foster,
2016).

Ovarium tiimorleri; epitelyal timorler, esey hiicre tiimorleri, seks kordonu-
stromal tiimorler, mezenkimal tiimorler, metastatik tiimorler ve tiimor benzeri olusumlar

olarak gruplandirilir (Milli UH., 1998).

2.6.7. Ovaryumun Neoplastik Hastaliklari

Epitelyal tiimdrler igerisinde papiller, kistik adenom ya da adenokarsinomlar bulunur.

Cinsiyet hiicre tiimorleri; disgerminom ve teratomdur. Disgerminom ender goriilen bir
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tiimor olup, makroskobik ve mikroskobik 6zellikleri bakimindan seminomlara benzer.
Ineklerde disgerminomlar multilobiiler ve kapsiillii, sert ya da siingerimsi kivamdadur.
Kesit yliziinde nekrotik bolgelerle birlikte tiimor kitlesi icinde 3-12 cm ¢apinda kistlere
rastlanabilir. Evcil hayvanlarda teratomlara nadiren rastlanilir. Tiimorlerin ¢ogu iyi
diferensiye olmus olup iyi huyludur. Tiiméorlerde sinir dokusu, yag dokusu, kemik, dis ve
solunum yolu epiteli gibi dokulara rastlanlir (Foster RA., 2007; Milli UH., 1998).
Granuloza hiicre tiimorleri genellikle tek tarafli olup, goriilme orani yasla birlikte artar.
Tilimoriin dis ylizii diiz olup kesit yiizii solid ya da kistiktir. Lipid i¢eriginden dolay1 solid
kisimlar beyazdan sariya degisen renkte goriiliir. Abortif follikiillerin bez benzeri veya
rozet seklindeki goriiniimleri diagnostiktir (Hatipoglu vd., 2002; Schlafer ve Foster,
2016).

Tekom; ineklerde nadir goriilen, iyi huylu ovarium tiimorii olup Ostrojen iiretir.
Makroskobik olarak solid ve sert yapili olan tiimér beyaz, sar1 veya turuncu renkte
goriilebilir. Mikroskobik olarak mekik ya da oval sekilli hiicreler goriiliir. Sitoplazma
solgun olup icerisindeki kopilik goriiniimiindeki lipid damlaciklari sayesinde fibromdan
ayrilir. Luteom; luteinlesmis hiicrelerden olusan, soliter yapida, sari-esmer renkli nadir

goriilen timordiir (Foster, 2007; Schlafer ve Foster, 2016; Tunca vd., 2009).

2.7. Stereoloji
2.7.1. Genel Bilgiler

Stereoloji, li¢ boyutlu cisimlerin iki boyutlu verilerinden elde edilen bilgileri 1s181nda {i¢
boyutlu veriler elde edilen bir bilim dalidir (Hewitson vd., 2010). Nesnenin sekli, boyutu,
ilgili parcaciklarin frekansi ya da hiicreler hakkinda herhangi bir varsayimda
bulunmadan, dogru bir Ornekleme tasarimi yapilarak c¢esitli parametrelerin elde
edilmesini saglayan bir morfometri dalidir (Kaplan ve Canan, 2012). Stereoloji, model
temelli ve tasarim temelli stereoloji olmak lizere iki kisimda incelenir. Model Temelli
Stereolojide calisilan nesne veya taneciklerin geometrik yapilari ile ilgili bazi 6n kabuller
(6rnegin, x organindaki tiim hiicreler kiireseldir; ¢aplari ve hacimleri arasinda sdyle bir
iligki vardir; vs gibi) yapilir. Boylece nesnelerin kurmaca matematiksel modelleri

tizerinden Olglim yapilmis olur. Tasarim Temelli Stereolojide ise sayisal ozellikleri
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hesaplanmak istenen yapilar hakkinda herhangi bir 6n kabul yapilmaz, caligmanin

tasarimina bagli olarak veriler elde edilir (Akalan ve Cevik Demirkan, 2013).

Stereolojik yontemler tarafsizlik ve etkinlik ilkelerine dayandigi i¢in bilimsel
arastirmalarda gilivenle kullanilan bir yontemdir. “Tarafsizlik”; elde edilen degerlerin
gercek degerden sistematik bir sapma gostermemesi, “etkinlik” ise makul bir siirede
diisiik degiskenlik gdostermesi anlaminda kullanilmaktadir (Akalan ve Cevik Demirkan,
2013; Hewitson vd., 2010). Tarafliligin temelde iki kaynagi vardir; 6rnekleme ve sistemik
taraflilik. Sistemik tarafliligin nedenleri arasinda dogru ayarlanmamis Sl¢liim aletleri,
hatali mikrotom, optik sistemi hatali mikroskoplar, kesit kalinliklarindaki degiskenlik vs.
sayilsa da iclerinden en 6nemlisi kullanilan 6l¢ii aletlerinin kalibre edilmemis olmas1 ya
da hatali kalibrasyonudur. (Kaplan ve Canan, 2012). Ornekleme taraflilig1 incelenen
yapinin hep ayni noktasindan 6l¢iim ve inceleme yapilmasiyla ortaya ¢ikar. Bu durumda
incelenen yapida her pargaya 6rneklemede esit sans verilmesiyle taraflilik 6nlenmis olur

(Howard ve Reed, 1998).

Etkinlik; calismada materyal, malzeme ve zaman gibi kaynaklar1 optimum
diizeyde kullanarak gercek degere en yakin degeri elde etmek demektir. Yani daha kisa
siirede daha az hatali verilere ulasmay1 amaclar (Gundersen ve Jensen, 1987; Mouton,

2002).

Stereolojik metodlarda ornekleme kritik 6neme sahiptir. Ciinkii mikroskobik
analizlerde calisilan dokuda ornekleme yapilacak nesnenin her pargasi esit oranda
orneklenme sansina sahip olmadir ki, 6rnekleme sistematik taraflilik barindirmamalidir.
Bu sekilde yapilan 6rneklemeye sistemik rastgele 6rnekleme diyoruz (Cruz-Orive, 1999).
Bu sayede istatistiki anlamda gercege en yakin sonuclar elde edilebilir (Gundersen ve
ark., 1999). Sistemik rastgele 6rneklemede c¢alisilan kesitler ya da kesitlerideki inceleme
alanlar1 6nceden belirlenmis olan araliklarla segilir (sistemik), bu belirlenmis araliklarin

icinden ise “rastgele” bir sayiyla incelemeye baslanir (Gundersen ve ark., 1988b).
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1.4.2. Tarafsiz Sayim Cercevesi

Stereoloji’de, tanecik sayimi yapmak i¢in Tarafsiz Sayim Cercevesinden yararlanilir
(Sekil 1). Bunun i¢in incelenen kesitlerdeki tanecik izdiistimleri belli bir alanla
smirlandirilarak sayilmalidir. Incelenen kesitlerdeli izdiisiimlerin sinirlandiriimasinda

bazi kurallarin uygulanmasi gerekir. Bu kurallar sunlardir;

e izdiisiimlerinin tamaminin sayim gercevesi igerisinde kalan tanecikler sayilir

e (Cercevenin yasak ¢izgisi ile kesisen izdiigiimlerin sayilmaz

e (Cercevenin serbest ¢izgisi ile kesisen izdiisiimlerin sayilir (Unal ve ark., 2002).
Q

Sekil 2. 6. Tarafsiz sayim ¢ergevesi: Diiz-kirmizi ¢izgiler yasak kenarlari, kesik-yesil ¢izgiler ise
serbest kenarlar1 gosterir.

1.4.3. Cavalieri Metodu

Bu metod, organlar gibi diizensiz sekilli yapilarin hacimlerinin hesaplanmasi ig¢in 300 y1l
once Italyan matematik¢i Bonoventura Cavalieri tarafindan gelistirilmistir. Bu yontemde

incelenen yapidan belirli araliklarla paralel olarak kesilmis iki boyutlu kesitler sayesinde



hacim hesaplanabilmektedir (Akbas ve ark., 2004). Yani hacmi hesaplanmak istenen
yapidan esit araliklarla paralel dilimler alinir, her bir dilim igin ylizey alan1 hesaplanarak
dilim kalinliklar1 ile ¢arpilir. Tiim dilimler i¢in elde edilen bu hacim degerleri toplanarak
nesnenin hacmi bulunmus olur (Sahin ve ark., 2003). Bu metodla incelenen yapinin
toplam hacmini tarafsiz bir sekilde hesaplamak i¢in asagidaki formiil kullanilir (Canan ve

ark., 2002);

Vier=) Pix P(a) x t

Vref  :ilgilendigimiz yapinin toplam ya da referans hacmi

>Pi : Ilgilendigimiz yapinin izdiisiimiiniin sinirlar1 i¢ine diisen nokta sayis1 toplami
P(a) : Birim cetvel alan1 (noktali alan cetvelinde 4 nokta arasindaki alan)

t : ortalama kesit kalinlig1

Mikroskobik kesitler ve makroskobik dilimler iizerine uygulayabilecegimiz
Cavalieri prensibi Cavalieri metodunun ilk adim1 olan yiizey alanini hesaplamak i¢in
bilgisayar destekli goriintii analiz cihazlarinda dogrudan 6lgliim yapilabilir. Ancak etkin
ve tarafsiz Ol¢iim i¢cin mutlaka bilgisayara ihtiya¢ yoktur (Canan ve ark., 2002). Bu
amagcla noktali alan 6l¢iim cetveli kullanilabilir. Noktali alan 6l¢iim cetveli sayesinde

oldukea kisa stirede ve giivenilir sonuglar elde edebiliriz (Duman, 2010).
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Sekil 2.7. Yiizey alan1 hesaplamada kullanilan Noktal1 Alan Olgiim Cetveli
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Noktali alan 6l¢iim cetveli, birbirinden esit ve bilinen araliklarla ayrilmig
noktalardan olusur. Cetvel iizerindeki “art1” (+) isaretinin arasinda kalan alan “bir birim
cetvel alan1”n1 [P(a)] ifade eder. Birim cetvel alan1 [P(a)] bilinen bir noktali alan 6l¢tim
cetveli, alan1 hesaplanmak istenen bir yapinin kesiti iizerine rastgele birakilarak izdiistimii
lizerine isabet eden noktalar sayilir. Incelenen yapinim izdiisiim sinirlari igine diisen nokta
sayisinin toplami (3_P;) birim cetvel alani [P(a)] ile carpilarak kesittin yiizey alani tarafsiz

olarak bulunmus olur (Kalkan, 2009).

3.GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmamn Tipi

Tanimlayici tipte bir arastirmadir

3.2. Arastirmanin Yapildig: Yer ve Zaman
Aksehir Belediyesi Mezbahanesinde = 20/12/2022 — 12/04/2023 tarihleri arasinda
yapilmistir.

3.2.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirma Aksehir Belediyesi Mezbahanesine getirilen disi sigirlar tizerinde yapilmistir.
3.3. Gerec
3.3.1. Orneklemin belirlenmesi

Bu calismanin materyalini Aksehir Belediyesi Mezbahanesine getirilen herhangi bir
saglik problemi bulunmayan farkli irk ve yastaki disi sigirlar olusturmustur. Hayvanlarin
10 adedi Simental, 7 adedi Holstein ve 6 adedi Montofon irkindan olugsmustur. Bu 23 adet

hayvandan % 70’ini inek, %30’unu ise diive olugturmustur.

3.3.2. Goriintiilleme Yontemi

Ultrasonografik muayene i¢in 7,5 MHz araliginda ¢alisan, lineer rektal prob donanimli

gercek zamanli B-mode taginabilir Hasvet 838 marka ultrason cihazi kullanilmistir.
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Sekil 3.1. Hasvet 838 marka tasinabilir ultrason cihazi.

3.4. Yontem

Calismada yer alan hayvanlarin ovaryumlari kesim Oncesi ultrasonografi cihazi ile
muayene edilerek ovaryum iizerinde en biiyiik folikiillerin en-boy dl¢timleri kayit altina
alindi. Kesim sonrasi elde edilen ovaryumlarin agirliklar1 hassas terazi ile dl¢iilerek yine
en biiylik folikiillerin en-boy Ol¢iimleri kumpas ile yapildi. Morfometrik Sl¢limler
sonrasinda ovaryumlar 2 mm’lik esit araliklarla dilimlenerek, her dilimin ayni yiizii
tizerine 1 mm nokta aralig1 bulunan noktali alan cetveli rastgele birakildi. Noktali alan
cetvelinde ovaryuma isabet eden noktalar sayildi ve asagidaki formiil kullanilarak
ovaryum hacmi hesaplandi;

V=(t.a/p.XP) mm?

t : kesit kalinlig1 (~ 2 mm),

a/p  :noktalar arasi alan (1 mm x 1 mm),

>P : Kesit yiizeyinde dile isabet eden noktalarin sayisi

3.4.1. istatistiksel Analiz

Caligmadan elde edilen veriler; grup istatistiksel hesaplamalari, gruplar arasindaki

farklarin 6nemini tespit etmek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve farkliliklarin
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onemini kontrol etmek i¢in 'Ducan' testi kullanildi. Gruplar arasi istatistiksel analiz SPSS

10.00 (Inc., Chicago, II, ABD) programi kullanilarak yapildi.

4. BULGULAR
Tablo 4.1. Ovaryumlar ve tizerindeki en biiyiik yap1 6lgtimleri

Hayvan No- USG ile Kumpas ile Ovaryum Ovaryum Ovaryum
Ovaryum Ovaryum Ovaryum En-Boy Agirhk Hacim
Konumu Uzerindeki  Uzerindeki mm3
En Biiyilk En Biiyiik
Yapi Yapi
Olciimii En- Olc¢iimii
Boy En-Boy
1-Sol 0.73-0.36 cm 0.71-0.34 cm  27.57-36.34 9.7 gr 83
cm
2-Sol 1.14-0.5T ecm 1.10-0.52 cm 25.83-38.15 9 gr 87
cm
3-Sol 1.18-0.67 cm 1.18-0.66 cm 25.84-42.66  10.16 gr 80
cm
4-Sol 1.45-1.02cm 1.44-1 cm 30.59-52.05 155¢gr 122
cm
5-Sol 0.55-0.6cm  0.55-0.57 cm  26.23-37.3 10.2 gr 71
cm
6-Sol 1.51-1.14cm 1.5-1.14cm  30.39-33.4 93 gr 83
cm
7-Sol 1.15-0.64 cm 1.13-0.62 cm 20.54-38.76  6.22 gr 55
cm
8-Sol 0.62-0.73 cm 0.61-0.73 cm 20.84-38.21  6.76 gr 47
cm
9-Sol 0.73-0.42cm 0.7-045cm  18.06-40.28 4.2 gr 36
cm
10-Sol 1.24-1.09 cm 1.25-1.09 cm 36.39-50.29  20.8 gr 138
cm
11-Sol 1.58-0.65cm 1.55-0.66 cm 30.27-39.86 9.1 gr 82
cm
12-Sol 0.73-0.71cm  0.73-0.7cm  27.11-37.28 8.2 gr 62
cm
13-Sol 1.11-093 cm 1.1-093cm  34.39-44.84 183 gr 163
cm
14-Sol 1.18-0.85cm 1.15-0.85cm 30.37-41.98  11.32 gr 75
cm
15-Sol 1.24-1.09cm 1.24-1.09cm 27.52-36.47 6.2 gr 49
cm
16-Sol 1.27-1.31 em  1.27-1.33 cm  26.79-36.49  11.5 gr 82
cm
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17-Sol 3.05-1.64 cm 3.05-1.65cm 33.16-42.35 13.1gr 102
cm
18-Sol 1.2-0.9 cm 1.2-0.9 cm 20.72-32.28  3.89 gr 25
cm
19-Sol 1.09-0.73 cm  1.1-0.72cm  22.15-27.28  4.63 gr 47
cm
20-Sol 0.72-0.7cm  0.73-0.7cm  24.86-33.33 7.7 gr 76
cm
21-Sol 1.34-0.82 cm  1.34-0.8cm  26.69-31.89 7.4 gr 62
cm
22-Sol 1.57-.1.03 1.57-1 cm 18.32-32.73 44 ¢gr 42
cm cm
23-Sol 1.28-0.74 cm 1.25-0.74 cm  20.29-25.55 4.6 gr 44
cm

1 numarali hayvanin sag ovaryum iizerindeki en biiylik yapinin ultrason ile 6l¢iimii eni
ve boyu 1.42-0.55 cm kumpeas ile dlglimii eni ve boyu 1.44-0.55 cm ovaryumun kumpas
ile 6lgtimii 20.3-29.66 cm ovaryum agirligi 4.98 gr ovaryum hacmi 37 oldugu bulundu.

1 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile 6l¢timii eni ve
boyu 0.73-0.36 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 0.71-0.34 cm ovaryumun kumpas ile
Olctimii 27.57-36.34 cm ovaryum agirligi 9.7 gr ovaryum hacmi 83 oldugu tespit edildi.
2 numarali hayvanin sag ovaryum iizerindeki en biiylik yapinin ultrason ile 6l¢timii eni
ve boyu 1.29-1.09 cm kumpas ile dl¢iimii eni ve boyu 1.28-1.06 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢iimii 26,58-35.42 cm ovaryum agirligt 7.78 gr ovaryum hacmi 81 oldugu goriildii.
2 numarali hayvanin sol ovaryum {izerindeki en biiylik yapinin ultrason ile dl¢iimii eni ve
boyu 1.14-0.51 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 1.10-0.52 cm ovaryumun kumpas ile
Olclimii 25.83-38.15 cm ovaryum agirligi 9 gr ovaryum hacmi 87 oldugu goriildii.

3 numarali hayvanin sol ovaryum tiizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile 6l¢iimii eni ve
boyu 1.18-0.67 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 1.18-0.66 cm ovaryumun kumpas ile
Olclimii 25.84-42.66 cm ovaryum agirligi 10.16 gr ovaryum hacmi 80 oldugu bulundu.

4 numarali hayvanin sag ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile dl¢iimii eni
ve boyu 0.97-0.58 cm kumpeas ile dl¢iimii eni ve boyu 0.99-0.55 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢ilimii 26.78-62.4 cm ovaryum agirligi 23.37 gr ovaryum hacmi 143 oldugu goriildii.
4 numarali hayvanin sol ovaryum {izerindeki en biiylik yapinin ultrason ile dl¢iimii eni ve
boyu 1.45-1.02 cm kumpas ile 6l¢limii eni ve boyu 1.44-1 cm ovaryumun kumpas ile

Olctimii 30.59-52.05 cm ovaryum agirligi 15.5 gr ovaryum hacmi 122 oldugu goriildii.
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5 numarali hayvanin sag ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile 6l¢imii eni
ve boyu 1.96-1.47 cm kumpeas ile dlglimii eni ve boyu 1.96-1.45 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢timii 21.39-32.13 cm ovaryum agirhigi 5.9 gr ovaryum hacmi 44 oldugu gorildii.

5 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile dl¢timii eni ve
boyu 0.55-.60 cm kumpas ile dl¢limii eni ve boyu 0.55-0.57 cm ovaryumun kumpas ile
Ol¢timii 26.23-37.3 cm ovaryum agirligi 10.2 gr ovaryum hacmi 71 oldugu gortildii.

6 numaral1 hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiylik yapinin ultrason ile 6l¢iimii eni ve
boyu 1.51-1.14 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 1.5-1.14 cm ovaryumun kumpas ile
Olctimii 30.39-33.4 cm ovaryum agirlig1 9.3 gr ovaryum hacmi 83 oldugu goriildii.

7 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile 6l¢timii eni ve
boyu 1.15-0.64 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 1.13-0.62 cm ovaryumun kumpas ile
Olctimii 20.54-38.76 cm ovaryum agirligi 6.22 gr ovaryum hacmi 55 oldugu goriildii.

8 numaral1 hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile 6l¢iimii eni ve
boyu 0.62-0.73 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 0.61-0.73 cm ovaryumun kumpas ile
Olctimii 20.84-38.21 cm ovaryum agirlifi 6.76 gr ovaryum hacmi 47 oldugu goriildii.

9 numarali hayvanin sol ovaryum {izerindeki en biiylik yapinin ultrason ile dl¢iimii eni ve
boyu 0.73-0.42 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 0.7-0.45 cm ovaryumun kumpas ile
Olctimii 18.06-40.28 cm ovaryum agirligi 4.2 gr ovaryum hacmi 36 oldugu goriildi.

10 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile 6l¢limii eni
ve boyu 1.24-1.09 cm kumpeas ile 6l¢iimii eni ve boyu 1.25-1.09 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢itimii 36.39-50.29 cm ovaryum agirlig1 20.8 gr ovaryum hacmi 138 oldugu goriildii.
11 numarali hayvanin sol ovaryum tizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile dl¢timii eni
ve boyu 1.58-0.65 cm kumpas ile dl¢iimii eni ve boyu 1.55-0.66 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢iimii 30.27-39.86 cm ovaryum agirligt 9.1 gr ovaryum hacmi 82 oldugu goriildii.
12 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile él¢timii eni
ve boyu 0.73-0.71 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 0.73-0.7 cm ovaryumun kumpas
ile 6lglimii 27.11-37.28 cm ovaryum agirlig1 8.2 gr ovaryum hacmi 62 oldugu goriildi.
13 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile dl¢iimii eni
ve boyu 1.11-0.93 cm kumpeas ile 6l¢iimii eni ve boyu 1.1-0.93 cm ovaryumun kumpas

ile 6l¢timii 34.39-44.84 cm ovaryum agirlig1 18.3 gr ovaryum hacmi 163 oldugu gorildii.
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14 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile él¢timii eni
ve boyu 1.18-0.85 cm kumpas ile dlglimii eni ve boyu 1.15-0.85 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢timii 30.37-41.98 cm ovaryum agirhigi 11.32 gr ovaryum hacmi 75 oldugu goriildii.
15 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile dl¢iimii eni
ve boyu 1.24-1.09 cm kumpas ile 6l¢limii eni ve boyu 1.24-1.09 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢iimii 27.52-36.47 cm ovaryum agirlig1 6.2 gr ovaryum hacmi 49 oldugu goriildii.
16 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile 6l¢limii eni
ve boyu 1.27-1.31 cm kumpeas ile 6l¢iimii eni ve boyu 1.27-1.33 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢iimii 26.79-36.49 cm ovaryum agirligi 11.5 gr ovaryum hacmi 82 oldugu goriildi.
17 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile él¢timii eni
ve boyu 3.05-1.64 cm kumpas ile l¢iimii eni ve boyu 3.05-1.65 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢timii 33.16-42.35 cm ovaryum agirlig1 13.1 gr ovaryum hacmi 102 oldugu goriildii.
18 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile él¢timii eni
ve boyu 1.2-0.9 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 1.2-0.9 cm ovaryumun kumpas ile
Olctimii 20.72-32.28 cm ovaryum agirligi 3.89 gr ovaryum hacmi 25 oldugu goriildi.

19 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile dl¢limii eni
ve boyu 1.2-0.9 cm kumpas ile dl¢iimii eni ve boyu 1.2-0.9 cm ovaryumun kumpas ile
Ol¢timii 20.72-32.28 cm ovaryum agirligi 3.89 gr ovaryum hacmi 47 oldugu goriildii.

20 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile 6l¢limii eni
ve boyu 0.72-0.7 cm kumpas ile 6l¢iimii eni ve boyu 0.73-0.7 cm ovaryumun kumpas ile
Olctimii 24.86-33.33 cm ovaryum agirligi 7.7 gr ovaryum hacmi 76 oldugu goriildii.

21 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile él¢timii eni
ve boyu 1.34-0.82 cm kumpas ile 6l¢limii eni ve boyu 1.34-0.8 cm ovaryumun kumpas
ile 6l¢iimii 26.69-31.89 cm ovaryum agirligt 7.4 gr ovaryum hacmi 62 oldugu goriildii.
22 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile dl¢timii eni
ve boyu 1.57-1.03 cm kumpas ile 6l¢limii eni ve boyu 1.57-1 cm ovaryumun kumpas ile
Olctimii 18.32-32.73 cm ovaryum agirhigi 4.4 gr ovaryum hacmi 42 oldugu goriildii.

23 numarali hayvanin sol ovaryum iizerindeki en biiyiik yapinin ultrason ile 6l¢iimii eni
ve boyu 1.28-0.74 cm kumpeas ile dl¢iimii eni ve boyu 1.25-0.74 cm ovaryumun kumpas

ile 6l¢iimii 20.29-25.55 cm ovaryum agirlig1 4.6 gr ovaryum hacmi 44 oldugu goriildii.
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Tablo 4.2. Gruplarin folikiil 6l¢timleri

En Uzunlugu (cm) Boy Uzunlugu (c¢cm)
Gruplar MEANS +SE MEANS +SE
Ultrason 0,8287 +£0,06190 1,2113+0,10332
Kumpas 0,8257 +£0,06183 1,2022 +0,10338
P Degeri 0,972 0,951

p<0,05 : Kontrol grubuna nazaran anlamli olarak farklidir

Cizelge 3.2’°deki bulgular dogrultusunda en ve boy uzunluklar1 kiyaslandiginda, ultrason
Olclimleri ile kumpas Ol¢limleri arasinda goriilen farkin istatistiksel olarak anlaml
olmadig1 saptandi (p>0.05). Bu sonuglar ultrason ile yapilan dlgiimlerin de oldukca

giivenilir oldugunu gostermektedir.

5. TARTISMA ve SONUC

Son yillarda ultrason kullaniminin yayginlagmasi lireme sisteminin anlagilmasina ve
parametrelerin degerlendirilmesine katki saglamistir. Non-invaziv bir teknik olmasi,
kullanim kolaylig1 ve yiiksek dogrulukta bilgi vermesinden dolayir oldukg¢a yaygin
kullanim alan1 bulmustur (Dixit ve Haloi, 2022; Abouelela vd., 2021). Ayrica rektal
palpasyona gore daha erken donemde gebelik teshisi konulabilmesinin yaninda follikiil
ve corpus luteum dinamigi ile ilgili 6nemli veriler elde edilebilmektedir (Edmonson vd.,
1986; Muller vd., 1986; Kahn, 1989; Kahn, 1991). Yapilan ¢alismalar gebeligin 10. ve
12. giinleri arasinda ultrasonla gebeligin saptanabilecegini gdstermistir (Curran vd., 1986;
Pierson ve Ginther, 1984). Ineklerde US ile ovaryum iizerine kan akim hizmnin belirlendigi
(Abdelnaby vd., 2020; Abouelela vd., 2021), ovaryum arter ¢ap1 Slglimlerinin yapildigi
(Abouelela vd. 2021; Ali vd., 2020; Bollmann vd., 2021; Honnens vd., 2009), folikiil
say1s1 ve gapi dlciimlerinin yapildigi (Kalkan ve Ocal, 2015; Martins vd., 2018; Wiltbank
vd., 2011) calismalar mevcuttur.

Ovaryumlarda goriintiileme ¢alismasinin basarisini etkileyen en énemli faktor ultrason
cithazinin  teknik 6zellikleridir. Boyd ve arkadaglarinin ultrason ve yumurtalik
incelemelerinin etkinligini inceleyen arastirmasi, orta kalitedekiu
Itrason cihazlarinin ovaryumlarda folikiil varligini veya yoklugunu belirlemede hatali
sonuglar verebilecegini, yliksek kalitedeki cihazlarin ise yumurtlama zamanini tespit

edebildigini ortaya koymustur. Bu ¢alismanin  sonuglari, kpeklerde  yumurtaliklarin
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tespiti i¢in ortalama kalitede bir ultrason cihazinin kullanildigini, bu da yontemin kusurlu
oldugunu, clinkii folikiil varligini veya yoklugunu
tespit edemeyebilecegini gostermektedir. Ayni ¢calismada ovaryum goriintiilemede biiytlik
intrastromal yapilarin tespit edilmesini gerektigi ve bu
yapilarin goriintiilenmesinin yanlis pozitif sonuclara yol agabilecegi de beliritlmistir
(Boyd vd., 1993).

Folikiillerin US ile muayene edilebilmesi i¢in 1-3 mm ¢apa ulasmasi gerekmektedir
(Burns ve ark. 2005). Monooviilator bir tiir olan sigir irklarinda ovaryum 8-41 adet
arasinda degisen ve US ile tespit edilebilen folikiil gruplarina sahiptir. Bu folikiiller FSH
etkili ile kisa siirede biiyiirler (Adams, 1999), sirasiyla birincil, ikincil ve ti¢ilinciil folikiil
halini alirlar. i¢lerinden birisi yaklasik 8.5 mm boyutunda dominant folikiile doniiserek,
daha sonra LH hormonu etkisiyle Graaf folikiilii halini alir. Ardindan bu folikiillerin
boyutlar kii¢iilmeye baslar ve antrum formasyonu baslayan bu folikiillere antral folikiil
ad1 verilir (Fortune vd., 1991; Kalkan ve Ocal, 2015; Wiltbank vd., 2011). Birincil
folikiiller yaklasik 1-2.9 mm (Mihm ve Bleach, 2003), ikincil folikiiller 3-4,9 mm
(Adams, 1999), iiclinciil folikiiller 5-8,9 mm (Rico vd., 2009) ¢aplara sahiptir. Bu bilgiler
1s1ginda calismamizda ol¢iimii yapilan folikiillerin biiyiik ¢ogunlugunun dominant ve
Graaf folikiili oldugu goriilmektedir.

Aslan ve Wesenauer (1999)’in gebe olmayan hayvanlarda postpartum 15.-25.-35.-45.
giinlerinde ovaryum folikiillerin 6l¢tiigli calismalarinda, folikiil ¢aplarinin ortalamasi
sirastyla  1.0+£0.32, 1.27+0.31, 1.19+£0.18, 1.03+0.37 cm olarak saptanmstir.
Laktasyondaki ineklerde yapilan bir diger ¢alismada suni tohumlama esnasinda 6l¢iilen
folikiil cap1 ortalama olarak 1,23+3,7 cm olarak tespit edilmistir (Sertkol ve Saribay,
2017). Inek ve diiveler iizerinde Ovsynch protokolii uygulanan farkli bir ¢calismada ise
folikiil caplar1 ortalamasi bu calismada elde edilen bulgulardan farkli olarak 0,57 cm
bulunmustur (Kara vd., 2011). Leroy ve ark (2004), yaptiklar1 ¢aligmada ineklerdeki
folikiil ¢aplarini dlgerek; folikiilleri kiiclik (<4 mm), orta (6-8 mm) ve biiyiik (>10 mm)
capli olmak {lizere 3 grupta incelemislerdir. Cavalieri vd. (2004)’nin Ostrus
senkronizasyonu amactyla Ostradiol benzoat ve intravijinal progesteron verdikleri
Holstayn 1rki ineklerde yaptiklari calismada, deney gruplarinda ovaryum folikiil
caplarinin 1.16 £ 0.1, 1.19 £ 0.08, 1.41 = 0.11, 1.17 £ 0.14 cm oldugunu bildirmislerdir.
Mevcut calismada folikiil ¢aplart ortalama 1,2113+ 0,10332 c¢cm bulunmus olup biiyiik
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(>10 mm) c¢apli oldugu ve postpartum 15 ile 35. giinlerdeki Olglimlere benzerlik
gosterdigi tespit edilmistir.

Ovaryum kistleri rektal palpasyonla 2,0-2,5 cm ¢apa ulasir ve 8-10 giin kadar varligini
stirdiiriir, bu siire zarfinda boyutlar1 ayni kalir veya artar. Bu gézlemlere dayanarak onlari
bulmakta herhangi bir sorun yoktur (Dinsmore vd., 1990). Ultrason muayenesinde
folikiiler kistler anekojenik, yuvarlak, oval veya polimorfik yapilariyla ayirt edilebilir. Bu
yapilarin duvarlar1 ince ve renksiz, duvarlar1 benekli ve neredeyse gri renktedir. Zayif
kollar1 ve kalin duvarlar1 olan yuvarlak veya oval bir yap1. Bazi durumlarda kistik yap1
icerisinde ip benzeri hiperekojenik alanlar da ortaya ¢ikar (Grunert, 1999; Kédhn, 1997).
Sig1ir yumurtaliklarmin biiyiikliigii ve tizerlerindeki folikiil sayis1 ve biiylikligi birgok
faktoriin etkisiyle degisiklik gosterebilir. Bunlardan en Onemlileri hayvanin; yas,
kizginlik dongiisii, gebeligin varligi, bakim ve beslenme uygulamalari ve bireysel
farkliliklardir (I. Gordon, 1994).

Vaissaire (1977) inek ovaryumlarinin, cins, yas, bakim ve besleme uygulamalarindan
bagimsiz olarak ortalama eni ve boyunun 6l¢timlenmesi sirasiyla 25 mm ve 38 mm olarak
bildirilmistir. Yapilan ¢alismada ise yakin degerler olarak sirasiyla 25.92 mm ve 41.96
mm bulunmustur (Vaissaire, 1977).

Stererolojik yontemler kullanilarak insan (Codner vd., 2006; Syrop vd., 1995; Syrop vd.,
1999) ve deney hayvanlar1 (Mehrnjani ve ark. 2009; Farhad ve ark. 2013), iizerinde
ovaryum hacmi hesaplamalar1 yapilmis olmasina ragmen, sigirlar {izerinde ovaryum
hacmi hesaplamasi1 yapilan bir ¢aligmaya rastlanmamigtir. Sunulan bu ¢alismada sigir
ovaryun hacimleri ortalama 74.48+70.87 mm3 olarak bulunmustur.

Ultrasonografik yontemlerle ovaryum muayenesi yapilarak; sigirlarda (Kahn, 2004;
Rajamahendran ve Taylor, 1990; Sirois ve Fortune; 1988), kopeklerde (Bulut G., 2012),
kisraklarda (England, 1994; Pierson ve Ginther, 1985; Pierson vd., 1988) ve insanlarda
(Pellicer vd., 1998; Scheffer vd., 1999) folikiil 6l¢timleri, ovaryum dinamikleri, ovaryum
kan akimi gibi parametler hakkinda arastirmalar yapilarak bilimsel veriler sunulmus,
ultrasonografik yontemlerin giivenliginden bahsedilmistir. Bu calismada da ultrason
Olctimleri ile kumpas Olglimleri arasinda goriilen farkin istatistiksel olarak anlaml
olmadig1 (p>0.05), ultrason Ol¢timlerinin de oldukga giivenilir oldugu goriilmiistiir.
Sonug olarak, ultrasonografik muayenelerde yapilan Ol¢limlerin ekipman kalitesinin

yeterli oldugu takdirde, dikkat edilerek ve usuliine uygun bi¢cimde yapildiginda gercek
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degerlerle uyustugu goriilmiistiir. Hayvan sayisi1 artirilarak, farkli siklus donemlerindeki
hayvanlardan olusan gruplar eklenerek yapilacak g¢alismalar 1s18inda ultrasonografik

Olctimlerin giivenilirliginin daha ayrintili olarak degerlendirilebilecegi diisiiniilmektedir.
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