SPIiRITUALIZM ORNEGINDE
YENI DiNi HAREKETLERIN YAYILMASINDA
MEDYANIN ROLU

Umit DEMIR
Yiiksek Lisans Tezi
Damigman: Dr. Ogr. Uyesi Osman METIN
Ekim, 2024
Afyonkarahisar



T.C.

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
SOSYOLOJi ANABILIM DALI
YUKSEK LISANS TEZI

SPIRITUALIZM ORNEGINDE
YENI DiNi HAREKETLERIN YAYILMASINDA
MEDYANIN ROLU

Hazirlayan

Umit DEMIR

Danisman

Dr. Ogr. Uyesi Osman METIN

AFYONKARAHISAR 2024



ETIiK VE BILIMSEL iLKELER SORUMLULUK BEYANI

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Spiritiializm Orneginde Yeni Dini
Hareketlerin Yayllmasinda Medyanin Rolii” adli calismanin tiim hazirlanma
stireclerinde bilimsel etik kurallara ve atif gdsterme ilkelerine riayet ettigimi belirterek
aksi bir durumun tespiti halinde sorumlulugun tamamen bana ait oldugunu kabul, beyan

ve taahhiit ederim.
31/10/2024
Imza

Umit DEMIR

il



T.C.
AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI

SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

ENSTITU ONAYI
Adi- Soyadi Umit DEMIR
Numarasi 210642108
=
£
% Anabilim Dah Sosyoloji
)
© Program Sosyoloji
Program Diizeyi XYiksek Lisans ~ [Doktora  [Sanatta Yeterlik
Spiritiializm Orneginde Yeni Dini Hareketlerin
Tezin Bashg
Yayilmasinda Medyanin Rolii
Tez Savunma Sinav Tarihi | 31.10.2024
Tez Savunma Sinav Saati 15.00

Yukarida bilgileri verilen 6grenciye ait tez, Afyon Kocatepe Universitesi
Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeligi'nin ilgili maddeleri uyarinca jiiri

tiyeleri tarafindan degerlendirilerek Xoy birligi — [loy ¢oklugu ile kabul edilmistir.

Prof. Dr. Haci ibrahim DELICE
MUDUR

Bu tez, Enstitii Midiirligiince kontrol edilerek, elektronik imza kullanilarak onaylanmustir.

il




OZET

SPIRITUALIZM ORNEGINDE YENIi DINI HAREKETLERIN
YAYILMASINDA MEDYANIN ROLU

Umit DEMIR

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
SOSYOLOJIi ANABILiM DALI

Ekim, 2024
Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Osman METIN

Bu tez, Yeni Dini Hareketleri, bu hareketlerin i¢inde yer alan Spiritiializmi ve
medyadaki goriiniirliiklerini incelemektedir. Ciinkii bu hareketlerin merkezinde yer alan
inanma ihtiyaci, insanlik tarihi boyunca bireysel ve toplumsal yapiyr sekillendiren
onemli bir unsur olmus; astroloji, mitoloji, totemizm ve paganizm gibi sistemlerden
beslenerek de bireylerin giinliik yasamlarindan devlet yonetimine kadar, genis bir alana
etki etmis; ancak Birinci ve Ikinci Diinya Savaslar1 sirasinda geleneksel dinlerin
yipranmasi, 6zellikle Bat1 toplumlarinda inancin 6nemini ve goriiniirliigiinii azaltmistir.
Bu durum, savas, din ve yogun ¢alisma yorgunu Bati’da, yeni kutsal arayislarina yol
acmig; Yeni Dini Hareketler ve dolayisiyla Spiritiializme olan ilgi de bu nedenlerden
dogmustur. Bu ilgi dogrultusunda bu tezde ilk olarak, konuyla ilgili alanyazin taramasi
ve incelemesi yapilmis, Yeni Dini Hareketlerin ve spiritiializmin bireyleri ve toplumlari
nasil ve ne Olgiide etki alanina aldigi tartisilmistir. Ayrica Yeni Dini Hareketlerin ve
spiritiializmin medyadaki varlig1 iizerine arastirma yapilarak Ye, Dua Et, Sev — 2011
filmi basta olmak iizere, medyadaki diger spiritiiel yapimlar ele alinmistir. Bu
dogrultuda, tez, Yeni Dinl Hareketleri, Spiritiializmi merkezine alarak, medyayla iliskili
halde yasayan bireylerin bunlarla olan temasini ele almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yeni Dini Hareketler, Spiritiializm, Kutsal, Din, Yeni Medya
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ABSTRACT

THE ROLE OF THE MEDIA IN THE SPREAD OF NEW RELIGIOUS
MOVEMENTS IN THE CASE OF SPIRITUALISM

Umit DEMIR

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF SOCIOLOGY

October, 2024

Advisor: Assistant Professor Dr. Osman METIN

This thesis analyses New Religious Movements, Spiritualism within these movements
and their visibility in the media. Because the need to believe, which is at the centre of
these movements, has been an important element shaping the individual and social
structure throughout human history; it has influenced a wide range of areas from the
daily lives of individuals to state administration, feeding on systems such as astrology,
mythology, totemism and paganism; however, the attrition of traditional religions
during the First and Second World Wars reduced the importance and visibility of belief,
especially in Western societies. This situation led to a search for new sacredness in the
West, which was tired of war, religion and hard work. For these reasons, new religious
movements emerged, and with them an interest in Spiritualism. In line with this interest,
this thesis first reviews and analyses the literature on the subject and discusses how and
to what extent New Religious Movements and Spiritualism have influenced individuals
and societies. In addition, the presence of New Religious Movements and Spiritualism
in the media has been researched and other spiritual productions in the media, especially
the film Eat, Pray, Love - 2011, have been discussed. In this direction, the thesis focuses
on New Religious Movements and Spiritualism and deals with the contact of
individuals living in relation to the media with these religious movements.

Keywords: New Religious Movements, spiritualism, sacred, religion, new media



ON SOz

Insan, sevdigi isi yaparken yorulmaz, denir. Yiiksek lisans egitimi, -her ne kadar
zor bir siire¢ olsa da- eger ki ilgi duydugunuz, zaten bir sekilde temas halinde
oldugunuz bir alan, bir konu lizerinde calisma olanagi saglamissa ¢ok da yormuyor
insant.

Bu formiilii 6zellestirip tezime, “medya ve inang” {lizerinde temellenen tezime
uygularsak sunu soyleyebilirim: “Kendimi bildim bileli zaten medyanin i¢indeyim;
kendimi bilisim de inang ile oldu.” Medyanin i¢indeyim ciinkii ilkokul siralarinda
gazete dagitir, matbaada gazete basimina yardimci olurdum. Sonrasinda {iniversitede
radyo televizyon egitimi ile devam eden muhabirlik, kdse yazarligi, dergi yayinciligi,
televizyon programi hazirlama ve sunmasi ile bugiline kadar hep medyanin icinde
oldum. 80’li yillarda baglayan bu siirecte medya, teknolojinin imkanlar1 ile gelisip sekil
degistirse de yine de yabancilik ¢ekmedigim, teknolojisine uyum sagladigim bir alan
olarak kaldi. Bununla birlikte, elestirel medya okuryazarligi iizerinden, Ozellikle
internetin (sosyal medyanin/yeni medyanin) manipiilatif giicliniin de farkina vararak
bakmaya basladim medyaya.

Inancin, bana beni bildirmesi ise bir i¢ yolculuga ¢ikisin sonucuydu elbette. Bir
anlam arayisiydi, inangla temasim. Benim, genclik donemime denk diisen anlam
arayisim, beni inanca goétlirmiis, kendimi daha yakindan tanimami saglamisti. Elbette
her insanin seriiveni farklidir. Ama tezimi yazarken gordiim ki genel olarak insanligin
inangla iligkili maceras1 da benzer sekilde gelisiyor. Yani vasat olmanin keyifli tarafini
da gordiim diyebilirim tezimi yazarken. Hayatin bana getirisi olan medya ve inang
ikilisini bulusturarak bir tez yazmis olmak da elbette bir diger keyifli tarafti.

Tez konumu sdyledigim andan itibaren dikkate deger goren, her sekilde
destegini veren, daha Oncesinden arkadasim iken bu tez vesilesi ile danisman hocam
olan Dr. Ogr. Uyesi Osman METIN’e, tez savunma jiirisinde yer alip bilgi ve
tecriibeleriyle 6nemli katkilarda bulunan Dog. Dr. Aydin AKTAY ve Dog. Dr. Bedir
SALA’ya, sevgili aileme, yasamimin bu anma kadar bilgi ve tecriibe kazanmami
saglayan herkese, her seye tesekkiir ediyorum.

Umit DEMIR
2024, Afyonkarahisar
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GIRIS

Insan, anlama sahip oldugu miiddetce varolusunu temellendirir. Anlamdan
kopuk bir insanin, ihtimaldir ki kendine ve diinyaya verebilecegi ¢cok fazla bir sey
yoktur. Bir benzetme yapacak olursak anlamsiz insan, terk edilmis yel degirmenine
benzer. Bir is yapar goziikiir ama bu, karsiliksiz bir ¢abadir ve neden vardir, neden
oradadir, bilemez. Bu nedenle de insan, diinya tarihinin her doneminde kendisine bir
anlam arama pesinde olmus; bunu yeri gelmis bulmus, yeri gelmis kaybetmis ve
yeniden aramaya koyulmustur. Bu anlam arayisinin en biiyiik sacayaklarindan birisi de
elbette inang/inanma ihtiyact olmustur. Ciinkii insan, anlam arayisi {izerine
temellendirdigi inanci iizerinden sahsi ve i¢timail hayatina degerler yiikleyebilir, bunlar

iizerinden bir yasam kilavuzu olusturabilir.

Inancimn alt bagliklarindan sayilan ve aralarinda fark olsa da kutsal, din ile de
Ozdeslestirilir. Ciinkii dinin yap1 taslar1 ve alt basliklar1 ancak kutsal ile bir kimlige
kavusur, Onemsenir. Kutsala sahip olmayan bir inan¢ sistemi, baglilar1 iizerinde
yeterince etkili olamayacagi gibi, varlifin1 da uzun siire devam ettiremez. Bunun
bilincinde olan insan, kendine, diinyasina ve hatta dliimiinden sonrasina bir adanmislik,
bir amag verecek olan kutsalin, kutsal iizerine bina edilmis inancin pesinde kogmaktan

¢cekinmemistir.

Ne var ki ozellikle son iki ylizyilda, diinya iizerinde yasanan olumlu olumsuz
gelismeler, 6zellikle bu donemde hakim gii¢ olan Bati’da, bu kutsala, dolayisiyla inanca
kars1 giiveni, verilen dnemi oldukca zayiflatti. Iki Diinya Savasi ile gelen aglik ve
yoksulluk, toplumsal ve kisisel buhranlar, teknolojik gelismelerin bir tiirlii kisileri
manevi yonden tatmin edemeyisi ve tiim bu devasa sorunlarin karsisinda geleneksel
dinlerin yeterli cevabi1 bulamayis1 -ve hatta belki bu sorunlara bizzat onlarin neden
olusu- sonucunda, gelenegin kurumsal yapilarindan kopuk, yeni bir inan¢ arayisina
girildi.

1900 yillara, iki Diinya Savasina gelmeden de Bati’da din adamlarinin otoritesini
sorgulayan, dine karsi elestirel bir yaklasim gelismis; Hiristiyanligin barig1 saglama
inandiriciligr kaybolmus (Roberts, 2015, s. 568), savaslar sonrasinda da Bati’da sadece
maddi yikim degil meydana gelmemis, inan¢ da sorgulanir olmustu. Roberts gibi tarih

alanindan bagka bir isim olan Christopher Lasch, modern hayatla basa ¢ikamayan ve



hayatin1 iyilestirme Uimidini biiyiik 6l¢iide yitiren insanlarin, Dogu’nun bilgeligine

basvurdugunu belirtir (Pinarbasi G. , 2021, s. 16).

Bu nedenle bu yeni inang arayisinin merkezi olan Bati, arayisina kaynak olarak
da Dogu mistisizminden Mezopotamya’nin, Roma’nin astrolojisine kadar inecek; bu
“eski” kutsal1 da “yeni” teknoloji ile yeniden 6ziimseyecek, kitlelere ulastiracak ve hatta

buradan yine kapitalizme “meta” iiretecekti.

19. yiizyilin ortalarinda baglayan ve yayginlasan yeni inang tiirleri, 20. ylizyila
geldigimizde medya ile de daha genis kitlelere ulasti. Kiiresellesmenin etkisi ile
diinyanin her tarafindan kendisine ¢ok farkli kiiltiirlerden ve ¢ok kolayca takipgi buldu;
bir inan¢ olmakla da yetinmeyip bir “pazar” oldu ve de kendi “misterisini” kendisi

olusturacak bir duruma geldi.

Elbette Diinya Savaslar1 sonrasinda, yenilmislik duygusu ve teknolojik
yetersizligi ile Bati’nin hakimiyetini kabul eden pek cok iilke gibi Tiirkiye de bu yeni
inang arayisindan, medya vasitasi ile etkilendi. Ozellikle internetin hayatn her alanina
girmeye bagladiginda halen yeryiiziinde yasayan dijital melezler ya da sonrasinda
diinyaya gozlerini internetle agan dijital yerliler, diinyayla beraber bu yeni dini
hareketleri de hayatlarina bir sekilde katt1; geleneksel dinleri ile bu yeni inang arasinda
bazen gidip geldiler bazen de bir tercih yapmak durumunda kaldilar. Tiim diinya ile
beraber Tiirkiye’de de sosyal medya ile birlikte dijital platformlarin yayginlagsmasi, yeni
inang arayisinin bu mecralar {izerinden yayilmasina ve kendisine kitleler bulmasina ¢ok

biiyiik imkan sagladi.

Ilkel denilen donemlerde bilinmezlikleri izah etmek icin inanca, kutsala,
dolayisiyla mitolojiye, astrolojiye vb. sigman insan, modern dénemde pozitivizm ile
bilimi baskdseye oturtsa da kisa bir siire sonra yeniden ilkel donemin ydntemlerine,
araclarina donerek kendini, bilim yerine inancin gdlgesine birakti. Hatta yerine gore akl
ve bilimi de bir din gibi korii koriine baglanilmasi gereken bir sey haline doniistiirerek
mitlestirdi; aydinlanmanin araci olmasi gereken akil, insanin daha korlesmesine neden

oldu.

Modernizm, ardindan gelen postmodernizm ile toplumsal hayata biiylik etkisi
olan teknoloji, sadece yasam tarzlarinin degil, kitlelerin inanglarinin sekillenmesinde de
basat rol oynamaya basladi. Teknolojik determinizme gore, insan ve toplum hayatinda

etkili olan, basta bilgisayar olmak iizere teknolojik arag ve gerecler, belli bir zaman ve
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mekana bagli kalmadan, kendi yarattifi uzam icerisinde muhatabin1 dogrudan
etkilemekte ve onun aligkanliklar1 ile birlikte pek c¢ok yasamsal unsuru da
degistirebilmektedir. Oyle ki bu, kisinin ve toplumun tarih boyunca devam ettirdigi

degerlerini, geleneklerini ve dini inaniglarin1 da kapsayabilecek boyuttadir.

Yeni Dini Hareketler bu modern, postmodern donemin teknolojik determinizmle
beraber gelen bir yansimasidir. Pozitivizmin soguklugundan, Diinya Savaglarinin
yilginligindan, teknolojinin ruhsuzlugundan bunalan ve anlam arayisina giren modern
insan, astrolojiye, spiritiializme, totemizme, mitolojiye kadar pek ¢ok basliga, ardina
kadar kap1 araladi ve hayatin1 bunlar iizerinden temellenen Yeni Dini Hareketler ile

anlamlandirmaya calisti, calisiyor.

Insanlik, yiizlerce yildir, bilinmezi agiklamaya ¢alismak, hayatim
anlamlandirmak icin inanca/kutsala sigmmistir. Inancin, giiniimiizde anlamlandirma
aract olmasinin yaninda, insan ve toplum hayatinda parga parga (eklektik ve senkretik)
ve temel inang¢tan kopuk (kiilt) bir halde yer edinmesi; modern zamanlarda teknolojiden
destek almasina ragmen temelde, ilkel donem insaninin inang sekillerine dayaniyor

olmasi giintimiizdeki Yeni Dini Hareketleri daha da ilging kilmaktadir.

Yeni Dini Hareketlerin, teknolojik gelismelerden (medyadan) yararlanigini da
Bauman’in katihig: ile akiskanligi c¢ercevesinde ele alabiliriz. Bauman, katilar tarif
ederken belli bir sekilleri oldugunu, mekansal boyutlarina zaman etki edemedigi igin
zamanin Onemsizlestigini, katilarin duragan, sabit oldugunu sdylerken akigkanlar ise
belli bir sekli uzun zaman koruyamaz, sekil degistirmeye her an hazir olarak seklinde
aciklar. Bauman’a gore akiskanlarda 6nemli olan, boslukta kapladiklar1 yerden c¢ok,
zamanin akisidir. Akigkanlar boslukta bir yer kaplarlar fakat ‘her an’ degisebilir
olduklarindan bu durum gecicidir. Katilar ise bir anlamda, zaman boyutunu ortadan
kaldirir. Halbuki sivilar i¢in asil 6nemli olan sey, zamandir. Katilarin taniminda zaman
boyutunu yok sayabilirken akigkanlarin tanimin da ise zaman boyutunu konu disinda
tutmak ¢ok ciddi hatalardan biridir (Bauman, 2017, s. 26). Akiskanlik, katiligin tersine

hareket, hizlilik ve dinamiklik ile belirginlesir.

Bu yaklagimla, kat1 diye tarif edilebilecek geleneksel kutsal bir zamana, bir
mekana, bir kisiye sartlh olmasma ragmen Yeni Dini Hareketler, akilli telefonlar ile,
PDA’lar (tasmabilir kiigiik cep bilgisayarlar) ile, tabletler ile, her tiirlii sosyal medya

platformu ve dijital platformlar ile akigkan bir bi¢cimde herkes iizerinden, vakitli



vakitsiz, her yere sizmakta ve kendisine “inanan” bulmada zorluk ¢ekmemektedir. Bu
kadar akigkan olabilen Yeni Dini Hareketlerin, akiskanliktan kaynakli hizin1 géz 6niine
alinca anlam arayan birey ve toplumlar acisindan yararli mi1 zararli mi1 olacagini

kestirmek biraz zor goziikiiyor. Clinkii anlam, yavaglik ister.

Tiirkiye’nin dijital melez ve dijital yerlileri de bu etkiden dogal olarak nasibini
aliyor ve alacaktir. Tiirkiye, Yeni Dini Hareketlerin faydali m1 ve zararli m1 oldugunu;
dijital melez ve yerlileri, bundan korumali yoksa buna 6zendirmeli tartismasini
sagduyulu bir sekilde yapabilmelidir. Bu tezin bir amaci da bu konuya kiiciik de olsa
dikkat cekip toplumun saglikli bir sekilde devamliligini saglamaya bir katkida
bulunmaktir. Yeni Dinl Hareketler, Bati’daki bazi o6rnekleri gibi, toplum yapisini
tehlikeye atan suglarin (uyusturucu, kara para aklama, taciz vb.) dogdugu ve beslendigi
yerler mi; yoksa kisilerin ruhsal dinginlige erisip iyilik potansiyellerini gelistirdikleri
manevi egitim yerleri mi? Ya da bu egitim yerleri goniilliilik {izerine mi devam ediyor
yoksa goniilliiliikten ziyade pazarlama taktiklerinin devreye girdigi ve insanlarin
duygularmin istismar edildigi kar odakli ticarethanelere mi doniistii? Yeni Dini
Hareketler, ruhsal 6zgiirlilk ve aydinlanmay1 vaat ederken tam tersine, lidere ve gruba
sorgusuz bir kesin inang¢lilar m1 yaratiyor? Yeni Dini Hareketlere baglilik gosterenlerin
farkli bir dini terminoloji kullanmasi (Tanr1 yerine “Enerji” kavramimin kullanmasi
gibi), bir toplumun temel 6gelerinden ve devamini saglayan ortak degerlerinden dilin
yitirilmesine neden olursa bunun gelecekti sonuglari ne olabilir? Yeni medya, teknolojik
determinizmi ve c¢apraz medyay1 kullanarak Yeni Dinl Hareketlerin etki alanini ve
ekonomik pazarini ne kadar genisletiyor? Ayrica tiim bunlarin dogrulugunu, yanlighigin

ve kontroliinii yapacak bir mekanizma var mi1 ve olmali m1?

Elbette bu konuda olduk¢a arastirma yapilmis ve makale yayimlanmistir. Bu tez
ile yapilmak istenilen ise bu Yeni Dini Hareketlerin etki degerlendirmesini medya ile
sinirlamaya caligmak, Yeni Dinl Hareketler icinde 6zel bir yeri ve etkisi olan
Spiritiializmi incelemek ve buna 6rnek olmasi agisindan spiritiielligi anlatan “Ye, Dua
Et, Sev” filminin ve Tirkiye’ye 0Ozgli diger spiritiiel yapimlarin tanitiminmi ve

degerlendirmesini yapmaktir.

ABD basta olmak iizere Bati’da goriilmeye baslayan ve 6zellikle Dogu’daki
inanclardan ya da astroloji gibi kokii mitolojiye dayanan inaniglardan beslenen
spiritiializm (manevi huzur arayislar1) iizerinde durulan bu tezde kullanilan teorik
cerceve ve alanyazin, Bati merkezli yaklasimlar ve kavramlarla smirhidir. Dogu
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toplumlarinin veya farkli kiiltiirel baglamlarin kutsal anlayislar1 ve bunlarin medyadaki
yansimalar1 incelenmemistir. Basta son 20 yilda diinya ile birlikte Tiirkiye’de de artarak
devam eden bu yeni inan¢ arayisina, Spiritlializm kavrami, bununla ilgili medyadaki

Tiirkge altyazili ya da dublajli yapimlar (film, dizi, belgesel) hakkinda arastirma yapildi.

Tezin yonteminde ilk olarak, insanlik i¢in inanma ihtiyacinin énemi ve varligi
ile Yeni Dini Hareketlerin kavramsal agiklamasi, etkilendigi kaynaklar ve kronolojisi
hakkinda alanyazin taramasi yapilarak geleneksel dinlerle arasindaki farklar teorik
olarak gosterildi. Ayrica son yiizyilldaki ekonomik gelismelerin, diinya savaslarinin
insanligin inang sekillenmesinde yaptig1 etkiler ve farkliliklar ele alinarak Spiritiializm
merkezinde Yeni Dini Hareketlerin savas ve kapitalizm sonrasi birey ve toplumlara
etkisi degerlendirildi. Yeni Dini Hareketlerden Spiritiializm tanimi, spiritiiel liderlik
hakkinda alanyazin taramasi yapilarak spiritiializmin toplum iizerindeki manipiilatif
yontemleri lizerinde degerlendirme yapildi. Yine spiritiiel lider ve hareketlerin, farkli
toplumlarda ahldki panige neden olan kriminal eylemlerine de ornekler verildi.
Spiritiializmin, giiniimiizde elestiri aldig1 konularin basinda gelen, modern kapitalist
diinyaya uyum saglama aracina doniismesine de tezde deginilmistir. Tirkiye’deki
Spiritiializmin varligi, gelisimi ve son durumu hakkinda da bilgi verildi. Medyanin
teknoloji ile degisimine, sozlii kiiltiiriin yeniden sosyal medya ile canlanmasina da
deginilen tezde, Spiritiializm ve medya iliskisine de bakilarak spiritiielligi anlatan
yapimlardan “Ye, Dua Et, Sev” filmi degerlendirildi, yine konuyla alakali diger yabanci

ve Tiirkiye menseli yapimlar da kisaca tanitild.

Tez i¢in ilk soru, insan ve toplumun inanma ihtiyacini ne tiir yollarla karsiladig:
oldu. Sonrasinda ise Yeni Dini Hareketlerin bu ihtiyaca nasil ve ne sekilde cevap
verdigi soruldu. Devaminda Yeni Dini Hareketlerin, hangi kaynaklardan etkilendigi,
geleneksel dinlerden ne farkinin oldugu; Spiritiializmin bireyleri hangi yonlerden
cezbettigi; spiritiiel liderlerin, kendilerini nasil gosterip baglilar1 tarafindan nasil
goriildiigli; son olarak da medyanin, Yeni Dinl Hareketlerin ve dolayisiyla
spiritiializmin genis kitlelere ulasmasinda ne derece etkin bir rol oynadigi sorular1 tezin

ana sorular1 olmustur.



BIRINCI BOLUM
YENI DiNi HAREKETLER

Gergek ve anlamli bir diinya suuru, kutsalin kesfine siki sikiya baglidir.
Mircea Eliade

Insanin diinya macerasi, kesfetme ve huzur bulma kosusudur. Kendini ve
cevresini kesfetmeye calismasi, temel ihtiyaclarin1 (Maslow’un Ihtiyaglar Piramidine
atifla) karsiladiktan sonra huzurlu yasama istegi, insani ister istemez anlam arayisina da
itmigtir. Tarihin bilinen baslangicindan itibaren devam eden bu kesfetmeyle beraber
huzur arayisi, bireyleri ve toplumlari, modern zamanlarda da sosyal bilimlerin yan1 sira
pozitif bilimlerde dahi (uzay arastirmalarindan CERN deneyine kadar) olaylarin ve
olaylar arasindaki baglantilarin nedenini, nasilin1 ve niginini arastirirken ister istemez

bir anlam arama igine diisiiriir.

Viktor Frankl’a gore insanlar yasadiklart hayatin anlamint  kesfetmek
zorundadirlar. Anlam, hayatin icinde kesfedilmeyi beklemektedir ve her tiirlii psikolojik
stirecin otesindedir. Frankl, insan varligimin temel o6zelligi olarak askinligi, kendini
asabilme yetisini goriir. Askinlik, insan hayatinin onu kusatan anlamlar alanina dogru
yonelisidir. Temel insan motivasyonu hayata miimkiin oldugunca ¢ok anlam katabilmek,
kisinin  kendisinde sakli degerleri elinden geldigince hayata gegirmesi ve

gerc¢eklestirmesidir (Fuller, 1994°den akt. Sayar, 2014, s. 45).

Insanlik tarihinde her dénem, kendi ihtiyaglarmi sekillendirir. Oz itibariyla
ihtiyaclarin temeli ayni olsa da bunun ne tiir bir bigimde gelecegi, i¢inde bulunulan
zamanla dogrudan ilgilidir. En basitinden barinma ihtiyaci, insanlik tarihinin her
doneminde kendisine en basta yer bulurken bu ihtiyacin bigimi, donemin sartlar
tarafindan sekillendirilmistir: magaradan ahsap evlere, betonarme binalardan akilli

evlere.

Insanligin  6nemli bir ihtiyag bashgi olan inang da bu, donem
sekillendirmesinden elbette hissesini aldi. Her donemde farkli sekillerde insan ve
toplum hayatinda kendine yer bulan inang, modern donemde kurumsal ve kuralct halini
kismen de olsa terk edip yerini, bireysel ve daha esnek bir inanma sekline birakt.
Bununla birlikte son 200 yildaki kiiresellesmenin, endiistrilesmeyle beraber ortaya ¢ikan

yogun ¢alisma hayati, bunlarin sonucu olan eglence, haz dayatmasinin olusturdugu yeni
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hayat tarzi, kurumsal ve kuralct bir inan¢ yapilanmasimi kaldiramayacak bir duruma
getirmisti.

Ciinkii giiniimiiz toplumu, Foucault'nun hastaneler, timarhaneler, hapishaneler,
kislalar ve fabrikalardan olustugunu soyledigi disiplin toplumundan farkli olarak
“performans toplumu” olarak tanimlanabilir. Performans toplumunu olusturan 6geler ise
fitness salonlar1, biirolardan olusan gokdelenler, bankalar, havaalanlari, aligveris
merkezleri ve gen laboratuvarlari oldu. Disiplin toplumunun sakinleri olan 'itaatkar
Ozne'ler, artitk bu yeni toplumda “performans 6zne” oldu. Bu iki toplum tipinin
olumsuzlugu olarak, disiplin toplumu "deliler ve caniler" iiretirken performans toplumu

da "depresif ve magluplar" dogurdu (Han, 2017, s. 17).

Giliniimiiz performans toplumunun depresif ve magluplarinin, ¢alismayla beraber
gelen tiiketim ve eglenceye sikismishigini “Radikal Hedonizm” ile kavramlastiran Erich
Fromm da smirsiz doyum ilkesi ile bos zamanlardaki ve tatillerdeki tembellik
anlayisinin, endiistri ¢caginin disipline edilmis ¢alisma diizeniyle temelden celistigini ve
cogu kisinin de bunun farkinda olmadigini séyler. Fromm, yogun ¢alisma ve biirokratik
kisitlamalara karsilik olarak, kisinin kendisine sunulan televizyon, otomobil ve seks gibi
seyler ile bu garip karsithgin icine yerlestirildigini de vurguluyor. Ayrica caligma
yasamimin giic ve zorlayict kosullar1 kadar, hi¢ bir sey yapmamanin da insani
bunalttigini, siktigin1 bu ylizden de yasamin dayanilir olabilmesi i¢in, bu iki karsit
Ozelligin kombine edilmeleri ve birbirleriyle dengelenmeleri gerektigini sdyleyen
Fromm’a gore bu iki karsit ug, 20. yy. kapitalizminin yol agtigr bir zorunluluktur. Ciinkii
sistemin yagayabilmesi, bir yandan biiyiik iiretime ve onun i¢in monoton bir grup
calismasina, ote yandan da iiretilen mallarin tiiketilmesine, yani bos zamana ve tiiketim

egiliminin artmasina ihtiyag¢ gosterir (Fromm, 2019, s. 24).

Modern insanin depresif ve maglup olarak, asir1 ¢alismaktan, tiiketmekten ve de
eglenmekten dolay1 daha da biiyliyen i¢indeki boslugu doldurma istegindeki siginacagi
en gozde liman, yine inang oluyordu. Performans toplumunun bireysellesen 6zneleri,
geleneksel dinleri yetersiz goriince de Yeni Dinl Hareketler, boyle bir ihtiyactan dogdu,
bliyiidii ve kiiresellesmeyle beraber teknolojik gelismelerin etkisiyle de diinyanin hemen

her yerinde varligini hissettirdi.



1. YENIi DiNf HAREKETLER ONCESINDE iNANC

Frankl’in da vurguladig1 “anlam arayis1” 6zellikle inanmada, dolayisiyla “dinde”
yogunlasmistir. Insanlik tarihini ilk insan Adem ile baslatan goriisii temel alirsak,
insanlik tarihi esittir dinler tarihi diyebiliriz. Cilinkli bu goriise gore ilk insan ayni
zamanda ilk peygamberdi ve bu dogrultuda da hayat-6lim planlamas: sekilleniyordu.
Dinler tarihi denince akla ilk gelen isimlerden olan Mircea Eliade da belki bu goriise
yaslanarak ilk insanin “dindar adam” oldugunu sdyler ve “inanci” insan bilincinin
tarthinde bir asama olarak degil, o bilincin yapis1 i¢cinde bir unsur olarak goriir. Eliade,
gercek ve anlamli bir diinya bilincine sahip olmayi, kutsalligin kesfiyle yakindan
baglantili sayar. Ona gore insan zihni, eger su 6nemli farki yakalayabilmigse inanmanin
deneyimi sayesinde yakalayabilmistir: gercek, gii¢lii, zengin ve anlamli olarak ortaya
cikan ile bu niteliklerden yoksun olan -yani seylerin kaotik ve tehlikeli akisi, onlarin

rastlantisal ve anlamsiz beliris ve yok oluslari- arasindaki farki (Eliade, 2003, s. 11).

Bazi toplumlarda, inancin temeli sayilan kutsala karsi yapilan saygisizligin
otomatik olarak 6liime yol acacagina inanildigin1 aktaran Durkheim, kutsalin da sadece
Tanrilar ya da ruhlar diye isimlendirilen kisisel varliklardan ibaret olmadigini; bir kaya,
bir agag, bir su kaynagi, kiigiik bir tas, bir aga¢ parcasi, bir ev hasili herhangi bir seyin
de kutsal olabilecegini sOyleyerek oldukca genis bir kutsal anlami verir (Durkheim,

2005).

Bu kadar genis bir alana yayilan kutsal etrafinda sekillenen inanmanin, insan ve
toplum i¢in anlamima dair de yine Eliade’ye kulak vermemiz gerekiyor. Eliade igin
beslenmenin, cinsel hayatin ve ¢alismanin ayinsel bir degeri oldugu i¢in kiiltliriin en
arkaik diizeylerinde insan olarak yasamak, kendi icinde bir dinsel eylemdir. Eliade
buradan da insan olmay1 -ya da insan haline gelmeyi- "dinle iligkili" olmak olarak

formiile eder (Eliade, 2003, s. 11).

Bir inang etrafinda sekillenen bir hayat bi¢imi, yiizyillardan beridir bireylerin ve
toplumlarin ne oldugunu, ne olmasi gerektigini belirlemistir. inanmanin, dinin insanlik
acisindan ne derece énemli oldugunu anlamak i¢in, yakin zamanlarda 6nemini daha da
artiran Gobeklitepe’ye (sanliurfa.gov.tr, 2008) bakmak yeterli olacaktir. Her ne kadar
bulunusu 1960’lh yillara dayansa da oOzellikle 1990’11 yillardaki kazi g¢alismalart
sonucunda Gobeklitepe, gerek anit sembolleri gerekse ritiiel izleri ile insanligin kutsala

ve dolayisiyla inang etrafinda sekillenen hayat tarzina yonelik Onemli ipuglar



vermektedir. Mazisi M.O. 10.000 yillarina kadar giden ve bdlgede yapilan her yeni kazi
caligmasiyla daha da ge¢mige yol alan Gobeklitepe, insanliga dair bilinen ¢ogu bilginin

de yeniden yazilmasina sebep olmustur.

Diinyanin bilinen ilk tapiagi olma 6zelligi tasiyan ve 12.000 yillik ge¢misiyle
tarihin baslangici olarak kabul edilen (kalkinmakutuphanesi.gov.tr, 2017) Gobeklitepe,
su anki bilgiler 1s18inda bize sunu gosterdi ki o giiniin insani, merkezine once bir
inang¢/ibadet yerini koyduktan sonra onun etrafina bir yasam alani belirlemisti. Bu
ornekten de anlasilacagi gibi, bir seye inanmak, tam olarak Eliade’nin belirttigi lizere,
insan bilincinin tarihinde bir asama degildir. Aksine, insan bilincinde en basindan
beridir var olan bir unsurdur. Insani, kutsalla sekillenen bir inangtan ayirmak ya da onu

yani kutsali, insan bilincine sonradan eklenmis olarak gormek, imkan dahilinde degildir.
1.1. ILK TOPLUMLARDA INANCIN SEKILLENMESI

Uzerinde ¢ok fazla bilgimiz olmayan ama yeni bulgularla, verilerle her giin
tazelenen insanlik tarihinin ilk donemlerine dair inancin varligi ve etkisi, her seye

ragmen lizerinde konusulan, tartismalar yapilan bir konudur.

Inanci, insan bilincinin tarihinde bir asama olarak degil, o bilincin yapisi i¢inde
bir unsur olarak goéren Eliade, insanligin ilk donemlerine dair “Paleantropiyenler
‘eksiksiz insanlar’ olarak kabul edilirlerse onlarin da bazi inanclart olmasi ve bazi
ayinler gercgeklestirmesi gerekmektedir” der. Ona gore tarihoncesi insanlarin
"dinselligi" ya da "dinsel olmamalart" sorunu giindeme getirildiginde, varsayimlarini

dogrulayacak kanitlar: gostermek "dinsel olmadiklarim" savunanlara diiger (Eliade,

2003, s. 19).

Ilkel insanm bizden daha mantikli veya daha mantiksiz olmadigini iddia eden
Jung, ilkel denilen doneme ait inanmaya siginis1 ise bu ilkel insanin varsayimlarinin
bizimkilerden farkli olmasiyla izah eder. Zaten ilkel insan1 da bizden farkli kilan da bu
ozelligidir. Onun diisiince ve davraniglar1 bizimkilerden daha degisik temeller {izerine
oturur. Hayatindaki normal dis1 her sey haliyle onu huzursuz eder, korkutur ve o da

bunu, bizim dogaiistii dedigimiz seylerle baglantilandirir (Jung, 1999, s. 14).

Arkaik insanin, doganin gizeminden, kendi korkularindan kaynakli bu dogatistii
giice (kutsala) sigmnisi, mitleri de dogurmustur. Mit de bir inangtir, kutsaldir. Ciinkii
kisilerin ve toplumlarin hayatini sekillendirir, iizerlerinde bir tahakkiim olusturur.

Mitolojinin de dinler tarihgileri tarafindan arastirilmasinin altinda bu sebep yatar.
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Mitolojinin hikayeleri ile dini ritiieller birbirleri ile baglantili olmustur. Cilinkii Mit,
gizemi sorgulama bicimlerinden biri oldugu kadar, bilincin bilme islevini, praxis'i
yerine getirirken, tarihi hatirlarken ya da bulundugu c¢evreyi kesfederken biitiin bir

kiiltiirle kurdugu iliskilerden biridir (Bonnefoy, 2000, s. xv).

Mitlerin, kutsalin ve inanglarin ilk seklini Jung, Kesfedilmemis Benlik eserinde,
bilinmezi bilme, korkudan bir yere siginma amacli olusturuldugunu izah ederken

Auguste Comte da ¢ok bilinen 3 Hal Yasasi ile buna benzer bir sekilde acikliyor.

Comte’a gore insan zekasi, arastirmalarinda birbirinden c¢ok farkli ii¢ felsefe
metodu kullanir: teolojik metot, metafizik metot ve pozitif metot. Comte’un bu ii¢
asamasinin ilki olan teolojik asamada, insan zekasi, garip buldugu olaylar1 arastirirken
olaylarin ilk ve son sebeplerine yonelerek olaylari yaratan seyin, bir veya bircok
tabiatiistii etkenin dogrudan ve araliksiz miidahalesi oldugunu diisiiniir. Mantiginin
almadig, garip gordiigii her olayi, bu gelisi-giizel miidahaleye baglar. ikinci asama olan
metafizik durumda ise her seyin sebebi olarak goriilen tabiatiistii etkenler yerlerini soyut
kuvvetlere birakir. Tabiatiistii olan soyut kuvvetler, bu asamada miicessemlestirilir
(cisimlestirilen soyut kavramlar) ve insan zihnine garip gelen olaylari meydana

getirebilecek bir gii¢ kabul edilirler (Comte, 1967, s. 217).

Insanin, zellikle ilk ¢aglarda, kendi akli ve mantig1 ile izah edemedigi olaylari
ya da kendisini ¢ok korkutan seyleri anlamaya calisirken bunu 6nce bir soyut kavrama
atfetmesi, sonrasinda o soyutu cisimlestirmesi sonucu sadece dis diinyasini
anlamlandirmamig, aym1 zamanda da i¢ diinyasmna iliskin de bir inang sekli
olusturmustur. Ve bu olusturdugu inang ile de iyi ve kotiiyii belirleyen degerler ile

kendisine bir hayat planlamas1 yapmustir.

Bu, inanc1 kesiften sonraki anlamlandirma g¢alismasini Platon -tipki sonrasinda
Eliade’nin yapacagi gibi-, dindar insan kavrami iizerinden agiklar ve dindar insanin yani
Tanr’nin  begendigi insanin, Tanrilarin hosuna giden sey oldugunu; Tanrilarin
hoslanmadig1 seyin ise dine aykiri, Tanrilarin sevmedigi dinsiz insan oldugunu sdyler
(Platon, 2016, s. 47). Arkaik insanin inanmakla beraber ahlaki degerleri de bdylece
ortaya c¢ikmis olur: Tanrilarin hosuna giden, dine uygun, hosuna gitmeyen, dine

aykiridir (Platon, 2016, s. 46).

Platon’un bu 0l¢iisii, inancin insan ve toplum hayatindaki 6nemini de ortaya

koyan 6nemli bir vurgu, ayn1 zamanda insan neden inanma ihtiyaci pesine diismiis ve
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neden toplumlar inang ilizerinden kendilerini ve sosyal yasamlarini sekillendirmis ve bu

durum bugiine kadar nasil ayn1 6nemle gelebilmis, hepsinin ortak bir cevabidir.
1.2. MODERN DUNYADA INANMA [HTIYACI

Inanma ihtiyac1 (mit, dinin, inang), insana ve toplumlara olan hakimiyeti,
Ozellikle Bati’da, 17. yy.a gelince yerini, Aydinlanma Cagi ile, bilim vasitas: ile
pozitivizme birakti. Comte’un 3 Hal Yasasinin son asamasi olan Pozitif Asama’da
insan, inangla alakali bir anlam arayisindan ziyade, olaylarin devamliligindaki ya da
benzerliklerindeki iliskiyi ¢ozmeye calisir, olaylar1 agiklarken arkaik insanin gizeminin
yerine gercekligi koyar, bunu yaparken de ara¢ olarak bilimi kullanir. Bdylece
pozitivizm {iizerinden, inan¢ ile izah edilmeye gerek duyulmayan bir alan ortaya
cikmaya baglar. Bilimin catis1 altinda agiklanmaya calisilan olaylar ve bunlarin
sebepleri ile insan, gelenekten gelen “her seyin kutsaldan bir parga olusu” anlayisini da
terk etmeye baglayacaktir. Bu ayrica sunu da beraberinde getirir: inanilan sey yani
kutsal, insandan iistiin ya da agkin bir sey degildir. Bilakis insan, zekasi, tecriibesi,
meydana getirdigi bilimsel metodolojisi ile bizzat varlifin merkezinde yer almaktadir,

bu merkezilik de ona, varliga hiikmetme hakki vermektedir.

Aydinlanmanin, insan1 merkeze alisinin koklerini, Antik Cag’a dayandirmak
miimkiin. Protagoras’in “Insan, her seyin dlciisiidiir” ilkesi, baslangi¢ noktasi sayilirsa
da hiimanizmin kokli bir fikir haline gelmesi ancak 14. yiizyillda miimkiin oldu. Hatta
bir fikirden de 6teye gecerek bir din olarak benimsendi: Dine karsi yeni bir din. Daha
acik haliyle “bilime, aydinlanmaya engel dinlerin yerine, bilimi ve her tiirlii gelismeyi

destekleyen insanlik dini: hiimanizm.” denilebilir.

Boylece modern diinya, Auguste Comte’un basini ¢ektigi insanlik dini ile tanisti.
Comte, insanligin olaylar1 aciklamasimmi 3 Hal Yasasi ile izah ederken insanligin
mutlulugunu, gelisimini ise ancak ortak bir fikir birligine varmaya baglar. Ona gore, 3
Hal Yasasindaki ii¢ asama da halen yan yana yasamaktadir, bu da toplumsal diizeyde
karigikligin ana sebebidir. Bunu 6nlemenin yolu da teolojik ve metafizik asamalari

gecerek, insanlig1 pozitif asamada bulusturmaktir (Comte, 1967, s. 234).

Bu agidan bakinca Comte’un insanlik dininin, bir tepki ve bir iyl niyet ile
basladigimni sdylemek miimkiin. lyi niyeti, yukarida gectigi gibi, insanligin mutlulugunu,
gelismesini saglama amacina dayaniyor. Insanlik Dini’nin sosyal amaci, toplumun

mutlulugu icin gerekli diizeni saglamak ve toplumsal dayanismay: tesvik etmektedir.
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Comte’un da porzitif felsefeyi kurgulamasindaki amag, kendisinden onceki biitiin diinya
goriislerinin negatif/ytkict oldugu, dolayisiyla yeni, yapici, pozitif bir muhayyileye
ihtiva¢ oldugudur. Pozitivist inganin amaci, yalnizca ahlaki reformun, entelektiiel
reformun bagslangict oldugu manevi bir doniigiim saglamaktir (Campbell, 2006:363’ten
akt. Kalelioglu, 2019, s. 540). Toplumlarin, olaylar1 ve sebeplerini anlama seviyesini,
pozitif asamaya yiikseltmek, mutlulugun ve gelisimin anahtar1 olarak goriiliir. Ayrica
bilime, teknolojiye kapali kat1 bir din anlayisim1 kirmanin tek yolu, insanin zekasini
yiiceltmek ve ona uymaktir. Insan, zekasi iizerinden elde ettikleri ile varhigim
ispatlayabilir, boylece de topluma olan gdrevini yerine getirerek huzur ve baris
ortaminin gelmesini ve kaliciligini saglayabilir. Comte’un hiimanizmden beklentisi,

umudu bu yondeydi.

Ayn1 zamanda bir tepkiydi hiimanizm. Cemil Meri¢’in de vurguladigr gibi, Bati
insani, kilisenin vesayetinden kurtulmak istiyordu. Bireyin, cemaat i¢inde erimemesini,
kendi hiirriyetini elde etmesini istiyordu. Bu tepkiyi de bir isyana, bir kopusa
cevirmeden yine kendi tarihine yani antikcaga, eski Roma ve Yunan’a donerek
gergeklestiriyordu. Amag ise tahrif edilmis ve taninmaz hale getirilmis Hristiyanliktan
silkinmekti. Ama bunu yaparken de insani, kendini tanrilasgtirmaktan da

kacinamayacakti (Merig, 2008, s. 86).

Insanlik dininin, pozitivist yaklasimm deger gormesiyle beraber, kutsalin yer
almadigr din dis1 bir alanin da o6nii acilmis oluyordu. Ciinkii geleneksel inang
anlayisinda diinya-ahiret, ruh-beden gibi ikilikler, ayristirmalar s6z konusu degilken
Aydinlanma ile gelen yeni inang anlayigta bu ikilikler “insan, evren” gibi kavramlari
izah ederken merkeze alimmistir. Bunun sonucunda da kutsalin alan1 daralmis, dindis1

denilen bir alan ortaya ¢ikmistir (Tekin, 2003, s. 15-16).

Bilim, modern zamanlarda kendine baskdsede yer edinse de bu durumun elestiri
konusu olmasi aslinda ¢ok da eski degildi. J. J. Rousseau, bilimin insanligin ahlakina
yarar m1 zarar m1 getirdigini kendisi de tartistyor ve hatta bunu Antik Yunan’a
gotiiriiyor ve Sokrates’i kendine referans gosteriyordu: Iste, Tanrilarmn yamnda,
insanlarin en akillisi ve biitiin Yunanistanin goziinde Atinalilarin en bilgilisi saydigi
adam boyle soyliiyor,; Sokrates bilgisizligi oviiyor. Saniyor musunuz ki Sokrates yeniden
dogup aramizda yasasaydi bizim bilginlerimiz ve sanat¢ilarimiz hakkinda baska tiirlii
diistintirdii? Hayir, baylar;, bu dogru adam, bizim bos bilimlerimizi de kiigiik goriirdii.
Bizi her taraftan saran kitap yiginlarimin  artmasina yardim etmezdi ve kendi
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ogrencilerine oldugu gibi bizim ¢ocuklarimiza da tek yol gosterici olarak erdeminin

anisini birakirds. Iste, giizel olan, insanlar: béoyle egitmektir (Rousseau, 2007, s. 16).

Rousseau’dan yaklasik 200 yil sonra da 18 Haziran 1949 tarihli Nature’da
Sovyet genetigi lizerine bir yazi yazan Julian Huxley’in “biiylik bir bilimsel ulus,
bilimsel yontemin bazi belirli temel unsurlarini reddetti ve bdyle yaparak da bilimin
evrensel ve ulusiistii karakterini reddetmis oldu” soézleri, bilimin objektifligi ve
tartisilmazligini elestiriye acik birakti. Bu sozler Polanyi’ye gore, Bati ve komiinizm
altinda yasayan bilim insanlar1 arasindaki boliinmenin de dogru bir tarifidir. Bilim,
diinyanin bir yerinde dogru kabul edilirken diinyanin bir baska yerinde ikna edici
olmadigi, reddedildigi gosteriliyor. Bu da beraberinde bilimin 6zenli ve objektif oldugu
iddiasini ciddi bir elestiri getiriyor ve 6znellesen bilimin gegerli kabul edilisinde aslinda

daha ¢ok bir takim inan¢larin oldugunu gosteriyor (Polanyi, 2016, s. 172).

Her ne kadar bilime kars1 uzun zamandir yoneltilen bir elestirel bakis olsa da
bilimin din dis1 ve din istii konumlandirilmasi sonucunda kutsal, modern diinyada,
bilimsel ve teknolojik gelismeleri de etkisi ile alan1 daraltilan, etkisi azaltilan yeni bir
kavrama donilismiis; -premodern donemin tersine- modern diinyada, dogadan koparilip
yalnizlagtirilan bireyin de sadece i¢ huzurunu saglamaya yonelik bir rehabilite, bir terapi
vasitasina doniistiiriilmiistiir. Inang, modern diinyada, hayati ve 6liimii sekillendiren bas

aktor degildir artik.
2. YENIi DiNi HAREKETLERIN TANIMI

Yeni Dini Hareketleri tanimlayabilmek i¢in tek bir cevap yoktur. Simdiye kadar
yapilan tanimlarin yaklasik olarak faydali ve dogru anlama ulasabildikleri de
sOylenebilir. "Yeni Dini Hareket" terimi, bir asagilama ifadesi olan ve merkezden
koparak sapkinlasmay1 igeren "kiilt" terimine tarafsiz bir alternatif olarak, 6zellikle
akademik c¢evrelerde, 1970'lerden itibaren popiilerlik kazandi. Alanda 6ncii olan Eileen
Barker, Yeni Dini Hareketleri, Bat1 toplumlarinda yakin zamanda goriiniir hale gelen ve
genellikle temel varolugsal sorulara yeni ¢oziimler sunmaya calisan dini veya manevi

gruplar olarak tanimladi (newreligiousmovements.org, 2023).

Yeni Dini Hareketler {izerinde uzun zamandan beridir ¢alismalar yapan Barker,
bu hareketleri tanimlarken su kistaslar1 ortaya koyar: Bir Yeni Dini Hareket, ikinci
Diinya Savasi'ndan bu yana mevcut durumuyla goriiniir hale gelmisse yenidir; dogaiistii

varliklarin varlig1 ve dogas1 hakkinda yalnizca dar teolojik ifadeler sunmadig1 ve ayni
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zamanda ana akim dinler tarafindan geleneksel olarak ele alinan en azindan diger tiirden
nihal sorulardan (Tanr1 var mi? Ben kimim? Hayatta yon, anlam ve amag nasil
bulabilirim? Oliimden sonra yasam var mi? Insanlarda, fiziksel bedenlerinden ve
bagkalariyla dogrudan etkilesimlerinden daha fazlast var mudir? vb.) bazilarinin
yanitlarii Onerdigi Olgiide de dinidir (Barker, 1999). Bu tanim baslangi¢ noktasi
acisindan bir fayda saglarken "yeni" olarak nitelendirilenlerin sinirlari, akademik

tartismalara konu olmaya devam ediyor.

Yeni Dini Hareketleri tanimlarken o©ne c¢ikan su Ozelliklerini de anmak
gerekiyor. Yeni Dini Hareketler, diinya tizerinde kendine yer bulmus hemen her dini
Ogretiye ait inanis (akide) ve ritliellerin bir araya getirilmesiyle olustugu i¢in eklektik ya
da senkretik yapilanmalardir. Ayrica genel olarak “Mesih, Kiyamet, Kurtaricilik” gibi
kavramlar iizerine bina edildikleri icin baglilarina kiyametin yaklastigini, diinyayi
kurtaracak regetenin de sadece kendilerinde oldugunu, beklenen Mesih’in de kendi
liderleri oldugunu iddia ederler. Kiyamete kadar da diinyanin yeni bir dine ve yeni bir
diizene ihtiyacin1 vurgulayarak bunu da ancak kendi hareketlerinin yapacagina inanirlar

(Battal, 2020).

Yeni Dini Hareketleri tanimlamaya ve anlamaya imkan saglayan bu 6zelliklere
ilaveten bir¢ok Yeni Dini Hareketin en dikkat ¢ekici 6zelliklerinden biri karizmatik
liderlerdir. Max Weber'in “karizmatik otorite” kavramindan yararlanilarak giiclii ve
genellikle de tartigmali liderlerin, bu hareketlerin gelisimini ve gidisatin1 nasil
sekillendirebilecegi inceleme konusu olmustur. Sayentoloji’den L. Ron Hubbard veya
Bhagwan Shree Rajneesh (sonradan Osho olarak bilinir) gibi karizmatik liderlerin,
takipcilerinin ve dini etkilesim {izerinde yaratmis oldugu doniistiiriicii etki buna bir
ornektir. Yeni Dini Hareketlerin kdkenleri oldukca cesitli ve ¢ok yonliidiir. Bazilar
mevcut dinlerin uzantilar1 veya iyilestirilmis halleri olarak ortaya cikarken bazilar1 da
tamamen yeni bir din gibi goriilmek ister veya ruhsal i¢goriiler iddia eder. Rodney Stark
ve William Sims Bainbridge, Yeni Dini Hareketlerin yerlesik dinlerle iliskilerine
dayanarak faydali bir tipolojiye giderek izleyici tarikatlari, miisteri tarikatlar1 veya
tarikat hareketleri olarak kategorize etti. Bu tipoloji, Yeni Dini Hareketlerde bulunan
cesitli baghlik ve orgiitsel yap1 derecelerini de anlamamiza yardimci olacak bir

cercevedir (newreligiousmovements.org, 2023).
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Modern kiiltiiriin karmasikligina, goreceliligine ve serbestiyetciligine itirazlar
olduklart i¢in "karsi hareketler" olarak da nitelendirilen Yeni Dini Hareketlerin
-0zellikle Batida ortaya c¢ikanlarin- daha iyi anlasilmasi i¢in tipoloji denemeleri
yapilmaya devam edilmis; tek¢i yaklasim yerine “monistik ve dialistik” seklinde ikili
bir ayrima da gidilmistir. Birinci grupta, kisisel aydinlanma i¢in karizmatik liderlere tam
teslimiyetle baglanmay1 ve hayatin her alanini ilahi kurallara gore diizenlemede kat1 bir
1srar1 sart kosan "monistik" hareketler (Church of Scientology, Hare Krishna (ISKCON:
International Society For Krishna Consciousness), Divine Light Mission (Elan Vital)
gibi) yer alir. Ikinci grupta ise hem Tanr1 hem de insan merkezli bir ahlaki diializmi
kabul eden "diialistik" hareketler (Children of Gods, Unification Church (Moon) gibi)
bulunur. Bu hareketler iizerine Onemli calismalar1 bulunan Thomas Robbins ve
arkadaslari, bu ikili tipoloji ile hareketleri ele alirken sahanin otoritelerinden biri kabul
edilen James A. Beckford ise farkli agidan degerlendirerek yine iki tipoloji belirler. Ilk
kategoride, materyalist Batida eksik goriilen hayatin anlammi mistik Doguda
bulacaklarina inananlarin olusturdugu ve agirlikli olarak Asya'nin Hint agirliklh felsefi
ve mistik gelenegine dayali hareketler varken ikinci kategoride de Hristiyan olduklarini
savunsalar da Hz. Isa'nin doniisii ve de modern diinyada manevi kurtulus igin
gelistirdikleri yeni ve farkli 6gretiler etrafinda bir araya gelen insanlarin olusturdugu
hareketler vardir. Bu tipoloji, Yeni Dini Hareketleri tarihi gelisimleri agisindan da
degerlendirdigi icin sadece ideolojik agidan ele alan bir dnceki tipolojiden daha fazla

kabul gérmiistiir (Kirman, 1999).

Yeni Dini Hareketlerde zamanla ortaya ¢ikan toplu intiharlar ya da toplumdan
izole bir yasam seklinin benimsenmesi, toplumsal tepkiyi de beraberinde getirmis ve
genellikle korku, sliphe ve bazen de acik¢a diismanlikla karsiligin1 bulmustur. Medya
haberleri ve sosyal hayat icinde konusulanlar Yeni Dini Hareketlerin nasil
kargilanacagin1 6nemli ol¢iide etkilemis ve hatta "ahlaki panik" (toplumda belirli bir
grup, birey, olay ya da davranigin, medya ve diger sosyal kurumlar tarafindan asir1 ve
abartili bir sekilde tehdit olarak sunulmasiyla ortaya cikan toplumsal tepki) olarak
adlandirdig1 seye de yol agmistir. 1997°de toplu intihar eyleminde bulunan Heaven's
Gate ve 1993’te devlet giicleri ile ¢atisan ve 1995°te bombali eylemde bulunan Branch
Davidians gibi gruplarin merkezinde oldugu toplumu sarsan trajik olaylar, Yeni Dini
Hareketler etrafindaki kamu séylemini daha da karmagik hale getirerek Yeni Dini

Hareketlerin ayrintili, akademik analizine olan ihtiyaci vurgulamistir. Ancak, Yeni Dini
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Hareketlerdeki cesitliligi de tanimak ¢ok onemlidir. Bu 6rneklerden yola ¢ikarak Yeni
Dini Hareketlerin hepsinin marjinal veya siddete egilimli oldugu sdylenemez. Birgogu
takipcilerine gergekten manevi tatmin saglama ve i¢inde yasadigi topluma olumlu
katkida bulunma amaci tasir. Bununla beraber 21. ylizyilin kiiresellesmis, birbirine bagh
diinyas1, Yeni Dini Hareketlerin gelisimini ve yayilmasini derinden etkilemistir. Internet
ve dijital teknolojiler, yeni dini fikirlerin hizla yayilmasini ve sanal manevi
topluluklarin olusumunu kolaylastirmistir. Bu dijital boyut, modern ¢agda dini yenilik
ve adaptasyon anlayisina yeni bir karmasiklik katmani ekler. Dahasi, Yeni Dini
Hareketlerin incelenmesi sekiilerlesme ve dinl degisim hakkindaki daha genis
sosyolojik teorilerle kesisir. Bu hareketlerin devamliligit ve yayillmasi, modern
toplumlarda dinin kacinilmaz diisiisii hakkindaki 6nceki varsayimlara meydan okur.
Bunun yerine, dini diirtiilerin son derece sekiilerlesmis baglamlarda bile yeni ifadeler
bulmaya devam ettigini One siirerler. Yeni Dini Hareketlerin ortaya cikisi genellikle
daha genis toplumsal egilimleri ve endiseleri de yansitir. Bu gruplarin ¢cogu cevrecilik,
cinsiyet esitligi veya bilimsel bilginin manevi inanglarla biitiinlestirilmesi gibi ¢agdas
konularla ilgilenir. Inanglar1 ve uygulamalari incelenerek, din ve modern kiiltiir
arasindaki gelisen iligkiye dair degerli i¢goriiler elde edilebilir. Yeni Dini Hareketleri
incelemeye devam ettikge yeni sorular ve zorluklar da ortaya ¢ikar. Din, maneviyat ve
sekiiler ideolojiler arasindaki sinirlar giderek daha da bulaniklasir. Bazi hareketler
geleneksel dinin unsurlarimi bilimkurgu, u¢ bilimsel teoriler veya politik ideolojilerle
harmanlayarak kolay kategorilendirmeye meydan okuyan melez inang sistemleri yaratir

(newreligiousmovements.org, 2023).
2.1. ETKILENDIGIi VE BESLENDIGI KAYNAKLAR

Yeni Dini Hareketlerin baslangicini tam olarak yer ve tarih olarak sdylemek ¢ok
zor. Ama kurumsallasmis ve bir lider ile onun 6gretileri {izerinden sekillenmis halini
temel alan goriise gore Peru dogumlu antropolog ve yazar Carlos Castaneda, Yaqui
Kizilderili samanimin mistik swlarina dayanan kitap serisi nedeniyle Yeni Cag
hareketinin babasi olarak kabul edildi. Don Juanin Ogretileri: Yaqui Bilgi Yolu adl
kitabt 1968'de yaymnland: ve kisa siirede en ¢ok satanlar listesine girdi (Melton, 2023).
Konuyla alakali olan sosyoloji, psikoloji, dinler tarihi gibi disiplinlerin dikkatini ¢ekmis
olmasi sebebiyle Yeni Dini Hareketlerin baglangici olarak 1970’11 yillar gosterilse de

koklerini daha da eskilere gotiirmek miimkiin.
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Ozellikle Teosofi, Yeni Dini Hareketleri besleyen, bunlarin ortaya ¢ikmasia
biiyiik katki saglayan bir hareket oldu. Yunanca theos "Tanr1" ve sophia "bilgelik"
kelimelerinden tiiretilen ve "ilahi bilgelik" anlamina gelen teosofinin modern dénem
baslangici, Helena Petrovna Blavatsky (1831-91), Henry Steel Olcott (1832-1907) ve
William Quan Judge (1851-96) tarafindan 1875 yilinda New York'ta Teosofi

Dernegi'nin kurulmasiyla olmustur (Melton, 2024).

Teosofiye verilen genel anlam “ilahi bilgelik” olsa da Teosofi Cemiyetinin
kurucusu olan H.P. Blavatsky’e gore asil anlasilmasi gereken “Tanrilarin sahip oldugu
ilahi bilgelik”tir. Blavatsky, “Theos=Tanr1” kelimesinin de gilinlimiizdeki anlamindan
farkl1 olarak “ilahi varliklardan biri” anlamima geldigini sOyleyerek ilahl bilgeligi
“Tanr1”dan ayirarak daha genis bir alana yayar (H.P. Blavatsky, 2011, s. 13). Bu acidan
yaklasmak da elbette kendini degersiz ve onemsiz goriirken bir anda ilahi bir varlik
olarak kiymet verilen ve ilahi bilgelige 6grenci aday: segilen kitleler i¢in cezbedici bir
durumdur. Ozelde Teosofi Hareketinin, genel olarak da Yeni Dini Hareketlerin
kabullenilmesinin ve yayginlagsmasinin altinda yer alan baslica sebeplerden biri de bu

oldu.

Liderine ilahi bir goriintii, baglilarina 6zel ve secilmislik hissi veren ezoterik ve
kiilt hareketler, i¢ huzuru arama yolu ve geleneksel dinlere karst bir durus olarak
yayginlasmaya devam ederken etrafina da toplumun hemen her kesimini katmay1

basardi.

Teosofi Hareketi, bu anlayis dogrultusunda 1920’lerde, Mesih rolii vererek
Diinya Ogretmeni ilan ettigi Jiddu Krishnamurti ile bir ivme kazanirken Maharishi
Mahesh Yogi de gelistirdigi Transdantal Meditasyon ile 1950’lerde yine genis kitlelere
ulasti, hatta iinli miizik grubu Beatles’in da takipgileri arasinda yer almasiyla

taninirhigin1 daha da artirdi (Melton, 2024).

Bu genis kitleler arasinda gencler, biiylik yer kapliyordu. Hatta 6yle ki 1974
yilindan itibaren Yeni Dini Hareketler, “Genglik Dinleri” veya “Genglik Tarikatlar1”
olarak da anilmaya baslandi. Hedef kitleleri arasinda 15 ila 25 yas arasinda, lise ve
{iniversiteli gengler yer aliyordu (Ozkan A. R., 2023, s. 17). Geleneksel ya da semavi
denilen dinlerin kabuliinde ve yayilmasinda da yenilige acik olma, ebeveynlerden
gelene karsit bir farklilhik ortaya koyma istegiyle onde olan gengler, Yeni Dini

Hareketlerin merkezine de kendisini koyuyordu boylelikle. Bu ayn1 zamanda genglerin
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dine, inanca olan ihtiyaci ve yatkinlig1 da agiklanabilir bir durumdu. Amerikali ergenler
tizerinde 2000’li yillarin baginda yapilan bir aragtirma da bunu ispatlar niteliktedir. O
giine kadar yapilmis en kapsamli aragtirma iddiasindaki ve Amerikali ergenlerin dini ve
manevi yasamlari hakkinda daha iyi bir bilimsel ve kamusal anlayis gelistirmeye
yardimc1 olmak i¢in yapilan bu ¢aligmaya gore genel kanaatin aksine, birgok Amerikali
ergen ve geng yetiskin, dinin i¢inde ve en azindan dini inang¢larinin ve uygulamalarinin
hayatlarinin 6nemli parcalari oldugunu sdyliiyorlar ve bir dini cemaate bagli olmak
konusunda kendilerini 1iyi hissediyorlar. Bircogu, inancin onlara nasil 1iyi
yasayacaklarini bilmeleri i¢in rehberlik ve kaynaklar sagladigini dile getiriyor (Smith &
Lundquist Denton, 2005, s. 4).

Gengler ile daha da biiyliyen, genisleyen Yeni Dini Hareketler, her inang
sisteminin kendi i¢inde irili ufakli parcalara ayrilmasi gibi, kendisi de etkilenilen
kaynaklara gore pek ¢ok gruba boliinmiis, tarihsel gelisimini bu dogrultuda devam

ettirmistir.

Yeni Dini Hareketlerin etkilendikleri kaynaklar1 ve iizerine insa ettikleri inang
sistemleri, temel olarak sOyle ifade edilebilir: Kiyamet ve Binyil hareketleri, UFO
gruplar1 ve Scientology (Sayentoloji), Neo-Paganizm ve Wicca (Vika) ile Hindistan,
Cin, Tayvan, Japonya, Kore, Vietnam, Filipinler, Endonezya gibi Dogu ve Giineydogu
iilkelerindeki inanglar, Yeni Dini Hareketlerin basta gelen beslenme kaynaklaridir

(Rubinstein, 2024).

Kokleri, farkli iilke, inan¢ ve anlayislara dayanan Yeni Dini Hareketlerin
sayisini tahmin etmek zor. Transandantal Meditasyon, Katolik Karizmatik Yenilenme,
Moonculuk, Kendini Gergeklestirme Dernegi, Miikemmel Ozgiirliik Kilisesi, Kutsal
Isim Hareketi, Ahlaki Yeniden Silahlanma, Kutsal Kalp Kilisesi, Tanrisal Isik Birligi,
Manevi igsel Farkindalik Hareketi, Tiim Diinyalar Kilisesi, Ufo Kiiltii, Azusa Sokag
Uyanisi, Baba Ram Dass (Turan & Battal, 2020) gibi pek c¢ok kola ayrilip farklh
isimlerle anilan bu hareketlerle alakali Tiirkiye’de, konuyla alakali akademisyenlerin
ortak calismasi ile bir ansiklopedi (Yeni Dini Hareketler Ansiklopedisi) ¢ikarilmis ve

yaklasik 250 yeni dini hareket burada tanitilmistir.

Teosofiyle beraber Yeni Dini Hareketlerin beslendigi iki ana temel daha var:
Spiritiializm (ki Spiritiializm, bu ¢alismada ayrica bir baslk olarak degerlendirecektir)

ve Astroloji. Astroloji, Yeni Dini Hareketleri etkileyen, bu hareketlerin iiyesi olan
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kisileri yonlendiren basat aktorlerden birisi konumunda. Hatta “New Age=Yeni Cag”
adini, astrolojiyle baglantili olarak “Kova Burcu” sebebiyle almistir. Ciinkii bazi
astrologlara gore 2000-2500 yillar1 arasinda, mistik Balik Burcundan ¢ikarak
aydinlanma ¢ag1 olan Kova Burcuna girilecegine inaniliyor (sahajayogaportal.org,
2019). Aydinlanmanin yasanacagi bu New Age=Yeni Cag’in astrolojiden geliyor

olmasi da astrolojiyi Yeni Dini Hareketler i¢cinde ayr1 bir yerde tutuyor.

Insan topluluklariin astrolojiye bu kadar 6nem vermesi, Comte’un Teolojik
Asamas1 ile aciklanabilir. Ilkel donemde kisi ve toplumlarin, yasadiklari ya da
yasayacaklar1 olaylari, agkin bir gii¢ olarak gokyiiziine, yildizlara baglamasi anlasilabilir
bir durumdur. Astroloji giiniimiizde ise astronomiden beslenerek bilimsel bir yaklagimla
hayatin her alanina (is bagvurusu, evlilik karari, kiyafet tercihi... vb.) niifuz etmekte,
hatta Borsa veya Coin yatirimlarinda (Finansal Astroloji) yol gosterici olabilmektedir.
Platon’un arkaik insanin inangla beraber ahlaki degerlerini ¢erceveledigi “Tanrilarin
hosuna giden, dine uygun, hosuna gitmeyen, dine aykiridir” s6zii (Platon, 2016, s. 46),
modern diinyada da kendisine farkli isimlerle yer buldu. Hayatin her noktasinda

kisilerin kararini etkileyen astroloji de bunlarin baginda geldi.

Astroloji, Tanr1’dan (ya da kutsal olandan) rol ¢alarak yeni bir yasam dizayn edici
oldu. Ciinkii astroloji, yildizlara bakarak gelecegin Onceden bilinebilecegini iddia
ediyor. Astroloji ayni zamanda, yildizlarin olusturdugu burclarin, insanlar iizerinde
etkilerinin var oldugunu, hatta miza¢ ve huy degisikliklerini bile burglara bagl oldugu
inancini tagir. Neredeyse insanlik tarihine kadar gidebilen bir ge¢cmisi olan astroloji,
uzay cagi diye tarif edilen giiniimiizde bile giinliik hayata karismig haldedir. Buna gore,
birisinin dogum tarihindeki giinesin, ayin, gezegenlerin uyumu veya pozisyonuyla, o
kisinin, kisisel gelecegi, kaderi ve kisiligi tahmin edilebilir. Astrolojinin temel dayanagi,
insan ve evrenin mistik bir gii¢ tarafindan birbirine baglanmis oldugu inancidir. Her ne
kadar geleneksel bakis agisiyla kaderci bir anlam da ifade etse astroloji, modern
anlamda, kisinin -astroloji okumalari ile- kendi tercihlerini yapabilecegi fikrini sunar.
Pek c¢ok kisi astrolojinin ¢ok dogru tahmin yapabildigini séyler ve mistik evrensel
kurallarla calistigina inanir. Gok ve yerin bu uyumuna olan inang¢ yani gok cisimlerinin
pozisyonu, hareketi ile diinyadaki varliklarla, olaylarla dogrudan ve dolayl ilgili olaylar
arasinda baglant1 kuran yaklagik 6 bin yillik bir bilgi birikimine dayanir. Astroloji, bu
gecmisi ve birikimiyle insanoglunun ilgilendigi en eski alanlar arasinda yer alir (Aydin

C., 2015, s. 68).
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Spiritiializmde de oldugu gibi, aslinda ister bilimden beslensin ister beslenmesin,
astroloji de kisilere Tanri’nin, hayatin, ruhun, 6liimden sonrasinin varolusu hakkinda
uzun uzun diisiindiirtmek yerine onlara hazir bir inanc1 ve hayatin1 da bu hazir inang
lizerine insd etme kolayli1 veriyor. Astrolojinin spiritiializmden bir farki, bilimi de
olabildigince kullanmasidir. Bu ise Aydinlanmayla beraber baslayan insan aklini,
rasyonelligi, bilimi bir tabu gibi gbren, hatta onu dinin yerine koyan kisileri, kendine

¢eken bir fark oluyor.

Adorno ve Horkheimer Aydinlanma ile birlikte aragsal aklin ve bilimin, mitik hale
geldigini, daha once dine atfedilen korii koriine itaat ve tapinma tarzlarini yeniden
tirettigini soyler (Best ve Kellner, 2016’dan akt. Pinarbas1 G., 2021). Astrolojiye olan
merakin bir énemli nedeninin de Aydinlanmanin etkisi altinda, Kilise ile inatlagma
oldugunu belirtmek gerekiyor. Astroloji ile kisinin gelecegi 6§renme ve bilme umudu,
ozellikle de Ronesans'tan itibaren zengin ve giicliiler arasinda (krallar, prensler, papalar
vb.) hep popiilerdi. Bu ayn1 zamanda Hiristiyanligin bir diger yenilgisiydi ¢iinkii kaderi
belirleyen Tanr1 degil, astrolojinin Ogretisiyle gezegenlerin konumu, yazgiy1
belitrliyordu. Bu nedenle Kilisenin 6nde gelenleri, Roma Imparatorlugu'nun son
yiizyillarinda baskin olan bu astrolojik yazgiciliga siddetle saldirdilar (Eliade, 2016, s.
81). Kiliseye kars1 bir durus olarak hayatini siirdiiren astroloji, modern dénemde ise
inanilmaz bir ilgiyle muhatap oldu. Bunun bir sebebi, modern bireyin yalnizligina ¢are
olarak goriilmesiydi. Artik Heidegger'in ve Sartre'in tamimladigi, sagma ve anlamsiz bir
diinyaya firlatilmig, ozgiir olmaya mahkim yabanci, anonim birey degilsinizdir;
Sartre'in séyledigi gibi sizin durumunuzla sinirl ve tarihsel kosulunuzla kosullanmus bir
ozguirliige mahkim degilsinizdir. Bilakis, burcunuz size yeni bir itibar ve iistiinliik
kazandirir: Tiim evrene nasil yakindan bagl oldugunuzu size gésterir (Eliade, 2016, s.

83).

Astrolojiye yonelik elestirilerden biri de Adorno’dan gelmistir. Adorno’ya gore
astroloji yari-bilgin insan tipini iiretmeye devam etmektedir, ¢iinkii astrolojinin altinda
her ne kadar pragmatik ve psikolojik acidan temellendirilmis bir rasyonellik yatsa da
aslinda bu akil disiligin birlesmesidir ve temelinde yildizlarin hareketi ile biiyiiden
arinmis “popiiler” bir psikoloji sistemidir. Astroloji, cazibesini de birbiriyle alakasiz bu

iki alani1 birbiriyle iliskilendirmesiyle artirir (Pinarbast G. , 2021).

Adorno’nun astroloji iizerinden bir diger tespiti de “ikincil batil inang”tir. Adorno,
bireyler arasindaki baglantilarin modern toplumlarda koptuguna dikkat ¢ekerek boylece
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bireylerin birbirleriyle dogrudan baglantiya ge¢mek suretiyle bir topluluk
olusturabilmesinin miimkiin olamayacagini sdyler. Adorno bunu “ikincil topluluk™ yani
birbiriyle dogrudan baglantiya gegme olanagina sahip olmayan insanlarin olusturdugu
topluluk olarak adlandirir. Bu sorun da arabulucu mekanizmalar ile giderilebilecek bir
haldedir. Adorno’nun “Ikincil batil inang” olarak kavramsallastirdig: durum da modern
diinyada bir yer bulamayan batil inang¢larin, astroloji gibi kanallar iizerinden bir kez

daha giindelik hayata dahil olma durumudur (Rigel & Dursun, 2015, s. 232).

Bilimin ve teknolojinin “mitlesmesinin” ardina sigman astroloji, ikincil topluluk
tizerinden olusturdugu ikincil batil inang¢ ile kendisine Yeni Dini Hareketler icinde,
oldukca biiyiik bir alan agt1 boylelikle. Bu hem yeniydi hem de eskiydi. Hem bilimseldi
hem gelenekseldi. Gelecegin kaygisina, endisesine diisen insan psikolojisi i¢inse tam bir
can simidi konumundaydi. Inanmak isteyen, inanmaya raz1 olmus ve raz1 edilmis kisiler

icin astroloji, yeni bir inang alanini isaret ediyordu artik.

Teosofi Cemiyetinin kurucusu H.P. Blavatsky’in Teosofi’yi agiklarken
vurguladigr “tanrilarin sahip oldugu ilahi bilgelik”, ilahi bilgeligi “Tanri”dan ayirarak
daha genis bir alana yaymis (H.P. Blavatsky, 2011, s. 13), bdylece hem lider hem de
ilahi bilgelige 6grenci aday1 olarak segilenler, tanrisal bir makama yiikselmisti. Liderin
kendisine tanrisal bir bilgelik vermesi, lider merkezli Yeni Dini Hareketlerin en 6nemli

yapi tast oldu.

Tanrisal bilgelige sahip ve kutsal bir lider, sorgulanamaz, hata yapmaz ya da
yaptig1 ne olursa olsun hep dogrudur inancini, bagllarina dikte edince bu tiir gruplar
birbirine siki sikiya bagli, dagilmast miimkiin olmayan gruplara evrildi. Lidere olan
inang, bu nedenlerden dolay1 hi¢ sarsilmadi, liderin etrafindaki hareketler katlanarak
bliylimeye devam etti. Evrensel Vakif adinda bir kurulusun lideri Anthony Brooke,
1960'larin ortalarindan itibaren genis ¢apta seyahat ederek 1967'nin Noel sezonunda
kiyamet benzeri bir olayin meydana gelecegini ongérdii. Bu olay hi¢chir zaman
gerceklesmemis olmasina ragmen, New Age gruplarindan olusan uluslararasi bir ag

ortaya ¢ikti (Melton, 2023).

Kendini 6zel bir yere koyan liderlerle biliyliyen Yeni Dini Hareketler, bu
liderlerin 6lmesiyle bile dagilip tarihe gomiilmediler. Hareket ya yeni lider iizerinden ya
da kurumsallasma ile vakif, dernek vb. iizerinden devam etti. Hatta liderin manevi

agirligi ve varligi hi¢ 6lmedi, hep aralarinda yagsamaya devam etti.
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2.2. KOKU ESKIYE DAYANAN YENI INANISLAR

Yeni Dini Hareketlerin tam tarifini vermek kadar tam sayisini da vermek c¢ok
zor. Bir inang sistemi olarak ritiielleri, kurallar1 ve dogmalari, bir biiyiik dinden ya da
mitoloji gibi ge¢misten gelen bilgilerden etkilense ve bunlara benzese de kendilerini
bunlarin alt inang grubu (mezhep, tarikat, cemaat vs.) gérmek yerine yeni bir din olarak

gérmeyi tercih ederler.

Bunun birkag¢ ana nedeni vardir. Yeni Dini Hareketler, olumsuz bir imaj olarak
gordiikleri, geleneksel biiyiik dinin, yeni yorumu gibi goriilme ve ana hattan kopma
sonucu asil dinin alt bir mezhebi veya cemaati/tarikati olarak bilinmeyi, kiiciiltiicii ve
kendi hareketleri agisindan zarar verici bulurlar. Ayrica ana akimdan kopmus ve
mezhep goriilen farkli hareketlerin "boliicli" seklinde tarif edilir olmasindan dolay1 Yeni
Dini Hareketler, kendilerini "yeni bir din" olarak gérmek ve gostermek isterler. Yine de
kaynaklarda bir karmasanin oldugunu da sdylemek gerek. Mesela Islam Mezhepleri
Tarihi kaynaklarinda adi mezhep olarak gecen Bahailik, giiniimiizde yeni dini hareket
olarak sayilarak Yeni Dini Hareketler kitaplarinda yer almaya baslamis, hatta son
zamanlarda da bazi dinler tarihi kitaplar1 igerisinde yasayan diinya dinleri arasinda
gosterilmeye baglanmistir. Sayentoloji Hareketi de buna benzer durumdadir. Birgok
tilkede resmen bir din statiisiiyle kabul goriirken pek ¢ok arastirmaci ise Sayentoloji’yi

Yeni Dini Hareketler icerisinde degerlendirmektedir (Turan & Battal, 2020, s. 12).

Bu oOrneklerden de anlasilacagi gibi, Yeni Dini Hareketlerin kendilerini
tanimlama ve siiflandirma bigimi, onlarin genel bir tarifini giliglestirirken ayn1 zamanda
da sayilarinin da artmasina neden olmustur. Eileen Barker, Yeni Dini Hareketler
tizerinde ¢alisirken pek cok kaynaga atifla Avrupa'da 2000, ABD'de 1000'nin {izerinde;
Japonya'da 800 ile birka¢ bin arasinda; Amerika, Asya, Afrika ve Pasifik'teki yerli
kabileler arasinda ise 10.000 civarinda hareketin bulundugunu belirtmistir. Hareketler,
yukarida da gegtigi gibi bazen geleneksel-kurumsal dinlerden ortaya ¢ikip gelisirken
bazen de senkretik bir goriinim sergiler. Bazi hareketler (Yehova Sahitleri ve
Moonculuk gibi) misyonerlik faaliyetleri ile {iye sayilarini artirirken bazisi1 da gizemli
kalmak istemeleri sebebiyle kii¢iilmiis ya da kaybolup gitmistir. Boylesi hususlar, Yeni
Dini Hareketleri net olarak tanimlamay1 ve hepsini kapsayici genel ozellikleri tespit

ederek bir formiile dokmeyi zorlagtirmaktadir (Turan & Battal, 2020, s. 12).
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Sayilart1 1000’lerle ifade edilen Yeni Dinl Hareketleri elbette ki tek tek
tanitabilmenin imkan1 yok. Ama genel bir kanaat edinebilmek i¢in belli birkag tanesi ele

alinabilir.

Ozellikle en cok bilinenlerden biri olan Osho Hareketi, 1931°de Hindistan’da
dogan Chandra Mohan Jain tarafindan kurulmustur. Osho ismiyle bilinse de hayati
boyunca farkli isimler (Acharya Rajneesh, Bhagwan Shree Rajneesh) kullanmuistir.
Osho 1953’de aydinlandigini agiklamis, devaminda egitimine devam ederek 1962°de
felsefe profesorii olmustur. Hint dinlerini ve Gandhi’yi elestirmesi hem tepki ¢ekmis
hem de bir¢cok insanin kendisini tanimasini ve ona baglanmasini saglamistir.
Sevenlerinin sagladigi ekonomik destekle meditasyon merkezleri ve cesitli sirketler
kurulmustur. Osho’nun inancina gore her insan Budha olarak dogsa da bu ilahi tabiat,
insanin kendisine yabancilagmasi, egosu ve toplum baskisi gibi sebepler yiiziinden
bozulur. Yeniden bu ilahi tabiata kavugsmasi yani kisinin aydinlanmasi, kendini
gerceklestirmesi ve suurun devreye girebilmesi, egonun serbest birakilmasi ve insanin
temizlenme siirecine girmesiyle miimkiin olur. Bu siirecte ilk olarak kisinin tagidigi
yiiklerini fark etmesi ve kendini tanimas1 gerekir. Sonrasinda diizenli meditasyon, terapi
teknikleri ve hiimanist psikoloji aracilifiyla ger¢ek suuru devreye sokacaktir. Osho
hareketine gore evlilik ve aile, insan1 kisitlar. Bu nedenle bu kurumlar ortadan
kaldirilmali ve insanlar komiinler halinde yasamali, iiyeler birbirleriyle 6zgiirce cinsel
iliskiye girmeli, dogan cocuklar komiin tarafindan yetistirilmelidir. Kozmik enerjinin
Tanr1’yla 6zdes kabul edildigi ve Tanrisalliga ulasabilme yolunun da seksten gectigi bu
anlayista seks oldukca onemli bir yere sahiptir. Osho hareketine gore kisinin egodan
kurtulmas1 ve Tanr tarafindan bilinebilir olmasi i¢in de kisi, cinselligini 6zgiirce
yasamal1 ve cinsel boyutta kendisini {istada teslim etmelidir (Esmeli & Topal, 2022, s.
100-101).

Yeni Dini Hareketlerden bir tanesi de New Age Hareketidir. 1960’larda, binlerce
yillik anlayislart da i¢inde barindiracak bir sekilde, diinyanin mevcut ekonomik, siyasal
ve dini gelismeleri dogrultusunda ABD’de dogdu ve sonrasinda Avrupa’ya yayildi.
New Thought/Yeni Diisiince, Spiritiializm/Maneviyat ve Theosophical Society/Teosofi
Hareketleri, New Age Hareketine etki olarak hizmet eden {i¢ yeni dini harekettir.
Bunlarla birlikte Hinduizm ve Budizm’in Asya dini gelenekleri, hiimanist psikoloji gibi
psikolojik akimlar, Sufizm, The Human Potential Movement (Insan Potansiyeli

Hareketi), Zen Budizm’i gibi tarihi spiritiiel yollar, Hristiyan Bilimi gibi topluluklar
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hem teori hem de pratik diizey de New Age Hareketinin olusumuna sekillenmesine
katkida bulundular. Sonucta da New Age Hareketi, Bati diinyasinda metafizikten
mistisizme kadar farkli etkilerin ortak bir diinya doniisiimii bayragir altinda
birlestirilerek, zengin bir manevi gelenekler havuzundan ortaya ¢ikmis oldu. New Age
Hareketin etkilendigi Yeni Diislincenin temel teolojik perspektifleri, insan aklinin giicii
ve kendi kendini gelistirme pratikleri dogrudan New Age goriisii haline gelirken
varliklarin beden, zihin ve ruhtan olustuguna ve ruhlar ile iletisim kurulabilecegine

inancini da Spiritiiellikten ald1 (Acar, 2019, s. 11-14).

New Age Hareketi, Teosofi’nin biitlin inang ve Ogretilerini ihtiva etmesi
bakimindan onun yolunu izledi ve Teosofi hareketinin ¢agdas bir versiyonu olarak
gelisti. New Age Hareketi ayn1 zamanda Hiristiyan kokenli bir harekettir. Ik olarak
Hristiyanligin var olan dgretilerine tepki olarak ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte hizla
degisen diinya karsisinda kendisine uygun olan farkli dini inan¢ ve ogretileri de
bilinyesine almis ve ayni zamanda inang ve Ogretilerinde kesin bir sinir1 olmayan bir
harekettir. Daha cok insanlarin ihtiyaglar1 dogrultusunda kendisine sekil veren bir
harekettir. Haliyle hareketin sekillenmesinde psikolojik, sosyolojik (kiiresellesme,

sekiilerlesme vb.) ve dini sebepler etkili olmustur (Acar, 2019, s. 15-18).

Yeni Dini Hareketlere bir bagska bir 6rnek olan Sayentoloji (Scientology),
Lafeyette Ronald Hubbard tarafindan 1954 yilinda kuruldu. Kore savasina, Amerikan
denizcisi olarak katilan Hubbard, agir yaralanir ve gérme yetisini kaybeden gozlerini
kendi gelistirdigi sistemle iyilestirdigini iddia eder. Bilim kurgu yazmaya baglayan
Hubbard, okiiltizmle ve suur genisletme teknikleriyle de mesgul olur. 1945 yilinda ise
Neo-Satanist tarikat olan O.T.O (Ordo Templi Orientis)’e istirak eder. Bu tarikat,
Sayentoloji ogretilerinin tesekkiiliine cok onemli katki saglamistir. O bu tarikat
igerisinde geleneksel Satanizmin kurucusu olan meshur biiyiicii Aleister Crowley ile de
karsilasir ve ondan cok etkilenir. Bu ve diger okiiltik tecriibeleri, Hubbard’1 yeni
sistemini  olusturmaya yonlendirir. Psikoloji ve okiiltizmle mesguliyetlerinin
neticesinde, 1950 yilinda Hubbard, “Dianetics” isimli kitabini1 yazar. Psiko-tekniklere
dayanan Dianetik’in hedefi, insam1 tamamen kurtarmak ve temizlemek seklinde
belirlenmistir. Hubbard’in iddiasina gore diinya ancak Dianetik sayesinde
kurtulabilecektir. 1953 yilindan itibaren Hubbard, Ogretisini bir din olarak
sekillendirmeye baslar ve 1954 yilinda Dianetik, Sayentoloji dinine doniisiir. Ilk

Sayentoloji Kilisesi ABD’nin California eyaletinde Los Angeles sehrinde acilir. Onun,
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ideolojisini dine doniistiirme girisimi, vergi muafiyetini elde edebilmek igin bir taktik
olarak degerlendirilir. Hubbard’in ¢esitli Avrupa iilkelerinde oturum izni alamamasi,
onu 8 y1l gibi uzun bir siire agik denizlerde bir gemide yasamaya sevk eder. Sayentoloji,
baslangicindan itibaren Amerika ve Avrupa’da hiikiimet makamlar1 ve kiliseler basta
olmak iizere toplumun pek ¢ok kesimi tarafindan diigmanca bir tutumla karsilanir.
Biitiin zorluklara ragmen yilgmlik gostermeyen Hubbard, 1976 yilinda iilkenin ana
flamas1 olarak adlandirilan “United Church of Florida™y1 (Florida Birlesik Kilisesi)
Clearwater’da kurar. 1986 yilinda Hubbard o6liince, hareketin yonetimini David
Miscavige tistlenir. Sayentoloji 6gretisi, farkli bilimlerin sahne dekorundan, Dogu Asya
dinleri ve felsefelerinden ve Satanizm basta olmak {izere ezoterik diinya goriislerinden
olusur. Dianetik tecriibesi, kuruldugu donemlerde Sigmund Freud’un derinlik
psikolojisinin gii¢lii tesirini tagimistir. L. R. Hubbard’a goére evren MEST’ten
olugsmustur. MEST kelimesi, matter (madde), energy (enerji), space (uzay) ve time
(zaman) kelimelerinin bas harflerinin birlesimidir. Daha sonra madde, enerji, zaman ve
mekan canli bir organizmaya doniisiir ve bunlar “Thetan” olarak isimlendirilen sey
vasitastyla canlandirilir. Thetan, Yunanca bir kelimedir ve “ruh” yahut “diislince”
anlamina gelir. Hubbard’a gore Thetan 6liimsiizdiir. Sayentoloji’nin de hedefi, 6liimsiiz
bir ruh olan Thetan durumuna ulagmaktir. Sayentoloji’ye gore insan {i¢ bolimden
olusmaktadir: 1. Thetan (6liimsiiz ruh) 2. Mind (insani ruh) 3. Body (fani beden).
Sayentoloji’de insani ruh, atdlyede insa edilen bir makineye benzetilir. Terapiyle
temizlenen insan (clear), iyi yaglanmuis, giiclii, parlak, kontrol edilmis miikemmel ve iyi
bir makineye doner. Sayentoloji Kilisesi, biitiin dinlerden ve inang sistemlerinden iiyeler
kazanmak ister. Kiliseye istirak talep edilmez, talep edilen sey Sayentoloji tiyeligidir.
Bu grubun ibadeti, agik bir ibadettir. Dua, arzuya baglidir. Duada Kur’an’dan, Incil’den,
Vedalardan ve Tevrat’tan boliimler okunmasmin yaninda kendi kaynaklarindan da
cesitli boliimlerin okunmasi vardir. Sayentoloji’nin duasi, onun kredosu (amentiisii)
seklindedir. Sayentolojistlerin giiniimiizde 7 merkezleri ve 22 yerel gruplar
bulunmaktadir. Taraftarlarinin sayis1 yiiz bin olarak tahmin edilir. Sayentoloji, ABD’de
din olarak kabul gordiigli i¢in vergiden muaftir. Federal Almanya’da ise Sayentoloji,
“din1 diislince mantigiyla ticaret ve ekonomiyle mesgul olan bir grup” olarak

degerlendirilir (Ozkan A. R., 2023, s. 210-229).
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3. YENI DiNI HAREKETLERIN GELENEKSEL DINLERDEN FARKI

Insanin kendisiyle beraber yasadigi diinyayr ve &liimden sonrasmi izaha,
anlamaya ihtiya¢c duymasi insanlik tarihinin degismeyen olgusu oldu. Bu ihtiyag,
donemden doneme tist baslik (din, mit, kutsal vb.) ve alt baslik (semavi din, beseri din,

yerel inaniglar, dini akim ve hareket vb.) olarak degisse de varligint hep devam ettirdi.

Bu nedenle ihtiya¢ ayni oldugu igin, temelde tiim bu degisimlerin kokii genel
olarak ayniydi. Buna ragmen tarih, cografya, sosyoloji, teknoloji gibi etkenlerin
temasiyla elbette ki farkliliklar da ortaya ¢ikti. Bu farkliliklar birka¢ acidan ele

alinabilir.

Yeni Dini Hareketler ve geleneksel dinler arasinda genel bir bakisla bazi 6nemli
fark bulunmaktadir: Kokenleri ve tarihsel olusumlar agisindan geleneksel dinler (Islam,
Hristiyanlik, Hinduizm ve Budizm gibi) genellikle uzun bir tarih ve kdkene sahipken
Yeni Dinl Hareketler, yeni inang sistemleri olarak genellikle 19. yiizyildan itibaren
ortaya ¢ikmig ve geleneksel dinlerin Ogretilerini  veya ritiiellerini  yeniden
yorumlamislardir. Ogreti ve inang acgisindan da geleneksel dinler, belirli ve yerlesik
inang sistemlerine (kutsal kitaplar/metinler, gelenekler ve doktrinler gibi) sahipken Yeni
Dini Hareketler, kendi Ogretilerini olusturabildikleri ve katilimecilarin  kisisel
deneyimlerine daha fazla 6nem verdikleri i¢in cogu zaman daha esnek ve bireysel inang
sistemlerine sahiptir. Topluluk ve organizasyon agisindan ise geleneksel dinler biiyiik,
yerlesik ve kurumsal yapilar ihtiva eder ve din adamlar1 ile resmi organizasyonlar
tarafindan yonetilirken Yeni Dini Hareketler ise liderlik katmanlar1 genellikle daha az
kat1, daha az hiyerarsik ve ayni zamanda da daha kiigiik, bazen gayri resmi topluluklar
seklinde tesekkiil eder. Ritiiel ve uygulamalar ¢ercevesinden bakilinca da geleneksel
dinlerin, koklii geleneklere dayanan belirli, dongiisel ve yerlesik ibadet sekilleri ve
zamanla degisebilir ritiielleri varken Yeni Dini Hareketlerin baglilarinin kisisel
deneyimlerine dayali, daha yenilik¢i ve deneysel ritiiellere sahip olabilirler. Toplumsal
kabul acisindan ise geleneksel dinler biiyiik oranda toplumsal bir kabul goriir ve
bulundugu yerde koklii bir yer edinmistir. Yeni Dini Hareketler ise toplumla ters
diismiis, kendi tercihleri sebebi ile de marjinallesmis veya karismis oldugu illegal
olaylar, toplu intiharlar nedeniyle de sertce elestirilmis hareketler durumuna diistiikleri

icin toplum tarafindan kabul gormeleri zaman alabilir.
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Genel olarak bu sekilde Ozetlenebilecek farkliliklar detaya indik¢e daha da
artmakta ve yogunlasmaktadir.

3.1. TEOLOJIK, SOSYOLOJIiK, KULTUREL FARKLAR

Oncelikli olarak geleneksel dinler ve Yeni Dini Hareketler arasinda “din”

3

kavrami iizerinde temel bir farklilik vardir. Bu fark, Yeni Dini Hareketlerin “yeni”
terimi ile geleneksel dinlerin inang, ritiiel ve yapilarindan memnuniyetsizligi ve
geleneksel dinleri kismen reddedip devami olmama gayretini ifade eder. Ayrica manevi
duygular geleneksel dinlerde bireyden bagimsiz disaridan da tecriibe edilmekteyken
Yeni Dini Hareketlerde bedenle zihnin biitiinlesmesiyle elde edilen agkinliga dair tim
inang ve fikirleri kapsar. Bu anlayis, Yeni Dini Hareketleri, geleneksel dinlerden ayiran
en Oonemli farklarindan biri olan dindar benlik transformasyonunu (dogu dinlerinde de
goriilen dini, ruhani ve varlik pratiklerinde goriilen kisisel degisimler) 6n plana
cikartyordu. Geleneksel dinlerde kisinin, kendini temizleyip armmayla elde ettigi
bedensel ve ruhani ilerlemeler i¢in sadece igine donmesi yetmez, toplumla da barisik
yasamasi gerekirken Yeni Dinl Hareketler bunu kisinin kendisi dogrudan bir tecriibe ile
karst karsiya gelmek durumundadir, toplum onemli degildir. Bu manevi ilerleme
yonteminin farkinin yaninda kiiltiir ve sosyolojik farklar da vardir. Geleneksel dinler
hem kendileri hem de disarist ile iletisime ve aligverise acik bir toplum olusturma
amacindayken Yeni Dini Hareketler ise kendi i¢lerine kapali, gizemli, toplumun diger
kesimleriyle iligki kurmaya ¢ok yanasmayan bir anlayis igindedirler. Yeni Dini
Hareketlerin, gelenekten tiimiiyle kopmamis bir esneklige sahip olmasi, giindeme
gelmesini ve genislemesini saglayan bir faktordiir. Ayrica geleneksel dinlerin
tiyelerinden farkli olarak Yeni Dini Hareketlerin mensuplar1 genelde egitimli ve yiiksek
tabakadandir. Geleneksel dinler, eskisi kadar ikna ve propaganda giiciine sahip degilken
Yeni Dini Hareketler insanlar1 etkili bir sekilde yonlendirme ve ikna edebilme giicline
sahiptir ve bu gii¢ ile faaliyetlerine, amaglarina ve ¢agrilarina uyma ve itaati ¢ok rahat
saglayabilir. Yeni Dini Hareketler glinlimiizde yas, cinsiyet, egitim gibi demografik
yapida, geleneksel dinlerden daha genis bir tabana yayilmig goriiniirler. Ciinkii genis ve
uygun ortamlar, ¢catisma ve gerilim olusturmadigi i¢cin Yeni Dini Hareketlere verimli bir
caligma alan1 imkani saglar. Oysa geleneksel dinlerde, bu tiir ortamlar hep olumsuz bir
etken olarak goriiliir. Herkese hitap edebilme potansiyeli de sosyal aglar acisindan da
etkin olan Yeni Dini Hareketlerin yayilmasinda ve bilinmesinde, geleneksel dinlere gore

daha ileride olmasini saglayan baska bir faktordiir (Alici, 2017).
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Geleneksel dinlerden bir farki da Yeni Dini Hareket liderlerinin kendilerini
“Tanr1” yerine koymalar1 ya da Tanr ile direkt iletisim i¢inde olduklara baglilarini
inandirmalarnidir. Teosofiden kaynakli bu ilahlik iddiasi, geleneksel dinlerde
goriilmeyen (sadece cesitli mezheplere ayrilan Hiristiyanlikta Tanri’nin oglu inanci
harici) bir durumdur. Yeni Dini Hareketler bunun yaninda cenneti ve cehennemi -
geleneksel dinlerin aksine- 6telemek yerine bu diinyada ve simdi kabul eder ve yasarlar.
Hazirladiklar1 (uyusturucu ve seks partileri, hipnoz gibi) sahte cennet ile diinyay1 zevk
alinacak bir yer olarak diizenlerlerken ayn1 zamanda da bunun i¢in mevcut sisteme karsi
cikmay da sart olarak goriirler. Bu hareketler mevcut sistemden 6nce de aslinda i¢inden
koptuklar geleneksek dine de karsi ¢ikarlar. Ciinkii bu hareketlere gore geleneksel din
kisiyi kolelestirirken kendileri ise 6zgiirlestirmektedirler (Ozkan A. R., 2023, s. 43-57).

3.2. GELENEKSEL DINLERIN YETERSIZLiGi ALGISI

Insanin anlam arayis1 ve bunun iizerinden kendini huzurlu hissetme ihtiyacinin
dillendirilmesi Pisagor’a kadar dayanir. Tarih i¢inde de semavi yani vahiy yolu ile
kurulan 3 biiyiik dinlerle beraber yine onlar gibi teolojisi, alimler smifi ve bu simf
tarafindan olusturulan normatif kurallar1 olan (Hinduizm, Budizm gibi) geleneksel-

kurumsal dinler {izerinden bu huzura erme istegi karsilanmaya ¢alisiimistir.

Ne var ki 19. yiizyilldan itibaren kurumsal dinlerinin yetersiz oldugunu
diistinenler ezoterik, spiritiiel, mitolojik inanglara yonelmis, bunlar1 6n plana getirmistir.
Bugiin, gelismis toplumlarda Islam, Hiristiyanlik, Budizm gibi geleneksel-kurumsal
dinlere her ne kadar ilgi devam ediyor olsa da kurumsal olmayan, mistik ve ezoterik
dinsel ya da yari-dinsel egilimlere yonelis -6zellikle sekiiler toplumlarda- beklenilenden
daha fazladir. Sadece giiniimiizde, Amerika'da binlerce yeni ruhsal ve dinsel egilim
vardir ve bu sebepten Amerika'ya "Yeni Dinler Siipermarketi" ismi verilmistir (Arslan,

2012, s. 664).

Bir yanda Diinya Savaslarinin getirdigi bunalimlar, diger yanda savas sonrasinda
baz1 Batili iilkelerdeki artan refaha ragmen mutsuzluk belirtileri, kitleleri de bu yeni dini
hareketlere ¢ekmistir. Adorno, Baumann, Baudrillard gibi diisiiniirler bu mutsuzluga
hem dikkat ¢gekmisler hem de yaptiklar1 arastirmalar ile bu hareketin gergekligini ortaya
koymuslardir. Hatta Baudrillard “Bat: tarihinin yapt tasi, moral bozuklugudur ve Bati
diinyast disindaki diinyalara bakmaliyiz” demis (Baudrillard, 2014’den akt. Pinarbasi
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G., 2021, s. 68) ve bu anlayis, pek ¢ok alan gibi inang alaninda da kendine yer bulmus,
buglinkii duruma sebebiyet vermistir (Pinarbasi G. , 2021, s. 68-69).

Insanlik tarihi ile baslayan bu kutsal arayismin giiniimiizdeki yeni seriiveni,
McLuhan’in tarif ettigi ii¢ donemin sonuncusu ile de aciklanabilir: “Yeniden
Kabilelesme Cag1”. Yine teknoloji ile bireysellesen insan, ayni sekilde teknoloji
iizerinden bu kez bulusup tanisma, paylasma ve kabilelesme ihtiyaci igine girer
(Laughey, 2010, s. 28). Her kabilenin de bir otorite etrafinda kendi inang¢ sistemini
olusturmasi, bu inang sistemi {izerinde birileri ile konugmasi, paylasimda bulunmasi da
dogal bir siiregtir. Sosyal medyadaki pek ¢ok platform da bu amaca hizmet etmekte ve
kabilelesen dijital melez ve yerlileri bulusturmaktadir. Bu sayede de kitleler bu yeni dini
fikirlerini, aym gorliste kisilerle desteklemekte, daha da saglamlastirmak ve

yayginlagtirmaktadir.

Somut bir ornek olarak Jediizm verilebilir. Bir seri olarak 1977 yilindan
giiniimiize kadar seyirci ile bulusan Yildiz Savaslar1 (Star Wars) filmlerinin etkisi ile
Jediizm -6zellikle 2000’11 yillarin basinda- bir din olarak diinyada adindan s6z ettirmeye
baslamistir. Ingiltere, Kanada, Yeni Zelanda, Avustralya gibi iilkelerde insanlar, dini
inancin1 “Jediizm” olarak cevaplamis, Jediizm’i diger dinlerle beraber ayni listeye
sokmay1 basarmiglardir. Bunda da en biiyiik etki Facebook gibi sosyal medya
platformlar1 {izerinden olmustur. Kendisini Jedi olarak tanimlayan insanlar, sosyal
medyada bulusmus, konusmus ve ortak bir inang kiiltiiriinii beslemislerdir (Ozcan,

2021, s. 751).

Postman’in “Gosteri Cagi” vurgusu da Onemlidir. Ciinkii Postman burada,
teknolojik determinizm dogrultusunda o anki teknolojik aletin (televizyonun) insan ve
toplum hayat1 iizerinde oldukga etkili oldugu soyler (Postman, 2022, s. 36) ve hatta

televizyonun yeni bir epistemoloji olusturdugunu iddia eder (Postman, 2022, s. 40).

Bugiine bakildig1 zaman, yeni medyanin da ayni etkiyi yaptig1 cok rahatlikla
sOylenebilir. Televizyondan daha akiskan olabilen yeni medya ile televizyonun ekrani
(telefonlar, tabletler ile) arttk avucumuzdadir ya da televizyon ekrani, SmartTv
teknolojisi ile bizi, sosyal medyaya ya da dijital platformlara baglayan bir akilli telefona
doniisebilme 6zelligine sahiptir. Teknolojinin hem bu kadar akigkan hem de determinist
olmas1 da New Age inanglarin yayginlasmasi i¢in (Jediizm Orneginde oldugu gibi)

biiyiik bir zenginlik ve kolayliktir.
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Tirkiye’de de yapilan calismalar, arastirmalar bu etkiyi net olarak
gostermektedir. Yoga, Budizm, Reiki, Meditasyon gibi pek ¢ok yol ile Yeni Dini
Hareketler son 20 yilda Tiirkiye’de gittikge artan bir etki gosterdi. Ilk zamanlarinda
entelektiiel ve ekonomik durumu iyi olan kesimlerde daha ¢ok yayilan bu arayis, yakin
donemde her sehre bir iiniversite kurulmasi ve de internetteki sosyal aglar ile kisith
cevreden tasarak daha genis kitlelere —0zellikle iiniversite ¢agindaki genglere-, daha

kolay bir sekilde ulasti.

Insanin en dogal ihtiyact olarak da gorebilecegimiz “anlam arayis1” igin
giinlimiizdeki en islevsel ara¢ olan ve kullanicisina olduk¢a biiyilk faydalar ve
kolayliklar saglayan yeni medya, ayn1 zamanda da kisisel ve toplumsal alanda pek ¢ok
olumsuzlugun da temel sebebi olabilmektedir. Ozellikle genglerin deger olusturma
asamasinda etkili olan yeni medya, kusaklar arasi iligkinin kopmasinda da
basrollerinden birini oynamaktadir (Ayaydin & Yildiz Ayaydin, 2018, s. 79). Bu da
Yeni Dini Hareketler 6zelinden bakilinca, bireyin kendi anlam zincirini tamamlarken
cevresi ve i¢inde bulundugu toplum ile olan ortak dil, ortak kiiltiir ve ortak degerlerden
olusan baglarindan kopmasiyla sonuglanmasi, bunun (Yeni Dini Hareketler) bir
renklilik mi yoksa bir sorun mu oldugu, sorusunu ortaya ¢ikariyor. Tiirkiye 6lgeginde
bakilirsa, i¢inde yasadigi toplum, etkilesim icinde oldugu bir iist nesil “Allah, ahiret”
gibi kavramlar {izerinden bir yasam tarzi1 olustururken Yeni Dini Hareketlerin etkisi ile
“Enerji, reenkarne” gibi kavramlar ile hayatini1 sekillendiren bir neslin, kendi aralarinda
ortak bir bakis agis1 yakalayip yakalayamayacagi da gelecegin, belki bugiiniin tartigmali

konulari arasinda yer aliyor.
4. SON YUZYILDA YENI DiNf HAREKETLER

Bir iyi niyet ve bir tepki olarak ortaya ¢ikan ve de bilimden, teknolojiden
faydalanarak inancin anlamini, alanim1 daraltip sekiiler bir alanin agilmasina zemin
hazirlayan Insanlik Dini, bireyi Tanri’dan ve dogadan koparip yalmizlastirmisti ister

istemez.

Oysa tiim diinya toplumlarinda, tarihin degisik zaman dilimlerinde farkli farkli
isimlerle kabul edilen, inanilan (animizm, sudur, vahdet-i viicud vb.) varligin tek bir
kaynaginin olmasi ve de bilginin de bu kaynaktan geliyor olmas1 Bati’da kabul géren
bir diisiince idi. Elestiriler alsa da Panteizm (Tanr1 ve alem ikiligini kaldiran, Tanri'nin

her seyi kapsadigini, hatta Tanri'nin her sey oldugunu, tabiatin ve de insanin ayr1 birer
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varliklar gibi goriilmeyebilecegini, onlarin, Tanri’’min farkli tarzlardaki acilimlari
oldugunu iddia eden dini ve felsefi bir doktrin (Aydin M. S., 2010, s. 183)) ve bunun
yaninda Monoteizm (baska bir Tanr1’y1 ret ederek tek Tanr1’y1 kabul ederek O’na iman
ve ibadet eden inan¢ (Dhavamony, 1973’ten akt. Aydin F. , 2010, s. 189) Bati’da -
kokleri Antik Yunan’a kadar uzansa da- Aydinlanmanin etkisi ile ¢ok¢a konusulan,
tartisilan kavramlar olmaya baslamisti. Leibniz’in kavramlagtirdigi Ezel-i Hikmet
(Perennial Felsefe) de bu diislincelerin bir devamiydi. Ezel-i Hikmet’e gére manevi bir
Mutlak, biitiin varligin ilahi kaynagidir (Huxley, 2003, s. 27). Ve insanoglunun nihai
hedefi de hakikati bulmak, onun ger¢ekten kim oldugunu ortaya ¢ikarmaktir (Huxley,
2003, s.9).

Roger Garaudy de “Gelecegi Miijdeleyen 60 Eser” isimli kitabinda, 13.
yiizyildan 20. ylizyila kadar gecen her yiizyil i¢in bir sanat eseri secerek, Bati’daki
insan-Tanr1-doga iligkisinin giiclii baginin altin1 ¢iziyordu. Profesor Luc Colles’e gore
Garaudy bu kitapta, Bati’da iiretilen biiyiik sanat eserlerinin, her dénemde, insanin
cevresiyle, diger insanlarla ve Tanrt ile iliskilerini gozler oniine serdigini ortaya koyar
(Colles, 2012°den akt. Sel, 2012). Her geleneksel toplum gibi Tanri’y1 arayan ve
elinden, fikrinden ¢ikan her eserde Tanri’dan bir parca veya onu isaret eden bir iz
olmasini isteyen Bati, kendisini modern ¢ag ile birlikte farkli bir Tanr1 ile bas basa
birakir. Bu yeni Tanri, Garaudy’e gore ‘“Pazar Tektanriciligi”dir. Pazar Tektanriciligi,
Tanr’nin 6liimiinden sonra, insanin Olimiine gotirmektedir ve modern diinyanin
“gelisme” diye ovdiigli sey de Garaudy’e gore doganin ve insanlarin yok olusuna

gotiiren gozii kor bir sapmadir (Garaudy, 2007, s. 232-234).

Gelismeyi tek amag bilen Pazar Tektanriciligini bir sapma olarak géren Garaudy
icin bu durum aglik diinyasindan, issizlik ve dislanmislik diinyasina gecisten baska bir
sey degildi. Ciinkii bu yeni diinya tarzi, diinyanin {i¢te ikisinin hayatta kalabilmek i¢in
bile olsa tiikketemedigi i¢in iiretemeyenlerin issizligini ve en fakirlerin, is i¢in go¢

etmesini sart kosuyordu (Garaudy, 2007, s. 233).

Bir bakima, Comte’un insanliga mutluluk getirsin diyerek baslattigi Insanlik
Dininin sacayaklari olan ilerleme ve gelisme, kimilerine gore aslinda bir insanlik
buhranina doniiyordu. Bu durumun 1800’lii yillarda basladigini sdyleyen Paul Lafargue,
buna sert itiraz1 olanlardan biri olarak soyle soyliiyordu: Deniyor ki ¢agimiz ¢alisma
yiizyilidir: o, aslinda acimin, yoksullugun ve ¢iiriimenin yiizyihidir (Lafargue, 2016, s.
20). August Comte'dan Leroy-Beaulieu'ye, Victor Hugo'dan Paul de Kock'a kadar pek
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cok ismin ¢aligmaya ve ilerlemeye ovgiiler dizdigini sdyleyen Lafargue, onlara kalsa bu
sayede yeryiiziinde mutlulugun egemen olacagini, ama tam tersine feodal sefaletin ve

kirliligin ortaya ¢iktigini iddia ediyordu (Lafargue, 2016, s. 20).

Aydinlanmanin goélgesinde burjuvanin, kendi yasam standardini korumak i¢in
proletaryay1 ¢alismaya zorladigin1 sdyleyen Lafargue, asir1 ¢alismanin kisileri mutsuz
ettiginden de sikayetciydi. Kapitalizmin agir ¢alisma kosullarinda artik solgun renkli
ciliz c¢igeklere benzeyen, kani pariltisiz, harap mideli, uzuvlart uyusmus fabrika
kizlarma ve kadinlarina sahip olundugundan yakinan Lafargue, ge¢misteki her zaman
kosusturan, her zaman yemek pisiren, hep sarki sdyleyen, nese sacarken daima yasam
eken, act c¢ekmeden kiiciik ve kutsal varliklar1 doguran tasasiz kadinlarin artik

kayboldugundan da yakiniyordu (Lafargue, 2016, s. 19).

Lafargue gibi Josep Fontana da kapitalizmin asir1 ¢alisma sartlarinin kadini,
cocugu, aileyi ve sonug olarak insani nasil degistirdigini 6rneklemek i¢in fabrikalarda
calisan Ingiliz kadinlarinin, uzun ¢alisma siirelerinde, bebeklerinin uyumasini saglamak

icin onlara afyondan hazirlanmis ilaglar verdiklerini sdyler (Fontana, 1995, s. 154).

Kapitalizmin, gelisme ve ilerleme doktrininin toplumu ¢6zen, dagitan ve yerine
gore bozan bu agir sartlarinda elbette ki bireylerin inanci 6ncelemesi diisiiniilemezdi.
Maslow’un Ihtiyaglar Piramidindeki ilk basamag (fiziksel ihtiyaglar: yeme igme,
barinma, dinlenme vb.) ancak karsilamaya calisan modern diinyanin proletaryasi, bu
aciasi haliyle belki ilk ¢aglardaki insanin bile gerisinde sayilabilir. John Steinbeck'in
Gazap Uziimleri romaninda da dramatik bir sekilde anlattig1 gibi evi, topragi, yerlesik
diizeni ve sosyal kurallar1 olan insanlar, kapitalizmde gii¢lenen sirketlerin bogucu
baskisi ile bir anda her seyini kaybetmis, gocebe, is arayan ve diizenini yitirmis insanlar
olarak hayata tutunmaya calisiyorlardi. Garaudy’nin Pazar Tektanriciligina olan itirazi

da buydu.
4.1. DUNYA SAVASLARI SONRASI INANC

Bilimsel gelisme ve sanayilesmenin isbirligi ile bir dev héline gelen kapitalizmin
dogurdugu sonuclardan birisi de ham madde ve pazar bulmakti. Bu sorun, dogal olarak

somiirgecilige, somiirgecilik de devletler arasi savaslara zemin hazirlamisti.

Barutun, atesli silahlarin, demirden yapili savas araglarimin varligi, savaglarin
kisa siirede bitecegi, boylece az can kaybinin olacagi ve yapilacak savas dncesi normal

diizenin hemen geri gelece8i noktasinda bir yanilgiya diistirdii. Oysa bu beklenti tam
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tersi ile sonuclandi ve insanlik tarihine, devasa boyutlarda 6liim ve yikim not diisiildii.
Her iki Diinya Savasinin inancit neden ve ne derece etkiledigini anlayabilmek igin

yaptiklar1 bu fiziki tahribata bakilmasi gerekiyor.

John Morris Roberts, Avrupa Tarihi isimli kitabinda, bu tahribatin 1. Diinya
Savasina iliskin kismin1 detayli sekilde anlatir: Fransiz ordusunun sadece 1915'in
sonuna kadar 300.000 kaybi1 oldu. 1916 yilinda yedi ay siiren Verdun muharebesinde ise
bu rakama 315.000 6lii daha ekleniyordu. Ayni muharebede Almanlarin kaybi da
280.000°di. Bu kayiplar verilirken Somme'da bir baska catismada da Ingilizler ve
Almanlar benzer sekilde 420.000 6lii, yarali ve kayip veriyordu. Fransa ve Ingiltere’nin
Almanlara kars1 savastigi muharebelerde (Passchendaele adi ile bilinir) 400.000 insan

can verdi.

Muharebelerden ayr1 olarak bir de gida savasi yapiliyordu. Ulkeler birbirlerini
abluka altina alip birbirlerini ag¢liga mahkim ediyordu. Bu nedenle Balkan iilkelerinde
kitlik, Viyana'da aclik yasandi. Fransizlar 3.350.000 kisiyi, ingilizler 1 milyondan fazla,
Almanlarsa yaklasik 2,5 milyon kisiyi bu nedenle kayip vermisti. Savasin en cok

magdurlarindan olan ¢ocuklarda ise 6liimler 1915'e gore neredeyse yiizde 50 artmusti.

Bu kadar biiyilik 6liimlerin ve yikimlarin oldugu Biiyiikk Savasin maliyetini tam
olarak hesaplamak ¢ok zor. Ama yaptig1 tahrip yeterince acikti. Askerl eylemlerde
yaklasik 10 milyon insan 6ldii. Salgin hastaliklar artti, tifiisten yaklasik 1 milyon
insanin sadece Balkan iilkelerinde vefat etti. Sirbistan, 1914'teki niifusunun dortte birini
kaybetmisti. Ortacag’in karanligindan Aydinlanma ile ¢ikip rahatlayacagini sanan
Avrupalilar, dev mezarliga donen topraklarini ve igerisinde aci g¢eken yaralilar
barindiran hastaneleri gordiikce dehsete diisiiyordu. Ekonomik kriz bas gostermis,
Avrupa’nin ¢ogu yerinde halk acliktan kiriliyordu. Imalat rakamlari, 1914 iiretimine
gore savastan bir yil sonra dortte birinden azaldi. Rusya'min {iretimi ise beste bire

inmisti. Demiryolu ile, nehir ulagimi ile yolculuk bazi tilkelerde imkansiz hale geldi.

Diinya Savasindan kalan bu korkung istatiksel verilerin yaninda daha agir
sonuglar da oldu. Sakatlananlar, kor kalanlar, aile tiyelerinin (anne, baba, ¢ocuk) ve
sevgililerin 6limii ya da esir diismesi gibi ¢ok ac1 bedellerin yaninda ile kisisel ve
toplumsal ideallerin, giivenin ve iyi niyetin yitirilmesinin yol agtig1 manevi tahribat da

cok biiyiik ve derin izler birakt1 (Roberts, 2015, s. 604-612).
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J.M. Roberts’in da vurguladigi gibi, maddi yikimlar ve insanlarin neredeyse
kitlesel Oliimii, hayatta kalan insanlarin umutlarinda, beklentilerinde, diinyaya ve

insanliga ve hatta belki Tanr1’ya kars1 sevgi, giiven ve iyi niyette biiyiik yaralar act.

Biiyltik Savasin bu olumsuz etkileri kapanmadan 2. Diinya Savasina maruz
kaliyordu diinya halklari. Ustelik bu defa daha biiyiik bir boyuttaydi. Almanya’nin
hir¢in saldirganligi, Pearl Harbor Baskini sonucunda ABD’nin de aktif olarak savasa

dahil olmasi ile neredeyse diinyada bu savasa katilmayan iilke kalmamusti.

2. Diinya Savaginin manzarasi da 1. Diinya Savasindan farkli degildi. Bu savas
da Avrupa'da korkung ve benzeri gériilmemis yikima neden oldu. Ozellikle Orta ve
Dogu Avrupa'da ekonomik diizen ve iletisim agir hasarl bir sekilde tahrip oldu. Savasla
beraber milyonlarca gdo¢menin basini sokacagi bir ev sorunu ortaya ¢ikti. Yeterli
yiyecek bulunamiyor, bu nedenle de ciddi bir aghik ve salgin hastalik tehlikesi

doguyordu.

Gergi iki Diinya Savasina gelmeden de Bati’da dine kars1 elestirel bir yaklagim
gelismisti. Avrupali elitler, dinsiz ve kuskucu bir yapiya sahip "Voltaireci" fikirlerin
etkisiyle din adamlarinin otoritesini sorguluyor, yaratilis iddialarina siddetle karsi
cikiyorlardi. Bu nedenle henliz 1900 yilina gelindiginde, Hiristiyanligin uluslararasi
alanda siddeti durdurma potansiyeli, inandiriciligini kaybedeli uzun zaman olmustu

(Roberts, 2015, s. 568).

Tiim bu birikim ve elestirel durus iizerine art arda gelen Diinya Savaslar1 da
Bati’daki dine karsi soguklugu ve uzakligi daha da artirdi. Bu uzakliktan da baska
basliklara dogru yakinlasma dogdu ki bunlarin en 6zgiinii olarak Sigmund Freud’un
caligmalar1 sdylenebilir. Birinci Diinya Savasi pek ¢ok seyde degisiklige yol acarken
eski fikirlere olan mesafeli durus yeni fikirlerin kabuliine yer agmis, kendi literatiiriinii
olusturan Freud ve onun gelistirdigi “Psikanaliz” de bu kabullenisten en fazla pay alan
olmustu. Freud un bilingalt1 kavrami, insanlarin algilayislarina farkli kapilar acarken bu
ayni zamanda edebiyattan resim sanatina kadar pek ¢ok alanda gize, bilinmeze yonelen
merakin disa vurumunu da artirtyor; dadaizm, siirrealizm gibi akimlar da bu merakin

yansimasinin bir sonucu oluyordu.

Ikinci Diinya Savasindan sonra ise aym alanda farkli bir isim &ne ¢ikiyordu:
Viktor Emil Frankl. Varolusgu psikoloji temelli “Logoterapi”’yi kuran Frankl, savaslarin

yiprattigi ruhlara, anlam iizerinden bir amag vermeyi hedefliyordu.
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Sadece psikoloji alaninda goriilen bu arayislar bile modern doénem insaninin
nereye ve nasil sikistigin1 gosteriyordu. Bir yanda sanayilesme ile biiyliyen kapitalizmin
agir calisma sartlarinda ezilmek, reklamlarla siislenen {irtinlerin satisi i¢in asir1 tiiketime
stiriklenmek, bu dongiide de can simidi gibi sunulan cinsellige, eglenceye kagcmak. Bu
dongiide sikisan, savas yorgunu, agir ig temposunun altinda bunalan ve kendisini
eglence ile mutlu etmeye c¢alisan Bati insani, i¢indeki boslugu doldurmak igin
kendisinin ruhani/mistik yanini kesfe ¢ikmis, psikoloji ile birlikte 6zellikle Dogu’daki

inanglar ya da astroloji gibi kokii mitolojiye dayanan inanislara dogru yol almistir.
4.2. MADDI DOYUMDAN HUZUR ARAYISLARINA

Gerek sanayilesmenin gerekse savaglarin yorgunlugu ve yilginhigi, Bati
toplumlarinda manevi arayislarin temel baslangic sebebi oldu. Geleneksel-kurumsal
dinleriyle huzurlu yagsama kavusamayacaklarini diisiinenler, manevi bir arayis sonunda
bulunacak huzur i¢in Yeni Dinl Hareketler ve New Age olarak isimlendirilen akimlara
yoneldi ve once 19. ylizyilin sonunda Hint dinleri ve Budizm, ardindan mitolojik
inanglardan esinlenen Yeni Dini Hareketler ragbet gormeye basladi. Ama 2. Diinya
Savast  sonrasi, bu mutluluk ihtimali, modern toplumlarin  vaatlerini
gerceklestiremeyecegi anlasildigt icin ¢cok azalmis, hatta savas sonrast yillarda ABD,
Britanya gibi iilkelerde yasam standartlarindaki muazzam ilerlemeye ragmen

Amerikalilarin mutluluklarinin azaldig tespit edilmistir (Pinarbasi G. , 2021, s. 68).

Yasam standartlarindaki ilerlemeye ragmen o aranan huzurun gelmeyisi,
-yukarida isimleri gegen Freud ve Frankl gibi- giiniimiizde Dr. Gabor Mate’in' ruhsal
rahatsizliklarla beraber fiziksel hastaliklarin da ortaya cikigini, tiikketim kiiltiirline
baglamas1 ile aciklanabilir. Ozellikle “Travma” alaninda calismalar yapan Mate,
Travmanin  Bilgeligi® isimli  belgeselde  (00:56:45) insanlarin  psikolojik
rahatsizliklarinin temel sebebinin kapitalizm ya da materyalizm oldugunu sdyler.
Mate’e gore kiiresellesme ve kiiresel materyalizm, diinya {izerinde yayildik¢a otoimmiin
yani bagisiklik sisteminin kendi dokularina saldirmasi ile ortaya cikan hastaliklar da
yayilmaktadir. Ciinkii ruhsal ya da fiziksel hastaliklar, anormal kosullara verilen normal
tepkilerdir. Oysa kapitalizmin ve materyalizmin hakim oldugu giinlimiiz toplumlarinda

normal olarak kabul edilen seyler aslinda bir ¢ilginliktir. Mate, Toffler’e paralel,

! https://drgabormate.com/about/

? https://thewisdomoftrauma.com/tr/
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ABD’yi bu duruma 6rnek gosteriyor. Su an ekonomisi en biiyiik iilkelerden biri olan
ABD’de, vatandaslarmin yarisinda kronik hastalik oldugunu séyliiyor Mate. ilgingtir,
Gabor Mate de s6z konusu belgeselde, kendisinin tecriibe ettigi Ayahuasca ritlieli
deneyiminden bahseder. Ayahuasca da Amazon halkinin, samanlar araciligi ile yiizlerce
yildir uyguladigi, algt ve durum degisikligine neden olan haliisinojenik bilesikler igeren,
Amazon Ormani’na 6zgii Banisteriopsis caapi ve Psychotria viridis isimli iki bitkinin
kanigtirilip kaynatilmasiyla elde edilen psikoaktif bir icecektir ve ayahuasca, samanlar
tarafindan biiyli, kehanet, hastaliklarin teshisi ve tedavisi, avcilik vs. gibi ¢ok ¢esitli
amaglar i¢in kullanilir (Sahin N. , 2021, s. 235). Bugiin ise tiim diinyada, spiritiiel bir
deneyim olarak gittik¢e artan bir ilgiye sahiptir.

Sadece savaglar ve yokluk degil, bunun yaninda —Mate’in de vurguladigi- asirt
zenginlik ve haz odakli yasam tarzi da kisilerin ve toplumlarinda hayatinda ruhsal ve
fiziksel hastaliklara neden olunca hem bunlara ¢oziim bulmak hem de hayatini bir
anlamla doldurmak isteyen insanlar i¢in Yeni Dini Hareketler bir umut kapist gibi
goriindii. Modern tip ve modern psikoloji yaninda, alternatif spiritiiel yollar ile sifa

arayan Gabor Mate gibi pek ¢ok insan da bu yolu tercih etmeye basladi.

Lafargue’nin, tiim zihinsel yozlagmanin, tiim organik bozulmanin nedenini
kapitalist toplumdaki c¢alismaya baglamasi da (Lafargue, 2016, s. 12) Lefebre’nin
“tiiketimin dayatildig1 biirokratik topluma doniisme” tespiti de ayni sonuca ulasiyor
aslinda. Tiiketime itilen bireyin, kendisinin tiiketilen, tiikenen bir sey durumuna
evrilmesi, daha ¢ok ve daha ¢ok sahip olma istegini karsilayamama sonucunda ortaya
cikan acimasiz aglig1 manevi yolla giderme diisiincesi, modern insanin ¢ikmak istedikce

icinde daha ¢ok kayboldugu bir girdabi olmustu.

Bu doyumsuzluk, modern insani, arkaik insanin da gerisine itiyor. Sadece az ile
hayatin1 devam ettirmeyi basaran arkaik insan, modern insanin tersine, inandig1 kutsal
ile de hayatina bir anlam katiyordu. Oysa modern toplumlarda pek ¢ok insan Wilhelm
Schmid’in de belirttigi gibi anlam yoksunlugu cekiyor: Her alanda ve her diizlemde
cekivorlar  bu  yoksunlugu: Calismayt anlamlandirmada, kendi  hayatlarim
anlamlandirmada, genel olarak hayati anlamlandirmada. Anlam kuvvet verir,
anlamsizlik kuvvetten diigiiriir. Insanlar bir anlam gériirlerse bircok seye gogiis
gerebilir, bircok seyi alt edebilir; bir anlam géremezlerse hi¢bir seyin iistesinden
gelemezler. Eskiden insanlar, anlamin kaderde ve yiiksek bir takdirde oldugunu farz
ederlerdi. Anlami sorgulamiyor, onu, bilincinde olmaksizin, baskalariyla ve beser disi
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bir makamla giivenilir iliskide buluyorlardi. Modern ¢agda bir¢ok anlam pinarinin
kurumasi nedeniyle anlam giderek daha isitilir bicimde sorgulaniyor. Modern insanlar

anlami nerede bulabilirler? (Schmid, 2014, s. 59).

Celiski su ki, bir mit gibi goriilen teknoloji, bize alabildigince bilgi sunarken bu
bilgi y1§ininin, anlama doniismesini saglayamadi. Bilgi toplumu olduk fakat anlam
zayifladi. Anlamin zayiflamasi ise hayati olusturan parcalarin yavas yavas ve birer birer

kopusuna sebebiyet verdi.

Giliniimiiz  "Bilgi Toplumu" olarak tanimlanirken teknoloji ve insan
etkilesiminin, toplumsal degisimi getirdigi de sdylenmek istenir. McLuhan’in “Arag
mesajdir” soziiniin derin anlami, bugiin daha net anlasiliyor. Insanin her yerde ve her
zaman kullanabilmesi i¢in akigkan hale getirilen ve minimize edilen herhangi bir arag
(POS cihazina 6deme yapmak icin bir yiiziige yerlestirilen ¢ip, kalp atis hizin1 ya da
adimlar1 sayan bir kol saati vs.), algilarimizi yeniden diizenliyor, sekillendiriyor ve
mesajin kendisinden daha énemli bir hale gelerek hayatimiz1 dizayn hatta kontrol eden

bir 6zneye doniisiiyor.

1960’11 yillardan itibaren 6zellikle daha yogun hissedilen bu degisimin teknoloji
ayaginin yanina bir de “sermaye” eklenince degisimin hizi ve mahiyeti daha da
farklilagt1. Bilgi Toplumu kavrami her ne kadar 1970'li yillarda sekillenmeye baslasa da
sermayenin teknolojiyi kullanarak toplumu doéniistiirmeye -hem de biiyiik kitleler
halinde- baslamasin1 1900'li yillara kadar gotiirmek miimkiindiir. Taylorizm teorisi ve
Fordizm pratigine bir de Edward Bernays’in ustaca propagandasi, manipiilasyonu
eklenince Amerikan toplumu kendini bir anda reklamlarin diinyasinda daimi bir miisteri
olarak buldu. Amerikan toplumu “ihtiya¢ Kkiiltiirinden haz kiltiiriine” gegisi
yasamaktaydi artik. Ustelik bu gecis biraz da tek tiplestirici fasist yonetimleri animsatir
mahiyetteydi.

Reklamcilik sektoriiniin, medyanin beyni oldugu bu doniisiimiin fagsizme olan
benzerligini de 30'lu yillardaki -fagizmin hakim oldugu- Avrupa’dan kacarak
Amerika'ya yerlesen Frankfurt Okulu iiyeleri tespit edecekti. M. Horkheimer, Adorno,
Marcuse, Lowethal ve Eric Fromm gibi Frankfurt diisiiniirleri teknoloji, sermaye ve
reklamcilik iiclemesinin Amerikan toplumunu nasil dontistiirdiiginii gorerek “kitle
toplumu, kiiltiir endiistrisi ve tliketim toplumu” konularinda sistematik c¢aligmalara

basladilar. Hepsinin ortak goriisii, Fordizm temelli yorucu ve biktirici is temposunun,
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insan1 tekdiizelige itmesi, sersemletmesi ve tliketici konumuna diislirmesiyle birlikte
bireysellesmenin bas goOstermesi sonuca ailenin dagilmasi, bdylece ¢oziilen ve
parcalanan toplumun da fasizme, totaliterlige kapi aralamasi olmustu. Bireyin -
bireysellestirilmesinden de 6te- seylestirilmesi, ailenin, dolayisiyla toplumun degerlerini
kaybederek ¢oziilmeye durmasi, bunun da sonucu, otoriter yonetimler ve kiiltiir

endiistrisinin yayilmasi demekti.
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IKINCi BOLUM

SPIRITUALIZM
Insan dogasinin aradigi en yiiksek haz: ruhsal denge, ruhsal siikiinettir.
Epikiir
Insanin “anlam arayisi”ndaki ilk durak, kendini aramasiyla baslar. insan &nce
kendini tanima, bilme, kesfetme cabasina girmistir. Oliim, liimden sonrasi, ac1 ¢ekme,
asik olma basta hissedilen tiim duygular, riiya goérme ve hatta riiyalarda, gercek
diinyadaymis gibi iizilme, sevinme, korkma vb. benzeri duygulari tam anlamiyla
yasayabilme gibi insanin bedeninden yani et ve kemikten ayr1 olarak kendi iginde yer
edinen ve zaman zaman ortaya ¢ikarak baskin olan bu durumlarin nedeninin, insani

kendi i¢indeki bu “seyin” arayisina diigtirmiistiir.

Beden disinda hemen her duyguyu hisseden ve tepki veren bu, insanin i¢indeki sey,
insanin sadece maddeden olmadigin1 gostermekle birlikte, felsefenin de tartistig
konulardan biri oldu ve antik ¢agdan itibaren ruh lizerine diisiinceler iiretildi, fikirler
geligtirildi. Platon’un “Magara” metaforu en bilinenlerindendir. Bu metaforla insanlarin
bir sekilde gergeklikten uzaklastigini, asil 6nemli olanin idealar diinyasina ulagmak
oldugunu vurgulayan Platon’a gore ruh Oliimsiliz ve bedenden bagimsiz bir varliktir,
i¢inde yasadigimiz bu diinya da yalnizca bir gélgedir. Insan ruhunu, ilahi ruhun bir
parcasi, bir kivilcimi olarak goren Pisagor ise bedenden once ruhun var oldugunu, bu
ikisi arasinda bir uyumun bulundugunu, bedenden ayrilsa da ruhun kendine 6zgii olan
hayatina devam ederek eger iyi ameller islemigse 6liimden sonra miikéafatlandirilacagini,
kotii ameller isleyen ruhun ise cezalandirilacagini sdyleyerek spiritiializmin temellerini
atmistir. Modern dénemde ise spiritiializm, varligin ti¢ cevherden (Tanr1, ruh ve madde)
olustugunu sdyleyen Descartes ile yeni bir ivme kazandi. Descartes’e gore ruh, diisiince
ve 0zglir olma, madde ise yer kaplama ve harekete etme gibi 6zelliklere sahipti. Boylece
Descartes, diialist spiritiializmin en Oonemli temsilcisi oldu. Bati felsefesinin 6nemli
spritiiel isimlerinden olan Leibniz ise evrenin sadece ruhtan olustugunu sodyleyerek
monist spiritiializmi savunmustur. Bati’da genel olarak her donem ve toplumda ruhun
varligi kabul goriirken sadece mahiyeti noktasinda farkli goriigler ortaya atilmistir.
Dogu’da ise -ozellikle de Islam cografyasinda- ruh konusu, kutsal kitap ile izah
edilmeye calisildigl icin bedenden ayri ikinci bir varliin mevcudiyetinde tiim
diisiiniirler ayn1 goriise sahiptir. Ama burada da yine ruhun mahiyeti konusunda Bati’da

oldugu gibi islam diinyas: da farkl1 yorumlar ortaya koymustur (Ugurlu, 2020).
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1. SPIRITUALIZMIN TANIMI

Spiriiializmin kelime kokii ve tiirevleri, sézliik anlami olarak Latincede’® sdyle
tarif ediliyor: "Spirituosus, spirituosa, spirituosum" (Spiritual) Ruhani, Manevi;
"Spiritalitas, spiritalitatis" (Spirituality) Maneviyat; "Spiritualis, spiritualis, spirituale"

Bir tiir iiflemeli ¢algi, nefes alma, ruhani, ruha ait, riizgar, hava.

Spiritiializm kavrami, felsefi terminoloji agisindan agiklandiginda, insanin ruhi
hayatinin bile maddeden kaynaklandigini savunarak maddenin tek gercek oldugunu
iddia eden materyalizme bir itiraz olarak, aslinda ruhun asil ve maddenin ise tali
oldugunu ifade etmek oldugu gibi bazen de insanlarin sadece bedenleriyle, maddi
yanlartyla bu gezegen iizerinde yapabilecekleri seylerin bedenleriyle veya maddi
organizmalariyla sinirli olmadigini anlatmak i¢in aleme karsi bir bakis agis1 veya felsefi
bir konum olarak; bazen de idealizm yerine, nihai ger¢ekligin, maddenin
modifikasyonlar1 ve karakteristikleri olarak dogrudan duyulara dayanmaktan ziyade,
seylerin mental veya ideal ydniine dayandigim belirtmek i¢in kullanilir. Ozellikle 18.
yiizyildaki materyalist felsefelere ve 19. yiizyilldaki Aydinlanmaci pozitivist felsefelere
bir reaksiyon olarak dogan modern spiritiializm, pek ¢ok kisiyi cezbetmistir. Uzerinde
deliller getirilip iddia edilen seyler, bu cazibesini artiran onemli konulardi c¢iinkii:
pozitivist ve materyalist dliinyanin karamsarligindan insani kurtaracagi, oldiikten sonra
hayatin biiyiisiiniin iade edilip farkli bir manada yasanacagi. Modern spiritiialistlerin
tizerinde anlastiklar1 iki temel konu vardir: 1- Her insanin ferdiyetini olusturan ruh,
beden Olse bile bakidir. 2- Yasayan insanlarin, 6liilerin ruhlariyla veya diger ruhani

varliklarla iletisim kurmalart miimkiindiir (Toku, 2015).

Spiritiializmin diinyada kabul gérmesi ve insanlar arasinda hizla yayilmasi onun
metafizik prensiplerinden kaynaklanir. Spiritiializmin kabul ettigi metafizik anlayisa
gore 1- Tanri, dlemden bagimsizdir ve salt bir ruhtur. Alemi yaratan ve onu yoneten
kuvvettir. 2- Suuru olan sahislar ruhlardan ibarettir. 3- Ruh, beden 6lse de bakidir. 4-
Her seyin varliginda bazi amaglar sakhidir. Spiritiializm boyle genel prensiplerden
(sahsiyetin devamliligi ve olim sonrasi hayat) dolayr diger dinlerle (Hiristiyanlik,
Brahmanizm, Yahudilik, Islam) de uyusabilecek evrensellik iddiasi bir diisiince sistemi

olarak goriildii (Toku, 2015).

3 https://latin-dictionary.net/search/latin/Spirituosus
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Her din baglisinca da kabul edilebilir bu metafizik goriis, spiritiializmin tiim
dinlerde onaylanip yayginlagmasina, hatta kendisinin miistakil bir din/inang olarak Yeni

Dini Hareketlerin i¢ine girmesine neden oldu.

Bir arastirmaya gore de Amerikalilarin ¢ogu (%83) insanlarin fiziksel
bedenlerine ek olarak bir ruha ya da cana sahip olduguna inanmaktadir. Protestanlarin
(%93) ve Katoliklerin (%91) ezici ¢ogunlugu bu inancit benimsemisken Yahudilerin
(%69) ve dine bagli olmayanlarin (%67) daha kiiclik ¢ogunlugu bu inanci dile
getirmektedir (pewresearch.org, 2023).

Bu aragtirmadan da goriilecegi lizere her dinden kisiyi etkilemesini,
spiritializmin Tiirkiye’deki etkinliklerini tecriibbe edenler de onayliyor mahiyette: bu
gibi gruplarda kimse spesifik olarak X dini ile ilgilenmiyor. Bu etkinliklere katilan
kisilere “Miisliiman musin?” diye sorsaniz, muhtemelen dogrudan “Elhamdulillah
Miisliimanim.” demeyecekler. -“Tek bir dine mensup degilim, hepsiyim.” -“Oziinde

’

zaten hepsi ayni.” veya kuvvetle muhtemel - “Spiritiielim/Spiritiialistim
diyecekler. Artik mesele Miisliiman, Hiristiyan veya Budist olmak degil; c¢iinkii zaten
hepsi aymi hakikatin farkl yollart olarak goriiliiyor. Bu, inanci yeni bir tiirde yagama
bi¢imi ve bu yeni kategori etiketi sayesinde hi¢chbir dinin sorumluluklarini iistlenmelerine
gerek kalmiyor. Kisiler tarafindan iyi ve giizel oldugu diistiniilen pratiklerin toplandig

bir secici gegirgenlik hali bu (Colak, 2023).

Ozel etkinliklerle katilimci sayisinin her yil arttigi spiritiializm akimina
katilanlarin karakteristik 6zellikleri, birbirine benzer yapida goziikiiyor. Spiritiiel
etkinliklere istirak edenler goriiniiste sekiiler bireylerdir. Hem igki i¢ip partiye katilir
hem cinsel hayatlarim1 6zgiirce yasarlar. Giyim kusamlarinda muhafazakar bir tavir
olmadig1 gibi aksine kadinlar etkinliklerde daha aktif olduklar1 gibi ¢ekici olmaktan,
disiliklerini gostermekten c¢ekinmezler. Bunun esin kaynagi da Amazonlardaki
samanlardir. Kadinli1 yani disiligi yaratici, kurucu, organize edici goriirler. Kisaca bu
etkinliklere katilanlar sabah yogaya gittikten sonra aksam da semaya katilabilir; sonraki

giin 6gle rakisi igebilirler (Colak, 2023).

Felsefl acidan bir fikri altyapisi olsa da modern diinyada bir yasam tarzina
doniisen spiritiializmin bu kadar kolay kabullenilmesinde ve uygulanabilir olmasinda,
materyalizmin yarattii boslugu doldurmasi ve kisilerin geleneksel dinine uyum

gostermesi kadar, esnek olmasi da etkili oldu. Ozellikle kendini sekiiler olarak
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tanimlayanlar i¢in geleneksel dinler gibi kati ve belirli kurallarinin olmamasi oldukga
cazip duruyor ve spiritiiel etkinliklere, yasam tarzlarindan taviz vermeden, manevi

bosluklarin1 doldurmak i¢in istirak ediyorlar.

Materyalist diinyanin kisileri bunaltmasi, i¢ huzur i¢in arayisa sevk etmesi, bir
gercek olarak, modern diinyanin Oniinde duruyor. Tanri’min 6ldiigii ve her seyin
maddeden geldiginin ve hayatin toprakla sona erdiginin sdylendigi doneme denk gelen
modern zaman bireylerinin, bu bunalimdan kacarak kendilerine bir nefes alacak yer

buldugu alan Spiritiializm oldu.
2. SPIRITUEL LiDERLIK, OSHO ORNEGI

Baglilar1 genellikle genglerden olustugu icin Genglik Dinleri diye de bilinen
Yeni Dini Hareketlerin en tepesinde, otoritesi sinirsiz ve sorgusuz bir lider vardir. Ve bu
lider, geleneksel dinlerde beklenen “Mehdi, Mesih” olduguna ¢evresini inandirir; ayrica
"Hidayet Recetesinin" kasifi ve insanlara ulastiricist olarak bilinmek ister. Ciinkii bu
liderler, Tanr1’nin giiniimiize gonderdigi bir lituf kabul edilirler. Modern bilim dallar
(sosyoloji, psikoloji, felsefe gibi) ile geleneksel dini kiiltlirlere yeni yorumlar getirir ve
cevrelerinde kabul goriirler. Modern bilimlerin katkisiyla kurguladiklar1 bu yeni
formiille de insanligin tiim problemlerine ¢6ziim bulacaklarina inanilir. Gelecegin ve
ahir zamanin baris dolu hayatinin yegane kilavuzu olduklarma inanilan bu liderler,

baglilarinca her tiirlii saygi ve sevgiye layik goriiliirler (Sarik¢ioglu, 1998).

Buradan da anlagilacagi gibi, Yeni Dini Hareketlerin en 6nemli unsuru
karizmatik liderlerdir. Bu liderlerin genel psikolojik 6zelliklerine Muhammed Kizilgegit
“Yeni Dini Hareketlerin Psikolojisi” isimli kitabinda sdyle deginmistir: Cilgin Mesihler;
Karizmatik nitelikler tasirlar; Kavga etseler de yiiz kizartict sug isleseler de
sorgulanmazlar, Sahte peygamberler olarak degerlendirilirler; Sizofren ve manik
depresif ozellikler gosterirler; Narsist ve toleranssiz olduklar1 vurgulanir (Atak, 2022, s.

242).

Bu mutlak otorite iizerinden baglilarina her seyi yapabilme ve yaptirabilme
giicline erisen liderler, bu giicii suiistimal ettikleri donemlerde bu hareketlerin tlimiiniin
birden sorgulanmasinin, kendilerine 6n yargi ile bakilmasinin 6niinii de agmis oldular.
Buna ragmen baglilarinda, hareketten biiyiik bir kopma, ayrilma beklenirken tam tersine
daha siki bir baglilik, daha fazla {iye sayis1 goriildi. Bu elbette onlarin karizmatik

liderlikleri kadar, kendilerini kutsal olarak gostermelerinden de kaynaklaniyordu.
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Bu karizmatik liderlere bir 6rnek vermek gerekirse Osho ismi yakinda donemde

one cikan ve etkili bir isim olarak dikkat ¢eker.

Londra'daki Sunday Times tarafindan "20. Yizyilin 1000 Yaraticisi"ndan biri
olarak ve Amerikali yazar Tom Robbins tarafindan "Isa Mesih'ten bu yana en tehlikeli
adam" olarak tanimlanan; Sunday Mid-Day (Hindistan) ise Gandhi, Nehru ve Buddha
ile birlikte Hindistan'in kaderini degistiren 10 kisiden biri olarak segilen Osho
(osho.com, 2024), 11 Aralik 1931 tarihinde Kuchwada/Hindistan’da dogmus, 19 Ocak
1990°da Pune/Hindistan’da Olmiistiir. Cesedi ise yakilmis, kiilleri Osho Commune
International'da  Samadhi in  Chuang Tzu Oditoryumunda tutulmaktadir

(tarihiolaylar.com, 2024).

Osho, egitim hayatinin asamalarinda felsefe alaninda lisans ve yiiksek lisans
egitimini tamamladi hatta yliksek lisans egitiminde onur 6diilii aldi. Onun tehlikeli yani
Sanskrit Koleji'nde okutmanlik yaparken de dikkat ¢eker ve rektor yardimceist Osho'nun,
Ogrenicilerin ahlaki, karakteristik ve dini diislinceleri iizerinde bir tehlike unsuru
oldugunu ongorerek baska bir okula tayinini istedi. 1960 yilinda profesér unvanini
kazanan Osho okutmanligin yaninda Hindistan't dolasip konusmalar da yapar. 1966
yilindaki tartigmali konugsma turu sonrasinda okutmanligi birakir. Hindistan seyahati
sirasinda Gandi'yi ve sosyalizmi elestiren konusmalar yapan Osho'ya gore sosyalizm,
fakirlik olusturmaktaydi. Gandi ise kendisini fakirlige adamis bir mazosistti. Hindistan"t
gelistirecek sey kapitalizm, bilim, teknoloji ve dogum kontroliiydii. Ortodoks Hint
dinleri ise bos ritliellerle doluydu, takipgilerini korkuyla yonetiyordu. Osho'nun bu
yaklasimlar1 kendisinin siirekli tartisilmasini sagladi ve ayni zamanda zengin is
adamlarindan olan kesimi de yanina ¢ekti. 1962 yilinda 3 ila 10 giin siiren meditasyon
kamplar1 agip burada "Guru"luk yapmaya basladi. 1968 yilinda cinsellik alaninda daha
bliylik kabul edilebilirlik ¢agrisinda bulunan Osho, Hint basin1 tarafindan "seks gurusu"
olarak adlandirildi. 1969 yilinda 2. Diinya Hindu Konferansina konusmaci olarak
cagrildig1 zaman "Diinyadaki hangi din sefaleti ve ac1 ¢ekmeyi isaret ediyorsa bu yanlis
dindir; din, hayattan nasil zevk alinacagini gosteren bir sanattir" diyerek dinlere yonelik
karst bir durus sergiledigini belli etti. Dinamik Meditasyon Gurusu Osho, 1970
baharinda halka a¢ik meditasyon seansinda ilk defa Dinamik Meditasyon Metodunu
gosterdi. Bu tarihten itibaren kendi taraftar grubunu olusturup Bombay'a tasindi ve
buradaki yerinde daha c¢ok halka kapali meditasyon seanslar1 yapmaya basladi,

seyahatlerini ise azaltti. Bombay'dan sonra Koregaon Park, Pune'da bir yer satin aldi ve
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ogretilerine 1974-1981 arasinda burada devam etti. Osho'nun giicii ve takipgileri artinca
bu durumdan rahatsiz olan gelenek¢i Hintliler, Osho'nun iizerine gitmeye basladilar.
Osho da takipgilerinin bir kismi ile birlikte Amerika'ya yerlesmeye karar verdi.
Yerlesim yerini Oregon'da bir alana tagiyan Osho, takipcileriyle birlikte bu alam
genisletti ve adin1 Rajneeshpuram sehri koydu. Oregon halkindan gelen tepkilerle de
basa ¢ikan Osho, siirekli FBI, CIA gibi birlikler tarafindan denetlendi. Turist vizesiyle
Amerika'ya gelmis olan Osho, 1985 yilinda gogmenlik diizenbazlig1 cezasina carptirildi.
Amerika'dan kagmaya calisirken yakalanan Osho yakalanarak mahkemeye c¢ikarilds,
sugunu kabul edip Hindistan'a geri donmesine izin verildi. Mini bir diinya turuna
cikmak isteyen Osho, vize basvurusunda bulundugu ¢ogu yerden ret cevabi aldi ya da
bulundugu iilkelerden zorla sinir dis1 edildi. 1986'da tekrar Mumbai Hindistan'a donerek
Pune'deki merkezine gitmis burada meditasyonlar1 kendisi yonetmeye basladi. Ocak

1990'da da kalp yetmezliginden hayatini kaybetti (tarihiolaylar.com, 2024).

Osho gibi 6zellikle son yillarda taciz, tecaviiz gibi pek cok suctan yargi Oniine
cikan bazi liderlerin (Bikram, Jeong Myeong-seok (JMS) vb.) durumlari, toplumun
genel kanaati olan ve dislanmalarina ne biiyiik sebep olan kriminal faaliyetleri, bu kiilt

hareketlere dair tespitleri hakli ¢ikarir yondedir.

Yeni medyanin dijital platform ayaginda yayinlanan ve mahkeme kayitlarina
gecen sahit ve belgelere dayandirilarak yapilan belgeseller, bu konuda farkindalik
olusturmus, bahsi gecen liderler iizerinden diger Yeni Dini Hareketlerin ve onlarin

liderlerinin de sorgulanmalarina dikkat ¢ekmistir.

Netflix’te yayinlanan 2023 yapimi “In the Name of God: A Holy Betrayal (Tanr1
Askina: Kutsal Thanet) (Netflix, 2023)” belgeseli de bu kapsamdaki bir yapimdir. Bu
tezin daha Onceki boliimlerinde Giiney Kore’deki yogun calisma temposu ve kisilerin
stresli psikolojik durumlar1 ele alinmisti. Bu duruma baglh olarak Giiney Korelilerin
manevi arayiglar1 neticesinde ortaya ¢ikan iilkedeki Yeni Dini Hareketleri ele alan
“Tanr1 Askina: Kutsal Thanet” isimli belgesel, kendilerini Mesih olarak tarif eden 4
liderin taciz, tecaviiz, cinayet gibi su¢ dosyalarini ortaya seriyor. Belgeselde ele alinan
liderler Jeong Myeong-seok (JMS), Park Soon-ja, Kim Ki-soon ve Lee Jae-rock,
kendilerini sadece Mesih gorerek dini bir lider konumuna yiikseltmemisler, ayrica bu
ruhaniyet goriiniimiinden para ve cinsellik yoniiyle de faydalanma yoluna giderek dini

hareketlerine baglananlari istismar etmislerdi.
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1970’lerde Jeong Myeong-seok tarafindan kurulan Jesus Morning Star tarikati her
ne kadar Hristiyan dini hareketi olarak yola ¢iksa da sonrasinda kiilt (sosyal olarak
sapkin, yeni inan¢ ve uygulamalara sahip dini veya sosyal bir grup) olarak goriildii.
Lidere gore ilk giinah, Havva’nin Seytanla iliskiye girmesi nedeniyle gerceklesmistir ve
bu giinahin telafisi i¢in de kadinlarin liderle seks yapmasi gerekmektedir. Liderin etrafi
geng ve giizel kadinlarla ¢evrilirken liderle seks yapmak, kisinin ruhsal arinmasi igin bir
ayin olarak gosterildi (Wikipedia, 2023). Bu taciz ve istismar olaylar1 nedeniyle 10 yil
hapis cezas1 alan ve 2018’de serbest birakilan ama hapisten ¢iktiktan sonra yine ayni
suglar1 islemeye devam eden Jeong Myeong-seok, 2023 yilinda tekrar yargilandi ve 23
y1l hapis cezasina carptirildi (APNews, 2023).

Tanr1 Askina: Kutsal fhanet belgeselinde ismi gegen diger lider Park Soon-ja da
dini bir hareket adi altinda yolsuzluk yapmakla suclandi. Bu durum ise Kore’yi sarsan
toplu 6liim eyleminin ortaya ¢ikmasi ile olmustu. 1987°de, Park Soon-ja yoneticisi
oldugu fabrikada, -kendisi ve {i¢ ¢ocugu da aralarinda olmak {izere- toplam 32 kisi 6lii
olarak bulundu. Bu toplu 6liimiin ardindaki dini yap1 baglantis1 ve yolsuzluk detaylari
ise daha sonra ortaya ¢iksa da bu toplu 6liimiin bir cinayet mi bir intithar m1 oldugu ise

belirsizlik i¢inde kaldi (Min-kyung, 2023).

Dijital platform Netflix’in diger bir yapimi olan “Wild Wild Country (Vahsi
Kirlar) (Netflix, 2018)” ise yukarida anlatilan ve Oliimiinden sonra bile diinyanin
hemen her yerinde etkisini devam ettiren Osho’nun yasami siiresince karistigi

skandallar1 ele aliyor.

Bu belgeselde, Osho baglilarinin 5 yil boyunca karistigi hukuki davalar, bolge
halkiyla yasadig1 gerginlikler, cinayete tesebbiis, se¢imlere hile karistirma, silah
kacakeilig1 ve hatta ABD tarihinin en biiyiik biyolojik terér saldirilarindan biri kabul
edilen toplu zehirleme vakasi1 gibi pek ¢ok olay, belge ve taniklar esliginde

anlatilmaktadir (Demir, 2019).

Yine Netflix platformunda yayinlanan Bikram: Yogi, Guru, Predator (Netflix,
2019) isimli belgesel, narsist bir yoginin, 6grencisi olan kadinlara yonelik tacizleri ve
bu dogrultuda agilmis davayi ele alirken How to Become a Cult Leader (Tarikat Lideri
Nasil Olunur?) (Netflix, 2023) isimli belgesel ise son yillarda popiiler olan kiilt tarikat
ve liderleri ilizerinden genel bir degerlendirme yapiyor ve liderlerin psikolojilerini

tartigiyor.
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3. YONETME VE EKONOMi MERKEZINDEN SPiRiTUALIiZM

Kutsalin, kutsal temelinde inanglarin ve dinlerin insanlik tarihinde ne derece etkili
ve 6nemli oldugu, bu ¢alismanin en basindan itibaren vurgulandi. Inang, tarihi seriiveni
icinde bir toplumun ihtiya¢ duydugu sey oldugu kadar, toplumu yonetmek isteyenlerin

de kontrol etmek istedigi bir ara¢ konumuna doniistii.

Dinin, toplum i¢inde —hem yonetilenler hem de ydnetenler agisindan- bu farkli
etkilerini de ii¢ baglhk altinda incelemek miimkiin. Birincisi, dinin, toplumsal degisimi
yavaslatici, hatta bazen engelleyici bir faktor olarak etkili ve islevsel oldugu din-
toplumsal degisim iligkisi; ikincisi, toplumsal degisimi takviye edici bir faktor olarak
islev gordiigii iliski bicimi; Ugiinciisii ise dinin toplumsal degisimin temel faktorii

oldugu iliski bi¢imidir (Okumus E. , 2009, s. 326).

Bunun yaninda farkli bir etki olarak da dinin, iktidar tarafindan bir baski ve
yonetim araci olarak kullanilmasi da eklenebilir. Emek iizerine fikirler iireten Marx’a
gore tarihe yon veren de emektir, diisiince degildir. Aslinda insan da tarih boyunca
kendisine tarih 6ncesinden sunulan bir tini gerceklestirmez, aksine kendini insa eder.
Din ve devlet gibi kurumlar ise insan1 6zglirlestirmek yerine hakikati orterek kendine
yabancilagmasina yol agar (Ozyurt, 2014, s. 210). Dinin, Marx’1n dedigi gibi, kisileri ve
toplumlar1 6zgiirlestirmek yerine akil temelli davranmanin ziddina, asirt duygusallik
yiikleyerek yonetilmeye uygun sekilde uysallastirma goérevini, Yeni Dini Hareketler de

kendi isleyislerinde rahatlikla kullanmiglardir.

Bu uysallastirarak manipiile etme ve baglilar1 yonetme Oyle bir boyuta gelmistir ki
ABD'den Filipinler’e, Giiney Kore'den Isvicre'ye kadar pek ok iilkede degisik harekete
mensup yiizlerce kisi topluca intihar ederek canina kiymistir (Ozkan A. R., 2023, s. 35-
37).

Oyle ki kisilerin ait olduklar1 gruplarina sorgusuz bagliliklar1 ve bu nedende de
hayat tarzlarmni degistirmeleri, bu gruplarin temel o6zelligi olarak goriilmektedir.
Onceleri yalnizca hippilerin hedonist arzularinin tatminine ydnelik gegici bir heves
olarak goriildiigiinden, bu durum toplumun ilgisini ¢ekmemistir. Sonrasinda ise
genglerin okullarini birakmalari, gruplart i¢in misyoner olmalar1 ve para toplamalari -
mesela “Tanri’’nin Cocuklar1” tarikatinin kadin iiyeleri fahiselik yaparak tarikata para
kazandirmalar1 ve bu yontemi misyonerlik olarak kullanmalari- sonucunda toplumun

dikkatini birdenbire lizerlerine ¢ekmislerdir. Tanri'nin Cocuklarinin toplumdan kopuk
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komiin hayat1 istemesi, kadinlar1 cinsel kole gibi kullanmasi ve bu tarikata benzeyen
baska gruplarin da ¢ogalmasi toplumda biiyiik bir rahatsizlik olusturmaya baslamistir
(Ozkan A. R., 2023, s. 34).

Erich Fromm’un Radikal Hedonizm diyerek anlatmaya calistigi ve kendi i¢inde
bir denge saglamaya calistigini soyledigi sey, Yeni Dini Hareketlerde de kendini
gostermis oluyordu boylece. Fromm ayrica, giiniimiize kadar tecriibe edilmemis
toplumsal bir deneyi -yani aktif bir hayat tarzi olan mutluluk ve sevince karsi, pasif bir
hal olan hosnutlugun ve eglencenin, bireyin varolus sancisina tatmin edici bir ¢6ziim
sunup sunmayacagmin yasanarak test edildigi bir deneyi- yasamakta oldugumuzu
sOyler. Ciinkii tarih boyunca ilk defa, hazzi doyasiya yasayabilme, kiigiik bir grubun
gosterigli imtiyazi olmaktan ¢ikarak endiistrilesen iilke halklarinin en az yarisini da
kapsadigr goriilmektedir. Yine de yasanan bu toplumsal deney, varolus sorununa
olumsuz cevap vermistir: insanin, tiim isteklerini karsilamasi, onu mutlu etmeye
yetmiyor (Fromm, 2019, s. 24-25) diyen Fromm, Yeni Dini Hareketlerin bu varolugsal
krizi, kendileri adina olumlu yonde kullanmalarinin ve boylece baglilar iizerinde kontrol

giiclerini artirma imkaninin bir nedenini de isaret etmis oluyordu.

Bazi hareketler, insanin hedonizm {izerinden varolus sorununa cevap bulma
arayisini, -yukarida da gectigi gibi- kisilerin cinsel zaaflarina inerek dahi kullanmis, 5
yildizli liiks otellerde toplu seks ayinleri ve eglence partileriyle iiye kazanma yolunu
bile tercih etmislerdir. Yeni Dini Hareketlerin bir kismi, ilk olarak cezp edici, kigkirtici,
dayanilmaz figiirlerin hakim oldugu, insanlarin cinsel arzu, istek ve duygularinin
oksandig1 ve tahrik edildigi bir giris ile kisileri gruba iyice 1sindirir ve onlarin goniilleri
fetheder. Bunu da ¢ok farkli siirsiz seks tercihlerini ve eylemlerini devreye sokarak
yapabilir. Devaminda ise uyusturucu ve benzeri keyif verici maddelerin kullanimin
tesvik gelir ve sonucunda da emre itaat eden, hatta toplu intihar ya da cinayet

isleyebilecek bir bagli/miimin hazir hale gelir (Ozkan A. R., 2023, s. 39).

Uyelerini, siiphe duymayan bir inanana ¢evirmeyi basaran Yeni Dini Hareketler,
bu kesin inancin istiine kendi ekonomik sistemini de kurarak hem iiyelerinden hem de
bu tiir hareketlere sempati duyanlardan para kazanmaya bagladi. Daha Onceki
basliklarda ele alinan Sayentoloji ve Osho Hareketleri 6zelinde bu ekonomik sistem

incelenebilir.
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L. Ron Hubbard tarafindan kurulan Sayentoloji hareketi, iiyelerinden yiiksek
miktarda para alarak onlara ¢esitli "din1" hizmetler sunar. Sayentologlar, bunun yani1 sira
kitaplar, dersler, seminerler ve "auditing" olarak bilinen ruhsal danismanlik hizmetleri
icin de biiyiik miktarda para 6demek zorundadirlar. Sayentoloji Hareketi bu gelirleri de
kar amaci giiden bir kurulug olan Sayentoloji Kilisesi aracilifiyla toplar ve kullanir

(Urban, 2011).

Osho Hareketi ise belirtildigi gibi Oregon’da biiyiik bir komiin kurarak baglilarini
burada calistirmis, organik tarim basta olmak flizere cesitli islemeler ve endiistri

alanlarinda faaliyet gostermistir.

Yine Beatles grubu dolayisiyla ismi ¢ok¢a duyulan ve Maharishi Mahesh Yogi
tarafindan kurulan Transandantal Meditasyon Hareketi de meditasyon ve zihinsel
gelisim iizerine odaklanmis bir dini hareket olarak bilinmesine ragmen ayni zamanda
ticari bir boyut da tasir ve Transandantal Meditasyon dgretilerini 6grenmek isteyenler,
yiiksek ticretler 6demek zorundadirlar. Ayrica Transandantal Meditasyon Hareketi,
Maharishi Vedic City’de kendi komiin toplulugunu olusturmus, meditasyon merkezleri,
SPA'lar ve diger ticari faaliyetleri barindirmistir. Ilgili hareketin Tiirkiye’deki internet

sayfasinda®, egitimler ve iicretler hakkinda giincel bilgiler verilmektedir.

Inancin, bir iktidar (manipiilasyon ile ydnetme) ve kapital (kendi pazar ve
miisterisini olusturma) iliskisine doniisebilmesi, geleneksel dinleri kullananlar kadar
Yeni Dini Hareketlerin sahiplerini de cezbetmis, gerek kurumsal ac¢idan gerekse lider ya
da Ogretici pozisyonu agisindan bu durum menfaatin, suiistimalin basrolde oldugu

yapilar1 ortaya ¢ikartmustir.
3.1. UYUM VE ISYAN ARACI OLARAK SPIRITUALIZM

Her ne kadar inancin, politik yoneticiler ve dini grup liderleri agisindan
kullanilabilir pozisyonu varsa da yonetilenler ya da inang baglilar1 tarafindan da
rahatlatici bir tarafi oldugu sdylenebilir. Marx’in, genellikle tek yanl anlagilan ama cift
yonlii okuma yapilmasi gereken “Din, afyondur” sdziiniin isaret ettigi gibi bir rahatlatici

etkiden bahsetmek mimkiin.

Dine elestirel yaklasan Marx, buna ragmen dinin ikili karakterini de g6z oniinde

bulundurarak dini 1stirabin, gercek 1stirabin disavurumu oldugu kadar ayn1 zamanda da

4 https://tr.tm.org/transandantal-meditasyon-ucret-bilgisi
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gercek 1stiraba karsi bir baskaldirt oldugunu ve dinin, ezilen insanin i¢ ¢ekisi, kalpsiz
diinyanin kalbi, ruhsuz kosullarin ruhu oldugunu belirterek su bilinen ifadeyi
sOylemistir: Din, halklarin afyonudur. Genel bir degerlendirme yapildiginda, Marx’in
bu bakis agistyla din, Aydinlanma felsefesinin iddia ettigi gibi ruhani bir komplo
olmasindan ziyade, sol yeni Hegelcilige dayanan anlayisla, insan dogasinin

yabancilagsmasidir (Lowy, 2016).

Din, inang, kutsal ya da adina ne dersek diyelim, ezilen insanin, acisini teskin
edecegi bir sey olmali. Ozellikle son 200 yiizyildir sanayilesmenin, yorucu ¢alismanin,
asir1 tiiketimin ve de sinirsiz hedonizmin kiskacinda olan modern insanin, bu kalpsiz
diinyada bir ruha ihtiyacinin oldugu acik. Clinkii modern insan, 6zgiirliikk sdyleminin en
cok oldugu bir donemde, tam tersi bir kiskaca alinmistir. Roger Garaudy modern cagda
“Pazar Tektanriciligi, Tanri’’nin Oliimiiyle beraber insanin Oliimiinii de getirecek”
demisse de Foucault “Modern Iktidar” ile bedenlerin, iktidar tarafindan yasatilmasi
gerektigi hedefinin oldugunu soyler. Yasatilmas: gereken beden de dogal olarak kontrol

altina alinmasi gereken bir seydir.

Foucault, modernlesme tarihinin merkezine bedeni koyar ve disipline edici
iktidarin, bedenler iiretimini mercek altina alir. Bunu yaparken de modern iktidarin
calisma seklini, disipline edici teknolojiler ve normatif bilimin isbirligi ¢izgisinde
diistiniir. Foucault modern iktidarin, devletin bekasi ile iliskilendirilen daha ¢ok
verimlilik, askeri giicii koruma ve vergi toplama gibi kavramlarin siirekliligini ve
kontroliinii saglamak i¢in insan yasamindaki hastalik, saglik, cinsellik vs. gibi farkli
evreleri takip ederek belirli kategorilere gore diizenler. Biyopolitika da bu siyaset
sekline verilen isimdir. Foucault i¢in insan bedeni, biyopolitik bir gerceklik; tip da
biyopolitik bir stratejidir. Spiritiiel alanda da bedene iliskin pratikler, merkezi
konumdadir. Spiritiiel alanla ugrasan kisilerin, biyomedikal sdylemlerin kurguladigi
beden algisina itiraz ettikleri, biyomedikal hastalik tanimiyla beraber, tedavi
yontemlerine de —tamamen ret etmeseler bile- mesafeli olduklar1 goézlenmistir.
Spiritiielligin sik¢ca kullandig1 sifa sdyleminin hedefi, biyopolitikanin trettigi "uysal
bedeni" doniistiirerek onu, kendi {izerinde tam otorite sahibi yapmaktir. Biyoiktidarin
hareket ve hayal alani kisitlanmis 6zne olarak gérmek istedigi uysal beden’in (docile
body), spiritiiel hareketlerde kisinin, kendi iizerinde tam otoriteye sahip olmasi (self-
authority’ye doniistiiriilmesi) ¢ok 6nemlidir ve bunun i¢in de bedene iligkin, disipline

edici bir takim teknikler kullanilir (Cengiz, Kiiciikural, & Giir, 2022, s. 266-267).

49



Dinin, aciy1 teskin edici yani, ruhsuz ve kalpsiz diinyaya kalp ve ruh olmaya
calismast da kisinin disaridaki iktidara karsi, kendi i¢indeki iktidar1 kurmaya
cabalamasinda yatiyor. Ciinkii Byung-Chul Han’a gore asir1 sekilde “yapabilirsin”e
maruz kalan giinlimiiz insani, buradan c¢ikan Ozgiirliige esir olmaktan kurtulamiyor.
Icinde yasadigimiz donem, &zgiirliigiin zorlamalara yol agtigi bir dénem. Hatta
yapabilme 0Ozgilrliigli, emir ve yasaklar1 iceren yapmalisindan daha fazla zorlama
iretiyor. Yapmalisinda bir sinir varken yapabilme sinir tanimiyor. Bu nedenle de
yapabilme merkezli zorlamanin bir sinir1 yok. Bu durumda insan bir ikilemde kaliyor.
Ozgiirliik, zorlamanin karsiti olmasi gerekirken; 6zgiir olmak, zorlamalardan armmak
demekken tam tersine, 6zgiirliiglin kendisi zorlamalar yaratir. Gilinimiizde, zorlamaya
dontismekte olan 6zgiirliiglin pek cok patolojik isaretleri vardir, bu agidan da depresyon
ya da ruhsal tiikenis (burnout) bu ikilemden kaynakli derin krizin disavurumlaridir

(Han, 2020, s. 12).

Han’in altin1 ¢izdigi depresyon ve ruhsal tiikenis sonucunda, inan¢ -ne kadar
uyum araci ise de- kisinin kendi i¢inde bir o kadar da isyan aracina doniismeye basliyor.
Ciinkii ozellikle Yeni Dini Hareketlere kars1 ilgi gosteren ve “beyaz yakalilar, iyi egitim
almislar, sosyo-ekonomik durumu iyi olanlar” diye tarif edilen topluluklarin bu yeni
kutsal yagantisi, kendilerine dayatilan “yapabilirsin 6zgiirliigline” itiraz edebilme imkéan1

veriyor.

Icinde yasadiklar1 metropol hayatinin hava ve c¢evre kirliligi, trafik cilesi,
yalnizlagtiran ve bireysellestiren 1+1 daireli yasam tarzi, sagliksiz market gidasi ve
durmaksizin iste, sokakta kameralarla izlenen bir nesneye doniismiis olma durumu,
modern bireyleri en azindan kendi bedeninde iktidar olma arzusuna itmistir. Itiraz, hem
Tanr1 ve insanin dliimiine hem de iktidarin beden iizerindeki kontrol etme istegine karsi

bir itirazdir.

Inanma ihtiyacina bir sekilde yeniden dénen modern insan, bunu farkli alanlarda
gostermeye calisir. Mesela “Ye, Dua Et, Sev” filminin ilk mesajindaki “yemek”
vurgusu bunlardan biridir. Filmin basroliindeki Gilbert, her istedigini yiyememekten,
yediklerinin de ev yapimi, dogal olmamasindan sikayetci oldugu igin yolculuguna ilk
olarak Italya’dan baslar. Ki burada hem lezzetli ve saglikli yemekleri yiyebilecektir hem
de ideal kilo i¢in uymas1 gereken bir diyete (iktidara) teslim olmayacaktir. Gilbert’in
yasadig1 ve zincirini kirmak istedigi esaret, giiniimiizdeki modern insanin da en basta
gelen sorunlardan bir tanesi.
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Bu nedenle Yeni Dini Hareketlere dahil olanlar biiylik oranda yeme aliskanliklar
ile de radikal kararlar aliyorlar. Ya organik beslenmeye dikkat ediyorlar ya kendi
iirettiklerini yemeye ¢alisiyorlar ya da vegan tiirii beslenme veya aralikli orug, su orucu
gibi farkli yeme aligkanliklar1 edinmeye gayret ediyorlar. Ciinkii yeme kiiltiiriiniin 6zerk
olmadigi, beraberinde bir yasam tarzini getirdigi de ayrica bir tartisma konusudur.

George Ritzer, Mcdonaldlagma kavramiyla bu tartismayi baslatanlardan biridir.

Ritzer’in “Toplumun McDonaldlagtirilmas1” kitabinda vurguladigi husus, bir
fastfood zinciri ¢alisma ilkelerinin, Amerika’da ve sonrasinda tiim diinyadaki sirketlere
yayilmasi; oradan da bunun Amerikan toplumu ve diinyadaki diger toplumlar icin artik
bir yasam tarzina dOniismiis olmasiydi. Sadece restoran alaninda degil,
McDonaldlastirma egitim, is, saglik, seyahat, zevk, rejim, politika, aile gibi toplumun
neredeyse tiim yapi1 taslarini da etkisi altina aldi. McDonaldlastirma, degistirilemez bir
stire¢ olarak, diinyadaki etkilenmez denilen kurum ve bilesenlere de yayildi ve her tiir

belirtisini gosterdi (Ritzer, 2011, s. 23).

Ama bile isteye ama bilingsizce, belki de refleks olarak Yeni Dini Hareketlere
mensup bireylerce yapilan, 6nce yeme aligkanliklarinin degistirilmesi iste bu
McDonaldlasmaya bir tepki mahiyetindedir. Makro Olcekte uysallagtirilan modern
bireyin, mikro diizeyde isyan bayragini agmak istemesi seklinde de 6zetlenebilir bu

durum.

Ciinkii modern birey, -her ne kadar 6zgiirlilk semsiyesi altinda yasiyor goziikse
de- i¢inde yasadig1 bu planli programli, kontrollli, denetimli modern hayattan bir anlik
da olsa siyrilip nefes almak amacindadir. Iste, okulda, sokakta, otomobilini siirerken
giivenlik kameralariyla, Mobeselerle devamli gozetim altinda tutuldugu ya da siber
uzamda her hareketinin dijital olarak izlendigi bu panoptikon diinyasindan kacarak

kendi i¢e doniis yolculugu yapmak ister.

Kendi i¢ine donmesi; kendini, modern kent hayatinin ona dayattig1 “yapabilirsin”
baskisindan kurtarmaya c¢alismasi; yemesinden uyku diizenine, nefes aligverisinden
diisiincelerini kaostan kurtarip konsantrasyonu saglayabilmesine kadar, modern insan

i¢in, uysalligin i¢inde bir isyandir.
3.2. SPIRITUALIZMIN KULTUR ENDUSTRISIYLE KESISMESI

Uciincii Dalga kurami sahibi Alvin Toffler, yaklasik 40 sene sonra, Frankfurt

Okulu diisiiniirlerine benzer tespitlerde bulunacakti. Toffler, Tiirkceye “Sok - Gelecek
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Korkusu” adiyla Tiirk¢eye ¢evrilen kitabinda, sermaye ve teknoloji isbirligiyle olusan
bu degisimin hem giiniimiize hem de gelecege bakan pek ¢ok sorunu barindirdigini
ifade eder: Sanat, bilim, diisiinsel, moral ve siyasal yasamdaki olaganiistii basarilarina
ragmen Amerika, ilaca bagiml bitkinligi tercih ederek binlerce geng insanin ger¢ekten
kactigi; o genglerin milyonlarca anne-babasinin video bagimlisi uyusukluguna ve alkol
pusluluguna gémiildiigii, yash halk ordusunun kuru ve anlamsiz bir hayat siirdiigii ve
valmizliktan oldiigii; aile ve mesleki sorumluluklardan ka¢maya akin ettigi, kitlelerin
Miltown, Librium, Equanil veya diger sakinlestiriciler ve psisik emziklerle ofkeli

anksiyetelerinin ehlilestirildigi bir ulustur (Toffler, 1981, s. 307-308).

Frankfurt Okulu diistiniirlerinin, 30’1u yillarda gordiigii tablo, 70’li yillarda daha
da netlesmis oluyordu bdylelikle. Sermaye, teknoloji ve reklamcilik {i¢lemesinin bir
nevi bedeni olan kiiltiir endiistrisi, bir toplumu (Amerikan toplumunu) 70 yilda, ¢ok

biiyiik bir degisiklige ugratmisti.

Toffler’in betimledigi 70’lerin Amerikan toplumu, tekil ve donemsel bir 6rnek
miydi? Kiiltiir endiistrisi, toplumlar1 ezip gecen bir makine olmaktan vaz m1 gecti ya
da? Elbette bu sorularin cevabi olarak pek ¢ok Ornek verilebilir. Ama Giiney Kore
ornegi hem giincel olmasi acisindan hem de geldigi nokta bakimindan oldukg¢a ilging

duruyor.

BBC News Tiirk¢e’nin “Giiney Kore'de uykusuzluk sorunu: Gecede 20 uyku
hapt alan var" (Hadjimatheou, 2022) baslikli haberinin tasvir ettigi Giiney Kore,

Frankfurt Okulu temsilcileri ve Toffler’in ¢izdigi sablona neredeyse birebir uyuyor.

S6z konusu habere gore Giiney Kore, gelisebilmek i¢in ulusgu bir karar aldi ve
daha fazla, daha hizli ¢alisilmas1 igin toplum iizerinde baski kurdu (Ustelik ezeli
diisman1 Kuzey Kore, totaliter bir rejim olarak biliniyorken). Alinan bu ortak karar
sonucu Giiney Kore teknolojik olarak biiylik bir gelisim gosterdi. Bu ayn1 zamanda
Giliney Kore miizigine, sinemasina, yasam tarzina ve genglerin diinya goriislerine kadar
her seyi etkiledi. Bu asir1 is ve basart odakli yasam tarzinin sonucunda da Giiney Kore,
diinyada uyku eksikliginin en ¢ok yasandigi, gelismis iilkeler arasinda intihar
vakalarinin en fazla oldugu, sert alkollii i¢kinin en ¢ok tiiketildigi ve antidepresanin

yaygin olarak kullanildig bir iilke oldu.

Diinyanin en fakir iilkeleri arasinda yer alirken yogun bir is temposu ile gelismis

iilkeler arasmma giren Giliney Kore’nin bu degisimi, teknolojinin etkisi ve kiiltiir

52



enduistrisi ile okunmas1 gereken bir degisimdir. Ve bu durum, Gabor Mate’in giiniimiiz
diinyasi i¢in vurguladigi materyalist ve kapitalist merkezli sorunlarin viicut bulmus bir
halidir ve de kiiresellesmenin bir hediyesi olarak sadece Giiney Kore ile sinirli degildir.
Bu tehlikeli sorunlardan kagmak i¢in de elbette kokeni mitolojiden Samanizm’e,
astrolojiden Budizm’e kadar giden ve yeni medya ile yayginlik ve popiilerlik kazanan
Yeni Dini Hareketler ve dolayisiyla spiritiializm, bireylerin maneviyat ihtiyaci igin
tabiri caizse bir “acil ¢ikis” kapis1 olarak goriilse de kiiltlir endiistrisi i¢in de bereketli

bir alan olusturmustu.

Adorno, “Kiiltiir Endiistrisi” kavramini ¢alisirken kiiltlir ve sanat i¢in iiretilen
eserlerin ¢ogaltilmasi ve kitlesel tiiketime sunulmasindaki amacin, sermayenin, kisilerin
serbest zamanini orgiitleyerek toplumdaki negatif biitiinlesmeye hizmet ettigini soyler.
Kiiltiir Endiistrisini kavramlastirirken asil 6nemli gérdiigli nokta ise Kapitalizmde biitiin
tiretim piyasa igindir, mallar insan ihtiyaglarini ve arzularini karsilamak icin degil, kar
elde etmek i¢in, daha fazla sermaye edinmek i¢in iiretilir (Adorno, 2014’den akt.

Bernstein, 2007, s. 13-14) kismudur.

Yeni Dini Hareketler de kendi ritiiellerine uygun ve gerekli olan seyler seri
tiretmekle hem kendi topluluklarinin serbest zamanini1 da kontrol ederek bir biitlinliik
saglama amacindadir hem de -kutsalin i¢ini de bosaltarak- kar ve daha fazla sermaye
edinmenin pesine diismiis olurlar. Kiiltiir Endiistrisindeki sanat ve kiiltiir eserleri, Yeni
Dini Hareketlerde kutsal objelere doniisiir. Her ikisi (eserler ve objeler) de bos zamani
isgal edip kitleleri tek tiplestirme gdrevini goriirken ayni zamanda da igleri bosaltilmig

seylere doniiserek kapitalizme hizmet ederler.

Yeni Dini Hareketler, baglilarinin serbest zamaninda da kendi fikir ve
duygularma baglhliklarin1 devam ettirebilmek i¢in aksesuarlara (semboller, sekiller,
resimler, heykeller, tiitsii, tespih, kolye, yoga mat1 gibi) 6nem verir ve bunlarin
alinmasini da 6zendirirler. Bunlar1 evinde, igyerinde ve iizerinde tagiyacak olan kisi ile
de bagliligin1 boylece devam ettirir, onun serbest zamaninda bosa ¢ikip kendilerinden
kopmasini istemez. Bu, aidiyeti ikame etmek oldugu kadar ayn1 zamanda da aidiyet

tizerinden Adorno’nun belirttigi gibi negatif biitlinlestirme ¢abasidir.

Bu biitiinlestirme ya da tek tiplestirme, iiriinlerin satis1 i¢in de gerekli bir

asamadir. Boylelikle her an tiiketime hazir bir kitle beklemede olur.
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Yeni Dini Hareketlerin Kiiltiir Endiistrisi ile bulusmasina yine “Ye, Dua Et, Sev”
filminden Ornek verilebilir. Filmin pazarlamacilari1 400'den fazla iirlin ortaklig1 yaratt1.
Uriinler arasinda Eat Pray Love temali takilar, parfim, cay, dondurma makineleri,
bliyiik bir Endonezya banki, dua tespihleri ve bambu pencere perdesi bulunuyordu.
World Market magazasi, tiim subelerinde filme bagl iiriinlere adanmis bir boliim agti.
The Home Shopping Network, filmin ¢ikisi sirasinda Eat Pray Love {iriinlerini iceren 72
saatlik kesintisiz bir program yaymladi. Uriinlerin ¢ogunun filmde gercekten yer
almamasmma ragmen bu kadar genis bir {riin yelpazesi pazarlama karar1 The
Philadelphia Inquirer, The Washington Post ve The Huffington Post tarafindan
elestirildi (en.wikipedia.org, 2024).

“Ye, Dua Et, Sev” boylelikle hem yeni bir inan¢ (kutsal) insasinda rol oynarken
ayni zamanda da bir pazarlama taktigi ile filmdeki yeni inancin objelerine pazar
yaratiyordu. Filmin yapimcilar1 burada “¢apraz medya”y1 da kullanarak hikayenin i¢ine

daha fazla insan1 ¢ekmeyi bagarabilmislerdir.

Capraz medya “crossmedia”, igeriklerin tek bir medya ile sinirli olmayip farkh
medyalarda da paylasilmasini ifade eden bir kavramdir. Capraz medya ayni zamanda,
bir pazarlama teknigi olarak da degerlendirilir ve bahse konu olan hikayenin farkli
platformlarda pazarlanmasi amacini giider. Karakterlerden olusan hediyelik esya ve
tiriinler, film miiziklerinin albiimleri, kostiimler, figiirler, etkinlikler ve internet siteleri
gibi degisik platformlar i¢in pazarlama alanlar1 olusturulur. Jenkins, yeni medya
holdinglerinin, tim eglence endiistrisinde s6z sahibi oldugunu sdyler. Mesela Warner
Bross sadece sinema filmi ile istigal etmez, bunun yaninda televizyon, popiiler miizik,
bilgisayar oyunlari, internet siteleri, oyuncaklar, lunapark aletleri, kitaplar, gazeteler,

dergiler ve ¢izgi romanlar da iiretir (Holat, 2020, s. 188).

Jediizm’in ¢ikis noktasi olan Star Wars’da da bu pazarlama (oyuncaklarin,
posterlerin, filmdeki objelerin, kiyafetlerin satigi) taktigi goriiliir. Hatta Star Wars Fan
Sergisi,  Istanbul  Sinema  Miizesinde  bilet  karsihgi  sergilenmektedir

(istanbulsinemamuzesi.com, 2024).

Medyada kullanilan bu pazarlama taktigi, Yeni Dini Hareketlerin de basvurdugu
bir yontem oldu. Diinyadaki Orneklerinin yaninda Tiirkiye’de de satis yapmayi

isteyenler kisi ve gruplar bu yontemi kullaniyorlar.
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Atiye dizisinin yazari olan Sengiil Boybas, kendi internet sitesinde su ciimlelerle
iiriin satigina basladigini duyurmustu: Evlerinize sifa getirecek yeni projem: SB HOME.
Uzun yillardwr spiritiiel ¢alismalar yapmaktaydik. Bundan sonra, spiritiiel diinya ile
insanlar arasindaki kopriiyii insaa ediyoruz. Bu yolda iiriinlerimizin sizlere sifa
getirecegine inaniyoruz (sengulboybas.com, 2021). Boybas, iirlin tanitim ve satisi i¢in

de bu metnin altina Instagram hesabini (@sbhomestore) paylasmis.

Yine Instagram iizerinden kendisini “Saman Bir Sifac1” olarak tanitan
@spritueldanismanlik (dilagunes) hesab1 da iirlin tanitim ve satisi i¢in internet sitesine
yonlendiriyor. Dila Giines Sifalandirma baslikli sitedeki bazi iiriinlerin tanitiminda su
ifadeler yer aliyor: Para ve Bereket Ritiieli Seti/Kodlanmig Para; Ritiiel ve Arindirma
Tiitsii Buketi; Para ve Kariyer Tilstmi Tablo; Hizli Para Akisi I¢in Tilsim ifadeli Maske;
Ask ve Ruh Esi Cekme Tiitsii vb. (shopier.com, 2024).

Bunun gibi ¢ok farkli kanallar iizerinden milyonlarca iiriin satiga sunulurken
egitim ve danigmanlik ad1 altinda da yiiksek sayilabilecek fiyatlardan hizmet veriliyor.
Internet arama motorlarma “spiritiiel danismanlik” kelimelerini arattirinca ¢ikan
sonuglar arasinda “Negatiflerden Korunmak I¢in Koruma Calismasi, Bolluk Titresimi
Yiikleme, iliski Titresimi Yiikleme, Manyetik Aura Yiiklemesi, Cakralar ile Denge
Calismasi, Cakralarin Ilisik Oldugu Yasam Alanlarimiz, Atalardan Gelen Negatiflerin
Kesilmesi, Kisir Dongiilerden Armmak I¢in Calisma, Sevgi Otesi Frekans ile Mekan
Temizleme, Evimizle Uyumlu Olma Eve Uyumlanma, iliski Meditasyonu, Bolluk
Meditasyonu, Beyin Dalgalarimiz Nelerdir, Cevreden Alinan Negatiflerin Bedenden
Temizlenmesi, Duru Goz Caligmasi, Ta¢ Cakra Calismasi, Para Cakrasi Calismast,
Diisiik Frekanslarla Kordon Baglarinin Kesilmesi, Bedensel Blokelerden ve Zihin
Blokelerinden Arinma, Cakralar Ilisik Oldugu Yasam Alanlari, Beyin Dalgalar,
Dogru Soru Sormanin Onemi, Renklerin Dili, Parapsikoloji ve Alt Dallari, Cakra ve
Aura, Rekresyon ve Karma, Evren Yasalar1 (Cekim Yasasi vb.) gibi konularda egitim
ve danigsmanlik hizmetini kurumsal olarak veren firmalar oldugu gibi sahis olarak da

yiizlerce “Spiritiiel Yasam Kog¢ unun “Is ilan1”’ verdigi goriiliiyor.

Genel olarak ortaya ¢ikan bu durumdan anlasildigi gibi inang¢ {izerinden

ekonomik kazan¢ saglama, inanca ait degerlerin bir meta olarak piyasaya siiriilmesi,

> https://armut.com/spirituel-yasam-kocu
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tesirinin dogrulugu ispatlanmamis yontemlerin kullanilarak insanlara umut verilmesi

verimli bir alan dogurmus ve bu alan da her gecen giin daha da biiylimektedir.
4. TURKIYE’DE SPIRITUALIZMIN VARLIGI

Tirkiye’de Yeni Dini Hareketlerle kendine yer bulan spiritiializmin baglangig
zaman, yer ve ilk adin1 sdylemek ¢ok zor. Ciinkii pek ¢ok medeniyetin ve inancin viicut
buldugu Anadolu topraklari, ayn1 zamanda kendi kiiltiiriinde oldukg¢a fazla mitoloji ve
Samanizm adeti tagiyan Tiirkleri de barindirmistir. Bu kadar ¢ok medeniyet, kiiltiir ve
inang cesitliligini gdz oOniline alinca, spiritlializm i¢in kesin bir baslangi¢c noktasi ve
zamani sdylemek oldukc¢a zor. Yine de eger son yiiz yil ile zaman araligin1 daraltirsak

konuyla alakali olarak ilk 6nce Georgi Gilirciyev isminin 6ne ¢iktig1 goriiliir.

Giirciyev, 1866?°da Rus Imparatorlugu’na bagli Alexandropol'da (bugiin
Ermenistan'in Giimrii sehri) dogdu. Babast Rum, annesi Ermeni asillidir. Cocuklugu
Kars sehrinde gecti. O tarihteki Kars'ta, Tiirk, Ermeni, Rus ve Yezidi kiiltiirleri i¢ ice
geemis durumdaydi. Giirciyev'in {izerinde ilk olarak marangoz ve halk ozani (asik) olan
babas1 ve rahip Dean Borsh etki yapti. Bu yillarda Rusga yazilmis bilimsel eserlerle
ilgilendi ancak agiklayamadig1 bazi olaylara tanik olmasi nedeniyle bilimde ve yaygin
dinde bulunamayacak olan gizli bir hakikat oldugu goriisii bigimlendi. 1912 yilinda
Rusya'da ortaya ¢ikana kadar, Giirciyev'in hakikati bulma arayisi, onun gen¢ yaslardan
itibaren Orta Asya, Misir, Hindistan, Tibet ve Roma dahil seyahat etmesine yol acti.
Acikea ifade etmese de bu 6gretinin kaynaklariyla hayatinin bu evresinde karsilasti. Bu
seyahatleriyle ilgili en ©nemli kaynak "Dikkate Deger Insanlarla Karsilagmalar"
(Meetings with Remarkable Men) kitabidir. Ancak bu kitabin ne kadarinin bir
otobiyografi, ne kadarinin sembolik ve kurgusal oldugu bir tartisma konusudur.
Giirciyev, 1920 Mayis'mim sonlarinda 6nce Batum'a, (Batumi) oradan da Istanbul'a
geldi. Pera'daki Kumbaraci1 Sokak'ta bir apartmanda kaldi; daha sonra Galata Kulesi'nin
yakinindaki Abdullatif Yemenici Sokak'a tasindi. Kaldigi apartman, Galata
Mevlevihanesine oldukc¢a yakindi ve burada Giirciyev, Ouspensky ve Thomas de
Hartman, dervislerin sema tdrenlerine tanik oldular. Giirciyev, ayrica gelecekte
ogrencisi olacak ve o siralarda Istanbul'daki Ingiliz Askeri Istihbaratinin basinda olan
Yiizbagi John G. Bennet ile burada tanisti (Vikipedi, 2024). Giirciyev’in Galata
Mevlevilerine olan etkisinin ne kadar oldugu ayr1 bir arastirma konusudur mutlaka.

Ama burada gecirdigi yillarda kendisinin de belli bir etkilesime girdigi sonraki yillarda
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yaptigi miizik ve danslarindan oldukg¢a bellidir. Giirciyev, Tiirkiye’de de etkisini

“Dordiinciti Yol” 6gretisi lizerinden hala devam ettiren bir isimdir.

1920’lere kadar inen Yeni Dini Hareketlerin goriintirliigline dair bir bagka isim de
Dr. Bedri Ruhselman’dir. 1898 dogumlu Ruhselman, Prag'daki miizik egitimi sirasinda
tanistig1 bir kisiden ruhguluk konusundaki ilk bilgilerini alir ve metapsisik aragtirmalara
da baslar. Fransizca, Almanca ve Ingilizce bilmenin verdigi avantajla donemin klasik
ruhgulugunun Onciilerinin yazmis oldugu eserleri inceler. Teorik ruhculugu ¢ok iyi
sentezleyen Ruhselman, artik uygulamali ¢alismalara gecer. Ruhsal alemden ilk yiiksek
bilgileri, 1936 yilinda, {inlii miizikolog Hiiseyin Sadettin Arel'in medyumlugu
aracilifiyla almaya baslar. Dr. Ruhselman askerlik gorevini yaptiktan sonra, 1943
yilinda Afganistan’a gider ve Kabil'deki Rifki Sanatoryumunda ii¢ yil siireyle
bashekimlik gorevini ylriitiir. Bu donemde, ii¢ ciltlik “Ruh ve Kainat” adli kitabinin
tizerinde caligir ve yurda doniisiinde bu 6nemli eserini yayinlayarak “Neo-Spiritiializm”
ekoliiniin temellerini atar (enstitu.org.tr, 2024). Ruhselman’in son yazdig1 kitap ise 1958
yilinda “Onder” adinda bir yiiksek varlik tarafindan verilen bilgilerle yazdirilir; kitap
1959°da biter; bastirilmayip notere teslim edilir ve yaklasik 50 sene sonra, 2013’°te

“llahi Nizam ve Kéinat” adiyla yayinlanir (ilahinizamvekainat.com, 2020).

Ikinci Diinya Savasinin ve kiiresellesmenin de etkisi ile Yeni Dini Hareketlerin
Tirkiye’deki goriiniirliigii ve etkisi ileriki yillarda daha da artmaya basladi. Tiirkiye'de
19401 yillarin sonlarindan baglayarak Ruhselman tarafindan yazilan eserlerin
spiritiializmin temellerini attigini sdylemek miimkiindiir. Ruhselman'in ¢aligmalarinin
kamuoyunda ¢ok yanki uyandirmasa da Peyami Safa, Ahmet Hamdi Tanpinar gibi
onemli bir entelektiiel isimlerin yanm1 sira Ayhan Songar ve Recep Doksat gibi {inli
psikiyatrlarin {izerinde etkili oldugunu sdylemek gerekiyor (Cengiz, Kiiclikural, & Giir,

2022, s. 100-101).

Bu alana olan ilgi Cumhuriyet’in ilk yillar1 basta olmak {izere biiyiik boliimiinde
entelektiiel, okumus ve orta istii gelir grubundakilerle siirli kaldi. Ciinkii Tiirkiye,
1980'lere kadar hala niifusunun yariya yakini kdyde yasayan ve kapitalizme tam
eklemlenememis bir iilke goriiniimiindeydi. Bu nedenle de spiritiiel hareketler kentli,
yiiksek egitimli kesimlerle sinirli kaldi. Spiritiiel hareketler, geleneksel dinsel hayat
toplumun biiylik bir kesimi i¢in giliciinii hala korudugu icin Tiirkiye'de 1940'lardan
1980'lere kadar egitimli iist siniflarin entelektiiel ve felsefi ilgisi ve meraki ekseninde
sekillenirken 1960 ve 1970'li yillarda da Tiirkiye'de siyasal ve toplumsal hareketlerin
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ruhuna ters apolitik nitelikleri nedeniyle hem devletten hem halkta fazla ilgi gérmedi.
1980 ve 1990'h yillarda ise gerek geleneksel cemaatlerin, Islami vakif, dernek, parti ve
sivil toplum kuruluslarinin gerekse spiritiiel hareketlerin daha aktif hale geldigi ve
nispeten genis kitlelere ulastigi bir donem oldu (Cengiz, Kiigiikural, & Giir, 2022, s.
103).

1990’11 yillarda Ruhselman’n hareketi (Metapsisik Tetkikler ve ilmi Arastirmalar
Dernegi) Tiirkiye’deki bu goriiniirliige, Ruhselman’in 6grencisi olan (Kireklo &
Bilallar, 2013) Refet Kayserilioglu ile katki saglamaya devam etti. Ozellikle
Hindistan'dan Istanbul'da gelen bazi gruplarn Yeni Cag Hareketi ile baglantili olarak
(Angi Yoga) subeler acti. Tiirkiye’ye Bat1 iizerinden gelen ve Tiirk spiritiialistlerinden
olan Refet Kayserilioglu'nun kurmus oldugu "Sevgi Birligi" de Yeni Cag Hareketi ile
iliskili goriiniir. Cetin Altan, Zeki Miiren, Goniil Akkor, Riichan Camay, Atilla Arcan
gibi yazar, sanat¢i ve televizyoncular da Refet Kayserilioglu'nun grubuna yakin
isimlerdir. 1990’1 yillar, Tirkiye’de medyum, astrolog, ruhcu, falct ve biiyiiciiler
coklugunun tartisildig yillardir. Hatta biiyiicii, falci, medyum ve astrologlarin bir nevi
tanitimin1 yapan bir rehber, o giiniin medyasi tarafindan yaymlanmistir (Ozkan A. R.,

1996).

Diinya genelindeki diger Yeni Dini Hareketler gibi (Transandantal Meditasyon-
The Beatles (theguardian.com, 2008); Sayentoloji-Tom Cruise (ntv.com.tr, 2016))
Tirkiye’deki benzer hareketler de pek ¢ok alanda isim yapmis iinlii kisilerle dirsek

temasinda olmaya, onlar1 kendi i¢lerine katmaya calistilar.

Bir diger ortak nokta ise kullanilan sozciiklerdi. Tanri, 151k, iyilik ve sevgi gibi
sozciikler, kavramlar bu tiir hareketlerde en ¢ok kullanilan anahtar sozciikler
konumundaydi. Hatta Tiirk miiziginde ayr1 ve énemli bir yeri olan ilhan Irem de bu

sozctkler (1s1k, sevgi) lizerine, kendi olusturdugu bir hareket kuracakti.

Isik ve sevgi sozciiklerinin kaynagi ise diinya dis1 bir varlik olan Ra ile transa
gecen bir kisi iizerinden iletisime gegildigini, bu iletisimdeki tiim konusmalarin kayit
altina alindigin1 ve bu kayitlarin hepsinin Ra tarafindan “isik ve sevgiyle” veda
selamlamasi ile bitirildigini sdyleyen Elkins, Rueckert, McCarty’e dayandirilmaktadir
(Elkins, Rueckert, & McCarty, 2011). Hatta Ilhan Irem’in “Gemiler Déner Geriye”
isimli sarkisinin klibinde kullandigi Ra’nin gozii semboliiniin de buna bir géonderme

oldugu iddia edilir (140journos, 2019).)
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Yaqui Kizilderili samaninin mistik sirlarina dayanan kitap serisi “Don Juan'in
Ogretileri: Yaqui Bilgi Yolu” kitabr ile Yeni Cag hareketinin babasi sayilan, antropolog
ve yazar Carlos Castaneda’nin iilkesi Peru’daki Inkalarin kurdugu Macchu Picchu’da
konser vermenin en biiyiik hayali oldugunu sdyleyen ilhan irem, dinlere inanmadigini
aciklar (Sert, 2010) ve ‘Evrensel Sevgi Planeti’ felsefesini olusturur. Isik ve Sevgi
Hareketi de 19 merkezde, yaklagik 50 bin liyeye ulagir. Onun, bu “New Age Tarikat

~ 199

Liderligi” ise tartismaya acik bir hale geliyordu (Mora, 2022).

[rem’in sdz konusu liderligi, -kendi hayatiyla da dzdesleserek- su konunun da
altin1 ¢izmis oluyordu aslinda: Modern diinyada, sekiilerlesmeyle beraber kaybolmasi,
kurum ve bireyler iizerindeki etkisini kaybetmesi beklenen din, farkli bir sekilde

yeniden kendine bir yol buluyor, bambagka bir beden ile yeniden diriliyordu.

Durkheim, Weber ve Wilson gibi din sosyologlari tarafindan sik sik vurgulanan,
modern toplumda, orgiitlii dinin toplumsal kurumlar iizerinde -bir zamanlar sahip
oldugu hakimiyete- artik sahip olmamasiydi. Ote yandan sekiilerlesme teorisi de bundan
cok daha fazlasimi iddia etmis; modernitenin, orgiitsel ve de bireysel agidan, dinin
zayiflamasina yol agacagini sdylemistir. 19. yiizyildan beklenti, dinin giderek etkisini
yitirecegini ve diinyaya bilimsel diisiincenin egemen olacagiydi. Cilinkii modern donem
filozoflar1 ve sosyologlarina goére bilimin ve rasyonellesmenin etkisinin artmasiyla
diinyanin biiyiisii bozulmustu. Halbuki beklenenin tersine, modern diinyada dinin hi¢bir
sekilde ortadan kaybolmadiginin delili, diinyanin dort bir yaninda yiikselen dini
hareketler ve bu hareketler lizerine yapilan arastirma ve haberler oldu. Dini olandan
sekiiler olana dogru diiz bir hatta ilerlendigi seklindeki bir anlati, bugiin artik kabul
edilemez boyuttadir (Cengiz, Kiigiikural, & Giir, 2022, s. 33).

Tim diinyada, beklentinin tersine gerceklesen bu durum, Tirkiye’de de benzer
sekilde isliyordu. Tirkiye’deki bu yolculuk, 2000’li yillardan itibaren ise farkli bir
sekilde devam etti. Internet ¢agi ile birlikte doniisen Tiirkiye’de, bu doniisiimiin ¢1glig
ancak 2018’de duyuldu ve muhafazakar kesimleri de i¢ine alan deist-ateist tartigmalari
baslad1. Oyle ki devletin en iistiinden iiniversite yonetimlerine, sosyal medyadan gazete
koselerine kadar bir anda tiim Tirkiye’nin konustugu konu bu oldu (Girit, 2018).
KONDA’nin 2018 (Euronews, 2019) ve 2021 (T24, 2022) yillarinda yapmis oldugu

arastirmalarda da ateist-deist artisi, istatiksel olarak ortaya koyuluyordu.
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Ozellikle muhafazakar ¢evrede, ama sonu¢ olarak tiim Tiirkiye’de, ateizm ve
deizmin artmasindan kaynakli inan¢ temelinde yapilan bu tartigmalarin spiritiializme,
dolayisiyla Yeni Dini Hareketlere nasil alan acgtigini anlamak i¢in, dindar bir ailede
bliylidiikten sonra deist olmay1 tercih eden ve BBC’ye roportaj veren ve soy ismi

gizlenen Leyla isimli su kisinin sdzlerine bakmak gerekiyor:

“Bence diinya deizme kayiyor. Semavi dinler yiiriirliigiinii, benim neslimde
kaybettiler. Ne Hristiyanlik ne Yahudilik ne Miisliimanlik gétiiremiyor kendini artik.
Insanlar bir dine bagh olmak istemiyorlar. Ama Tanri'yla da bir kavgalar: yok.
Tanrmin varligi ya da yoklugu onlart rahatsiz etmiyor. Bir yaratanin olmast beni
rahatsiz etmiyor. Ama dinin varligi sana bir sorumluluk yiikliiyor. Ibadet etmeni
istiyor. Bazi seyleri yapmamani istiyor. Senin dogru insan anlayisimin disinda bir
kimlik sunuyor sana. Ama Tanri'min varligi sana bunu sunmuyor. Bence deizme
kaymanin asil sebebi bu: Insanlar artik bireysel. Toplum adina sekillenmiyor, kendi
bireyselligiyle sekilleniyorlar. Deizm sana bireyselligini veriyor, ama din
bireyselligini aliyor. Ben Tanri'dan beni yaratmasini talep etmedim. Tanri da
benden varligimin karsiliginda highbir sey talep edemez. Kuslar agaglar gibi yasama
hakkim var. Tek sorumlulugum diger hi¢bir canlyt taciz etmemek” (Girit, 2018).

Yeni Dini Hareketlerin temel yaklagiminin da bu oldugu daha 6nce belirtilmisti bu
tezde: Kisinin, bireyselligini elinden almayan ve ona asir1 sorumluluk yliklemeyen bir
Tanr (ya da diinya dis1 bir varlik: uzayli, Ra gibi) inanci, buna bagh olarak da sevgi,

iyilik ve merhamet {izerine bir hayat yagsamaya gayret etmek.

Inang alanindaki tartismalar varli1 ve bu tartismalarin artik saklanamaz olusu,
ozellikle Tiirkiye’deki gencleri yine manevi arayisa yoneltti. Yoga, Budizm, Reiki,
Meditasyon gibi pek ¢ok yol ile Yeni Dini Hareketler son 20 yilda Tiirkiye’de gittikge
artan bir etki gosterdi. Ilk zamanlarinda entelektiiel ve ekonomik durumu iyi olan
kesimlerde daha c¢ok yayilan bu arayis, yakin donemde her sehre bir {iniversite
kurulmasi ve de internetteki sosyal aglar ile kisith ¢cevreden tagarak daha genis kitlelere,

daha kolay bir sekilde ulasti.

Spiritiiel hareketlerin olduk¢a yaygin bazi dallarinin "modern" ya da "cagdas"
goriiniimlerinin (¢ok iyi dekore edilmis yoga salonlari, pahali ve sik yoga kiyafetleri,
deniz kenar1 ya da orman kamplari, doga i¢inde inzivalar, danslar, meskler vb.) ve
gosterigli jargonlarinin (Cengiz, Kiigiikural, & Giir, 2022, s. 316-317) oldugu, hatta
reklamlarmin dahi bu yolla yapildig1 bir gergek. Internette bir arama motoruna “Fethiye
Yoga Kamp1”, “Akyaka Yoga Kamp1” kelimelerini arattirdiginizda karsiniza yiizlerce
reklam, egitim tarihi, yoga kamp1 tanitimlar ¢ikiyor. Hatta bazi web siteleri, bunun igin
O0zel sayfa ayirip Yoga Kamp Merkezlerinin, turizm faaliyeti bashginda ve
“Tiirkiye’deki en iyi meditasyon ve yoga kampi nerede? Ruhunuzu tazeleyen, huzur dolu

voga ile hayata daha pozitif bakabilirsiniz” clmleleri ile tanitimmi da yapiyor
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(Yolcu360, 2023). Hatta bir Ingiliz sirketi Univeler’in markalarindan olan Dove’un
Tiirkiye’de 2004 yilinda baslattigi ve “gelecegin kadinlar1 olarak ailesine ve topluma
yon verecek geng kizlari, kendilerine giivenme, goriiniisleriyle mutlu olma konusunda
egitmeyi” hedefleyen “Dove Ozgiiven Projesi” (Univeler, 2024) kapsaminda, -
Ingiltere’deki sayfasindan farkli olarak- Dove’un Tiirkiye’ye 6zel web sitesinde
“Kendini Sev” basghigiyla ayr1 bir sayfa acip “Meditasyon, Mindfulness, Yoga, Yin
Yang, Cakralar, Transandantal Meditasyon” gibi konularda makaleler yayinlayarak

bunlarin faydalarindan bahsettigi de goriiliiyor (Dove, 2024).

Ege bolgesinde bulunan tatil yerlerindeki spiritiiel kamplarin yaninda, son
zamanlarda Gobeklitepe ve Karahantepe merkezli kamplar da son yillarda artis
gostermeye basladi (6rmek olarak “Kutsal Topraklarda Varolusun Yolculugu:
“Sanlwrfa ve Gobekli Tepe Gezisi””’ duyurusuyla tanmitimi yapilan su egitim
incelenebilir (sebnemtacigut.com, 2024).). Egitimli, gelir diizeyi ortanin {istiinde, beyaz
yaka olarak tabir edilen dar kitle i¢in yapilan bu organizasyonlar, hemen hemen hayatin
her alaninda insanlarin 6niine ¢ikan, medya ve sosyal medyadaki bu tiir yonlendirmeler
ile Yeni Dini Hareketlerin ileride daha genis kesimleri de cezbetmesi elbette miimkiin.
Ciinkii yukarida da gegtigi gibi, genclerde pek ¢ok nedenden (politik, ekonomik, ailevi,
toplumsal, sosyal aglar ve dijital platform yapimlarinin etkilesimi) dolayr kendini,
ailesinden gelen dine degil de baska bir inanca ait kilma istegi oldukga ragbet goriiyor.
Sokak roportajinda konusan bir gencin fikirleri de bu istegi dogrular mahiyette. Bu
roportaja gore, hippi tarzi giyinmeyi seven, Hintge Om yazili kolye takip meditasyon
yapan ve kendini pagan olarak tanimlayan geng¢ sunlar1 sdyliiyor: Su siralar yaptigim
seyler daha ¢ok enerjiyle ilgili. Paganim ben. Daha ¢ok manevi seyimi yiikseltmeye
calistyorum. Paganlhik daha ¢ok, Tanrt olarak dogayr goren, daha ¢ok enerjiyle
ugrasan, pozitif enerjiyle ugrasan kisilere deniyor (Gonilli, 2022). Bu geng ve benzer
diger genclerde goriilen farkli inang arayisi isteginin de yukaridaki gibi pek cok kanal
tizerinden -iyi ya da kotli- manipiile edilmesi veya ihtiyagmig gibi sunulmasi teknoloji

ve bilisim ¢aginda ¢ok kolay.

Yaklagik 100 yildan beri sistematik bir sekilde Tiirkiye’de biiyliyen, gelisen ve
kurumsallasan Yeni Dini Hareketlerin Tiirkiye’deki kronolojisine, ilk spiritiiel cinayeti
sayilabilecek bir olayr da eklemek gerekiyor. Yahudi asilli Tiirk yazar ve biyoenerji
uzmani olan Beki ikala Erikli, Robert Kolej ve Bogazigi Universitesi Iktisat Fakiiltesi’ni

bitirdikten sonra 13 yil boyunca Procter&Gambie Tiirkiye, Almanya, Ingiltere ve
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Isvigre’de pazarlama direktérii olarak galisti. Ingiltere’de yonetici koglugu, Almanya’da
yasam koglugu egitimi aldiktan sonra spiritiializm ile ugrasmaya basladi1 ve Meleklerle
Yasamak olmak iizere 8 kitap yazdi. 2016 tarihinde ise ofisinin oniinde ugradigi silahli
saldirida oldiirtildi (biyografya.com, 2024). Erikli’yi 6ldiiren kisi ise ifadesinde sunlari
soylityordu: “Bunun kitaplarini okuduktan sonra akli dengem bozuldu. Kitaplarinda
meleklerden bahsediyordu. Ne melegi, kendisi bir seytan. Baskalarina zarar vermesin

diye oldiirdiim” (T24, 2016).

Boyle miinferit olumsuzluklara ragmen, Bedri Ruhselman’la baslayan; Peyami
Safa’lari, ilhan Irem’leri etkileyen; dar bir ¢evreden genis kitlelere yayilan; dzel ve
kapali yerlerden ¢ikarak tatil ya da turizm bolgelerinde bir kamp programina doniisen;
icine Islami dgeleri ve tasavvufi gruplart da alan; “%99’u Miisliiman Tiirkiye” klisesini
bozarak, genglere farkli inang arayisi iginde olduklarin1 sdyleme cesaretini veren Yeni
Dini Hareketler, onlimiizdeki yillarda Tiirkiye’de adindan ve etkisinden daha cok

bahsettirecektir mutlaka.
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UCUNCU BOLUM

YENI DiNi HAREKETLERIN YAYILMASINDA MEDYANIN ROLU

Arag, mesajdir.
M. McLuhan

1. ELEKTRONIK CAGDA YENIDEN SOZLU KULTUR

Insanlik tarihinde sozlii kiiltir onemli bir yere sahiptir. Destanlar, agitlar,
masallar, ninniler, ezgi ve marslar, nesilden nesile aktarilarak toplumun ve bireylerin
aidiyetini ve karakterini olusturmak i¢in kullanildi. Efsanelerle, hikayelerle bir toplum
standard1 olusturmaya c¢alisan mitlerin de var olus sebebi, sozli kiiltiiriin bu
baglayiciligina dayanir. Mitin bir inang, bir kutsal olduguna yukarida deginilmisti.
Sozli  kiiltiirtin - diger ogeleri gibi mitler de kisilerin ve toplumlarin hayatini
sekillendirdi, tizerlerinde bir tahakkiim olusturdu. Sozli kiiltiir, pek ¢ok enstriiman ile

yasami dizayn etmeyi stirdiirdii.

Ozellikle matbaanin bulunmasi ile sozlii kiiltiirden yazili kiiltiire gegildi.
Matbaadan sonra ise iletisim teknolojilerinin ve araglarinin geligsmesi ise sentez bir
duruma yol acti. Sozli kiiltirden yazili kiiltiire gegen insanlik, bu yeni iletisim
teknolojileri ile yeniden sozlii kiiltiire gecis yapti. Elektronik ¢ag "ikincil sozlii kiiltiir"
cagidr; varligi yazi ve matbaa teknolojilerine dayanan telefon, radyo ve televizyona
ozgii sozlii kiiltiiriin ¢agidwr. Sozlii kiiltiirden yaziya ve sonra da elektronik bilgi islemine

gecis toplumsal, ekonomik, politik, dini vb. yapilan kapsar (Ong, 2014, s. 15).

Ozellikle yazidan ziyade gorsel ve isitsel sosyal medya uygulamalar1 bu durumu
daha da pekistirdi. YouTube, Instagram, TikTok gibi uygulamalar, barindirdig1 videolar
uzun ya da kisa olmasina bakilmaksizin sozlii kiiltiire yeniden gegisin araglari oldular.
Sosyal medya uygulamalarina son yillarda bir de dijital televizyon platformlar1 eklendi.
Tim bu kanallar, matbaanin bulunmasindan sonra yazili kiiltiire ge¢en insanlig1 yeniden

sOze dondirdu.

Iletisim teknolojilerinin belirleyici olusu, bu teknolojinin gelisimi, toplumdaki
yaygin kullanimu ile sosyal bilimcilerin ilgisini ¢ekerek teknolojik determinizm goriisii
Onem kazanmaya baslamistir. Bu goriisiin 6nemli temsilcileri arasinda yer alan Harold
Innis ve Marshall McLuhan, iletisim teknolojisinin medeniyet tarihini sekillendiren ve
degistiren temel belirleyicinin oldugunu belirtmis ve iletisimin teknolojik tarihini,

uygarlik tarihinin merkezinde degerlendirmislerdir (Okumus S. , 2023, s. 107).
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fletisim teknolojisinin ve buna bagh olarak kitle iletisim araclarinin etkileri, bu
Yeniden Sozli Kiiltiir Caginda, sorunlarin da belirleyicisi oldu. Medya igeriklerinin
tiikketicisi konumunda olan seyirciler farkli tutum ve davranis sergileyemeye basladilar.
Medyanin bu determinist 6zelligi ¢ogu sosyologun da dikkatini ¢ekmis, bu konuda

onlara aragtirma yapma zorunlulugu hissettirmistir.

Gerbner, ekrandaki siddet ile ger¢ek hayattaki siddet arasinda bir neden-sonug
iliskisi gormiisti. Dworkin ve Morgan gibi bazi feminist sosyologlar, pornografi
tiikketimi ile cinsel su¢ arasinda giiglii bir iligski oldugunu 6ne siirdiiler. Orbach ve Wolf,
(ABD) sifir beden modellerin dergilerde temsil edilmesi ile yeme bozukluklari arasinda
nedensel bir baglanti oldugunu ileri siirdii. Norris, siyasi konularin medyada yer
almasinin, oy verme davranisini etkileyebilecegini iddia etti. Bazi erken donem
Marksist yorumcular, 6zellikle de Marcuse gibi Frankfurt Okuluna mensup olanlar
medyanin, halkin kalplerine ve zihinlerine dogrudan enjekte edilen bir kitle kiiltiirii
aktardigina ve onlar1 yonetici sinifin propagandasina karst daha savunmasiz hale

getirdigine inaniyorlardi (revisionworld.com, 2024).

Yeniden Sozli Kiiltiir Caginda, yeni medyanin bu oldukga tesirli giicii, Yeni Dini
Hareketlerin de eristikleri insanlar1 ikna edebilmede kullanabilecegi bir araca

doniisecekti.
2. MEDYADA YENI DiNi HAREKETLER

Yeni Dini Hareketler de iletisim teknolojilerinin neden oldugu bu gegisten
oldukg¢a faydalandi elbette. Radyolarda yapilan konusmalar, 6zel video ¢ekimleri, sosyal
medyaya yiiklenen videolar, televizyon programlari ve hatta bu hareketlere 6zel kurulan
TV kanallan ile liderlerin vaazlari, konugmalar1 artik yiizbinlerce, milyonlarca insana

kolaylikla ulasiyordu.

Modern iletisim teknolojilerini profesyonelce ve her yoniiyle kullanan Yeni Dini
Hareketlerin baginda Sayentoloji (Scientology) geliyor. Medya, sinema ve TV kanali ve
bu araclar1 kullanma becerisi agisindan sadece Sayentoloji hareketine bakildiginda {ist
diizey bir teknoloji kullanimi goriiliir. Pek ¢ok iinliiniin de bu harekete liye olmasi,
modern bir din ingasmin gerceklestirilisini de net gérme imkani sunar. Bu hareketin
mottosu “Insanhigin Sesi/insanlik Hareketi”dir. Yeni Dini Hareketlerin niteligine uygun
bu ifade, hareketin medya araclarinda kullanilmadan 6nce de diinyadaki sug¢ oranlari

(adam oldiirme ve yaralama, bagimlilik oranlar1) verilir. Once diinyadaki
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olumsuzluklara isitsel ve gorsel medya ile dikkat ¢ekilir, ardindan da kurtaric1 olarak
“Sayentolojinin Gilinesi veya Hareketi” takdim edilir. Hareketin 15 dilde yayini vardir:
Cince, Japonca, Ingilizce, Danimarkaca, Yunanca, Ispanyolca, Kastil lehgesinde,
Ibranice, italyanca, Macarca, Almanca, Norvegce, Rusca ve Isvecge. Bu dillerde yaym
yaparken de ise Sayentoloji kiliseleri, bulundugu boélgenin kalbi ve iyilik hareketinin

merkeziymis gibi yansitilir (islamvemedya.com, 2019).

Kisilerin dolayisiyla toplumlarin bozulan yapisindan ve artan su¢ oranlarindan
ornekler vererek kendilerini kurtulus kapist olarak gosteren Yeni Dini Hareketler,
giiniimiizde konvansiyonel medyanin yaninda web siteleri, dijital platformlar, sosyal
medya uygulamalan (TikTok, Instagram, Facebook vb.) ile her an etkilesim halindeler.
Sevgi, 1yilik, insanlik mesajlar1 {izerinden herkese ulagsmaya calisiyor ve kendi
ritiiellerinin (nefes egzersizleri, yoga hareketleri vb.) de tanitimini yaparak kisilerin,
bireysel de olsa basit eylemlere yonlendirerek kendileri ve fikirleri ile aidiyetlerini

kurmaya calistyorlar.

Lev Manovich’in “HTML ‘den Borges ‘e Yeni Medya” makalesinde tanimladigi
veni medya, veri sunumu, erigimi, maniptilasyon igin kullanilan geleneksel kiiltiirel
egilimler ile daha da yeni egilimlerin bir karisimidir. Bu son derece i¢ ice ge¢mis bir
teknolojik yapi, eski medyaya oranla siirekli yenilenen ve siirekli degisendir. Bu
bakimdan yeni medya, New Age ve astroloji gibi devasa veri iiretmeye uygun spekiilatif

bir alan i¢in onemli bir zemin olusturmaktadir (Pinarbasi D. G., 2021).

Yeni medyanin sundugu bu uygun zeminde, Yeni Dini Hareketlere ait coskulu ve
etkili konugmalarin yapildig1 videolarin internet lizerinden yayilmasi ve bunun kisi ve
kitleler iizerinde oldukga tesirli olmasi, McLuhan’in tarif ettigi “Yeniden Kabilelesme
Cag1’n1 (Laughey, 2010, s. 28) yani yukarida bahsi gecen sozlii kiiltiiriin yeniden hakim
olmasini gosterir mahiyettedir. Yine teknoloji ile bireyselleserek yalnizlagsan insan, ayni
sekilde teknoloji lizerinden bu kez bulusup tanisma, paylasma ve kabilelesme ihtiyaci
icine girer. Matbaanin icadi ile kilisenin otoritesini kiran ve Kabile Cagindan, Kabileden
Cikma Cagina gecen insan bu defa yine bagka bir otorite etrafinda kendi inang sistemini
olusturur, bu inang sistemi {izerinde birileri ile konusur, paylasimda bulunur ve Yeniden
Kabilelesme Caginin i¢ine diiser. Yeni Dini Hareketlere ait sosyal medyadaki pek ¢ok
platform bu amaca hizmet eder ve sozlii kiiltiire yeniden gecis yaparak kabilelesen
dijital melez ve yerlileri bulusturur. Bu sayede de kitleler bu yeni dini fikirlerini, ayni
gortste kisilerle destekler, yayginlastirir ve daha da saglamlastirir.
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2.1. SOSYAL MEDYA UZERINDEN ETKILESIM

90’11 yillarda diinyaya yayilmaya baslayan internet, uzaklar1 yakinlagtirmadi, ayni
zamanda da sadece birbirine benzer seslerin, diisiincelerin duyuldugu yanki odalarini
(Yank1 Odas1 “Echo Chamber” kisaca kisinin sadece kendininkine benzeyen ya da tek
tip goriislerle muhatap oldugu; farkl sesleri, fikirleri duymadig1 ortamlar i¢in kullanilir.
Farkli alanlarda da ortaya ¢ikabilen bu kapali ortamlar i¢in, 6zellikle sosyal medya ¢ok
uygun altyapiya fazlasiyla sahiptir (Terzi, 2022).) meydana getirdi. Bu durum pek c¢ok
grup gibi dini gruplar i¢in de bir firsat oldu. Ilk zamanlarda mIRC, MSN Messenger,
ICQ gibi tekli ve ¢oklu iletisime izin veren uygulamalar zaman iginde yerini bugiinkii
sosyal medya uygulamalarina birakti. Web siteleri, 1.0’dan 2.0’a gegerek, interaktif
paylasim yapilabilen yerler oldular.

Her ne kadar Web (www) ile diinyanin bir ugtan bir uca baglanmas1 90’1 yillar1
bulsa da bilgisayar ag1 iizerinden yerel merkezli bulusmalarin baslangic1 70’11 yillara
kadar gidiyor. 1970’11 yillarin sonlari, din ile bilgisayarin beraber anilmaya baglandigi
ilk donemdir. 1978 yilinda Chicago’da BBS (Bulletin Board System/Bilgisayarli Bilgi
Sistemi) adiyla siber uzamda dini fikir ve goriislerin paylasilip tartisildigr ilk bulusma
noktas1 Christensen ve Randy Suess tarafindan hayata gecirildi. Bu ¢evrimici dini
aktiviteler, sonrasinda USENET sistemi ile devam etti. USENET iizerinden ilk dini
igerikli tartisgma grubu 1993 yilinda yayin yapmaya basladi. Giiniimiizde Web’in
gelistirilmesiyle birlikte yine benzer tartisma forumlari, e-mail gruplar1 iizerinden
karsilikl1 bilgi akisi etkilesim devam ediyor (Okumus S. , 2023, s. 114).

Bu etkilesimler, devaminda ortak ritiiellere de dontismiistiir. Bunun ilk somut
orneklerinden biri 1986°da kaza ile diisen Challenger Uzay Mekiginin 6len miirettebati
icin internet iizerinde gergeklestirilen ve binlerce kisinin katildig1 anma térenidir. Dijital
teknolojinin gelismesi ve mobil uygulamalar ile Activeworlds, Secondlife gibi 3 boyutlu
sanal diinyalarin ortaya ¢ikmuis, ritliellere de bir zenginlik ve gesitlilik gelmistir. Sanal
Hac ziyaretleri, Aglama Duvari’na ¢evrimi¢i dua gonderme, Online Puja ve sanal

kiliselerde yapilan ayinler bu tiir interaktif ritiiellere 6rneklerdir (Haberli, 2020, s. 890).

Geleneksel dinlerin iiyelerinin, sosyal medya lizerinden etkilesime ve eyleme
gecmesinin yani sira Yeni Dinl Hareketlerin {iyeleri de sosyal medyada bulusup benzer
sekilde etkilesime ve eyleme gecmislerdir. Buna ornek, daha Once adi gecen
Jediizm’dir. Facebook gibi sosyal medya platformlar {izerinden organize olan Jediler,

dini inancim1 “Jediizm” diye belirtmis ve Jediizm’i geleneksel dinlerle aym listeye
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sokmay1 basarmislardir. Bunu basarirlarken de internet lizerindeki sosyal aglarda (yanki
odas1) bulusmus, konusmus ve ortak bir inang kiiltiiriinii beslemislerdir (Ozcan, 2021, s.

751).

Ozellikle internetin hayatin biitiin alanlarma yayilmasiyla Jediizm, diinya ¢apinda
taninmis ve edindigi ¢ok sayidaki taraftar sayisiyla ses getirmistir. Ingiltere, Kanada ve
Avustralya basta olmak {izere farkl tilkelerde yaklasik 250.000 taraftara sahip oldugu
sanilmaktadir. Internette kurduklar1 topluluklarla diinyanin her tarafindan erisimi
yapilan iletisim ag1 kurabilen Jedi hareketinin bugiin 7 internet sayfas1 ve forum sayfasi
bulunmaktadir. Bunlar, Temple of the Jedi Order (Jedi Diizeni Tapinagi), The Jedi
Foundation (Jedi Dernegi), Jedi Church (Jedi Kilisesi), The Jediism Way (Jediizm
Yolu), Force Academy (Gilic Akademi) ve Ashla Knights (Ashla Sovalyeleri)
seklindedir. Yine Facebook ile Twitter gibi ortamlarda da aktif olarak gruplar1 vardir

(Ozcan, 2021, s. 753).

Jediizm Orneginde oldugu gibi sosyal medya platformlari gerek geleneksel
dinlerin gerekse yeni dini akimlarin kendilerine alan agabildigi, liye sayisini artirabildigi
ve de fikirlerini ¢ok rahatca duyurabildikleri bir mecra olmustur. Ozellikle de son 10
yilda TikTok, cadilik (Witch) tariflerinin verildigi, cadilik egitimi i¢in kamp
duyurulariin yapildigr ve de cadiliga, biiyiiciiliige ilgisi olanlarin birbiri ile iletisime
gecip paylasimlar yaptigi genglerin yeni gozdesi olmus ve #WitchTok etiketi, bu

bulusmalarin en ¢ok kullanilan yeni kavrami olmustur (Pinarbasi G. , 2023).

Diinya genelinde oldugu gibi Tiirkiye’de de 2006'da Twitter'in, 2007'de
Facebook'un, 2010'da da Instagram'in kullanilmaya ve yayginlasmaya baglamasiyla bu
alandaki orgiitsel ve bireysel girisimler biiyiik oranda dijital ortamlara kaydi. Bugiin
spiritiiel icerikli gruplarin, etkinliklerin, bu konuda faaliyet gosteren kisilerin her
tiirliistine, sosyal medya kanallar1 araciligiyla ulasmak miimkiin (Cengiz, Kiigiikural, &

Giir, 2022, s. 106).
2.2. DIJITAL PLATFORMLARDA ELE ALINMA SEKILLERI

Icinde yer aldigi “Yeni Medya”nin bu ismi almasma sebep olan Dijital
Platformlar, pasif/edilgen bir televizyon seyircisi yerine, kontrolii —kismen de olsa-
elinde tutan aktif/etken bir televizyon seyircisi tipi olusturdu. Kendi “playlist”ini

olusturan, bir dizinin tiim sezonunu bir gecede seyretme imkanina sahip olan, istedigi
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programu istedigi saatte istedigi yerden reklamsiz seyretme konforuna erisen bu yeni
televizyon seyircisi igin tiim bunlar olduk¢a cezbediciydi.

Bu yenilikler, televizyon tiiketicisi tarafindan memnuniyetle karsilaninca, dijital
platform sektorii ¢esitlendi ve rekabeti her gegen giin artan bir alana dondii. Netflix,
Amazon Prime, Disney Plus gibi uluslararasi platformlarin yani sira Exxen, PuhuTyv,
Gain, Mubi gibi yerli platformlar da bu alanda tiiketicilere yeni igerik iliretmeye ya da
var olan igerikleri tematik ve yiiksek kaliteli olarak sunmaya basladilar.

Dijital platformlarda en ¢ok ilgi goren yapimlar, televizyon ekranlarinda
goriilmesine aligkin olunmayan orijinal dizi ve filmler oldu. Konusu, sahneleri,
kostiimleri ve oyunculari ile dikkat ¢eken bu yapimlar, sosyal medyada da en cok
konusulan konular arasina girerek dijital platform iiyesi olmayan televizyon seyircisinin
de dikkatini dogal olarak cekti.

Yeni medya {lizerine arastirmalar yapan Sonia Livingstone da yeni medya
ortaminda izleyicilerin nerede olurlarsa olsunlar daha fazla etkilesime girdigini soyler.
Hangi platformda olursa olsun, kisilerin en ¢ok ilgi duydugu sevilen miizik gruplari,
diziler, futbol takimlar1 gibi konularin takibi artik ¢ok kolaylasmistir. S6z konusu
hayranlik arttikca ve medya, metinleraras1 bir boyut kazandik¢a da takibin orani her
gecen giin daha da ¢ogalmaktadir (Karaduman & Cetinkaya, 2020, s. 960).

[k yaymlama ya da sonrasinda platforma eklenme sekliyle, dijital platformlardaki
Yeni Dini Hareketlerle alakali yapimlar da genel olarak i kisimda ele alinabilir.
Olumlu ya da merak uyandirici olanlar (Zeytin Agact (Netflix, 2022), Atiye
(netflix.com, Atiye, 2019), Arayis (Disneyplus, 2023) gibi), olumsuz (gergek olaylardan
esinlenerek c¢ekilen ve isimleri yukarida gecen belgeseller gibi) ve de mizahi acgidan
yaklasarak {istii kapali bir elestiri de getirebilen yapimlar (Do Not Disturb (netflix.com,
2023), Yasam Kocu (IMDb, 2024) gibi).

Platformlarda yayinlanma sebebi ne olursa olsun, bu tiir yapimlar Yeni Dini

Hareketlerin taninirhigina katki sagliyor ve yayginlasmasina da imkan veriyor.
3. SPIRITUELLIGE YENI BIR MEDYA

Manuel Castells’e gore toplumsal bir doniisiimiin yasanmasina sebep olan sey,
kullandigimiz kiiltiirel ifadelerin, yeni medyanin iletisim sistemine dahil edilmesidir ve
dijitallesmenin, gliniimiizde kiiltiire bir etkisi vardir. Dijitallesme ve Kkiiltliriin bu
etkilesim siirecinde medya, kiiltiir ve bilesenlerini doniistiirerek yeni kiiltiir formlari

olusturur. Toplum hayatinda ¢ok 6nemli olan din olgusunun, bu iletisim teknolojilerinin
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gelismesi seriiveninde, medya ile nasil bir etkilesimde oldugu ¢ok giindeme gelmemis
olsa da yakin donemdeki calismalar, olusan acigi kapatma c¢abasindadir (Castells,

2006’dan akt. Okumus S. , 2023, s. 114).

Toplum hayatinin sacayaklarindan olan dinin, medya ile etkilesimi sonucu nasil
sekillendigine dair ¢aligmalar glinden giine artmaya devam edecek. Ciinkii —daha dnceki
boliimlerde de gectigi gibi- teknolojik determinizmin 6nemli oldugu sdylenen bir ¢agda
yastyoruz ve iletisim teknolojilerinin etki etmedigi bir alan kalmadigi i¢in, din de bu
etkilesimden payini ald1 ve alacak. Aracin, mesajin yerine gegtigini sdyleyen McLuhan,
bu sekilde aracin bizzat kendisinin belirleyici oldugunu belirtir ve teknolojik
determinizm etkili oldugunu vurgular. McLuhan, matbaanin insanin kiiltiirel yapisin
degistirdigi “Gutenberg Galaksisi” isimli kitabinda anlatirken “Understanding Media:
The Extensions of Man” (1964) adli eserinde de televizyon ve etkilerinden bahseder ve
de sonraki yillarda yapilacak olan galigsmalara bir nevi 6ncii olur (Varol & Varol, 2019,

s. 152).

Televizyonun etkisi de kendi doneminin ruhunu yansitan bir gelismeyle
miimkiin olmustu. Oncesinde gdlge oyununun patiska kumasindan yapilan “Ayna”dan,
7. sanat sinemanin “Beyaz Perde”’sine ve oradan da televizyonun “Cam Ekranina degin
devam eden etki, giinlimiizde “Dokunmatik Ekran” ile daha da biiyiidii ve kapsami
genisledi. Televizyon ile taclanan bu “Ekran Etkisi” artik giiniimiizde avug i¢ine sigan,
oturma odasindan mutfaga kadar her yere tasmabilir/yerlestirilebilir olan ve toplumsal
olaylarla ilgili oldugu kadar en mahrem kisisel seyleri bile paylasima hazir héle getiren
bir giice evrildi. Bu akiskanlikla ortaya ¢ikan etki de elbette Yeni Medyanin isine gelen
ve isini kolaylastiran bir etki (giic) idi.

Ekran Etkisi, giiniimiizde halk isyanlarindan (Arap Bahari) ¢ocuklarin egitimini
olumsuz etkilemeye, tllkelerdeki se¢imleri yonlendirmeden bosanmalarin sayisini
artirmaya kadar hayatin hemen her alaninda kendisini gosteren bir olguya dondii artik.
Bu, olumlu ya da olumsuz olabilen kontrolsiiz gii¢ de tasinabilir ekranlar iizerinden,
yeni medyanin ¢ok kolay kullanabilecegi bir ara¢ oldu ve McLuhan’1 hakli ¢ikaracak

bi¢cimde, ara¢ da mesajin bizzat kendisi oldu.
3.1. SOSYAL AGDA SPIRITUEL PAYLASIMLAR

Diinyada zorunlu egitim olduk¢a yaygin ve egitim hayatina baslayan ¢ocuklar,

genglik donemlerine kadar egitimin iginde kaliyorlar. Bu siire¢ boyunca da
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Ogretmenlerinin verdigi O6devler i¢in ya da online dersler i¢in mutlaka internet ile
baglant1 kurmalar1 gerekiyor. Bu da yeni bir 6grenci profili, dolayisiyla da teknoloji ile

yetisen yeni bir insan tipinin olugsmasina imkan sagliyor.

Dijital teknolojilerle biliyliyen 6grenciler i¢cin Millennials, Digital Natives, Net
Generation, the Gamer Generation, Next Generation, N-generation, Cyber Kids, Homo
Zappiens, Grasshopper Mind gibi benzer kavramlar kullanilmig, OECD’nin organize
ettigi bir projede ise New Millennium Learners (Yeni Binyilin Ogrencileri) kavrami
kullanilarak bu 6grencilerin yeni adi, OECD kaynaklarinda bundan sonra Yeni Binyilin

Ogrencileri olarak belirtilmistir (Sahin M. C., 2009).

Francesc Pedr, OECD i¢in yaptig1 s6z konusu ¢calismada® NML (New Millennium
Learners-Yeni Binyilin Ogrencileri)’yi soyle tanimliyor: 1980 sonrasinda dogmus,
dijital teknolojilerle dolu bir ortamda biiyliyen ve bu nedenle dijital teknolojileri
hayatinin ayrilmaz bir parcasi goren nesle Yeni Binyilin Ogrencileri denilir. Bu nesil
ogrencilerin iki temel 6zelligi belirtilir; evinde internet erisimine sahip olmak ve son 5

yildir veya daha fazla zamanda bilgisayar kullaniyor olmak (Sahin M. C., 2009).

Yeni Binyilin Ogrencileri arasinda sayilan Dijital Yerliler kavrami ise teknoloji ve
internet ¢aginda icinde dogan, biiyiiyen ve bunlara alisik olup ¢ok rahatca ve dzgiirce

bunlar1 kullanabilen jenerasyonu ifade ediyor.

Cocukluktan genglige kadar —Once zorunlu egitim sebebiyle sonrasinda ise
gonilli- internetle baglantili kalan ve dijital kodlama sistemine dayanarak anlik, yiiksek
hiz ve kapasitede multimedya etkilesiminde bulunabilen Yeni Medya’nin muhataplari
olan Yeni Binyilin Ogrencileri (dijital yerliler, dijital melezler vb.), geleneksel dinlerin
yaninda Yeni Dini Hareketlerin de internetteki varligindan, paylasimlarindan dogal

olarak bir etkilenme siirecine girdi.

Sosyal aglarda dini gruplarin artmasi, baglhihklarin ortaya ¢ikmasi, dine iliskin
veni bir temsil alani olusturmustur. Sanal tapinaklar ve kiliseler, ¢evrimici ruhani hac
siteleri, Tanri yaywciligi, Godtube.com, Second Life’da Hristiyan, Miisliiman ve
Yahudiler i¢in ibadet yerleri gibi ¢evrimdisi dini inanglarin igce aktarildigr ¢evrimici

dini topluluklar meydana gelmistir (Bahadur & Capgioglu, 2021, s. 381).

S https://www.oecd.org/education/ceri/38358359.pdf
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Bu tezin daha dnceki bdliimlerinde Jediizm 6rnegi lizerinden yola ¢ikilarak, bu tiir
kiilt gruplar iizerinde sosyal medyanin etkisinden ve oneminden bahsedilmisti. Yine
bunun gibi Sahaja Yoga Hareketi 6zelinde de sosyal aglarin etkisi ve dnemi ele

alinabilir.

Sahaja Yoga Hareketi de ulusal sahajayogaportal.org adli internet sitesini,
Facebook, Instagram gibi sosyal medya uygulamalarmi aktif kullanarak ‘Iginizdeki
Giicii Kesfedin’ temasiyla hafta i¢i - hafta sonu ¢evrimi¢i meditasyon hizmeti verildigi;
yoganin mahiyeti, muhtevasi, faydalari, nasil yapilmasi gerektigi, aydinlanmanin
insanlara nasil verildigi ve Shri Mataji’nin hayat1 gibi igerikler sunuldugu goriiliiyor.
Bunun yaninda sayfa iizerinden online ya da kolektif 18 haftalik meditasyon programin
duyurusuyla birlikte giinliik bur¢ yorumu, astroloji, stres yonetimi, saglikli beslenme,
miizik ve sanat, Radyo Turya (Sahaja Yoga Hareketinin internet iizerinden de yayin
yapan radyo kanal1) gibi faaliyetler kapsaminda da cesitli hizmetler de tanitilmaktadir.
Uluslararas1 Sahaja Yoga vakfi olan sahajaworldfoundation.org adli kurumsal sayfada
da kurucular ve yoneticilere dair bilgi, Puja Takvimi, Puja Ziyareti, Shri Mataji
Castle’n 360 derece sanal videosu bulunmaktadir. ‘Set up your own Meditation’ ana
sayfa temasiyla kisinin her yerde 5, 10, 15 dakika meditasyon yapabilecegine iliskin
cagrilar yer almaktadir. Sahaja Yoga Hareketi’ne iligkin sosyal ag hesaplarinda da
cevrimigi interaktif kullanicilar arasinda ¢ok yonlii iletisim de sunulmaktadir. Bunlardan
sahajayogaturkiye, serinesintisanatevi ve wemeditate.co adli Instagram hesaplarindan
Sahajayogaturkiye adli hesap incelediginde Shri Mataji Nirmala Devi'nin Kutsal
Anne’nin sdzlerinin ve resimlerinin paylasildigi, ‘Eger Disar1 Cikamiyorsaniz Iginize
Doniin’ sloganiyla haftanin dort giinli Zoom baglantisiyla Baslangig Meditasyonu
Dersleri, Ice Yapilan Kadim Yolculuk adli igerigin Hz. Isa temali bir fotograf ile
paylasimi, depresyon ve anksiyeteye karsi Sahaja Yoga meditasyonunun faydalarina
iligkin program yayin1 ve YouTube baglant1 adresinin sunuldugu, 2020 Subat ayinda
diizenlenen 4000 kisilik ‘Diyarbakir Aydinlanma Deneyimi’ etkinliginin fotografi, ‘50
Years for Humanity Feel Your Spirit” adli1 7-10 Mayis 2020 tarihinde Sahaja Yoga 50.
yil kutlamasina iligkin canli yayin konserleri (sahajayogatv ve sahajayoga youtube
kanali lizerinden), Navaratri, Diwali, Raksha Bandhan gibi 6zel festivallere iligkin Shri
Mataji’'nin yaptig1 konusmadan alintilarla paylasimlarin yapildigi goriiliir (Bahadur &
Capgioglu, 2021, s. 382-383).
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Sahaja Yoga Hareketi 6rneginde oldugu gibi, Yeni Dini Hareketlerin kurumsal
olarak paylasim yaptiklar1 internet siteleri ve sosyal ag hesaplarimin yani sira
spiritiiellikle ilgili dizi ve filmlerin yayinlandiklar sitelere veya bu yapimlarda rol alan
oyuncularin sosyal medya hesaplarina da aktif olarak yorumlar yapilmakta, fikirlerini
belirten kullanicilar iizerinden de karsilikli olarak s6z konusu hareketler i¢in dogal

etkilesim devam etmektedir.

Ornek olarak Atiye dizisinin basroliinde oynayan Beren Saat’in Instagram
hesabina yapilan yorumlar gosterilebilir. Atiye dizisinden alinan gorsellerin yayinladigi
paylasima diinyanin hemen her tarafindan kullanict yorumlar1 yapilmais, binlerce kisi bu
dizi iizerinden kendi hayatlarindaki degisime isaret ederek dizi ve oyuncuya 6vgii dolu
climleler yazmistir. Beren Saat’in Atiye dizisinden bir kesit olarak yaymladigi su
paylasim’ 29 Mayis 2024 tarihi itibartyla 1.684.597 defa goriintiilenirken Pakistan’dan
Fransa’ya, Meksika’dan Hindistan’a, iran’dan Kanada’ya kadar Netflix kanali ile

diinyanin pek cok iilkesinde yasayan seyircilerden de 1365 tane yorum almus.

Saat’in sahsi hesabindan paylastigi dizi gorsellerine® ise yapilan yorumlardan

bazilar1 da soyle:

Kullanici adi ftm._.tvkolil: Kizim, sen harikasin. Su an Atiye dizisini izliyorum,
uzun zamandir izledigim ilk iyi film ve gercekten moralimi diizeltti ve beni
diisiindiirdii:) Sanki bu donemde ve su anki hayat sartlarimda evrenden bana bir isaret
gonderilmis gibi! Filmin diyaloglar1 beni derin diisiincelere daldirdi. Kendimi bulmami
saglayan bir uyariydi. Bu giinlerde hayatimda her yandan tuhaf olaylar meydana
geliyor. Tam olarak Atiye gibi;) Bir yandan korkuyorum, diger yandan da yaratildigim
amaci buldugum i¢in mutluyum:) Bu saheser filmdeki giizel performansin i¢in sana

tesekkiir ederim:) (Bu yorum orijinal dili olan Fars¢adan ¢evrilmistir.)

Kullanici ad1 soybrida: “Gift”teki (Atiye) harika ¢alismaniz icin tesekkiir ederim.
Sembollerle, tiim soyun tarihgesiyle dylesine giiglii bir sekilde yankilaniyor ki kiiclik
yastan beri Horus'un goziine sahipmisim gibi hissediyorum, sanki tiim bunlarin bir
parcasit olacagim gibi. Ben Nadia, 36 yasindayim, Balik burcuyum ve Arjantin'de
yastyorum. Bu bir kurgu olmasina ragmen, bizi birlestiren pek cok sey oldugunu

hissediyorum ve dizi ruhuma derinden dokundu. Bu firsat ve giizel mesajlar igin

7 https://www.instagram.com/p/CQOJVdTBzns
¥ https://www.instagram.com/p/CQWppjbh Y p4
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tesekkiir ederim. Sana kocaman sariliyorum giizel insan. (Bu yorum orijinal dili olan

Ingilizceden cevrilmigtir.)

Kullanict adi sonyostha: Diziyi izledim ve sonunda hayat hakkinda sdylenen
sozler inanilmazdi. Hayat bir¢ok gizemle dolu bir armagan! Diziyi ve herkesin

performansini ok begendim. (Bu yorum orijinal dili olan Ingilizceden cevrilmistir.)

Bunlar ve benzeri yorumlar gosteriyor ki Yeni Dini Hareketler, spiritiializm,
medya iizerinden dijital yerlileri, dijital melezleri bir sekilde etkiliyor; onlari, farkli
cografyalarda da yasiyor olsalar, ayn1 konu baslig1 altinda ve ayni1 hissedilen duygularin
icinde —ki bu da spiritiiellik yogunlugunda- bulusturmay1 ve de birbirlerini tetiklerken
baskalarin1 da etkileri altina aldirmayr basariyor. Kullanicilar tarafindan yapilan
yorumlar da Yeni Dini Hareketlerin verdigi ve vermek istegi mesajlarla uygunluk
gosteriyor: evrenin mesaji, reenkarnasyon, ayni ruhtan gelmek ve ondan beslenmek,

isaretlere ve sembollere olan inang, Tanr1’y1 kendi i¢inde bulma gibi.

Ayrica Instagram, Facebook, Twitter, YouTube ve TikTok gibi sosyal aglarda
“Astrolog, Sifaci, Saman, Spiritiiel Rehber, Manevi Kog¢, Numerolog, Crescent Healing
Uygulayicisi, Theata Healing Uzmani” gibi Yeni Dini Hareketlerin senkretik ve
eklektik yapisina uygun pek cok baslikta yiizlerce yerli ve yabanci hesabin varligr ve
bunlarin Tiirkiye ve diinya genelinde milyonlarca kisi tarafindan takip edilip etkilesim

aldig1 da dikkat ¢gekmektedir.
3.2. YE, DUA ET, SEV: KURESEL BIR SPIRITUEL CAGRI

2006’da yaymlanan ayni adli kitaptan (Eat Pray Love) sinemaya aktarilan “Ye,
Dua Et, Sev” filmi 2010 tarihinde gosterime girdi. Netflix, kendi iceriklerini iiretmeye
2012’de basladig i¢in bu film, Netflix lizerinden degil de genel dagitim ag1 ile seyirci
ile bulussa da bugiin itibariyla filme ulasilabilecek dijital platform araci olarak en basta

Netflix’1 goriiyoruz.

Film, “Ye, Dua Et, Sev” yazarinin gercek bir hikayesini konu ediniyor: Elizabeth
Gilbert’in bir kehanet iizerine yolculuga ¢ikip mutlulugu arayis hikayesini. Bu durum,
bu tezde dile getirilen modernizm ve kapitalizm baskisi altinda huzur arayan insanlara
bir 6rnek de oluyor. Yazar Gilbert, i¢indeki modern ¢ag huzursuzlugunu soyle ifade
ediyor ¢linkli: “Otuzlu yaslarimin basinda Elizabeth Gilbert modern bir Amerikali
kadinin istemesi gereken her seye sahipti -kocasi, kir evi, basarili bir kariyeri vardi-

ama mutlu ve tatmin olmugs hissetmek yerine, panik ve kafa karisikligr onu tiiketiyordu.
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Bu bilge ve coskulu kitap, tiim bu dissal basart isaretlerini nasil geride biraktiginin ve
ti¢ farkl kiiltiiriin arka plaminda dogasinin ii¢ farkli yoniinii kesfetmeye nasil
basladigimin hikdyesidir: Italya'da zevk, Hindistan'da baghlik ve Endonezya'min Bali
adasinda diinyevi zevk ve ilahi agskinlik arasinda bir denge” (elizabethgilbert.com,

2016).

Glinlimiizde pek ¢ok kisinin hedefine koydugu ve elde etmek icin asir1 calismay1
goze aldigr maddi seylerle bir tiirlii tatmin olamayan ve igindeki bu kaosun yerine
dengeyi getirme arayisini kitaplastiran Gilbert, kitabin filme c¢evrilmesinden once ilk
desteklerini yine ¢ogu kendisi gibi spiritiializmle iligkili kisilerden aliyordu. Bunlardan
ilki ABD’li iinlii TalkShow’cu Oprah Winfrey’di. Spiritiializmle yakindan ilgilenen ve
bu alandaki kisileri programlarina konuk alip onlar1 ekran vasitasi ile daha ¢ok taninir
yapmay1 basarabilen Winfrey (Yungen, 2024), 2007°de Gilbert’i programina konuk
almisti. Tipkt 2008°de “cagimizin en onemli kitaplarindan biri” dedigi ve programina
davet ederken de “simdiye kadar yaptigim en heyecan verici sey” diyerek takdim ettigi
“Simdinin Giicii” isimli kitabin spiritiiel yazar1 Eckhart Tolle’u konuk ettigi gibi

(McKinley, 2008).

Winfrey, Gilbert’le gerceklestirdigi ilk programi, 2021 yilinda yeniden
yayinlayarak iizerine konusmus, yeniden giindeme gelmesini saglamistt (YouTube,
2023). Winfrey gibi bazi iinliiler de bu hikayeyi ¢ok begendi ve bunun tanitimini
yaptilar. Hillary Clinton (Eski ABD Disisleri Bakani) kitabi1 begendigini; Elle
Macpherson (Model, Aktris, Sunucu) her kadinin kitab1 okumas1 gerektigini; Sophie
Dahl (Yazar, Manken) da tiim kiz arkadaglarina kitab1 hediye etmek istedigini soyledi
(Moir, 2010) ve kitabin, dolayisiyla da bu New Age akimin tanitimina destek oldular.

Kitabin bu kadar ilgi gérmesi ve desteklenmesi, film yapilmasinin da 6niinii agti
ve yine aynm sekilde ilgi ve destek gordii. Filmin yapimciliginmi iinlii aktor Brad Pitt
iistlenirken yonetmeligini ise son yillarda Netflix’e yaptig1 yapimlarla adindan soz
ettirmeye devam eden Ryan Murphy yapt1 ve Hollywood un popiiler aktrislerinden Julia
Roberts da bagrolii oynadi.

Filmi de kitab1 gibi biiyiik bir ilgi gordii ve 60 milyon dolarlik bir biit¢eyle ¢ekilip
13 Agustos 2010 tarihinde gosterime giren film, Amerika Birlesik Devletleri ve
Kanada'da 80.574.382 dolar, diinya ¢apinda da toplam 204.594.016 dolar hasilat elde
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etti (Wikipedia, 2024). Filmin galasi da Ingiltere’de, yogun bir katilm ile
gerceklestirildi (Pa, 2010).

Film, Kambogyali si§inmacilar 6rneginin anlatisi ile baglhiyor. Savastan kacan, ¢ok
zor sartlarda hayatta kalmayr becerebilen miiltecilere psikolojik destek ig¢in
gorevlendirilen Gilbert’in arkadasi olan bir psikolog, yaptig1 goriismelerde
Kambogyalilarin kendisine sorun olarak -savas, go¢, yokluk degil de- ask iliskilerinden
bahsettigini anlatir. Filmin kahramani Gilbert de bu anlatidan hareketle, Bali’deki bir
guruya (Ketut) olan ziyaretini, kendi ask hayatina bir ¢6ziim bulmak amaciyla
gerceklestirdigini sdyler seyirciye. Yani agkin yaninda ne savasi ne yoklugun bir 6nemi
vardir. Bu, Yeni Dini Hareketlerin “kendini sev, kendinle baris, sen Onemlisin”
tiirlindeki mesajlariyla uyumlu bir giristir (00:02:05). Filmin hemen devaminda
Bali’deki bu goriistiigli guru Ketut, onun avug igine bakarak (el fali) basina gelecekleri
(kehanet) soyler. Gurunun kehanetine gore Gilbert, iki evlilik yapacak; tiim parasini
kaybedecek; tekrar para kazanacak; Bali’ye, gurunun yanma tekrar gelecek ve onun
Ogrencisi olacakti. Film, bu mistik gurunun kehaneti ile baslar ve kehanetin adim adim
gerceklesmesi  yoniinde bir beklenti olusur seyircide. Film, guruyla konusma
sahnesinden 6 ay sonrasina gider. Gilbert evlenmis ama mutlu degildir. Bu mutsuz
hayattan kurtulmanin ¢aresini diisiiniirken kendisini ilk defa Tanr1’ya dua ederken bulur
(00:08:50). Bu ilk dua, mistik bir diinyanin kapilarmi agtigi, igsel bir yolculugun
baslangici oldugu i¢in énemlidir. Tanr1’ya ne yapacagi konusunda kendisine bir isaret
vermesini isteyen Gilbert, girdigi bir kitapgida Italyanca sézliikk goriir ve onu alarak
Italyanca &grenmeye baslar (00:11:30). Gilbert icin bir sonraki isaret de yazdig
oyununu sahneleyen oyuncunun Hintli bir guruya bagli oldugunu O6grenmesi olur
(00:16:00). Oyuncu David ile duygusal bir iligkiye baslayan Gilbert, bu iliskide de
istedigini bulamaz ve esyalarim1 karistirirken eline 1 yil 6nce ziyaret ettigi Bali’den

kalma bazi objeler geger (00:24:45).

Filmin bagindan itibaren bu kisacik girig boliimii bile -ki film 140 dakikadir- Yeni
Dini Hareketlerin eklektik yapisina uygun mesajlar barindirmaktadir: mistik gurular;
kehanetlerin gerceklesmesi; ansizin yola ¢ikan isaretler; maddi doyum, stres ve
depresyon sonucunda i¢indeki boslugu inancgla, Tanr1’yla doldurma istegi. Tiim bunlar
hem premodern donemdeki hem de modern insan1 bir noktada esitleyen ve onu huzur

arayisina gotiiren nedenlerdir.
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Filmde, Gilbert’in mutsuzlugu ve arayis istegi artinca David ile olan iliskisini de
bitirerek Italya’ya gider (00:28:39). Italya’daki amac1 yogun ve kuralct metropol ve is
hayatindan kurtulup kendi istedigi gibi eglenmek ve yemek yemektir. Italya’da gegirdigi
siirede yeni arkadaslar edinen, bu arkadaglarinin saglikli aile yasantilarindan etkilenen
ve hayatin neseli anlarin1 yakalamaya calisan Gilbert, degisim i¢in hazir oldugunu
hisseder. Gilbert, bu degisim yolculugu i¢in bir sonraki ziyaret yeri olan Hindistan’dadir
artik (00:58:30). David’in gurusunu goérmek i¢in Hindistan’a gelen Gilbert, asrama
(inziva ve egitim yeri) giderek toplu meditasyona dahil olur ve sevaya (asramdaki
goniillii yapilan isler) katilir. Asramdaki kurallar ve diizenli hayat bi¢imi, ilk giinlerde
Gilbert’i zorlar. Orada tanmistigi Teksasli Richard ona, kiiciik bir rehberlik yapar ve
“karaya ulagmasi i¢in ylizmesi gerektigini” sOyler. Onun bu rehberligi ile asramdaki
diizene, zorlanarak da olsa daha istekli uymaya baslayan Gilbert, seva ile, diizenli
meditasyon ile aradigi dinginlige yavas yavas yaklasmaya calisir ama bu
diisiincelerindeki ge¢migin anilarimin bugiiniine tagidii kaygi, endise ve iziintiiler
nedeniyle oldukc¢a zorlasir. Buna ragmen asramda kalmaya ve sevadaki temizlik islerine
devam eden Gilbert, asramda kendisine teklif edilen yeni gelenlere rehberlik goérevini
kabul eder. Gilbert tiim bu tecriibelerinden sonra su bilince erisir: Hindistan daki bu
kutsal gercgeklik macerasini tek ciimle ile a¢iklamak miimkiin: Tanri i¢imize yerlesir,
sizinle bir olur. Tanri, ruhani bir kisinin nasil gérindiigii ya da nasil bir tavir
sergiledigi ile ilgilenmez. Yiiziinde meleksi bir giiliimsemeyle sessizce siiziilen bu kiz,
kim bu insan? Meryem Ananmin Canlari’ndaki Ingrid Bergman. Ben degil! Tanri, benim

icimde. Benimle bir (01:31:43-01:32:13).

Gilbert’in Yeni Dini Hareketlerinin temel Ogretisi olan “Tanr1 i¢imizde ve
bizimle” bilincine eristikten sonraki duragi ise Bali olur (01:33:00). Hayatin normal
seyrinde devam eden diger dongiiler gibi (yaz-kis, gece-giindiiz, 6liim-yasam) Gilbert
de kehanetin bagladig1 yere, Bali’ye tekrar geri gelerek kendi dongiisiinii tamamlar.
Bali’deki guru Ketut, babasindan kalan 6nemli bilgileri iceren notlar1 Gilbert’ten temize
cekmesini ister. Gilbert bir yandan bu 6nemli bilgilerine kagit iizerinden sahip olurken
diger yandan da guru Ketut ile gergeklestirdigi 6zel sohbetlerle de degisimini
tamamlamaya, bu yeni kutsali hakkinda detayl1 bilgiler 6grenmeye devam eder. Ketut
ona, hayatin dengede gitmesi gerektigini su formiille aciklar: “Ne fazla Tanr1 ne fazla
bencillik! Sabahlar1 Hindistan’da 6grendigin meditasyonu yaparsin; 6gleyin Bali’nin

tadini ¢ikar; 6gleden sonra benim yanima gelirsin; aksam da giiliimseme meditasyonunu
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yaparsin” (01:37:30). Burada da yine Yeni Dini Hareketlerin eklektik yapisini ve
bireysel ozgiirliige izin verisini goriiyoruz. Guru, kendi meditasyonunun yaninda diger
ritiielleri de ret etmeden ve geleneksel dinlerdeki gibi asir1 kurallar koymadan kisinin
ogretisini devam ettirmesini istiyor. Italya’da hayatin neseli taraflarin1 yeniden
kesfeden, Hindistan’da ruhsal yolculugu ile i¢indeki Tanr1’y1 bulan Gilbert, Bali’de de
bir tesadiif ile aski bulur, kendisi gibi bosanmis biri olan Brezilyali Felipe ile. Aska
kendini hazir hissetmesi ise Hindistan’dan ayrilirkenki isaret sebebiyle olmustur.
Hindistan’da bir fil, veda eder gibi, Gilbert’in yanina gelmistir ve bu filin iki gozii

arasinda aski simgeleyen bir kalp sekli vardir (01:32:39).

Isaretlere, kehanetlere ve kendini olacaklara teslim etmeye inang diizeyini artiran
Gilbert i¢in ask da tiim bunlarin toplami gibi durur. Aska kendini hazir hissetse de yine
de aska teslim olmay1 tercih etmeyen Gilbert’e bu denklemde askin neden bu kadar
onemli oldugunu ise guru Ketut yaptig1 su veda konugmasi ile 6gretecektir: - Hald
dedigim gibi cigerinle giiliiyorsun, degil mi? - Evet. - Hala Hindistan'daki bilgenin
ogrettigi gibi meditasyon yapiyor musun? - Evet. - Tanri'nla mutlu musun? - Evet. -
Yeni erkek arkadasim seviyor musun? - Iliskimizi bitirdim. - Anlamadim. Bunu neden
vaptin? - Dengemi koruyamiyordum. - Liz, Ketut'u dinle. Bazen ask i¢in dengeni

kaybetmek, dengeli hayatin bir parcasidir (02:10:01-02:10:45).

Filmin sonunda ise Gilbert, tiim yasadiklarinin, tecriibelerinin ve gurulardan
ogrendiklerinin 6zetini “Arayis Fizigi” kavrami ile agiklar ve ona inanmaya bagladigini
soyler: Doga kanunlarina gore yonetilen bir giic, en az yergekimi kanunu kadar
gercektir. Arayis Fiziginin kurali boyle bir sey: Tamidik ve konforlu olan her seyi
arkanizda birakabilecek kadar cesursaniz -ki bunlar evinizden, eskiden icinizde kalan
glicenmeye kadar her sey olabilir- gercegi aramak icin bir yolculuga ¢ikarsaniz -ki bu
yvolculuk iginizde ya da disarida olabilir- bu yolculuk boyunca basiniza gelecek her
tirlii olaya ipucu olarak bakmaya niyetliyseniz ve yol boyunca tamstiginiz herkesi bir
ogretmen olarak kabul edebilecekseniz, hazirsaniz, en onemlisi de kendiniz hakkindaki
en zor gergeklerle yiizlesip affedebilecekseniz iste o zaman gergek sizden saklanmaz

(02:11:03-02:11:55).

Filmde guru kelimesi 13 defa, Hindistan 8 defa, Tanr1 38 defa, Bali 22 defa, ask
16 defa, dua 6 defa, meditasyon 17 defa, sifa 5 defa, denge 12 defa gecerken hikayenin
basladig1 ve bittigi yer olan Bali goriintiileri essiz doga manzaralari ile siisleniyor ve
daha ilk 6nce gorsel agidan seyircinin de bir huzura ermesi isteniyor. Bunun yaninda -

77



kisa ya da uzun siireli olarak- guru goriintiisti 8 defa, tekil ya da cogul hdlde meditasyon
goriintiileri 7 defa, sembol/heykel/resim goriintiileri 8 defa, tapinak/agram goriintiileri 6

defa, dua goriintiisli de 2 defa filmde dikkat ¢gekmektedir.

Tim bu tekrarlamalar, seyirciye hem ac¢ik hem de gizli bir mesaj olarak, Yeni

olarak dikkat cekiyor.
3.3. TURKIYE’YE OZEL, SPIRITUELLIK TEMALI YAPIMLAR

Hem uluslararas1 hem de yerel dijital platformlar, kendilerine her giin artan ilgi
lizerine, yine bu ilgiyi artirarak devam ettirecek, Tiirkiye’ye 6zel yapimlarini iiretmeye
basladilar. Yeni Dini Hareketleri kapsaminda o6zellikle spiritiielligi konu edinen
yapimlar da en ¢ok ilgi ¢ceken, sosyal medyada en ¢ok konusulan yapimlar oldu. Yeni
Dini Hareketleri konu edinen yapimlar1 seyirciyle bulusturan platformlarin basinda,

marka degeri agisindan ilk akla gelen Netflix oldu.

Dijital platform alaninin popiiler ismi olan Netflix’in ikinci Tiirk dizisi, bir
ressamin ¢iktig1 kisisel yolculugunda, Anadolu'daki arkeolojik bir alana (Gobeklitepe)
dair evrensel sirlar1 ve bu alanin kendi ge¢misiyle iliskisini ortaya ¢ikarig hikayesini
isleyen Atiye (The Gift) (netflix.com, 2019) oldu. Yeni Dini Hareketleri besleyen
Ogelerden olan sembollerle, mitolojik hikdye ve efsanelerle, astroloji ve sifacilikla
desteklenen dizide Atiye “Merak etme her sey olmasi gerektigi gibi hepimiz ilahi planin
parcalariyiz, hepimiz birbirimizin devamiyiz. Sen olup bitenlere mani olamazdin ama
olacaklar1 yaratmak senin elinde. Sana bir hediye verildi Atiye, sen gercekten istedigin
her seyi yapabilirsin” (Atiye 8.boliim) repligi de yine Yeni Dini Hareketlerin 6ziinii
gosteren kavramlan (ilahi plan, biitiiniin parcasi olmak, kisiye verilen hediye, sifacilik)
ve fikri (istersen kaderini degistirebilirsin, kaderin senin elinde) seyirciye sunmaktadir.
Toplam 3 sezon devam eden Atiye dizisi, basroliin kendini kesfi ile baslayarak
Gobeklitepe merkezli arkeoloji, sembolizm, ezoterizm, astronomi, teoloji, mitoloji
basliklar1 altinda gergek ile hayal, gecmis ile gelecek, iyi ile kotii, uzay ve zaman,
kendini bilme ve kendini degistirme gibi ikilikler arasinda gelgitler yaparak seyirciyi

metaforik gizeme ¢ekmeye ¢alisiyor.

Disney+’1n yapimi olan Arayis (Disneyplus, 2023) da gizemli ve karizmatik bir
lider, sifacilik, bedensel ve ruhsal hastaliklara bir ¢are arama, sirlarla {izeri ortiilmiis bir

tarikat yapilanmasi iizerine kurulmus bir dizi.
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Dizinin kahramanlarindan Nisan rahim kanserinden, arkadasi Songiil beynindeki
timorden kurtulma umuduyla, mitolojide diinyayr yonetmis gii¢lii Yunan Tanrilar
Titanlar gibi karizmatik bir lider olan Tayfun ve Azra'nin liderligindeki sifa kampina
katilirlar. Laik, kariyer sahibi, egitimli Istanbullular, huzuru bir tarikat liderinin
seanslarinda bulur. Tarikat lideri Tayfun, baglilarina aidiyet duygusu asilayarak;
"Benligimiz kabule, giivene, saygiya, gercek aska a¢. En c¢ok da inanmaya, teslim
olmaya muhta¢" diye haykirdiginda yalniz ve mutsuz insanlar, anlasildiklarini
hissederler. Dizide “Cik disar1”, “soyun, cirilgiplak ol” diye emirler yagdiran lidere
kosulsuz itaat edilir (Bulamur, 2023).

Arayis dizisi, belki alt metin olarak kiilt tarikatlarin gizli ve karanlik yiiziini
gostermeye caligsa da ana hatlariyla yine bir Yeni Dini Hareketler ¢atis1 altindaki o
eklektik yapiyr (sifa arayisi, kiilt lider ve kiilt tarikat yapisi, sorgusuz inanma ve itaat)

resmeder.

Netflix’in bir diger dizisi Zeytin Agaci (Netflix, 2022) oldu. Aile Dizimi
Terapisini konu edinen dizi, basrol oyuncusunun (Tuba Biiylikiistiin) popiilaritesi

sebebiyle de yaymlandigr donem en ¢ok konusulan diziler arasina girdi.

Aile Dizimi Terapisi (Family Constellation Therapy), ailenin nesiller boyunca,
birbirlerine goriinmez bir bag ile bagl oldugu anlayisina dayanir. Bireyi, i¢ine dogdugu
ailenin sekillendirdigini benimseyen bu anlayis, ailenin bir sistem olusturdugunu ileri
stirer. Ciinkii aile bir biitiin olarak bir ruha sahiptir. Aile sistemindeki bir kisi, kadersel
olarak diger bir aile {iyesine baglidir. Ruhsal tekdmiil siirecinde, ruhun bedenlendigi
ailedeki her birey, birbirini segerek gelmistir. Hellinger, psikolojik rahatsizliklarin
bliyiik -belki de ¢ogu- bir kismina, kok ailede yasanmis sorunlarin sebep oldugunu

soyler (Duman, 2020, s. 116).

Zeytin Agaci dizisi de Arayis dizisinde oldugu gibi 1yi egitim almis, kiltlrli ve
Istanbullularin, sifa aramak igin gizemli bir liderin kapisim ¢alma hikdyesini konu
edinir. Dizinin bagrollerinde {i¢ kadin vardir: genel cerrah Ada, avukat Sevgi, zengin
kocasinin sagladigi konforla yasayan Leyla. Kanser hastasi olan Sevgi, ¢areyi alternatif
yollardan aramak isteyince bu ii¢ kadin kendilerini Ayvalik’ta, Aile Dizimi Terapisi
yapan Zaman’in yaninda bulurlar. Zaman da diger spiritiiel liderler gibi sifaci, gizemli
ve karizmatiktir. Her ne kadar kendisi de diplomali bir tip¢1 olsa da bilim dis1

sayilabilecek alternatif tip uygulamaktan kagcinmaz (Albayrak, 2022).

79



Zeytin Agact dizisi (ki 2. Sezonu da bu tezin yazimi esnasinda gdsterime
girmistir) ile Tirkiye glindeminde Aile Dizimi Terapisi konusulmaya ve tartisilmaya
baslandi. Olumlu elestiriler, hatta bu yontemi psikoloji alaninda kullanilmasi tesvik
edenler kadar bu yontemi bilim dis1 bularak sarlatanlik olarak tanimlayanlar da dizinin

yansimalar1 olarak halen giindeme geliyor.
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SONUC VE ONERILER

Bir seye inanmanin, bir seyi kutsal bilmenin insan ve toplum hayati icin
vazgecilmez oldugu bir gercek. Yeni Dini Hareketler de bu vazge¢ilmezligi olduk¢a
etkin ve verimli kullanmislar, kullamiyorlar. Ozellikle son 100 yilda iletisim
teknolojilerinin gelismesi, son 20 yilda da internet aginin tiim diinyay1 kapsamasi, Yeni
Dini Hareketlerin daha ¢ok bilinmesine, daha hizli yayilmasimna neden oldu. En cok
gorildiigli yer olan Bati’nin Yeni Dini Hareketlere kars1 acikligi ve aclhigi ise birkag
nedenden kaynaklandi. Birincisi, Diinya Savaslarinin getirdigi ruhsal ¢okiintii; ikincisi,
kapitalist caligma sisteminin kisileri yorgun birakmasi. Bireysellik, hedonizm, ¢oziilen
toplum ve aile baglar1 da bunlara eklenince Yeni Dini Hareketler, ABD ve Avrupa’da

hizla yayilmaya basladi.

Kiiresellesme ve kapitalizmin hizli yayilmasi, Yeni Dini Hareketlerin sadece Bati
ile smirlt kalmayip diger cografyalarda da “bu haliyle” yayginlik kazanacagi on
gortlebilir bir durum. Bu haliyle, ¢linkii Yeni Dini Hareketlerin zaten ¢ikis noktalari,
beslendikleri yerler aslinda biiylik oranda Dogu, Afrika ve Amazon iilkeleridir. Ama
Yeni Dini Hareketler oralarda daha ¢ok bir gelenek ve saf inang seklinde yasam siirer.
Yeni Dini Hareketlerin bu hali ise kurumsallagsmis, ¢apraz medyayi kullanan, pazarlama
stratejisini gelistirmis, adlar1 zaman zaman taciz, uyusturucu, kara para aklama ve toplu
olimlerle amlan yapilara donmiistiir. Insana huzur ve dinginlik vermesi hedefi ve
amaciyla yola ¢ikan Yeni Dini Hareketlerin, simdiki hélleriyle insan ve topluma yarar

mi zarar m1 getirecegi, gelecegin de en biiyiik sorularindan biridir.

Tirkiye 6zelinde bakarsak, diinyadaki Yeni Dini Hareketler etkisinin, ayn1 oranda
gorilmedigi sdylenebilir. Elbette kurumsallasmada oldukca yol alinmistir. Yine ¢apraz
medya ile filmler, diziler yaymlanmis, pazarlama taktikleri de kullaniliyor durumdadir.
Genglerin ilgisi de bu faaliyetler neticesinde her gecen giin artmaktadir. Hatta giinliik
kullanilan dile de bu kiiltiir yansimistir. Ozellikle sosyal medyada “karma, olumlama,
cakra agma, sifa, enerji” gibi kavramlar sik¢a etkilesim alan paylasimlarda kullanilir
olmus, bunun gibi yeni kutsalla gelen kelime ve ciimleler, normal konusma diline dahi
yerlesmistir. Giinliik astroloji bilgilerini 6grenmek, bu bilgiler ile de mali durumunu,
ask hayatin1 diizenlemek gibi 6zel hayat planlamalar1 da yaygin goriilmeye baslanmistir.
Bunun yaninda, az da olsa olumsuz haberler de -diinyadaki ornekleri gibi- Tiirkiye’de

gorilmektedir: Spiritiiel bir yazarin, okuyucusu tarafindan Oldiiriilmesi; yoga
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egitmenlerinin taciz, tecaviiz haberleri; bilimselligi tartismali bu alanda, danigmanlik ad1

altindaki egitimlere, kurslara afaki fiyatlarin istenmesi gibi.

Tirkiye’de internetle bir sekilde iligkisi olan dijital yerli ve melezler —ki bunlarin
yine biiylik kismi biiylik kentlerde yasayan beyaz yakalilar ve Ogrenciler-, yeni
medyanin etkisi ile Yeni Dini Hareketlere ilgi duysa da bu, heniiz niifusun ¢ogunlugunu
ifade edecek boyutta goziikkmiiyor. Son yillarda deist-ateist genglik tartigmalari ile
ortaya ¢ikan geleneksel dinden uzaklagsmanin, sogumanin tabii ki bir gercekligi var.
Hatta deist-ateist artis1 da istatiksel olarak somut bir vakadir. Ama bununla birlikte
ozellikle genclerle birebir yapilan kamuoyu arastirmalarinda, genclerin biiyiik oranda
yine kendilerini tanimlarken Islam iizerinden tanimliyor olusu ya Yeni Dini
Hareketlerin etkisini baskin olarak artiramadigin bir gostergesidir ya da “ABD
gengliginde oldugu gibi, iist kimlik olarak Hiristiyan olarak tanimlama ama altta Yeni

Dini Hareketlere olan gizli bir ilginin artis1” seklinde de yorumlanabilir.

Bunun cevabini bugilinden vermek elbette ki ¢ok zor. Tiirkiye’den TikTok’ta,
X’te, Instagram’da “Spiritiiel Kog, Manevi Yasam Rehberi, Astrolog, Sifaci, Tarotcu
vb.” adi1 ile hesap acan ylizlerce kisi var. Her birinin de binlerce, ylizbinlerce takipgisi
bulunuyor ve bu takipciler de bu kisilere ¢ok biiylik sevgi ve saygi besliyor. Hatta
gencler bu kisilerden aldiklar1 danismanlik egitimleri ile kendileri de “Spiritiiel
Koclugu” bir is olarak gorebiliyor. Yeni Dini Hareketler, spiritiiellik boylece, bir huzur

arayisindan ¢ikarak para kazandiran meslek se¢imine de doniismiis durumdadir.

Her inang gibi Yeni Dini Hareketler de aslinda kisilere —spiritiielligin agtig1 kapiy1
kullanarak- i¢ huzur, denge, farkindalik ve siirekli iyilik hali sunma amacindadir. Bu
gayet anlasilabilir, mantikli ve genele hitap eden bir amactir. Yoksa bu kadar popiiler
olmasinin, yayginlasmasinin baska bir izaht olamaz. Bu duruma paralel olarak, bu tez
vesilesi ile yapilan arastirmalarda goriilmiistir ki Yeni Dini Hareketlerin sayilan
amaglar1 dogrultusunda kisilere, beden ve ruh sagligi agisindan ¢ok iyi geldigi de bir
gercektir. Bu durum “Plasebo Etkisi” elestirisi alsa da Yeni Dini Hareketler ile kisiler
fiziken ve ruhen kendilerini daha iyi hissetmisler, ¢cevrelerine de bu iyi olma halini yine

tyilikle yansitmaya gayret etmislerdir.

Plasebo etkisinin yaninda konusulmasi gereken bir nokta da diizenli yapilan
(ritiiel, ibadet, meditasyon, dua, egzersiz vb.) seylerin de insani fizik ve ruh agisindan

diri ve saglikli tutan araglar olmasidir. Bir insanin, bir seye inanmasi ve bu inanci
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tizerine de diizenli aktivitelerde bulunmasi onun beden sagligini korumaya destek
olmakla beraber i¢ huzurunu da saglayan, onu hayata baglayip kendini faydali ve
degerli hissettirip mutlu eden bu etki, Yeni Dini Hareketlerin bu kadar hizli ve etkili

sekilde yayilmasina dogrudan katki saglamistir.

Ayrica Yeni Dini Hareketler, Spiritiializm “sekiiler bir inanma sekli” olarak da
oldukca ragbet gormektedir. Deizmin actig1 alana yerlesmeye calisan ya da kolayca
yerlesen Yeni Dini Hareketler, yeni medyada yapimlarla, reklamlarla sik¢a vurgulanan
“Ozgiir ol, Hazz1 hisset, An1 yasa” mottolar esliginde, varlig1 inkar edilmeyen ama
diinyaya ve dliimden sonrasina karigmayan bir Tanr1’ya inanmanin da imkanini vererek
kisilerin kendilerini iyi hissetmesine etki eden bagka bir aracin biiyiiyiip gelismesini
sagliyorlar. Inanmilan ama geleneksel-kurumsal dinlerdekinin tam tersi bir Tanr
tasavvuru olarak, hayatlarina karigmayan, iyiligi-kotiiliigii, sevabi-glinaht insanin
kendisine -hatta kendisini iyi hissettirmesine- birakan bir Tanr1 inanci ve bu inangtan
kaynakli sekiiler bir hayat tarzini sunan Yeni Dini Hareketler, modern insanin, varolus
ve bilgi felsefesi iizerinde diisiinmeye ve arastirma yapmaya gerek duymadigi bir Tanr1

tasavvurunu sunuyor ki bu oldukg¢a pratik ve pragmatik.

Yeni Dinil Hareketlerdeki sayrilik ise yurt disinda sik¢a goriilen sorunlarindan
kaynakli su sorulardir: Yeni Dini Hareketler bu maneviyat egitimi verirken hangi
yontemleri (uyusturucu, hipnoz, sahtekarlik vb.) kullaniyor; i¢ huzuru verirken kendi
inang yapisini da (mesela Tiirkiye 6zelinde “Allah’a dua et” yerine “Evrene/Sisteme
mesaj gonder” anlayisini) verip nesiller arasi bir ¢atigmaya mi sebep oluyor/olacak;
modern kapitalist diizende sikisip 6zgiirlesmek isteyen bireyi alip kendine (grubuna ve
liderine) mi esir ediyor; goniilliilik ile baslayan egitimler bir siire sonra ticari bir
sOmiiriiye, cinsel istismara mi1 doniiyor? Ve son olarak Yeni Dini Hareketlerin
seffafligini, uygunlugunu, giivenilirligini kontrol edecek resmi ya da yar1 resmi bir yap1

olacak m1?

Tiim bu sorularla birlikte Yeni Dinl Hareketlerin gizemli yapisi, ister istemez bu
hareketlere karsi bir 6n yargmin olusmasina neden oluyor. Bazen Islami jargon ve
figiirlerle, bazen UFO’culuk ve uzaylilarla, bazen Amazon, Hint, Afrika iilkelerinin
yerel ritlielleriyle, bazen tarot fallariyla, bazen astroloji okumalariyla, bazen gelecekten
haber veren kehanetleriyle senkretik ve eklektik bigimdeki Yeni Dini Hareketler,
Tirkiye’nin geleneksel inang ve kiiltiir diinyasi i¢cinde ne kadar yer bulabilecek, buldugu
bu yeri devam ettirip niifus oraninda azinliktan ¢ikip baskin ve hatta hakim unsur
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konumuna gecebilecek mi gibi sorularin cevabi da yukaridaki sorularin netlesmesine

bagli duruyor.

Burada yine Tirkiye 6zelinde, toplumsal yapimin “ataerkil” olmasiin Yeni Dini
Hareketlere biliyiikk bir zengin alan actigin1 da sdylemek gerekiyor. Lider esash bir
toplum yapisina sahip olan Tiirkiye, Yeni Dinl Hareketlerin suiistimaline agik ve
giivenlik duvari olmayan bir yapidadir. Bu zafiyet, en giincel drnekleri olan ve kiilt grup
olarak tanimlanabilecek Giilencilik ve Adnan Hocacilar yapilanmalari iizerinden ¢ok net
goriilebilir. Her ne kadar Islami bir goriintii cizseler de ikna ydntemleri, sdylemleri,
gruplarina insan kazandirma yollar1 ve en nihayetinde geldikleri son durum olarak
batidaki Yeni Dinl Hareketlere benzeyen bu iki grup, liderler lizerinden bugiin bile
canliliklarin1 ve bagliliklarin1 géstermektedir. Bu iki kiilt grup 6rneginin, bundan sonra

olusacak gruplarda da goriilebilecegini kestirmek miimkiin goziikiiyor.

Bu hareketlerin, bahsedilen olumsuz yanlarindan biri olarak, Durkheim’in
(Turkiye’de de Ziya Gokalp’in) toplum olmada 6nemli gordiigi, ortak dil ve ortak
kiiltirel ve inang degerlerini zedeliyor olmasi, su an igin ¢ok fark edilmese bile
gelecegin sekillenmesi agisindan, iizerine daha dikkatli diistiniilmesi gereken bir konu
olarak duruyor. Tiirkiye Ozelinde somut Orneklerle ifade etmek gerekirse, icinde
yasadigimiz toplumda “Allah” kavrami sadece bir inan¢ terimi olmayip dogumdan
Oliime, bir ise giristen bir diigiine kadar giinliik hayatin hemen her alanina giren ve
agizdan ilk olarak ¢ikan bazi kalip ifadelerin de (Miilk Allah indir, Allah nazarlardan
korusun, Bereketini Allah versin, Allah miibarek etsin) tam merkezindedir. Ve bu
kullanim, beraberinde ortak bir kuvvetli inanci, ortak bir dil ve duygu birligini, bunlarin
sonucunda da toplumsal birlikteligi meydana getirir. Yeni Dini Hareketlerle beraber
gelen “Evren, Enerji, Ra, Uzayl1” gibi kavramlar, yeni Tanr1 tanimlamalari dile, oradan
da hayat tarzina yerlesmesi ve Tirkiye cografyasi iizerinde bolgeden bolgeye farkl
kullanimlarinin olmasi héalinde bunun toplumun birligine ve devamina olan zarar1 ya da
faydas1 ne olacak? Baska bir somut 6rnek verilecek olursa, Tanri’nin/Enerjinin her
canlida oldugu ya da her doganin aslinda Tanri’nin kendisi oldugu bir panteist, animist
bakis acisinin spiritiializmle yayginlik kazanmasindan sonra Tiirkiye’de kurban ibadeti
giinlerinde sokaklara dahi tasabilecek siddetli bir tartigmanin yasanabilecegini
diisiinmek, distopyadan 6te, bugiinkii basibos kopekler lizerinden yapilan tartigmalara

bakinca, olas1 bir ihtimal gibi durmuyor mu?
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Su an igin afaki goriilen fakat yasanmasi muhtemel bu tiir 6rnekler ¢ogaltilabilir.
Tiim bu ihtimalleri de diisiinerek Yeni Dini Hareketlerin bir sorun mu, bir ¢are mi olup
olmadigimi ifade edebilmek icin oncelikle pek cok disiplinden olusan bir merciinin
kurulmasi gerekiyor. Psikoloji, Sosyoloji, Teoloji, Dinler Tarihi gibi ilk akla gelen
disiplinlerden olusan bu danigma mercii, yar1 resmi bir kurulus olarak ya bir Bakanligin
(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1) ya da dogrudan Cumhurbaskanligina bagl bir
baskanlik (Diyanet Isleri Baskanligi) biinyesinde faaliyete gegerek en azindan
seffafligin saglanip bir standart saglanmasi yoniinde kontrol mekanizmasi olabilir. Ayni
zamanda Tiirkiye’de faaliyet gosteren Yeni Dini Hareketlerin, diinyadaki diger
orneklerindeki olumsuzluklarin (uyusturucu kullanimi, taciz, para aklama ve kagirma
gibi) yasanmamasi i¢in gerekli olan denetim mekanizmasina ihtiyag da bu mercii ile

¢Oziime kavusmus olur.

Bunun yaninda, bireylerin kapitalist modern kent hayatinin olumsuzluklarindan
etkilenmemeleri ya da en az etkilenmeleri i¢in devlet kurumlar1 ve belediyeler, sosyal
hayati1 kolaylagtiran diizenlemeler yapmalidirlar. Calisma kosullarinin ve ekonomik
sartlarin 1iyilestirilerek kapitalizm kaynakli yorgunlugun azaltilmasi; modern bireyin
yalmzligini azaltmak adina toplum ve aile iligkilerinin saglikli kalmasi i¢in ¢aligmalar
yapilmasi; park ve bahge gibi yesil alanlarin ¢ogaltilip kolay ulasilabilir olmas1 gibi pek
cok baslikta yapilacak diizenleme ve etkinlikler, bireylerin beden ve ruh sagliklarinin
dengede kalmasina neden olacak, yukarida olumsuzluklar1 sayilan Yeni Dini

Hareketlere muhtag hale gelmelerinin biiyiik oranda dniine gegecektir.

Ote yandan, dogru diisiinmeyi, dolayistyla dogru kararlar alarak dogru bir yasam
siirmeyi saglayan elestirel diisiinmenin (critical thinking), anaokulundan itibaren
mecburi egitim sisteminin tiim basamaklarinda verilmesi de gerekir. Elestirel diisiinen
bir birey, kendisi ve hayati hakkinda farkindaligini1 artirarak en az hata yapan, yaptigi
hatadan da cabuk donmeyi bilen bir kisi olur. Bu sayede ya ruh ve beden sagligini
bozmadig i¢in spiritiiel hareketlere ihtiya¢ duymayacaktir ya da hangisinin daha faydali

oldugu, hangisinin istismar iizerine bir sistem kurdugunu c¢ok rahat anlayabilecektir.

Son olarak, kutsal etrafinda tarih boyunca her zaman tartismalar yasanmustir.
Ciinkii siibjektif ve istismara ¢ok acik bir alandir. Yeni medya ile Tiirkiye nin
giindemine gelen ya da getirilen Yeni Dini Hareketler de bu tartismadan dogal olarak
uzak kalamaz. Nihayetinde kamuoyunun Oniinde de tartismaya agik hale gelen ¢ogu
Yeni Dini Hareketler uyusturucunun, toplu intihar ve oOliimlerin, mali ve cinsel
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istismarin yasandigi yerler haline doniismiisse bunun da takibinin devlet ve toplum
olarak yapilmasi lazim. Bununla paralel olarak, kutsal ingasinda etkin rol oynayan yeni
medyanin da gerekli yasal diizenlemeler ile denetleniyor olmasi ya da buralarda
yayinlanacak yapimlarin igeriklerinin, yukarida kurulmasi oOnerilen ilgili mercii
tarafindan goriis alinip toplum menfaati agisindan yonlendirilerek olumsuz bir boyutta
Ozendirilmesinin Oniine gecilmesi, kaotik ve distopik bir gelecek kaygisindan

kurtulmay1 saglayacaktir.
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