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Bu aragtirmanin amact, sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik
inanglarinin cinsiyete, mezun oldugu okul ya da fakiilteye, bransa, Ogretmenlik
meslegindeki kidem yilima ve denetim odagina gore farkliligimi incelemektir.
Arastirmanin 0rneklemini Afyonkarahisar il merkezinde bulunan 41 ilkdgretim
okulundan amagsal 6rnekleme yontemi ile segilen toplam 280 tane sif dgretmeni
olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak iki anket kullanilmistir.
Bunlardan birincisi; denetim odagmi belirlemeye yonelik “Rotter I¢-Dis Denetim
Odag Olgegi™, ikincisi fen ve teknoloji dersinde 6z-yeterlilik inancini belirlemeye
yonelik; “Sinif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz-yeterlik Inanci Olgegi” dir.
Arastirmada elde edilen veriler betimsel istatistik (ylizde ve frekans), bagimsiz

orneklemler i¢in t-testi ve tek yonlii varyans analizi kullanilarak analiz edilmistir.



Arastirmanin sonucunda, siif O6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi Oz-
yeterlilik inanglarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir.
Siif  6gretmenlerinin, mezun oldugu okul ya da fakiilteye gore o6z-yeterlilik
inanglarmin genelinde ve alt faktorlerden yeterlik inanci faktoriinde anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilirken, alt faktdrlerden sonug beklentisi faktdriinde anlaml
bir farklilik olmadig: tespit edilmistir. Sinif 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin
branga gore farkliligi incelendiginde; 06z-yeterlilik inancinin genelinde ve alt
faktorlerden yeterlik inanci faktoriinde bransa gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
oldugu tespit edilmistir. Sinif dgretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin 6gretmenlik
meslegindeki kidem yilina gore biitin faktdrlerde anlamli farklilik oldugu
belirlenmistir. Smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersine iliskin 6z-yeterlilik
inanglarinin denetim odagina gore farkliligi incelendiginde; 6z-yeterlilik inancinin
genelinde ve alt faktdrlerden yeterlik inanci faktoriinde istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu, alt faktorlerden sonu¢ beklentisi faktoriinde anlamli bir farklilik

olmadig1 tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Oz-yeterlilik Inanci, Denetim Odagi, Fen ve Teknoloji

Dersi, Simif Ogretmenleri.



ABSTRACT

A STUDY ON THE EXAMINATION OF DIFFERENCES IN TERMS OF
LOCUS OF CONTROL OF SELF-EFFICACY BELIEFS IN ELEMENTARY
SCHOOL TEACHERS IN TEACHING SCIENCE AND TECHNOLOGY

Siimbiil DONMEZ

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES

DEPARTMENT OF ELEMENTARY EDUCATION

June, 2011

Advisor: Assoc. Prof. Dr. Ersin KIVRAK

The aim of this study is to examine the self-efficacy beliefs of elementary
school teachers in teaching science and technology in terms of gender, college or
faculty graduated from, department, years of experience in teaching and locus of
control. The sampling of the research consisted of 280 classroom teachers who were
chosen by purposeful sampling in 41 primary schools in the central province of
Afyonkarahisar. Two different surveys were used in the study as data collecting
means. The first survey, ‘Rotter’s Internal - External Locus of Control Scale’, which
aims at determining the ‘locus of control’, and the second one, which intends to
indicate self-efficacy beliefs in teaching science and technology, is ‘A Scale of Self-
efficacy Beliefs of Elementary School Teachers in Teaching Science’. The findings
obtained from this study were analyzed by using descriptive statistics (percentage and

frequency), independent samplings for t-tests and a one-way analysis of variance.
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The results obtained from this study have indicated that The Science and
Technology Teaching Efficacy Beliefs in Elementary School Teachers do not show
any significant differences by gender. While a considerable difference in self-efficacy
belief of elementary school teachers regarding colleges or faculties they were
graduated from was observed in general and in a sub factor of efficacy, the outcome
expectancy factor of sub-factors showed no differences. When the differences of
elementary school teachers’ self-efficacy perceptions were examined in terms of
branches, in general self-efficacy beliefs and in the efficacy factor of sub-factors, as
regards different branches, significant statistical variations were noted. As for years of
teaching experiences of elementary school teachers’ self-efficacy beliefs, significant
differences in all factors were observed. When the differences of self-efficacy beliefs
of elementary school teachers’ in teaching science and technology was examined
regarding locus of control, a meaningful statistical difference in the self-efficacy belief
in general and in the efficacy factor in the sub-factors was identified; in the outcome

expectancy factor of the sub-factors, no significant difference was determined.

Key Words : Self-efficacy Belief, Locus of audit (control), Science and Technology

Courses, Elementary School Teachers.
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ONSOZ

Bu aragtirmanin amact, Sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik
inanglarinin cinsiyete, mezun oldugu okul ya da fakiilteye, bransa, Ogretmenlik
meslegindeki kidem yilina ve denetim odagina gore farkliligini incelemektir,
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yer verilmistir. Ikinci boliimde fen ve teknoloji dersi, dz-yeterlilik inanc1 ve denetim
odag ile ilgili kuramsal bilgilere yer verilmistir. Ayrica, bu boliimde Tirkiye’de ve
yurt diginda yapilan diger arastirmalara da yer verilmistir. Ugilincii béliimde
aragtirmanin yontemi hakkinda bilgi verilmis ve dordiincii boliimde bulgular ve
yorumlar agiklanmistir. Besinci boliimde ise sonuclar, tartisma ve Onerilere yer

verilmistir.
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BIRINCI BOLUM
GIRIS

1.1. GIRIS

Toplumlarin gelecegi agisindan fen ve teknoloji egitimi anahtar bir 6neme
sahiptir. Bu o6neminden dolayr biitin toplumlar siirekli olarak fen ve teknoloji
egitiminin kalitesini artirma cabasi i¢indedir. Ogrencilerin fen ve teknoloji dersine
karst olumlu tutumlari; konulari, aktiviteleri daha rahat anlamalarini saglarken;
olumsuz tutumlari ise fen ve teknoloji dersini anlamakta zorlanmaya ve aktivitelere
katilmakta zorluk ¢ekmeye sebep olmaktadir. Bu durumda, fen Ogretmenleri
ogrencilere sunacaklar1 ilgi cekici aktiviteler ile 6grencilerin tutumlarini olumlu
yonde degistirilebilirler (Aydogdu ve Kesercioglu, 2005).

Ogretim ortaminda basarmnin temel unsurlarindan biri 6z-yeterlilik inancidir.
Ogretmenin 6z-yeterlilik inanci, 6gretimin niteligini, kullanilan yéntem ve teknikleri,
Ogrencinin 6grenmeye katilimini ve 6grencinin 6gretilenleri anlamasini etkilemekte,
bu da ogrencilerin basari durumlarimi belirlemektedir. Bu nedenle iyi yetismis
Ogretmen adaylarinin her seyden Once yiiksek 6z-yeterlik inancina sahip olmalari
beklenmektedir (Uredi ve Uredi, 2005).

Oz-yeterlik inanci yiiksek olan dgretmenler, dgretim uygulamalarinda farkli
ogretim yontemleri kullanmakta, kullandiklart 6gretim yontemlerini gelistirmek i¢in
aragtirma yapmaya, 0grenci merkezli 6gretim stratejileri kullanmaya ve yaptiklari
uygulamalarda arag-gere¢ kullanmaya egilimlidirler. Oz-yeterlik inanci diisiik olan
o0gretmenlerin ise dersleri daha ¢ok 6gretmen merkezli isledikleri ve derslerini ders
kitaplarin1 okuyarak siirdiirdiikleri goriilmektedir (Henson, 2001; Plourde, 2001; Akt:
Kii¢iikyllmaz ve Duban, 2006).

1.2. PROBLEM DURUMU

Fen bilgisi, ilkogretimde en ¢ok zorlanilan derslerin basinda gelir. Bu zorlugu
asmak ve dersi daha etkili ve verimli bir hale getirmek i¢in fen egitimi programlari
ogrenci merkezli, deneye, arastirmaya ve incelemeye dayali etkinliklerden
olusturulmaya c¢alisilmistir. Fakat tiim bu iyilestirme c¢aligmalarina ragmen hem
Ogrencinin, hem ogretmenin fen konularma iligkin igten bir ¢ekingenligi vardir.

(Kaptan ve Korkmaz, 1999). Bu sebepten dolay1 ¢ocuklar fen ve teknoloji dersine



karst olumsuz tutumlara sahip olabilirler. Cocuklarin fen ve teknoloji dersine karsi
olumsuz tutumlari, bilgiye ulasmak icin tek kaynak olarak ders kitaplarini gosteren
ogretmenlerden kaynaklanabilir. Bu 6gretmenler ¢cocuklara ders kitaplarinin disinda
alternatif diisiincelerine ya da deneysel bilgilere ulasma konusunda kendi
bilgilerinden emin degildir. Bir kisminda da fen ve teknoloji dersine karsi
olusabilecek olumsuz tutum, fen ile ilgili olaylarin giinliik olaylarla iliskisi
kurulmadan ezberlenmesinden kaynaklanmaktadir (Sahin, 2000). Fen egitiminin
basarisiz olmasinin ya da Ogrencilerin fen ve teknoloji dersini sevmemelerinin
altindaki bir diger etken de fen ve teknolojinin, 6grencilerin deneyimleriyle
iliskilendirilmeden hazir bilgi halinde &grencilere sunulmasidir (Unal ve Ergin,

2006).

Fen 6gretimine yonelik 6z yeterlilik inanci, dgretmenlerin fen 6gretimini
etkili ve verimli bir sgsekilde yapabileceklerine ve &grencinin basarisini
artirabileceklerine yonelik kendi yetenekleri hakkindaki yargi ve inanglari olarak
tamimlanabilir (Aslan ve Ulugmar-Sagir, 2008). Oz-yeterlilik inanglar1 konusu, son
yillarda iizerinde en fazla arastirma yapilan konulardan biridir. Ancak giiniin
sartlarina uygun nitelikli 6gretmenlerin yetistirilmesi yoniinde 6z-yeterlilik inanglari
konusunda yapilan aragtirmalarin devam ettirilmesi ve elde edilen bilgilerin
ogretmen egitiminde kullanilmas1 olduk¢a énemlidir (Berkant ve Ekici, 2007). Oz-
yeterlilik inanci yiiksek olan bireyler giicliikle karsilastiklarinda daha fazla ¢aba
gosterirler, ¢dziim icin alternatif arayisina girerler ve daha kararli davranirlar. Oz-
yeterlilik inanci diisiik olan bireyler ise giigliikle karsilastiklarinda ¢abuk pes ederler.
Yiiksek 0Oz-yeterlilik inancina sahip olan bireyler, basarisizlik durumunu gaba
eksikligine, ¢alisma bigimine baglarken, diisiikk 6z-yeterlilik inancina sahip bireyler
ise Dbasarisizliklarimi igsel, kalict ve kontrol edilemez nedenlere baglama

egilimindedirler (Kaya, 2007).

Fen ve Teknoloji derslerinin, ilkdgretimde zorlanilan derslerin basinda
geldigi disiiniiliirse bu dersteki 6zel ve yapay giigliikleri gidermede, 6gretmenlerin
fen ve teknoloji derslerinin 6gretimine yonelik 6z-yeterlilik inang diizeylerinin 6nemi
daha net ortaya ¢ikmaktadir. Ogretmende fen 6gretimine yonelik 6z-yeterlilik inanci
ne kadar gii¢lii olursa, problem ¢ozmeye yonelik caba, 1srar ve direncgleri de o kadar

cok olur. Ayn1 zamanda yeterlik inancglar1 bireylerin diisiinme bi¢imlerini, problem



¢ozme becerilerini ve duygusal tepkilerini etkiledigi i¢in dgretmenlerin 6grenme-
Ogretme siirecine etkileri gbz ardi edilemez (Erden, 2007). Bu nedenle aragtirmada
sinif Ogretmenlerin sahip olduklar1 06z-yeterlilik inanglar1 tespit edilmeye
calisilmistir. Sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersine karsi sahip olduklar1 6z-
yeterlilik inanglarinin, denetim odaklar1 ve ¢esitli degiskenlere bagli olarak farklilik

gosterecegi diistiniilmektedir.

Denetim odagr algisi, kisinin sorumluluk alip almamasi ve olaylarin nedenine
yiikledigi anlam agisindan degerlendirilebilir. Bu agidan bakildiginda igten
denetimliler yasamlarinda yaptiklar1 iste, beceriye dayali yonlerin varligini
vurgulayarak, basarilarinin ve basarisizliklarini kendi davraniglarinin bir sonucu
olarak gormektedirler. Digtan denetimliler bunun tersine, isin sonucunun beceriye
dayali olmadigini, sansin ya da kosullarin davranisin sonucunda biiyiik bir faktor
oldugunu, o6zellikle de basarisizligin sebebinin bunlar oldugunu algilamaktadirlar
(Donmez, 1986). Bireylerin denetim odaklarina gore yapilan bu ayrim goz Oniine
alindiginda, kendi ¢abalarin1 6nemli goren igten denetimlilerin hayatlarini daha iyiye
gotiirmek ve kisisel gelisimlerini saglamak i¢in calismaya ve sorumluluk almaya
egilimli olduklarmni buna karsin distan denetimlilerin daha ¢ok kaderci bir anlayis
icinde hayatlarmin kontroliinii ellerinde tutmaktan uzak olduklar1 belirtilmektedir
(Colak, 2006).

1.3. ARASTIRMANIN ONEMIi

Ogretmenlerin sinif igerisinde nitelikli 6grenmeyi saglamalarinda, bilgi
diizeyleri, fen 6gretimi lizerine gelistirdikleri tutumlart ve 6z-yeterlilik inanglari
onemli yer tutmaktadir. Egitim hedeflerinin gerceklestirilmesinde de siiphesiz
Ogretmen Oz-yeterlilik inanc1 6nemli yer tutmaktadir (Erden, 2007). Fen egitiminde
de, ogretmenlerin 6z-yeterlilik inang diizeylerinin yiiksek olmasi, gerek egitim
verdikleri dgrencilerini gerekse kendilerini gelistirmede oldukga dnemlidir (Uredi ve
Uredi, 2005). Bu nedenle iyi yetismis sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersinde

her seyden once giiglii 6z-yeterlilik inancina sahip olmalar1 beklenmektedir.

Oz-yeterlilik inanci kiside ne kadar giiclii olursa, yaptig1 is iizerinde o kadar
cok caba harcar, 1srarli ve direncli olur. Ayn1 zamanda yeterlilik inancglar1 bireylerin

diisinme bigimlerini, problem ¢dzme becerilerini ve duygusal tepkilerini etkiler,



dolayisiyla 6z-yeterlilik inancina sahip olmayan ogretmenler de olaylara dar bir
goriis acisindan bakar ve karsilastiklart problemlere karst daha karamsar bir tutum
sergilerler. Tam tersi olarak zor islerde ve olaylarda rahatlik duygusu i¢inde, daha
giivenli ve giiclii olurlar. Ogretmenlerin fen bilgisi dersine yonelik 6z-yeterlilik
inanglarinin olumlu yonde gelismis olmasi onlarin fen bilgisinin gerekli olduguna
dair 6grencilere olumlu doniitler vermelerini saglar (Erden, 2007). Bu durumda sinif
O0gretmenlerinin fen ve teknoloji dersindeki 6z-yeterlilik inanglarinin, onlarin sahip

olduklar1 denetim odaklaria gore farklilagtigi diisiintilmektedir.

Denetim odagi, kiginin belli bir davranisint belli bir pekistiricinin
izleyecegine dair ortaya c¢ikmig bir beklentinin kuvvetlenmesi sonucunda
olugmaktadir. Birey kendi yaptig1 bir davranisin olumlu ya da olumsuz pekistirici ile
sonuclandigini algiladiginda, o pekistiricinin bu davranis1 gelecekte de izleyecegine
iliskin bir beklenti olusturacaktir. Birey gelisim siireci boyunca her alanda yasadig:
bu pekistirici algisi ile yasantilarinin sonucunda genellenmis bir pekistirici beklentisi
olusturabilmektedir. Bu olusuma bagli olarak birey, pekistiricilerin ya kendi ya da
kendi disindaki giiclerin veya sans ya da kaderin kontroliinde olduguna dair genel bir
beklentiyi benimseyebilmektedir. Birinci durumda bireyin ‘i¢’ denetim odagina,
ikinci durumda ise ‘dis’ denetim odagina inandigi kavramsallastirilmistir (Rotter,
1966). Icten veya distan denetim odag1 kavrami insanlarin diinyaya ve ¢evrelerindeki
olaylara bakis agilarin1 gosteren dnemli bir kisilik boyutudur. Birey sosyal gelisim
stireci i¢inde ¢ocukluktan baglayarak hangi davraniglarin hangi sonuglar1 doguracagi
ve hangi sonuglarin kendi davranigindan kaynaklandigi konusunda beklentiler
gelistirir (Donmez, 1983). Kisinin davranisinin sonucunun ya da pekistirecinin yine
kendi davranigina ya da kisisel 6zelliklerine bagl oldugu yoniindeki beklenti (inang)
derecesi, icten denetimlilik; davranisinin sonucunun ya da pekistirecin sansa, ugura,
kadere, kendi disindaki gii¢clerin denetimine ya da gili¢ sahibi diger insanlara bagh
olduguna iligkin beklenti derecesi de distan denetimlilik olarak nitelendirilmektedir.

Bu beklentiler benzer durumlara da genellenebilmektedir (Rotter, 1990).

Denetim algis1 i¢gten denetimli olan bireylere gerek iilkemizde gerekse tiim
diinyada ihtiya¢ vardir. Bu sekilde yetisen nesiller gelecek kusaklari da bdoyle
yetistirecekler ve bilingli, aldig1 sorumlulugu yerine getiren, gelisime ve degisime

acik, gelecegi tasavvur eden, caliskan ve iiretken bir toplum yaratmak miimkiin



olacaktir. Bunlarin yani sira hayatin her alaninda igten denetim odagma sahip
bireyler, distan denetim odagina sahip bireylere oranla daha kolay motive olurlar ve
dogrudan yonetilmeleri de gerckmez. Ciinkii gostermis olduklari performansin

yaptiklari is sonucunu etkileyecegine inanirlar (Selcen, 2009).

Denetim odag1 yiiklemeleri sonu¢ olugsmadan 6nce degerlendirilir ve kisinin
sonucu, davraniglartyla baglantili ya da baglantisiz algilamasiyla iliskili oldugu
belirtilmektedir. Oz-yeterlilik inancinin ise sonug¢ olustuktan sonra gerceklestigi
belirtilmektedir (Palenzuela, 1984; Akt: Kapikiran, 2007). Ozgiiveni yiiksek
bireylerden olusan bir toplum olusturmak, Ozgliveni yiiksek Ogretmenlerin
rehberliginde gerceklesecegine gore Ogretmenlerin icten denetimli olmalarinin
ogretmen kisiligi acisindan 6nemli bir boyut oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir
(Colak, 2006). Sonug olarak kisiligi etkileyen bir boyut olarak denetim odagina bagl
olarak 0Oz-yeterlilik inanglarimin 6gretmenlik tutumlar1 {iizerinde etkili oldugu
diistiniilmektedir. Distan denetim odagma bagli olarak zayif 6z-yeterlilik inancina
sahip olan sinif 6gretmenlerinin; tutumunun, ¢ocuga yaklasiminin, onun egitimi i¢in
cabalamasinin, i¢cten denetim odagina bagli olarak giiclii 6z-yeterlilik inancina sahip
olan smif 6gretmenlerine gore farklilik gosterecegi varsayimiyla yola ¢ikilmis ve
boyle bir arastirma yapilmaya karar verilmistir. Icten denetim odagina sahip
o0gretmen, ¢cocugun gelistirilmeye agik yonlerini iyilestirmek i¢in ¢abalarken, distan
denetim odagina sahip bir 6gretmenin bunu kader olarak nitelemesi ve yeterince ¢aba
gostermemesi durumu séz konusu olabilir. Bu baglamda 6gretmenin denetim odagi

tiiri ve buna bagli olarak da 6z-yeterlilik inanc1 6nem kazanmaktadir.
1.4. ARASTIRMANIN AMACI

Bu calismanin temel amaci siif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersinde
sahip olduklar1 0Oz-yeterlilik inanglarinin denetim odagma goére farkliliginin
belirlenmesidir. Ayrica cinsiyet, mezun oldugu okul ya da fakiilte, brans ve
meslekteki kidem yili gibi faktorlere bagli olarak 6z-yeterlilik inang¢larinin

belirlenmesi amaglanmustir.



1.5. PROBLEM CUMLESI

Yukaridaki bilgiler 1s1ginda ¢aligmanin problem ciimlesi asagidaki sekilde
belirlenmistir: Sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglari,
denetim odagi algilarina ve cesitli degiskenlere bagl olarak anlamli bir farklilik

gostermekte midir?
1.6. ALT PROBLEMLER
Arastirmada yanit aranan alt problemler sunlardir:

1) Sinif 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglari cinsiyete gére anlamli farklilik

gostermekte midir?

2) Smif dgretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglart mezun oldugu okul ya da

fakiilteye gore anlaml farklilik gostermekte midir?

3) Sinif 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglar1 bransa gore anlamli farklilik

gostermekte midir?

4) Siif Sgretmenlerinin  6z-yeterlilik inanglar1 6gretmenlik meslegindeki

kidem yilina gore anlamli farklilik géstermekte midir?

5) Sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersine iliskin 6z-yeterlilik inanglar

denetim odagina gore anlamli farklilik gostermekte midir?
1.7. HIPOTEZLER

H1) Smif Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglari cinsiyete gore anlamli

farklilik gostermektedir.

H2) Sinmif 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglart mezun oldugu okul ya da

fakiilteye gore anlaml farklilik gostermektedir.

H3) Sinif 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglar1 bransa gore anlamli farklilik

gostermektedir.

H4) Smuf 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglar1 dgretmenlik meslegindeki

kidem yilina gore anlamli farklilik gostermektedir.

H5) Sif Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersine iliskin 6z-yeterlilik

inanclar1 denetim odagina gore anlamli farklilik gostermektedir.



1.8. SAYILTILAR
Bu arastirma asagidaki sayiltilar kabul edilerek hazirlanmistir.

. Arastirmanin gerceklestirildigi ¢alisma grubunun, sonuglarin genellenmek

istendigi evreni temsil ettigi varsayilmistir.

. Arastirmada kullamlan 6lgme araglarinin “Rotter I¢-Dis Denetim Odagi
Olgegi” ve “Smf Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz-Yeterlilik Inanci
Olgegi” nin, amag igin gerekli bilgileri ortaya cikaracak nitelikte oldugu

varsayilmistir.

. Smf &gretmenlerinin, sorulara verecekleri cevaplarin gecerli ve giivenilir

oldugu varsayilmistir.
1.9. SINIRLILIKLAR
Bu arastirma;

. Afyonkarahisar ili; il merkezi, resmi ilkdgretim kurumlarinda ¢alisma
grubuna dahil edilen 2010-2011 egitim-6gretim yilinda merkez ilkogretim

okullarinda gorev yapan siif 6gretmenleri ile sinirlidir.
. Denetim odagma iliskin 6l¢iim, “Rotter I¢-Dis Denetim Odag1 Olgegi” nin
Olctiigi niteliklerle sinirhdir.

. Oz-yeterlilik inancma iliskin 8l¢iim, “Sinif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde

Oz-Yeterlilik Inanc1 Olgegi” nin dl¢tiigii niteliklerle sinirhidir.



1.10. TANIMLAR

Fen Bilimleri: “Insanin kendisi ve dogal gevresiyle ilgili diizenli bilgilerle bu
bilgileri durmadan gelistiren ve yenilestiren bilgi edinme yollar1” olarak

tanimlanmaktadir (Alkan, 1991; 8).

Denetim Odagi: Rotter (1966;1)’e gore denetim odagi, “bireyin kendisini
etkileyen iyi veya kotii olaylart kendi davranislar sonucu veya talih, sans, kader ya
da kendi disindaki giicler tarafindan gelistigine iliskin algilamasi” olarak

tanimlanmaktadir.

Icten Denetim Odagi: Odiil ve cezalarin biiyilk olgiide bireyin kendi eseri
oldugu, bunlarin ortaya ¢ikisinda daha ¢ok kendi davranislarinin etkili oldugu
dogrultusundaki genel beklenti ya da inang olarak ifade edilmektedir (Cakir, 2009).

Distan Denetim Odagi: Sans, kader ya da baska giiclerin kontroliiyle
yasamlarinin yonlendigine inananlar ise dis denetim odakli olarak tanimlanmaktadir

(Cakar, 2009).

Oz-yeterlilik: Bandura (1982)’ya gore 6z-yeterlilik; bireylerin olas1 durumlar
ile basa cikabilmek i¢in gerekli olan eylemleri ne kadar iyi yapabildiklerine iliskin

bireysel yargilari olarak tanimlanmaktadir.



IKINCi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE VE iLGILI LITERATUR

2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. FEN ve TEKNOLOJI

Fen ve teknoloji, cocuklarin yasadiklari ¢evrede bulunan problemler {izerinde
yapilan ¢alismalarin toplamidir. Daha kesin bir ifadeyle, fen ve teknoloji sadece
fizik, kimya, biyoloji, astronomi ve jeoloji konularimin degil, biitiin tabii ¢evrenin
incelenmesidir. Fen ve teknoloji ¢cocugun gevresinde her giin cereyan eden olaylar
hakkinda nasil, ne zaman, nerede ve ne sekilde gibi sordugu basit sorulari izah eden
bir temeldir (Cilenti ve Olgiin, 1964). Fen ve teknolojinin; insanoglunun iginde
bulundugu cevreyi tanimasina ve anlamasina yardim eden, bilgileri edinme yollarin
iceren bir bilim oldugu sonucuna ulasabiliriz.

2.1.1. Fen Egitiminin Onemi

Fen egitimiyle bireylere, bilgiye ulagsma ve bilgiyi kullanma yollar
Ogretilerek onlarin bilimsel anlayis gelistirmeleri ve bilim okur-yazar1 olarak
yetismeleri amaglanmaktadir. Bilim okur-yazari olarak yetisen bireyler, gilinliik
yasamda karsilastiklart sorunlarin ¢ozlimiinde bilimsel yontem ve teknikleri
kullanirlar. Karsilastiklar: sorunlara akilci ¢6ziim yollar1 6nerirler. Bilgiye daha hizh
ulagabilir, yeni bilgiler tretebilir, cagdas teknolojileri etkili ve verimli kullanabilir,
yeni sistem ve teknolojiler gelistirebilirler. Bu nedenle fen bilgisinin egitim
kurumlarimizda ogrencilere etkili ve verimli olarak 6gretilmesi biiyiilk 6nem
tasimaktadir (Yasar, 1998).

Fen egitimi, insan hayati ile ilgili son derece ©Onemli bir konudur.
Yasadigimiz diinya, ¢evrenin korunmasi, kendi organizmamiz ve saglikli yasamla
ilgili bilgileri fen egitimi aracilig1 ile ediniriz (Sahin, 2000). insan, fen bilgilerini
o0grenmeye, diinyaya geldigi andan itibaren baslamaktadir. Bu 6grendiklerinin, aile
icinde belli amaglara yonelik olarak bigimlendirilmesi girisimleri ise fen egitiminin
baslangic noktasin1 olusturmaktadir. Gozlerini korumak igin, ¢ocuga giinese
bakmamasin1 sdylememiz; neleri nasil yiyip igecegini Ogretmemiz ve tuvalet

aligkanliklarim1 kazandirmaya c¢alismamiz, ¢cocugumuzun fen alanindaki egitimine



basglayacagimizi gosteren belirtilerdir (Cilenti, 1985). Buradan hareketle, fen
egitiminin hayatimizda ¢ok 6nemli bir yere sahip oldugu sonucuna ulagabiliriz.

2.1.2. Yapici Bir Fen Egitiminde Ogretmenin Rolii

Giinliik yasantimizin biiylik bir boliimiinii fen bilgisi olaylar1 olusturur. Fen
bilgisi yasantimizda bu denli yer almasina ragmen, fen bilgisi dersleri okullarimizin
cogunda geleneksel yontemlerle islenmektedir. Kullanilan yontem ve teknikler
ogrenci merkezli olmamaktadir. Okullarimizda 6gretim yapilirken sikint1 ¢ekilen en
bliyiilk nokta, O&gretmenlerin ¢esitli metot ve teknikleri bilmedikleri igin
kullanmamalaridir (Kincal, Ergiil ve Timur, 2007).

Oncelikle toplumlarn ¢aga uyum saglayabilmesi, her alanda yetenekli insan
yetistirilmesi, gercek¢i ve fonksiyonel bir egitim sistemiyle miimkiindiir. Egitim
sisteminin kalitesi ise bilylik ol¢lide iyi yetismis 6gretmenin kalitesi ve basarisi ile
paralellik gosterir. Ogrenme aym anda bir birini tamamlayan ii¢ alanda
gerceklestiginde bir biitlinliikk gostermektedir. Bu yiizden 6grencilerin fen dersine
karsi tutumlariin basarilarini etkilemede 6gretmenin onemli bir rol oynadigi
sOylenebilir (Erdemir ve Bakirci, 2009). Fen bilgisi dgretiminde sinif 6gretmeni
sistemin en Onemli boyutunu olusturmaktadir. Bu durumda simif Ogretmeni
diizenleme, denetleme, degerlendirme ve diizeltme yetki ve sorumlulugu elinde
tutarak basariin belirleyicisi durumundadir.

Ogrencinin fen alanina cekilebilmesi, feni sevmesine ve Ogretmenin fen
derslerini ilgi cekici sekilde isleyebilmesine baglidir. Yapici bir fen 6gretmeni igin
dort onemli faktor sayabiliriz.

1. Ogretmenin fene ve fenle ilgili konulara karsi davramsi: Feni sevmeyen bir
ogretmen fen derslerini sevimli ve ilgi ¢ekici bir sekilde isleyemez. Clinkii sevdirmek
icin sevmek gerekir.

2. Ogretmenin doga olaylarina karsi egilimi: Doga olaylarinmn olusumuna,
nedenlerine ve incelenmesine karsi ilgi ve heves duymayan bir 6gretmen, d6grencileri
bu konulardaki arastirmalara yonlendiremez.

3. Fen ile ilgili etkinliklere yer vermesi ve ugrasmaktan zevk almasi:
Teknoloji kullanmay1 sevmeyen, etkinlik yapmaktan, bir seyler liretmekten zevk

almayan bir 6gretmen bu duyguyu 6grencilerine de asilayamaz.
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4. Cevresel etki: Ogretmen sinifi konunun uygulama alani gibi kullanmalidir.
Ogrenciler dgretmen tarafindan deney ve proje hazirlamaya tesvik edilmelidir
(Soylu, 2004).

2.1.3. Etkili Bir Fen ve Teknoloji Dersinde Ogretmen;

1. Ogrenmeyi tesvik eden ve sinif iginde kisiler arasi iyi iliskiler gelistiren

sicak kisilik 6zelliklerine sahiptir.

2. Yaraticilik, farkinda olma, sorunlara sevk ve gayretle karsilik verme
yeteneklerine sahiptir.

3. Fen bilimleri igerigini acik segik kavrar, ilkelerini anlar ve kullanir.

4. Fen dersleri igerigini 6grencilerin ilgi ve deneyimleri ile iliskilendirme,
proje calismalarini gelistirme ve tesvik etme yetenegine sahiptir.

5. Egitim kurumlarim c¢esitli 6grenme durumlarina uygulama ve toplumsal
davraniglar1 sinif i¢i olaylarina uygulama yeteneklerine sahiptir.

6. Mevcut oOgretim uygulamalar1 {izerine fikir yiiriitir, uygulamalari
degerlendirir. Calismalar1 bireylerin ve gruplarin ¢alismalarina uygun
olarak diizenleyebilme yeteneklerine sahiptir.

7. Cok gesitli 0gretim becerilerine sahiptir. Bu becerilerin ¢esitli 6grenci
gruplarina uygun olanlarini secer, bunlari bazen bir gruba uygulayabilir.

8. Dogal, endiistriyel ve sosyal ¢evreleri 6gretimde kaynak olarak kullanma
yetenegine sahiptir (Kaptan, 1998).

Ozetle fen ve teknoloji &gretmenlerinin kazanmalari gereken bilginin,
becerinin, yeterliliklerin, en 6nemlisi 6z-yeterliklerinin ve fen Ogretimine yonelik
olumlu yondeki tutumlarmin temellerinin atildigi hizmet 6ncesi egitimin; llkenin
egitim sistemi igerisinde, gelecegi emanet edecegimiz bireylerin yetistirilmesinde
biiyiik rol oynayacagi soOylenebilir (Denizoglu, 2008). Sonug¢ olarak sinif
ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersinde; 6grenme ortaminda Ogrencilerle sicak
ilisiler kurarak ogrencilerin 6grenmeyi Ogrenmelerinde onlara rehber olmalar
gerekmektedir. Ayrica sinif 6gretmenleri, 6grenme ortamini dgrencilerin bireysel
ozelliklerine hitap edecek sekilde diizenlemeli, 6grencinin 6grenme ortamina aktif
olarak katilmasini saglamali ve 6grencilerin fen ve teknoloji dersinde bir konuyu
ogrenirken, Ogrenilen konuyla ilgili diger disiplinler arasinda iligki kurulmasini

saglayan bir kisi olmalidir.
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2.2. OZ-YETERLILIK
2.2.1. Oz-Yeterlilik inanci
Oz-yeterlilik ile ilgili yapilan tanimlara bakildiginda;

Bandura (1994)’ya gore; 0z-yeterlilik inanci, bireyin belli bir performansi
gostermek icin gerekli etkinlikleri organize etmesi ve basarili olarak yapma

kapasitesi hakkinda kendine iligkin yargis1 olarak tanimlanmaktadir.

Coban ve Sanalan (2002)’a gore Oz-yeterlilik inanci; bireyin verilen bir

gorevi gergeklestirme konusundaki diisiinceleri olarak tanimlanmaktadir.

Ipek ve Bayraktar (2009)’a gore oz-yeterlilik; kisinin sahip oldugu

potansiyeli davranigsa dontistiiriip doniistiirmeyecegi ile ilgili bir kavramdir.

Kotaman (2008)’a gore 6z yeterlilik; kisinin belli bir gorevi basarabilecegine

dair inanci olarak tanimlanmaktadir.

Senemoglu (2009)‘na gore 6z-yeterlilik; bireyin, farkli durumlarla bas etme,
belli bir etkinligi basarma yetenegine, kapasitesine iliskin kendini algilayisidir,

inancidir, kendi yargis1 olarak tanimlanmaktadir.

Ulusoy (2002)’a gore oz-yeterlilik; bireyin belli bir performansi meydana
getirmesi i¢in gerekli etkinlikleri diizenleyip basarili olarak yapma kapasitesine

iligkin algis1 olarak tanimlanmaktadir.

Uredi ve Uredi (2005)’ye gore; oz-yeterlilik inanci, bireylerin verilen bir
gorevin  gerceklesmesine yonelik olarak  yeteneklerine iliskin  yargilarim

igcermektedir.

Yukarida yapilan tanimlardan hareketle 6z-yeterlilik inanci; bireyin gelecekte
karsilasabilecegi zor durumlarin iistesinden gelmede, ne derece basarili olabilecegine

iliskin inanci1 olarak tanimlanabilir.
2.2.2. Oz-Yeterlilik Kavram Ve Kuramsal Temeli

Psikolojinin, diger bilim dallar1 arasinda yer almaya basladigi 20. yy’ dan
itibaren “6z inancin” insan hayatinda 6énemli bir yere sahip oldugu fark edilmis ve bu
tarihten sonra bu kavram iizerinde durulmaya baslanmistir (Baltaci, 2008). Oz-

yeterlilik inanci ilk kez, Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami’nda ortaya cikan bir

12



degisken olup, bireylerin olas1 durumlarla basa ¢ikabilmek i¢in gerekli olan eylemleri
ne kadar iyi yapabileceklerine iligskin bireysel yargilariyla ilgilidir (Hazir-Bikmaz,
2004).

Oz-yeterlilik, Sosyal Bilissel Kuramin anahtar kavramlarindan biridir.
Bandura'ya gore 6z-yeterlilik, davraniglarin meydana gelmesinde etkili bir niteliktir
ve "bireyin, belli bir performansi gostermek igin gerekli etkinlikleri organize edip,
basarili olarak yapma kapasitesi hakkinda kendine iligkin yargisi" olarak
tanmimlanmaktadir (Bandura,1997; Akt: Askar ve Umay, 2001). Bandura (2001), 6z-
yeterlilik inancinin iki temel bilesenini, kisisel 6z-yeterlik ve sonug¢ beklentileri
olarak belirtmistir. Oz-yeterlilik inanci, bireyin verilen bir gorevi gerceklestirmesi
konusundaki diislinceleridir. Sonu¢ beklentisi ise; gorevin yerine getirilmesinden

sonra ortaya ¢ikabilecek sonuglarla ilgili beklentileridir.

Oz-yeterlilik birgok disiplinde ve ortamda test edilmis, degisik alanlardan
bulgularla desteklenmistir. Ornegin; 6z-yeterlilik fobiler; depresyon, giriskenlik,
sigara igme davranisi, saglik ve atletik performans gibi birgok klinik problemin odak
noktasidir (Israel, 2007). Oz-yeterlilik inanglar1 son yirmi yilda, 6zellikle dgretmen
egitimi alaninda g¢alisan uzmanlarin 6nemli ¢alisma konularindan biri olmustur.
Tiirkiye’de ise, bu alanda yapilan g¢aligmalarin ¢ok yakin bir geg¢misi oldugu
goriilmektedir. Ogretmenlerin ve dgretmen adaylarinin belirli bir alana 6zgii (fen,
matematik vb.) 6z-yeterlilik inanglarina ait dl¢limler, onlarin davraniglarinin daha
dogru olarak anlasilmasina ve kestirilmesine olanak tanimaktadir. Ayrica,
Ogretmenlerin 0gretim konusundaki 6z-yeterlilik inanclar1 ile ilgili caligmalardan
elde edilecek veriler 6zellikle fen gibi 6grenci basarisinin oldukga diisiik oldugu
derslerde akademik basariyr arttirmak i¢in Ogretim siirecinde alinmasi gereken

onlemlere iligkin onemli bilgiler de saglayacaktir (Hazir-Bikmaz, 2004).

Sosyal 0grenme kuramina gore, insanlar edilgen olarak kendi denetimleri
disinda gerceklesen olaylar yoluyla degil, bizzat kendi eylemlerini diizenleyerek ve
insiyatif kullanarak kendilerini sekillendirmektedirler. Bireyin ulagsmak istedigi
hedefleri belirlemesinde ve deneyimde bulunan cevreyi denetim altina almada 6z-
yeterlik inanglar1 araci olmaktadir. Ornegin; Ogrencilerin kendi akademik

yetenekleriyle ilgili olarak gelistirmis olduklari inanclar, onlarin 6grendikleri bilgi ve
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becerilerle neler yapabileceklerini belirlemelerine yardimci olmaktadir. Bdylece,
akademik basari, daha Onceden basarilmis ve ileride basarilabileceklerle ilgili

inanglarin bir sonucu olacaktir (Kuzgun ve Deryakulu, 2004).
2.2.3. Oz-Yeterlilik inancinin Kaynaklan

Bandura'ya gore 6z-yeterlilik inancinin dort kaynagi vardir. Bunlar; basar1 ya
da basarisizlik gibi yasanan tim deneyimler, bagkalarinin yasantilarini gozleyerek
basar1 ya da basarisizliklarina sahit olma gibi sosyal modeller, aile, arkadaslar,
meslektaslar, danismanlar tarafindan yapilan sozel ikna ve heyecan, korku wvb.

fiziksel ve psikolojik durumlardir (Woolfolk-Hoy, 2000).

Oz-yeterliligin gelisimini etkileyen bireyin kendisi ve ¢evresiyle iliskili cesitli
kaynaklar vardir. Bu kaynaklar dort temel baglik altinda toplanmaktadir; bunlar,
bireyin kendi deneyimleri, sosyal modeller, sdzel ikna ve psikolojik durumudur
(Bandura, 1997; Akt: Terzi ve Mirasyedioglu, 2009).

2.2.3.1. Bireyin Kendi Deneyimleri

Bireyin ge¢mis deneyimlerinde yasadigi basarilar onun daha sonra benzer
islerde de basarili olacaginin isaretgisidir (Bandura, 1994). Davranislar ve
deneyimler arasinda oldugu gibi, deneyimlerle de 6z-yeterlilik algisinin gelismesi
arasinda yakin bir iligki vardir. Bu konuda yapilan arastirmalar 6z-yeterliligi
etkileyen faktorler oldugunu, bunlardan birinin de deneyimler oldugunu ortaya
koymaktadir. Yeterlik algisi, zaman iginde deneyimlere ve buna bagli olarak
becerilerin yavas yavas artmasi ile Oz-yeterliligin gelistigini gostermektedir
(Bandura, 1986). Kisaca sozel ikna; bireyin dogrudan kendi yaptig1 basarili ya da
basarisiz etkinlikler sonucunda elde ettigi bilgiler olarak tanimlanmaktadir.
Bireylerin yasadiklar1 olumlu yondeki tecriibeleri, onlarin 6z-yeterliliginin de

geligsmesini saglamaktadir.

Basari, gii¢lii bir 06z-yeterlilik inancinin olusmasina neden olurken,
basarisizlk bu inanci zedeleyecektir. Ozellikle, giiclii bir 6z-yeterlilik inanci
olusmadan bir basarisizlik durumu yaganirsa, birey biiylik olasilikla 6z-yeterliligiyle
ilgili olumsuz inanglar gelistirecektir (Kuzgun ve Deryakulu, 2004). Ornegin fen ve
teknoloji dersinde yiiksek performans gosteren bir 6grenci fen sinavindan yiiksek not

alacaktir ve smifta rahat bir yaklasim sergileyecektir. Ayrica fenle ilgili kendisine
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verilen gorevlerde rahat olacaktir ve bu duygu, kisi zorlukla karsilagtiginda onun
gayretini arttiracaktir. Diger yandan, sinavdan diisik not almig Ogrencinin
yeteneklerine olan giiveni azalacaktir ve fen ve teknoloji dersinde diisiik basari
gostermis oldugu i¢in ileriki zamanlarda fenle ilgili calismalar yapmaktan
kacinacaktir. Burada 6gretmenin amaci, 6grencinin okuldaki bagarisini arttirarak, 6z

giivenin ve 6z-yeterliliginin olumlu yonde gelismesine yardimci olmak olmalidir.
2.2.3.2. Sosyal Modeller

Bazen birey 6z-yeterlilik algisi ile ilgili bilgi edinmek i¢in davranis1 dogrudan
yapmaya ihtiyagc duymaz ve cevresinde kendisine benzeyen insanlart model alir.
Bireyin kendisine benzettigi kisileri basariya ulasirken gormesi kendisinin de
basariya ulasabilecegine olan inancini giiglendirir (Bandura, 1997; Akt: Terzi ve
Mirasyedioglu, 2009). Gozleme dayali deneyimler yani bireyin baskalarinin basar1 ya

da basarisizliklarina sahit olmasi, onun 6z-yeterlilik inancini etkiler (Bandura, 1994).

Model almanin 6z-yeterlilik inancina etkisi, model alinan kisiye etkisi, model
alan kisinin algilanan benzerliklerinden giiclii bir sekilde etkilenmektedir. Birey,
model aldig1 kisinin kendisine olduk¢a ¢ok benzedigini diislinliyorsa, modelin basari
ya da basarisizlig1 onun icin daha ikna edici olacaktir. Insanlar kendilerine benzer
ozelliklere sahip oldugunu disiindiikleri bireylerin yaptiklarini gorerek, izleyerek
kendilerinin benzer bir durumda nasil bir performans ortaya koyacaklari konusunda
bir yargiya ulasirlar (Kuzgun ve Deryakulu, 2004). Gozlemleyen kisi kendisini
yiiksek performansh bir model ile 6zdeslestirdigi zaman, 6z-yeterlik diizeyi artmakta,
ayn1 sekilde kendisini diislik performanslt bir model ile 6zdeslestirdigi zaman da 6z-

yeterlik diizeyi azalmaktadir.
2.2.3.3. Sozel Ikna

Sozel ikna insanlarin bireyi destekleyici sozlerini ifade eder. Birey yapacagi
caligmalar icin kendi yeterliligi ile ilgili s6zel olarak sosyal destek alirsa daha ¢ok
gayret gosterir (Bandura, 1997; Akt: Terzi ve Mirasyedioglu, 2009). Sozel iknada,
ikna eden kisi biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Oz-yeterlilik inancinin olusumunda ya
da giiclendirilmesinde ikna edenin olusturdugu giivenirliligi ve ikna ettigi konudaki

bilgisi, ikna siirecini etkilemektedir (Bandura, 1994). Bu durumda, bireyin
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basarabilecegine ya da bagaramayacagina iliskin tesvikler, nasihatler, 6giitler degisik

oOlgiilerde 6z-yeterlik yargisini etkiler (Senemoglu, 2009).

So6zel ikna, Oz-yeterlilik inanglarimi giiclendirmenin bir bagka yoludur.
Verilen isi tam olarak yapabilecek yeteneklere sahip olan ve bu yonde ¢evreden sozel
mesajlar alan bireyler bir problemle karsilastiklarinda kuskularmi ve kisisel
yetersizliklerini diigiinmek yerine problemi ¢6zmek i¢in daha fazla ¢aba harcarlar ve
bu c¢abay1 siirdiirme azmi gosterirler. Birey ikna edici bir tesvikle karsilastiginda,
verilen gorevi basarmak i¢in zoru deneyecek ve deneyim basarili olursa, bu bireysel
dogrulama, becerilerin ve 6z-yeterlilik inanglarinin gelismesine katki saglayacaktir.
Gergekei olmayan tesvikler ise, bireyin ¢abalarina karsin yasayacagi basarisizlik ve
dolayistyla hayal kirikligi nedeniyle 6z-yeterlilik inancimin hizli bir sekilde
azalmasina neden olacaktir (Kuzgun ve Deryakulu, 2004). Bu durumda kisiye
yapilan olumlu ve gercekei ikna, kisiyi tesvik edip giic kazandirarak 6z-yeterliligini
arttiracak; olumsuz ve gercekci olmayan ikna ise 6z-yeterlilik inancini zayiflatarak

zamanla yok edecegi diisiiniilmektedir.
2.2.3.4. Psikolojik Durum

Psikolojik durum; bireyin 6z-yeterlilik inancinda etkili olan kaygi, stres ve
genel olarak ruh hali gibi durumlar ifade etmektedir. Kendisini fiziksel ve duygusal
acidan iyi hisseden bireyin, verilen gorevleri yapabilecegine olan inanci daha yiiksek
olurken, kendisini iyi hissetmeyen bireyin verilen gorevleri yapabilecegine olan
inanci daha diisiik olmaktadir (Bandura, 1997; Akt: Terzi ve Mirasyedioglu, 2009).
Bireyin belli gorevi basarma ya da basarisiz olma beklentisi 6z-yeterlilik algisini

etkiler (Senemoglu, 2009).

Bireyin davranis1 yapacagi sirada bedensel ve duygusal olarak iyi durumda
olmasi, girisimde bulunma ihtimalini arttirirken kaygi ve korku gibi duygularin
yogun olmasi, girisimde bulunma ihtimalini azaltir (Bandura, 1994). Bireyin ruhsal
ve bedensel olarak kendini iyi hissetmesi, verilen bir gorevi ya da istenilen bir
davranis1  yerine getirme olasiligint artiracaktir (Kuzgun ve Deryakulu,
2004).Yapilmas: istenilen herhangi bir goreve verilen duygusal tepkiler, gorevin

basari ile mi yoksa basarisizlik ile mi sonuglanacagi konusunda ipucu vermektedir.
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2.2.4. Oz-Yeterlilik inancinin Onemi

Oz-yeterlilik bir inanctir, bu nedenle birey bir gorevi yerine getirmek igin
sahip olunmasi1 gerekenden daha ¢ok ya da daha az kapasiteye ya da potansiyele
sahip olduguna inanabilir. Ornegin, bir birinci smif Ogrencisi, eldeli toplama
problemini ¢dzmek i¢in gerekli olan bilgi ve becerilere sahip olmadigi halde, bu
becerilere sahip olduguna ya da tam aksine, yeterli bilgi ve beceriye sahip oldugu
halde, yeterli olmadigmna inanabilir (Kotaman, 2008). Oz-yeterlilik inanc1 insanlarin
hayatlarinin her alanini etkileyerek, davranislarin meydana gelmesinde etkili olan bir
niteliktir. Ornegin; 6z-yeterlilik inanci, insanlarmn bir probleme kars1 harcadiklari
cabayi, engellere karst direnclerini, basarisizliklara karsi tutumlarini, sorunlarin

iistesinden gelirken yasadiklar stres ve depresyonu etkilemektedir.

Oz-yeterlilik inanglar1 bireylerin diisiince kaliplari ile duygusal tepkilerini de
etkiler. Diigiik 6z-yeterlilige sahip insanlar, konular1 gozlerinde biiyiiterek, onlarin
gercekte olduklarindan daha zor olduguna inanabilirler. Bu inang da stresi ve
depresyonu arttirarak, problem ¢6zme yaklasimini daraltir. Yiiksek o6z-yeterlilik
inanct ise; zor igler ve etkinliklere huzur ile yaklasilmasini saglar. Bu etkilerin
sonucunda, 6z-yeterlilik inang¢lar bireylerin basar1 diizeylerinin giiclii bir belirleyicisi

ve yordayicisidirlar (Pajares, 1996).

Giiclii 6z-yeterlilik inanci insanin basarisini ve bircok alanda mutlu olmasini
saglayan unsurlardandir. Insanlar yeteneklerine yiiksek derecede giiven duygusuyla
yaklasir. Kendilerini ugrastiran zor gorevlerden kagmak yerine iistesinden gelmek
i¢in ¢aba gosterirler. Bu tiir bir etkili goriiniim kiside icsel ilgi ve aktivitelerle mesgul
olma yogunlugunu arttirir. Bu kisiler kendilerini amaglarina meydan okurcasina ve
hedeflerinden sagmayacak sekilde motive ederler. Onlar hedeflerini hep yiikseltirler
ve basarisizliga ugradiklar1 anda da hemen hedeflerine motive olurlar. Bu kisiler
basarisizlikta veya aksi bir durum s6z konusu oldugunda, hemen kendilerini
toparlamaya calisirlar. Hatay1 gereksiz ¢abaya, eksik bilgiye ve elde edilen becerilere
yorarlar (Bandura, 1994). Yiiksek 0Oz-yeterlilik inancina sahip olan bireyler
karsilastiklar1 problemler karsisinda gii¢lii olurken; diisiik 6z-yeterlilik inancina sahip

olan bireyler ise hemen pes etme yolunu segebilmektedirler.
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Bireyin yapmis oldugu islerde basarili olmasi, kisinin gelecekte benzer
faaliyetlerde yine basarili olacagi duygusunu gelistirir ve bu duygu 6z-yeterliligin
temelini olusturur. Eger bireyin gostermesi gereken davranis kolay ise bu davranisi
yapmas1 bireyin basarma duygusunu giiclendirmeyecektir. Eger yapilacak faaliyet
biraz Ogrencinin kapasitesini zorluyor ve oOgrenci bunu basarili bir sekilde
tamamliyorsa, bunun neticesinde Ogrencinin Oz-yeterlilik duygusu giiclenir
(Yesilyaprak, 2005). Bu durumda, 6gretmenler 6grencilerin 6z-yeterlilik algilarin
gelistirecek kaynaklar1 desteklemelidir. Ogretmenin “bu smifta ne oldugunu
anlamiyorum, gegen yil daha iyiydiniz” demesi Ogrencilerin kendilerine olan
giivenlerinin azalmasina neden olur. Ya da tam tersi Ogretmenin “sen tabii ki
yaparsin, buna eminim” demesi, gii¢lii bir sézel iknadir. Oz-yeterlilik algis1 yiiksek

ogrenciler daha fazla ¢aba harcar ve daha uzun siire goérevle ugrasir (Ulusoy, 2002).
2.2.5. Oz-Yeterlilik inancinin Etkisi

Alabay (2006) 6z-yeterlilik inancinin; bireyin dogru ya da yanlis etkinlikler
yapma davranisini etkiledigini, ayn1 zamanda bireyin bir sorun ile karsilastiginda
sorunu ¢6zmek i¢in ne kadar ¢aba harcayacagi ve ne kadar israrci olacagiin belirtisi
oldugunu da vurgulamaktadir. Bandura (1982)’ya gore 6z-yeterlilik inanci, 6zellikle
duygusal yogunluk iizerinde etkili olup, sosyal sartlarda ve meydana gelen sosyal
degisikliklerde tekrar diizenleyici ve basariy1, etkinligi, kariyeri vb. gibi durumlarn
tesvik edici bir rol oynamaktadir. Morgil, Secken ve Yiicel (2004)’e gore 0z-
yeterlilik inanci, bir bireyin algisini, motivasyonunu ve performansim1 pek cok
sekilde etkilemektedir. Kisacas1 0z-yeterlilik inancinin, hayatimizin her alanim

etkileyebilecegi diisiiniilmektedir.

Ogretmen niteliklerinin nasil olmasi gerektigi konusunda yapilan galismalara
bakildiginda arastirmalarin daha c¢ok “etkili 6gretmenin nitelikleri” tizerinde
odaklastig1 goriilmektedir. Etkili 6gretmen niteliklerinden biri de 6gretmen adaymin
oz-yeterlilik inancidir (Demirel, 1999). Arastirmacilar 6z-yeterliligin Ogretim
yapisinda 6nemli bir yere sahip oldugunu kanitlamislardir. Ogrenciler dz-yeterliligi
yiksek olan Ogretmenlerden Oz-yeterligi diisiik olanlara gore daha fazla
faydalanabilmektedirler. Egitimsel yeterliligine giivenen 6gretmenler daha giiven

verici tutumlara sahiptirler ve diger 6gretmenlere gére daha rahat tavir sergilerler
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(Bandura, 1977). Bu durumda 6gretmenlerin sahip olduklart 6z-yeterlikleri, onlarin
ogrencilere yaklasimlarinda ve 6gretim yapilarinda 6nemli bir yere sahip oldugu

distintiilmektedir.

Oz-yeterlilik inanci, insan faaliyetlerinin temelini olusturmaktadir. Insanlar,
hareketleri yoluyla istenen sonuglari elde edebileceklerine inanmadiklar1 siirece
hareket etmeleri ya da zorluklarla miicadele etmeleri i¢in ¢ok az motivasyona sahip
olacaklardir (Bandura & Bussey, 1999). Oz-yeterlilik inancinin yiiksek olarak
algilanmasi, bireylerin kendilerine daha yiiksek hedefler olusturmasina ve verdikleri
kararlarda tutarli olmalarina neden olarak onlarin biligsel siireglerinin  ve
motivasyonlarinin daha da yiiksek olmasini etkileyebilmektedir (Locke & Latham,

1990).

Oz-yeterlilik inanci olumlu olan bireyler, islerinde daha basarili olmakta,
karsilagtiklar1 durumlarla 1ilgili olarak yapilacak eylemleri basarili bir sekilde
organize etmektedir. Oz-yeterlilik inancinin olumsuz olmasi ise, basarisizlik oranini
artirmakta ve benzer sekilde basarisizlik kaygisini yilikseltmektedir (Yilmaz ve
Cokluk-Bokeoglu, 2008). Oz-yeterlilik inanci, kisinin goreve iliskin davranisa
tesebbiis edip etmemesini, bu davranistaki devamliligini, davranmisa dair

giidiilenmesini ve sonug olarak performansini etkilemektedir (Kotaman, 2008).

Oz-yeterlilik inanc1 bireyin a) etkinliklerin se¢imini b) giigliikler karsisindaki
sebatint c) cabalarin diizeyini d) performansini etkilemekte oldugu birgok
aragtirmaya konu olmaktadir. Arastirma sonuglar1 Bandura’yr dogrulamakta, bir
durumla ilgili 6z-yeterlilik inanc1 yliksek olan bireylerin bir isi basarmak icin ¢ok
gayret gosterdiklerini, olumsuzluklar ile karsilastiklarinda hemen pes etmediklerini,
israrli ve sabirli olduklarimi gostermektedir. Bu agidan bakildiginda, 6z-yeterlilik
inanci egitimde ilizerinde énemle durulmasi gereken 6nemli 6zelliklerden biri olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (Pajares, 1996).

Oz-yeterlilik inanci, insanlarin diisiince bigimlerini ve duygusal tepkilerini de
etkilemektedir. Yiiksek diizeyde 06z-yeterlilik inancina sahip olan bireyler, zor
diizeydeki c¢alismalarla karsi karsiya kaldiklarinda daha rahat ve verimli olabilirler.
Diisiik 6z-yeterlilik inancina sahip bireyler ise yapacaklar1 calismalarin gercekte

oldugundan daha da zor olduguna inanirlar. Bu tiir bir diisiince; kaygiy1 ve stresi
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arttirirken; kisinin bir sorunu en iyi sekilde ¢6zebilmesi icin gereken bakis agisini
daraltir. Bu nedenle 6z-yeterlilik inanci, bireylerin basari1 diizeylerini ¢ok giiclii bir
sekilde etkilemektedir (Pajares, 2002). Disiik 6z-yeterlilik duygusuna sahip olan
bireyler, basarisizlik durumlarini ve ¢ikabilecek olumsuzluklarin kendi kapasitelerini
nasil asabilecegi ilizerinde daha ¢ok durmaktalar bu da onlarin goreve iliskin

motivasyonlarini olumsuz yonde etkilemektedir (Bandura, 1989).
2.2.6. Oz-Yeterlilik Diizeylerinin Karsilastirilmasi

Oz-yeterlilik inanci yiiksek olan bireyler, yapmalar1 gereken gorev ve
sorumluluklart basarili bir sekilde tamamlamak i¢in, kararli ve 1srarli bir sekilde
yerine getirmeye ¢alismaktadirlar. Oz-yeterlilik inanc1 diisiik olan bireyler ise; belli
gorevleri yerine getirme asamasinda giiglii 6z-yeterlilik inancina sahip olan bireylere
gore daha ¢ok stres, gerginlik, isteksizlik ve glivensizlik duygularin1 yasamaktadirlar.
Kisacas1 0z-yeterlilik inanci yiiksek olan bireyler zor gorevler ve aktiviteler
karsisinda giiglii davranip basarili olabileceklerine inanirlarken; diisiik 6z-yeterlilik
inancina sahip olan bireyler ise olaylar1 olduklarindan daha da zor gdérmekte ve

basarisiz olabileceklerine inanmaktadirlar.

Oz-yeterlilik inanci, insanlarm diisiince bigimlerini ve duygusal tepkilerini de
etkilemektedir. Guglii 6z-yeterlilik inancina sahip bireylerin, karmasik olaylarla bas
edebilmeleri ve engellerle karsilastiklarinda daha hizli toparlanabilmeleri, onlarin
giicliiklerle dolu ortamlar se¢gmesine, gevrelerini arastirmasina ya da yeni ¢evreler
olusturmasina imkan vermektedir (Scholz, Dona, Sud & Schwarzer, 2002). Zayif 6z-
yeterlilik inancina sahip bireyler problemler karsisinda kendilerinin yetersiz
oldugunu hissetmekte ve yasadiklar1 basarisiz deneyimler, onlarin umutsuzluk
yasamalarima neden olmaktadir. Bu nedenle 6z-yeterlilik inanci, bireylerin basari

diizeylerini ¢ok dnemli bir sekilde etkilemektedir (Pajares, 2002).

Oz-yeterlilik inanc1 yiiksek olan bireyler daha zorlu isleri yapmayi secerler ve
amaclarina ulasmak i¢in kendilerini yonlendirirler. Eylemler 6nce, diisiince planinda
sekillenir ve insanlar 0Oz-yeterlilik diizeylerine goére iyimser ya da kotlimser
senaryolar kurarlar. Eyleme baslanildiginda, 6z-yeterlik algisi yiiksek olanlar daha
cok c¢aba harcarlar ve bunu Oz-yeterlilik algis1 diisiik olanlardan daha fazla

stirdiirtirler. Bir engelleme ile karsilasildiginda ise, 6z-yeterlik inanci yiiksek olan
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bireyler kendilerini ¢abucak toparlayip hedeflerine ulasmak igin miicadeleyi
stirdiiriirler. Sonug olarak 6z-yeterlilik inanci bireyin stresle basa ¢ikma kapasitesinin

bir yansimasidir (Schwarzer ve Fuchs, Akt: Keskin ve Orgun, 2006).

Bandura (1993), arastirma bulgularina dayanarak, gii¢lii ve zayif 6z yeterlilik

inancina sahip insanlarin 6zelliklerini agagidaki gibi 6zetlemektedir:

* Zayif Oz-yeterlilik inancina sahip olan bireyler kisisel tehlike olarak
algiladiklar1 zor islerden kaginirlarken; giiclii 6z-yeterlilik inancina sahip olan
bireyler ise zor isleri, kaginilmasi gereken bir tehlike yerine, basarilmasi gerekli

zorluklar olarak gérmektedirler.

* Zayif 6z-yeterlilik inancina olan bireyler ulasmak istedikleri hedefleri ile
ilgili diisiik diizeyde beklentilere ve zayif bir kararliliga sahip iken; giicli 6z-
yeterlilik inancina sahip olan bireyler ise kendilerine ugrastirici, zorlayici hedefler

koyarlar ve bu hedeflerini devam ettirmekte kararli olurlar.

* Zayif Oz-yeterlilik inancina sahip olan bireyler nasil basaracaklarina
odaklanmak yerine kendilerini tahlile odaklanirlarken, gii¢lii 6z-yeterlilik inancina

sahip olan bireyler ise etkinliklere derinlemesine odaklanmaktadirlar.

* Zayif 6z-yeterlilik inancina sahip olan bireyler zor islerle karsilagtiklarinda
kisisel yetersizlikleri, karsilasabilecekleri engeller ve her tiirlii olumsuz hareketler
tizerinde dururlar. Cabalarin1 yavaglatirlar ve zorluklar karsisinda hemen pes
ederlerken, gilicli oz-yeterlilik inancina sahip olan bireyler ise basarisizlik
durumlarinda daha fazla caba gosterirler. Basarisizliklarini yetersiz ¢abaya, eksik
bilgiye ve kazanabilecekleri becerilere yiiklerler. Basarisizliklardan sonra hizli bir

sekilde yeterlik hislerine geri donerler.
2.2.7. Oz-Yeterliligin Egitimde Kullanilmasi

Oz-yeterlilik inanci bireyin olumlu veya olumsuz diisiinmesini, yasaminda
amaclar ve yasam bicimi belirlemesini, zorluklara karsi harcayacagi cabayi ve
cabalar1 sonucu elde edecegi lriinleri etkiler (Bandura, 2001). Ayrica 6z-yeterlilik
inanct bireylerin yaptiklar1 segimlerini, bir isi basarmak i¢in harcadiklar1 ¢abayi,
cabalarin diizeyini ve performansini etkilemektedir (Pajares, 2002). Bandura

(2001), oOz-yeterlilik inanglarinin evrensel olmadigini, fakat benzer yasamlarda
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benzer Ozellikler gosterebilecegini diislinerek, yasanilan cevrenin ve yasantilarin
kisinin 6z-yeterlilik inancina olan etkisi lizerinde durmustur. Bu agidan bakildiginda,
egitim ortaminin ve ¢evrenin bireyin 6z-yeterlilik inancinin olusmasinda veya sahip
oldugu 6z-yeterlilik inancinin gelisim yoniinii belirleme agisindan biiyiik bir 6nemi

oldugu diisiliniilmektedir.

Oz-yeterlilik inancinin, egitim alaninda, gretmen etkinliklerindeki bireysel
farkliliklar1 ortaya koymak amaciyla kullanilabilecegi ve 6gretmen davranigini
anlama ve gelistirmede Onemli katkilar saglayacagi bildirilmektedir (Enochs &
Riggs, 1990). Ogretmenler, ogrencilerle etkilesimleri sonucunda &z-yeterlilik
inanglarin1  siif atmosferine ve ogrencilere yansitmaktadir. Ogretmenlerin
yansittiklari 6z-yeterlilik inanglarinin, 6grencinin akademik basarisi, giidiisii ve kendi
yeterlik inanglari iizerinde etkileri oldugunu soyleyebiliriz. Ozellikle ilkdgretim
Ogretmenleri, Ogrenciler tarafindan en c¢ok model alinan kisiler oldugundan
Ogretmenlerin  0z-yeterlilik inanglari, Ogrencilerin kigilik gelisimleri iizerinde
etkilidir. Okullarin temel amaglarinin bireyleri hayata hazirlamak oldugu
diistiniiliirse, ogrencilerin giiglii  6z-yeterlilik inancina sahip olarak yetigsmesi
gerekmektedir (Ozenoglu- Kiremit, 2006). Giiglii 6z-yeterlilik inancina sahip olan
ogrenciler egitim hayatlarinda zayif 6z-yeterlilik inancina sahip olan dgrencilere gore
daha basarili olacaklar1 diisliniilmektedir. Bu durum, 6gretmenlerin 6grencilerine
yansittiklar1 6z-yeterlilik inanglarinin 6grencinin egitim hayatinda ¢ok biiyiik bir

o6nemi oldugunu gozler dniine sermektedir.

Ogrencinin 6z-yeterlilik inanci onun derse olan motivasyonunu, akademik
basarisin1 direkt etkilemektedir. Ogrencinin 6z-yeterlilik ve calisma aliskanliklari
istenilen diizeyde olursa 6grenci derste daha aktif olur. Boylece 6grenci problem
¢dzen, elestirel diisiinebilen bilgi iireten kisi konumunda olur (Cetin, 2007). Oz-
yeterlilik inancindan yoksun olan 6gretmenler, koruyucu tavir takinirlar, bu da
ogrencileri karamsarhiga iter. Ogrenci motivasyonunu diisiiriir. Siif kontroliinii,
takindiklar1 sert davramislarla saglamak isterler. Ogrenciyi calismalar1 konusunda
zorunlu tutarlar. Ogretmen &grenciyi kendi basarisizhigr ile degerlendirir. Verdigi
izlenim ise olumsuzdur ve 6grenci basarisint da olumsuz yonde etkiler. Aksine, 6z-
yeterlilik inancina glivenen 6gretmenler, 6grencinin zihinsel yapisini gelistirecek ve

onlar1 basarili deneyimlere gotiirecek faaliyetler gelistirirler. Ogretmenin &z-
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yeterlilik inancinin gii¢lii olmasi, 6grencinin yeterlilik inancina sahip olmasinda ve

basarili olmasinda etkendir (Say, 2005).

Egitimde, 6z-yeterlilik inanc1 belirleme ¢alismalarinin yapilmasi ile 6gretmen
ve Ogrencilerin O6z-yeterlilik inanglartyla ilgili 6nemli veriler elde edilebilir.
Boylelikle, egitim programlarinin ve sistemlerin, kisilerin 6z-yeterlilik inang¢larini
saglama ve gelistirmeye yonelik diizenlemeleri de icerecek sekilde godzden
gecirilmesi  saglanabilir (Yilmaz ve dig.,, 2004). Yapilan bu arastirmalarla
ogretmenlerin, yiiksek 6z-yeterlilik inancina sahip, mesleginin yeterliklerini tasiyan
ve sirdliren bir sekilde yetismelerini saglayacagi ve Ogretmen kalitesinin

arttirtlmasinda 6nemli katki saglayacagi umut edilmektedir.
2.2.8. Ogretmen Oz-Yeterlilik inancinin Onemi

Ulkemizde son yillarda egitim sistemiyle ilgili en énemli sorunlardan birinin,
Ogretmen yetistirme ve yetistirilen Ogretmenlerin niteliginin  olusturdugu
gozlenmektedir. Yetistirilen Ogretmenlerin niteliginde Ogretmen adaylarinin
ogretmenlik meslegine iliskin yeterliklere ne kadar sahip olduklar1 ve 6gretmenlik
meslegine yonelik tutumlar1 6nemli bir yer tutmaktadir (Capni ve Celikkaleli, 2008).
Bu agidan bakildiginda; 6gretmenlerin basarili ve etkili bir egitim-6gretim siirecini

gerceklestirebilmeleri onlarin 6z-yeterlik inancina bagli oldugu sdylenebilir.

Oz-yeterlilik inanci Ogretmenlerin  basarilarin1  etkileyen en &nemli
etkenlerden biridir. Bir 6gretmen alaninda ne kadar bilgili olursa olsun 6z-yeterlilik
inancindan yoksun oldugunda derslerinde verimli olmasi beklenemez. Bu nedenle de
ogretmenlerin 6z-yeterlilik inanglarinin belirlenmesi olduk¢a 6nem kazanmaktadir
(Onen ve Oztuna, 2005). Oz-yeterlilik inanci yiiksek olan &gretmenlerin
performanslari daha yiiksek olacaktir. Oz-yeterlilik inanci yiiksek olan 6gretmenler
kendilerine daha yiiksek diizeyde hedefler belirleyecekler ve ¢alismalarini da bu
hedeflerini  gergeklestirecek sekilde arttiracaklardir. Bu da 6gretmenlerin
performanslarim1 arttiracaktir. Ayn1 zamanda bu Ogretmenleri eger model alan
ogrenciler varsa, gozlemcileri yani 6grencilerini de dolayli yoldan etkileyerek onlarin

performanslarinin artmasinda da bir derecede etkili olacag: diisiiniilmektedir (Keskin,
2006).
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Ogrenci basarisinda Ogretmenin rolii ¢ok bilyiiktiir, &gretmenin de
ogrencilerine yeterli olabilecegine, onlar iizerindeki etkisine, bilgi diizeyine, bu
bilgiyi aktarabilme yetenegine inanmasi ve kendi 6gretme yeterliliginin yiiksek
olduguna inanmasi gerekir. Oz-yeterlilik inanc1 yiiksek olan &gretmenlerin, daha
planli, diizenli ve bilingli olduklari, 6grencilerin gereksinimlerini karsilamaya
yonelik yeni yaklasimlar aramaya istekli olduklari, siif yonetiminde pozitif
yaklasimlar kullandiklari, 6grenci basarisini ve motivasyonunu yiiksek tutabilmekte
daha basarili olduklar1 belirtilmektedir (Derbedek, 2008). Ogrenme ortamlar
ogrencilerin ilgi ve yeteneklerine gore degil, Ogretmenin istegine gore
diizenlenmektedir. Giiglii 6z-yeterlilik inancina sahip Ggretmenler, her grencinin
basarili olacagina inanir, 6grenme etkinliklerini 6grencilerin ilgi ve ihtiyaglar
dogrultusunda bireysel farkliliklar1 dikkate alarak diizenlerler. Bu durumda
ogretmenin glicli 6z-yeterlilik inancina sahip olmasi saglikli bir egitim-6gretim

ortaminin saglanmasi agisindan ¢ok biiylik bir neme sahiptir

Oz-yeterlilik inanc1 giiclii olan dgretmenler dgrencilerinin sorunlariyla etkili
bir sekilde ilgilenirlerken; 6z-yeterlilik inanci zayif olan Ggretmenler ise gereken
gayreti gostermemektedirler. Henson (2001) ise; bu konuda 6z-yeterlilik inanci
giicli olan oOgretmenlerin, kullandiklar1 6gretim yoOntemlerini gelistirmek igin
arastirma yapmaya yatkin olduklarini ileri siirmektedir. Ogretmenlerin giiclii 6z-
yeterlilik inancina sahip olmalari, zor durumlarla basa c¢ikmalarimi ve c¢oziim
tiretmelerini olumlu yonde etkileyecektir. Bu nedenle 6gretmenlerin ve dgretmen
adaylarinin 6z-yeterlilik inanglarin tespit edilmesi, gelecege yonelik yordama
yapabilme agisindan 6nemlidir (Ustiin ve Tekin, 2009). Yapilan arastirmalara
bakildiginda; 6z-yeterliligi gilicli olan ve zayif olan simf Ogretmenleri arasinda
onemli smif i¢i davranis farkliliklarinin oldugu tespit edilmistir. Bu farkliliklarin da

Ogrencinin basarisinda 6nemli farklilagsmalara neden olacagi diistiniilmektedir.

Oz-yeterlilik kuramma gore, giiclii ©6z-yeterlik inancma sahip olan
Ogretmenler 6grenmeye direngli, zor, sorun Ogrenciler olsa dahi ¢ok calisirlar ve
Ogretme konusunda daha uzun siire kararli, 1srarli olurlar; ¢linkii bu 6gretmenler hem
kendilerine hem de 6grencilerine bu konuda giivenirler. Ogretmenlerin ve idarenin
Ogrencilerden basar1 konusunda yiiksek beklenti icinde oldugu ve 6gretmenlerin

yasadiklar1 egitsel ve idari sorunlar karsisinda idareden yardim aldiklar1 okullarda
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ogretmenlerin  6z-yeterlilik inanglar1 giiclenmektedir. Diger Ogretmenlerin ve
idarenin sunacagi destekten Ote, Ogretim konusunda yasanilan geg¢mis basarilar

O0gretmenin 6z-yeterlilik inancinin artmasina neden olur (Kaya, 2007).

Oz yeterlilik inanc1 giiclii olan bir 6gretmen dgrencileri etkileme yeteneginin
giiclii olduguna inanir, sinif i¢inde zamanin biiyiik kismini konuyu 6grenmek igin
harcar, farkli 6gretim yaklasimlarini ve geribildirim tiirlerini kullanmaya istekli olur,
basarisiz 6grenciler i¢in daha fazla ¢aba harcar ve bu isten kolaylikla vazgecmez
(Kuzgun ve Deryakulu, 2004). Oz-yeterlilik inanc1 zayif olan bir 6gretmen ise; sinif
kontroliinde otoritesini kullanir, disiplin kurallarin1 kat1 sekilde uygular, 6grencilerle
iletigimini belirli sinirlar igerisinde gercgeklestirir. Ayrica 6grenme etkinliklerinde,
basar1 diizeyi diisiik olan Ogrencileri dikkate almama yolunu tercih etmektedir.
Senemoglu (2009)’na gore Ogrencilerin 6z-yeterlilik inancini giiglendirmek igin
Ogretmenlerin, Ogrencilerin bireysel ihtiyaclarima uygun Ogretim yapmalari, her
Ogrencinin niteliklerine uygun ¢ok cesitli etkinliklere yer vermeleri, igbirligine dayali
Ogretim yaklasimlarim1 kullanmalari, 6grencileri birbirleriyle karsilastirmaya dayali

degerlendirme yaklasimlarindan kaginmalar1 gerekir.

Ogretmenlerin 6gretimle ilgili gérevlerini yerine getirme konusundaki &z-
yeterlilik inanglari, 0gretim yontem tercihleri, dgretim i¢in ayrilan zaman, sinif
yonetimi becerileri, 6grencilerin basarili olmalar1 i¢in harcanan ¢abanin diizeyiyle
iliskili oldugunu belirtilmektedir. Ogrenci basarisinin diisiik oldugu matematik
alaninda da matematik 6gretmenlerinin, matematik dgretimine yonelik 6z-yeterlilik
inanci, matematik 0gretimine ayiracagi ¢abayl ve zamani, matematik ogretmek icin
yeni yontem ve stratejiler 6grenip, bunlar1 kullanmak i¢in gayret gostermesini, 6zel
ilgi gerektiren Ogrenciler i¢in zaman aywrip ayrt bir program hazirlamasin
etkileyecektir (Kuzgun ve Deryakulu, 2004). Sonug¢ olarak 6gretmen 6z-yeterlilik

inanci, 6gretimi, buna bagli olarak da 6grenci basarisini etkilemektedir.
2.2.9. Ogretmenlerin Fen ve Teknoloji Dersi Oz-Yeterlilik Inanclarinin
Ogrenci Basarisina Etkileri

Egitim-0gretim  etkinliklerinin ~ planlanmasinda  ve  yliriitiilmesinde
ogretmenler birinci derecede gorevlidirler. Ogretmenlerin {ilkemizin egitim

hedeflerini bilmesi ve bu hedeflere ulagsmak icin gerekli olan etkinlikleri etkili bir
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sekilde yiiriitebilmeleri, O0gretmen niteliklerinin Onemini artirmaktadir. Ciinki
ogretmenler 6grencileri i¢in sadece birer bilgi saglayici kisi degil ayn1 zamanda birer
modeldirler (Ustiin ve Tekin, 2009). Bu durumda, sinif 6gretmenlerinin fen ve
teknoloji dersine olan 6z-yeterlilik inanglarinin ve yaklasimlarinin, 6grencilerin fen
ve teknoloji dersinde Dbasarili olabilmeleri a¢isindan, Oneminin oldugu

distiniilmektedir.

Ogretmenlerin 6z-yeterliligi hakkinda yapilan calismalar, genel olarak 6z-
yeterlilik inanglarin1 arastirmaya odaklanmis olmasina ragmen, 6z-yeterlilik inanci
0zel 0gretim durumuna dayandigindan, son yillarda 6zel alanlardaki 6z-yeterlilik
inanglar1 da arastirilmaktadir. Ogretmenlerin genel 6z-yeterlilik inanglari, belirli bir
alandaki  egitimi  verme  yeteneklerine iliskin  inanglarin1  yeterince
yansitmayabileceginden, bunun yani sira, Ogretmenlerin 06zel alanlardaki 0z-
yeterliliginin saptanmasi da &nem tasimaktadir. Ornek vermek gerekirse, fen ve
biyoloji 6gretimi ve bilgisayar kullanma gibi 6zel alanlardaki 6z-yeterliliklerinin
incelenmesi Ozel alanlardaki 6z-yeterliligin saptanmasina yonelik ¢alismalardir
(Yilmaz ve dig., 2004). Ogretmenlerin fen ve teknoloji dersine karst sahip olduklar
0z- yeterlilik inanglarmin belirlenmesi, 6grencilerin fen ve teknoloji dersindeki

basarilarinin yoniinii belirleme agisindan 6nemli bir yere sahiptir.

Toplum ve cevre kalkinmasinin temeli ilk kez fen bilgisi dersi ile atilir. Bu
dersle ¢ocuklar i¢inde yasadiklar1 c¢evreyi bilimsel yonden ele alip inceleme ve
tanima firsati bulurlar. Olaylara bilimsel ac¢idan bakmanin sonucu olarak da,
cocuklarda objektif diisiinme giicii gelisir. Bu o6zellikleri onlara ailelerinde ve
cevrelerine saygin bir kisilik kazanmalarinda yardimci olur. Bu denli 6nem tasiyan
bir dersin 6gretiminde 6gretmenin 6z-yeterlilik durumu ve kullandigi metotlar biiyiik

onem tasimaktadir (Erden, 2007).

Bandura’nin galismalarini takip eden yillarda 6z-yeterlilik inanci ile 6gretme
arasindaki dogal iligski birgok arastirmaci tarafindan arastirilmistir. Bu ¢alismalarin
bazilar1 gostermistir ki, hedefe ulagmadaki istikrar, risk alimi ve yeniliklere agik
olma gibi dgretim davraniglariin hepsi 6z-yeterlilik seviyesi ile iliskilidir. Mesela,
fen Ogretiminde gliglii 6z-yeterlilik inancina sahip 6gretmenlerin 6grenci merkezli

metotlar1 ve bilgileri daha belirgin kullandiklari, zayif 6z-yeterlilik inancina sahip
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Ogretmenlerin ise 6gretmen merkezli bir sinif ortaminda ders isledikleri gdzlenmistir.
Yapilan aragtirmalarla 6z-yeterlilik inanglarinin, 6gretmenin planlama seklini,
Ogretim yontemi se¢imini ve 6grenci 0grenimini onemli sekilde etkiledigi tespit

edilmistir (Erden, 2007).

Fen ve teknolojiye yonelik tutumu etkileyen biitiin degiskenler kendi
iclerinde tutarl etkiler gostermektedir. Ogrencilerin ilk kez fen ve teknoloji dersiyle
tanigsmalarinin ilkogretimin birinci kademesinde oldugu diisiiniildiigiinde fen ve
teknoloji dersinin o6gretimine iliskin smif Ogretmenlerine biiyiik sorumluluk
diismektedir. Sinif 6gretmeni Ogretmen adaylarinin, mesleki yasamlarinda bizzat
ogretimini gergeklestirecegi derslerden biri olan fen ve teknoloji dersinde basarili
uygulamalar yapmasi, Onemli Olclide egitim fakiiltesinde bu derse yonelik

tutumlarinin olumlu yénde olmasiyla olanakli olacaktir (Geng ve dig., 2010).

Oz-yeterlilik inanc1 gretmen yetistirme siirecinde iizerinde dnemle durulmasi
gereken Onemli bir 6zelliktir. Ogretmen adaylarnin fen &gretimine iliskin &z-
yeterlilik inanglarinin giiclii olmasi, fen 6gretiminde etkili bir 6grenme ortami
olusturma konusunda daha fazla ¢aba harcayacaklarini diisiindiirmektedir. Bu
nedenle Ogretmen yetistirme programlarinda Ogretmen adaylarmin 6z-yeterlilik
inanc¢lari giiclendirecek uygulamalara yer verilmesi, sinif i¢inde gerceklestirdikleri
fen Ogretimi uygulamalarina iligkin 6z-degerlendirmeler yapmalarina imkén
taninmasi Snerilmektedir (Uredi ve Uredi, 2005). Ogretmenlerin fen ve teknoloji
dersine yonelik 6z-yeterlilik inanglarinin olumlu yonde gelismis olmasi onlarin fen
ve teknolojinin gerekli ve Onemli olduguna dair Ggrencilere olumlu doniitler

vermelerini saglamaktadir.

Enochs & Riggs (1990) tarafindan yapilan arastirmaya gore; Ogretmen
adaylarmin fen O6gretimi ile ilgili nitelikleri konusundaki algilarmin, fen bilgisi
ogretmek icin harcadiklar1 zaman ile baglantili oldugunu goéstermistir. Bu durumda;
etkili ogretim oOgrencilerin 6grenmelerini olumlu yonde etkilemekte ve fen ve
teknoloji dersinde; kendi Oz-yeterlilik inancina glivenen Ogretmenler, isleri
konusunda daha ¢ok zaman harcamakta, sinifta konuya daha fazla ilgi ¢cekmekte ve

daha degisik 6gretim yontem ve teknikleri kullanmaktadir.
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Fen bilgisi dersinde giinliik hayat ile kurulan baglantilarin ya da
uygulamalarin 6z-yeterlilik inancini genel olarak artirdigi baska ¢alismalar tarafindan
da ileri siiriilmektedir. Ornegin ders igerisinde yapilan deneylerin hem dgrencilerin,
hem de Ogretmenlerin 6zgliven kazanmasinda, elestirel diisiince becerilerini
gelistirmelerinde ve gilidiilenmelerinde gii¢lii bir etkisi oldugu daha 6nce yapilan
caligmalardan anlasilmaktadir (Sottile, Carter & Murphy, 2002). Yapilan arastirmalar
incelendiginde; fen Ogretiminde giigli 6z-yeterlilik inancina sahip siif
O0gretmenlerinin daha ¢ok 6grenci merkezli egitimi tercih ettiklerini ve aragtirmalara
agirlik verdiklerini; zayif 6z-yeterlilik inancina sahip sinif 6gretmenlerinin ise daha
cok 6gretmen merkezli egitimi tercih etmekte olduklari, fen dersine daha az vakit

ayirdiklarini gostermektedir.
2.3. DENETIM ODAGI
2.3.1. Denetim Odagimin Tanim

Gecmisten bu giine yapilan bir¢ok arastirmada kisiligin bir boyutu olarak ele
alinan denetim odag1 kavrami ortaya atilisindan giliniimiize kadar sayisiz aragtirmaya
konu olmus ve denetim odaginin cok sayida degiskenle ya da davranisla iliskisi

incelenmistir. Denetim odagi ile ilgili yapilmis tanimlara bakildiginda;

Alisinanoglu (2003;1)’na gore denetim odagi; “kisinin olaylar1 yonlendirme
odag1” biciminde agiklanmaktadir.

Basim ve Sesen (2006:160)’e gore denetim odagi, “bireylerin elde ettikleri
sonuglarin veya ddiillerin, ya da basar1 veya basarisizlik durumlarinin, nelere
atfedildigi” ile iligkilidir.

Balay ve Saglam (2004;36)’a gore “denetim odagi bireyin kendi yasamini ne
Ol¢iide denetleyebildigi duygusu” olarak tanimlanmaktadir.

Civitci (2007;4) ‘ye gore “denetim odagi; biligsel bir yap1” olarak kabul
edilmektedir.

Donmez (1985; 37) ‘e gore denetim odagi; “insanlarin kendilerine olanlarin

sorumlulugunu ya kendilerine ya da kader, talih, kismet, sans gibi kendileri disindaki

giiclere ylikleme egilimi” olarak tanimlanmaktadir.

28



Lefcourt (1976)’a gore denetim odagi; gelisim siirecinde bireyin sergiledigi
davraniglarin sonuglarinin hangisinin kendi davraniglarindan, hangilerinin ise kendi

davraniglar1 disinda olustugu yoniinde bireyde olusan beklentilerdir.

Leone & Burn (2000), denetim odagini; insanlarin davranislarinin sonuglari
icin aldiklar1 sorumlulugun derecesini 6l¢en bir yapi olarak tanimlamislardir (Akt.

Haye ve digerleri, 2003; 1).

Sarikaya (2007; 2)’ya gore “denetim odagi kisilik ozelligi; kisisel gelisim
siirecinde olusan ve olaylarin sonuglar1 hakkinda bireylerin gelistirdikleri bir beklenti

degiskeni” olarak tanimlanmaktadir.

Tabak ve Akkdse (2005; 119)’ye gore denetim odagi; “bireyin beklentilerini

ve beklentilerin gili¢lendiricilerle baglantisin1 dikkate alan” bir kavramdir.

Kisacasi denetim odagi; 6diil ve cezalarin birey tarafindan mi1 yoksa bireyin
disindaki bir takim etmenlerce mi denetlendigine iliskin genel bir beklenti, olarak da

tanimlanabilir.
2.3.2. Denetim Odaginin Kuramsal Temeli

Insan davranis1 karmasik ve dinamik bir yap1 olan Kisilikten onemli Slgiide
etkilenir. Kisilik bir bireyi digerinden ayiran birgok oOzellikten olusur. Koknel
(1985)’e gore kisilik, uzmanlar tarafindan farkli sekillerde tanimlanmustir. Kisilik bir
insan1 nesnel veya 6znel yanlariyla digerlerinden farkli kilan duygu, diisiince, tutum
ve davranig Ozelliklerinin tiimii olarak tanimlanmistir. Arkonag (1998:358)’a gore
kisilik, “bir kisinin veya kisilerin girdikleri davramiglarin yapisal ve dinamik
ozelliklerini gosterir.” Rotter (1966) tarafindan Sosyal Ogrenme Kurami iginde
tanimlanan denetim odagi kavraminin (locus of control) pek c¢ok arastirma
sonucunda bir kisilik boyutu olarak 6l¢iiliip degerlendirilebilecegi kanitlanmis ve bu
calismalar sonucunda denetim odag kisilik arastirmalarinin temel degiskenlerinden

biri haline gelmistir.

Rotter (1966) “kisinin, iyi ya da kotii, kendisini etkileyen olaylar1 kendi
yetenek, Ozellik ve davranmiglarinin sonuglart ya da sans, kader, talih ve giiclii
bagkalar1 gibi kendisi disindaki giiglerin isi olarak algilamasi egilimini” denetim

odag1 olarak tanimlamistir. Denetim odagi kavrami Jery E. Phares’in 1957 yilinda
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yaptig1 deneysel caligsmasiyla ortaya atilmistir. Daha sonraki yillarda Julian B. Rotter
tarafindan kuramsallagtirilan denetim odagi, bireyin davraniglarinin neden olacagi

sonuglar hakkindaki beklentilerini ifade etmektedir (Rotter, 1966).

Ogrenmeyi, uyaran-tepki iliskisi icerisinde ele alip pekistirmenin &nemini
vurgulayan davranisgilar ile karmagsik bir yapiya sahip, insani uyaran-tepki basit
kalibryla aciklamanin yetersiz olacagini sdyleyen bilis kuramcilarmin goriisleri
Rotter’in Sosyal Ogrenme Kurami’nda birlesmistir (Korkut, 1991). Rotter'in sosyal
o0grenme kavrami, cagdas psikolojideki farkli fakat onemli iki kuramsal yaklagimi
davranigc1 kuramlarla bilissel kuramlarin islemsel olarak aciklayip yapilandirmaya
ve deneysel sinamalarla biitiinlestirmeye ¢alisan oldukga yeni bir kuramdir (Canbay,
2007). Denetim odag1 kavrami, 6gretmenin kisilik 6zellikleri arasinda son yillarda
yerini almis olup, Rotter’in Sosyal Ogrenme Kurami’nmn temel yapr tagimi

olusturmaktadir.

Rotter’in (1954; Rotter, Chance & Phares, 1972) sosyal 6grenme kurami
cagdas psikolojideki farkli fakat Onemli iki kuramsal yaklasimi —davranisei
kuramlarla biligsel kuramlari- ise vuruk olarak tanimlanabilir yapilardan ve deneysel
olarak sinanabilir hipotezlerden 6diin vermeksizin biitliinlestirmeye c¢alisan kiigiik
capta bir kuramdir. Bu kuramda dort tiir degisken vardir: Davraniglar, beklentiler,
davraniglarin  sonuglar1  ve psikolojik durumlardir. Denetim odaginin  bu
degiskenlerden yalnizca birine “beklentilere” iliskin olmasi nedeniyle, burada
Rotter’in sosyal 6grenme kuraminin tiimiinii gézden gegirmek yerine, yalnizca,
beklentilere iliskin ag¢iklamasini ele almak daha uygun olacaktir (Akt: Donmez,
1985). Bu durumda, Rotter’in sosyal 6grenme kurami, beklentilere dayanmaktadir.
Bu kuramda birey, belli bir davranisi, o davranistan sonu¢ bekledigi i¢cin yapmakta

ve birey i¢in bu davranistan elde edecegi sonug bir deger tasimaktadir.

Denetim odagi kavrami Rotter’in (1954) gelistirdigi “Sosyal Ogrenme
Kurami”ndan kaynaklanmistir. Bu kuram, ¢agdas psikolojide iki onemli kuramsal
yaklagimi davranis¢i kuramla bilissel kurami bagdastirmaya calisan kiigiik ¢apta bir
kuramdir. Sosyal 6grenme kuramina gore davranisi belirleyen ve ortaya ¢ikmasini

saglayan li¢c temel 6ge vardir:

30



1. Davranigin sonuglarinin basar1 ya da basarisizlikla sonuglanacagina iliskin

beklentiler,
2. Davranisin gerceklesen sonuglari,
3. Davranigin olusumu sirasindaki psikolojik kosullarin bir islevidir.

Kisacasi davranig, bu ii¢ degiskenin birlikte bir sonucu olarak goriilmektedir.
Denetim odagi iste bu ili¢ etmenden yalnizca ilki ile ilgilidir. Diger bir deyisle
denetim odag kisinin bir takim yasantilar1 sonucu, genel olarak, davramis ve
cabalarinin basarili ya da basarisiz olacagi yolunda gelistirdigi genel bir beklenti ile
ilgilidir. Bu nedenle davranig yalniz denetim odagina bakilarak yordanamaz (Akt:

Donmez, 1983).

Rotter, sosyal 6grenme kuramcilari, Bandura ve Skinner ile de bazi temel
kavramlar1 paylasmaktadir. Bandura, sosyal ortama ve gozlemlemeye dnem verir ve
onun sistemi i¢inde insan algilamasi (bilissel siire¢ler) dnemli yer tutar. Rotter’in
beklenti kavrami da temelde algilamaya ve Bandura’da oldugu gibi bilissel siireglere
dayanir. Deger kavrami ise, Skinner’in de dnem verdigi odiillendirme kavramini
karsilar, fakat bu odillendirme davranissal degil, algilama diizeyinde bir
odiillendirmedir (Ciiceloglu, 1999). Rotter (1966) ’a gore 6grenciler davraniglarinin
sonucunda elde ettikleri 6diil veya pekistirecleri sahip olduklar: bilgi ve yetenekleri
sayesinde ortaya koyduklar1 davraniglarinin kazanci olarak kabul ederler. Fakat bazi
ogrenciler, pekistirecleri davraniglarina baglamak yerine kendi denetimleri disindaki
giiclere baglayabilmektedirler. Bunun nedeni 6grencilerin sahip olduklar1 algilama

diizeylerinden kaynaklanmaktadir.

Denetim odagi, kisinin belli bir davranisimi  belli bir pekistiricinin
izleyecegine dair ortaya ¢ikmis bir beklentinin kuvvetlenmesi ya da genellenmesi
sonucunda olusmaktadir. Birey kendi yaptig1 bir davranisin olumlu ya da olumsuz
pekistirici ile sonuglandigini algiladiginda, o pekistiricinin bu davranis1 gelecekte de
izleyecegine iliskin bir beklenti olusturacaktir (Dag, 2002). Rotter, bu beklentilerin
iki egilimden birine bagli olarak genellestigini ileri siirer. Eger kisinin yasadig1 ya da
yasamay1l umdugu olumlu olaylart 6diil, olumsuzlar1 da ceza olarak nitelersek, bu
egilimlerden ilki; 6diil ve cezalarin kisinin disindaki baska giiclere uygulandig,

yonetildigi ya da denetlendigi, boylece, odiillere ulasilip cezalardan kaginma
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konusunda kisisel cabalarin etkili olamayacagi dogrultusundaki genel beklentidir.
Oteki ise, 6diil ve cezalarin biiyiik l¢iide kisinin kendi eseri oldugu, bunlarin ortaya
cikisinda daha c¢ok kendi davraniglarinin etkili oldugu dogrultusundaki genel

beklentidir (Kuzgun ve Deryakulu, 2004).

Cagdas psikolojide siklikla karsilagilan kavramlardan biri de 6diil ve cezadir.
Davraniggr psikolojinin “6diil izledigi tepkinin tekrarlanma olasiligini artirir” ilkesi
psikologlar arasinda bir 6zdeyis bi¢cimini almistir. Davranis¢ilarin ¢agdas psikolojiye
yaptiklar1 en 6nemli katkilardan biri, hi¢ kuskusuz, davraniglarin sonuglarinin o
davranig iizerindeki etkisine gereken Onemi vermis olmalaridir (Donmez, 1985).
Davranig¢t kuramlara gore denetim odagi, o6dil ve cezalarin bireyin kendisi
tarafindan ya da kendisi diginda bir takim etkenlerce denetlendigine iligkin inancidir.
Diger bir deyisle, 6diil ve cezalar1 denetleyen gii¢lerin, kisinin i¢inde ve disinda
odaklasmis olarak algilanmasidir. Davranisin ortaya ¢ikmasinda, pekistireglerin
olasiligi ve bireyin beklentileri 6nem tasimaktadir (Candangil, 2005). Lefcourt
(1976)’a gore, kisinin yasadig1 ya da yasama ihtimali olan olumlu olaylar1 6diiller,
olumsuzlar1 da cezalar olarak ayirirsak ortaya iki (egilim) c¢ikacaktir. Bunlardan
birincisi 0diil ve cezalarin kisinin disindaki bagka giiclerce yonetildigi, denetlendigi;
Odiillere ulagsma ve cezalardan kacinmada kisisel c¢abalarin etkili olmadig
dogrultusundaki bir beklentinin olmasi1 durumudur. Diger egilim ise, odiil ve
cezalarin biiylik olclide kisinin kendi ¢aba ve gayretlerine bagli olarak olustuguna

olan beklentisidir.
2.3.3. Denetim Odagimin Gelisimi

Birey, sosyal gelisim siireci i¢inde, c¢ocukluktan baglayarak hangi
davraniginin hangi sonuglari doguracagi ve hangi sonuglarin kendi davraniglarindan
kaynaklandigi, hangilerinin kendi davranislari ile baglantisiz oldugu konusunda
oldukga tutarli beklentiler gelistirir (Kuzgun ve Deryakulu, 2004). Bir kisilik 6zelligi
olarak tanimlanan denetim odagi bireyin kii¢iik yaslardan itibaren ge¢irmis oldugu
deneyimlerinin sonucu gelismekte ve zamanla bireyin denetim odaginda ¢evrenin de
etkisiyle iki yonlii bir boyut olugsmaktadir. Gelisim siireci i¢inde sekillenen denetim
odagmmin bu iki boyutu, i¢cten denetim odagi ve distan denetim odagi olarak

adlandirilmaktadir. Ayrica denetim odagina gore bireylerin kisilik 6zellikleri, tutum
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ve davraniglart da farklilasabilmektedir (Celik, 2009). Diger bir deyisle, odiil ve
cezalar1 denetleyen giicler, kisinin iginde ya da disinda odaklanmisg olarak

algilanmaktadir.

Kisiligin boyutu olarak énem kazanan denetim odaginin olusumu, toplumsal
etmenlere baglanmaktadir. Denetim odagi gelisimini etkileyen etmenler arasinda
bireyin yetistigi aile ortami, ¢evre ve kendisi ile kurdugu iletisim, yasadigi farkl
deneyimler, farkli egitim ortamlar1 ve bireyin yasinin oldugu ifade edilebilir (Cakar,
2009). Bunlardan ¢ocugun yetistigi aile ortami1, anne-baba-¢ocuk iliskileri 6nemli bir
yer tutmaktadir. Baslangigta bir bebek her seyi ile annesine bagimlidir, yani distan
denetimli olmak zorundadir. Ancak yas ilerledikge denetim odaginin, distan ice
dogru bir kayma gostermesi de dogaldir. Bunun nedeni, ¢cocugun giderek kendisi i¢in
onemli birtakim kararlar1 alabilme 6zgiirliigiinii kazanmasi, aile ve g¢evresine karsi
bagimsizligina kavusmasi ve kendi basina daha yeterli bir duruma gelme
cabasindandir. Boylece denetim odaginin igten ya da distan algilanmasi bir 6grenme

sonucu olusmaktadir.

Yesilyaprak (1992)’a gore denetim odagi calismalarinda, igten ya da distan
denetimliligin tek boyutlu bir degisken olmadig1 ve farkli pekistirme alanlarina gore
degisebilen bir egilim oldugu goriisiinin agirlik kazandigi vurgulanmaktadir.
Rotter’e gore bireyin gelisim siirecindeki pekistirme yasantilarinin dogmas: geregi
belirgin bir kutuplagsma olusturmamasi1 ve bu boyutun ortalarinda yer almasi da
olasidir. Buna gore bazi bireyler i¢ veya dis denetim odagina sahipken, bazilarinda
belirgin bir denetim egilimi goriillmemektedir (Akt: Efe, 2005). Dag (1990)’a gore
denetim odag1; azdan coga dogru degisebilen bir algi ve siireklilik gosteren bir kisilik
boyutudur. Insanlar degismez bir bigimde, kesin olarak igten denetimli ve distan

denetimli olarak iki guruba ayrilmazlar.

Denetim odagi, kolay degistirilebilen bir 6zellik degildir. Ancak bu 6zelligi
bastan bi¢imlendiren cevre olduguna gore, degistirilmesi de cevresel kosullarin
yeniden diizenlenmesiyle olanaklidir. Kuskusuz, boyle bir ¢aba, uzun zaman ve
tutarl politikalar gerektirir. Ogrencilerin esitlik¢i bir ortamda egitim almalari, kendi
kararlarin1 vermeleri, Ozgiirce girisimlerde bulunmalari, girisimlerin sonuglarini

gormeleri, damigsmanlik desteginden yararlanmalari, yasadiklarmi arkadaslariyla
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paylagmalar1 ve gergege dayali ¢ikarimlara ulagmalar1 onlarin igten denetim odagina
sahip olmalarin1 kolaylastiracaktir. Tiim bunlar, 6grencilerin kisisel eylemleri ve elde
ettikleri sonuglar arasindaki iliskiyi gormelerine katkida bulunacak; boylelikle daha
gergekei insanlar olmalarina yardim edecektir (Simsek, 1998). Sonug olarak ¢cocugun
denetim odagi algis1 onun pek cok gelisim alanini etkilemektedir. Bu nedenle
cocugun denetim odagi algisi verilecek olan egitimle desteklenmelidir. Denetim
odagi algisinin desteklenmesinde aileye ve Ogretmenlere biiyiikk sorumluluklar

diismektedir.

Birey, davranig ile sonug arasindaki iliski ile ilgili yliklemeleri i¢ ve dis
etmenlerden birine yapar ve bu yiiklemeler farkli sonuglar ortaya ¢ikarir. Genelde bir
davranisin sonucu i¢in c¢evre ve kisinin kendisi olmak {izere iki kaynak vardir.
Davranislar etkili kisisel ve ¢evresel 6zelliklerin bir tiriintidiir. Etkili kisisel 6zellikler
giic, yetenek, istek ve ¢abalarla belirlenir. Etkili ¢cevresel 6zellikler ise zorluk ve sans
etkenlerini igerir. Davranisin nedenlerinin kisisel ve ¢evresel etmenlere bagl olarak

algilanmasi kisilerde farkli davranis sekillerine yol agar. (Donmez, 1987).

Denetim odag1 kavrami bireyin tepkilerinin yorumuna iliskin bilgi saglayan
bir yapidir (Giiliimser ve Baran, 2005). Rotter denetim odagini igsel ve digsal olmak
lizere iki boyutta ele almistir. igten ve distan denetim odaklarmin isleyisi birbirinden
farklidir (Rotter, 1966). Bu kavrama gore; kendi baslarina gelen ya da kendilerini
etkileyen olaylarin denetiminin kendi iglerinde ya da kendi denetimlerinde olduguna
inanma egiliminde olan kisilere icten denetimli (Giiliimser ve Baran, 2005); olaylari,
kader, sans ya da baskalarinin denetimi altinda algilama egiliminde olan bireylere de
digtan denetimli bireyler denir (Sungur, 1997). Kuzgun ve Deryakulu (2004)’na gore,
aragtirmalara dayanarak Ozetlenen biitlin bu bulgularin i¢ten denetimli olmanin
“olumlu bir kisilik 6zelligi” oldugu kanisini kuvvetle vurguladigini, distan denetimli

olmanin ise insanlar i¢in bir “engel” olusturdugunu ortaya koymaktadir.
2.3.4. ¢ ve Dis Denetim Odakh Bireylerin Kisilik Ozellikleri

Denetim odagi goriisiinii ilk ileri siiren bilim adami olan Rotter, 6grenmenin
salt kisileri odiillendirmekle ger¢eklesmedigini, bundan daha da 6nemlisi bireylerin
aldiklar1 6diill ve cezalarin kendileri veya kendi kontrolleri disindaki giiclerce

denetlendigine iligkin inanglarina da bagli oldugunu belirtmektedir. Bu egilimlerden
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biri, 6diil ve cezalarin biiyiik 6l¢lide bireyin kendi eseri oldugu, bunlarin ortaya
¢ikisindan daha ¢ok kendi davranislarinin etkili oldugu diisiincesi ve inancini igerir,
buna icten denetim denir. Bu inanci tasiyanlar da igten denetimli olarak
degerlendirilirler. Digeri ise; ddiil ve cezalarin biiyiik 6l¢iide kisinin kendisi disindaki
giiclerce uygulandigi, yonetildigi veya denetlendigi, bdylece odiile ulasma ve
cezadan kacinma konusunda kisisel cabalarin etkili olamayacagi dogrultusundaki
genel beklentidir. Buna distan denetim, bu inanci tasiyanlara da distan denetimli
denir (Tiirkiim, 1996). Icten denetimlilik ucuna yakin kisi, cevresinin kendi denetimi
altinda olduguna ve isterse yasamini istedigi yone c¢evirebilecegine inanirken; digtan
denetimlilik ucuna yakin olan kisi ise ¢evresinde olup bitenleri denetleme konusunda
kendisinin aciz olduguna ve yasamini kaderin belirledigine, bu konuda kendisinin

elinden gelen bir sey olmadigina inanmaktadir (Ciiceloglu, 1999).

Ic denetimli olanlar dis denetimli olanlardan pek ¢ok acidan
farklilagmaktadir.  Arastirmalar, i¢ten denetimlilerin distan denetimlilerle
karsilastirildiginda  entelektiiel ve akademik etkinliklerde daha fazla zaman
harcadiklarin1 kendilerini daha etkili, giivenli ve bagimsiz kisiler olarak
algiladiklarin1 ve kendilerini daha olumlu degerlendirdiklerini gostermektedir
(Donmez, 1987). Ayrica yapilan arastirmalar, igten denetimli kisilerin daha iyi sorun
¢ozme becerilerinin oldugunu, daha fazla sorumluluk aldiklarini, amaclarina
ulagsmada daha etkili olduklarini, distan denetimli kisilerin ise kendilerini tanimada
yetersiz, bagkalarina daha az gilivenen, daha diisiik beklenti diizeyine sahip

olduklarini ortaya koymaktadir (Demirkol, 2006).

Icten denetimli bireylerle distan denetimli bireylerin, olaylarin sonuglari
hakkinda sahip olduklar1 duygu, diisiince ve davranislar farkli kisilik 6zelliklerini
betimlemektedir. Olaylar1 degerlendirirken kendi yetenek ve 6zelliklerine daha fazla
yer veren i¢ten denetimli bireyler, olumlu pekistire¢ almak ya da itici uyarilardan
kacinmada daha aktif olmakta, kendileri ve c¢evresiyle daha barisik bir ruhsal yapi
sergilemektedirler. Bu bireylerin kan basinglar1 genellikle diisiiktiir. Anksiyete ve

depresyon durumlarin1 daha az yasarlar (Aslan, 2008).

I¢ denetim odagina sahip kisilikte olanlar; zamanlarmi dikkatli kullanmakta

ve sosyal/ romantik iliskilerde daha fazla zaman harcayan yapida olmalar ile
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digerlerinden ayrilmaktadir. I¢ denetim odagma sahip bireylerin farkliligs; istekli
olmalart ya da kisisel bilgilerini vermeye istekli oluslar1 ile agiklanmaktadir

(Amichai—-Hamburger, 2004).

Biitiin bu degerlendirmelerden sonra, genel olarak i¢ denetim odagi inancina
sahip bireylerin ¢evreden gelen olumsuz etkilere daha fazla direnen, kisisel
Ozgirliiklerinin siirlandirmasima giiglii tepki gosteren, kendilerini daha etkili,
giivenli ve bagimsiz kisiler olarak algilayan, olumlu benlik algilarina sahip, atilgan
ve girisimci kisiler olduklar1 s6ylenebilir. Buna karsilik dis denetim odakli bireylerin
de, c¢evre iizerinde kontrollerinin olmadigina inanmalarindan dolayr daha pasif,
kendilerine ve bagkalarina daha az giivenen kisiler olduklar1 soylenebilir. Elde edilen
bu sonuglar, i¢ denetim odakli olmanin olumlu bir kisilik 6zelligi oldugu diisiincesini
kuvvetle vurgulamakta (Silvester ve dig., 2002) ve i¢ denetim odagi egiliminin

egitim ortaminda basariy1 ortaya ¢ikarabilecegini gostermektedir.
2.3.5. i¢ ve Dis Denetim Odakl Bireylerin Ozelliklerinin
Karsilastirilmasi

Icten denetim odag1; ortaya konan performansin, bireyin kendi kabiliyet ve
davranigindan kaynaklandigini ifade etmektedir. Distan denetim odagi ise;
performansi talih, sans, kader gibi bir dizi dis kuvvetlerle ifade etmektedir (Rotter,
1966). Denetim odagiyla ilgili pek ¢ok c¢alisma ve arastirma yapilmistir. Bu
calismalar sonucunda i¢ ve dis denetimli bireylerin davranigsal yonde bazi

farkliliklar sergiledikleri gozlenmistir. Bu bulgular genel olarak soyle ifade edilebilir;

1. Igten denetim odagina sahip bireyler; baslarina gelen olaylardan kendilerini
sorumlu hissetmekte ve bu olaylarin nedenlerini kendi davraniglarinin
sonuglart oldugunu disiinmekte (Kapikiran, 2002) iken; distan denetim
odagina sahip bireyler ise olaylari sans ya da kader gibi dis faktorlerin

belirledigine inanmaktadirlar (Dag, 2002).

2. Icten denetimli bireyler ¢evrelerinde ozellikle de, iginde bulunmaktan
hoslanmadiklar1 durumlarda, kendi yararlarina, degisiklik yapmaya, distan

denetimli bireylere oranla, daha yatkindirlar (Dénmez, 1984).
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10.

Icten denetimliler bazi ortamlara uyum saglamada daha ¢ok sorun
cikarirken; distan denetimliler ise otoriteyi kabullenmede daha problemsiz

ve bu durumunda ¢atisma ¢ikarmasini engellemektedirler (Erdogan, 2003).

Distan denetimliler, i¢cten denetimlilere gore daha boyun egici ya da

itaatkardirlar (D6nmez, 1986).

Icten denetimli kisiler, kendi hayatlarin1 kontrol edebilecegini hisseden,
kendi davraniglar1 konusunda sorumluluk tistlenirken (Aslan, 2008); distan
denetimli kisiler ise pekistirmenin digsal giiclere bagli oldugunu diisiinerek
sahip olduklar1 yetenekleri ve davranislariyla ¢ok az seyi iyilestirmek igin
ya hi¢ ¢aba gostermezler ya da ¢ok az gayret gosterirler (Yesilyaprak,
2005).

Icten denetimli bireyler, kendi yasam ve kaderlerini denetleyebileceklerine
inanan insanlar iken distan denetimli bireyler ise olaylarin, kendi
denetimleri disinda ¢evresel faktorler yoluyla olduguna inanirlar (Balay ve

Saglam, 2004).

Icten denetimli bireyler yasadiklar1 sorunlar karsisinda endiseye kapilip,
tedirgin olmak yerine yasadiklart sorunun nedenini bulmak ve ayn1 sekilde
tekrar bir sorun yasamamak i¢in mantikli davranmakta (Aktas, 2008) iken
distan denetimli bireyler; daha kaygili, pasif, kuskucu ve dogmatik
kisilerdir (Tiirkiim, 1996).

Icten denetim odagma sahip bireyler; aktif, daha girisimci, miicadeleci
iken; distan denetim odagina sahip bireyler; itaatkarlardir, g¢evrelerine

degisiklik yapma konusunda daha pasiflerdir (Demirkol, 2006).

Icten denetimli kisilerin, kisisel ozgiirliikkleri smirlandiginda daha fazla
tepki gostererek, kendilerini daha etkili, glivenli, bagimsiz kisiler olarak
algilayan, atilgan, girisimci kisiler olduklari goriilmektedir (Tiimkaya,
2000).

Icten denetim odagina sahip bireyler, amaglarma ulasma ihtimali ile
gosterdikleri ¢aba ve tecriibelerinden ders ¢ikarma yetenegi arasinda dogru

iligki olduguna inanirlar ve kendileri i¢in zor hedefler koymakta iken;
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

distan denetim odakli bireyler de gosterdikleri ¢aba ile bu c¢abanin
sonucunda elde ettikleri netice arasinda bir baglant1 olduguna inanmazlar.

Baslarina gelen 6nemli olaylarin belirleyicisi olarak sans faktoriinii goriirler

(Bernardi, 2001).

Icten denetim odagma sahip bireyler yaptiklari isin beceriye dayali
yonlerini vurgulayarak, basarilarin1 kendi davraniglarina baglamakta iken
distan denetim odagina sahip bireyler ise, sansi1 ya da kosullar1 davranigin
sonucunun, Ozellikle de, basarisizligin nedeni olarak algilamaktadirlar

(Donmez, 1994).

Icten denetimli kisilerin bir gérev iistlendiklerinde ¢ok sik denetlenmeleri
gerekmezken, distan denetimli kisilerin sik sik yonlendirme ve tesvige

ithtiya¢ duyduklar goriiliir (Bacanli, 2002:133).

Icten denetimle yonlendirilen ¢ocuklar distan denetimli g¢ocuklara gore
daha anlayisli, merakli ve akademik agidan daha basarilidirlar (Karadeniz,
2005).

Icten denetim odagi egilimi gdsteren dgrenciler akademik basarilarmin
kendilerine bagli oldugunu ve hedeflerine ulagmak icin her bilgiye daha
cok onem vermeleri gerektigini bilirler (Burger, 2006;Akt: Deniz ve dig.,
2009).

Icten denetim odakli bireyler duygularmi ifade etmede, distan denetim
odaklt bireylere gore daha az zorlanmakta, kendilerine daha g¢ok
giivenmekte ve daha az oranda baskalar1 tarafindan onaylanma gereksinimi

duymaktadirlar (Sengiider, 2006).

Icten denetim odagina sahip bireyler; akademik hayatta hem de islerinde
distan denetim odagina sahip olan bireylere gore daha giidiilii ve basarili

olma egiliminde olup, kendilerine daha zor hedefler koymaktadirlar (Erbas,
2009).

Icten denetimli kisiler; gerek kendilerine gerekse topluma uyum saglamada
giiclik ¢ekmezlerken (Rotter, 1966); distan denetimliler; kendilerine ve

baskalarina daha az glivenmekte, kendilerini yeterince taniyamamakta,
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saldirgan kisilik 6zellikleri gelistirmekte ve digerlerine gore daha fazla

savunma mekanizmalar1 kullanmaya yonelmektedirler (Tiirkiim, 1996).

18. I¢ten denetimliler; sorunlardan kagmak yerine soruna neden olan etkenleri
bulup ortadan kaldirarak, bunalimli bir hayat yerine basarili bir hayati
tercih edip (Aktas, 2008), basarisizliklarinin sebebini dis faktorlerde

aramayip, sebepleri kendi davraniglarinda aramaktadirlar (D6nmez, 1983).

2.4. ILGILI LITERATUR

Yapilan arastirmalara bakildiginda 6grencilerin basarisinin ve tutumunun,
Ogretmen Oz-yeterliligi ile olan iligkisinin ortaya konuldugu goriilmektedir. Egitim-
Ogretimde 6grenci, 6gretmenden bagimsiz olarak diisiiniilmemektedir. Bu baglamda
fen ve teknoloji dersi, denetim odagi ve 6z-yeterlilik inanci bir zincirin halkalarim
olusturmaktadir. Dolayisiyla ilkogretimde Fen ve Teknoloji Dersleri smif
Ogretmenleri tarafindan ilk defa 4 ve 5. siniflarda verilmektedir. Buna bagli olarak
siif 6gretmenlerimizin denetim odaklarinin yoniinii ve fen bilgisi 6z-yeterliliklerini
bilmek &nem kazanmaktadir. Ulkemizde ve yurtdisinda da 6gretmen ve &gretmen
adaylarinin denetim odagi ve Oz-yeterlilik algilarina yonelik cesitli arastirmalar
gerceklestirilmistir. S6z konusu calismalardan ulasilabilenler asagidaki paragraflarda

Ozetlenmektedir.

Akbas ve Celikkaleli (2006) tarafindan yapilan “Smmf Ogretmeni Adaylarinimn
Fen Ogretimi Oz-Yeterlilik Inanglarinin Cinsiyet, Ogrenim Tiirii ve Universitelerine
Gore Incelenmesi” adi ¢alismada amag, sinif dgretmeni adaylarmin fen dgretimine
iligkin 6z-yeterlilik inanglarmin cinsiyet Ogrenim tiirii ve iiniversitelerine gore
farklilasip farklilasmadigini incelemektir. Arastirmanin Orneklemini 6 farkh
tiniversitenin sinif 6gretmenligi programi 4. Smf Ogrencilerinden toplam 491
(k1z=253,erkek= 258) 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Arastirmada veri toplamak
tizere Riggs & Enochs (1990) tarafindan gelistirilen ve Bikmaz (2002) tarafindan
Tiirkgeye uyarlanan sinif 6gretmeni adaylarinin fen 6gretimine yonelik 6z-yeterlilik
inang Olgegi kullanilmistir. Arastirma sonuglarinda siif 6gretmeni adaylarinin fen
Ogretimine yonelik 6z-yeterlilik inanglarinin ve sonug¢ beklentilerinin farklilagtig
goriilmiistiir. Ayrica siif 6gretmeni adaylarinin fen 6gretimine iliskin 6z-yeterlilik

inanglarinin ve sonug beklentilerinin tiniversitelerine gore farklilastigi saptanmastir.
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Akdag ve Walter (2005) tarafindan yapilan “Ogretmen Adaylarnin Mesleki
Yeterlilik Duygusu” adli ¢aligmanin amaci, Tiirkiye’deki bir grup 6gretmen adayinin
kendilerini bu meslekte ne kadar yeterli bulduklarini tespit etmektir. Ayrica bu
calismada cinsiyet, 0gretmenlik kademesi ve smiflara gore yeterliligin farklilagip
farklilasmadig1 arastirilmistir. Arastirmada Tschannen- Moran ve Woolfolk- Hoy
tarafindan gelistirilen Ogretmen Yeterlilik Duygusu (Teacher Sense of Efficacy)
anketi Abant izzet Baysal Universitesi, Egitim Fakiiltesi ve Beden Egitimi Spor
Yiiksek Okulunda okuyan 1145 birinci ve son smif &gretmen adaylarina
uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, yeterlilik duygusunun cinsiyete gore
farklilastig1, bayanlarin erkeklerden daha fazla kendilerini yeterli gordiikleri ortaya
cikmistir. Ogretmen adaylarinm yeterliliklerinin siif ve &gretmenlik kademe

tercihine gore ise bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir.

Alabay (2006) tarafindan yapilan “Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Fen
fle ilgili Oz-Yeterlilik Inang¢ Diizeylerinin incelenmesi* adli calismanin amaci, okul
Oncesi 0gretmen adaylarinin fen 6gretimine yonelik 6z-yeterlilik inang diizeylerinin
tespit edilmesidir. Arastirmada ayrica sinif diizeyi, yas, genel ortalama, mezun
olunan lise tiirli degiskenlerine gore Ogretmen adaylarinin O6z-yeterlilik inang
diizeylerini etkileyip etkilemedigi de incelenmistir. Bu amagla, Selcuk Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Boliimii Okuléncesi Ogretmenligi Anabilim Dalinda
egitim goren 180 6grenciye Enochs & Riggs tarafindan gelistirilen fen 6gretiminde
oz-yeterlilik inanci Olgegi uygulanmistir. Arastirmanin sonuglari birinci smnif
ogrencilerinin 6z-yeterlilik inancinin diger siniflara gore daha diisiik diizeyde ¢iktig
tespit edilmistir. Ayrica genel not ortalamasi arttikga 6z-yeterliligin arttigr; lise tlirii

ve yasa gore ise farklilasmadigi sonucuna ulasgilmistir.

Altungekic, Yaman ve Koray (2005) tarafindan “ Ogretmen Adaylarinin Oz-
Yeterlilik Inan¢ Diizeyleri ve Problem Coézme Becerileri Uzerine Bir

(13

Arastirma(Kastamonu 1li Ornegi) “ adli yapilan calismada amag; farkli anabilim
dallarinda egitim goéren Ogretmen adaylarinin problem ¢ézme ve fen Ogretimine
yonelik oz-yeterlilik inan¢ diizeylerinin c¢esitli degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadigini belirlemektir. Aragtirmanin 6rneklemini Egitim Fakiiltesinde egitim
goren ve Fen Bilgisi Laboratuar1 dersini alan Fen Bilgisi, Matematik ve Simif

Ogretmeni adaylarindan random tabakalama ydntemiyle secilen 240 6gretmen aday1
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olusturmaktadir. Arastirma verileri Kaptan ve Korkmaz (2001)tarafindan Tiirk¢e’ye
uyarlanmig ve Yaman (2003) tarafindan bazi maddeleri degistirilmis olan 0z-
yeterlilik inang 6l¢egi ve Yaman (2003) tarafindan gelistirilen problem ¢6zme beceri
Olgegi kullanilarak toplanmistir. Arastirma sonuglarinda; en disiik 6z-yeterlilik
inanca sahip olan 0gretmen adaylarmin simif 6gretmenligi adaylari, en yliksek 6z-
yeterlilik inanca sahip olan d6gretmen adaylarinin ise fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira birinci sinifa devam eden o6gretmen
adaylarinin, Ogretmenlik 6z-yeterlilik inanglarmin diger siniflardaki adaylardan
anlamli diizeyde diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin
0z-yeterlilik inan¢ diizeyleri ile problem ¢dzme becerileri arasinda yiiksek diizeyde,

pozitif ve anlamli bir iliski oldugu saptanmustir.

Askar ve Umay (2002) tarafindan yapilan “Ilkdgretim Matematik
Ogretmenligi Ogrencilerinin Bilgisayarla Ilgili Oz-Yeterlilik Algis1” adli ¢alismanin
amaci, matematik 6gretmenliginde okuyan ogretmen adaylarinin bilgisayarla ilgili
olarak oz-yeterlilik algilar1 ve bu alginin onlarin alt yapilariyla ne olciide iligkili
oldugu tespit etmektir. Bu arastirmada, Hacettepe Universitesi, [lkdgretim Matematik
Ogretmenligi Lisans Programina devam eden 1., 2. ve 3. smif 6grencilerinden olusan
155 dgrencinin bilgisayarla ilgili 6z yeterlilik algilar1 incelenmistir. Arastirmada
bilgisayar Oz-yeterlilik algis1 6lcegi ve bilgisayar erisim kosullari, deneyim ve
kullanim sikligina iliskin anket olmak tizere iki Ol¢ek kullanilmistir. Arastirma
sonuglar;, Hacettepe Universitesi [lkdgretim Matematik Ogretmenligi Lisans
Program1 ogrencilerinin bilgisayara kars1 6z-yeterlik algilarinin diisiik oldugunu
gostermektedir. Ogrencilerin bilgisayara kars1 6z-yeterlik algilari, onlarin bilgisayar

deneyimleri ve kullanma sikliklar ile yiiksek iliski vermektedir.

Berkant ve Ekici (2007) tarafindan yapilan “Smif Ogretmeni Adaylarmin Fen
Ogretiminde Ogretmen Oz-Yeterlilik Inang Diizeyleri ile Zeka Tiirleri Arasindaki
Iliskinin Degerlendirilmesi” adli ¢alismada amag, simf 6gretmeni adaylarmin fen
ogretiminde 6gretmen 0z-yeterlilik inang diizeyleri ile zeka tiirleri arasindaki iligkiyi
degerlendirmektir. Arastirmanin  &rneklemini  Gazi Universitesi Gazi Egitim
Fakiiltesi ve Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Sinif Ogretmenliginde 6grenim
gormekte olan 363 6gretmen aday1 olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci

olarak smif 6gretmeni adaylariin fen 6gretiminde 6z-yeterlilik inanci 6lgegi (Enochs

41



& Riggs, 1990) ve coklu zeka kurami 6lgegi (Saban, 2001) kullanilmistir. Arastirma
sonuglarinda; 6gretmen adaylarinin fen 6gretiminde 6z-yeterlilik inanglarinin orta
diizeyde oldugu, adaylarin inang¢ diizeylerinin 6l¢egin genelinde ve alt boyutlarinda
cinsiyete ve Ogrencilerin okuduklari siniflara gore anlamli fark gostermedigi
belirlenmistir. Ayrica, 6gretmen adaylarinin fen 6gretimi 6z-yeterlilik puanlart ile
zeka puanlar arasinda ve zeka puanlarinin birbirleri arasinda diisiik ve orta diizeyde

anlaml iligkiler oldugu tespit edilmistir.

Coban ve Sanalan (2002), tarafindan yapilan “Fen Bilgisi Ogretimi Dersinde
Ozgiin Deney Tasarim Siirecinin Ogretmen Adaylarmin Oz-yeterlilik Algisina
Etkisi” konulu arastirmada sinif 6gretmeni adaylarinda 6zgilin deney tasariminin fen
Ogretimi Oz-yeterlilik algist tizerindeki etkisi incelenmistir. Caligmanin 6rneklemini
de kontrol grubunu olusturmustur. Dersin ortak hedefleri dogrultusunda deney
grubundan “6zgiin“ deneyler tasarlamalar istenirken, kontrol grubundan hazir deney
etkinlikleri yapmalari istenmistir. Donemin sonunda da her iki gruptaki 6grencilerin
oz-yeterlilikleri, “Science Teaching Efficacy Belief Inventory for preservice
teachers” olgegiyle ol¢iilmiistiir. Arastirmanin sonucunda, 6z-yeterlilik diizeyi deney
grubundan kontrol grubuna gore anlamli diizeyde yiiksek ¢ikmis, cinsiyete gore
farklilasma goriilmemistir. Bulgulardan ve goriismeler sirasinda elde edilen
izlenimlerden 6zgiin deney tasarlama siirecinin, 6gretmen adaylarina yaratici 6gretim

etkinlikleri gelistirme giiveni verdigi sonucuna ulagilmistir.

Denizoglu (2008) tarafindan yapilan “ Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Fen
Bilgisi Ogretimine Y&nelik Oz-Yeterlilik Inang Diizeyleri, Ogrenme Stilleri ve Fen
Bilgisi Ogretimine Yonelik Tutumlar1 Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi” adl
caligmanin amaci, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen bilgisi 6gretimine yonelik 6z-
yeterlilik  inanglari, tutumlart ve Ogrenme stilleri arasindaki iligkiyi
degerlendirmektir. Arastirma Ankara ili igerisinde yer alan 3 devlet tiniversitesindeki
1., 2., 3. ve 4. simf toplam 902 (660 kiz, 242 erkek) fen bilgisi 6gretmen aday1 ile
gerceklestirilmistir. Veriler Enochs & Rings (1990) tarafindan gelistirilen, Ozkan,
Tekkaya ve Cakiroglu (2002) tarafindan Tiirk¢eye cevrilen fen bilgisi 6gretimi 0z-
yeterlilik inanci1 6lgegi, Thompson & Shringley (1986) tarafindan gelistirilen, Ozkan,
Tekkaya ve Cakiroglu (2002) tarafindan Tiirkgeye ¢evrilen fen bilgisi 6gretimi tutum
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Olgegi ve Kolb (1984) tarafindan gelistiren, Askar ve Akkoyunlu (1993) tarafindan
Tiirk¢eye cevrilen 0grenme stilleri envanteri kullanilarak toplanmigtir. Arastirma
sonuglari, fen bilgisi 6§retmen adaylarinin fen bilgisi 6gretimi 6z-yeterlilik 6lgeginin
kisisel 6z-yeterlilik ve sonu¢ beklentisi alt boyutlarinda inanglarinin iyi seviyede
oldugunu gostermistir. Bunlara ek olarak fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen
Ogretimine yonelik tutumlar1 ve 6grenme stilleri ile fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
fen bilgisi O0gretimi Oz-yeterlilik inanclarindaki degisimleri arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir iligski bulunmustur.

Ercan (2007) tarafindan yapilan “Sinif Ogretmenlerinin Bilimsel Siire¢ Beceri
Diizeyleri ile Fen Bilgisi Oz-Yeterlilik Diizeylerinin Karsilastirilmasi” adl
calismanin amaci, ilkdgretim kurumlarinda gorev yapan 4. ve 5. Smuf
ogretmenlerinin bilimsel islem beceri diizeylerini ve fen bilgisi oz-yeterliliklerini
ortaya koymak, gesitli degiskenler agisindan incelemek ve Ogretmenlerin bilimsel
islem becerileri ile Oz-yeterlilik diizeylerini karsilastirmak amaciyla yapilmistir.
Arastirma Usak ilinde gérev yapan 154 siif 6gretmeni iizerinde gerceklestirilmistir.
Arastirmanin amacina ulagsmak icin “Bilimsel islem beceri testi II” ve “Fen bilgisi
oz-yeterlilik anketi” ile veriler elde edilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar
Ogretmenlerin bilimsel silire¢ becerinin orta diizeyde oldugu sonucunu ortaya
cikarmustir. Ogretmenlerin fen bilgisi 6z-yeterliliginin ise ele alman tim degisken
acisindan bir farklilhik gdstermedigi sonucuna varilmistir. Son olarak da smif
ogretmenlerinin bilimsel siire¢ becerileriyle fen bilgisi 06z-yeterlilik diizeyleri

arasinda zay1f diizeyde de olsa anlamli bir iliskinin oldugu goriilmiuistiir.

Erden (2007) tarafindan yapilan “Sinif Ogretmenlerinin Fen Ogretimi Oz-
Yeterlilik Inanglarmin Ogrencilerin Fen Tutumlari Ve Akademik Basarilar
Uzerindeki Etkisi” adli ¢alismanm amaci, smif dgretmenlerinin fen Ogretimine
yonelik oz-yeterlilik inanglarinin &grencilerin fen bilgisine yonelik tutum ve
akademik basarilarina olan etkisini belirlemektir. Bu arastirma, 238 simif 6gretmeni
ve 185 dordiincii ve besinci smif 6grencisi ile yliriitiilmiistiir. Aragtirma verilerini
elde etmek igin dgretmenlere “Fen Ogretimi Oz-yeterlilik Inang Olgegi” (Enochs &
Riggs, 1990), ogrencilere ise Geban ve arkadaslar1 (1994) tarafindan gelistirilen,
“Fen Bilgisi Tutum Olgegi” uygulanmustir. Ayrica 6lgek sonuglarina gore segilen

ogrencilerle yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Arastirmanin sonuglari,
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yiiksek fen 6gretimi 6z-yeterlilik inancina sahip olan 6gretmenlerin 6grenci tutum ve
basarisini olumlu etkiledigi, diisiik fen 6gretimi 6z-yeterlilik inancina sahip olan

O0gretmenlerin 68renci tutum ve basarisini olumsuz etkiledigi yoniindedir.

Ekici (2006) tarafindan yapilan ¢alismada Meslek Lisesi 6gretmenlerinin
Ogretmen Oz-yeterlik inanclarini cinsiyet, kidem, brans degiskenleri agisindan
incelemistir. Ankara il merkezinde 7 meslek lisesinde gorev yapan toplam 240
o0gretmene, Schmitz ve Schwarzer (2000) tarafindan gelistirilen, Yilmaz ve digerleri
tarafindan (2004) Tiirk¢eye uyarlanan 6lgek uygulanmistir. Arastirma sonucunda
meslek lisesi 6gretmenlerinin 6gretmen 6z-yeterlik inang diizeylerinin orta diizeyin
iistiinde oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin 6gretmen 6z-yeterlik inanglarinin
cinsiyet ve brans degiskenlerine gore farklilik gosterdigi, kadin Ogretmenler ile
kiiltiirel ders d6gretmenlerinin 6z-yeterlik inan¢ diizeylerinin anlamli diizeyde yiiksek
oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin 6gretmen dz-yeterlik inanglarinin kidemlerine

gore farklilik gostermedigi diger arastirma bulgusudur.

Hamurcu (2006) tarafindan yapilan “Sinif Ogretmeni Adaylarinin Fen
Ogretimine Yonelik Oz-Yeterlilik Inanglari” adli calismanim amaci, sinif dgretmeni
adaylarinin fen 6gretimine yonelik 6z-yeterlilik inanglarini belirlemektir. Bu amagla;
Buca Egitim Fakiiltesinde tiglincii sinifta egitim géormekte olan, iki ddnem boyunca
aym 6gretim elemanindan Fen Ogretimi I ve II derslerini alan toplam 121 6grenciye
uygulanmistir. Arastirmada 6grencilerin fen 6gretimine yonelik 6z-yeterlilik inanci
ve sonug beklentisi alt boyutlar1 agisindan yiiksek egilimlere sahip olduklarini tespit
etmistir. Cinsiyet ve okuduklar1 subelere gore incelendiginde, 6z-yeterlilik inanci
acisindan Ogrenciler arasinda anlamli farklar oldugu bulunmustur. Mezun olduklar

alan bakimindan incelendiginde ise, dlgegin her iki alt boyutu agisindan da anlamli

farklar bulunmamustir.

Israel (2007) tarafindan yapilan “Oz-diizenleme Egitim, Fen Basaris1 ve Oz-
Yeterlilik” adli c¢alismanin iki amaci vardir. Birincisi; 6z-diizenleme egitiminin
ogrencilerin 6z-diizenleme becerileri, fen bilgisi 6z-yeterlilikleri ve fen basarisina
etkisini incelemek, ikincisi ise 6z-diizenleme, fen bilgisi 6z-yeterliligi ve fen basarisi
arasindaki iliskileri ortaya koymaktir. Aragtirmanin birinci amacini yerine getirmek

i¢in kontrol gruplu 6n test-son test deneysel arastirma modeli, ikinci amacini yerine
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getirmek i¢in ise tarama modeli kullanilmigtir. Arastirmanin deneysel kismi, alt
sosyoekonomik diizeye sahip bir ilkogretim okulunun iki 6. smif subesinde, fen
bilgisi derslerinde yiiriitilmistiir. Rastlantisal olarak belirlenen deney grubunda
(n=44), aragtirmaci tarafindan, pilot uygulamasi yapilarak gelistirilen 6z-diizenleme
egitimi programi, kontrol grubunda (n=44) ise gelencksel 6gretim yontemleri 14
hafta siliresince uygulanmistir. Arastirmanin betimsel kismi ise degisik sosyo-
ekonomik diizeye sahip okullarin 594 altinci simif 6grencisi lizerinde yiiriitiilmiistiir.
Deneysel arastirma verilerinin analizi sonucunda, 0z-diizenleme egitiminin
Ogrencilerin basari, hatirlama diizeyleri ve fen bilgisi Oz-yeterliligi ile 06z-
diizenlemenin baz1 boyutlarinda olumlu bir degisime yol agtig1 saptanmis, verilen
esitimin farkli yansitma kapasitelerine sahip Ogrenciler {izerindeki etkisi
irdelenmistir. Betimsel arastirma verilerinin analizi sonucunda ise 0grencilerin 6z-
diizenleme, fen bilgisi 6z-yeterliligi diizeyleri ile fen bilgisi basarilar1 arasinda pozitif

yonde anlamli iligkiler oldugu saptanmustir.

Kahyaoglu ve Yangm (2007) tarafindan yapilan “Ilkdgretim Ogretmen
Adaylarinin Mesleki Oz-Yeterliklerine iliskin Goriisleri” adli ¢alismada 6gretmen
adaylariin Ogretmenlik meslegine iliskin 6z-yeterlilik diizeyleri, cinsiyet, boliim,
Ogretim sekli, simf diizeyi ve mezun olunan lise tiiri degiskenleri agisindan
incelenmistir. Calisma grubunu Dicle Universitesi Siirt Egitim Fakiiltesi; Ilkdgretim
Boliimiinde 6grenim goren dgretmen adaylart (n=330) olusturmustur. Veri toplama
arac1 olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Mesleki Oz-yeterlilik Anketi”
kullanilmistir.  Arastirmada Fen bilgisi  0gretmenligi  boliimiindeki  aday
ogretmenlerin, Smif 6gretmenligi ve Matematik Ogretmenligi boliimiindeki aday
ogretmenlere gore kendilerini daha yeterli hissettikleri belirlenmistir. Bunun yani sira
ikinci 6gretimdeki 6gretmen adaylarinin birinci 6gretimdekilerden daha yiiksek puan
aldig1 saptanmigtir. Ogretmen adaylarinin &z-yeterlilik puanlar cinsiyet, sinif diizeyi

ve mezun olunan lise tiirii bakimindan anlamli farklilik géstermemistir.

Keskin (2006) tarafindan yapilan “Okul Oncesi Egitim Ogretmenlerinin Oz-
Yeterlilik Diizeyleri Ile Problem Cozme Yaklagimlarini Kullanma Diizeyleri
Arasindaki liskinin Incelenmesi” adli ¢alismada okul 6ncesi egitim dgretmenlerinin
oz-yeterlilik diizeyleri ile problem ¢6zme yaklagimlarim1i kullanma diizeyleri

arasindaki iliskinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Arastirmanin 6rneklemini Denizli il
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merkezinde ¢alisan 184 okuldncesi egitim Ogretmeni olusturmaktadir. Arastirmada
Woolfolk ve Hoy (1990) tarafindan gelistirilen 06z-yeterlilik olgegi Tiirkge’ye
uyarlanmis ve Heppner ve Petersen tarafindan (1982) gelistirilen Sahin, & Sahin ve
Heppner (1993) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Problem Coézme Envanteri”
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda, okul Oncesi Ogretmenlerin 6z-yeterlilik
diizeylerinin ortalamanin {istiinde oldugu tespit edilmistir. Oz-yeterlilik diizeyi ile
problem ¢6zme yaklagimlarini kullanma diizeyleri arasinda anlamli iligkiler
bulunmustur. Okul Oncesi Ogretmenlerin  Oz-yeterlilik ve problem ¢6zme
yaklasimlarimi kullanma diizeylerinin medeni duruma, aylik gelire, mezun olunan

okul tiirtine, kidemlerine gore degisiklik gostermedigi ortaya konulmaktadir.

Kiigiikyllmaz ve Duban (2006) tarafindan yapilan “ Siif Ogretmeni
Adaylarmin Fen Ogretimi Oz Yeterlilik Inanglarinin Arttirilabilmesi Igin Alinacak
Onlemlere iliskin Ogrenci Gériisleri” adli galismanm amaci; Anadolu Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Boliimii Sif Ogretmenligi 4. simf 6grencilerinin fen
ogretimine yonelik yeterlilikleri ile ilgili diisiincelerini belirleyerek o6z-yeterlilik
inanglarinin arttirilmasi icin neler yapilabilecegine iliskin goriislerini belirlemektir.
Arastirmanin orneklemini sinif 6gretmenligi programinda 6grenim gérmekte olan
113 son smif Ogrencisi igerisinden 21 o6gretmen adayr olusturmaktadir. Veriler
arastirmacilar tarafindan gelistirilmis yar1 yapilandirilmisg goriisme formu ve kayit
cihaz1 kullanilarak toplanmistir. Arastirma sonunda elde edilen bulgular, smif
Ogretmeni adaylarinin; alan bilgisi, bilgileri 6grenci diizeyine indirgeme, deney
yapma ve yaptirma, O6zel Ogretim yontemlerini ve teknolojiyi ise kosma gibi
konularda genelde kendilerine giivendigini gdstermistir. Ogretmen adaylar1 ayrica,
bu konuda kendilerine olan inanc¢larmin artirilabilmesi i¢in yapilmasi gerekenlere
iliskin olarak laboratuar, fen ogretimi, alan bilgisi ve Ogretmenlik uygulamasi
dersleriyle, liseden mezun olunan alanla ve kendi iizerlerine diisen gorevlerle ilgili

gorlsler one siirmiiglerdir.

Morgil ve Digerleri (2004) tarafindan yapilan “Kimya Ogretmen Adaylarinin
Oz-Yeterlilik Inanclarinin Bazi Degiskenler Acisindan Incelenmesi” adli 6lgek
gelistirme calismasinda, kimya O6gretmen adaylarimin 6z-yeterliliklerine etki eden
faktorlerin belirlenmesi amaclanmistir. Bu amacla; Morgil, Secken ve Yiicel

tarafindan Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Kimya boliimiine uygulanarak
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gelistirilen dlgek, farkli bir liniversitenin Egitim Fakiiltesi Kimya boliimiinde okuyan
O0gretmen adaylarina uygulanmis, uygulama sonuglari, baz1 degiskenler géz oniinde
bulundurularak tartisilmistir. Arastirma sonucunda, erkek kimya Ogretmeni
adaylarinin 6z-yeterlilik inanglarinin bayan kimya 6gretmeni adaylarinkinden daha
yiiksek oldugu; ayrica kimya dersine karsi daha olumlu tutuma sahip olan 6gretmen
adaylarinin 6z-yeterlilik inang¢larinin, bu derse karst olumsuz tutum sahibi 6gretmen

adaylarinin 6z-yeterlik inanglarindan daha yiiksek oldugu gozlenmistir.

Onen ve Oztuna (2005) tarafindan yapilan “Fen Bilgisi Ve Matematik
Ogretmenlerinin  Oz-yeterlilik Duygusunun Belirlenmesi” bashkli ¢alismada
ilkogretim okullarinda ¢alisan fen bilgisi ve matematik 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik
duygusunun onlarin mesleki kidemlerine gore nasil degistigini tespit etmeyi
amaglanmistir. Arastirmada Rigghs & Enochs tarafindan gelistirilen fen 6gretimi
mesleki Oz-yeterlilik envanteri kullanilmistir. Fen Bilgisi 6gretmenlerine yonelik
hazirlanmis olan bu envanter Matematik Ogretmenlerine de uygulanacak sekilde
diizenlenerek; 32 fen bilgisi 6gretmeni ve 24 matematik 6gretmenine uygulanmistir.
Arastirma bulgularina gore fen bilgisi ve matematik 6gretmenlerinin mesleki
bakimdan kendilerine giivendikleri ve sorumluluk aldiklar1 goriilmistiir. Elde edilen
bu sonug arastirmaya katilan fen bilgisi ve matematik 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik

duygusu tasidiklarin1 gostermektedir.

Ozenoglu-Kiremit ve Gokler (2010) tarafindan yapilan, “Fen Bilgisi
Ogretmenligi  Ogrencilerinin  Biyoloji ile Ilgili Oz- Yeterlilik inanglarmin
Karsilastirilmas1” konulu aragtirmasinda, oOgretmen adaylarinin  fen bilgisi
kapsamindaki biyoloji 6g8retimine yonelik 0z-yeterlilik inang diizeylerinin tespit
edilmesi amaclanmistir. Bu amagcla arastirmada, Mugla, Pamukkale ve Dokuz Eyliil
Universitelerinin Fen Bilgisi Ogretmenligi ana bilim dalinm 1. ve 4. smf
diizeylerinde egitim goren Ogretmen adaylarina oOz-yeterlilik inang oOlcegi
uygulanmigtir. Arastirma sonuclar1 68retmen adaylarinin yaslar1 ve sinif seviyeleri
artitkga biyoloji Ogretimine yonelik 6z-yeterlilik inang¢ diizeylerinin yiikseldigini
gostermektedir. Ayrica lise tiirli, cinsiyet ve aragtirmanin yiiriitiildiigii tiniversitelere
gore Ogretmen adaylarinin biyoloji 6gretimine yonelik 0z-yeterlilik inanglarinda

anlamli farkliliklar da tespit edilmistir.
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Ozkan, Tekkaya ve Cakiroglu (2002) tarafindan yapilan, “Fen Bilgisi Aday
Ogretmenlerin Fen Kavramlarini Anlama Diizeyleri, Fen Ogretimine Yo6nelik Tutum
ve Oz-Yeterlilik Inanclar” adli ¢calismanin amaci: fen bilgisi dgretmen adaylarinin
fen kavramlarin1 anlama diizeylerini, fen 6gretimi tizerine gelistirdikleri tutumu ve
sahip olduklar1 6z-yeterlilik inang¢larini saptamaktir. Arastirmanin 6rneklemini 299
fen bilgisi Ogretmen adayr olusturmaktadir. Veriler arastirmacilar tarafindan
gelistirilen fen kavrama testi, Enochs & Riggs (1990) tarafindan gelistirilen ve
arastirmacilar tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan fen 6gretimi 6z-yeterlilik inang 6l¢egi
ve Thompson & Shringley (1986) tarafindan gelistirilen ve yine arastirmacilar
tarafindan uyarlanan fen Ogretimi tutum Olgegi ile elde edilmistir. Arastirmanin
sonunda aday Ogretmenlerin fen 6gretimine yonelik olumlu 6z-yeterlilik inanct ve
tutum gelistirmelerine karsin fen konularinda kavram yanilgilarina sahip olduklar
saptanmistir. Ayrica fen dersini etkili bir sekilde Ogretecegine inanan Ogretmen

adaylarinin fen 6gretimine yonelik olumlu tutum gelistirdigi goriilmiistiir.

Uredi ve Uredi (2005) tarafindan yapilan “Smmf Ogretmeni Adaylarinin
Cinsiyetlerine, Bulunduklar1 Siniflara ve Basar1 Diizeylerine Gére Fen Ogretimine
Mliskin Oz-Yeterlilik Inanglarmin Karsilastirilmas1” adli ¢alismada siif 6gretmeni
adaylarinin ¢esitli degiskenlere gore fen Ogretimine iliskin 6z-yeterliliklerinin
belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmada, fen Ogretimine iliskin &z-yeterlilik
inanglarin1 6lgmek amaciyla Riggs & Enochs tarafindan 1990 yilinda gelistirilen
Bikmaz (2002) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan “Smmf Ogretmeni Adaylarinin Fen
Ogretiminde Oz-yeterlilik Inanc1 Olgegi” kullamilmistir. Arastirmanin 6rneklemini,
Marmara Universitesi [lkdgretim Boliimii Sinif Ogretmenligi Lisans Programinin 3.
ve 4. smiflarina devam eden 405 o6gretmen adayr olusturmaktadir. Arastirma
sonuglari, 4. simif dgrencilerinin 3. simif 6grencilerine gore, kiz dgrencilerin erkek
Ogrencilere gore ve basar1 diizeyleri yiliksek olan adaylarin diisiik olanlara gore fen

ogretiminde, yiiksek dilizeyde 0z-yeterlilik inancina ve sonug¢ beklentisine sahip

olduklarini gostermistir.

Yilmaz ve Cimen’in (2008) “Biyoloji Egitimi Tezsiz Yiiksek Lisans
Ogrencilerinin ~ Biyoloji ~ Ogretimi  Oz-yeterlilik Inang Diizeyleri” konulu
arastirmasinda biyoloji egitimi tezsiz yiiksek lisans 6grencilerinin 6z-yeterlilik inang

diizeylerini belirlemektir. Orneklem grubu 59 6grenciden olusmakta olup Enochs &
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Riggs (1990) tarafindan olusturulan, Savran ve Cakiroglu tarafindan gelistirilen
“Biyoloji Ogretiminde Oz-Yeterlilik Inang Olgegi” kullamlmistir. Arastirma
sonuglari, ¢alisma grubunu olusturan biyoloji egitimi anabilim dali tezsiz yiiksek
lisans Ogrencilerinin biyoloji 6gretimi  0z-yeterlilik inang diizeylerinin yiiksek
oldugunu gostermektedir. Biyoloji egitimi anabilim dali tezsiz yiiksek lisans
ogrencilerinin biyoloji egitimine iligkin 6z-yeterlilik inanglarinin 6grenim dénemi,
OSYS tercih siras1 ve yas degiskelerine gore farklilik gdstermedigi tespit edilmistir.
Ayrica ailesinde 6gretmenlik yapan bireylerin bulundugu 6grencilerin 6z-yeterlilik

inanclarinin, bulunmayanlara gore anlamli sekilde farklilastigi belirlenmistir.

Pajares ve Miller (1994) tarafindan 350 lise 6grencisi lizerinde yapilan 6z-
yeterlilik aragtirmasinda matematik 6z-yeterligi, matematik anksiyetesi, matematigin
kullanigliligi, benlik kavrami ve matematik basaris1 arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Oz-yeterlilik disindaki degiskenlerin birbirleri ile iliskilerinde 6z-
yeterlik degiskeninin bagdastirict rol oynadigini bulmuslardir. Ayrica, gecmis
matematik deneyiminin, matematik 6z-yeterliligini arttirdig1 ya da azaltti§1 oranda,
matematik performansi iizerinde olumlu ya da olumsuz bir etki yaratabildigi

sonucuna ulagmislardir.

Riggs & Enochs (1990) ilkogretim 6gretmenlerinin fen bilgisi 6gretimine
yonelik 6z-yeterlilik inanglarmi 6lgmeyi amagladiklar1 ¢alismalarinda ilkogretim
ogretmenlerinin kisisel 6z-yeterlilik ve sonug beklentisi puanlarinin, fen 6gretimi igin
harcadiklar1 zaman ve o6gretimde daha etkili olmalar ile iligkili oldugunu tespit
etmislerdir. Kisisel 6z-yeterlilik ve sonug beklentisi diisiik olan 6gretmenlerin, fen
ogretiminden kac¢inma egiliminde olduklarimi ve aktiviteye dayanan 6gretim yerine
daha cok kitaplardaki metinlere dayali 6gretim yaptiklarini; 6z-yeterliligi yliksek
ogretmenlerin ise, diigiik yeterlikli 6gretmenlere gore fen 6gretmek icin daha fazla
vakit ayirdiklarim1 ve aktiviteye dayali fen 6gretimi yapabildiklerini saptamiglardir.
Ayrica fen Ogretimi Oz-yeterlilik inancinin, 6gretmen adaylarinin hizmet 6ncesi
donemde aldiklar1 fen dersleri ile baglantili oldugunu da savunmuslardir. Dolayisiyla
Enochs & Riggs, Ogretmen egitimcilerinin, Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlilik
inanglarinin bilincinde olmalart gerektigini, 6z-yeterlilik ve sonu¢ beklentilerini
pozitif yonde etkileyen tecriibeler yasamalar1 i¢in Ogretim planlar1 yapmalar

gerektigini ileri stirmektedir.
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Tschannen-Moran ve Hoy (2001) tarafindan yapilan arastirmada,
Ogretmenlerin  Oz-yeterlilik algilamalarini destekleyen kaynaklar incelenmistir.
Orneklemi 225 6gretmenin olusturdugu ¢alismada, arastirmacilar tarafindan
gelistirilen Ogretmen Oz-yeterlilik Olgegi kullanilmistir. Arastirmada dgretmenlerin
mesleki kidemleri ile Oz-yeterlilik algilar1 arasinda zayif bir iliski oldugu
belirlenmistir. Benzer sekilde Ogrenci velilerinin egitime verdikleri destek ile
O0gretmenlerin 0z-yeterlilik algilar1 arasindaki iliskinin de zayif oldugu saptanmustir.
Okuldaki arag-gere¢ donaniminin yeterli olmasi, okul idaresinin 6gretmene verdigi
destek ile dgretmenin Oz-yeterlilik algilar1 arasinda ¢ok giiclii bir iliski oldugu
saptanmugtir. Ilkokul dgretmenlerinin dz-yeterlilik algi diizeylerinin ortaokul ve lise

Ogretmenlerinden anlamli diizeyde yiiksek tespit edilmistir.

Woolfolk-Hoy (2000) tarafindan yapilan “Ogretmenlerin ilk Yillar1 Boyunca
Oz-Yeterliliklerindeki Degisiklikler” adli ¢alismada, dgretmenlerin ilk yillarinda ve
ogrencilik hayatindaki 6z-yeterlilik inanglarini degerlendirmek, 6z-yeterliliklerini
degistiren ilgili faktorleri tanimlamak, 6z-yeterliligin gelisimini saglamak amaci ile
tecriibeli Ogretmenlerle stajyer Ogretmenlerin ve Ogrencilerin oz-yeterliliklerini
kargilastirmak amaclanmistir.  Arastirmanin  orneklemini; ¢ok sayida kurs
tamamlamis ve hazirlayici bir program bitirdikten sonra dgretmenlige baslayan ve
mesleginin ilk yilin1 tamamlayan toplam 53 6gretmen olusturmustur. Arastirma
sonucunda; matematik ve fen derslerinde, ogretmenlerin 6z-yeterlilik algilarinin
tecriibeli 6gretmenlere gore daha diisiik oldugu; ayrica 6gretmenlerin, 6z-yeterlilik
algilarimin okul yonetiminden, ailenin ve is arkadaslarinin goriislerinden etkilendigi

tespit edilmistir.

Goriildigi gibi, yapilan caligmalar daha c¢ok Ogretmen adaylari iizerinde
yogunlagmistir. Bunun yani sira 6gretmenlerin 6z-yeterlilik inanglarinin incelenmesi
kritik bir 6nem tagimaktadir. Ozellikle ilkdgretim fen egitiminde, dgretmenlerin 6z-
yeterlilik inan¢ diizeylerinin yiliksek olmasi, gerek egitim verdikleri 6grencilerini
gerekse kendilerini gelistirmede olduk¢a dnemlidir (Saracoglu ve Yenice, 2009). Bu
nedenle bu calisma; ilkdgretim okullarinda goérev yapan smif &gretmenlerinin
mesleklerini basarili bir sekilde gerceklestirmelerinde, fen 6gretimine ydnelik 6z-
yeterlilik inang¢ diizeylerinin cesitli degiskenlere gore nasil degistigini tespit etmek

amaciyla yapilmstir.
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Ulkemizde yapilan arastirmalarin sonuglarinda genel olarak bakildiginda
denetim odaginin 6z saygi, ana-baba davraniglari, akademik basari, kendini kabul,
saldirganlik, stres, depresyon ve kaygi iizerinde etkisi oldugunu gostermistir
(Demirtas, 2006). Denetim odaginin ise yas, cinsiyet, kardes sayisi, dogum sirasi,
gelir diizeyi, siif diizeyi, okul tiirli, okul basarisi, anne-babalarin 6grenim diizeyi
gibi demografik degiskenler ve anne-baba davranislari, anne baba tutumlari, anne
babadan memnuniyet gibi ailesel 6zellikler agisindan incelendigi gibi, psikolojik
bozukluklar ve kisilik 6zellikleri ile iliskisinin de arastirildigi goriilmektedir (Dogan

ve Ceyhan, 2008).

Alisinanoglu (2003) tarafindan yapilan “Cocuklarin Denetim Odagi Ile
Algiladiklar1 Anne Tutumlar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi” adli c¢alismanin
amaci, cocuklarin denetim odaklarinda sosyo-ekonomik diizey, cinsiyet, kardes
sayist, dogum sirasi, anne-baba 6grenim diizeyi gibi degiskenlerin farklilik yaratip
yaratmadigini belirlemektir. Bu amagla, “Cocuklar i¢in Nowicki-Strickland Denetim
Odag1 Olgegi” Ankara il merkezinde ilkdgretim okullarina devam eden on yas
toplam 160 ¢cocuga uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina bakildiginda; ¢ocuklarin
denetim odaklar1 puan ortalamalarinda, cinsiyet, anne 6grenim diizeyi ve koruyucu
anne tutumunun Onemli bir farkliliga neden oldugunu saptamistir. Anne-baba
tutumlarinin yam sira ¢ocugun kardes sayisi, dogum sirasi, cinsiyeti, ailenin sosyo-
ekonomik diizeyi ve anne — baba dgrenim diizeyi gibi etkenlerin, ¢ocugun icten veya

distan denetimli olmasini etkileyebilecek faktorler oldugu diistiniilmektedir.

Bernardi (2001)’ye gore, yapilan birgok arastirmada, denetim odagindaki
farkliliklar ile yas arasinda bir korelasyon saptanmistir. Genglerde i¢ten denetimli
olmanin en yiiksek hissedildigi donem, 14- 16 yaslar1 arasi oldugu, 50 ve {izeri
yastaki yetiskinlerin, yaslandik¢a daha ¢ok distan denetimli hale doniistiiklerini tespit

etmistir.

Bozorgi (2009) tarafindan yapilan ¢alismada, denetim odaginin 6grencilerin
dil basarilarini etkileyip etkilemediginin tespit edilmesi amaglanmistir. Ogrencilerin
denetim odaklarinin, 6grencilerin not ortalamalarin1 6nemli Slgiide etkiledigi ileri
siriilmiistiir. Calisma aym1 zamanda Ogrencilerin aldigi derslerin ve ustalik

seviyelerinin dil basarisindaki etkilerini de olgmeyi amaclamistir. Azad Islam
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Universitesinde farkli dallarda egitim géren toplamda 198 birinci, ikinci, {i¢iincii ve
son smif Ogrencilerine Rotter’in (1966) Denetim Odagi o6lgegi uygulanmistir.
Aragtirmanin sonunda; dil basarisinda en énemli faktoriin dildeki ustalik oldugunu;
denetim odaginin ya da ¢alisma alaninin not ortalamasinda etkili olmadig1 sonucuna

ulastlmistir.

Canbay (2007) tarafindan yapilan “Ilkdgretim Okullarinda Calisan
Ogretmenlerin Is Doyumu Ve Denetim Odag: Iliskisi” adli ¢alismada, ilkdgretim
okullarinda calisan O6gretmenlerin is doyumu ve denetim odag iliskisiyle farkli
sosyo-demografik ozelliklerinin incelenmesi ve karsilagtirilmasi amaglanmistir. Bu
calismada ilkdgretim okulunda gorev yapan 315 dgretmene, Is Tatmin Olgegi, Rotter
I¢-D1s Kontrol Odag: Olgegi ve arastirmaci tarafindan sosyo-demografik faktorleri
belirlemek i¢in hazirlanan bir anket kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore,
ilkokul 6gretmenlerinin is doyumlar: ile denetim odagi 6zellikleri arasinda anlaml
iliskiler oldugu goriilmiistiir. Igten denetim ozelligi gdsteren Ogretmenlerin is
doyumlarinin distan denetim ozelligi gosteren Ggretmenlerden daha fazla oldugu

gbzlenmistir.

Carim, Basson ve Coetzee (2006) tarafindan yapilan, “Is memnuniyeti ve
Gliney Afrika cagri merkezi piyasasindaki denetim odagi arasindaki iligkinin
incelendigi calismada ¢agr1 merkezi ¢alisanlarinin is memnuniyeti ile denetim odagi
oryantasyonu arasindaki iliskiyi ortaya c¢ikarmak amaclanmistir. Bu calismada,
Guateng Belediye’sinin oldugu boélgeden 187 ¢agr1 merkezinin ¢alisanlari, her cagri
merkezinden bir kisi olacak sekilde, yer almistir. ‘Chi-square’ testinin sonuglarinin
analizine gore igten denetim odagina sahip ¢alisanlar, distan denetim odagina sahip
calisanlara gore islerinden hem kendilerinin hem de igverenlerin genel olarak ¢ok
daha memnun oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica, erkek ve bayan calisanlarin,

genel ve i¢sel anlamdaki is memnuniyetlerinin farkli olmadig: belirlenmistir.

Civitci (2007) tarafindan yapilan, “Erken Ergenlik Doneminde Igsel-Digsal
Denetim Odag1 Boyutlar1 ve Cinsiyete Gore Mantikdist Inanglar” adli calismada
erken ergenlik donemindeki Ogrencilerin igten-distan denetim odagi boyutlart ve
cinsiyetlerine gére mantikdist inan¢ boyutlarindaki  degisimi  incelemek

amaglanmistir. Bu amacla 7. ve 8. siniflarda 6grenim goren 348 dgrenciye “Nowicki-
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Strickland Denetim Odag1 Olgegi ve Ergenler Ig¢in Mantikdis1t inanglar Olgegi”
uygulanmistir. Arastirma sonucunda denetim odaginin aile iligkileri, akran iligkileri,
batil inang ve kader boyutlarinda rahatlik talebi; aile iliskileri ve kader boyutlarinda
basar1 talebi distan denetimli olan ergenlerde icten denetimli olanlardan anlamh
olarak daha yliksektir. Ayrica denetim odaginin basar1 boyutunda, bagar1 talebi ve
saygt talebi icten denetimlilerde daha yiiksek bulunmustur. Denetim odagi
boyutlarinda genellikle erkeklerde basar1 talebi ve rahatlik talebinin kizlardan daha

fazla oldugu gozlenmistir.

Deryakulu (2002) tarafindan yapilan, “Denetim Odagi Ve Epistemolojik
Inanglarin Ogretim Materyalini Kavramay1 Denetleme Tiirii ve Diizeyi ile iliskisi”
adli calismanin amaci, dgrencilerin denetim odaklar1 ve epistemolojik inanglar ile
program tiirii ve smif diizeylerinin basili bir 6gretim materyalindeki  bilgileri
kavramalarini denetleme stirecinde kullandiklar1 Olgiitlerin tiir ve diizeyi ile bir
iliskisinin olup olmadigini ortaya koymaktir. Bu amagla, "Denetim Odag1 Olgegi",
"Epistemolojik inang Olgegi" ve "Kavramayr Denetleme Olgegi" 136 iiniversite
Ogrencisi iizerinde (68'1 kiz, 68'1 erkek) uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina

bakildiginda; bireylerin denetim odaklar1 diizeyinin, kavramayi denetleme diizeyi

tizerinde, anlamli bir etki meydana getirdigini gostermektedir.

Donmez (1983) tarafindan yapilan, “Denetim Odagi ve Cevre Biiyikligi”
adli ¢alismada cevre biiyiikliigliniin denetim odag: {izerindeki etkisinin incelenmesi
amaglanmistir. Bu amagla niifusu on binden kiigiikk ve biiyiikk olan yerlesim
birimlerinden gelerek Ankara Universitesi 1. smifinda okuyan 102 &grenciye
Rotter’in Denetim Odagi Olgegi uygulanmistir. Arastirmanm sonuglar1 biiyiik
yerlesim merkezlerinden gelen &grencilerin, kiigiik yerlesim birimlerinden gelen

ogrencilere gore daha i¢ denetimli oldugunu ortaya koymaktadir.

Donmez (1984) tarafindan yapilan, “Belirli Toplumsal Durumlarin
Algillanmasinda Denetim Odaginin Etkisi” adli ¢aligmada, belirli toplumsal
durumlarin rahatlik ve degistirme istegi agisindan algilanmasinda denetim odaginin
etkisini belirlemek amaglanmistir. Bu amagla arastirmada, Ankara Universitesi Dil
Tarih ve Cografya, Fen ve Eczacilik Fakiiltelerinde 6grenim gormekte olan 3.ve 4.

sinif erkek ogrencilerinden olusan 402 6grenci ile ¢alismistir. Belirli toplumsal
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durumlar olarak Heider’in Denge Kurami ¢er¢evesinde rahatlik ve degistirme istegi
alinmigtir.  Arastirmanin  sonucglarina bakildiginda; denetim odagt toplumsal
durumlarin ve kisiler arasi iliskilerin daha gercek¢i olarak algilanmasinda etkili
oldugunu gostermistir. Ayrica igten denetimli bireylerin distan denetimlilere gore,
Kisileraras: iligskilerde daha rahat ve basarili olduklarini, toplumsal etkinliklere
katilmada daha istekli ve baskalarma yardim etmeye daha yatkin olduklari tespit

edilmistir.

Efe (2005) tarafindan yapilan, “Okul Oncesi Egitim Cagmnda Cocugu Olan
Ailelerin Denetim Odagi Tiirli ve Cocuklarin Sosyal Davraniglarin1 Denetlemeleri
Arasindaki iliski” adli calismada, okul dncesi egitim caginda ¢ocugu olan ailelerin
denetim odag: tiirli ve ¢ocuklarinin sosyal davraniglarini denetlemeleri arasindaki
iliski incelenmistir. Arastirmada, Rotter Denetim Odag Olcegi ile Aile Sosyal
Davranis Denetim Olgegi 925 anne-baba iizerinde uygulanmistir. Arastirmanin
sonuglarina bakildiginda; i¢ denetim odakli anne babalarin gorgii kurallarini daha

cok kullandiklar1 goriilmiistiir.

Elliott & Wu (2008) tarafindan yapilan ¢alismada, yetenekli ve yeteneksiz
ogrencilerin 6diil tercihlerinde farkli denetim odaginin etkisinde kalip kalmadiklar
arastirilmaktadir. Bu amagla 181 yetenekli ve 107 yeteneksiz ortaokul 6grencisine
Nowicki-Strickland Denetim Odagi 6l¢egi uygulanmistir. Ayrica dgrencilerin 6diil
sistemlerini arastirmak i¢in bir Odiil tercih anketi hazirlanmistir. Arastirmanin
sonuglari; yetenekli olmayan Ggrencilerin yetenekli 6grencilere nazaran daha ¢ok
sansa dayal1 6diillendirilmeyi segmeye meyilli olduklarin1 gostermistir. Yetenek ve
sansa dayali ddiillendirme i¢in denetim odag: etkilesimi, vasat ve yetenegi olmayan,
disa agik 6grencilerin diger gruplardan daha ¢ok sansa dayali 6diillendirmeyi tercih
ettigini gostermistir.

Erbas (2009) tarafindan yapilan, “Lise Son Simif Ogrencilerinde Denetim
(Kontrol) Odag1 Inancinin Risk Alma Davramgina Etkisi” adli galismada lise son
smf ogrencilerinde denetim odagi inanci ile riskli davranislar arasindaki iligkiyi
ortaya koymak amaglanmistir. Ogrencilere arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel
Bilgi Formu”, Rotter (1966) tarafindan gelistirilen ve Dag (1991) tarafindan
Tiirkgeye uyarlamasi yapilan “Rotter Ic-Dis Denetim Odagi1 Olgegi” ile Kaner (1998)
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tarafindan gelistirilen “Kuraldis1 Davranmis Olgegi” lise son smifta okumakta olan
141’1 kiz, 236’s1 erkek oOgrenciye uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina
bakildiginda; Kisilik 6zelliklerinden biri olarak goriilen “denetim odagi” faktoriiniin
“risk alma davranis1” tizerindeki etkisi anlamli bulunmustur. Dis kontrol odagina
sahip olan bireylerin risk alma diizeyleri, i¢ kontrol odagina sahip olan bireylerin risk

alma diizeylerine gore daha yiiksek oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

Gale, Batty & Deary (2008) denetim odagi ozelliklerinin saglik sorunlar
tizerindeki etkisini arastirdiklar1 ¢alismalarinda, dogumlarindan itibaren 1970
dogumlu Ingiliz kadin ve erkekler incelenmistir. Bu kisilere arastirma kapsaminda,
10 yasma geldiklerinde, denetim odaklarinin yoniini belirlemek tizere, “iyi not
almalarinda sansin etkili olup olmadig1” gibi sorularin yer aldigi bir test
uygulanmistir. Test sonucuna gore, 10 yasinda daha fazla icten denetim odagina
sahip olduklar1 belirlenen 7 bin 500 Ingiliz yetiskinin, 30 yaslarma geldiklerinde, 10
yasinda daha fazla dis denetimli olduklar1 belirlenenlere gore, daha az oranda fazla
kilolu ya da obez olduklari ifade edilmistir. Arastirma sonuglari, i¢ denetim odagina
sahip Kisilerin biiyiik boliimiiniin saglik durumlarini daha iyi olarak tanimladiklar1 ve
daha diistik psikolojik stres seviyelerinde olduklarini ortaya koymaktadir. Arastirma
6l¢eklerine, cocukluk zeka seviyesi, egitim ve aile geliri gibi faktorler katildiginda da
icten denetim odagmin gelismis olmasiyla saglik durumu arasinda anlamli bir
iliskinin oldugu belirlenmistir. Yine arastirma bulgulari, i¢ denetim odagina sahip
Kisilerin, daha fazla 6z saygiya sahibi olduklarini ve bunun da saglikli aligkanliklar

gelistirmelerine etki etmis olabilecegini gostermektedir.

Korkut (1991) tarafindan yapilan, “Ilkokul Ogrencilerinin Kendilerine ve
Ailelerine Iliskin Bazi Degiskenlerin Denetim Odaklar1 Uzerine Etkisi” adh
calismasinda Nowicki ve Strickland (1973) tarafindan gelistirilmis olan Denetim
Odag Olgegini ilkokul 3. ve 5. Siif 8grencilerinden olusan 520 kisiye uygulamistir.
Aragtirmanin sonucuna gore bireyin yasaminin biiyiilk bir bolimiini gegirdigi
yerlesim birimi ve aylik gelirin denetim odag tizerinde etkili; ebeveynlerinin egitim
diizeylerinin, mesleklerinin, evde yasayan kisi sayisinin, evdeki oda sayisinin ise
denetim odag iizerinde etkili olmadigini bulmustur. Arastirmada ayrica, basari, yas
ve smif diizeyindeki yiikselmenin denetim odagini ig¢ten algilamaya dogru yonelttigi,

cinsiyet agisindan bu durumun farklilik yaratmadigi bulunmustur.
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Koksal (1991) tarafindan yapilan, “Denetim Odagi ile Saldirgan Davraniglar
Arasindaki Iliskiler” adl1 ¢alismada denetim odagina bagh olarak gosterilen saldirgan
davraniglarin belirlenmesi amacglanmistir. Bu amagla, Kazim Karabekir Egitim
Fakiiltesi Sosyal ve Fen Bilimlerinin son siniflarinda okuyan 196 6grenci iizerinde,
“Rotter’in Denetim Odag1 Olgegi ile A. Buss’un Saldirganlik” 8lgegini uygulamistir.
Arastirmanin sonuglarina bakildiginda; distan denetimli 6grencilerin, i¢ten denetimli
olanlara gore daha fazla saldirganlik egilimi gosterdikleri bulgulanmistir. Arastirma
sonuglari denetim odagi olarak distan denetimli olmanin, bu inancin geregi olan

katilik, saldirganlik, kadercilik gibi 6geleri de beraberinde tasidigini gostermektedir.

Lunenburg & Cadavid (1992)’in 6gretmenlerin denetim odagi ile tiikenmiglik
arasindaki iliskiyi arastirdifi calismalarinda 191 Ogretmen Orneklem grubunu
olusturmustur. Arastirmanin verilerini toplamak amaciyla katilimcilara, “Rotter’n I¢
-Dis Denetim Odagi Olgegi ve Maslach Tiikenmislik Olgegi” uygulanmistir.
Arastirma sonuglarina gore, tiikenmislik yasayan bireyler daha ¢ok distan denetimli
ozellik tasimaktadirlar. Distan denetimli bireylerin tiikenmislik yasamaya icten

denetimli bireylere gére daha egilimli olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Luzzo (1994) Kkariyer gelisiminde sosyal biligsel kuramlarin 6nemini
belirlemeye ¢alistig1 arastirmasinda, denetim odagi ile mesleki olgunluk arasinda
anlamli bir iliski oldugunu belirtmistir. Ayrica arastirmasinda, i¢ten denetim odagina
sahip bireylerdeki mesleki olgunluk diizeyinin, distan denetim odagina sahip

bireylerdeki mesleki olgunluk diizeyine gore daha yiiksek oldugunu belirtmektedir.

Martin ve dig., (2005) yaptiklar1 arastirmada, denetim odaginin hem insan
iliskilerinde hem de sosyal beceriler iizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu tespit
etmislerdir. Ayrica distan denetimli bireylerin insan iliskilerinde i¢ten denetimli
bireylere gore, daha yetersiz ve sosyal becerilerinin de daha zayif oldugunu tespit

etmislerdir.

Marsiglia, Walczyk, Buboltz & Griffith-Ross (2007) tarafindan yapilan,
“Ebeveyn Tarzlar1 ve Denetim Odaginin, Yetiskinlerin Psiko-Sosyal Basarisi
Uzerindeki Etkisi” adli ¢aligmada denetim odaginin ve ebeveyn tarzlarmin
algilanmasinin, yetiskinlerin psiko-sosyal basaris1 iizerindeki etkisi arastirilmak

istenmistir. Bu amagla arastirmada psiko-sosyal gelisimin o6l¢iimleri, Ebeveynsel
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Otorite Anketi ve Rotter’in I¢-Dis Denetim Odagi anketi Louisiana Tech
Universitesinde 6grenim gérmekte olan 18-25 yas aras1 334 {iniversite 6grencisine
uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina bakildiginda; otoriteci anne-baba ve psiko-
sosyal basari, otoriteci anne-baba ve i¢ten denetim odagi, distan denetim odagi ve
anneci izin verici/ otoriteci ebeveyn tarzlar1 arasinda bir iliskiyi ortaya ¢ikmustir.
Ayrica yetigkinlerin psiko-sosyal basarilarinin, direkt olarak kendi ge¢mis
deneyimleriyle ebeveyn tarzlarini algilamalarindan hem de endirekt olarak denetim

odag tarafindan belirlendigi sonucu ortaya ¢ikmustir.

Mcclun & Merrel (1998) tarafindan yapilan, “Son Cocukluk Dénemindeki
Ogrenciler Arasinda Ebeveyn Tarzlarmin Hissedilmesi, Denetim Odag
Oryantasyonu ve Benlik Kavramlar1 Arasindaki Iliski” adli galismada, ergenlerin
ebeveynlerinin ¢oziim iretkenligini algilamalari, denetim odagi oryantasyonlarinin
ve benlik kavramlari arasindaki iligkinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmada
198 kisiden olusan 8. ve 9. smif 6grencilerine Nowicki-Strickland Igce/Disa Déniik
Denetim Odag1 Oryantasyonu Olgegi, Ergenler igin Harter Kendini Algilama Profili
ve Algillanmig Ebeyvn Tarzlar1 Anketi uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina
bakildiginda; ebeveynlerini ‘otoriteci olarak tanimlayan katilimecilarin, ebeveynlerini
ya otoriteci ya izin verici olarak tanimlayan katilimcilara gére denetim odaklarinin
cok daha igsel oldugu tespit edilmistir. Calismalar gosteriyor ki otoriteci/izin verici
tarzinda ebeveynlik, c¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerini olumsuz yonde
etkilerken, otoriteci ebeveyn tarzi, ¢ocuklarin igten denetim odagi oryantasyonu ile
benlik kavramlarimi gii¢lendirerek 6z yeterliklerinin gelismesine katkida bulunuyor

olabilir.

Ozcan-Candangil ve Ceyhan (2006) tarafindan yapilan, “Denetim Odaklar
Farkli Lise Ogrencilerinin Baz1 Kisisel Ozelliklerine Gore Karar Vermede Oz-Saygi
ve Stres Diizeyleri” adli ¢alismanin amaci, lise ogrencilerinin denetim odag:
diizeylerine, cinsiyetlerine ve fiziki goriinlimiinii algilama bi¢imlerine gore, farklilik
gosterip gostermedigini incelemektir. Ayrica, igten ve distan denetimli lise
ogrencilerinin cinsiyetlerine ve fiziki goériinlimiinii algilama bi¢imine gore karar
vermede 6z-sayg1 ve karar vermede stres diizeylerinin farklilik gdsterip gostermedigi
de incelenmistir. Bu amacla arastirmada Karar Verme Davranis1 Olgegi ve Nowicki-

Strickland Denetim Odagi Olgegi 1796 resmi lise Ogrencisine uygulanmustir.
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Aragtirmanin sonuglarina bakildiginda; igten denetimli lise 6grencilerinin karar
vermede 0z-saygi diizeyleri, distan denetimli lise 0grencilerinden anlamli diizeyde
daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica, i¢ten denetimli lise 6grencilerinin
karar vermede stres diizeylerinin, distan denetimli lise Ogrencilerinden anlamli

diizeyde daha diigiik oldugu saptanmuistir.

Sardogan, Kaygusuz ve Karahan (2006) tarafindan yapilan, “Bir Insan
Iliskileri Beceri Egitimi Programmin Universite Ogrencilerinin Denetim Odag
Diizeylerine Etkisi” adl1 ¢alismada arastirmacilar tarafindan gelistirilen 10 oturumluk
insan iligkileri beceri egitimi programinin, {iniversite dgrencilerinin denetim odagi
diizeyleri iizerindeki etkisi incelenmistir. Bu amagla arastirmada Rotter I¢-Dis
Denetim Odag1 Olgegi, Ondokuz Mayis Universitesi'nde 6grenim goren ve programa
goniillii olarak katilmak isteyen 32 Ogrenciye deney ve kontrol gruplari modeli
kullanilarak uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina bakildiginda; arastirmacilar
tarafindan hazirlanan insan iligkileri beceri egitiminin, {liniversite 6grencilerinin
denetim odag1 diizeyleri iizerindeki etkilerinin kalic1 olabilecegini diisiindiirmektedir.
Ayrica bu ¢alisma bireylerin denetim odak diizeylerinin egitimle degistirilebilecegini

gostermektedir.

Serin ve Derin (2008) tarafindan yapilan, “ilkdgretim Ogrencilerinin
Kisilerarasi Problem Codzme Becerisi Algilart ve Denetim Odagi Diizeylerini
Etkileyen Faktorler” adli ¢alismada ilkdgretim oOgrencilerinin kisilerarast problem
¢ozme becerisi algilar1 ve denetim odagi diizeyleri incelenmistir. Bu amacla
arastirmada, ilkogretim okullarinin 8. siif 6grencilerinden toplam 434 6grenciye
Problem Cozme Envanteri ve Denetim Odagi Olgegi (LOC) ve arastirmacilar
tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina
bakildiginda; arastirma kapsamina giren Ogrencilerin kisilerarast problem ¢dzme
becerisi algilar ile cinsiyetleri, algilanan anne baba tutumlari, algilanan akademik
basarilar1 arasinda; Ogrencilerin denetim odag: diizeyi ile babanin egitim durumu,
algilanan anne tutumlar1 ve algiladiklar1 akademik bagarilar1 arasinda anlaml

farkliliklar saptanmigtir.

Sengiider (2006) tarafindan yapilan, “Lise 1-3. Smif Ogrencilerinde Denetim

Odagy ile Ruhsal Sorunlar Arasindaki iliskinin Belirlenmesi ve Akademik Basari ile
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Kiyaslanmasi” adli calismanin amaci, lise 1 ile lise 3. sinif diizeyinde egitim géren
ergenlerin denetim odagi ile ruhsal sorunlar arasindaki iliskiyi belirlemektir. Bu
amagla, Izmir ilinde egitim gdren 369 ergene “Nowicki-Strickland Denetim Odag1
Olgegi ve Ruhsal Belirti Tarama Lisesi” uygulanmistir. Arastirma sonucunda soysa-
demografik 0Ozelliklere gore ergenlerin denetim odagi ile ruhsal sorunlari ve

akademik bagarilart arasinda anlamli bir iligki bulunmustur.

Tella & Tella, Adeniyi (2009) tarafindan yapilan, “Denetim Odagi, Egitime
Olan lgi, Oz-Yeterlik ve Akademik Basar1” adli ¢alisma, ilkdgretim ikinci kademe
ogrencilerinin denetim odaklari, 6z-yeterlikleri ve egitime olan ilgileri, akademik
basarilar1 hakkinda tahminde bulunmak maksadiyla yapilmistir. Bu calismaya 25
ilkdgretim ikinci kademe okulundan 300 erkek, 200 kiz toplam 500 Ogrenci
katilmistir. Calismada ii¢ bagimsiz degisken (denetim odagi, egitime olan ilgi, 6z-
yeterlik) ile bagimli degisken (akademik basari) konuya uygun standartlagmisg
Olciimlerle degerlendirilmistir. Arastirmanin sonuglarina bakildiginda; {i¢ bagimsiz
degisken (denetim odagi, egitime olan ilgi, 6z-yeterlik) ilkogretim ikinci kademe
Ogrencilerinin akademik basaris1 hakkinda tahminde bulunmak i¢in oldukca 6nemli
bir katki sagladigini ortaya koymaktadir. Ayrica Ogretmenler ii¢ degiskenin c¢ok
onemli oldugunu gordiiler ve kendilerine bu degiskenlerin duruma es zamanli olarak

ayak uydurmalar1 vurgulandi.

Tiimkaya (2000) tarafindan yapilan, “Ilkokul Ogretmenlerindeki Denetim
Odag1 Ile Tiikenmislik Arasindaki Iliski” adli ¢alismanin amaci, ilkokul
O0gretmenlerinin denetim odag ile tiikkenmislik arasindaki iligkilerini belirlemektir.
Bu amacla, ilkogretim okullarinin I. kademesinde gorev yapan 112 (60’1 kadin, 52’si
erkek) 6gretmene Rotter (1966)’in gelistirdigi “Rotter’in I¢- Dig Denetim Odagi
Olgegi” ile Seidman ve Zager (1986-87) tarafindan gelistirilen “Ogretmen
Tiikenmisligi Olgedi” uygulanmistir. Arastirmanin sonuglari, dgretmenlerin icten ya
da distan denetim odagina sahip olmalar1 agisindan 6nemli farkliliklar oldugunu
ortaya koymaktadir. Ayrica cinsiyet ve denetim odagi arasinda anlamli bulunan farka
gore; kadmn ogretmenlerin denetim odagir puanlarmmin, erkek ogretmenlere oranla

daha yiiksek oldugu belirtilmistir.
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Yasar (2006) tarafindan yapilan, “Farkli Liselerde Ogrenim Gormekte Olan
16-18 Yas Grubundaki Ogrencilerin Denetim Odagi Diizeyleri ile Bazi kisilik
Ozelliklerinin Karsilastirilmas1” adli ¢alismada denetim odagi ile iki farkli okulda
okuyan oOgrencilerin belirli kisilik 6zellikleri arasindaki iliski incelenmistir. Bu
amagla aragtirmada lisede 6grenim gormekte olan toplam 363 kisiye ‘“Rotter’in
Denetim Odag1 Olgegi ve Sifat Tarama Listesi” uygulanmistir. Arastirma sonucunda
Ogrencilerin denetim odagi puanlar ile cinsiyet, okul tiirii, 6grencilerin okuduklari
boliim, ailelerin sosyo—ekonomik diizeyi ve algilanan ebeveyn tutumlari degiskenleri

arasinda anlamli bir iligki bulunmamastir.

Sonu¢ olarak, incelenen tiim bu arastirmalar, denetim odagi ile ilgili
olabilecek ve denetim odaginin yonii iizerinde etkili olabilecek degisik faktorleri ve
degiskenleri ele almistir. Bu degiskenlerden bircogunun bir¢ok kisisel ve sosyal

niteliklerin denetim odagi ile anlamli diizeyde iliskisi oldugu goriilmektedir.
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III. BOLUM

YONTEM
3. YONTEM

Bu béliimde arastirma modeli, aragtirmanin evreni ve 6rneklemi, aragtirmada
kullanilan veri toplama araglart ve verilerin ¢6ziimlenmesinde yararlanilan

istatistiksel yontem ve teknikler agiklanmustir.
3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu calisma, Afyonkarahisar ili, merkez ilkogretim okullarinda 2010-2011
Egitim-Ogretim yilinda sinif dgretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik
inanglarinin denetim odagi ve ¢esitli degiskenlere gore farkliligini belirlemek
amactyla, mevcut durumu ortaya koyan genel tarama modelinde betimsel bir

caligmadir.

Aragtirmada bagimli degiskenler “Sinif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde
Oz-Yeterlilik Inanci Olgegi”; bagimsiz degiskenler ise cinsiyet, mezun oldugu okul
ya da fakiilte, brans1 ve 6gretmenlik meslegindeki kidem yil1 ve denetim odagindan

olusmaktadir.
3.2. EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmanin evrenini, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Afyonkarahisar ili
smirlart i¢indeki ilkogretim okullarinda gorev yapmakta olan smif 6gretmenleri
olusturmaktadir. Aragtirmanin Orneklemini ise amagsal Ornekleme yontemiyle
secilen Afyonkarahisar il merkezindeki 41 ilk6gretim okulunda gorev yapmakta olan
toplam 375 smif 6gretmeni olusturmaktadir. il merkezinde gérev yapmakta olan simf
ogretmenlerinin sahip olduklar1 imkan ve sartlar ile ilge, kasaba ve kdyde gorev
yapmakta olan smif dgretmenlerinin imkan ve sartlar1 esit diizeyde olmadigi igin
amagsal Ornekleme yontemi tercih edilmistir. Biiyiikoztiirk (2009)’e gore; amagsal
ornekleme, c¢alismanin amacina bagli olarak bilgi acisindan zengin durumlarin

secilerek derinlemesine arastirma yapilmasina olanak tanimaktadir.
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Arastirmada il merkezinde ¢alisan tim sinif Ggretmenlerine ulasilmaya
calisgtlmistir. Ancak sinif dgretmenlerine dagitilan anketlerin 280 tanesinden yanit

alinmustir.

Ornekleme alinan o6gretmenlerin cinsiyete gére dagilimi tablo 1°de
verilmistir. Tablo 1 incelendiginde, 6gretmenlerin % 43,6 (122)’sinin bayan, % 56,4
(158)’iiniin ise erkek oldugu goriilmektedir.

Tablo 1: Arastrmanm Orneklemini Olusturan Smif Ogretmenlerinin

Cinsiyete Gore Dagilimi

Bayan Erkek
Katilimcilar N
F % f %
Simif Ogretmeni 280 122 43,6 158 56,4

Aragtirmaya katilan simif Ogretmenlerinin mezun olduklar1 okul ya da
fakiilteye gore dagilimi tablo 2’de verilmistir. Tablo 2 incelendiginde, 6gretmenlerin
% 59,6 (167)’sinin Egitim Fakiiltesi mezunu oldugu, % 15,7 (44) ‘sinin Egitim
Enstitiisii mezunu oldugu, % 24,6 (69)’sin1 ise diger okul ya da fakiiltelerden mezun

olan dgretmenlerin olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 2: Arastirmanin Orneklemini Olusturan Simf Ogretmenlerinin Mezun
Olduklar1 Okul Ya Da Fakiilteye Gore Dagilimi

Mezun Oldugu Okul ya da Fakiilte f %
Egitim Fakdiltesi 167 59,6
Egitim Enstitiisii 44 15,7
Diger 69 24,6
Toplam 280 100

Arastirmaya katilan simif 6gretmenlerinin branglarina goére dagilimi tablo 3’°de

verilmistir. Tablo 3 incelendiginde, Ogretmenlerin % 74,6 (209) ‘sinin Egitim
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Fakiiltesi Sinif Ogretmenligi programi mezunu oldugu, % 25,4 (71) “iinii ise Egitim
Fakiiltesi disindaki lisans programindan mezun olan diger brang 6gretmenlerinin

olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 3: Arastirmanin Orneklemini Olusturan Smif Ogretmenlerinin Bransa

Gore Dagilimi

Bransi f %

Smif Ogretmenligi 209 74,6
Diger 71 25,4
Toplam 280 100

Arastirmaya katilan smif 6gretmenlerinin, 6gretmenlik meslegindeki kidem
yilina gore frekans ve yiizde dagilimlari tablo 4’de verilmistir. Tablo 4
incelendiginde, dgretmenlerin % 12,5 (35)’unun 1 — 10 yil arasi kideme sahip
oldugu, % 54,3 (152)’liniin 11 — 20 y1l aras1 kideme sahip oldugu, % 33,2 (93) ‘sinin

ise 20 ve tistii kidem yilina sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 4: Arastirmanin  Orneklemini Olusturan Sinif Ogretmenlerinin

Ogretmenlik Meslegindeki Kidem Yilina Gére Dagilimi

Ogretmenlik Meslegindeki Kidem Yili f %
1-10 yillik 35 12,5
11 - 20 yillik 152 54,3
20 ve tisti 93 33,2
Toplam 280 100

Arastirmada {i¢ boliimden olusan anket uygulanmistir. Arastirmanin, birinci
boliimiinde amacina uygun olarak hazirlanan 4 sorudan olusan “Kisisel Bilgi
Formu”, ikinci boliimiinde sinif Ogretmenlerinin denetim odaklarint belirlemeye

yonelik 29 maddeden olusan “Rotter /¢-Dis Denetim Odag: Olcesi (RIDDOO)”,
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ticiincli boliimiinde ise sinif 6gretmenlerinin, fen ve teknoloji dersine yonelik 6z-
yeterliklerini belirlemeye yonelik 20 maddeden olusan “Swnif Ogretmenlerinin Fen

Ogretiminde Oz-Yeterlilik Inanci Olgegi(SOFOOIO)” kullanlmustir.

Aragtirma kapsamindaki sinif 6gretmenlerinden toplam 280 tanesinden yanit
almmigtir. 3 tane anket hi¢ cevaplanmadigindan dolayr degerlendirmeye

alinmamistir. Toplanan 280 anket formu degerlendirmeye alinmistir.
3.3. VERI TOPLAMA ARACLARI

Aragtirmada veri toplamak i¢in, aragtirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel
Bilgi Formu”, “Rotter I¢-Dis Denetim Odagi Olgegi (RIDDOO)” ve “Sinf
Ogretmenlerinin  Fen Ogretiminde Oz-Yeterlilik Inanct Olgegi (SOFOOIO)”

kullanilmuistir.

3.3.1. “Rotter i¢-Dis Denetim Odag Olcegi”nin Gegerlik ve Giivenirlik

Calismasi

Rotter (1966), tarafindan gelistirilen bu 6lcek 29 maddeden olusmakta ve
bireylerin genellesmis kontrol beklentilerinin, igsellik-digsallik boyutu tizerindeki
konumunu saptamayir amaclamaktadir. Her madde, zorunlu seg¢meli cevaplama
tiiriinde ikiser secenegi kapsamaktadir. 29 maddeden olusan 6l¢egin her maddesinde
a, b seklinde ikili segenek bulunmakta ve birinin seg¢ilmesi istenmektedir. 29
maddenin alt1 tanesi (1, 8, 14, 19, 24, 27), 6l¢egin amacin1 gizlemek i¢in dolgu
olarak yerlestirilmis olup puanlamaya alinmamaktadir. Olgekte yer alan 2, 6, 7, 9, 16,
17, 18, 20, 21, 23, 25, 29 no’lu maddelerin ‘a’ segenegi 1 puan; 3, 4, 5, 10, 11, 12,
13, 15, 22, 26, 28 no’lu maddelerin ‘b’ segenegi 1 puan almaktadir. Arastirmada 0-11
arast alinan puanlar icten denetimlilige; 12-23 puan aralig1 ise distan denetimlilige
isaret etmektedir. Puanlama 0-23 arasinda degismekte ve sifira yaklastikca kisinin i¢

denetimi yiiksek, sifirdan uzaklastik¢a dis denetimi yliksek kabul edilmektedir.

Rotter’in I¢-Dis Denetim Odagi Olgegi; J.B. Rotter (1966) tarafindan
gelistirilmis olup (17 yas ve {stii) bireylerin genellesmis beklentilerini igsellik-
digsallik boyutu tlizerinde kendini degerlendirmeyi amaclayan bir 6lgektir. “Rotter’in
Ic-Dis Denetim Odagi Olgegi’nin” Tiirkge’ye uyarlamasi ve testin gegerlik ve
giivenirlik ¢alismasi Ihsan Dag (2002) tarafindan, iiniversite dgrencileri iizerinde

yapilmistir. Rotter Denetim Odagi Olgegi’nin test-tekrar test giivenirlik katsayisi
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0,83 tiir. Olgegin KR-20 teknigi ile hesaplanan giivenirlik katsayisi 0,68, Cronbach
alfa gilivenirlik katsayisi ise 0,70 olarak bulunmustur. Esas arastirma Orneklemi
(N=532) verileri iizerinden i¢ tutarlik katsayist da 0,71 dir. Deneklerin denetim odag1
puan ortalamasi ile Rotter Denetim Odagi Olgegi puanlar arasinda 0,69’luk bir
Pearson korelasyonu elde edilmistir. Bu da aracin 6l¢tiigii boyutu kabul edilebilir
diizeyde gecerli bir sekilde 6lgebildigini gostermektedir (Dag, 2002). Ornek Slgek
Ek-2’de sunulmaktadir.

Tablo 5: Rotter’in i¢-Dis Kontrol Odagi Olgeginin (RIDKOO)nin Maddeleri ve
Faktor Yiikleri

S.N. Maddeler FY
(182) Bl{?ok' insan, rastlantilarn yasamlarini ne derece etkilediginin farkinda 0,65
degildir.
Faktor 1: Sans (28b) Yasammin alacagl yon iizerinde bazen yeterince kontroliimiin olmadigini 056
Kontrolii hissediyorum. '
(2a) Insanlarm yasamindaki mutsuzluklarin ¢ogu, biraz da sanssizhiklarina 054
baghdir. '
(25a) Cogu kez basima gelenler iizerinde ¢ok az etkiye sahip oldugumu hissederim. 0,54
(13b) Cok uzun vadeli planlar yapma her zaman akillica olmayabilir, ¢iinkii birgok 053
sey zaten iyi ya da kotii sansa baglhdir. '
(11b) lyi bir is bulmak, temelde, dogru zamanda dogru yerde bulunmaya baglidir. 0,50
(12b) Bu diinya giic sahibi bir ka¢ kisi tarafindan yonetilmektedir ve sade 063
Faktor 2: Siyasal Dis vatandasin bu konuda yapabilecegi fazla bir sey yoktur. '
Kontrol (22b) Siyasetgilerin kapali kapilar ardinda yaptiklar tizerinde halkin fazla bir 063
kontrolii yoktur. '
(17a) Diinya meseleleri s6z konusu oldugunda c¢ogumuz anlayamadigimiz ve 059
kontrol edemedigimiz giiglerin kurbaniyizdir. '
(3b) Insanlar savasi 6nlemek igin ne kadar gaba harcarsa harcasin, her zaman savas 054
olacaktir. '
Faktor 3: Sans ve (15b) Cogu durumda, yazi-tura atarak da isabetli kararlar verebiliriz. 0,62
Kisilerarasi Dig (16a) Kimin patron olacag: genellikle, dogru yerde ilk 6nce bulunma sansina kimin 062
Kontrol sahip olduguna baghdir. '
(4b) Insan ne kadar gabalarsa gabalasin ne yazik ki degeri genellikle anlasilamaz. 0,42
Faktor 4: Okul (10b) Sinav sorular1 derste islenen g¢ogu kez o kadar iliskisiz oluyor ki, ¢aliymanin 072
Basarisinda Dis anlamu kalmiyor. ’
Kontrol (5b) Ogrencilerin ¢ogu, notlarinin tesadiifi olaylarda etkilendigini fark etmez. 0,65
(23a) Ogretmenlerin verdikleri notlan nasil belirlediklerini bazen anlayamiyorum 0,61
Faktor 5: (7a) Ne kadar ugragsaniz da bazi insanlar izden hoslanmazlar. 0,67
. Kisilerarasi (26b) Insanlar1 memnun etmek icin ¢ok fazla cabalamanin yarari yoktur, sizden 060
Iliskilerde D1 hoslanirlarsa hoslanirlar. '
Kontrol (6a) Kosullar uygun degilse insan basaril bir lider olamaz. 0,48
(20a) Bir insanin sizden gergekten hoslanip hoslandigini bilmek zordur . 0,45
Faktor 6: Kadercilik (9a) Bir sey olacaksa eninde sonunda olduguna sik sik tanik olmusumdur. 0,65
(21a) Uzun vadede yasamimizdaki kétii seyler, iyi seylerle dengelenir. 0,60
Faktor 7: Siyasal ve
Okul Basarisiyla
ilgili Dis Kontrol (29) Siyasetgilerin neden 6yle davrandiklarini ¢ogu kez anlayamiyorum. 0.72
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3.3.2. "Smif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz-Yeterlilik inanc1” Olceginin

Gecerlik Ve Giivenirlik Calismasi

Riggs & Enochs tarafindan 1990 yilinda gelistirilen sinif 6gretmenlerinin fen
ogretiminde 6z-yeterlilik inanci dlgegi, toplam 25 maddeden ve Fen Ogretiminde
Yeterlik inanci (Personal Science Teaching Efficacy Belief) ile Fen Ogretiminde
Sonug Beklentisi (Science Teaching Outcome Expectancy) olmak iizere iki faktorden
olusmaktadir. Likert tipi olarak diizenlenen 6l¢ekte cevaplar bes secenek—Kesinlikle
Katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim, Katilmiyorum, Kesinlikle Katilmiyorum

seklinde diizenlenmistir.

Hazir-Bikmaz (2004)’m “Sinif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz Yeterlilik
Inanc1 Olgeginin Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi”nda, fen 6gretiminde 6z-yeterlilik
inanc1 Olgegi’nin Tiirkiye sartlarinda gegerlik ve giivenirligi belirlenmistir. Bu
amagla 25 maddeden olusan orijinal ol¢ek Tiirkceye cevrilmis, iki Olgegin
esdegerliligi 0,70 bulunmustur. Tiirkiye’de 59 ilde sinif 6gretmeni gérev yapan 234
ogretmene Tiirkge 6lgek uygulanmistir. Faktor analizi sonuglarina gore, dlgek orijinal
Olcekte oldugu gibi iki faktorlii ¢ikmis, ancak Slgekte yer alan madde sayisi 20’ye
diismiistiir. Bu islemlerin ardindan, Fen Ogretimi Yeterlik inanc1 adli faktorde 5°i
olumlu 8’i olumsuz toplam 13 madde, Fen Ogretiminde Sonu¢ Beklentisi adli

faktorde ise, 5’si olumlu, 2’1 olumsuz toplam 7 madde bulunmaktadir.

Hazir-Bikmaz (2004) tarafindan birinci faktoriin giivenirlik katsayisi (Cronbach
Alpha) 0,78, ikinci faktoriin 0,60, 6lgegin biitiinii i¢in ise 0,72 bulunurken, yapilan
analizler sonucunda “Smif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz-Yeterlilik Inanc1”
adli Olgegin genelinde tiim maddelerin giivenirlik katsayis1 (Cronbach Alpha) 0,81
olarak bulunmustur. Alt faktorlerin de giivenirlik katsayilari (Cronbach Alpha) da
ayr1 ayr1 hesaplanmis ve Yeterlik Inanci faktérii icin 0,88 olarak bulunurken, Sonug

Beklentisi faktorii i¢in 0,64 olarak bulunmustur.
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Tablo 6: Siif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz-Yeterlik Inanci

Olgeginin Maddeleri ve Faktor Yiikleri

S.N. | Maddeler FY
1 Fen 6gretiminde siirekli daha iyi 6gretim yollar1 buluyorum. 0,48
2 Cok ga}bg géstersqm bile, fen derslerini diger dersleri 6grettigim 0,44
kadar iyi 6gretemiyorum.
3 Fen kavramlarini etkili bir sekilde 6gretmek icin gerekli olan 0,55
adimlar1 biliyorum.
Faktor 1: 4 | Fen deneylerini diizenleyip denetlemede ¢ok etkili degilim. 0,50
Yeterlik N e . 0,64
inanci 6 Fen dersini genellikle iyi 6gretemiyorum. '
9 Fen bilimi kavramlarini, temel fen dersini etkili bir bigimde 0,60
Ogretecek kadar iyi biliyorum.
14 Ogrencilere fen dersindeki deneylerin nigin basarili oldugunu 0,58
aciklama konusunda gii¢liik yasiyorum.
15 | Ogrencilerin fenle ilgili sorularmi ideal dlgiilerde cevaplayabilirim. 0,58
16 Fen 6gretimi i¢in gerekli becerilere sahip olup olmadigimi merak 0,64
ediyorum.
17 Tercih etme sansim olsa, okul miidiiriinii fen 6gretimimi 0,37
degerlendirmesi i¢in davet etmem.
Bir 6grenci herhangi bir fen kavramini 6grenme konusunda giigliik
18 | cekiyorsa, o d6grencinin o kavrami daha iyi anlamasina nasil yardimer | 0,52
olabilecegimi bilemiyorum.
Fen dersini 6gretirken d6grencilerin fen sorularini memnuniyetle
19 0,31
kargiliyorum.
Ogrencileri fen alanina yonlendirme konusunda neler
20 T 0,62
yapilabilecegini bilmiyorum.
5 Bir 6grenci fen dersinde basarabileceginden daha azini basariyorsa, 0,38
bunun nedeni, ¢ok biiyiik olasilikla fen dgretimin etkili olmamasidir.
Faktor 2: 7 Bazi 6grencilerin fen derslerinde basarisiz olmalarinin sorumlusu 0,40
Sonug genellikle 6gretmenleri olamaz.
Beklentisi Fen basarisi diisiik olan bir ¢ocugun ilerleme gostermesinin nedeni, 054
8 6gretmenin bu gocuga normalde oldugundan daha fazla ilgi ’
gostermesidir.
Fen 6gretiminde 6gretmenin daha fazla ¢aba gostermesi, bazi
10 | .. =7 o 0,41
ogrencilerin fen basarisinda fazla degisiklik yapmaz.
11 | Ogrencilerin fen dersindeki basarilarindan 6gretmenler sorumludur. 0,62
12 Ogrencilerin ~ fen  dersindeki basarilar1  dgretmenlerin  fen | 0,68
ogretimindeki etkililikleri ile dogrudan iligkilidir.
Bu calismanin sonuglari, “Simif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz-

yeterlilik Inanc1 Olgegi’nin” Tiirkiye sartlarinda da gegerli ve giivenilir bir dlgme

araci oldugunu gostermektedir. Bu olgegin, smif dgretmenlerinin fen 6gretimi ile

ilgili olarak sahip olduklar1 inanglar ve bununla baglantili degiskenler konusunda

ulusal ve uluslar arasi ¢aligmalar yapabilmek i¢in alanda ¢alisan uzmanlara 6nemli

firsatlar yaratacag: diisiiniilmektedir. Ornek 6lgek Ek-3’de sunulmaktadir.
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3.4. VERI TOPLAMA ARACININ UYGULANMASI

Arastirmada veri toplamak igin, “Rotter I¢c-Dis Denetim Odagi Olgegi
(RIDDOO)” ve “Sinif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz-Yeterlilik Inanc1 Olgegi
(SOFOOIO)” nin gecerli ve giivenilir dlgme arac1 oldugu belirlenmistir. Her iki
Olgek aragtirmaci tarafindan sinif 6gretmenlerinin bulunduklart okullara gidilerek
uygulanmistir. Uygulama sirasinda, sinif dgretmenlerinin anket maddelerini dogru
anlayabilmeleri acisindan gerekli aciklamalar yapilmistir ve samimi cevaplar

vermeleri i¢in, ¢alismanin 6nemi hakkinda genel bir bilgi verilmistir.
3.5. VERILERIN ANALIZi

Uygulanan anket sonucunda elde edilen veriler istatistik programi (SPSS 16)
kullanilarak ¢dzlimlenmistir. Arastirmanin amaglarina uygun olarak, arastirmaya
katilan sinif 6gretmenlerinin goriisleri frekans analizi ile analiz edilmistir. Cinsiyet,
brans degiskeni ve denetim odaginin belirlenmesi i¢in iligkisiz 6rneklemler t test
(Independent Samples t test) yapilmistir. Mezun oldugu okul ya da fakiilte ve
ogretmenlik meslegindeki kidem yili ile ilgili grup degiskenleri arasinda farklilik
olup olmadigini belirlemek i¢in iliskisiz 6rneklemler i¢in tek yonlii varyans analizi
(One Way ANOVA) yapilmistir. Yapilan tiim istatistiksel ¢alismalarda anlamlilik
diizeyi 0,05 olarak kabul edilmistir. Anketten elde edilen sonuglar, tablolar tizerinde

diizenlenerek yorumlanmistir.

(Tekin, 1997)’ye gore 1’den 5’e kadar puanlanan maddelerin aritmetik

ortalamalarinin yorumlanmasi tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7: 5°1i Derecelendirme Olgegi Puan Aralig

Secenekler Verilen Puanlar Puan Arahg
Kesinlikle Katilmiyorum 1 1,00-1,80
Katilmiyorum 2 1,81-2,60
Kararsizim 3 2,61-3,40
Katiliyorum 4 3,41-4,20
Kesinlikle Katilryorum 5 4,21-5,00
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IV. BOLUM

BULGULAR VE YORUMLAR

Arastirmanin dordiincii bolimiinde aragtirmanin amacina uygun olarak elde
edilmis olan veriler cinsiyet, mezun oldugu okul yada fakiilte, brans ve 6gretmenlik
meslegindeki kidem yilina gore, onceden belirlenmis boyutlar temelinde, uygun
goriilen istatistiksel yOntemler araciligiyla ¢oziimlenerek elde edilen bulgular
1s18inda yorumlanmistir. Bulgular her bir bagimsiz degiskene gore tablolar halinde
verilmistir. Boyutlara iligskin tablolarda, p degerinin bulundugu siitunlardaki (*)

isaret o boyutun anlamli oldugunu gostermektedir.

4.1. SINIF OGRETMENLERININ FEN OGRETIMINDE OZ-YETERLILIK
INANCI OLCEGININ BETIMSEL ISTATISTIK ANALIZI

Arastirmaya katilan simif Ogretmenlerinin fen ogretiminde 6z-yeterlilik
inanglarinin belirlenmesine iliskin bulgularin yiizde, frekans dagilimi tablo 8’de

verilmigtir.

Tablo 8 incelendiginde, smif 6gretmenlerinin %48,6’smin fen dgretiminde
siirekli daha iyt Ogretim yollar1 bulduklar1 (madde 1) goriilmektedir. Simif
ogretmenlerinin fen 6gretiminde siirekli daha iyi 6gretim yollari bulmalarma iligkin
goriiglerinde  aritmetik ortalamanin  X=3,74 (katiliyorum) olmasi da smf
ogretmenlerinin fen Ogretiminde stirekli daha 1yi Ogretim yollar1 bulmaya
katildiklarini géstermektedir. Siif 6gretmenlerinin %34,4’{inilin ¢ok caba gosterseler
bile, fen derslerini diger dersleri dgrettikleri kadar iyi 6gretemedikleri (madde 2)
goriilmekte olup, aritmetik ortalamaya bakildiginda X =3,68 (katiliyorum) olmasi da
smif Ogretmenlerinin ¢ok ¢aba gosterseler dahi fen derslerini diger dersleri
ogrettikleri kadar 1y1 Ogretemediklerine katildiklar1 — goriilmektedir.  Sinif
ogretmenlerinin % 57,5 unun fen kavramlarini etkili bir sekilde 6gretmek igin gerekli
olan adimlari bildikleri (madde 3) goriilmekte olup, aritmetik ortalamaya
bakildiginda X=3,81(katiliyorum) olmasi da sinif 6gretmenlerinin fen kavramlarimni
etkili bir sekilde Ogretebilecek adimlar1 bildikleri ve bu maddeye katildiklari

goriilmektedir.
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Tablo 8: Smf Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz-Yeterlilik Inanci
Olgeginin Betimsel Istatistik Analizi

Anket Kesinlikle Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Kesinlikle
Maddeleri Katiliyorum Y i Y Katilmiyorum
f % f % f % f % f % X ss

Madde 1 58 20,7 136 48,6 49 175 | 31 111 6 2,1 3,74 | 957

Madde 2 88 314 96 34,4 31 | 111 | 50 17,9 15 54 3,68 | 1,52

Madde 3 59 21,1 161 57,5 25 89 20 7,1 15 54 3,81 | 1,03

Madde 4 52 18,6 109 38,9 45 | 16,1 | 55 19,6 19 6,8 3,42 42

Madde 5 59 211 98 35 44 | 1577 | 57 20,4 22 7,9 341 | 1,54

Madde 6 82 29,3 114 40,7 16 57 44 15,7 24 8,6 3,66 | 1,64

Madde 7 32 11,4 54 19,3 52 | 186 | 93 33,2 49 17,5 2,73 | 1,62

Madde 8 54 19,3 119 42,5 41 | 146 | 50 17,9 16 5,7 351 | 1,34

Madde 9 56 20,0 123 43,9 52 | 186 | 37 13,2 12 43 3,62 | 1,16

Madde 10 60 21,4 128 45,7 29 | 104 | 50 17,9 13 4,6 3,61 | 1,30

Madde 11 32 11,4 114 40,7 48 | 171 | 64 22,9 22 79 325 | 1,34

Madde 12 61 218 134 47,9 5 [ 179 | 26 9,3 9 3,2 3,75 | 1,00

Madde 13 54 19,3 143 51,1 55 | 196 | 23 8,2 5 1,8 3,77 | ,833

Madde 14 39 13,9 135 48,2 43 | 154 | 33 11,8 30 10,7 342 | 1,40

Madde 15 56 20,0 157 56,1 30 | 10,7 | 34 12,1 3 11 3,81 | ,859

Madde 16 26 9,3 83 29,6 51 18,2 | 104 37,1 16 5,7 2,99 | 1,27

Madde 17 69 24,6 98 35,0 52 186 | 42 15,0 19 6,8 3,55 | 1,45

Madde 18 58 20,7 121 43,2 37 132 | 51 18,2 13 4,6 3,57 | 1,30

Madde 19 91 32,5 141 50,4 23 8,2 22 79 3 11 4,05 | ,818

Madde 20 56 20,0 105 37,5 42 | 150 | 51 18,2 26 9,3 3,40 | 1,56

Siif dgretmenlerinin % 57,5 unun, fen deneylerini diizenleyip denetlemede
cok etkili olmadiklar1 (madde 4) kesinlikle katildiklar1 ya da katildiklar1 goriilmekte
olup, aritmetik ortalamaya bakildiginda X=3,42 (Katiliyorum) olmasi da simif
ogretmenlerinin fen deneylerini diizenleyip denetlemede ¢ok etkili olmadiklarina
katildiklart goriilmektedir.

Siif  6gretmenlerinin = %  56,1’inin, bir Ggrencinin  fen dersinde

basarabileceginden daha azim1 basarmasinin nedenini, fen Ogretimin etkili
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olmamasina bagladiklari (madde 5) kesinlikle katildiklari ya da katildiklar
goriilmekte olup, aritmetik ortalamaya bakildiginda X=3,41 (katiliyorum) olmasi da
sinif Ogretmenlerinin 6grencinin fen dersindeki basarisinin diisiik olmasini fen
Ogretiminin etkili olmamasina bagladiklarina katildiklar1 goriilmektedir.

Siif  Ogretmenlerinin @ %  70’inin, fen derslerini  genellikle iyi
ogretemediklerine (madde 6) kesinlikle katildiklar1 ya da katildiklari goériilmekte
olup, aritmetik ortalamaya bakildiginda X=3,66 (katiliyorum) olmasi da sinif
O0gretmenlerinin fen dersini 1yi 6gretemediklerine katildiklarini ortaya koymaktadir.

Sinif 6gretmenlerinin % 50,7’sinin, baz1 6grencilerin fen derslerinde basarisiz
olmalarinin sorumlusunun genellikle 6gretmenleri olamadiklar1 (madde 7) kesinlikle
katilmadiklar1 ya da katilmadiklar1 goriilmekte olup, aritmetik ortalamaya
bakildiginda X=2,73 (kararsizim) olmas1 da simif 6gretmenlerinin bazi 6grencilerin
fen derslerinde basarisiz olmalarinin  sorumlusunun kendileri olup olmadig
konusunda kararsiz olduklar1 gériilmektedir.

Siif 6gretmenlerinin % 42,5 unun, fen basaris1 diisiik olan bir cocugun
ilerleme gostermesinin nedenini, 6gretmenin bu ¢ocuga normalde oldugundan daha
fazla ilgi gostermesine bagladiklar1 (madde 8) goriilmektedir. Aritmetik ortalamanin
x=3,51 (katiliyorum) olmasi da sinif 6gretmenlerinin fen basaris1 diigsiik olan bir
cocugun ilerleme gdstermesinin nedenini Ogretmenin bu c¢ocuga normalde
oldugundan daha fazla ilgi gostermesine bagladiklarina katildiklarimi ortaya
koymaktadir.

Smif 6gretmenlerinin % 43,9’ unun, fen bilimi kavramlarini, temel fen dersini
etkili bir bigcimde 6gretecek kadar iyi bilmeleri (madde 9) sinif dgretmenlerinin bu
diistinceye katildiklarini belirttikleri goriilmektedir. Siif 6gretmenlerinin fen bilimi
kavramlarin1 temel fen dersini etkili bir bicimde ogretecek kadar iyi bildiklerine
iligkin aritmetik ortalamanin da X=3,62 (katiliyorum) olmasi, sinif 6gretmenlerinin
bu goriise katildiklarini ortaya koymaktadir.

Sinif 6gretmenlerinin % 45,7’sinin, fen dgretiminde 6gretmenin daha fazla
caba gdstermesinin, baz1 dgrencilerin fen basarisinda fazla degisiklik yapmayacagi
(madde 10) diisiincesine katildiklarin1 belirttikleri goriilmektedir. Aritmetik

ortalamanin X=3,61(katiliyorum) olmasi da sinif 6gretmenlerinin fen 6gretiminde
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Ogretmenin daha fazla caba gdstermesinin, baz1 6grencilerin fen basarisinda fazla
degisiklik yapmayacagina katildiklarini ortaya koymaktadir.

Sinif 6gretmenlerinin % 40,7 sinin, 6grencilerin fen dersindeki basarilarindan
Ogretmenlerin sorumlu oldugu (madde 11) disiincesine katildiklarii belirttikleri
goriilmektedir.  Aritmetik ortalamanin  X=3,25 (katiliyorum) olmast sinif
Ogretmenlerinin dgrencilerin fen dersindeki basarilarindan 6gretmenlerin sorumlu
oldugu noktasinda kararsiz olduklarini ortaya koymaktadir.

Sinif 6gretmenlerinin % 47,9’unun, 6grencilerin fen dersindeki basarilarinin
Ogretmenlerin fen 6gretimindeki etkililikleri ile dogrudan iliskili oldugu (madde 12)
diistincesine katildiklarin1 belirttikleri goriilmektedir. Aritmetik ortalamanin X =3,75
(katiliyorum) olmasi da smif Ogretmenlerinin - 6grencilerin  fen dersindeki
basarilarinin 6gretmenlerin fen 6gretimindeki etkililikleri ile dogrudan iliskili oldugu
diistincesine katildiklarin1 géstermektedir.

Sinif 6gretmenlerinin yaridan fazlasinin (% 51,1’inin) ,velilerin ¢ocuklarin
okuldaki fen dersine daha fazla ilgi duymalarmin 6gretmenin performansindan
kaynaklandigr (madde 13) diisiincesine katildiklarini belirttikleri goriilmektedir.
Aritmetik ortalamanimn X=3,77 (Katiliyorum) olmasi da velilerin ¢ocuklarin okuldaki
fen dersine ilgi duymalarmin &gretmenin performansindan kaynaklandigi
diistincesine katildiklarin1 géstermektedir.

Sinif 6gretmenlerinin % 48,2’sinin, 6grencilere fen dersindeki deneylerin
nicin basarili oldugunu acgiklama konusunda giicliik yasadiklar1 (madde 14)
diistincesine katildiklarini belirttikleri goriilmektedir. Aritmetik ortalamanin X =3,42
(katiliyorum) olmasi da siif 6gretmenlerinin 6grencilerine fen deneylerinin nigin
basarili oldugunu aciklama konusunda zorluk cektikleri diisiincesine katildiklarini
gostermektedir.

Siif 6gretmenlerinin yaridan fazlasinin % 56,1’inin, 6grencilerin fenle ilgili
sorularini ideal Olciilerde cevaplayabildikleri (madde 15) diisiincesine katildiklarini
belirttikleri goriilmektedir. Aritmetik ortalamanin X =3,81(Katiliyorum) olmasi da
stif  Ogretmenlerinin  dgrencilerinin  fen ile ilgili sorularmi1  rahatlikla
cevaplayabildikleri diisiinceye katildiklarin1 gostermektedir.

Sinif 6gretmenlerinin % 37,1’inin, fen 6gretimi i¢in gerekli becerilere sahip

olup olmadiklarin1 merak ettikleri (madde 16) diisiincesine katilmadiklarin
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belirttikleri goriillmektedir. Aritmetik ortalamanin X=2,99 (kararsizim) olmasi da
siif dgretmenlerinin, fen 6gretimi igin gerekli becerilere sahip olup olmadiklarini
merak etmeleri noktasinda kararsiz olduklarini ortaya koymaktadir.

Sinif 6gretmenlerinin yaridan fazlasinin (% 59,6’sinin), tercih etme sanslari
olsa, okul midiirlerini fen 6gretimini degerlendirmesi igin davet etmek istemedikleri
(madde 17) disilincesine kesinlikle katildiklar1 ya da katildiklart goriilmektedir.
Aritmetik ortalamanin X=3,55 (katiliyorum) olmasi da sinif 6gretmenlerinin, okul
midiirlerini fen Ogretimini degerlendirmesi icin davet etmek istemedikleri
diistincesine katildiklarin1 géstermektedir.

Smif 6gretmenlerinin yaridan fazlasinin (% 63,9’unun), bir 6grencinin
herhangi bir fen kavramin1 6grenme konusunda giicliik ¢ektiginde, o 6grenciye o
kavrami daha iyi anlamasina nasil yardimci olabilecegini bilmedigi (madde 18)
diistincesine kesinlikle katildiklart ya da katildiklar1 goriilmektedir. Aritmetik
ortalamanin X=3,57 (katiliyorum) olmasi da smf Ogretmenlerinin, Ogrencinin
herhangi bir fen kavramini O6grenmede giigliik c¢ektiginde, o kavrami daha iyi
O6grenmesini saglamak i¢in nasil yardimer olabileceklerini bilmedikleri diislincesine
katildiklarin1 gostermektedir.

Sinif 6gretmenlerinin yaridan fazlasinin (% 50,4 {iniin), fen dersini 6gretirken
ogrencilerin fen sorularini memnuniyetle karsiladiklart (madde 19) diisiincesine
katildiklar1 goriilmektedir. Aritmetik ortalamanin X=4,05 (Katiltyorum) olmasi da
siif 6gretmenlerinin, fen dersini 6gretirken 6grencilerin fen sorularint memnuniyetle
karsiladiklar diisiincesine katildiklarin1 gostermektedir.

Smif Ogretmenlerinin yaridan fazlasinin (% 57,5’unun), 6grencileri fen
alanma yonlendirme konusunda neler yapilabilecegini bilmedikleri (madde 20)
diisiincesine kesinlikle katildiklar1 ya da katildiklar1 goriilmektedir. Aritmetik
ortalamanin X=3,40 (kararsizim) olmasi1 da sinif dgretmenlerinin, 0grencileri fen
alanina yonlendirme konusunda neler yapilabilecegini bilmedikleri diisiincesine
kararsiz olduklarin1 gdstermektedir.

Genel olarak smif Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi o6z-yeterlilik
inanglarinin belirlenmesine iliskin bulgulara bakildiginda; smif 6gretmenlerinin
Olcekte bulunan maddelerin ¢ogunluguna katildiklar1 tespit edilmistir. Sinif

ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglarinin en yiiksek oldugu
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maddelere bakildiginda; fen ve teknoloji dersini Ogretirken Ogrencilerinin fen
sorularini1 memnuniyetle karsiladiklart (X= 4,05), ayrica smf 6gretmenlerinin
ogrencilerin fenle ilgili sorularini ideal 6l¢iilerde cevaplayabileceklerini diisiindiikleri
(X= 3,81) sonucuna ulagilmistir. Sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-
yeterlilik inanglarmmin en diisiik oldugu maddelere bakildiginda;  bazi smf
Ogretmenlerinin 6grencilerinin fen ve teknoloji dersinde basarisiz olmalarinin
sorumlusunun sinif 6gretmenleri olmadigr (X = 2,73) ayrica sinif 6gretmenlerinin fen
ve teknoloji dersi ile ilgili gerekli becerilere sahip olup olmadiklarin1 merak ettikleri
yani fen ve teknoloji dersinde kendilerine yeterince gilivenip glivenmedikleri (X=
2,99) konusunda kararsiz olduklart goriilmiistir.

4.2. SINIF OGRETMENLERININ FEN VE TEKNOLOJi DERSI OZz-
YETERLILIK INANCLARININ CINSIYETE GORE FARKLILIGI

Smif Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 0Oz-yeterlilik inanglarinin
cinsiyete gore farkliliginin belirlenmesi igin yapilan bagimsiz 6rneklemler igin t-testi
sonuclar1 tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9: Smf Ogretmenlerinin Fen Ve Teknoloji Dersi Oz-Yeterlilik

Inanglarinin Cinsiyete Gére Farklilig

Alt Faktorler | Cinsiyet N X sd df t p
Sonug Bayan 122 24,0902 4,66037
Beklentisi 278 073 942
Erkek 158 24,0506 4,36517
Bayan 122 46,4918 10,82181
Yeterlik inanci 278 -,467 ,641
Erkek 158 47,0316 8,561258
Bayan 122 70,5820 11,26308
Genel 278 -,390 ,697
Erkek 158 71,0823 10,13160

(Oz-Yeterlilik Inanc1 Olgeginin Genelinden alinabilecek maksimum puanlar (100), Yeterlik Inanc1 Alt Faktériinden

(65), Sonug Beklentisi Alt Faktdriinden (35) olarak belirlenmistir.)

Smif Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 0z-yeterlilik inanglarinin
cinsiyete gore farklilig1 incelendiginde, bagimsiz 6rneklemler i¢in t-testi sonuglarina
gore 6z-yeterlilik inancinin genelinde [t27s)= -,390, p>0,05], alt faktorlerden yeterlik
inanc1 [tp7g)= -,467, p>0,05] ve sonug beklentisi [tirg)= ,073, p>0,05] faktdrlerinde

cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadig belirlenmistir. Yani simif
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Ogretmenlerinin 0z-yeterlilik inanglari, cinsiyete gore farklilik gdstermemektedir.
Aritmetik ortalamalar incelendiginde, 6z-yeterlilik inancinin genelinde ve yeterlik
inanci faktoriinde erkek 6gretmenlerin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglarinin
bayan Ogretmenlerin  6z-yeterlilik inanglarina gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Sonug beklentisi faktoriine bakildiginda bayan ogretmenlerin 6z-
yeterlilik inanglarinin erkek d6gretmenlerin 6z-yeterlilik inanglarina gére daha yiiksek
oldugu gériilmektedir. Oz-yeterlilik inancinin genelinde ve alt faktorlerden yeterlik
inanc1 faktoriinde erkek Ogretmenlerin 0z-yeterlilik inanglar1 daha yiiksek iken,
sonu¢ beklentisi faktoriinde bayan Ogretmenlerin 6z-yeterlilik inanglarinin daha

yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Arastirmada elde edilen bu sonu¢ “Simif Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik
inanglar1  cinsiyete gore anlamhi  farklilik  gdstermektedir”  hipotezimizi

dogrulamamaktadir.

4.3. SINIF OGRETMENLERININ OZ-YETERLILIK INANCLARININ
MEZUN OLDUGU OKUL YA DA FAKULTEYE ILISKIN BETIMSEL ANALIZI,
TEK YONLU VARYANS ANALIZI, COKLU KARSILASTIRMA ANALIZi

Sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglarinin mezun
oldugu okul ya da fakiilteye gore farkliliginin belirlenmesi i¢in yapilan betimsel

analiz sonuglar1 tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10 incelendiginde, smif Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik inancinin
genelinde, mezun olunan okul ya da fakiilteye gore oOz-yeterlilik inancinin
belirlenmesine iligkin aritmetik ortalamalarda en yiiksek puanin egitim fakiiltesi
mezunlarinda oldugu (X=72,78), ikinci sirada egitim enstitiisii mezunlarinin yer
aldig1 (X=68,09), en diisik puana ise diger okul ya da fakiilteden mezun olan

ogretmenlerin sahip oldugu (X =67,98) goriilmektedir.
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Tablo 10: Smif Ogretmenlerinin Oz-Yeterlilik Inanclarinin Mezun Oldugu
Okul Ya Da Fakiilteye Iligkin Betimsel Analizi

Alt Faktorler | Mezun Olunan Okul ya da N _
. X SS
Fakiilte
Egitim Fakiiltesi 167 48,6228 8,33097
) Egitim Enstitiisii 44 45,1591 8,33023
Yeterlik Inanci
Diger 69 43,4203 11,88227
Toplam 280 46,7964 9,57285
Egitim Fakiiltesi 167 24,1617 4,78617
Egitim Enstitiisii 44 22,9318 3,95555
Sonug¢ Beklentisi
Diger 69 24,5652 3,96484
Toplam 280 24,0679 4,48802
Egitim Fakiiltesi 167 72,7844 10,49792
Egitim Enstitiisii 44 68,0909 10,22495
Genel
Diger 69 67,9855 10,26630
Toplam 280 70,8643 10,62270

Sinif 6gretmenlerinin, alt faktorlerden yeterlik inanci faktdriinde, mezun
olunan okul ya da fakiilteye gore oz-yeterlilik inancinin belirlenmesine iliskin
aritmetik ortalamalarda yine en yliksek puanin egitim fakiiltesi mezunlarinda oldugu
(X=48,62), ikinci sirada egitim enstitiisii mezunlarinin yer aldigi (X=45,15) en
diisiik puana ise diger okul ya da fakiilteden mezun olan 6gretmenlerin sahip oldugu
(X=43,42) goriilmektedir. Simif Ogretmenlerinin alt faktorlerden sonug beklentisi
faktoriinde, mezun olunan okul ya da fakiilteye gore 0Oz-yeterlilik inancinin
belirlenmesine iligkin aritmetik ortalamalarda, en yiiksek puanin diger okul ya da
fakiilteden mezun olan Ogretmenlerde oldugu (X=24,16), ikinci sirada egitim
fakiiltesi mezunlarinin yer aldigi (X=24,16), en diisiik puanin ise egitim enstitiisii
mezunlarinda oldugu (X=22,93) gorilmektedir. Ayrica Oz-yeterlilik inancinin

genelinde ve alt faktorlerden yeterlik inanci faktoriine bakildiginda; egitim fakiiltesi
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mezunlarindan, egitim enstitiisiic ve diger okul ya da fakiiltelerden mezun olan

ogretmenlere dogru 6z-yeterlilik inancinda bir azalmanin oldugu goriilmektedir.

Smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglarinin mezun
olunan okul ya da fakiilteye gore farkliligi i¢in yapilan tek yonlii varyans analizi

sonuglari tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11: Simif Ogretmenlerinin Oz-Yeterlilik Inanglarmin Mezun Oldugu
Okul Ya Da Fakiilteye Gore Farklilign I¢in Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Kareler Serbestlik Kareler E
Alt Faktérler Toplam Derecesi Ortalamasi P
Gruplararasi 1461,465 2 730,732
veterlikinanct | larici 24105,931 277 87,025 | 8397 | ,000
Toplam 25567,396 279
Gruplararasi 75,324 2 37,662
Sonug Beklentisi | - larici 5544,387 277 20,016 | 1,882 | 154
Toplam 5619,711 279
Gruplararasi 1525,981 2 762,991
Gruplarigi 29956,861 277 108,148 7,055 ,001
Genel
Toplam 31482,843 279

Tablo 11 incelendiginde, siif &gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin
mezun olunan okul ya da fakiilteye gore, 6z-yeterlilik inancinin genelinde [F 277)=
7,055, p<0,05] ve alt faktorlerden yeterlik inanci [F 277)= 8,397, p<0,05] faktoriinde
istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Ancak alt faktorlerden
sonug beklentisi faktoriinde; simif 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinda mezun
olunan okul ya da fakiilteye gore, istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadig
goriilmektedir [F(277= 1,882, p>0,05]. Diger bir ifade ile siif 6gretmenlerinin 6z-
yeterlilik inanglarinin mezun oldugu okul ya da fakiilteye gore; oz-yeterlilik

inancinin genelinde ve alt faktorlerden yeterlik inanci faktoriinde anlamli bir farklilik
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oldugu belirlenirken, alt faktdrlerden sonug beklentisi faktoriinde anlamli bir farklilik

olmadigi belirlenmistir.

Arastirmada elde edilen bu sonu¢ “Smf Ogretmenlerinin Oz-yeterlilik
inang¢lart mezun oldugu okul ya da fakiilteye gore anlamli farklilik géstermektedir.”
hipotezimizi kismen (6z-yeterlilik inancinin genelinde ve alt faktorlerden yeterlik
inanct faktoriinde) dogrulamakta, alt faktorlerden sonug¢ beklentisi faktori icin

dogrulamamaktadir.

Smif 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglart mezun oldugu okul ya da
fakiilteye gore farklilik gostermektedir. Bu farkliligin hangi gruptakiler lehine
oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey coklu karsilastirma analizi tablo 12’de

verilmistir.

Tablo 12: Simf Ogretmenlerinin Oz-Yeterlilik Inanglarmin Mezun Oldugu
Okul Ya Da Fakiilteye Gore Coklu Karsilagtirma Analizi

Alt Faktorler Ortalama Farki Standart o
hata

Egitim Enstitiisii 1,22986 , 75813 ,238

Egitim Fakiiltesi
Diger -,40354 ,64027 ,804

Sonug

Egitim Enstitiisti
Diger -1,63340 ,86313 ,143
Egitim Fakiiltesi ,40354 ,64027 ,804

Diger

Egitim Enstitiisti 1,63340 ,86313 ,143
Egitim Enstitiisti 3,46366 1,58081 ,074

Egitim Fakiiltesi
Diger 5,20246 1,33504 | ,000

Yeterlik

inanci N ‘ Egitim Fakiiltesi -3,46366 1,58081 ,074

Egitim Enstitiisti
Diger 1,73880 1,79974 ,599
Egitim Fakiiltesi -5,20246" 1,33504 | ,000

Diger

Egitim Enstitiisii -1,73880 1,79974 ,599
Egitim Enstitiisii 4,69352" 1,76224 ,022

Egitim Fakiiltesi
Diger 4,79892" 1,48827 ,004
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Egitim Fakiiltesi -4,69352™" 1,76224 ,022
Genel Egitim Enstitiisii
Diger ,10540 2,00630 ,998
Egitim Fakiiltesi -4,79892™ 1,48827 ,004
Diger
Egitim Enstitiisii -,10540 2,00630 ,998

Tablo 12 incelendiginde, siif &gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin
mezun olunan okul ya da fakiilteye gore olan farkliligi incelendiginde; 6z-yeterlilik
inancinin genelinde, egitim fakiiltesinden mezun olan smif 6gretmenleri ile egitim
enstitiisinden mezun olan sinif 6gretmenleri arasinda anlamli bir fakliligin oldugu
belirlenmistir. Ayn1 sekilde egitim fakiiltesinden mezun olan sinif 6gretmenleri ile
diger okul ya da fakiilteden mezun olan smif Ogretmenleri arasinda anlamli bir
fakliigin  oldugu belirlenmistir. Alt faktorlerden yeterlik inanci faktoriine
bakildiginda; egitim fakiiltesinden mezun olan sinif 6gretmenleri ile diger okul ya da
fakiilteden mezun olan smif O0gretmenleri arasinda anlamli bir fakliligin oldugu
belirlenmistir. Alt faktorlerden sonug¢ beklentisi faktoriine bakildiginda; higbir

anlamli farkliligin olmadig1 belirlenmistir.

4.4. SINIF OGRETMENLERININ OZ-YETERLILIK INANCLARININ
BRANSA GORE FARKLILIGI

Smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglarinin bransa
gore farkliliginin belirlenmesi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklemler i¢in t-testi sonuglari

tablo 13’de verilmistir.

Tablo 13: Sinif Ogretmenlerinin Oz-Yeterlilik Inanglarmin Bransa Gore Farklilig:

Alt Faktorler Brans N X sd df t p
O'restﬁlllef;lli'i 209 | 23,9330 | 4,66011

Sonug Beklentisi g £ 278 | -,862 | ,389
Diger 71 | 24,4648 | 3,94183
3 Stlmfl.w 209 | 47,9043 | 8,50398

Yeterlik inanci greumeniigl 278 | 3,384 | ,001
Diger 71 | 43,5352 | 11,65802
ovrest;‘;gn“,i 209 | 71,8373 | 10,63975

Genel g £ 278 | 2,658 | ,008
Diger 71 | 68,0000 | 10,11081
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Tablo 13 incelendiginde, smif Ogretmenlerinin &z-yeterlilik inanglarinin
branga gore farkliligi incelendiginde, bagimsiz 6rneklemler i¢in t-testi sonuglarina
gore Oz-yeterlilik inancinin genelinde [tp7g= 2,658, p<0,05] ve alt faktorlerden
yeterlik inanci [tprg= 3,384, p<0,05] faktoriinde bransa gore istatistiksel olarak
anlamli farklilik oldugu belirlenmistir. Alt faktorlerden sonug beklentisi [to78)= -,862,
p>0,05] faktoriinde bransa gore istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigi
belirlenmistir. Ancak, aritmetik ortalamalar incelendiginde, 6z-yeterlilik inancinin
genelinde smif Ogretmenlerinin (X=71,83) diger brans Ogretmenlerine (X =68,00)
gore daha yiiksek 6z-yeterlilik inancina sahip olduklar1 ve alt faktorlerden yeterlik
inanc1 faktoriinde de aymi sekilde sinif O6gretmenlerinin (X =47,90), diger brans
Ogretmenlerine (X =43,53) gore daha yiiksek 6z-yeterlilik inancina sahip olduklari
goriilmektedir. Ancak alt faktorlerden sonug¢ beklentisi faktoriinde ise, smnif
ogretmenlerinin (X =23,93) diger brang 6gretmenlerine (X =24,46) gore daha diisiik

0z-yeterlilik inancina sahip olduklar1 sonucu ortaya ¢ikmistir.

Arastirmada elde edilen bu sonu¢ “Simif Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik
inanglar1 bransa gore anlamhi farklilik gdstermektedir” hipotezimizi kismen (0z-
yeterlilik inancinin genelinde ve alt faktorlerden yeterlik inanci faktoriinde)

dogrulamakta iken, alt faktorlerden sonug beklentisi faktorii i¢in dogrulamamaktadir.

45. SINIF OGRETMENLERININ OZ-YETERLILIK INANCLARININ
OGRETMENLIK MESLEGINDEKI KIDEME ILISKIN BETIMSEL ANALIZi,
TEK YONLU VARYANS ANALIZI, COKLU KARSILASTIRMA ANALIZI

Smif ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 06z-yeterlilik inanglarinin
ogretmenlik meslegindeki kideme iliskin betimsel analiz sonuglar1 tablo 14’de

verilmistir.

Tablo 14: Smif Ogretmenlerinin Oz-Yeterlilik Inanglarmin Ogretmenlik

Meslegindeki Kideme iliskin Betimsel Analizi

Alt Faktorler Hizmet Siiresi N X SS
1-10 yillik hizmet siiresi 35 26,5429 5,45755
11-20 yillik hizmet siiresi 152 23,8618 4,14641

Sonug Beklentisi

20 yildan fazla yillik hizmet siiresi 93 23,4731 4,37033
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Toplam 280 24,0679 4,48802
1-10 y1llik hizmet siiresi 35 52,2286 6,93281
. 11-20 yillik hizmet siiresi 152 45,6053 9,88755
Yeterlik Inanct
20 yildan fazla yillik hizmet siiresi 93 46,6989 9,27923
Toplam 280 46,7964 9,57285
1-10 y1llik hizmet siiresi 35 78,7714 11,29312
Genel 11-20 yillik hizmet siiresi 152 | 69,4671 | 9,60334
20 yildan fazla yillik hizmet siiresi 93 70,1720 | 10,78004
Toplam 280 70,8643 | 10,62270

Tablo 14 incelendiginde, smif Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin
geneline bakildiginda, kideme iligkin aritmetik ortalamalarda en yiliksek puanin, 1-10
yillik sinif 6gretmenlerinde oldugu (X= 78,77), en diisiik puanin ise 11 yildan fazla
hizmet siiresi olan sinif 6gretmenlerinde (X= 69,46) oldugu goriilmektedir. Ayni
sekilde smif 0gretmenlerinin, alt faktorlerden olan yeterlik inanci faktoriinde de
kideme iliskin aritmetik ortalamalarda en yiikksek puanin, 1-10 yillik sif
ogretmenlerinde oldugu (X=52,22), en disiik puanin ise 11 yildan fazla hizmet
stiresi olan smif Ogretmenlerinde oldugu (X=45,60) goriilmektedir. Yine alt
faktorlerden sonug¢ beklentisi faktoriine bakildiginda; kideme iligkin aritmetik
ortalamalarda en yiiksek puanin, 1-10 yillik sinif 6gretmenlerinde oldugu (X =26,54),
en diisiik puanin ise diger faktorlerden farkli olarak 20 yildan fazla yillik hizmet

stiresi olan sinif 6gretmenlerinde oldugu ( X =23,47) gortilmektedir.

Bu ortalamalar 6z-yeterlilik inancinin geneline, madde sayisina (20’ye)
boliindiigiinde; 1-10 yillik hizmet siiresi olan sinif 6gretmenlerinin (X =3,93), 11-20
yillik hizmet siiresi olan siif dgretmenlerinin (X=3,47) ve 20 yildan fazla hizmet
sliresi olan sinif 6gretmenlerinin (X =3,50) ortalama ile 6gretmenlik meslegindeki

kideme iliskin 6z-yeterlilik inanglarina katildiklarin1 ortaya koymaktadir.

Smif Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglarinin
ogretmenlik meslegindeki kideme gore farkliligi i¢in yapilan tek yonlii varyans

analizi sonuglar tablo 15’te verilmistir.
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Tablo 15: Smif Ogretmenlerinin Oz-Yeterlilik Inanclarmin Ogretmenlik
Meslegindeki Kideme Gore Farklihig: I¢in Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

Kareler Serbestlik Kareler E

Alt Faktorler Toplami Derecesi Ortalamasi P
Gruplararasi 253,744 2 126,872

Sonug Beklentisi |, larici 5365,967 277 19,372 | 6,549 | 002
Toplam 5619,711 279
Gruplararasi 1249,339 2 624,670
Gruplarici 24318,057 277 87,791 7,115 | ,001

Yeterlik Inanci
Toplam 25567,396 279
Gruplararasi 2529,589 2 1264,794

|
Gene Gruplarici 28953,254 277 104,524 |12,100| ,000

Toplam 31482,843 279

Tablo 15 incelendiginde, siif Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin
ogretmenlik meslegindeki kidem yilina gore; Oz-yeterlilik inancinin genelinde,
[F.277= 12,100, p<0,05], alt faktorlerden yeterlik inanc1 [F277)= 7,115, p<0,05], ve
alt faktorlerden sonug beklentisi [F(277= 6,549, p<0,05] faktorlerinde istatistiksel

olarak anlamli farklilik oldugu goriilmektedir.

Arastirmada elde edilen bu sonu¢ “Simif Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik
inanglart  0gretmenlik meslegindeki kidem yilina gore anlamli farklilik
gostermektedir” hipotezimizi, Oz-yeterlilik inancinin genelinde, alt faktorlerden

yeterlik inanc1 ve sonug beklentisi faktorlerinde dogrulamaktadir.

Smif o6gretmenlerinin  6z-yeterlilik inanglart kidemlere gore farklilik
gostermektedir. Bu farkliligin hangi gruptakiler lehine oldugunu belirlemek ic¢in

yapilan Tukey ¢oklu karsilastirma analizi tablo 16°de verilmistir.
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Tablo 16: Smif Ogretmenlerinin Oz-Yeterlilik Inanglarmin Ogretmenlik
Meslegindeki Kidemlerine Gore Coklu Karsilagtirma Analizi

Alt Faktorler Ortalama Farki1 Standart hata p
11-20 2,68102" ,82518 ,004
S 1-10 y1llik hizmet siiresi
onug 20 ve iist. 3,06974™ 87280 ,001
Beklentisi
1120 yallik hizmet 1-10 -2,68102 ,82518 04
surest 20 ve iist. 38872 57943 781
20 yildan fazla yillik 1-10 -3,06974 87280 ,001
hizmet siiresi 11-20 38872 57943 781
11-20 6,62331" 1,75667 ,001
1-10 y1llik hizmet siiresi
) 20 ve iist. 5,52965" 1,85804 ,009
Yeterlik
Inanci .
1120 yallik hizmet 1-10 -6,62331 1,75667 ,001
surest 20 ve iist. -1,09366 1,23351 649
20 yildan fazla yillik 1-10 -5,52965 1,85804 ,009
hizmet siiresi 11-20 1,09366 1,23351 649
11-20 9,30432™ 1,91679 ,000
Genel 1-10 y1llik hizmet siiresi
20 ve iist. 8,59939" 2,02739 ,000
1120 yallik hizmet 1-10 -9,30432 1,91679 ,000
surest 20 ve iist. -,70494 1,34595 860
20 yildan fazla yillik 1-10 -8,59939 2,02739 ,000
hizmet siiresi 11-20 -70494 1,34595 860

Tablo 16 incelendiginde, sinif Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin
ogretmenlik meslegindeki kideme gore; 6z-yeterlilik inancinin genelinde, 1-10 yillik
hizmet siiresi olan smf Ogretmenleri ile 11-20 yillik hizmet siiresi olan sinif
ogretmenleri arasinda, 1-10 yillik hizmet siiresi olan sinif 6gretmenleri ile 20 yildan
fazla yillik hizmet siiresi olan smif 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir. Alt faktorlerden yeterlik inanci faktoriine bakildiginda; 1-10 yillik

hizmet siiresi olan smf Ogretmenleri ile 11-20 yillik hizmet siiresi olan simif
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Ogretmenleri arasinda, 1-10 yillik hizmet siiresi olan sinif 6gretmenleri ile 20 yildan
fazla yillik hizmet siiresi olan sinif 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu
gorilmektedir. Alt faktorlerden sonug beklentisi faktoriine bakildiginda; 1-10 yillik
hizmet siiresi olan simif 6gretmenleri ile 11-20 yillik hizmet siiresi olan sinif
Ogretmenleri arasinda, 1-10 yillik hizmet siiresi olan sinif 6gretmenleri ile 20 yildan
fazla yillik hizmet siiresi olan sinif 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu

gorilmektedir.

4.6. SINIF OGRETMENLERININ FEN VE TEKNOLOJi DERSINE
ILISKIN OZ-YETERLILIK INANCLARININ DENETIM ODAGINA GORE
FARKLILIGI

Smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersine iliskin 6z-yeterlilik inanglarinin
denetim odagina gore farkliliginin belirlenmesi i¢in yapilan bagimsiz 6rneklemler

i¢in t-testi sonuglari tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17: Smf Ogretmenlerinin Fen Ve Teknoloji Dersine Iliskin Oz-

Yeterlilik inanglarmin Denetim Odagina Gére Farklilig

. Denetim —
Alt Faktorler Odag N X sd df t p

I¢ denetim 198 24,1566 4,43346
Sonug Beklentisi 278 513 ,608
Dis denetim 82 23,8537 4,63780

I¢ denetim 198 49,8737 6,57014
Yeterlik inanci 278 9,637 ,000
Dis denetim 82 39,3659 11,47247

I¢ denetim 198 | 74,0303 8,81618
Genel 278 8,733 ,000
Dis denetim 82 63,2195 | 10,76921

Tablo 17 incelendiginde, sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersine iliskin
oz-yeterlilik inang¢larimin denetim odagina gore farklilig1 incelendiginde; bagimsiz
orneklemler igin t-testi sonuglarma gore, 6z-yeterlilik inancinin genelinde, [to7s)=
8,733, p<0,05] ve alt faktorlerden yeterlik inanc1 faktoriinde [tp7g= 9,637, p<0,05],
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Alt faktorlerden sonug

beklentisi faktoriinde Oz-yeterlilik inanglarimin denetim odagina gore farklilig
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incelendiginde; [tp7g= ,513, p>0,05], istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadig:
belirlenmistir. Ancak, aritmetik ortalamalar incelendiginde, biitiin faktorlerde igten
denetim odagina sahip sinif 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin distan denetim

odagina sahip siif 6gretmenlerine gore daha yiiksek oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir.

Arastirmada elde edilen bu sonu¢ “Sinif gretmenlerinin fen ve teknoloji
dersine iliskin 0Oz-yeterlilik inanclart denetim odagina gore anlamli farklilik
gostermektedir.” hipotezimizi kismen (genel ve yeterlik inanci faktorlerinde)

dogrulamakta, sonug beklentisi faktorii i¢in dogrulamamaktadir.
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BESINCI BOLUM
5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak

tartisma, sonug ve Onerilere yer verilmistir.
5.1. TARTISMA VE SONUC

Sinif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglarinin, denetim
odag1 ve cesitli degiskenlerle iliskisinin incelendigi bu arastirmada, alt amaclar
dogrultusunda elde edilen bulgular, alanda yapilmis diger arastirma sonuclari ile

karsilastirilarak kuramsal goriisler ¢cergevesinde agiklanmaya calisilmistir.

Ogretmenlerin fen Ogretimine iliskin yeterlilik inanclari Enochs & Riggs
(1990) tarafindan kisisel yeterlik inanci1 ve sonug beklentisi olmak {izere iki boyutta
incelenmistir. Bununla birlikte kisisel fen 6gretimi yeterlilik inanci, 6gretmenin iyi
bir fen egitimi verebilmesi i¢in yeteneklerine iligkin inanglar1 olarak tanimlanirken,
fen Ogretimi sonu¢ beklentisi de dgretmenin 6grenci 0grenmesini olumsuz olarak
etkileyebilen okul dis1 faktorlere ragmen ogrenci Ogrenmesini etkileyebildigine
ilisgkin inancit olarak tanimlanmistir. Bu alanda yapilan pek c¢ok arastirma
Ogretmenlerin fen bilgisi dersine karsi sahip olduklari tutum ve inanglarin, onlarin
vermis olduklari fen egitimlerinde de etkili oldugunu gostermistir. Ogretmenlerin fen
ogretimine iliskin yeterlilik ve sonu¢ beklentisi inanglarinin yapilan aragtirmalar

sonucunda bir 6gretmenden digerine degisiklik gosterebilecegi belirlenmistir.

Bu c¢aligmada, simf Ogretmenlerinin fen oOgretimi Oz-yeterlilik inanglari;
O0gretmenlerin cinsiyetleri, mezun olduklar1 okul ya da fakiilte, kidemleri, branslari

ve denetim odaklar1 bakimindan incelenmistir.

Sinif ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglart cinsiyet
degiskenine gore incelendiginde; 6z-yeterlilik inancinin genelinde ve alt faktorlerden
yeterlik inanci ve sonug¢ beklentisi faktorlerinde istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olmadig1 belirlenmistir. Bu durumun nedeni incelendiginde; giiniimiizde
kadin ve erkekler arasinda, ailede, egitim hayatinda, meslek hayatinda vb.
durumlarda goriilen esitsizligin  eskiye oranla daha az yasaniyor oldugu

diisiiniilmektedir. Bundan dolay1 kadinlar son zamanlarda sosyal yasamda daha aktif
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rol almaya baslamislardir. Buna paralel olarak, erkekler ile kadinlar arasindaki
meslek hayatlarindaki farkliliklarin glinden giine kapaniyor oldugu diisiiniilebilir.
Bunun aksine; Akdag ve Walter (2005) tarafindan yapilan ¢alismada 6z-yeterlilik
inancinin cinsiyete gore farkli oldugu ve bayanlarin erkeklerden daha fazla
kendilerini yeterli gordiikleri belirlenmistir. Hamurcu (2006) tarafindan sinif
Ogretmeni adaylarimin fen Ogretimine iliskin 6z-yeterlik inanglarini belirlemeye
yonelik olarak yapilan arastirmada erkek Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik
inanglarinin kiz 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglarindan daha diisiik oldugu
sonucuna ulasilmistir. Uredi ve Uredi (2005) tarafindan simf dgretmeni adaylarmin
fen Ogretimine iligkin 6z-yeterlik inanglarini belirlemeye yonelik olarak yapilan
arastirmada kiz 6gretmen adaylarinin fen 6gretimine iliskin 6z-yeterlik inanci puan
ortalamalarinin erkek 6gretmen adaylarina gére daha yliksek oldugu tespit edilmistir.
Shahid ve Thompson (2001) de 6gretmen 6z-yeterliligi ile ilgili yapmis olduklari
calismada, Ogretmen oOz-yeterliligi ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski
bulmuslardir. Bu iliskiye gore, bayanlarin erkeklere gore daha giiclii 6gretmen 6z-
yeterliligine sahip olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Aragtirmalarda bu durumun nedeninin,
kiz Ogrencilerin erkeklere gore giidillenmelerinin daha kolay olmasi olarak
gosterilebilir. Ayrica bayan 6gretmenlerin mesleklerini kazanincaya kadar gegen siire
boyunca daha ¢ok problemlerle ve engellerle karsilastiklarindan dolayr mesleklerine
dort elle sarildiklari, bu durumun da bayan 6gretmenlerin 6z-yeterlilik inanglarini
olumlu yonde etkiledigi seklinde agiklanabilir. Diger taraftan Morgil, Se¢ken ve
Yiicel (2004) tarafindan yapilan calismada; erkek Ogretmen adaylarinin, bayan
O0gretmen adaylarina oranla daha giiclii 6z-yeterlilik inanc1 gelistirdikleri sonucuna
ulagilmistir. Ancak son yillarda yapilan aragtirmalar incelendiginde 6gretmen ve
Ogretmen adaylarmin 6z-yeterlilik inanglart ile cinsiyetleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligskinin olmadig1 goriilmektedir (Akbas ve Celikkaleli, 2006;
Altungeki¢c, Yaman ve Koray, 2005; Ekici, 2008; Erisen ve Celikdz, 2003;
Denizoglu, 2008; Erden, 2007; Yagiz, 2007; Varol, 2007; Mudasiru, 2005; Yilmaz
ve Cokluk-Bokeoglu, 2008; Saracaloglu ve Yenice, 2009; Cift¢i ve Taskaya, 2010;
Coban ve Sanalan, 2002; Kotaman, 2008; Ercan, 2007; Kan, 2007; Baltaci, 2008;
Uzel, 2009). Son yillarda yapilan arastirmalarin bulgulari ile bu ¢alismanin bulgular

paralellik gostermektir. Dolayisiyla cinsiyet degiskeninin, 6z-yeterlilik inancina
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etkisinin olmadigr sonucuna ulasilmis olup bu durum cinsiyet degiskeninin 6z-
yeterlilik inanci iizerinde etkisinin olmadigi ya da Onemsiz diizeyde oldugunun

gostergesi olarak degerlendirilmistir.

Smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inanglar1 mezun
olduklar1 okul ya da fakiilteye gore incelendiginde; 6z-yeterlilik inancinin genelinde
ve yeterlik inanci faktoriinde anlamli bir farkliligin oldugu belirlenirken, sonug
beklentisi faktoriinde anlamli bir farkliligin olmadig1 belirlenmistir. Oz-yeterlilik
inancinin geneline bakildiginda, bu farkliligin egitim fakiiltesinden mezun olan siif
Ogretmenleri ile egitim enstitlisiinden mezun olan simif 6gretmenleri arasinda oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ozoglu (2010)’a gdre Ofretmen yetistirme yetkisinin
tiniversitelere devredildigi yillara kadar ortaya konulan uygulamalarin biiyiik ¢o-
gunlugunda nitelik geri planda kalmis, daha ¢ok iilkenin ihtiya¢ duydugu 6gretmen
sayisini saglama yollar1 aranmigtir. Hem genel manada egitime hem de 6gretmenlik
mesleginin statiisiine olumsuz etkileri olan giinii kurtarmaya yonelik bu tiir uygula-
malar her ne kadar gecici sifatiyla ortaya konulsa da stireklilik kazanarak varliginm
devam ettirmistir. Bu durum, egitim enstitiisiinden mezun olan sinif 6gretmenleri ile
egitim fakiiltesinden mezun olan smif Ogretmenleri arasindaki o6z-yeterlilik
inanclarinda tespit edilen anlamli farklilagsmanin nedeni olarak gosterilebilir. Yeterlik
inanci faktoriine bakildiginda; egitim fakiiltesinden mezun olan sinif 6gretmenleri ile
diger okul ya da fakiilteden mezun olan smif Ogretmenleri arasinda anlamli bir
fakliligin oldugu belirlenmistir. Goziitok ve Dig. (2005) ‘ne gore alan disinda bir
yiikksek mezunu &gretmenin (drnegin, Fransizca, Arap Dili, Su Uriinleri) Fen ve
Teknoloji dersinde Ogrenciyi akademik olarak tatmin etmedigi gozlenmistir.
Ozellikle 4. ve 5. sinif gretmenlerinin dgrencilerin sorunlarmi yanitlamada yetersiz
kaldiklar1 gozlenmistir. Fen ve Teknoloji derslerinde dgrencilerin daha donaniml
oldugu izlenimi edinilmistir. Bu durum egitim fakiiltesinden mezun olan smif
ogretmenleri ile diger okul ya da fakiilteden mezun olan sinif 6gretmenleri arasinda
anlamli  bir fakliligin nedeni olarak gosterilebilir. 1992 yilinda Egitim
Yiiksekokullarinin bir kismi Egitim Fakiiltesine doniistiiriilmiis bir kismi ise Sinif
Ogretmenligi boliimii olarak mevcut Egitim Fakiiltelerine baglanmustir. Sif
O0gretmenliginin statiisiinii olumlu yonde etkileyecek bu diizenlemenin ardindan bir

takim olumsuz gelismelerle karsilasilmistir. Bu diizenleme planli bir sekilde
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yapilmadigindan smif 6gretmenligi boliimleri birka¢ y1l boyunca mezun verememis
ve ciddi boyutlarda sinif 6gretmeni acig1 dogmustur. Bu agig1 kapatmak i¢in MEB’in
talebi {lizerine iiniversitelerde en az 26 hafta siireli ve 21 kredilik pedagojik
formasyon kurslar1 agilmis ve ¢esitli fakiilte mezunlar1 bu kurslar1 tamamlayarak
siif dgretmeni olarak atanmiglardir. O donemde pedagojik formasyon kurslarinin
tiniversitelerde belirli bir standart dogrultusunda yiiriitiilmedigi, bazi egitim
fakiiltelerinde 26 haftadan ¢ok daha az siireli, yogunlastirilmis formasyon kurslarinin
uygulandig1 ve ihtiyactan fazlasi kursiyer mezun edildigi dikkat ¢ekmektedir (YOK,
2007a; Ozoglu, 2010). Genel olarak degerlendirildiginde; egitim fakiiltesinden
mezun olan sinif Ogretmenleri ile egitim enstitiisinden ve diger okul ya da
fakiilteden mezun olan siif dgretmenleri arasinda bir karsilastirilma yapildiginda;
egitim fakiiltesinden mezun olan sinif 6gretmenlerinin 6z-yeterlilik inang¢lar1 egitim
enstitiistinden ve diger fakiilteden mezun olan sinif 6gretmenlerine gore daha giiclii
oldugu sonucuna ulagilmistir. Baltac1 (2008) tarafindan yapilan calismada; egitim
yoneticilerinin egitimde bilgi teknolojileri kullanim1 6z-yeterlilik inan¢larinin mezun
Olunan kurum degiskenine gore farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Bu bulgu,
aragtirmada elde edilen bulgular1 desteklemektedir. Arastirma bulgularina gore,
Egitim yiiksek okulu, egitim fakiiltesinden ve diger kurumdan mezun olan
yoneticilerin egitimde bilgi teknolojileri kullanim1 6z-yeterlilik inan¢larinin, egitim
enstitlisii mezunu olan yoneticilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.
Uzel (2009) tarafindan yapilan caligmada; ydnetici ve Ogretmenlerin yabanci dil
gereksinimlerinin ve 6z-yeterlilik inanglarinin mezun olunan okul degiskenine gore;
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Kahyaoglu ve
Yangin (2007) tarafindan yapilan ¢alismada; fen bilgisi 6gretmenligi boliimiindeki
aday 0gretmenlerin, sinif 6gretmenligi ve matematik 6gretmenligi boliimiindeki aday
Ogretmenlere gore kendilerini daha yeterli gordiikleri sonucuna ulasilmistir. Bu
durum kendi boliimiindeki okul ya da fakiilteden mezun olan 6gretmenlerin, diger
bolimlerdeki okul ya da fakiilteden mezun olan Ggretmenlere gore 6z-yeterlilik
inanc¢larimin giiglii oldugu sonucunu ortaya koymaktadir. Bu bulgu, arastirmada elde
edilen bulgulart desteklemektedir. Kan (2007) tarafindan yapilan c¢alismada;
O0gretmen adaylarinin egitim-68retim 0z-yetkinlik Slgeginden elde ettikleri puan

ortalamalarinin mezun olduklar1 boliimlere gore istatistiksel olarak anlamli bir
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sekilde farklilastigi goriilmektedir. Arastirma bulgularina gore, sosyal alan
ogretmenligi bolimiinden mezun olan §gretmen adaylarinin 6z-yeterlik puanlarinin
diisiik olmasinin nedeni, bu 6grencilerin lisans egitimlerini fen-edebiyat fakiiltesinde
almalar sebebiyle 6gretmenlik meslegine doniik egitim bilimlerine iligkin dersleri
almamis olmalarindan kaynaklandigi belirlenmistir. Bu bulgu, arastirmada elde
edilen bulgular1 desteklemektedir. Egitim enstitiisinden mezun olan smif
Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin, egitim fakiiltesinden mezun olan smif
Ogretmenlerine gore diisiik olmasinin sebebi olarak, egitim enstitiilerinde verilen
egitimin bu giinlin ihtiyaglarii karsilayabilecek nitelikte ve sartlarda verilmemis
olmasindan kaynaklaniyor olabilecegi dusiiniilebilir. Ayrica diger okul ya da
fakiilteden mezun olan smif oOgretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarinin diisiik
olmasinin nedeni olarak bu 6grencilerin lisans egitimlerini fen-edebiyat fakiiltesinde
almalar1 sebebiyle Ogretmenlik meslegine doniik olan egitim bilimlerine iliskin
dersleri almamig olmalar1 Bandura’ya (1977, 1989, 1993) dayanarak soylenebilir.
Bandura (1977, 1989, 1993) bireylerde giiclii bir 6z-yeterlilik inancinin olusumunun,
ancak o kisinin dogrudan deneyimler yagamasiyla gerceklesebilecegini ifade etmistir.
Bu durumda, diger okul ya da fakiiltelerden mezun olan ve sinif 6gretmeni olarak
caligmakta olan Ogretmenlerin, dogrudan deneyim yasamadiklarindan dolayi,
gereken tecrilbbe ve deneyimleri kazanamamis olduklar1 diisiiniilmektedir. Bunun
disinda Ekici (2008), Yaman, Koray, Altungekic (2004), Hamurcu (2006), Ipek ve
Bayraktar (2009) tarafindan yapilan c¢alismalarda mezun olunan okul degiskenine
gore Oz-yeterlilik inanglar1 arasinda anlamli bir iligskinin olmadig: tespit edilmistir.

Bu bulgular arastirmada elde edilen bulgular1 desteklememektedir.

Smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlilik inan¢lariin bransa
gore farkliligi incelendiginde; 6z-yeterlilik inancinin genelinde ve yeterlik inanci
faktoriinde anlaml bir farkliligin oldugu belirlenirken, sonu¢ beklentisi faktoriinde
anlamli bir farkliligin olmadig1 belirlenmistir. Aritmetik ortalamalar incelendiginde,
0z-yeterlilik inancinin genelinde ve alt faktorlerden yeterlik inanci faktoriinde sinif
ogretmenlerinin (X=71,83) diger brans 6gretmenlerine (X=47,90) gore daha giiglii
oz-yeterlilik inancina sahip olduklar1 goriilmektedir. Atanur-Baskan (2001)’a gore
Milli Egitim Bakanlii, 1990’larda 6gretmen agigimmi kapatmak ic¢in, mezuniyet

alanlarina bakmaksizin on binlerce genci simif 6gretmeni olarak atamistir. Sadece
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1998 yilinda, egitim fakiiltesi mezunlar1 disinda 41 bin 6gretmen atanmistir. Hig
kuskusuz bu tiir atamalar, 6gretmenligin mesleklesmesini ve sayginligini olumsuz
yonde etkilemistir. Brans degiskeni ile ilgili farkli alanlarda yapilan g¢alismalara
bakildiginda; Uzel (2009) tarafindan 6gretmen ve okul yoneticilerinin yabanci dile
yonelik &z-yeterlilik inanglarmin belirlendigi calismada; Ingilizce 6gretmenlerinin
diger branglardan mezun olan 6gretmenlere gore yabanci dil 6z-yeterlilik inanglarinin
giiclii oldugu sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bu sonug, smif dgretmenliginden
mezun olan Ogretmenlerin diger branglardan mezun olan 6gretmenlere gore 6z-
yeterlilik inan¢larinin gii¢lii olmasi sonucu ile tutarlilik géstermektedir. Ekici (2006)
de meslek lisesi Ogretmenleri lizerinde yiriittigli arastirmasinda 6z-yeterlilik
inancinin bransa gore farklilik gosterdigi sonucuna ulagmistir. Altunceki¢, Yaman ve
Koray (2005) ile Kahyaoglu ve Yangin (2007) tarafindan yapilan ¢alismada; fen
bilgisi Ogretmenligi anabilim dalinda egitim goren Ogretmen adaylarimin fen
Ogretimine yonelik 6z-yeterlilik inanglari, sinif 6gretmenligi anabilim dalinda egitim
gbren 0gretmen adaylarindan daha giiclii diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Elde
edilen bu sonug ile aragtirmanin sonucu karsilastirildiginda; smif 6gretmenligi
bransindan mezun olan sinif Ogretmenlerinin diger branslardan mezun olan
Ogretmenlere gore Oz-yeterlilik inanglarinin giliclii oldugu sonucunu destekledigi
disiiniilmektedir. Sinif 6gretmenligi brangindan mezun olan Ogretmenlerin lisans
egitimlerinde fen 6gretimi derslerini aldiklarindan dolay1 6z-yeterlilik inanglarinin
fen oOgretimi derslerini almayan Ogretmenlere gore daha kuvvetli oldugu
diisiiniilmektedir. Fen 6gretimi derslerinin, 6gretmenlerin 6z-yeterlilik inanglarim
olumlu yonde etkilemesi, bu alanda yapilmis bir¢ok arastirmanin bulgulariyla da
tutarlilik gostermektedir (Kaptan ve Korkmaz, 2002; Savran ve Cakiroglu, 2003;
Ozkan, Tekkaya ve Cakiroglu, 2002). Bu durumda diger branslardan mezun olan
siif Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi oOz-yeterlilik inanglarinin  simif
O0gretmenligi bransindan mezun olanlara gore daha diisik oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bu ¢alismalarin aksine Baltact (2008), Erden (2007), Say (2005), Capri
ve Celikkaleli (2008), Erisen ve Celikéz (2003) ve Yilmaz ve Cokluk-Bokeoglu
(2008) tarafindan yapilan c¢alismalarda branglara gore anlamli bir farkliliga
rastlanilmamistir.  Bu durumun, arasgtirmanin farkli gruplarla c¢alisildigindan

kaynaklantyor olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu bulgular arastirmada elde edilen
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bulgular1 desteklememektedir. Oz-yeterlilik inanc1 temelde gerekli bilgi ve
becerilerin ne kadar giicli edinildigine baglidir. Buradan insan davraniglarini
etkileyen tek faktoriin 6z-yeterlilik inanci oldugu ve kisinin ilgili alanda giiclii 6z-
yeterlilik inanct olmasmin bir isi yapmasi i¢in yeterli oldugu anlam
¢ikartilmamalidir. Insan davranislarr 6z-yeterlilik inanci disinda baska faktorlerden
de etkilenir. Kisinin kendisini bir konuda yeterli hissetmesi o isi yapmasit i¢in tek
basina yeterli degildir, giiclii bir 6z-yeterlilik inanci tek basina davranisi iiretmez.
Istemedikleri veya gerekli kaynaklardan yoksun olduklari igin veya baska herhangi
bir nedenden dolayi, insanlar bazi seyleri yapmamay: tercih edebilirler (Pajares,
2002). Bu bulgular sonucunda, brans dis1 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi 6z-
yeterlilik inanglar1 gii¢lii olsa bile fen ve teknoloji 6gretimi ile ilgili gerekli bilgi ve
becerileri kazanmamis olduklarindan dolay1 kendilerini fen ve teknoloji dersinde
yetersiz hissedebileceklerdir. Farkli brans 6gretmenlerinin, sinif dgretmeni olarak
atanmasinin dogru olmadigi, daha once yapilmis olan bu atamalarin gretmenlik
mesleginin kalitesini diisiirdiigii biciminde bir¢ok tartisma oldugu goriilmektedir. Bu
durum fen ve teknoloji dersi acisindan ele alindiginda, sinif 6gretmenliginden mezun
olan 6gretmenlerin diger branslardan mezun olan 6gretmenlere gore 6z-yeterlilik

inanc¢larimin giiclii oldugu sonucuna ulasilmistir.

Smif Ogretmenlerinin  6z-yeterlilik inanglar1  0gretmenlik meslegindeki
kideme gore incelendiginde; Oz-yeterlilik inancinin genelinde, alt faktdrlerden
yeterlik inanci ve alt faktorlerden sonug beklentisi faktorlerinde istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Kideme iliskin aritmetik ortalamalar
incelendiginde, 6z-yeterlilik inancinin genelinde ve alt faktorlerden yeterlik inanci
faktoriinde en yiiksek puanin, 1-10 yillik siif 6gretmenlerinde oldugu, en diisiik
puanin ise 11 yildan fazla hizmet siiresi olan smif Ogretmenlerinde oldugu
gorilmektedir. Sonu¢ beklentisi faktoriine bakildiginda; kideme iligkin aritmetik
ortalamalarda en ytliksek puanin, 1-10 yillik simif 6gretmenlerinde oldugu, en diisiik
puanin ise diger faktdrlerden farkli olarak 20 yildan fazla yillik hizmet siiresi olan
siif Ogretmenlerinde oldugu goriilmektedir. Sonug beklentisi, kisinin yaptig
herhangi bir davranigin hangi sonuglari dogurabilecegini tahmin edebilmesi olarak
tamimlanmaktadir. Sonug beklentisinin, davraniglarin agiklanmasinda 6z-yeterlilik

inancindan daha zayif bir degisken oldugu diisiiniilmektedir. Bandura’ya (1977)
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gore, onemli olan kisinin bir davranigi basariyla yapip yapamayacagina iliskin
yargilaridir. Ciinkii bu yargilar bazi sonuglari kesin olarak zaten doguracaktir. Baska
bir ifade ile O6z-yeterlilik inanci giiclii olan simif 6gretmenleri fen ve teknoloji
dersinde istedikleri sonuglar1 dogurabilecek faaliyetleri rahatlikla yapabileceklerine
inandiklar1 i¢in sonu¢ beklentileri de buna uygun bir sekilde bigimlenecegi
diistiniilmektedir. Bu durum sinif 6gretmenlerinin tutumlari lizerinde daha az etkiye
sahip olacaktir. Verilere bakildiginda meslege yeni baslayan 1-10 yilhik smif
O0gretmenlerinin mesleki ve alan bilgilerine dair yeterlik inang¢lariin diger kidemdeki
Ogretmenlere gore giiglii olmasimin nedeni olarak; sinif 6gretmenlerinin kendinden
oncekilere gore mesleki anlamda daha donanimli olmalar1 ve yiiksek motivasyona
sahip olmalar1 gosterilebilir. Baltact (2008) tarafindan ilkdgretim okullarinda gorev
yapan yoOneticilerin bilgisayar tutumlari ile 6z-yeterlilik inanglar1 arasindaki iliskinin
incelendigi ¢alismada egitim yoneticilerinin egitimde bilgi teknolojileri kullanim1 6z-
yeterlilik inanglarinin yoneticilik kidemi degiskenine gore farklilastigi saptanmustir.
Buna gore mesleki kidemi 5 yil ve daha az, 6-10 yil arasi, 11-15 yil aras1 ile 16-20 yil
arast olan yoneticilerin, egitimde bilgi teknolojileri kullanimi 6z-yeterlilik inanglar
mesleki kidemi 21 yil ve lizerinde olan yoneticilere gore daha giiclii oldugu sonucuna
ulasiimistir. Bu bulgu, arastirmada elde edilen bulgular1 desteklemektedir. Ustiin ve
Tekin (2009) tarafindan yapilan ¢aligmada, 1-10 y1l kideme sahip 6gretmenlerin 11—
20 y1l aras1 kideme sahip 6gretmenlere gore gereksinim duyduklari bilgiye daha rahat
erisebildikleri sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar ilk 10 yillik kideme sahip smnif
ogretmenlerin bilgi ve iletisim teknolojilerine daha yatkin olduklarini ve bu
yatkinligin, sinif oOgretmenlerin  bilgi gereksinimlerini tanimlamalarinda ve
gereksinim duyduklar1 bilgiye daha rahat ulasabilmelerinde avantaj sagladigi
sonucunu ortaya koymaktadir. Bu bulgu, arastirmada elde edilen bulgular1 destekler
niteliktedir. Ayrica meslekte uzun yillar ¢alisan ve 6gretmenlik deneyimi daha fazla
olan 20 yildan fazla yillik hizmet siiresi olan sinif 6gretmenleri kendilerini 11 yildan
fazla hizmet siiresi olan smif Ogretmenlerine gore daha yeterli bulmaktadirlar.
Aritmetik ortalamalara bakildiginda 20 yildan fazla yillik hizmet siiresi olan siif
ogretmenlerinin 0z-yeterlilik inanclarinin 11 yildan fazla hizmet siiresi olan smif
Ogretmenlerine gore daha giiclii oldugu sdylenebilir. Bandura (1977), insanlarda

giiclii bir 6z-yeterlik inancinin olusumunun, ancak o kisinin dogrudan deneyimler
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yagsamastyla gerceklesebilecegini ifade etmistir. Bu acidan degerlendirildiginde,
Ogretmenlerin yaslar1 ve deneyimleri arttikga Oz-yeterlik inanglarinin da artmasi
muhtemel goriilmektedir. Meslek hayatinin hemen hemen ilk on yilindaki bir
ogretmenin mesleki bilgileri yeni oldugundan dolay1 6z-yeterlilik inang¢larinin giiglii
oldugu diisliniilmektedir. Ayrica Ogretmenlerin ¢alisma hayatinda hizmette
gecirdikleri siire ve buna bagli olarak meslekteki kidemi ilerledik¢e elde etmis
olduklar1 dogrudan deneyimlerin sayisinin da artmasi beklenen bir durum olarak
degerlendirilmektedir. Bu acgidan bakildiginda, elde edilen bulgunun Bandura’nin bu
goriigiinii destekler nitelikte oldugu goriilmektedir. Ayrica 11 yildan fazla hizmet
stiresi olan siif ogretmenlerinin ise 1-10 yillik ve 20 yildan fazla yillik hizmet
stiresindeki sinif 6gretmenleri arasinda bir ge¢is donemi yasadiklarindan dolay: 6z-
yeterlilik inanglarinda en diisiik aritmetik ortalamaya sahip olduklan
distiniilmektedir. Derbedek (2008) tarafindan ilkégretim okul midiirlerinin
ogretimsel liderlik Ozelliklerinin 6gretmenlerin 6z-yeterlilik inanglar1 iizerindeki
etkilerinin incelendigi calismada, kidemleri 21 yil ve ilizeri olan Ogretmenlerin
miidiirlerinin 6z-yeterlilik inanglar1 6-10 yil aras1 ¢alisanlardan daha gii¢lii oldugu ve
21 yil ve iizeri c¢alisanlarin miidiirlerinin 6z-yeterlik inanglar1 11-15 yil arasi
calisanlardan daha giliglii oldugu sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bulgu,
Derbedek’in goriisiinii destekler niteliktedir. Onen ve Oztuna (2005), tarafindan
yapilan fen bilgisi ve matematik Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik inanglarmin
belirlendigi ¢aligmada; fen bilgisi ve matematik Ogretmenlerinin 6z-yeterlilik
inan¢larinin mesleki kideme bagli olarak anlamli bir farklilik gosterdigi tespit
edilmistir. Capni ve Kan (2006) tarafindan yapilan calismada, Ogretmenlerin
meslekteki hizmet yillar1 artarken 6z-yeterlilik inanglarimin da buna paralel olarak
arttigl sonucuna ulagilmistir. Yapilan calismalarin bazilarinda kidem arttikca 0z-
yeterlilik inanclarinda da bir artisin oldugu gorilmiistir. Bu durumun da
ogretmenlerin kidemleri ilerledikce deneyimlerinin de arttigt ve bunun da
ogretmenlerin 6z-yeterlik inanclarii olumlu yonde etkiledigini sdyleyebiliriz. Ayrica
Tschannen-Moran ve Hoy (2001), tarafindan yapilan ¢alismada da &gretmenlerin
mesleki kidemleri ile 6z-yeterlilik inanglar1 arasinda zayif bir iligski oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Bu ¢alismalarin yaninda; Ercan (2007), Saragoglu ve Yenice (2009),

Ekici (2006) simnif 6gretmenlerinin fen bilgisi 6z-yeterlilik inanglarinin kidemlerine
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gore anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna ulasmistir. Bu durumun farkli

orneklem gruplariyla ¢aligilmis olmasindan kaynaklandig diistiniilebilir.

Smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersine iligkin 6z-yeterlilik inanglarinin
denetim odagina gore farklilii incelendiginde; 6z-yeterlilik inancinin genelinde ve
alt faktorlerden yeterlik inanci faktoriinde istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu
belirlenmistir. Bu durumda i¢ denetim odagina sahip smif 6gretmenlerinin dig
denetim odagina sahip sinif 6gretmenlerine gore 6z-yeterlilik inanglarinin daha giiglii
oldugu sonucuna ulasilabilir. Alt faktorlerden sonug¢ beklentisi faktoriinde 6z-
yeterlilik inanclarmin denetim odagina gore farkliligi incelendiginde; istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik olmadigi belirlenmistir. Ancak, aritmetik ortalamalar
incelendiginde, biitiin faktorlerde icten denetim odagina sahip smif 6gretmenlerinin
0z-yeterlilik inanglarinin distan denetim odagina sahip siif dgretmenlerine gore
daha gii¢lii oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu durumda smif 6gretmenlerinin biiyiik
bir ¢ogunlugunun, fen ve teknoloji dersinde i¢ten denetim odagina sahip oldugu
diisiiniilmektedir. icten denetim odagina sahip smif 6gretmenlerinin distan denetim
odagina sahip sinif 6gretmenlerine gére daha olumlu ve istenen bir kisilik 6zelligine
sahip olduklar diistiniilmektedir. Elde edilen bu sonucun daha 6nce farkli alanlarda
yapilmis calismalarla da paralellik gosterdigi disiiniilmektedir. Dénmez (1984)
tarafindan yapilan calismada belirli toplumsal durumlarin algilanmasinda denetim
odaginin etkisi incelenmis olup, icten denetimli bireylerin distan denetimlilere gore,
Kisileraras1 iligskilerde daha rahat ve basarili olduklari, toplumsal etkinliklere
katilmada daha istekli ve baskalarina yardim etmeye daha yatkin olduklar1 sonucuna
ulagilmigtir. Basim ve Sesen (2006) tarafindan yapilan ¢alismada kamu kurum ve
kuruluglarinda goérev yapan Kkisilerin ¢ogunlugunun i¢ denetim odagina sahip
olduklar1 ve i¢ denetim odagina sahip personelin yardim etme ve nezaket
davraniglarint sergileme egilimlerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.
Colak (2006), dgretmenlerin ¢cogunlugunun igten denetimli, ¢ok azinin ise distan
denetimli oldugu sonucuna ulagmistir. Tiimkaya (2000) tarafindan yapilan ¢aligmada
dis denetim odagina sahip 0gretmenlerin idari destek gorme acisindan i¢ denetim
odagma sahip Ogretmenlere gore daha fazla tiikkenmislik yasadiklari sonucuna
ulasilmigtir. Sarikaya (2007) tarafindan yapilan c¢alismada, i¢ten ve distan denetim

odagmin Ogretmenlerin tiikenmislik diizeylerine etkisinin bulundugunu; distan
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denetimli bireylerin anlamli olarak i¢ten denetimli bireylere gore daha fazla duygusal
tikenme, duyarsizlasma ve kisisel basar1 hissinde azalma yasadigi sonucuna
ulagilmistir. Canbay (2007) tarafindan yapilan ¢alismada; i¢ denetim odagina sahip
O0gretmenlerin is doyumlarinin dis denetim odagina sahip 6gretmenlere oranla daha
yiikksek oldugu belirlenmistir. Demirtas (2006) tarafindan yapilan c¢alismada,
ilkogretim simf ogretmenlerinin ruh saghgt tizerinde denetim odaginin anlamh
farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Bunun nedeninin; distan denetimli insanlarin
yonlendirilmeye daha agik olduklar1 ve kararlarinda baskalarinin fikirlerine dncelik
vermeleri nedeni ile Kkararsizlik yasadiklari ve karsilastigi sorunlar karsisinda
yardima ihtiyag duymalarindan kaynaklanan ruhsal sorunlar yasadiklar
diisiiniilmektedir. Aslan (2006) tarafindan yapilan ¢alismada; is doyumu yiikseldikce
denetim odaginin digsaldan i¢sele dogru degistigi ve is doyumu yliksek olanlarin
daha igten denetimli olduklari, is doyumu diisiik olanlarin daha distan denetimli
olduklart sonucuna ulasilmistir. Elde edilen sonucun daha 6nce yapilmis ¢alismalarla
da paralellik gosterdigi goriilmektedir. Arastirmalar i¢ten denetimli bireylerin distan
denetimli bireylere gore, olumsuz etkilere karsi daha direngli, kendilerini daha etkili,
giivenli ve bagimsiz kisiler olarak algilayan pozitif bir benlik algisina sahip kisilikte
olduklarin1 ortaya koymaktadir. Bunun yaninda igten denetimli bireylerin kisisel
ozgiirliiklerinin smirlandigi durumlarda giiglii tepkiler gosteren, atilgan ve girisimci
Kisiler olduklarint gormekteyiz. Bu durum; smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji
dersinde arastiran, sorgulayan, basar1 ve basarisizliklarini kendinde arayan, aktif ve
sorumluluk alabilen bireyler oldugunu gostermekte ve dolayisiyla onlarin
yetistirecekleri 6grenciler i¢in de pozitif bir nokta olarak 6nem tasidigi sonucunu
ortaya koymaktadir. Denetim odagi kisilik 6zelligi simif 6gretmenlerin gelisimlerinde
onemli bir role sahip olup; hem &6gretmenlerin kendilerinin hem de yetistirmekte
olduklar1 6grencilerinin gelisimleri acisindan biiyiik bir énem tasimaktadir. Igten
denetimli bireyler; kendi davranislarinin sorumlulugunu kendileri listlenmekte olup,
stres ile basa ¢ikmada distan denetim odakli kisilere gore daha basarilidirlar. Ayrica
i¢ denetim odagma sahip bireylerin; performanslarinin daha yiiksek oldugu

gorilmektedir.
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5.2. ONERILER

Burada, arastirma sonuglarindan elde edilen bulgulara dayanilarak egitime

katki saglayabilecegi diisliniilen bazi 6neriler yapilmaistir.

1. Egitim Enstitiisti ve Diger okul ya da fakiilteden mezun olan 6gretmenlerinin fen
ve teknoloji dersine iliskin 6z-yeterlilik inanglarinin giiglii olmasi, onlarin fen
ogretiminde etkili bir 6grenme ortami olusturma konusunda daha fazla caba

harcayacaklarini ortaya koymaktadir.

2. Siif dgretmenligi bolimiine atama yapilirken; alan disindan mezun olan farkli
brang Ogretmenleri yerine simif Ogretmeni yetistiren programlardan mezun olan

ogretmenler tercih edilmelidir.

3. Disg denetim odagma sahip smif ogretmenlerinin egitilip, bilinglendirilerek;
kendine giiven duyan, yaptig1 isin sorumlulugunu tasiyabilen ve giiciin kendi i¢inde
oldugunun farkinda olan igten denetim odagmma sahip Ogretmenler olarak

yetistirilmesi saglanmalidir.
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EK 2A. Kisisel Bilgiler Anketi

Degerli Sinif Ogretmenlerimiz,

s

Bu anketin amaci; Sinif Ogretmenlerinin Fen ve Teknoloji dersi oz-yeterlilik inan¢larinin

denetim odag;nb ve cesitli degiskenlere gére incelenmesidir. Bu anket 3 alt basliktan

olusmaktadir. Her bir alt bashkta farkli alanlara iliskin maddeler bulunmaktadir. Liitfen her

maddeyi dikkatlice okuyarak, sizin icin en uygun segenegi isaretleyiniz.

Latfen cevaplanmamis ifade birakmamaya dikkat ediniz. Unutmayiniz ki bu bilgiler

bilimsel bir arastirmanin parcasidir ve asla sizi degerlendirmek adina kullaniimayacaktir.

Duygu ve dustincelerinizi en iyi ifade ettigini dlsindugiiniz segenedi isaretleyiniz.

Arastirmaya gdsterdiginiz katkilardan dolayi tesekkiirlerimi sunarim.

Stiimbiil DONMEZ

A.K.U. Yiiksek Lisans Ogrencisi
Ayazini ilkégretim Okulu Simif Ogretmeni

A. KISISEL BIiLGILER

1. Cinsiyetiniz

[ ] Kadin

[ ] Erkek

2. Mezun oldugunuz okul ya da fakiilte
| ] Egitim Fakiiltesi

[ ] Egitim Enstitiisii

[1Diger (covvvvvviiiiiiiiiii, )

3. Bransiniz

[ ] Smif Ogretmenligi

[1Diger (covevvvnneeiiiiae )
4. Ogretmenlik meslegindeki kideminiz
1)

1-20

(y
[]1-10
[]1

[ ]20 ve iistii
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EK 3A. Smif Ogretmenlerinin Fen Ogretiminde Oz-Yeterlilik Inanc1 Olgegi

£

"SINIF OGRETMENLERININ FEN OGRETIMINDE 0Z YETERLILIKINANCI' OLCEGY | E | < < | §

g|s (5|8 |=8

I | Fen 6gretiminde stirekli daha iyi 6gretim yollari buluyorum. G @ 6@ )

5 Cok ¢aba gostersem bile, fen derslerini diger dersleri 6grettigim kadar iyi [ (5) | (4) | 3) | (2) | (1)
Ogretemiyorum.

3 Fen kavramlarini etkili bir sekilde 6gretmek igin gerekli olan adimlar | (5) | @) | 3) | (2) | (D)
biliyorum.

4 | Fen deneylerini diizenleyip denetlemede ¢ok etkili degilim. ORIORIORIORIY)
Bir 6grenci fen dersinde basarabileceginden daha azini basariyorsa, bunun | (5) | @) | 3) | (2) | (D)
nedeni, ¢ok biiyiik olasilikla fen 6gretimin etkili olmamasidir.

6 | Fen dersini genellikle iyi 6gretemiyorum. G @@ 1M

4 Bazi 6grencilerin fen derslerinde basarisiz olmalarinin sorumlusu genellikle | (5) | 4) | (3) | (2) | (1)
dgretmenleri olamaz.

¢ | Fen basarist diisik olan bir ¢ocugun ilerleme gdstermesinin nedeni, | 5) | (4) [ (3) | @) | (D)
6gretmenin bu ¢ocuga normalde oldugundan daha fazla ilgi gostermesidir.

- Fen bilimi kavramlarini, temel fen dersini etkili bir bigimde 6gretecek | (5) | (4) | 3) | (2) | (1)
kadar iyi biliyorum.

i Fen Ogretiminde 6gretmenin daha fazla ¢aba gostermesi, baz1 6grencilerin | (5) | (4) | (3) | 2) | (1)
fen basarisinda fazla degisiklik yapmaz.

11 | Ogrencilerin fen dersindeki basarilarindan 6gretmenler sorumludur. G) 1@ |G |@ | 1)

- Ogrencilerin fen dersindeki basarilari 6gretmenlerin fen ogretimindeki | G) | @) [ G) [ @ [ ()
etkililikleri ile dogrudan iligkilidir.

Veliler ¢ocuklarin okuldaki fen dersine daha fazla ilgi duydugu seklinde | (5) | (4) | (3) | (@) | (1)
13| yorum yapiyorlarsa, bu muhtemelen &gretmenin performansindan
kaynaklaniyordur.

4 Ogrencilere fen dersindeki deneylerin nigin basaril oldugunu agiklama [ 5) | (4) | 3) | (@) | (1)
konusunda gii¢liik yastyorum.

15 | Ogrencilerin fenle ilgili sorularin ideal Slgiilerde cevaplayabilirim. Sl L R

" Fen oOgretimi igin gerekli becerilere sahip olup olmadigimi merak [ (5) | 4) | (3) | (2 | (D)
ediyorum.

17 | Tercih etme sansim olsa, okul midiiriinii fen 6gretimimi degerlendirmesi | 5) | @) [ (3) | @) | ()
icin davet etmem.

Bir &grenci herhangi bir fen kavramim 6grenme konusunda giigliik | (5) | 4) | (3) [ (@) | (D)

18 | gekiyorsa, o 6grencinin o kavrami daha iyi anlamasma nasil yardimci
olabilecegimi bilemiyorum.

1o | Fen dersini  6gretirken  grencilerin  fen sorularmi  memnuniyetle | (5) | (4) [ (3) | ) | (D)
karsiliyorum.

- Ogrencileri fen alanma yonlendirme konusunda neler yapilabilecegini-|.(9) | (4) | 3) | (2 | (1)
bilmiyorum. et
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EK 4A. Rotter I¢-Dis Denetim Odag1 Olcegi

ROTTER DENETIM ODAGI OLCEGI

Bu anket, toplumumuzdaki bazi 6nemli olaylarin farki insanlari etkileme big:}mi'm; pmiﬁaya
amaclamaktadir. Her maddede “a” ya da “ b * harfiyle gosterilen iki segenek bulunmaktadir. Litfen, her
segenek qif{inde sizin kendi goriisiiniize gore gergedi yansituigna en ¢ok inandigimiz cimleyi (yalmz bir
ciimlevyi ) se¢iniz.

Bu anket bazi durumlara iliskin, kisisel inanglarla ilgilidir, bunun i¢in “dogru” ya da yanlis cevap diye
bir durum s6z konusu degildir. Bazi ciimleler sizin (statiiniize) durumunuza uygun olmayabilir. Ancak bu
anket genel amagli oldugu i¢in kendinizi ilgili maddede belirtilen durumda algilamaya ¢alisarak “onun yerinde
ben olsaydim” seklinde diistinerek se¢iminizi yapiniz.

Baz maddelerde her iki ciimleye de inandiginizi ya da higbirine inanmadigimizi disiinebilirsiniz. Boyle
durumlarda kendi goriisiiniiz agisindan gergege uygun olduguna daha ¢ok inandiginiz ciimleyi seginiz se¢im
yaparken her bir cimle igin bagimsiz karar veriniz; 6nceki tercihlerinizden etkilenmeyiniz.

ROTTER DENETIM ODAGI OLCEGi SORULAR
1. a) Ana babalar ¢ok fazla cezalandirdiklari i¢in gocuklar gok problemli oluyor.
b) Giiniimiiz ¢ocuklarinin gogunun problemi, ana-babalar tarafindan agiri serbest birakilmalaridir.
2. a)insanlarin yasamindaki mutsuzluklarin ¢ogu biraz da sanssizliklarina baghdir.
b) Insanlarin talihsizlikleri yaptiklari hatalarin sonucudur.
3. a) Savaslarin baslica nedenlerinden biri, halkin siyasetle yeterince ilgilenmemesidir.
b) insanlar savasi 6nlemek igin ne kadar gaba harcarsa harcasin, her zaman savas olacaktir.
4. a) Insanlar bu diinyada hak ettikleri saygiy: er ge¢ goriirler.
b) insan ne kadar ¢abalarsa ¢abalasin ne yazik ki degeri genellikle anlasiimaz.
5. a) Ogretmenlerin dgrencilere haksizlik yaptigi fikri sagmadir.
b) Ogrencilerin gogu, notlarin tesadiifi olaylardan etkilendigini fark etmez.
6. a)Kosullar uygun degilse insan basarili bir lider olamaz.
b) Lider olamayan yetenekli insanlar, firsatlari degerlendirememis kisilerdir.
7. a) Ne kadar ugragsaniz da bazi insanlar sizden hoslanmazlar.
b) Kendilerini baskalarina sevdiremeyen kisiler, baskalariyla nasil geginilecegini bilmeyenlerdir.
8. a) insanin kisiliginin belirlenmesinde en énemli rolii kalitim oynar.
b) insanlarin nasil biri olacaklarini kendi hayat tecriibeleri belirler.
9. a) Bir sey olacaksa, eninde sonunda olduguna sik sik tanik olmusumdur.
b) Ne yapacagima kesin karar vermek, kadere giivenmemekten daima daha iyidir.
10. a) lyi hazirlanmis bir 6grenci igin, adil olmayan bir sinav s6z konusu olamaz.
b) Sinav sorulari derste islenenle gogu kez o kadar iliskisiz oluyor ki, gahgmanin anlami kalmiyor.
11. a) Basarih olmak ¢ok galismaya baghdir; sansin bunda ya hig ya da ¢ok kiigiik pay1 vardir.

b) Iyi bir is bulmak, temelde, dogru zamanda dogru yerde bulunmaya baghdir.
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12- a) Hiikiimetin kararlarinda sade vatandas da etkili olabilir.

b) Bu diinya gii¢ sahibi birkag kisi tarafindan yonetilmektedir. Ve sade v 'Q@aapépabilecegi fazla
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bir sey yoktur.

13- a) Yaptigim planlar yiiriitebilecegimden hemen hemen eminimdir.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

21
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b) Cok uzun vadeli planlar yapmak her zaman akillica olmayabilir, giinkii bir ok sey zaten iyi yé?a kotii sansa

baglidir.

. a) Higbir yénii iyi olmayan insanlar vardir.

b) Herkesin iyi bir tarafi vardir.

. a) Benim agimdan istedigimi elde etmenin talihle bir ilgisi yoktur.

b) Cogu durumda, yazi tura atarak da isabetli kararlar verebiliriz.

. a) Kimin patron olacag genellikle, dogru yerde ilk §nce bulunma sansina kimin sahip olduguna baglidir.

b) insanlara dogru seyi yaptirmak bir yetenek isidir; sansin bunda payi ya hig yoktur yada ¢ok azdir.

. a) Diinya meseleleri s6z konusu oldugunda ¢ogumuz, anlayamadigimiz ve kontrol edemedigimiz giiglerin

kurbaniyiz.

b) Insanlar, siyasal ve sosyal konularda aktif rol alarak diinya olaylarini kontrol edebilirler.

. a) Birgok insan, rastlantilarin yagsamlarini ne derece etkilediginin farkinda degildir.

b) Aslinda “sans™ diye bir sey yoktur.

. a) Insan, hatalarini kabul edebilmelidir.

b) Genelde en iyisi insanin hatalarini 6rtbas etmesidir.

a) Bir insanin sizden gergekten hoslanip hoglanmadigini bilmek zordur.

b) Kag arkadasinizin oldugu, ne kadar iyi oldugunuza baghdir.

a) Uzun vadede yasamimizdaki ktii seyler, isi seylerle dengelenir.

b) Cogu talihsizlikler yetenek eksikliginin, ihmalin, tembelligin ya da her tigiiniin birden sonucudur.
a) Yeterli ¢abayla siyasal yolsuzluklar ortadan kaldirabiliriz.

b) Siyasetcilerin kapali kapilar ardinda yaptiklari iizerinde, halkin fazla bir kontrolii yoktur.

a) Ogretmenlerin verdikleri notlari nasil belirlediklerini bazen anlamiyorum.

b) Aldigim notlarla, ¢alisma derecem arasinda dogrudan bir baglanti vardir.

a) Iyi bir lider, ne yapacaklarina halkin bizzat karar vermesini bekler.

b) Iyi bir lider herkesin gorevinin ne oldugunu bizzat belirler.

a) Cogu kez basima gelenler iizerinde ok az etkiye sahip oldugumu hissederim.

b) Sans ya da talihin, yasamimda énemli bir rol oynadigina inanmam.

a) Insanlar arkadasca olmaya ¢alismadiklari i¢in yalmizdirlar.

b) insanlari memnun etmek icin gok fazla gabalamanin yarari yoktur, sizden hoslanirsa hoslanirlar.
a) Okullarda atletizme gereginden fazla 6nem veriliyor.

b) Takim sporlari kisiligin olusumu i¢in miikemmel bir yoldur.

28. a) Bagima ne gelmisse kendi yaptiklarimdandir.

b)Yasamimin alacagi yon iizerinde bazen yeterince kontroliimiin olmadigini hissediyorum.

29. a) Siyasetgilerin neden dyle davrandiklarini gogu kez anlamiyorum.

b) Yerel ve ulusal diizeydeki kotii idareden uzun vadede halk sorumludur. rp‘-:«“““”wi?;*:m‘
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Ek 5A. Uygulama Yapilacak Okullar Listesi

o A
UYGULAMA YAPILACAdeK AT RURUM ISIMLERI
CALISMA TA&L&/-' N
Okullar “Tarihes a4 f / Ogretmenler
Caligma Aralig 22/1 1/2010-0]1(5 w@% '~ Ilkdgretim 1. Kademe Simf

Ogretmenleri

27 AgustosI 0.0. 7

22/11/2010-07/01/2011

Afyonkarahisar Kocatepe I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Afyonkarahisar Methiye Dumlu

22/11/2010-07/01/2011

1.0.0.
Ali Cetinkaya 1. O. O. 22/11/2010-07/01/2011
Atakéy 1. O. O. 22/11/2010-07/01/2011

Atatiirk 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Cumbhuriyet 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Dumlupnar I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Ekrem Yavuz I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Fatih I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Gedik Ahmet Pasa 1. O.

22/11/2010-07/01/2011

Hac1 Ahmet Ozsoy I. O

22/11/2010-07/01/2011

22/11/2010-07/01/2011

Hisarbank 100. Y1l I. O

22/11/2010-07/01/2011

(6]

0.0

Hac1 Hayriye Ozsoy I. O. O.
0.0

O

Hoca Ahmet Yesevi I. O.

22/11/2010-07/01/2011

Hiirriyet 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Hiiseyin Stimer 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Hiiseyin Tiirkmen I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Kadayifgioglu 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Kadmana I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Kasimpasa 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Kazim Ozer I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Maresal Fevzi Cakmak I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Mehmet Akif Ersoy I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Mehmet Yagcioglu I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Namik Kemal 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Nurettin Karaman 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Ogretmen Saniye Sayioglu
I.0.0.

22/11/2010-07/01/2011

Orugoglu I. 0. O.

22/11/2010-07/01/2011

Osman Attila I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Ozerler I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Ozlem Ozyurt 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Sahipata I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Salim Pancar I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Selguklu I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Semsettin Karahisari I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Ticaret Borsasi I. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Yavuz Selim 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Yiiksel Varli 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

Yunus Emre 1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011

125. Yil1. O. O.

22/11/2010-07/01/2011 #},
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