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Ozet

Bu ¢alismada okul dncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin sosyal
beceri diizeylerine, aile bireyleri ve okul oncesi egitim kurumu ¢alisanlar
arasindaki sosyal etkilegsimlerinin etkisini incelemek amacglanmustir. Calisma
grubunu, okul dncesi egitim kurumuna devam eden ve dgretmenleri tarafindan
sosyal beceri diizeyi yiiksek (n=10) ve diisiik (n=10) olarak sumiflandirilan 20 ¢ocuk
olusturmustur. Nitel aragtirma modelinde yapilan ¢alismada, veri toplamak igin
katilimct olmayan gézlem ydnteminden yararlamlmistir. Cocuklar, aile bireylerinin
kendilerini okula birakma ve alma zamani olmak tizere iki farkli zaman diliminde ve
iki farkli arastirmaci tarafindan gézlenmigtiv. Arastirma verileri betimsel analiz
yontemiyle analiz edilmis, gozlem sonuglart verilmis ve elde edilen bulgular
literatiir ws1ginda yorumlanmistir. Aragtirma sonucunda; sosyal becerileri yeterli
olan okul dncesi ¢ocuklarin ¢ocuk-ebeveyn, ¢ocuk-okul personeli, ebeveyn-okul
personeli sozel ve davramssal etkilesimlerinin, sosyal becerileri yasitlarindan geri
olanlara gore daha fazla oldugu dikkat ¢ekmistir. Okul oncesi ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelismesinde yakin ¢evresini olusturan yetigkinlerin model olmasinin
onemli bir etkiye sahip oldugu vurgulanmistir.
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The Relationship Between Pre-School Children's Social Skills and
Interactions with the Adults in the Neighborhood

Abstract

In this study, it is aimed to examine the effects of the social interaction
between family members and workers of pre-school education institutions to the
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social skills of the children attending to them. 20 children, who are attending to pre-
school education institutions and categorized as "with a high level or low level of
social skills" by their teachers, were included in the study group. Inthe study,
qualitative research design was carried out and data were gathered observation
method. Children were observed in two different time frames by two different
researchers. These observations took place when the family members took children
to school and picked them up. In the study, data were analyzed by using descriptive
analysis method, observation results were given and findings were interpreted in the
light of prior research. As a result of the study, it was remarkable that; pre-school
children with adequate social skills have more child-parents, child-school workers,
and parents- school workers verbal and behavioral social interactions compared to
those of their peers who have less social skills. It was emphasized that the adults' in
the neighborhood setting an example for the children has a significant effect on the
development of pre-school children's social skills.

Key Words: Preschool, Children, Socil skills, Adult-child relations

1. Giris

Okul o6ncesi yillar ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, dil, motor gelisimleri
yaninda sosyal ve duygusal gelisimlerinin de temellerinin atildigi yillardir.
Cocuklarin geligiminde birinci derecede etkili bireyler anne baba veya
cocugun bakiminda sorumlu kisilerdir. Daha sonra akrabalik iliskileri veya
okula baslamasi gibi etkenlerle yakin ¢evresini olusturan bireyler ¢ocugun
gelisimine etki etmektedir. Yakin g¢evreyi olusturan bireylerin, ozellikle
baskalariyla iligkileri tamimlayan sosyal gelisim {izerinde etkili olmasi
beklenebilir. Sosyal gelisim; kisinin sosyal uyaricilara ve grup yasantisina,
toplumdaki yaptirimlara karsi duyarl olabilmesi, iginde bulundugu grupla ya
da yasadigi kiiltiirdeki diger bireylerle geginebilmesi onlardan biri gibi
davranabilmesidir (Unsal, 2010). Sosyal gelisim, ¢ocugun gelisimindeki en
onemli agamalardan birisidir (Yikselen, 2011).

Sosyal beceriler; sosyal ¢evreye uyum saglama ve uygun iletisim
yollar1 kullanarak olusabilecek c¢atismalarla basa ¢ikabilme becerileri
(Matson et al, 2007°den Akt.: Hilooglu, 2009), gozlenebilir ve
gozlenemeyen bilissel ve duyussal Ogeleri igeren ve Ogrenilebilir
davraniglardir (Kara ve Cam, 2007). Bireyin cevresiyle olumlu iligkiler
kurmasini, kurdugu bu iligkileri siirdiirebilmesini, olumlu ve olumsuz
duygularim1 uygun bir sekilde anlatabilmesini ve baskalarinin duygularini
anlayabilmesini,  kigisel = haklarin1  savunabilmesini,  gerektiginde
bagkalarindan yardim isteyebilmesini, uzlagsma becerisine sahip olmasini,
stres yaratan durumlarla basa ¢ikabilmesini ve problem yaratan durumlari
¢cOzebilmesini saglayan Ogrenilmis davranislardir (Mukay Yiiksel, 2009;
Yiikselen, 2011). Sosyal etkilesimi saglamaya yonelik davraniglar1 kapsayan
sosyal beceriler; cocugun akranlari, 6gretmenleri ve ailesi ile olumlu sosyal

116



Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 16, Say1 2, 2014, 115-134

iligkiler kurmasi ve siirdiirmesini destekler, akran kabulii ve sosyal uyumu da
kolaylastirir (Gresham, Sugai ve Horner, 2001).

Aile, okul Oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal gelisimlerinde en
Oonemli etkiye sahip birimdir ve insanin toplumsallagsmasi once aile iginde
gelisir (Hosgoriir, 2008; Yikselen, 2011). Cocuklarda sosyal beceriler
baslangicta ebeveynlerle iletisim kurma ile baslar, daha sonra kardesler,
akranlar ve diger yetiskinlerle iletisimin katilmasiyla gelisir. Anne ve baba
cocuga sevgi vererek onun igin gliven ortamu saglar, yeteneklerinin
gelisimine yardim eder, davraniglarina yon vererek uymasi gereken kurallari
Ogretir ve gerektiginde denetleyip geri doniitler vererek kurallara uymasini
saglarlar. Cocuklar diger insanlarla iliskiler ile ilgili iletisim becerileri, saygi,
sevgi, yardimseverlik, kabullenme gibi temel degerleri aile yasaminda
Ogrenirler. Bdylece ailede sosyallesmenin birtakim temel boyutlar1 6grenilir.
Sosyal davraniglarm gelisimi ve diger bireylerle iliskilerde uyum saglama
bilinci, ¢ocuklarin dogrudan anne-baba ve diger aile fertlerinin davraniglarmi
kendilerine 6rnek almalari sonucunda olusur (Deveci, 2011).

Okul, sosyallesme siirecinde ilk temel toplumsal kurumdur. Aile ve
arkadas cevresi ¢ocuga diger bireylerle ¢alisma ve oynama aliskanligi
kazandirirken okul, bir toplumsal kurum olarak bu aligkanligi siirdiiriir.
Cocuk okul oOncesi egitim kurumuna bagladiginda zamanin biiyiik bir
boliimiinii ailesinden ¢ok Ogretmeni ile gecirir (Yikselen, 2011). Okul
oncesi egitim kurumlarinda g¢ocuklarla yogun etkilesimde bulunan, temel
bilgi, beceri, davramis ve aligkanliklar1 kazandirmakla sorumlu olan
Ogretmenlerin, cocuklarm akademik becerileri kadar kisisel ve sosyal
becerilerini gelistirmek de temel amaglar arasinda yer alir (Akkok, 2006).
Ogretmenler ¢ocuklara; akranlartyla iliski kurma ve siirdiirme, kendini
kontrol etme, ¢evreye uyum saglama, grupla bir isi yiiritme, saldirgan
davraniglarla ve stres durumuyla basa ¢ikma, plan yapma ve problem
¢ozmeye yonelik Dbecerilerin  kazandirilmasinda  ¢esitli  stratejiler
kullanabilirler. Olumlu rehberlik tekniklerini kullanan ve model olan
Ogretmenler ¢ocuklarin kurallar1 igsellestirmesinde daha ¢ok basari
saglamaktadir (Wortham, 1998). Ogretmen davranislari, okul éncesi egitim
kurumunda c¢ocuklarin arkadaslarma gosterecekleri davranis Grneklerinin
temelini olusturmaktadir. Ogretmenler cocuklarm konusma becerilerini,
bagkalarinin haklarma saygi duyma, sira bekleme davramigini, catigma
¢Ozimii, sosyal problem ¢dzme ve empati kurma becerilerini kazanmalari
icin de deneyimler saglar (Kamaraj, 2008; Simsek ve dig., 2008).

Bireylerin saglikli kisilerarasi iletisim kurmalarini saglamada, okul
ve aile yasantisinda, sosyal becerilerin 6nemli bir etkisi vardir (Deniz,
2002). Cocuklarin sosyal becerileri ve sosyal beceri yetersizlikleri hakkinda
egitimciler ve arastirmacilar tarafindan yiiriitiilen calismalarda, yeterli sosyal
becerilere sahip olmayan ¢ocuklarm yasamlari boyunca sosyal iliskilerinin
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risk altinda olacagi, yetersiz sosyal becerilere sahip olan c¢ocuklarin
yasamlart boyunca kisiler arasi iliskilerinde, duygusal alanlarda, okul
yasamlarinda  ve  mesleki  basarilarinda  g¢esitli  problemlerle
kargilagabilecekleri  vurgulanmaktadir (DeRosier ve Lloyd, 2011;
O’Brennan, Bradshaw ve Sawyer, 2009). Sosyal becerisi gelismis olan
cocuklar ¢evresine uyum saglayan, catismalardan uzak durmayi basaran,
diger insanlarla iyi iletisim kuran bireylerdir. Katildiklar1 etkinliklerden daha
cok zevk alip kendi kararlarmi kendileri verirler. Sosyal becerisi yeterince
gelismemis olan g¢ocuklar akranlari tarafindan diglanip, ¢ogunlukla evde,
okulda, iste kisilerarasi iletisimde zorluklar gibi pek ¢cok uyum ve davrams
problemi yasayabilirler. Anne babalar, 6gretmenler, ¢ocuk bakicilar1 veya
bakimindan sorumlu diger yetiskinlere biiyiik zorluklar iceren uyumlu
olmayan ve saldirgan davramglar sergileyebilirler. Cocukluk ¢aginda
yeterince gelismemis olan sosyal yeterliligin ileriki yillara yansiyan,
cocukluk cagi suglulugu, zihinsel gelisimde problem ve olumsuz sosyal
davramiglarin  ortaya ¢ikmasi gibi birgok olumsuz sonuglari oldugu
belirlenmistir (Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2002; Corey, 2005; Mukay Yiiksel,
2009; Whiteside-Mansel et al, 2009). Walker, Cohin ve Ramsey (1995)
tarafindan yapilan bir arastirmada, yeterince sosyal becerilere sahip olmayan
cocuk ile ergenlerin antisosyal davramiglar ve saldirganlik noktasinda riskli
grup olacag1 vurgulanmistir (Akt.: Unsal, 2010).

Hizla gelisen ve degisen toplumsal yapi, aile yapisi ve kisiler arasi
iligkileri de etkilemektedir. Akraba ve komsuluk iligkilerinin bile en alt
diizeyde oldugunun gozlendigi giinlimiizde, sosyal becerilerin erken
yillardan itibaren desteklenmesi giindeme gelmektedir. Tiim bu nedenlerle,
arastirmanin problem ciimlesini “Okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal becerileri ile
yakin gevresindeki yetiskin etkilesimleri arasinda nasil bir iligki vardir?”
olusturmaktadir. Alt problemleri ise; “Cocuklarin okula birakilmasi ve
alinmas1 zamanlarindaki yetiskin etkilesimleri nasildir?” ve “Ogretmeni
tarafindan sosyal beceri diizeyi diisiik ya da yiiksek olarak belirlenen
cocuklarin ailelerinin onlar1 okula birakma ve alma zamanlarmdaki
etkilesimleri arasinda iligski var mudir?” seklinde tanimlanmustir.

2. Yontem

2.1. Arastirma modeli

Calisma, nitel bir arastirma olarak tasarlanmistir. Nitel arastirma;
gozlem, gorliigme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yOntemlerinin
kullanildigi, algilarin ve olaylarm dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir
bi¢cimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak
tanimlanabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2000).
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2.2. Calisma grubu

Nicel arastirmalarda olasilik temelli olan 6rnekleme yontemi, nitel
arastrmalarda ise amagli Ornekleme yontemi siklikla kullanilmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2000). Bu ¢aligmada okul oncesi egitim kurumuna
devam eden c¢ocuklar evreni olusturmustur. Nitel arastrma Ornekleme
yontemlerinden asir1 veya aykiri durum oOrneklemesi ve kolay ulasilabilir
durum o6rneklemesinden yararlanilmustir. Oncelikle arastirmacilarin kolay
ulasabilecegi okullar belirlenmistir. Daha sonra, okul Oncesi smif
Ogretmenlerinin sosyal beceri diizeyini yiiksek ve diisiik olarak belirledikleri
cocuklar ele alinmistir. Bdylece daha zengin bir veri ortaya koymaya ve
arastirma problemini derinlemesine incelemeye ¢alisilmistir. Bu aragtirmada,
ti¢ farkli anaokulundan 4-6 yasinda 10 kiz ve 10 erkek olmak tizere toplam
20 ¢ocuk calisma grubunu olusturmustur.

2.3. Veri toplama yontemi

Sosyal becerilerin olglimii amaciyla ¢esitli calismalarda Sosyal
Beceri Degerlendirme sistemi (Elibol Giiltekin ve Dinger, 2009), Sosyal
Ozellikler Listesi, Sosyal Beceri Listesi, UCLA Yalmizlik Olgegi, Sikilganlik
ve Girginlik Olgekleri, Sosyal Kaygi Olcegi (Bacanli, 2012), Matson
Cocuklarda Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (Hilooglu, 2009; Yigit ve
Yilmaz, 2011), Okul Sosyal Davranis Olcekleri (Yukay-Yiiksel, 2009) gibi
Olgme araglarmin  kullanildigi  goriilmektedir.  Sosyal  becerilerin
Olgiilmesinde en yaygin kullanilan  yontemler bireyin  kendini
degerlendirmesi, rol oynama testleri, yar1 dogal performansin gézlenmesidir.
Diger bir yontem ise bireyin c¢evresindeki Kkisilerden bireyin giinliik
davramigindaki sosyal becerileri degerlendirmesidir ve davramigsal gézlem
olarak da bilinmektedir. Davranigsal gozlem, 6gretmen ya da anne baba gibi
bireyi ¢esitli ortam ve durumlarda gézlemleyebilen kisilerin kisi hakkindaki
rapor ve yargilarini ifade etmektedir (Yiiksel, 2004). Bu yontemlerin farklh
birlesimlerinden olusan uygulamalarin, bireylerin sosyal yeterlilik
diizeylerinin daha gergek¢i bir sekilde degerlendirilmesini sagladigi
belirlenmistir. Uygulamalardaki etkililigi saptamada sosyal becerileri 6l¢gmek
icin daha ¢ok dogrudan davraniglar1 gézlemleme ve davranis derecelendirme
Olceklerinden faydalanildig tespit edilmistir (Yukay-Yiiksel, 2009).

Aragtirmada, oOrneklem grubunun belirlenmesinde okul Oncesi
Ogretmenlerin gozlemlerinden yola ¢ikarak smiflarindaki sosyal beceri
diizeyini diisik ve yiiksek olarak tamimlayabilecekleri iki ¢ocugu
belirlemeleri istenmistir. Daha sonra bu iki ¢ocuk i¢in “Okul Oncesi
Cocuklar Igin Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi” 6gretmen formunu
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doldurmasi istenmistir. Cocuklarm okula birakilma ve alinma zamanlarinda,
yetigkin  etkilesimlerini  degerlendirmek igin goézlem ydnteminden
yararlanilmigtir. Go6zlem; herhangi bir ortamda ya da kurumda olusan
davramglarm, nesne, durum, olay, kisi ya da grubun i¢inde bulundugu
kosullarini ve etkilerini degistirmeden, onun goézlenebilir tiim davraniglari
hakkinda kolayca bilgi toplamaya firsat veren bir tekniktir (Yildirim ve
Simsek, 2000; Kepgeoglu, 2001; Balci, 2005; Ozgiiven, 2007). Gozlem,
yasamin tiim alanlarinda bilgi toplamaya yarayan énemli bir aragtir. Gozlem
aracl goz olmakla beraber, gozleme isi sadece goziin degil, biitiin duyu
organlarinin katildigi bir etkinliktir (Kaptan,1998; Kuzgun, 2000)

Gozlem teknigi, okul oncesi egitim alaninda kullanilan ¢ocugu
tamima tekniklerinden biridir. Okul Oncesi 6gretmenleri ¢ocuklarin
gelisimlerindeki ilerleme ya da aksamalar1 gézlem teknigi ile daha iyi takip
edebilirler. Gozlem teknigi ile Ozel gereksinimli ¢ocuklar belirlenebilir,
cocuklarm giicli ve zayif yonleri kayit altina alinabilir. Egitim programi
icerisinde gozlem yolu ile ¢ocuklarin gelisimsel ilerlemeleri daha iyi
anlagilabilir. Cocuklarin zihinsel, duygusal, sosyal ve fiziksel gelisim
alanlarinda inceleme olanag1 vererek her cocuga uygulanabilir. Ogretmenin
gbzlem i¢in ayrica uzun zaman harcamasina gerek olmadan, egitim ortami
icerisinde kullanilabilen bir tekniktir (Sharman, Cross ve Vennis, 2004;
Gronlund ve James, 2005; Nicolson ve Shipstead, 2005; Martin, 2007).

Gozlem kontrollii ve kontrolsiiz gézlem olmak iizere iki gruba
ayrilir. Kontrollii gézlem; bireylerin belirli davramislarinin planl ve sistemli
olarak kontrollii kosullar altinda davranisin nedenlerini, sebep sonug
iligkilerini bulmay1 amagclayan gozlemdir. Kontrolsiiz gozlem; 6nceden
neyin, nerede, nasil gozleneceginin planlanmadan olay veya davranis
kendiliginden ortaya c¢iktigi zaman dogal kosullarda rastlantisal olarak
yapilan gozlemlerdir (Giliven, 2010; Babaroglu, 2013). Gozlem
caligmalarinda en sik kullanilan kaydetme yontemi not almadir (Yildirim ve
Simsek, 2000). Bu ¢aligmada, kontrollii gézlemden yararlanilmis, bireylerin
dogal ortamlarina herhangi bir etkide bulunmadan goézlenen fiziksel ortam,
ortamda olusan etkinlikler ve iletisimler not alinarak kaydedilmistir.

2.4. Veri toplama araglart

Arastirmada veri toplama aract olarak c¢ocuklarm sosyal beceri
diizeylerini degerlendirmek amaciyla Omeroglu ve arkadaslar1 (2012)
tarafindan gelistirilen ve Tiirkiye norm ¢alismas1 yapilan Okul Oncesi Sosyal
Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED) o6gretmen formu kullanilmistir.
Ailelerin ¢ocuklarin1 okula birakma ve okuldan alma zamaninda, ¢ocuklari
ve okuldaki diger yetiskinlerle iletisimlerinin belirlenmesinde ise gozlem
formundan yararlanilmistir.
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2.4.1.0kul éncesi sosyal beceri degerlendirme él¢egi (OSBED)

OSBED baglangi¢ becerileri (12 madde), akademik destek becerileri
(11 madde), arkadashk becerileri (13 madde) ve duygularim yonetme
becerileri (12 madde) olmak {izere dort alt boyuttan olugsmakta ve 6gretmen
ya da anne babalarin ¢ocuklariyla ilgili gézlemlerini verilen ifadelere uygun
olarak kaydetmeleri istenmektedir. Baslangi¢c Becerileri; ¢ocuklarin kolayca
Ogrenebildikleri ve diger sosyal becerilerin kazanilmasi i¢in temel teskil
eden becerilerdir. Akademik Destek Becerileri; c¢ocuklarin akademik
becerilerini desteklemeye yonelik ve ilkogretim yasamina gegiste uyumlarmi
kolaylastiracak becerilerdir. Arkadaglik Becerileri; ¢ocuklarin olumlu akran
etkilesimini  gelistiren becerilerdir. Duygularmi  Yonetme Becerileri;
cocuklarm duygularii (mutlu, lizgiin, kizgin, vb.) tanima ve kontrol etme
becerileridir. Bu beceriler c¢ocuklarin, giinlitk yasantilarinda siklikla
karsilastiklar1 engellenme, anlagmazlik/gatisma yaratan durumlar karsisinda
yasadiklar1 stres, 6fke vb. duygularini fark etme, kontrol etme, kendilerine
ve baskasina zarar verecek saldirganlik davraniglarina doniismeden uygun
olumlu sosyal tepkiler kazanmalarini saglayan becerilerdir. OSBED 3-6 yas
grubunda 3306 ¢ocugun anne baba formundan elde edilen alfa katsayilar1 li¢
yas grubu i¢in .85 ile .95; dort yas grubu igin .85 ile .95; bes yas grubu i¢in
.82 ile .95; norm orneklemin tiimii i¢in Olgege ait alfa katsayisi .95 olarak
belirlenmistir. OSBED 3-6 yas grubu 3324 g¢ocugun 6gretmen formundan
elde edilen alfa katsayilari li¢ yas grubu i¢in.88 ile .96; dort yas grubu igin
.90 ile .97; bes yas grubu i¢in .88 ile .96; norm 6rneklemin tiimii i¢in ise alfa
katsayis1 .96 olarak belirlenmistir. Cocuklarin sosyal gelisim becerileri,
Olgek tam puan ve alt boyuttan alinan toplam puanlarin yer aldig: yiizdelik
norm dilimlerine gore yorumlanmaktadir. Bes yas grubu c¢ocukla igin
OSBED yiizdelik dilimleri ve puan arahiklar1 asagida verilmistir (Omeroglu,
ve dig., 2012).

Tablo 1. Bes Yas Cocuklar: I¢in OSBED Yiizdelik Dilimleri ve Puan
Araliklar

PuanArahig
YiizdelikDilimi Akademik Duygularim
Baslangic Destek Arkadaglik ~ Yonetme  Toplam
Becerileri Becerileri Becerileri Becerileri
>75 55- 54- 60- 48- 211-
50< X< 75 51-54 50-53 55.59 43-47 129150—
255X <50 46-50 45-49 50-54 37-42 117994-
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X <25 0-45 0-44 0-49 0-36 0-178

Tablo 1°’de gorildigi gibi, ¢ocuklarin aldiklar1 puanlar
degerlendirilerek norm grubuna goére hangi gelisim araliginda olduguna
karar verilmektedir. Cocugun becerileri %25°ten diisiik (0-45 puan) ise
yasitlarina gore sosyal becerilerinin oldukca geri oldugu, %25°ten yiiksek ve
%50’den diisiik (46-50 puan) ise yasitlarma gore gelisiminin daha yavas
oldugu ve izlenmesi gerektigi, %50°den yiliksek ve %75’ten diisiik (51-54
puan) ise yasitlarina gore gelisimi bir miktar yavas olup egitim firsatlar
saglanmas1 gerektigi, %75 ve lizeri (55 ve lizeri puan) ise ¢ocugun sosyal
becerilerinin beklenen seviyede ve yeterli oldugu disiiniilmektedir. Bu
calismada, c¢ocuklarin Ogretmen formundan aldiklar1 OSBED toplam
puanlar1 dikkate alinmustir.

2.4.2. Gozlem formu

Gozleyen kisi, gozlenen ¢ocugun adi, gozlenen ebeveyn, gdzlem
aralig1 (saat-dakika), gozlenen zaman (sabah, 6glen, aksam veya okula
birakma, okuldan alma), yetiskinin ¢ocugu birakip alirken okulda gegirdigi
siire, ortamin fiziksel oOzellikleri, go6zlenen davraniglar/ortamda olusan
etkinlikler (selamlasma, giiliimseme, ¢ocuga yardim, vedalasma amacgl
davraniglar), ortamda olusan iletisim/konusmalar (ebeveyn-6gretmen ya da
diger okul personeli, ebeveyn-cocuk, ebeveyn-diger cocuklar, c¢ocuk-
Ogretmen ya da diger personel, ¢ocuk-cocuk) boliimlerinin yer aldigi bir
formdur.

2.5. Verilerin toplanmasi ve analizi

Arastirma ile ilgili olarak I Milli Egitim Miidiirliigii’nden resmi
izinlerinin alinmasinin ardindan, kolay ulasilabilen okullara gidilerek okul
oncesi Ogretmenleri ile goriisiilmils ve arastirmanin amaci hakkinda bilgi
verilmigtir. Daha sonra, okul 6ncesi Ogretmenlerinden siniflarinda sosyal
beceri diizeyini diisiik ve yliksek olarak gozlemledikleri iki ¢ocuk i¢in “Okul
Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi” o6gretmen formunu
doldurmalar1 istenmistir. Arastirmacilar tarafindan bu cocuklarin kimler
oldugu, okula gelis-gidis saatleri belirlenmistir. Arastirmaci gézlem yapacagi
giin cocuklarin okula birakildigi ve alindigi zaman dilimlerinde higbir
miidahalede bulunmadan katilimsiz olarak gozlem yapmis ve goézlem
sonuglarinin kaydetmistir. Eger o giin ¢ocuk okula gelmemisse baska bir giin
gbzlem yapmak i¢in yeniden okula gidilmistir.

Gozleme dayali Olgtimlerin giivenirligi iki sekilde
degerlendirilmektedir. Bunlardan ilki; iki ya da daha ¢ok bagimsiz
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gbzlemcinin ayni obje ya da bireyi degerlendirmesindeki uyusmadir. Digeri
ise; gozlemlerin zamana bagli olarak tekrarlanabilirligidir (Balci, 2005). Bu
calismada, aragtirmacinin dogal ortama etkileyecek herhangi bir davranisi
olmamustir. Cocuklar, okula birakma ve alma zamani olmak tizere iki farkli
zamanda gozlenmistir. Aradan gecen on giinlik bir zaman diliminin
ardindan, ayn1 ¢ocuklar ikinci bir arastirmaci tarafindan yine okula birakma
ve alma zamanmi olmak {iizere iki farkli zamanda yeniden gozlenmis ve
gozlem sonuglar1 kaydedilmistir. Boylece toplanan verilerin  dis
giivenirliginin saglanmas1 amaglanmustir.

Nitel arastirmalarda, bir biitiinin onu olusturan pargalarin
toplamindan daha fazla bir anlam ifade ettigi ger¢ceginden hareketle toplanan
veriler biitlinciil bir yaklasimla analiz edilmektedir. Degisik yontemlerle
toplanan  veriler  Dbirbirleriyle karsilagtirilmasi, toplanan  verilerin
giivenirliginin ve gecerliginin saptanmasinda 6nemlidir. Nitel arastirmalarda
elde edilen verilerin analizi i¢in igerik analizi ve betimsel analiz
onerilmektedir. Igerik analizi, elde edilen veriler daha yakindan incelenmesi
ve bu verileri agiklayan kavram ve temalara ulagilmasini gerektirir. Betimsel
analiz ise, derinlemesine analiz gerektirmeyen verilerin islenmesinde
kullanilir. Arastirmacinin kendi goriis ve yorumlarini digsarida birakmasi,
veri setini yorumsuz olarak sunmay1 gerektirir. Elde edilen bulgular ayrintili
bir bigimde betimlendikten sonra, arastirmaci bu bulgularla ilgili yorum ve
aciklamalarini sunabilir (Yildirim ve Simsek, 2000). Bu ¢alismada, betimsel
analiz yontemi kullanilmustir. Ogretmen goriisleri ve arastirmacilarin gézlem
sonuglar1 birlikte ele alarak degerlendirilmistir. Ogretmenlerin ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeylerine iliskin bilgiler ve Olgekten elde edilen toplam
puanlar birlikte ele alinarak yorumlanmustir.

Gegerlik ayni yapinin alternatif dl¢limleri arasindaki uyusmasi ile
degerlendirilmektedir (Judd, Smith ve Kidder, 1991; Balci, 2005). Bu
caligmada iki arastirmacinin yaptigi gozlem sonucglar1 karsilastirilarak
uzlagma noktalarmnin olup olmadigi, gézlemler arasinda mantikli bir uyum
saglanip saglanmadigi belirlenmistir. Go6zlem sonuglari ve &gretmen
goriislerinin birbirine destekleyip desteklemedigi degerlendirilmistir. Elde
edilen sonuglar kuramsal temeller dikkate alinarak yorumlanmis ve literatiir
bilgilerinden yararlanilarak tartigilmistir.

3. Bulgular ve tartisma

Bu boliimde g¢alisma grubunda yer alan ¢ocuklarin devam ettigi
okullar A, B, C seklinde, ¢ocuklarin cinsiyeti ise K ve E olarak kodlanmustir.
Ayrica Ogretmenin ¢ocuklar1 sosyal beceri diizeyi agisindan yeterli olarak
gordiigii (I), yetersiz olarak gordiigii cocuk (Y) olarak belirtilmistir. Yapilan
gozlemler G1 ve G2 olarak kodlanmustir. Buna gore; C1-AKI1(I), A
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okulundaki birinci siradaki sosyal beceri yoniinden iyi/yeterli olarak
tanimlanan kiz ¢ocugunu, C20-CE10(Y) ise C okulundaki 10. ve sosyal
beceri yoniinden yetersiz olarak tanimlanan erkek cocugunu isaret
etmektedir.

Calisma grubunda yer alan c¢ocuklarin kodlanmasi, okul Oncesi
Ogretmeni tarafindan sosyal beceri diizeyine iligkin goriisii ve ¢ocuklarin
OSBED o6gretmen formundan aldigi puana gore sosyal beceri diizeyine
iliskin karsilastirma Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Caliyma Grubundaki Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeyleri
(n=20)

Ogretmen OSBED OSBED yiizdelik Ogretmen goriisii

_ k3] g Goriisii toplam puani dilimi i¢indeki yeri ve OSBED puant

g 2 z 2z uyum diizeyi (%)

ZEe g 2
S o

1 A K 1 Iyi 225.0 >75 100
2 A K 2 Iyi 241.0 >75 100
3 A K 3 Yetersiz 233.0 >75 25
4 A K 4 Yetersiz 87.0 X<25 100
5 A K 5 Yetersiz 93.0 X <25 100
6 A E 1 Iyi 243.0 >75 100
7 A E 2 Iyi 219.0 >75 100
8 A E 3 Iyi 203.0 50< X< 75 75
9 A E 4 Yetersiz 135.0 25<X <50 75
10 A E 5 Yetersiz 132.0 255X <50 75
11 B K 6 Tyi 224.0 >75 100
12 B K 7 Iyi 196.0 50<X<75 75
13 B K 8 Yetersiz 131.0 X <25 100
14 B E 6 Iyi 206.0 50<X<75 75
15 B E 7 Yetersiz 120.0 X <25 100
16 B E 8 Yetersiz 115.0 X <25 100
17 C K 9 Iyi 204.0 50<X<75 75
18 C K 10 Iyi 193.0 25<X <50 25
19 C E 9 Yetersiz 93.0 X <25 100
20 C E 10 Yetersiz 128.0 X <25 100

Tablo 2 incelendiginde, Ogretmenlerin sosyal beceri diizeyi
acisindan iyi veya yetersiz degerlendirmeleri ile gocuklarin OSBED puanlari
arasinda biiylik 6l¢lide uyum vardir. C3-AK3 6gretmen tarafindan yetersiz
olarak degerlendirilmesine ragmen, OSBED puanina gore sosyal
becerilerinin beklenen seviyede ve yeterli oldugu; C18-CK10 ise dgretmen
tarafindan iyi olarak degerlendirilmesine ragmen OSBED puanina gore
yasitlarina gore gelisiminin daha yavas oldugu ve izlenmesi gerektigi
goriilmektedir. Dort cocugun  Ogretmeni tarafindan  iyi  olarak
degerlendirildigi ve OSBED puamina gore yasitlarma gore gelisimi bir
miktar yavas olup egitim firsatlar1 saglanmas1 gerektigi, iki ¢ocugun ise
yetersiz olarak degerlendirildigi ve OSBED puanina gore yasitlarina gore
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gelisiminin daha yavas oldugu ve izlenmesi gerektigi goriilmektedir. Kalan
12 ¢ocugun sosyal beceri gelisim diizeyi Ogretmen goriisii ve OSBED
puanlar1 tam olarak tutarhh bulunmustur. Buna goére, 6gretmenlerin genel
izlemleri ile OSBED o6l¢egine gore goriisleri arasinda %80°lik bir uyum
oldugu sdylenebilir. Bu bulgulardan yola ¢ikilarak oldukea fazla uyumsuzluk
gosteren C3-AK3 ve C18-CK10 kodlu ¢ocuklarin gozlemleri daha sonraki
degerlendirmede dikkate alinmamugtir.

Gozlem yapilan okul ortaminin 6zellikleri su sekildedir:

A okulu ¢ocuklarin okula birakilma ve alinma ortami; okul giris
kapisindan sonra yaklasik 20 metrekarelik bir alandir. Alanin tigte biri
velilerin ayakkabilariyla basip cocuklarimi ayakta bekleyebilecekleri bir
bolge olup kalan kisim c¢ocuklarin esya dolabi ve Atatiirk Kdsesi’nden
olusmaktadir. Duvarda ¢ocuklarin etkinliklerinin sergilendigi bir pano ve
ilan panosu bulunmaktadir. Velilerin oturup bekleyebilecekleri ayr1 bir alan
bulunmamaktadir. Velilerin igeri girebilmesi i¢in kapi ziline basmalari
gerekmektedir. Kapiyr gorevli okul hizmetli personeli agarak velileri
kargilamakta ve cocuklart teslim alip smifa gondermekte veya siniftan
alandir. Veli kapinim ziline basip gérevlinin gelmesini beklemektedir. igeri
giren cocuk ayakkabilarmi buradaki ayakkabiliga birakip daha genis olan
kisma gecmekte ve buradan ayakkabilarmi alarak smifina gitmektedir.
Gorevli ¢ocugun giyinip soyunmasina rehberlik edip ¢ocugu smifina
yonlendirmekte veya simiftan ¢agirdigi cocugu kapida bekleyen velisine
teslim etmektedir. C okulu girisi yaklagik 30 metrekarelik ve dogrudan
smiflarm goriilebildigi genis bir alandir. Yanlarda giysi dolaplari, duvarlarda
egitim ve etkinlik panolari, oturmak i¢in veli ve ¢ocuklarin boyuna uygun
bekleme alam1 mevcuttur. Cocuklari siif dgretmeni ve stajyer Ogrenci
birlikte karsilamakta, ¢ocugun giyinmesi ve sinifina ge¢mesine rehberlik
etmekte veya ayrilma zamaninda ¢ocugu veliye teslim etmektedirler. Buna
gore C okulunun sosyal etkilesimler i¢in daha uygun bir ortam oldugu, B
okulunun ise velilerin ¢ogu zaman igeriye alinmadiklari sosyal etkilesimleri
kisitlayici bir ortam oldugu sdylenebilir.

Cocuklar, genellikle anne ya da babalar1 tarafindan okula getirilip
gotiriilmekte olup gozlemler esnasinda gocuklardan birini anne-baba okula
birakmis anneanne veya dedesi okuldan almistir, bir cocugu ise bir giin anne
bir giin anneanne birakip almistir. Cocuklarin okula birakilist ve okuldan
almma silirecinde, gozlemlere dayali olarak bireyler arasi sozel veya
davramgsal etkilesimlere iliskin bilgiler Tablo 3’te verilmistir. Tablo 3’te
verilen ortalama siire, ebeveynin ¢ocugu okula birakma ve okuldan alma
stirecinde okulda gegirilen dort farkli zaman diliminde ortalama siire olup
ayn1 zamanda gozlem yapilan siireyi ifade etmektedir. Bu siire zarfinda
ortamdaki kigsiler arasi selamlagsma gibi etkilesimler sozel etkilesim,
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ebeveynin c¢ocugunun giysilerini giymesine yardim etmesi veya beden
diliyle selam ifadesi gibi etkilesimler davranigsal etkilesim olarak ele
almmustir.  Bu etkilesimlerin nasil degerlendirildigi asagidaki orneklerde
verilmistir:
‘ Ornek 1; Sosyal beceri yoniinden iyi olarak nitelendirilen C8-AE3
(D) etkilesimleri su sekilde ger¢eklesmistir:

Cocuk —ebeveyn etkilesimleri: Baba ¢ocuga esyalarimi getirmesini
soyledi, ¢ocugu giydirdi. Cocuk “baba seker almadim” dedi (2 sozel, 1
davramigsal, toplam 3 etkilesim).

Cocuk-okul personeli etkilegsimleri: Cocuk “giinaydin” dedi (1 sozel
etkilesim).

Ebeveyn-okul personeli etkilesimleri: Anne tiim personelle
selamlast1 (2 sozel), personele dnceki giin sehir disinda oldugunu anlattr (1
sozel). Anne personelle karsilikli vedalasarak ayrildi (2 sozel etkilesim).

Ornek 2; Sosyal beceri yoniinden yetersiz olarak nitelendirilen C9-
AE4 (Y) etkilesimleri su sekilde gerceklesmistir:

Cocuk —ebeveyn etkilesimleri: Anne ¢ocugunun etkinligine bakip
“Sen mi yaptin? Gilizel olmus, aferin sana.” dedi. Cocuk dort gozlem
stiresinde konusmadi, selamlagmadi, tepkide bulunmadi (1 sozel etkilesim).

Cocuk-okul personeli etkilesimleri: Ogretmen okula geliste cocuga
“giinaydin” dedi. Cocuk yiiziine bakip higbir sey soOylemedi (1 sozel
etkilesim).

Ebeveyn-okul personeli etkilesimleri: Ogretmen “iyi aksamlar” dedj,
anne karsilik vermedi ve hi¢bir sey sdylemeden gitti (1 sdzel etkilesim).

Tablo 3. Okula Gelis ve Ayrilis Siirecinde Bireysel Etkilesimler
(n=18, 4 gozlem)

Kod Cocuk-Ebeveyn Cocuk-Okul Personeli Ebeveyn-Okul Toplam Etkilesim
Etkilesimi Etkilesimi Personeli Etkilesimi

Sosyal Beceri Sozel Davr. Top. Soz. Davr. Top. Soz. Davr. Top. Soz. Davr. Top.

Ortalama
siire (dk)

Diizeyi
Yiiksek
C1-AKI1 (i) 5,75 2 2 4 1 1 2 2 5 2 7
(¢2-AK2 (i) 55 10 19 29 1 1 10 2 12 21 21 42
(6-AEI (i) 5 3 2 5 - 4 - 4 7 2 9
(¢7-AE2 (i) 3,5 3 7 10 4 4 3 - 3 10 7 17
C8-AE3 (i) 5 6 3 9 1 1 11 11 18 3 21
C11-BK6 (i) 3,75 1 2 3 2 1 3 7 7 10 3 13
C12-BK7 (i) 475 1 - 1 1 1 2 7 7 9 1 10
C14-BE6 (i) 3,5 - 1 1 4 - 4 7 7 11 1 12
C17-CK9 (i) 45 5 2 7 1 1 6 6 12 2 14
Toplam 4,58 31 38 69 15 2 17 57 2 59 103 42 145
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Sosyal Beceri Sozel Davr. Top. Soz. Davr. Top. Soz. Davr. Top. Soz. Davr. Top.
Diizeyi Diisiik

Ortalama siire
(dk)

C4-AK4 (Y) 45 2 2 4 4 4 6 2 3
C5-AKS5 (Y) 4 4 4 8 1 1 2 2 7 4 11
C9-AE4 (Y) 35 3 - 3 3 3 - - - 6 - 6
C10-AE5 (Y) 6 4 3 7 6 1 7 10 4 14
C13-BKS8 (Y) 225 1 3 4 2 2 6 - 6 7 5 12
C15-BE7 (Y) 4 1 1 1 1 2 7 7 9 1 10
C16-BES (Y) 4 - 3 3 - 4 4 4 3 7
C19-CE9 (Y) 35 1 5 6 1 - 1 4 4 6 5 11
C20-CE10(Y) 3,75 1 3 4 1 - 1 1 1 3 3 6
Toplam 394 17 23 40 7 3 10 34 1 35 58 27 85

Tablo 3’e gore, sosyal becerileri yasitlarina gore beklenen seviyede
ve yeterli olarak nitelendirilen ¢ocuklarin ¢ocuk-ebeveyn, c¢ocuk-okul
personeli ve ebeveyn-okul personeli toplam etkilesimleri (145), sosyal
becerileri yasitlarindan olduk¢a geri olarak nitelendirilen cocuklarin
etkilesimlerinden (85) oldukca yiiksektir. Genel olarak incelendiginde;
cocuk- ebeveyn etkilesimlerinde giiliimseme, sarilma, kiyafetlerini giymeye
yardim etme gibi davranigsal etkilesimlerin; ¢ocuk-okul personeli
etkilesimlerinde sozel etkilesimlerin fazla oldugu ve davranigsal
etkilesimlerin yok denecek kadar az oldugu goriilmektedir. Ebeveyn-okul
personeli etkilesimlerinde, sozel etkilesimlerin davranissal etkilesimlerden
yaklasik ii¢ kat daha fazla oldugu goériillmektedir.

Okula gelis ve okuldan ayriliglarda, bireylerin ¢ogu zaman
birbirleriyle karsilikli iletisim kurmadiklari, ¢ocuk ya da yetiskinlerin
birbirleriyle gdz temasi kurmadan ve alisilageldigi i¢in selamlastig1 ve buna
bagli olarak iletisimin karsilikli olmadig: dikkat ¢ekmektedir. Oysa iletisimin
en temel niteliklerinden biri karsiikli  olmasidir ve iletigimin
tamamlanabilmesi i¢in geribildirime gereksinim vardir. Geribildirim,
mesaji alinip alinmadigi, alindiysa alic1 tarafindan dogru olarak algilanip
algilanmadigimin 6grenilmesini saglar (Hosgoriir, 2008; Kaya, 2011).
Calismada, sosyal becerisi yetersiz olarak nitelendirilen C16-BE8 (Y) okula
gelis 1. Gozlemde; baba, ¢ocugunu birakti ve ne ¢ocukla ne de orada
bulunan personelle etkilesime girmeden gitti. C13-BKS8 (Y) okuldan ayrilis
2. Gozlemde; anne, okul personeline “... y1 alabilir miyim?” diye sordu.
Cocugu geldiginde “Kizim” dedi. Giysilerini giydirdi ve okuldan ayrildilar.
C20-CE10 (Y) okula gelis 1. Gozlemde; anne ve ¢ocuk kapidan girdiler.
Kendilerine “Giinaydin” diyen 6gretmene karsilik vermediler. Anne ¢ocugun
montunu ¢ikarip sinifa gonderdi, kendisi hicbir sey sdylemeden gitti. Ayni
cocuk okula gelis 2. Gozlemde; anne ¢cocugu kapidan igeri itip gitti.
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Ozellikle sabah okula birakis ve aksam okuldan alis saatlerinde,
ebeveynlerin ¢ocuklar1 okula birakip bir an evvel ise yetisme veya okuldan
alip eve gitme telaginda olduklar1 dikkat ¢ekmistir. Okulda kalis siireleri
cocugun okula geliste fazla giysilerini askiya asmak, ayakkabilarmi ¢ikarip
smifina gitmek lizere yonelmesi; okuldan alista ise siniftan ¢gikip ayakkabi ve
giysilerini giymesi ile sinirl kalmistir. Bu zamani kisaltmak i¢in, ebeveynler
cocuklarmin kendilerinin giyinmesi ve diger islerini yapmasima firsat
vermeden kendileri onun yerine yapmayi tercih etmislerdir. Tablo 3’te de
goriildigii gibi, ebeveynin okulda kaldigi siireyi kapsayan gozlem siiresi
sosyal becerileri yeterli olan ¢ocuklarda 4,58 dk., sosyal becerileri
yasitlarindan geri olan ¢ocuklarda ise 3,94 dk. olup ortalama 4 dakikadir.

Calismada, c¢ocuk ve okul personeli etkilesiminin en az oranda
oldugu ozellikle dikkat ¢ekmektedir. Bunu sirasiyla g¢ocuk-ebeveyn ve
ebeveyn-okul personeli etkilesimi izlemektedir. Okulun 6geleri olan
yonetici, 6gretmen, 6grenci, veli ve okulda egitime yardimci diger gorevliler
stirekli bir etkilesim ve iletisim i¢indedirler. Oysa okul ortaminda en yogun
iletisim 6gretmen ile 6grenci arasinda yasanmaktadir. Ogretmeni ile olumlu
iletisim kurabilen, bekledigi iletileri ve doniitleri alabilen 6grenciler olumlu
davraniglarini artirirlar. Ogrencilerle empatik bir iletisim kuran dgretmen,
onlarin bireysel yeteneklerini tanima firsat1 yakalar. Aile, cocugun okula ve
topluma uyumunda 6nemli bir isleve sahiptir. Ailede uyum ve iletisim ne
kadar giicliiyse, okulda 6grencinin davranisi da buna uygun olarak olumluya
doniik olacaktir. Ogretmen, siifin diginda olmasma ragmen egitim ve
Ogretim ile 6grencinin iizerinde etkili olan 6gelerle de yeterli iletisim i¢inde
olmak zorundadir. Ogretmenin ebeveynlerle goriismeler yapmasi, dgrenciler
hakkindaki bilgileri paylagsmasi sonucunda ailelerin okula ve egitime karsi
olumlu tutumlar gelistirmeleri saglanabilir (Hosgoriir, 2008).

Yapilan caligmalar, ¢ocuklarin sosyal becerilerin erken yillardan
itibaren gelisiminin énemini vurgulamaktadir. Berry ve O’Connor (2010),
caligmalarinda gocuk Ogretmen iliskisi ve orta ¢ocukluk doneminde sosyal
beceri gelisimini incelemisledir. Calismada, ¢ocuklar ilkokul ddneminin
basindan sonuna kadar sosyal gelisim acgisindan diizenli bir gelisme
gostermiglerdir. Yiiksek igsellestirilmis davranig problemleri gosteren
cocuklarin sosyal becerilerinin diger g¢ocuklardan daha diisiik, yiiksek
O0gretmen Ogrenci iliskisi gosteren ¢ocuklarin ise digerlerine nazaran daha
yiiksek gelisim gosterdigi belirlenmistir.

Unsal (2010), okul dncesi ¢ocuklarla yaptig1 calismada ¢ocuklarin
sosyal uyum diizeyleri azaldikga, ¢ocuklarda tespit edilen davranig
sorunlarinin da arttigini bulgulamistir. Yigit ve Yilmaz (2011), ilkdgretim
ikinci kademe ogrencileriyle yaptiklari arastirmada, Ogrencilerin benlik
saygisi ile sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli iliski oldugunu
bulgulamislardir. Ogrencilerin olumsuz sosyal beceri puanlar1 ile mutluluk,
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kaygi, davranis ve uyum alt boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli iliskiler
bulunurken, olumlu sosyal beceri puanlar1 ile benlik saygis1 alt
boyutlarmmdan mutluluk, popiilarite, davranis ve uyum, fiziksel goriiniim ve
zihinsel ve okul durumu puanlari arasinda pozitif yonlii anlamh iligkiler
oldugu bulunmustur. Hilooglu (2009), ilkogretim ikinci kademe
Ogrencileriyle yaptig1 calismasinda; zorbaliga karigan 6grencilerin olumsuz
sosyal davramglarinin zorbaliga karismayan Ogrencilere gore daha yiiksek
oldugunu, zorbaliga karismayan Ogrencilerin olumlu sosyal davranislarmin
ve sosyal beceri toplam puanlarinin ise daha yiiksek oldugunu belirlemistir.

Sosyal becerilerden yoksun olan ¢ocuklar, karsilastiklar: problemleri
¢ozmede sosyal becerilere sahip ¢ocuklardan daha az segenege sahiptirler ve
bu nedenle ¢ogunlukla uygun olmayan davranis bigimlerini kullanirlar;
sosyal uyum diizeyi azaldik¢a davranis sorunlar1 artar, akademik basarilar
diisiik ve odzgilivenleri yetersizdir. Sosyal beceri diizeyi yiiksek ve empatik
cocuklar sosyal olarak daha duyarhdirlar, giinlik kisiler arasi problemleri
¢ozmede daha fazla teknige sahip olduklarindan sosyal iligkilerinde daha
basarilidirlar. Olumlu sosyal davranislara sahip ¢ocuklar saldirgan
degildirler ve akranlariyla etkilesimi kapsayan daha fazla firsata sahiptirler
(Findlay et al, 2006; Unsal, 2010; Attili, Vermigli ve Roazzi, 2011; Samanci
ve Dis, 2014).

Unutulmamahidir ki ¢ocuklar, diinyaya sosyallesmis olarak
gelmezler. Insanlarin  birbiriyle etkilesim sonucunda  &grenmenin
gergeklestigine ilk dikkat ¢eken Dewey olmustur. Erikson’un Psiko-Sosyal
Gelisim Kurami, kisiligin olusumunda biyolojik etmenlerin yani sira,
toplumsal etmenlerin belirleyici roliinii vurgular. Bandura’min Sosyal
Ogrenme Kuram gozlem yoluyla 6grenmeyi vurgular. Bandura’ya gore
O0grenmede gozlem ve taklit olduk¢a onemlidir. Cocuk, sosyallesme siireci
boyunca grubun kurallarmma ve degerlerine uymay1 6grenir ve bu degerler
sistemini benimser. Bu 6grenme biitiin bir yasam boyunca siirer. Bu siire
boyunca c¢ocugun g¢evresindeki diger insanlar ile iligkileri ve diger ¢evre
faktorleri de ¢ocugun sosyal uyumu iizerinde etkili olur. Bandura’ya gore
ileri sosyal davranis modeli olan yetiskinler, ¢ocugun sosyal olma isteklerini
etkilemektedirler. Yetigkinler tarafindan dogru ya da yanlis yapilan bir¢ok
davramis ¢ocuklar tarafindan model alinmakta taklit edilmektedir (Yildiz,
2004: Yesilyaprak, 2010). Vygotsky’nin Sosyo-Kiiltiirel Ogrenme Kuram
ise, O0grenmenin sosyal ortamda, Ggrenenin ilgisi dahilinde ve Ogreten
yetigskinlerin rehberliginde gerceklestigini vurgular (Yesilyaprak, 2010).
Anne babalar c¢ocuklarina karsi sergiledikleri tutumlariyla ve kendi
cevrelerindeki sosyal ortamla iligkileriyle ¢cocuga model olarak ¢ocukta
olumlu ya da saldirgan davraniglar gibi olumsuz belirli davraniglarin
yerlesmesine katki saglarlar (Ozyiirek, 2004; Yildiz, 2004; Hilooglu, 2009;
Attili, Vermigli ve Roazzi, 2011; Durualp ve Aral, 2011).
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4. Sonuc ve oneriler

Cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin yakin ¢evrelerindeki yetiskin
etkilesimlerinden etkilenip etkilenmedigi ve ne derece etkilendigine iligkin
olarak yapilan bu ¢alismada, ¢ocuklarm sosyal beceri diizeylerinin yetiskin
etkilesimleriyle iligkili olabilecegi sonucuna ulasilmistir. Elde edilen veriler
degerlendirildiginde; Dewey, Bandura, Erikson ve Vygotsky gibi
kuramcilarn ileri slirdiigii bireylerin sosyal ¢evreleriyle etkilesim sonucunda
Ogrendigi goriisii ile tutarli olarak bu calismada, okul Oncesi donem
cocuklarmin sosyal beceri gelisimlerinin yakin ¢evrelerindeki bireylerin
sosyal etkilesimlerinden etkilendikleri sOylenebilir. Davranis kaliplar1 ve
aliskanliklarin bitylik ¢ogunlugunun edinildigi okul 6ncesi yillar, ¢ocuklarm
sosyal gelisimleri ve sosyal becerilerini edinimlerinde de 6nemli yillardir.
Bu nedenle, basta anne baba ve yakin akrabalar ve okula basladiktan sonra
ise okul ¢alisanlarinin ¢ocuklara olumlu sosyal iligkilerle rol model olmalari
onemli goriinmektedir. Bu dogrultuda asagidaki oneriler sunulabilir:

Okul oncesi egitim kurumlarmma yonelik olarak; okul
ortaminda g¢ocuk, ebeveyn ve personel etkilesiminin artirilmasi amaciyla
bekleme alam1 ve ebeveyn kiitliphanesi olusturulabilir, etkinlik ve egitim
panolar1 zengin uyaricili bir igerikle hazirlanmasi onerilebilir. Ogretmenler
ve okuldaki diger personelin ¢ocuk ve ebeveynlerle etkilesimlerinin
artirtlmasina yonelik ¢aligmalar yapilabilir. Okul aile etkilesimlerini artirict
piknik, okul ¢ayi, geziler gibi sosyal etkinlikler diizenlenebilir. Cocuklarin
kendilerini ifade etmelerini saglayici resim, miizik, drama gibi etkinlikler
yaninda diger okullar1 ziyaret, sinema-tiyatro gibi farkli sosyal ortamlarda
sosyal etkilesimlerde bulunabilecekleri etkinlikler planlanip uygulanabilir.

Ebeveynlerle yiiriitiilecek aile egitimi ve katilimi c¢alismalarinda,
cocuklarda sosyal becerilerin gelisimi ele almabilir. Cocugun yakin ¢evresini
olusturan bireylerin 6rnek davranmislar sergilemeleri, olumlu davranislari
pekistirmeleri, olumsuz davranislarin istenmeyen davranis oldugu ve neden
yapilmamasi gerektigini agiklama seklinde vurgulamalari 6nerilebilir. Bagta
ebeveynler olmak iizere aile bireylerinin ¢ocukla nitelikli zaman gegirmek
icin her an1 degerlendirmesi gerekli goriilmektedir. Konuyla ilgili olarak
yapilacak aile egitim etkinliklerinde, ¢ocukla gegirilecek nitelikli zamanin
Ozel bir gezi ya da etkinlik anlamina gelmedigi ve okula birakma ya da
okuldan ayrilma gibi kisa bir anin bile degerlendirilebilecegi vurgulanabilir.
Bunun yaninda, ¢ocuklarinin farkli sosyal etkilesimleri gorerek 6grenmesi
icin miimkiin oldugunca farkli sosyal etkilesimlerin yasanacagi ortamlarda
bulunmalarini saglamalar1 6nerilebilir.

Arastirma yoOntemi agisindan; c¢ocuklarin akranlariyla
iliskileri ve farkli ortamlarda farkli zamanlarda izlenmeleri ile sosyal beceri
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diizeyinin gelisimi hakkinda bilgi edinilmesi Onerilebilir. Sosyal beceri
diizeyi yliksek ve diisiik cocuklarm etkilesimleri degerlendirilerek uygulanan
egitim programlariin etkisine bakilabilir. Aile i¢i etkilesim, ebeveyn ve
Ogretmen olarak yetiskinlerin sosyal becerileri incelenerek ¢ocuklarin sosyal
beceri diizeyine etkisi degerlendirilebilir.
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