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ÖNSÖZ 
 

 Toplumumuzda çocuk, geleceğin güvencesi olarak görülür. Uzun süren 

tedaviler sonucunda çocuk sahibi olamayan infertil aileler, kişilerarası ilişkilerde 

güçlük, yalnızlık, umutsuzluk, öfke, kızgınlık, suçluluk ve değersizlik duyguları, 

depresyon, anksiyete, kaygı  gibi birçok psikolojik sorun yaşarlar. Bunun yanında 

çevreden gelen olumsuz tepkilerle bu sorunla baş etmeye çalışırlar. İnfertilitenin 

kişileri duygusal olarak etkilediği düşüncesi ile araştırmamızda, infertilite tedavi 

sürecindeki erkek bireylerin psikososyal durumu incelenmeye alınmış, çıkan 

sonuçlar doğrultusunda öneriler geliştirilmiştir. Araştırma sonuçlarının, diğer 

araştırmacılar ve infertilite tedavi ünitelerinde hizmet vermekte olan ekip üyeleri için 

yararlı olacağını düşünmekteyiz.                                  
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