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OZET

BOSANMIS KADINLAR VE ESKIi ES SIDDETI

Fatma YASSI

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTIiTUSU

SOSYOLOJIi ANABILiM DALI

Agustos, 2014

Damisman: Dog¢. Dr. Hiiseyin KOCAK

Aile, evlilik ve kan bagina dayanan, anne, baba, ¢ocuklar arasindaki iliskilerin
olusturdugu toplum igindeki en kiiclik birliktir. Siddet ise, gli¢ ve baski uygulayarak
insanlarin bedensel veya ruhsal agidan zarar gérmesine neden olan bireysel veya toplu
hareketlerin timudur. Ulkemizde aile kurumu incelendiginde siddetin var oldugu agikca
gorilmektedir. Kadinlara, gerek kir toplumunda gerekse kent toplumunda esleri

tarafindan siddet gergeklesmektedir.

Aile ic¢i siddet, bir kisinin esine, ¢ocuklarina yonelik uyguladigi her tiirli
saldirgan davraniglardir. Eski esi tarafindan siddete ugrayan kadinlarin incelenmesi
(Izmir 6rnegi) bu arastirmanin temel konusunu olusturmaktadir. Islenen konular ise,
[zmir’de yasayan siddete ugramis kadinlarin, sosyo-demografik profili, siddete ugrama

nedenleri ve siddet sonucunda yasadiklar1 sorunlarin kendileri Gzerindeki etkisidir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Siddet, Kadina Yonelik Siddet, Evlilik, Bosanma



ABSTRACT
DIVORCED WOMEN AND EX-HUSBAND’S VIOLENCE

Fatma YASSI

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
THE INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF SOCIOLOGY
August, 2014
Advisor: Assoc. Prof. Huseyin KOCAK

Family is the smallest unit within society that is based on marriage and blood
relations and comprised by the relationship between parents and their children. Violence
is any and all individual or collective actions that cause people physical or psychological
damage through force and oppression. When family in Turkey is studied, existence of
violence is obviously seen. Women are exposed to violence by their husbands in both

rural and urban communities.

Domestic violence is all kinds of aggressive behaviour that is used by one partner
against his wife and children. The main subject of this research is to study the women
(Izmir example) who are exposed to violence by their ex-husbands. The subjects are
covered the socio-demographic profile of women who reside in Izmir and are exposed to
violence, the reasons for the violence they experience and the effect of what they go

through due to violence on themselves.

Keywords: Family, Violence, Violence Against Women, Marriage, Divorce.



ONSOZ
Tiirk toplumu i¢inde “kadin” kavrami beni her zaman arastirmaya iten bir konu
olmustur. Lisans donemimde bende istek uyandiran “kadin konular1”, yiiksek lisans

donemimde de devam etti. Toplum i¢inde kadinlarin ezilmesi, hor goriilmesi, siddete

maruz kalmasi ve oldiiriilmesi konularia egitimli biri olarak gérmezden gelemezdim.

Bu konuyu ¢alismak istedigimde dncelikle bana destek veren degerli hocam Dog.
Dr. Osman KONUK’a tez calismam boyunca emegini esirgemedigi icin ¢ok tesekkiir
ediyorum. Hem yiiksek lisans hayatimda hem de tez ¢alismamda bana yardimci olan

danigsman hocam Dog. Dr. Hiiseyin KOCAK’a sonsuz tesekkiir ediyorum.

Yiiksek lisans donemimde ¢alismalarima katkilart olan, anlayiglarini ve
desteklerini her zaman hissettigim, tezimin verilerinin toplanmasinda emegi gegcen basta
is arkadasim Sosyolog Kadriye KACTI olmak iizere tiim Izmir Denetimli Serbestlik
Midiirliigli ¢alisma arkadaslarima ve tezimi dizenlememde yardimei olan Ali Osman

KORKMAZ’a yardimlarindan dolayr minnettarim.

Ve tabi ki, bu giinlere gelmemde ¢ok biiylik emekleri olan, zorluklar karsisinda
beni tesvik eden, bana her zaman destek olan ve sevgilerini veren basta annem Nazli
YASSI olmak {izere babam Metin YASSI’ya sonsuz tesekkirlerimi sunuyorum.
Kardesim olmasimin yaninda her zaman kendisini arkadasim olarak gordiiglim tezim
siiresince yardimlarint esirgemeyen kardesim Ayse YASSI'ya tesekkiir ediyorum.

Sizleri ¢ok seviyorum, iyi ki ailemsiniz ve her zaman yanimdasiniz.

Son olarak da bu zor donemi tamamladigim ve bu ¢aligmayr gerceklestirdigim

i¢cin kendime tesekkiir etmek istiyorum.

Sosyolog Fatma Yassi
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GIRIS
Aile, toplumsal yasami diizenleyen, insan soyunun devamini saglayan, bireylerin
sosyal, psikolojik ve ekonomik ihtiyaclarini karsilayan ve toplumsal diizeni olusturan bir
kurumdur. Ailede her bireyin yapmasi gereken sorumluluklar vardir. Uzerine diisen
gorevi yerine getiremeyen aile {iyesinin problemi, diger aile bireylerini olumsuz olarak
etkilemekte bu da aile i¢inde sorunlarin ¢ikmasina neden olmaktadir. Buna karsin hizla
artan toplumsal degisimler, aile yapisim ve eslerin uyumunu olumsuz yénde

etkilemektedir. Bu durum da aile i¢inde “siddet” in dogmasina sebep olmaktadir.

Siddet, insanlarin bedensel veya ruhsal a¢idan zarar gérmesine, yaralanmasina ve
sakat kalmasina neden olan bireysel veya toplu hareketlerin tiimiinii i¢ine alan bir
kavramdir. Insan varligina yonelik en dnemli tehlikenin siddet oldugu bir gergektir.
Giigliiniin zayifa yonelik uyguladigi siddet olgusuyla en c¢ok kadinlar ve g¢ocuklar
kargilagmaktadir. Kadina yonelik siddet, diinyanin her yerinde var olan ve iilkenin
gelismislik diizeyine bakilmaksizin karsilasilan bir sorundur. Kadinlar her toplumda
ezilmis ve yipratilmig bireyler olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu ezilme, kadinlarin
hayatina korku ve giivensizlik getirmekte, temel hak ve 6zgiirliiklerini kullanmalarini

kisitlamaktadir.

Kadinlar siddetle sadece dis diinyada degil, ayn1 zamanda aile i¢i yasantilarinda
da kars1 karsiya kalmaktadir. Aile i¢i yasantinin 6zel olmasi, siddetin tam olarak
bilinememesine neden olurken, siddetin dnlenmesi i¢in liretilmesi gereken politikalar da
yiizeysel kalmaktadir. Aile i¢i siddet ayn1 zamanda 6nemli bir toplum sorunudur. Bu
sorun diger bireyleri, ¢evreyi ve Ozellikle de cocuklar etkilemesi bakimindan 6nem

teskil etmektedir.

Kadina yonelik siddet, kadinin; fiziksel, cinsel, ekonomik ve psikolojik olarak
zarar gbrmesi ya da ac1 ¢ekmesiyle sonuglanan, toplum oniinde, 6zel hayatta ve kamusal
mekanlarda meydana gelen her tiirli siddet anlamina gelmektedir. Kadina yonelik
siddette kadinlarin haklar1 ihlal edilmekte ve temel Ozgiirliikkleri kisitlanmaktadir.
Kadinlara uygulanan siddetin olumsuz etkileri kadinin fiziksel ve ruhsal sagligini

etkiledigi gibi lireme saglig1 lizerinde de olumsuz etkiler yaratmaktadir. Yaralanmalara



neden olmasi disinda siddet; kadin da uzun donemde kronik agri, fiziksel yetersizlik,
depresyon gibi saglik problemlerine yol a¢maktadir. Bunun yani sira hamilelikte
diisiiklere ve erken dogumlara neden olmakta; siddetin yarattigi stres ise psikolojik

kaynakl1 cinsel fonksiyon bozukluklarina ve lireme saglig1 sorunlarina neden olmaktadir.

Ne yazik ki aile disinda gerceklesen siddet i¢in toplum sorumlu tutulurken, aile
icindeki siddet gizli kalmakta, cogu zamanda 6zel hayatta ortaya ¢ikan siddet normal bir
durum olarak toplumda kabul gérmektedir. Insan psikolojisinde evrensel olarak varlig
kabul edilen ve cinsellikle birlikte en giiclii iki diirtiiden biri olan saldirganlik ve onun
sonucunda ortaya ¢ikan siddet, toplumda pek ¢ok boyutta gdzlemlenen bir olgudur.
Siddet i¢giidiisel olarak var olan ve ¢evresel etkenlerden kaynaklanan bir davranis olarak
goriillir. Sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faktorler siddet olusumunda rol oynarlar. Kadina
yonelik siddet genel kani olarak bilinmekte fakat toplumsal bir sorun olarak kabul

gormesi yakin tarihe dayanmaktadir.

Kadina yonelik siddet tiirleri arasinda fiziksel siddet, cinsel siddet, psikolojik
siddet ve ekonomik siddet yer alir. Kadma uygulanan fiziksel siddet bi¢imlerinden
bazilari, tekme, tokat, yumruklama, morarmis goz, kirik kemikler, bicak, silah gibi
oldiiriicti aletleri kullanmak vb. durumlardir. Fiziksel siddet genel olarak tek bir tokat ile
baglar. Siddetin olmadig1 uzun aralar olabilir fakat bir kez siddete basvurmus olan erkek,

bunu gelecekte de tekrarlamaktadir.

Cinsel siddet ise, kadina zor kullanarak cinsel iliskiye girme, istemedigi tiirde
cinsel iligki, iliski esnasinda ac1 veren obje kullanma, istemedigi tiirde fantezileri kadina
dayatma gibi kadina yonelik uygulanan cinsel siddet bigimleridir. Psikolojik siddette ise
siddeti uygulayan kisi, kadin1 arkadaslarindan ve ailesinden uzaklastirmakta, onlarla
goriismesine izin vermemektedir. Siddet uygulayan kisi, uyguladig1 kisiye ve ailesine
zarar verecegini sOylemekte, onlar1 tehdit etmektedir. Kadina yasaminin tehlikede
oldugu korkusunu yerlestirir. Ekonomik siddette ise, maddi kaynaklar ve para kadin
tizerinde kisitlama ve tehdit araci olarak kullanilir. Erkek, karisinin ve c¢ocuklarinin
temel ihtiyaclar1 konusunda kadina kisith bir harglik verir. Kadinin is yasamini engeller,

kadin ¢alistyor ise tiim maasina el koyabilir.



Basta gelismemis toplumlar olmak iizere, gelismekte olan toplumlarda da, kadin
ve erkek arasindaki ayrimcilik her alanda belirgin olarak (ekonomik, egitim, saglik,
siyasal, cinsiyet vb.) goriilmektedir. Bu alanlardan en 6nemlisi de cinsiyet ayrimeiligidir.
Toplum tarafindan bu iki farkli cinsiyete farkli roller verilmekte ve karsiliginda da bu
rollere uygun olarak davranmalar1 beklenmektedir. Rollerine uygun olarak davranmayan
kadin ve erkek ise toplumun baskisi ve zorlamasi ile karsilasmaktadir. Genellikle de
kadinlar cinsiyet ayrimciligindan en fazla olumsuz etkilenen kisilerdir. Bunun nedeni ise
calisma hayatina atilan kadinin temel gorevi olarak belirlenen “ev hanimi olmak ve
cocuk dogurmak” disinda bagka gorevlerini ilk siraya koymasi ve “calismasi”

gelmektedir.

Evlilik, kadin ve erkegin bir araya gelerek hayatlarini cesitli nedenlerden
birlestirmeleri ile olusan yapidir. Evlilik olgusu; resmi nikdhla yapilan sézlesmedir.
Kadinin ve erkegin Omiirlerinin geri kalanini bir arada gecirmek icin yaptiklari bu
birliktelik bazi zamanlarda sekteye ugramaktadir. Yapilan arastirmalarda genellikle
erkegin kadma uyguladigi “siddet” nedeniyle bu evlilik kurumu bosanmayla
sonuglanmaktadir. Cesitli beklentilerle yapilan evlilikler, bireylere es rollerinin yan sira
bircok gorev ve sorumluluk bilinci yiklemekte bu durumda da evlilik bireylerin
beklentilerini karsilayamamaktadir. Sonug olarak kisiler birden fazla ve farkli nedenden

dolay1 bosanmayi tercih etmektedirler.

Aile i¢i siddet nedeniyle bosanan kadinlarin sayist hem Tiirkiye’de hem de
Diinya’da her gecen gilin artmaktadir. Ekonomik 6zgiirliigiinii eline almis “bosanmis
kadin” sayisi, ailesine ya da bogsanmis esine bagimli kadin sayisindan azdir. Bu da olasi
sorunlara neden olmaktadir. Eski es tekrar eski karisiyla birlesmek istemekte; bosanmis
kadin tekrar birlesmeyi istemediginde ise eski es siddet uygulamaktadir. Bosanmis kadin
bu durumda Oncelikle emniyet gliglerine bagvurarak giivenliginin saglanmasini

istemektedir. Ciinkii kendini, eski esine karsi koruyacak ne ¢evresi ne de giicli vardir.

Esi tarafindan siddet goren bazi kadinlar, yasam bi¢imlerini degistirip siddete
kars1 durabilirken, bazilar1 ise siddet igeren birlikteliklerine devam etmekte ve buna

kars1 koyamamaktadirlar. Ulkemizde siddete ugramis kadinlarin haklarmi korumayi



amaglayan ve onlara kalacak yer bulmayi, is imkan1 saglamay1 hedefleyen kadin siginma
evleri vardir ama sayica ¢ok yetersizdir. Siginma evlerinde kalan kadinlarin en temel
ihtiyaclari; psikolojik ve fiziki anlamda giivenlik saglama, bakim ve tedavilerini
yaptirma, ¢ocuklariyla birlikte barinma, saglik sorunlarinin giderilmesi ve belki de en

onemlisi “degerli” olduklarinin hissettirilmesi gerekmektedir.

Yapilan aragtirmayla, toplumumuzda giderek artan bosanmis kadinlara
uygulanan siddet olgusuna dikkat ¢ekmeye calisilmis ve alan arastirmasiyla yasanan
durum godzler dniine serilmistir. TUIK (2011) verileri mercek altina alindiginda izmir,

“bosanma” konusunda dikkat geken ilk sehri olusturmaktadir.

Calisma giris ve sonug boliimleri disinda ii¢ ana boliimden olusmaktadir. Giris
béliminde; konunun amaci, énemi ve problem yonii ele alinmistir. Birinci boliimde;
aile, siddet ve siddete etki eden unsurlarin belirleyicilerinden bahsedilmistir. Ikinci
boliimde; aile i¢i siddet, Diinya’da ve Tiirkiye’de yasanan aile i¢i siddet yillar temel

alinarak incelenmistir.

Ugiincii  béliimde; kisaca Izmir ilinin cografi konumu, niifusu ve egitimi
acisindan rakamsal gostergelerden bahsedilmistir. Tezin alan calismasi olan “Izmir’de
yasayan esinden bosanmis kadinlarin, eski esleri tarafindan siddete ugrama durumlar1”
ile ilgili anket ¢aligmasi bulgularinin degerlendirilmesine de yer verilmistir. Sonug
boliimiinde, calisma biitiin olarak degerlendirilerek sonu¢ ve Oneriler kismi

olusturulmustur.



BIRINCI BOLUM

AILE VE SIDDET

1. AILE VE GOREVLERI

Aile, toplumsal diizenin en kii¢iik ve en dnemli pargasidir. Toplumun en kiigiik
birimi olarak kabul edilen ailenin insan yasaminda vazgecilmez bir Onemi vardir.
Insanin ihtiyaglarim karsilayabilecegi dogal yer kendi ailesidir (Nazli, 2000: 41). Kisinin
bulundugu hayattan zevk almasi, bireysel islerini etkili bir sekilde yerine getirmesi ve

yasadig1 ¢evreye uygun bir kisi olmasi 6ncelikle aile ¢evresinde miimkiin olmaktadir.

"Aile toplumun temelidir* s6zu, hem tarihsel olarak hem de iginde
bulundugumuz zaman kesitinde, ¢ok biiyiikk dlclide gecerlilik tasiyan bir saptamadir.
Aile, toplum ile bireyler arasindaki iligkiyi birinci elden insa eden bir sosyal kurumdur
(Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Bagkanligi, 1995: 1). Bireylerin kendi aralarinda
saglikli iligkiler kurabilmesi, onlari topluma hazirlayan aile iligkilerinin de saglikli
olmasini beraberinde getirmektedir. Bu da aileyi, saglikli bir toplum yapisi olusturmakta

vazgecilmez bir unsur haline doniistiirmektedir.

Aile olgusu, tarih i¢inde ve bir toplumdan digerine farkli anlamlar tagimaktadir.
Hepsinde rastlanilan ortak 6zellik ise bu sosyal kurumu olusturan bireylerin birbirlerine
olan gii¢clii bagliliklarinin uzun yillar stirmesidir(Gulerce, 1996: 15). Toplumsallagsma
siirecinde de en Onemli unsur olan aile, bir taraftan sosyal iliskilerin doniisiimiinii

yasarken, diger yandan da kisinin sosyallegsmesinin temelini olugturmaktadir.

Aileyi diger kurumlardan ayiran belli bagh 6zellikler sdyle siralanmaktadir:

1- Adile evrenseldir: Her toplumda aile vardir, yapilar: ve islevieri farklhidir.



2- Aile duygusal bir temele dayamir: Annelik, babalik, kardeslik, arkadasiik
duygulari gibi.

3-Aile sekillendirme dzelligine sahiptir: Cocugun yetismesi, toplumsallasmasi,
biyolojik ve psikolojik yonden gelisimi aile tarafindan gergeklesir.

4- Ailenin kapsami sumirlidir: Sosyal yapuarin en kiigiigii olan aile biyolojik
kosullara baghdur.

5- Aile sosyal yapida ¢ekirdek dzelligi tasir: En kiiciik birim olan aile toplumun
temelini olusturur.

6- Aile iiyelerinin sorumluluklar: vardw: Bu sorumluluk hem aile tiyelerinin
birbirine, hemde ailenin bir kurum olarak topluma ve devlete olan ytkumlultklerini
ifade eder.

7- Aile sosyal kurallarla cevrilidir: Eviilik sozlesmesi, aile ici iliskiler, ¢ocuk
bakimi ve egilimi gibi gérevler ve yazuli olmayan kurallara gére yiiriitiiliir.

8- Aile siirekli ve aym zamanda gegici bir ozellige sahiptir: Aile bir kurum
olarak siirekli bir ozellige sahip oldugu halde, iki kiginin kurdugu bir birlik olarak da
gecici ve degisken olma ozelligine de sahiptir (GOkge, 1995: 49-51).

Gortildiigii gibi aile, toplumun olmazsa olmaz kurumlarinin baginda gelmektedir.
Hem kadin da hem de erkek de olusan problem ailedeki bireylerin hepsini

etkilemektedir. Bu da toplumdaki yapilarin sarsiimasina neden olmaktadir.

Sosyal bir kurum olarak ailenin gorevleri s0yle siralanabilir:
1- Yeniden tiretim ve cinsel davranislarin diizenlenmesi,

2- Sosyal yeri tayin etme ve stati kuruma,

3- Zaytf, yasl, ¢cocuklarin korunmasi ve yardim,

4- Cocuklugun sosyallesmesi,

5- Ekonomik giivenlik saglama (Ozankaya, 1984: 281).

Ailenin gorevleri incelendiginde, kurumda yer alan bireylerin de kendi iclerinde
gorevleri oldugu bilinmektedir. Genellikle geleneksel aile i¢i is boliminde anne; ev
islerinden, c¢ocuklarin bakimindan sorumludur, baba; ev ekonomisini ayarlar, evin
ihtiyaclarim1 karsilar. Bu i1s boliimii giinlimiize kadar sabitken, yakin tarihimizden
itibaren rollerde kismen degisiklik oldugu goriilmektedir. Kadmin is hayatina
girmesiyle, ev ekonomisi erkegin elinden ¢ikti, kadin ve erkegin esit sayilabilecegi bir
doneme girildi. Bati toplumunda bu durum daha yayginken, Tiirk toplumunda da

degismeler yavas yavas goriilmektedir.



2. TURLERI VE ISLEVIi YONUNDEN AILE

Aileyi c¢esitli yonlerden gruplandirmak suretiyle tiirlerini tespit etmek
miimkiindiir. Ancak belirtelim ki aile, toplumsal degismelere olabildigince agik bir
kurumdur. Bu nedenle yapilacak siniflandirmalar da zaman iginde 6nemini kaybedebilir

(Kurtulmus, 1998: 7).

2.1. AILENIN TURLERI
2.1.1. Birey Sayis1 (Kapasite) Yoniinden Aile Tiirleri

Aile; iliskide bulunan birey sayisi yoniinden ii¢ grupta ele alinabilir: Birinci
grupta, anne-baba ve varsa ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile yer alir. Ikincisi bu kisilere,
birlikte yasayan yakin akrabalarin da dahil oldugu genis aile tipidir. Bu iki tip aile de
Turk toplumunda goérmektedir. Gilintiimiizde ikinci grup aile varligini hala devam ettirse

de, birinci grup aile sayisinda artis olmaya baslamistir.

Uciinciisii ise akrabalik bag: disinda herhangi bir sebeple aileyle birlikte yasayan
hizmet¢i, bah¢ivan ve benzeri kisilerin de dahil oldugu en genis ailedir. Bu tiir aileye
tilkemizde sik rastlanmamaktadir (Kurtulmus, 1998: 11). Daha ¢ok Bati toplumlarinda
bu aile tipi bulunmaktadir. Ekonomik diizeyi ortalamanin iistiinde, ¢ocuk sayisinin az
oldugu, kadin ve erkek arasinda esitligin saglandig1 toplumlarda ii¢lincii grup aile ile

karsilagilmaktadir.

Ulkemizde genis aileden gekirdek aileye dogru bir gegis siireci yasanmaktadir.
Hane halk: 6lgiit alinarak yapilan ikili tasnife gore aile biiyiik aile ve kiiciik aile olarak
ikiye ayirilmaktadir (Kongar, 1986: 26-27; Gokce, 1995: 138; Bilen, 1996: 85). Biyuk
aileyi “genis aile” olustururken, kiiciik aileyi “gekirdek aile” olusturmaktadir. Buna
karsilik sosyolojik ayrimlarda ongoériilen, kari kocanin birlikte bulunmadigi bazi aile
tipleri vardir ki bunlara hukuk diizeni bir aile nazariyla bakmamaktadir (Kongar, 1986:
32). Bu durum ailenin pargalanmasiyla olusan birlikteliklerdir. Burada birliktelik ya
anne ve ¢ocuktan olusur ya da baba ve ¢ocuktan olusmaktadir. Genellikle resmi nikahla

evlilik gerceklestirmemis aileler bu gruba girmektedir. Diger bir yonden, eslerden



birinin resmi nikahi olup, baska biriyle de resmi nikahi1 olmadan birliktelik yagamasiyla

dogan ¢ocugun olusturdugu aile de bu gruba alinabilmektedir.
2.1.2. Otorite Sahibi Yonunden Aile Turleri

Aile, otoritenin kim tarafindan kullanildig1 yoniinden de gruplandirilmaktadir.
Erkegin egemen oldugu aile tipine ataerkil aile, kadinin baskin oldugu aile tipine ise
anaerkil aile denilmektedir (Battal, 2008: 5). Glinlimiizdeki aile yapisina bakildiginda
ataerkil aile yapis1 varligin1 devam ettirmekte ancak etkinligini yavas yavas kaybetmeye
baslamaktadir. Kadiin da artik toplumda s6z sahibi olmasiyla anaerkil aile yapisinda

artiglar olmaktadir. Ama glinimiizde ataerkil aile yapis1 baskin 6zelligini korumaktadir.

Ulkemizde, 6zellikle kirsal kesimde yaygin bigimde goriilen bu aile tipinde evin
en yash erkegi evin reisidir, genis hak ve yetkilere sahiptir. Ailenin diger iiyeleri ona ve
onun verdigi kararlara uymakla yiikiimliidiir. Geleneksel biiyiik ailelerde yaygin olan bu
yonetim bi¢imine geleneksel degerlerin yasatildigi bazi cekirdek aile tiplerinde de
rastlanmaktadir. Ataerkil aileye Roma ve Cin aile yapisinda rastlanmistir. Roma
ailesinde; aile aym baba egemenligine tabi olan kisilerden olusur. Ozel hukuk agisindan
haklara ve borglara ehil olan, aile babasidir. Kamu hukuku acisindan ise, su¢ isleyen kim
olursa olsun cezai sorumluluk ona aittir (Ceylan Giines, 2004: 15). Baba ailenin tim mal
varligi tizerinde soz sahibidir ve mallar bolinmez. Aile babasi; aile Uyelerini satmak,
kiralamak, hapsetmek gerekli goriirse 6ldiirmek hakkina dahi sahiptir (Yasa, 1991: 36).
Babanin, aile iizerindeki hakimiyetinin en yogun oldugu aile yapisi ataerkil ailedir.
Gilintimiizde etkinligi eskisi kadar ¢ok olmasa da hala bazi toplumlarda varligin1 devam

ettirmektedir.
2.1.3. Toplumsal Konumu Yo6ninden Aile Turleri

Bulundugu toplumsal (ve dolayisiyla kiiltiirel) konumu yoniinden aile; kdy ailesi,
sehir ailesi ve gegis (gecekondu) ailesi olarak {i¢ grupta incelenmektedir (Gokce, 1995:
138; Aktas, 1998: 285; Ozkan, 1989: 26). K&y ailesi; bulundugu yer itibariyle kalabalik
insan gruplarinin bir araya gelmesiyle olusan, degisimlere kapali, aile baglarinin giiglii

oldugu ailelerdir. Kiigiik esnaf ve zanaatkarlar, kiiciik tiiccar, topragi kendisi isleyen



ciftci, kiiciik memur ve bir 6l¢iide de is¢i ailelerinden olusur. Cogunun kdkeni kasaba ve
koylerdir. Bu aile tipinde babanin egemenligi devam etmekte ve basta ¢ocuklar olmak

tizere diger aile tliyeleri onun soziine uymaktadir.

Sehir ailesi, sayica az insan topluluklarinin bir araya gelmesiyle olusan heterojen
bir yapinin var oldugu, degisimlere tamamiyle acik olan aile tipidir. Tarimdan tamamen
kopmus, is¢i, memur, esnaf aileleridir. Kentsel yorelerde oturanlar tretim faaliyetleri ile
pek ilgilenmezler. Bu aile tipinde babanin egemenligi artik koy ailesinde oldugu gibi

devam etmemekte, ailede herkes esit sz hakkina sahip olmaktadir.

Gegis ailesi ise kdy ailesinden kopmus, ama tam olarak ayrilmamis; sehir ailesi
olma yolunda ilerleyen ama tam olarak sehirlesememis aile tipidir. Genis aile ve
cekirdek aile Ozelliklerini birlikte tasiyan bir aile bicimidir. Kirsal alanda niifusun
cogalmasi ile topragin yetmemesi, igsizlik ve gecim sikintisinin baglamasi ile kdyden
kente go¢ hizlanmistir. Kdyden kente gd¢ eden aileler ¢ekirdek aile goriiniimiindedir
ama genis aile Ozelliklerini korumaya devam etmektedir. Ayrica bu aileler diizensiz

kentlesmeden dolay1 yasamlarini olumsuz bir ¢evrede siirdiirmektedirler.

2.2. ISLEVI YONUNDEN AiLE

Bu ayrimda aileler islevlerini yerine getirme-getirmeme baglaminda, saglikli
(islevsel olan) ve sagliksiz (islevsel olmayan) aileler olarak iki grupta ele alinir (Bulut,

1993: 9).
2.2.1. Saghkh Aile

Bu yonden bakildiginda saglikli aile, aileden beklenen bireysel ve toplumsal
fayda ve islevlerin -asgari yeterlilik oraninda dahi olsa- karsilanmakta oldugu aile tipidir
(Ozkan, 1989: 42; Tor, 1993: 32). Ailedeki her birey yapmasi gereken sorumluluklarin

farkindadir. Durum bdyle olunca olumlu sekilde birliktelik saglanmis olacaktir.

Saglikli ailelerde ciftler aile i¢i roller konusunda goriis ve hareket birligi
i¢indedir. Onemli bir otorite tartismasi1 ve catismasi yasanmaz. Herkes kendi alaninda

kendi otoritesini kullanir. Sorunlarin ¢éziimlenmesinde igbirligi yapilir (Battal, 2008: 6-



7). Aile iiyelerinden kimse birbirini asagilamaz ve yok saymaz. Egler arasinda uyum
vardir. Birbirlerini 6nce nasil kabul etmislerse o sekilde birlikteliklerini devam ettirirler.
Birbirlerini degistirmeye ¢alismazlar. Saglikli bir aile ortaminda biiyiiyen ¢ocuklar, daha
uyumlu ve anlayisli olmakta, kendi ailelerini kurarken daha az sikintt ve sorun

yasamaktadirlar.

Bu tiir aile ortaminin toplumumuzda varligin1 devam ettirebilmesi i¢in 6ngoriilen
temel sart: Uyum, duygudaslik yetenegi ve hosgoriidiir. Kisi karsisindakini zor duruma
sokmaz ve kendi belirledigi kurallara uymasini beklemez. Herkes ortak belirlenen
kurallar igerisinde hayatin1 devam ettirir. Bireyler daha 6zgiir bir sekilde yasar ve bu

sekilde huzurlu ve mutlu aile ortami olusur.
2.2.2. Saghksiz Aile

Sagliksiz aile ise, kendisinden beklenen bireysel ve toplumsal islevleri saglikli
bir bitlnlik ve beraberlik iginde yerine getiremeyen aile tipidir (Bulut, 1993: 11). Bu
ailenin oOzelliklerinde, aile bireyleri i¢inde siirekli bir tartisma ve c¢atisma hali vardir.
Kimse sorumlulugunu yerine getirmez. Birbirlerine karsi iletisime kapalidirlar ve
bundan dolayr da kesin ve agik degildirler. Ortak karar almazlar, herkes kendi bireysel

kararmi alir ve onu uygular.

Uyeler aile i¢in degil kendileri igin var olduklar: diisiincesindedirler. Egoizm,
once yalnzlik sonra da buna bagl olarak timitsizlik duygusuna sebep olur. Aile i¢inde
roller kisilere zorla yiiklenmistir (Bulut, 1993: 7). Kimse kendi roliinii benimseyerek
gerceklestirmeyi istemez. Yapmak zorunda olduklari i¢in tam anlamiyla degil yiizeysel
sekilde gergeklestirirler. Bu durum da sorunlarin olugsmasina neden olur ve aile iginde

catlaklar olugsmaya baslar.

Esler de ilk firsatta birbirlerinden ayrilmaya caligirlar. Zira bu tiir bir ailenin uzun
stire parcalanmadan devam etmesi ¢ogunlukla miimkiin degildir. Nitekim sosyologlar,
¢oziilen aileyi ayr1 bir aile tiirii olarak tanimlamaktadirlar (Kongar, 1986: 31). Bu ailede

birlik ve beraberligi devam ettirmeye yonelik bir ¢aba yoktur. Her birey kendisini
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diisiiniir, bundan dolayi diger kisinin duygularinin ve diisiincelerinin onun i¢in bir 6nemi

yoktur.

Sagliksiz ailelerde, kadin genelde ikinci planda kalmaktadir. Aile i¢inde kadinin
emegi de sifir sayilir. Yemek yapan, elbise iitiileyen, temizlik yapan, ¢amasir yikayan,
bulasik yikayan vb. Kendine ait gelirleri olmayan bireylerdir. Tarih boyunca yapilan
arastirmalar gosteriyor ki, aile kurumu siirekliligi olmasina ragmen, aile iliskilerinde
cesitli sorunlar ve farklilasmalar da yasanmaktadir. Boyle bir farklilasma beraberinde
esitsizligi de getirmektedir. Kadinin ve erkegin esit olmamas: aile i¢inde sorunlara neden

olmakta ve aile kurumunun pargalanmasiyla sonug¢lanmaktadir.

3. GENEL ANLAMDA SIDDET OLGUSU

Tiirkce’ye Arapca’dan gecmis olan siddet (violence) kelimesi, bir seyde giicii ve
kuvveti vurgulayan anlamina gelen “sedde” fiilinden tiiremistir (Kocacik, 2004: 12).
Siddetin kelime anlami: Bir kisinin bir diger kisiye bilerek ya da bilmeyerek aci
vermesidir. Act verme kapsami igerisine; karsisindaki kisiyi tedirgin etme, yapmak
istemedigi seyleri zorla yaptirma ya da yapmak istedigi seyleri engelleme, bedenine

zarar verme, elindeki kaynaklar1 alma ve kisiyi gii¢siiz birakma girmektedir.

Fransizca'da siddet (violence) bir kisiye gii¢ veya baski uygulayarak; istedigi
birseyi yapmak ya da yaptirmak seklinde tanimlaniyor (Dogan, 1982: 931). Tiirk¢e’de
siddet kelimesi: Kuvvet veya gii¢ kaynag, sertlik ve asirilik gibi anlamlar igerir; kiginin
kendisiyle zit fikirde olanlara kars1 kaba kuvvet kullanma ve sert davranma anlamlarina

da gelmektedir.

Siddet, ¢cok yonlii ve ¢ok boyutludur. Siddet kavrami, i¢inde saldirganligi da
kapsar. “Saldirganlik; atilganlik, zorlayici ve tevaviizkar davranislarin bir biitiinii olarak
tanimlanabilir” (Arikan, 1987: 75). Siddet, kendini farkli yerlerde ve farkli zamanlarda,
bazen amagli, bazen amagsiz; bazen kontrollii, bazen kontrolsiiz olarak kendini
gosterebilir. Kisiler tizerinde de bu nedenlerden dolay1 farkl sekillerde ortaya ¢ikmakta,

etkisi ve yayginligi her bireye gore degisebilmektedir.
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Siddet kavrami sertlik, sert ve kati davranig, kaba kuvvet kullanma olarak
tanimlanir. Siddet olaylar ise; insanlar1 sindirmek, korkutma icin yaratilan olay ya da
girisimler olarak tanimlanmaktadir (Unsal, 1996: 29). Siddet olaylari, aile igi siddet,
cocuga siddet, eski ese siddet, yaslilara siddet... vb. olarak kendini gdstermektedir.
Yakin tarihimize bakildiginda en fazla siddet 6gesi kendini “aile i¢i siddet ve eski ese
kars1 siddet” olarak gostermektedir. Bu durumda siddet uygulayan kisinin “erkek”,

siddete maruz kalan kisinin ise “kadin” oldugu goriilmektedir.

3.1. SIDDET KAVRAMINI ORTAYA KOYAN TEORILER
3.1.1. Psikolojik Teori

Psikolojik teori, siddet uygulayan kisinin kisilik 6zelliklerine odaklanir ve ruhsal
hastalik, alkol ve maddenin kotiiye kullanimi1 ve diger kisiye 6zgili 6zelliklerin, siddete
etkilerine iliskin yaklagimlart icerir. Bu kisilerin; 6z saygilarmin diisiik, anne ve baba
tarafindan reddedilmis, ¢ocuklugu hayal kiriklig1 ile ge¢mis, psikolojik sorunlar1 olan
bireyler oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu kisiliklerin toplum icerisinde, genellikle kendi
duygu ve diisiincelerini sakladiklari; kendilerini var olmadiklar1 bir kisilige biiriinerek

yansittiklart diistiniilmektedir.

Genellikle insanlar  tarafindan  toplumun disgma itilmis  bireylerle
ilgilenilmektedir. Cocukluklarina inildiginde siddet egilimlerinin daha o donemlerde
kendini gdstermeye basladigi ama zaman i¢inde dnlemi alinmayarak daha ileri boyuta
ulastig1 ortaya konulmustur. Bu kisilerin arkadas cevresi fazla olmamakta, psikolojik
sorunlari oldugu i¢in yalniz yasamaktadirlar. Genellikle kotii aligkanliklar (alkol, sigara,
uyusturucu madde...) oldugundan bunlar1 birakmakta zorlanmakta ve cogu zamanda
birakmay1 istememektedirler. Boyle durumda olan bireylerin siddete egilimleri ile

psikolojik teori ilgilenmekte ve ¢oziim yollar1 aramaktadir.
3.1.2. i¢gudii Teorisi

Bu teoriyi ortaya koyanlar Freud, McDougall ve Lorenz’dir. Bunlara gore

insanlar, kendilerini a¢, susuz ya da cinsel olarak uyarilmig hissedebildikleri gibi,
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saldirgan da hissedebilmektedirler (Oztiirk, 2008: 28). Bu kisiler i¢giidiileri ile hareket
ederler, onlar i¢in 6nemli olan kendi ihtiyaclarmi karsilamaktir. Diger insanlarin
ihtiyaglari ikinci sirada gelmektedir. Bu teoriyi inceleyen bilim adamlarina gére siddetin

temeli psikolojiktir.

Freud saldirganlikla ilgili goriisiinii 1927°de sdyle 6zetlemistir. “Insanoglu ancak
saldirtya ugradiginda kendini koruyan, aslinda sevgi arayan uysal ve sokulgan bir varlik
degildir. Yiiksek olgiide saldirganligi, onun iggiidiisel dogasinin bir pargasi olarak
gormek gerekir” (Koksal, 1991: 23). Insan davramislarini insanin dogasindan yola
cikarak aciklayan icgiidii teoricileri saldirganligi da iggilidiilere goére agiklamakta,
insanin, hayvanlar gibi kendisini saldirgan davraniglarda bulunmaya yoOnelten bir
saldirganlik icgiidiiyle dogdugunu ileri siirmektedirler. Bu teoriyi savunanlar
saldirganlig1 dogustan gelen iggiidiilerle aciklamakta ve saldirganligin azaltilabilecegine
iligkin bir umut tagimamaktadirlar. Saldirganlig1 iggiidiilerle agiklamak, kisiler arasi
iligkilerde sorun olan bu davranisi olagan gérmek anlamina geldiginden, bu teoriye
sosyal oOgrenme teoricileri tarafindan yogun elestiriler gelmektedir. Insan
davraniglarindaki saldirganligt sadece ic¢giidii modeli ile tanimlamanin dogru
olmayacagini daha sonra bu teoriyi savunanlar kabul etmistir. Davraniglar sadece
icglidii modeliyle agiklanabilseydi saldirganliga (siddete) 6zel bir anlatim bulunmus

olurdu.
3.1.3. Amacsal Yaklasim Teorisi

Saldirganligi amaglarina gore ayirdigr i¢in Fromm’un saldirganlik yaklagimina
amagsal yaklasim denilebilir. Saldirganligi yikici karakter yapisi olarak tanimlayan
Erich Fromm, bu adlandirmay: sadistlik seklinde dile getirir (Akt. Oztiirk, 2008: 15).
Sadizm, insanin karsisindaki insana sebepsiz yere zarar verme istegiyle ortaya cikar.
Bunun altinda yatan en Onemli etken hastanin durumdan zevk almasidir. Kisi,
kendinden zayiflara uyguladigi siddet sayesinde egemenlik kurar. Siddetin siklikla
hiddetten kaynaklandig1 goriisii cok yaygindir. Onun sadistligi tanimi su satirlarinda ¢ok
dahi 1yi gbze carpmaktadir:
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“Sadistlik, daha iyi yanmitlarin bulunamadigi zamanlarda insan olarak dogmus
olma sorununa bulunan yanitlardan biridir. Bir baska varlik iizerinde mutlak giicliiliik
deneyimi, ozellikle gercek yasami iiretkenlikten ve sevincten uzak olan kisilerde, insani
var olugunun simrlarini astiklar: yanilsamasim yaratir”(Akt. Oztiirk, 2008:16).

3.1.4. Sosyal Ogrenme Teorisi

Sosyal 6grenme teorisi, bireyin sahip oldugu davraniglarin temelinde, ge¢mis
yasantilarinin ve Ogrenmelerinin var oldugunu, bununda bir¢ok digsal faktore bagl
oldugunu savunur. Bu kuramda saldirganlik, 6grenilmis bir davranistir ve 6zendirici bir

ozellige sahiptir.

Albert Bandura’nin (1983) sosyal 6grenme teorisine gore, insanlar saldirganlik
icgiidiisiiyle dogmamaktadirlar. Saldirganligi, sosyallesme siirecinde dgrenmektedirler.
Dogrudan pekistirme ve cezalandirma, saldirgan davranmiglar1 6grenmedeki en temel
mekanizma olarak ag¢iklanmaktadir. Sosyal ©Ogrenme teorisine gore, davraniglar
cevredeki uyaricilar tarafindan sekillenir. Saldirganligin davranis boyutuna gegmesinde,
sosyal modelin ¢ok 6nemli bir yer tuttugunu; giiriiltii, sicaklik, sosyal 6diiller, kalabalik,
taklit, aile icinde goriilen eksik ve hatali davraniglarin saldirgan davranisin olusumuna
katkida bulunarak siirdiiriilmesinde ve giliclenmesinde biiylik etken oldugu
diisiiniilmektedir. Cocuklarin tutum ve davranislarinda televizyon, film ve medya gibi
sembolik modellerin ¢ok 6nemli bir yer tuttugunu, bunlarin saldirganligin artiricisi
olabilecegini vurgular (Akt. Karatas, 2002: 24). Sonug olarak bu teoriye gore bireylerde
var olan saldirganlik davranis1 yerine daha olumlu davranislar 6gretilebilir. Model alma
yoluyla davranisin olumsuz tarafin1 degil daha ¢ok toplumun kabul ettigi ve destekledigi

tarafinin alinmasi saglanabilir.
3.1.5. Sosyolojik Teori

Siddet, bireysel Ozelliklerinden daha ¢ok sosyal olgularin etkisi ile ortaya
cikmaktadir. Her insan az veya c¢ok kizar, Uiziiliir ve nefret eder. Ama bu duygularin,
onlar1 uyaran nesne ya da kisilere kars1 saldirganliga doniiserek yoneltilmesi toplumsal
iliskilerden kaynaklanmaktadir. Birey toplumda yalniz yasayan bir canli degildir.

Annesi, babasi, kardesi ve arkadaslarini da icine alan toplumsal yap: i¢inde hayatini

14



siirdliriir. Yasadigi olumlu ve olumsuz olaylar kisinin davraniglarint sekillendirir.
Kisinin istedigi bir seyi gerceklestirememesi halinde bireyde sinirlenme davranisi

baslamakta devaminda ise birey saldirganlik ve siddete bagsvurabilmektedir.

Toplumumuzda erkek cocuklarina verilen ayricaliklar, kiz ¢ocuklarma ¢ogu
zaman verilmemekte; erkek cocuklart bu ayricaliklarin farkinda oldugu icin anne ve
babanin daha ¢ok iizerine gitmektedir. istedigi seyi saldirganlik yolu ile yaptirabildigini
gordiigli zaman bunu devam ettirmekte ve toplum tarafindan ona taninmis olan “erkektir
ne yapsa yeridir” soziinii uygulamaktadir. Cocukken 6grendigi bu durumu ilerki yaslarda
da devam ettirmekte, ailesi tarafindan alistigi “istedigini yerine getirtme” durumunu
evlendigi zaman esinden de beklemektedir ama esi yerine getirmediginde ise siddete

basvurmaktadir.
3.1.6. Ekonomik Teori

Bu teori kisilerin siddet sonucunda elde edecekleri kar ve zararin hesabini
yaparak, cikar temelli davraniglara yoneldiklerini 6ne siirmektedir. Eger kisi yapacagi
davranisin kendisine kar veya zarar bazinda yararli olacagini diisiiniirse bu tip bir
davranigsa yonelecektir. Siddetin maliyeti, faydadan daha agir basiyorsa siddet
olusmamaktadir. Yarar ve zarar Uzerine kurulan bu teori de siddetin yararimi insanlar
tizerinde giic elde etmek olustururken; zararini ise toplumun kisiyi diglamasi, yok
saymasl ile cezalandirilmas: olusturmaktadir. Kisi yaptig1 davranisin sonucunda ortaya
¢ikacak durumu bilmektedir. Bu amagcla toplumun disina atilmay1 kabul ediyorsa siddete

devam etmekte, kabul etmiyorsa uyguladig: siddetten vazgecmektedir.
3.1.7. Yapisal Teori

Yapisal teoriye gore ise yapisal siddete iligkin risk faktorleri; yoksulluk,
egitimsizlik, kotl aile kosullari, siddete egilimli gruplar icinde yer almak, kitle iletisim
araglarinin etkisi, popiiler kiiltiir gibi etkenler olusturmaktadir. Yasadiklari ¢evre, saglik
kosullari, aile yapilar1 ve ekonomik durumlar kisilerin {izerinde ¢ok etkilidir. Fakirlik
icinde yasayan, saglik kosullarinin elverisli olmadigi, aile yapisinin pargalandigi ve

ekonomik kosullarin yetersiz oldugu cevre icinde yasayan ¢ocuklarin saglikli bireyler
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olarak yetismesi beklenememektedir. Kiiciik yasta zorla c¢alistirilan, okula
gonderilmeyen cocuklarin yasam haklar1 ellerinden alinmis ve hayata erken yasta
baslamalarina neden olmustur. Bireylerin, ¢ocukluk déneminde yasadiklar1 sorunlar,
yetigkinlik doneminde daha biiylik bir sorun olarak geri donmekte ve telafisi miimkiin

olmamaktadir.

Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan ailelerde daha fazla olumsuzluklar
yasanmaktadir. Bu durum ister istemez taraflar arasinda sorun yaratmaktadir. Kadina
yonelik siddetin temel sebebi de bundan kaynaklanmaktadir. Bu konunun sebep oldugu
bircgok sorun da ortaya c¢ikmaktadir: bosanma, tartisma, kiskanglik...
Bu tiir durumda olan ailelerde iletisim eksikliginden paylasim sikintisina kadar her turli
sorun yasanmaktadir. Ozellikle fiziksel siddetin hakim oldugu bu aile tiplerinde diger

siddet tiirlerine de maalesef rastlanilmaktadir.

Kadina yonelik siddet denildigi zaman tabi ki taraflarin aldiklar1 egitimin de
onemi vardir. Kadinlarin daha ¢ok evde bulunmasi gereken esya niteligine konulmast,
onlarin egitim eksikliginin yaninda miicadele eksikligini de beraberinde getirmektedir.
Alkol, issizlik, ekonomik sikintilar, aile i¢inde kadina yonelik siddetin nedenidir.
Insanlarin ¢ogu; alkoliin, ekonomik sikintilarin aile icindeki siddetin nedeni olduguna
inanir ancak alkol, issizlik ve ekonomik sikintilar bir nedenden ¢ok, uyguladiklart siddeti
hakli gostermeye calisan bahaneleridir. Kadina siddet uygulamak, Ogrenilen bir
davranigtir. Uygulanan siddet bu tiir bahanelerle hakli gosterilmeye calisilir. Alkol,
igsizlik, ekonomik sikintilar son yillarda ailenin sikinti yasamasinda etkili olan
nedenlerdendir. Insanlar, yasadiklar1 bunaltici durumu ailelerine de yansitmakta, sonugta

toplum tarafindan kabul edilmeyen “siddet” ortaya ¢ikabilmektedir.
3.1.8. Etyolojik Teori

Siddetin ele alinmasinda genetik, biyolojik, psikolojik, demografik, kiiltiirel,
ekonomik, sosyal, politik etmenlerin, kolaylastirict ya da zorlastiric1 yonleriyle ayri ayri
veya bir arada alindig1 goriilmektedir (Guleg vd., 2012: 54). Burada 6nemli olan konu,
siddetin yasamin veya insan tiirliniin zorunlu bir pargasi olup olmadigidir. Bu konu

insanin ayni zamanda kotli olmasina dair igsel yoniine ait iddialarin 6ne siiriilmesine
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neden olmaktadir. Siddetin temelinde yasam miicadelesi, egemenlik arayisi, Olim

diirtlisti oldugu gibi iddialar 6ne siirilmiistir.
3.1.9. Davramsc1 Teori

Davranisg1 teori, baskalarini inciten ya da incitebilecek her tiirlii davranis bigimi
olarak tanimlanmaktadir. Saldirgan davranigin cinsi, siddeti, tekrarlama 6zelligi ve kendi
aralarindaki iliski dnemsenmektedir (Gule¢ vd., 2012: 55). Kisiler diisiincelerini en iyi
davraniglarinda gosterebilir. Olumlu ve olumsuz davranislar kiginin hal ve hareketlerine
yansimaktadir. Kisinin karsisinda yer alan birey de, rahatlikla o kisinin ne diistindiigiinii
anlayabilmektedir. Toplumsal etkilesim disinda insan dogasinin siddetle iliskisi burada
temel etmen olarak rol oynamaktadir. Siddet Ozelligine sahip olan kisi bunu
davramiglarina yansitmaktadir. Ornedin kavga, saldiri, yaralama, oldiirme... gibi

sekillerde kendini gostermektedir.

Bu teori, siddetin kendisini toplum karsisinda gozler dniine serdigini gosteren en
aciklayict teorilerden biridir. Kisinin diigiindiiklerini davranislarina yansitmasi ile bir
konu hakkinda olumlu mu olumsuz mu disiindiigi rahatlikla anlagilabilmektedir.
Olumsuz bir diisiince karsisinda kisi, davranislarinda saldirgan tavirlarda bulunarak
siddet gostermeye baslamaktadir. Aile i¢i siddette zayif olan kadin oldugu icin siddeti
cogu zaman erkek kadina uygulamakta ve sonucunda istenmeyen durumlarla karsi
karstya kalinmaktadir. Siddete maruz kalmis bir kadin da ortaya ¢ikmis bir goriintii;
cesitli kiriklar ve c¢ikiklar, kanayan yaralar, morarmis bir viicut genellikle davranisci

teorinin ortaya koydugu durumlardir.

3.2. AILE iCi SIDDET TEORILERI
3.2.1. Genel Sistemler Teorisi

Aile i¢i siddetin kokenine iliskin gelistirilmis olan kuramlardan ilki Strauss ve
Gilles’e ait olan genel sistemler teorisidir. Bu teoriye gore Strauss (1973) ve Jean Gilles
Sims (1983) aile i¢i siddeti agiklamak icin bir sosyal sistem teorisi gelistirdi. Burada

siddet bireysel sorunun bir sonucu olmaktan ziyade, bir sistemin triinl olarak ortaya
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cikmaktadir. Aile sisteminin olumlu ya da olumsuz calismasi, ailelerdeki siddetin
diizeyine gore artmakta ya da azalmaktadir. Aile kurumu igerisinde yer alan; anne, baba
ve ¢ocuklar bu sistem teorisi i¢inde yer alan pargalardir. Genel sistemler teorisi, aile i¢i
iliskilerde siddetin olusumu ile ifade edilen, siddeti tireten ve onu siirekli hale getiren

yontemleri agiklayan siirecleri ifade etmektedir.

Straus (1973) aile i¢i siddete iliskin bir genel sistem teorisinin en azindan ii¢
temel unsuru icermesi gerektigini séyler. Birinci unsur: Eylemin veya nedensel akimin
alternatif’ durumlari; ikinci unsur: Ayarlama yapmak igin sistemi uygun hale getiren

geri  besleme mekanizmalart ve iigiincii unsur da sistem hedefleri olarak
adlandirilmaktadir (GOk, 2009: 25).

3.2.2. Kaynak Teorisi

Aile i¢i siddetin kokeni ile ilgili diger bir teori de kaynak teorisidir. Aile igi
siddetin kaynagi teorisi, aile de dahil olmak Uzere butln sosyal sistemlerin belli bir
derece de giice veya gii¢ tehdidine dayandigini kabul eder. Kadindan ya da erkekten
daha fazla gii¢ toplayabilen bir kisi; sosyal, kisisel ve ekonomik daha fazla kaynaklari

yonetir.

William Goood (1971) a gore, bununla birlikte béyle bir kisi ashinda agik bir
tutum icinde giicii kullanmaktadir. Béylece ailede egemen kisi olmak isteyen fakat diisiik
bir egitim diizeyine ve diisiik bir is prestijine ve diisiik bir gelire sahip olan ve
kisilerarasi iliskilerde becerisi az olan koca egemenligini siirdiirmek icin gii¢ kullanmayi
secebilir (Akt. Oztiirk, 2008: 38).

Erkek ya da kadindan hangisi daha fazla gii¢ toplayabiliyorsa, o kisi sosyal,
kisisel ve ekonomik olarak daha fazla kaynagi yonetir. Bu durumda kisi acik bir tutum
icinde giicii kullanmaktadir. Boylece ailede egemen olmak isteyen fakat diisiik egitim
diizeyine, diisiik is statiisiine ve diisiik gelire sahip olan koca, aile i¢inde egemenligini

stirdiirmek i¢in karisina kars1 gii¢ kullanmayi isteyecektir.
3.2.3. Ekolojik Teori

Aile i¢i siddetin kokeni ile ilgili iiclincii teori, ekolojik perspektif teorisidir.
James Garbarino (1977) ve Jay Belsky (1980) ¢ocuk istismarinin karmasik dogasini

agiklamak igin bu modeli olusturmuslardir. Bu teorinin temelleri Ingiltere'de 1840'li
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yillarda yapilan c¢aligmalara dayanmaktadir. Ekoloji teorileri belli fenomenlerin
dagilimimi ve cevreleriyle iliskilerini inceler. Ekoloji ile ugrasanlar sucu, ¢evrenin
degisimi ile birlikte ortaya ¢ikan sosyal de§ismenin bir fonksiyonu olarak acgiklamaya
calisirlar (Igli, 1998: 84). Bu teori ii¢ seviyeli bir analiz sonucuna dayanmaktadir.
Organizma ve ¢evre arasindaki iligki, insan gelisiminin ortaya ¢iktig1 birbirini etkileyen
ve birbiri Gstline binen sistemler ve gevresel yapilar arasindaki iliskidir. Ekolojik teori:
Siddetin olusturdugu istismarin ailenin ¢ocuga ve topluma yanlis adapte olmasi ile

ortaya ¢iktigini savunan bir teoridir.
3.2.4. Sosyo-Biyoloji Teorisi

Aile i¢i siddetin kokenini agiklayan bir diger onemli teori, sosyo-biyoloji
teorisidir. Teori dogal olusumun, tiiriin kendini yeniden {iretme siireci oldugunu ifade
eder. Bu teori ¢ocugun; anne ve babasi bildigi insanlarin 6z anne ve babasi olmadigini
O0grendigi zaman cocugun yiiksek diizeyde bir siddet riski altinda olduguna vurgu
yapmaktadir. Yillarca birlikte yasadig1 ve onlarin 6z ¢ocugu oldugunu diisiindiigli anne
ve babasiyla arasinda hicbir kan bagi olmadigini 6grendiginde cocuk, artik eskisi gibi
onlara sevgi ve saygi ile davranmamaktadir. Eskiden yanlis yaptiginda ailesinin kendine
miidahale etmesine izin verirken artik onlar1 bir yabanci gibi karsilamakta ve kendi
hayatina karigmalarina izin vermemektedir. Karismaya devam ettiklerinde ise onlara
kars1 Once sozlii olarak siddet davraniginda bulunmakta sonraki zamanlarda ise bu

fiziksel siddete doniismektedir.
3.2.5. Sosyal Kontrol Teorisi

Aile i¢i siddetin kokenine iliskin diger bir teori de sosyal kontrol teorisidir.
Gelles (1983), kadin ve ¢ocugun aile i¢indeki istismarinin bir arz talep prensibiyle
yOnetildigini ortaya koyan bir teori one siirdi. Gelles, bu degis tokus teorisinin,
cergevesini ¢izerken istismar ve siddetin Odiiller maliyetlerden daha yiiksek oldugu
zaman ortaya ¢iktigin1 vurgular. Sugun sosyal kontrolii teorilerinin ¢ergevesini ¢izerken
zorunlu gocuk istismarlarina karsin sosyal kurumlarin ve ajanlarin goniilsiizligiiniin
araya girmesi ve diger araya giren bilesenlerin de istismar ve siddetin maliyetini

diistirmeleri konusunda Gelles, ailenin 6zel dogasi tezini One slirmektedir. Siddetin
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kiltirel olarak onaylanmasi olduk¢a pahaliya mal olmaktadir, ¢ocuklarin disipline
edilmesinde siddet kullanimi siddetin Odiillendirilmesini artiran bir faktordir (Akt.
Oztiirk, 2008: 47).

Gelles, bu teorisinin gergevesini ¢izerken siddetin, Odiillerden daha yiiksek
oldugu zaman ortaya ¢iktigini vurgular. Siddetin kiiltiirel olarak onaylanmasi olduk¢a
zor olmaktadir. Cocuklara disiplin uygulanmasinda siddet kullanimi siddetin

odillendirilmesini arttiran bir faktordiir.
3.2.6. Ataerkil Sistem Teorisi

Aile i¢i siddetin kokenini agiklayan son teori, ataerkil sistem ve kadinlarin
istismari adli teoridir. Son model oldukga farklidir. Dobash ve Dobash (1979), Pagelow
(1984) ve Yilo (1983) kadin istismarint aile i¢i siddette dar bir noktaya odaklanilmak
suretiyle istii ortiilmiis ve gblgede birakilmig essiz bir fenomen olarak goriirler (Akt.
Oztiirk, 2008: 48). Bu teori aile ici siddeti bireysel ve ailevi iliskilerle agiklamaktadir.
Amaci ekonomik ve sosyal siireclerin ataerkil toplum ve aile yapisini dogrudan ya da
dolayli olarak destekleme yonundedir. Ataerkil sistem teorisi, aile igi siddetin nasil
koordine edildigini, tek tek ailelerde ve toplumlarda nasil islendigini arastirir ve cevabini

yine toplumda bulur.

Siddetin; sosyal, kultirel, ekonomik, cevresel, biyolojik, fiziksel ve psikolojik
bircok boyutu vardir ve bu boyutlar degisen derecelerde bir araya gelerek farkl tiirlerde
siddet eylemlerinin de nedenini olusturmaktadir. O halde, siddet hangi boyutuyla ele
alinarak incelenirse incelensin, yukarida sayilan tiim bu etkenlerin birbirlerini

etkileyerek siddetin yasanmasina neden oldugu g6z oniinde bulundurulmalidir (GOK,
2009: 26).

4. SIDDETIN ORTAYA CIKISI VE TURLERI

Insanlik tarihiyle birlikte ortaya ¢ikmis olan siddet olgusu, bircok bireysel ve
toplumsal 6ge ile birlikte karmasik bir yapr ortaya koymaktadir. Bu nedenle siddeti

tanimlamak ve ortaya ¢ikarmak da kolay olmamaktadir. Kendini ¢ok farkli sekillerde
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gosterebilen siddet olgusu, giiniimiizde hem bireysel hem de toplumsal boyutta sik sik
karsilagabilecegimiz bir olgudur. Baski, zor kullanma, eziyet, korkutma, sindirme,
Oldiirme, cezalandirma, baskaldir1 her toplumda azar azar fakat siirekli bir bi¢cimde

giinliik yasamda rastlanan bir siddet tiirtidiir.

Tek bir neden siddeti dogurmaz. Siddet toplumsal bir sorundur ve ¢evreden de
kaynaklanmaktadir. Siddetin tek bir nedene indirgenerek algilanmasi, bilimsel
gerceklerle bagdasmaz (Tezcan, 1996: 107). Toplumdan topluma, kisiden kisiye, siddet
olgusunun uygulama bi¢imi degisse de 6ziinde hepsi ayni kalmaktadir. Siddet konusu
yeni ortaya ¢ikmis bir olgu degildir. insanlik tarihinin basindan beri varligim cesitli
sekillerde gostermektedir. Hem siddeti uygulayan hem de siddete maruz kalan kisiler

siddetin sonucundan etkilenmektedir.

Ceza hukukunda, insana kars1 gerceklestirilen biitiin vurmalar (darbeler) siddet
olarak nitelenmez. Tasarlanarak islenen cinayetler ile 1rza yapilan tecaviizler ayri olgular
olarak ele alnir (Muhtaroglu, 2002: 8-9). Siddetin toplum i¢inde, toplum tarafindan nasil
sunuldugu ve nasil kabul gordiigii de dnemlidir. Ciinkii kabul goren siddet mesrudur.
Siddet genellikle bir yasam bi¢imi olarak benimsenmisse sorun olarak goriilmez ve hatta

sorun ¢6zmenin bir araci olarak diisiiniilerek onay gortir.

Gergek anlamiyla siddet, ceza kanununun 309, 310 ve 311’inci maddelerinde
“darbe, siddet ve etkili eylemler (miiessir fiil) baghig: altinda toplanmistir (Muhtaroglu:
8-9). Siddet kavrami ile ilgilenen en Onemli mesleklerin basinda hukuk alanin da
calisanlar gelmektedir. Siddet uygulayan kisilere ne kadar ceza verilecegine, uygulayan
kisilerin ne kadar siire zarfinda yargilanacaklarina karar veren; siddet goren kisilere de
yardim konusunda yol gosteren kisilerdir. Hukukgular bu tiir eylemler igin "Insanin,
benzerlerine kars1 giristigi, onlarda Onemli ya da Onemsiz hasarlar veya yaralar
olusturan, saldirganlik ve hoyrathk ifade eden hareketlerdir" agiklamasinda

bulunmaktadirlar (Muhtaroglu, 2002: 8-9).

Aile i¢i siddetin yonii genelde kadin ve ¢ocuga dogrudur. Bir erkek problemi
olarak goriilmesine ragmen, aile igindeki gii¢ iliskilerinde belirlenerek gucliden gugsize

yonelik oldugu aciktir (Tilig, 1997: 5). Siddetin hakli gériilmesi, once ailede baglar sonra
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da toplumda iiretilmesine ve bir sorun ¢dzme yontemi olarak kusaktan kusaga,
aktarilmasina yol agmaktadir. Kadma yonelik siddetin nedenleri, kadinin cinsiyetine
bagli olarak olusmus degerlerle iliskilidir. Buna bagli olarak kadinlarin en c¢ok
gelenekler ve gorenekler gercevesinde olusmus; toplumda kabul géren ahlak ve namus
anlayisina iliskin degerlere uymamalar1 sonucunda siddet olgusuyla karsilastiklar

gorilmistir.

Siddet olgusunun ortaya cikisi, insanlik tarihi ile paraleldir. Yapilan bir
arastirmaya gore arkeologlar kadinlarin fiziksel siddet yasamalarinin kdkenini 3000 yil
Oncesine gotirmektedir (Aslan, 1998: 52). Fiziksel siddet, kisilere dogrudan
uygulanarak aci veren bir hal alir. Bu durum siddete ugrayan i¢in zor bir durumdur ve
icinden ¢ikilmasi neredeyse imkansizdir. Siddet uygulayan ise ya bu durumun farkinda
degildir ya da farkinda olmak istememektedir. Buluntular erkek mumyalarin
kemiklerinde %9-20 kiriga rastlanirken, kadin mumyalarda bu oranin %30-50 oldugunu
gostermistir (Aslan, 1998: 52). O donemde yazilmis kitabelere bakildiginda erkeklerin
kadinlar Gzerinde hak iddia ettiklerine, kendilerinde kadinlara karsi siddet uygulama,

onlar1 cezalandirma ve 6ldiirme hakkina sahip olduklarina yer verilmektedir.

Siddetin temeline baktigimizda uygulayan kisiler ve uygulanma amaci dikkate
alindifi zaman, kollektif ve bireysel olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. I¢ savaslar,
isyanlar ve soykirim gibi zor kullanmalar kollektif siddet kategorisinde yer almaktadir.
Bu siddet tipinde birden fazla kisi ve grup bir araya gelerek siddet uygulamaktadir ve
uygulanan alan ¢ok da kiiciik degildir. Kisiler ve devletler lizerindeki etkisi ise hi¢ de
kiiglimsenecek duzeyde degildir. Bireysel siddet ise uygulama alani olarak daha dar ve
uygulama kisisi olarak bir ya da birka¢ kisiyi igine almaktadir. Ornegin cinayet,

yaralama, tecaviiz, saldir1...vb. bireysel siddet kategorisinde yer almaktadir.

Siddetin en yaygin olan1 dayaktir. Cesitli sekillerde karsisindakine aci verme
davranig1 olan dayak; genellikle erkekten kadina, anne- babadan ¢cocuk ve gence, nadiren
bliylik ailelerde kaynana ve kaynatadan geline karsi kullanilan baski aracidir. Gerek
dinimiz i¢inde gerekse toplum icinde “dayak” kabul edilmeyen bir olgudur. Peygamber

Efendimiz ailesine ve cevresindekilere hi¢cbir zaman siddet uygulamamistir. Stirekli
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sevgi ve sevkat gostermistir. Aile hayatinin kari- koca arasinda dostluga dayali olmasi

gerektigini ifade etmistir.

Gergek siddet sorunlari bir yana birakilacak olursa, tizerinde durulmasi gereken
en Onemli nokta, siddet konusunun sadece demokratik toplumlarca irdelenmekte
oldugudur (Muhtaroglu, 2002: 126). Her toplumda az ya da ¢ok etkinligini siirdiiren bir
konu da “siddet’tir. Ama daha ¢ok geleneksel yapilara sahip toplumlarda bu konu dogal
kabul edildiginden irdelenmezken, gelismekte olan ya da gelismis toplumlar da bir sorun
olarak goriildiiglinden “siddet” olgusu siirekli ¢6ziim aranan bir problem olarak varligini

devam ettirmektedir.

4.1. SIDDETIN TURLERI
4.1.1. Psikolojik Siddet

Psikolojik siddet, duygularin ve duygusal ihtiyaclarin, karsi tarafa baski
uygulayabilmek i¢in tutarlt bir sekilde istirmar edilmesi, yaptirim ve tehdit araci olarak
kullanilmasidir (Ozden, 2010: 38). Psikolojik siddet, bireyler iizerinde fiziksel siddetin
psikolojik olarak etki birakan halidir. Esinin diisiincelerini yok sayma, ona s6z hakki
vermeme, deger yargilarint Oonemsememe, kii¢iik diisiirlici davranislarda bulunma,
korkutma, tehdit etme, asagilama, reddetme, 6z gilivenini sarsma amaciyla yapilan her
tiirlii sozlii ve fiili tutum ve davranis bicimleri psikolojik siddet tiirlerindendir. Bu siddet
tiiriinde kisiye herhangi bir fiziksel saldirida bulunulmaz; sadece kisinin korkmasina,
rahatsizlik duymasina, tedirgin olmasina neden olacak ruhsal dengesini yipratmaya

yonelik davraniglar gerceklestirilir.

G.,42 yasinda, Erzurumlu, hemgsire, lise mezunu ve dort ¢cocugu var. G., esinin
bazi agilardan cagdas bir insan oldugunu ancak sik stk *“ Sen kadinsin, kadin dedigin
evde oturur’’ dedigini anlatyyor: “‘Esim 28 yillik egitimci, yani fakiilte mezunu . Ama
bana ‘Sen kadinsin, yapamazsin’ dedigi zaman ig bitiyor. Kadinsin oturacaksin. Mesela
bir gezmeye bile gidecek olsam “‘Kadimin sokakta ne igi var?’’ diye karsi ¢ikyyor. “Ben
istedigim zaman gidersin istemedigim zaman gidemezsin” diyor. “Dayak yok ama
stirekli  giidiilmek de yipratiyor insam.’”’ (T.C Bagbakanhk Kadimin Statiisii Genel
Miidiirliigii, 2008: 43).
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Psikolojik siddete maruz kalan kadinlarda, fiziksel siddette oldugu gibi darp
edilmek, dayak yemek gibi fiziksel saldirilar olmasa da kadinlarimizin psikolojik a¢idan
yipranmasina ve kendilerini degersiz gormesine, ise yaramiyor hissetmesine, kendini
begenmemesine, 6zgliveninin zedelenmesine... gibi ¢esitli yipratict durumlarla karsi
karsiya kalmalarina neden olmaktadir. Bu tiir siddete ugrayan kadinlarimizin sayisi
azimsanmayacak bir orandadir. Gerek egitim durumu agisindan, gerekse de ekonomik

acidan ¢ok 1iyi seviye de olsalar da kadinlar bu tiir siddetle karsilasmaktadirlar.
4.1.2. Siyasal Siddet

Nufuz ve egemenlik icin yaygin olarak yoksun birakma, diglama, ayrimcilik gibi
yollar kullanilmaktadir. Burada dogrudan agik bir gii¢ kullanim1 gézlenmemesi, bunlarin
digerine yonelik bir zorbalik olmadigi gostermez, aksine en yaygin siddet ornekleridir
(Giimiig, 2006: 42). Siyasal siddet ile toplumsal yapidaki huzursuzluk ve sorunlar artan
oranda degisim gostermekte; genel halk kitleleri tizerinde etki ederek yayginlik alani

kazanmaktadir.

Bosanmis kadin olgusu giinlimiizde siyasal siddete en giizel 6rnektir. Esinden
cesitli nedenlerden dolay1 siddete maruz kalmis kadinlarimiz, evliliklerini artik devam
ettiremeyeceklerini anladiklar1 zaman eslerinden ayrilma yoluna gitmeyi diisiinmektedir.
Ama ¢ogu zaman bu durum teorik asamada kalmakta pratik agsamaya gecememektedir.
Nedeni ise batililagma yolunda gitmemize ragmen, hala toplumumuzun bosanmis kadina
bakis agisinda degisimin olmayisidir. Baginda erkek olmayan bir kadinin, toplumda gok
rahat bir sekilde yasamasina izin verilmemekte, basta bu duruma kadinin ailesi karsi
cikmaktadir. Hele ki bir de ¢ocuk varsa bu durum daha da icinden ¢ikilmaz bir hal
almaktadir. Bu durum toplumumuzun nufuzunu kullanarak uyguladigi kadina yonelik

siyasal siddettir.
4.1.3. Ahlaki Siddet

Ahlaki siddet, bireyin ahlaki degerlerine yonelmis tehditleri veya baskilar1 ifade
eder. Diger baglantili kisim yasal siddetin varligidir. Yasal siddet ile anlatilmak istenen

bireyin yasal haklarini kullanma hususunda engellenmeye ugramasidir (Giimiis, 2006:
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43). Bireyin hukuk kurallarina uymasina ragmen, sahip oldugu haklardan diger bireylere
gore esit Olglide yararlanamamasi s6z konusudur. Siddet tagiyan bir eylemin istege tabi
oldugunda siddet sayilmasi degil, tam tersine niyet olarak iyilik de olsa, e§er birinin
istegi disinda yapiliyorsa bu istege dayali olmayan iyilik de siddet olarak sayilabilir.
Ornegin ekonomik anlamda yardim almak istemeyen birine zorla yardim etmeye

calismak ahlaki siddet i¢inde yer alabilir.
4.1.4. Cinsel siddet

Cinsel siddet, kisinin cinselligi kendi istek ve arzusu disinda gerceklestirmek
zorunda kaldig1 siddettir. Baslica cinsel siddet iceren hareketlere, evli bile olsa kadinin,
istemedigi yer veya zamanda cinsel iliskiye zorlanmasi, tecaviize ugramasi, cinsel
organlarina zarar verilmesi, fuhusa zorlama, zorla evlendirilmesi 6rnek gosterilebilir
(Ozden, 2010: 39). Cinsel siddet kadimnn evlilik icinde ya da evlilik disinda maruz
kaldig1 siddet bi¢imidir. Diger siddet bigimlerine gore daha rahat agiklanamayan ¢ogu

zamanda toplumdan saklanan bir olgudur.

Y., 34 yasinda , Yozgatl, ev kadin, lise mezunu, iki ¢cocugu var. Y., evliliginin
ticiincii giiniinde siddet gordiigiinii soyliiyor. Kocasum kendisiyle zorla cinsel iliski
kurdugunu belirterek, kocam ‘‘Kimse karisamaz, tecaviiz de ederim, her seyi de ederim,
sen benimsin’’ derdi diye anlatiyor. “‘Esim dovdiigii zaman dayagin ardindan kesinlikle
bana tecaviiz ederdi’’ diye de ekliyor (KSGM, 2008: 45).

Siddet uygulayan erkekler esleri lizerinde her tiirlii hakka sahip olduklarmi
diisiinmektedirler. ‘‘Sen benimsin’’ diyerek eslerine higbir sekilde s6z hakki
vermemektedirler. Erkeklerin esleri {izerinde hékimiyet kurmasi, onlara s6z hakki
vermemesi onlar1 kdlelestirme boyutunda olmamalidir, sonugta onlar bir mal ya da esya
degildir.

4.1.5. Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, kaba kuvvetin korkutma, sindirme veya ceza araci olarak
kullanilmasidir. Tokat atmak, tekmelemek, yumruklamak, hirpalamak, kolunu biikmek,
bagirmak, sakat birakmak gibi hareketler fiziksel siddet icerir (Ozden, 2010: 39).
Tiirkiye de en sik goriilen siddet tiirlerinden biri de fiziksel siddettir. Bu siddet tiirii

25



kendini gesitli sekillerde gostermektedir. Kisi {izerinde uygulandigl en ¢ok belli olan
siddettir. Uygulama sonras1 viicutta morluklar, kizarikliklar, kiriklar goriilmektedir.
Giicliiniin zayif iizerinde uyguladigi bu siddet tiirii genellikle erkegin kadin iizerinde,

anne-babanin ¢ocuk iizerinde, ¢ocugun kardesi lizerinde uyguladig: siddettir.

F., 24 yasinda, Malatyall, ev kadini, ilkokul mezunu ve bir ¢cocugu var. Severek
evlendigi esinin baska kadinlara gitmesi nedeniyle agir bunalim yasayan F., esi
tarafindan siddete maruz kalmis. Aldigi dil yaralarimin beden yaralarindan agir
oldugunu séyleyen gen¢ kadin, siginma evine iki gozii mor ve on bes kilo kaybettikten
sonra gelmis. ‘‘Benim babam annemi ¢ok kotii déverdi. Babam dayaga bagslayinca
annemin burnunu, kafasimi, goziinii kanatirdi I;vte simdi de, annemin kaderi bizim
basimizda. Esim de beni doviiyordu, ‘sen de kadin misin? ° ‘Git, bebek gibi kadinlar
var! ’ diyordu bana .’ (KSGM, 2008: 46 ).

Kadinlar annelerinin  kaderinin aynisin1  yasadigimi  diisliniip  siddeti
kabullenmektedirler. Siddeti sadece fiziksel siddet olarak algilamak yerine sézel siddetin

de en az fiziksel siddet kadar agir oldugunu bilmektedirler.
4.1.6. Sozel Siddet

Sozel siddete iligskin davraniglardan en belirgini, kisinin deger verdigi konulara
yonelik gliven sarsmak ve kisiyi yaralamak amaciyla belirli araliklarla ¢ok agir hakaret
ve sOzler sdylemektir (Akkaya, 2010: 14). Sozel siddet, sz veya hareketlerle kisiyi
korkutma, cezalandirma, pasif bir duruma sokma ve kontrol etme amaci tagimaktadir.
Kisi ile alay etmek, kii¢lik diisiirmek, motivasyonunu bozmak ve yersiz elestirmek de bu

siddet kapsamina girmektedir.

Fiziksel siddette kisinin bedeni siddete maruz kalirken, sozel siddette ise ruhsal
durumu siddete ugramakta; dis goriiniiste bir degisiklik olmazken i¢inde kat kat yaralar
acilmaktadir. Kiifiir, sozel siddette kadinlarimizin en ¢ok karsilasti§i durumdur.
Eslerinden kiifiir duymaya basladiklarinda, basta kendilerine yakistiramazken zamanla
kendilerini o sekilde gormeye baslamakta, bu durum da ilerleyen glinlerde psikolojik
sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Psikologlarla goriisen kadinlarin ¢ogunun ortak
ozelligi, eslerinin kendilerini sozel ve psikolojik siddete maruz biraktiklarinm

sOylemeleridir.
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4.1.7. Ekonomik Siddet

Genellikle erkegin, esi ve ¢ocuklar: iizerinde uyguladig: bir siddettir. Ekonomik
Ozgiirliige sahip olan kisi kendisi oldugu i¢in, bunu karis1 ve ¢ocuklar1 lizerinde yaptirim
olarak kullanmaktadir. Ornek verecek olursak; kadinin is yasantisinda ilerlemesine engel
olmak, ona para vermemek veya kisitli sekilde para vermek, ailenin gelir ve giderleri
konusunda bilgi vermemek, aileyi ilgilendiren ekonomik konularda tek basina karar
almak, calismayip karisinin gelirini kendi parasiymis gibi kullanmak... ekonomik siddet

icerinde sayilabilir.

C., tiniversitede ogretim gorevlisi, 42 yasinda, 15 yasinda kizi var ve 3 yil donce
esinden ayrildr. C., evliliklerinin biiyiik bir askla ve ailelere karsi biiyiik miicadeleler
vererek basladigimi belirtiyor. Ilk yillarin harika gectigini, birbirlerini ¢ok sevip cok
giivendiklerini soyliiyor. O nedenle parasal kontrolii, daha iyi yapacagini séyleyen esine
vermekte hi¢bir sakinca gérmedigini, o paralarin “‘onlarin parast °’ olduguna yiirekten
inandigim soyliiyor. Ovyle ki maas kartim ve bir kredi kartini ona vermekte hicbir
sakinca gérmemis. Ancak evliliklerinin sonuna dogru iliskileri bozulmaya basladiginda
C. birden sevgi ve giiven adina kontrolii esine ne kadar fazla verdigini fark edip
kartlarin geri istemis. Bu iliskilerinin daha da bozulmasina yol agmus, ¢iinkii esi kartlart
vermemek icin tiirlii bahaneler dile getirmis. C. ayni zamanda esinin bir iligkisi
oldugunu sezmis ve arastirdiginda hakli oldugunu anlamis. Kartlarinmi geri aldiktan
sonra ayrilmamn daha iyi olduguna karar vermis ve esinden sancilt bicimde bosanmig
(KSGM, 2008: 47).

Giiven ortaminin saglandigi evliliklerde esler arasinda maddiyatin s6z konusu
olmadig1 bilinse de en ufak bir tartismada eslerin bu konuyu giindeme getirdikleri

gorulmektedir.
4.1.8. Sembolik Siddet

Bourdieu (1991), sembolik siddet kavraminda siddeti yonetim tarafindan
uygulanan bir gii¢ ile ve ayn1 zamanda kiiltiir ve semboller ile ele almistir. Ona gore
eylemlerin en giiclii olan1 sembolik siddettir. Bourdieu, sembolik siddeti ideallestirilen
davraniglarin bir dnceki biling seviyesinde bir anlasmaya dayandirmaktadir. Sembolik
siddet, iletisim kanallar1 ve kiiltiirel mekanizmalar ile ortaya konulmaktadir. insanlar,
alanlarda kendilerine verilen pozisyonlara karsi ¢aba gosterirler ve sermaye biriktirerek

digerlerinden ayrilirlar.
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Sembolik siddet, yasamin her kesiminde ortaya c¢ikan bir siddet tiirtidiir.
Bourdieu, sembolik siddeti: “Siddetin kibar bir formu, belli belirsiz, fark edilmez,
kurbanlar1 tarafindan goriilmez, ¢ogunlukla idrak, bilme, iletisim ve hatta hislerin
sembolik kanallar1 araciligryla kullanildig1” olarak agiklamistir. Sosyal yapilar, dogal,
degismez ve sabittir ama sembolik siddet, sadece riza yoluyla kurulan bir baskidir. Bu da
siddetin olusmasinda temel noktayr olusturmaktadir. Kisiler farkinda olmadan
istemedikleri bir seyi zamanla yapar hale gelirler ve bu da baski ile degil kisilerin

istekleri ile gerceklesir.

4.2. AILE iCi SIDDET TURLERI
4.2.1. Fiziksel Siddet

Korkutma, sindirme ve yaptirim araci olarak kaba kuvvetin kullanilmasi, 6liime,
yaralanmaya, herhangi bir zarar gérme ya da yeti kaybina yol agabilen fiziksel gii¢
kullanimidir. Bu siddet tiiri genellikle en fazla kullanilan siddettir. Giiglii olanin zay1f
olana kargi uygulamasi ile olusur. Uygulama bi¢imleri ¢ogunlukla: Tokat atmak,
dovmek, vurmak, itmek, 1sirmak, kemiklerini kirmak, duvara vurmak, sa¢ c¢ekmek,
tekmelemek, bicak ¢ekmek, yaralamak, yakin mesafede el kol hareketleri yapmak, 6zel

esyalara zarar vermek seklinde olmaktadir.

Siddet iligkisi basladiktan sonra, siddet davranisinin ortadan kalkmasi zor bir
durumdur. Zamanla sorun yaratan asama daha da kisalir ve siddet yagsanma asamasi daha
da hizli olmaya baslar. Zaman gectikge Oziir dileme ve goniil alma ¢abalar
goriilmemeye baglar. Bu siddet tiirii kadinin sagligin1 bozmakla kalmaz onun yasami
tizerinde ciddi bir tehdit de olusturmaktadir. Pek ¢ok kadin esleri tarafindan dldiiresiye

doviilmekte; bunun sonucunda kadinlar sakatlanmakta hatta 6lmektedirler.

Yapilan arastirmalar, iilkemizde varolan kadina kars1 siddeti "mesru kabul etme"
egiliminin gerek erkekler, gerekse kadinlar arasinda olduk¢a yaygin oldugunu

gostermistir (Vatandas, 2003: 34). Ailenin igerisinde var olan sikint1 ve sorunlarin ev
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disina ¢ikarmamasini kadin onurlu bir es davranigi olarak kabul etmekte, bu sebeple

cogu siddet "dort duvar" arasinda kalmaktadir.

Kadinmin aile igindeki konumu, erkek merkezli ya da erkege gore tamimlanmakta
ve kadin kendine sunulan “iyi es”, “iyi anne”, “iyi ev hammu” vb. kimlikleri
cocuklugundan beri yasadigi sosyallesme stirecinin sonucu olarak bastan kabullenmekte
ve bagimsiz bir kisi oldugunu bastan reddetmektedir (Giineri, 1996: 72).

Kadinin yapmak istemedigi davraniglari; erkek dogrudan kendine yonelmis bir
tehdit olarak algilamakta ve kadina yonelik siddet uygulamaktadir. Toplumsal siire¢
acisindan sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve psikolojik anlamda siddete kars1 giiclii olmayan
kadin, siddeti normallestirerek yasamini siirdiirmektedir. Fiziksel siddet disinda kalan
duygusal ve ekonomik siddet bigimlerini yasadigini ¢ogu zaman farkina bile

varamamaktadir.
4.2.2. Duygusal Siddet

Bu siddet tiirii diger siddet tiirlerinin sonucunda ortaya ¢ikan bir siddettir. Her
tirli engellenme ile karsilasan kadin (ekonomik, fiziksel, cinsel, sozel) sonunda
duygusal siddet ile karsilasir. Diizeltilmesi en zor olan siddet tiiriidiir. Benlik diisiincesi
yipranmis, sonunda da psikolojik sorunu olan bir birey tiiremistir. Uygulama bigimleri:
Esle (kadinla) dogrudan iletisimi reddetmek, onunla konugmamak, surat asmak, esin
(kadinin) kendisini ifade etmesini, gorlis ve diisiincelerini aciklamasini engellemek,
zaaflariyla alay etmek, duygusal somiirii yapmak, esin kendisine olan glivenini ve
saygisint yitirmesini saglamak, kadimi bagkalar1 Onilinde siirekli kiiciik diisiirmek,
cevresiyle baglarin1 koparmak, hareket 6zgirliigiini kisitlamak, evden ¢ikmasima izin
vermemek gibi.

Bu yaygin ve genel duygusal siddet tiirlerinin a¢ilimini; asagilama, yetersiz

oldugunu, hicbir sey beceremedigini, ¢ocuklarina bakamadigini séyleme, patolojik
diizeyde kiskanghk, korkutma, batil inanglar, ne yaptigini arastirma olusturmaktadir

(Vatandas, 2003: 23).
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4.2.3. Ekonomik Siddet

Kocanin gelirini saklamas1 ve harcama yerlerini kendisinin belirlemesi kadina
karst1 ekonomik siddet olarak goriilebilir. Uygulama big¢imleri: Evin masraflarini
karsilamamak, aile bireylerine gerekli olan harc¢ligi vermemek, esin (6zellikle kadinin)
calismasina izin vermemek, c¢alisan esin (kadinin) elinden parasini almak, paranin ve
malin kontroliinii elinde bulundurmak, kadinin para istemesini beklemek, paranin nereye

harcandigini kontrol etmek, para yonetimi konusunda elestirmek ve etiketlemek gibi.

Kadimin ekonomik ve toplumsal statiisiiniin yiiksek ya da asagi olmas1 siddeti iki
farkli agidan etkilemektedir. Kadinin ekonomik olarak erkege bagimli olmasi kadinlari
erkekten gelen siddete karsi aciz duruma distirmektedir (Cetiner, 2006: 16-17).
Ekonomik olarak kadinin erkekten iistiin olmast durumunda erkegin duydugu eksiklik,
siddet uygulamasina zemin hazirlamaktadir. Genellikle kocanin karisina uyguladig
ekonomik siddetin en yaygin bi¢cimlerini; kadin1 parasiz birakma, kadina ait paranin ve

malin elinden alinmasi, ¢alismasina izin verilmemesi olusturmaktadir.
4.2.4. Cinsel Siddet

Cinsel siddet, cinselligin bir tehdit, sindirme ve kontrol aract olarak
kullanilmasidir. Uygulama bigimleri; kisiye cinsel nesne gibi davranmak, asiri
kiskanclik ve siliphecilik gostermek, fuhusa zorlamak, tecaviiz etmek, esin (kadinin)
kabul edemeyecegi sekilde cinsel iliskiye zorlamak, cinsel icerikli imalar yapmak, cinsel
igerikli sozciikler sdylemek gibi ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yani sira zihinsel gerilik,
gercegi degerlendirme yetisinin bozuklugu durumlarinda zorlama olmadan cinsel

iliskiye girmek tecaviiz olarak kabul edilmektedir.

Kadinlarin ya da kiz ¢cocuklarimin karsilagmis olduklar: cinsel siddetin onemli
kavramlarindan biri de iilkemizde de yasanan (ensest) kavramidir. Bir cinsel saldiriyr
ensest olarak adlandirirken onemli olamin, saldirgan ile magdur arasidaki kan bagi
degil, gii¢c esitsizliklerinden kaynaklanan hdkimiyet ve bagimlilik iliskisi oldugu
soylenebilir (Sezgin ve Oktem, 1996: 34).

Ensest daha ¢ok baba ile kiz ¢ocuklarinin ya da anne ile erkek ¢ocuklarinin cinsel

iligkisi olarak goriilmektedir. Toplum tarafindan kabul edilen bir iliski diizeyi olmadig1
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icin gizli olarak yapilmaktadir. Cinsel siddet tiirii icerisinde yer alan fuhusa zorlama ise
diinyada biiylik bir sektorli olusturmaktadir. Fuhusa zorlanan kadinlar en temel insan
haklarindan ve aile desteginden uzakta ve AIDS gibi cinsel yolla bulasan bir¢ok
hastalikla yan yana yasamaktadir. Fuhusa zorlamak, kocalarin kendi sectikleri baska
erkeklerle karilarmin cinsel iliskiye girme isteklerini kabul etmediklerinde, dayaktan

sonra erkeklerin tecaviiziine ugramasi bi¢iminde gerceklesmektedir.

Evlilikte kadinin istegi olmadan cinsel iliskide bulunulmasi ve bunu zorla siddet
Kullanarak yapilmasi kadinin kisiligine ciddi sekilde zarar vermektedir. Cinsel iligkinin
zorla gergeklestirilmesinin yani sira en sik goriilen cinsel siddet bi¢cimi herhangi bir
cisimle, kadinin cinsel oganina saldirida bulunmak olusturmaktadir. Bazi erkeklerin
bunu siipiirge sap1, misir, salatalik, sise, oklava... gibi cisimleri vajinaya sokma yoluyla

kadina iskence yaptiklari tespit edilmistir.
4.2.5. Sozel Siddet

TUIK’in yaptig1 arastirmalarda Tiirk halkinin % 67.4’niin sdzel siddete maruz
kaldig1 gozler oniine serilmektedir. Evlenmeden once anne ve babasindan sozel siddet
goren kadin, evlendikten sonra ise esinden sozel siddet gormeye baslamaktadir (Polat,
2005: 1). Sozel siddet ¢ogunlukla; asagilayici sozler sdylemek, alay etmek, su¢lamak,
kifiir etmek, kiicik disiirmek, asagilamak, hakaret etmek, yiiksek sesle
bagirmak...olarak ortaya ¢cikmaktadir. Bu siddet tiirii son zamanlarda erkegin, kadinlarin
dogumdan sonra aldig1 kilolar1 vermemesine yonelik, zayiflamasini desteklemekden
daha ¢ok kadmin benlik algisin1 zedeleyerek “begenmemesini” ifade etmesi ile ortaya
cikmaktadir. Bu durum sonunda zayiflamaya azim etmis ama basaramamis kadin da

psikolojik sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.

5. AILE iCi SIDDETIN OLUSUMU

Aile i¢i siddet; ¢ok genel anlamda kendini aile olarak tanimlamis bir grup
icerisinde zorlamak, asagilamak, cezalandirmak, giic gostermek, ofke, gerginlik

bosaltmak amaciyla bir bireyden digerine yoneltilen her tiirlii siddet davranisi olarak
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tanimlanmaktadir (Yildirim, 1996: 39). Esler arasinda yer alan aile i¢i siddet eslerden
biri tarafindan digerine uygulanabilir. Genel toplumsal gii¢ iliskilerinin yansimasi olarak
baktigimizda kocanin karisina, anne ve babanin da g¢ocuklara siddet uygulamakta

olduklarini sdyleyebiliriz.

"Aile i¢i siddet" genellikle aile i¢cinde bir bireyin diger bir aile bireyinin fiziksel
saldirisina ugramasi olarak tanimlanmaktadir. Aile i¢i siddet bireylerin yaralanmasina,
sessizlestirilmesine, 6fkelendirilmesine ve duygusal baski altina alinmasina yol agan
herhangi bir sekilde kendini gosteren hareket, davranis veya muamele olarak
tanimlanmaktadir (Basbakanlik ve Aile Arastirma Baskanligi, 1995: 7). Aile i¢i siddeti,
diger siddet bi¢imlerinden ayiran 6nemli 6zelliklerden birisi, aile i¢i siddette devamlilik

egiliminin son derece yliksek olmasidir.

Aile i¢i siddet kisaca, aile bireylerinden birinin, ailenin diger birey(ler)inin
saldirisina ugramasi olarak tanimlanabilir (Vatandas, 2003: 19). Yapilan aragtirmalarda
aile i¢i siddetin tanimin1 yapmak ve ¢ercevesini ¢izmek bir yandan bireyin yakin ¢evresi
ile iligkileri ve psikolojik durumlarini tespit ederken, diger yandan toplumsal gevresiyle
olan iligkilerini ortaya cikarmaktadir. Bu nedenle aile ici siddeti etkileyebilecek
faktorleri incelerken ailenin hem kendi i¢inde, hem de kendi disina doniik olarak verdigi

kiiltiirel ve toplumsal miicadelesini anlama ¢abasina gidilmelidir.

Siddet, insanlarin bedensel veya ruhsal agidan zarar gérmesine, yaralanmasina
ve sakat kalmalarina neden olan bireysel veya toplu hareketlerin tiimiidiir. Aile i¢i siddet
ise bu tiir bir hareketin aile icinde gerceklesmesi durumunu ifade eder (Igli, 1995: 18).
Aile i¢inde meydana gelen siddet, kadinlarin sagligini tehdit etmesinin yani sira,
kadinlarin toplum iginde ve disinda zorluklar yasamalarina ve yasam kalitelerinin
diismesine neden olan psikolojik sorunlarla basbasa kalmalarma yol a¢gmaktadir.
Kadinlarin yasadiklari ruhsal sorunlar arasinda travma, stres bozuklugu, depresif

bozukluk, anksiyete bozuklugu ve depresyon sayilabilir.

Kadimnlara yonelik siddet sadece cinsiyetler arasi esitsizligin bir gostergesi
degildir, ayn1 zamanda bu giicler arasinda esitsizligin devamini da olusturmaktadir. Bazi

durumlarda saldirganlar siddeti istiinliiklerini kanitlamak icin bilerek uygularlar. Bu
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durumda kadinlara kars1 uygulanan siddet; farkli toplumlarda, farkli zamanlarda, farkli
sosyo-ekonomik duruma sahip olan bireylerde ortaya ¢ikan bir olgudur ve hepsinde de

uygulayan taraf, karsisindaki {izerinde egemenlik kurmaya ¢alismaktadir.

5.1. AILE ICi SIDDETIN NEDENLERI

Aile i¢i siddet konusu uzun zamandir var olan, azalsada hala varligin1 devam
ettirecek olan bir sorundur. Cesitli nedenlerle bu siddet olayr gergeklesmektedir.
Kisilerin i¢inde bulundugu topluma, gelenek ve goreneklerine, dinlerine, yasayis

bicimine, ekonomik durumuna... gore ortaya ¢ikis bigimi ve nedeni degismektedir.

Aileyi koruma adwna, yasalarin, dini inan¢larin, toplumsal degerlerin izin
vermesi hatta desteklemesi sonucu siddet sanki yasamin dogal bir pargast olarak
diistiniilmiistiir. Hemen her tiirk filminde (en romantik olan da bile) en az bir kez bas rol
oyuncusu kiz, bag rol oyuncusu erkekten tokat yer yine de kendini terketmesin diye
verlerde siirtintircesine erkegin bacaklarina sarilir, yalvarw. Film mutlu sonla biter.
Yenen tokat, isitilen kiifiir ve hakaret kadimin yamna kar kalmistir. Bu yasam iginde
dogal bir olgudur (Tekin, 1996: 10).

Aile i¢i siddetin nedenleri iizerinde pek ¢ok bilim adami agiklamada
bulunmustur. Siddetin arkasinda yatan nedenlerle ilgili pek cok farkli bakis acisi

bulunmaktadir. Bu temel nedenler asagida maddeler altinda sunulmaktadir:
5.1.1. Aile i¢i Siddetin Biyolojik Nedenleri

Biyolojik nedenler arasinda, erkeklik hormonlarinin etkisi, sizofreni, paranoid
sizofreni gibi bazi akil hastaliklar1 ile antisosyal kisilik bozuklugu gibi bazi ruhsal
bozukluklar sayilabilir. Siddeti uygulayan aile bireylerinin biiyiik ¢ogunlugunun erkek
olmast ve bu saldirgan davraniglarin ilerleyen yasla birlikte azalmaya baslamasi,
erkeklik hormonlarimin siddet davranisinda etkili oldugunu diisiindiirmektedir. Bu
anlamda erkeklerin geng¢ yasta uyguladiklar siddet daha fazlayken, yasin ilerlemesi ile

uygulanan siddette azalma oldugu sdylenebilir.

Halliisinasyonlar, sosyal iliskilerin bozulmasi, sizofreni, paranoid, antisosyal

kisilik bozukluklari, sizofreni, akil hastaliklar1 aile i¢i siddetin biyolojik nedenleri
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arasindadir. Bunlarin yani sira alkol, uyusturucu gibi saglik sorunlarinin aile i¢i siddetin
ana nedeni degil ancak dolayl bir nedeni olabilecegi sdylenmektedir. Patolojik bir bakis
acisina gore, siddet uygulayanlarin dengesiz veya ruhsal bozuklugu olan kisiler oldugu
diisiiniiliir. Oysa siddet kullananlarin sadece %10’unda ruhsal bozukluga rastlanmaktadir

(Hurriyet Gazetesi, 02.01.2006).
5.1.2. Aile ici Siddetin Psikolojik Nedenleri

Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlar, boyle bir durumda olmay1 kendileri
secmemiglerdir. Siddet uygulayan kocalarin ¢ogu, aile birliginin ilk donemlerinde siddeti
uygulamaz. Zaman i¢inde ortaya ¢ikan sorunlar karsisinda patlama noktasi olarak
karilarin1 segerler. ilk siddet, siddete ugrayan kadin icin bir siirpriz olur. Bu durumu
kadin kafasinda ¢esitli bahanelerle olumlu gérmek ister ve siddetin devamini beklemez.
Ancak gercek, siddetin zaman iginde artmaya meyilli oldugudur. Ilk dayak hafif ve
Onemsiz olarak kabul edilir ve siddete ugrayan es, siddeti uygulayan esin kendisine zarar
verme kasti tagimadigina inanir. Ama zaman iginde sadece dayak boyutuyla kalmaz ve

agir komalik durumlarla karsilasilabilir.
5.1.3. Aile i¢i Siddetin Sosyal Nedenleri

Siddet, oncelikle aileden dgrenilen bir davranistir. Yapilan arastirmalar ¢ocukluk
ve genglik donemlerinde, aile i¢i siddetin uygulandigi bir ortamda yetisen kisilerin,
siddet gosterme egilimine daha fazla sahip olduklarim1 gdstermistir. Ayrica siddetin,
toplum tarafindan kabul goren bir deger yargist olarak benimsenmesi, sosyal bir neden
olarak kabul edilmektedir. Kisiler arasindaki iletisim becerilerinin yetersiz olusu,
bilingsizce yapilan suglamalar, yanlis namus ve ahlak anlayislar1 da siddetin sosyal
nedenleri arasinda sayilabilir. Incelenen arastirma sonuglarinda siddete ugrayan

cocuklarin ¢ogunun yetigkinlik donemlerinde siddet uyguladig gortilmiistiir.

52. MEDYANIN AiLE iCi SIDDETE ETKIiSi

Siddet her toplumda ve her donemde var olmus ve varolacak bir sosyal olgudur.

Siddetin niteliginin ve niceliginin toplumun yapisina gore farklilik gdstermesinin
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yaninda, ayni toplum yapisinda zaman iginde degisiklik goriilebilir (Balcioglu, 2001:
18). Yapilan arastirmalar, kadinlarin modern toplumlarda artan sayilarla siddete maruz
kaldigin1 ortaya c¢ikardigr gibi saldirgan erkeklerin de psikolojik durumlarindan ziyade
toplumsal konumlarindan dolay1 siddet eylemine yol a¢tigin1 géstermistir. Bu durumda
medyada sunulan “siddet” haberleri de her zaman haber kaynaklarimin durumu
aciklamasi ile ¢izdigi cerceve i¢inde okuyucuya ulasir.
Medyada kurulan kadin kimlikleri giderek artan bir bicimde erkek egemen
soylemlerce tamimlanan bir cinsellikle ortiigmektedir. Bu soylemler ana hatlariyla kadim

pasif, kolayca el konulabilir, hiikmedilir, parcalarima ayrilip cesitli amacglar icin
kullanmilabilir cinsel haz nesnesine doniistiiriir(KSGM, 1994: 19).

Bu durumda kadmlar medyanin ¢esitli alanlarinda kendini seyrederken, bir
yandan da onlardan istenen “ideal” kadinin ne oldugu gosterilir. Bununla birlikte
toplumsal alandaki degerler, normlar ve diinya goriisleri de medyadaki haber

iceriklerinin dilini 6nemli dlcude etkilemektedir.

Kaynaklarda; erkeklerin eslerini dovme davranmisini agiklayan cesitli goriisler ileri
stiriilmektedir. Bu goriigler ana hatlar ile 6zetlenmeye ¢alisilmistir:

1- Esini doven erkekler, ¢ocukluklarinda benzer olaylara tamk olduklar: igin
siddete basvururlar.

2- Esini doven erkekler, kisilik ozellikleri ya da ruhsal bozukluklar: sebebi ile
siddet uygulamaktadirlar.

3- Alt sosyo- ekonomik tabakalarda issizlik, parasizlik ve egitimsizlik es dovme
sebebidir.

4- Alkol alma, sarhosluk, asirt kiskan¢lik es dovme sebebidir (Balcioglu,
2001:22).

Teknoloji alanindaki ilerlemeler, siddet eylemlerinin giderek daha &zgiin
yontemlerin kullanimiyla dolayli yollardan gergeklestirilmesini saglamistir (Muhtaroglu,
2002:12). Iletisim araglarinin kullanilmasindaki en 6nemli sonuglarindan biri siddet
goriintlilerinin normallestirilerek sanki gercek degillermis gibi algilanir olmalaridir.
Siddetin gercek yiizii cirkindir. Ama medyada hersey oldugu gibi gdsterilmediginden
dolay1 siddet ¢cok da kdtii bir olgu olarak bize yansitilmaz.
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Goruntllerin zayif kalmalari, sansiir edilmeleri, ¢ogaltma sirasinda netligin
yitirilmesi, yonetmenlerin goriintiileri sanatsal acidan yorumlayabilmek icin onlara
bicemleme uygulamalar1 ve goriintiilerin siirekli tekrar yiiziinden kaniksanmasi
sayilabilir (Muhtaroglu, 2002: 57). Siddet, televizyon ekranlarinda ve gazetelerde
devamli boy gostermektedir. Bazi kanallar, haberler de kanli sahneleri sansiirsiiz
yayinlayarak reyting elde etmeye caligmaktadirlar. Her yas grubundan insan bunlari
gormekte ve etkilenmektedir. Ozendirici bir sekilde sunuldugunda ise ¢ocuklarimizin ve
genglerimizin siddete itilmesi konusunda medyanin pay1 ¢ok biiyiiktiir.

Basin haberlerini bir kaynak olarak ele aldigimizda kadin ve siddet eylemi profili,
arastirma olanaklarinin elverdigi dlciide soyle ¢izilebilir:

o Siddete ugrayan kadinlar geng yastadirlar.

® Daha once siddetle ilgili olarak yapilan arastirmalarin da gosterdigi gibi ev,
siddetin daha ¢ok yasandigi bir mekandir. Cekirdek ailede yasayan kadinlar daha ¢ok
siddet eylemine maruz kalmaktadir.

o Saldirgamin  ruhsal durumunda bir anormallik soz konusu degildir. Zaten
modern kapitalist toplumlarda siddet iizerine yapilan arastirmalar da, saldirgan
erkeklerin psikolojik durumlarinda herhangi bir anormallige rastlanmadigint ortaya
koymaktadir.

o Siddet eylemlerinde saldirgan biiyiik bir olasilikla ya kocadwr ya da kadinlarin
yakin duygusal iliskiye gectigi erkeklerdir.

o Turkiye de kadinlara yonelik siddetin goriintir bicimi kadinlarin oldiiriilmesi
seklinde belirmektedir.

o Kadwnlara yénelik siddet eylemlerinde daha ¢ok atesli silahlar ve kesici aletler
kullamiimaktadr.

e Kadinlara yonelik siddet eylemlerinin en belirgin nedeni toplumda kabul goren
genel ahlak ve namus anlaywidir. Kadinlar bu anlayisa uymadikliarinda siddetle
cezalandirlmaktadir.

o Siddet eylemleri daha ¢ok gece gergeklesmektedir.

o Erkek siddet eylemleri icinde dayak ve tecaviizii kisisellestirmekte, kadina higbir
nedene dayanmadan dayak atmayr kendi hakki gérmekte ve tecaviiz etmeyi erkeklik
kimliginin bir uzantis1 olarak kabul etmektedir. Yaralama ve oldiirme gibi agir siddet
eylemlerini toplumsallagtirmakta, geleneksel ahlak ve namus anlayisi ile konumunu

haklilastirmaktadir (KSGM, 1994: 45-46).
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Siddet unsuru igeren filmlerin, izleyicileri {izerinde saldirganligin etki edip
etmedigi uzun siiredir tartisilan bir konudur. Bu konuda yapilmis olan son aragtirmalar

siddetin izlenmesi ile saldirganlik arasinda bir baglant1 oldugunu kanitlamistir.
5.3. AILE ICi SIDDET YAYGINLIGI

Kadinlarin maruz kaldig: siddete ilk dikkati ¢ekenler feminist kadinlar olmustur.
Bu agidan esler arasi siddete yonelik tutumlarin ve davraniglarin incelenmesi oldukga
onemlidir. Giiniimiizde artik “siddet” olgusu kapali kapilar arkasinda kalan, siddet
yasayan kisinin kimseye aciklayamadigi, dayak yedikten sonra izlerin geg¢ene kadar

evden ¢ikilmadigr bir diisiince artik etkinligini kaybetmistir.

Ese yonelik siddet kadindan kocaya veya kocadan kadina yonelik olabilmektedir.
Ancak, bu arastirmada, esler aras1 siddetin sadece erkekten kadina yonelik kismi1 dikkate
alimmistir (Vatandas, 2003: 21). Siddet hakkinda yapilan arastirmalara baktigimizda tim
diinyada erkekten kadina yonelik siddetin, kadindan erkege yonelik siddetten daha fazla

oldugu goriilmistiir.
5.3.1. Tiirkiye’de Aile Ici Siddet

Dunyanin farkli bolgelerinde ve tarih icinde aile i¢i siddet farkli algilanmus,
farkli sekillerde ortaya ¢cikmustir. Tiirkiye’de de bu konuda gerek aile yapisi, gerekse
icerdigi siddet acisindan degisik kiiltiirel ozellikleri oldugu goriilmektedir. Kadinin
calisma hayatina girmesiyle birlikte sarsilan otoritelerini kadina kabul ettirmek i¢in

erkegin siddete daha ¢ok bagvurdugu diistiniilmektedir.

Kadimin aile iginde maruz kaldigi siddet 1950°li yillara kadar hi¢bir sekilde
Kayda deger bir durum olarak goriilmemis ve ele alup bilimsel incelemelere tabi
tutulmamistir. Kocasimin karisina yonelik siddeti hep yabanci ve uzak tamidiklarin
ugradiklar: siddetin gélgesinde kalmig ve pek goriilmemistir (Vatandag, 2003: 21-22).

1970'li yillara gelindiginde kadina yonelik siddetin dikkate alinmasi1 gerektigine
yonelik bir biling olugsmaya baslamistir. Bu ilgi ve merakin olusumunda feminist teoriyi
temsil eden kisilerin 6nemli etkisi vardir. Feminist yazarlar, ayn1 zamanda ilk bilimsel
arastirmalar1 da yiiriitmeye baslamislardir. Ilk olarak 1973 yilinda Londra yakinlarinda

acilan siginma evi, su anda var olan kadin siginma evlerinin ilk 6rnegini olusturmustur.
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Diinya’da oldugu gibi Tiirkiye'de de kadina yonelik siddet dnemli bir toplumsal
sorun olarak kabul edilmektedir. Dilnya'da 1970'lerden itibaren 6nem kazanan bu sorun
tilkemizde 1980'lerin ortalarindan itibaren tartisilmaya baslanmistir (Yildirim, 1998: 38-
39). Diger toplumlara gore konunun ge¢ incelenmeye baslamasinin temel nedeni:
Tiirkiye’nin daha gelenekselci aile yapisina sahip olmasit ve kapali kutu 6zelligini
tagimasidir. Zamanla gelenek, gorenek ve dini yapilarda ¢oziilmenin olmaya baslamasi

ile siddet konusu da incelemeye agilmustir.

Ornegin 17 Mayis 1987'deki “Dayaga Haywr” yiiriiyiisii kadinlarin siddete kars
ilk toplu tepkileri olmustur. Tiirkiye'de ilk kadin hareketleri, 1987’de ‘“Kadinin
sirtindan sopayi, karmindan sipayr eksik etmemek” atasoziine atifla esinden dayak yiyen
hamile bir kadimin acgtigi bosanma davasint reddeden yargica karsi kadinlarin
ayaklanmast ve yiiriiytis yapmast ile baslamistir. Bunu 4 Ekim 1987'de '”Kariyer Kadin

Senligi” izlemigtir. Ayrica yapilan bazi yayinlar ve ¢calismalar konuya dikkat ¢ekmistir

(Yildurim, 1998: 38-39).

Turkiye kadin haklar1 konusundaki uluslararasi faaliyetlere gesitli kurum ve
kuruluglariyla genis bir igbirligi i¢inde katilmaya calismistir. Bunun yani sira ulusal
diizeyde de politikalar liretmeye ve faaliyetler yliriitmeye caba gostermistir (Kocacik,
2004: 44). Nufusun yarisina yakin kismint olusturan kadinlarin, her tirli siddet
karsisinda donanimli hale getirilmesi zorunludur. Tiirkiye’de aile yapisinin ve

biitiinliigliniin hala gii¢lii olmas1 toplumumuzun gelecegi acisindan da 6nemlidir.
5.3.2. Diinya’da Aile i¢i Siddet

Baslangicta bir¢ok lilkede kadinlara karsi siddetle miicadele yoOntemlerinin
gelistirilmesi ve uygulanmasi, biiylik 6l¢lide feminist oOrgiitler ya da hiikiimet dist
kuruluslar tarafindan {istlenildi (ilkkaracan, 1996: 84). Devlet kurumlarinin siddet
konusundaki tutumu degigsmedikce devletin aile i¢i siddeti dnlemekte yetersiz kaldigini

goren bu gibi kuruluslar, sorumluluklar kendileri yerine getirmeye baslamaktadirlar.

Aragtirmalarin sonucuna baktigimizda aile i¢i siddet "gelismis" ve "modern"
toplumlarin en 6nemli sorunlari arasinda yer almaktadir. Ornegin, ABD'de yapilan
aragtirmalarda, yardim istemek icin polise bagvuranlarin biiylik kesiminin aile ici

siddetin magdurlar1 oldugu tespit edilmistir. Diinyada ulusal diizeydeki aragtirmalarin
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sonuclarina baktigimizda pek c¢ok kadinin siirekli olarak kocalar1 tarafindan siddete
maruz kaldiklart ve bu siddetin hicbir farklilik gozetmeksizin uygulandigini ortaya

koymaktadir.

Ingiltere'de 1971 de siddet gorenler icin ilk Kadinlara Yardim Siginag
“Chiswick Kadin Merkezi” acgilmistir. 1975 yilinda da Ulusal Kadinlara Yardim
Federasyonu “Woman's Aid'” kurulmustur. Almanya'da da, Berlin'de 1974 de “Berlin
1. Kadin Evi”  kuruldu. Almanya'da 1994 yili sonunda 10 tane bagimsiz kadin
gruplarinca yénetilen, 130'u kilise, belediye, vb. Resmi ve yari resmi kuruluslarca agilan
260 kadn evi aile iginde ve aile disinda siddete ugrayan kadinlara hizmet sunmugtur

Fransa'da 1976 yilinda Paris'te “Flora Tristan Siginagi”, Norve¢'de Oslo'da
1977 de ilk “Kadin Evi”, Isvicre'de 1977 de “Koétii Miidahale Goren Kadinlart Koruma
Dernegi” kurulmugtur. Sosyalist Ulkelerde daha c¢ok 1990 da Berlin Duvar:'min

vikilmasindan sonra gsiddete ugrayan kadinlara hizmet veren yerler agilabilmistir
(Yildirim, 1998: 48-50).

Diinya Kadin Konferanslar1 da kadinlara yonelik énemli kazanimlar saglamigtir.
Dlinya Kadin Konferanslari'nin ilki 1975 yilinda Meksico City'de, ikincisi Kopenhag'da
ve li¢glinciisii 1985'de Nairobi'de, dordiinciisii ise 1995 yilinda Pekin'de gerceklesmistir

(KSGM, 1994 1-8).

Goriildigi gibi hem Tiirkiye’de hem de Diinya’nin hemen hemen her tilkesinde
az ya da ¢ok “siddet” konusu adi altinda ¢aligmalar yapilmaktadir. Bu calismalarin bir
kismini devlet desteklerken, bir kismi1 da goniillii kuruluslar tarafindan uygulanmaktadir.
Kadmin toplum i¢inde s6z sahibi olmaya baslamasiyla beraber siddet olay1r glin ylzlne
cikmaya baslamistir. Temelde ¢ocuklari i¢in siddete tahammiil eden kadinlar; sonra ki
zamanlarda ekonomik 6zgiirliiklerini ellerine aldiklarinda, ailelerinin kendilerine destek
saglamasiyla ya da devletin saglamis oldugu imkanlardan yararlanarak siddete daha
fazla dayanmamaktadirlar. O zaman da glindeme yeni bir kavram geliyor “bosanma

olgusu”.
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IKiNCi BOLUM

KADINA YONELIK SIDDET

1. AILE iCINDE KADIN ESE YONELIK SIDDET

Arastirmacilar ¢agdas toplumlarda da aile i¢i siddetin biiyiik bir sorun
oldugunu ortaya cikarmislardir. 1970 sonrasinda Neo-Feminist akimlarin ataerkil
degerlere dayanan aile kurumunu sorgulayici yaklagimi, kadinlara yonelik siddetin en
fazla aile bireyleri ve ozellikle de es tarafindan gergeklestivildigini ortaya ¢ikarmigtir
(leli, 1995: 43).

Toplumun geleneksel ya da modern olmasi siddeti biitiinii ile ortadan kaldirmaz.
Diinyadaki bu gelismelere paralel olarak Tiirkiye’deki kadin hareketinin ¢abasiyla aile
ici siddet, 1980’lerden sonra Tiirkiye giindeminin de Onemli bir pargasi olmustur.
Yapilan aragtirmalar, pek ¢ok kadinin siirekli olarak birlikte yasadiklar1 erkekler veya
kocalar1 tarafindan siddete maruz birakildiklarin1 ve bu siddetin smif, etnik koken ve

sosyo-ekonomik diizey gozetmeksizin uygulandigini ortaya koymaktadir.

1.1. AILE iCi SIDDET VE KADIN

Aile ici siddetin farkli toplumlarda ve farkli toplumsal yapilarda benzer 6zellikler
gostermesi, bunun temelde erkek egemen toplum yapisindan kaynaklandigir savini
gindeme getirmektedir (Yiksel, 1990: 14). Kadin hareketini savunanlar, siddetin dogal
bir davranis bi¢imi olmadigini, kadinin ve erkegin farkli toplumsallagmalari ile ortaya

c¢ikan bir olgu oldugunu savunmaktadir.

Erkegin yasadigi ¢ocukluk doneminden edindigi duygu, diisiince, bilingaltina

atilmis birikimleri ve buna bagli olarak diirtiileri bireyin siddet uygulamasina neden
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olmaktadir (Tekin, 1996: 3). Bireyin yasami igerisinde karsilastigi toplumsal ve bireysel
engellemeler, bu engellemelerle bag edememesi, yasadigr yoksunluk duygusu siddetin
onemli bir nedeni olarak diisiinilmektedir. Bireyler bu durumun sonucunda caresizlik ve

timitsizlik yasarken ayni zamanda siddet davranigina bagvurabilmektedirler.

Ataerkil ideoloji cercevesinde erkek evin reisi, kadin ise onun istek ve emirlerine
itaat eden taraftir. Erkegin istek ve ihtiyaclarina Oncelik tanimak kadmin birinci
gorevidir. Kadmin erkege kiyasla ikinci smif insan sayildigi, diisiik statii sorunlari
toplumda belirgindir (Mavili Aktas, 2007: 67-68). Icinde yasadig1 toplum kadina bazi
temel gorevleri benimsetmeye calismaktadir. Bu durumda es ve anne kimliginin 6ne
¢ikmasina neden olmaktadir. Bireysel kimliginin es ve anne kimliklerinin gerisinde

kalmasi, kadinin kendi sorunlarini ikinci plana atmasina yol agmaktadir.

Kadinin kendisinden daha yetenekli oldugunu fark eden erkek, kendi
tstiinliigiiniin gergek olmadiginin farkindadir. Bu durumun sonucunda {istinliigiinii
kanitlamak amaciyla erkegin siddet uygulamaya yoneldigi goriilmektedir. Kocasinin
yonelttigi siddeti maruz kalan kadin, kocasinin yanlis davraniginin sonucunu bazen
kendisinden ¢ikarmakta bazen bu uygulamayi normal gibi algilamakta, bazen de bunun
haksizlik oldugunu diisiinerek tahammiil smirlarim zorlamaktadir. Yapilan bir
arastirmada “erkegin siddet uygulamasinda kendisinin de sorumlulugu oldugunu kabul

eden kadinlarin oraniin % 69.9 oldugu tespit edilmistir”.

Kentlesme ile kadinin yiikii artmis; anne, es ve is kadini olarak hayattaki roliinii
almistir. Kadin, iyi bir anne olmak zorundadir. Kendini ¢ocuklarina bakmaya, onlarin
egitimi ve sagligiyla ilgilenmeye mecbur hissetmektedir. Mikemmel bir es olmaya
calismaktadir(Balcioglu, 2001: 23). Aynmi zamanda calistigi isini de siirdirmek
zorundadir. Bu ii¢lii durum arasinda kalan kadin, onceligi esine, ¢cocuklarine ve evine
vermekte; kendini ikinci plana atmaktadir. Ilerleyen zamanlarda bu durum kadin
tizerinde olumsuz etkiler birakmaya baglayacaktir. Calismadigl i¢in ekonomik geliri

olmayan kadin “erkek eline” bakacak, kendini pasif olarak hissetmeye baslayacaktir.

Son 30 yilda, aile i¢i siddete ugrayan kadinlarin artmasi ile ilgili toplumbilim
arastirmalarmin hiz kazanmasi, kitle iletisim araglarinda trajik aile oykiilerinin yer
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almasi, feminist gruplarin kamuoyunu harekete gecirmeleri ve kadinlart korumak
amactyla orgiitlenmeleri bu toplumsal soruna ilgi ¢cekmistir (Aslan ve Avci, 1994 24).

Kadinin ekonomik ve toplumsal statiisiiniin yliksek ya da asagi olmasi siddeti
farkli acilardan etkilemektedir. Kadinin ekonomik olarak erkege bagimli olmasi
kadinlar1 erkekten gelen siddete karsi aciz duruma diistirmektedir. Onlar1 savunmasiz
birakmaktadir. Yapilan gesitli arastirmalar sonucunda aile i¢i siddetin, ailenin tiyeleri
arasinda yayginlik kazanma durumunda oldugunu ve kusaklar arasinda devamlilik
gosterdigini agiga c¢ikarmistir. Siddetin ¢ogu zaman bir sorun ¢6zme araci olarak
gorilmesi, aile i¢i siddetin devam etmesinde etkin olmaktadir. Genellikle geleneksel
toplumlarda erkek, kadin iizerinde “siddet” olaymi dogal olarak gdormekte;

uygulamasinin kadin iizerinde bir sakincasinin olmadigini diistinmektedir.

Bazi dinlerin erkege iistiinliik tanimasi, hatta kadin1 kendi istegi dogrultusunda
davranmaya yonlendirme gorevi ile erkegi sorunlu tutmasi, siddet uygulamalarina kabul
edilebilir bir 6zellik kazandirmaktadir (Tekin, 1996: 6). Islam dininde de Kuran’i
Kerim’in Tiirk¢e mealini okudugumuzda bazi bolimlerinde erkege iistiinliik tanidigini
goriiyoruz. Bu da erkeklerin yaptigi siddet uygulamalarini mesrulastiran ve

normallestiren sebeplerden biridir.

Kur'an- 1 Kerim'de yer alan “erkekler kadinlardan iistiindiir. Ciinkii Allah
onlari, bir¢ok sey de kadinlardan iistiin kilmustir. Ciinkii onlar kadinlart kazancglariyla
gecindirir, doyururlar. Iyi kadinlar da esleriyle uyum saglarlar ve Allah, onlarin hakkini
nasil korumussa, kocalart yanlarinda olmasa da iffetlerini korurlar. Sirretlik edenlere
once ogiit verin, onlart yatakta yalniz birakin. Yine fayda etmezse doviin onlart”(Kuran't
Kerim, Nisa Suresi, 1982:122)

Ifadeleri, erkege tanidig: {istiinlik ile onun gerektiginde kadma siddet

uygulayabilecegini ifade etmektedir.

Bu konuyu, 19 Mayis Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Kemal Sandik¢r “Kadin doviilebilir, ancak yiizline vurulmaz. Dayak mutlaka c¢are ise
atilir. Ama kesinlikle yaralayict olmamalidir” (Milliyet, 16.5.1999) yorumu ile
acgiklamaktadir.
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1.2. DOVULEN KADIN SENDROMUNUN BELIRTILERI

Esi tarafindan fiziksel siddete ugrayan bir kadinda “doéviilen kadin sendromu”
olarak adlandirilan bir tablo ortaya ¢ikabilmektedir (Mavili Aktas, 2007:69).
Gilinlimiizde yapilan arastirmalara bakildiginda hala kadinlarimizin gesitli siddetlere
maruz kaldigi ortadadir. Uygulanan siddet degisse de kadin iizerindeki yikim ayni
olmaktadir. “Ddviilen kadin sendromu” dedigimiz konu her toplumda kendini

gostermektedir.

Bu tablo su belirtileri yansitmaktadir:
o Depresyon,
o Benlik sayqusinda diisiikliik,
e Ozgliven yetersizligi,
o Caresizlik,
o Gelecegin belirsizligi duygusu,
o Intihar diisiinceleri,
¢ Kendini yaralama davranzslari,
o Konsantrasyon bozuklugu,
e Psiko-somatik rahatsiz/iklar,
o Ciddi yaralamalara bagl: bedensel/organik sorunlar,

Bunlarinda gosterdigi gibi evlilikte kadimin siddete ugramasi, onun saghgi
tizerinde son derece dnemli hatta kalicit sorunlara yol a¢maktadir (Mavili Aktas,

2007:69).

Uzmanlarin, siddet goren bireylere etkili bir yardimda bulunabilmeleri igin,
kadinlar1 siddet ortaminda kalmaya iten faktorlerin tespit edilip, tanimlamaya ¢aligmak
ve bunun lizerinden strateji gelistirmeleri gerekmektedir. Siddete maruz kalan kadinin bu

kosullar i¢cinde kalmasini saglayan faktorleri siraladigimizda:

a) Sosyal Degerler
b) Toplumsal Kaynaklar1 ve Tepkileri

¢) Kadmin Psikolojik Durumu

43



Sosyal degerler kadinin kisir dongii igerisinde kalmasinda oldukcga etkilidir.
Ozellikle geleneksel toplumlarda ve kapali ¢evrelerde kadinin kabugunu kirip ¢ikmasi
oldukca zordur. Kadin ne kadar geleneksel roliinii iistlenirse o kadar kisir dongi
icerisinden c¢ikmast zorlasir. Toplum kaynaklarinin yeterli olusu ve tepkilerin
olumlulugu kadinin bu ortamdan daha az yara alarak kurtulmasina yardimci olabilir.
Psikolojik durum ise, kadmin kendi kendine yardimi agisindan olduk¢a Onemlidir.
Sonugta siddetten kurtulmanin en 6nemli etkeni “kurbana, yani kadma” aittir. Kadinin

psikolojik deneyimi, onun bu ortamdan kurtulmasina ya da olaylarin devamina sebeptir.

Insanlar rollerini sosyallesme siirecinde edinirler. Bu arada evlilik ve bosanmayla
ilgili deger yargilar1 da bu siire¢ igerisinde 6grenilir. Ozgiirliigiinii kisitlayan veya hak
aramasini ayiplayan geleneksel tutumlar nedeniyle, siddete maruz kalan kadinlar ¢cogu

kez bunu i¢ine atmakta, sesini ¢ikarmamakta ve kaderine boyun egmektedir.

1.3. SIDDETE UGRAYAN KADINLARIN OZELLIKLERI

Evlilikte kocalar: tarafindan siddete ugrayan kadinlarin 6zellikleri ise soyle siralanabilir:

1- Yetersiz Ozgiiven: Bu kadimnlar kendilerini, yetersiz, giivensiz ve degersiz
bulan kadinlardir.

2- Asun Bagimhilik: Eviilikte siddete ugrayan kadwnlarin yiiksek bagimliilik
ihtiyac tasidiklar: saptanmistir.

3- Depresyon: Evlilikte siddete ugrayan kadinlar bu durumda ¢ogu kez
depresyona girmektedirler.

4- Asirt Sorumluluk Yiiklenme: Siddete basvuran erkeklerin aksine siddete
ugrayan kadinlarin bu durumdan otiirii asiri derecede kendilerini sorumlu tuttugu
gorilmektedir.

5- Geleneksel Cinsiyet Rollerine Duyulan Inan¢: Tipki erkekler gibi siddete
ugrayan kadinlar da kadin-erkek rollerine iliskin ¢ok geleneksel bir bakis agisina
sahiptirler (Arikan, 1987: 83-85).

YUzyil once kadinlarin daha pasif olduklar1 yerlerde siddete daha seyrek istirak
ettikleri tartisilmistir. Cinsiyet ile siddet iliskisi ele alindiginda biitiin toplumlarda
kadinlarin siddete basvurma oranlarinin erkeklerden diisiikk oldugu goriilmektedir

(Balcioglu, 2001: 23). Tiirkiye’de toplumun ¢esitli kesimlerinde kadinin erkege oranla
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hala ikinci sinif vatandas olarak goriildiigli bilinmektedir. Bu durum iilkenin gelismis
toplumdan baslayarak az gelismis toplumlara gidildik¢e daha da belirginlesmektedir.

Siddete ugrayan kadinin, Tiirkiye'de yapilmis ¢alismalardan birisine gore sahip oldugu
ozellikler su sekilde belirlenmistir.

eHad safhada korku,

eUrkeklik, sessizlik ve cekingenlik,

eEsinden korktugundan baglayan titreme krizi,

esUykusuzluk,

eBitkinlik, halsizlik, seslere karst asirt tepki,

eBas donmesi, ayakta duramama,

eUnutkanliz,

olrkilme, carpinti, ofke patlamalari,

e Asirt yorgunluk,

eUmutsuzluk,

oSik sik ¢arpinty hissi,

eKendini suglama,

ePerdeleri agma korkusu,

o Yalniz sokaga ¢ikamama,

eGelecege yonelik plan yapamama,

oGuvensizlik, dizgln cimleler kurmakta zorlanma,

o Yalnizlik hissine kapilma,

e Konusurken gozle iletisim kuramama,

eSolgunluk, bezginlik,

oSik sik aglama krizleri,

eHayata karst iimitsizlik (Mor Cati Kadin Siginma Evi Vakfi, 1996:38).

1.3.1. Siddete Maruz Kalan Kadimin Bu Kosullar i¢inde Kalmasim
Saglayan Faktorler

Siddete maruz kalan kadinin bu kosullar i¢inde kalmasini saglayan faktorleri

siraladigimizda:
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1.3.1.1. Geleneksel Kadinlik Rolu

Farkli kitalarda ve iilkelerde degisiklik gostermekle birlikte tim dlnya
kadinlarindan beklenenler hemen hemen aymidir. Kiz ¢ocugu kiigiikliigiinden beri
erkeklerden tamamen farkli yetistirilir.“Sen kizsin”, “Sen bodyle yapmalisin”, “Bu bir
kiza yakigmaz” vs. (Giimiis, 2006: 12). Kadin karsilastigi tim sikintilara karsi ayakta
durabilmeli, gerekirse bunun i¢in kendinden beklenenden fazlasim1 yapmalidir. Kadin
evlenmeden 6nce babasinin gozetimi altindayken evlendikten sonra ise esinin gdzetimi
altina girmistir. Medeni durumuyla birlikte sadece “gdzetmeni” degismistir. Her ne
kadar egitimli ve aydin aileler kizlar1 i¢in daha fazlasimi diislinseler ve isteseler de

toplum yine onlar1 iyi bir es olarak gérmek istemektedir.

Evlenmeden 6nce kadinlar babalarinin séziinden ¢ikamazlar ve kendisiyle ilgili
kararlarda biiyiiklerin dedigi olur. Cogu evlilikte de bu kural degismez, bu sefer ki erkek
esidir. Bu tip otoriter erkeklerin bulundugu ortamlar da siddet olasiligi daha yiiksektir
(Kilig, 2009: 38). Kiiclik yerlerde yetismis, ailesinin yaninda biiylimiis, okulunu
bitirmemis geng kizlar evlendiklerinde eslerine kars1 gelmemekte siddete ugrasalar dahi
seslerini ¢ikarmamaktadirlar. Ama son zamanlarda, egitimli kadinlarin daha ¢ok siddete
maruz kaldig1 yapilan ¢calismalarda ortaya ¢ikmistir. Buradaki erkeklerin tiim tahsillerine
ragmen hala klasik erkek yapisindan siyrilamadiklar1 ve esinin isteklerine geleneksel

cevaplar verdikleri, bazen de siddete bagvurduklar1 gézlenmistir.
1.3.1.2. Evin ve Evliligin Mahremiyeti

Hemen hemen her toplumda ailenin i¢ islerinin disa kapali olmas1 gerektigi, bu
ozel alana disaridan miidahalenin yanls oldugu diisiincesi hakimdir. insanlar siddet
olaymn1 bildikleri halde, bu komsudan gelen sesler veya goz 6niinde gelisen nahos olaylar
olabilir, ic maymunu oynamayi tercih ederler. Bu konuyla ilgili ¢caligan uzman kisiler
bile, olay bizzat kendilerine gelmedigi siirece siddet goren kadinlar1 gormezden gelirler
ve kadinlar1 kendi baslarina miicadele etmeye terk ederler. Kadinlar bu durumda ya

birilerinin kendisini kurtarmasini bekler ya da sessizce siddete boyun eger.
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1.3.1.3. Anne ve Babanin Beraber Oldugu Aileler Tercih Edilir

Ebeveynlerin birlikte yasadigr aile tavsiye edilen aile 6rnegidir. Ancak her iki
tarafinda ruhsal olarak saglikli, birbiriyle uyumlu, karsilikli saygi ve sevgi dolu olmalari
halinde anne-babali aile modeli gerektigi gibi isler ve saglikli, mutlu ¢ocuklar yetistirir
(Glimiig, 2006: 12). Ama sagliksiz, birbirleriyle uyumsuz, karsilikli saygi ve sevginin
olmadig ailelerde, anne-baba birlikte olacak diye diretmek dogru degildir. Bu durumu
onlemek icin; esler arasinda uyum sorunu yasaniyor ve anlasamiyorlarsa evlilik
kurumunu zorla devam ettirmenin bir anlami yoktur. Bu durum hem egler arasinda
zorunlu birlikteligin dogurdugu sorunlara neden olurken, ayni zamanda boyle aile

ortaminda yasayan ¢ocuklarin ileride psikolojik sorunlu olmasina neden olabilmektedir.
1.3.1.4. Kadimin Kendine Su¢luluk Duymasi

Siddet vakalarinda ©nemli bir olgu da kadinin kendini suclayarak siddete
kendisinin sebep oldugunu diistinmesidir. Bu hem esi tarafindan hem ¢evresi tarafindan
islenir. Higbir insan melek degildir ve kadinlarda eslerini tahrik edebilir, kizdirabilir
(KSGM, 2008: 32). Ama bu durum erkeklerin, kadinlar1 dévmeleri i¢in hakli bir sebep
degildir.

Artik giiniimiizde terbiye amaciyla ¢ocuklar: dovmenin ne kadar yanhs oldugu

tartisilirken, siddetin biiyiik bir boliimiiniin insana yéneltilme sorunu tamamen ortadan

FINTY

kalkmis olmalidir. “Dayagi hak etmek i¢in ne yaptin”, “Kocan iyi bir insana benziyor,

»

sen kasinmugsindir”, “Uslu dursaydin bunlar basina gelmezdi” gibi sdylemler kadinin
su¢luluk duymasina neden olur. Hatta bu o kadar ileri gidebilir ki kocasini mazur goriir:
“Adamin iistiine ¢ok gittim”, “Kocami c¢ileden c¢ikardim, adam ne yapsin kendini
tutamadi” gibi (Aktag, 2006: 28).

Bu tiir diislinceler kadinin 6z saygisinin zarar gérmesine ve benlik algisinin da
olumsuz yonde etkilenmesine neden olmaktadir. Kadin artik kocasinin siddete

basvurmasiyla ilgili kendinden de siiphe etmeye baslamaktadir.

1.4. SIDDET UYGULAYAN ERKEGIN OZELLIKLERI

Kadina kars1 siddete bagvuran erkegin 6zellikleri sdyle belirlenmektedir:
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1- Diisiik Ozsaygr: Erkegin kisilik ve roliine iliskin kendini giigsiiz, yetersiz
hissetmesi bu duygulariyla bas edebilmek ve Gzsaygisini saglamak amaciyla siddete
basvurdugu diistiniilmektedir (Demir6z, 1996: 32). Evlilikte siddet kocanin gligsiizliik ve

yetersizlik duygularin1 yenme ve 6zsaygiy1 bulma ¢abasi olarak goriiliir.

2- Bagimlilik: Erkeklerin, cocuklukta anneye yonelik olan bagimliligin
yetiskinlikte eslerine yoneldigi kabul gormektedir. Fakat erkek, esine olan bagimlilig
gizlemek ya da yok etmek iizere siddete bagvurabilmektedir. Ayrica kadin1 ve ¢ocuklari
disipline etmek, kendi beklentilerini dogrultusunda davranmalarim1 saglamak i¢in

girisilen bir eylemdir (Yuksel, 1990: 65).

Evlilikte siddet, erkegin karisina duydugu ihtiyaci yok etmek amaciyla yaptigi

bir girisim ya da engellemeye kars1 bir atak olarak goriiliir.

3- Alkol Kullanimi: Alkol, uyusturucu gibi aligkanliklar1 olan erkeklerin siddete
daha c¢ok basvurduklart diisiniilmektedir. Alkol, uyusturucu gibi aligkanliklari olan
erkekler genellikle siddet icerikli davranislarini alkole baglayarak gerekcelendirirler.
(Demirdz, 1996: 33). Siddete bagvuran erkekler arasinda alkol kullaniminin yaygin

oldugu saptanmustir.

4- Siddet Davranmist ile Ilgili Sorumluluk Ustlenme: Siddete basvuran erkek,
esinin kendisini kigkirttifin1 6ne siirerek davranisin sorumlulugunu kadina yiikleyen
davraniglar sergilerler ya da kendisini kontrol edemedigini ifade eden erkek, siddet

davraniginin sorumlulugunu almamaktadir (Arikan, 1998:38).

Evlilikte siddete bagvuran kocalar bu eylemlerinden 6tiirii cogunlukla kendilerini

sorumlu tutmazlar.

5- Geleneksel Cinsiyet Rollerine Duyulan Inang: Bu erkekler eslerini
dovebileceklerini, zaten toplumun kendilerine bu hakkin verdiklerini diisinmektedirler
(Arikan, 1987: 83-85). Kadin itaat edendir, erkegin kadin1 dévme hakki (toplumsal
degerlere gore) vardir. Kadiin itaatsizligi, roliinlin gereklerini yerine getirmemesi, evde
otorite olan erkegin kadimi dovmesini kaginilmaz kilmaktadir (Yuksel, 1990: 17).

Geleneksel cinsiyet rollerine gore; erkek kadina gore tistiindiir.
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6- Izole Kisilik: Siddet davranisina basvuran erkekler; sorunlu kisilik yapisina
sahip, yalniz, toplumsal iliskilerde yetersizlik i¢inde olan Ozellik gostermektedirler.
Evlilik iligkisi igerisinde bu 6zellikteki erkekler tepkisel davranmakta, siddet davranigina
daha ¢ok bagvurmaktadirlar (Yiksel, 1990: 17).

7- Cocuklukta Siddet Oykiisiniin Varhigi: Cocuklukta siddet yasayan ya da ana
babalarin sorunlarini siddete bagvurarak ¢ozdiigiinii 6grenen bireyler, yetiskinlikte de
sorun ¢ozme, iletisim kurma yontemi olarak, siddet icerikli davraniglar
benimseyebilirler. Yapilan aragtirmalar, ¢ocuklukta siddete tanik olan ya da maruz kalan
erkeklerin 6grenme yoluyla evliliklerinde siddete bagvurduklarini ortaya koymustur

(Arikan, 1998: 68).

Toplumun, erkegin uyguladig: siddeti onaylamasi, kadin davraniglarinda itaati
savunmasi; erkekte istenilen Ozellikleri “mert”, “cesur”, “korkusuz” ve “aslan” olarak
ifade ederken; kadinda istenilen ozellikleri “sessiz”, “sakin”, “uysal” ve “uyumlu”
olarak ifade edilmesi, erkeklerin siddet uygulamasina izin vermektedir. Kadinin
ekonomik olarak erkege bagimli olmasi kadinlar1 erkekten gelen siddete karsi sessiz
durmaya itmektedir. Ozellikle egitim ve mesleki gii¢ agisindan kadmin erkekten {istiin
olmast sonucunda, erkegin duydugu eksiklik, erkegin siddet uygulamasimin temelini
olusturmaktadir. Kadinin ¢alisma hayatina girmesiyle sarsilan otoritelerini kadina kabul
ettirmek i¢in erkegin siddete daha fazla bagvurdugu soylenebilir. Seltzer ve Kalmuss
(1988:473-491), erkegi siddetin faili kilan ozellikleri arastirmislar ve su li¢ faktoriin

siddete gii¢lii etkisinin bulundugunu tespit etmislerdir:

1- Erkegin, cocukluk donemindeki toplumsallagma siirecinde yasadigi veya tanik
oldugu siddetler daha sonra kendi ailesinde esine veye ¢cocuguna uyguladigi siddetlerin
modeli olmaktadur.

2- Genclik ve/veya yetigkinlik déneminde edinilen olumsuz deneyimler, bir sorun
¢ozme yontemi olarak siddeti a¢iga ¢tkarmaktadir.

3- Birey, siddetin kabul goren bir davranis bi¢imi olabilecegini, aile bireyleriyle
yvasadigr deneyimlerle ogrenmektedir (Vatandas, 2003: 35).

Yapilan aragtirmalara bakildigi zaman, karismma siddet uygulayan kocanin,

eylemden sonra pismanlik duydugunu ve esiyle barismaya calistigini gostermistir.
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Eylem sonrasindaki erkegin bu pismanlik durumu kadini umutlandirmakta ve siddetin
bir daha tekrarlanmayacagina iliskin inanci bir kez daha umutla yenilenmektedir. Bu
durum ise esleri tekrar bir araya getirmekte, siddet olay1 gecici siireligine de olsa rafa
kaldirilmaktadir. Fakat erkek pisman olup 6ziir dilese, kadin da tekrar evine donse de bir

miuddet sonra siddet tekrar ortaya ¢ikmaktadir.

1.5. AILE ICI SIDDETIN KADIN SAGLIGI UZERINDEKI SONUCLARI
Siddetin kadinlarin sagligi iizerindeki etkileri sdyle saptanmaistir:
Oltiimcil olmayan sonuglar:

1.5.1. Fiziksel Saghk Sonuclar:
oCinsel temasla bulasan hastaliklar,
eYaralanma,

e Pelviste atesli hastaliklar,

elstenmeyen gebelikler,

eCocuk diistirme,

eKronik karmn agrist,

eBay agrilari,

eJinekolojik sorunlar,

eAlkol* hap bagimiiliklart,

e Astim,

eSinirsel bagirsak hastaliklar: belirtileri,
eYaralayici, zarar verici saglk davranislari,

oKusmi veya siirekli maluliyet (Arin, 1996: 309).

1.5.2. Zihinsel Saghk Sonuclar

e Travma sonras: stres bozukluklari,
eDepresyon,

eAnksiyete,

oCinsel islevsellik,

eYeme bozukluklars,
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eSabit fikirleri zorlama bozukluklar:(4rin, 1996:309).

Sadece kadin olmalar1 nedeniyle ugradiklar1 siddet nedeniyle iireme ¢agindaki
kadinlarin saglikli yasanacak yillarinin %5- %]16'sin1 kaybettikleri belirtilmektedir.
Siddet saghig1 olumsuz etkileyen bir risk faktorii olarak da ele alimmaktadir (Oztiirk,
2007: 84). Siddet, hamilelik sonuglar1 tizerinde de ¢ok ciddi sonuglara neden olmaktadir.
Hamile iken siddete ugrayan kadinlarda diisiik tehlikesi ve erken doguma
rastlanmaktadir. Birgok 0zelliginden bahsetmek miimkiin olmakla birlikte, bilhassa su
liclinlin “aile i¢i siddet" in genel ve degismeyen 6zelligi oldugu anlasilmaktadir:

1- Aile i¢i siddetin failleri ve magdurlari, evlilik veya evlilik yoluyla olusan bir
akrabalik iligkisine sahiptirler.

2- Aile ici siddetin fail ve magdurlar: ailenin, yuvanin, evin geleneksel orgiilerle
desteklenen mahremiyetini paylasirlar. Bu nedenle sorunlar ve ozellikle de siddet
disariya duyurulmaz, bu konuda gizlilige biiyiik 6nem verilir. Aile i¢i siddeti agiga
¢ctkarmak veya incelemek son derece zordur.

3- Aile i¢i siddetin fail ve magdurlar: genellikle ayni evi paylasirlar. Ancak, ayrt
vasayan kardesler, ayri yasayan sevgililer, eski esler arasinda veya evierini terk etmis
babalarin uyguladig: siddet de bir zamanlar ayni evi paylasiyor olmanin verdigi anlayis
Uzerinde gerceklesir (Vatandas, 2003: 19-20).

Aile i¢i siddetin nedenlerini, ortaya ¢ikmasini ve sonuglarini inceleyen farkl
modeller kurulmustur. Bu modeller, aile i¢i siddet olgusunda yer alan tim etkenleri ve
rolleri agiklayici bir cergeve i¢inde sunmaktadir. Siddeti stirekli uygulayan erkeklerin
cok diisiik bir kisminin siddeti birakma olasilig1 oldugu ileri siiriilmekte, zaman icinde

fiziksel siddet azalsa da duygusal siddetin devam ettigi goriilmektedir.

Aile i¢i siddetin, uzun dénemde artis m1 yoksa azalis m1 gosterecegi hususunda
yapilan caligmalarda birbiriyle ¢elisen sonuglar elde edilmistir. Bazi ¢aligmalar da
siddetin derecesinin zaman i¢inde duygusal olarak arttig1 ortaya konsada, bazi ¢caligmalar
siddetin evliligin ilk yillarinda arttigin1 ve daha sonra da azaldigini gésteren bilgiler de
bulunmaktadir. Tabi bu diislinceler her toplum icin gecerli degildir; icinde bulunan

toplumun 6zelliklerine gore siddetin yogunlugu degismektedir.
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1.5.3. Siddet Dongiisii

Son 30 yildir aile i¢i siddete ugrayan kadinlarin artmasiyla ilgili toplumbilim
arastirmalarin arttigi, kitle iletisim araclarinda aile i¢i siddet Gykiilerinin yer almasi,
feminist gruplarin yaptiklar1 organizasyonlarla kamuoyunu harekete gecirmeleri ve bu
kadinlar1 korumak amaciyla orgiitlenmeleri “siddet” konusunda ortaya ¢ikan toplumsal
soruna ilgi ¢ekmistir. Bu amagla sosyologlar, psikologlar ve sosyal hizmet uzmanlar1 bu
konuyu giindeme tasimislardir. Sosyologlar, Ulkemizde sadece egitim ve ekonomik
seviyeleri diisiik kadinlarin degil, yiiksek gelirli ve iyi egitim almig kadinlarin da siddete

maruz kaldigin1 yapilan arastirmalarla gézler 6niine sermislerdir.

Siddet olayma toplum olarak hi¢ de uzak degiliz. Gazetelerde, televizyonlarda,
sokakta, evde... Neredeyse toplumun her kesiminde bir siddet olayiyla karsilasiyoruz.
Baz1 olaylar var ki haberleri uzun siire mesgul etmis ve insanlarin hafizasina kazinmistir.

Bunlardan biri de Ayse Pasali cinayetidir.

Cok da uzak olmayan bir tarinte meydana gelen ve gundemimizi uzun bir sire
mesgul eden Ayse Pasali cinayeti hem giincelligi hem de, ne yazik ki, goz gore goreligi
sebebiyle belki de bu konuda verilebilecek en iyi ornek. Haberi Milliyet Gazetesi’'nin
internet sitesinden ozetle su sekilde aktarabilirim : “1. 5 yil 6nce esini dévdii ve tecaviiz
etti. Ama "pismamim" dedigi i¢in serbest birakildi. O da yeniden esini tehdit etmeye
basladi. Tehditlerden korkan Ayse Pasali bir¢ok kez savciliga su¢ duyurusunda bulundu
ama sonu¢ alamadi. En son koruma istedi, o da verilmedi ve 20 gin &nce
oldiiriildii. ”(Gulbahar, 2004: 45).

Ne yazik ki toplumumuz da ayni durumla karsilagan milyonlarca kadindan
sadece bir tanesi Ayse Pasali. Aile icinde siddet gormiis, sessiz kalmamis yasanan
duruma esinden davact olmus. Ama esinin tekrar serbest birakilmasiyla hayati kabusa
donmiis. Kendi kendini bir kadin olarak koruyamadigi i¢in emniyet giiclerinden yardim
istemis. Maalesef polis korumasi gelmeden Ayse Pasali esinin kendini dldiirmesiyle
genc yasta hayata veda etmistir. Su anda bir¢ok kadin Ayse Pasali ile aymi kaderi

paylastyor, bazis1 yardim istiyor bazisi da kendine yardim edecek birilerini bekliyor.
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2. KADINLARA YONELIK AILE iCi SIDDETLE iLGILi YAKLASIMLAR

Kadinlara yonelik aile i¢i siddetle ilgili yaklasimlar ii¢ baslikta ele alinabilir.

2.1. FEMINIST YAKLASIMLAR

Feminist arastirmalar, toplum ve aile icinde kadimi farkli bir bi¢cimde ele
almaktadir. Bu ele alisla sorunlar kadinlar agisindan degerlendirilmektedir. Feminist
yaklasim evlilik oncesinde kadmin sahip oldugu tiim hak ve Ozgiirliikklerin evlilik
sonrasinda devam etmesini isteyen; erkek karsisinda pasif olan bir kadin yerine giiclii,

dinamik ve aktif bir kadin profilini gozler 6niine sermektedir.

Aralarindaki farkli anlayislara ragmen feminist, devletin patriyarkal iliskilerin ve
kapitalist ¢ikarlarin hem kadinlarin toplumda ikincil bir konuma yerlestirilmesine hem
de erkek egemenliginin pekistirilmesine uygun bir ortam hazirladigini ileri stirmektedir
(Icli, 1996: 56). Bu ortam da ortaya ¢ikan gii¢ esitsizligi de kadina yonelik siddetin
ortaya cikmasina neden olmaktadir. Feminist yaklagim taraftarlar1 kadinin evlilik
kurumunda kendini ezdirmemesi gerektigine, kadin ve erkegin ne kadar farkli cinsiyete

sahip olsa da esit olduklarini savunmaktadr.

Feminist kuram erkegin siddetinin, erkek egemen toplumlarda cinsler arasi
esitsiz iligkinin devamin1 saglamak amaciyla ortaya ¢iktigin1 ve bunu saglamak i¢in

devletin hosgorii ve destegi ile siirlilen bir baski araci oldugunu 6ne siirmektedir.

2.2. SOSYO- KULTUREL YAKLASIMLAR

Bu yaklagim siddetin kaynagini, sosyo- kiltirel cevre faktorlerinde gérmektedir.
Bu yaklasimin savunucular aile i¢i siddeti, ailedeki iliskilerin basarisizligina baglarlar.
Erkek, beklentilerin karsiligin1 géremediginde, ailedeki statiistiniin dikkate alinmadigini
hissettiginde siddete basvurur (Yildirnm, 1998: 30). Bu yaklasim erkegin siddete
basvurmasindaki temel faktor olarak, erkek cocugunun yetistigi aileyi 6n plana

almaktadir. Erkege ¢ocukken verilmesi gereken roller aile tarafindan uygun bir sekilde
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verilmediginde, biiylidiigii zaman ailesindeki yaklagimi diger bireyler de bulamamakta
bu da onu siddete yonlendirmektedir. Evlendigi zaman siddet olgusunu ilk uygulayacagi

kisi de esi ve ¢ocuklar1 olmaktadir.

2.3. PSIKOLOJIK YAKLASIMLAR

Siddete ugramis kadinlarda, esi tarafindan siddet igeren iligkiyi siirdiirlip
siirdiirmemek; bunun sonucunda da en basinda depresyona ugramak gibi sonuglar
goriilebilmektedir. Bu duruma gore siddete ugrayan kadin, kendine siddet uygulayan
esiyle birlikte yasamay1 siirdiirdiigiinde kendini sugladigi; esiyle ayr1 yasamayi tercih
edenlerde ise esini su¢ladig goriilmektedir. Siddete maruz kalan kadinda ¢esitli sekiller
de psikolojik bozukluklar goriilebilmektedir. Kisi ruhsal durumuna dikkat etmediginde
onemli saglik sorunlar1 olsa bile onlar1 6nemsememektedir. Kendini ¢ocuklarina
adamaktadir. Halen bir¢ok kadin yasadigr en énemli sorunun ne oldugu soruldugunda,

ailesinin sorunlarini dile getirmekte; kendi sorunlarindan s6z etmemektedir.

Kadina ¢evreden gelecek zararlara kars1 korumakla yiikiimlii tutulan erkek, kadin
tizerinde hak sahibi oldugunu iddia etmektedir. Ancak aile i¢inde erkekten gelecek
zararlara kars1 kadin korumasiz birakilmis, hatta erkegin kadina yonelttigi siddetin dogal

oldugu kadina da 6gretilmistir.
“Kol kirilr, yen icinde kalr™ , “Kan kusup kizilcik serbeti ictim diyeceksin”
gibi ozdeyislerle de desteklenerek kadimin aile iginde yasadigi siddet, “Ozel yagsamin

mahremiyeti” imig gibi algilanmistir. Béylece ailede kadinin siddete ugramasi mesru bir
olgu gibi diigtiniilmiis ve yayginligim stirdiirmiigtiir (Tekin, 1996: 7).

3. EVLILIK- BOSANMA VE AILE iCi iLISKILER
3.1. EVLILIK VE AILE ICI ILISKILER

Son yillarda siddet faktoriiniin artmasinda en fazla dikkat ¢eken unsur aile
icindeki eslerin evlilik kurumuna yonelik gosterdikleri olumsuz tutumlar olmustur.

Farkli cinsteki iki bireyin bir araya gelmesi ile olusan evlilik kurumu, beraberinde pek
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¢ok sorumlulugu da getirmektedir. Eslerin karsilikli olarak esit diizeydeki iliskileri bu
kurumu olumlu yonden etkilerken, erkegin daha agir basip kadini pasif konuma sokmak

istemesi ise ilerleyen yillarda siddeti getirmektedir.
3.1.1. Evliligin Tanimlanmasi

Evlilik, yakin iligkiler kapsaminda incelenen popiiler kavramlardan biridir. Kari-
koca olarak birlikte olma, bir araya gelme davranisina “evlenme” ve kurulan bu iligkiye
de, “evlilik” adim1 vermislerdir (Fidanoglu, 2006: 18). Evliligi: “Birbirinden farkl ilgi
istek ve ihtiyaglara sahip iki insanin birlikte yasamak, yasantilari paylasmak, ¢ocuk
yapmak ve yetistirmek gibi amaglarla kurduklari iliskiler sistemi” olarak
tamimlamaktadir (idiz, 2009: 1). Evlilik; sadece psikolojiye konu olmakla kalmamis ayn
zamanda sosyoloji, antropoloji, tip, felsefe, edebiyat, hukuk gibi hayatin bir¢ok alaninda
yillarca ilgi goren bilimlere de konu olmustur. Tiim bu alanlarda evliligin farkli bir

noktasina dikkat ¢eken tanimlamalarla kargilasmak miimkiindiir.

Uyumlu bir evlilige baglh olarak gelisen evlilik mutlulugu ve evlilik doyumu,
insan yasaminda Onemli bir rol oynamakta ve evli bireylerin psikolojik sagligini
yakindan etkilemektedir (Sardogan ve Karahan, 2005: 16). Evlilik, iki insanin kurdugu
bir bag olarak siirekli birliktelik amacini tagimaktadir. Ancak karsisindaki tiim baski,
gelenek ve goreneklere ragmen, evlilik birliginin bozulmasi kimi durumlarda kaginilmaz
olabilmektedir. Evlilik birlikteliginin sonlanmasit anlamma gelen bosanma, teorik

anlamda yasal olarak kurulan evliligin yine yasal olarak sona ermesidir.
3.1.2. Evlilik Uyumu

Evlilik uyumu evliligin kalitesini tanimlamak i¢in kullanilan kavramlardan
biridir. Birbiri ile etkilesen, evlilik ve aileyi ilgilendiren konularda fikir birligi yapabilen
ve sorunlarint olumlu bir sekilde ¢ozebilen giftlerin evliligi uyumlu bir evlilik olarak
tanimlanir (Erbek vd., 2005: 38). Evlilik uyumu ciftlerin uyumlu birlikteliklerinin
sonucu olarak evlilik hayatindaki huzuru ve mutlulugu da tanimlar. Evlilik uyumu ve

evlilik doyumu arasinda siki bir iligkinin olmasi, ¢ok sik birbirlerinin yerine
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kullanilmasmma neden olmaktadir. Bazi1 arastirmalar bunu kabul ederken, bazi
arastirmacilar bunu kabul etmemektedir.

Uyumlu bir iligkiye baglh olarak gelisen evlilik, mutlulugu ve huzuru insan
yasaminda etkin rol oynamakta ve evli bireylerin psikolojik sagligin1 yakindan
etkilemektedir. Uyumlu bir evlilik iligkisi eslerin mutlulugunu olumlu yénden etkilerken
gittikge zorlasan sosyo-ekonomik kosullar karsisinda eslerin psikolojik sagligini da
korumaktadir. Evlilik uyumu bozulmaya bagladiginda esler ve ¢cocuklar agisindan soruna

dontismektedir, bu da siddet unsurunun dogmasina zemin hazirlamaktadir.

Uyumlu bir evliligin slirmesi agisindan eslerin her ikisinin de, iletisim
sorunlariin ¢dziimiinde islevsel olan insan iliskileri becerilerine sahip olmalari
gerekmektedir. Ciinkii kisiler arasi anlagsmazliklarin kokeninde genellikle iletisim
bozukluklari yatar ve yakin iliski i¢inde olan iki insanin donem dénem iletisim gatismasi
yasamasi kacinilmaz goriinmektedir. Bu ¢atigmalarin ¢6ziimii i¢in bagvurulan siddetin
evlilik uyumunu azaltacagi, evlilik uyumunun bozulmasinin ve yasanan aile i¢i siddetin

intihar girisimini tetikleyecegi diistiniilmektedir.

3.2. BOSANMA VE AIiLE iCI ILISKILER

Bosanma, toplumun ¢Ozilmesine neden olmakta ve toplumun ¢dziilmesiyle
bosanma olaylar siireklilik kazanmaktadir. Bosanmay1, aniden ortaya ¢ikan bir durum
olarak degerlendirmek yanlistir. Ciinkii bosanma belli bir siirecin nihai noktasidir(Kir ve
Bilbul, 2012: 101). Toplum; yapist ve isleyisi ile tarihsel siire¢ igerisinde nasil bir
degisime ugruyorsa, aile kurumu da buna bagl olarak nitelik ve nicelik bakimindan

degisime ugramaktadir.

Evlilik kurumu, zaman zaman taraflarin istegi ile sonlandirilmakta ve bosanma
denilen siirece girilmektedir. Ekonomik sorunlar, aile i¢i siddet, uyumsuzluk,
iletisimsizlik, ihanet gibi hangi nedene bagli olarak gerceklesirse gerceklessin

bosanmadan en fazla zarar goren kadinlar olmaktadir. Bosanma olayim degerlendirirken
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tek bir unsurla degerlendirmek yanlis olacaktir. Bu nedenle bosanmayi farkli faktorlerle

degerlendirerek incelemek gerekmektedir.
3.2.1. Bosanmanin Tammmlanmasi ve I¢erigi

Bosanma, “Esler heniiz hayatta iken, kanunda 6ngoriilmiis bir sebebe dayanarak
eslerden birinin acacagi dava sonucunda evlilik birligine hakimin karar1 ile son vermek
olarak” tanimlanmaktadir (Akintiirk, 2002: 15). Bosanma, yasal olarak eslerin yeni bir
evlilik yapacak sekilde, hukuki yollara basvurarak evliliklerini tamamen sona
erdirmeleridir. Bosanmak isteyen taraf cogunlukla kadin olmakla birlikte, erkek istegine

bagli olarak bosanma davalari da agilmaktadir.

Bosanma, evlilik kadar eskidir. Ailenin oldugu her yerde bosanma, mevcut
ihtimallerden biri olarak hep karsimiza ¢ikar. Tarihin ilk donemlerindeki ilk toplumlarda
da gliniimiiziin farkli cografyalarinda da bosanma, arzu edilmeyen bir evlilik ve aile
gercegi olarak goriilmektedir (Sezal, 1996: 13). Ama bosanmaya yaklasim toplumdan
topluma zaman igerisinde degismistir. Evlilikte “ben” lerin “biz”e doniisiimiinde kadin
ve erkegin i¢cinde bulunduklar1 duruma gore uygun rolii benimsemeleri, saglikli iletisim

ve etkilesimde bulunmalarina baglhidir.

Bosanma ile ilgili ilk kurallar eski Babil’de, Hamurabi kanunlar i¢erisinde yer
almwstir.  Bir¢ok eski toplumda sadece koca karisimi bosayabiliyordu. Hristiyanligin ilk
ogreticileri evliligin oliime kadar siirmesi gerektigine inanarak bosanmayi tamamen
reddettiler. Elde ettikleri sey sadece birligi (iiyelerin mutsuzluguna bakilmaksizin) degil,
ayni zamanda toplumsal denge idi. Bugiin ¢ogu Hristiyan mezhep bosanmaya izin
vermektedir. Tek istisna bosanmaya kesinlikle karsi olan ve ancak bazi durumlarda, bazi
sartlarin yerine getirilmesi kaydi ile izin veren Katolik Kilisesi’dir. Bir¢ok yerde kilise
bosanmis Katoliklere ve ailelerine yardim ¢abasi da gostermektedir (Akt. S. Katlan,
1997: 45).

Kisiler evliligin ilk zamanlarinda, evlilik iligkisinden saglanmasi umulan
kazanclar ararken; zamanla bu durum yerini bosanmayla saglanacak kazanglara
birakmistir. Evlilikte beklentilerin bdyle bir doniisiime ugramasi esler arasinda once
catismaya, sonra da anlasmazliklara yol agmistir. Zamanla sorunlarin ¢oziilmemesi
durumunda ise, “bosanma” taraflardan birinin ya da her ikisinin diisiincesinde yer

almaya baslamaktadir.

57



Aileyi birbirine baglayan en etkin unsur karsilikli sevgi ve saygidir. Anne- baba
ve ¢ocuklar birbirlerine sevgi ve saygi baglart ile baglanmalidirlar. Kirict sozler,
kiflrler, dayak ve gesitli tartismalar aile de huzur birakmaz. Huzursuz aile uzun siire
ayakta duramaz. Bu sebeple aile i¢inde siddet asla olmamalidir. Toplumun temel tasi
ailedir ve aile kurumu saglam olursa toplum da saglam olur. Ailenin yapisin1 etkileyecek
en 6nemli durum anne ya da babadan birisinin gesitli nedenlerle aileden ayrilmasi ve bu
durumdan dolayi ailenin islevlerinin birgogunun gerceklestirilememesidir. Bu sorunlarin

var olmasi ailenin ¢6zililme siirecine dogru gittigi endisesini dogurmaktadir.

Cozilen aile iliskileri sonucu ortaya ¢ikan aile tipi, pargalanmig ailedir.
Bosanma sonucu ortaya ¢ikan pargalanmis aileler, evrensel boyutta hizla artmaktadir.
Gilinlimiizde aileyi saran sorun alanlarina bakildiginda, nedenleri ve sonuglari
bakimindan ilk siralarda bosanma olgusunun yer almaya basladigi goriilmektedir.
Turkiye’de 6zellikle son 20 yila kadar bosanmanin 6nemli bir toplumsal sorun olarak
algilanmadig1 bilinmektedir. Ozellikle 20. yiizyilin son dénemine kadar iilkemizde giiclii
aile baglarinin etkisiyle; gelenek, gérenek ve dini yapilarla beraber toplumda bosanmis
bireylere Ozellikle de kadina kars1 onyargili ve yargilayict tutumlarin olmasi, kadinin
ekonomik 6zgiirliigiinlin olmamasi gibi faktorler nedeniyle bosanma olgusu, toplumsal

bir sorun olarak gorilmemekteydi.

Geleneksel toplumlarda evlilik kadin ig¢in bir sosyal gilivence olarak
algilanmaktadir. Kadin evde ev islerini yapar ve erkek calisir, kazanir ve aileyi korur.
Ozellikle kadimin evlilik birligini sona erdirmesi zordur, bosanmay1 gerektiren nedenler
olsa dahi, kadin buna katlanmaktadir (Kir ve Biilbiil, 2012: 101-102). Modern
toplumlardaki aile yapisina baktigimizda ise her bireyin az ¢ok sosyal giivencesi vardir.
Kadin, aile ortaminda siddete maruz kaldiginda evlilik birligini sona erdirme konusunda
daha rahat karar verebilmektedir. Bundan dolayr bosanma oranlarinin en yiiksek oldugu

yerler, modern hayatin en ¢ok yasandigi toplumlardir.

Bosanma, esler icin mutsuz bir evlilikten ¢ikis veya kurtulus gibi goriinse de,
gercekte biiylik umut ve beklentilerle kurulmus olan evliligin ve aile sisteminin yikimi

demektir (YOrikoglu, 2003: 56). Ayrilmanin zorunlu oldugu durumlarda dahi sorunlar
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tam olarak bitmemekte; bosanma, esleri psikolojik ve ekonomik yonden

sarsabilmektedir.

3.2.2. Bosanma ve Sebepleri

Tiirkiye 'de bosanma Medeni Kanun gercevesinde Aile Mahkemeleri’'nde, aile
mahkemelerinin olmadigi yerlerde ise Asliye Hukuk Mahkemeleri’nde vyerine
getirilmektedir. Medeni Kanun’a gére bosanmanin nedenlerinin ispatlanmas: halinde
taraflar hakim kararila bosanabilmektedir (Aydin, 2009:14).

Tiirk Medeni Kanunu’nda bosanma nedenleri; 6zel bosanma ve genel bosanma
olarak nitelendirilmistir. Ozel bosanma sebepleri: Zina, cana kast ve pek fena muamele,
clirim ve haysiyetsizlik, terk ve akil hastaligidir. Genel bosanma nedenleri ise: Sug
isleme, haysiyetsiz hayat siirme ve evlilik birliginin sarsiimasidir. Baglica bosanma
nedeni olarak ilk basta aile i¢i gegimsizlik gelmektedir. Sonra ise evi terk etme ve
aldatma gelmektedir. Bosanmanin nedenleri de iilke adet ve geleneklerine, gelismislik

diizeylerine gore 6nemli farkliliklar gosterir.
3.2.2.1. Bosanmanin Genel Sebepleri

Bosanma karar taraflarin durduk yere aldiklari bir karar degildir. Temelinde
belirli problemler yatmaktadir. Bosanma kararimmin alinmasinda evli kalinan siire,
taraflardan birinin digerine uyguladig: siddet derecesi, ¢ocuk sahibi olup olmama...gibi
unsurlar belirleyici rol oynamaktadir. Genellikle bosanmayi isteyen taraf bayan
olmaktadir. Uzun zaman sabreden, yillarini verdigi evliligi bitirmemek i¢in direnen ve
en Onemlisi de cocuklarini sefil etmek istemeyen kadinin artik dayanma sinirlart
asilmakta ve tek kurtulus yolunu bosanma da bulmaktadir. Bosanmaya kadinin ailesinin
de istemesi bu stireci hizlandirmaktadir. Egitim seviyesi yiiksek olan ve bosanma sonrasi
caligabilecegini diisiinen kadin gelecege daha iyi bakabilmekte, bu durum da bosanma

kararin1 almalarii kolaylagtirmaktadir.

Genel olarak kadinlar agisindan bosanma yas araligina bakildiginda 25-45 olarak
belirginlik kazanmaktadir. 25 yasina kadar gegen donemde, evlilik iligskisinde yasanan
sorunlarin asilabilecegine olan inang¢ ve cevrenin evliligin devami i¢in yaptig1 baskilar

evlilik birliginin bozulmasini engeller. Bu durum cekilen sikintilara katlanilmasi
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gerektigi siiresini uzatmaktadir. Kiigiik yerlerde yasayan kadinlarda bosanma korkusu
olugmakta, c¢esitli sorunlar yasasada kendilerinde bosanmaya yonelik adim atma
cesaretini bulamamaktadirlar. Ama yas ilerleyip de evlilikte ki problemlerde azalma

olmamasi hatta artisin devam etmesi, kadinlarda bosanmayi diisiinmeye itmektedir.
3.2.2.2. Bosanmanin Ozel Sebepleri

3.2.2.2.1. Zina

Zina, evli bir erkek veya kadinin kocasindan veya karisindan bagka bir kadin
veya erkekle cinsel iliskide bulunmasi demektir (Ataseven, 1998: 48). Zinanin
olusabilmesi i¢in temelde cinsel birlesmenin gerceklestirilmis olmasi gerekmektedir. Esi
disinda biriyle birlikte olan es i¢in ne kadar mantikli bahaneler olursa olsun, temelde
aldatma ger¢eklesmis ve zina olusmustur. Esin bunu kiminle yaptigi, bu kisinin evli olup
olmadig1, yasi, cinsel birlesmenin amaci ve ozellikle siireklilik tasiyip tasimadiginin bir
onemi yoktur. Evlilik sadakat temeli {izerine kurulmustur ve taraflardan birinin bu temeli

sarsmasi bogsanma nedeni olusturmaktadir.

Ozellikle Dogu ve Giineydogu bélgelerinde 6rf ve adetlerin de olumsuz katkisi
nedeniyle kuma hayati, kadinlarin karsi ¢ikabildigi ve itiraz edebildigi bir durum
degildir (Battal, 2008: 31). Kadinlar istemeselerde bu duruma ses ¢ikaramazlar; ¢linkii
toreler, adetler ve gelenekler bu durumu mesru gostermistir, karst gelenler suglu olarak
nitelendirilir. Bunu bilen kadin durumu kabul etmek zorundadir, yoksa ya babasinin
evine gonderilir ya da olime mahkim edilir. Dolayisiyla erkegin kuma getirmek
seklinde kendisini gdsteren zinasina neredeyse hi¢ bosanma davasi ac¢ilmamaktadir.

Gilintimiizde bu durum ¢ok yaygin olmasa da hala varligini devam ettiren bir durumdur.
3.2.2.2.2. Cana Kast ve Pek Fena Muamele

Fena muamele eslerden birinin digerine ac1 ve 1zdirap veren her tiir davranisidir.
Ruhi ya da fiziki sagligi bozan ve tehlikeye diisiiren davraniglar olarak da
nitelendirilebilir (Aktas, 1997: 5). Ornegin dayak, iskence, anormal cinsel iliskiye
zorlama, a¢ birakma, sokakta birakma, eve hapsetme ve bunlardan birini yapmakla

tehdit etme (korkutma) gibi hallere maruz kalan es ac1 ve 1zdirap duymaktadir (Akintiirk,
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1996: 217). Bu tiir muamele ile karsilasan es hemen bosanmak i¢in bagvurmasada bu tiir

davraniglarin siirekli devam ettigini gordiigiinde bosanma yoluna girecektir.

Cana kast, eslerden birinin digerini Oldiirmeye ya da yaralamaya tesebbiis
etmesidir. Bir anlik kizginlik ve hatta hafif ya da agir tahrik sonucu dahi olsa cana
kasdetmis olmak oldiirme amacini tagimaktadir. Bu da bosanmak i¢in yeterli bir
sebeptir. Bu durumla karsilasan es de agir psikolojik sorunlar olusabilmektedir ve ruh

saglig1 derinden etkilenmektedir.
3.2.2.2.3. Curum ve Haysiyetsizlik

Medeni Kanunda ciiriim olarak adlandirilan bosanma sebebi siirlandirilmis ve
yiiz kizartici, utang verici suglara inhisar ettirilmistir (Battal, 2008: 34). Bu suglari
siralayacak olursak: Hirsizlik, kacakeilik, dolandiricilik, riigvet, ihtilas, irtikap zimmet,
sahtekarlik, yalan yere yemin etmek, 1rza gegmek... gibi suclar ciiriim sugu olarak kabul
edilmektedir. Haysiyetsizlik sebebiyle bosanma davasi agilabilmesi i¢in davali esin
haysiyetsiz bir hayat siirmekte olmasi ve diger es icin evliligi ¢ekilmez hale getirmis
olmasi gereklidir. Bu durum toplum tarafindan da hos karsilanan bir konu olmamakla

birlikte es i¢in de agir derecede yaralayan bir durumdur.
3.2.2.2.4. Terk

Eslerden birinin miisterek ikametgahi (evi) terk etmesi diger taraf i¢in bir hakl
bosanma sebebidir (Battal, 2008: 34). Buradaki “terk” anlami evlilik i¢inde herhangi bir
sebepten dolay1 eslerden birinin evden uzun siireli ayrilmasiyla ortaya ¢ikan ve evlilik
birliginin siirdiiriilememesinden dolayr da diger esin bosanma davasi agmasiyla son
bulan bir bosanma yoludur. Esin evi terk etmesinin ¢esitli nedenleri olabilir, bunlardan
en ¢ok rastlanani siddetli ge¢imsizlik, aile birliginin sorumluluklarindan kagmak, diger
bir birlikteligi olmasi... gibi nedenleri vardir. Herhangi bir hakli gerekceyle de olsa esin

evden ayrilmasi diger es i¢in “terk” niteligi tasimaktadir ve bosanma nedenidir.
3.2.2.2.5. Akil Hastalig

Evlenme sirasinda var olan akil hastaligi mutlak butlan sebebi olmasina karsin,

evlilik birligi sirasinda ortaya cikan akil hastaliginda artik butlandan bahsedilemez.
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Burada artik sartlari tasimasi halinde bir bosanma nedeninin varligi s6z konusudur
(Tekinay, 1990: 228). Turk Medeni Kanunu, akil hastaligini bir bosanma nedeni olarak
saymaktadir. Kanun her tiirli hastaligi degil sadece akil hastaligin1 bosanma sebebi
olarak kabul etmistir. Bu anlamda ne kadar agir ve ¢aresi olmasa da akil hastalifinin
disinda var olan; kanser, ciizzam, frengi, veba... gibi hastaliklar1 bosanma nedeni olarak

icine almamaktadir.

Akil hastaligi sebebi ile bosanma davasi agmak igin gerekli sartlar bakimindan
veni Medeni Kanun birtakim degisiklikler yapmuistir. Miilga 743 sayili Kanun'un 133.
maddesi, akil hastaligi sebebi ile bosanmaya hiikmedebilmek icin, bu hastaligin en az ii¢
yildan beri devam eden bir hastalik olmasini aramigtir. Ancak yeni Kanun bu ii¢ yillk
siireyi kaldirnustir. Saglhikli olan esi ii¢ yil gibi uzunca bir siire katlamilmaz hayat
sartlart altinda birakmamn hakkaniyete aykirt oldugu, tip bilimindeki gelismelerin akil
hastaligimin iyilesip iyilesmeyeceginin belirlenmesinde ti¢ yil gibi uzun bir siire
beklemeyi gerektirmedigi diisiincesi ile bu degisiklik yapiumistir. Yapilan bir diger
degisiklik de, akil hastaligimin iyilesmesinin miimkiin olmadiginin resmi saghk raporu
ile ispat zorunlulugunun getirilmesidir. Miilga Kanun’da, akil hastaligimin ge¢cmesinin
miuimkiin olmadigr hususunun bilirkisi tarafindan tasdik edilmis olmasin aramakta iken

yeni dizenlemede, resmi saglik kurulu raporu alinmast zorunlu kilinmistir (Kilicoglu,
2004: 14).

3.2.3. Bosanma ve Sonrasi

Bosanma, sonug olarak kagiilmaz olsa da, esler i¢in aslinda zorlu bir donemin
baslamasina neden olmaktadir. Bosanmis esler kendilerini bir siire boslukta kalmis
olarak hissederler. Eski aliskanliklarindan kurtulmak ve yeni bir yasam diizeni kurmak
isterler. Bosanma siirecinden en ¢ok etkilenen kisi dogal olarak kadindir. Ozellikle,
baba evine gitmek zorunda kalan kadinin durumu daha zordur. Kendini siginti
durumunda goriir. Boganma sonrasi ¢ocuklarinin sorumlulugunu da {izerine alan bir anne
icin gelecek yasantiy1 diisiinmek gercekten c¢ok sikintilidir. Baba evinde iyi karsilansa
da, anne ve babasina yiik olmamak i¢in yeni bir hayat kurmak zorunda hisseder ve bu
amagla is bulmaya c¢alisir.

Bireyin bosandiktan sonra kendini yenileyerek ve gelistirerek yeniden yasamina
donmesinde li¢ temel etken rol oynamaktadir:

1.Ekonomik Kogullar: Para sorunu iginde bunalan anne veya baba geligim
yapamaz, biiyiik olasiuikla mali sorunlarin icinde bunalip tikanwr ve bu sorunlarin
Otesine gecemez.
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2.Cocuk Sayisi: Cocuk sayist arttik¢a anne ya da babanmin kendi sorunlart i¢in
aywracagl zaman ve enerji azalir ve birey, cocuklarina bakmanin oétesinde kendi
sorunlartyla olumlu bir bi¢imde ilgilenemez.

3.Destekleyici Cevre: Bogsanan bireyin c¢evresinde onu seven ona destek ve
yardimci olan kimseler varsa boganmanmn olumsuz etkisinden kurtulmasi daha kolay
olur. En kétii durumda olan, bosandiktan sonra ekonomik giicliikler icinde hi¢ kimsesiz
olan ve ¢ok sayida cocukla ortada kalan kisidir. Bosanmamn etkisinden en kolay
kurtulabilen ise ekonomik olanaklar: elverisli, kendini seven bir ¢ocuklu veya ¢ocuksuz
kisidir (Ciiceloglu, 1998: 384).

Bosanma sonrasini takip eden ilk ii¢ ay her iki es i¢inde gayet sikintili bir siire¢
olusturmaktadir. Yeni yasama adapte olmak ve kendilerine yeni bir yol ¢izmek ¢ift i¢in
zaman almaktadir. Bu yeni yasama alismak kimi es i¢in kisa siirede gerceklesirken kimi
es icin ise uzun bir zaman dilimini almaktadir. Baz1 esler yeni hayata uyum sagladiktan
sonra bu hayat i¢inde yeni kisilerle tanisip yeni evlilikler gergeklestirmektedir. Tabi
bosanma sonrast bu durum her iki es i¢inde (Ozellikle kadin) cok olumlu
sonuclanmamaktadir. Geng yasta bosanan kadin, yeni ortama c¢abuk uyum saglarken,
orta ve ileri yasta bosanan kadinlarin ekonomik durumlar eger fazla iyi degilse bu uyum
saglama siireci zor olmaktadir. Bu yaslarda esinden bosanmis kadinlar eger daha dnceki
donemlerde ¢alismamis, herhangi bir is tecriibesi edinmemis ise ciddi ekonomik

sorunlarla kars1 karsiya kalmaktadirlar.

Kadmin kendisinden kaynaklanan nedenlerle degil de erkegin veya cevresel
sartlarin zorlamasi ile gerceklesen bosanmanin ardindan kadinlar genellikle yeniden
evlenmeme yoniinde bir egilim gostermektedirler. Bu durumdaki en onemli faktor
cocugun iivey baba ile biiylimemesi i¢indir. Evlilik i¢cinde gerektiginden fazla zor sartlar
altinda kalmis kadinda yeni evlilikte de ayni sikintilarla karsilagsma olasilig1 diisiincesi
bu yeni evliligi engellemektedir. Deyim yerindeyse “Azicik asim, agrisiz basim”

demektedir.

Kadinlarin bosanma sonrasinda yasam standartlarinin diismesinin arka planinda
aile ici cinsiyet temelli is boliimii belirleyicidir. Evlilik yasami i¢inde ev disinda
caligmamis olan kadin bosanma sonrasinda diger sektorlerde calismasi zor olmaktadir.

Her is yerinin bayan eleman calistirmak istememesi, calistirmak istese de kadinlarin
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erkekler kadar giiglii olmamasindan dolay1 calistirilmak istenen is kolunda kadinlara
ihtiyaclarinin az olmasi temel sikintilari olusturmaktadir. Bosanmis kadin ¢alismaya
basladiginda da zorluklar pesini birakmamaktadir. Ozelikle de yalniz yasamaya
baslamissa cevresinin bakis agisindaki farklihigin derinlestigi goriilmektedir. Oncelikle
toplumun bosanmis kadin profiline bakisi ¢ok olumlu degildir. Topluma gore evde
erkegin olmamast demek kadmin basibos olmasi anlamina gelmektedir bu da

beraberinde taciz, tecaviiz ve siddeti getirmektedir.

Bosanma kararinin verilmesi ve bosanma siirecine girilmesi kadin agisindan
yikict bir olgu olarak ifade edilmistir. Ozellikle ¢ocuk sahibi olan kadinlar miimkiin
oldugunca boyle bir karar almay1 geciktirme yoluna gittiklerini dile getirmislerdir. Ama
geciktirme siireci uzasa da bosanma er ya da gec gergeklesmekte ve genellikle bosanma
davasini acanlar cesitli sikintilara katlanmak zorunda kalan kadinlar olmaktadir.
Bosanma iizerine yapilan ¢alismalar, kadinlarin bosanmaya bagli olarak énemli 6lglide
gelir kaybina ugradigini, c¢ocuklarn tiim bakim yiikiini stlendigini ve toplumsal
Onyargilar nedeniyle aile ve cevrenin baskisina maruz kaldigint gostermektedir
(Demircioglu, 2000: 18; Sucu, 2007: 35). Bosanan kadinlar hukuki yollar acisindan
hakli kabul edilip onlara nafaka verilse de, ya az almakta ya da erkegin 6dememesi
yiiziinden hi¢ alamamaktadirlar. Bu durumda ekonomik durumu iyi olmayan kadinlar
giindelige gitmek, yaslilara bakmak, c¢ocuk bakmak... gibi islerde c¢alismaya
baslamaktadir. Bu tiir igler ekonomik olarak az da olsa gelir saglasada, sigortas: olmayan

isler oldugu i¢in yaslilikta emeklilik getirmemektedir.

Dullar, kategorik yoksulluk i¢inde korunmaya muhtag¢ ve korunmay1 hak edenler
olarak siniflandiriliyor.“Evin erkegi” 6lmiis olsa da bir anlamda aile devam ediyor. Oysa
bosanmuslar, erkegin aile i¢i iktidarinin digina ¢ikanlar, yok sayilarak cezalandiriliyor
(Ozar ve Cakar, 2000: 8). Modern toplumlarda “bosanmis kadin” evli kadinlardan ¢ok
da farkli olarak goriilmese de, geleneksel toplumlarda bu durum devam etmekte ve
bosanma olgusu “ayip, sug, giinah” olarak nitelendirilmektedir. Bosanmayla birlikte
yepyeni bir sosyal kisilik edinen kadinlar, gegmisten bu yana degismeyen olumsuz

icerigi ve “bosanmis kadin kimligi” ile yasamlarmi siirdiirmek konusunda biiyiik bir
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miicadele icerisindedirler. Bosanmanin, evlilik kadar dogal oldugu diisiincesi hala ¢ok
yaygin olmasa da ge¢mis yillara gore az da olsa diisiince yapilarinda degismeler

olmaktadir.
3.2.4. Tiirkiye ve Bosanma Olgusu

Gliniimiizde gelismis ve gelismekte olan {ilkelerdeki istatistikler, bosanma
oraninda ciddi bir artis oldugunu gostermektedir. Ulkemizde de bosanma oranlari, Bati
ilkeleriyle kiyaslandiginda oldukca diisiik bir seviyede bulunmakta ancak yillara gore
bosanma oranlar1 incelendiginde ise ciddi bir artis gézlenmektedir. 2012 yilinda evlenen
ciftlerin sayis1 bir 6nceki yila gore %1,9 artarak 603 751’e yiikselmistir. Kaba evlenme
hiz1 2012 yilinda %o 8,03 olarak gerceklesmistir (TUIK, 2012).

Tiirkiye genelinde bolgelere gore; evlenme sayisi, kaba evlenme hiz1 ve ortalama

ilk evlenme yas1 dagilim1 Sekil 1°de verilmistir.

Sekil 1. Evienme Sayisi, Kaba Evlenme Hizi ve Ortalama Ilk Evlenme Yagsi

Kaba evenme  Ortalama ik evienme yasi

EeNMeSIHS T pahd Ekek Kadm | Yasfa
IBBS (1. Diizey) 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012
TR Tiirkiye 592775 603751 802 803 266 267 233 235 33 32
TR1 Istanbul 105860 110478 788 804 275 276 245 246 30 30
TR2 Bah Marmara QU7 1222 697 689 266 267 232 234 34 33
TR3 Eqe 76132 76462 786 786 266 267 233 235 33 32
TR4 Dogu Marmara 51651 53112 749 758 268 269 236 238 32 3
TRS Bat Anadoly 54182 55081 764 7064 263 264 235 236 28 28
TRE Akdeniz 78850 79645 834 834 268 269 234 235 34 34
TR7 Orta Anadolu 3353 33425 872 869 255 BT 220 222 35 35
TR Ball Karadeniz 4257 33493 762 748 258 260 228 230 30 30

TRS Dodu Karadeniz 17497 17566 696 695 270 273 235 237 35 36
TRAKzeydoguAnadoly 19208 19605 867 880 264 2064 223 222 41 42
TRB Ortadogu Anadolu 30304 30870 824 827 263 204 220 229 34 35
TRC GineydoGuAnadolu 69086 71762 897 910 258 258 226 227 32 31

Kaynak: Tuik, 2012
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Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2012 yilinin 1. déneminde (Ocak — Subat —
Mart aylar1), bosanma sayis1 gecen yilin aynt donemine gore %>5,8 oraninda artmistir.
2011 yili I. déneminde 31 bin 653 olan bosanma sayisi 33 bin 474’e yiikselmistir.
Bosanma sayisindan en fazla artis %15,2 ile Gilineydogu Anadolu Bolgesi’nde
gbzlenmistir. Bu donemde bosanma sayisinda en fazla azalma %9 ile Batt Marmara
Bolgesi’nde gerceklesmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2012 yilinin 11
doneminde (Nisan — Mayis — Haziran aylar1), bosanma sayis1 gecen yilin ayni donemine
gore %2,3 oraninda azalmistir. 2011 yili II. doneminde 33 bin 970 olan bosanma sayisi
33 bin 197’ye diismiistiir. Bosanma sayisindan en fazla azalma %35,8 ile Bat1 Karadeniz
Bolgesi’nde gozlenmistir. Bu donemde bosanma sayisinda en fazla artis %20,2 ile Orta

Dogu Anadolu Bolgesi’nde ger¢eklesmistir.

TUIK, Diyarbakir ve Sanlwurfa'nmin igerisinde yer aldign TRC2 bdlgesinin
evlenme ve bosanma verilerini agikladi. Verilere gore, 2012 yilinda Diyarbakir'da 13 bin
346, Sanlrfa'da 17 bin 721 gift evlenerek yuva kurdu. Evlenme sayisinda bir 6nceki
yila gore, Diyarbakir ilinde yiizde 3.03, Sanliurfa ilinde ise yilizde 7.72 oraninda bir artig
meydana geldi. TRC2 bolgesinin kaba evlenme hizi binde 9.36 olarak hesapland. Illere
gore kaba evlenme hizlarina bakildiginda ise Diyarbakir'in binde 8.44, Sanliurfa'da
binde 10.19 oldugu tespit edildi. Ortalama ilk evlenme yas1 bir Onceki yila gore,
Diyarbakir ilinde erkeklerde 26.2'den 26.4'e, kadinlarda 23.0'dan, 23.2'ye yiikseldi.
Sanliurfa'da kadinlar da 22.8 olan ortalama ilk evlenme yasi degismezken, erkekler de

ise 25.6'dan 25.4' geriledi (TUIK, 2012).

Diyarbakir'da 2012 yilinda bosanma sayis1 bir onceki yila gore yiizde 21.51
oraninda artarak 637'den 774'e yiikseldi. Sanliurfa'da ise bir dnceki yila gére bosanma
sayis1 yiizde 3.33 gerileyerek 660'dan 638'e geriledi. Kaba bosanma hiz1 ise
Diyarbakir'da binde 0.49, Sanliurfa'da binde 0.37 olarak hesaplandi. Yas grubuna gore
bosanma sayilarinda Diyarbakir'da ilk siray1 30-34 yas grubu alirken, Sanlurfa'da 25-29
yas grubu aldi. Diyarbakir'da erkekler de 30-34 yas grubunda 186, kadinlar da 182 kisi
bosanirken, Sanlwrfa'da erkekler de 25-29 yas grubun da 150, kadinlar da 159 kisi

bosandi. Verilere gore en fazla bosanma ilk bes yil igerisinde yasaniyor. Diyarbakir'da
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yasanan bosanmalarin yiizde 41'i, Sanlurfa'da yasanan bosanmalarin ise yiizde 55'1 ilk
bes yil icerisinde gergeklesti. ilk bes yilda Diyarbakir'da 318, Sanlhurfa'da ise 351

bosanma yasandi.

Tirkiye genelinde bolgelere gore; bosanma sayist ve kaba bosanma hiz dagilimi

Sekil 2’de verilmistir.

Sekil 2. Bosanma Sayist ve Kaba Bosanma Hizi

BO§G"I“1\ sayist Kaba bo;ﬂlll“ﬂ [TF4]
(%)
iBBS (1. Diizey) 2011 2012 2011 2012
TR Tinkiye 120 117 123 325 1,62 1,64
TR1 istanbul 25 884 26 825 1,93 1,95
TR2 Bal Marmara 5911 5704 1.85 1.77
TR3 Ege 22171 22 367 2,29 2,30
TR4 Dodu Marmara 11 623 12085 1,69 1,73
TRS Bati Anadolu 14 403 15210 2,03 211
TR6 Akdeniz 17728 17 625 1.87 1,84
TR7T Orta Anadolu 6117 6 440 1,59 167
TRS Bati Karadeniz 6141 6 080 1.37 1.36
TRS Dogu Karadeniz 2 363 2 469 0,94 0,98
TRA Kuzeydodu Anadolu 1249 1318 0,56 0,59
TRB Ortadogu Anadolu 1881 2176 0,51 0,58
TRC Guneydogu Anadolu 4 646 5026 0,60 0,64

Kaynak: Tuik, 2012

[statistiki Bolge Birimleri Smiflamasi 1. Diizey’e gore 2012 yilinda en yiiksek
kaba bosanma hiz1 %02,30 ile Ege Bolgesi’ndedir. Ege Bdlgesi'ni %02,11 ile Bati
Anadolu Boélgesi izlemektedir. Kaba bosanma hizinin en diisiik oldugu bolge ise %00,58
ile Ortadogu Anadolu Bodlgesi’dir.Yapilan arastirmalara gore en yiiksek bosanma
oranina sahip il Izmir’dir. Nedeni ise siddete ya da kotii muameleye maruz kalan

kadinlarin, daha kolay bosanma karar1 aliyor olmasidir (TUIK, 2012).

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK) agikladigi 2012 yili evlenme ve bosanma
istatistiklerine gore, Dogu Karadeniz Bolgesi'nde evlenme hizi parametresi Tiirkiye
ortalamasinin altina diismiistiir (TUIK, 2012). 2012 yili igerisinde toplam 17 bin 566

ciftin evlendigi Dogu Karadeniz bolgesinde bir dnceki yila gore bu oran degismezken,
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2008 yil1 ile kiyaslandiginda bolge genelinde yilizde 6'lik bir diislisiin meydana geldigi
anlasildi. 2012 yili verilerinin bir 6nceki yil verileri ile oranlamasinda ise bolgedeki 6 il
arasinda Giresun yilizde 1, Artvin ylizde 9 ve Giimiishane'nin evlenen ¢ift sayisinda
ylizde 5'lik bir artis yasanirken, Trabzon, Ordu ve Rize illerinde bir 6nceki yila gore
evlenen ¢ift sayisinda yiizde 1'lik bir diisiis yasandi. 2012 yilinda Trabzon'da 5 bin 291
cift, Ordu'da 5 bin 109 ¢ift, Giresun'da 2 bin 832 ¢ift, Rize'de 2 bin 151 ¢ift, Artvin'de
bin 183 ¢ift ve Giimiishane'de 983 ¢ift diinya evine girdi (TUIK, 2012).

TUIK'in verilerinde yer alan bir diger parametre olan bosanma vakalarinda ise
bolgede en fazla bosanma sayist yil iginde 860 ile Ordu ilinde gerceklesti. Ordu' yu 640
bosanma ile Trabzon, 493 bosanma ile Giresun, 254 bosanma ile Rize, 131 bosanma ile
Artvin ve 91 bosanma ile Giimiishane izledi (TUIK, 2012).

Evlilik Siirelerine gore bosanma sayilarinin yillara gore karsilastirilmasi Sekil
3’de verilmistir.

Sekil 3. Evlilik Siiresine Gore Bosanma Sayilart

Yiul

2011 2012
Eviilik suresi (yil) Sayi % Sayi %
Toplam 120 117 100 123 325 100
1 yildan az 4 274 3,5 4 080 3.3
1-5 44 043 36,7 44 797 36,3
6-10 24 756 20,6 26 144 21,2
11-15 17 772 14.8 18 225 14 8
16-20 12 461 10,4 12 750 10,3
21-25 7 888 6.6 8 159 6.6
26+ 8 600 7.1 8 863 7.2
Bilinmeyen 323 0.3 307 0.3

Kaynak: Tuik, 2011-2012

2012 yili i¢inde gergeklesen bosanmalarin %39,6’s1 evliligin ilk 5 yili i¢inde,
%21,2’ si ise evlilik siiresi 6-10 yil arasi olan ciftlerde gerceklesmistir. 2012 yilinda
gerceklesen bogsanma vakalarmin kadin-erkek yas gruplandirmasina bakildigin da ise
erkekler de en fazla bosanma yasmin 30 -34 yas grubu, kadinlarda da 25-29 yas
grubunda oldugu anlasildi. Evlilik siiresine gore bosanmalar parametresine bakildiginda
ise en ¢ok bosanmalarin evliligin 6 -10 yili ile 16. yildan sonraki béliimiinde oldugu

anlasildi (TUIK, 2012).
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Turkiye genelinde bolgelere gore; ortalama ilk evlenme yas dagilimi Sekil 4°de

verilmigtir.

Sekil 4. Ortalama Ilk Evlenme Yast

Yas

28.0 -
Tiirkive (Erkek)

26,0

240 1 i

Tlrkive (Kadin)

22,0 A
Erkek
5% | B Kadin

TR1T TR2 TR3 TR4 TR5 TR6 TR7 TR8 TR9 TRA TRB TRC

Kaynak: Tuik, 2012

[lk kez evlenen ciftler arasindaki ortalama yas farki 3,2°dir. Ortalama ilk
evlenme yasi, 2012 yilinda erkekler i¢in 26,7, kadnlar i¢in 23,5’tir. Erkek ile kadin
arasindaki ortalama ilk evlenme yas farki 3,2°dir. Bolgesel diizeyde en yiiksek ortalama
ilk evlenme yas: erkekler de 27,6 kadinlar da 24,6 ile istanbul’da gorilmektedir. En
diisiik ortalama ilk evlenme yas1 ise erkekler de 25,7 ile Orta Anadolu, kadinlar da 22,2
ile Orta Anadolu ve Kuzeydogu Anadolu Bolgeleri’ndedir (TUIK, 2012).

Aciklanan verilere gore bolgedeki ortalama evlenme yasi hesaplandiginda ise
Tiirkiye ortalamasinin 25,1 yas oldugu ilk evlenme yasinda bu rakam Dogu Karadeniz
bolgesinde 25,5 olarak ¢ikiyor. 2012 yilinda en geng ilk evliligini yapanlar 24 yas ile
Ordu ve Giimiishane illerinde yasayanlar olurken, bu yas ortalamasi Giresun 25,
Trabzon 26, Rize ve Artvin 27 olarak belirlendi. Yapilan hesaplamada 2012 yilinda
bolgede evlenen erkeklerin yas ortalamasi 27,3, kadinlarin yas ortalamasi ise 23,7 olarak
ciktl. Hesaplamalarda bolgedeki 6 ilden kadinlarin en geng 22,5 yas ortalamasi ile
Gilimiighane'de, en gec 24,9 yas ile Artvin'de ilk evliliklerini yaptiklar1 anlasildi.
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Erkekler de ise en geng 26,2 yas ile Ordu'da, en ge¢ 28,6 yas ile Artvin'de ilk
evliliklerini yaptig1 anlagildi (TUIK, 2012).

Tiirkiye genelinde kadinlara yonelik siddet bigimleri oranlart Sekil 5°de

verilmistir.

Sekil 5. Siddet Bigcimleri

Kaynak:Tuik, 2010

Kadina yonelik olarak yapilan siddet bigimlerini temelde; fiziksel siddet, cinsel
siddet ve duygusal siddet olarak gruplayabiliriz. TUIK’in 2010 yilinda yapti§1 arastirma
sonucuna gore; her 100 kadindan 39’u fiziksel siddete, 15’1 cinsel siddete, 42’si fiziksel

veya cinsel siddete ve 44’1 duygusal siddete maruz kalmaktadir.

Istanbul’da bir y1l igerisindeki bosanma nedenleri dagilimi Sekil 6’de verilmistir.
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Sekil 6: Istanbul’daki Bosanma Nedenleri

® Yilda yaklasik 2000 bosanma basvurusunun
yapildiga Istanbul’da ba svurularin viizde 85’inin
nedeni “siddet’

B Siddet

m Diger

Kaynak: Tuik, 2013

Siddet giiniimiiziin en ¢ok konusulan konularinin basinda gelmektedir. Genellikle
hem kendi toplumumuzda hem de Diinya’da en ¢ok siddet konusu “kadina siddet”
tizerinde toplanmigtir. Kendisini toplumdan topluma farkli sekiller de ve yerler de
gOsterse de her gecen giin siddet artmaya devam etmektedir. Tlirkiye igerisinde en fazla
niifusa sahip olan Istanbul, kadma siddet konusunda da birinciligi diger sehirlere

kaptirmamustir.

4, SIDDETI ONLEMEK ICIN GELISTIRILEN ONERILER

Insanin hayatinda olumsuz ve yikic1 etkileri bulunan siddetin &niine gecilmesi
olduk¢a onemli bir konudur. Siddeti oniine gecilemeyecek kadar biiylik bir mesele
olarak gérmek ve bu konuda higbir sey yapmamak, siddetin bigimlerini ve sayisini
artirabilir. Ama istenirse siddeti engelleyebilecek c¢arelere bagvurulabilir. Bu ¢arelerin
basinda kadin ve erkek esitliginin her alanda saglanmasi gelir. Esitligin gercek anlamda
saglanabilmesi i¢in siddete higbir yerde ve kosulda hosgorii géstermemek, siddetin
meydana gelmemesi icin tim kurum ve kuruluslari yeniden diizenlemek ve siddeti

normal bir sekilde karsilamamak gerekmektedir.
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Siddetin dnlenmesi i¢in agagidaki oneriler gelistirilebilir:

1- Siddetin oniine gecebilmek icin bir siddet bilincine sahip olunmalidir. Eger
kisi kendini ortaya koyamiyorsa, ozgiirliigiinii yaratici etkenlere doniistiiremiyorsa,
kendi kararlarini verecek bilgisi, gorgiisii, cesareti eksikse siddetle karsi karsiya
demektir.

2- Ailenin sosyal, ekonomik ve hukuksal bakimdan korunmasi ve giiclenmesi
gerekir. Boylece aile de gorevier daha iyi yerine getirilir ve iligkiler olumlu olur.

3- Siddetin megru bir davramg olmaswun onlenmesini saglamak ve kiiltiirel
olarak kabul edilebilirligini azaltmak gerekir. Kisacasi siddete izin veren toplumsal
goriisleri degistirmek gerekir.

4- Toplum icinde "aile danismanligi” adi altinda, aile igi iliskilerle ilgilenen
kurumlarin sayist artirdmali ve bu kurumlar yeterince tamitilmalidir.

5-Kadinlarin  egitim  diizeyi  yiikseltilmeli, ekonomik  bagimsizliklarini
kazanmalar: saglanmalidir.

6- Kentsel Uretim sireclerinde kadin emeginin konumu ve aile, kadin, devlet
iliskilerinin degisen bicimleriyle ve kosullariyla yeniden degerlendirilmesi ve buna gére
duzenlemeler getirilmesi gerekmektedir.

7- Sivil toplum kuruluglarimn da konuya onem vererek olumsuzluklarin
giderilmesi yoniinde ¢aba gostermesi gerekir. Sivil toplum kuruluglart Tiirkiye'nin
imzaladigi  “"Uluslararasi Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin - Onlenmesi
Sozlesmesi'nin” (CEDAW) yasama gegirilmesi konusunda baski unsuru olmalidiriar.
Siddete ugrayan kadinlarin sessiz kalmamasit gerekir. Onlara izleyecekleri yollar ve
haklart ogretilmelidir. Bunun igin en uygun yol kitle iletisim araglaridir.

8- Kisilere ve ailelere uzmanlasmanin onemini anlatan, hosgoriilii olmayi
saglayan, problem ¢ozebilmenin saglikll yollarinin ogretilmesi, bununla ilgili ogretici
programlar ve aile degerlerinin ve iliskilerinin dgrenimini ortaya koyan, empatilerini
gelistiren dizilerin hazirlanmast gerekir.

9- Kitle iletisim araglarinda, ozellikle televizyonda siddet icerikli programlar
azaltmak gerekir.

10- Yasal diizenlemelerle gsiddetin tekrari halinde agwr cezalar konularak
caydiricilik saglanmalidir.

11- Toplumun, aileden baslayarak deviete kadar demokratikleserek
diizenlenmesi gerekir.

12- Sivil toplum kuruluslarimin siginma evleri agarak, konuya daha ¢ok
egilmeleri gerekir.

13- Bireysel ve kurumsal 6nlemler birbirini tamamlar nitelikte diizenlenmelidir
(Kocactk, 2004:188-189).
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4.1. SIDDETE UGRAYAN KADINLARA HiZMET VEREN KURUMLAR

Tiirkiye'de siddete ugrayan kadinlara yonelik hizmet veren kurumlar {i¢ grupta

toplamak mumkdnddr.
1- Resmi Statiideki Devlet Kurum ve Kuruluslari,
2- GOndlli Kadin Kuruluglart ve Yerel Yonetimler,

3- Universiteler ve Diger Kuruluslar,

4.1.1. Resmi Statiideki Devlet Kurum ve Kuruluslari

4.1.1.1. Basbakanlik - Devlet Bakanligi - Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu (SHCEK) Genel Miidiirliigii

Devletin olusturdugu ilk kurumdur. 27 Mayis 1983 tarihinde yayinlanan “2828
sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK) Kanunu” ile
kurulmustur. Bu kurum toplum merkezleri ve kadin misafirhaneleri ile siddete ugrayan
kadinlara hizmet vermektedir. Basbakanliga bagli olan kurum, cocuklara, yaslilara,
kadinlara ve oziirliilere yonelik ¢alismalar yapmakta ve ayni zamanda ayni ve nakdi
yardimda da bulunmaktadir. Kurulus amacma uygun olarak sorumluluk alanlarina

yonelik arastirmalar yapmaktadir.

Sosyal devlet olmanin temel sorumluluklarin yerine getirmekte vazgegilmez bir
oneme sahip olan SHCEK Genel Miidiirliigii korunmaya, bakima veya yardima muhtag
aile, ¢ocuk, geng, kadin, oziirlii ve yashlarimiza 24 saat siirekli koruma ve bakim
hizmetini yatili ve giindiizlii olarak vermektedir (Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Genel Miidiirliigii, 2007: 56).

SHCEK: Aile, genglik ve yasli danisma merkezleri, evlat edindirme, koruyucu
aile, sosyal yardim uygulamalari... gibi tiim alanlarda goniillii katki ve katilimlarin
saglanmasinda koruyucu, Onleyici ve egitici c¢alismalarin yaninda uluslararasi sosyal

hizmet faaliyetlerini de yirutmekle gorevlidir.
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4.1.1.2. Bagbakanlik- Devlet Bakanligi- Kadinin Statiisii ve Sorunlari
(KSSEM) Genel Miidiirligi

Uluslararasi sozlesme yiikiimliiliikleri ¢ercevesinde 1990 da kurulan KSSEM' in
amaci kadinin egitim diizeyini yiikseltmek, ekonomik katilimini artirmak, saglik, sosyal
ve hukuki giivenligini saglamaktir (Yildirim, 1998: 54-62). Kadnlarin egitim diizeyi
yiikseltilmeli, ekonomik bagimsizliklarini1 kazanmalarina izin verilmeli ve sadece aile
denilen kurum da, sikistirilmis, baski altina alinmis benliginden kurtularak disa agilmasi
saglanmalidir (Ecevit, 1991: 67). Genellikle siddet goéren kadinlarin sayisina
baktigimizda egitim seviyeleri diigiik, ekonomik durumlart kotii ve hicbir giivenlige
sahip olmayan kadinlar1 goriiyoruz. Bu sorunu ortadan kaldirmak KSSEM’in en temel
gorevidir. Kendini her konu da giiglii hissetmeye baslayan kadin basta erkekler olmak

tizere diger insanlara kars1 kendini ezdirmemeyi dgrenir.

Kadma yonelik siddet konusunda 28 Eyliil 1994 de agilan 3B Merkezi (Bilgi
Basvuru Bankasi) kurularak hem karsilasilan giicliiklere 24 saat siireyle telefon ile
rehberlik edilmekte hem de “Kadin Veri Bankas1” olusturulmaktadir (Yildirim, 1998:54-
62). Kadinlara yonelik cinsiyet ayrimciligini onleme, kadimi her alanda (ekonomik,
sosyal, kiiltiirel) yetistirmek, kadma yonelik her tlrlt tacizi ve tecavizi Onlemeye
yonelik calismalarda bulunmak i¢in diger kurumlarla isbirligi yapilarak gerekli

yardimlarda bulunmak kurumun temel gorevini olusturmaktadir.
4.1.1.3. Bagbakanlik — Devlet Bakanligi - Aile Arastirma Kurumu (AAK)

Kadimlarin sorunlarmi aragtiran ve kadinlarla ilgili aragtirmalar yapan AAK
29.12.1989 yilinda 396 sayili kanun hiikmiinde kararname ile kurulmustur. Kurum,
sosyal problemlerin tespit edilmesi, ailenin biitiinliigliniin korunmasi, giiclendirilmesi
icin gerekli calismalar yapmakta ve bu alanda yapilan projelere destek olmaktadir.
Kadina yonelik siddet konusunda da ¢aligmalar yiiriitilmekte, hem aile i¢i hem de
kadina yonelik siddeti Onlemeye yonelik bilgilendirici egitimler ve arastirmalar

yapilmaktadir.
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4.1.1.4. Kadin Siginma Evleri

Kadin sigmma evleri: Fiziksel, psikolojik, cinsel, s6zel ve ekonomik siddete
ugrayan kadinlarin ¢ocuklariyla birlikte kendilerini giivende hissedebilecekleri, var olan
yaralarim1 sarabilecekleri, is bulup siddet ortamindan uzaklasabilecekleri kurumlardir.
Temel gorevi magdur olan kadinlara ve ¢cocuklara giivenli bir barinma hizmeti saglamak
olmakla birlikte, bir siginma evinin birincil amaglar1 sadece bununla sinirlt degildir .
Oncelikli hedefi kadimlar1 siddetten korumak ve onlarm giivenligini saglamak olup
siddetin sonlandirilmasi1 ve tekrarinin 6nlenmesi konusunda calismalar yapmaktadir.
Bunlarin saglanmasi ile siginma evinin kurulus amaglarina uygun hareket edilmis

olunmaktadir.

Kadin siginma evleri, kadinlarla erkekler arasindaki firsat esitligini ve kadinlarin
insan haklarin1 savunarak kadina yonelik siddetle miicadele de esas rol oynamaktadir.
Sigimmma evleri, evlerini terk ederek kendilerine dayatilan yasama “hayir” diyebilmeyi
basarmis kadinlarin 6zgiirlesmelerinde ilk adimi olusturmaktadir (Sahinoglu, 2000: 32).
Toplumumuz da hala var olan hem aile i¢i siddeti hem de kadina yonelik siddeti ev
ortamindan kamusal alana tasiyan siginma evleri, kadmlarin siddete karsi direnme
odaklarini olugturmaktadir. Diinya iilkelerinde ve 6zellikle de Tiirkiye basta olmak {izere
her toplum da kadin sigmma evleri olusturulmustur. Bazis1 devlet eliyle bazisi 6zel
kuruluglarin eliyle olusturulsa da kadinlara yonelik yardim amagli kuruluglarin sayisi
giin gegtikce artmakta ve saglikli birer toplum iiyesi olarak kadinlarimiz yagamlarini

devam ettirmektedir.
4.1.2. GOonulli Kadin Kuruluslar: ve Yerel Yonetimler
4.1.2.1. Mor Cat1 Vakfi (MCV)

Goniillii kadmlar tarafindan 29.4.1990 taihinde Istanbul'da kuruldu. Vakif
tarafindan siddete ugrayan kadinlara; damigmanlik, rehberlik ve egitim hizmetleri
sunulmaktadir. Calismanin yapildigi donemde vakif Beyoglu Kaymakamligi’nin tahsis
ettigi ve maddi kaynak sagladigi bir binay1 siginak olarak kullanmaktadirlar (Sahinoglu,

1998: 87). Vakfin kurulus amaci; siddete karsi miicadele etme, kadinlara destek olma,
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kadina yonelik siddetin yasal olmadig1 diislincesini yerlestirmektir. Vakiftaki kadinlara
hukuki ve psikolojik yardim saglanmaktadir. Psikolojik danisma hizmeti vakif
merkezinde yapilmaktadir. Bunun amaci kadinlarin disariya tek baslarina ¢gikmalarini

saglamak ve 6z gilivenlerini yerine getirmektir.

Vakfin temel amaci, kadinlarin 6tke ve kiiskiinliiklerini dile getirmesini, hayir
diyebilmelerini, ihtiya¢ ve isteklerini aciklayabilmelerini saglamaktir. Kadinlarin
sorunlarin1  paylagip ¢oziimii birlikte iiretecekleri, birbirlerini anlaylp kadin
dayanismasinin giiclinii kesfedecekleri tartisma gruplari olusturulmaktadir. Yapilan
toplantilarda siddete maruz kalindigi zaman doktordan, polisten, savcidan, avukattan

destek isteme yollar1 hakkinda bilgiler detayli olarak verilmektedir.

Mor Cat1 Vakfi, siddete ugramis kadinlara destek olmanin yani sira bu destegi
saglayan gruplara da siirekli egitim vererek karsilasilan yeni durumlara hazirlikli
olmalarini1 saglamaktadir. Goniilliileri i¢in diizenli araliklarla yapilan goniillii egitimi,
kadinlara yonelik siddetin tiim boyutlariyla (psikolojik, hukuksal, ekonomik, sosyal)
aktarildigi bir i¢ egitimdir. Aym1 zamanda vakif, “Kendini Savunma Kurslarmi”
diizenleyerek kadinlarin fiziksel, cinsel ve psikolojik saldirilara karsi kendilerini nasil
koruyacaklarini, ne tiir yontemler kullanacaklarini anlatan bir egitim programi da

sunmaktadir.
4.1.2.2. Kadin Dayanisma Vakfi (KDV)

Merkez faaliyete 1991 yilinda baglamistir. Vakif; danismanlik ve sigimma evi
hizmeti sunmaktadir. 1991 yilindan bu yana siddete ugrayan kadinlarla etkilesim ve
dayanisma i¢inde olan Kadin Daynigsma Vakfi goniillii ¢alisanlari, edindikleri bilgiler
sonucunda kadinlarin aile iginde yasadigi siddetin engellenebilmesinin yolunu bularak,

bu kadinlar1 bilin¢lendirmeye ¢aligmaktadirlar. Amact:

- Kadinlarin siddeti kabullenme egiliminin azaltilmasi, siddete kars1 duyarliginin

artirilmasi,
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- Kadinlarin; siddete karsi yasal haklari, bilgi alabilecekleri kuruluslar, yardim
alabilecekleri yasal mekanizmalar, destek alabilecekleri organizasyonlar konularinda

bilgilendirilmesi,

- Kadmnlara ihtiyag duyduklari zaman basvuracaklari, bilgilenecekleri ve
dayanigma hizmeti alabilecekleri  kuruluslar1  tanitan  brosiirlerin ~ verilmesi

saglanmaktadir.

Bu kurulus ¢esitli sivil toplum kuruluslari, elgilikler ve devlet kurumlariyla

isbirligi halinde calismalarda bulunmaktadir.
4.1.2.3. Kadin Merkezi (KA-MER)

Kadin Merkezi 1997 yilinda dernek olarak faaliyette bulunmaya baslamistir.
Oncelikle Giineydogu ve Dogu Anadolu bélgelerinde ¢alismalarini yiiriitmeye baglamis

ve ilerleyen zamanlarda cesitli illerde de merkezler acilmistir.

Diyarbakir ve yakin cevresine hizmet vermek tizere kurulmus olan KAMER,
bélgede yasayan kadinlardan gelen talep iizerine, 2000 yili i¢inde “Kadimin Insan
Haklart Igin Bélgesel Yayilma Projesi’ni baslatti. Pilot proje olarak baslayan
“Bélgesel Yayilma Projesi” bilgi ve deneyimlerin paylasilarak yaygin bir orgiitlenme
calismast icin gerekli metodu geligtirmemizi sagladi. Bunun iizerine 2004 yilinda
Giineydogu ve Dogu Anadolu Bolgelerindeki 23 ilin her birinde “Kadimn Insan
Haklart” icin ¢alisan birer kadin merkezi kurulmas: hedefiyle “Her Kadin Icin Bir
Fursat Projesi” planlandi. Giineydogu ve Dogu Anadolu Bolgelerindeki 23 ilde ve
ilgelerinde  kadina  yénelik  siddetle  miicadele  alamndaki  ¢alismalarimiz
strddrilmektedir(l).

Istanbul’daki diger kadina yonelik ayrimcilikla ilgili olusturulan merkezlerden
bazilari, Gozaltinda Cinsel Taciz ve Tecaviize Karsi Hukuki Yardim Projesi, Kadinin
Insan Haklari-Yeni Céziimler Vakfi, Kadinlarla Dayanisma Vakfi, Sahmaran Kadimn

Dayanigsma ve Aragtirma Dernegi’dir.
4.1.2.4. Yerel YOnetimler

Tiirkiyede ¢esitli illerde kurulmus Danisma Merkezleri ve Siginma Evleri vardir.
Ornegin “Istanbul Bakirkdy Kadin Biirosu ve Sigimma Evi”, “Izmir Bornova Belediyesi
Kadin Dayanigsma Merkezi”, “Kayseri Belediyesi Kadin Danigsma Merkezi” vb. sayilar

toplumdaki siddet olaylarinin artmasiyla beraber giin gectikge ¢ogalmaktadir. Temel
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amaglart; kadinlarimizi siddet konusunda bilinglendirerek kendi ayaklart iizerinde
durmalarmi1 saglamak ve onlart ise girmesine yardimci olmaktir. Bu sayede

kadinlarimizin topluma kazandirilmasi saglanmaktadir.
4.1.3. Universiteler ve Diger Kuruluslar

Universitelerimizde, kadinlar ve kadinlarin siddete ugramasi konularinda yapilan
caligmalar her gegen giin artmaktadir. Bu konular {iniversite de se¢meli ya da zorunlu
ders olarak karsimiza c¢ikmakta, bunu yiiksek lisans ve doktora gibi akademik tez
konularinda da gérmekteyiz. Universitelere bagli Kadm Sorunlart Arastirma ve
Uygulama Merkezleri bulunmaktadir. Bu merkezlerde kadin sorunlari ile ilgili

aragtirmalar ytiriitiilmektedir.

Tiirkiye’deki iiniversitelere bagli arastirma ve uygulama merkezleri; Ankara
Universitesi Kadin Sorunlari Arastirma ve Uygulama Merkezi(KASAUM), Atilim
Universitesi Kadin Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi, Cankaya Universitesi
Kadm Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi, Gazi Universitesi Kadin Sorunlar
Arastirma ve Uygulama Merkezi, Hacettepe Universitesi Kadin Sorunlar1 Arastirma ve
Uygulama Merkezi (HUKSAM), ODTU Kadin Calismalar1 Ana Bilim Dali Baskanligi,
Istanbul Universitesi Kadm Sorunlari Arastirma ve Uygulama Merkezi(KAUM),
Marmara Universitesi Kadm Isgiicii Istihdami Arastirma ve Uygulama Merkezi,
Cukurova Universitesi Kadin Arastirma ve Uygulama Merkezi, Ege Universitesi Kadin
Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi, Gaziantep Universitesi Kadin Sorunlari
Arastirma ve Uygulama Merkezi... gibi bir¢ok iiniversite de kadin sorunlar1 arastirma
merkezi ac¢ilmis ve kadinlarimizin kendi ayaklar1 tizerinde durmalar1 ve onlara destek

saglanmasi i¢in de agilmaya devam edilmektedir.

4.2. CESITLI HIZMET ALANLARINDA SIDDETI ONLEME YOLLARI
4.2.1 Saghk Alaninda Siddeti Onleme Yollar

Kadinlarimizin siddete ugramasi artik glinlimiizde varligim1 kabul ettiren bir

olgudur. Bu asamada kadinlara yardimci olacak alanlarin basinda saglik sektorii
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gelmektedir. Siddete ugrayan kadin ya kendisi gitmekte ya da cevresindeki insanlar
tarafindan saglik kurulusuna goétiiriilmekte ve orada tedavisi yapilmaktadir. Hastaneler
basta olmak f{izere bu kurum ve kuruluslar da siddeti 6nlemek i¢in calismalarin
yapilmasi gerekmektedir. Basta kadinlarimiz olmak {izere saglikli nesillerin hayatini
devam ettirebilmesi i¢in bazi 6nlemlerin alinmasi lazimdir.
Siddeti 6nleme yollart:
1. Saglhk Bakanhgi’'min bu konuda siyasi bir kararlik ve tutum géstermesi,
uygulamalart bu yonde gelistirmesi,
2. Saglik sisteminde kadina goriiniirliik kazandwrilmast,

3. Saglik Bakanlig: biitcesinin kadin saglig1 gozetilerek diizenlenmesi,

4. Saghk politika ve wuygulamalarimin  kadina yénelik siddet diigtiniilerek
planlanmasi

5. TUm saglik ¢calisanlarimin kadina yonelik siddet konusunda egitilmesi,
6. Siddetin kaydedilmesi ve bildirilmesi,

7. Saglik sistemi, adalet sistemi ve sosyal hizmet sisteminin kadin orgiitleri ile tam
koruma ve denetlemeyi gerceklestirmesi,

8. Kadinlarin siddet ve siddete iliskin haklari konusunda bilgilendirilmesi,

9. Aile planlamas: ve acil servisler basta olmak iizere tiim saghk birimlerinde
siddet kurbanlarimin erken teshisi ve sevk edilmeleri igin modeller hazirlanp,
uygulamaya konulmasi,

10. Ozellikle birinci basamak saglik kuruluslarinda calisanlar halkla iliskileri
degerlendirilerek konuyla ilgili hizmet i¢i egitimlere agirlik verilmesi, goz dniinde
bulunduruldugunda, birinci basamak saglik kuruluglarinda verilen ana ¢ocuk saghgt
hizmetlerine bu konudaki damgmanlik hizmetlerinin entegre edilmesi (Bu hizmetlerin,
saglik kuruluslarinda veriliyor olmasi siddete karst tutumun ve davranigin degisimini ve
hizmetlerin kiiltiirel olarak kabuliinii kolaylastirabilir),

11. Siddetin insidansini ve prevalansini saptayacak arastirmalar yapimast,

12. Ulusal saglik arastirmalarina siddet sorularmmin eklenmesi gerekmektedir
(Biriken, 2008: 45).

4.2.2. Medya Alaminda Siddeti Onleme Yollari

Siddeti engelleme konusunda etkinligi belki de en fazla olan alan medyadir. Tv
kanallarinda neredeyse haberlerde her giin siddet olaylarina taniklik ediyoruz. Basta
kadinlar olmak iizere yaslilar ve ¢ocuklarda siddetten paylarina diiseni almaktadirlar.

Bize bunlar1 gosteren ise medyadir. Kadin programlar giinliik hayatimizin ig¢ine girmis
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ve temel konu olarak da siddeti segmistir. ilk olarak alinmasi gercken onlemlerin
basinda kadin programlarinda siddete iliskin bazi ilkelerin belirlenmesi, belirlenen bu

ilkelerin hayata gecirilmesi konusunda tiim medyanin ¢aligmasi gerekmektedir.
Burada onerilebilecek ilkeler sunlardir:

1. Programlar: hazirlayan ve sunanlarin, isin mutfaginda olanlarin, aile ici
siddet ve toplumsal cinsiyet konusunda cesitli seminerler ve egitim programlari ile
bilgilendirilmeleri,

2. Programlara katilan wzmanlarin kadin ve aile sorunlart alamnda
uzmanlasmis, aile i¢i siddet konusunda duyarliik sahibi kisiler olmalarina ozen
gosterilmesi,

3. Izeyicilerin aile ici siddet ve hukuki haklari hakkinda bilgi sahibi olmalar:
igin giindiiz kugsagumn egitici ve 6gretici yonde kullanilmasi,

4. Programlara Kkatilan konuklarin sorunlarimin, yayin oncesi ve sonrasi,
uzmanlar esliginde detayli olarak ele alinmasi, konuklara yol gésterici ¢oziim onerileri
sunulmasi, bilinglilik diizeylerinin yiikseltilmesi,

5. Canlt yayin sirasinda katilmcilarin aglama, hakaret etme, yargilayict sozler
sarf etme gibi hem yaywma katilanlarin, hem de ekran basindaki izleyicilerin ruh
saghgimi  olumsuz  yonde etkileyecek  tutum ve davramglar  sergilemeye
O0zendirilmemeleri,

6. “Hassas konular” —aile ici meseleler- ele alinirken, konuklarin giivenliklerini
tehdit edebilecek ya da stiidyoda bulunmayan kisilere cevap hakki doguracak, ticiincii
kisilere hakaret, suclama niteliginde bir seslenigin olmamasi konusunda duyarlilik
gosterilmesi,

7. Katiimcilarin nasil bir sosyal ve kiiltiirel arka plami oldugunu iyi tespit
ederek, “tore”, “namus” gerekgesiyle yasamin tehdit edecek bir konuma getirilmesinin
ontine gecmek, bunun igin gerekirse konugu programa hi¢ ¢ikarmayip, ilgili kurum ve
kuruluslara yonlendirmek (Cayli Rahte, 2010: 206).
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UCUNCU BOLUM

BOSANMIS KADINLARIN ESKi ESLERI TARAFINDAN SiDDET GORMESI:

IZMIR’DE BiR ARASTIRMA

1. iZMIiR ILININ GENEL GORUNUMU

Izmir 1li’nin cografi konumu, adi, tarihgesi, niifus yapisi1 ve egitim durumu
hakkinda bilgilere yer verilmektedir. il hakkindaki agiklamalardan sonra alan calismasi

ve sonuclart hakkinda bilgi verilmektedir.
Cografi Konumu

Izmir ili, Ttrkiye Cumhuriyeti'nin en bati1 kisminda Ege Denizi'ne kiyis1 olan bir
ildir. Kuzeyde Balikesir, doguda Manisa, glineyde Aydm illeri ile komsudur. Dikili
ilgesinin tam karsisinda Yunanistan'in Kuzey Ege Adalari, cografi Bolgesi’nin Midilli
ili ve hem ilin hem cografi bolgenin yonetim merkezi olan Midilli sehri yer almaktadir.
Ayrica Ege Denizi’nin ve Izmir sehrinin giivenligini Balikesir 9. ana jet {istiinden kalkan

Turk F-16'lar saglamaktadir (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2013: 18).

Izmir 1li iginde Ege Bolgesinin 6nemli akarsularmdan olan Gediz, Kiigiik
Menderes ve Bakircay akis gosterir. Diger akarsular sel karakterli kii¢iik akarsulardir. Il
de onemli buyiklikte bir gol yoktur. Gol sayilabilecek su birikintileri arasinda en
onemlileri Golciik, Belevi Golii, Cakalbogaz Golleri ve Karagdl ve bu goller Ege
Bolgesi'nin onemli gdlleridir. 11 bitki ortiisii yoniinden Akdeniz ikliminin etkisi

altindadir. Akdeniz bitkilerinin birgok tiirli bulunmaktadir. Yiizyillarca asir1 otlatma,
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yangin ve tarla agma gibi nedenlerle ormanlarin ortadan kalktigi yerlerde, maki bitkileri
bulunmaktadir. Maki florasina ardig, pirnal, kermes mesesi, zeytin, ¢itlembik, sakiz,
akcakesme, tesbih, katir tirnagi gibi kurakliga dayanikli agaglar girer. Ormanlar il
icerisinde 431786 hektar bir alan1 kaplar. Ormanlarin kapladigi alan, il arazisinin %

41'idir (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2013: 18).

Izmir ilinde tipik Akdeniz iklimi egemendir. Yazlar1 sicak ve kurak kislar 1lik ve
yagisli gecer. Bir yilda ilde hava sicakligi sifirin altinda 10 giinden fazla yasanmaz.
Senenin yaklagik 100 giinii ise 30 derecenin lizerinde yasanir. Kar yagist ve don nadir
goriiliir. Senelik yagis miktart 700-1200 mm arasindadir. Yaz aylarinda imbat ismi
verilen riizgar serinlik getirir. Kara ve denizin gece-giindiiz arasindaki 1sinma ve soguma
farkindan meydana gelen bu riizgar yalnizca bu ile 6zgiidiir. Yillik ortalama deniz suyu

sicakligi 18,5°C'dir (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2013: 18).
Adr

Izmir sehrinin adinin nereden geldigi konusunda kanitlanmis bir bilgi yoktur.
Ancak, bir dénem bugiinkii Izmir yéresinde yasamis Erektidler' in Amazonlarla savasip
galip geldigi; onderleri These'nin de, Amazon kadini Smyrna ile evlenip, yoresine onun
admi verdigi ve Izmir'in adinin da Smyrna'dan geldigi en ¢ok kabul edilen goriistiir.
Ayrica bolgede uzun yillar hakimiyet kuran Iyonlarm lehgesinde kentin adi Smurne,
Atina lehgesinde ise Smryna diye yazilirdi. Helenler bu kentin adini Smirni bigiminde
telaffuz etmekteydiler. Ancak Smyrna sozciigii Yunanca degil, Ege Bolgesi’ndeki birgok
yerlesim ad1 gibi Anadolu kokenlidir (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2013: 19).

Tarihgesi

Eski Izmir kenti (Smyrna), korfezin kuzeydogusunda yer alan ve yiizolgiimii
yaklagik yiiz doniim olan bir adacik lizerinde kurulmustu. Son yiizyillar boyunca Meles
Cayi'nin ve bugiinkii Yamanlar Dagi'ndan gelen sellerin getirdikleri mil ile
buglinki Bornova ovast  olustu ve yarim adacik, bir tepe haline donistii.
Simdi Tepekule adini tasiyan bu hoyiigiin {izerinde Tekel Miidiirliigii'niin Izmir Sarap ve

Bira Fabrikasi'na ait numune bagi bulunmaktadir. 1955'ten beri yogun gecekondu
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bolgesi olan bu ¢evrede Izmir'deki ilk yerlesim yeri olarak tespit edilen Izmir Hoyiigii
bulunur. Buradaki ilk kazilarda Tlrk Tarih Kurumu ile Eski Eserler ve Muzeler Genel

Miidiirliigii niin katkilar1 biiyiik olmustur (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2013: 19).

Bat1 Anadolu kiyilarindaki ilk yerlesimler -ki bunlar Troya Savaslarindan sonra
kurulan Aiol, Iyon ve Dor kokenlidir- genelde kiiciik yarimadalar iizerinde kurulmustur.
Bunlar, Pitanes (Candarli), Phokaia (Foga), Smyrna (izmir), Klazomenai (Kilizman),
Milet ve lasos gibi yerlesimlerdir. Bdylece yarimada yerlesikleri hem iki limana
sahiptiler, hem de Karadeniz’den gelecek saldirilara karsi giivence igindeydiler.
Elverigsiz havalarda limanlardan biri uygun olmadig: takdirde gemiciler diger limani
kullanma sansina sahiplerdi. Bayrakli Hoyiigii, korfezin kuzeydogu kosesinde, kuzeyine
sarp kayali Yamanlar Dagi'm1 da alarak karadan gelecek saldirilara karsi rahat bir
konumdaydi. Giineyi imbata agikt1. Eski Izmir yerlesimi yaklagik 3000 y1l boyunca bu
yarimada iizerinde yer aldi. MO 4. yiizyilin ikinci yarisinda biiyiik niifus artis1 yiiziinden

bugiinkii Kadifekale (Pagos) eteklerine tasindi (izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2013: 19).
Nufus Durumu

1893 yili Osmanli niifus sayimma gore Izmir merkezde yasayan Kkisi sayist
207.548 kisidir. Izmir'de yasayan Tiirk sayis1 79.288 kisi olup, niifusun % 38'ini teskil
etmekteydi. Rumlar %26, Osmanli tebaasinda olmayan yabancilar %25, Yahudiler %7,
Ermenilerise  nufusun %3"inii  teskil etmekteydi. izmir'deki niifusun %55'i
Hristiyan, %38'i Msliman ve %7'si Musevi’ydi. Izmir Biiyiiksehir Belediyesi’ne bagl
metropol ilgeler ile Izmir’in niifusu 2009 TUIK verilerine gére 2.727.968 kisidir. Buna
diger ilce merkezleri eklenince Izmir’in niifusu 3.525.202°e ¢ikmaktadir. Izmir ilinin
toplam niifusu ise 4.005.459°dur. Kentin niifusu 1970-1985 arasinda ¢ok artmustir.
1945'e kadar Turkiye'nin ikinci biiyiik sehriydi (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2013: 19).

TUIK verilerine gére Izmir’in aldifi go¢ en ¢ok 186.000 kisiyle Manisa,
130.000 Mardin,  126.000 Erzurum,  120.000 Konya, 84.000 Aydin, 83.000
Afyonkarahisar ve diger illerin niifuslarina kayith onemli bir niifus vardir. Diger

sehirlerden 6nemli oranlarda go¢ almustir. 2013 TUIK verilerine gére Izmir'in niifusu

4.061.074'tiir (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2013: 19).
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Egitim Durumu

Egitim ve Ogretim acisindan Tirkiyenin 6nemli merkezlerinden biri olan
Izmir'de cesitli sayilarda okul &ncesi egitim kurumu, ilkdgretim ve orta dereceli egitim
veren okul vardir. Ayrica Izmir'de sinirlar iginde 11 iiniversite bulunmaktadir. Bu
tiniversitelerde il genelinden &grencilere egitim verildigi gibi, il disindan ve 6grenci
degisim programlari ile yurtdisindan gelen &grencilere de egitim verilmektedir (izmir

Biiytiksehir Belediyesi, 2013:18).

2011 yili Giniversiteye yerlesme basamaklar1 olan Yiiksekogrenime Gegis Sinavi
(YGS) ile Lisans Yerlestirme Smavi'na (LYS) bagvuran 79.582 kisiden 39.764'i sinavda
basarili oldu. Bu kisilerden 17.834'ii lisans programina, 9.722'si acik Ogretim
fakiiltelerine, 7.952'si YGS'yle yerlesilebilen boliimlere, 4.256 kisi de sinivsiz
programalara gitme hakki elde etti (Izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2013: 20).

Izmir'de 2012 itibarryla aktif olan iiniversite sayis1 dokuzdur. izmir'de egitim

veren Universiteler sunlardir:

Devlet: Dokuz Eylil Universitesi, Ege Universitesi, Izmir Katip Celebi

Universitesi, Izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii,

Ozel: Izmir Ekonomi Universitesi, Yasar Universitesi, Izmir Universitesi, Gediz

Universitesi, Sifa Universitesi,

Meslek Yiiksek Okulu: Hava Astsubay Meslek Yiiksekokulu (Izmir Biiyiiksehir
Belediyesi, 2013: 20).

1.1. ARASTIRMANIN AMACI

Toplumsal problemlere bir yenisi eklenmis ve kadina yonelik siddet unsuru yeni
bir sorun olarak ortaya c¢ikmistir. Yapilan g¢alismada aile icinde annelik ve eslik
gorevlerini yerine getirdigine inanilan kadinlarin siddet olgusuyla karsilasma nedenleri
ortaya ¢ikarilmak istenmekte ve bu konuda gereken tedbirlerin alinmasi

amaglanmaktadir.
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Arastirmanin amacini soyle ifade etmek miimkiindiir:
e Kadinin ekonomik durumunun, aile i¢i siddeti 6nleyip onlemedigi,

e Kadinin egitim durumunun iyi olmasinin bosanma kararin1 almasinda nasil

bir etki yaptigin1 arastirmak,

e Kadinin siddet temelinde bosanma karariin ailesi i¢in sorun teskil edip

etmedigini aragtirmak,

e Siddete ugrayan kadinlarin siddet sonrasindaki yasamlarinda tekrar eski

esleri tarafindan siddete ugrama davranisini arastirmak,

1.2. ARASTIRMANIN PROBLEMI

Ulkemizde son yillarda siddet olaylari giderek artmakta ve siddetin olumsuz
sonuclarindan etkilenen kadinlarin sayist da her gegen gin giderek yiikselmektedir.
Ozellikle esinden siddet géren kadinlarin durumu siddetle ilgili ayr1 bir giindemin
zeminini olusturmaya yol a¢mustir. Siddetin yogun olarak yasandigi ortamlardan
onceligi ev ortami olusturmaktadir. Ozellikle evde yasanan siddetin medya ve internet
araciligiyla haberlestirilmesi, bu konuyla ilgili genis perspektifli tartisma platformlarinin
olusmasina neden olmustur. Arastirmanin Orneklemini esinden bosanmis 50 kadin

olusturmus Ve tesadiifi 6rneklem kullanilarak arastirma gergeklestirilmistir.

Aile i¢i siddet, gegmiste bugiine kiyasla iizerinde daha az durulan bir konudur. Bu
alandaki veriler az olmakla birlikte yapilmis calismalarin da kapsam bakimindan
gelistirilmeye ihtiyact vardir. Bir problem tam olarak tanimlanip neden ve nasil olustugu
ortaya konuldugunda ¢oziime ulagsmak da kolaylagsmaktadir. Aile i¢i siddetin hem
failleri, hem de kurbanlar1 her irk, sinif, meslek, sosyo-ekonomik diizey, etnik grup veya

dine mensup kisiler olabilmektedir.

Gunumuz toplumunda siddetle ilgili ¢ok fazla arastirmanin yapilmakta oldugu
bilinmektedir. Yapilan caligmalar siddetin farkli boyutlarini ele almakta ve dogurdugu

sonuglari incelemektedir. Ancak “bosanmis kadinlara eski eslerinin uyguladiklar siddet”
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konusu ¢ok fazla incelenmemistir. Bundan dolay1 yapilacak bu tiir bir ¢alismanin alanla

ilgili literatiire katki saglayacag: diistinulmektedir.

Arastirmanin problem ciimlesi: “Izmir’de yasayan esinden bosanmis kadinlara eski

eslerinin siddet uygulama durumu nedir?” Bu sorunun cevabi yapilan arastirmayla

bulunmaya caligilacaktir.

1.3. ARASTIRMANIN HiPOTEZI

Aragtirma siirecinde asagidaki hipotezlerin cevaplari arastirilacak ve dogrulugu

tespit edilecektir.

Ekonomik gelir diizeyinin artmasiyla, aile i¢i siddetin artmasi arasinda

anlaml1 bir iligki vardir.

Esinden siddet nedeniyle bosanmis kadinlar, yasadiklari siddeti hak

etmediklerini distinmektedirler.

Gelirleri ve egitim seviyeleri ne olursa olsun, egitimsiz kadinlar kadar

egitimli kadinlar da aile i¢i siddete maruz kalmaktadir.

Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin evliliklerini, ailesi tarafindan
diizenlenenler, birbiri ile anlasarak evlenenlere gore siddete daha fazla

maruz kalmaktadir.

Aile i¢i siddete, disaridan bireyler katilmasa da yine siddetin varligi devam

etmektedir.

Alkol kullaniminin olmas: ile siddet uygulamasinda artigin olmasi arasinda

anlamli bir iliski vardir.

Siddet denildiginde siddete maruz kalan kadinlarin kabul ettigi siddet tiirii,
fiziksel siddettir.
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e Siddete maruz kalan kadinlarin da, siddeti uygulayan erkeklerin de
demografik 6zelliklerinin siddete maruz kalma ya da uygulamaya bir etkisi

yoktur.

1.4. ARASTIRMANIN TEKNIiGi VE KAPSAMI

Arastirmada temelde nitel arastirma teknikleri kullanilmistir. Veri toplama araci
olarak yar1 yapilandirilmis miilakat ve gozlem teknigi kullanilmistir. Arastirma evreni
“Izmir’de bosanmis ve esinden siddet goren kadinlar’dan olustugu icin miilakat teknigi
secilmigtir. Arastirmada evliligi siiresince siddet tiirlerinden en az birine maruz kalmis
kadinlar arasindan yas, sosyo-ekonomik diizey, 6grenim durumu temel alinarak 50
cevaplandiriciyla goriisiilmiistiir. Gortismeler 14.02.14 — 02.07.14 tarihleri arasinda

gerceklestirilmistir.

1.5. ARASTIRMANIN SURECI

Arastirmanin amaci kapsaminda cevaplayicilar “tesadiifi 6rneklem” teknigine gore
secilerek 14.02.14 tarihinde tespit edilmis, goriismeler randevu alinarak

gerceklestirilmistir.

Bosamis kadinlarin, aile hayatindaki yogunluklar1 nedeniyle kisilerle 6n goriisme
yapilmis daha sonra belirlenen tarih ve saatte yiliz ylize goriisiilerek miilakat

gerceklestirilmistir. Gorlisme 20- 60 dakika arasi zaman almistir.

Yapilan goriismeler miilakat formu seklinde gergeklesmis ve konu ile ilgili
kisilerin verdikleri agiklamalar ve diisiinceler miilakat i¢inde kullanilmistir. Sonug
olarak bosanmis kadinlarin bosanma nedenlerini ortaya koyan bilgiler elde edilmis,

bosanma sonrasi siddet unsurunun olup olmadigi da sinanmaistir.
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1.6. ARASTIRMANIN VERi TOPLAMA ARACLARI

Arastirma verileri literatiir taramasi ve yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi
Onceden arastirmaci tarafindan belirlenmis sorular cevaplayicilara yoneltilmistir.
Arastirmada amaca uygun olarak hazirlanan toplam 70 soru kaynak gruplara birebir
goriismelerle yoneltilmistir. Arastirmada 62 soru kapali uglu olarak sorulurken 8 soru

acik uclu olarak cevaplayicilara sorulmustur.

1.7. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirmada elde edilen sonuglar 6rneklemle sinirlidir ve bu sebeple tiim bosanmig
kadinlar1 genellememektedir. Kisilerin desifre edilmemesi igin isim, adres bilgileri
alimmamis, 6zel hayatin gizliligi nedeni ve ailenin i¢inde sorunlarin olugmamasi i¢in
kisilere gercek adlar1 yerine rumuz verilerek sorular yoneltilmesi en 6nemli kisitlamay1

olusturmustur.

Diger bir kisitlama ise siddet denilince akla fiziksel siddet gelmesi, bu yiizden de
basta “cinsel” siddet olmak iizere diger tiirlerini siddetin i¢cine almamalaridir. Cinsel
siddet ile ilgili sorularda kadinlarin utanmasi nedeniyle dogru bir cevap tam anlamiyla

allnamamuis verilen cevaplarla ankete devam edilmistir.

Bosanmis kadinlarin kendilerini tam anlamiyla ortaya koymamalar1 ve ankete
cevap verirken cekinmeleri nedeniyle kisilerle goriismek zor olmus, ayarlanan
goriismelerle de egitim seviyeleri diisiik olan kadinlarin sorular1 anlamalar1 i¢in detayh
aciklama yapilmis bu da silirenin uzamasma ve kadmin yasadigi siddeti tekrar
hatirlamasina neden olmustur. Bu durum dikkate aliarak cevaplayicilara 6zen
gosterilmistir. Kadinlarin farkli yerlerde yasamalart nedeniyle goriisme giinlerini

ayarlamak ve uygun zamani bulmak da kisitlamalarin bir digerini olusturmustur.
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1.8. ARASTIRMANIN ORNEKLEMI

Arastirmanm  6rneklemini, izmir ve merkez ilcelerinde (Buca, Karabaglar,
Gaziemir, Karsiyaka, Torbali, Bornova, Balgova, Seferihisar, Konak, Bayrakli ve Cigli )
yasayan evliligi siiresince ve bosanma sonrasinda siddet tiirlerinden (fiziksel, sozel,
cinsel, duygusal, ekonomik) en az birine maruz kalmis kadinlar olusturmaktadir.
Kadinlarin siddet gérmelerinden dolay1 boganmis olmalar1 ve bunu da rahat bir sekilde

aciklayamadiklarindan 6rneklem daralmistir.

Tesadufi 6rneklem kullanilan ¢aligmada, tracer(iz stirme) teknigi kullanilmigtir.

2. ARASTIRMANIN BULGULARI

Yapilan arastirma sonucunda elde edilen bulgular arastirmaya katilanlarin
“Demografik Bilgileri”, “Es 1ile Ilgili Bilgiler’, “Kadmin Siddet Hakkindaki
Diistinceleri”, “Ailenin Tutumu” ve “ Bosanma Sonrasi Bilgiler” olmak tizere 5 baslik

altinda ele alinip incelenmistir.

2.1. DEMOGRAFIK BILGILER

Arastirmaya katilan bosanmis kadinlarin demografik 6zelliklerini belirlemek ve
diger verilerin degerlendirilmesi gerekli goriilmektedir. Bu cercevede kadinlarin yasi,
egitim durumlari, meslek bilgileri, evliligin gerceklesme sekli, es ile ilgili bilgiler ve

siddet hakkinda elde edinilen bilgiler ¢ercevesinde belirlenmeye calisilacaktir.
2.1.1. Yas

Arastirmaya katilan esinden siddet gormiis kadinlarin yas dagilimi tabloda
verilmistir. Tabloyu inceledigimizde 50 esinden siddet gormiis kadin igerisinde siddete
maruz kalan kismm %36 'lik dilimini 35-44 yas araliindaki kadinlardan olustugu
gorilmekte, bunu %30'luk dilim ile 25-34 yas arasindaki kadinlarin takip ettigi
gozlenmektedir. %26'lik dilimi ise 45-54 yas arasinda siddet goren kadinlar

olusturmaktadir. Yas araligina bakildiginda; evli kalma donemi kisa siirenlerle, uzun
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stirenlerin bosanma durumunda azalma oldugu goriilmektedir. Mesela %6'lik dilimi 15-
24 yas araligi takip ederken %2'lik dilimi 55-64 yas araligindaki kadinlar

olusturmaktadir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Bosanmis Kadinlarin Yas Durumu

Yas Araliklar: Kisi Sayis1 %
15-24 3 6
25-34 15 30
35-44 18 36
45-54 13 26
55-64 1 2
64 + 0 0

2.1.2. Medeni Durum

Aragtirmaya katilan kadinlarin medeni durumlar incelendiginde, %90'lik dilimin ilk
eslerinden bosandiktan sonra tekrar evlenmedigi, %10 'luk dilimin ise ilk evliliklerinden
bosandiktan sonra tekrar resmi nikahli olarak evledigi sonucuna ulasilmistir. Burada
%’10’luk dilimin resmi nikahla ikinci ve lciincii evliklerini yaptiklarini ama bunlar
icinde de %8’lik diliminin tekrar bosandigi, sadece % 2’lik dilimin resmi nikahli olarak

evliligini siirdiirdiigii yapilan arastirmalarda anlagilmistir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Bosanms Kadinlarin Medeni Durumu

Medeni Durum Kisi Sayisi %
Resmi Nikahli 1 2
Imam Nikahli 0 0
Bosanmig 49 98
Evli ama Ayri Yasiyor 0 0
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2.1.3. Ogrenim Diizeyi

Aragtirmaya katilan kadinlarin 6grenim diizeyi incelendiginde, esinden siddet
gordiigii icin bosanan kadinlarin %40’ 1min ilkokul mezunu oldugu, % 22’sinin 4 yillik
lisans mezunu oldugu, %16’smin ortaokul mezunu oldugu,

oldugu, %4 linlin okur yazar olmadigi, %4’linilin 2 yillik yiiksek okul mezunu oldugu ve

%?2’sinin de doktora mezunu oldugu goriilmektedir.

% 12’sinin lise mezunu

Tablo 3. Arastirmaya Katilan Bosanms Kadinlarin Ogrenim Diizeyi

Ogrenim Diizeyi Kisi Sayisi %
Okuryazar degil 2 4
Ilkokul mezunu 20 40
Ortaokul mezunu 8 16
Lise mezunu 6 12
Yiiksek Okul (2 y1l) mezunu 2 4
Lisans Mezunu 11 22
Yuksek Lisans Mezunu 0 0
Doktora Mezunu 1 2

Arastirmaya katilan esinden siddet gordiigii i¢in bosanan kadinlarin oram ile
ogrenim diizeyleri Kkarsilastirildiginda 6grenim diizeyi liseye kadar olan kadinlarin
oranin1 %72’lik bir dilim olustururken, lisans ve lisans iistii mezunu olan kadinlarin
orant ise %?28’lik dilimi olusturmaktadir. Bu durumda 6grenim diizeyi diisiik olan

kadinlarin da, 6grenim diizeyi yiiksek olan kadinlarin da siddete ugradig1 anlasilmaktadir

(Tablo 3).
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2.1.4. Dogum Yeri

Tablo 4. Arastirmaya Katilan Bosanmis Kadinlarin Dogum Yeri

Dogum Yeri Durumu Kisi Sayis1 %
il 10 20
Iice 26 52
Koy 14 28

Arastirmaya katilan kadinlarin dogum yerleri incelendiginde %20’lik dilimin ilde
dogdugu, %52’1lik dilimin ilgede dogdugu ve %28’lik dilimin ise kdyde dogdugu
gorulmektedir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin orani ile dogum yerleri karsilastirildiginda il ve
ilcede dogan kadinlar %72’lik dilimi olustururken kdyde dogan kadimlar ise %28’lik
dilimi olusturmaktadir. Bu durumda kirsal kesimde dogup siddete maruz kalan
kadinlardan daha fazla bir kesimi, kirsal kesimde dogmayan kadinlarin olusturdugu
gorulmektedir.

2.1.5. izmir’de Yasama Durum

Tablo 5. izmir’de Yasama Durumu

Izmir'de Yasama Durumu | Kisi Sayisi %
0-10 y1l 15 30
11-20 y1l 11 22
21-30 y1l 15 30
31-40 yil 7 14
41 ve lzeri yil 2 4
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Arastirmaya katilan kadimnlarin Izmir’de yasama durumlan incelendiginde %30’luk
dilimin 0-10 y11, %30’luk dilimin 21-30 y1l, %22’lik dilimin 11-20 yil, %14’liik dilimin
31-40 y1l ve %4 “liik dilimin ise 41 ve {izeri y1l Izmir’de yasadig1 gorilmektedir.

Izmir gibi Biiyiiksehir olan bir ilde evlenerek, burada hayatinin biiyiik bir kismini

yasayan kadinlarin; yine bu sehirde siddet gorerek bosanma oranlarinin yiiksek oldugu

tabloda gorulmektedir (tablo 5).
2.1.6. Calisma Durumu

Arastirmaya katilan kadinlarin ¢alisma durumu incelendiginde %52’lik kisminin

calistigl, geriye kalan %48’lik kisminin ise ¢calismadig1 goriilmektedir.

Tablo 6. Calisma Durumu

Calisma Durumu Kisi Sayis1 %
Calistyorum 26 52
Calismiyorum 24 48

2.1.7. Mesleki Durum

Tablo 7 . Meslek

Meslek Kisi Sayisi %
Ev Kadim 24 48
Memur 14 28
Isci 7 14
Esnaf 1 2
Ogrenci 0 0
Emekli 0 0
Ev Eksenli 4 8
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Arastirmaya katilan kadinlarin mesleki durumlar1 incelendiginde %48’lik dilimin
ev kadin1 oldugu(calismadigi), %28’lik dilimin memur oldugu, %14’lik dilimin isci
oldugu, %8’lik dilimin de ev eksenli olarak ¢alistig1 ve %2’lik dilimin de esnaf oldugu

gorulmektedir.

Oranlara bakildiginda giliniimiizde siddet gormiis kadinlarin neredeyse yarisinin
hala ¢alismadig1 goriilsede, ¢alisan kadinlarin ise orta diizey ya da alt diizey olarak degil

de iist diizey konumda ¢alistig1 anlasilmaktadir.
2.1.8. Gelir Duzeyi

Tablo 8. Gelir Dlzeyi

Kisi Bas1 Gelir Duzeyi| Kisi Sayisi %
0-500 TL 18 36
501-1000 TL 13 26
1001-1500 TL 8 16
1501-2000 TL 3 6
2000 ve tizeri TL 8 16

Aragtirmaya katilan kadinlarin gelir diizeyi incelendiginde 0-500 TL maas
alanlar %36’lik kismi, 501-1000 TL maas alanlar %26’lik kismi, 1001-1500 TL maas
alanlar %16’lik kismi, 2000 ve iizeri TL maas alanlar ise %16’likk kism1 ve 1501-2000

TL maas alanlar %6’lik kism1 olusturdugu goriilmektedir.

Askeri tcretin 2014 yili icin brit 1071,00 TL(net 846,00 TL) olmasi
(http://www.csgb.gov.tr), esinden siddet gordiigii i¢in bosanan kadinlarin %62’lik
diliminin askeri iicretin alti calistigi, %38’lik dilimin ise askeri {icret istii galistigi
goriilmektedir. Bosanan kadinlarin %48’inin ev kadini oldugu bilindigi iizere(tablo 7)
calismadiklarindan dolay1 ya 6len babasindan baglanan maas ile ya da bosandig1 esinden
kendi ve ¢ocuklart i¢in baglanan nafaka ile gecindikleri 6grenilmis, bu kadinlarin ise 0-

S500TL aldigr ve %36’Lik dilim %32’si igine girdikleri anlagilmistir. Memur olarak
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calisan kadinlarin ¢cogunun ise 2000 ve tlizeri TL aldig1 ve %16’lik dilime girdikleri
bilinmektedir. Sonug olarak ekonomik durumunun iyi oldugu halde esinden siddet goren

kadinlarin sayisinin hi¢ de az olmadig1 goriilmektedir.
2.1.9. Sosyal Glvence

Arastirmaya katilan kadinlarin sosyal giivenceleri incelendiginde %32’sinin
SSK’simin oldugu, %26’sinin sosyal giivencesinin olmadigi, %26’sinin emekli sandigi,
%10 unun yasilkart1 ve %6’smin da bag-kur’u oldugu goriilmiistiir. Bosanmis kadinlarin
%48’1nin ¢alismadig1 diistiniildiigiinde, %22’sinin saglik giivencesinin 6len babasindan

gectigi ya da kendi {icret 6deyerek elde ettigi arastirmada anlagilmistir.

Tablo 9. Sosyal Glvence

Sosyal Glvence Kisi Sayisi %
Yok 13 26
Yesilkart 5 10
SSK 16 32
Emekli Sandig1 13 26
Bag-Kur 3 6

2.1.10. Yapilan Evlilik Sayisi

Tablo 10. Yapilan Evlilik Sayisi

Evlilik Sayisi Kisi Sayisi %
[k evlilik 45 90
Ikinci evlilik 3 6
Uciinci evlilik 2 4
Daordinci evlilik 0 0
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Arastirmaya katilan kadinlarin yaptiklar evlilik sayist incelendiginde %90’ 1min
ilk evliligini yaptiktan sonra tekrar evlenmedigi, %6’sinin ikinci evliligini yaptig1 ve

%’4’liniin ise liclincii evliligini yaptig1 tablodan anlagilmaktadir(tablo 10).

Aragtirmada bosanmis kadinlarla yapilan goriismelerde ilk evliliklerinde siddete
maruz kaldiklart icin, ikinci evliliklerinde de tekrar ayni durumla karsilasacaklari
diistincesi ile bir daha evlenmedikleri anlagilmistir. Bu kesim ¢ogunlugu olusturmustur
ve %90’lik dilime sahiptir. Ikinci ve iigiincii evliliklerini yapan kadinlarda ise ilk
evliliklerinde siddete maruz kaldiklar1 sonraki evliliklerinde bu durumla

karsilasmadiklari bilgisi edinilmistir.
2.1.11. Toplam Cocuk Sayisi

Arastirmaya katilan kadinlarin sahip oldugu cocuk sayisi incelendiginde 1-3
cocugu olanlarin %68°lik dilimi, hi¢ cocugu olmayanlarin % 20’lik dilimi ve 4-5 ¢ocugu

olanlarin %12’lik dilimi olusturdugu gorilmektedir.

Tablo 11. Toplam Cocuk Sayisi

Cocuk Sayis1 Kisi Sayis1 %
Yok 10 20
1-3 cocuk 34 68
4-5 gocuk 6 12

Arastirmada ¢ocugu olmayan %20’lik dilimin evlilik siirelerinin 5 yilin altinda
oldugu, % 80’lik dilimin ise ¢ocuklarmin olmasina ragmen siddete ugradiklarindan

dolay1 evliligi yiiriitmenin zor oldugu i¢in bosanmayi sectikleri anlasilmistir.
Siddete ugradigimzi cocuklarimz gordiigiinde ne hissediyorlardi?
“Sadece bir kez gordiiler. Kizim korkudan bayildi”.

“Agliyorlardr”.
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“Oglum babasini tutuyor. Erkekleri hep hakli goriiyordu. Kizim ise beni teselli etmeye
calistyordu”.

“Agliyorlardi, ayirmaya ¢alisiyorlardi™.
“Korkuyorlardi, iiziiliiyorlardi”.

“Genelde yatak odasinda ya da evde kimseler yokken siddete ugradigim icin ¢cocuklarim

gérmiiyordu”.

“Aglamaya baslayarak babalarini sevmedigini soylediler”.

“Psikolojik ruhsal bozukluk™.

“Agliyor, ¢ok iizliliiyordu ama yapacak bir sey olmadig1 i¢in kabulleniyordu”.
“Cok korkarlardi, yatagin altina saklanirlardi”.

“Beni hep korurdu ¢ocugum. Beni teselli ederdi. Hak etmedigimi séylerdi”.
“Gormiiyorlardr”.

“Uziiliiyorlardi ve bana destek olmaya ¢alistyorlardi”.

“Oglum babasinin ayaklarina sarilip, vurma anneme diye agliyordu™.

“Cok korkuyorlardr”.

“Korkuyordu ve gozleri biiyliyordu. Agliyordu ve ayirmaya ¢alistyordu”.

“Cighk ¢igliga bagiriyor, beni korumaya araya girmeye c¢alisiyor, bu sirada da onlarda

payina diiseni aliyorlard1™.
“Cocuklarim babalarindan uzaklasti”.

“Korkup aglayarak kavgay1 énlemeye calistyorlardi. Bunun sonucunda da kagarak tirkek

ve guvensiz bir yapiya sahip oldular”.
“Onlarda mutsuz oldu”.
“Odalarma kaciyorlard1™.

“Cocuklarim ¢ok fazla anlamiyordu, bunun i¢in sanslilar”.
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“Korkuyorlard:r”.

“Korku ve tedirginlik i¢indeydiler, zamanla c¢ocuklarim i¢ine kapanik bir hale

doniistiiler”.

“Cok korkuyorlardi ve babalarindan nefret ediyorlardi”.

“Cocuklarim titriyor ve korkuyordu”.

“Kizim ¢ok etkileniyordu ama ¢ok kiigiiklerdi, hissettirmemeye calistyordum”.
“Korku, tiziintii”.

“Cocuga yansitmamak i¢in elimden geleni yaptim, anladiginda babasina kars1 tepkisel

yaklast1”.
“Agliyorlardi, teselli ediyorlardi arada, genel itibari ile i¢ine kapanik, sessizler”.
“Cok tiziildiiler ama yapacaklar1 bir sey yoktu™.

2.1.12. Evlilik Bigimi

Tablo 12. Evlilik Bigimi

Evlilik Sekli Kisi Sayis1 %
Ailem istedi 17 34
Esimle anlagarak 22 44
Kacarak 7 14
Berdel 2 4
Zorla kagirilma 0 0
Besik kertmesi 0 0
Kuma 0 0
Kan davasi 0 0
Olen kocasinin kardesiyle evlenme 0 0
Diger 2 4
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Arastirmaya katilan kadinlarin yaptiklart evlilik bi¢imi incelendiginde %44 ’liik
diliminin esiyle anlagarak, %34’liikk dilimin ailesi istedigi i¢in, %14’likk diliminin
kacarak, %4’liikk diliminin berdel ve %4’liik diliminin ise diger evlilik bi¢imleriyle

evlendigi tablodan anlasilmaktadir(tablo 12).

Yapilan evlilik bigimlerinin biiyiik oranini anlasarak evlenmenin olusturdugu
goriilmektedir. Zorlama ve baski olmadan isteyerek evlenme durumlarinda bile siddetin
var oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Goriismeler de bu dilime giren kadinlarin ailelerinin
evliliklerine karigmadigi karar1 kendilerine biraktigi goriilmiis, sonu¢ olarak ise

baskalarini su¢lamak yerine kisilerin kendilerinde sug¢ aradigi anlagilmistir.
2.1.13. Evlilik Suresi

Arastirmaya katilan kadinlarin evlilik stireleri incelendiginde %34°liik dilimin 5-
10 y1l, %32’1lik dilimin 2-5 yil, %20’lik dilimin 10-20 yil, %8’lik dilimin 0-2 yil, ve

%6’ lik dilimin ise 20 ve tizeri y1l evli kaldig1 goriilmiistiir.

Tablo 13. Evlilik Stresi

Evlilik Stresi Kisi Sayis1 %
0-2 y1l 4 8
2-5y1l 16 32
5-10 yil 17 34
10-20 y1l 10 20
20 ve Uzeri yil 3 6

Arastirmada bosanma oraninin en fazla 5-10 yil siiren evliliklerde ortaya ¢iktig1
anlagilmistir. Evli kalinan silirenin artmasiyla bosanma oranlarinda diisme oldugu
gorilmiistiir. Nedenini ise ¢ocuklarinin var olmasi olusturmaktadir. 5 yila kadar olan

evliliklerde ¢ocuk sayisinin ¢ok olmadigi olanlarda da 1-3 arasinda oldugu goriilmiistiir.
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2.2. ESKI ES ILE iLGILI BILGILER
2.2.1. Eski Esle Aradaki Yas Farki

Arastirmaya katilan kadinlarin %36 gibi biiyiik bir oraninin 35-44 yas arasi
kadinlardan olustugu gozlenmekte olup, siddeti uygulayan eslerle aralarindaki yas
farkinda ise %40’lik kismimin esinden 0-5 yas kiiclik oldugu, %30’luk kisminin da
esinden 6-10 yas kiiclik oldugu goriilmiistiir. Yasit olan kismi1 ise %16’lik dilim igine
almaktadir. %4’liik dilimi ise 11-15 yas kiigiik, 0-5 yas biiyiik ve 11-15 yas biiyiik olan
kadinlar olusturmaktadir. En az fark ise 6-10 yas biiyiikk olan %2’lik kisim

olusturmaktadir.

Aragtirma sonucunun % 74’lik kismini esinden kiiciik yasta olan kadinlar

olustururken, %10°luk kism1 ise esinden yas olarak biiyiik olan kadinlar olusturmaktadir.

Tablo 14. Eski Esle Aradaki Yas Farki

Yas Farki Kisi Sayis1 %
0-5 yas kii¢liglim 20 40
6-10 yas kiicligim 15 30
11-15 yas kiictigiim 2 4
Yasitiz 8 16
0-5 yas biiyligiim 2 4
6-10 yas biliyligiim 1 2
11-15 yas biiyliglim 2 4

2.2.2. Eski Esin Egitim Durumu

Arastirmaya katilan kadinlarin eski eslerinin egitim durumlar1 incelendiginde
%32’1ik dilimin ilkokul mezunu oldugu, sirasiyla %30’luk dilimin lise mezunu, %18’lik
dilimin {iniversite mezunu, %16’k dilimin ortaokul mezunu ve %4’liikk dilimin ise

okuryazar olmayan dilimi olusturdugu tablodan goriilmektedir( tablo 15).
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Sonug olarak siddet uygulayan esin egitim diizeyi ile siddet arasindaki iligki

incelendiginde, egitim diizeyinin artmasinin siddeti diigiirmedigini géstermistir.

Tablo 15. Eski Esin Egitim Durumu

Eski Esin Egitim Durumu Kisi Sayis1 %
Okuryazar degil 2 4
Okuryazar 0 0
[lkokul mezunu 16 32
Ortaokul mezunu 8 16
Lise mezunu 15 30
Universite mezunu 9 18

2.2.3. Meslegi

Arastirmaya katilan kadinlarin meslekleri incelendiginde % 48’inin ev hanimi,
%28’inin memur, %14’linlin is¢i, %?2’sinin esnaf ve %8’inin ev eksenli calistig

bilinmektedir.

Tablo 16. Eski Esin Meslegi

Eski Esin Meslegi Kisi Sayis1 %
Memur 11 22
Isci 24 48
Esnaf 5 10
Ogrenci 0 0
Emekli 5 10
Issiz 2 4
Diger 3 6
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Tablo 16 incelendiginde siddet uygulayan eslerin %48’inin is¢i oldugu sirasiyla
%22’sinin memur, %10’unun esnaf, %10 unun emekli ve %6’sinin da diger meslek
gruplarinda ¢alistifi goriilmektedir. Bu dilimin %4’linii de calismayan igsiz kesim
olusturmaktadir. Sonug¢ olarak her is kolundan erkegin siddet uyguladigi yapilan

arastirmalarda anlasilmistir.
2.2.4. Eski Es ve Akrabalik Durumu

Arastirmada siddet goren kadinin eski esi ile arasinda akrabalik iligkisi
incelendiginde 8 kisinin arasinda akrabalik oldugu, 42 kisi de ise akrabalik iliskisinin
goriilmedigi anlasilmigtir. Arada akrabalik durumu olsa da yine de kadinlarin siddetle

karsilagtig1 goriilmektedir.

Tablo 17. Eski Esle Akrabalik Durumu

Eski Esle Akrabalik Durumu Kisi Sayis1

Var 8

Yok 42

2.2.5. Evli Kalinan Déonemde Oturulan Konut Tipi

Yapilan arastirmada evli kalinan donemde oturulan konut tipi incelendiginde
biiyiik bir ¢ogunlugun %46'lik diliminin apartmanda oturdugu sirastyla %30'luk dilimin

gecekondu da, %?24'liik dilimin ise aile apartmaninda oturdugu goriilmuistiir.

Tablo 18. Evli Kalinan Dénemde Oturulan Konut Tipi

Evli Kalinan Donemde Oturulan Konut Tipi | Kisi Sayisi %
Gecekondu 15 30
Aile Apartmani 12 24
Apartman 23 46
Site Igerisinde 0 0
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Sonug olarak hem gecekondu da hem de apartman da oturan ailelerde erkegin

siddet ortam1 olusturdugu goriilmektedir.
2.2.6. Evli Kalinan Donemdeki Konut Miilkiyeti

Yapilan arastirmada evli kalinan donemde yasanilan konut miilkiyetinin kime ait
oldugu incelendiginde yarisim1 olusturan % 50'lik dilimin kirada oturdugu, %36'lik
dilimin eski esinin evinde oturdugu, %4'liik dilimin kendi evinde oturdugu, %8'lik
dilimin eski esinin akrabasinin evinde oturdugu ve %?2'lik dilimin de kadinin kendi

akrabasinin evinde oturdugu anlasilmistir.

Tablo 19. Evli Kalinan Déonemdeki Konut Mulkiyeti

Evli Kalinan Donemdeki Konut Miilkiyeti | Kisi Sayisi %
Eski esimindi 18 36
Benimdi 2 4
Akrabalarimindi 1 2
Eski esimin akrabasinindi 4 8
Kiraciydik 25 50

Cevaplayicilardan kirada oturan kismin, ekonomik olarak zorlandigi i¢in siddet
ortaminin olustugunu ifade ederken, esinin evinde oturan %36'lik kesimin ise esinin
kendisi {iizerinde hakimiyet kurmak istedigi i¢in bunu siirekli dile getirdigini
sOylemislerdir. Bunun sonucunda karisin1 evden kovarak, kadini ailesinin evine gitmeye

zorlamstir.
2.2.7. Siddet Goriilen Donemde Evde Birlikte Kalinan Kisiler

Arastirmada siddet gordiigli donemde ayni evi paylasan kisiler incelendiginde
%56'l1ik kesimin evi esi ve cocugu ile paylastigl, %18'lik kesimin sadece esi ile
paylastig1, %14'liik kesimin esinin anne ve babasi ile paylastigl ve %10'luk kesimin ise

evde yalniz yasadig1 goriilmiistiir.
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Tablo 20. Siddet Goriilen Donemde Evde Birlikte Kalinan Kisiler

Siddet Goriilen Donemde Evde Birlikte Kalinan Kisiler | Kisi Sayisi %
Yalniz 5 10
Siz ve eski esiniz 9 18
Siz, eski esiniz ve ¢ocuklariniz 28 56
Eski esinizin anne ve babasi 7 14
Eski esinizin annesi, babasi ve kardesleri 0 0
Arkadaslariniz 0 0
Diger 1 2

Inceleme sonucunda evde cocuklari ile yasayan ve cocuklarin siddete tamk
oldugu oranin fazla oldugu ailelerde, psikolojik acidan sikinti yasayan ilerde kendi
ailesinde de siddet gosteren bireylerin olmast muhtemel bir durumdur. Bu durumdaki
bireylerin evliliklerinde ilerleyen yillarda siddet nedeniyle bosanma olasiliginin ytiksek
oldugu diisiiniilmektedir. Aile i¢ine disaridan bireyler katilmasa da yine siddetin var
oldugu goriilmekte erkegin ya da kadinin ailesinden birinin dahil oldugu durumlarda da

bu oranda siddetin varlig1 ile karsilagilmaktadir.
2.2.8. Eski Esin Kétii Ahskanhk Durumu

Arastirmada eski esin kotii aliskanlik durumu ile siddet arasindaki durum
incelendiginde 28 kisinin alkol kullaniminin oldugu, 16 kisinin herhangi bir madde
kullanmadigi, 8 kisinin uyusturucu madde kullaniminin oldugu, 6 kisinin sigara, 5
kisinin kumar, 3 kisinin aldatma ve 1 kisinin diger aligkanliklar1 oldugu

gorilmistiir.(Birden fazla segenekte isaretleme yapilmistir)

Sonu¢ olarak alkol kullanma durumu olan eslerinde, herhangi bir madde
kullanma durumu olmayan eslerin de yine bosanma nedeni olan siddeti kadina

uyguladiklar1 anlasilmistir.
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Tablo 21. Eski Esin Kotiit Ahskanhk Durumu

Ahskanhk Durumu Kisi Sayis1
Alkol Kullanimi1 28
Uyusturucu Madde Kullanimi 8
Kumar 5
Sigara 6
Aldatma 3
Diger 1
Yok 16

2.3. KADININ SIDDET HAKKINDAKI DUSUNCELERI
Sizce siddet ne demektir?

“Fiziksel ve psikolojik olarak karsi tarafa zarar vermek amagli, orantisiz giic

kullanmak™.
“Dayak, kiiftir”.

“Gii¢ gosterisi, aileler erkek ne derse o olur seklinde ¢ocuklarin yetistiriyor. Hayat boyu
kendi dedikleri olsun karsi cinsin hi¢ s6z hakki olsun istememesi, oldugunda da siddetle

sonuclanmasi”.

“Siddet bana gore istemedigi bir seyi kisiye zorla yaptirmaya caligmak kotii miidahale

ile karsilagmaktir”.

“Agir davranig, zarar verme”.

“Siddet sorunlar1 ¢cozmeyi bilememektir”.
“Dayak”.

“Kavga, tokat”.
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“Kavga, firca atmak”.

“Magdurun ruhen ve bedenen kisi veya kisilerce aci ¢ektirmek amaciyla zarara

ugratilmas1”.

“Dayak yemek, morluk, sislik ve ac1”.

“Bir kisiyi rencide eden, iizen kiran fiziksel, maddi ya da manevi olan”.
“Duygu ve davranista asirilik, kaba giic...”.

“Glgliiniin gli¢siiz ve ¢aresizi ezmesi, asagilamas1”

“Her tiirli fiziksel, duygusal saldiridir”.

“Anlasmazlik, dayak, hor gorme vb...”

“Kisilik haklarinin ¢ignenmesi”.

“Kars1 tarafin iizerinizde kurdugu fiziksel ve psikolojik baski durumu”.
“Fiziksel, duygusal baskidir”.

“Kisinin agagilanmasi”.

“Kendinden gli¢siiz insan1 ezmek”.

“Caresizliktir”.

“Asagilanmak, hak etmedigine ugramak”

“lki kisiden birinin digerini alt edebilme c¢abasidir. Bu caba olumsuz gidisin

habercisidir”.

“Her anlamda insani insanliktan ¢ikaran bir durum”.

“Fiziksel ve ruhsal acidan kars1 tarafa zarar verecek hareketlerin timii”.
“Fiziksel, duygusal, psikolojik her tiirlii zorlama ve dayatma”.

“Karsidaki siddeti uygulayan kisinin kendisini karsisindakinden zayif gérmesi ve ancak

bunu kabullenmeyip tstiinligiinii gostermeye ¢aligmasi™.

“Darp ve tecaviiz”.
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“Siddet; ge¢imsizlik ve bosuna ¢irpinmadir”.
“Dayak yemektir”.
“Kendinizi kot hissettirecek her tiirlii eylem”.

“Insanin ruhsal dengesini ve i¢ huzurunu bozacak, kendisine kars1 saygisini zedeleyecek

davranisa maruz kalmasidir”.
“Dayak- hakaret”.

“Karsisindaki insanin diisiincesini dogru bile olsa, hige sayip kendi fikir ve diisiincelerini

sOzlii ve fiziksel miidahale uygulayarak kabul ettirmektir”.
“Siddet, bir insanin en kii¢iilme anidir, acizlik ve zayifliktir”.
“Erkeklerin acizligidir”.

“Siddet: Fiziksel, cinsel ya da duygusal baskidir. Kiside fiziksel ya da duygusal tahribata

yol agar”.

“Bir insanin baska bir insant dévmesi, kotiiliik yapmasi, Ofkelenerek hiddetlenerek

hirpalamasi1”.

“Bir kisinin, bir kurumun karsisindaki kisiye, canliya, hayvana istegi disinda bir seyler

yapmas1 ya da yaptirmasidir”.

“Koti bir sey”.

“Kendinden gili¢siiz birine ac1 ¢ektirmek™.

“Cok aci, kiictlik diistiriilmek, ezilmek, asagilanmak”.
2.3.1. Eski Esten Gelen i1k Siddet Zamam

Arastirmada siddetin es tarafindan ilk olarak ne zaman uygulanmaya baglandig:
incelendiginde, evliligin ilk zamaninda %52'lik kismin siddete maruz kaldigi, %28'lik
kismin dogum sonrasinda ve %20'lik kismin da son bir yil i¢inde siddete ilk olarak

ugradig anlagilmistir.
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Tablo 22. Eski Esten Gelen ilk Siddet Zamam

Eski Esten Gelen Ilk Siddet Zamam | Kisi Sayisi %
Evliligin ilk yillarinda 26 52
Dogum Sonrasinda 14 28
Son bir y1l iginde 10 20

Bosanma durumunda, evlilik siireleri incelendiginde %34'lik kismin 5-10 yil
arasinda siiren evliliklerde gerceklestigi ilk siddet donemi olarak da bu donemlerde
baslayip ¢ok uzatmadan bosanma kararinin alindig1 goriilmektedir. Evlilik stresinin en
fazla oldugu 20 ve iizeri yillarda ise siddetin son zamanlarda ortaya ciktig1 genellikle de
esin emekli olup kadin ile ayn1 donemde birlikte kalmaya bagladiktan sonra gergeklestigi
goriismelerden anlasilmaktadir. Ekonomik durumu iyi olan, arkasinda ailesinin destek
verdigi kadinlarin siddetle karsilastiktan sonra ¢ocuga ragmen bosanma kararmni aldigi

esinin diizelmesini beklemedigi ya da dyle bir inancinin olmadig: bilgisi edinilmistir.

Siddete ugradiktan sonra siddeti uygulayan kisinin davramslarinda neler

g6zlemlediniz?
"Once zafer kazanmus bir hal, sonra pismanlik".

"Pismanlik".

"Higbir sey olmamis gibi gezmesine glinliik islerine devam eder. Onu yapan hi¢ o

degilmis gibi hareket eder. Umursamazdi".

"Gayet sakin, rahat bir tavirdaydi. Bir sey yapmamis gibi davraniyordu".

"Agresiflik. Tedirginlik, kendine guvensizligi gozlemledim".

"Sakinlesirdi".
"Sinirli".

"Pismanlik duydugunu belirtti".
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"Bir rahatlik vardi".

"Pigsmanlik, 6fke".

"Ofkesi diner, hi¢bir sey olmamus gibi davranir”.

"Hig orali olmadi igip igip s1zd1".

"Dengesiz".

"Hicbir davranisini gdzlemleyemedim, uyurdu".

"Hicbir sey".

"Kismen pismanlik ama 6fkesi gegtikten sonra her sey normalmis gibi davraniglar".
"Salyas1 akiyordu".

"Pis bir tatmin duygusu".

"Rahatlama”.

"Her zaman hakhidirlar".

"Sakinlik gozlemledim. Birkag gun sessiz kaliyor. Siddet ortam1 olusmuyor".

"Kendisini yaptig1 siddette basarili bulmus, hep hakli, magruru ve gururlu erkekligin

ardina s1ginmis garip yaratik olarak".

"Pismanlik".

"Gticii ve kontrolii elinde bulundurdugunu ispatlama ¢abasi vardi".
"Higbir sey olmamis gibi normal yasantisini siirdiirmeye devam etti".
"Sinir kiiptiydii. Kiifiir ediyordu. Agz1 yiizii kopiiriiyordu".
"Pismanlik ve tedirginlik".

"Rahatlamis hissediyor".

"Egosunu tatmin etmis insandaki hayvani hazz1".

"Insani olmayan, vicdansiz davramslar gozlemledim".

"S6zde pismanlik".
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"Tavirlar1 dengesiz gelmeye baslamist1".

"Pigsmanlik gérmedim. Rahatlamis ve tatmin olmus goriiniiyordu”.
"Umursamazlik, sogukluk".

"[Ik baslarda pismanlik sonrasinda siradan bir davranis".

"Alkollii oluyordu genelde, ne yaptigini bilmiyor, 6ziir diledigi de oluyor, hak ettin

dedigi de oluyordu. Evden ayriliyor bagka bir kadinin yanina gidiyordu”.

"Higbir sey, duygusuz".

"Icmeye devam etti, eski halinden hicbir sey kaybetmedi, {iziilmedi bile".
2.3.2. Karsilasilan Siddet Tiirleri

Arastirmada siddete ugrayan kadinlarin hangi tiir siddete maruz kaldiklar
incelendiginde ilk sirada 31 kisi ile fiziksel siddet, sonrasinda sirast ile 29 kisi ile sozel
siddet, 28 kisi ile duygusal siddet, 13 kisi ile ekonomik siddet ve 11 kisi ile cinsel siddet
gelmektedir. Cinsel siddeti ¢ok fazla kisinin utandiklarindan dolay “siddet” olarak kabul

etmedikleri goriigmelerde anlagilmistir. (Birden fazla secenekte isaretleme yapilmistir)

Tablo 23. Karsilasilan Siddet Tiirleri

Karsilasilan Siddet Tiirleri Kisi Sayis1
Fiziksel Siddet 31
Cinsel Siddet 11
Duygusal Siddet 28
Sozel Siddet 29
Ekonomik Siddet 13

2.3.3. Evli Kahnan Donem Icerisindeki Siddet Sikhg

Yapilan incelemede evli kalinan dénem igerisinde siddetin sikliginin %28'lik

dilim ile haftada 1-2 oldugu bunu sirasiyla %26'lik dilim ile ayda birkag kere , %20'lik
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dilim ile her giin, %18'lik dilim ile nadiren ve %8'lik dilim ile yilda birka¢ kere siddete
maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Arastirmada kadinlarin ekonomik durumunun ve egitim

seviyesinin 1yi olmasina ragmen siddete az ya da ¢ok maruz kaldiklar1 anlagilmistir.

Tablo 24. Evli Kalinan Dénem Icerisindeki Siddet Sikhig

Siddet Sikhgi Kisi Sayis1 %
Haftada 1-2 14 28
Ayda birkag kere 13 26
Yilda birkag kere 4 8
Nadiren 9 18
Her gln 10 20

2.3.4. Evli Kalinan Dénem Icinde Siddetin Devam Ettigi Siire

Kadinlara evli kaldiklart zaman i¢inde siddetin devam ettigi siire soruldugunda
%34'Undn 1-5 y1l aras1, %26'simin bir yildan az, %24'liniin 11 ve {lizeri ve %16'sinin da 6-

10 y1l arasinda siddete maruz kaldig: bilgisi edinilmistir.

Tablo 25 . Evli Kalinan Dénem Icerisinde Siddetin Devam Ettigi Siire

Evli Kahnan Dénem I¢erisinde Siddetin Devam Ettigi Siire Kisi Sayis1| %
1 yildan az 13 26
1-5yil 17 34
6-10 y1l 8 16
11 y1l ve Ustu 12 24

Ik siray1 %34'liik dilim ile 1-5 yil arasmin aldifi, tablo 25'e bakildiginda
%34’liikk dilimin ise evliliginin 5-10 yil arasinda siirdiigii ve sonrasinda bosanmanin

gerceklestigi sonucuna ulasilmigtir. Evliligin uzun siirmesinin ya da kisa siirmesinin
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bosanmada ¢ok etkili olmadigi, siddete maruz kalan kadinlarin evlilik sirelerinin uzun

sursede bosanma yolunu segctikleri goriilmiistiir.
2.3.5. Siddetin Sebepleri

Arastirmada siddetin sebepleri incelendiginde 26 kisinin sebepsiz yere, 16 kisinin
esinin disarida yasadigi sikintilardan, 14 kisinin ekonomik sikintilardan, 13 kisinin
esinin istemedigi seyleri yapmasindan, 9 kisinin esi ile birlikte olmak istememesinden, 7
kisi de gorevini yerine getirmeme ve ¢ocuklarin yaptig1 yaramazliklardan dolayi, 3 kisi
de esinin ailesi yiiziinden siddete maruz kaldigi goriilmiistiir.(Birden fazla secenekte

isaretleme yapilmistir)

Tablo 26’dan da anlasildigi tlizere siddetin sebepleri ¢esitlilik arz etmektedir.
Bunlarin ¢ogu sebepsiz olsa da degisik nedenlerden dolayr siddete kadinlar maruz

kalmaktadir.

Tablo 26. Siddet Sebepleri

Siddete Neden Olan Durumlar | Kisi Sayisi
Gorevlerini yerine getirmeme 7
Birlikte olmak istememe 9
Cocuklarin yaptig1 yaramazliklar 7
Istemedigi bir seyi yapma 13
Ekonomik sikintilar 14
Disarida yasadig: sikintilar 16
Sebepsiz 26
Aile Yuzunden 3

Siz ya da esiniz evliliginiz siiresince hi¢ psikolojik destek aldimiz m1?

“Evet. Her ikimiz de aldik. Eski esim destegi defalarca birakti”.
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“Ben aldim. Halen de almaya devam ediyorum”.
“Psikiyatri destegi aliyorum”.

“Evet 6 ay kadar kendim aldim”.

“Ben istedim ama o kabul etmedi”.

“Cok kere teklif ettim hatta beraber gidelim dedim ama hep ayni yaniti aldim. Ben deli

degilim oraya deliler, hastalar gider benim yerime sen git cevabini verdi”.
“Gerek duymadim”.

“Hayir ben almadim ama eski esim aliyordu”.

“Hayir(esim). Ben 2 yi1l major depresyon tedavisi gordiim”.

“Ben aldim, o 1srarla kendisinin iyi benim hasta oldugumu sdyledi. Ben yardim aldim,

benim i¢in ¢ok iyi oldu”.
2.3.6. Evli Kalinan Donemde Siddete Verilen Tepkiler

Siddete maruz kalan kadinlarin siddete verdikleri tepkiler incelendiginde ilk
stray1 23 kisinin verdigi cevapla “Kiistlim bir siire konugmadim”, sonrasinda sirasiyla 16
kisi “Evi terk ettim, aileme haber verdim”, 14 kisi “Cok korktum sadece agladim”, 10
kisi “Aileme haber verdim”, 9 kisi “Ona karsilik verdim”, 7 kisi “Yatag1 ayirdim”, 1 kisi
“komsularimi/ arkadaslarimi ¢agirdim”, “Polis ¢agirdim”, “Aileme haber verdim” ve

diger secenegine cevap vermislerdir. (Birden fazla se¢enekte isaretleme yapilmistir)

Tablo 27. Evli Kalinan Déonemde Siddete Verilen Tepkiler

Siddete Verilen Tepkiler Kisi Sayis1
Evi terk ettim aileme haber verdim 16
Komsu / Arkadas cagirdim 1
Kiistiim bir siire konusmadim 23
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Yatagi ayirdim 7
Cok korktum sadece agladim 14
Ona karsilik verdim 9
Aileme haber verdim 10
Polis ¢cagirdim 1
Ailesine haber verdim 1
Diger 1

Siddete ugradiktan sonra kendinizi nasil hissettiniz?

"Inanmuis, asagilanmis, 6zsaygis1 ve kendine giiveni dip yapmus, caresiz, utang icinde

hissettim”.
“Caresiz ve agagilanmis".

"Sigmacak birilerini aradim, beni koruyup kollayacak dertlerimi dinleyecek ama hep

korktum".

"Kendimden nefret ettim. Ne kadar ise yaramadigimi hissettim. Agladim, sinirlendim,

bagirmak istedim".

"Asagilanmis hissettim".

"Caresiz hissettim".

"Cok kotu".

"Kotd".

"Asagilanmis ve degersiz hissettim".

"[lgisiz, yakin iliskilerden uzak".
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"Asagilanmis, caresiz, yalniz".

"Degersiz, asagilanmas..."

"Caresiz s1ginacak yer aradim, kendimi kot hissettim".
"Glvensiz".

"Cok koti. Hak etmedim. Ben evim i¢in ¢ok cabalarken, hicbirini gormedigini

diistindiim".

"Psikolojim bozuldu".

"Caresiz ve yalniz".

"Yetersiz, glivensiz".

"Kendimi basit hissediyordum, kendime saygimi yitirdim".
"Zavalll".

"Zayif, duygular1 bastirilmis, yakinlarindan yardim bekleyen, korunup kollanacak

siginacak bir liman bekleyen gemi misali oluyor insan".

"Asagilanmis, karaktersiz".

"Benlik saygim azaldi, etrafa glivenim sarsildi".

"Bana hi¢ deger vermedigini diisiindiim, bu da beni kird1".

"Karsimdakinden nefret ettim, hayattan sogudum. Higbir seyin bir anlami1 kalmadi".
"Caresiz ve kimsesiz"

"Ko6tii hissettim, diinyam karard1".

"Psikolojim bozuldu".

"Mutsuz, depresyonda, asagilanmis".

"Ben daima psikolojik siddete maruz kaldim. Bir kadin olarak kendimi asagilanmis

hissettim ve i¢ime kapandim".

"Hic i1yi hissetmedim, kimse iyi hissetmez".
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"Ailemin uyarilar1 konusunda hakli oldugunu anladim"

"Asagilanmis ve kotii hissettim. Kendimden ve esimden nefret ettim".
"Kiigiik diisiiriilmiis, savunmasiz".

"Cok umutsuz, mutsuz hissettim"”.

"Cok degersiz oldugumu hissettim, arada 6limii diisiindiim, ama aklima ¢ocuklarim

geldi engelledim kendimi guclt durdum™.

"Boyle yasamak istemedigimi".

"Bir daha siddete ugramamak i¢in gii¢lii durdum, asla bir daha boyun egmeyecegim diye
yemin ettim".

2.3.7. Siddete Ugramldiginda i1k Basvurulan Kisi ya da Kurum

Yapilan aragtirmada kadinlarin siddete ugradiklarinda basvurduklart kisi ya da
kurum siralamasinda %48’lik dilimi aile, %28’lik dilimi akraba, %18’lik dilimi arkadas,
%4’lik dilimi hastane, %6’lik dilimleri ise karakola, mahkemeye ve hicbir yere

basvurmayanlar olusturmaktadir.

Tablo 28. Siddete Ugramldiginda ilk Basvurulan Kisi ya da Kurum

Ilk Basvurulan Kisi ya da Kurum Kisi Sayis1 %
1. Aile 24 48
2. Arkadas 9 18
3. Akraba 14 28
4. Karakol 1 2
5. Mahkeme 1 2
6 Savcilik 0 0
7. Hastane 2 4
8. Hi¢ kimse 1 2
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Ailesine ilk olarak bagvuran kisi sayisi biiyiikk bir ¢ogunlugu olusturmaktadir.
Resmi kurumlara basvuran kisi sayisi digerlerine gore daha azdir. Yakin akrabalara

basvuran kisi sayisi, resmi kurumlara gére daha fazladir.
2.3.8. Yasanilan Siddetin Degerlendirilmesi

Arastirmaya katilan kadmlarin yasadiklari siddeti degerlendirdiklerinde 23
kisinin evliliklerinde “Eski esinin hatali oldugunu”, 14 kisinin “Iki tarafin da hatal
oldugunu”, 14 kisinin “Eski esinin alkol/madde kullandig1 i¢in farkinda olmadan boyle
davrandigini “, 13 kisinin “Maddi yetersizlik nedeniyle eski esinin bunaldig i¢in siddet
uyguladigini diistindigi”, 5 kisinin “Baska bir kadinla iligkisi oldugu i¢in eski esinin
bdyle davranmis olabilecegini diisiindiigli”, 3 kisinin “Eski esinin psikolojik problemleri
oldugunu ve o nedenle suclu sayilmayacagini” ve 1 kisinin de “Ben hataliyim” diyerek

sucu kendinde aradig1 goriilmiistiir.

Arastirma sonucunda genellikle kadinlarin biiylik bir kismi eski esinin hatali

oldugunu diistinmektedir.

Tablo 29. Yasanilan Siddetin Degerlendirilmesi

Kisi
Yasanilan Siddetin Degerlendirilmesi Sayisi
1. Eski esimin hatal1 oldugunu diislinliyorum 23
2. Ben hataliydim 1
3. Ikimizin de hatalar1 oldu 14
4. Siddete ugramama eski esimin ailesi/ ¢cevresi neden oldu 10
5. Bagka bir kadinla iliskisi oldugu i¢in eski esimin bdyle davranmis
olabilecegini diisliniiyorum 5
6. Eski esimin alkol/ madde kullandig1 i¢in farkinda olmadan bdyle
davrandigini diigiiniiyorum 14
7. Maddi yetersizlik nedeniyle eski esimin bunaldig1 i¢in bana siddet
uyguladigini diisiiniiyorum 13
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8. Eski esimin psikolojik problemleri var tedavi gériiyor ve o nedenle suglu
sayllmaz 3

2.3.9. Evli Kalinan Donemde Siddete Ugradiktan Sonra Hissedilen
Duygular

Aragtirmaya katilan kadinlarin evli kalinan donemde siddete ugradiktan sonra
hissettikleri duygular incelendiginde 30 kisinin “Kendinden nefret ettigi”, 25 kisinin
“Karsisindaki kisiden nefret ettigi”, 25 kisinin “Caresiz oldugunu hissettigi”, 17 kiginin
“Siddeti engelleyemedigi i¢in kendine kizdig1”, 11 kisinin “Karsisindaki kisiye 6fke
hissettigi”, 9 kisinin “Kendinden nefret ettigi”, 2 kisinin “Kendini suglu hissettigi” ve 1

kisinin ise “Higbir sey hissetmedigi” goriilmistiir.(Birden fazla segenekte isaretleme

yapilmistir)
Tablo 30. Evli Kalinan Dénemde Siddete Ugradiktan Sonra Hissedilen
Duygular
Evli Kalinan Donemde Siddete Ugradiktan Sonra Hissedilen Duygular | Kisi Sayisi
Kendimden nefret ettim 9
Siddeti engelleyemedigim i¢in kendime kizdim 17
Kendimden nefret ettim 30
Ondan nefret ettim 25
Kendimi suclu hissettim 2
Caresiz oldugumu hissettim 25
Hicbir sey hissetmedim 1
Ona kars1 6fke hissettim 11

Sonug olarak hissedilen duygunun nefret, 6fke ve caresizlik oldugu bilgisi

edinilmistir.
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Siddete ugramamak icin ne gibi 6nlemler aldiniz?
“Alkol aldiginda evin baska odalarinda (mutfak ve ¢ocuk odasi) zaman gegirdim”.
“Oglumun yanina tasindim”.

“Yanimda kendimi koruyacak aletler bulundurdum. Mutfak gibi kesici, dograyici

aletlerin oldugu yerlere siddete ugrarken kagmamaya dikkat ederdim”.

“Ayn1 ortamda bulunmamaya ya da az bulunmaya g¢alistim. Karsilik vermedim ¢ogu

zaman sessiz kaldim”.

“Ailemin yanina gittim”.

“Esimle ¢ok iletisim kurmamaya ¢alistim”.

“Her dedigini yaptim”.

“Higbir sey. Ailemi ¢agirdim”.

“Ayni1 hatalar1 yapmamaya ¢aligtim”.

“Ailemin evine gittim, odamin kapilarini kilitledim”.
“Elini tuttum ama ige yaramadi”.

“Evden uzaklagtim, sessiz kaldim”.

“Onun istediklerini yapmaya ¢alistim elimden geldigince”.

“Hi¢ bir 6nlem alamadim her seferinde beni caresiz birakti, kolumu kanadimi kirdi,

cesaretim olmad1”.

“Kagmaya calistim”.

“Onlem alamazdim ayni evdeydim”.

“Alamadim”.

“Kagtim™.

“Higbir sey. Onlem almam dayak yememe engel degildi”.

“Anneme gittim”.
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“Sakinligimi korumaya ¢alistim. Sabrettim. Sustum”.

“Siddet hep ficiincii kisilerden ¢iktig1 icin o tgilincli kisileri anmayarak, mali yonden

giiclenerek, manevi ve kiiltiir yoniinden kendimi gelistirerek™.

“Riskli ortamlardan uzaklastim. Gerektiginde yasal yollara bagvurdum”.
“Mecburen sessiz kaltyordum”.

“Ailemi artyordum”.

“Bir 6nlem almadim, su¢lu oldugumu diisiinmiiyorum”.

“Sustum”.

“Aileme ve akrabalarima danistim”.

“Karsimdaki insanin sikintilarini ¢ézlimlemeye c¢alisip ortak noktayr belirlemeye

calistim™.

“Bosandim”.

“Herhangi bir 6nlem almadim. Kendimi giigsiiz hissettim”.
“Ayni sekilde karsilik vermeyi 6grendim”.

“Alttan aldim”.

“Kendimi savundum”.

“Soyledigi seylere karsilik vermedim, yaptiklarina g6z yumdum, yanimda bigak falan

tasidim”.

“Alamadim, hep diizelecegine inandim”.

“Polise bagvurdum, uzaklastirma istedim, kendimi koruyucu aletler bulundurdum”.
2.3.10. Maruz Kalnan Siddet Sonucunda Intihar Diisiincesi

Arastirmada siddete maruz kalan kadinlarin siddet sonucunda intihar
diisiincesinin olup olmadigr incelendiginde 18 kisinin siddet sonucunda intihari

diisiindiigii ve bazilarinin da uyguladigi, 32 kisinin de hi¢ intihar1 diisiinmedigi sonucu
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elde edinilmistir. Intihar1 neden diisinmedikleri soruldugun da ise ¢ocuklarmin var

oldugu, intihar ettiklerinde onlara bakacak kimsenin olmadigini ifade etmislerdir.

Tablo 31. Maruz Kalnan Siddet Sonucunda intihar Diisiincesi

Maruz Kalinan Siddet Sonucunda intihar Diisiincesi Kisi Sayis1
Evet 18
Hayir 32

Intihar girisiminde bulundunuz mu?
“Sadece diistindiim”.

“Ciddi boyutlarda ila¢ alerjim var. Alerjim olan ilact bulup 6lmeyi istedim. Sonra

depresyon tedavisi aldim”.

“Tlac icmek”.

“Hap i¢tim, midem yikand1”.

“Yiiksek dozda hap igerek, 2. kez midem yikandi”.
“Kollarimi1 kestim”.

“lag igmek istedim, esim ilaglarimi elimden ald1”.

2.3.11. Siddet Sonucunda Ev Terk Edildiginde Dénme Karari Alma

Durumu

Yapilan arastirmada siddet sonucunda evini terk eden kadinlarin tekrar evine
donme karar1 almalarinda neyin 6nemli oldugu incelendiginde 22 kisinin “Esinin pisman
oldugunu sdyledigi”, 17 kisinin “Ailesinin evine donmesi i¢in baski kurdugu”, 8 kisinin
“Kendine bakacak parasinin olmadigi” 12 kisinin de diger nedenlerinin oldugunu ifade

etmislerdir. (Birden fazla secenekte isaretleme yapilmistir)
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Tablo 32. Siddet Sonucunda Ev Terk Edildig¢inde Donme Karar1t Alinma Durumu

Siddet Sonucunda Ev Terk Edildiginde Donme Karar1 Alinma Durumu Slzf;?llﬁ
Ailem eve donmem i¢in baski kurdu 17
Esim pisman oldugunu sdyledi 22
Arkadaslarimla kalamazdim 0
Kendime bakacak kadar param yoktu 8
Diger 12

Cogunlugun “Esinin pisman oldugunu sdylemesi” iizerine tekrar evine donen

kadinlarin olusturdugu; goriismede aslinda ikna olmadiklarini ama ¢ocuklart igin tekrar

deneme sansi verdikleri anlagilmaktadir. Diger nedenlerle eve donenlerde ise isteyerek

degil mecbur kalarak déonmek zorunda olduklari bilgisi edinilmistir.

2.3.12. Siddet Sonucunda Viicutta Olusan Sikiyetler

Tablo 33. Siddet Sonucunda Viicutta Ortaya Cikan Sikayetler

Siddet Sonucunda Viicutta Ortaya Cikan Sikayetler Kisi Sayis1
Kiriklar 3
I¢ Kanama 0
Curdme, morarma 29
Diger 3
Yok 17

Arastirmada siddete maruz kalan kadinlarin siddet sonucunda viicutlarinda ortaya

cikan sikayetleri incelendiginde 29 kisinin ¢iiriime ve morarma, 3 kisinin kirik, 3 kisinin

diger sikayetleri oldugu goriilmiis, 17 kisi ise fiziksel siddet sonucunda c¢ok agir bir

durumla karsilagmadiklar1 i¢in yok segenegini isaretlemislerdir. (Birden fazla secenekte

isaretleme yapilmistir)
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Siddetin sadece fiziksel boyutu incelendiginde bu sonuglar ortaya ¢ikarken 17
kisinin ise fiziksel siddete degil, diger siddet bigimlerine maruz kaldigi goriilmiistiir.
Siddete maruz kalan ve c¢ogunlugun olusturdugu kesimde ise ¢ok agir bir darbeye
ugramadiklar1 ama karsisindakinin kendileri iistiinde hakimiyet kurarak zarar verdigi;

¢liriime ve morarma seg¢eneklerinden anlasilmaktadir.
2.3.13. Eski Esle Cinsel Yasamdaki Paylasim Durumu

Arastirmada eski esle yasanan cinsel yasamdaki paylasim durumu incelendiginde
kadinlarin goériismede Oncelikle cekindikleri ama cevap vermeleri gerektigi i¢in tam
olarak dogru olmasa da kendilerine uygun oldugu ya da uygun olmasini istedikleri
cevaplar1 vermislerdir. Bu durum da kadinlarin %42’sinin “Kismen iyi”, %32’sinin
“Kotiiydii, sorumlusu ben degilim”, %16’sinin “Cogunlukla iyiydi”, %6’ siin “Kotiydii,
sorumlusu ikimiziz” ve %4’ lintin “Kotiiydii, sorumlusu benim” cevabini vermislerdir.
Biiyiik bir ¢ogunlugun cinsel paylasimda kismen iyi oldugunu, kotii olanlarin da

kendilerinden degil de esinden kaynaklandigini diistindiikleri tablodan anlasilmaktadir.

Tablo 34. Eski Esle Cinsel Yasamdaki Paylasim Durumu

Eski Esle Cinsel Yasamdaki Paylasim Durumu | Kisi Sayisi %
Cogunlukla iyiydi 8 16
Kismen iyiydi 21 42
Kotiiydii, sorumlusu ben degilim 16 32
Kotiydua, sorumlusu benim 2 4
Kotuydi, sorumlusu ikimiziz 3 6

2.3.14. Siddet Sonucunda Cinsel Organda Problem Yasama Durumu

Yapilan arastirmada kadmnlarin maruz kaldiklar1 siddetin sonucunda cinsel
organda problem yasama durumlari incelendiginde %84°liik dilimin yagamadigi, %2’lik

dilimin yasadig1 ve %14’liik dilimin de kismen yasadig1 ortaya ¢ikmustir.
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Tablo 35. Siddet Sonucunda Cinsel Organda Problem Yasama Durumu

Siddet Sonucunda Cinsel Organda Problem Yasama Durumu | Kisi Sayisi %

Evet 1 2
Hayir 42 84
Kismen 7 14

Sonug olarak biiyiik bir ¢ogunlugun cinsel anlamda siddet yasamadigi tablodan
anlasilsa da bunun gergegi tam olarak yansitmadigi kadinlarin hala bu konuda gercek

cevaplar vermekte zorlandig1 yapilan goriismede anlasilmistir.
Nasil bir problem yasadimiz?
“Kanama olurdu”.
“Bir siire yasadim, doktor tedavisi oldum”.
“Zamansiz kanamalarim olurdu”.
2.3.15. Siddet Sonucunda Doktor Raporu Alma Durumu

Tablo 36. Siddet Sonucunda Doktor Raporu Alma Durumu

Siddet Sonucunda Doktor Raporu Alma Durumu | Kisi Sayisi

Evet 4

Hayir 46

Siddete ugrayan kadinlarin doktor raporu alma durumlari incelendiginde 46
kisinin almadigi, 4 kisinin aldig1 anlagilmistir. Bu durumda kadinlarin fiziksel siddet
disinda diger siddetlere de maruz kaldiklari, bunlarin ise her zaman disaridan
goriilmeyerek daha cok psikolojik durumla alakali oldugu goriismelerden anlagilmis, cok
ciddi sekilde saglik problemleri yasayan bazi kadinlarin da eslerinin zarar gormemesi

i¢in ya rapor almadig1 ya da esinden baski gordiigii i¢in alamadig bilgisi edinilmistir.
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2.3.16. Evli Kalinan Dénem I¢inde Bosanma Davasi Acilma Durumu

Siddete ugrayan kadinlarin evli kaldigr donem icinde esine bosanma davasi agma
durumu incelendiginde, 28 kisinin agtig1 bilgisi tablodan elde edilirken, 22 kisinin

bosanma davas1 agmadig1 anlagilmistir.

Tablo 37. Evli Kalinan Dénem icinde Bosanma Davasi A¢ilma Durumu

Evli Kalinan Dénem icinde Bosanma Davasi A¢ilma Durumu Kisi Sayis1
Evet 28
Hayir 22

Sonug olarak kadinlarin 22’sinin siddet gérse dahi haklarin1 aramadiklart bilgisi
edinilmistir. Bu cevabi veren kadinlarin ¢cogunun egitim diizeyi ve gelir diizeyi diisiik
olan kesim olusturmakta ve goriismede elde edilen bilgilere gbre 6z glvenlerinin
yetersiz oldugu anlasilmaktadir. Bu tiir durumlarda olan kadinlarin daha aktif olmasi i¢in
gerek medya da gerekse televizyon da yaygin bir sekilde haklarindan bahsedilmesi

gerekmektedir.

Evli olduklar1 donem iginde bosanma davasi acan kadinlardan 24 Kkisinin
bosandigi, 4 kisinin vazgectigi anlasilmistir. Vazgecen kisilerin ise ailelerinin baskisi ile

karsilastiklari bilgisi edinilmistir.
2.3.17. Evlilik Siirecinde Eski Es Disinda Siddet Uygulanma Durumu

Arastirmada kadinlara evlilik siiresince eski es disinda siddet uygulayan olup
olmadig1 soruldugunda %88'lik dilimin olmadig1 ama %]12'lik dilimin oldugu tablodan
anlagilmaktadir. %12'lik dilime giren kadinlardan 4 kisinin eski esinin annesinden, 1
kisinin eski esinin babasindan ve 1 kisinin de eski esinin kardesinden siddet gordiigi

anlasilmistir.
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Esinin ailesinden siddet goren kadinlarla yapilan goriismelerde genellikle ayni
evi paylastiklart bilgisi edinilmistir. Bu durumda esi ve ¢ocuguyla ayni1 evi paylasan

kadinlarin baska bireyler tarafindan siddete maruz kalmadigi anlasilmistir.

Tablo 38. Evlilik Siiresince Eski Es Disinda Siddet Uygulanma Durumu

Evlilik Siiresince Eski Es Disinda Siddet Uygulanma

Durumu Kisi Sayis1 %
Evet 6 12
Hayir 44 88

2.4. AILENIN TUTUMU
2.4.1. Anne ve Babanin Ozliik Durumu

Arastirmaya katilan kadinlarin ailesinin 6zliik durumu incelendiginde, kadinlarin
%8’inin annesinin 6z babasinin 6z olmadigi, %4 linlin annesinin 6z olmayip babasinin
0z oldugu, %86’sinin hem annesinin hem de babasimnin 6z oldugu, %?2’sininde hem
annesinin hem de babasinin 6z olmadig1 bilgisi tabloya bakildiginda anlasilmistir.
Annenin ve babasmin 6z oldugu kadinlarin sayis1 fazla iken, yapilan arastirmada
bosanma durumlarini en fazla ikisi de 6z olan kadinlarin ailesinin destekledigi, ikisinden
birinin 6z olmadig: ailelerde bosanmada kadina desteklerin ¢ok az oldugu ya da hig

olmadig1 yapilan goriismelerde anlagilmistir.

Tablo 39. Anne ve Babanin Ozliik Durumu

Anne ve Babanin Ozliik Durumu Kisi Sayis1 %
Anne 0z baba degil 4 8
Baba 6z anne degil 2 4
Anne de baba da 6z 43 86
Anne de baba da 6z degil 1 2
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2.4.2. Anne ve Babanin Yasama Durumu

Yapilan arastirmaya katilan kadmlarin anne ve babasinin yasama durumlar
incelendiginde %48'lik dilimde ikisinin yasadigi, %22'lik dilimde ikisininde yasamadigi,
%18'lik dilimde annenin sag babanin yasamadigi ve %4'lik dilimde de babanin sag

annenin yagamadigi anlasilmistir.

Siddet durumunda, anne ve babasi sag olanlar kizlarimi evine kabul ederken,
ikisinden birinin vefat ettigi durumda siddete maruz kalan kizlarinmi evlerine almadiklari

ve ¢ok da destekte bulunmadiklari yapilan goriismelerde anlagilmistir.

Tablo 40. Anne ve Babanin Yasama Durumu

Anne ve Babanin Yasama Durumu Kisi Sayis1 %
Anne sag, baba yasamiyor 9 18
Baba sag, anne yasamiyor 2 4
Anne de baba da sag 24 48
Anne de baba da yasamiyor 11 22

2.4.3. Evlilikten Once Siddet Gérme Durumu

Arastirmada evlilikten Once siddet géorme durumu incelendiginde kadinlarin
36’sinin goérmedigi, 14’ilinlin de siddete maruz kaldigi tablodan anlasilmistir. Siddet
goren kadinlarla yapilan goriismede genellikle babasindan ve erkek kardeslerinden

siddete maruz kaldig bilgisi elde edinilmistir.

Tablo 41. Evlilikten Once Siddet Gorme Durumu

Evlilikten Once Siddet Gorme Durumu Kisi Sayisi
Evet 14
Hayir 36
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2.4.4. Evli Kalinan Dénemde Siddet Nedeniyle Baskasina Siddet Uygulama

Durumu

Yapilan incelemede, kadinin evli kaldigi donemde siddete ugramasi nedeniyle
baska birine siddet uygulama durumu incelendiginde 42 kisinin baskasina siddet
uygulamadigr bilgisi elde edinilirken, 8 kisinin uyguladigi anlasilmigtir. Uygulayan
kisilerden 7 kisinin ¢ocuguna uyguladigi, 1 kisinin de evde yasayan diger bireylere
uyguladig1 ifade edilmistir. Gorlismelerde esine engel olamayan ve siddete ugrayan
kadinlarin sinirini baska bireylerden aldigi bu da daha c¢ok evdeki ¢ocuk iizerinde
uygulandig anlagilmistir.

Tablo 42. Evli Kalinan Donemde Siddet Nedeniyle Baskasina Siddet Uygulama
Durumu

Evli Kalinan Donemde Siddet Nedeniyle Baskasina Siddet Uygulama

Durumu Kisi Sayis1
Evet 8
Hayir 42

2.4.5. Eski Esin Siddet Uyguladigim1 Aileye Anlatma Durumu

Arastirmaya katilan kadinlardan 37 kisinin ailesine siddete ugradigini anlattigi,
13 kisinin de anlatmadig1 bilgisi tablodan anlasilmistir. Ailesine anlatamayan kadinlarin
genellikle eslerini destekleyecegi ve kendini haksiz yere suglayacaklar1 diisilincesi ile

ailesine anlatmadig: bilgisine ulasilmigtir.

Siddete ugradigini ailesine anlatan kadinlardan, ailelerin verdigi tepki
incelendiginde 13 kisinin “Aile i¢inde bu tiir seylerin yasanabilecegini”, 17 kisinin “Eski
esini uyardiklarini1”, 7 kisinin “Sabretmesini zamanla degisecegini soylediklerini” ve 2
kisinin ailesinin de “Sorunu ile ilgilenmedikleri” aragtirma sonucunda anlasilmistir.
Cogunlugu olusturan “Eski esini uyaran” ailelerin bu durumu sadece kisa yollu ¢6ziim

olusturdugu sonrasinda sorunun tekrar ettigi anlagilmistir.
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Tablo 43. Eski Esin Siddet Uyguladigimi Aileye Anlatma Durumu

Eski Esin Siddet Uyguladigim Aileye Anlatma Durumu Kisi Sayis1
Evet 37
Hayir 13

2.5.  BOSANMA SONRASI BILGILER
Bosanma kararini nasil aldiniz?

“Kizima da siddet uyguladig1 giin karar verdim. Birkag¢ giin icerisinde bosanma davasi

acip hemen ¢ocuklarimla evi terk ettim”.

“Canima tak etmisti. Bu igin sonunun hig iyiye gitmeyecegini diisiindiim. Kendim karar

verdim. Ailem de onaylad1”.

“Bu duruma daha fazla dayanamayacagimi diisiiniip ben ayrilmak istedim”.
“Siddet gordiikten bir siire sonra aldim”.

“Daha fazla stiremeyecegini diislindiim. Boylece bu karar1 aldim”.

“Cok siddetten sonra komsu bir bayana (emekli 6gretmen) danigtim”.
“Anlasarak bosandik”.

“Uzun siire diisiindiim ve yalniz basima karar verdim”.

“En son dayak yedigimde bunun bdyle ylirlimeyecegini anladim, giinlerce diisiindiim

neler yapacagini ve karar verdim boganmaya”.
“Bir anda biitlin cesaretimi topladim, aninda bosanmaya karar verdim”.
“Otistik oglumun okulunun verdigi destekle bosandim”.

“Dayanamayacagimi  diisiindim. Oglumun biiyiimesini  bekledim. 18 yasimm

doldurdugunda bosanma karar1 aldim”.

“Onu terk ederek”.
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“Esimle birlikte aldim”.

“Aileme soyledim, ailem destekledi ve bosanma davasi agtim”.

“Karsilikli konusarak aldik”.

“Ya bosanacaktim ya intihar edecektim”.

“Ani karar aldim. Yillarin birikiminden dolay1”.

“Yalniz hayatta her seyin iistesinden gelebilecegimi kendimde gordiim giiclii hissettim”.
“Kendim ve ailemin istegiyle”.

“Bosanma ¢cocugumun sagligi icin daha iyi olacakti. Tek tarafli ben istiyordum”.
“Dayak yedikten sonra”.

“En son siddet olayindan sonra polise haber verdim. Bu sekilde gerceklesti”.
“Kizimla konustum. Ailemin yanina tagindim”.

“Biktim artik boyutlar1 degisecekti”.

“Son bir yil i¢ginde karar aldim, ger¢eklestirdim ve hi¢ geri adim atmadim. Cok

mutluyum”.
“Ailelerimiz karar verdi”.

“Bosanma kararini hep diislinliyordum ama ¢ocuklarimdan dolay1 vazgegiyordum, ta ki

cocuklarima siddet uygulayincaya kadar”.

“Artik dayanamiyordum. Son olarak kizimin eve gelmesine izin vermeyince artik

tamamen bosanma karar1 aldim”.

“Artik slirdiiremeyecegimi anladigim anda”.

“Yakin bir arkadasimin destegi ile bosanma karar1 alabildim”.
“Karsilikli olarak ve gocugum igin”.

“Zor oldu. Ik tehdit etti beni, ama sonradan problem ¢ikarmadi. Goriistiigii bir arkadasi,

dostu vardi. Su an o kadin da onu birakmis”.
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“Boyle devam edemeyecegini diisiiniip, aileme anlattim, onlarda destek oldu”.

“Her giin igmesi, bana sozle ve giicle siddet uygulamasi benim bir an 6nce bosanma

karar1 almami sagladi”.
2.5.1. Bosandiktan Sonra Eski Esin Rahatsiz Etme Durumu

Arastirmada kadinlarin bosandiktan sonra eski esleri tarafindan rahatsiz etme
durumlart incelendiginde %60'min rahatsiz etmedigi, %40'mmin ise rahatsiz ettigi
tablodan anlasilmistir. Bosandiktan sonra eski esin rahatsiz etme siklig1 incelendiginde
%A40'lik dilimin i¢inde yer alan 8 kisinin bosanma sonrasi ilk giinlerde, 7 kisinin ara sira,

3 kisinin her hafta ve 2 kisinin de her ay rahatsiz edildigi anlasilmistir.

Tablo 44. Bosandiktan Sonra Eski Esin Rahatsiz Etme Durumu

Bosandiktan Sonra Eski Esin Rahatsiz Etme Durumu Kisi Sayis1 %
Evet 20 40
Hayir 30 60

Sonu¢ olarak bosanma durumu gerceklesse de eslerin bosandiktan sonra dahi
eski eslerini az ya da ¢ok rahatsiz ettigi bosanmayir hemen kabul etmedikleri

goriismelerde anlagilmistir.
2.5.2. Eski Ese Kars1 Hissedilen Duygu

Tablo 45. Eski Ese Kars1 Hissedilen Duygu

Eski Ese Kars1 Hissedilen Duygu Kisi Sayis1 %
1. Eski esimi artik sevmiyorum 21 42
2. Eski esimin bana hi¢ deger vermeyecegini diisiiniiyorum 15 30
3. Eski esimi her seye ragmen seviyorum 2 4
4. Eski esimden nefret ediyorum 13 26
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Yapilan aragtirmada kadinlarin bosandiktan sonra eski eslerine karsi hissettikleri
duygu incelendiginde %42'lik dilimin “Eski esini artik sevmedigi”, %30'luk dilimin
“Eski esinin kendine hi¢ deger vermedigi”, %26'lik dilimin “Eski esinden nefret ettigi”,

ve %4'liik dilimin de “Eski esini her seye ragmen sevdigi” tablodan anlasilmaktadir.

Bosandiktan sonra ilizerinden uzun zaman gectiginde, kadinlarda artik sevginin
bittigi nefrete dondiigi durumlarla karsilasilirken, bosanmanin yeni gergeklestigi

durumlarda ise sevginin siddete ragmen devam ettigi bilgisi goriismelerden anlasilmistir.
2.5.3. Eski Esin Tekrar Siddet Uygulayacag Diisiincesi

Arastirmada eski esin tekrar siddet uygulayacagi diisiincesinin olup olmadigi
bosanmis kadinlara soruldugunda 38 kisinin uygulayacagini diisiinmedigi, 12 kisinin ise
uygulayacagini diisiindiigii bilgisi elde edilmistir. Buna yonelik alinan Onlemler
icerisinde 21 kisinin bosandiktan sonra ailesinin yanina tasindigi, 8 kisinin eski esi ile
iletigimini kestigi, 4 kisinin can giivenligi tehlikede oldugu i¢in polise bildirdigi ve 3
kisinin de yaninda kendini koruyacak aletler tagidig1 gériismelerde anlasilmigtir.(Birden

fazla secenekte isaretleme yapilmistir)

Tablo 46. Eski Esin Tekrar Siddet Uygulayacagi Diisiiniillerek Alinan

Onlemler

Eski Esin Tekrar Siddet Uygulayacag Diisiiniilerek Alinan

Onlemler Kisi Sayisi
Bosandiktan sonra ailemin yanina tasindim 21
Can giivenligimin tehlikede oldugunu polise bildirdim 4
Eski esimle iletisimi kestim 8
Yanimda kendimi koruyacak aletler tagidim 3
Uygulayacagini diistinmiiyorum 16
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Sonug olarak bosanma gergeklessede kadinlarin {izerindeki siddet korkusunun
geemedigi sadece evlerini ayirdiklarini ama siddetin her an tekrar etme durumu olacagi

diisiincesi yapilan goriismelerde anlasilmstir.
Geleceginiz konusunda ne diisiiniiyorsunuz?

“Hala siddet igerikli tehdit altyorum. Korunma karar1 defalarca verildi. Bosanali bes yil

olmasina ragmen siddet ve tehdit nedenli mahkeme siireci mevcut”.
“Cocuklarimin yaninda oturmaya devam edecegim”.

“Bugiinlerden daha iyi olacagimmi diisiiniiyorum. Ev islerinde c¢alisip ekonomik

Ozglirliglimii kazaniyorum. Cocuklarimla mutlu bir gelecek bizleri bekliyor”.

“Bugiiniimden insallah daha iyi olacak. Cocuklarimla mutlu olacagim. Siddetsiz bir

ortam timit ediyorum”.
“Gelecegimi parlak gériiyorum c¢iinkii iiniversiteye gidecegim”.
“Cocuklarimla daha iyi olacagimi diisiiniiyorum”.
“Bilmiyorum”.
“Higbir sey diistinmiiyorum”.
“Hayattan higbir beklentim yok”
“Endiseli”.
“Iyi ki bosanmisim. Cok mutluyum, huzurluyum...”.

“Cok 1y1 oldu bosandigim, ben c¢alisan bir bayanim cesaretimi geri aldim, ¢ocugumla

birlikte mutlu gelecege aydinlik bakiyoruz”.
“Cok umutluyum”.
“Korkularim var. Gelecegimin bugiinden daha kotii olabilecegini diistiniiyorum”.
“Umutluyum”.
“Tekrar bir evlilik diistinmiiyorum. Cocuklarimla birlikte mutluyum”.

“Ikinci esimle mutluyum”.
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“Evlenmekten korkuyorum”.
“Daha giizel olacak. Tekrar evlenmeyi diisiinmiiyorum”.

“Onsuz hayatin daha giizel oldugunu, sozle ve fiziksel siddetten uzak gilizel giinlerin

cocuklarimla beni bekledigini ¢ok 1yi biliyorum”.
“Kaygiliyim”.

“Biiyiik bir belirsizlik ve bosluk. Tek umudum g¢ocuklarim onlar i¢in miicadele ederek

ayakta durmaya calisacagim”.
“Her sey giizel olacak™.
“Ayaklarimin iistiinde, kendi bagima durmak”.

“Kendi ayaklarim iizerinde duracagim, cocuklarimla birlikte mutlu bir hayat

yasayacagim’.
“Bilmiyorum, kararsizim”.
“Bugliniim ve gelecegim Allah'm izniyle ¢cok aydinlik”™.
“Biiytik bir bosluk™.

“Bir daha evlenmemeyi sadece gelecegimi g¢ocuklarima adamay1 onlara giizel gelecek

kurmay1 diistiniiyorum”.

“Kendime giiveniyorum, ayaklarimi saglam basmaya calistyorum insallah. Her seyin

cok giizel olacagini diisiintiyorum™.

“Cocuklarimi 1y1 yerlerde gormek ve bana yasadiklarimi unutturacak biriyle evlenmeyi

diisiiniiyorum”.
“Kendi ayaklarim {lizerinde durabilecegimi ve daha iyi olacagimi diisliniiyorum”.
“Esim 0ldiigl i¢in artik iyimserim”.
“Calistyorum gelecek kaygim yok™.

“Mutluyum bosandigim i¢in pisman degilim”.
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“Higbir amacim yok, sadece ¢ocuklarimin varligi hayata tutunmami sagliyor. O
adamdan bosandigim i¢in hi¢ pisman degilim. Bir ise girip namuslu bir sekilde hayatima

devam etmeyi diisiiniiyorum”.

“Maddi zorluk ¢ekecegimi sanmiyorum, diizenli bir isim ve ailemin bana verdigi evim

var ileride yalniz kalmaktan korkuyorum”.

“Calistyorum insanin ekonomik o6zgiirliigii gibisi yok, mutlu siddetten uzak bir hayat

stirliyorum ¢ocuklarimla birlikte”.

Gergeklestirilen goriismelerde kigilerin boganmaya nasil karar verdigi ve gelecege dair

diistinceleri soruldugunda alinan bilgilere sirasi ile yer verilmistir.
Gériisme 1: Isminur ile Goriisme

Goriisme 14.02.14 tarihinde saat 18.30 'da Buca'da gergeklestirilmistir. Goriisme 20 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
"Bosanma ¢ocugumun saglig1 icin daha iyi olacakti. Tek tarafli ben istiyordum."

"Biiyiik bir belirsizlik ve bosluk. Tek umudum g¢ocuklarim, onlar i¢cin mucadele ederek

ayakta durmaya ¢alisacagim."
Goriisme 2: Ayrilik ile Goriisme

Gorlisme 15.02.14 tarihinde saat 12.10'da Buca'da gergeklestirilmistir. Goriisme 50 dk

stirmistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:

"Her giin icmesi, bana sozle ve gii¢le siddet uygulamasi, benim bir an 6nce bosanma

karar1 almami sagladi."

"Calistyorum, insanin ekonomik 6zgiirliigli gibisi yok, mutlu siddetten uzak bir hayat

stiriiyorum ¢ocuklarimla birlikte."
Goriisme 3: Ezgi ile Goriisme

Gorligme 15.02.14 tarihinde saat 14.00'da Buca'da gergeklestirilmistir. Goriisme 40 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:

"Aileme soyledim, ailem destekledi ve bosanma davasi agtim."
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"Ikinci esimle mutluyum."
Goriisme 4: Cicek ile Goriisme

Gortisme 16.02.14 tarihinde saat 12.30 'da Buca'da gergeklestirilmistir. Goriisme 20 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:

"En son dayak yedigimde bunun bdyle yiirimeyecegini anladim, giinlerce diistindiim

neler yapacagima ve karar verdim boganmaya."
"Iyi ki bosanmisim . Cok mutluyum, huzurluyum."
Goriisme 5: Lale ile Goriisme

Goriisme 22.02.14 tarihinde saat 13.20'de Kadifekale'de (Konak) gerceklestirilmistir.

Gortisme 20 dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
"Siddet gordiikten bir siire sonra."
"Gelecegimi parlak goriiyorum ¢iinkii iiniversiteye gidecegim."
Goriisme 6: Hemsire ile Goriisme

Gorlisme 23.02.14 tarihinde saat 11.40'da Buca'da gergeklestirilmistir. Goriisme 20 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
"Karsilikl olarak ve ¢ocugum igin."
"Mutluyum bosandigim i¢in pisman degilim."
Goriisme 7: Leylak ile Goriisme

Gortisme 01.03.14 tarihinde saat 15.15'de Sarni¢'da (Gaziemir) gergeklestirilmistir.

Gortisme 50 dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:

"Dayanamayacagimi  diislindiim, oglumun biiyiimesini bekledim. 18 yasim

doldurdugunda bosanmaya karar verdim."

"Korkularim var. Gelecegimin bugiinden daha kétii olabilecegini diistiniiyorum."
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Goriisme 8: Kardelen ile Goriisme

Gortisme 01.03.14 tarihinde saat 17.00'da Sarnig'da (Gaziemir) gergeklestirilmistir.

Goriisme 35 dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:

"Siddet gérmeye baslayinca diizelecegini diistinmedim. Hala da diisiinmiiyorum. Cok

uzatmadan ikinci bir sans vermedim. Hemen bogsanma karar1 aldim."

"Egitim ve ekonomik durum ¢ok 6nemli. Bunlarin ikisi de bende yok. Bosandiktan sonra

kolay toparlanamadim. Ama herseyin zamanla diizelecegini diisiiniiyorum."
Goriisme 9: Papatya ile Goriisme

Gortigme 01.03.14 tarihinde saat 18.30’da Sarni¢'da (Gaziemir) gergeklestirilmistir.

Gortisme 50 dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Artik yeter dedigimde, ikna etmek zor oldu.”
“Kaygilarim var ama mutluyum.”

Goriisme 10: Mutsuz ile Goriisme

Gorlisme 08.03.14 tarihinde saat 16.10’da Cigli’de gergeklestirilmistir. Gortisme 25 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Kendim ve ailemin istegiyle.”
“Kaygiliyim.”
Goriisme 11: Ozlem Yok ile Goriisme

Gorlisme 15.03.14 tarihinde saat 12.30°da Buca’da gergeklestirilmistir. Gortisme 35 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:

“Zor oldu. 1k tehdit etti ama sonra da problem ¢ikarmadi. Goriistiigii bir arkadasi, dostu

vardi. Su an o kadin da onu birakmis.”

“Hi¢bir amacim yok, ¢ocuklarimin varligi hayata tutunmami sagliyor. O adamdan
bosandigim i¢in hi¢ pisman degilim. Bir ise girip namuslu bir sekilde hayatima devam

etmeyi diisiiniiyorum.”
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Goriisme 12: Pembe ile Goriisme

Gortisme 16.03.14 tarihinde saat 13.20°de Buca’da gergeklestirilmistir. Goriisme 20 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Anlasarak.”
“Calistyorum, gelecek kaygim yok.”
Goriisme 13: Giizin Abla ile Goriisme

Gortisme 22.03.14 tarihinde saat 13.00°da Kadifekale’de (Konak) gergeklestirilmistir.

Gorlisme 25 dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:

“Artik dayanamiyordum. Son olarak kizimin eve gelmesine izin vermeyince artik

tamamen bosanma karar1 aldim.”

“Kendime giiveniyorum, ayaklarimi saglam basmaya calistyorum. Insallah herseyin cok

giizel olacagini diistintiyorum.”
Goriisme 14: Gizem ile Goriisme

Gortisme 22.03.14 tarihinde saat 14.10°da Kadifekale’de (Konak) gergeklestirilmistir.

Gortisme 30 dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Artik siirdiiremeyecegimi anladigim anda bosandim.”

“Cocuklarimi 1y1 yerlerde gormek ve bana yasadiklarimi unutturacak biriyle evlenmeyi

distiniiyorum.”
Goriisme 15: Yalmz ile Goriisme

Gortisme 23.03.14 tarihinde saat 14.10’da Karabaglar’da gergeklestirilmistir. Goriisme

60 dk stirmiistiir. Yapilan goriigmede cevaplayici:
“Boyle devam edemeyecegini diisiiniip aileme anlattim. Onlarda destek oldu.”

“Maddi zorluklar ¢ekecegimi sanmiyorum. Diizenli bir isim ve ailemin bana verdigi

evim var. ilerde yalniz kalmaktan korkuyorum.”
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Goriisme 16: Balik ile Goriisme

Gortisme 23.03.14 tarihinde saat 15.30’da Karabaglar’da gergeklestirilmistir. GOriisme

60 dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Ben istedim.”
“Endigeliyim.”
Goriisme 17: Bahtsiz ile Goriisme

Goriisme 29.03.14 tarihinde saat 11.30°da Buca’da gergeklestirilmistir. Gorlisme 40 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Birlikte aldik.”
“Bilmiyorum.”
GoOriisme 18: Giden Giinler ile Goriisme

Goriisme 30.03.14 tarihinde saat 12.30°da Buca’da gergeklestirilmistir. Goriisme 35 dk

stirmistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Birlikte aldik.”
“Diistinmiiyorum.”
Goriisme 19: Kalbi Kirik ile Goriisme

Goriisme 05.04.14 tarihinde saat 10.10’da Karsiyaka’da gergeklestirilmistir. Goriisme

40dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:

“Cok siddetten sonra komsu bir bayana(emekli 6gretmen) danistim. Sonra bosanma

karar1 aldim.”
“Higbir sey diistinmiiyorum.”
Goriisme 20: Giiclii Kadin ile Goriisme

Goriisme 05.04.2014 tarihinde saat 16.30°da Karsiyaka’da gerceklestirilmistir. Goriisme

60 dk stirmiistiir. Yapilan goriigmede cevaplayici:
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“Bana uygulanan yillarca siddetin disinda, 15 yasindaki kizzima da ayni siddetin

uygulanmasindan itibaren.”
“Kendimi gii¢lii hissediyorum.”
Goriisme 21: Mirac ile Goriisme

Goriisme  06.04.14  tarihinde saat 13.20’de  Eski Izmir’de (Karabaglar)

gerceklestirilmistir. Goriigme 40 dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Ya bosanacaktim ya da intihar edecektim.”
“Endiseliyim.”
Goriisme 22: Ezmek Yok ile Goriisme

Gortisme 12.04.14 tarihinde saat 15.10°da Bornova’da gerceklestirilmistir. Goriisme

40dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Otistik oglumun okulunun verdigi destekle bosandim.”
“Cok mutluyum.”
Goriisme 23: Esmer ile Goriisme

Gortisme 12.04.14 tarihinde saat 16.15°de Bornova’da gerceklestirilmistir. Goriisme

30dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“En son siddet olayindan sonra polise haber verdim. Bu sekilde gerceklesti.”

“Kendi ayaklarim iizerinde duracagim. Cocuklarimla birlikte mutlu bir hayat

yasayacagim.”
Goriisme 24: Cileli ile Goriisme

Gortisme 13.04.14 tarihinde saat 16.20’de Bornova’da gerceklestirilmistir. Goriisme

45dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:

“Kizima da siddet uyguladigi giin karar verdim. Bir ka¢ giin iginde bosanma davasi

agtim hemen, ¢cocuklarimla evi terk ettim.”
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“Hala siddet igerikli tehdit aliyorum. Koruma karar1 defalarca verildi. Bosanali 5 yil

olmasina ragmen siddet ve tehdit nedenli devam eden mahkeme siireci mevcut.”
Goriisme 25: Aci ile Goriisme

Goriisme 20.04.14 tarihinde saat 13.30’da Buca’da gergeklestirilmistir. Gériisme 60 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:

“Canima tak etmisti, bu isin sonunun hi¢ iyiye gitmeyecegini diisiindiim, kendim karar

verdim, ailem de onayladi1.”

“Bu gilinlerden daha iyi olacagimi disiinliyorum. Ev islerinde calisip, ekonomik

Ozglirligimii kazantyorum. Cocuklarimla mutlu bir gelecek bizi bekliyor.”
Goriisme 26: Esmanur ile Goriisme

Goriisme 26.04.14 tarihinde saat 12.40°da Buca’da gergeklestirilmistir. Goriisme 25 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Bu duruma daha fazla dayanamayacagimi diisiindiim. Ben ayrilmak istedim.”

“Bugiinden insallah daha iyi olacak. Cocuklarimla mutlu olacagim. Siddetsiz bir ortam

imit ediyorum.”
Goriisme 27: inayet ile Goriisme

Goriisme 27.04.14 tarihinde saat 12.20°de Buca’da gerceklestirilmistir. Gortisme 32 dk

stirmistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Ani karar aldim. Yillarin birikiminden dolay1.”
“Daha giizel olacak. Tekrar evlenmeyi diistinmiiyorum.”
Goriisme 28: Zeynep ile Goriisme

Goriisme 03.05.14 tarihinde saat 14.10°da Karabaglar’da gergeklestirilmistir. GOriisme

20 dk stirmiigtiir. Yapilan goriismede cevaplayici:

“Son 1 yil i¢inde karar aldim, gerceklestirdim ve hi¢ geri adim atmadim, cok

mutluyum.”
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“Bugiiniim ve gelecegim Allah’in izniyle ¢ok aydinlik.”
Goriisme 29: Tanem ile Goriisme

Goriisme 03.05.14 tarihinde saat 16.20°de Karabaglar’da gergeklestirilmistir. Goriisme

25 dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Kizimla konustum, ailemin yanina tagindim.”
“Endise duyuyorum.”

Goriisme 30: Yuvasiz ile Goriisme

Gortisme 04.05.14 tarihinde saat 13.15°de Bayrakli’da gergeklestirilmistir. Goriisme

30dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Ailemiz karar verdi.”
“Biiyiik bir bosluk.”
Goriisme 31: Hayat Zor ile Goriisme

Gortisme 04.05.14 tarihinde saat 14.10°da Bayrakli’da gerceklestirilmistir. GoOriisme

25dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Evi terk ettim.”
“Higbir sey.”
Goriisme 32: Saniye ile Goriisme

Gorlisme 10.05.14 tarihinde saat 17.20°de Buca’da gergeklestirilmistir. Goriisme 30 dk

surmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Ben aldim.”
“Bilmiyorum.”
Goriisme 33: Denetimli ile Goriisme

Gortisme 11.05.14 tarihinde saat 12.15°de Buca’da gergeklestirilmistir. Goriisme 30 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
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“Onu terk ederek.”
“Umutluyum.”
Goriisme 34: Fadimana ile Goriisme

Goriisme 17.05.14 tarihinde saat 18.10’da Seferihisar’da gergeklestirilmistir. Goriisme

25 dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Konusarak, karsilikli anlagtik.”
“Evlenmekten korkuyorum.”

Goriisme 35: Umudum Var ile Goriisme

Gortisme 18.05.14 tarihinde saat 16.05°de Seferihisar’da gergeklestirilmistir. GOriisme

40 dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Yakin bir arkadasimin destegi ile bosanma karar1 alabildim.”

“Bosanma sonrast kendi ayaklarimin iizerinde durabildim. Daha sonraki hayatimin

bugiinden iyi olacagini diisiiniiyorum.”
Goriisme 36: Vefal ile Goriisme

Goriisme 24.05.14 tarihinde saat 12.10°da Buca’da gergeklestirilmistir. Goriisme 40 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Bir anda biitlin cesaretimi topladim aninda bosanmaya karar verdim.”

“Cok 1yi oldu bosandigim. Ben calisan bir bayanim. Cesaretimi geri aldim. Cocugumla

birlikte mutlu, gelecege aydinlik bakiyoruz.”
Goriisme 37: Kadriye ile Goriisme

Goriisme 25.05.14 tarihinde saat 13.15°de Buca’da gergeklestirilmistir. Goriisme 25 dk

stirmistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Beraber anlasarak aldik.”

“Diinden daha giizel, bugiinle denk olabilir.”
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Goriisme 38: Melek ile Goriisme

Gortisme 31.05.14 tarihinde saat 18.10°da Gaziemir’de gergeklestirilmistir. GOriisme

20dk stirmtistiir. Yapilan gériismede cevaplayici:
“Karsilikl aldik.”
“Cocuklarimin yaninda oturmaya devam edecegim.”
Goriisme 39: Mavis ile Goriisme

Gortisme 01.06.14 tarihinde saat 14.10°da Gaziemir’de gergeklestirilmistir. Goriisme

75dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Aileler anlasarak bosandik.”
“Hayattan hig bir beklentim yok.”
Goriisme 40: Giil ile Goriisme

Gortisme 07.06.14 tarihinde saat 13.20°de Konak’da gergeklestirilmistir. Goriisme 40 dk

stirmistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:

“Bosanma kararin1 hep diisiiniiyordum ama ¢ocuklarimdan dolay1 vazgec¢iyordum. Ta ki

cocuklarima siddet uygulayincaya kadar.”

“Bir daha evlenmemeyi, sadece gelecegimi ¢ocuklarima adamayi, onlara giizel gelecek

kurmay1 diistiniiyorum.”
Goriisme 41: Cigdem ile Goriisme

Goriisme 07.06.14 tarihinde saat 14.40°da Konak’da gerceklestirilmistir. Goriisme 40 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Biktim artik boyutlar1 degisecekti.”
“Bilmiyorum, kararsizim.”
Goriisme 42: Kelebek ile Goriisme

Gortisme 13.06.14 tarihinde saat 13.15°de Bostanli’da (Karsiyaka) gergeklestirilmistir.

Gortisme 30 dk stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
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“Uzun siire diisiindiim ve yalniz bagima karar verdim.”
“Higbir sey.”
Goriisme 43: Hayat ile Goriisme

Goriisme 15.06.14 tarihinde saat 12.50°de Buca’da gerceklestirilmistir. Goriisme 50 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Yalniz hayatta herseyin iistesinden gelemeyecegimi, kendim de gérdiim ve hissettim.”

“Onsuz hayatin daha giizel oldugunu, sozel ve fiziksel siddetten uzak giizel giinlerin

cocuklarim ve beni bekledigini ¢ok iyi biliyorum.”
Goriisme 44: Beyaz Giil ile Goriisme

Gortisme 17.06.14 tarihinde saat 16.20’de Konak’da gergeklestirilmistir. Goriisme 60 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Dayak yedikten sonra bosanma karar1 aldim.”
“Ayaklarimin iistiinde kendi basima durmak.”
Goriisme 45: ilke ile Goriisme

Gortisme 19.06.14 tarihinde saat 18.20°de Balgova’da gergeklestirilmistir. Goriisme

35dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Ben istedim.”
“Esim 6ldiigi i¢in 1yimserim.”
Goriisme 46: Yasemin ile Goriisme

Goriisme 21.06.14 tarihinde saat 14.15°de Karabaglar’da gergeklestirilmistir. Goriisme

30 dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Esimle birlikte.”

“Tekrar bir evlilik diistinmiiyorum. Cocuklarimla birlikte mutluyum.”
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Goriisme 47: Cigdem ile Goriisme

Gortisme 22.06.14 tarihinde saat 15.50’de Karabaglar’da gergeklestirilmistir. Goriisme

25 dk siirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayict:
“Once ayr1 yasamaya basladik, sonra bosanmayi istedim.”
“Diistinemiyorum.”
Goriisme 48: Name ile Goriisme

Goriisme 26.06.14 tarihinde saat 14.50°de Buca’da gergeklestirilmistir. Goriisme 25 dk

stirmiistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Birlikte aldik.”
“Her sey giizel olacak™.
Goriisme 49: Ozlem ile Goriisme

Goriisme 27.06.14 tarihinde saat 16.40°da Torbali’da gergeklestirilmistir. Gortisme 40dk

stirmistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Daha fazla stirmeyecegini diisiindiim ve boylece bu karar1 aldim.”
“Cocuklarimla daha iyi olacagini diisiiniiyorum.”
Goriisme 50: Mavi ile Goriisme

Goriisme 28.06.14 tarihinde saat 11.10°da Buca’da gerceklestirilmistir. Goriisme 35 dk

stirmistiir. Yapilan goriismede cevaplayici:
“Psikolog bu karar1 almamda en biiyiik destek¢im oldu.”

“Mutluyum. Bu sekilde daha da mutlu olacagimi diistintiyorum.”
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SONUC VE ONERILER

Aile toplumsal yasamda en Onemli kurumlardan biridir. Diger kurumlar
etkileyen, sekillendiren ve onlar igerisine alan 6zelligi ile toplumun temel yap1 tasini
olusturmaktadir. Bu baglamda aile i¢i iliskiler toplumsal yasamin belirleyicilerindendir.
Gelecegi belirleyecek olan yeni nesiller ilk egitimlerini ailede almakta,
toplumsallagmalarin1 aile de saglamaktadir. Bu bakimdan gelecegin bireyleri olacak
cocuklarin yasadiklari aile ortami biiyiik 6nem tagimaktadir. Aile i¢i siddet denildiginde
genel anlamda kadina yonelik ve cocuga yonelik siddet olarak karsilasiimaktadir. Bunun
yaninda aile biiyiliklerine siddette s6z konusudur. Yashlara yonelik; her ne kadar
toplumsal baski, utang gibi sebeplerden direkt olarak siddete tanik olunmasa da siddetin

giiniimiizde varlig1 kacinilmaz bir gercektir.

Aile i¢i siddetin belirtildigi lizere bircok sebebi ve sonucu vardir. Siddetin
psikolojik, sosyal ve ekonomik sebeplerinin yaninda siddet gosteren kisilerin kisilik
Ozelliklerinden kaynaklanan sebepleri de bulunmaktadir. Siddeti ¢cogu zaman medya da
tetiklemekte, bitmek bilmeyen siddet olaylar1 bazen bunu mesrulastiracak tarzda olan
yayinlar ve siddet gosteren bireyin caydirici tarzda cezalandirilmamasi siddet olaylarinin
daha da artmasma sebep olmaktadir. Toplumsal yasamda yanlis bilinglenmeye sebep
olacak deyimler, toplum bireylerinin kendinden baskasina g6z yummasi siddeti daha da
mestu hale getirebilmektedir. Oyle ki, insanlarin birbirlerini dinlemeye bile
tahammiiliiniin kalmadig1 toplumumuzda giiclii kisilerin, zayif kisiler {izerinde ezici

uygulamalari vardir.

Stirekli tekrar edilen siddet eylemleri ve olaylari, ¢ocugun siddeti sorun ¢6zmede
etkin bir arag, bir yontem, bir iligki bicimi olarak gormesine yol agmaktadir. Siddet
eylemlerini izlemenin c¢ocukta ruhsal gerginligi arttirabildigi gibi ofke egilimli
cocuklarda dirttisel ya da duygusal kontrolii zayiflatabilecegi de arastirmalarda ortaya
konulmustur. Her ne kadar siddete verilen ilk tepki korku olsa da, bir siire sonra bu
uyaranlara verilen tepkilerde yetersizliklerin ortaya c¢ikacagi gibi ¢ocuklarin gordiikleri

siddeti uygulayabilecekleri de ortadadir.
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Olumlu yonleri dikkate alinan ve i¢inde var olan sorunlari goz ardi edilen aile
yasantilari, igerisinde yasanan sorunlarin disartya ¢ikmasini engellemektedir. Bundan
dolay1 aile i¢inde meydana gelen siddet toplum i¢inde uzun yillar ortaya ¢ikmamistir.
Yapilan arastirmanin sonucglarindan en Onemlisi, kadinlarin eslerinden gordiikleri
siddeti, aile bireylerinden ve diger tanidiklar1 kisilerden saklamalaridir. Bu durumda

disariya karsi olumlu bir aile profili ¢cizmekte ve siddet aile iginde kalmaktadir.

Arastirma sonucunda kadmlarin %62’°sinin aylik ekonomik gelirlerinin asgari
icretin altinda oldugu saptanmistir. Aile i¢i siddete maruz kalmis kadinlar icinde gelir
1001 TL ve tstii %38’lik dilimi olusturmaktadir. Ekonomik gelir diizeyi arttikca aile ici
siddette artmaya devam ettigi varsayimi arastirma kapsaminda dogrulanmistir. Her ne
kadar ev kadmlarinin siddete daha fazla ugradigi soylense de, yapilan arastirmada

calisan kadinlarin da siddete ugradiklar1 kanitlanmistir.

Siddete maruz kalan kadinlarin %100’ maruz kaldiklar siddeti hak ettiklerine
inanmamaktadir. Siddete ugramalarini hakli ¢ikaracak bir agiklamay1 kabul etmemekte,
siddeti hak edecekleri bir davranista bulunduklarimi  diisiinmemektedirler.
Arastirmamizda kadinlar siddeti hak etmediklerini diisiinmektedirler, varsayimi da

dogrulanmistir.

Gergeklestirilen arastirmada aile ici siddete daha ¢ok orta yastaki kadinlarin maruz
kaldig1 anlasilmistir. 35-44 yas grubundaki kadinlarin oran1 %36°dir. Yapilan ¢alismalar
gostermistir ki, her meslekten, her yastan ve her egitim diizeyinden kadin siddete maruz
kalmaktadir. %40’lik dilimi olusturan ilkokul mezunu kadinlarin da, %22’lik dilimi
olusturan lisans mezunu kadinlarin da, siddete maruz kaldig ortaya konmus; gelirleri ve
egitim seviyeleri ne olursa olsun egitimsiz kadinlar kadar egitimli kadinlarin da, aile ici

siddete maruz kaldiklar1 varsayimi dogrulanmistir.

Aragtirmada elde edilen 6nemli bulgulardan biri de aile i¢i siddete maruz kalan evli
kadinlarin %34’{inlin evliliklerinin ailesi tarafindan diizenlenmis olmalaridir. Esiyle
anlasarak evlenen kadinlarin aile i¢inde siddete maruz kalma oram1 %44’diir. Sonug
olarak evliligi ailesi tarafindan diizenlenen kadinlarin aile i¢i siddete ugrama oraninin,

birbiriyle anlagarak evlenenlere gore daha az oldugu sonucu ortaya ¢ikmigtir.

148



Yapilan arastirmada evli kalinan siirenin, siddete ugradiktan sonra bosanma

durumu iizerindeki etkisi incelendiginde, en fazla bosanmanin 5-10 yil siiren evliliklerde

gergeklestigi goriilmiistiir. Evli kalinan siirenin artmasiyla bosanma oraninda diisme

oldugu anlasilmistir. Nedeninin ise ¢ocuklarinin olmasindan dolay1r bosanmay1 siddete

ragmen ileri bir tarihe erteledikleri sonucuna ulasilmistir.

Calismada, siddete ugrama durumuna evin ig¢inde yasayan diger bireylerin etkisi

incelendiginde %56’lik dilimin evde eski esi ve cocugu yasarken siddete ugradig: bilgisi

elde edilirken, %16’lik dilimin evde diger aileden bireylerle birlikte yasarken siddete

ugradigr goriilmiistiir. Sonug olarak aile igine disaridan bireyler katilmasa da yine

siddetin var oldugu varsayimi kanitlanmistir.

Arastirmanin Hipotezleri ve Sonug¢lar:

HiPOTEZLER SONUC
Ekonomik gelir diizeyinin artmasiyla, aile i¢i siddetin artmasi arasinda anlamli

bir iliski vardir. KABUL
Esinden siddet nedeniyle bosanmis kadinlar, yasadiklari siddeti hak

etmediklerini diisiinmektedirler. KABUL
Gelirleri ve egitim seviyeleri ne olursa olsun egitimsiz kadinlar kadar egitimli

kadinlar da aile i¢i siddete maruz kalmaktadir. KABUL
Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin evliliklerini, ailesi tarafindan

diizenlenenler, birbiri ile anlasarak evlenenlere gore siddete daha fazla maruz
kalmaktadirlar. RED
Aile icine disaridan bireyler katilmasa da yine siddetin varlig1 devam

etmektedir. KABUL
Alkol kullaniminin olmasi ile siddet uygulamasinda artisin olmasi arasinda

anlamli bir iliski vardir. KABUL
Siddet denildiginde, siddete maruz kalan kadinlarin kabul ettigi siddet tiirii

fiziksel siddettir. RED
Siddete maruz kalan kadinlarinda, siddeti uygulayan erkeklerinde demografik
ozelliklerinin siddete maruz kalma ya da uygulamaya bir etkisi yoktur. KABUL
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Bireysel Oneriler

Siddet eylemleri geg¢misten giiniimiize kadar tiim diinyada artan bir sekilde
varhigim1 devam ettirmektedir. Bu tiim iilkeler i¢in halledilmesi gereken &nemli bir
sorunu teskil etmektedir. Siddetin hem bireysel hem de toplumu etkileyen kolektif
sonuglari bulunmaktadir. Siddet her ne sekilde ve kime uygulanirsa uygulansin bash
basina olumsuz bir davranistir ve beraberinde olumsuzluklar zincirini getirir. Bir kisir
dongii seklinde uygulandikca aktarilan siddet, gizlendik¢e de devamimi saglamaktadir.
Siddet magduru siddeti sakladigi siirece, uygulayan kisi i¢in bu durumu

mesrulastirmaktadir.

Alkol kullanimi ile siddet uygulanmasi arasinda iliski oldugunu ileri siiren
varsayimimizin arastirma sonucunda %56°lik dilimin alkol kullandig1, %32’lik dilimin
ise hi¢ alkol kullanimi olmadig1 goriilmiistiir. Alkol kullanimi ile siddet uygulamasi
arasinda anlamli bir iligkinin varlifi ortaya cikmistir. Bundan dolay1 ailede alkol

kullanim arttik¢a siddet uygulanmasinin da arttig1 varsayimi kanitlanmigtir

Kadinin evliliginde sorun yasamasinda aile i¢i siddetin etkisinin biiyiik oldugu
ortaya c¢ikmaktadir. Siddete ugrayan kadinlarin beden ve ruh sagliklari tehlikeye
girmekte bundan dolayr cesitli psikolojik sorunlar dogmaktadir. Kadinlarin
karsilastiklar1 siddet tiirleri incelendiginde sadece fiziksel siddetle degil, diger siddet
tiirlerine de maruz kaldiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu durumda siddet denildiginde

sadece aklimiza fiziksel siddet gelir varsayimi yanlislanmistir.

Aile i¢i siddet ile bosanma arasinda bir iliskinin bulunup bulunmadigi, eger
bosanma gerceklestiyse eski esin bosanma karsisindaki tutumu, bosanma sonrasi kadinin
gelecege yonelik bakis acisinda olumlu bir durumun olup olmadigi sorularina cevap
aranmis, kadinlarin bosanma davasi agmalarinda en onemli nedeni siddet olgusunun
olusturdugu goriilmistiir. Kadinlarin ¢alismasi, 6zgiir olmalarinda ve ayaklari lizerinde
durmalarinda biiylik 6nem tasimaktadir. Bosanma sonucunda eski eslerin rahatsizlik
verme durumu az bir kesimde olsa da, biiyiik ¢cogunlugun bosanmayi kabul ettigi ve eski
eslerini rahatsiz etmediklerini yapilan arastirma gdstermektedir. Bosanma sonrasinda ise

kadinlarin gelecege daha pozitif baktigi, cocugu olanlarin kendilerini onlara adadigi
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anlagilmakta ama biiyiik bir kesimin tekrar evlenmeyi istemedigi diisiincesi ortaya

cikmaktadir.

Siddete maruz kalan kadinlarin da, siddeti uygulayan erkeklerin de demografik
Ozelliklerinin siddete maruz kalma ya da uygulamaya bir etkisinin olmadig1 sonucuna
yapilan arastirmada ulasilmistir. Sonug¢ olarak kadina siddet uygulayan esin, egitim
diizeyinin, ekonomik durumunun iyi olmasi siddet uygulanmasinda engelleyici bir etki

yaratmamaktadir.
Toplumsal Oneriler

Aragtirma sonucunda kadinlarin maruz kaldiklari siddeti ortadan kaldirabilmek igin
disaridan destek aldig1 dgrenilmistir. ilk olarak siddete ugramldiginda %48’lik dilimin
ailesine, %28’lik dilimin akrabasina ve %18’lik dilimin ise arkadaslarina bagvurdugu
sonucuna ulasilmistir. Kadinlar maruz kaldiklar1 siddeti 6nce farkina vararak ve
gizlemeyerek miicadeleye baslamaktadirlar. Sonrasinda ise sorunlari kendileri
¢ozemediginde ilk olarak aile kurumuna bagvurduklari daha sonra ise resmi kurumlara

basvurunun gerceklestigi kanitlanmistir.

Toplumda 6niinli alamayacagimiz bir¢ok olumsuz durumla kars1 karsiya kalmak
kaginilmaz hale gelmektedir. Bu konuda bireyden baslayarak, devlete kadar herkesin
tizerine diisen gorevi yapmasi beklenmektedir. Siddet sadece bireysel degil toplumsal bir
sorundur. Bu ylizden sonugclarini bireysel olarak algilamak ve siddetin ¢oziimiinii sadece

bu durumu yasayan ailelerin bulmasini beklemek yanlistir.

Kadinlara yonelik siddetin ortadan kaldirilmas: i¢in yapilmasi gereken ilk sey
siddete karsi olumlu bakis acisinin degistirilmesi gerekmektedir. Yapilan arastirmada
siddete maruz kalan kadmlarin bosanma siireci gergeklestikten sonra gelecekle ilgili
umutlu olduklar1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Kadinlar gelecekte simdiki durumlarindan
daha iyi bir konumda olacaklarin1 diisiinmekte, bu konu igin de ¢evrelerinden destek

aldiklar1 anlagilmaktadir.
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Kamusal Oneriler

Kadinlarin siddete ugramamasi i¢in yapilan ¢alismalarin basinda, onlara siddetle
basa ¢cikmanin Ogretilmesi gerekmekte, siddetle karsilastiklarinda izlemeleri gereken
yollar kadinlara gosterilmelidir. Kadin siginma evlerinin sayis1 artirilmali, onlarin
rahatliklarim1  saglayacak, giiven ortami olusturulmalidir. Onlarin sorunu toplum
tarafindan sadece kadinlarin sorunu olarak anlasilmamali, herkes iizerine diisen

sorumlulugu yerine getirmelidir.
Egitim Alanminda Oneriler

Genglerin  siddet davraniglarint  dgrenmelerinde ailesel faktorlerin - basinda
ebeveynlerin siddet davranislar1 gelmektedir. Bu nedenle ilk olarak aile ic¢i siddet
olaylarim1 Onleyici programlar gelistirilmelidir. Ebeveynlerin ¢ocuklarini disiplin etme
tekniklerinde siddet davramislarini  kullanmalari  genglerin  siddet davranislarini
ogrenmelerinde etkili olmaktadir. Bu nedenle yetigkinlerin egitimine odakli projelerin
gelistirilmesi, genclik siddetinin Onlenmesinde etkili olacaktir. Bu tiir gelistirilecek
programlar ebeveyn ve cocuklari arasindaki duygusal bagliligi artirici, basarili ¢ocuk
yetistirme tekniklerini gelistirici ve ¢ocuklarin kendi davranislarini kendilerinin kontrol
etmesini saglayici egitimleri kapsayabilir.

Medya Alaninda Oneriler

Kadin ese yonelik siddet, oldukca genis arastirmalar yapilan ve genis 6rnekleri
bulunan bir konudur. Toplumda bu konuyla ilgili bilinglendirme yapilmadig: kadinlara
siddetle basa ¢ikma yontemleri anlatilmadigi, siddet iceren bircok yaymin medyadan

kaldirilmadig1 ve insanlar tiim bu siddet olaylarina goz yumdugu siirece bu orneklere

yenilerinin eklenmesi kaginilmazdir.
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EKLER



SIDDET NEDENIYLE ESINDEN BOSANMIS KADINLARA UYGULANAN
ANKET

Bu calisma, Afyon Kocatepe Universitesi yiiksek lisans tezi ile ilgili bilimsel bir
calismadir. Calismada, evliliginiz siiresince siddet yasayip yasamadiginiza dair sorular
ile su anki ruh halinizi yansitan bazi sorular bulunmaktadir. Calismanin amaci; sizi
degerlendirmek degil, kadinlarin evlilik siiresince yasamasi olas1 siddet
davraniglarindan neden- ne sekilde etkilendigini ve siddet nedeniyle bosanmasi
degerlendirmektir. Arastirmada kisilerin tek tek diisiinceleri degil, genel egilimleri
degerlendirilecektir. Bu nedenle adiniz, adresiniz veya kimliginizle ilgili herhangi bir
soru sorulmayacaktir. Hem sizin diisiincelerinizin hesaba katilmasi, hem c¢alismanin
giivenilirligi agisindan sorulara samimi cevaplar vermenizi rica ediyorum.

Anket sonuglart isimsiz olarak degerlendirilecek ve katilimeilarin kimlik
bilgisini hicbir sekilde igermeyecektir. Cevaplariniz tamamen gizli tutulacaktir.
Calismaya katilim isteginize baglidir. Katiliminiz ve zaman ayirdiginiz igin tesekkiir
ederim.

SOSYOLOG FATMA YASSI

() Ortaokul mezunu

1. Yasimz: ( ) Lise mezunu
() 15-24 () Yiiksekokul (2 yil) mezunu
() 25-34 () Lisans Mezunu
() 35-44 () Yuksek Lisans mezunu
() 45-54 ( ) Doktora mezunu
() 55-64

4. Dogum Yeriniz:

2. Medeni Durumunuz: ...
( ) Resmi Nikahl Ige....
( ) Imam Nikahl Koy....

( ) Bosanmis
( ) Bekar 5. Kag Yildir Izmir de Yastyorsunuz?
( ) Evli ama ayr1 yasiyor

3. Ogrenim Durumunuz: 6. Mesleginiz:
( ) Okur yazar degil Calistyorum () Calismiyorum ()
( ) Ilkokul mezunu
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7. Calistyorsaniz
Yapiyorsunuz?

() Ev kadim
() Memur
() Isei

() Esnaf

() Ogrenci
() Emekli

8. Aylik Geliriniz:
() Yok
() 0-500
() 501-1000
() 1001-1500
() 1501-2000
() 2000 ve zeri

9. Herhangi Bir Sosyal
Giivenceniz Var Mi1?

() Yok

() Yesil kart

() SSK

() Emekli Sandig1
() Bag-Kur

10. Kaginci Evliliginiz:
() Ik
() Ikinci
() Ugiincii
() Dérdunci

Ne
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(11. 12. ve 13. sorulari birden fazla
evlilik yapmuis iseniz cevaplayiniz)

11. Birden fazla evlilik yapmis
iseniz Onceki evliliginizin bitis
nedeni:

Bosanma () Olim( )

12. Tekrar evlendiyseniz, son
evliliginizdeki evlenme
yasmiz:

13. Tekrar evlendiyseniz su anki
evlilik streniz:

14. Toplam ¢ocuk saymiz:
() Yok
()13
()4-6
() 7 ve Uzeri

15. Evliliginizin gerceklesme sekli
nedir?

() Ailem istedi

() Esimle anlasarak
() Kacarak

() Berdel

() Zorla kagirilma
() Besik kertmesi
() Kuma

() Kan davasi

() Olen kocasinin kardesiyle
evlenme

() Diger



16. Eski esinizle araniz da kag yas
var?

........ yas kiiciigiim
........ yas biiyliglim

17. Eski esinizin 6grenim durumu
nedir?

() Okuryazar degil

() Okuryazar

() ilkokul mezunu

() Ortaokul mezunu

() Lise mezunu

() Universite- yiiksek okul mezunu

18. Eski esinizin meslegi nedir?
() Memur
() Isei
() Esnaf
() Ogrenci
() Emekli
() Diger

19. Eski esinizle aranizda
akrabalik var m1?

() Var
() Yok

20.Evli  oldugunuz doénemde
oturdugunuz konut tipi :
Gecekondu() Aile Apartmani( )
Apartman( ) Site Igerisinde( )

21.  Evli oldugunuz donemde
oturdugunuz ev kimindi?

() Eski esimindi
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() Benimdi
() Akrabalarimindi

() Eski esimin akrabasinindi
() Kiracrydik

22. Siddet gordiigliniiz donemde
evde kimlerle birlikte yastyordunuz?
() Yalmz

() Siz ve eski esiniz
() Siz, eski esiniz ve ¢ocugunuz
() Eski esinizin anne ve babasi

( )Eski esinizin annesi, babasi ve
kardesleriyle

() Arkadaglarimizla
() Diger

23. Eski esinizin kotii aligkanliklart
var m1?( Birden fazla sikki
isaretleyebilirsiniz)

() Alkol kullanimi1

() Uyusturucu madde kullanimi
() Kumar

() Diger (belirtiniz)

() Yok

24. Eski esiniz alkollii igki
kullantyor muydu?

() Sik sik

() Haftada bir

() Arada bir

() Hig kullanmazdi



25. Eski esiniz, evli oldugunuz
sure icerisinde size yonelik siddet
uygulamaya ne zaman bagslad1?

() Evliligin ilk yillarinda
() Dogum sonrasinda

() Son 1 y1l iginde

26. Eski esinizin size uyguladigi
siddet asagidakilerden
hangileridir?(Birden fazla  sikki
isaretleyebilirsiniz)

() Fiziksel siddet (tokat, tekme,
yumruk...)

( ) Cinsel Siddet ( istek dis1 cinsel
iliski, istemedigi tiirden cinsel iligki,
istenmeyen fantaziler...)

() Duygusal Siddet( asagilama,
devamli elestirme, sevgi gostermeme,
reddetme...)

() Sozel Siddet (kiifiir, hakaret...)

() Ekonomik Siddet ( ¢alismasina izin
vermeme, zorla c¢alistirma, para
vermeme...)

27. Evli oldugunuz siire igerisinde
ne siklikla siddet gordiiniiz?

() Her gun

() Haftada 1- 2

() Ayda Birkag kere
() Yilda Birkag kere
() Nadiren

28. Evli oldugunuz siire iginde
siddetin devam ettigi siire?

() 1 yildan az
()1-5wyl

() 6-10 yil

() 11 y1l ve uistii
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29. Evli oldugunuz siire iginde
esinizin size siddet uygulama sebepleri
nelerdir? (Birden  fazla  sikki
isaretleyebilirsiniz)

() Gorevlerini yerine getirmeme
(yemek, temizlik, cocuklarin bakimu...)

() Kendisini reddetme ( cinsel iliski,
disar1 ¢ikma...)

() Cocuklarm yaptig1 yaramazliklar

() Istemedigi bir seyi yapma
(istemedigi kisilerle gorlisme,
istemedigi yerlere gitme...)

() Ekonomik sikintilar

() Disarida yasadigr sikintilar
() Sebepsiz

() Diger

30. Evli oldugunuz siire ig¢inde
esinizin size siddet uyguladigi zaman
gosterdiginiz tepki veya tepkiler ne
oldu?  (Birden fazla  sikki
isaretleyebilirsiniz)

() Evi terk ettim

() Aileme haber verdim

() Polis ¢agirdim

() Komsu\ arkadas ¢agirdim

() Kiistlim bir siire konugsmadim
() Yatag1 ayirdim

() Cok korktum sadece agladim
() Ona karsilik verdim

() Diger

31. Siddete ugradigimizda ilk
bagvurdugunuz kisi/ kurum hangisidir?

() 1. Aile
() 2. Arkadas
() 3. Akraba



() 4. Karakol
() 5. Mahkeme
() 6. Savcilik
() 7. Hastane

32. Siddete ugradiginizda
basvurdugunuz kisi/kurumlar arasinda
kadin siginma evi kaginci sirada
gelmektedir?

()1. 1. Sirada
()2. 2-3. Sirada
()3. 4-5. Sirada
()4. 6-9.sirada
() Hig gitmedim

33. Yasadiginiz siddeti nasil
degerlendiriyorsunuz? (Birden fazla
sikki isaretleyebilirsiniz)

( )1. Eski esimin hatali oldugunu
diistinliyorum

() 2. Ben hataliydim
() 3. Ikimizin de hatalari oldu

() 4. Siddete ugramama eski esimin
ailesi/ cevresi sebep oldu

( ) 5.Baska bir kadinla iligkisi oldugu
icin eski esimin bdyle davranmis
olabilecegini diisliniiyorum

( ) 6.Eski esimin alkol/ madde

kullandig1 i¢in farkinda olmadan boyle
davrandigimi diisiiniiyorum.

( ) 7.Maddi yetersizlikler nedeniyle
eski esimin bunaldigi i¢in bana siddet
uyguladigim diistinliyorum

() 8. Eski esimin psikolojik
problemleri var tedavi goériyor o
nedenle suglu sayllmaz
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34. Evli oldugunuz siirede eski
esiniz size siddet uyguladiginda
hissetmis oldugunuz duygu ve
duygular nelerdir? (Birden fazla sikki
isaretleyebilirsiniz)

() Kendimden nefret ettim

() Siddeti engelleyemedigim igin
kendime kizdim

() Kendimi asagilanmis hissettim
() Ondan nefret ettim

() Kendimi suglu hissettim

() Caresiz oldugumu hissettim

() Higbir sey hissetmedim

() Diger

35. Maruz kaldiginiz siddeti hak
ettiginizi diisliniiyor musunuz?
() Evet
() Haywr

36. Maruz kaldigimiz siddet
sonucunda hig intihar etmeyi
diistindiiniiz mii?

() Evet
() Hayir

37. Cevabiniz evetse nasil bir
girisimde bulundunuz?

38. Evli oldugunuz siirede siddet
gorip evi terk ettiyseniz tekrar eve
donme kararini nasil aldiniz?

() Ailem eve donmem igin baski
kurdu

() Esim pisman oldugunu sdyledi



() Arkadaglarimla kalamazdim

( ) Kendime bakacak kadar param
yoktu.

() Diger

39. Yasadigimiz  siddet sonucu
viicudunuzda olusan sikayetler
nelerdir?

() Curiime, morarma
() Kiriklar

() I¢ kanamasi

() Diger

() Yok

40. Eski esinizle cinsel yasamdaki
paylasiminiz nasild1?

() Cogunlukla iyiydi

() Kismen iyiydi

() Kotiydi, sorumlusu ben degilim
() Kotiydi, sorumlusu benim

() Kaétuydd, sorumlusu ikimiziz

41.Yasadigmiz siddet nedeniyle
cinsel organmizda problem yasadiniz
mi1?

() 1. Evet
() 2. Hayir
() 3. Kismen

42. Yasadiysaniz nasil bir problem
yasadiniz?

43. Fiziksel herhangi bir yaralama
nedeniyle doktor raporu aldiniz mi?

()Evet ( )Hayrr
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44. “ Ailenin Korunmasi1” davasi
actiniz mi?

()Evet ( )Hayrr

45. Actiysaniz sonug ne oldu?

() Kazandim () Kazanamadim ()
Sonug¢lanmadi

46. Evli oldugunuz doénem
igerisinde hi¢ bosanma davasi ac¢tiniz
mi?

()Evet ( )Hayrr

47. Sonug ne oldu?
() Bosandik
() Dava reddedildi
() Durusmaya gitmedim

() Vazgectim

48. Evliliginiz ~ slresince  eski
esinizin diginda size siddet uygulayan
oldu mu?

()Evet ( )Hayrr
49. Cevabiniz evet ise belirtiniz:
() Eski esimin annesi
() Eski esimin babasi
() Eski esimin kardesleri
() Eski esimin akrabalari
Diger(Belirtiniz).....................

50. Anne ve babaniz 6z mii?
() Annem 06z, babam degil
() Babam 6z, annem degil
() Annem de babam da 6z

() Annem de babam da 6z degil



51. Anne ve babaniz yastyor mu?
() Annem sag, babam yagsamiyor
() Babam sag, annem yasamiyor
() Annem ve babam sag

() Annem de babam da yasamiyor

52. Evliliginizden 6nce ailenizde
size siddet uygulayan oldu mu?

()Evet ( )Hayrr

53. Evli oldugunuz siire iginde
gordiiglinii  siddet nedeniyle eski
esinizi polis ya da savciliga sikayet
ettiniz mi?

() Evet () Hayir

54. Evliyken gordiigiiniiz
siddetten dolay1 aile iiyelerine siddet
uyguladiginiz oldu mu?

()Evet ( )Hayrr

55. Cevabiniz evet ise kime:
() Cocuguma
() Evde yasayan diger bireylere
( )Diger(Belirtiniz)............

56. Eski esinizin size siddet

uyguladigini ailenize anlattiniz m?

()Evet ( )Hayrr
57. Evet ise ailenizin tutumu ne

oldu?

( HAile iginde bu tir seylerin
yasanabilecegini sdylediler.

() Eski esimi uyardilar.
() Sorunumla ilgilenmediler
() Esimi hakli buldular.
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Diger(belirtiniz)..............ccceevennen..

58. Bosandiktan sonra eski esiniz
sizi rahatsiz etti mi?

()Evet ( )Hayrr

59. Cevap evet ise ne siklikla rahatsiz
etti?

() Ilk giinlerde
() Her hafta
() Her ay

() Arasira

60. Eski esinizin size siddet
uygulayacagin diistiniiyor musunuz?

()Evet ( )Hayrr

61. Eski esinize karsi su anda ne
hissediyorsunuz?

() 1. Eski esimi artik sevmiyorum

() 2. Eski esimin bana hi¢ deger
vermedigini diigiiniiyorum

() 3. Eski esimi her seye ragmen
seviyorum

() 4. Eski esimden nefret ediyorum

62. Eski esinizin size siddet
uygulayacagini diisiinerek ne gibi
onlemler aldiniz?

() Bosandiktan sonra ailemin yanina
tasindim

() Can giivenligimin tehlikede
oldugunu polise bildirdim

() Eski esimle iletisimi kestim

() Yanimda kendimi koruyacak
aletler tasidim ( ¢aki, bigak...)

() Uygulayacagini diisiinmiiyorum



63. Sizce siddet ne demektir?

64. Siddete ugradiktan sonra kendinizi nasil hissettiniz?

65. Siddete ugradiktan sonra siddeti uygulayan kisinin davraniglarinda neler
gozlemlediniz?

66. Siddete ugramamak i¢in ne gibi dnlemler aldiniz?

67. Siddete ugradiginiz1 cocuklarmiz gordiigiinde ne hissediyorlardi?

68. Siz ya da eski esiniz evliliginiz siiresince hi¢ psikolojik destek aldiniz m1?

69. Bosanma kararini nasil aldiniz ?

70. Geleceginiz konusunda ne diistiniiyorsunuz?
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