Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt:18, Say1:1, 2016, 29-48

Kirsal Alanlarda Yash Yerel Halkin Karsilastigi
Sorunlar: Konya ili Derebucak lgesi Uzerine Bir
Inceleme

DOI NO: 10.5578/jss.14920 Miiserref KUCUK!

Gelis Tarihi: 10.05.2015
Kabul Tarihi: 18.03.2016

Ozet

Geleneksel yasam bi¢iminin yerini sanayi toplumuna birakmast ile yashlar,
ekonomik, sosyal, psikolojik agidan pek ¢ok zorluklarla karsilasmaktadiriar.
Ozellikle de kwrsal alanlarda bu sikintilar katlanarak daha farkli boyutlarda
ilerlemektedir. Oysa bir¢ok toplumda sonraki nesillere bilginin yani sira ahlaki ve
manevi degerleri asilayan kisiler yashilardir. Tiirk toplumunda da yash aile
biiyiiklerinin ayri bir yeri ve 6nemi vardir.

Bu c¢aliymanmin temel amaci; Konya ili Derebucak ilgesinde yasayan
yaslhilarin karsiastiklart sorunlart irdelemek ve ¢ikan sonuglar dogrultusunda
yaslhilarin yasam kalitelerini artirmaya yonelik oneriler gelistirmektir. Bu amag
kapsaminda; Derebucak’ta 46 kisi ile yiiz yiize goriismeler yapilmis, yash halkin
yorede en c¢ok karsilastiklart sorunlar incelenmis ve bu dogrultuda dneriler
gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kirsal Alan, Yashiik, Yash Yerel Halk, Derebucak.

Problems Encountered by the Senior Local Population in Rural
Areas: A Research on Konya Province Derebucak District

Abstract

Upon the replacement of the traditional life style with the industrial society,
the seniors are faced with numerous difficulties in the economic, social and
psychological sense. These problems are getting multiplied even further in rural
areas and are advancing in different dimensions. Yet, it is the elderly who instill
ethical and moral values to the next generations, in addition to knowledge, in many
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societies. And, the senior family members have a different place and significance in
the Turkish society.

The primary purpose of this study is to address the problems that the
seniors, living in Konya province Derebucak district, are faced with and offer
recommendations aimed to increase the life qualities of the seniors as based on the
obtained results. Within the scope of this purpose; face-to-face discussions have
been held with 46 individuals living in Derebucak, the problems that are most
frequently encountered by the old people in the region have been examined; and
recommendations have been developed accordingly.

Key Words: Rural Area, Old Age, Senior Local Public, Derebucak.

1. Giris

Tiirkiye’de yashilik konusu, giindemde hak ettigi yeri heniiz
bulamamigtir. Halen geng bir niifusa sahip olmasi, Tirkiye’nin dikkatini
yasli niifusun sorunlar1 ve bu sorunlarin olasi toplumsal maliyeti konusuna
odaklanmasina engel teskil etmektedir. Tiirkiye’deki yasli niifusu, niifusu
yaslanmakta olan kiiciik bir Avrupa iilkesinin yaslh niifusuyla esit
durumdadir. Dolayistyla, yash niifusu, aslinda Tiirkiye’de yadsinamayacak
kadar biiyiik bir niifustur (Dural ve Con, 2011:494). Kentlesme ve niifus
yaslanmast son 50 yilin en Onemli niifus degisimi olarak 6n plana
cikmaktadir. Ozellikle yashlara yonelik hizmetlerin planlanmasinda
kentlesme ve niifus yaslanmasi bir arada ele alinacak sorunlardir
(Mandiracioglu, 2010:44). Niifusun yani sira aile kurumunun yapisi da
degismistir. Geleneksel yapi, yaslilarin aile i¢inde bakimini saglamig ancak
ailenin kii¢iilmesi, yetiskin ¢ocuklarin yaglilara bakma imkanlarini
azaltmistir. Bu durum, zaman i¢inde yaslhilarin sorumlulugunu iistlenecek
kisilerin oraninin azalmasia neden olmustur. Ayrica kiiltiirel degerlerdeki
degisimle beraber, aile ve g¢evrenin yaslilara karsi sorumlulugu topluma
devredilmistir. Gelecekte niifusun yaslanmasiyla birlikte aile yapisindaki
degismeler (genis aileden c¢ekirdek aileye dogru yasanan doniisiim, ¢ocuklu
aile sayisindaki azalma, evlenme oranlarinda diisiis, bosanma oranlarinda
artig) kaynaklanan nedenlerden dolayr aile ic¢i yashh bakimi giderek
zorlasacaktir (Y1ldiz Bagdogan, 2015: 429).

2. Kiarsal Alan’1in Tanimi

Kirsal kavraminin yabanci dillerdeki karsiliklarina bakildiginda
kavramin ilk bakista kdy olgusu ile 6zdeslestirildigi diisiiniilse de aslinda,
“kent” kelimesinin zit anlamlist olarak belirtilmektedir. Ingilizce ve
Fransizca’da “rural” seklinde belirtilen kirsal kavrami genellikle kdye ait bir
anlam yaratmaktadir: Tiirkge’de “kent” kelimesine karsilik, Ingilizce’de
“urban”, Fransizca’da ise “urbain” kelimesinin zit anlamlisi olarak
kullanilmaktadir (Kiigiikaltan, 2002: 152).
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Kirsal alanin diinyaca kabul edilmis bir tanim1 olmamakla ve kisaca
kent dis1 yerler olarak algilanmakla birlikte; kirsal alanlarin, zaman
icerisinde giderek daha kapsamli bir tanimlama icinde ele alindigi
goriilmektedir. Onceleri arazi pargasi olarak ele alman kirsal alanlar zaman
icerisinde, sosyo-kiiltiirel ozellikleri de Onemseyen daha kapsamli bir
cerceve icinde degerlendirilmeye baglanmistir. Bu dinamik boyutun kendisi
de ayrica ilizerinde uzlasilan kapsamli tanimlar yapmayr zorlastiran bir
unsurdur. Boyle olmakla beraber, kirsal alanlar denilince; niifus
yogunlugunun diisiik oldugu, ekonomik hayatin daha c¢ok tarima veya
hayvanciliga dayandigi, geleneksel degerlerin etkin oldugu, basta altyapi,
yol, su, elektrik, telefon olmak {izere, egitim ve saglik imkanlarimin daha
kisith oldugu sehirli niifus ile giiglii sosyal baglar1 olan ve bu kesim igin
dinlenme hizmeti sunan toplumun her kesimi i¢in degerli olan zenginliklere
de kaynaklik eden alanlar anlagilmaktadir (Ugar vd., 2010:47). QOysa
Tiirkge’de sozliik anlamu itibariyle kir “sehir digi, ¢ogu bos ve genis yer,
sahra” olarak tanimlanmaktadir. Bu tanim kirsalligin cergevesini yalnizca
koy ile sinirlandirmamakta, aksine genisletmektedir (Ahipasaoglu ve Celtek,
2006: 9)

Ancak 6360 Sayili On Dért Ilde Biiyiiksehir Belediyesi ve Yirmi
Yedi Ilge Kurulmas ile bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun ile birlikte Biiyiiksehir Belediyesi
sinirlart kirsal alanlari da kapsayacak sekilde il sinirlarina genisletilmistir.
Bu yasayla birlikte (BSB) bulunan 30 ilde tiizel kisiligi kaldirilarak
mahalleye doniistiiriilen kdyler ve beldeler nedeniyle iilke geneli i¢in gerek
kirsal niifus biiyiikligiiniin gerekse kirsal alan kapsaminin mevcut tanimlar
tizerinden tespit edilmesi ve siirdiirilmesi oldukg¢a giiclesmistir. Mahallelerin
tiizel kisilikleri bulunmadigi i¢in sehirlerdeki mevcut mahalleler ile kirsal
alandaki bu yeni mahalleler arasinda, istatistiki olarak bir ayrima
gidilememektedir. Dolayisiyla Mahalli idareler yapisindaki degismelerden
asgari diizeyde etkilenecek yeni bir kirsal alan tamimina ihtiyag
bulunmaktadir (UKKS, 2014:8)

Tiirkiye’de 2012 yilinda Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi
Sonuglarma gore, toplam niifus 75.627.384’tlir. Bunun 58.448.431°1 il ve
ilce merkezlerinde, 17.178.953’ii belde ve koOylerde yasamaktadir. 2012
yilinda il ve ilge merkezlerinde ikamet edenlerin orami %77,3 olarak
gerceklesmistir. 31 Aralik 2013 tarihi itibariyle, toplam niifus 76.667.864
kisi olarak gerceklesmistir. Il ve ilge merkezlerinde ikamet edenlerin oram
ise %91,3 olmus ve biiyiik bir artig goriilmiistiir. Bu artisa 14 ilde biiyiiksehir
belediyesi kurulmasi ve biiyiiksehir statiisiindeki 30 ilde, belde ve koylerin
ilce belediyelerine mahalle olarak katilmasinin 6nemli katkis1 olmustur. 31
Aralik 2014 tarihinde Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi Sonuglarina gore
ise, Tiirkiye’de toplam niifus 77.695.904 kisi olmustur. Bunun 71.286.182’si
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il ve ilce merkezlerinde, 6.409.722°si belde ve kdylerde yasamaktadir
(TUIK, 2015)

3.Yashhgin Tanimi

Yaslilik konusu ilk olarak 1982 yilinda Viyana’da daha sonra 2002
yilinda Madrid’de yapilan Birlesmis Milletler Diinya  Yaglilar
Asamblesi’ndeki Uluslararast Eylem Plani’nda “Her yerde insanlarin giivenli
ve saygin sekilde yasamalarmi ve toplumlarda tiim haklara sahip birer
vatandas olarak yasamaya devam etmelerini garanti etmek” amaci ile
giindeme gelmis daha sonra giderek artan bir ilgi gérmeye baslamigtir
(Yildiz Bagdogan, 2015:426)

Belli bir yasin istiindeki insanlar yasli olarak nitelenmektedir.
Ancak bu yasin hangi yas oldugu belli degildir ¢linkii toplumlara ve zamana
gore degisebilmektedir. Yash nitelemesi genelde takvim yasi temelinde
yapilmaktadir (Igli, 2008:30)

Diinya Saglik Orgiitiiniin (WHO) yaptig1 bir siniflandirmaya gére;
45-59 yas arast orta yas, 60-74 yas arasi yaslilik, 75-89 yas arasi ileri
yaslilik, 90 ve {istlii ise ihtiyarlik kategorisine yer almaktadir (Sahin,
2015:12). Ancak bu kronolojik bilgi bize nitelige iliskin bilgi vermez.
Yaglimin anlasilmasi, sosyal, psikolojik ve kiiltlirel baglamlarin birlikte ele
alimmasi ile miimkiindiir. Bu baglamda yaglanma ve yashligin tanimlanmasi,
yaslnin ne oldugunu ortaya koyacaktir (igli, 2008:30). Goniimiizde genel
kaniya gore, yaslanmak, “bakima muhtag bir toplum haline gelmek”
anlamindadir. Yagh insanin toplumumuzdaki imaji izolasyon ve yalmzlik,
bagimhlik ve yardima gereksinim duymak gibi olgularla karakterize
edilmektedir. Bunun diginda zihinsel yeteneklerin gerilemesi neredeyse
olagan kabul edilir (Sahin, 2015:12).

Calisma Ekonomisi Kurami 16-65 yas grubu iginde yer alanlar
"caligma ¢aginda", "¢alisma yasinda", "aktif", "iktisaden, ekonomik yonden
faal" niifus olarak kabul ederek, isgiicli kavramina bu yas sinirlar iginde,
daha dar bir yaklasimla anlam kazandirmaktadir. Bu yaklasimda, 65 yas ve
daha tizeri yas grubunda yer alanlar ekonomik yonden aktif olmadiklari,
isglicii piyasast disinda kaldiklar1 varsayildigi icin is piyasasina doniik
faaliyetlerde bulunmayan niifus olarak irdelenir. Oysa, pek ¢ok insan yaslilik
disindaki pek ¢ok nedenle 65 yasindan 6nce ¢alisamaz duruma gelirken ve
0zel olarak korunmaya ihtiya¢ duyarken, diger taraftaki ¢ok sayida insan da
65 yasini agmis olmasina ragmen calisabilecek durumdadir ve 6zel olarak
korunma ihtiyaci duymaz. Ancak, yukarida siralanan tiim olumsuzluklaria
karsin, 16-65 yas smiflandirmasinda oldugu gibi, kronolojik yas kullanimi
sosyal politikalarin uluslararasi ilke ve kurallarina da yansimis, pek ¢ok iilke
tarafindan yaygin bir kabul goriistiir (Altan ve Sisman, 2003:5)
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Yasm kronolojik yOniiniin yaninda “biyolojik”, “psikolojik” ve
“sosyolojik” yonleri de bulunmaktadir (Y1ildiz Bagdogan, 2015:427)

Yaslanma farkli insanlarda farkli oranlarda ortaya ¢ikan bireysel bir
stirectir. Kronolojik yas yaslt bir insanin fiziksel ve zihinsel zindeligine
iligkin dogru bir olgiit olmayabilir. Yashlar pek cok sorunla karsi karsiya
kalirlar: Diisiik statii, anlamli bir roliin eksikligi, genclik {izerine yapilan
toplumsal vurgu, saglik sorunlari, ekonomik sorunlar, aile ve arkadaglarin
kaybi, yetersiz barinma, ulagim sorunlari, cinselligini ifade etmede sinirh
imkanlar, yetersiz beslenme, suca kurban gitme, depresyon ve O&liim
kosullarindan kaynaklanan duygusal problemler bunlar arasindadir (Zastrow,
2010:677). Aile ve sosyal yasamda da rol degisikligi ve daha ¢ok rol kaybi
goriiliir. Yagh insanda sosyal roliin ve kendisine olan giivenin kaybolmasi,
faydasizlik, caresizlik, bagkalarina muhtag olma vb. gibi ruhsal problemlere
yol agmaktadir. Yakin ¢evresinin kendisine ihtiyaglarinin bulundugunu
hissetmesi, yasliy1 yasama baglayan ve onu aktif kilan nedenlerdendir. Yagh
annenin (anneanne- babaanne) torun bakmasi, onlarin denetimini saglamasi,
bir ise yarama duygusu, yasama sarilmasina neden olur. Bu tiir davraniglar
aile ve akrabalik iliskilerinin pekismesini saglar ve yaslinin yasamla olan
bagimi arttirarak sosyal anlamda yasli bireyin yasam kalitesini yiikseltir
(MEB, 2013:10).

Yaslanma, tiim canlilar i¢in ka¢inilmaz bir gergektir. Diinya niifusu
ise hizla yaslanmaktadir. Gliniimiizde niifus artis hizindaki azalma egilimi ve
ortalama yasam beklentisinin yiikselmesi genel niifus i¢inde yasl niifus
oraninin artmasina yol agmaktadir.

TUIK verilerine gére, Tiirkiye’de yash (65 ve daha yukar1 yas) niifus
5 891 694°diir. Yasl nifusumuz bu biiytikliigi ile Danimarka (5 584 728) ya
da Finlandiya’'nin (5 262 930) niifuslarindan fazladir. 2013 yilinda
niifusumuzun %7,7’sini yash niifus olusturmaktadir. Yash niifus oram
yillara gore incelendiginde bir artig egilimi oldugu goriilmektedir. 1940 ve
1960 yilinda %3,5 olan yagh niifus orani, 1980 yilinda %4,7, 2000 yilinda
%5,7, 2010 yilinda %7,2, 2012 yilinda %7,5, 2013 yilinda ise bu oran %7,7
olmus, 2014 yilinda ise 6 milyon 192 bin 962 kisi olup bu oran % 8’e
yiikselmigstir. Birlesmis Milletlerin tanimina gore bir tilkedeki yash niifusun
toplam niifus i¢indeki oraninin %38 ile %10 arasinda olmasi o iilke niifusunun
yaslt, %10’un tlizerine ge¢mesi ise ¢ok yash oldugu anlamina gelmektedir.
TUIK niifus projeksiyonlarina gére yasl niifus oranmin 2023 yilinda %10,2,
2050 yilinda %?20,8, 2075 yilinda ise %?27,7’ye yiikselecegi tahmin
edilmektedir. 2075 yilinda Tiirkiye’nin yash niifusunun yaklasik 24,7 milyon
olacagi ve bu degerle Avustralya’nin 2012 yilindaki toplam niifusuna
yaklasacag tahmin edilmektedir (TUIK, 2015).

Tiirkiye’de yaslilara yonelik cesitli tarihlerde sinirli da olsa bazi
hukuki diizenlemeler yapilnustir. Ornegin; 1982 Anayasasi’nin esitlik
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ilkesiyle ilgili 10. Maddesi’nde yashlara yonelik pozitif ayrimciliga yer
verilmistir. Bu maddeye gore, “Cocuklar, yaslilar ve engelliler gibi 6zel
surette korunmasi gerekenler i¢in alinacak tedbirler esitlik ilkesine aykiri
sayllmaz.” Ayrica Anayasa’nin 61. Maddesi’'nde de yaslhlarla ilgili olarak
“Yaglilar, devletce korunur. Yaslhilara devlet yardimi ve saglanacak diger
haklar ve kolayliklar kanunla diizenlenir. Bu amaclarla gerekli teskilat ve
tesisleri kurar veya kurdurur.” seklinde bir diizenleme bulunmaktadir.
Tiirkiye’de yaslilara yonelik, sosyal giivenlik hizmetleri ile kurumsal bakim
ve gozetim hizmetleri verilmektedir (Y1ldiz Bagdogan, 2015:436).

4. Arastirma Alanimin Genel Ozellikleri

Konya ili Derebucak ilgesinin il merkezine uzakligi 140 km’dir.
llgenin deniz seviyesinden ortalama yiiksekligi 1.240 metredir. ilgenin
kuzeyinde Beysehir, giineyinde Antalya ilinin Ibradi, Akseki ve Manavgat
ilgeleri, batisinda Isparta ilinin Siit¢iiler il¢esi ve dogusunda Seydisehir ilgesi
bulunmaktadir. ilgenin yiizdlgiimii 498,2 km?’dir. Derebucak; Bati
Toroslar’in Gembos Polye Havzasi igerisinde ve Akdeniz iklimi ile I¢
Anadolu iklimi arasinda gecis alanmi icerisinde yer almaktadir (MEVKA,
2012:2). Deniz seviyesinden yiiksek olmasi nedeniyle, tam anlamiyla ne
Akdeniz ne de Karasal iklim gériilmektedir. Yazlar1 kurak ve sicak, kislari
ise soguk ve kar yagisli gegmektedir (Derebucak Kaymakamligi, 2014).
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Sekil 1. Derebucak Siyasi Harita
(http://www.derebucak.gov.tr, Erigim tarihi: 24.06.2014)
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Ilgenin toplam niifusu 7.576 dir. Derebucak’ta, 4 merkez mahalle ve
30 Nisan 2014 yerel secimlerinde 6360 Sayili Kanun kapsaminda merkeze
bagli mahalle statiisiinii almig 8 mahalle ile birlikte toplam 12 mahalle
bulunmaktadir. ilgenin niifusunun %70’ini yash ve orta yash niifus
olusturmaktadir. Bu gercevede ilgenin geng niifus orani oldukca diisiiktiir
(Derebucak Kaymakamligi, 4 Temmuz 2014). Zira yorede is imkani
olmadig icin yorenin gencleri is bulmak iimidiyle her gecen yil merkezlere
go¢ etmektedir.

Derebucak ilgesinin ne zaman kuruldugu kesin olarak bilinmemekle
beraber eldeki mevcut bilgilerden; Bayramyeri, Yukarikdy, Balat, Cukurlar
ve Seniryeri adli mevkilerden gelip toplanarak 1200 ile 1300 yillar1 arasinda
bu giinkii Derebucak’1 kurduklar1 sanilmaktadir (Derebucak Kaymakamligi,
2014). Oba, mezra ve Kkarye seklindeki yedi kii¢iik yerlesim biriminin
bolgeye gelip yerleserek yar1 gocer, yar1 meskiin olarak yasayan konargdger
Tirkmenler tarafindan  kuruldugu  distlintilmektedir.  Kurulusunda
Derebucak’in adi “Kiglake¢1”dir ve bilinmeyen bir tarihte de Derebucak adini
almistir (Derebucak Belediyesi, 2014).

Derebucak onceleri Antalya ili Alanya ilgesine baglh iken sonradan
Akseki ilgesine baglanmis, 1900 yillarinda Akseki’den ayrilarak Konya ili
Seydisehir ilgesine baglanmistir. 1967 yilinda Belediye teskilati kurularak
Beysehir ilgesine baglanmstir. 1987 yilinda ¢ikan 3392 sayili “103 ilge
Kurulmas1 Hakkinda Kanun” ile ilge olmus ve Agustos 1988 tarihinde
Beysehir’den ayrilarak fiilen ilge hiiviyetini kazanmistir (Derebucak
Kaymakamligi, 2014).

Derebucak’in igilebilir temiz su ve atik su altyapisi tamamlanmustir.
Derebucak’ta yollarin biiyiik boliimii asfaltlanmig olmakla birlikte 10 km’lik
bir kismu ise stabilize yoldur. Ilcede 5 yatak kapasitesine sahip 1 ilge devlet
hastanesi bulunmakta olup, giinde yaklastk 100 hastaya hizmet
verilmektedir. Hastanede 1 uzman aile hekimi, 3 aile hekimi, 4 pratisyen
hekim, 1 dis hekimi, 4 ebe, 8 hemsire, 2 saglik memuru, 11 acil tip
teknisyeni, 2 rontgen teknisyeni, 3 is¢i, 2 hizmetli, 2 sofor olmak iizere
toplam 43 personel gorev yapmaktadir. Hizmet veren 2 tam donanimh
Ambulans ve 1 hizmet aract bulunmaktadir” (Derebucak Kaymakamligi, 4
Temmuz 2014). Derebucak Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi
tarafindan ve Derebucak Kaymakamligi tarafindan evde bakim hizmetleri
kapsaminda hane ziyaretlerinde bulunularak ve kitapgiklarla yore halkina
evde bakimla ilgili bilgiler verilmektedir.

Derebucak 2013-2014 egitim verileri ise soyledir: Derebucak’ta 5
flkokul, 5 Ortaokul, 1 Imam Hatip Ortaokulu, 1 Yatili Bélge Ortaokulu, 1
Cok Programli Lise, olmak tizere toplam 13 okul bulunmaktadir. Toplam 55
derslik, 49 sube, 404 erkek, 292 kiz 6grenci olmak iizere toplam 696 6grenci
bulunmaktadir. Derebucak okul dncesi 6grenci verileri ise; 38 kiz, 19 erkek
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toplam 57 6grenci egitim almistir. Derebucak’ta toplam 65 6gretmen egitime
hizmet vermektedir. Ilgede yapimi tamamlanmis 90 6grenci kapasitesine
sahip 1 adet Ortadgretim Ogrenci Yurdu bulunmaktadir (Derebucak
Kaymakamligi, 4 Temmuz 2014).

Ilge ekonomisi tarim ve hayvanciliga dayanmaktadir. flgede 27.910
dekar sulanabilir tarim alani, 762 dekar cayir mera alani, 415.810 dekar
ormanlik alan, 53.758 dekar tarim disi alan bulunmaktadir. Sulu tarim
alanlarinda meyve, sebze, bag, yemeklik baklagil, hububat, yem bitkisi ve
endiistri  bitkileri iretilmektedir. “Gembos Ovasi Sulama Projesi”
kapsaminda yapilan c¢alismalar sonucu bitkisel {iretimde gozle goriiliir bir
sekilde verim artis1 gorillmiistiir. Ilcenin diger bir ge¢im kaynag da
hayvancilik olup; si1gir, manda vb., koyun, ke¢i ve kanath kiimes hayvanlari
ile aricilik mevcuttur. Bu baglamda ilgede 1700 bas sigir ve manda, 2010
koyun, 10200 ke¢i, 5030 kanatli hayvan ve 1800 ar1 kovani bulunmaktadir.
Derebucak’ta yillik 2100 ton siit, 20 ton bal, 52 ton kdy tipi ke¢i peyniri
tiretilmektedir (Derebucak Kaymakamligi, 4 Temmuz 2014).

5. Arastirmanin Konusu ve Kapsami

Arastirmanin  konusu, Konya’nin bir ilgesi olan Derebucak’ta
yasayan yash yerel halkin, kirsalda en cok karsilagtiklar1 sikintilarin
irdelenmesidir. Arastirma kapsaminda, Derebucak’ta yagamini siirdiiren 65
yas ustii yerel halk ile yapilan miilakatlardan elde edilen verilere yer
verilmistir.

6. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Derebucak’tan is, egitim, saglik vb. nedenlerden dolay1 geng niifus
gb¢ etmistir ve kirsalda ise daha ¢ok yash niifus kalmistir. Zorlu ekonomik
ve cografi yasam kosullarinda miicadele veren yaglilar bir de yashiligin
getirmis oldugu bir takim sikintilarla bas etmeye ¢aligmaktadir. Yapilan bu
calisma, Derebucak’ta yasayan yasl niifusun karsilagtiklar sikintilari ortaya
koymay1 amaclamaktadir. Bu c¢alismanin; kirsal alanda yasayan yaslhilarm
sikintilaria yonelik ¢dziim iiretmeleri konusunda, karar vericiler ve politika
uygulayicilara katki saglayacagi diistiniilmektedir.

7. Materyal ve Yontem

Arastirma alani olarak Konya’nin 31 ilgesinden biri olan Konya’ya
140 km. uzakliktaki Derebucak ilgesi se¢ilmistir. Arastirma Derebucak’n, 4
merkez mahallesi ve 30 Nisan 2014 yerel se¢imlerinden 6nce “Koy, Kasaba,

olan ve yerel secimlerden sonra merkeze bagli mahalle statiisiinii alan 8
mahallesi olmak iizere toplam 12 mahallesinde gergeklestirilmistir.

Arastirmanin materyali; Derebucak’in toplam 12 mahallesinde
yasayan yaslt yerel halka, 1 Mayis 2014 ve 9 Mayis 2014 tarihleri arasinda
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yiiz yiize uygulanmis olan derinlemesine miilakatlardan gelen veriler {izerine
oturmaktadir. Arastirmada Derebucak’ta yasayan yash yerel halkin yorede
en ¢ok karsilastiklar1 sikintilar incelenmis ve yasanan bu sikintilarin
giderilmesi konusunda Onerilerine yer verilmistir.

Bu calismanin yonteminin ana temeli; yar1 yapilandirilmis soru
formuyla hazirlanmig niteliksel derinlemesine miilakatlardan gelen veriler
lizerine oturmaktadir. Arastirmada toplam 46 kisi ile goriisiilmiis ve toplam
on adet soru kullanilmigtir. Yildirrm ve Simsek’in (2008:98) belirtmis
oldugu gibi nicel arastirmada ortaya c¢ikarilamayan sakli verilerin, nitel
aragtirma yontemi ile ortaya g¢ikarilmasi hedeflenmistir. Nitel aragtirmada
ortaya ¢ikan bulgular nicel arastirmada oldugu gibi disaridan nesnel olarak
gozlemlenebilen gerceklerden ¢ok arastirmaya katilan bireylerin algilaridir.
Verilerin nasil toplanacagi, Yildirim ve Simsek’in (2013) belirtmis oldugu
gibi arastirmada katilimcilardan ne beklendigi, kendilerinden ne tiir bir veri
toplanacagi, bu verilerin ¢alismaya ne sekilde aktarillacagi agiklanmustir.
Bireyler 6zgiir iradeleriyle miilakatlara katilmiglardir. Arastirma evrensel
etik degerler ilkesi dogrultusunda silirdiriilmiigtiir. ~ Arastirmanin
giivenilirligini artirmak i¢in derinlemesine miilakatlarin sonuglarini analiz
ederken toplanan verilerin 6zgiin ‘orijinal’ formuna miimkiin oldugu kadar
sadik kalinmigtir. Toplanan veriler arastirmaya aktarilmigtir.

8. Arastirma Bulgular

Aragtirmada katilimcilardan elde edilen veriler sunulmadan oOnce
orneklemin 6zelliklerini net bir sekilde ortaya koymak i¢in goriisme yapilan
kisilerin demografik bilgilerine yer verilmistir.
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Fotograf 1. Derebucak’ta Yaslilarin Sosyal Ortamlarindan Bir Goriiniim-Kahvehane
(Orijinal, 7 May1s 2014)

Arastirmada 65 yas istli 23 kadin, 23 erkek olmak iizere toplam 46
kisiyle yiiz yiize gorligme yapilmis ve bu dogrultuda veriler derlenmistir.
Kadinlardan 20’si evli olup 3’liniin ise esi vefat etmistir ve daha sonra bu
kadinlar evlenmemistir. Kadinlarin egitim durumlarina bakildigi zaman,
10°’u okuma yazma bilmiyor, 8’i okuryazar, 4’ ilkokul ve 1’1 ortaokul
mezunudur. Kadinlardan 18’1 esinin sosyal haklarmmdan yararlanmaktadir.
3’1 65 yas aylhigi almaktadir ve 1’1 engelli olan ¢ocugundan dolay:1 engelli
ayligi  almaktadir. Kadinlardan sadece 1’inin sosyal giivencesi
bulunmaktadir. O da ¢ift¢i olarak Bagkur’a kayithidir. Goriisme yapilan
kadinlarin yag aralig1 incelendiginde en kii¢iigii 65, en biiyiigii 86 yasindadir.
Kadinlarin aylik gelir durumuna bakildiginda ise, en diisiik 330 lira, en
yiikksek sadece bir kisi olmak iizere 2500 lira aldiklar1 goriilmektedir.
Erkeklerin ise; 18’1 evli, 5’inin esi vefat etmistir ve daha sonra
evlenmemistir. Erkeklerin egitim durumuna bakildigi zaman, 3’ okuma
yazma bilmiyor, 10’u okuryazar, 8’1 ilkokul, 1’i ortaokul ve 1’i {iniversite
mezunudur. Erkeklerden 1’1 engelli aylig1 almakta, 1’1 memur emeklisi, 3’0
Gazi emeklisi, 2’si Avrupa lilkelerinden ig¢i emeklisi, 4’1 ¢aligan Bagkur’lu
ve 12’si ¢iftei veya esnaf Bagkur emeklisidir. Goriigme yapilan erkeklerin en
kiigiigii 65 yasinda, en biiyiigli ise 88 yasinda oldugu goriilmiistiir.
Erkeklerin aylik gelir durumuna bakildiginda ise, en diisiik 330 lira, en
yiiksek sadece Avrupa iilkelerinden is¢i emeklisi olarak bir kiginin 6000 lira
aldig1 goriilmiistiir.
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(Orijinal, 2 May1s 2014)

8.1. Tiirkiye'de Yashihigin Baslama Yasit Konusundaki Diistinceleri

Kadinlara gore Tiirkiye’de yasliligin baglama yas1 en kiigiik 50, en
biiyiik ise 80 yas olarak diistiniilmektedir. Erkeklere gore ise Tirkiye’de
yaglanma yas1 en kii¢iik 50, en biiyiik ise 88 olarak diisliniilmektedir. Ancak
ozellikle de 60 yasindan itibaren kisinin giligten diistiigiinii ve yogun gii¢
harcanan aktivitelerde verimli olamayacagini aktarmislardir. Zorlayici yasam
kosullari, maddi yetersizlikler, yetersiz ve niteliksiz beslenme, olumsuz
cevre kosullari, giiriiltiili ortamlar, mutsuzluk vb. psikolojik nedenlere
maruz kalan kisilerin, tam tersi hayat kosullarinda yasayan kisilere gore
farklilik gosterebilecegine dikkat ¢ekmislerdir. Goriildiigi tlizere yasliligin
baslama yas1 ¢esitli faktorler de goz oOniine alindigi zaman kigiden kisiye
degismektedir.

8.2. Ev Yasamlarimi Birlikte Paylastiklart Kisiler ve Katildiklart
Aktiviteler

Kadinlardan 1’1 yalmz yasiyor, 2’si ¢ocuklarinda kaliyor, 20’si ise
esiyle birlikte yasiyor. Erkeklerin, 5’1 yalmz yasamakta, 18’i ise esiyle
birlikte yasamaktadir. Arastirmadan ¢ikan sonuca gore esleri vefat eden
kadinlar ¢cocuklarinda kalmayi tercih ediyor. Esleri vefat eden erkeklerin ise
yalmz yasamay1 tercih ettikleri goriilmektedir. Kadinlarin katildiklar
aktiviteler ev isleri, bag bahge isleri, akraba ziyaretleri, komsu ziyaretleri ve
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mezarlik ziyaretleridir. Erkeklerin katildiklar1 aktiviteler, bag bahge isleri,
cami ziyaretleri, kahve ziyaretleri, komsu ziyaretleri ve mezarlik
ziyaretleridir. Goriildiigii iizere kadinlarda giindelik ihtiyag¢larin karsilanmasi
icin yapilan isler ve es dost ziyaretleri sosyallesme olarak goriiliirken,
erkeklerde bag bahge islerinin yani sira, cami ziyaretleri, komsu ziyaretleri
ve kahve ziyaretleri de sosyallesme olarak goriilmektedir. Kirsalda
kadinlarin erkeklere oranla daha kisitlh durumda oldugu dolayisiyla
erkeklerin kadimnlara gore sosyallesme konusunda daha sansli oldugu
goriilmektedir.

8.3. Hayatta En Cok Korkutan ve Endiselendiren Durumlar

Elden ayaktan diismek, yoksulluk, bakimimizi iistlenecek olan
cocuklarimizin yoksullugu, baskalarina muhta¢ olmak, saglhigi kaybetmek,
yatalak kalmak, yalniz kalmak, kimse olmadan yalmz 6lmek seklinde
verdikleri cevaplar, kadinlarin ve erkeklerin en ¢ok endise ettikleri konular
olarak 6nem derecesine gore siralanmistir. Arastirmada katilimcilart hayatta
en ¢ok korkutan ve endiselendiren seyler kadinlarda ve erkeklerde degisim
gostermemistir. Kadinlarin endise duyduklar1 ve korktuklart seyler erkekler
icin de endise verici ve korktuklari durumlardir. Ozellikle ¢ocuklar1 yore
disinda olanlar yalmz Olmekten ve g¢ocuklarinin yoksullagarak aile
biiyiliklerine bakamayacak duruma gelmelerinden endise duymaktadirlar.

8.4. Yashlarin Saghk Hizmetlerine Ulasim Imkanlar ve Ulasimin
Stkligi

Katilimcilarin 10’u doktorun yéreye haftada bir giin geldigini, 9’u
haftada iki, 8’1 ise onbes gilinde bir geldigini aktarmistir. Bitmis olan ilaglar
i¢in regete yazdigimi aktarmiglardir. Detayli bir muayene igin Derebucak’ta
elverigli imkanlar olmadigi i¢in bazilar1 tek basina, bazilar1 da yakinlariin
yardimi ile en yakin ilgelerden biri olan Beysechir’e, bazen de Konya il
merkezine gitmektedirler. Dolayisiyla Derebucak’ta verilen saglik
hizmetlerinin yore halkina ilag¢ yazmaktan Oteye gidemedigini
belirtmislerdir.

8.5. Saghk .Hizmetlerine Ulasimda Karsilastiklart Sorunlar ve
Coziim Onerileri

Arastirmadan elde edilen verilere gore, katilimcilarm 20’si tam
olarak nitelikli bir muayene yapilma olanaginin saglanamadigini, 24’
ozellikle kig aylarinda saglik hizmetlerinden yararlanmak i¢in merkeze
ulagmakta giicliik ¢ektiklerini ve bagkalarinin yardimina ihtiyag¢ duyduklarini
belirtmiglerdir. Katilimcilardan sadece 2’si hi¢bir sorun yasamadigim
belirtmistir. Bu sorunlarin giderilmesi i¢in onerileri soyledir: Katilimcilardan
25’1 yorede daha diizenli ve donanimli muayene ortamlarinin
olusturulmasini, 21’1 yash kesimin saglik hizmetlerine ulagiminin daha
kolaylastirilmasint ve verilen ilaglarin kontroliiniin, takibinin daha iyi
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yapilmasini Onermislerdir. Yorede yasayan yaslilar almig olduklarn saglik
hizmetinin niteligini sorgulamaktadirlar. Merkeze bir yardim almaksizin
ulasan yaglilarin da asir1 yigilmalardan dolayr zorluklar yasadiklari bilgisi
aktarilmistir. Yorede tiim saglik imkanlarmin karsilanabilecegi imkanlarin
olusturulmasi, oOzellikle asir1 diiskiin ve yashlarin saglik hizmetlerine
ulasimda refakatgilerinin olmas1 ve verilen ilaglarin takibinin saglik
personeli tarafindan yapilmasi 6nemle vurgulanmustir.

8.6.Derebucak’ta  Yashlarin Yasamlarinda En Fazla Ihtiyag
Duyduklar: Hizmetler ve Hizmet Aldiklari Kisiler

Yaglilar yasamlarinda en fazla ihtiyag duyduklarmna iligkin soruya
birden fazla cevap vermislerdir. Tablo: 1’de goriildiigli {izere goriisme
yapilan kisilerin ihtiya¢ duyduklar1 hizmetler, yaglari, bulunduklari cografya
ve icinde bulunduklari hayat sartlar1 itibariyle oldukca ¢esitlilik
gostermektedir. Yaglilar ihtiyagc duyduklari hizmetleri kendi iginde
bulunduklari kosullar gergevesinde degerlendirmislerdir. ihtiyag duyduklari
bu hizmetleri kendileri, esleri ve ¢ocuklar1 karsilamaktadir. Cok az bir kesim
ise devletten ve komsularindan yardim aldiklarini aktarmiglardar.

Tablo 1.Yaslilarm Thtiyag Duyduklar1 Hizmetler ve Hizmet Aldiklar1 Kisiler

Sira Ihtiya¢c Duyduklar1 Hizmetlere iliskin

No Verilen Cevaplar ve Kisi Sayisi

1 Bag ve bahge islerinde (28).

2 Heniiz bir hizmete ihtiyag duymuyorum (15).

3 Maddi imkanlarim olsa higbir seye ihtiyag¢ duymam..En fazla paraya ihtiyag
duyuyorum (11).

4 Bazen kendi yemegimi bile pisirecek mecalim kalmiyor (9).

5 Yanimda birinin olmasina ve yalniz kalmamaya (8).

6 Saglik sorunlarim var dolayisiyla soba yakmak i¢in kova ¢ikaramiyorum (7).
7 Yol, su ve elektrik hizmetlerine (5).

8 Ev islerinin yaparken bir erkek olarak ¢ok zorlaniyorum (5).

9 Engelli cocugumun bakimina, yasli oldugum i¢in ¢ok zorlantyorum (2).

10 Yatalak esimin bakimina, bir erkek olarak zorlaniyorum (1).
Eléa Hizmet Aldiklar1 Kisilere Iliskin Verilen Cevaplar ve Kisi Sayisi
1 Kendim yapryorum (19).

2 Kendim yaptyorum ve esim yapiyor (12).
3 Cocuklarimdan aliyorum (8).

4 Devletten aliyorum (5).

5 Komgularimdan aliyorum (2).

8.7. Derebucak’ta Yashlarin Ilgili Kurum ve Kuruluslardan Genel
Olarak Beklentileri
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Tablo: 2’de goriildiigii lizere yaslilarin ¢ektigi onca sikintiya ragmen
yetkililerden bir beklentilerinin olmadigi ve asirt kanaatkdr oldugu,
bazilariin ise olduk¢a miitevazi beklentilerinin oldugu ve bu beklentilerin
cok uygulanabilir oldugu goriilmektedir. Bazi beklentiler ise kirsalin en
bliyilk kanayan yaralarindan biridir. Bu kapsamda kirsalda saglik
hizmetlerinin yetersizligi ve kis aylarinda ihtiya¢ duyulan sicak yemek
ihtiyact dikkat cekicidir. Bunun yani sira engelli ¢ocuklarin 6zelliklede
yetigkin engelli gocuklarin egitimi, kisisel gelisimi ve sosyal hayatta bir yer
bulamamalarina aileler dikkat ¢ekmislerdir. Goriildiigii tizere yaghlar ilgili
kurum ve kuruluslardan beklentileri konusunda da birden fazla goriislerini
aktarmislardir.

Tablo 2.Yaslilarin {lgili Kurum ve Kuruluslardan Beklentileri

SiraNo  Genel Olarak Beklentilerine iliskin Verilen Cevaplar ve Kisi Sayisi

Kimseden bir beklentim yok (20).

Kurumlarin yaghlarin bakimina katki vermesini isteriz (11).

Saglik hizmetlerine daha rahat ulagabilmeyi isteriz (10).

Belediye yorede yasl ve diiskiinlere 6zelliklede kisin sicak yemek imkani
vermelidir (10).

Devlet nakdi yardimlarini bizim gibi gii¢siizlere daha fazla artirmalidir (5).
6 Devlet kirsal yorelerde, yetiskin engelli ¢ocuklari sosyal hayata dahil
ederek bu cocuklara sosyal aktivite imkanlar1 verebilmeli. Gezici oyun
parklar1 ve bu cocuklarin eglenip dinlenebilecegi gezi, kamp aktiviteleri
gelistirmelidir (3).

AWM

(8]

8.8. Yasli Bakim Hizmetlerinin Verilmesi Esnasinda Yer Tercihleri
ve Yer Tercih Nedenleri

Katilimcilarin -~ biiyilk  bir c¢ogunlugu yasli insanlara yorede
olusturulacak yasli bakim evleri ve bakim merkezlerinde hizmet verilmesi
konusunda goriis bildirmislerdir. Tercih nedenlerini Tablo: 3’de goriildiigi
gibi soyle agiklamiglardir: Devletin denetimi ve kontrolii altinda olunacagini,
igsizlik vb. nedenlerden dolay1 gociin fazla oldugunu ve dolayisiyla yore
genglerine istihdam imkanlarmin dogacagini, yaptiklari ¢esitli ziyaretlerin
kesintiye ugramayacagini, devlete daha az mali bir yiikk olacagini ve
dolayisiyla daha fazla kisinin bu imkénlardan yararlanabilecegini
belirtmislerdir. Diger bir kismi ise kendi evinde bakim hizmetinin verilmesi
goriigiinii benimsemektedirler. Bu konuda yaglilarin her birinin bir den fazla
goriigleri  bulunmaktadir. Gilivende hissedeceklerini, siddete maruz
kalinmayacagini, akraba ziyaretlerinin siirecegini ve morallerinin yiiksek
olacagmi dile getirmislerdir.

Tablo 3. Yagli Hizmetlerinin Verilecegi Yer ve Tercih Edilme Nedeni
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SiraNo  Tercih Edilen Yere iliskin Verilen Cevaplar ve Kisi Say1st

1 Bulunulan yorede bakim evlerinde veya bakim merkezlerinde verilmeli (27).
2 Kendi evinde verilmeli (19).

Birinci Tercih Nedenleri Konusuna Iliskin Verilen Cevaplar ve Kisi

Sira No
Sayisi

Devlet daha diizenli ve huzurlu bir ortam yaratir (17).

Devlet denetimi olur (17).

Yoredeki genglere istihdam olanagi sunabilme imkan verir (12).

Bu kisiler zaman zaman komsulariyla diyalogu devam ettirirler (10).
Herkesin evinde bakilmasi ¢ok uygulanabilir degil (7).

Devletin bakim masraflari azalarak daha fazla kiginin bakimini istlenir (7).
Bag ve bahge ziyaretlerini siirdiiriirler (6).

~NOoO O WN -

Ikinci Tercih Nedenleri Konusuna iliskin Verilen Cevaplar ve Kisi

Sira No
Sayis1

Kendi evlerinde bakilmali ¢iinkii yaslilar daha giivende olur (15).
Kabir ziyaretlerini yaparlar (11).

Yaglilar siddete maruz kalmazlar (8).

Kendi evinde yaslilarin huzuru ve morali daha iyi olur (6).
Akrabalar ziyareti dogal olarak kesmezler (3).

g B W N e

8.9.Yash Yerel Halkin Yorede En Fazla Karsilastiklar: Sorunlar

Tablo: 4’de ise yorede yasanan sikintilari katilimcilar sdyle
siralamiglardir: GO¢ olgusunun yorede pek c¢ok sikintilart beraberinde
getirdigine vurgu yapmislardir. Yorede hastanenin yetersiz olusu dolayisiyla
saglik hizmetlerinde yasanan sikintilar, sobali evlerde yagamanin getirdigi
sikintilar ve bunun sicak ¢orba yapmalarimi bile kisitladigini, maddi
imkénsizliklart dile getirmislerdir. Ayrica, yollarin bakimsiz oldugunu, kigin
uzun ve cetin olusu, dolayisiyla alt ve iistyapiyr zorladigini, yakacak
giderlerinin getin kis kosullart nedeniyle ekonomik olarak yaslh yerel halki
zorladigini, geng niifusun is bulma timidiyle gé¢ etmesinden dolay1 okullarin
bir bir kapandigimi dolayisiyla egitim imkanlarina ulasamayan gen¢ neslin
yine go¢ etmek zorunda kaldiklarimi vurgulamiglardir. Gorildigi iizere
yagslilar kendi sosyal, psikolojik, saglik ve ekonomik kosullar1 dogrultusunda
sikintilariin gesitliligini dile getirmiglerdir. Biitiin bu sorunlarin ivedilikle
giderilmesini onermislerdir.

Tablo 4.Yashlarin Yorede En Fazla Karsilastiklar1 Sikintilar

[%jléa Karsilasilan Sikintilara liskin Verilen Cevaplar ve Kisi Sayisi

1 Goc olgusundan dolayr yorede cogunlukla yaslilarin kalmasi ve dolayisiyla
hizmetlerin yetersiz olusu (32).

2 Tam tegekkiillii bir hastanenin olmamasi dolayisiyla detayli muayene olunamamasi
ve merkeze gitmek zorunda kalinmasi (27).

3 Yasli olarak kigin sogukta sicak yemek yapmakta olduk¢a zorlantyoruz (24).

4 Maddi imkanlarin ¢ok sinirlt olusu (20).

5 Yollarin bakimsiz olusu (17).
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6 Yollarm kig sartlarinda kapanmasi ve soguktan sularin hemen donmasi (15).

7 Iklim kosullarnin uzun ve getin olmasi nedeniyle yakacak giderlerinin fazla
olmast (15).

8 Geng niifusun giderek azalmasindan dolay: okullarin bir bir kapanmasi dolayistyla
torunlarimizin egitim i¢in yéreden gog etmek zorunda olusu (15).

9 Uzun ve ¢etin kis kosullarindan dolay1 sik sik elektrik kesintilerinin olusu (9).

10 Bir sikintim yok (3).

8.10.Yashlarin Yorede Yasadiklar: Sorunlarin Giderilmesine Yonelik
Coziim Onerileri ve Bu Sorunlarin Coziimiinde Dahil Olmast Gereken 1lgili
Kurum ve Kuruluslar, Aktorler

Yaslilar yorede yasadiklar1 sorunlarin giderilmesine yonelik ¢6ziim
Onerilerini ve sorunlarin ¢oziimiine dahil olmasi gereken aktorleri Tablo:
5’de soyle aktarmiglardir: Geng niifusun yorede tutunabilmesi i¢in ydreye
yatinnmlarin yapilmasi, saglik hizmetlerine tam erisim i¢in daha kapsaml
hastanenin en kisa zamanda yapilmasi, yakacak sikintilarinin g¢oziilmesi,
altyap1 ve listyap: gelistirilirken iyi analiz edilerek y6renin cografi ve iklim
sartlarinin g6z Oniinde bulundurulmas: ve yaslilara sicak corba servisi
yapabilecek tasimali sistemin hayata gecirilmesi Onerilmistir. Sorunlarin
¢Oziimiinde yer alacak kurum ve kuruluslar olarak, belediye, kaymakamlik,
muhtarlar, sivil toplum, doktorlar ve dniversiteleri saymislar ve bu
kurumlarin sorumluluk almasi gerektigi yoniinde goriislerini aktarmiglardir.
Gorildiigii iizere kendi yasam kosullart ve c¢evresel etkenler nedeniyle
yagslilar ayni sorulara farkli cevaplar vermiglerdir.

Tablo 5. Coziim Onerileri ve Sikintilarin Céziimiine Dahil Olacak Aktorler

SiraNo  Coziim Onerilerine iliskin Verilen Cevaplar ve Kisi Sayisi

1 Geng niifusu yorede tutacak tiim yatirimlarin artirilmasi (32).

2 En kisa siirede tam tesekkiillii hastanenin yapilmasi (27).

3 Yakacak yardimlari vb. artirllmali ve yore halki ormanlardan istifade edebilmeli
(26).

4 Tim altyapi, istyapt vd. hizmetler verilirken yorenin cografi kosullart ve iklim

kosullart géz 6niine alinmalidir (19).

5 Asfaltlanacak yollarda yolun Omriinii uzatmak icin iklim kosullarina gore

malzemeler secilmeli (15).

6 Kisin yaglilara sicak ¢orba dagitacak tasimali bir sistemin gelistirilmeli (12).

7 Elektrik hatlarmin iklim kosullari dikkate alinarak hazirlanmali ve direkler arasi
mesafenin korunmasi (9).

Sira No Sikintilarin Céziimiinde Dahil Olacak Aktorlere iliskin Verilen Cevaplar ve
Kisi Sayis1

1 En Onemli gorevler devlete diisiiyor. Ciinkii yorede giiglii bir girisimei yok.
Genellikle halk fakirdir (46)

2 Belediyeler yer almali (35)

3 Kaymakamlik yer almali (35)
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Muhtarlar yer almali (22).

Sivil toplum kuruluslart yer almali (16).
Doktorlar yer almali (15).

Universiteler yer almali (10).

~No ol bh

Fotograf 3. Derebucak’ta Erkeklerin Komsu Ziyaretlerinden Bir Goriiniim

(Orijinal, 7 Mayis 2014)

9. Sonuc ve Oneriler

Arastirma kapsaminda Derebucak’ta yasayan yaslilar pek c¢ok
konuya vurgu yapmuslardir. One cikan basliklar ve yashilarin onerileri
sOyledir:

Katilimcilar yaglanmanin kisilerin yasam standartlari ve c¢evre
kosullar1 dikkate alindiginda kisiden kisiye farklilk gdsterdigini
diisiinmektedirler.

Sosyal hayatlari, bag bahge isleri, cami, komsu, mezarlik ve kahve
ziyaretlerinden ibaret oldugu goriilmiistiir.

Yaslilar1 hayatta en ¢cok korkutan ve endiselendiren durumlar, elden
ayaktan diismek ve muhta¢ duruma diismek, yalniz 6lmek ve gocuklarinin
fakirlesmesidir. Korku ve endigelerin tiiriinde cinsiyete gore bir degisim
goriilmemisgtir.

Saglik hizmetlerine ulagim konusunda ise, yaslilara Derebucak’ta
verilen saglik  hizmetlerinin  niteliginin  olduk¢a  diisiik oldugu
anlasilmaktadir. Zira yoérede verilen saglik hizmetlerinin yoére halkina ilag
yazmaktan Oteye gidemedigi arastirmada acik bir sekilde goriilmektedir. Bu
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nedenle de kendi imkanlariyla ya da bir yakinindan yardim alanlar tam
tesekkiilli bir muayene ortami i¢in Konya il merkezine gitmek
zorundadirlar. Bu durum o6zellikle de diiskiin yaslilar1 zorlamaktadir. Bu
sorunun giderilebilmesi i¢in daha diizenli ve donamimli muayene
ortamlarinin olusturulmasi, yashlarin daha huzurlu bir sekilde saglik
hizmetlerine ulasmalarinin Kolaylastirilmasi, doktorun daha diizenli ve sik
gelmesi, saglik hizmetlerine ulagimda bir refakatcinin olmasi, verilen
ilaglarin takibinin iyi yapilmasi ve insanlarin bu konuda bilinglendirilmesini
Onermiglerdir.

Yaslilarin yasamlarinda en ¢ok ihtiyag duyduklari hizmetler yaglari,
bulunduklari cografya ve icinde bulunduklar1 hayat sartlar1 itibariyle oldukca
cesitlilik sergilemistir.

Bazilar1 giindelik ihtiyaglarin karsilanmasina ihtiyag duyarken
bazilar1 da kendileri gibi dezavantajli gruplardan olan yatalak ve engelli aile
bireylerinin bakimimin yapilmasina ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu hizmetleri
kendileri, cocuklar1 ve yakinlarindan almaktadirlar. Ilgili kurum ve
kuruluslardan beklentileri ise soyledir: Kurumlarin yaglilarin bakimina katki
vermesi, saglik hizmetlerine ulagimlarinin kolaylastirilmasi, yerel yonetimin
yorede yash ve diiskiinlere sicak yemek imkani vermesi, devletin nakdi
yardimlarin1 artirmasi, kirsal ydrelerde yetiskin engelli ¢ocuklari sosyal
hayata dahil edilerek bu ¢ocuklara sosyal aktivite imkanlar1 vermesi, gezici
oyun parklart ve bu cocuklarm eglenip dinlenebilecegi gezi, kamp
aktivitelerinin gelistirmesini beklemektedirler.

Yaslilar yash bakim hizmetlerinin ait olduklan ydrede ve agirlikli
olarak bakim evlerinde veya bakim merkezlerinde verilmesi gerektigini
disiinmektedirler. Devlete olan giivenleri bu gorislerinin  gerekgesini
olusturmaktadir. Diger bir gerekgeleri ise, kurulacak bakim merkezlerinin
yoredeki genglere istihdam olanagi sunulabilecegi, es dostla diyalogun
kesilmeyecegi, herkesin evinde bakilmasinin uygulanabilir olmadig,
devletin bakim masraflarin1 azaltarak daha fazla kisinin bakimini
iistlenebilecegi, bag ve bahge ziyaretlerinin siirdiiriilebilecegidir.

Yaslhilarin yorede en fazla karsilastiklari sorunlar ise soyledir:
Goglerden dolay1 ydrede cogunlukla yashlarin kalmasi ve dolayisiyla
hizmetlerin yetersiz olmasi, yorede tam tesekkiillii bir hastanenin olmamasi
dolayisiyla detayli muayene olunamamasi ve merkeze gitmek zorunda
kalmalari, yasl olarak kisin sogukta sicak yemek yapmakta zorlanmalari,
maddi imkanlarin kisith olmasi, yollarin bakimsiz olmasi, sularin kigin sik
stk donmasi, iklim kosullarinin uzun ve ¢etin olmasi nedeniyle yakacak
giderlerinin artmasi, geng niifusun giderek azalmasindan dolay1 okullarin bir
bir kapanmasi1 dolayisiyla torunlarmin egitim i¢in yoreden gog¢ etmek
zorunda kalmasi ve uzun ve getin kis kosullarindan dolay1 sik sik elektrik
kesintilerinin olmasidir.
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Bu sikintilarin giderilmesi igin Onerileri sOyledir; gen¢ niifusu
yorede tutacak yatirnmlarin artirilmasi, en kisa siirede tam tesekkdillii
hastanenin yapilmasi, yakacak yardimlar artirilmasi, tiim altyapi, tistyapi vd.
hizmetler verilirken ydrenin cografi kosullar1 ve iklim kosullariin goéz ardi
edilmemesi, asfaltlanacak yollarda yolun Omriinii uzatmak igin iklim
kosullarina gdre malzemelerin sec¢ilmesi ve kisin yaslilara sicak c¢orba
dagitacak tasimali bir sistemin gelistirilmesini 6nermislerdir.

Goriildiigli  iizere,  Derebucak’ta  yaslilarin  yetkililerden
beklentilerinin uygulanabilir ve olduk¢a miitevazi beklentiler oldugu
goriilmektedir. Elbette biitliin bu Onerilenlerin yaslilarimizin sorunlarmnin
cOziilmesi ve yasam standartlarmin artirilmasi i¢in  yeterli oldugu
sOylenemez.

Sonug olarak kirsalin kaynaklar1 oldukca sinirlidir ve go¢ olgusu da
yaslt niifusu kirsalda sikintilarla yalniz birakmistir. Her daim 6vgliyle s6z
ettigimiz Turk aile yapisimin korunmasi, saglikli bir toplum olarak
dengelerin kurulmasi ve ailenin siirekliligi i¢in, ailenin biiyiikleri “yashlar”
oldukca 6nemlidir ve bu diisiince herkes tarafindan kabul goriir. Oyleyse
yasayan her canlinin bir giin mutlaka yaslanacagi diislincesini unutmadan
oncelikle yetkili kurumlar olmak {izere, devaminda ise her bir birey heniiz
giicii yeterken kendi {izerine diisen gorev ve sorumluluklarini layikiyla
yerine getirmelidir.
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