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Yiiksek Lisans Tezi

ENDEMIiK OLAN BAZI TURLERIN (CENTAUREA TCHIHATCHEFFII,
THERMOPSIS TURCICA, LIQUIDAMBAR ORIENTALIS ve SIDERITIS
AMASIACA) MINERAL MADDE ICERIKLERININ ICP-OES ile
BELIRLENMESI

Giilsen YILDIRIM SENYER
Afyon Kocatepe Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Kimya Anabilim Dal1
Danisman: Do¢.Dr. Lagine AKSOY

Bu aragtirmada, endemik bitki tiirlerinden sevgi ¢igeginin (Centaurea tchihatcheffii L.),
eber sarismin (Thermopsis turcica Kit Tan, Vural & Kiiciikodiik), sigla agacinin
(Liquidambar orientalis) ve Amasya dag cayinimn (Sideritis amasiaca) Indiiktif eslesmis
plazma-optik emisyon spektroskopi (ICP-OES) cihazi ile biyoelement igerikleri
belirlenmistir. Verilere gore bor minerali sadece Centaurea Tchihatcheffii bitkisinde
bulunmaktadir. Sodyum icerigi dort bitki tiirlinde de yeterli miktarda, demir miktari
fazla veya yeterli bulunmustur. Bitkilerin mangan igerikleri diisiik, ¢inko eksikligi
sadece Sideritis Amasiaca bitkisinde goriilmiistiir. Caligmada kullanilan bitkilerin tiimii
endemiktir. Sadece lilkemizde yetisen bu bitkilerin kullanilmasindan elde edilecek fayda
sadece lilkemize ait olacaktir. Bu endemik tiirlerin 6nemli biyoelement igeriklerine
sahip oldugu goriilmiistiir. Bu tiirlerin 6zellikle igerdikleri esansiyel elementler
nedeniyle fitoterapi c¢alismalarinda kullanimlari da olasidir. Bu tiirlerin neslinin
tilkenmesini 6nlemek adma uygun yetistirme kosullarinin belirlenmesi ve gen bankasi

olusturulmasma yonelik ¢aligmalar yapilmasinin uygun olacag: diisiiniilmektedir.

2014, x + 69 sayfa
Anahtar Kelimeler: Centaurea tchihatcheffii, Thermopsis turcica, Liquidambar

orientalis, Sideritis amasiaca



ABSTRACT
M.Sc Thesis

DETERMINATION of SOME ENDEMIC SPECIES' (CENTAUREA
TCHIHATCHEFFII, THERMOPSIS TURCICA, LIQUIDAMBAR ORIENTALIS
and SIDERITIS AMASIACA) MINERAL CONTENT by ICP-OES

Giilsen YILDIRIM SENYER
Afyon Kocatepe University
Faculty of Natural and Applied Sciences
Department of Chemistry
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Lagine AKSOY

In this research, bioelement ingredients of plant species that are endemic for Turkey,
Centaurea tchihatcheffii L., Thermopsis turcica Kit Tan, Vural & Kiiciikddiik,
Liquidambar orientalis and Sideritis amasiaca, are identified by Inductively couple
plasma-optical emission spectroscopy (ICP-OES) device. When measured values were
checked out, it was seen that boron mineral was only existed in Centaurea
Tchihatcheffii. Enough amount of sodium content was detected in four plant species.
Amount of iron in plant species was observed both excessive and adequate. While
Manganese contents of the plants were detected in poor amount, deficiency of zinc was
only seen in plant Sideritis Amasiaca. Whole plants used in this research are endemic.
On the grounds that this endemic species exist only in Turkey, profits to be get from
using of this plants will belong to our country. It has been observed that these endemic
species have considerable bioelement ingredients. It is also possible to use these species
in phytotherapy works due to ingredients of essential elements. The appropriate
growing conditions should be determined in order to prevent the extinction of these

species, and gene bank for these species should be established.
2014, x + 69 pages

Key Words: Centaurea tchihatcheffii, Thermopsis turcica, Liquidambar orientalis,

Sideritis amasiaca
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1. GIRIS

Tiirkiye ii¢ fitocografik bolgenin kesistigi bir yerde bulunmasi, Giiney Avrupa ile
Giiney Bat1 Asya floralar1 arasinda kdprii olmast nedeniyle, biiylik bir habitat ¢esitliligi
icermektedir (Kaya and Raynal 2001).

Ilman kusak icerisinde bulunan Tiirkiye, sahip oldugu bitki ¢esitliligi ac¢isindan
cevresinde yer alan bir¢ok iilkeden farkli olan 6zellikleri ile dikkati ¢eker. Tiirkiye’de
yayilis gosteren bitki tiirlerinin sayisi, Avrupa kitasmin tiimiinde yayilis gosteren bitki

tiirlerinin sayisina yakindir (Avct 2005).

Arastirma sonuglarina gore, Tiirkiye’de 9 222 bitki tiirli, 12 006 takson, 2 891 endemik
bitki tiiri ve 3 778 endemik bitki taksonu bulunmaktadir. Avrupa kita floras1 12 000’e
yakin tiire ve 2 750 kadar endemik tiire sahiptir (‘Endemik tiir’ , belli bir bolgeye 6zgiin
olup bagka hicbir yerde bulunmayan tiirdiir. Endemik tiirlerin bulundugu yerler, bir
iilke, il, vadi, dere boyu veya bir tepe olabilir. ‘Endemizm’, bir yerdeki endemik
tiirlerin, ayn1 ortamdaki biitiin canh tiirler i¢indeki yiizde payidir. Ulkemizde bitkiler
acisindan bu oran, %30’dur. ‘Takson’, belli bir kategori i¢ine sokulabilecek ve ad
bakimindan ayri1 olmaya hak kazanmaya yetecek kadar farkli olan taksonomik
kategoridir. Belirtilen degerler ve Tirkiye ile Avrupa kitasmnin yiizolglimleri
kiyaslandig1 zaman, ililkemizdeki toplam bitki tiir sayis1 ve endemik tiir sayisinin ne

kadar yiiksek oldugu anlagilmaktadir (Bosgelmez et al. 2005).

Tiirkiye'de yetisen endemik ve endemik olmayan bitkiler ¢esitli baskilar altinda olup,
bir kismi1 bu olaylar sonucu neslini devam ettirebilmekte zorluklarla karsilagsmaktadir.
Tiirkiye bitkilerini tehdit eden baglica faktorler; sanayilesme ve sehirlesme, tarim
alanlarmin genisletilmesi ve asir1 otlatma, turizm, yurt disina ihrag ve yurt i¢i kullanim
amaciyla dogadan toplamalar, tarimsal miicadele ve kirlenme, agaclandirma,
yangmlardir. Tehlikede olan bitki tiirlerini korumak amaci ile “Uluslararast Doga ve
Dogal Kaynaklar1 Koruma Birligi (IUCN)” kurulmustur. 1994 yilinda yayinlanan [IUCN
tehlike kategorileri: EX — Extinct: Tiikenmis, EW — Extinct In The Wild: Dogada
tilkkenmig, CR — Critically Endangered: Cok tehlikede, EN — Endangered: Tehlikede,



VU — Vulnerable: Zarar gorebilir, LR — Lower Risk: Az tehdit altinda, DD— Data
Deficient: Veri yetersiz, NE — Not Evaluated: Degerlendirilemeyen seklindedir (Ekim et
al. 2000).

IUCN (The International Union for the Conservation of Nature and Natural Resources)
tehlike kategorilerine gore CR kategorisindeki bitkilerin genel tehlike kriterleri ise
kisaca habitat Ozelliginin degisimi, tlirlin kaplama derecesinin azalmasi, aktiiel ve
potansiyel bir toplama tehdidi altinda olmasi, bagka bir takson tarafindan istila,
melezleme, hastalik, tohum baglamama, kirlilik, rekabetcilerin ve parazitlerin etkisi
seklinde siralanabilir. Bu sebeplerden dolay1 popiilasyonda 10 yil icinde % 80 azalma
olacagi diisiiniilen tiirler bu kategoride degerlendirilmektedir (Ekim et al. 2000).
Tiirkiye’de de, Tiirkiye Tabiatin1 Koruma Dernegi tarafindan 1989 yilinda "Tiirkiye'nin
Tehlike Altindaki Nadir ve Endemik Bitkileri" adinda bir yaym yapilmis, daha sonra bu
yayin Tiirkiye Tabiatin1 Koruma Dernegi ile Van Yiiziincii Y1l Universitesi tarafindan

revize edilerek 2000 yilinda "Red Data Book of Turkish Plants" adiyla yaymlanmistir.

Bu calisma ile Tirkiye’ye has olan endemik bitki tiirlerinden Sevgi Cigeginin
(Centaurea tchihatcheffii L.), Eber Sarisinin (Thermopsis turcica Kit Tan, Vural &
Kiiglikodiik), Sigla Agacmin (Liquidambar orientalis) ve Amasya Dag Cayinin
(Sideritis amasiaca) ICP-OES cihazi ile biyoelement igeriklerinin bulunmasi

amaglanmstir.

Bitki mineral iceriklerinin tespit edilmesi; bitkilerin yetisebilecegi topraklarla ilgili bilgi
sahibi olmamizi saglayacaktir. Ihtiyag duyulan mineral miktarlar1 endemik tiirlerin

cogaltilmasinda kullanilabilecek yontemlerin gelistirilmesine 151k tutacaktir.



2. LITERATUR BILGILERI

Bitkilerin yayiligindaki en 6nemli unsurlar, yeryiizii sekilleri ve iklim kosullaridir.
Cesitli cografik ozellikleri, cografi farkliligin getirdigi iklim ¢esitliligi, ii¢ kita arasinda
dogal bir koprii olmasi, Tiirkiye’yi diinyada benzerine az rastlanan bir bitki ¢esitliligine

sahip kilmigtir.

Akman (1993)’mn bildirdigine gore Tirkiye'nin bitki zenginliginin en Onemli
nedenlerinden biri, buzul caglarinda Anadolu'nun bitkiler i¢in bir siginak olmasidir.
Glinlimiizde de Tiirkiye higbir Avrupa iilkesinde olmayan bir sekilde ii¢ farkli bitki
alaninin kesigsme noktasinda yer almaktadir. Bu bitki alanlar1 Akdeniz Bitki Alani
(Akdeniz ve Ege bolgeleri), Avrupa- Sibirya Bitki Alani (Karadeniz ve Marmara
bolgeleri), iran-Turan Bitki Alan1 (Ic Anadolu ve Dogu Anadolu bélgeleri) 'dir (Tezcan
2008).

Ulkemizi 1liman kusak igerisinde yer alan diger sahalardan aywran en Onemli
ozelliklerden birisi, bitki g¢esitliligidir. Tiirkiye'nin cografi ozelliklerinin  bitki
topluluklariin cesitliligine onemli katkis1 ile ortaya ¢ikan bu 6zellik, kuskusuz s6z
konusu alanin ii¢ flora bolgesi i¢ine dahil olmasi ile de yakindan ilgilidir (Avci 2005).
Akman (1993)’a gore Diinyada sadece belli bir bdlgede yetisen bitkiler acisindan
Tiirkiye Avrupa'dan {istiin olmanin da 6tesinde diinyanin birkag¢ bdlgesinden biridir. Bu
tiir bitkilere endemik bitkiler ad1 verilir. Endemik bitkiler, belirli bir iilke veya bolgeye

ait yerel, ender ve ¢ok ender bulunan bitkilerdir (Tezcan 2008).

2.1 Sevgi Cicegi (Centaurea Tchihatcheffii)

Bosgelmez (2005)’in bildirdigine gore Tiirkiye’de yerel adiyla peygamber cicegi olarak
bilinen bitkiye cins ismi olarak Linnaeus tarafindan Centaurea adi verilmistir.
Centaurea tchihatcheffii, bilim diinyasima ilk olarak Fischer ve Meyer tarafindan 1854
yilinda kazandirilmistir. Tchihatcheffii tiir epiteti, Tchihatcheff adli koleksiyoncunun
adindan gelmektedir. Isvicreli {inlii botanik¢i Edmond Boissier tarafindan, Latince
olarak yazilan ve doneminin, Tiirkiye, Yakindogu ve Uzakdogu kesimlerinin floralarini

icine alan, Tiirkiye Florasi yazilmadan 6nce en temel floralardan biri olan 6 ciltlik Flora



Orientalis isimli eserin 3. Cildinde bu tiir, o0 zamana kadar alisilmig klasik sar1 renk
disinda kirmizi gigegi nedeni ile Melanoma cinsi iginde kabul edilerek 1875 yilinda
Melanoma tchihatcheffii (Fisch. Et Mey.) Boiss. olarak yaymlanmistir. Sonraki yillarda,
1967°de yine Isvigreli, dnce ekonomist, sonra botanik¢i olan Huber-Morath tarafindan
tekrar Centaurea cinsi i¢ine almmig ve yine farkli renginden dolayr (kirmizi-mor-
pembe) ve bu ¢iceklerin de ligulat ¢icekleri andirmasi nedeniyle “purpureiradiata” tiir
epitetini kullanarak Centaurea purpureiradiata Hub.-Mor. olarak yayinlamistir. Son iki
tiir, aslinda ilk yaymnlanan C. tchihatcheffii tiiriiniin aynis1 oldugundan ve taksonomik
nomenklatiir kurallarindan olan priorite (6ncelik) kuralina gore, Centaurea cinsinin
revizyonunu yapan Wagenitz tarafindan sinonime indirgenerek gegerli isim olmaktan

cikartlmistir.

Resim 2.1 Sevgi ¢igegi (Centaurea tchihatcheffii) bitkisinin yetistigi alandaki genel gériniimii.



Asteraceae familyasinda yer alan tiirlerden Centaure tchihatcheffii, tek yillik, 25-30 cm
uzunlugunda, nisan sonlarinda ve mayis-haziranda ¢igek acan, ¢cok giizel ve ¢arpict mor,
kirmizi, pembe renkte cigeklere sahip olmasindan dolayr halk arasinda 'yanardoner',
'gelin diigmesi', 'peygamber ¢igegi', 'tiirbe ¢igegi', 'kirmizi peygamber cicegi' ve 'Golbasi
sevgi cicegi' adlar1 ile de anilan, otsu bir bitkidir. 1848 yilinda Afyon g¢evresinde
yetistigine dair kayit bulunmakla birlikte, C. tchihatcheffii giinimiizde, diinyada sadece
Ankara Golbasi ¢cevresinde yetigen endemik bir tiirdiir (Wagenitz 1975).

Resim 2.2 Centaure tchihatcheffii Fish.&Mey. ¢i¢ekleri.

Cizelge 2.1. Centaurea’nin endemizm yoniinden familya igindeki yeri (Erik et al. 2005)

Sira No Cinsler Tiir Sayist Endemik Tiir Sayis1  Endemizm Orant
1 Centaurea 177 111 62,7
2 Hieracium 99 66 66,7
3 Circium 55 19 34,5
4 Anthemis 50 27 54
5 Taraxacum 49 13 26,5
6 Tanacetum 44 17 38,6
7 Scorzonera 42 20 47,6
Achilla 40 20 50
9 Senecio 39 14 35,9
10 Cousinia 38 26 68,4




2.1.1 Sevgi Cicegi’nin Sistematik Siniflandirmasi

Alem: Plantae

Boliim: Magnoliophyta

Smif: Magnoliopsida

Takim: Asterales

Familya: Asteraceae

Cins: Centaurea

Tiir: Centaurea tchihatcheffii

Binomial Adi: Centaurea tchihatcheffii L.

2.1.2 Sevgi Cicegi ile ilgili Yapilan Calismalar

Glinlimiizde nesli tiikenme tehlikesiyle karsi karsiya kalan ve sadece Ankara Golbasi
ilcesinde 1 km?’lik bir alanda hayatta kalma miicadelesi veren Centaurea tchihatcheffii
Fish & Mey tiiriiyle ilgili cesitli arastirmalar gergeklestirilmistir. Universiteler, sivil
toplum kuruluslar1 ve ¢esitli kamu kurum ve kuruluslar1 bu tiirii korumak ve canliligini
devam ettirmek adina ¢esitli faaliyetlerde bulunmaktadirlar. Centaurea tchihatcheffii
tiirli lizerinde yapilan caligmalarin ise daha ¢ok, botanik anlamda tiiriin ve bitkisel

ozelliklerinin tanimlanmasi ile cogaltimi lizerinde yogunlastig1 goriilmektedir.

Glindz (2008)’lin bildirdigine gdére bazi Centaurea tiirlerinin tibbi kullanim olanaklari
iizerinde de ¢alismalar gerceklestirilmistir. Tiirkiye’de bazi Centaurea tiirlerinin (C.
cyanus L., C. behen L., C. calcitrapa L., C. iberica L., C. jacea L.) ishal kesici, kuvvet
verici, igtah agici, gdglis yumusatict ve mide rahatsizliklarini giderici olarak tibbi
amagla kullanildigimi ifade etmektedir. Ayrica diinyadaki tiirlerinde (C. rupestris L.)
cicek ve yapraklarmin icerdigi flavonoidlerin antifitoviral, antibakteriyel ve antifungal
aktiviteleri oldugu bildirilmektedir. Ancak dogal olarak yetisen populasyonlardan bu
flavonidlerin izolasyonunun ¢ok smirlt oldugu vurgulanmaktadir. Altintas vd. (2004)
Centaurea tiirlerinin ugucu yaglar bakimindan da olduk¢a zengin bir g¢esitlilik

gosterdigini bildirmektedirler.

Kaya ve Gen¢ (2002), Ankara Golbasi'ndan topladiklar1 endemik Centaurea



tchihatcheffii Fish & Mey (Astareceae)nin morfolojik, anatomik ve palinolojik
ozelliklerini belirlemek amaciyla yaptiklar1 c¢alismalarinda; bitkinin tanitilmasini
gerceklestirerek, bu tiiriin gerekli onlemler alimmadig1 takdirde neslinin yok olmasi
tehlikesine onemle dikkat ¢cekmislerdir. Bu tiir lizerinde yapilan bir diger ¢calisma da,
Hacettepe Universitesi, Fen Fakiiltesi Biyoloji Béliimii Ekoloji Anabilim Dali
tarafindan gergeklestirilmistir. Ankara-Golbasi lokasyonundaki biyolojik cesitliligin,
ekolojik sistemler acisindan 6dnemin ve degerinin de irdelendigi arastirmada, endemik
Centaurea tchihatcheffii Fish & Mey (Astareceae)nin ekosistem agisindan
degerlendirmesi yapilmig, bitkinin morfolojik, anatomik, biyolojik ve palinolojik
ozellikleri tanimlanarak, bolgedeki yayilim alanlari, tiirlin korunmas: agisindan
gerceklestirilen ¢alismalar siralanarak, gerekli 6nerilerde bulunulmustur (Cakirlar et al.

2005a).

Centaurea tchihatcheffii’nin karyotip analizi tizerine yapilan ¢aligmada, tiiriin, somatik
metafaz sathasinda 10 homolog kromozom c¢iftinden olustugu ve somatik kromozom
sayisinin 2n=2x=20 oldugu belirlenmistir. Bu tiirde temel kromozom sayismnin x=10
oldugu tespit edilmistir. Ortalama toplam kromozom boylari, 4,24 p ile 2,51 p arasinda
degismektedir (Gomiirgen 2005).

Tiirlin neslinin uzun siire devamliligini saglayacak en iyi koruma ydnteminin
belirlenebilmesinde ilk adimin popiilasyon dinamigini anlamaktan gectigini ifade eden
Cakarogullar1 (2005), bu tiir iizerinde gerceklestirdigi arastirmasinda, ilgili tiiriin
popiilasyon dinamiginin belirlenmesi, dogal tehditlerin ve bunlarin etkilerinin ortaya
konulmasi, isaretli bireylerin gozlenmesi, lizerinde yasam ve iireme basarisi gibi
demografik parametreler ile tozlastirici tohum yayan, polen ve tohum yiyen tiirlerin
belirlenmesini amaglamistir. Arastirictya gore, tahil tarlalarinda yetisen tiir, pek cok
yoniiyle yabanci ot davranigi sergilemektedir. Yiiksek popiilasyon yogunlugu (~18,5-
63,2 birey/0,5 m®), ¢ok sayida canli tohum igeren kalict tohum bankasi (~20 000/m?),
uygun iklim kosullarin1 yakalayan hizli gelisim (rozet ile c¢iceklenme evresi arasi 15
hafta) gostermektedir. Yasama orani yiiksektir. Erken dliimlerin ¢cogu ge¢ ¢imlenme
nedeniyle % 2-20 oraninda rozet evresinde goriilmektedir. Yogunluga bagli 6lim

olmamaktadir. Kendi kendine ya da genel tozlastiricilarla capraz tozlasarak tohum



iiretimi  gergeklestirmektedir, {ireme orami yiiksektir (1200-7000 tohum/m?).
Havalandirilmig toprakta iyi gelisim gostermektedir ve tozlagsma vektorleri (balarilari)

ve tohum tastyict tiirlerin (karinca) eksikligi s6z konusu degildir (Cakarogullar1 2005).

Cakirlar vd. (2005) Centaurea tchihatcheffii Fisch. Et Mey.’in ¢imlenme fizyolojisi
iizerine ¢aligmis, tohumlarin ¢imlenme O&zelliginin belirlenmesi amaciyla degisik
kosullar1 incelemislerdir. Caligmaya gore; ¢cimlenme icin en uygun sicakligin yaklagik
25 £ 2 °C oldugu, en yiiksek ¢imlenme yiizdesinin pH 7,50 + 0,05’de oldugu tespit
edilmistir. Yine ayni c¢aligmada saf suda ¢imlenme yiizdesinin sifir oldugu, belli
dormansi siiresini gegiren tohumlarda, oranin % 28’e¢ ¢iktig1, 6n soguk uygulamasi
yapilan tohumlarda ¢imlenme kabiliyetinin kaybolmadigi ve ¢imlenme degerinin % 10

oldugu saptanmustir (Cakirlar et al. 2005b).

Endemizm nedenlerinin agiklanmasinda bitki tiirlerinin yetigmekte olduklar1 toprak
ozellikleri ve bitkinin besin maddesi iceriklerinin de dikkate alinabilecegi
bildirilmektedir. Ozcan vd. (2005)'e gére Centaurea tchihatcheffii’nin yetistigi alanlarmn
topraklari, Mogan Golii etkisi altinda olan, ova tabani1 ve algak sekili jeomorfolojik
birimler ilizerinde yer almakta, Orta Anadolu i¢in karakteristik toprak Ozelliklerini
gostermektedir. Bitkinin yetistigi alanlar yiliksek oranlarda kil igeren (% 43-70) agir
biinyeli topraklardir. Yetersiz yagis nedeniyle topragin bazla doygunluk degerleri
yikselmis ve bitkinin yetistigi alanlarda 8,03 — 8,88 arasinda degisen yiiksek pH
degerlerine ulasilmistir. Topraklarin bitki besin maddesi icerikleri incelendiginde,
topraktaki azot ve fosfor i¢eriginin ¢ok az ve az oldugu goriilmiistiir. Topraklarin mikro
element icerikleri bakimindan da farkliliklar belirlenmistir. Tiim lokalitelerde bitkiye
yarayislt Cu (bakir) miktar1 yeterli, Zn (¢inko) miktari1 az, Mn (mangan) miktarlar1 ¢ok
az ve az, Fe (demir) miktarlar1 orta ve fazla, B (bor) igerikleri ise ¢ok fazla ve yeterli
olarak tespit edilmistir. Arastiricilar Centaurea tchihatcheffii’nin besin maddesi alim
mekanizmalart  hakkinda kesin bir sey sOylemenin miimkiin olmadigini

belirtmektedirler.



2.2 Sigla Agaci (Liquidambar Orientalis)

Platanaceae familyasindandir. Yeryiiziiniin Ugiincii (Tersiyer) doneminden, yani
yaklastk 65 milyon yil Oncesinden giiniimiize kalan Anadolu Giinliik agaci
(Liguidambar orientalis) diinyada yalnizca Tiirkiye’de, Mugla ilinin Marmaris, Milas,
Koycegiz ve Fethiye ilgelerinde yabani olarak yetigmektedir. Ayni cinsten Amerikan
Giinliik agaci (L. styracifluea) ile Formoza Giinliik agaci (L. formosana) iilkemizde
yetismez. Anadolu Gilinlik agact 20 m'ye kadar boylanabilen, kisin yapraklarini
dokmeyen, ¢inara benzeyen kalin dalli ve genis tepeli bir bitki olup ya tek cins ya da
diger agaclarla birlikte ormanlar olusturarak gelisir. Cinarinkine benzeyen ama daha
kiigiik ve daha acik renkli olan yapraklari ince uzun sapli, 3-7 loplu ve bu loplarin
kenarlar1 keskin diglidir. Yaz mevsiminde agan ¢igekleri yesilimsi renktedir. Ayn1 agag
iizerinde erkek ve disi eseyli ¢igekleri ayr1 gruplar halinde bulunur. Kapsiil bicimindeki
meyvelerinin i¢inde 1-2 tane kii¢iik tohumu yer alir. Nemli ve humuslu topraklari seven

giinliik agac1, doktiigli tohumlarla ¢cogalir (Yilmaz 2005).

Resim 2.3 Sigla agaci(Liquidambar orientalis).



Resim 2.4 Sigla agaci(Liquidambar orientalis) yapragi ve meyvesi.

Sigla agacinin odunlasmis govdesi iizerinde balsam kanallar1 vardir. Her agagtan iki ya
da ii¢ yilda bir, yaz mevsiminde uzunlamasma yariklar agilarak agacin giizel kokulu
yag1 (balsam) ve kabuklar1 alinir. Bu balsam stirol adli ugucu yag, vanilin, rejine,
sinnamik asit, stirasin ve storesin adli maddeleri igerir. Parfiimeri endiistrisinde iyi bir
koku tespit edicidir (fiksatif). Giinliik ya da sigla yag1 denilen bu balsam, Tiirkiye'nin
tarimda 6nemli bir digsatim tirliniidiir. Ayrica tiitline giizel koku vermek tizere kullanilir.
Agacm balsami alinmis kabuklar1 buhur adiyla dini torenlerde tiitsii olarak yakilir
(Y1maz 2005).

Sigla agaci (Liquidambar orientalis) 'nin kimyasal icerigi:

3-fenilpropanol

sinnamil alkol

sinnamik asit

3-(4'-hidroksifenil)-propanol

p-kumaril alkol

kubebene

benzil sinnamat

sinnamil sinnamat
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3-fenil-propanilsinnamat
oleanoik asit
3-epi-oleanolik asit
koniferilalkol
vanillin
p-kumarilbenzoat
koniferilbenzoat
p-kumarilsinnamat
koniferilsinnamat
pinoresinol
sumaresinol asit
siaresinol asit

benzoik asit (Yilmaz 2005)

2.2.1 Sigla Agaci’nin Sistematik Siniflandirmasi

Alem: Plantae

Boliim: Magnoliophyta
Smif: Magnoliopsida

Takim: Saxifragales
Familya: Altingiaceae

Cins: Liquidambar

Tiir: : Liquidambar orientalis

2.2.2 Sigla Agact ile ilgili Yapilan Calismalar

Sagdig vd. (2005) bildirdigine gore Liquidambar orientalis Mill. agaci Tirkiye’de

genellikle 'Sigla agaci' ya da 'Giinliik agaci' olarak bilinir ve Tiirkiye'nin giliney-bati
sahil bolgesinde yerel bir dagilimi vardir ( Hill 1952, Tyler et al. 1981, Davis 1982,
Baytop 1984, Duru et al. 2002). Sigla agaci tibbi ve kozmetik 6zellikleri bilinen ve

yaygimn olarak Akdeniz bolgesinde fitoterapide kullanilan bir bitkidir. Sigla agacinin dis
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kabuklarinin yarilmasiyla iiretilen yagmimn iyi antiseptik Ozellikleri vardir. Ayrica
topikal parazitide, balgam soktiiriicii olarak ve Tiirk halk hekimliginde bazi deri
hastaliklarinin tedavisinde kullanilir. Kozmetik sanayinde genis bir uygulama alani
vardir (Hafizoglu 1982, Duru et al. 2002). Yayimlanan ¢aligmalarin ¢ogu sigla yaginin
temel yag bilesimi iizerinde yapilmistir (Berkel ve Hus 1944, Hafizoglu et al. 1996,
Duru et al. 2002). Sigla agacinin ugucu yag igerigi Hafizoglu vd. (1996) ve Duru vd.
(2002) tarafindan Gaz kromatografisi-kiitle spektrometresi (GC-MS) kullanilarak analiz
edilmigstir. Bir¢ok bileseni karakterize edilmis, biliylik ¢ogunlugunu terpinen-4-ol, a-
terpinol, sabinene ve y-terpinenin teskil ettigi tespit edilmistir. Karadeniz vd. (2011)
bugiine kadar, ¢esitli arastirmacilarin sigla yaginin bir¢ok bakteri tiirii, fitopatojenik
mantar ve nematod koruyucu aktivitesi oldugunu bildirmistir (Bayramoglu 2010, Kim

and Seo 2008, Lee et al. 2009, Oskay ve Sar1 2007; Sagdig et al. 2005).

Sigla yagmin %10’luk konsantrasyonunun ¢ogu bakteriye (B. brevis, B. cereus, B.
subtilis, Corynebacterium xerosis, Enterobacter aerogenes, Enterococcus faecalis,
Klebsiella pneumoniae, Micrococcus luteus, Mycobacterium smegmatis, Proteus
vulgaris, Pseudomonas aeruginosa, P. fluorescens, Staphylococcus aureus) karsi anti
bakteriyel aktivitesi oldugu goriilmiistiir. Ayrica bazi bakterilere karsi1 da % 1,0, % 0,4
ve % 0,2’lik konsantrasyonlarda anti bakteriyel aktivite tespit edilmistir (Sagdic et al.
2005).

Sigla yag1 ekstraktinin sitotoksik ve genotoksik etkileri nedeniyle alternatif
antibakteriyel ve antipatojenik madde olarak kullanilabilecegi goriilmektedir (Karadeniz

etal. 2011).

Farmakolojik deneylerde, 150 ve 300 mg / kg dozlarda siganlara oral yoldan sigla yag:
verildiginde 6nemli bir gastrik koruma sagladigi goriilmiistiir. GC-MS analizi ile sigla
yaginin %99,8 ’inin 31 bilesenden olustugu, temel olarak stiren (% 81,9), sinnamil alkol
(% 6,9) ve a-pinen (% 3,5) ana bilesenlerinin yer aldig1 tespit edilmistir. Bu ¢alisma
sigla yagmin, Tiirkiye’deki anti-lilserojenik aktivite i¢in kullanimmnin uygunlugunu

dogrulamistir (Giirbiiz et al. 2013).
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Cmmbiz vd. (2005) okaliptus (Eucalyptus globulus), zeytin (Olea europae), dkse otu
(Viscum album) ve giinliik sakizi (Liquidambar orientalis) 'nin alkolde hazirlanmig
Oziitlerinin hiperlipidemi ve hiperkolesterolemili erkek farelerde (Mus musculus) kan,
kalp ve karacigerdeki toplam kolesterol ve toplam lipid konsantrasyonlarina etkilerini
arastirdiklar1 ¢aligmalarinda denemede kullanilan bitkilerin, kan ve organlardaki lipid ve
kolesterolii diigiirdiikleri i¢in hiperlipidemi ve hiperkolesterolemi {izerine etkili

olduklarmi bildirmislerdir.

Bozkurt vd. (1990) bildirdigine gore Sigla yagi tipta yaralarm tedavisinde, astim,
bronsit gibi iist solunum yolu hastaliklarinda, buharla dezenfeksiyon, balgam soktiiriicii
olarak toz ve pastil, mantar ve uyuz gibi cilt hastaliklarinda pomat ve yak: halinde
kullanilmaktadir. Sigla yag1 ayrica ilser hastalifinda agr1 kesici olarak

degerlendirilmektedir. Sigla yag1 antiseptik ve parazit ldiirticiidiir.

Ogsel vd. (2012) giinliik agac1 sakizmin (Liquidambar orientalis Mill.) kismi
kalinliktaki ve tam kalinliktaki yaralarin geleneksel pansumanindaki etkilerini
degerlendirmek i¢in yaptiklar1 calismada alt1 geng Yorkshire domuzu kullanmigtir. 3 x 3
cm boyutlarinda on alt1 kare eksizyonel yara hayvan bagina uygulanmistir. Yaralara dort
tedavi yonteminden (Storax, hidrokolloid pansuman, glimiis sulfadiazine ve kontrol
gruplar1) biri uygulanmistir. Kismi kalinliktaki yaralar iki domuz {izerinde olusturulmusg
ve doku Ornekleri sirasiyla 4 ve 8’inci giinlerde incelenmistir. Tam kalinliktaki yaralar
dort domuz iizerinde olusturulmus ve doku ornekleri sirasiyla 4, 8, 14 ve 21’inci
giinlerde incelenmistir. Biitlin yaralar, reepitelizasyon ve graniilasyon dokusu olusumu
icin incelenmistir. Doku hidroksiprolin icerigi ve yara daralma alanlar1 6l¢tilmis, tiim
diger gruplarla karsilastirildiginda, giinliikk agact sakizi uygulanan grupta, 4 ve 8’nci
giinlerdeki graniilasyon dokusu daha biiylik bir derinlige sahiptir ve tam kalinliktaki
yaralarda hidrokolloid pansuman ve kontrol gruplarinin her ikisi ile karsilastirildiginda
21’inci giinde daha hizli reepitelizasyon vardir. Doku hidroksiprolin igerigi ve yara
daralmasi1 gruplar arasinda farklilik gostermemistir. Bu calismanin sonuglari, gilinliik
agact sakizinin topikal uygulamasinin, reepitelizasyon ve graniilasyon dokusu

olusumunu tam kalinliktaki yaralarda gelistirdiginin goriildiigi bildirilmistir.
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Andrikopoulos vd. (2003) yararl farmasotik ve nutrasotik 6zellikleri olan dogal olarak
meydana gelmis sakizlar ve reginelerin, in vitroda bakirla indiiklenmis LDL
oksidasyonuna karst muhtemel koruyucu etkisini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda, sakiz
agact sakizinin (CMG) (Pistacia lentiscus var. Chia reginesi), insan LDL’sini
oksidasyondan korumada en etkili oldugunu bildirmisler bununla birlikte diger dogal
sakizlar ve reginelerin (CMG regine 'sivi toplama' , P. terebinthus var. Chia reginesi,
dammar reginesi, akasya sakizi, kitre sakizi, sigla sakizi ) de % 27,0 -78,8% arasinda

maksimum LDL korumasi gosterdigini agiklamislardir.

2.3 Eber Sarisi (Thermopsis Turcica)

Tezcan (2008)’m bildirdigine gore taksonomik agidan Thermopsis turcica Kit Tan,
Vural&Kiiciikodiik, bitkiler aleminin Fabaceae familyasinin  Thermopsideae
tribusundaki Thermopsis cinsi i¢inde yer alwr. Tir ilk defa 1983'te Kit Tan,
Vural&Kiiciikddiik tarafindan tamimlanmistir. Ulkemizde bu cinste temsil edilen tek

tiirdiir ve bu tiir [UCN kategorilerine gore CR durumundadir (Ekim et al. 2000).

Thermopsis turcica, Eber Golii'niin giineyi ve Aksehir Golii'niin giineyi ve batisinda dar

bir alanda yayilis gostermektedir (Tan et al. 2003).

Thermopsis genusuna ait tiirlerin biiyiik bir gogunlugu genelde Orta Asya ve Amerika
Birlesik Devletinin Dogu kisminda ve genelde daglik alanlarda yayilis gostermektedir.
Tiirkiye'de bu genus sadece T. turcica tiirii ile temsil edilmektedir ve bu tiir Tiirkiye
endemigi olarak kayitlara ge¢cmistir. T. turcica uzun rizomlu ¢ok yillik otsu bir bitki
olup, bitki boyu 35-85 cm arasinda degismektedir ve altin sarist petallerinden dolay1
yore halki tarafindan ‘altin otu’ veya ‘piyan’ olarak bilinmektedir. Her ne kadar
kendisine en yakin tiir olan Thermopsis alpina ile benzerlik gosterse de, dogal olarak
sulak ve diiz alanda (970-980 m) yetismesi, bitki karpel sayisinin 3 adet olmasi, 10 adet
stameninin serbest olmasi T. turcica'nin en belirgin ayirt edici 6zellikleridir (Davis et al.
1988). Mor renkli tohumlarmin ise karpel igerisinde 2-3 tane oldugu bildirilmistir
(Sinan 2002).
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Resim 2.5 Eber saris1 (Thermopsis turcica) yetistigi alandan genel goriiniim.

Resim 2.6 Eber saris1 (Thermopsis turcica) ¢igekleri.
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2.3.1 Eber Sarisi’nin Sistematik Siniflandirmasi

Alem: Plantae

Boliim: Magnoliophyta
Smif: Magnoliopsida
Takim: Fabales

Familya: Fabaceae

Cins: Thermopsis

Tiir: : Thermopsis turcica

2.3.2 Eber Sarisi ile ilgili Yapilan Calismalar

1991 yilinda yaymlanan bir ¢aliymada T. turcica bitkisinde alkoloid, flovanoid,
kumarin, radyoaktif glikozit ve steroidal bilesiklerin varligi tespit edilmistir. Bu bitkinin
meyvelerindeki total alkoloid miktarmin % 1,48, anagirin miktarmin ise % 0,69 oldugu
tespit edilmistir. Ayrica bu bitkideki major alkoloid olan anagirinin ise koyunlarda

teratojen etkiye sahip oldugu bildirilmistir (Sener et al. 1992).

Aksoy vd. (2013) yaptiklar1 ¢alismada, Thermopsis turcica'nin metanol (TTM) ve
aseton (TTA) ekstraktlarinin serbest radikal siipiiriicii aktivitesini, toplam fenolik madde
icerigini, toplam oksidan durumunu (TOS) ve toplam antioksidan durumunu (TAS)
spektroskopik olarak olgmiislerdir. Thermopsis turcica'nin aseton (TTA) ekstraktmnin,
metanol ekstraktindan (TTM) daha yiiksek bir fenolik icerigine sahip oldugundan, daha
giiclii bir radikal siipiiriicii etkisi oldugunu bulmuslar ve buna ek olarak, metanol
ekstraktinin (TTM) toplam antioksidan kapasitesinin, aseton muadilinden daha yiiksek
oldugunu gozlemlemiglerdir. Sonu¢ olarak yaptiklar1 ¢aligmada, antioksidatif
ozelliklerinden dolayi, T. turcica'mmn antioksidanlarin dogal kaynagi oldugunu

bildirmislerdir.
Sinan (2002), Thermopsis turcica (Fabaceae)'nin morfolojisi, anatomisi ve ekolojisi

iizerinde ¢aligmalar yapmustir. Kok, govde, yaprak ve meyva morfolojisi ve anatomisini

cizmistir. Bulgular1 orijinal yaymla karsilastirmis ve morfolojik karakterler bakimindan
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fark bulamamistir. Bitkinin toprak iistii ve toprak alt1 organlarinda makro elementlerden
Mn, Fe, Zn, Cu, Pb ve mikro elementlerden P, Na, N, K tespit etmistir. Demiri toprak
iistli organlardan ziyade toprak alt1 organlarda bulmustur. Gole yakin nemli topraklar

izerinde yetisen bitkinin toprak tekstiiriinii kumlu-tinl olarak tespit etmistir.

Cenkci vd. (2007 a), T. turcica'nin rizom c¢elikleri ve epikotil eksplantlar1 kullanilarak
klonal ¢ogaltimini arastirmislardir. Calisma sonucunda topraga sasirtma % 83 oraninda
basarilmistir. Bu ¢aligma, hem geleneksel hem de in vitro tekniklerin tehlike altindaki
bu bitki tilirliniin seri iretilmesinde ve c¢ogaltilmasinda kullanigh olabilecegini

gostermistir.

Cenkci vd. (2007 b) yaptiklar1 ¢alismalarinda T. turcica'nin tehlike durumunu ve
cogalmasini incelemislerdir. Hagere istilasi ve tarim alanlarinin yok edilmesinin T.
Turcica tohumlart i¢in iki 6nemli tehdit faktorii oldugunu tespit etmislerdir. Eber
populasyonundan toplanan tohumlar steril sartlarda farkli siirelerle siilfirik asit,
hidroklorik asit ve nitrik asitle 6n muamele edilmis ve 120 dakika siilfirik asit ile 6n
muamele edilen tohumlarda birkag giin icerisinde % 99 oraninda ¢imlenme
goriilmiistiir. Diger asitlerde ise bu oran % 20'nin altinda kalmigtir. Steril olmayan
sartlarda siilfirik asitle muamele edilen tohumlar, maksimum % 61 oraninda
¢imlenmistir. Bununla birlikte % 20'si canli kalmistir. Tohumlarin bahge sartlarina
alisan % 86's1 14 haftadan sonra canli kalmistir. Bu ¢ogalma teknigini in vitro ortamda
cimlenen fidelerin topraga uyumuyla gelistirilmesi, tehlike altindaki bitkilerin

yetistirilmesinde kullanilmasi1 gereken bir yontem olarak belirlemislerdir.

Korcan vd. (2009), yaptiklar1 c¢alismada, T. turcicamin n-heksanli, etil asetatl,
metanollii ve dietil eterli ardigik yaprak ekstraktlarini, rizom koki ve kallus
ekstraktlarini, 8 bakteri tiirli ve 1 mantar tiirline kars1 disk diflizyon ve bio-otografi
tahlilleri kullanilarak antimikrobiyal aktivitesi i¢in test etmislerdir. Elde edilen sonuglar,
T. turcicanin insan patojenik mikroorganizmalarma karsi giiclii antimikrobiyal
bilesiklere sahip oldugunu, damitilmig ekstraktlar ve saflastirilmis kimyasal bilesenler

kullanilarak ileri tetkiklere gerek oldugunu gostermistir.
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Liman vd. (2012), yaptiklar1 ¢aligmada T. turcica tiirliniin yaprak, kok, govde ve
cigeklerinden elde edilen sulu ekstrelerinin mutajenik etkisini Salmonella typhimurium
TA97, TA98, TA100 ve TA102 suglar1 ile S9 varliginda ve yoklugunda Ames testi ile
degerlendirilmistir. Sonuglar istatistiksel olarak SPPS 15,0 programi kullanilarak analiz
edilmis ve kargilastirmalarda Mann-Whitney testi kullanilmistir. Tiim su ekstrelerinin S.
typhimurium TA98 susu S9 varliginda ve yaprak ekstrelerinin 3750 pg/plaka dozunun S.
typhimurium TA102 susu S9 karisimi varligi ve yoklugunda mutajenik olarak
bulunmustur. Ayn1 zamanda, sonuglar T. turcica yaprak ekstrelerinin S. typhimurium
TA102 susu S9 karigimi varliginda konsantrasyona bagli olarak geri mutasyon sikligini

arttirdigini géstermistir.

2.4 Amasya Dag Cay! (Sideritis Amasiaca)

Diinyada ve iilkemizde genis yayilis gosteren Labiatae familyasinin 6nemli bir cinsi
olan Sideritis L. (Labiatae=Lamiaceae), 6zellikle Akdeniz havzasinda olmak iizere
diinyada tek yillik ve ¢ok yillik yaklasik 150 tiir ile (Obon de Castro and Nunez 1994),
Tiirkiye’de ise baslica Bat1 Anadolu olmak iizere Giiney ve I¢ Anadolu’da oldukca
yaygm olarak, iki seksiyon altinda toplanan 46 tiir, 12 alt tiir ve 2 varyetesi ile temsil
edilmektedir (Huber-Morath 1982, Davis et al. 1988, Duman et al.2000). Bunlardan 34
tiir, 4 alt tiir ve iki varyete endemiktir ki % 78 lik bu endemizm orani ile Sideritis cinsi
Tiirkiye’de yetisen bitkiler arasinda en yiiksek endemizme sahip olan cinslerden

birisidir.

Sideritis tiirleri bir veya ¢ok yillik, otsu ya da ¢alims1 bitkiler seklindedir. Govde dik,
yiikselici, genellikle dallanmis ve tabanda odunsu haldedir. Pilos veya tomentos tiiylii,
nadiren tiiysiiz, salgi tliylii veya salg1 tiiyiine sahip degildirler. Yapraklar1 genellikle
kargilikli, dekusat, tam veya krenat-dentat kenarlidir. Damarlanma pennat olup ¢igek
durumu vertisillastrumdur. Vertisillatlar 4-20 adettir. Her vertisillat 5-6 c¢icekli,
vertisillatlarin aras1 mesafeli veya birbirine yakin ve spika seklinde kiimelenmistir.
Brakteler yaprak gibi, tam veya kaliks tiipiinii 6rtmiis bir haldedir. Brakteol yoktur.
Kaliks tubulat-kampanulat, bazen bilabilat seklinde olup 5-10 damarl ve 5 dislidir.

Digler birbirine esit veya iist dis alt disten daha genistir. Korolla genellikle sar1, bazen
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beyaz ya da mor renklidir. Korolla tiipii kaliksten kisa veya uzun olabilmektedir. Ust
dudak hemen hemen dik, tam veya bifit; alt dudak yatik ve 3 lobludur. Stamenler
korolla tiipii i¢inde, 4 tane, didinam ve birbirine paralel iki sira meydana getirmistir. Alt
stamenler {ist stamenlerden daha uzundur. Anterler 2 gozli ve cogunlukla sekli
bozulmus bir haldedir. Stilus korolla tiipii i¢inde, ginobazik, bifit, alt lob genislemis, tist
lobu sarar durumdadir. Stamenlerin ve stilusun boyu, korolla tiipiinden uzun degildir.
Ovaryum iist durumlu, iki karpelli, 4 gozlii, her gozde tek oviilliidiir. Meyva kuruyunca
4 merikarpe ayrilan sizokarp, ovat, ugta, yuvarlak ve tiiysiizdiir (Huber-Morath 1982).

Tiirkiye’de daha ¢ok ‘Ada ¢ay1” ya da ‘Dag c¢ay1’ adi ile bilinmekte olan bu cinse ait
tiirler halk ilac1 ve bitkisel ¢ay olarak genis ¢apta kullanilmaktadir (Aytag ve Aksoy
2000, Kirmmer et al. 2001). Sideritis L. tiirleriyle ilgili yapilan gesitli arastirmalarda
Gerbi (1985), Villar vd. (1986), Rodriguez —Linde vd. (1994), Akcos vd. (1998),
Aligiannis vd. (2001), Ugur vd. (2005), Sara¢ ve Ugur (2007) antimikrobiyal,
Triantaphyllou vd. (2001) antioksidan, Tomas-Barberan vd. (1987), Alcaraz vd. (1989)
antienflamatuar, Villar vd. (1984), Palomino vd. (1996) antipiretik, Villar vd. (1984)
antiiilser, Tomas-Barberan vd. (1986) antikatarak, Navarro vd. (2001) bagisiklik sistemi
diizenleyici, Hernandez-Perez and Rabanal (2002), Hernandez-Perez vd. (2004)

analjezik 6zelliklere sahip olduklarini ortaya koymuslardir.

Amasya dag ¢ayi’nin diger adlar1 arasinda Amasya ada ¢ay1, Amasya kekigi ve Tosbaga
otu adlar1 da bulunur. Ortadogu ve Anadolu florasi {lizerine ¢aligan Alman botanikgi
Joseph Friedrich Nicolaus Bornmiiller (1862-1948) tarafindan Amasya'da toplanip
tanimlanan bitkiye epitet olarak bu ilin adi verilmistir. Endemik olarak diinyada
yalnizca Tiirkiye'de bulunan bitki Karadeniz Bolgesi ve bitisigindeki Orta Anadolu
kisminda, 300 ild& 600 m rakimli daglarda yayilim gosterir. Habitat1 kuru kiregtasi
kayaliklar ve baglardir. Cok yillik otsu bitkidir. Temmuz ay1 boyunca ¢igeklilik siiresi
bulunur. Kurutulan yaprakli saplar1 ada ¢ay: gibi demlenerek tiiketilir (Int. Kyn. 1).
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Resim 2.7 Amsya Dg Cay1(SideiiS amasiac) etlstigl anan genel goriiniim.

Resim 2.8 Amasya Dag Cayi (Sideritis amasiaca).
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Amasya Dag Cay1 IUCN Red Data Book kategori dl¢iitlerine gore degerlendirildiginde
Kritik, Tehlikede veya Duyarli smiflarina girmeyen, fakat bu odlgiitleri karsilamaya
yakin olan veya yakin gelecekte tehdit altinda olarak tanimlanma olasilig1 olan bir

taksondur ve TehditeYakin (Near Threatened) olarak smiflandirilir (Int. Kyn. 2).

2.4.1 Amasya Dag Cayi1’nin Sistematik Siniflandirmasi

Alem: Plantae

Boliim: Magnoliophyta
Smif: Magnoliopsida
Takim: Lamiales
Familya: Lamiaceae
Cins: Sideritis

Tur: Sideritis Amasiaca

2.4.2 Sideritis Cinsi ve Amasya Dag Cayi ile ilgili Yapilan Calismalar

Tiirkiye’de yetisen Sideritis’ler ile ilgili bircok kimyasal ¢aligma mevcuttur. Sideritis
tiirleriyle ilgili yapilan kimyasal ¢alismalarm ¢ogu ugucu yaglarla ilgilidir. Cowan
(1999) Tirkiye’de endemik olan Sideritis phlomoides, S. vulcanica, S.vuralii ve S.
caesarea tiirlerinin, Kirimer vd. (2000) Tiirkiye’de yetisen tek yillik Sideritis’lerin ve
S. ozturkii’nin, Tabanca vd. (2001) her ikisi de Tiirkiye’de endemik olan iki varyete
Sideritis erythrantha Boiss & Heldr. apud Bentham. var. erythrantha ve Sideritis
erythrantha Boiss & Heldr. apud Bentham. var. cedretorum P.H. Davis’in ve Kirimer
vd. (2004) Empedoclia seksiyonuna ait tiirlerin ugucu yag bilesimini incelemislerdir.
Ugucu yaglar disinda Sideritis tiirleri ile ilgili Garcia-Granodos vd. (1985) diterpenlerle,
Ezer vd. (1992), Gil vd. (1993) flavonoidlerle, Ezer vd. (1992) fenilpraponitlerle, Ezer
vd. (1995) iridoid gibi glikozitlerle ilgili ¢esitli kimyasal calismalar da yapmiglardir.

Sideritis cinsinin gesitli hastaliklara karsi halk arasinda bitkisel ¢ay olarak genis capta

kullanimi bu bitkide bircok farmakolojik arastirma yapilmasma neden olmus ve

boylelikle birgcok oOnemli Ozelliginin ortaya c¢ikarilmasi saglanmistir. Yapilan
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calismalarda, Villar vd. (1984) bu cinsin antipiretik, Alcaraz vd. (1990), Rios vd.
(1992), Koleva vd. (2003), Gabrieli vd. (2005) antioksidatif, Tomas-Barberan vd.
(1987), Alcaraz vd. (1989), Yesilada ve Ezer (1989), De Las Heras vd. (1990), Zarzuelo
vd. (1993), De Las Heras vd. (1994), De Las Heras and Hoult (1995), Godoy vd.
(2000), Villena vd. (2000), Hernandez-Perez and Rabanal (2002a), Hernandez-Perez
and Rabanal (2002b) antienflamatuar, Ezer vd. (1991) antispazmotik, Villar vd. (1984)
antiiilser, Tomas-Barberan vd. (1986) antikatarak, Navarro vd. (2000,2001), bagisiklik
sistemini diizenleyici, Hernandez-Perez and Rabanal (2002), Hernandez-Perez vd.
(2004) analjezik gibi bircok 0Ozelligini bulmuslardir. Kimyasal ve farmakolojik
calismalarin yaninda Sideritis tiirleri ile ilgili gerek iilkemizde gerekse diinyada Rejdali
(1990,1991,1992), Karousou vd. (1992), Obon de Castro and Rivera Nunez (1994)
morfolojik ve anatomik, Otan vd. (1994), Duman vd.(1995), Baser vd. (1995), Duman
vd. (1998), Aytag ve Aksoy (2000) floristik, Abuasab and Cantino (1994), La-Serna
Ramos vd. (1994) palinolojik, Fernandez-Peralta vd. (1986), Apostolos (1997)
karyolojik, Papanikolaou and Kokkini (1982) revizyon, Goliaris and Roupakias (1997)
kiiltiir calismalar1 gibi ¢ok sayida calisma yapmislardir.

Gergis vd. (1990), Yunan Sideritis tiirlerinin ugucu yaglarmm antimikrobiyal
ozelliklerini arastirdiklar1 calismada; S. sipylea, S. euboea, S. clandestina ssp. cyllenea
ve S. clandestina ssp. clandestina’dan izole edilen ugucu yaglarin antimikrobiyal etkiye
sahip oldugunu ortaya koymuslardir. Gram negatif bakterilerin (Escherichia coli ve
Pseudomonas aeruginosa) gram pozitif bakterilerden (Staphylococcus aureus, Bacillus
cereus, B. subtilis ve Micrococcus luteus) ve Candida albicans’tan daha direngli
oldugunu ve S. aureus, B. cereus ve B. Subtilis’in S. sipylea’nin ugucu yagma yiiksek

dilisyonda (1:2000) ¢ok duyarli oldugunu tespit etmislerdir.

Darias vd. (1990), Kanarya adalarindan toplanan bazi Lamiaceae tiirlerinin sitotoksik ve
antibakteriyel aktivitelerini arastirdiklar1 ¢aligmada; Salvia broussonettii, Sideritis
canariensis, S. candicans, S. dasygnaphala, S. dentrochahorra ve S. gomerae’den 13
bileseni (11 diterpen, 1 lignan ve 1 kumarin) ¢alismis, bir¢ok diterpenin Bacillus
subtilis, Micrococcus luteus ve Staphylococcus aureus’a karsi sitotoksik —etki

gosterdigini, en iyi aktiviteyi ise galdosol’un gosterdigini tespit etmislerdir.
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Gergis vd. (1991), Sideritis sipylea ugucu yaginin kimyasal kompozisyonu ve
antimikrobiyal aktivitesi arasindaki iligkiyi incelemistir. Bitkinin ugucu yag1 Ince tabaka
kromatografisi (TLC) ile hazirlanarak bes fraksiyona ayrilmig ve her fraksiyonun
antimikrobiyal aktivitesi 6 bakteri ve Candida albicans’la test edilmistir. Bir fraksiyon
higbir etki gostermemis, diger fraksiyonlar ise gram pozitif bakterilere gram negatif
bakterilerden daha etkili bulunmustur. Fraksiyonlar antifungal aktivite gostermistir. Cok
etkili olan iki fraksiyon Gaz kromatografisi (GC) ve GC-MS ile analiz edilmis, aslinda
bazi alkollerin karisimi olan 33 bilesen tespit edilmistir. ikinci fraksiyondan
karvakrolun etkili oldugu alt1 bilesik tespit edilmistir. Yaglarin antimikrobiyal

aktivitesinde alkollerin vazgeg¢ilmez oldugu goriilmiistiir.

Ezer vd. (1994), Tiirkiye’nin gesitli bolgelerinden topladiklar1 S. congesta, S. perfoliata,
S. arguta, S. argyrea, S. pisidica ve S. libanotica subsp. linearis tiirlerinin petrol,
kloroform, etil asetat, etanol ve aseton ekstrelerinin aktivitelerini Staphylococcus
aureus, Klebsiella pneumoniae var. oxytoca, Salmonella typhimurium, Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa ve Streptococcus agalactiae’ye karsi incelemislerdir. Petrol
ve kloroform ekstrelerinin diger ekstrelerden daha yiiksek antibakteriyel aktivite
gosterdigini, aseton ekstrelerinin gram pozitif bakterilere gram negatif bakterilerden

daha etkili oldugunu belirlemislerdir.

Tiirkiye’nin degisik yorelerinden toplanan 15 Sideritis tiiriiniin (S. athoa, S. brevidens,
S. caesarea, S. condensata, S. congesta, S. dichotoma, S. erythrantha var. cedretorum,
S. germanicopolitana ssp. germanicopolitana, S. hololeuca, S. lanata, S. libanotica ssp.
violascens, S. lycia, S.niveotomentosa, S. perfoliata, S. phrygia, S. pisidica ) tohum
yaglar1 hekzan kullanilarak soxhlet cihazi araciligi ile elde edilmistir. Yag verimi %35,6-
36,3 arasinda bulunmustur. Yaglarm icindeki yaglh asitler, metil ester ve onlarin
bilesiklerine GC-MS aracilig1 ile doniistiiriilmiistiir. Biitiin tiirlerden elde edilen yaglarin
temel yag asitleri linoleik (%45,4 — 64,0), oleik (%12,3 — 26,5), 6-octadeknoik (%4,5 —
26,8), palmitik (%0,3 — 9,4) ve linolenik (%0,8 — 2,0) asitler olarak belirlenmistir (Ertan
etal. 2001).
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Kilig vd. (2003), Tiirkiye’de bulunan bazi Sideritis tiirlerinin (S. athoa, S. trojana, S.
dichotoma, S. sipylea, S. argyrea) fitokimyasal analizini yapmistir. Linearol, foliol,
epicandiol, siderol ve ent-7a, 18-dihidroksi—158, 16B-epoksikaurane antibakteriyal
aktivite testleri i¢in kullanilmigtir. Antibakteriyel aktivite testleri Bacillus subtilis,
Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermitis, Proteus mirabilis, Escherichia coli,
Enterococcus faecalis ve Candida albicans’a kars1 disk diflizyon metodu kullanilarak
yapilmistir. Sonug olarak 7- epicandicandiol’den E.coli’ye karsi en yiiksek etkilesim
gozlenmis, dahasi ayni bilesik S.aureus ve E. Faecalis’e karsi da aktif olarak
belirlenmis, ent-70, 18-dihidroksi-15p8, 16B-epoksikaurane B. Subtilis’e karsi kismen de

olsa aktif bulunmustur.

Ezer ve Abbasoglu (1996), Tiirkiye’de yetisen bazi Sideritis tiirlerinin ugucu yaglarmin
antimikrobiyal aktivitelerini belirlemek amaciyla yaptiklar1 caligmada; S.congesta,
S.argyrea ve S. lycia’nin toprak istii kisimlarmin antimikrobiyal etki gosterdigini
belirlemiglerdir. Mantarlara (Candida albicans ve C. parapsilosis) karsi olan etki
bakterilere (E. coli, P. aeruginosa, S. aureus ve S. faecalis) karsi olan etkiden daha fazla
bulunmustur. S. argyrea ve S. Lycia’nin ugucu yaglari test edilen mikroorganizmalara
karsi benzer etki gOstermis, en kiiclik etkiyi ise S. Congesta’nin ugucu yaglari

gostermistir.

Basile vd. (2005), Sideritis italica tiiriinden elde edilen ugucu yaglarla antioksidan ve
antibakteriyel aktivite calismislardir. Elde edilen ugucu yaglarin 9 ATCC ve klinik
kaynaklardan elde edilen gram pozitif ve gram negatif bakteri suslarma karsi
antibakteriyel etkili oldugu belirtilmistir. Yaglarm antibakteriyel aktiviteleri MICS
(minumum inhibitér konsantrasyon) ve MBCS (minumum bakteriyel konsantrasyon)’de
belirlenmistir. 3,9-250 pg/mL arasi1 konsantrasyondaki yaglar her iki Gram pozitif ve
Gram negatif bakterilere karsi antibakteriyel etki gostermistir. Pseudomonas
aeruginosa, Salmonella typhi ve Proteus mirabilis her iki yaga (yaprak ve ¢icekten elde
edilen) yiiksek bir duyarlilik gostermistir. Ozellikle Pseudomonas aeruginosa ugucu

yaglara standart antibiyotiklerden daha yiiksek bir duyarlilik géstermistir.
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Kirimer vd. (2003), Tirkiye’de endemik olarak bulunan bes Sideritis tiiriniin (S.
argyrea, S. armeniaca, S. hololeuca, S. stricta ve S. taurica) ugucu yaglarini ¢aligmistir.
Bu bitkilerin ¢icek kisimlarinin ugucu yaglart GC-MS ile analiz edilmistir. S. argyrea,
S. armeniaca S. hololeuca ve S. Stricta’nin yaglarinda ana bilesenler beta-pinene
(strastyla %20, %39, %35, %30) ve alfa-pinene (sirastyla %14, %17, %16, %13) olarak
belirlenmistir. Ayrica S. Taurica’nin yagnda ana bilesenler alfa-bisabolol (%10) ve

alfa-pinen (%9) olarak belirlenmistir.

Dulger vd. (2005), Tirkiye’de endemik olarak bulunan bazi Sideritis tiirlerinin (S.
albiflora, S. brevibracteata ve S. pisidica) ekstre ve fraksiyonlarmin disk difiizyon ve
broth mikrodiliisyon metodu ile Escherichia coli ATCC 11230, Staphylococcus aureus
ATCC 6538P, Klebsiella pneumoniae UC57, Micrococcus luteus La 2971, Micrococcus
flavus ATCC 14452, Proteus vulgaris ATCC 8427, Pseudomonas aeruginosa ATCC
27853, Corynebacterium xerosis CCM 7064, Mycobacterium smegmatis CCM 2067,
Bacillus subtilis ATCC 6633, Bacillus cereus ATCC 9730, Kluyveromyces fragilis
NRRL 2415 ve Rhodotorula rubra CCY’ya karsi antimikrobiyal aktivitesini
incelemistir. S. Pisidica’nin metanol ekstresi ve kloroform fraksiyonu, S. albiflora ve S.
Brevibracteata’nin metanol ekstresi, butanol ve kloroform fraksiyonu bazi bakteri ve
mayalara karsi iyi antimikrobiyal etki gostermistir. Inhibisyon zon caplar1 10-20 mm,
MIC degerleri ise 0,03-0,38 I/'mL aralifinda tespit edilmistir. Caligmanin sonucu bu

tiirlerin geleneksel tip alaninda kullanilabilecegini desteklemistir.

Ugur vd. (2005) Sideritis curvidens Stapf. ve Sideritis lanata L.’nin antibakteriyel
aktivitesini arastirmistir. Bitki orneklerinden hidrodistilasyon metodu ile elde edilen
ucucu yaglarin antibakteriyal etkileri, Streptococcus mutans CNCTC 8/77,
Staphylococcus aureus ATCC 6538P, Staphylococcus aureus MU 38, Staphylococcus
epidermitis MU 30, Micrococcus luteus NRRL B-4375, Bacillus subtilis ATCC 6633,
Bacillus cereus RSKK 863, Escherichia coli ATCC 11230, Escherichia coli ATCC
35218, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Shigella sonnei RSKK 878,
Enterobacter aerogenes RSKK 720 ve Salmonella typhimurium CCM 5445“u
kullanarak disk difiizyon yontemi ile test edilmistir. Her iki ugucu yag da test edilen

mikroorganizmalarin tamamima karsi benzer etkiler gdstermistir. Sonugta Sideritis
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curvidens Stapf. ve Sideritis lanata L.’nin ugucu yaglarinin, gram pozitif bakterilere,
ozellikle metisiline direngli Staphylococcus aureus (MRSA)’a ve oxacillin’e direngli
koagulaz negatif Staphylococcus epidermitis’e karsi giiglii bir antimikrobiyal etkiye
sahip oldugunu ortaya koymustur. Ayrica; Bacillus cereus, Bacillus subtilis ve
Micrococcus luteus’un Sideritis curvidens Stapf. ve Sideritis lanata L.’nin ugucu
yaglarma kars1 en duyarli bakteriler oldugu ve ugucu yaglarin her ikisinin de bu
bakterilere karsi bu aragtirmada kullanilan referans antibiyotiklerden daha etkili oldugu

bulunmustur.

Ozkan vd. (2005), Lamiaceae familyasma mensup Tiirkiye’de endemik olarak bulunan
Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) ve Sideritis eryhrantha var. eryhrantha (Boiss. &
Heldr.) tiirlerinden elde edilen ekstrelerin antioksidan ve antibakteriyel etkilerini
aragtirmistir. Antibakteriyel aktivite agar diflizyon teknigi kullanilarak 15 bakteriye
kars1 (Aeromonas hydrophila, Bacillus cereus, Enterobacter aerogenes, Enterococcus
faecalis, Escherichia coli, Escherichia coli O157:H7, Klebsiella pneumoniae,
Mycobacterium smegmatis, Proteus vulgaris, Pseudomonas aeruginosa, Pseudomonas
fluorescens, Salmonella enteritidis, Salmonella typhimurium, Staphylococcus aureus,
Yersinia enterocolitica) arastirilmistir. Sideritis condensata ekstreleri diger ekstrelerden
daha etkili bulunmustur. Biitiin konsantrasyonlarda, en duyarli bakteri Pseudomonas
aeruginosa olmasina ragmen, en direngli bakteriler Sideritis condensata ekstreleri igin,
Enterococcus faecalis, Sideritis eryhrantha var. eryhrantha eckstresi igin ise

Staphylococcus aureus olarak belirlenmistir.

Iscan vd. (2005), Lamiaceae familyasindan Tiirkiye’de endemik olarak bulunan
Sideritis cilicica Boiss. & Bal. ve Sideritis bilgerana P.H.Davis’in toprak {istii
kisimlarindan ugucu yaglari elde etmek i¢in hidrodilitasyon metodu kullanmistir.
S.bilgerana’nin yagindaki temel bilesimler B-pinen (%48) ve a-pinen (%32) oldugu
halde S. Cilicica’nin yagmdaki temel bilesenler B-pinen (%39), a-pinen (%28) ve -
phellandrene (%20) olarak GC ve GC-MS metoduyla belirlenmistir. Yaglarin
antimikrobiyal etkileri mikrodilisyon broth metodu kullanilarak degerlendirilmistir. Her

iki yag da C. albicans iizerine iyi inhibitor etkiler gdstermistir.
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Kilig (20006), Sideritis stricta Boiss & Heldr. nin aseton 6ziitlerinden bilinen dokuz ve
yeni ent-kaurene diterpenoidi elde etmistir. Sideritis stricta’nin aseton ekstresinin
antimikrobiyal aktivitesini standart bakteriler ve mantar suslarina (E.coli ATCC 29995,
S. aureus ATCC 6538P, K.pneumonia CCM 2318 ve C. albicans ATCC 10239) karsi
agar diflizyon metodu kullanarak test etmistir. MIC degerlerinin sonucu, gentamisin ve
flukonazol ile karsilastirdiginda bu degerlerin test edilen bakteriler ve mantar tiiriine

kars1 ¢ok az bir etkilesim i¢inde oldugunu belirtmistir.

Sagdi¢ vd. (2008), Lamiaceae familyasina mensup, Tiirkiye’de endemik olarak bulunan
Sideritis ozturkii Ayta¢ & Aksoy ve Sideritis caesarea Duman, Aytag & Baser’nin
metanol ekstrelerinin total fenolik, flavanol ve flavonal bilesikleri ve bunlarin
antimikrobiyal ve antioksidan etkilerini belirlemistir. Antimikrobiyal etki 15
mikroorganizmaya (Aeromonas hydrophila ATCC 7965, Bacillus brevis FMC 3, B.
cereus FMC 19, B. subtilis ATCC 6630, B. subtilis var. niger ATCC 10, E. coli ATCC
25922, Klebsiella pneumoniae FMCS5, Morgenella morganii, Mycobacterium smegmatis
RUT, Proteus mirabilis BC 3624, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853,
Staphylococcus aureus ATCC 28213, Yersina enterocolitica ATCC 1501, Candida
albicans ATCC 1223 ve Saccharomyces cerevisiae BC 5461) kars1 agar diflizyon
metoduyla degerlendirilmistir. Sonug olarak S.ozturkii ve S. caesarea ekstrelerinin gida
koruma ve insan sagliginda dogal antimikrobiyal ve antioksidan etkenler olarak

kullanilabilecegi soylenmistir.

Tunalier vd. (2002), Tiirkiye bitkilerinin antioksidan etkileri agisindan taranmasi
amaciyla yaptiklar1 ¢alismada; halk arasinda g¢ay olarak yaygin olarak kullanilan
bitkilerin baginda gelen Sideritis tiirleri materyal olarak kullanmislardir. Sekiz tanesi
endemik olan toplam on Sideritis tiriinden (S. amasiaca Bornm., S. Germanicopolitana
ssp.germanicopolitana Bornm., S. vulcanica Hub.-Mor., S.dichotoma Huter, S.
armeniaca Bornm., S. Cilicica Boiss.&Bal., S. phlomoides Boiss.& Bal., S. scardica
Griseb., S. galatica Bornm., S. taurica Stephan ex Willd.) hazirlanan ekstrelerin
antioksidan etkileri incelenmistir. Tirkiye’nin farkli yorelerinden toplanan droglar
soksalet aparatinda petrol eteri ile ekstre edilerek yaglarindan arindirilmistir. Yagi

alinmis droglardan 40°C’lik karigtrrmali su banyosunda 9%70’lik sulu metanol
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kullanilarak hazirlanan ekstreler aktivite tayinlerinde kullanilmistir. Ekstrelerin
antioksidan etkileri in vitro olarak, lipit peroksidasyona etkileri Rancimat testi ile ve
serbest radikal siipiiriicli etkileri ise DPPH yOntemi ile tayin edilmistir. Elde edilen
sonuclar kontrol olarak kullanilan BHT nin antioksidan etkileri ile karsilagtirilmigtir.
Ayrica elde edilen ekstrelerin Folin-Ciocalteu’s Fenol Reaksiyonuna gore toplam fenol
miktarlar1 tayin edilmis ve fenolik bilesikler Yiiksek Performansl Stvi Kromatografisi

(HPLC) ile incelenerek belirlenmistir

2.5 Bitki Besin Maddeleri

Bitkiler biiyiiylip gelismek ve {iriin vermek i¢in insanlar ve hayvanlar gibi beslenmek
durumundadirlar. Bitkilerin kendi kok, dal, yaprak, meyve ve iiriinlerini yapmak i¢in

kullandiklar1 bu maddelere ‘bitki besin maddeleri’ denilmektedir.

Diinyada ki canli, cansiz biitiin varliklar, sayilar1 100 kadar olan elementlerden
yapilmiglardir. Bunlarin degisik miktar ve sekilde birbirleri ile birlesmeleri sonucunda
diinyamizdaki ¢ok ¢esitli maddeler meydana gelmislerdir. Birbirinden bu derece farkli
olan maddelerin biiylik cogunlugunda bulunan ve maddenin ¢ok kiigiik bir kismin1 teskil

eden elementlerin sayist 20'den azdir ve bitki besin maddeleri bunlar arasindadir.

Bitkiler degisik organlarinda fazla sayida element igerirler. Yapilan analizler bitkilerde
74 elementin bulundugunu gostermistir. Coziinebilir sekilde altin, giimiis igeren
topraklarda yetistirilen bitkilerin ¢ok azda olsa bu elementleri alabildikleri saptanmustir.
Kimyasal elementlerin topluca gdosterildigi periyodik ¢izelgedeki element sayistyla
karsilagtirildiginda bitkilerin degisik organlarindaki element sayisinin dnemli diizeyde
oldugu anlagilir. Ne varki bitkilerin degisik organlarinda tespit edilen 74 kadar
elementin bugiinkii bilgilerimize gdre bir boliimii bitki gelismesi i¢in mutlak gereklidir.
Bunlar C, H, O, N, P, K, Ca, Mg, S, Fe, Mn, Zn, Cu, Mo, Cl, Na, Co, V, Si olarak
siralanabilir. Ik on element bitkiler icin mutlak gerekli elementlerdir. Bu ilk 10

elemente (mutlak verilmesi gerekli) Makro Elementler ad1 verilmektedir.
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Elementlerin ¢ogu tabiatta yalniz olarak bulunmayip genellikle bir veya daha fazla diger
elementle kimyasal bir sekilde birlesmis halde bulunurlar. Bitki besin maddeleri
cogunlukla kendi aralarinda veya diger elementlerle birlesmislerdir. Bitkiler besinlerini

bu bilesiklerden almaktadirlar.

Bitkilerin beslenmesi i¢in gerekli olan ve fazlaca kullanilan bazi bitki besin maddeleri
karbon, oksijen, hidrojen, azot, fosfor, potasyum, kalsiyum, magnezyum, kiikiirt ve
demirdir. Mangan, bor, bakir, ¢inko, molibden, kobalt, selenyum ve klor ise az miktarda

kullanilir (Int. Kyn. 3).

2.5.1 Potasyum (K)

Bitkilerde potasyum g¢esitli faktorlere bagli olarak degismektedir. Bunlar; toprakta
faydalanilabilir potasyum miktari, toprakta bulunan diger katyonlarin cins ve miktarlari,
bitkilerin yasi, bitkilerin cinsi v.s. gibi faktorlerdir. Bitkiler diger elementlere nazaran
topraktan daha fazla potasyum alir. Genellikle baklagil bitkileri baklagil olmayan
bitkilere gore daha fazla potasyum ihtiva eder (Kagar 1970).

Bitkilerin metabolik yonden etkin olan biiyiime ucu, gen¢ yapraklar ve kdk ucu gibi
organlarinda potasyum goreceli olarak daha fazladwr. Bitkiler, gereksinim duyduklari
potasyumun biiylik boliimiinii vejetatif gelisme doneminde alirlar. Bitkilerin vejetatif
organlarinda potasyum miktar1 tohumdakine oranla ¢ok daha fazladir. Optimum bitki
biiyiimesi i¢in genelde gereksinim duyulan potasyum miktar1 % 1-5 arasinda degisir.
Potasyum, siis bitkilerinde, ozellikle kalite iizerinde etkili olan bir bitki besin
maddesidir. Cicek acan siis bitkilerinde ¢igek renginin iyi olmasi, uzun siire
ciceklenmenin devam etmesi ortamdaki potasyumla iliskilidir. Siis bitkilerinde
potasyum noksanlhiginda; yaslt yapraklarin u¢ ve kenar kisimlarinda kurumalar goriiliir,
zamanindan Once yapraklar dokiiliir, slirglin ve c¢icek olusumu azalir, ¢igekler de

normalden daha kiiciiktiir (Ozcan et al. 2005).
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2.5.2 Sodyum (Na)

Bitkilerin sodyum igerikleri, genelde % 0,01-10,0 arasinda degisir. Bitkilerin
yapraklarinda sodyum miktari, tohumlarina gore daha yiiksektir. Kimi bitkilerin
koklerinde Na miktari, toprak {istii organlaridan daha fazladir (Ozcan et al. 2005).

Kacar’in bildirdigine gore Harmer ve Benne (1941) yeteri kadar sodyuma sahip
bitkilerin: 1- Daha kuvvetli gelistiklerini, daha iyi renk gosterdiklerini ve bitkilerin bu
karakteristiklerini uzun zaman siirdiirdiiklerini, 2- Hastaliklara kars1 daha dayanikli
olduklarmi ve 3- Sicak ve kuru havalarda susuzluga karsi daha dayanikli olduklarini

tespit etmislerdir (Kagar 1970).

Bitkilerin sodyuma kars1 tepkileri bitki ¢esidine bagli oldugu kadar, 6zellikle ortamda
potasyumun bulunup bulunmamasiyla yakindan ilgilidir. Sodyumun bitki gelismesi
izerine olumlu etkisi, 6zellikle potasyum noksanligi oldugu durumlarda goriilmektedir.
Sodyum, baz1 fizyolojik proseslerde potasyumun spesifik olmayan roliinii
iistlenebilmektedir. Ornegin hiicrenin turgor basmcinm saglanmasinda potasyumun

gdrevini yapabilmektedir (Ozcan et al. 2005).

2.5.3 Magnezyum (Mg)

Magnezyum biitiin yesil bitkiler tarafindan ihtiyag duyulan bir elementtir. Klorofil
molekiiliiniin tek mineral maddesidir ve molekiiliin ortasinda yer alir. Bir klorofil
molekiilii % 2,7 magnezyum ihtiva eder. Gelistikleri ortamdan yeteri kadar magnezyum

alamayan yesil bitkiler klorofil yapamazlar (Kagar 1970).

Bitkilerin magnezyum igerikleri kuru madde ilkesine gore genelde % 0,15- 1,00
arasinda degisir. Cogu bitkilerde yeterli miktar % 0,25’dir. Bitkilerde magnezyumun
cogunlukla hiicre 6zsuyunda inorganik tuzlar seklinde, klorofil molekiiliiniin yap1
maddesi olarak ve protoplazmada bilesikler seklinde bulundugu tahmin edilmektedir.
Bitkiler magnezyumu Mg'? iyonlar1 seklinde alir. Magnezyum, bitkilerin yaprak ve

tohumlarinda diger organlarina gore daha fazla miktarda bulunur (Ozcan et al. 2005).
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Siis bitkilerinde magnezyum igerigi noksan oldugu zaman; yash yapraklarda damarlar
arasinda sararmalar goriiliir, yaprak uc¢ ve kenarlarinda kivrilmalar olusur, kokler

normalden kisa kalir (Ozcan et al. 2005).

2.5.4 Kalsiyum (Ca)

Bitkilerin kalsiyum igerikleri, kuru agirlik ilkesine gore % 0,2-3,0 arasinda degisir.
Cogu bitkilerde yeterli kalsiyum miktar1 % 0,30-1,0 arasindadir. Bitkilerin kalsiyum
iceriklerinin yiiksek olusu, kalsiyumun bitkiler tarafindan kolay alinmasindan daha ¢ok
kalsiyumun toprak ¢ozeltisindeki miktarmin yiiksek olusundan kaynaklanmaktadir.
Bitkilerin kalsiyum alimi oldukea diisiiktiir. Bitkiler kalsiyumu Ca™ iyonlar1 seklinde
alir. Bitkilerin kalsiyum alimini, ortamdaki Ca konsantrasyonu, diger katyonlarin
konsantrasyonlari, ortam pH’s1, bitki ¢esidi ve bitki organlar1 gibi ¢esitli etmenler
etkilemektedir. Kalsiyum, bitkilerin vejetatif organlarinda diger organlarina gore daha

fazla bulunur (Ozcan et al. 2005).

Kalsiyum ayni bitkinin degisik aksamlarinda da farkli miktarlarda bulunmaktadir.
Ornegin bitkide esas itibariyle, yaprak ve yaprak sapmnda en fazla ve buna karsilik

tohumda kalsiyum nisbi olarak en az miktarda bulunmaktadir (Kagar 1970).

Stis bitkilerinde kalsiyum noksanliginda; gen¢ yapraklarm uglari sararir ve kurur,
stirglin uclarindaki geng yapraklar kivrilir, zamanindan 6nce yapraklar dokiiliir, uctaki
tomurcuklar ve kok uglar1 6liir (Ozcan et al. 2005).

2.5.5 Demir (Fe)

Demir, bitkilerde dnemli fizyolojik islevleri olan ve pek ¢ok biyokimyasal tepkimeleri
katalize eden ¢esitli enzimleri aktive eder, klorofilin ve kloroplastin yapisinda bulunur

ve protein sentezi iizerine de etki eder (Ozcan et al. 2005).

Bitkilerin demir igerikleri iizerine ¢esitli faktorler etki eder. Bunlar; bitkinin tiiri,

bitkinin yas1, toprak pH’s1, topragin kire¢ kapsami, fosfor igerigi, toprakta bulunan agir
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metallerin cins ve miktarlaridir. Bitkilerde demir mevsim basinda hizli gelisme ile
birlikte artar, gelisme yavasladikca bitkinin demir igerigindeki artista azalir ve mevsim

sonunda bitkinin demir igerigi asag1 yukar1 ayni kalir (Kagar 1970).

Siis bitkilerinde demir igerigi eksik oldugunda; gen¢ yapraklarda sararmalar goriiliir,
cicek olusumu olumsuz etkilenir, ¢igekler kiiclik ve renkleri bozuktur, kokler kisa ve

yan kdk olusumu zayiftir (Ozcan et al. 2005).

2.5.6 Cinko (Zn)

Bitkiler gerek c¢inko igerikleri gerekse ¢inkodan yararlanmalar1 yoniinden biiyiik
farkliliklar gosterir. Bitkilerde ¢inko dagilimi ve tasinimi, gelisme ortaminin ¢inko
diizeyine oldugu kadar bitki tiirline de baglh olarak degisir. Cinko icerigi diisiikten
yeterli diizeye kadar degisen ortamlarda yetisen bitkilerin gelismekte olan dokularinda,
gelismesini tamamlamis dokularma gore Zn igerikleri daha yiiksektir. Cinko, insan ve
hayvanlarda oldugu gibi bitkilerde de ¢ok ¢esitli ve dnemli metabolik islevlere sahiptir.
Cesitli enzimlerin yapilarinda yer alir ve ¢ok sayida enzimi aktive eder. Karbonhidrat,
protein ve oksin metabolizmalarinda rol oynar. Membran kalitesi iizerine oldugu gibi
cesitli yonlerden bitki gelismesi iizerine de olumlu ve dnemli etki yapar (Ozcan et al.

2005).

Siis bitkilerinin ¢inko igerigi eksik oldugunda; gen¢ yapraklarin damarlar1 arasinda
sararmalar goriiliir, bogum aralar1 kisalir, siirgiin uclarinda rozet adi verilen yaprak
kiimecikleri olusur, yaprak ayalar1 kiiiiliir (Ozcan et al. 2005).

2.5.7 Bakir (Cu)

Bitkilerin bakir miktarlar1 bitkinin tiiriine, bitkinin olgunluk durumuna, mevsime ve

gelismekte oldugu topragin 6zelliklerine gore degismektedir (Kagar 1970).

Kuru madde ilkesine gore bitkilerde bakir miktar1 5-15 mg/kg arasinda degisir.

Bitkilerde bakir ¢ok cesitli ve dnemli metabolik iglevlerini; diisiik molekiil agirligina
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sahip organik bilesiklerle ve proteinlerle kompleks olusturmak, yasamsal 6neme sahip
metabolik islevleri gergeklestiren enzimlerin yapisinda yer almak, karbonhidrat, lipid ve
azot metabolizmasinda gorev almak, hiicre duvarlarmin lignifikasyonunu saglamak,
tohum ve meyve gibi olusumlarda etkili olmak suretiyle yerine getirir (Ozcan et al.

2005).

Stis bitkilerinin bakir igerigi eksik oldugunda; gen¢ yapraklarin damarlar1 arasinda
sararma goriiliir; ancak, demir eksikliginden farkli olarak yaprak uglar1 yesil kalir.
Yaprak kiigiik kalir ve ¢ok sayida zayif yan siirgiin olusur, ¢igekler parlak renklerini
kaybeder (Ozcan et al. 2005).

2.5.8 Mangan (Mn)

Bitkilerin mangan kapsamlari, bitki ¢esidine bagli oldugu gibi bitkilerin yetisme
ortamlarina gore de degisiklik gosterir. Bitkiler, diger mikro elementlere gore ¢cok daha
fazla mangan icerirler. Mangan igerikleri diisiik ve yliksek olan bitkilerin mangan
kapsamlar1 arasinda yaklasik 50-60 kat farklilik olabilmektedir. Bitkilerde genelde yaslh
yapraklardan gen¢ yapraklara dogru mangan igeriginde azalma goriilmektedir.
Bitkilerde mangan, fotosentezde elektron aktarimi ve oksijen igermeyen radikallerin
toksik etkilerinin giderilmesi gibi islemlerde gorev almaktadir. Ayrica, bircok enzimde
aktivator olarak gorev yapan Mn'> iki 6nemli enzimin de yapisinda bulunmaktadir.
Bunlar fotosistem II’deki (PSII) mangan protein ve Mn igeren siiperoksit dismutaz

(MnSOD) enzimleridir (Ozcan et al. 2005).

Stis bitkilerinde mangan icerigi eksik oldugu zaman; gen¢ yapraklarda damarlar
arasinda sararma goriiliir, ilerleyen asamalarda yapraklarda rastgele dagilmis bigimde
kahverengi lekeler olusur (Ozcan et al. 2005).

2.5.9 Lityum (Li)

Kacar’in bildirdigine gore bitkilerin lityum konsantrasyonlar1 dar sinirlar icerisinde

birbirlerinden farklilik gostermektedir. 625 adet bitki tiiriiniin lityum analizini yapan
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Bertrand (1959) tek cenekli bitkilerin ortalama 0,85 ppm lityum ihtiva ettiklerini buna
karsilik ¢ift cenekli bitkilerde lityumun ortalama 13 ppm oldugunu tespit etmistir. Yine
ayni arastirmaci, Bertrand (1943) 43 bitki tiiriiniin analizi sonunda cryptogam
bitkilerinde ortalama lityumun 2,06 ppm oldugunu rapor etmistir. Lityum muhtevasi
yiiksek kuyu sular1 ile sulanan ve tarlada yetistirilen ¢esitli sebzelerin lityum igeriklerini
tayin eden Bradford (1960) kereviz yapraklarinda 10-12 ppm, kereviz kokiinde 5-9 ppm
broccoli yapraginda 14 ppm, turnip yapragmda 19 ppm, sogan yapragmda 15 ppm,
sogan kokiinde 11 ppm, yonca yaprak ve sapinda 7-12 ppm, musirda 0,25-1,25 ppm ve
narenciye yapraklarinda 40 ppm lityum tespit etmistir (Kagar 1970).

2.5.10 Aliminyum (Al)

Kacar’a gore aliiminyum bitkiler, hayvanlar ve insanlar i¢in mutlak gerekli bir element
degildir. Aliminyum, topraklarda en fazla bulunan metal katyonlarindan birisidir.
Bitkilerde aliiminyum konsantrasyonunun ¢ogunlukla yiliksek olmasina bu durum bir
sebep olarak gosterilebilir. Kiiltiir bitkilerinde aliiminyumun toksik tesirleri sik sik
goriilmektedir. Aliminyumun toksik etkisi en fazla bitki kok sisteminde kendisini
gostermekte ve kok gelismesi 6nemli derecede durmaktadir. Boyle bitkilerin koklerinde

aliminyumun akiimiile oldugu tespit edilmistir (Kacar 1970).

Kacar’in bildirdigine gére Foy ve Brown (1964) arastirmalarina dayanarak aliiminyum
toksisitesini yetisme ortamina ve bitki tiiriine dayanarak agiklamiglardir. Alliminyuma
dayanikl: bitkilerin daha fazla fosfor adsorbe ettiklerini tespit etmislerdir. Cesitli kiiltiir
bitkilerinin aliiminyum igerikleri lizerinde aragtrma yapan Bertland and Levy (1931)
yumru koklii bitkilerin sacak koklii bitkilere nazaran ¢ok daha az aliiminyum ihtiva

ettiklerini tespit etmislerdir (Kagar 1970).

Bu calismada; Tiirkiye’de bulunan endemik bitki tiirlerinden Sevgi Ciceginin
(Centaurea tchihatcheffii L.), Eber Sarisinin (Thermopsis turcica Kit Tan, Vural &
Kiiglikodiik), Sigla Agacmin (Liquidambar orientalis) ve Amasya Dag Cayinin
(Sideritis amasiaca) ICP-OES cihazi ile biyoelement igeriklerinin bulunmasi

amaglanmstir.
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3. MATERYAL ve METOT

3.1 Materyal

3.1.1 Bitki Materyalleri

Thermopsis turcica, Mayis 2013 tarihinde Afyonkarahisar ‘da Eber Golii ¢evresinden
toplanmugstir. Centaurea tchihatcheffii, Mayis 2012 de Ankara Go6lbasi’'nda Mogan Goli
etrafindan toplanmustir. Sideritis amasiaca, Haziran 2013 tarihinde Amasya‘da Tavsan
Dag1 cevresinden toplanmustir. Liquidambar orientalis, Mayis 2013 de Mugla
Fethiye’den toplanmistir. Bitki Ornekleri Dr. Mustafa Kargioglu tarafindan teshis
edilmis ve Afyon Kocatepe Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Herbaryumu’nda

saklanmaktadir.

3.1.2 Kimyasal materyal

Thermopsis turcica, Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasia ve Liquidambar
orientalis bitki 6rneklerini 6l¢iim 6ncesi yakmak amactyla mikrodalgaya yerlestirmeden
once kullanilan perklorik asit, nitrik asit ve hidrojen peroksit (Merck, Darmstadt,
Almanya) analitik safliktadir. Ayrica cihazda kullanilan standartlarda BES Miihendislik

(Istanbul, Tiirkiye) firmasindan temin edilmistir.

3.2 Metod

3.2.1 Bitki Ekstraktlarinin Hazirlanmasi

Calismada Thermopsis turcica, Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasiaca ve
Liquidambar orientalis endemik tiirlerinin govde, yaprak ve g¢igeklerinden alinan

karisim kullanildi. Bu kisimlar kii¢iik parcalara ayrildi ve oda sicakliginda golgede

kurutuldu. Kurutulan materyal ¢aligma zamanina kadar karanlikta sakland1.
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3.2.2 Thermopsis turcica, Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasiaca ve

Liquidambar orientalis Turlerinin Biyoelement Duzeylerinin Belirlenmesi

Thermopsis turcica, Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasiaca ve Liquidambar
orientalis 6rneklerindeki organik bilesimleri bozundurmak amaciyla mikrodalga firm
kullanildi. Her bir bitki tiirlinden ayr1 ayr1 0,5 g numene alinarak Teflon numune
kaplarina konuldu. Numune iizerine 3 mL nitrik asit, 1 mL hidrojen peroksit ve 0,5 mL
perklorik asit eklendi. Teflon numune kaplarmin kapagi kapatilarak bombalarin igine
yerlestirildi. 24 adet bomba mikrodalga firma yerlestirilerek 1sinmast saglandi.
Mikrodalga firm i¢inde bombalar 90 °C’de 15 dk., 120 °C’de 15 dk., 140 °C’de 60 dk.
ve 150 °C’de 60 dk. tutuldu. Firmndan ¢ikan bombalarm oda sicakligma gelmesi
beklendi. Oda sicakligina geldiginde teflon numune kabi i¢indeki numuneler 10 mL’lik
balon jojelere aktarildi. 18,2 MQ cm ultra saf su ile 10 mL’ ye tamamlandi. Balon
jojelere alinan numunelerdeki iz ve ana element konsantrasyonlar1 dlgiildii. Indiiktif
eslesmis plazma- optik emisyon spektroskopi cihazi (ICP-OES (Spectro Genesis,

Germany)) ile calisma kosullar1 asagida verilmistir.

Resim 3.1 Bitki 6rneklerini yakma i¢in mikrodalgada kullanilan numune kaplari.
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Resim 3.3 Iz ve ana element diizeyleri 6l¢iimiinde kullamlan ICP-OES cihaz1 (Spectro Genesis,
Germany).
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Cizelge 3.1 Iz ve ana element konsantrasyonlarmm belirlemek igin kullanilan ICP-OES cihaz
(Spectro Genesis, Germany) ile ¢aligma kosullari

Ozellik Calisma Kosulu
Nebulizator Cross flow
Plasma gticu (W) 1,380
Sogutucu akisi (I/dk.) 14,00

Ek akis (I/dk.) 1,00
Nebulizator akisi (I/dk) 1,05
Optik flash Normal
Olcuim stratejisi Best SNR
Tekrar 3

Olgum zamani (s) 90

Flash zamani (s) 45

3.3 Istatistiksel Analiz
Calisma sonucunda elde edilen veriler, ortalama+standart sapma olarak verildi. Veriler

tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA) ve Duncan Posttest ile degerlendirildi.
Istatistiksel degerlendirmeler SPSS 12.0 paket programu kullanilarak yapildi.
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4. BULGULAR

Bu ¢aligmada endemik Centaurea tchihatcheffii, Thermopsis turcica, Sideritis amasiaca

ve Liquidambar orientalis tiirlerin biyoelement diizeyleri 6l¢iilmiistiir.

4.1 Centaurea Tchihatcheffii

Centaurea tchihatcheffii’nin tiiriine ait biyoelement diizeyleri Cizelge 4.1 de
gosterilmistir. Bor minerali sadece Centaurea tchihatcheffii bitkisinde bulunmustur. Bu
bitki Ankara Gdlbasi’na endemiktir. Bitkide mineralin bulunmasi toprakta Bor minerali
bulundugununda gostergesidir. Bitkinin Sodyum miktar1 yeterli, Demir minerali fazla,
Mangan miktar1 yetersiz ve Cinko minerali yeterli bulunmustur. Demirin yliksek
konsantrasyonlarda bulunmas1 genellikle beraberinde fosfor yetersizligini de
getirmektedir. Diger bitkilerle kiyaslandiginda en fazla Magnezyum ve Potasyum bu
bitkide tespit edilmistir.

Cizelge 4.1 Centaurea tchihatcheffii tiiriine ait biyoelement diizeyleri

Biyoelement Konsantrasyon (ppm) Biyoelement Konsantrasyon (ppm)
Al 686,94+43,16 K 1626,40+7,66

B 19,26+2,05 Li 25,58+4,79

Ba 24,14+0,21 Mg 3571,79+£21,87

Bi 6,52+0,17 Mn 27,424+0,37

Ca 858,78+2,87 Na 2521,20+30,48

Cr 0,98+0,12 Ni 36,43+1,17

Cu 9,78+1,51 Pb 4,37+0,81

Fe 443,52+36,87 Zn 26,12+1,50

4.2 Thermopsis Turcica

Thermopsis turcica tiiriine ait biyoelement diizeyleri Cizelge 4.2 de gosterilmistir.
Bitkide kursun miktarinin fazlahigi dikkat ¢ekmektedir. Kursun igeriginin fazlaligi
yetistigi topraklarda kursun atiklarinin gdstergesi olabilir. Bor minerali tespit

edilememisken diger minerallerin genel olarak yeterli miktarda bulundugu sdylenebilir.
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Cizelge 4.2. Thermopsis turcica tiiriine ait biyoelement diizeyleri.

Biyoelement Konsantrasyon (ppm) Biyoelement Konsantrasyon (ppm)
Al 165,42+4,79 K 1194,80+29,31

B - Li 58,56+6,77

Ba 4,47+0,16 Mg 2820,63+88,13

Bi 5,16+0,46 Mn 19,72+0,39

Ca 536,68+22,94 Na 608,05+12,01

Cr 0,15+0,04 Ni 38,46+0,61

Cu 37,03+2,84 Pb 15,13+0,76

Fe 171,84+7,69 Zn 38,50+1,62

4.3 Sideritis Amasiaca
Sideritis amasiaca tiiriine ait biyoelement diizeyleri Cizelge 4.3’de gosterilmistir.

Bitkide Demir miktar1 fazla iken diger bitkilerle kiyaslandigimda Cinko eksikligi
gbzlenen tek bitkidir.

Cizelge 4.3. Sideritis amasiaca tiiriine ait biyoelement diizeyleri

Biyoelement  Konsantrasyon (ppm) Biyoelement Konsantrasyon (ppm)
Al 613,51+£10,24 K 821,34+9,97

B - Li 46,64+6,09

Ba 17,67+0,87 Mg 1691,43+72,36

Bi 5,64+0,17 Mn 26,91+1,02

Ca 1144,73+£31,26 Na 482,53+15,13

Cr 0,89+0,18 Ni 30,92+2,41

Cu 10,27+0,47 Pb 4,59+0,23

Fe 476,26+7,51 Zn 13,21+0,53
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4.4 Liquidambar Orientalis

Liquidambar orientalis tiiriine ait biyoelement diizeyleri Cizelge 4.4’de gosterilmistir.

Bitkiler igerisinde Aliiminyum ve Kalsiyum icerigi en fazla Liquidambar orientalis’de

gozlenmistir. Bor mineraline rastlanmazken Sodyum igeriginin diger bitkilerde oldugu

gibi yeterli miktarda oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.4. Liquidambar orientalis tiiriine ait biyoelement diizeyleri

Biyoelement  Konsantrasyon (ppm) Biyoelement Konsantrasyon (ppm)
Al 2113,21+£7,96 K 471,81+10,75

B - Li 26,58+1,15

Ba 6,02+0,47 Mg 2357,32+£27,18

Bi 6,4+1,03 Mn 33,25+1,20

Ca 1913,00+59,13 Na 370,11£51,13

Cr 1,01+0,19 Ni 47,9244 .44

Cu 8,85+1,19 Pb 4,53+0,22

Fe 230,17+20,73 Zn 18,20+1,55

4.5 Thermopsis turcica, Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasiaca ve Liquidambar

orientalis Turlerinin TUmunin Biyoelement Duzeyleri

Bu c¢alismada arastirilan dort tiirtin - (Thermopsis turcica, Centaurea tchihatcheffii,

Sideritis amasiaca ve Liquidambar orientalis) igerdigi Al, Ca, Fe, K, Mg, Na diizeyleri
Sekil 4.1°de, Bi, Cr, Pb diizeyleri Sekil 4.2°de, Cu, Ba, Li, Mn, Ni, Zn diizeyleri Sekil

4.3’ de gosterilmistir.
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Sekil 4.1 Thermopsis turcica, Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasiaca ve Liquidambar
orientalis tiirlerinin Al, Ca, Fe, K, Mg, Na, Mg diizeyleri
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Sekil 4.2 Thermopsis turcica, Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasiaca ve Liquidambar
orientalis tiirlerinin Bi, Cr, Pb diizeyleri
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Sekil 4.3 Thermopsis turcica, Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasiaca ve Liquidambar
orientalis tiirlerinin Cu, Ba, Li, Mn, Ni, Zn diizeyleri
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5. TARTISMA ve SONUC

Biyolojik ¢esitlilik, en genel haliyle belirli bir alan, ¢evre, ekosistem veya diinyadaki
canlilarin genetik, taksonomik ve ekosistem c¢esitliligi yaninda bir bolgedeki genlerin,
tirlerin, ekosistemlerin ve ekolojik olaylarin olusturdugu bir biitiin olarak
tanimlanmaktadir. Biyolojik ¢esitlilik tiirler icerisinde ve tiirler arasmnda genetik
farkliliklardan dolay1 goriiliir. Tiirkiye Cevre Vakfi (2001)’na gore, ‘Biyolojik cesitlilik’
herhangi bir ekosistemde dogal olarak bulunan birden fazla canl tiirii varligidir. Belirli
genislikteki bir ekosistemde bulunan tiirlerin sayisi, o ekosistemin biyolojik
zenginliginin Sl¢iitii sayilmaktadir. “Tiir cesitliligi’, belli bir bolge veya ekosistemde
yasayan toplam tiir sayisini ifade etmektedir. ‘Ekosistem’, belli bir bolgede yasayan ve
birbirleriyle siirekli etkilesim i¢inde bulunan canlilar ile bunlarin cansiz ¢evrelerinin
olusturdugu biitiin; ‘Ekosistem ¢esitliligi’ ise bir bolgedeki ekosistem sayisidir.
Bitkilerin, hayvanlarm, mikroorganizmalarin biitiin tiirlerini, ekosistemleri ve bu
ekosistemlerin pargalar1 olan ekolojik siiregleri icermektedir. Biyolojik ¢esitlilik; ¢ok
sayidaki hiyerarsik bilesenlerin toplamidir ve belli bir bolgedeki ekosistemler, yasam
toplumlar, tiirler, populasyonlar ve genlerin sayisini da ifade etmektedir (Kislalioglu ve

Berkes 1987, Isik 1997, Cepel 2003).

Diinya niifusunun artmasi, bilim ve teknolojinin hizli gelisimi sonucunda insanlarin
ihtiyaglar1 artmaktadwr. Bu gereksinimlerin giderilmesi icin gelistirilen teknolojinin
kontrolstiz kullanilmasiyla zarar goéren dogal kaynaklarin, c¢evreye olan olumsuz
etkilerinde de belirli oranda artiglar goriilmektedir. Cogalan niifus, mevcut dogal
kaynaklardan daha ¢ok yararlanma zorunlulugunu da beraberinde getirmektedir.
Ozellikle besin maddeleri gereksinimi hizli niifus artisi ile yiikselmektedir. Bu dogal
olarak tarim alanlarmin genisletilmesi ve dogal bitki ortiisiiniin azalmas1 sonucunu
dogurmaktadir. Ayrica tarimda hizla gelisen mekanizasyon ve makinelesme de bu
hususta etkili olmaktadir. Ciinkii biitiin bunlar verimi artirmak i¢in tiir degisikligini ve
tek tiir isletmeciligine gecis saglamaktadir. Egitim ve bilinglendirme ile insanlara
biyolojik ¢esitliligin ekonomik ve ekolojik yararlarinin 6gretilip, tanitilmamis olmasi da
bu hususta ¢ok etkili olmaktadir. Son yiiz yilda yaklasik 30 bin bitki tiirii kaybolmustur.

Iginde yasadigimiz son yillarda, bitki ve hayvan tiirlerinden giinde ii¢ canli tiiriiniin
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tilkenmesi, biyolojik tahribatin derecesini gostermektedir Bunun sonucunda da genetik

tiir ¢esitliligi azalmakta ve biyolojik zenginlik fakirlesmektedir.

Tiirkiye, hem flora hem de fauna acgisindan zengin bir ¢esitlilige sahiptir. Diinya’da
mevcut 37 ayr1 flora bdlgesi vardir, bunlardan ti¢ farkli bitki flora bolgesi ise
Tiirkiye’de yer almaktadir. Tirkiye’nin bu ii¢ farkli bitki cografyasinim birlestigi
noktada olmasi, floristik zenginligin sebeplerinden bir tanesidir. Tiirkiye’de ortalama
3000 tanesi endemik olmak tizere yaklasik 9000 bitki tiirii vardir. Tiim Avrupa kitasinda
ise 2750 tanesi endemik olmak iizere yaklagik 12000 bitki tiirii bulunmaktadir.
Goriildiigii gibi bitki zenginligi agisindan Tirkiye, tek basma bir kitadan daha
zengindir. Belli bir yetigsme ortamina 6zgii, baska hicbir yerde bulunmayan yerel tiirlere
endemik tiirler denir. Tirkiye endemik tiir sayisma gore diinyada 19. siradadir

(Sahinoglu 1995, Yildiz 2008, Ekim 1995).

Tiirkiye, Orta Dogu ve Avrupa iilkeleri i¢cinde hem tiir sayis1 hem de endemik tiir
bakimindan en zengin iilkelerden biridir. iklimsel cesitlilikler, topografik gesitlilikler,
jeolojik ve jeomorfolojik cesitlilikle deniz, gdl ve akarsu gibi farkli sucul ortam
cesitlilikleri, 0-5000 m’ler arasinda degisen yiikseklik farkliliklari, ¢ farkl: bitki flora
bdlgesinin birlestigi yerde olmasi, Anadolu diyagonali sinir kabul edilirse, dogusu ve
batis1 arasinda ekolojik farkliliklar bulunmasi ve bu durumun floristik fakliliklara da
yansimasidir. 63 familyaya ait 2651 endemik takson bulunmaktadir. Bazi tiirlerin alttiir
veya varyeteleri endemiktir. Bu sebepten bu sayi alttiir ve varyete diizeyinde 3000°e

ulagir. Endemizm orani ise % 33,5°dir (Kaya 2005).

Bu c¢aligmada endemik bitki tiirlerinden olan Centaurea tchihatcheffii, Sideritis

amasiaca, Liquidambar orientalis ve Thermopsis turcica ile ¢alisilmistir.

Centaurea tchihatcheffii, Ankara Gdlbasi’na endemik bir bitkidir. Golbasi ve gevresi
kislar1 soguk ve yagisli, yazlar1 sicak ve kurak gegen karasal iklime sahiptir. Yillik yagis
ortalamast 400 mm civarindadir. Yillik sicaklik ortalamasi ise 11,7 C’dir. Bolgenin
yaygm bitki Ortiisii otsu bitkiler olmakla birlikte degisik yiiksekliklerde ve nem oranlar1
farkli topografik alanlarda farkli bitki topluluklari bulunmaktadir. Ormanlik alanlar
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daha ¢ok Eymir goliine bakan dik yamagli platolarda, Beynam ormanlarinda ve yeni

agaclandirma yapilan alanlarda yer almaktadir.

Sideritis amasiaca, Amasya ilinde yetisen endemik bir bitkidir. Amasya’da goriilen
iklim 6zellikleri Karadeniz ile I¢ Anadolu iklimi arasindadir. Yazlar1 sicak, kislar
mutedil, yliksek yerlerde soguk gecer. Kar ve yagmur yagmasina ragmen az yagis alan
bir bolgedir. Senelik metrekareye diisen yagis mikdar1 350-400 milimetredir. Yiiksek
yerlerde kisin 1s1 -40°C’ye kadar diiser. iklimi, Karadeniz ikliminin karasal etkilerle
biraz degisiklige ugramis seklidir. Amasya ilinin topraklarmm % 16’s1 orman, % 54’0
mera ve % 30’u ekime miisaittir. Dag yamaclar1 karacam, kaym, ardi¢ agaclariyla

kaphdir (int. Kyn. 4).

Calismada kullanilan Amasya Dag Cayr Tavsan Dagi’ndan toplanmistir. Tavsan
Dagr’nin temelini Ilgaz Masifine ait paleozoik yash fillit, kuvarsit, yesil sist ve mermer
gibi kayaclar olusturur. Mesozoik, Alt Kretase yash sist, gre ve konglomera, Ust
Kretase yash kalker, andezit ve greli sist fasiyesi ile temsil edilir (Int. Kyn. 5).

Calismada kullanilan Liquidambar orientalis Mugla ili Fethiye ilgesinden toplanmustir.
Mugla ilinde Akdeniz iklimi hiikiim siirer. Yazlar sicak ve kurak, kiglar 1lik ve
yagishidir. Kiyidan iceriye gidildikce kara ikliminin tesiri goriiliir ve 1s1 diiser. Kiyilarda
kar yagis1 goriilmez. I¢ kisimlarda ise senede 1-2 giin kar goriilebilir. Sicaklik +43,7°C
ile -12,6°C arasinda seyreder. Yagis miktar1 1180 mm ile 775 mm arasinda bolgelere
gore degisir. Mugla il topraklarinin % 75’e yakini orman ve fundaliklarla kaplhdir.
Ormanlar giir ve verimlidir. Daglarm biiylik kismi ormanlarla, kiyilardaki yamagclar
makilerle ortiiliidiir. Ormanlarda ¢ogunlukla kizilgam, karagam, fistikcami, sedir, ardig

2

ve diinydda ender bulunan kokulu “giinliik” agaglar1 bulunur. Vadi ve su kiyilarinda
¢inar, sdgiit ve selvi agaclari ¢oktur. Il topraklarinin % 4,5’ cayir ve mer’alarla % 16’s1

ekili dikili alanlarla kaphdir (Int. Kyn. 4).
Thermopsis turcica Afyonkarahisar ili Eber golii ¢evresinde yetismektedir. Kok-

govdeleriyle (rizomlariyla) kuvvetli bir sekilde topraga tutunan tiiriin alandaki varligini

stirdiirmesinin, esas olarak taban suyuna ve Sultan Dag: ile Eber ve Aksehir golleri
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arasinda olusan mikroklima 6zelliklerine bagli oldugu diisiiniilmektedir. Su rejimine
yapilan miidahaleler nedeniyle Eber ve Aksehir gollerinin kurumasi; bunun sonucu
olarak taban suyunun ¢ekilmesi ve bolgedeki mikroklima iklim 6zelliklerinin bozulmasi
piyan bitkisinin yok olmasma neden olabilecektir (Int. Kyn. 6). Thermopsis turcica
dogal olarak tuzlu topraklarda dagilim gdstermektedir. Afyon ili denizlere uzak ve etrafi
daglarla cevrili oldugundan tipik bir kara iklimi hiikiim siirer. Bununla beraber gecis
bolgesi 6zelliklerini de gosterir. Kiglar1 karli ve soguk, yazlari sicak ve kurak geger.
Agustos en kurak, nisan ve mayis en fazla yagis alan aylardir. Denizden yiiksekligi
1015 m olan Afyon ve gevresi tipik bir bozkir iklimi gosterir. Hava devamli serin olup,
geceler yazmn bile soguk olabilir. Yagmur sik ve saganak halinde yagar. Kism bol kar
yagar. Senenin 120-130 giinlii tamamen giinesli, gerisi bulutlu gecer. Yillikk yagisin
ancak % 16’s1 yazin yagar. Senelik yagis mikdar1 410-478 mm’dir. Sulak ve verimli
topraklara sahiptir ( Int. Kyn. 4).

Normal bir bitki biiylimesi ve gelismesi i¢in beslenmenin 6nemli oldugu bilinmektedir
(Albregts and Howard 1980; Almaliotis et al. 2002). Bu nedenle bitki besin elementleri
biiyiikk 6nem tagimaktadir. Bitkilerde besin elementi alimini etkileyen faktorler arasinda
iklim, toprak, genotip ve kiiltiirel uygulamalar yer almaktadir. Bunlar arasinda toprak
nemi, hava nemi, fotoperiyot, sicaklik, 151k yogunlugu, toprak pH’1, bitki biiylikliigii ve
sagligi, toprakta besin elementlerinin seviyesi, organik madde, bitki yogunlugu,
mikorizal ve mikrobiyal populasyonlarin yanisira g¢esitlerin morfolojik ve gelisme
ozellikleri de yer almaktadir (May and Pritts 1990). Besin elementlerinin alinabilirligi;
topragin  ve elementlerin kimyasal ve fiziksel durumu ile bunlarin bitki
metabolizmasinin, bitki kok iliskileri ile ilgilidir (Brohi et al. 1994). Verimliligin
istenen seviyelerde olmasi, bitkilerin bulunduklar1 ¢evreyle dogrudan ilgilidir. Gerek

iklimin gerekse topragin verimlilikte dnemli roller oynadiklar1 bilinmektedir.

Bitki besin elementleri “makro” ve “mikro” elementler olmak iizere iki gruba
ayrilabilir. Bitkide besin elementlerinin miktarina bagl olarak yapilan siniflamada
makro elementler: N, P, K, Ca, Mg ve S’diir. Buna karsin Fe, Mn, Cu, Zn, Mo, B ve Cl
ise mikro elementlerdir. Bitkilerin mineral madde kapsamini etkileyen temel faktor,

farkli besin elementleri i¢in bitkinin belirli ve genetik olarak sabit besin alim potansiyeli
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ve yetistirme ortaminda besin elementlerinin alinabilirligidir (Bengtsson 2003).

Bitkiler sadece kokleriyle degil, toprak iistii organlar1 ile de iyon alarak beslenebilirler.
Topraklarimizin genel olarak organik madde kapsami oldukga diistik, fakat kil kapsami1
oldukga yiiksek, reaksiyonunun alkali olmas1 6zellikle baz1 mikro besin elementlerinin
bitkiler tarafindan alinmasini gii¢lestirmektedir. Bitki gelisiminin degisik asamalarinda
topraga uygulanan bir¢ok kimyasal maddenin bir kismi topraktan bitkiye, bir kismi
sizintilarla taban suyuna geg¢mekte, bir kismu ise toprak kolloitleri tarafindan
tutulmaktadir. Bu nedenle topraga uygulanan besin elementlerinin ancak belli bir

kismindan bitkiler yararlanabilmektedir (Bengtsson 2003).

Bitki analizleri hem bitkilerin besin maddesi icerigi hem de bitkinin yetistigi toprak
hakkinda bilgi sahibi olmamiz1 saglamaktadir. Analizler sonucunda bulunan degerler ile
standart degerler karsilastirilarak bitki ve topragin ozellikleri belirlenebilmektedir. Bu
degerler goz Oniline almarak, bitkinin ne tiir topraklarda yetisebildigi ve hangi besin
maddesine ihtiyaci oldugu belirlenebilmektedir (Ozcan et al. 2005). Bitki analiz
sonuclar1 Cizelge 4.1, Cizelge 4.2, Cizelge 4.3 ve Cizelge 4.4’de, bitki analiz
sonuclarinin degerlendirilmesinde kullanilan standart degerler ise Cizelge 5.1°de

verilmistir.

Cizelge 5.1. Bitkilerin makro ve mikro element kapsamlart igin siiflandirma degerleri (Jones et

al., 1991)

Besin maddesi Az Yeterli Fazla
Azot, % 2,25 -2,49 2,5-4,00 > 4,00
Fosfor, % 0,20 - 0,24 0,25-1,00 > 1,00
Potasyum, % 1,00 — 1,29 1,30 —-3,00 > 3,00
Kalsiyum, % 0,80 -10,99 1,00 — 2,50 >2,50
Magnezyum, % 0,23 -0,24 0,25-1,00 > 1,00
Bakir, ppm 4-5 6 —50 > 50
Mangan, ppm 40 - 49 50—-200 > 200
Cinko, ppm 15-19 20 —-200 > 200
Demir, ppm 40 — 49 50 — 200 > 200
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Cizelge 4.1, 4.2, 4.3, 4.4 ve 5.1 birlikte degerlendirildiginde bakir miktarinin biitiin
bitkilerde yeterli miktarda bulundugu saptanmistir. Bitkilerde bakir cok cesitli ve
onemli metabolik islevlerini; diisiik molekiil agirligmma sahip organik bilesiklerle ve
proteinlerle kompleks olusturmak, yasamsal Oneme sahip metabolik islevleri
gerceklestiren  enzimlerin  yapisina katilmak, karbonhidrat, lipid ve azot
metabolizmasinda gorev almak, hiicre duvarlarmin lignifikasyonunu saglamak, tohum
ve meyve gibi olusumlarda etkili olmak suretiyle gerceklestirir. Bitkilerdeki bakir
miktar1 bitkinin c¢esidine, organlarina, yasina, gelisme ortaminda bulunan bakir
miktarina ve cesitli ¢evre faktorlerine gore degisiklik gosterir (Ozcan et al. 2005).
Mineral analizi yapilan dort bitki icerisinde en fazla bakir Thermopsis turcica’da
bulunmustur. Bitkilerin c¢esitlerinin ve yetisme ortamlarmin farkliligi bu sonucu
dogurmus olabilir. Bitkilerden Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasiaca ve
Liquidambar orientalis’de demir miktarlar1 fazla Thermopsis turcica’da ise yeterli
miktarda bulunmustur. Demir miktarinin yiliksek ¢ikmasinin sebebi taban suyu
seviyesinin etkisi altinda indirgen kosullarin olusmasi ve bdylece demir ¢oziliniirligiiniin

artmasi olabilir.

Bitkilerde mangan, fotosentezde elektron aktarimi ve oksijen igermeyen radikallerin
toksik etkilerinin giderilmesi gibi islemlerde rol oynamaktadir. Ayrica, bir¢ok enzimde
aktivator olarak gorev yapan Mn'> iki 6nemli enziminde yapisinda bulunmaktadir.
Bunlar fotosistem II’deki (PSII) mangan protein ve Mn igeren siiperoksit dismutaz
(MnSOD) enzimleridir. Cinko ise insan ve hayvanlarda oldugu gibi bitkilerde de ¢ok
cesitli ve dnemli metabolik islevlere sahiptir. Cesitli enzimlerin yapilarinda yer alir ve
cok sayida enzimi aktive eder. Karbonhidrat, protein ve oksin metabolizmalarinda rol
oynar. Membran kalitesi lizerine oldugu gibi ¢esitli yonlerden bitki gelismesi lizerine de
olumlu ve 6nemli etki yapar (Ozcan et al. 2005). Analizi yapilan bitkilerin mangan
icerikleri diisiik iken, ¢inko igerikleri yeterli bulunmustur; ancak Sideritis amasiaca’da

cinko eksikligi gozlenmistir.
Bitkilerin makro ve mikro element igerigi, bitki 6zellikleri kadar, toprak 6zellikleri;

toplam ve bitkiye yarayisli mineral miktari, toprak isleme ve giibreleme sistemi ve

iklime baglidir (Bengtsson et al. 2003). Bitkilerin toplam sodyum igerikleri genellikle %
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0,01 ile %10 (100 ppm ile 100000 ppm) arasinda degisiklik gostermektedir (Kacar
1970). Sodyumun bitki geligmesi {izerine olumlu etkisi, 6zellikle potasyum noksanligi
olan durumlarda goriilmektedir. Sodyum, bazi fizyolojik siireglerde potasyumun
ozellikli olmayan roliinii iistlenebilmektedir. Ornegin hiicrenin turgor basmcimnin
saglanmasinda potasyumun gdrevini yapabilmektedir (Ozcan et al. 2005). Yapilan
analizler sonucunda her dort bitkinin sodyum miktarinin yeterli miktarda oldugu tespit
edilmistir. Bu ayn1 zamanda bitkilerin yetistigi topraklarin sodyum igeriklerinin yeterli

oldugunu gostermektedir.

Bitkiler degisik organlarinda bircok element bulundururlar. Bu elementlerin
eksikliginde yetersiz beslenme sebebiyle ve fazlaliginda toksik etki yiizlinden stres
olusur. Topraktaki bitki besin maddelerinin bitkilere yarayishliklari o topragin
reaksiyonu ile yakindan ilgilidir. Bir¢ok besin elementinin alinabilirligi bakimindan en
ideal pH 6,5-7,5 arasindadir. Cok zayif asit, notr ve ¢ok zayif alkaliligi ifade eden bu pH
derecelerinde pek ¢ok besin elementinin almabilirligi yiiksektir. pH 7,0 nin tizerindeki
topraklarda kalsiyum ve magnezyumun etkinlikleri arttigi gibi bu elementlerin
karbonatlarida fazla miktarda bulunmaktadir. Fosfor yiiksek pH’ya sahip topraklarda bu
elementlerle veya bunlarin karbonatlartyla ¢okelmek suretiyle fikse edilmektedir.
Topraklarin kolloidal kil pargaciklari {izerinde katyonlarin degisimi ¢ok hizli ve iki
yonliidiir. Genellikle notr ve hafif alkali topraklarda degisebilir asal katyon Ca"™ olup,
bunu Mg izler. Ozellikle iilkemiz gibi kurak ve yarikurak bélge topraklarinda yikanma
olmadig1 i¢in bazla doygunluk orani yiiksektir. Bazik elementler i¢inde kalsiyum basta
gelmektedir. Ozellikle kiregli ve pH’1 yiiksek topraklarda bitkilerin fosfordan
yararlanmasi zordur. Demir ile fosfor metabolizmasi arasinda siki bir iliski vardir.
Demirin yiiksek konsantrasyonlarda bulunmasi bazen fosfor yetersizligine yol agar.

Bakir fazlaligi genellikle klorozis halinde kendini gosterir (Aktas ve Ates 1998).

Sonug olarak; c¢alismada kullandigimiz Centaurea tchihatcheffii, Sideritis amasiaca,
Liquidambar orientalis ve Thermopsis turcica tiirlerinin tiimii endemiktir. Endemik bu
tiirler diinyada sadece iilkemizde var oldugu i¢in bu bitkilerin kullanilmasindan elde
edilecek fayda sadece lilkemize ait olacaktir. Ciinkii endemik tiirlerin istinalar diginda

toplanmas1 veya bilimsel amaclar i¢in bile olsa yurtdigina ¢ikarilmasi yasaktir. Bu
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nedenle iilke smirlarimizda yer alan bu tiirlerin korunmasina énem vermek gerekir.
Ulkemizde yetisen endemik tiirler, bilingsiz olarak meralarin tarlaya déniistiiriilmesi,
asir1 otlatma, aniz yakma, asir1 giibreleme, ila¢ kullanimi, herbisit kullanimi, yapilagsma
ve sehirlesme gibi faktorler kimi zaman bu tiirlerin yok olmasina neden olmaktadir.
Uluslararast Doga ve Dogal Kaynaklar1 Koruma Birligi, olumsuz etmenleri belirlemekte
ve gerekli Onlemler i¢in Onerilerde bulunmaktadir. Endemik gen kaynaklarimizin
morfolojik, molekiiler ve genombilim yaklagimlar1 ile tanimlanip, tescillenmesi ve
patentlenmesi, nesli tiikenmekte olan endemik bitkilerimizin molekiiler tanist ve bunlar
icin DNA Bankasinin kurulmasi ongoriilmektedir. Bunun disinda yine var olan
Acipayam-Bozdag, Golhisar-Pamukcuk Gen Ormani ya da Burdur-Sogiitdag Tabiat
koruma alan1 gibi yerlerinin Centaurea tchihatcheffii, Thermopsis turcica, Liquidambar
orientalis, Sideritis amasiaca tiirleri i¢cin de olusturularak bu degerli bitkilerin

korunmasma dair yapilabilecek 6nlemlerden oldugu diisiiniilmektedir.
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