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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

SUSEHRI (SiVAS) BOLGESININ ETNOBOTANIK ACIDAN
DEGERLENDIRILMESI

Ferda KURNAZ KARAGOZ

Afyon Kocatepe Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisti

Biyoloji Anabilim Dal1

Damisman: Do¢.Dr.Ahmet SERTESER

Bu calismada Susehri (Sivas) yoresinde halkin yararlandigi ve yasaminda yeri olan
bitkileri belirlemek i¢in etnobotanik arastirmalar yapildi. Bu amacla Susehri ilge
merkezi ve merkeze bagl koylere gidilerek anketler yapildi. Etnobotanik degere sahip
125 bitki 6rnegi toplandi ve bu 6rnekler herbaryum tekniklerine gore kurutuldu. Bu
bitkilerle ilgili ¢esitli etnobotanik bilgiler derlendi. Ulasilan bilgiler ve sonuglari metin

igerisinde ayrintili olarak anlatilmaktadir.

Arastirma sonuglara gore yorede etnobotanik kullanimi olan 125 bitki (takson) tespit
edildi. Bu bitkilerin en fazla kullanim alanlar1 tibbi (68), gida (63), hayvansal gida (28),
esya (19), siis (5), ve diger (10) takson olarak belirlendi.Kullanim amaglarina gore
yiizde oranlar1 tibbi %35, gida %33, hayvansal gida % 15, esya % 10, siis % 3 ve diger
% 4 olarak tespit edildi. Ayrica bu bitkilerin familyalara gore dagilimi ve yiizdeleri
belirlendi Tiir sayis1 bakimindan en fazla kullanimi tespit edilen ilk 4 familyanin

Asteraceae(14), Rosaceae (14), Apiaceae (8) ve Fabaceae (8) oldugu belirlendi.

2013, xv+224 sayfa

Anahtar kelimeler: Etnobotanik, Susehri, Sivas



ABSTRACT

M.Sc Thesis

THE EVALUATION of ETHNOBOTANY
ON THE AREA of SUSEHRI (SIVAS)

Ferda KURNAZ KARAGOZ

Afyon Kocatepe University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
The Department of Biology

Supervisor: Associate professor Ahmet SERTESER

In this research, ethnobotany survey has been made in order to characterize the plants
which are important in economic and people take advantage of. For this aim, a survey
has been made in Susehri city center and settlements close to here. 125 plant samples
with ethnobotany feature have been picked and defoliated using herbarium technique.
The different kinds of ethnobotany information related to these plants have been
gathered. The informations reached and its outcome have been mentioned in detail in

this passage.

According to the survey results 125 plants (taxon) have been qualified as used
ethnobotany way in the area. These plants have been used mostly in medical (68) ,food
(63), food of animal origin (28), goods (19), ornament (5) and other aims (10). The
percentages according to the aim they are used %35 medical, %33 food, % 15 food of
animal origin, % 10 goods, %3 ornament and % 4 other aims. Furthermore, the
distribution of these plants by family and the percentages have been determined. The
first 4 families mostly used with the respect to kinds are these: Asteraceae (14),
Rosaceae (14), Apiaceae (8) and Fabaceae (8).

2013, xv+224 pages

Key Words: Ethnobotany, Susehri, Sivas
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1.GIRIS

Etnobotanik ge¢misten giinlimiize kadar ki siiregte insanlarin bitkilerden sagladigi her
tiirlii fayda anlamima gelmektedir. Bu kavramin her tiirlii fayday1 igermesi 6nem arz
etmektedir. Ciinkii son yillara kadar bitkilerden faydalanma s6z konusu oldugunda hep
akla ilag olarak kullanim gelmistir ve arastirmalar da bu yonli olarak siirdiiriilmiistiir.
Etnobotanik kelimesi ise bitkilerin hayatimizdaki roliinii 6zetleyen 6nemli bir terim

olmustur.

Etnobotanik terimi, ilk kez 1895 yilinda, bir biyoloji profesorii olan John W.
Harshberger tarafindan kullanilmaya baslanmis olup, basitce “bitkilerin yerel halk
tarafindan kullanimi1” olarak tanimlanmigtir. Ayrica etnobotanik teriminin ilk gectigi yer
olan, Harshberger’in “The Purposes of Etnobotany” adli eseri bu konuda bilinen ilk
yayindir. Bu terimin bilim diinyasina girmesiyle etnobotanik ¢alismalarda yeni bir ¢igir
acilmistir ve konu, halk da dahil olmak {izere artik cok genis bir kesimin ilgisini
cekmistir. Konu hakkinda ¢alisan her kesim bu bilim dalina farkli bir teknik ve bilgi
katmistir. Yapilan bir ¢ok calismadan sonra, 1993’te Yen, bu tanimi tekrar gézden
gecirmis ve tam olmasada yeni bir etnobotanik tanimi ortaya koymustur. Yen’e gore
etnobotanik, “Bitkiler ile yerli halk arasindaki her tiirlii karsilikli iligkidir.” Ancak biz
bugiin etnobotanik i¢in genis anlamda “evrim siireci i¢inde insan-bitki iligkileri”
diyebiliriz. Daha dar anlamdaysa “bir yorede yasayan halkin, yakin ¢evresinde bulunan
bitkilerden cesitli gereksinimlerini karsilamak {izere yararlanma bilgisi ve bitkiler
lizerine etkileri” olarak 6zetleyebiliriz. Giliniimiizde sadece bitkilerin ni¢in kullanildigi
degil, ayn1 zamanda bitkilerin yetistigi ortam sartlarinin belirlenmesi konularina da
odaklanmis olan etnobotanik terimi, siirekli tanimlanmaktadir ve tanimi {izerine kesin

bir fikir birligi yoktur (Heinrich 2004).

Etnobotanigin ortaya cikisinda, cesitli hastaliklarin tedavi edilmesi amaciyla binlerce
yildan beri tibbi bitkilerin kullanilmasi biiyiik rol oynamistir. Eski ¢aglardan glinlimiize
gelen etnobotanik kitaplar1 veya belgeleri tibbi bitkilerin kullanimi iizerinedir. Ornegin
Hitit yazitlarinda, Misir papiriislerinde, ilk¢aglardan kalan kitaplarda hep tibbi bitkilerin

yerel adlart ve kullanim sekilleri verilmistir. Bitkilerden en ¢ok gida ve tedavi edici



olarak yararlanilmakla beraber, yakit, yap1 malzemesi, siis esyasi yapimi, boyar madde,

biiyii, nazar gibi inangsal amagli vb. kullanimlarda yaygindir (Baytop 1999).

Giiniimiizde etnobotanik arastirmalarda en ileri ililke Hindistan’dir. Cin’de geleneksel
tip bilgilerinin derlenmesinin yani1 sira, Kunming Botanik Enstitlisii’'nde yer alan
etnobotanik laboratuvarinda bir¢ok arastirmact cesitli bolgelerde kullanilan bitkileri
arastirmay1 siirdiirmektedir. Nijerya, Kenya gibi Afrika {ilkelerinde ve Latin
Amerika’da ekip calismalarina ve yeni laboratuarlarin kurulmasina baslanmistir.
Uluslararas1 Etnobiyoloji Toplulugu (International Society of Ethnobiology) iki yilda
bir kongre yaparak bilimsel ¢alismalara tartisma olanagi saglamaktadir (Ertug 1996).
Ayrica Uluslararast Etnobotanik Kongresi (The International Congress of Ethnobotany
(ICEB)) farkli yerel komitelerle birlikte uluslararasi toplantilar diizenlemektedir.
ICEB’in amaci farkli birimlerde etnobotanik caligmalari bir araya getirmektir. Bu
amagla ilk kongre 1992 yilinda Cordoba (Ispanya)’da diizenlenmistir. Bu toplantilarin
4.siine 2005 yilinda Istanbul (Tiirkiye) ev sahipligi yapmis ve toplantiya 46 iilkeden
300’1n tizerinde aragtirmaci katilmistir (Ertug 2005).

Tiirkiye olaganiistii florasiyla sadece botanikciler i¢in degil, ayn1 zamanda tabiati
koruyanlar, bitki cografyacilari, ziraat¢ilar, ormancilikla ilgilenenler, bahgeciler,

peyzajcilar ve doga severler iginde ilgingtir (Davis and Hedge 1975).

Ulkemiz zengin bir flora ve kiiltiir mirasina sahip olmasina ragmen Anadolu’da yabani
bitkilerin halk arasindaki tedavi, gida ve diger amaglarla kullaniligin1 konu alan bilimsel

nitelikte ¢alisma sayist son derece azdir (Baytop 1999 ).

Saglik hizmetlerine kolay erisim, kentlere go¢, yol ve ulagim sartlarinda iyilesme,
modernlesme gibi nedenler halkin bitkilere olan ihtiyacini azaltmakta ve geng nesiller
tarafindan bu bitkiler ve kullanim alanlarinin bilinmesi zorlasmaktadir. Bu durum
etnobotanik ¢aligmalarin yapilmasini giiglestirmerktedir. Tiim bunlara ragmen kapsamli

bilimsel calismalarin yapilmasi ve bilgilerin kayit altina alinmas1 gerekmektedir.



Ulkemizde folklorik arastirmalarla ilgili yayinlarda genellikle halk ilaci olarak
kullanilan bitkilerin sadece mahalli adi1 verilmistir. Bitkinin ilmi isimlendirilmesi yani
tayini yapilmamistir. Bu nedenle bu ¢alismalarda ilaca yonelik sonuglar ¢ikarilmasi ve
daha ileri ¢alismalara esas teskil etmeleri miimkiin degildir. Halk ilaglar1 ile ilgili
kimyasal ¢alismalarda genellikle bitkinin hangi bolgede, hangi ila¢ formunda, ne amagla
kullanildig1 kayithidir. Bazilarinda ise sadece kullanim amaci belirtilmis, bagka herhangi

bir bilgi verilmemistir (Sezik 1991).

Bahsedilen hususlar dogrultusunda Tiirkiye’nin halk ilaglart envanterinin yetersiz
oldugu goriilmektedir. Tirkiye gibi hizla sehirlesen, kOyden kente goOciin biiyiik
boyutlara vardig: iilkeler icin halk ilaci arastirmalarinda gecikme son derece dnemlidir.
Ciinkii, sehre go¢ sebebi ile koyler bosalmakta, dolayisiyla folklorik bilgiler
kaybolmaktadir. Sehirlere go¢ edenler ise ¢evrelerinde daha once kullandiklart bitkileri
bulamadiklari, hekim ve eczaciya ulasabilmeleri kolaylastigi icin, ¢ok kisa bir siire
sonra bu bilgileri unutmaktadirlar. Koylerde ise ulagimin kolaylasmasi, halk ilaci
kullanicis1  olarak  isimlendirebilecegimiz  kisilerin modern tip  sisteminden
yararlanilmasini kolaylastirmakta ve dolayisiyla sahip oldugu bilgiler kullanilmamaktan
dolay1 kaybolmaktadir. Dolayisiyla iilkemizin halk ilaglar1 aragtirmasinin bir an once

yapilmasi gerekir (Sezik 1991).

Ulkemiz florasini igeren ‘Flora of Turkey and The East Aegean Islands (1965-1988)’
adli eserde tiir sayis1 yaklasik olarak 9000 kadardir. Bunlarin yaklasik 500 adeti tibbi
amach olarak kullanilmaktadir (Baytop 1984). Bitki ¢esitliliginin oldukga fazla oldugu
tilkemizde bu bitkilerden yararlanma olanaklarin1 ortaya koymak iilke ekonomisi
acisindan da son derece Onemli bir noktadir. Hangi bolgelerde hangi bitkilerin
insanligin hizmetine sunulacagi oncelikle elimizdeki bitki varligmmin detayli olarak

bilinmesine baglidir (Gelse 2012).

Etnobotanik caligmalar, yalnizca insanlarla bitkilerin yilizyillardan beri devam eden
karsilikli etkilesimlerini kaydetmekle kalmaz ayni zamanda bu etkilesimden dogan
sonuglari, kirsal kesimde yasayan halkin gelisiminde kullanilmasina, biyolojik

cesitliligin korunmasina, kullanilan, ihra¢ edilen ve tehlike altinda bulunan tiirlerin



belirlenmesi ile yasal diizenlemelerin yapilmasmna da temel olusturur. Ayrica,
hastaliklara dayaniklilik yoniinden {iistiin olan bitkilerin kiiltiire alinmalarinda, daha
kalic1 renklere sahip solmayan boyalarin elde edilebilecegi yeni bitki tiirlerinin
belirlenmesinde de kaynak olusturabilmektedir. Etnobotanik ¢alismalar farkli disiplinler
tarafindan yapildigi i¢in her disiplin farkl teknikler kullanarak ¢aligmalarini yonlendirir.
Ancak amag¢ hepsinde yerel bitkileri tanimlamak oldugu i¢in Sistematik Botanik bu
caligmalarda 6nemli yer tutar. Ciinkii bitki isimlerinin botanik alaninda gegerli bilimsel

adlar1 belirlendikten sonra bu bitkiler ve kullanim amaglar1 deger bulur (Erdogan 2011).

Tiim diinyada yaklasik 250.000, iilkemizde ise 11.000°1 agkin bitki tiirii bulunmaktadir.
Diinyada tedavi amaciyla kullanilan bitki sayis1 20.000 civarindadir. Bunlardan 600
kadar1 da Tiirkiyede yetismektedir (Baytop 1999).

Bugiin Tiirkiye’de halk arasinda kullanilan dogal bitkisel ekstre ve etken maddelerin
biyolojik ve terapotik etkileri lizerindeki ¢alismalar ¢ok fazla degildir. Bu g¢aligmalar

fazlalagirsa birgok bitkiden degerli dogal maddeler elde edilebilir (Erdemir 2001).

Bu ¢alisma I¢ Anadolu bolgesi illerinden Sivas simirlar1 icerisinde bulunan Susehri ilge
merkezi ve cevre koylerde yasayan halkin kullandigi bitkilerin yoresel ve bilimsel
adlarinin tespiti, bu bitkilerden faydalanma amag sekillerinin belirlenmesi ile elde edilen
bilgilerin kaydedilmesi sonucu olusan kaynak bir ¢alisma ozelligi gostermektedir.
Ayrica bu calisma halkin kullandig1 bitkilerin nesilden nesile aktarilmasini saglamaya

yardimci1 olmak amacini giitmektedir.

Calisma alaninin Susehri ve ¢cevresi olarak secilmesinin sebepleri:

1.Bu bolgede giiniimiize kadar kapsamli bir etnobotanik ¢aligmanin yapilmamis olmasi,
2.1lgenin Karadeniz, I¢anadolu ve Dogu Anadolu bélgeleri arasinda gegis bolgesinde
bulunmasi bu durumun floristik zenginlige yol agmasi ve bunun arastirmaya deger
katmasi,

3.Elde edilen bilgilerin sonraki ¢aligmalara yardimci olmasinin saglanmasi,



4.Y 6renin ¢ok miktarda go¢ vermesi neticesinde bitkilerin bilinen kullanim alanlarinin
unutulmadan kayit altina alinmasinin saglanmasi,

5.Bitkileri hayatinin her sathasinda kullanmay1 aligkanlik haline getirmis ve faydasini
gormiis kisilerin sahip oldugu bu bilgi birikimlerinin onlar hayattan ayrilmadan sonraki
nesillere aktarilmasinin saglanmasi,

6.Insanlarin modern tibba ve ilaca kolay erisme imkanlariin artmasinmn, var olan
bilgilerin unutulmadan kayit altina alinmak istenmesi

7.Arastirmacinin bu yoreli olmasi, yoreyi ve halki iyi tamimasi, bdolgenin iklim
kosullarini, bitki ortiistinii tanimlayanlara ulagmasinin kolay olmasi,

8.Arastiricinin memleketine katk: saglamak istemesi gibi nedenler sayilabilir.



2.LITERATUR BIiLGILERIi

Ulkemizde etnobotanik alanina ilgi ve buna bagl olarak ¢alisma sayis1 her gegen giin
artmaktadir. Baytop’un (1999) “Tiirkiyede Bitkilerle Tedavi” adli eseri iilkemizde
yapilan caligsmalar igerisinde en kapsamlilardan bir tanesidir. Bu eserde {ilkemizde halk
hekimliginde kullanilan pek ¢ok bitkinin kullanim sekilleri ve yoresel isimlerine ait

verilere rastlanmaktadir.

Alpmar ve Sagh, (1997) iilkemizde yapilan caligmalar1 bir bibliyografya olarak
yayimmlamislardir. Bu ¢alismaya gore bu alanda iilkemizde yapilan en eski ¢alismalarin
1929-1935 yillar1 arasinda yapilmis olan Sakir ve Tasir’a ait oldugu tespit edilmistir
(Polat 2010). Bu c¢alismalar daha ¢ok halk hekimligi ve halk ilaglarin1 degerlendiren
calismalar olmakla birlikte bir ¢ok arastirict bu konuda ¢aligmalarint devam
ettirmektedir. fla¢ disinda bitki kullanimini arastiran calismalar ise daha azdir. Ciinkii
Dioscorides zamanindan beri bitki kullanimi ila¢ kullanimi ile es deger olarak
tutulmaktadir. Bitkilerin her tiirli kullanimina dair arastirmalar ise iilkemizde son
yillarda artis gostermistir. Giinlimiizde etnobotanik caligmalar, tibbi kullanim disinda
gida, el sanatlari, yakacak, hayvan yemi, veterinerlik, siis, boya vb. alanlarda
yogunlagmaktadir (Polat 2010).

Kendir ve Giiveng (2010) “Etnobotanik ve Tirkiyede Yapilmis Etnobotanik
Calismalara Genel Bir Bakis” adli makalelerinde 1998-2008 yillar1 arasinda yapilan
etnobotanik calismalar1 taramislar ve bu caligmalar ile ilgili elde edilen sonuglari tablo

halinde yayinlamislardir.

Ulkemizde bu alanda yapilan ¢alismalar1 su sekilde dzetleyebiliriz.

Abay ve Kilig, (2001) “Piirenbeleni ve Yaniktepe (Mersin) Y orelerindeki bazi bitkilerin
Yoresel Adlart ve Etnobotanik Ozellikleri” adli makalelerinde 36 adet bitki saptamis
bunlardan 25 tanesinin gida, 8 tanesinin tedavi ve 9’unun degisik amaclarla

kullanildigin1 tespit etmislerdir.



Akan ve ark., (2008) “Arat Dagi ve Cevresinde (Birecik, Sanlurfa) Etnobotanik Bir
Arastirma” adli eserinde 49 familya ve 193 cinse ait 299 taksonun 170 tanesinin
etnobotanik 6zellige sahip oldugunu saptamislardir. Bunlardan 59 tanesinin yem, 33
tanesinin yiyecek, 19’u yakacak, 17 tanesi tibbi amacgli, 13’ zararli, 8’i Siipiirge
yapiminda , 5 tanesi siis bitkisi, 5 tanesi boya, 3’ii oyun amagli ve 11 tanesinin ise diger
amagclarla kullanildigin1 belirlemislerdir. Ayn1 zamanda yore halki tarafindan 33 tane

bitkiye ad verilmis ancak bunlarin kullanim alanlarinin bulunmadig tespit edilmistir.

Akgigek ve Vural, (2003),”Kumalar Dag1 (Afyon) ve ¢evresindeki bazi bitkilerin
yoresel adlar1 ve etnobotanik Ozellikleri” adli aragtirmalarinda 70 bitki tiri
belirlemislerdir. Bunlarin 44°i tibbi bitki, 15’1 gida, 5’1 diger kullanim amach, 4’i

hayvan yemi, 2 tanesi ise siis bitkisidir.

Akgtl (2008), “Midyat (Mardin) Civarinda Etnobotanik” adli tez c¢alismasinda 92
bitkinin etnobotanik degerinin oldugunu ve bunlarin ¢cogunun yiyecek, ila¢ ve yem

olarak kullanildigin belirlemistir.

Aktan (2011) “Yenisehir (Bursa) Kdylerinin Etnobotanik Ozellikleri” adl1 ¢aligmasinda
etnobotanik kullanimi tespit edilen 181 bitki taksonundan 70’1 gida, 67’si tibbi, 32’si
siis, 19’u ara¢ gere¢ yapiminda, 14’ hayvan yemi, 13°1i mezarlik siisii bitkisi, 11°1
yakacak, 5’1 hayvan hastaliklarinda, 5’i ¢ay, 4’ baharat, 3’{inilin ise boya elde etmede

kullanildigin1 tespit etmistir.

Bulut (2008) “Bayrami¢ (Canakkale) Yoresinde Etnobotanik Arastirmalar” adh
calismasinda etnobotanik kullanimi olan 193 takson belirlemistir. Bunlarin 161°1
yabani, 32°si ise yorede yetistirilen bitkilerdir. Bunlardan 90 tanesi halk ilaci, 68 tanesi
besin, 27 tanesi hayvan yemi, 17 tanesi ¢ay, 15 takson siis, 14 takson yakacak, 9 tane
stiplirge, 9 takson baharat, 6 takson ¢it, 6 taksonun ise boya elde etmek amaciyla

kullanildigini tespit etmistir.

Cilden, (2011) “Pasayaylasi (Aydin) Florast ve Etnobotanik Ozellikleri” adl

calismasinda 785 bitki 6rnegi toplanmis, bu 6rneklerin degerlendirilmesi sonucunda 72



familya ve 262 cinse ait 400 tiir, 4 alttiir, 3 varyete olmak {izere 407 takson belirlenmis

bunlar icerisinde etnobotanik degeri olanlar tespit edilmistir.

Deniz (2008) “Usak Universitesi 1 Eyliil Kampiisii (Usak) Floras1 ve Etnobotanik
Agidan Degerlendirilmesi” adli ¢alismasinda arastirma alaninda etnobotanik 6zelligi
bulunan bitkilerin 72’si tibbi amaclh, 51’1 gida, 25’1 ¢ay, 6’s1 baharat, 6’s1 siis, 5’1
yakacak, 4’1 zehirli, 12’si yem, 2’si insaat malzemesi, 2’si mobilya, 2’si boya, 1’1
nazara karsi, 1’1 muska, 1’i siipiirge, 1’inin sepet yapiminda kullanildigini tespit

etmistir.

Erdogan, (2011) “Sariveliler (Karaman) ve Cevresinde Yetisen Bitkilerin Etnobotanik
Ozellikleri” adli calismasinda 45 familyaya ait 78 tiiriin, yore halki tarafindan 49°u gida,

47 tedavi, 7 esya, 2’si boya, 2’sinin ise hijyen amaciyla kullanildigi tespit etmistir.

Esen (2008) “Aydinlar Koyii (Erdemli, Mersin) ve Cevresinin Etnobotanik Ozellikleri”
adli ¢aligmasinda etnobotanik kullanim alanlarma sahip 40 familyaya ait 93 tiir

belirlemistir.

Gelse (2012) “Adiyaman ve Cevresinin Etnobotanik Ozellikleri” isimli ¢alismasinda 43
familyaya ait toplam 102 bitkinin kullanimini tespit etmistir. Bunlardan 74 tanesinin
gida, 25 tanesinin yem, 75 tanesinin tedavi, 17’sinin siis, 15’1 yakacak, 29’u el sanatlari

alanlarinda kullanildig1 saptanmustir.

Gengay (2007), “Cizre’nin (Sirnak) Etnobotanik Ozellikleri” adli arastirmasinda
bolgede kullanimi belirlenen 53 familyaya ait toplam 171 bitki taksonu ve bunlara ait
yerel bilgiler saptamistir. Toplanan bitkilerin 99’unun gida, 45’ inin yem, 44’ {niin

tibbi, 25’1nin siis, 21’inin el sanatlar1, 20 tanesinin ise yakacak oldugu tespit edilmistir.

Giines (2010) “Karaisali (Adana) ve Koylerinde Halkin Kullandig1 Dogal Bitkilerin
Etnobotanik Yonden Arastirilmasi” adli ¢alismasinda 54 familyadan 188 taksonun

yorede kullanildigini belirlemistir. Bunlardan 136 tanesinin tibbi, 61 tanesinin gida, 16



tanesinin arag-gereg, 12’sinin boyar madde, 44 iiniin ise farkli kullanim alanlaria sahip

oldugunu tespit etmistir.

Keskin (2011) “Kadinhan1 (Konya) ve Cevresinde Yetisen Bitkilerin Etnobotanik
Ozellikleri” adl1 ¢alismasinda toplamda 39 familyaya ait 108 kullanimin gida, tedavi 56
kullanim, yem 22 kullanim, esya 13 kullanim, siis 2 kullanim, yakacak 9 kullanim, ve

cesitli amagclar i¢inde 2 kullanimin bulundugunu tespit etmistir.

Kizilarslan (2008) “izmit Kérfezinin Giiney Kesiminde Etnobotanik Bir Arastirma” adli
calismasinda etnobotanik agisindan farkli kullanig alanlarina sahip 118 takson
saptamistir. Bu taksonlarin 77 si halk ilaci , 59°u gida, 13 takson baharat ve cay , 23
takson hayvanlarda tedavi amagh kullanim ve yem, 7 takson ise yakacak olarak
kullanilmaktadir. 37 taksonun ise bunlarin disinda farkli kullanim alanlarina sahip

oldugunu saptamustir.

Kogyigit (2005) “Yalova Ilinde Etnobotanik Bir Arastirma” adli ¢alismasinda bu
bolgeden toplanan 398 adet bitkiden kullanim amaci olan 99 takson (87 dogal, 11
kiiltiir) kullanim amaci olmayip sadece yoresel ismi olan 20 takson saptamistir. 25 adet

bitkinin kullanim amacina ilk kez bu ¢alismada yer verilmistir.

Koyuncu (2005) “Gevye (Sakarya) ve Cevresinin Floristik ve Etnobotanik Acidan
Incelenmesi” adli ¢alismasinda arastirma bdlgesinin etnobotanik yapisi incelendiginde
47 familya ve 66 cinse ait 89 tiir ve tiir alt1 taksonun yore halki tarafindan yiyecek,

yakacak, siisleme, siis bitkisi ve tibbi amaglarla kullanildigini tespit etmistir.

Mart (2006) “Bahce ve Hasanbeyli (Osmaniye) Halkinin Kullandig1 Dogal Bitkilerin
Etnobotanik Yonden Arastirilmasi” adli ¢alismasinda 33 familya ve 69 cinse ait 79
taksonun ¢esitli amaglar i¢in (gida, ilag, ev esyasi, siis esyasi, kereste, boya, inangsal)

olarak kullanildigini tespit etmistir.

Metin (2009) “Mut ve Cevresinde Yetisen Bitkilerin (Mersin) Etnobotanik Ozellikleri”

adli caligmasinda 75 familyaya ait 195 tiirlin etnobotanik 6zelliginin oldugunu tespit



etmistir. Bunlardan 163 tanesinin gida, 328 kullanimin tedavi, 21 kullanimin yem, 22
kullanim boya, 22 kullanim esya, 30 kullanim siis, 7 kullanim yakacak ve cesitli

kullanimlar i¢in 23 tiirin bulundugunu belirlemistir.

Oztiirk (2006) “Nizip Bolgesinin (Aksaray) florasi ve Etnobotanik Ozellikleri” adl
aragtirmasinda etnobotanik 6zelligi olan 74 bitki tiirii belirlemistir. Bu 74 tiirtin, 13’0

Asteraceae, 9’u Lamiaceae, 7’°si Rosaceae, 4 tanesi Apiaceae familyasina aittir.

Polat (2010) “Havran ve Burhaniye (Balikesir) Cevresinde Tarimsal Biyogesitlilik ve
Etnobotanik Arastirmalar” adli ¢aligmasinda 76 familya ve 194 cinse ait tiir ve tiir alti
seviyede 239 bitki taksonunun etnobotanik kullanimlarimi kayit altina almistir. Bu
bitkilerin 141 tanesi gida, 118’ halk tibbi, 46 tanesi el sanatlari, 34 takson siis, 30

takson hayvan yemi, 20 taksonu yakacak olarak tespit etmistir.

Tekin, (2011) “Uziimlii (Erzincan) Ilgesinin Etnobotanik Ozellikleri” adli ¢alismasinda
44 familyaya ait, 140 tiiriin 60’1nin gida, 62’sinin tedavi, 28 tanesinin yem, 9 tanesinin
esya, 18 tanesinin siis, 8 tanesinin yakacak, 7 tanesinin ¢esitli amaglar i¢in kullanildigini

tespit etmistir.

Vural (2008) “Honaz Dag1 ve Cevresindeki Baz1 Bitkilerin Etnobotanik Ozellikleri”
adli calismasinda 964 tiir belirlemis, bunlarin 184 tanesinin gida, 112 tanesinin yem,
107 tanesinin ilag, 26 tanesinin yakacak, 25 tanesinin el sanatlari, 19 tanesinin ise ¢esitli

amaglarla kullanildigini tespit etmistir.

Yapict ve Hosgoren (2009) “Kurtalan (Siirt) Ilgesinin Etnobotanik Ozellikleri” adl
caligmalarinda 34 bitkinin mahalli isimleri ve kullanim alanlarini tespit etmislerdir.
Bunlarin 23’1 tibbi, 4’1 gida, 7’si de diger (yakacak, hayvan yemi v.b) alanlarda

kullanildigina ulagsmiglardir.

Yesil (2007), “Kiirecik (Ak¢adag, Malatya) Bucaginda Etnobotanik Bir Arastirma”™ adli
caligmasinda 129 takson belirlemis, bunlardan 45°i bitkisel tedavi, 60‘1 gida, 13’i
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baharat veya cay, 24’ii hayvan yemi, 16’s1 boya , 16’s1 yakacak, 28 tanesinin ise

bunlarin disinda farkli kullanim alanlarmin bulundugunu belirtmistir.

2.1. Susehri Hakkinda Genel Bilgi

Susehri Tiirkiye’nin Kuzeydogu bdliimiinde 38.04 dogu boylami ile 40.08 kuzey
enleminin kesistigi noktada bulunmaktadir. Ozel konumu bakimmdan da Karadeniz
bolgesinin i¢ kesiminde yer almaktadir. Alan1 985 km? dir. Dogusunda Akincilar,
giineyinde Imranli, giineybatisinda Zara, batisinda Koyulhisar, Kuzeydogusunda
Sebinkarahisar ilg¢eleri yer almaktadir. Karadeniz daglari ilgenin deniz etkisinden
faydalanmasini  engeller. Ilge 950 m’lik rakimi ile Tiirkiye’nin ortalama
yiiksekligindedir (Int.Kyn.2).

Cografi konumu dolayisiyla Karadeniz ve I¢ Anadolu bolgesinin pek ¢ok &zelligini
yansitir. Kisacast bu iki bolgenin farkli ozelliklerini birlestiren bir ara kesit gibidir.

[lgenin etrafi Karadeniz, Kdsedag ve Kizildag ile kaplanmistir (int. Kyn.2).

Ilge merkezinin bulundugu noktadan doguya dogru uzanan Susehri Ovasi, yiikseklerden
tasman aliivyonlarla kaplidir. Bu nedenle ova tarmma oldukea elverislidir. Ilge sinirlart
icinden gegen Kelkit Cay1 lizerine Kiligkaya ve Camligdze baraj golleri kurulmustur.
Susehri, Gemin, ve Polatderesi sulariyla beslenen Kelkit Cayi vadinin en Onemli
akarsuyudur. Ilgenin iklimi Karadeniz ve karasal iklim arasinda gegis olusturur. Bu

nedenle yazlar1 kurak kiglar1 ise I¢ Anadolu’ya gore 1lik gegmektedir (Int.Kyn.2).

Susehri ilgesi eski bir yerlesim merkezidir. Ilge tarihinin bakir ¢agina kadar indigi

rivayet edilmektedir.

Yérede I¢ Anadolu ve Karadeniz kiiltiirii bir arada goriiliir. Bunun en giizel 6rnegi I¢
Anadolu’ya ait davul ve zurna ile Karadenize ait kemengenin yan yana goriilmesidir.
Halk oyunlarinda da gecis goriilmektedir. Susehri’nde Karadeniz bolgesinin horonu ile
Ic Anadolu bdlgesinin halay1 i¢ ice girmistir. Ilgenin tarihindeki olaylar, temel gegim
kaynagi olan tarim ve hayvancilik faaliyetleri Susehri kiiltiiriinde etkin olan diger

faktorlerdir (int. Kyn.2).
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2.1.1 Jeolojik Ozellikleri

Kuzey Anadolu Fay Kusagi dahilinde yaklasik 900 m civarinda uzanan Susehri Havzasi
ve 3000 m yiikseklige ulasan daglarla tipik bir daglar aras1 havza ve /veya horst graben
sistemi gostermektedir (Yiicetepe 2010).

Igerisinden Kuzey Anadolu fay hattinin gegtigi 125km? bir yiiz 6l¢iimiine sahip olan
Susehri Ovasi kuzey ve giineyden daglik alanlarla gevrilidir. Kuzeyinde Egme Dagi
(1620m), bati ve giineybatisinda Kose Dagi (2577m), dogusunda Berdiga Dagi
(2333m), giineyinde yiikseltisi 2500m’yi geg¢en Kizildag bulunmaktadir (Basibiiyiik
1999).

Bolgedeki temel kayaclari batidaki magmatik kiitle ile Paleozoik yasli metamorfik
kayaglar olusturur. Metamorfik kayagclar incelendiginde alttan itibaren gnays, amfibolit,
sist, mikasist seviyelerinin ardisikli olarak gelistigi ve iistte kalinca mermer tabakalari
goriinlir. Metamorfik serinin tesekkdil ettigi devrin baslangic sathasinda deniz dibinin
hareketli oldugu sonradan derinlestigi ve mermerlesmis olan kire¢ tasi tabakalarinin
cokelmesi esnasinda oldukga dengeli bir ortamin meydana geldigi anlasilir ( Basibiiyiik

1999).

Metamorfik serinin kivrimlasmasinda etkin olan orojenik hareketlerin tam zamani tayin
edilememistir ancak metamorfik seri ile iist Kretasedeki filis fasiyesi arasindaki bosluk
metamorfik kayaglardaki kivrimlar Alpin hareketleri ile olabilecegi gibi Hersinyen

hareketleri ile de olabilir kanaatini dogurmustur (Yiicetepe 2010).

Neotetis ortamina giren sahada denizalt1 volkanikleri ve onun iizerine gelen karbonatl
cokeller Mesozoik esnasinda tesekkiil etmis Paleosen’de kara haline gecen sahada
asinma hiikiim siirmiis, Eosende denizle isgal edilen alanda filisler ¢okelmis ve bu

donemin sonuna dogru bazalt ve andezit volkanizmasi etkin olmustur (Yiicetepe 2010).
Ust Kretase’de genellikle kireg taslarmm hakim oldugu filislerle beraber ofiyolitlerinde

birlikte bulunduklar1 gbz Oniine alinirsa, bolge inisiyal magma faaliyetlerini de igine

alan bir jeosenklinal &zelligi tasimaktadir. Ust kretase tabakalari muhtemelen
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Larramiyen sathasinda kivrimlanarak yiikseldikten sonra siddetli bir erozyona maruz
kalmis ve Kretase’ye ait genellikle kireg tasi ¢akillart ve ofiyolit ¢akillar1 Eosen basinda
deniz istilasina ugrayan bu bolgede Eosen’in taban Konglomenlarani olusturmuslardir

(Yiicetepe 2010).

Yiicetepe (2010)’ye gore Eosen’de denizle isgal edilen alanda kumtasi, kil, marnh kireg
tas1 tabakalarimin miinavebesinden olusan filis serisi meydana gelmistir. Eosen
sonlarinda deniz i¢i volkanik faaliyetleri, volkanik elemanli malzemelerin tabakali
olarak ¢okelmis olmalarindan anlasilmaktadir. Bu donemin sonlarina dogru bazalt

andezit volkanizmasi etkin olmustur

Eosen sonunda Alpin orojenik hareketlerinin Pirene fazina tekabiil eden hareketlerle
Eosen tabakalar1 kivrimlanarak yiikselmigtir. Bu yiikselmede bazi yerlerde goller
meydana gelmis ve buralarda Oligosen formasyonunun malzemeleri olugmustur.
Oligosen sonunda muhtemelen Alpin orojenezinin Helvetik fazinda siddetli bir orojenik
hareketin oldugu ve kivrimlanarak yiikselen Oligosen tabakalarinin erozyona maruz

kaldig1 anlagilmaktadir (Yiicetepe 2010).

Miyosende s1g bir deniz inceleme alanina sokulmus, self (Ortakdy’deki Kirectaslari) ve
kiy1 bolgesi (Sebinkarahisar Formasyonu-delta ¢okeli) tortullarin1 birakmistir. Miyosen
sonlarinda tektonik hareketler biitiin formasyonlar1 etkilemis Miyosen havzasinin
yiikselmesine giderek parcalanmasina neden olmustur. Kabaca Kelkit Cay1r kuzey
sinirinda olmak {izere karasal havza olusmustur. Bu yeni havza o6zellikle kuzey
kesiminde olmak tiizere tektonik denetimli akarsu etkinliginde tatli su gol ortamlari

karakterize Pliyosen havzasidir (Yiicetepe 2010).

Pliyosende ise sel ve akarsularin getirdigi cakillar ¢okelme ¢ukurlarinda kalin pliyosen
konglomeralarini1 olusturmustur. Pliyosen tabakalarinda yer yer goriilen bazi diigiik
derecede egimler genel bir epirojenik hareketin tedricen gelistigini gostermektedir.
Bolgedeki en etkin fay list Kretase ‘de meydana gelmis dogrultu atimli ve sag yonlii bir

fay olup Kuzey Anadolu Fay Hattinin devamidir (Yiicetepe 2010).
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2.1.2.Tektonik Yap1

Aragtirma sahasi Pontid kusag1 ile Anatolid kusaginin ¢arpisma yeri ve Kuzey Anadolu
Fay1 zonunun bir kesimi iizerinde bulunmaktadir. Bu bakimdan ilging bir bolgedir.
Geng faylarla pargalanmis olan Susehri Havzasi’nda Neojen ¢okellerinin kohezyonunun
zayif olmasi ve hatta ¢okellerle eriyebilir karbonatlarin bulunmasi heyelanlarin aktif
olarak devam etmesine neden olmaktadir. Kisaca zaman zaman vuku bulan depremler,
ilicalarin mevcudiyeti, gaz cikaran bataklik dolgularinin bulunmasi ve hatta birikinti
konilerinin faylarla kesilmesi havzanin tektonik yonden canli oldugunu kanitlamaktadir
(Basibiiyiik 1999).

Bolgenin sekillenmesinde birinci derecede rol oynayan ana yapisal unsur, neotektonik
donemin basindan itibaren harekete gegen Kuzey Anadolu Fay1 ve onun fay zonudur.
Yaklasik 1100 km uzunlugundaki Kuzey Anadolu Fay1 dogrultu atimhi ve sag yonlii
aktif bir fay olup, ¢ok sayida pargadan olugan 500-1000m genislikte bir fay zonu
halindedir (Basibiiyiik 1999).

Bat1 smir1 disinda Susehri Ovasinda fay izi ¢ok belirgindir. 1939 depreminde de
oynamis olan diri goriiniislii fay Susehri’nin kuzeybatisinda Akcagil’dan giineybatiya

dogru uzanmakta, Kiiclikgézelden Eymiir ¢iftliginden gegmektedir (Yiicetepe 2010).

Susehri Havzasimnin olusum ve bugiinkii morfolojisinin Alt Pleyistosenin sonlarina
dogru kazanildig1 diisiintildiigiinde, Kuaterner ¢okellerinin 45m kadar kalinlikta olmasi
ovanin bir takim tektonik Ozellikleri ile agiklanabilir. Nitekim sahada kiitle hareketleri
son derece yogun olmakla birlikte ovada birikimin kalinlig1 azdir. Asinim yiizeylerinin
konumunun ovaya dogru olusu, gen¢ jeomorfolojik sekillerin ¢ogunlukla bulunmasi,
kiitle hareketlerinin etkinligi ve dogrultu atimli Kuzey Anadolu Fayi’nin ovanin
ortasindan geciyor olmasi gibi 6zellikler Susehri ovasinin geng ve gelismekte olan bir

havza tabani oldugunu gostermektedir (Basibiiyiik 1999).
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2.1.3.Yeryiizii Sekilleri

Kuzey Anadolu Tektonik Kusag: icerisinde yer alan Susehri Ovasi, giineydeki Toros
silsilesi ile, kuzeydeki Kuzey Anadolu Daglari’nin birbirine yakinlastigi bir alanda
bulunmaktadir. Pliyosen ve Pleyistosen asinim donemlerinde yer kabugu hareketleri
bakimindan aktif olan havza, asinima ugramis ve asinim ile dolgu yiizeyleri gelismistir.
Bu birimlerin gelismesi, oncelikle Pliyosen havzasinin olusumunu saglayan Kuzey
Anadolu Faymnin olusumuna baglidir. Gergekten asinim yiizeyleri Pliyosen havzasina
dogru gelismis olup uzun eksenleri ovaya dogrudur. Baska bir ifade ile, Susehri
Pliyosen havzasi, asinim ylizeylerinin gelismesine gecici taban seviyesi gorevini

yapmuistir (Basibiiylik 1999).

Bagibiiyiik (1999)’e gore bolgenin tektonik o6zellikleri disinda, Kelkit Cay1 havzasi
icerisinde kalan aragtirma sahasinda, kuzey ve giineydeki daglik alanlardan kaynagini
alan ve s6z konusu mrmaga karisan cok sayida akarsuda yorenin jeomorfolojik
ozelliklerinin belirginlesmesinde 6nemli rol oynamistir. Bilhassa akarsu yatak egiminin
azaldig1 kesimde biriktirme faaliyeti sonucu Susehri Ovasi olusurken, ova ile daglik
alanlar arasinda ise tepelik alanlar ortaya ¢ikmistir. Susehri depresyonunun giiney ve
giiney batisinda ortalama 3000m ytiikseklige erisen daglar bulunmaktadir. Degisik kayag
topluluklarindan olusan bu daglar, E-W, NW, SE yonlii faylarla pargalanmis ve
yiikselme egilimindeki bloklardan meydana gelmistir. Ovanin giineyindeki bu daglik
alanin yiiksekligi dogudan batiya dogru artmakta olup, zirve kisimlar1 ayni1 zamanda

havzadaki ilgelerin idari sinirin1 meydana getirmektedir.

Gilineyde Anatolid tektonik birligi iizerinde yer alan Kizildag (en yiiksek tepe Peynirli
tepe 3025m) arastirma sahamiz smurlari igerisinde yer alir. Kuzeyde Kilickaya baraj
goliine dokiilen Aksar deresi ,Kizildagin kuzey yamaglarini asindirarak bir dizi sirtlar
olusturmustur. Kizildagin batisinda ve Susehri ilge merkezinin giineyindeki Kdsedag
(en yiiksek noktast 2812m) NW-SE yoniinde uzanis gostermektedir. Susehri il¢esinin
giiney ve giineybati sinirmi olusturan Kizildag ile Kosedag, yine bu daglik kiitlelerden
kaynagimi alan Aksar Dere’si tarafindan ayrilir. Kizildag ile Kosedag’in iizerinde

yaklasik 2500-3000m civarinda yiikseltiye sahip olan bu zirveler, ayn1 zamanda
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Kizilirmak ve Yesilirmak havzalarinin su bdliimii ¢izgisini olusturarak bu iki havzayi
birbirinden ayirmaktadir. Kdsedagin kuzey yamaglari boyunca Gemin deresinin yapmis
oldugu asindirma sonucu, sirtlar ve tepelik alanlar meydana gelmistir. Taglhyurt tepeleri,

Yazyurdu Tepe, Korgiirgen Tepe bunlardan bazilaridir (Basibiiyiik 1999).

Batida Susehri Ovasi, Kuzeydeki Kelkit Cayindan Egme dagi vasitasiyla
ayrilmakatadir. Kuzey ve gilineyden faylarla sinirlandirilan ve Cakirli Horstu olarak
tanimlanan bu dagin yiiksekligi Divdigin tepede 1590m ve Cildirinpir tepede 1594m
kadardir. Bu zirveler ayn1 zamanda Sivas ili ile Giresun illerinin bu boélimdeki idari

siiridir (Basibiiyiik 1999).

Kelkit cay1 vadisinin kuzeyindeki igdir dagi, Kuzey Anadolu Daglarmnin giiney kanadini
olusturan Giresun daglarinin sinirlar1 igerisindedir. Dagin kuzey cephesinde bilhassa tiif
gibi Eosen volkanik malzemenin yaygin olmasinin bir sonucu olarak sirtlar ve tepelik
alanlar, giiney cephesinde ise killi jipsli kiitlelerin az direncli yiizeylerinde s1g bir akarsu

ag1 nedeniyle dalgali bir relief gelismistir (Basibiiyiik 1999).

Kelkit Caymin aragtirma sahamiz sinirlarina dogudan girdigi Yaylagayr Koyii'nde,
bogaz vadi olusumu dikkati ¢ekmektedir. Yer yer 150m yiikseklige kadar ulasan vadi
yamagclarimin bazi kesimlerinde aginim diizliikleri uzanmaktadir. Vadinin gliney yamaci
faylarla kesilmis olup, doguya dogru devam eden fay hatti ayn1 zamanda, Paleozoyik
arazilerle Alt Jura’yr temsil eden marn, kum tas1 ve konglomeralari birbirinden

ayirmaktadir (Basibiiyiik 1999).

Kelkit Cay1 vadisi, batiya dogru Egme Dagi’nin kuzeyinde tekrar bogaz karakteri
kazanmaktadir. Buradan Susehri ilgesine bagl Yelkesen koyii kuzeyine kadar yaklasik
10 km’lik bogazin en fazla daraldigi kisimda Kilickaya barajinin gévdesi inga
edilmistir. Kilickaya Baraji’nin gévdesinden sonra 16 km kadar Susehri ilgesi sinirlar
icerisinden devam eden 1rmak, batida Asagi Citlice mahallesinin kuzeyi ile Kesikkas
koylinlin gilineyi arasinda arastirma sahamizi terk eder. Vadinin kuzey yamaci bu
kesimde genis yayilis gosteren Oligo-Miyosen jipsli arazilerden baska, e§im ve suyun

da etkisiyle aktif bir heyelen alan1 durumundadir. Susehri ilgesi arazilerini terk ettikten
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sonra genel olarak dar bir bogaz 6zelliginde olan Kelkit Cay1 vadisi, batiya dogru kuzey
Anadolu Fay Hattina yerlesmis durumdadir. Kilickaya Baraji’ndan sonra vadi tabani az
da olsa genisleyen Kelkit Cay1 ilizerinde Camligéze Baraji insa edilmistir. Dolayisiyla
litolojik ozelliklerin yaninda, Kelkit Cay1 vadisinin yer yer daralma gdstermesi baraj

ingaatin1 kolaylastirmistir (Basibiiyiik 1999).

Aragtirma sahamizin kuzeyindeki Kizildag ile Kosedag’dan kaynagini alan Gemin Dere,
Aksar Dere ve Degirmen Dere Kelkit Cayi’nin havzadaki en 6nemli kollaridir. Gemin
deresi Bostancik Kdyii yakinlarindan baraja katilmaktadir. Gemin Deresi vadisi ayni
zamanda Susehri havzasim1 Kizilirmak havzasina baglayan en Onemli gegit
durumundadir. irili ufakli ¢ok sayida kaynak ve derenin birlesmesi ile olusan Aksar
Deresi, Kiigiikglizel Koyl kuzeyinden baraja dokiilmektedir. Aksar Deresi vadisi, genel
olarak serpantinlerin yarilmasiyla olusmus derin bir vadidir. Bunun yaninda yer yer
kireg tasi ve serpantin ardalanmasina bagli olarak, asimetri ve menderesler ortaya
cikmigtir. Aksar KoOyli’nlin glineyine dogru, volkanik malzemenin hakim duruma
gecmesi, irmagin yatagini daha derine kazmasina ve adeta bir yarma vadi olusumuna
neden olmustur. Aksar Deresi de egimin azaldig1 baraj géliine dogru aliivyal birikim
yapmustir. Nitekim Susehri Ovasi, tektonik hareketlerden sonra, bu akarsularin
biriktirmesiyle olugsmus bir ¢okiintii ovasidir. Cobanli Deresi kaynagini Refahiyedeki
Dumanli daglarindan alan Koéroglu deresinin devami durumundadir. Akarsuyun ¢ogu
yerde yon degistirmesi Kuzey Anadolu Faymna bagl olarak gerceklesmistir. Cobanl
Deresi, Paleozoyik araziyi yararak yarma vadi olusturmustur. Dik egimli yamaglardan
olusan bu yarma vadide egim degerleri yer yer %70-80’e ve yamag yiikseltisi 100-
150m’ye ulasir (Basibiiyiik 1999).

Susehri Ovasi, Dogu Karadeniz Boliimiiniin giineybatisinda yer alan bir depresyondur.
Ovay1 giineyden cevreleyen ve yaklasik dogu-bat1 yoniinde uzanis gosteren Kizildag ile
Kosedag aym zamanda I¢ Anadolu Bélgesi ile Karadeniz Bolgesini birbirinden
ayirmaktadir. Kizildag ii¢ cografi bolge smirlarinin (Dogu Anadolu, I¢ Anadolu ve
Karadeniz) kesisme noktasinda yer almaktadir. Ovanin Kuzey kismida ayni sekilde
devamli ve yiiksek daglarla siirlandirilmistir. Ovanin deniz seviyesinden yiiksekligi

900-1000 m arasinda degismekte olup, cevresindeki daglarla arasinda 2000 m civarinda
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nispi yiikselti farki bulunmaktadir. Ovamin yiizolgiimii 125 km?, dogu-bati yoniindeki
uzunlugu 35 km, kuzey giiney yoniindeki genisligi ise 5 km kadardir. Ovada genel egim
kuzeye dogru olup, %4 civarindadir (Basibiiyiik 1999).

Kuzey Anadolu Fayi’na bagl olarak gelisen Susehri Ovasi, tipik bir dag i¢i ovasidir.
Ova taban1 Kosedag suyu, Gemin Dere, Aksar Dere, Degirmen Dere gibi akarsularin
tagkin alan1 niteliginde olup, tagkin alanina 6zgli asinma ve birikime baglh birimlere
sikca rastlanmaktadir. Yatak kenar diklikleri, krevaslar, terk edilmis ¢igirlar, kopmus
menderesler ve menderes yenikleri, dogal set alanlari, batakliklar, eski yatak dolgulari,
orgiilii yatak ve kum adalan kiiciik boyutluda olsalar ovada sik¢a gelismislerdir

(Basibiiyiik 1999).

Susehri Ovasinin tabani eski ve yeni aliivyonlardan meydana gelmektedir. Arastirma
sahamizda da oldugu gibi tektonik ¢okiintii ovalari, tabanin yer yer batakliklarla kapli
olmasi, sik¢a su baskinlarina ugramasi ve depremlerden biiyiik zararlar gormelerine
ragmen, su ve toprak kosullarinin sagladig: biiyiik avantajlar nedeniyle, kalabalik insan
gruplarin1  kendilerine ¢ekmislerdir. Yerlesme ve ekonomik faaliyetler agisindan
elverisli sartlarin var oldugu bu gibi alanlarda Oncelikle depreme karsi tedbirler

alinmalidir (Basibiiyiik 1999).
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Sekil 2.1.3.1 Susehri Ovasi ve gevresi topografya haritast (Yiicetepe 2010).
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2.1.4.iklim Ozellikleri

Oldukca genis bir bolge icinde ve uzun yillar boyunca degismeyen ortalama hava
kosullarina iklim denir. Baska bir deyimle iklim kisa siireli hava durumlarinin uzun
zaman igindeki ortalamasidir. iklimin etkisi uzun yillar boyunca kendisini gosterdigi
gibi cansiz ¢evrede ve 6zellikle biitlin canlilarin yasamindaki yillik degismeleride iklim

diizenler (Int.Kay.1).

Bir bolgede yetisen bitki gesitliligi {izerine iklimin biiyiik etkisi vardir. Nitekim
arastirma sahamizin iklimsel dinamikler agisindan gegis sahasinda bulunmasi bolgedeki
vejetasyonu ¢esitlendirmis buda yore halkinin fazla bitki tanimasina ve bu bitkilerden
cesitli sekillerde faydalanma yoluna gitmesine neden olmustur. iklim sadece bitki
cesitligini etkilemekle kalmamis bolgede beseri cografya lizerinede onemli etkilerde
bulunmustur. Nitekim ¢aligma alaninda koylerin birbirlerine oldukga yakin mesafelerde

bulunmasi iklimin ortaya ¢ikardigi bir sonugtur.

Iklimin temel elemanlar1 sicaklik, yagis, nispi nem, giineslenme siiresi ve siddeti,
basing, riizgar hiz1 ve yonii, buharlasma gibi parametrelerdir. Bunlar gozlenebilen ve
dlciilebilen parametrelerdir. Iklimlerin olusmasinda bu parametreler iizerine dogrudan
veya dolayli olarak etkili olan fakat dl¢iilemeyen bazi etkilesimlerde s6z konusudur. Bu
etkilesimler; kara-deniz, deniz-buz, deniz-hava etkilesimleri, volkanik gazlar, insan
aktiviteleri, arazi kullanimi, gelen ve yansiyan 1sinlar vs. dir. Bu elemanlar tek baslarina
ve birbirleri ile iliski halinde atmosferi etkilemekte kisa vadede hava, uzun vadede ise

diinya iizerinde ¢ok ¢esitli iklim tiplerinin olusmasini saglamaktadir (Int.Kyn.1).
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Sekil 2.1.4.1 iklim sisteminin temel elementleri (Int.Kyn.1).
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Susehri havzasinin iklimine ge¢meden Once Tirkiye iklimi hakkinda kisaca bilgi

edinmek faydali olacaktir.

Tiirkiye 1liman kusak ile subtropikal kusak arasinda yer alir. Tiirkiyenin {i¢ tarafinin
denizlerle ¢evrili olmasi, daglarin uzanisi ve yer sekillerinin gesitlilik gostermesi farkli
ozelliklerde iklim tiplerinin ortaya c¢ikmasina neden olmustur. Yurdumuzun kiyi
bolgelerinde denizlerin etkisiyle daha iliman iklim 6zellikleri goriiliir. Kuzey Anadolu
daglar1 ve Toros siradaglart deniz etkilerinin i¢ kesimlere girmesini engeller. Bu nedenle
yurdumuzun i¢ kesimlerinde karasal iklimin ozellikleri goriiliir. Diinya ol¢iisiinde
yapilan iklim tasniflerinde kullanilan Slgiitler esas alinarak iilkemizde su iklim tipleri

ayirt edilebilir (Int.Kyn.1).

1-Karasal Iklim
2-Akdeniz Iklimi
3-Marmara (gecis) Iklimi

4-Karadeniz Iklimi

1 -:’ Karasal Iklim (a,b,c,d)
2 [ ] Akdeniz Ikiimi
3 [[] Marmara (Gegis) Iklimi
4 - Karadeniz Iklimi

Sekil 2.1.4.2 Tiirkiye iklim Bolgeleri (Atalay 2012).
Arastirma sahasini da etkisi altia alan Karasal Iklimin en belirgin 6zelligi yaz ile kis
arasinda sicaklik farki fazla yagislar genellikle kis mevsiminde gerceklesmekte, yazin

kuraklik egemen olmaktadir. Yagis ve sicaklik 6zelliklerine bagl olarak karasal, iklim
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dort alt tipe ayrilabilir. Arastirma sahasininda iginde bulundugu I¢ Anadolu Karasal
iklimi yazlar1 biraz sicak, kislart biraz soguktur ve sogugun siddeti Orta Anadolu’nun
dogu kismina dogru artmaktadir. Soguk ay olan Ocak Ay1 ortalama sicakligi -0.7 °C,
sicak ay olan temmuz ay1 sicaklig1 22 °C, yillik ortalama sicaklik 10.8 °C dir. Ortalama
yillik toplam yagis 417,4 mm’dir ve yagislarin ¢gogu kis ile ilkbahar mevsimindedir. Yaz
yagislarinin yillik toplam igindekis pay1 %14,7 dir. Yillik ortalama nisbi nem %63,7 dir
(Yiicetepe 2010).

Arastirma sahasinda maksimum giindiiz siiresi, 21 Haziranda yaklasik 15 saat, 21
Aralikta ise 9 saat kadardir. Buna gore giin boyunca giinesten enerji alinan siirenin
uzunlugu, yaz devresinde kisa gore %63 daha fazladir. Bu durum, Sugehri Ovasinda yaz
ve kis mevsimleri arasinda gerceklesen sicaklik farklarinin en 6nemli nedenlerinden

biridir (Basibiiyiik 1999).

Aragtirma sahamizi meydana getiren Susehri Havzasi, Dogu Anadolu, I¢ Anadolu ve
Karadeniz Bélgelerinin smirinda yer almaktadir. Iklim karakterlerine baktigimizda,
arastirma sahasmin Karadeniz Bolgesi igerisinde bulunmasina ragmen, daha ziyade I¢
Anadolu ve Dogu Anadolu boélgesinin iklim tiplerini yansittigini goriiriiz. Bu durumu
ortaya c¢ikaran en Onemli faktor orografyadir. Nitekim sahanin kuzeyinde bulunan
Kuzey Anadolu Daglari, Karadeniz kiyilarinda etkili olan nemli hava kiitlelerinin
giineye dogru sokulmasini engelemektedir. Dolayisiyla kiy1 kusagindan igerilere dogru
gidildikce bir taraftan topografyanin, diger taraftan karasalligin etkisiyle iklim
farkliliklar1 meydana gelmektedir (Basibiiylik 1999).

Asagida iklimin temel dinamiklerinden olan, sicaklik, yagis, basing ve riizgar sartlari
Susehri meteoroloji istasyonundan alinan verilerle degerlendirilecektir. Bunun yaninda
calisma alan1 hakkinda daha iy1 iklimsel tespitler yapilabilmesi adina kuzeyde 1300m
yiikseklikteki Sebinkarahisar meteroloji istasyonu ve giineydoguda 1550m yiiksekteki
Refahiye meteroloji istasyonu rasatlarindanda faydalanilacaktir. Ayrica Susehri’nin
dogusunda bulunan Akincilar ilgesinde meteroloji verileri kisa siireli olmasina ragmen

(1986-1995) dikkate alinacaktir.
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Sicaklik Sartlar

Bir bolgedeki iklim 6zellikleri o bdlgede yasayan bitki tiirii ¢gesitliligi izerine dogrudan
etkilidir. iklim &zelliklerinin elverisli oldugu yerlerde fazla sayida bitki tiiriiniin
yasamasi, bu bitki tlirlerinin insanlar tarafindan taninmasi ve ¢esitli amaglarla
kullanilmasi ihtimalini artiracagi i¢in etnobotanik zenginlige sebep olur. Susehri
Ovasinin gegis bolgesinde yer almasi buradaki iklim dinamiklerinide etkileyerek zengin
bitki ¢esitliliginin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Aragtirma sahasindaki iklim verileri

31 yillik verilerdir.

Sicaklik iklim elemanlart igerisinde en onemli yerlerden birine sahiptir. Arastirma
sahasindaki rasat istasyonunda Susehri’nin yillik ortalama sicakligi 10.2°C dir.
Arastirma sahasinin giineyine yerlesmis olan Akincilar’da fiziki cografya agisindan
benzer ozellikler gosterdigi Susehri’nde oldugu gibi yillik ortalama sicaklik 10.2 °C’dir.
Yillik ortalama sicaklik doguya dogru yiikseltinin arttign Refahiye’de (1550m) 6°C’ye
diiserken, Karadeniz’in denizel etkisinin nispeten hissedildigi ve arastirma sahasinin
kuzeyinde yer alan Sebinkarahisar’da (1300m) ise 9.3°C’ye diismiistiir. Susehri
ovasinda yillik ortalama sicakligin ¢evre istasyonlara gore yiiksek olmasi yiikseltinin
diisiik olmasi yaninda ovanin g¢evrili ¢ukur bir saha goriinimiinde olmasi ile

aciklanabilir (Yiicetepe 2010).

Cizelge 2.1.4.1 Yillik ortalama sicakliklar °C (Yiicetepe 2010)

Merkezler Yillik Ortalama Sicaklik
Susehri 10.2

Alancilar 10.2

Sebinlkarahisar 9.3

Refahiye 6.0
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Sekil 2.1.4.3 Yillik ortalama sicakliklar °C (Yiicetepe 2010).

Grafik incelendiginde Susehri ¢evresindeki ilgelere gore daha sicak bir yapiya sahiptir.

Bu durum boélgede zengin bitki cesitliligi olugsmasina imkan saglamistir.

Cizelge 2.1.4.2 Mevsimlik ortalama sicaklik degerleri °C (Yiicetepe 2010).

Merkezler Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
Susehri -0.4 9.3 19.9 11.9
Akmcilar -0.5 9.5 19.8 11.8
Sebinkarahisar | -1.4 82 18.7 10.6
Refahiye -5.1 5.8 16.1 7.5

Arastirma sahamizi, sicaklik faktorii mevsimsel degerler agisindan da olumlu
etkilemistir. Cizelge 2.1.4.2 incelendiginde yaz ve sonbahar mevsiminde ortalama
sicaklik degerlerinin yillik ortalama sicaklik degerlerinden yiiksek oldugu goriiliir. Oysa
kis ve ilkbahar mevsimlerine ait ortalama sicaklik degerleri, yillik ortalama sicaklik
degerlerinden diisiiktiir. Kis mevsimine ait ortalama sicakliklarin 0°C nin altina diismesi
diisiik sicakliklara duyarli olan bitki tiirlerinin yasamin1 olumsuz yonde etkileyecektir.
Mevsimlik ortalama sicakliklarda istasyonlarin birbirine yakin veriler sundugu

gozlenebilir.
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Sekil 2.1.4.4.Mevsimlik ortalama sicakliklar (Yiicetepe 2010).

Mevsimlik ortalama sicakliklar incelendiginde arastirma sahasinda yaz ve sonbahar
sicakliklarmin yiiksek, kis ve ilkbahar sicakliklarinin yillik sicaklik ortalamasindan
diisiik oldugu goriiliir. Arastirma sahasinda yaz ve kis mevsimi arasindaki fark oldukca
nettir. Gegis mevsimlerine bakacak olursak sonbahar mevsiminin ilkbahar mevsiminden
daha sicak gectigini goriiriiz. Sahada yaz dénemi ortalama sicaklik 20°C civarindadir.
Bu donemde kuraklik sicakliga bagli olarak artis gostermektedir.

Aylik ortalama sicakliklar agisindan bakildiginda Agustos aymin en sicak ve Ocak

ayinin ise en soguk ay oldugu goriiliir.

Cizelge 2.1.4.3 Aylik ortalama sicakliklar (Yiicetepe 2010).

AVLAR
Merkezler Yillik
I II I v v VI VI | VII | IX X XI | XII
Susgehri -14 | 06| 39 9.9 14.2 17.8 | 20,7 | 21.0 17,5 123 59 | 0.7 10,2
Alancilar -1.6 | 0.5 4.5 10.5 13,7 17.8 | 20,7 | 209 17,6 128 | 49 | 0.6 10,2

S.karahisar | -2.4 | -1.6 | 2.9 89 129 | 164 | 19,7 | 200 | 162 | 11.0 | 45 | 0.1 | 93

Refahiye 64 | 49| 03 | 6.7 109 | 144 | 172 | 169 | 134 | 72 20| 6.0 | 60
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Sekil 2.1.4.5. Aylik ortalama sicakliklar (Yiicetepe 2010).

Yiicetepe (2010)’ye gore Susehri’nde aylik ortalama sicakligin yilin sadece iki ayinda
sifirin altina diistiigli, bu aylarinda Ocak ve Subat aylar1 oldugu goriiliir. Arastirma
sahasinda olgiilen kis mevsimine ait aylik ortalama sicakliklar ¢evresine gére nispeten
daha yiiksek degerler gostermektedir. Nitekim bu durum yiikseltinin eseridir. Yiikselti
kis aylarinda sahada sicaklig1 yiikselten bariz bir faktor olarak karsimiza ¢ikar. Susehri
Ovasr’nin kuzeyinde uzanan yiiksek daglarda kuzeyden gelen soguk hava kiitlelerini

engelleyen onemli bir cografik 6zelliktir.

Cizelge 2.1.4.4 Susehri, Sebinkarahisar ve Refahiye’de Ortalama yiiksek ve diisiik
sicakliklarin aylara gore dagilimi (Yiicetepe 2010)

AYLAR

Merkezler | Mev. Unsur |1 o | |Iv |V |VI |[VII |VII IX X XI | XII

Ort.Yik Sic. |20 |34 |89 |155]204]|246[28.2[288 24.8 18.0 10,3142

Sugehri OrtDiig.Sic. |45 |-42]02 |50 |88 |11.7[143]145 11,4 7.6 24 |-21

OrtYikSic. |16 |28 |79 |145]195]23.2|274 282 24.1 17.3 94 |37

§ karahisar | Ort Ditg Sic. | -5.7 [-5.3]-1.3]4.1 |75 [10.1]127[129 9.7 6.1 09 |-32

Ort.Yik Sic. |-1.0 |02 |51 |124]17.0]21.1|2458 249 218 144 78 |04

Refahive | Ort Ditg Sic [-108|-97[-51]12 |49 [69 |95 |85 47 0.9 226 [-82
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Sekil 2.1.4.6 Susehri’nde ortalama yiiksek ve diisiik sicakliklarin aylara gére dagilim
(Yiicetepe 2010).

Susehrinde ortalama yiiksek sicaklik 15,7°C dir. Ovada ortalama yiiksek sicakliklar
higbir ayda 0°C’nin altina diismez. Arastirma sahasindaki ortalama diisiik sicakliklar en
diisiik degere -4.5°C ile ocak ayinda ulasmaktadir. Bu deger nisan ay1 ile beraber eksi
degerden kurtulmakta ve yiikselmeye baslamaktadir (Yiicetepe 2010).
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Sekil 2.1.4.7 Susehri, Refahiye ve Sebinkarahisarda ortalama yiiksek
sicakliklar’C (Yiicetepe 2010).
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Sekil 2.1.4.8 Susehri ,Refahiye ve Sebinkarahisarda ortalama diisiik sicakliklar °C
(Yiicetepe 2010).

Aylik en yiiksek ve en diisiik sicakliklart inceleyecek olursak;

Cizelge 2.1.4.5 En yiiksek sicakliklar.(Yiicetepe 2010).

AYLAR
Merkezler
I II III IV % VI VII | VIII | IX X XI XII
Sugehri 13,3 | 19,0 | 25,3 | 31,5 | 33.0 | 36,0 | 39,5 | 39,0 | 35,2 | 30.3 | 26.0 | 16,4

S.karahisar | 13,2 | 16,1 | 23,9 | 29,3 | 32.2 | 354 | 39.6 | 39.0 | 35,0 | 31.4 | 22.3 | 16,8

Refahiye

-
Lh

11,5 | 18.6 | 24.0 | 26.2 | 30,1 | 35.1 | 32,5 | 31.1 | 25

L
=]

19.0 | 10.5
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Sekil 2.1.4.9 En yiiksek sicakliklar (Yiicetepe 2010).

Cizelge 2.145 ve Sekil 2.1.4.9 incelendiginde en yiiksek sicaklik degerine
istasyonlarin tamaminda Temmuz aymnda ulagilmakta oldugu goriiliir. Susehrinde en
yiiksek sicaklik degeri 39,5 °C olarak &l¢iilmiistiir. Y1l hicbir aymda 13 °C nin altina
diismeyen en yiiksek sicaklik degerleri Susehrinde ocak ayinda 13,3 °C iken , Ocak
aymdan sonra giderek yiikselir.(Yiicetepe 2010).

Cizelge 2.1.4.6 En Diisiik sicakliklar (Yiicetepe 2010).

AVLAR
Merkezler

I I I v v VI VI [ VIII | IX X XI XII
Susehn -18.4 21.6 | -19.0 | 9.0 -1.0 | 2.8 7.0 7.2 1.5 =30 | -117 | -174
S karahisar -19.4 235 20.5 -10.5 -3.7 | 0,0 3.4 4.5 1.3 | -5.1 -126 | -17.6
Refahiye 332 | 374 | 376 | 135 | 48 | 12 |06 |02 | 25 | -85 | -17.7 | -26.7
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Sekil 2.1.4.10 En diisiik sicakliklar (Yiicetepe 2010).

Cizelge 2.1.4.6 ve Sekil 2.1.4.10 incelendiginde en diisiik sicakliklar agisindan
cevresine gore Susehri daha yiiksek degerlere sahiptir, en diisiik sicaklik Susehri’nde
Subat ayinda -21,6 °C olarak Sl¢iilmiistiir (Basibiiyiik 1999).

Cizelge 2.1.4.7 En diisiik ve en yiiksek sicakliklar arasindaki fark °C (mutlak ekstrem)

(Yiicetepe 2010).
AYLAFR
Merkezler
I IT T Iv A% VI VII VIO | IX X XI XI1
Susehri 31.7 | 40,6 | 44.3 | 40.5 | 34,0 | 34,8 | 32.5 | 32,2 | 36.7 | 33.3 | 37.7 | 33.8

Canlilarin yasam kosullar1 ve klimatoloji acisindan 6nemli oldugu i¢in giinler sicaklik
degerlerine gore gruplandirilabilir. Bunlara sayili glinler ad1 verilmektedir. Sayili giinler
sunlardir:

Tropik giin, giinliik en yiiksek sicakligin 30°C’nin iizerine ¢ikt1g1 giindiir.

Yaz giinii, giinliik en yiiksek sicakligin 25 °C’nin {izerine ¢iktig1 giindiir.

Donlu giin, giinliik en diisiik sicakligin 0 °C’nin altina diistiigii giindiir.

Siddetli donlu giin, giinliik en diisiik sicakligin -10 °C’nin altina indigi giindiir.

Kis giinii giinliik sicakligin 0 °C’nin iistiine hi¢ ¢ikmadig giinlere denilir.

Bu sayili gilinlerden tropik ve yaz giinlerinde buharlagmanin artmasi bitkilerin

kurumasina yol agabilmektedir.
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Tropik giin Sugehrinde 29 giindiir. Tropik giinler 33 yillik ortalamalara gore, yaz
aylarinda ve yazin devami olan Eyliil ayinda yasanir. Tropik giinler siire ve ay olarak

Susehri’nde ¢evresindeki istasyonlardan daha yiiksektir (Basibiiyiik 1999).

Cizelge 2.1.4.8 Susehrinde sayili gilinler ve aylara gore dagilisi (Yiicetepe 2010).

AYLAR
Sayili Giin YILLIK
I II III v v VI VII VI | IX X XI K11
Tropik Giin - - - 0.1 04 29 9.7 123 | 35 0.1 - - 28
Yaz Giinil - - - 1.2 6.4 151 | 252 | 26.7 | 162 | 32 0.1 - 94.1

30,0
= 25,0
3 \ —&—Tropik Giin
v oo20,0
S ——Yaz Giini
e 15,0

\
o 70
o N

0,0 -

I I 11 A" vV VI VD VT IX X Xl Xl
Aylar

Sekil 2.1.4.11 Susehrinde sayil1 giinler ve aylara gore dagilist (Yiicetepe 2010).

Bitki ¢esitliliginin saglanmasinda ve gelismesinde diisiik sicakliklarin biiylik dnemi
vardir. Giinliik en diisiik sicakligin 0 °C’nin altina diistiigii giinler donlu giin olarak ifade

edilir.

Susehri’nde ortalama donlu giinlerin sayis1 92,8 giindiir. Arastirma sahasinin
kuzeyindeki Sebinkarahisarda 112,6 giin, doguya dogru gidildik¢e yiikseltiye bagh
olarak Refahiyede 150,7 giin kadardir. Arastirma sahasinda donlu giinler ekim ayinda
baslamakta, ocak ayinda maksimum degerine ulagmakta, subat ayinda ocak ayma gore

daha az olmakta, mart ayinda 14,9 giine diismektedir (Yiicetepe 2010).
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Ortalama donlu giinler sayisint mevsimlere gore degerlendirecek olursak arastirma
sahasinda yaz mevsiminde don olasiligi bulunmamaktadir. Kig mevsiminde 65,7 giin ile
don olayinin en fazla gériindiigii mevsimdir. ilkbahar mevsimi 17,9 giin ile ikinci sirada

sonbahar mevsimi ise 9.1 giin ile tigiincii sirada yer alir.

Yagis Sartlari

Onemli iklim elemanlarindan bir tanesi de yagistir. Bitkinin yetismesinde sicaklikla
birlikte yagisin da onemli etkileri bulunmaktadir. Yagisin ne tiirde, ne kadar, hangi
zamanlarda, ne kadar silire ve siddette gerceklestigi bitki gelismesi ve cesitliligi igin

Onem arzeder.

Cizelge 2.1.4.9 Susehri ve g¢evre istasyonlarda yillik ortalama yagis miktar1 (mm)

(Yiicetepe 2010).
MERKEZLER Yillik Ortalama Yagis
Susehri 417.4
Aliancilar 440.5
S.Karahisar 590.6
Refahiye 468.1

700

600 /\
500

£ 400
o

’E’ 300

200

100

0

Susehri Akincilar S.Karahisar Refahiye
istasyonlar

Sekil 2.1.4.12 Susehri ve cevre istasyonlarda yillik ortalama yagis miktar1 (mm)
(Yiicetepe 2010).
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Susehri istasyonu ile ¢evre istasyonlar arasindaki farkin temel sebebi yiikseltidir.
Susehri morfolojik 0Ozellikleri nedeni ile yani etrafinin yiiksek daglarla cevrili
olmasindan dolayr yagis miktar1 diisiik kaydedilmistir. Ayn1 ova igerisinde yer alan
Akincilarda yillik ortalama yagis Susehri istasyonuna gore daha fazla kaydedilmistir.
Bu durumun ortaya c¢ikmasinin nedeni Susehri ovasmnin batidan doguya dogru

ilerledikge yiikseltisinin artmasidir (Yiicetepe 2010).

Cizelge 2.1.4.10 Susehrinde yillik ortalama yagislarin mevsimlere gore dagilisi(mm)

(Yiicetepe 2010).
Kis [Ikbahar Yaz Sonbahar
Sugehri 108.3 154 50.8 104.3
%’si 26 37 12 25

Yagis Miktari (mm)

200
150 +
100 _

20 ' W Yagis Miktar |

O . T T f T

Kis  ilkbahar  Yaz  Sonbahar
Mevsimler

Sekil 2.1.4.13 Susehrinde yillik ortalama yagislarin mevsimlere gore dagilist (mm)
(Yiicetepe 2010).
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Cizelge 2.1.4.11 Susehri ve cevre istasyonlarda aylik ortalama yagis (mm)

(Yiicetepe 2010).
AYLAR
MERKEZLER YILLIK
I I I v W VI Vi VI | IX X Xl X
SUSEHRI 36,8 | 34.1 | 363 | 57.6 | 60.1 | 348 | 85 7.5 17.0 | 414 | 459 [ 374 | 4174
SKARAHISAR | 497 | 523 | 602 | 884 | 759 | 422 | 125 | 87 224 | 576 | 652 | 55,5 | 3906
REFAHIYE 382 | 518 | 480 | 700 | 710 | 408 | 6.9 6.9 13.1 | 427 | 340 | 447 | 4681
Yagis Miktari
1dgrm2

90 ———

20 W SUSEHRI

70O

60 = S KARAHIS

50 AR

40

30

20

10

(o]
I ] i v A\ W Al Vi 1% > X1 >
Avylar

Sekil 2.1.4.14 Aylik ortalama yagis miktar1 (Yiicetepe 2010).

Susehrinde yillik ortalama yagisin aylara gore dagilisini gosteren sekil ve ¢izelgeler
incelendiginde yagislarin diizensiz oldugu goriilmektedir. En fazla yagis mayis ayinda
diiserken, en az yagis agustos ayinda diismektedir. Buna gore en fazla yagis ilkbahar

aylarinda toplanirken en az yagis yaz aylarinda toplanmaktadir.

Cizelge 2.1.4.12 Susehri ve cevre istasyonlarda aylik ve yillik ortalama yagish giin

sayist (Yiicetepe 2010).
MERKEZLER | AYLAR YILLIK
I T |m |V |V |VI |[VO |VDI |[IX |X |XI |XI
SUSEHRI 97 [92 [103 | 126 | 131 |76 |26 |22 |45 |80 |88 |103 | 989
SKARAHISAR | 131 | 132 | 144 | 155 | 162 |96 |34 |26 |53 |93 |112 |136 | 1274
REFAHIYE 106 | 118 | 128 | 146 | 140 |73 |23 |22 |32 |78 |76 |98 | 104

34




Susehrinde y1lin en fazla yagish giine sahip olan ay1 mayistir. Yagish giin sayisinin en
az oldugu ay agustostur. Aylik ve yillik ortalama yagish giin sayisina baktigimizda

Susehri’nde diger istasyonlara gore daha az yagish giin bulunmaktadir.

Cizelge 2.1.4.13 Susehrinde ortalama kar yagish, karla ortiilii giin sayisi ve en yiiksek
kar ortiisiiniin aylara gore dagilimi (1976-2008)

Mev. Unsur AYLAR YILLIK
I I juis Y v VI VI v X X X1 XII

Ort. Kar Yag. Gin | 7.2 6.2 46 1.1 0.1 - - - - 03 24 5.6 27.5

Sayist

Karla Ortilt Gin | 12.8 123 5.1 0.4 - - - - - 0.1 2.6 8.9 422

Sayist

En Yiksek Kar | 112 110 54 8 - - - - - 12 38 52 112

Ortiisii (cm)

Susehrinde kar yagisli giinlerin sayis1 27,5 giindiir. Ortalama kar yagish giin sayisi
cevre istasyonlarda Susehrinden daha yiiksektir. Susehri meteoroloji istasyonunun
verilerine bakildiginda kar yagislarinin sahadaki faaliyetler iizerine ciddi bir etkisinin

olmadig1 sdylenebilir.

2.1.5.Basin¢ ve Riizgar Sartlari

Basing Sartlan

Arastirma sahas1 bulundugu konum itibariyle iki 6nemli hava kiitlesinin etkisi altina
girmektedir. Genel olarak kis mevsimi kuzeyden gelen yiiksek basincin etkisi altinda

kalmaktadir. Bu donemde sicaklik diiserken basing yiikselmektedir. Yaz mevsiminde ise

giineyden Ekvator {izerinden gelen algak basincin etkisi altinda kalmaktadir.
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Cizelge 2.1.5.1 Susehrinde aylik ve yillik ortalama basing degerleri (hPa) (Yiicetepe 2010).

Meteorolojik | ATLAR Vilhk

Ort.

Unsur I I m v W VI VI WVIII X X NI X0

Ort. Basmg 8842 | 8826 | BEL,7 | 8817 | 8829 | 8825 | BE14 | 8824 | 8347 | BB6.2 | BE5® | 2R3 4 8833

- /s

"\ /

\\._(/'\ Py
N

—— Basing
881
88D
879 T T T T T T T T T T T
| 1l 1 v v Wi VD wIN IX X Xl Al
Avylar

Sekil 2.1.5.1 Susehrinde aylik ortalama basing degerleri (hPa) (Yiicetepe 2010)

Cizelge ve sekilden anlasilacagi gibi ortalama basing degerleri 881,4 hPa ile 886,2 hPa
arasinda degismektedir. Yillik ortalama basing degeri ise 883,5 hPa’dir. Ortalam basing

degerinin en fazla oldugu ay Ekim, en diislik oldugu ay ise Temmuz ay1dir.

Riizgar Ozellikleri

Arastirma sahasinda etkili olan riizgarlarin yonii ve frekanslari, Tiirkiye’de dolayisiyla
bolgede etkili olan basing merkezlerinin yil i¢indeki dagilisinin yam sira, yeryiizii
sekillerine bagl olarak gelisme gostermektedir. Bu basing merkezleri kis mevsiminde
Dogu Anadolu’ya yerlesen yiiksek basing alani ile Dogu Karadeniz’deki algak basing
alani; yaz mevsiminde ise kuzeye dogru ilerleyen ve Karadeniz’e kadar genisleyen Azor
yiiksek basing alani ile, asir1 1stnmaya bagli olarak Anadoluya kadar genisleyen Basra

alcak basin¢ alanidir. Bunun yaninda yaklasik dogu bati yoniinde uzayan Susehri
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Ovast’nin kuzeyi ile giineyinin de yliksek daglarla ¢evrili olmasi, riizgar yon ve hizlarini

belirleyen diger bir faktordiir (Basibiiyiik 1999).
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Sekil 2.1.5.2 Susehrinin aylik Riizgar frekansi (km/sa) (Yiicetepe 2010).

Sekil incelendiginde Susehrinde hakim riizgar yoniiniin kuzey oldugu anlasilir.

2.1.6.Toprak Ozellikleri

Toprak diinyadaki kara yiizeylerinin dis kismini birkag mm ile birka¢ m derinlikte
saran, organik ve inorganik maddelerin karisimindan olusan, belirli oranlarda hava ve su
bulunduran, ig¢inde ve iizerinde canli bir ortam barindiran bitkilere durak yeri ve besin
kaynagi saglayan ayrigsmis bir zondur. Toprak olusumuna etki eden baslica faktorler ise
iklim, anakaya, topografya, bitki oOrtiisii ve diger canlilardir. Bu faktorlerin etki
derecelerine bagl olarak farkli bolgelerde farkli toprak tipleri olugsmaktadir. S6z konusu
faktorlerin etkisi ile arastirma bolgemizde farkli alanlarda zonal, intrazonal, ve azonal

toprak gruplart meydana gelmistir (Basibiiyiik 1999).

Zonal topraklar iklim, vejetasyon ve arazi yapisina gore olusmustur. Azonal topraklar
dis etkenlere bagl olarak tasinmis maddelerden olugmus topraklardir. Erime ve erozyon
dolayisiyla bu topraklarda horizonlasma olmamistir. Zonal ve azonal topraklar
arasindaki fark, sadece tesekkiil mekanizmalarindaki ayriliktan ve nispeten eski veya
yeni olmalarindan ileri gelmez. irtifa ve bilhassa meyil, yetstirilen mabhsiiller, tatbik

edilen ziraat sistemleri ve verim itibariyle de zonal ve azonal topraklar arasinda dnemli
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ayriliklar mevcuttur. Bolgenin genis ve alcak ovalari ile yamaglar arasinda miisahede
edilen cografi tezatin sebeplerinden biri de, ova ile yamaclardaki topraklarin farkli
hususiyetler arz etmesidir. Yamaglarda miinhasiran zonal topraklar, buna karsilik diiz ve
genis aliivyal ovalarda azonal topraklar hakimdir. Azonal topraklar ziraat bakimindan
daha elverisli imkanlara sahiptir. Intrazonal topraklarin olusumu topografik faktorlere,
drenaja ve ana materyale baglidir. Horizon olusumu gelismemis, toprak olusumuda

yeterli olmayan toprak grubudur (Yiicetepe 2010).

Toprak Tiirleri

Arastirma sahamizda zonal, azonal ve intrazonal toprak gruplar1 yer almaktadir. Zonal
toprak grubu i¢inde; kahverengi orman topraklari yer alir. Azonal toprak grubu iginde;
aliivyal ve koliivyal topraklar yer almaktadir. intrazonal toprak grubu icinde ise

hidromorfik topraklar yer almaktadir (Yiicetepe 2010).

Kahverengi Orman Topraklar:

Zonal toprak grubuna dahil olan kahverengi orman topraklari, Susehri Ovasi’nin 6nemli
bir kismini1 olugturmaktadir. Susehri ve Akincilar ilgelerinin arasinda kalan aliivyal ve
koliivyal topraklar disindaki kesimlerde 6zellikle arastirma sahamizin kuzeyine dogru
bu toprak gurubunun hakim oldugunu goriiriiz. Bu topraklar ova merkezinin kuzeyini
cevreleyen yiiksek alanlarinin etek kisimlarinda yayginlik gosterirken; egim dereceleri
%0 ile 2 arasindadir. Bu egimle diiz ve diize yakin egimde bulunan kahverengi orman
topraklar1 orta derinlikte, orta erozyonlu 6zelliktedir. Egim degerlerinin arttigi kuzey
kisimlara dogru toprak sigdir. Yani egim degerlerinin artmasina bagli olarak, toprak

kalinlig1 azalmakta ve erozyon tehlikesi artmakatadir (Yiicetepe 2010).

Bu topraklar balgiklt ve ince biinyeli, yliksek baz saturasyonlu ve yiiksek biyolojik
aktiviteye sahip topraklardir. Bu topraklarin bulundugu alanlarda yagis miktarinin
toprag1 yikamadaki rolii diisiik oldugundan sadece ¢oziinebilir tuzlar, kire¢ ve diger
elementler az miktarda uzaklagsmistir. Bu bakimdan kahverengi orman topraklarinda B
horizonu tam manasiyla tesekkiil etmemistir. Bu topraklar iizerinde baz bakimindan
zengin litterin hizli ayrigmasi, toprak canlilart ve mikroorganizmalar bakimindan

humusun 1iyi sekilde mineral toprak katina karistirilmasi kalin mull tabakasinin
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olusumuna neden olmustur. Bu nedenle toprak organik maddece zengindir (Yiicetepe

2010).

Bu toprak grubunun yayilis1 arastirma sahasinda aliivyal topraklara gére daha azdir.
Zonal toprak gurubundan olan bu topraklar, arastirma sahamizda tiim toprak tipleri

icerisinde %23.1°lik oraniyla ikinci sirada yer almaktadir.

Kahverengi orman topraklarinin bulundugu yerlerde yillik ortalama yagis 500-800 mm
civarinda, yillik ortalama sicaklik 9 ile 14 °C arasindadir. Dogal bitki ortiisii bilhassa
yapragini doken aga¢ ve agagciklardan (bodur mese, karaagag, digsbudak ve giirgen)
olugmaktadir. Topografyanin genel olarak arizali ve dalgali oldugu bu topraklarin
karakteristik 0zelligi, toprak govdesinin yiiksek derecede kirece sahip ana madde
tizerinde gelismis olmasidir. Dolayistyla profilde kalker orani yiiksektir (Basibiiyiik
1999).

Koliivyal Topraklar

Arastirma sahamizda azonal topraklardan olan koliivyal topraklar Aksar Deresi’nin
asag1 cigirinda ve Akincilar ilge merkezinin batiya dogru olan kisminda dar bir serit
halinde yayilis gostermektedir. Koliivyal topraklar sahada %?2-6 egimli, ince biinyeli,
derin, tagh ve orta erozyonlu 6zelliktedir. Dik egimlerin eteklerinde yer ¢ekimi, toprak
kaymasi, yiizey akis1 veya yan derelerden kisa mesafelerden taginarak biriktirilmis ve
koliivyum denilen metaryal iizerinde olusmus topraklardir. Karakteristikleri daha ¢ok
yukar1 arazi topraklarinkine benzer. Ana metaryal derecelenmis veya koti
derecelenmistir. Yagisin veya akisin yogunluguna ve egim derecesine gore degisik
parca biiyiikliiklerini igeren katlar1 ihtiva ederler. Bu katlar aliivyal topraklardaki gibi
birbirine paralel olmayip, gayri miitecenistir. Dik yamaglarin eteklerinde ve vadi
bogazlarinda bulunanlar daha c¢ok az toprakli, tas ve molozlar igerirler. Yiizey akiginin
hizinin azaldig1 oranda pargalarin ¢aplart kiiciilmekte ve hatta aliivyal toprak parga

biiyiikliigiine esit olmaktadir (Yiicetepe 2010).

Koliivyal topraklar genellikle kumlu cakilli olup fizyolojik derinlik ¢ok fazladir.

Tasinma ve asinmanin duruldugu alanlarda ise zayifta olsa A horizonu gelisme gosterir.
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Su ve hava dolagiminin iyi oldugu koliivyal depolar iizerinde kokii derine giden agaglar

mitkemmel gelisme gosterir (Yiicetepe 2010).

Susehri Ovasinda koliivyal topraklarin ¢alisma sahasi igerisinde toplam yiiz 6l¢timii 480

hektardir.

Aluivyal Topraklar

Arastirma sahamizda, tarimsal etkinliklerde 6nemli derecede rol oynayan azonal
topraklardan olan aliivyal topraklar genis bir alanda bulunmaktadir. Bu topraklar daha
cok ovaya dogru akan sularin, egimin azaldig1 alanlarda yapmis oldugu birikimler
sonucu olusmuslardir. Bu topraklar daha ¢ok Susehri Ovasi’nin taban kisminda
yogunlagsmistir. Gemin deresi ve Aksar Deresi ile bunlarin kollarinin olusturdugu
aliivyal topraklarin bir kismi 3.400 hektar Kilickaya Baraj goliiniin sular1 altinda
kalmistir. Aliivyal topraklar tarim bakimindan ¢ok onemlidir. Genellikle taze tortul
depozitler lizerindeki geng tortullar olarak tanimlanirlar. Horizonlar bulunmaz veya
bulunsa bile ¢ok zayif gelismistir. Buna karsilik degisik Ozellikte mineral katmanlar
bulunur. Bu topraklar1 olusturan metaryaller akarsular tarafindan avluda taginmis ve
depolanmistir. Cogunlukla taban suyunun altindadirlar. Aliivyal topraklarin bircogu
yukar1 araziden yikanmis kiregce zengindirler. Bu topraklardaki bitki Ortlisii iklime

baglidir. Biitiin kiiltiir bitkilerinin yetigsmesi i¢in elveriglidir (Yiicetepe 2010).

Aliivyal topraklar arastirma sahamizda tiim toprak tipleri igerisinde 9.526 hektarlik alanm

ve %67.8’lik oraniyla en genis yayilisa sahip toprak tipidir.

Hidromorfik Aliivyal Topraklar

Olusumlarimi su etkisi altinda siirdiiren intrazonal topraklardir. Bu topraklar yer alt1 su
seviyesinin yiiksek oldugu havzalarin alcak kesimlerinde yayginlik gosterir, suya
doygun bataklik ve cayirlik seklindedir, ova tabaninda daginik olarak bulunmakta olup
genellikle ¢ayirlik olarak degerlendirilmektedir (Yiicetepe 2010).
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Irmak Taskin Yataklar

Irmaklarin tagkin yataklarinda bulunan cakilli, molozlu, kumlu materyallerden olusan
sahalardir. Bu sahalar yagisin az oldugu yaz mevsiminde goriliir. Yagisin fazla oldugu
donemlerde akarsuyun tagkin sulari ile sik sik yikanmaya maruz kaldiklar i¢in toprak
materyali bulunmaz. Bitki ortiisiinden yoksun alanlardir. Degirmendere, Aksar Dere ve
Gemin Dere’nin yataklarinda rastlamak miimkiindiir. Hidromorfik aliivyal topraklar ve
irmak tagkin yataklari aragtirma sahamizda tiim toprak tipleri icerisinde %6°lik oraniyla
olduk¢a az bir sahada yayilis gostermektedir. Toplam yiiz Olgiimleri 784 hektardir
(Yiicetepe 2010).

Bir bolgedeki bitki cesitliligi o bolgedeki toprak yapisina baglidir. Sugehri Ovasi genel

olarak degerlendirdigimizde verimli topraklara sahiptir.
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70 68
60
50
40
30
23
20
6
0 [T | — ]
Kahverengi Hidromorfik
Orman Altvyal Top. Ve Irmak Kolivyal
Topraklari Topraklar Tas. Yat. Topraklar

Sekil 2.1.6.1 Susehri Ovasi Biiyiik Toprak Guruplari (%) (Yicetepe 2010)
Toprak Sicakhklar:

Atmosfer sicakliklarinin yaninda, toprak sicakliklari da bir bolgenin dogal cevre
ozellikleri ile ekonomik yapisi iizerinde etkisi olmaktadir. Nitekim tarimsal faaliyetlerin
yayilis1, zeminin hidrolojik sartlari, ulasim sebekesinin buzlanmasi ve tahrip olmasi,
fizyolojik kuraklik ve ingaatlar bakimindan toprak sicakliklar1 olduk¢a Onemlidir

(Basibiiyiik 1999).
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Arastirma sahasinda bulunan meteoroloji istasyonunun 5, 10, 20, 50 ve 100 cm
derinliklerde Olgiilen ortalama sicakliklart ve en diisiik toprak sicakliklari ¢izelge ve

sekiller hazirlanarak degerlendirilmistir.

Cizelge 2.1.6.1.Susehrinde Cesitli Derinliklerde Ortalama Aylik ve Yillik Toprak
sicakliklar1 (°C) (Yiicetepe 2010).

Toprak AYLAR
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Sekil 2.1.6.2 Susehri’nde Cesitli Derinliklerde Ortalama Aylik ve Yillik Toprak sicakliklari
(°C) (Yiicetepe 2010).

Cizelge 2.1.6.1 incelendiginde ortalama toprakalti sicakliklarinin hava sicakliklarinin

yil icindeki degismelerine bagli olarak aylar arasinda biiyiik farklar gosterdigi

anlasilmaktadir. Toprak sicakliklar1 derinligin artmasma bagli olarak kis mevsiminde

yiikselirken, yaz mevsiminde ise diigmektedir. Yaz mevsiminde topragin {ist kisminin,

alt kismindan daha sicak, kis mevsiminde ise daha soguk olmasi i1liman bdlge

topraklariin 6zelliklerindendir. 5, 10 ve 20 cm derinlikteki toprak sicakligi degerlerinin
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aylara gore dagiliminda 6nemli farklar gozlenirken derinlik arttikca aylar arasindaki

farklarda azalmaktadir (Yiicetepe 2010).

2.1.7.Su Kaynaklan

Klimatik sartlar1 agisindan karasal iklim &zellikleri tagiyan aragtirma sahamizda yazlar
kurak ve sicak gecmekte, akarsularin tasidiklar: su miktarlar1 olduk¢a azalmaktadir. Bu
donemde zeminden ve bitkilerden buharlagma olduk¢a fazla oldugundan su hayati 6nem
tagimaktadir. Artan su ihtiyact Susehri Ovasi’ni sulamak amaciyla yapilan Golova
Baraji’'nin sulart ile giderilmekte ve 6nemli su sikintist bulunmamaktadir. Ovaya
giineydeki Kizildag’dan kaynagini alarak akan akarsularda su ihtiyacinin giderilmesinde

onemli kaynaklardandir (Yiicetepe 2010).

Etlid sahasinda baslica akarsular doguda Degirmendere, batida Susehri Cay1’dir. Bu iki
cay ovanin kuzeyinde birleserek bolgeyi terk ederler ve Kelkit Irmagi’na karisirlar.
Susehri Cayina ve Degirmendere’ye pek ¢ok dereler karisir. Bunlardan baslicalart
Susehri ¢ayina karisan batidan doguya dogru Késedag Suyu, Gemin Dere, Eskisar Dere,
Aksar Dere, Degirmen Dere’ye karisanlar giineyde Kamis Dere, doguda Diimbiig
Dereler’dir. Biitin bu dereler ¢evre koOylerden de arklara alinarak sulmada

kullanilmaktadir(Yiicetepe 2010).

Ovanin tabaninda bulunan Susehri Cayr tamamen Kilickaya Barajinin sulari altinda
kalmistir. Glineyden Kiligkaya Baraji’na dokiilen bir baska akarsu ise Aksar Deresi’dir.
Ovayr giiney ve giineybatidan c¢evreleyen Kizildag ve Kosedag’t birbirinden
ayirmaktadir. Aksar deresinin en 6nemli kollar1 Hishis Dere, Kiziltas Dere, Zogrum
Dere, Harmancik Dere ve Polat Deresi’dir. Karadeniz akarsularindan Yesilirmak’in
onemli bir kolu olan Kelkit Cay1r Susehri Ovasi’nin sularin1 drene etmektedir. Kelkit
Cay1 Erzincan’in dogusundan 1.460 m yiikseltiden kaynagini alarak, dogudaki dar ve
derin vadileri gectikten sonra Susehri Havzasina girer. Kelkit ¢cayinin uzunlugu 245,5
km ve su toplama alan1 11455 km?dir. Kelkit Cay1 ovanin kuzeyinde Akincilar ilgesine

bagh ikizyurt kdyii dniinde Kiligkaya vasitas: ile arastirma sahasmin etki alani igine
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girer. Kilickaya Baraji’ndan sonra Kelkit Cayi’nin Susehri ilgesinin simirlari igindeki

uzunlugu yaklasik olarak 17 km kadardir (Yiicetepe 2010).

Arastirma sahamizin iklimin etkisi altina almasi bakimindan 6nemli olan Kilickaya
Baraj1 Kelkit Cay1 lizerindedir ve 1990 yilinda hizmete girmistir. Yaklagik olarak 64,4
km?® bir yiizolgiimiine sahip olan baraj goliniin yariya yakin bir bdliimil arastirma

sahamiz i¢cinde bulunmaktadir (Yiicetepe 2010).
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Sekil 2.1.7.1.Susehri ilgesi su kaynaklar1 (Yiicetepe 2010).

2.1.8.Bitki Ortiisii

Aragtirma sahasinin tarihinin en eski zamanlarindan beri yerlesmeye acik olmasindan
dolay bitki drtiisii biiyiik dlciide degismistir. insanlarn yoredeki faaliyetlerinden dolay1

kurak iklime intibak etmis olan ormanlar zaman i¢inde yok edilmis ve antropojen bozkir
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alanina donlismiistiir. Sonug olarak binlerce yildan gilinlimiize gelinceye kadar ormanlar
insan yasaminin giiclestigi yiliksek sahalara ¢ekilmistir. Bitkilerin yetigsmesi ekolojik
sartlara baglidir. Bu faktorler iklim, toprak ve rolyef sartlarindan ibarettir. Bitki
topluluklar1 bu faktorlerin optimum oldugu hallerde sahada tam olarak gelisme
olanagima sahip olur. Optimumdan uzaklastik¢a bitki sahada tutunmak icin miicadele
eder veya yok olur. Bitki topluluklar iizerinde bu faktdrleden herhangi birinin etkisi
fazla olabilir. Ancak sadece bir faktor bitkilerin tam olarak gelismesi igin yeterli
degildir.Yani ekolojik faktorler bitki Ortiisii iizerinde bir biitiin olarak etkili olurlar.
Omegin iklim sartlar1 uygun olsa bile rolyef ve toprak sartlart uygun degilse yada
toprak ve rolyef sartlar1 uygun fakat iklim sartlar1 yetersiz ise bitki Ortiisii tam olarak

gelisemez (Yiicetepe 2010).

Ulkemizde bitki ortiisiiniin dagilisim1 belirleyen en 6nemli faktdrler basta sicaklik ve
yagis gibi, iklim elemanlaridir. Sicaklik ve yagisin yaninda nemlilik ve riizgar vb. gibi
diger iklim elemanlar1 da bitki ortiisiiniin dzelliklerinin tayin eden faktorlerdir. Iklim
faktorlinlin yan1 sira yiikselti, baki ve toprak Ozellikleride bitki Ortiisiiniin
karakteristigini etkilemektedir. Calisma sahamiz ve g¢evresinde dogal bitki Ortiisiinii
oncelikle yagis ve sicaklik faktorii belirlerken yiikselti ve insan faktorii de 6nemli
Olclide belirleyici etkendir. Arastirma sahamizi olusturan Susehri Ovasi, cografi
ozellikleri bakimmdan Karadeniz Bolgesi ile I¢ Bélgeler arasinda gegis sahasi
seklindedir. Bu o6zelligini iklim ve bitki Ortiisli, sular cografyasi gibi fiziki cografya
faktorlerinde daha belirgin gérmek miimkiindiir. Sahanin Kuzeyinde uzanan Kuzey
Anadolu Daglar1 ve uzantilar1 Karadeniz’den gelen nemli hava kiitlelerinin girmesini
engellemektedir. Yiikseltinin diisiik (1100m) olmasina da bagli olarak yagis miktar
cevresine gore azalmaktadir. Kelkit vadisi icerisinde yer alan arastirma sahamiz bu
ozellikleri ile i¢ bolgeler Iran- Turan Fitocografyas: Bolgesi’nde yer almaktadir. Daha
ziyade sahada step elemanlar1 yaygindir. Fakat arastirma sahasi olan Susehri Ovasi’nin
kuzeyinde, Karadenize yakin sahalarda Karadeniz Fitocografya Bolgesinde yer alan yar1
nemli —nemli orman tiirleri genis yer tutmaktadir. Iklimin genel olarak kuraklastigi
arastirma sahamizda sicaklik farklari artarken, yagis miktar1 diismektedir. Yagislarin
maksimum oldugu dénemler bahar mevsimleridir. Bu durum kurak karasal bir iklimin

belirlenmesine neden olmaktadir. Boylece bitki Ortiisii oldukga fakirlesmis ve bitki
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tiirleri daha ¢ok kurakeil karakter, ortaya koymustur. Tarihin en eski zamanlarindan beri
yerlesime agik olan sahada insan faktoriiniin de etkisi ile bitki Ortiisii tahribi dogal bitki
ortiisti peyzajinda biiyiik degisikliklere neden olmustur. Bu sebeple bélgede ormanlara
ancak nispeten ovaya gore daha fazla yagis alan yliksek daglik alanlarda rastlanmaktadir

(Basibiiyiik 1999).

Binlerce yildan beri yerlesmeye agik olan sahada insanlar ¢ayir ve meralar asiri
otlatmis, yakacak ihtiyaglarini ormanlardan karsilamaya calismistir. Boylece orman
formasyonu bozulmus koruluklar, kiiciik obekler ve tek agaglar sekline doniismiistiir.
Sahada 1000 m ile 1500 m arasinda antropojen bozkirlar yer almaktadir. Bunun
sonucunda antropojen bozkirlar ortaya ¢ikmistir. Ayrica dogal bozkir alanlarida
cilizlagmis ve bozulmustur. Ova ve ¢evresi dogal bozkir sahast durumunda iken énemli
Olciide tarim alanina ayrilmistir. S6z konusu olan bu alanda basta tahil ve seker pancari
olmak iizere meyve ve sebze tarimi yapilmaktadir. Dogal step elemanlari, ova ve yakin
cevresinde tek yillik bitkilerden olusurken, yiikseltinin artmasina bagli olarak dag
yamagclaria dogru ¢ok yillik bitkilerden olugsmaktadir (Basibiiyiik 1999).

Susehri ovasinda step vejetasyonu igerisinde 700-800 metrelerde mor ¢igek (Consolida
orientalis), akasma (Clemantis orientalis), keklik gozii (Adonis aestivalis), hardal otu
(Sinapis arvensis), kebere (Capparis ovata), kuzu otu (Reseda lutea), bugday ¢igegi
(Agrostemma githago), binbir delik otu (Hypericum perforatum), ebe giimeci (Malva
neglecta), hatmi (Alcea pallida ), kirmizi ithlamur (Tilia rubra), keten (Linium bienne),
yabani kimyon (Zygophyllum fabago), demir dikeni (Tribulus terrestris), iizerlik
(Peganum harmala), ova akgaagaci (Acer campestre), karacali (Palirus spinachristi),
¢oban ¢irast (Rhammus pallasii), geven (Astragalus sp.), fig (Vicia sativa), badem
(Amygdalus communis), ahududu (Rubus saxatilis), 6lmez ¢igcek (Helichrysum
gravedens), farekulagi (Anagallis foemina), 1sirgan (Urtica dioica), karaaga¢ (Ulmus
minor) ve kuskonmaz (Asparagus officinalis) gibi tiirler yer alamaktadir (Basibiiyiik
1999).

Yiikseklige bagli olarak yagisin arttigi 900-1500 m ler arasinda step elemanlar1 daha giir

bir goriinlim kazanmaktadir. Susehri ovasimin gliney ve kuzeyindeki yamaglarin alt
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katlarinda yonca (Medicago varia), sepik (Lotus comiculatus), kiskis (Scandix stelleta),
baldiran (Coniu maculatum), miirver (Sambucus ebulus), Ayigicegi (Acanthus
dioscoridis), tist katlarinda ise cehri (Rhammus catharticus), giil (Rosa micrantha), uyuz
otu (Sorbus aucoparia), yaki otu (Epilobium angustifolium), boga dikeni (Eryngium
giganteum), andiz otu (/nula montbretiana), ¢drek otu (Nigella sativa), peygamber
cicegi (Centeurea glastifolia), engerek otu (Echium vulgare), emzik otu (Onosma
cericeum) ile sigir dili (Anchusa azurea) yaygin durumdadir. Bu bitki katinda yer yer
bodur aga¢ ve caliliklardan mese (Quercus sp.), kus erigi (Prunus spinosa), kizilcik
(Cornus sanguienea), kusburnu (Rosa canina) ve aliglara (Crataegus tanacetifolia) da

rastlamak miimkiindiir (Basibiiyiik 1999).
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3. MATERYAL VE METOD

Bitki ornekleri Susehri merkez, Beydegirmeni Kdyii, Bosatancik Kdyii, Asagi Sarica
Koyi, Giineyli Koyii, Akgaagil Koyii, Gokeekent Kasabasi, Gemin Vadisi, Arpaci
Koyii, Cataloluk Kasabasi, Kozc¢ukur, Esenyaka, Giimiistas, Kiiclik Giizel, Giineyli,
Karaagag, Eskisar, Balkara, Gozkdy, Saraycik, Aksar, Arpact koylerine gidilerek
toplanmistir. Bilgi toplamak i¢in yine bu ydrelerde yasayan yerli halk ile 6zellikle
yaslilarla goriisiilmiistiir. Aragtirmamiz sirasinda yapmis oldugumuz anket caligmalarina
150 kisi katilmis ve katilan kisilerle ilgili belli bash birtakim bilgiler alinmistir ancak
bazi kisiler kendileri ile ilgili bilgilerin kayit altina alinmasina karst ¢ikmigtir. Sugehri
merkezde ve birkag kdyde yasayan ve bitkilerden ilag elde eden kadinlarla bizzat

goriisiilmistiir. Bu goriismeler fotograflanmis ve 1500 adet fotograf ¢ekilmistir.

Toplanan bitki 6rneklerinin teshisinde, Davis (1965-1985), Davis vd (1988), Giiner vd
(2000) eserlerinden, Afyon Kocatepe Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji
Bolimii Herbaryumu’ndan, Nezahat Gokyigit Botanik Bahgesi Herbaryumu’ndan
faydalanilmistir. Toplanan Ornekler uygun sekilde preslenip, kurutulmus, teshis
edildikten sonra Afyon Kocatepe Universitesi Herbaryumu’nda saklanmak {izere kayit
altina alinmistir.

Aragtirma alani Davis’ in belirledigi grid sistemine gore A7 ve B7 iklim karesinde yer

almaktadir.

Arastirmamiz sirasinda yore halkina asagidaki sorular yoneltilmistir:

1.Adiniz, soyadiniz, yasiniz, mesleginiz, koy veya mahalleniz nedir?

2.Yapraklarinmi yiyecek olarak tiikettiginiz bitkiler nelerdir?

3.Yemegini yaptiginiz bitkiler nelerdir?

4.Baharat olarak hangi bitkileri kullantyorsunuz?

5.Kurutarak kullandiginmiz bitkiler hangileridir?

6.Hangi bitkilerin meyvelerini ne amagla tiiketiyorsunuz?

7.Hangi bitkileri hayvan yemi olarak tiiketiyorsunuz?

8.Hangi bitkilerin tursularini yapiyorsunuz?
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9.Hangi bitkileri yakacak olarak kullaniyorsunuz?

10.Hangi bitkileri esya yapiminda kullanmaktasiniz?

11.Hangi bitkileri insaat ¢aligmalarinda kullantyorsunuz?

12.Uguruna inandigimiz veya nazara karsi kullandiginiz bitkiler var mi varsa neler.?

13.Hastaliklara kars1 hangi bitkileri kullaniyorsunuz?

14.Hastaliklara kars1 kullandiginiz bu bitkilerin kullanilis bigimleri nelerdir?

15.Bitkilerin kullanilig bigimlerini kimlerden 6grendiniz?

16.Tarim aletlerinin yapiminda hangi bitkileri kullantyorsunuz?

17.Hayvan hastaliklarina kars1 hangi bitkileri nasil kullaniyorsunuz?

18.Cocuklarinizin oyun amacl olarak kullandigi bitkiler neler ve nasil kullaniliyor?

19.Hayvanlarin 6zellikle sevdigi bitkiler var m1 varsa hangi bitkiler?(siit artirimi gibi)

20.Yo6rede daha Once sik bulunan ancak simdi az rastlanan bitkiler neler?

21.Faydalandigimiz bitkileri hangi aylarda topluyorsunuz?

Bulgular bolimiinde familyalar, alfabetik siraya gore verilmis olup bitkilerin bilimsel
adi, lokalitesi, yoresel adi, genel adi, kullanilan kisimlari, kullanim amaci, kullanim

sekli sirastyla verilmistir.

Asagidaki tabloda bilgisine basvurulan kisilerin isim listesi verilmistir. Bir ¢ok koylii
ise ismini vermek istememis ve anket doldurmaktan kag¢inmistir. Amacimiz
aciklandiginda calismayr memnuniyet ile karsilamislar ve isim vermeden de yardimci

olabileceklerini belirtmislerdir

49




Cizelge 3.1 Bilgisine bagvurulan kisilerin listesi

NO ADI-SOYADI IKAMETGAHI YASI MESLEGI
1 NURAN TANRIVERDI ARPACIKOYU 40 EV HANIMI
2 KERIME TANRIVERDI ARPACIKOYU 40 EV HANIMI
3 SALIM DOGAN ARPACI KOYU 73 EMEKLI
4 NAMI BULUT ARPACI KOYU 33 SOFOR
5 MEMIS USTUNDAG ARPACI KOYU 69 EMEKLI
6 YUNIS AKSOY ARPACIKOYU 52 EMEKLI
7 ABDULLAH DOGAN ARPACIKOYU 67 EMEKLI
8 TURAN YILMAZ ARPACI KOYU 60 CIFTCI
9 FATMA SAHIN ARPACI KOYU 60 EV HANIMI
10 | SONGUL DOPAN ARPACI KOYU 56 EV HANIMI
11 | ABBAS YILDIRIM GOKCEKENT K. 53 MUHTAR
12 | MURUVET YILDIRIM GOKCEKENT K. 74 EV HANIMI
13 | TEMEL KAYA GOKCEKENT K. 62 EMEKLI
14 | GULER KAYA GOKCEKENT K. 62 EV HANIMI
15 | BEYHAN YILDIRIM GOKCEKENTK. 58 EV HANIMI
16 | GULKIZ YILDIRIM GOKCEKENT K. 69 EVHANIMI
17 | RIFKI YILDIRIM GOKCEKENT K. 70 EMEKLI
18 | MERCAN YILDIRIM GOKCEKENTK. 61 EV HANIMI
19 | HULUSI KENTMEN GOKCEKENT K. 59 CIFTCI
20 | IHSAN ZAKI GOKCEKENTK. 76 EMEKLI
21 | SUKRU BATMAZ GOKCEKENT K. 44 SOFOR
22 | FAHRI DEMIR YAYGINSOGUT 32 COBAN
23 | ADEM YAVUZ YAYGINSOGUT 71 CIFTCI
24 | VELI DEMIR YAYGINSOGUT 13 OGRENCI
25 | NECMETTIN BIiLGIN AKINCILAR K. 65 EMEKLI
26 | METIN YILDIZ KOZCUKUR K. 52 CIFTCI
27 | EMRAH EREN KOZCUKUR K. 18 OGRENCI
28 | YUSUF CELIK KOZCUKUR K. 60 CIFTCI
29 | BAHATTIN DOGAN KOZCUKUR K. 56 CIFTCI
30 | OMER FARUK DOGAN KOZCUKUR K. 13 OGRENCI
31 | MEHMET ER KOZCUKUR K. 77 CIFTCI
32 | GULBAHAR ER KOZCUKUR K. 56 EV HANIMI
33 | SABRIYE ER KOZCUKUR K. 28 ZIRAAT TEK
34 | HAVVA EREN KOZCUKUR K. 47 EV HANIMI
35 | HAYRi BULUT CEVIZLIKOY K. 40 ARICI
36 | HUSEYIN TEKIN CEVIZLIKOY K. 63 EMEKLI
37 | SEVKET TURAN CEVIZLIKOYK. 65 EMEKLI
38 | ALIRIZA KELES CEVIZLIKOY K. 77 COBAN
39 | NURI AHMET CELIK CEVIZLIKOY K. 40 CIFTCI
40 HASAN FIDAN KARACAOREN 40 ESNAF

50




Cizelge 3.1 (Devam) Bilgisine basvurulan kisilerin listesi

NO ADI-SOYADI IKAMETGAHI YASI MESLEGI
41 | HUSEYIN YILMAZ POLAT KOYU 63 MUHTAR
42 | DONDU YILMAZ POLAT KOYU 55 EV HANIMI
43 | SAFAYILMAZ POLAT KOYU 35 CIFTCI

44 | RECEP DURAK AKSAR KOYU 69 EMEKLI

45 | VAHIT DURSUN KEMALI KOYU 58 ESNAF

46 | HILMI POLAT AKSAR KOYU 53 EMEKLI

47 | HUSEYIN KUCUKKARACA AKSAR KOYU 62 EMEKLI

48 | SIRRI YUKSEL GUNEYLI KOYU 73 CIFTCI

49 | ARIF ER ARPAYAZI KOYU 68 EMEKLI

50 | OMER KARACA CAKIRLI KOYU 43 CIFTCI

51 | YAKUP YAVUZ TOKI MAH. 51 SERBEST M
52 | NACI DEMIREL YENI MAH. 46 ESNAF

53 | MUZAFFER AYDEMIR YALNIZ BAG.M. 65 EMEKLI

54 | SENGUL KOYLU YALNIZ BAG. M. 56 EV HANIMI
55 | RECEP KOYLU YALNIZ BAG. M. 23 MARANGOZ
56 | SERVET KOYLU YALNIZ BAG. M. 55 ARICI

57 | YUNUS ULUOCAK YALNIZ BAG. M. 68 ARICI

58 | KADIR KILIC CATALOLUK K. 49 ISCi

59 | HARUN KILIC CATALOLUK K. 30 TESISATCI
60 | GALIP KARABAL CUMHURIYET M. 68 EMEKLI

61 | NEDIME KARABAL CUMHURIYET M. 64 EV HANIMI
62 | ABDURAHMAN UZUN KAVSUT KOYU 71 COBAN

63 | KAMBER MANAZ KARAGOL KOYU 73 EMEKLI

64 | AKIF BILGILI TASKOPRU MAH. 71 EMEKLI

65 | ISA KARABAL GULLUKOY K. 60 EMEKLI

66 | AHMET YAVUZ BOSTANCIK 50 CIFTCI

67 | ALI YAVUZ BOSTANCIK 56 ARICI

68 | CAHIT PALA BOSTANCIK 57 EMEKLI

69 | iZZET YILMAZER CEVIZLI KOYU 62 EMEKLI

70 | NACI ALI COSKUN YALNIZ BAG.M. 62 EMEKLI

71 | OMER GOZ GOZKOY KOYU 78 EMEKLI

72 | AHMET SAHIN CUMHURIYET M. 62 EMEKLI

73 | YUKSEL YILMAZ KARACAOREN K. 72 EMEKLI

74 | SIDDIK DEMIR SARAYCIK K. 66 CIFTCI

75 | SAMI SIMSEK KARAAGAC K. 60 CIFTCI

76 | CEMAL ZORLU TAPAN KOYU 54 TICARETCI
77 | HARUN ZORLU TAPAN KOYU 45 TICARETCI
78 | TEMEL AKSOY A.SARICA KOYU 60 ESNAF

79 | MUSTAFA AKSOY A.SARICA KOYU 18 OGRENCI
80 | SEDAT SEL MERKEZ MAH. 62 BELD.BASK.S
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Cizelge 3.1 (Devam) Bilgisine basvurulan kisilerin listesi

NO ADI-SOYADI IKAMETGAHI YASI MESLEGI
81 NURI SAHIN KOZCUKUR K. 48 ISADAMI
82 ISA OZCAN EVRENPASA M. 53 MUHTAR
83 IBRAHIM SELLER KARSIYAKA M. 58 EMEKLI

84 YUKSEL AKYUZ A.AKOREN KOYU 59 CIFTCI

85 SALIM UNLU Y.AKOREN KOYU 54 CIFTCI

86 HUSEYIN GULER ESENYAKA K. 69 EMEKLI

87 KEMAL YAGIZ BALKARA KOYU 70 EMEKLI

88 PALA SAHIN BALKARA KOYU 73 EMEKLI

89 SULEYMEN KORKMAZ BEYDEGIRMENI 74 CIFTCI

90 YAHYA KORKMAZ BEYDEGIRMENI 70 CIFTCI

91 GULAFER KURNAZ BEYDEGIRMENI 88 EV HANIMI
92 SUZAN KURNAZ BEYDEGIRMENI 64 EV HANIMI
93 HUSEYIN OZTURK BEYDEGIRMENI 57 MUHTAR
94 MECBURE OZTURK BEYDEGIRMENI 58 EV HANIMI
95 INAYET AKSOY A.SARICA KOYU 60 EV HANIMI
96 VEYSEL AYDIN A.SARICA KOYU 63 ESNAF

97 IBRAHIM OGUZ A.SARICA KOYU 58 ARICI

98 TURAN GOZ GOzZKOY KOYU 71 EMEKLI

99 MUAMMER KOSE TASKOPRU MAH 64 CIFTCI

100 RAMAZAN ERSIN TASKOPRU MAH 54 ESNAF

101 NECMI BALON YANLIZBAGLAR 50 INS.ISCISI
102 NAZLICBALON YANLIZBAGLAR 50 EV HANIMI
103 AYHAN OZDEMIR GONULOGLU M. 45 MEMUR
104 SEBAHATIN OZDEMIR GONULOGLU M. 70 SOFOR

105 ALI UNLU GONULOGLU M. 48 ESNAF

106 SENEL KARA BOSTANCIK K. 62 CIFTCI

107 EYUP KARA BOSTANCIK K. 46 CIFTCI

108 MEHMET KURT BOSTANCIK K. 52 CIFTCI

109 MEHMET GULER BOSTANCIK K. 55 CIFTCI

110 CICEK KARA BOSTANCIK K. 44 EV HANIMI
111 AHMET ARSLAN BOSTANCIK K. 80 CIFTCI

112 ALI ARSLAN BOSTANCIK K. 48 CIFTCI

113 FATMA SAHIN ESENYAKA K. 70 EV HANIMI
114 KASIM OZCAN EVRENPASA M. 40 TESISATCI
115 NECATI YUMLU KARSIYAKA .M 62 CIFTCI

116 NIMET YUMLU KARSIYAKA .M 62 EV HANIMI
117 NECMIYE UNLU KARSIYAKA M. 70 EV HANIMI
118 TURAN OZTURK TEPEARDI M. 52 OGRETMEN
119 BEYHAN OZTURK TEPEARDI M. 52 EV HANIMI
120 DURSUNE DOGAN CUMHURIYET M. 43 EV HANIMI
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4. BULGULAR

4.1 Arastirma Alaninin Biyoiklimsel Bulgulari

Susehri meteoroloji istasyonundan elde edilen veriler ¢esitli iklimsel formiillere
uygulanmis aragtirma bolgesinin iklimi ve bunun vejetasyonla iliskisi agiklanmaya

calisilmgtir.

De Martonne’un Kurakhk indisi

De Martonne( 1929)’un iklim simiflamasi, iklim elemanlarindan sicaklik ve yagis
Olciitleri dikkate alinarak yapilmistir. De Martonne’a gore iklim elemanlar1 igerisinde en
onemlisi sicakliktir ve bu iklim elemanini yagis izler. Yillik yagis miktar1 bir bolgedeki
kurak ve yagish iklimleri ayirt etmemizi saglar. Ancak kurakligin yalnizca yagis
miktarmma bagli olmayip buharlasmayr da igerisine almasi sicaklik degerlerinin de

onemsenmesine neden olur (Akman 1990).

De Martonne’un 1923 yilinda agikladig: yillik kuraklik indisi metodu kurak, yar1 kurak
ve yagislt iklimlerin birbirinden ayirt edilmesinde kullanilir (Akman 1990).

I: Kuraklik indisi

P: Yillik yagis miktart (mm)

T: Yillik sicaklik ortalamasi (oC)

10: Sicaklik degerlerinin °C’1n altinda oldugu yerlerde T’ yi eksi degerden kurtarmaya

yarayan sabit say1.

I—L 1.1
" T+10 (3.1)

Kuraklik indis formiiliine gore indis degerlendirmesi su sekildedir:
I’ nin degeri 10’dan kiigiik ise, o yer ¢6l iklimi bdlgesidir.
I’ nin degeri 10- 20 arasinda ise, o yer yari kurak iklimlere girer.

I’ nin degeri 20- 30 arasinda ise, o yer yar1 kurak iklimlerle nemli iklimler arasindadir.

I’ nin degeri 30’dan biiyiik ise, o yer nemli iklimlere girer.
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Susehri lgesi icin 31 yillik rasat sonuglarina gore bu deger sdyledir.

P=417,4
T=10,2

- 417,4
©10,2+10

=20,66
Bu durumda I degeri 20,66 oldugundan Susehri Ilgesi “yar1 kurak iklimlerle nemli
iklimler” arasindaki guruptadir. Ancak I degerinin yar1 kurak iklimlere yakinligi bu

alanda da gegis iklimi oldugunu gostermektedir.
Emberger Metodu

Emberger daha cok Akdeniz Iklimi ve bunun sorunlar1 iizerinde durmustur.
Fotoperiodizmi giinliik ve mevsimlik olan biitiin tropikal ici ve tropikal dis1 iklimleri

cok kurak, kurak, yari-kurak, az yagish ve yagisli olmak tizere alt boliimlere ayirmistir.

Yagis-sicaklik emsali olan Q degeri ne kadar biiyiikse iklim o kadar nemli, ne kadar
kiiglikse iklim o kadar kurak olmaktadir. Q ve P degerlerine gére Akdeniz iklimi su

biyoiklim katlarma ayrilir.

Q<20:P <300 mm : Cok kurak Akdeniz iklimi

Q =20-32 : P = 300-400 mm : Kurak Akdeniz iklimi

Q =32-63: P =400-600 mm : Yari-kurak Akdeniz iklimi

Q =63-98 : P =600-800 mm : Az yagisli Akdeniz iklimi
Q=098:P>1000 mm : Yagishh Akdeniz iklimi (Akman ve Daget 1971)

Emberger’in iklim siiflandirmasini1 Susehri rasat istasyonuna uygulayacak olursak;
2000P

Q=

T (12)
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Q = Yagis-sicaklik emsali

P = Yillik yagis miktar1 (mm)

M = En sicak ayin max. sicaklik ortalamasi (oC)
m = En soguk ayin min. sicaklik ortalamasi (oC)
2000 = Sabit

M ve m mutlak derecelere gore (+273 oC) ifade edilmistir.

Susehri lgesi i¢in bu degerler formiile uygulanirsa;

P=417,4 mm

M= 28,8 °C

m=-4,5°C

0 2000.417,4 = 43,957 olarak hesaplanir.

~ (28,8 + 273)2 — (—4,5 + 273)2

Bu sonuglara gore Susehri Ilcesi P=417.4 ve Q=43,957 degeri ile “Yar1 Kurak Akdeniz

Iklimi” biyoiklim 6zelligi gostermektedir.

Yagis-sicaklik emsali (Q) ekolojik olmasina ragmen ancak m ile kullanildigi zaman

tanimlayici olur (Akman 1990).
m = 0 ile -3 °C arasinda kis1 soguk,
m = -3 ile -7 °C arasinda kis1 ¢ok soguk,

m = -7 ile -10 °C arasinda kis1 son derece soguk

Buna gore m= -4,5 olmas1 nedeniyle Susehri Ilgesi “Kis1 cok soguk yar1 kurak Akdeniz

iklimi” 6zelliklerini gosterir.

Susehri meteoroloji istasyonundan alinan verilerle Walter Iklim diyagrami Sekil

4.1.1°de gosterilmistir.
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Sekil 4.1.1 Susehri Ilgesi’nin biyoiklim &zelliklerini gdsteren Walter klima grafigi

a Meteoroloji istasyonunun yeri h Kurak mevsim

b Istasyonun rakimi (m) i Nemli mevsim

¢ Rasat siiresi (y1l) k.Ortalama diisiik sicaklig1 0°C’nin

d Yillik ortalama sicaklik (C°) altinda olan aylar

e Yillik ortalama yagis (mm) 1 En diisiik sicaklig1 0°C’nin

f Aylik ortalama sicaklik egrisi altinda olan aylar

g Aylik ortalama yagis egrisi m Ortalama diisiik sicaklik minumumu

n En diistik sicaklik minumumu

Sonug olarak, arastirma alani olarak sectigimiz Susehri Ilgesi I¢ Anadolu Bolgesi’nin

Sivas 1li sinirlart igerisinde yer almaktadir. Ilge 950 m’lik rakimi ile Tiirkiye
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ortalamasindadir. Arastirma alaninda bulunan jeolojik formasyonlar; Bazalt ve

Andezittir.

Bolgedeki yagis rejimi IKSY’dir. De- Martonne’ nin kuraklik indisi metoduna gore

3

Susehri Ilgesi “yar1 kurak iklimlerle nemli iklimler” arasindaki guruptadir. Emberger
(1952) metoduna gore “kist ¢ok soguk yar1 kurak Akdeniz iklimi” 6zelligini gosterir.

Bolgenin iklim degerlerini gdstermek i¢cin Walter iklim diyagrami ¢izilmistir.

Arastirma alaninda bulunan biiyiik toprak guruplart Aliivyal topraklar (%68) ve

Kahverengi orman topraklaridir. (%23)
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4.2 Arastirma Alaninin Etnobotanik Bulgular:

4.2.1 Amaranthaceae

Familya Adi: Amaranthaceae

Yerel Adi: Kizilot

Bilimsel Adi: Amaranthus sp.

Genel Adi: Hoskuran, Tilki kuyrugu

Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanim Amaci: Hayvansal gida

Kimyasal Icerigi: Seskiterpen ve protein

igerir.

Kullanim Sekli

H.G.Hayvan yemi olarak kullanilir.Y6re halki tarafindan siit verimini artirdigina

inanilir.

Resim 4.2.1.1 Amaranthus sp. Dogal goriiniim
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4.2.2 Apiaceae (Maydonozgiller)

Familya Adi: Apiaceae Yerel Adi: Dereotu

Bilimsel Adi: Anethum graveolens L. Genel Adi: Dereotu

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Yaprak
Kullanim Amaci: Gida, T1ibbi Kimyasal I¢erigi: Ucucu yag, pektin,

rec¢ine, bazi mineraller

Kullanim Sekli:

G.Yapraklar1 ve govdeleri toplanan dereotlar: ince ince kiyilarak salatalara ilave edilir.
Ayrica yaz aylarinda serin yerlerde kurutularak avug igi ile ezilir. Ezilen bu dere otlar
kisin baharat olarak tiiketilir. Taze dere otlar1 ise ¢esitli salatalara dogranarak tiiketilir.

T.Yemeklerden once ¢ig olarak tiiketilen dereotlar1 anne siitiinii artirmada kullanilir.

Resim 4.2.2.1 Anethum graveolens Dogal goriiniim
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Apiaceae

Familya Adi: Apiaceae Yerel Adi: Apolye

Bilimsel Adi: Bupleurum sp. Genel Adr:

Lokalite: Sivas-Susehri-Gokgekent . Kullamilan Kisim: Bitkinin tamami
Kullanim Amaci: Siis Kimyasal I¢cerigi:

Kullamim Sekli: Siis bitkisi olarak kullanilmaktadir.

Resim 4.2.2.2 Bupleurum sp. Dogal goriiniim
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Apiaceae

Familya Adi: Apiaceae Yerel Adi: Cordik

Bilimsel Adi: Echinophora tenuifolia L. | Genel Adi: Cordiik

Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni Kullanilan Kisim: Kok, gévde

Kullanim Amaci: Gida Kimyasal icerigi

Kullanim Sekli:
G1.Kokii soyularak ¢ig olarak tiiketilir.

G2.Yesilken ince ince dogranarak ¢orbalara baharat olarak katilir.

Resim 4.2.2.3 Echinophora tenuifolia Dogal goriiniim
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Apiaceae

Familya Adi: Apiaceae

Yerel Adi: Boga Dikeni

Bilimsel Adi: Eryngium campestre L. var.

virens LINK

Genel Adi: Bereket dikeni, Boga dikeni,

Deveci dikeni

Lokalite: Sivas-Susehri-Eskisar

Kullanilan Kisim: Govde

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kimyasal i¢cerigi:

Kullanim Sekli:

G.Bitkinin govdesinin kabugu soyularak ¢ig olarak yenilebilmektedir.

T.Bitkinin gévde ve dikenleri kurutulur. Kurutulan bu dikenler kaynamis su igerisine

atilarak demlenmesi saglanir, cay elde edilir. igilen bu ¢ay kalp ve damar hastaliklarina

iyi gelir.

Resim 4.2.2.4 Eryngium campestre Dogal goriiniim
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Apiaceae

Familya Adi: Apiaceae Yerel Adi: Kaz ayagi
Bilimsel Adi: Falcaria vulgaris BERNH. | Genel Adi: Kaz ayagi
Lokalite: Sivas-Susehri-Asag1 Sarica Kullanilan Kisim: Yaprak
Kullanim Amaci: Gida,Tibbi Kimyasal Icerigi:
Kullanim Sekli:

G.Yapraklar toplanir, yikanir yagda pembelesmis sogan {izerine ilave edilerek kavrulur.
Igerisine bir miktar bulgur atilir.Yemek olarak tiiketilir.
T.Cigekleri kurutulur kaynamis suya ilave edilerek cayr hazirlanir.Bu ¢ay karacigerle

ilgili hastaliklarin tedavisinde kullanilir.

Resim 4.2.2.5 Falcaria vulgaris Dogal goriiniim
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Apiaceae

Familya Adi: Apiaceae Yerel Adi: Casir
Bilimsel Adi: Ferula orientalis L. Genel Adi: Casir
Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin Kullamilan Kisim: Govde, yaprak
Kullanim Amaci: Gida, T1bbi Kimyasal I¢erigi: Nisasta, saponin

alkaloit ve ugucu yag tasimaktadir.

Kullanim Sekli:

G.Toplanan ¢agsirlar yikandiktan sonra kaynar suda haglanir, aci suyunun ¢ikmasi
saglanir. Sarimsak ve tuzla tursu haline getirilir. Sabahlar1 kahvaltida tiiketilir.
T1.Yukarida anlatildigi gibi hazirlanan casirin tiiketilmesi bagirsaklarin ¢alismasini
kolaylastirir.

T2.Ayn sekilde tiiketilen casir seker diistiriicii olarak kullanilir.

T3.Hayvanlara yedirilmesi hayvanlarda parazit olusumunu onler.

Resim 4.2.2.6 Ferula orientalis Dogal goriiniim

64




Apiaceae

Familya Adi: Apiaceae Yerel Adi:Kekre

Bilimsel Adi: Heracleum sp. Genel Adi:

Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin Kullamlan Kisim: Govde, yaprak, cigek
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal icerigi:

Kullanim Sekli:

T1.Kurumus bitkiden kaynatilarak hazirlanan ¢ay sindirim kolaylastiric1 ve gaz ¢ikartici

olarak kullanilir.

Resim 4.2.2.7 Heracleum sp Dogal goriiniimler
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Apiaceae

Familya Adi: Apiaceae Yerel Adi: Maydanoz

Bilimsel Adi: Petroselinum crispum Genel Adi: Maydanoz

(MILLER) A. W. HILL.

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Govde, yaprak
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi Kimyasal Icerigi:
Kullanim Sekli:

G.Salatalara cesitli corbalara aroma olarak ¢ig dogranip katilir. Ayrica kurutularak kisin
baharat olarak kullanilir.

T1.Suda kaynatildiktan sonra igilen ¢ay1 idrar yolu enfeksiyonlarina kargi kullanilmakta
ayrica 0dem agic1 olmaktadir.

T2.Gozlerin daha iyi gdrmesi igin taze taze tiiketilir.

T3. Kaynatilarak i¢ilen suyu siskinligin azaltilmasinda kullanilir.

Resim 4.2.2.8 Petroselinum crispum Dogal goriiniim
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4.2.3 Araceae

Familya Adi: Araceae Yerel Adi: Livik

Bilimsel Adi: Arum maculatum L. Genel Adi: Nivik

Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin Kullanilan Kisim: Yaprak, sap
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:
G.Bitkinin sap kisimlarindan salata yapilmaktadir.
T1.Taze yapraklari ve kokleri ezilerek yaralarda iltihabi azaltmak amactyla kullanilir.

T2.Kurutulmus kokler kaynar su icerisine atilarak oksiiren hastalarda gogiis yumusatici

olarak kullanilir.

Resim 4.2.3.1 Arum maculatum Dogal goriiniim
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4.2.4 Asteraceae (Compositae) (Papatyagiller)

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Sabun otu

Bilimsel Adi: Achillea biebersteinii Genel Adi: Saricivanpergemi

AFAN.

Lokalite:Sivas-Susehri-Gokgekent Kullanilan Kisim: Cigek

Kullamim Amaci: Tibbi, Siis Kimyasal icerigi: Ucucu yagi (piperiton,
okaliptol, kamfor, krisantenon, borneol,
sineol).

Kullanim Sekli:

T1.Araziden toplanan sabun otu toplanarak kurutulur. Kurutulan sabun otu ¢icekleri
kaynamis su igerisine birkag¢ bas atilarak Sdk.beklenir. Ardindan ¢ay1 igilir. Bu sayede
karm agris1 ve mide bulantisina iyi geldigi yore halki tarafindan bilinir.

T2.Ayn1 usiille demlenen ¢aymnin sabah kahvalti oncesinde tiiketilmesi kolesterolii
diistirtr.

S. Saplar ile birlikte kurutulan sabun otlar1 vazoya konularak dekoratif olarak kullanilir.

Resim 4.2.4.1 Achillea biebersteinii Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Aci yavsan

Bilimsel Adi: Artemisia austriaca JACQ. | Genel Adi: Yavsan otu

Lokalite: Sivas-Susehri-Esenyaka Kullanilan Kisim: Gévde, yaprak
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal Icerigi:
Kullanim Sekli:

T1.Bitkinin toplanarak evde bulundurulmasi evde haserat liremesini engeller.
T2.Bitki kurutulur, kaynatilarak ¢ayr demlenir. Bu c¢ay bagirsak parazitlerinin

atilmasinda kullanilir.

Resim 4.2.4.2 Artemisia austriaca Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Deve Dikeni

Bilimsel Adi: Cardus nutans L. Genel Adi: Deve dikeni
Lokalite: Sivas-Susehri-Kozgukur Kullanilan Kisim: Yaprak, Cicek
Kullanim Amaci:Hayvansal gida Kimyasal I¢cerigi:

Kullanim Sekli:

H.G.Deve dikeni biiyiik bas ve kii¢iik bas hayvanlarda yem olarak kullanilir.

Resim 4.2.4.3 Cardus nutans Dogal gériiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Koygociiren

Bilimsel Adi: Carduus pycnocephalus L. | Genel Adi: Saka dikeni
subsp. albidus (BIEB.) KAZMI

Lokalite: Sivas-Susehri-Karaagag Kullanilan Kisim: Bitkinin tamami
Kullanim Amaci:Hayvansal gida Kimyasal I¢cerigi:
Kullanim Sekli:

H.G.Ddéviilerek hayvanlarin yemis olduklari samanlarin igerisine atilir.Siit artirici olarak

kullanilir.

Resim 4.2.4.4 Carduus pycnocephalus Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Pamuk dikeni
Bilimsel Adi: Carthamus dentatus Genel Adr:

VAHL.

Lokalite: Sivas-Susehri-Koz¢ukur Kullanilan Kisim: Tiim bitki
Kullanim Amaci:Hayvansal gida, Tibbi | Kimyasal I¢erigi:

Kullanim Sekli:
H.G.Hayvan yemi olarak kullanilir. Hayvanlarda siit artirdig1 bilinir.
T.Kurutulmus bas kisimlari kaynar suda birka¢ dakika demlenir. Bu ¢aym kan

dolagimini diizenledigi bilinir.

Resim 4.2.4.5 Carthamus dentatus Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi:.Saribas dikeni

Bilimsel Adi: Centaurea solstitialis L. Genel Adi:Zerdali dikeni

subsp. solstitialis L.

Lokalite: Sivas-Susehri-Bostancik Kullamilan Kisim: Govde, yaprak, ¢igek

Kullanim Amaci: Hayvansal gida, Tibbi | Kimyasal Igerigi : Alkaloit, seskiterpen
laktonlar

Kullanim Sekli:

H.G.Hayvan yemi olarak kullanilir. Toplanan ve kurutulan saribas dikenleri kurutulur
ogitiiliir ve hayvanlara yem olarak kullanilir.

T1.Saribas dikenlerinin ¢igekleri govdeden ayrilir. Govde ¢ig olarak tiiketilir. Mide
agrilarina iyi gelir.

T2.Cig olarak tiiketilen govde dil yaralarina iyi gelir.

T3.Bogaz enfeksiyonlarina ¢ig olarak tiiketilen govde iyi gelir.

Resim 4.2.4.6 Centaurea solstitialis Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Cangaza
Bilimsel Adi: Cichorium intybus L. Genel Adi: Hindiba,Yabani Hindiba
Lokalite: Sivas-Susehri-Eskisar Kullanilan Kisim: Yaprak, Gévde
Kullanim Amaci: Hayvansal gida,Gida | Kimyasal I¢erigi:
Esya

Kullanim Sekli:

G. Taze olarak toplanan cangazalar temizlenerek yenir.

H.G.Hayvan yemi olarakta tiiketilir.

E.Siipiirge yapiminda kullanilir.

Resim 4.2.4.7 Cichorium intybus Dogal goriiniim

74



Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Esek dikeni
Bilimsel Adi: Echinops orientalis Genel Adi: Topuz
TRAUTV.

Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni Kullanilan Kisim: Govde, ¢igek

Kullamim Amaci: Hayvansal gida, Tibbi | Kimyasal igerigi:

Kullanim Sekli:

H.G.Esek dikenleri toplanarak makinelerde ogiitiiliir. Hayvanlarda siit artirict olarak
kullanilir.

T.Govdesi doviiliir ve akrebin 1sirdigi yere sarilir, akrebin zehirinin etkisiz hale

getirilmesinde kullanilir.

Resim 4.2.4.8 Echinops orientalis Dogal goriinim

75



Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi:Sakiz otu, kenger

Bilimsel Adi: Gundelia tournefortii L. | Genel Adi:Kenger, sakiz otu
var. tournefortii L.

Lokalite:Sivas-Susehri-Kii¢iik Giizel Kullanilan Kisim: Kok

Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal icerigi: Kapitulum sabit yag,

glikoz, sakkaroz ve alkaloit igerir.

Kullanim Sekli:
T.Koklerinden elde edilen sakiz agiz ve dis saglig1 tedavisinde kullanilir, ayrica istah

acici olarak ¢ignenir.

Resim 4.2.4.9 Gundelia tournefortii Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae

Yerel Adi: Yer Elmasi

Bilimsel Adi: Helianthus tuberosus L.

Genel Adi: Yer elmasi

Lokalite: Kultir

Kullanilan Kisim: Yumru

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kimyasal icerigi:

Kullanim Sekli:

G.Yumrulari ¢ig olarak tiiketilir.

T.Bobrek tasini diislirmek i¢in yumrular1 kaynatilir ve suyu sabahlar1 a¢ karnina 1lik

olarak tiiketilir.

Resim 4.2.4.10 Helianthus tuberosus Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Kuskonmaz dikeni

Bilimsel Adi: Scolymus hispanicus L. Genel Adi: Altin dikeni, Sar1 diken

Lokalite: Sivas-Susehri-Gokgekent Kullamlan Kisim:Bitkinin tamami
Kullanim Amaci:Hayvansal Gida, Kimyasal I¢cerigi:
Tibbi

Kullanim Sekli:

H.G.Hayvan yemi olarak tiiketilir. Hayvanlarda siit artirici olarak kullanilir.

T1.Bitkinin kokii temizlenir ve kaynatilir. Kaynatilan bu su sabahlart a¢ karnina igilerek
bobrek taslarinin tedavi edilmesinde kullanilir. .

T2.Tiim bitki kaynatilarak suyu igilir seker ve idrar yolu hastaliklarinin tedavisinde

kullanilir.

Resim 4.2.4.11 Scolymus hispanicus Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Karahindiba

Bilimsel Adi: Taraxacum macrolepium | Genel Adi: Karahindiba
SCHISCHKIN

Lokalite: Sivas-Susehri-Glimiistas Kullanilan Kisim: Yaprak
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal Icerigi:
Kullanim Sekli:

T Karahindiba yapraklar1 temizlenip serin bir yerde kurutulur. Kuruyan yapraklar
kaynamig su igerisine katilarak demlenir. Cayr igilir. Bu c¢aym idrar yolu

enfeksiyonlarma iyi geldigi bilinir.

Resim 4.2.4.12 Taraxacum macrolepium Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Kabalak
Bilimsel Adi: Tussilago farfara L. Genel Adi: Kabalak, Devetabani,
Oksiiriik otu
Lokalite:Sivas-Susehri-Cataloluk Kullanilan Kisim: Yaprak, ¢igek
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal i¢cerigi:
Kullanim Sekli:

T1.Bitkinin yapraklar1 ince ince dogranip kurutulur. Kurutulan bu yapraklar kaynamis
suyun igerisine atilir ve ¢ayr demlenir. Bu cay nezle ve gribin atlatilmasinda ayrica
astim ve bogmaca tedavisinde kullanilir.

T2.Yapraklar ezilerek lapa haline getirilir. Bu lapa ¢iban ve yaralarin {izerine siirtiliir.

T3.Hayvanlar i¢in parazit 6nleyici olarak kullanilir.

Resim 4.2.4.13 Tussilago farfara Dogal goriiniim
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Asteraceae

Familya Adi: Asteraceae Yerel Adi: Siipiirge otu

Bilimsel Adi: Xeranthemum annuum L. | Genel Adi: Olmez otu, Kagit otu, Dag
karanfili

Lokalite: Sivas-Susehri-.Polatderesi Kullanilan Kisim: Gévde ve yaprak

Kullanim Amaci: Tibbi, Esya Kimyasal Icerigi:

Kullanim Sekli

T.Bitki yakildiginda dumani hayvanlarin siit verimini artirir.

E.Yayla evlerini siipiirmek icin toplanir demetlenir ve siipiirge olarak kullanilir.

Resim 4.2.4.14 Xeranthemum annuum Dogal goriiniim
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4.2.5 Berberidaceae

Familya Adi:Berberidaceae

Yerel Adi: Kizambuk, Eksimen

Bilimsel Adi: Berberis vulgaris L.

Genel Adi: Kadin tuzlugu

Lokalite: Sivas-Susehri-Bostancik

Kullamilan Kisim: Kok, govde, yaprak,

meyve

Kullamim Amaci: Gida, Tibbi, Esya,

Kimyasal Icerigi:
Seker, Meyve asitleri, Berberin, Regine,

Tanen, Balmumu, Nisasta

Kullanim Sekli:

G.Yapraklar1 ve meyveleri ¢ig olarak salata yapilip tiiketilmektedir.

T.Koki topraktan ¢ikarilarak iyice temizlenir, su igerisinde kaynatilarak ¢cayr demlenir.

Bu ¢ay nefes darligini tedavisinde kullanilmaktadir.

E.Yapraklar siyrildiktan sonra kalan gévdeden siipiirge yapilir bu siipiirge koyde ev ve

eklentilerinin bulundugu genis alan1 temizlemekte kullanilir.

Resim 4.2.5.1 Berberis vulgaris Dogal goriiniim
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4.2.6 Boraginaceae

Familya Adi: Boraginaceae Yerel Adi: Havaciva

Bilimsel Adi: Alkanna orientalis (L.) Genel Adi: Sari-Havaciva
BOISS. var. orientalis (L.) BOISS.

Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni Kullanilan Kisim: Yaprak, kok

Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal i¢cerigi:

Kullanim Sekli:

T1.Yapraklari temizlenen havaciva havanda dogiilir. Bu dogiilen karisim yaranin
tizerine konur.Yaralarin iyilestirilmesinde kullanilir.

T2.Kokleri temizlendikten sonra kaynatilarak icilir. Mide rahatsizliklarina iy1 gelir.
T3.Bitkinin yapraklar1 kurutulur. Ardindan kaynamis suya atilarak ¢ayir yapilir. Bu

cayin idrar yolu enfeksiyonlarina iyi geldigi bilinir.

A AN

Resim 4.2.6.1 Alkanna orientalis Dogal goriinim
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Boraginaceae

Familya Adi: Boraginaceae

Yerel Adi: Sigir dili

Bilimsel Adi: Anchusa leptophylla
ROEMER ET SCHULTES subsp.
leptophylla ROEMER ET SCHULTES

Genel Adi: Sigir dili

Lokalite: Sivas-Susehri-Tiirkmenler

Kullanilan Kisim: Tim bitki

Kullanim Amaci: Gida, Hayvansal Gida
, T1bbi

ewe

Kimyasal Icerigi: Alkaloit icerir.

Kullanim Sekli:

G1.Taze iken bitkinin kok ve yapraklar1 soganla birlikte kavrulur, igerisine bir miktar

bulgur ilave edilerek yenir.

H.G.Bitkinin tiim kisimlar1 hayvan yemi olarak kullanilir.

T.Yapraklarinin kaynatilmasiyla elde edilen ¢ay balgam soktiiriicii olarak kullanilir.

Resim 4.2.6.2 Anchusa leptophylla Dogal gériiniim
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Boraginaceae

Familya Adi: Boraginaceae Yerel Adi: Efek yoncasi

Bilimsel Adi: Anchusa sp. Genel Adr:

Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni | Kullanilan Kisim: Bitkinin tamami

Kullamim Amaci: Hayvansal gida

Kullanim Sekli:
H.G.Bitki kurutulur.Hayvanlarda siit artiric1 olarak kullanilir.

Resim 4.2.6.3 Anchusa sp. Dogal goriiniim
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Boraginaceae

Familya Adi: Boraginaceae Yerel Adi: Kircinnik otu

Bilimsel Adi: Heliotropium europaeum | Genel Adi: Sigil otu
L.

Lokalite: Sivas-Susehri-Gokg¢ekas Kullanilan Kisim: Yaprak, siirgiin

Kullanim Amaci: Hayvansal Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:
H.G.Hayvanlara 6zellikle koyunlara yem olarak kullanilir.
T.Akrep sokmasma karst kullanilir.Kircinnik otunun kokii ve yapraklari havanda

dogiiliir ve akrebin soktugu bolgeye sarilir.

Resim 4.2.6.4 Heliotropium europaeum Dogal goriinim
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4.2.7 Brassicaceae (Cruciferae) (Turpgiller)

Familya Adi: Brassicaceae Yerel Adi: Kara Lahana

Bilimsel Adi: Brassica oleracea Genel Adi: Kara Lahana

L.var.acephala

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
G.Yapraklar toplanip gévdeden ayrilarak yikanir. Ardindan kaynayan suda yikanarak
yumusamasi saglanir. Hazirlanan dolma i¢i bu yapraklarin icerisine konularak sarilir.30-

40 dk. pisirildikten sonra yemek olarak tiiketilir.

Resim 4.2.7.1 Brassica oleracea Dogal goriiniim
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Brassicaceae

Familya Adi: Brassicaceae Yerel Adi: Kuskus ekmegi

Bilimsel Adi: Capsella bursa-pastoris Genel Adi: Kuskus otu
(L.) MEDIK.

Lokalite: Sivas-Susehri-Giineyli Kdyii Kullamlan Kisim: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

G1.Yapraklar ¢ig olarak dogranilip iizerine limon ve zeytin yagi gezdirilerek salatasi
yapilir.

G2.Yagda kavrulmus sogan tizerine dogranmis yapraklar atilir, kavrulur yemegi yapilir.

Resim 4.2.7.2 Capsella bursa-pastoris Dogal goriiniim
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Brassicaceae

Familya Adi: Brassicaceae Yerel Adi: Yabani hardal
Bilimsel Adi: Crambe sp. Genel Adi:

Lokalite: Sivas-Susehri-Kozgukur Kullamilan Kisim: Govde
Kullamim Amaci: Gida, Hayvansal Gida

Kullanim Sekli:
G.Govdesi soyulur ¢ig olarak tiiketilir.

H.G.Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.

Resim 4.2.7.3 Crambe sp. Dogal gériiniim
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Brassicaceae

Familya Adi: Brassicaceae

Yerel Adi: Mannik otu, Hardal

Bilimsel Adi: Sinapis arvensis L.

Genel Adi: Hardal Otu

Lokalite: Sivas-Susehri-Cevizli

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

Gl:Taze olarak toplanan hardal yapraklari yikanir temizlenir. Yapraklar ince ince
kiyilir. Tencereye sogan dogranir yagda kavrulur. Pembelesen soganlarin iizerine hardal

yapraklar ilave edilir. Suyunu veren hardallar su buharlasana kadar pisirilir.Dilenirse

tizerine yumurta kirilir, yogurtla birlikte tiiketilir.

G2.Mannik otunun yapraklart taze olarak toplanir zeytin yagi ve limonla birlikte

salatas1 yapilir.

Resim 4.2.7.4 Sinapis arvensis Dogal goriiniim
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4.2.8 Capparaceae

Familya Adi: Capparaceae Yerel Adi:Keber

Bilimsel Adi: Capparis ovata DESF. var. | Genel Adi:Kebere, Gevil
herbacea (WILLD.) ZOH.

Lokalite:Sivas-Susehri-Gokgekent mevki | Kullanilan Kisim: Meyve, ¢igek

tomurcuklari, kok kabugu

Kullanim Amaci: Gida, tibbi

Kullanim Sekli:

G.Yesil tomurcuklart tursu yapiminda kullanilmaktadir.

T1.Su icerisinde kaynatilarak bu su kiiciikbas hayvanlara igirilir ve 6zellikle koyunlarda
goriilen kanli idrarla seyreden bir hastaliga iyi gelir.

T2.Kok kabugu ve tomurcuklarindan yapilan ¢ay kuvvet verici ve idrar soktiiriicii

olarak kullanilmaktadir.

Resim 4.2.8.1 Capparis ovata Dogal goriiniim
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4.2.9 Caprifoliaceae

Familya Adi: Caprifoliaceae Yerel Adi:.Girebolu

Bilimsel Adi: Viburnum opulus L. Genel Adx: Gilaburu, Dagdagan
Lokalite: Sivas-Susehri-Kemalpasa Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

G1.Yazin meyvelerinden sikilan su i¢cecek olarak tiiketilir.

G2.Tursusu yapilarak kisin tiiketilir.

T1.Taze sikilan meyvelerden igilen su idrar yollarini temizler ve tikanikliklar: acar.
T2.Taze sikilan suyu damar genisletici 6zelliginden dolayr kalp rahatsizliklarina iyi
gelir.

T3.Taze sikilan suyu kadin hastaliklarinin tedavisinde ve adet diizensizliklerinde
kullanilir.

T4.Su igerisinden alinan girebolu kevgir yardimiyla ezilir. Cikan suyu kadar normal su

ilave edilerek icilir. Bu sekilde igilen girebolu seker diisiirmekte kullanilir.

Resim 4.2.9.1 Viburnum opulus Dogal goriiniim
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4.2.10 Caryophyllaceae

Familya Adi: Caryophyllaceae Yerel Adi: Gelin parmagi

Bilimsel Adi: Silene vulgaris Genel Adr:
(MOENCH) GARCKE var. vulgaris
(MOENCH) GARCKE

Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin Kullanilan Kisim: Yaprak, tohum

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi Kimyasal icerigi: Polisakkaritler ,

saponin igerir.

Kullanim Sekli:
G.Yapraklari toplanir, temizlenir ve salata yapilarak yenir.
T.Tohumlar sicak suya atilarak buhar1 gozlere tutulur. Gozdeki tiim mikroplarin yok

edilmesinde kullanilir.

Resim 4.2.10.1 Silene vulgaris Dogal goriiniim
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4.2.11 Chenopodiaceae

Familya Adi: Chenopodiaceae Yerel Adi: Seker pancari

Bilimsel Adi: Beta vulgaris Genel Adi: Seker pancari

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Kok, govde, yaprak
Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

G1.Yagda kavrulan soganin iizerine temizlenmis ve dogranmis pancar yapraklari ilave
edilir. Ardindan bu karisima bir miktar tuz ve bulgur katilarak yemegi yapilir.
G2.Yapraklar sapindan ayrilarak bu saplar kaynar suda haglanir, pezik adi verilen tursu
yapilir.

G3.Kokler fabrikalarda islenerek ¢ay sekeri elde edilir.

Resim 4.2.11.1 Beta vulgaris Dogal goriiniim
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Chenopodiaceae

Familya Adi: Chenopodiaceae Yerel Adi: Yaglican, Telteli

Bilimsel Adi: Chenopodium album L. | Genel Adi: Sirken, Tel pancari, Tellice

subsp. album L. var. album L.

Lokalite: Sivas-Susehri-Balkara Kullanilan Kisim:Govde, yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
G.Sogan yagda kavrulur, bunun iizerine temizlenmis ve dogranmis yaglicanlar ilave
edilir. Yaglicanlar kavrulduktan sonra iizerine tuz ve karabiber ilave edilerek yogurtla

servis yapilir.

Resim 4.2.11.2 Chenopodium album Dogal goriiniim
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Chenopodiaceae

Familya Adi: Chenopodiaceae Yerel Adi: Siipiirge otu

Bilimsel Adi: Suaeda altissima (L.) Genel Adi:

PALL.

Lokalite: Sivas-Susehri-Esenyaka Kullanilan Kisim: Toprak tistii
kisimlari

Kullanim Amaci: Esya

Kullanim Sekli
E.Bitkinin toprak iistii kistmlar1 demet haline getirilerek ¢uvaldiz ile dikilir, boylece

stipiirge elde edilir. Yore halki tarafindan bahgelerde ekilir.

Resim 4.2.11.3 Suaeda altissima Dogal goriiniim
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4.2.12 Convolvulaceae (Sarmasikgiller)

Familya Adi: Convolvulaceae Yerel Adi: Sermisov

Bilimsel Adi: Convolvulus arvensis L. Genel Adi: Mamiza

Lokalite: Sivas-Susehri-Asagi Akoren | Kullanilan Kisim: Yaprak, ¢igek

Kullanim Amaci: Hayvansal Gida Kimyasal icerigi: Koklerde nisasta,

seker ve regine igerir.

Kullanim Sekli

H.G.Taze olarak bulunan sermisov otlar1 6zellikle biiyiikbas hayvanlarda siit artirici

olarak kullanilir.

Resim 4.2.12.1 Convolvulus arvensis Dogal goriiniim
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4.2.13 Cucurbitaceae

Familya Adi: Cucurbitaceae Yerel Adi: Karpuz

Bilimsel Adi: Citrullus lanatus Genel Adi: Karpuz

(THUNB.) MATSUM. ET NAKAI

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Gida Kimyasal icerigi:
Kullanim Sekli:

G1.0lgunlagsmis karpuzlar kesilerek meyve olarak tiiketilir.

G2.Sonbahar doneminde olgunlagmamis karpuz meyveleri toplanir ve tursusu yapilir.

Resim 4.2.13.1 Citrullus lanatus Dogal goriiniim
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Cucurbitaceae

Familya Adi: Cucurbitaceae Yerel Adi: Kavun

Bilimsel Adi: Cucumis melo Genel Adi: Kavun

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Gida Kimyasal icerigi:
Kullanim Sekli:

G1.0lgunlagmis kavunlar kesilerek meyve olarak tiiketilir.

G2.Sonbahar doneminde olgunlasmamis kavun meyveleri toplanir ve tursusu yapilir.

Resim 4.2.13.2 Cucumis melo Dogal goriiniim
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Cucurbitaceae

Familya Adi: Cucurbitaceae Yerel Adi: Salatalik

Bilimsel Adi: Cucumis sativus L. Genel Adi: Salatalik

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi Kimyasal icerigi:
Kullanim Sekli:

G.Salatalara katilir.Ince ince dogranarak yogurtla birlikte karistirilir ve cacik denilen
meze elde edilir.
T1.Cildin tazelenmesi i¢in salatalik kabuklar1 soyularak cilde stiriilmektedir.

T2.Kolesterol ve sekeri diisiirmesi icin ¢ig olarak tiiketilmektedir.

Resim 4.2.13.3 Cucumis sativus Dogal goriiniim
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Cucurbitaceae

Familya Adi: Cucurbitaceae Yerel Adi: Kabak

Bilimsel Adi: Cucurbita pepo L. Genel Adi: Kabak

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Gida Kimyasal icerigi:
Kullanim Sekli:

G1.Kabaklarin icleri oyularak dolma i¢i hazirlanir ve doldurulur.

G2.Kabaklar dogranarak kizartilir ve sarimsakli yogurtla servis edilir.

Resim 4.2.13.4 Cucurbita pepo L. Dogal goriiniim

101



Cucurbitaceae

Familya Adi: Cucurbitaceae Yerel Adi: Siis kabagi
Bilimsel Adi: Lageneria siceraria Genel Adi:

(MOL) STANDL

Lokalite: Sivas-Susehri-.Beydegirmeni | Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Esya Kimyasal icerigi:
Kullanim Sekli:

E.Meyve vermis kabaklar toplanarak igleri oyulur ve kurutulur.Ozellikle mutfakta

tuzluk olarak kullanilir. Bu tuzluga iri kaya tuzu konularak nemlenmesi 6nlenmis olur.

Resim 4.2.13.5 Lageneria siceraria nin tuzluk olarak kullanimi
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Cucurbitaceae

Familya Adi: Cucurbitaceae Yerel Adi: It kavunu

Bilimsel Adi: Ecballium elaterium (L.) | Genel Adi: Cirtatan, Esek hiyari
A. RICH.

Lokalite: Sivas-Susehri-Karsiyaka Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal icerigi:
Kullanim Sekli:

T.Meyvesinin igindeki su 1lik suya sikilarak burna ¢ekilir. Burunun akmasi saglanarak

sintizit tedavisinde kullanilir.

Resim 4.2.13.6 Ecballium elaterium Dogal goriiniim
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4.2.14 Cupressaceae(Servigiller)

Familya Adi: Cupressaceae Yerel Adi: Ardig

Bilimsel Adi: Juniperus excelsa M. Genel Adi: Ardig
BIEB. subsp. excelsa

Lokalite: Sivas-Susehri-.Gokgekent Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal icerigi:

Kullanim Sekli:
T1.Gaz giderici olarak kullanilir. Toplanan meyveler temizlendikten sonra golgede

kurutulur. Kuruyan meyveler kaynamis suya atilarak demlenir. Elde edilen su igilir.

Resim 4.2.14.1 Juniperus excelsa Dogal goriiniim
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4.2.15 Cyperaceae

Familya Adi: Cyperaceae Yerel Ad: Cil

Bilimsel Adi: Schoenoplectus lacustris | Genel Adi: Saz Otu
(L.) PALLA subsp. tabernaemontani (C.
C. GMELIN) A. ET D. LOVE

Lokalite: Sivas-Susehri-.Beydegirmeni | Kullanilan Kisim: Govde

Kullanim Amaci: Esya Kimyasal icerigi:

Kullanim Sekli:E.Y6re halk: bitkiyi kurutarak hasir, sepet, yastik gibi ev esyalarinin

yapiminda kullanmaktadir.

Resim 4.2.15.1 Schoenoplectus lacustris Dogal goriiniim
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4.2.16 Elaeagnaceae(igdegiller)

Familya Adi: Elacagnaceae Yerel Adi: igde

Bilimsel Ad1: Elaeagnus angustifolia L. | Genel Adx: Igde

Lokalite: Sivas-Susehri-Tapan Koyii Kullamlan Kisim: Cicek, Meyve,
Govde

Kullanim Amaci: Tibbi, Gida, Esya

Kullanim sekli:

T.Kalp rahatsizlig1 olan kisilerde igde ¢igekleri kurutularak sicak su igerisinde demlenir.
Giinde bir bardak ¢ayi igilir.

G.Meyvelerinin kabuklar1 soyulduktan sonra besin olarak tiiketilir.

E.Cesitli tarim aletleri yapiminda kullanilir. Bunlarin basinda bugday destelerini

kaldirmak i¢in kullanilan anadut gelir.

Resim 4.2.16.1 Elaeagnus angustifolia Dogal goriinim
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Elaeagnaceae

Familya Adi: Elaeagnaceae Yerel Adi: Sincan dikeni

Bilimsel Adi: Hippophae rhamnoides Genel Adi: Yalanci igde
L. subsp. caucasica ROUSI

Lokalite: Sivas-Susehri-Saraycik Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim sekli:
T1.Meyveleri ezilerek sisliklerin tedavisinde kullanilir.

T2.Meyveleri mide ve bagirsak hastaliklarinin tedavisinde kullanilir.

Resim 4.2.16.2 Hippophae rhamnoides Dogal goriinim
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4.2.17 Ericaceae

Familya Adi: Ericaceae Yerel Adi: Sagizlik Agact

Bilimsel Adi: Arbutus andrachne L. Genel Adi: Sandal agaci

Lokalite: Sivas-Susehri-.Gokgekent Kullanilan Kisim: Gévde

Kullammm Amaci: Gida, Oyuncak Kimyasal Icerigi:
Kullanim sekli:

G.Uzerine ¢am fistig1 agaci asilanur.

O.Cocuk oyunlarinda topag yapiminda kullanilir.

Resim 4.2.17.1 Arbutus andrachne Dogal goriiniim
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4.2.18 Euphorbiaceae(Siitlegengiller)

Familya Adi: Euphorbiaceae Yerel Ad: Siitliican
Bilimsel Adi: Euphorbia kotschyana Genel Adr: Siitlegen
FENZL
Lokalite:Sivas-Susehri-.Eskisar Kullamlan Kisim: Cicek, meyve, govde
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal I¢erigi
Kullanim Sekli:

T.Yaralarin tedavisinde kullanilir. Taze olarak toplanmig olan siitliicanlar gévde

kismindan bigakla kesilerek ¢ikan siit yara iizerine siiriiliir.

Resim 4.2.18.1 Euphorbia kotschyana Dogal gériiniim
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4.2.19 Equisetaceae(Pteridophyta)

Familya Adi: Yerel Adi: Kirkbogum otu
Equisetaceae(Pteridophyta)

Bilimsel Adi Equisetum palustre L. Genel Adr:
Lokalite:Sivas-Susehri-A .sarica, Kullamlan Kisim: Tim bitki
Bostancik

Kullanim Amaci: Hayvansal Gida, Tibbi | Kimyasal I¢cerigi:

Kullanim Sekli:
H.G.Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.
T.Hayvanlarda kabizlig1 gidermek amaciyla kullanilmaktadir.

Resim 4.2.19.1 Equisetum palustre Dogal goriiniim
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4.2.20 Fabaceae (Leguminosae) (Baklagiller)

Familya Adi: Fabaceae

Yerel Adi: Geven

Bilimsel Ad1: Astragalus microcephalus WiLLD.

Genel Adi: Geven

Lokalite: Sivas-Susehri-.Eskisar

Kullanilan Kisim: Go6vde, Kok,
yaprak

Kullanim Amaci: Hayvansal Gida

Kimyasal Icerigi:

Kullanim Sekli

H.G.Araziden toplanan gevenler dogiiliir. Hayvanlara yedirilir. Hayvanlarda siit artiric

ozelligi oldugu bilinmektedir.

Resim 4.2.20.1 Astragalus microcephalus Dogal goriiniim
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Fabaceae

Familya Adi: Fabaceae

Yerel Adi: Nohut

Bilimsel Adi: Cicer arietinum L.

Genel Adi: Nohut

Lokalite: Kultir

Kullanilan Kisim: Tohum, meyve,

toprak tistii kisimlart

Kullanim Amaci: Gida, Hayvansal
Gida

Kimyasal Icerigi:

Kullanim Sekli:

G1.Taze olan bitkinin tohumlar ¢ig olarak tiiketilir.

G2.Tohumlar kurutularak gida olarak tiiketilir.

H.G.Bitkinin toprak iistii kistmlar1 6giitiilerek hayvan yemi olarak kullanilir.

Resim 4.2.20.2 Cicer arietinum Dogal gériinim
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Fabaceae

Familya Adi: Fabaceae Yerel Adi: Patlangag
Bilimsel Adi: Colutea cilicica Genel Adi: Yabani Sinameki, Patluk
BOISS.ET.BALL.
Lokalite: Sivas-Susehri-Bostancik Kullanilan Kisim: Tohum, meyve
Kullanim Amaci: Tibbi, Oyuncak Kimyasal I¢erigi:

Kullanim Sekli:

T.Tohumu yaralarin {izerine patlatildiginda yara iyilestirici olarak kullanilir.

O.Cocuklar birbirlerinin kulaklarinda patlatarak oyun oynarlar.

Resim 4.2.20.3 Colutea cilicica Dogal goriiniim
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Fabaceae

Familya Adi: Fabaceae Yerel Adi: Burcak

Bilimsel Adi: Genista sp. Genel Adr: Katir tirnagi, boyact otu
Lokalite: Sivas-Susehri- Arpayazi Kullanilan Kisim: Bitki

Kullanim Amaci: Siis Kimyasal Icerigi:

Kullanim Sekli:

E.Bahgelerde ¢it bitkisi veya siis bitkisi olarak kullanilmaktadir.

Resim 4.2.20.4 Genista Sp. Dogal goriiniim
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Fabaceae

Familya Adi: Fabaceae

Yerel Adi: Esek yoncasi

Bilimsel Adi: Glycyrrhiza glabra L.
var. glandulifera (WALDST. ET KIT.)
BOISS.

Genel Adi: Meyan

Lokalite: Sivas-Susehri-.Beydegirmeni

Kullanilan Kisim: Bitki

Kullamim Amaci: Hayvansal Gida

Kimyasal I¢erigi:

Kullanim Sekli
H.G.Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.

Resim 4.2.20.5 Glycyrrhiza glabra Dogal gériiniim
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Fabaceae

Familya Adi: Fabaceae Yerel Adi: Kes yoncasi

Bilimsel Adi: Melilotus alba DESR. Genel Adr:

Lokalite: Sivas-Susehri- Kiigiik Giizel | Kullanilan Kisim: Bitki

Kullaniom Amaci:Hayvansal Gida Kimyasal Icerigi

Kullanim Sekli

H.G.Hayvanlarin yemlerine karistirilarak siit artiric1 olarak kullanilir.

Resim 4.2.20.6 Melilotus alba Dogal gériiniim
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Fabaceae

Familya Adi: Fabaceae Yerel Adi: Korunga

Bilimsel Adi: Onobrychis armena BOISS. ET Genel Adi: Korunga

HUET

Lokalite: Sivas-Susehri-.Gemin Kullanilan Kisim: Yaprak, ¢igek,
govde

Kullanim Amaci: Hayvansal Gida Kimyasal Icerigi

Kullanim Sekli:

H.G.Korunga kurusu yada tazesi hayvan yemi olarak kullanilir. Hayvanlarda siit

artirrmina sebep oldugu bilinmektedir.

Resim 4.2.20.7 Onobrychis armena Dogal goriiniim
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Fabaceae

Familya Adi: Fabaceae Yerel Adi: Kekik
Bilimsel Adi: Ononis spinosa L. subsp. Genel Adi: Kayiskiran
leiosperma (BOISS.) SIRJ.
Lokalite: Sivas-Susehri-.Gemin Kullanilan Kisim: Govde,
Yaprak, Cicek
Kullanim Amaci: Tibbi, Gida Kimyasal Icerigi
Kullanim Sekli:

Gl.Toplanan kekikler temizlendikten sonra yikanir ve golgede kurutulur.
Kurutulduktan sonra avug igerisinde ezilir ve toz haline getirilir. Toz halindeki bu
kekikler kavanozlara konularak saklanir. Et yemeklerinde baharat olarak kullanilir.

G2 Ayni sekilde kurutulan kekikler sicaksuya konularak demlenir ve cay olarakta
tiiketilir.

G3.Bagirsakla birlikte bekletilerek peynir mayasi olarak kullanilir.

T1.Kekik ¢ay1 seker hastalari i¢in seker diigiiriicii olarak kullanilir.

T2.Karn agrist sikayeti olanlarda kekik ¢ay1 yine karm agris1 dindirici olarak kullanilir.

Resim 4.2.20.8 Ononis spinosa Dogal goriiniim
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4.2.21 Gentianaceae

Familya Adi: Gentianaceae Yerel Adi: Yildiz ¢igegi

Bilimsel Adi: Centaurium erythraea Genel Adi: Kirmizi kantoron otu
RAFN. subsp. erythraea.

Lokalite: Sivas-Susehri-Kozgukur Kullanilan Kisim: Cigek,yaprak
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal icerigi
Kullanim Sekli:

T1.Kurutulmus ¢igekler kaynar suya atilarak demlenir ve bagirsaklari rahatlatmakta
kullanilir.

T2.Bitkinin yagi iltihap giderici ve hayvan 1siriklarina karsi kullanilir.

T3.Cay1 mide ve bagirsak iilserlerini iyilestirmekte kullanilir.

T4.Bitkinin ¢ay1 ates diisiiriicti olarak kullanilir.

Resim 4.2.21.1 Centaurium erythraea Dogal gériinim
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4.2.22 Grossulariaceae

Familya Adi: Grossulariaceae Yerel Adi: Cennet liziimii

Bilimsel Adi: Ribes rubrum L. Genel Adi: Frenk tiziimii

Lokalite: Sivas-Susehri Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Tibbi,Gida Kimyasal i¢cerigi:
Kullanim Sekli:

G1.Meyvesi yiyecek olarak tiiketilir.

G2.Meyvesinden surup yapilarak yaz aylarinda igecek olarak tiiketilir.

T1.Meyvelerden elde edilen surup bobrek taslarinin diisiiriilmesinde kullanilir.
T2.Meyvelerinden elde edilen surup sariligin tedavisinde kullanilir.

T3.Meyvelerinden elde edilen surup sindirim sistemi iltihaplarinin giderilmesinde

kullanilir.

Resim 4.2.22.1 Ribes rubrum Dogal goriinim
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4.2.23.Hypericaceae (Clusiaceae, Guttiferae)

Familya Adi: Guttiferae Yerel Adi: Kantaron

Bilimsel Adi: Hypericum perforatum L. | Genel Adi: Sar1 kantaron

Lokalite: Sivas-Susehri-.Kemalpasa Kullanilan Kisim: Siirgiin,yaprak,cigek
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal I¢erigi:Ugucu yag, flavonlar,

naftadiantron tiirevleri, hiperforin,

saponin, tanen, A ve C vitamini,

prosiyanidin

Kullanim Sekli:

T1.Bitki toplanarak kurutulur.Kurutulan bitkiden birka¢ ¢icek ve sap kaynamis suya
atilarak cay1r demlenir. Bu ¢ay sinir sistemi bozukluklarina ve depresyona iyi gelir.
T2.Bitki toplanir bir miktar zeytin yagi ilave edildikten sonra birka¢ ay giineste
bekletilir. Bu sayede yagimnin ¢ikmasi saglanir. Bu yag hertiirli yara tedavisinde

kullanilir.

Resim 4.2.23.1 Hypericum perforatum’dan gériiniim
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4.2.24 Juglandaceae (Cevizgiller)

Familya Adi: Juglandaceae Yerel Adi: Ceviz
Bilimsel Adi: Juglans regia L. Genel Adi: Ceviz
Lokalite: Sivas-Susehri-.Cevizlikdy Kullanilan Kisim: Yaprak,Meyve

Kullamim Amacr: Tibbi, Gida, Esya, Kimyasal I¢erigi: Flavonlar,
Kozmetik naftakinonlar (juglon), ugucu yag, tanen,
proteinler, karotonin, B? vitamini,

kalsiyum, fosfor, demir, ellajik asit

Kullanim Sekli:

G.Cevizler agacta olgunlastiktan sonra cirpilir. Yesil kabuklar1 kendiliginden ayrilir.
Ayrilmayan kabuklar bicak yardimiyla ayrilir. Meyveler kurutulur, kis igin saklanir.
Kurutulmadan taze olarakta tiiketilebilir. Taze olarak tiiketilirken ceviz i¢inin zar gibi
olan kismi soyulmasi gerekir aksi taktirde aci bir tat hissedilir. Kurutulmus cevizler
kuruyemis olarak yada tatlilarin i¢inde tiiketilir

T.Basur (=hemoroid) rahatsizliginda toplanan ceviz yapraklar1 yikanip temizlenir.
Tencereye konan yapraklarin iizerini kaplayacak sekilde su konur.Yapraklar bu suda
iyice kaynatilir. Kaynayan yapraklarin suyu siiziiliir. Basur sikayeti olan hastalar bu
sudan a¢ karnina giinde iki defa iger.

E.Cevizin kerestesi mobilya yapiminda kullanilir.

K.Yapraklar1 kaynatilip siiziildiikten sonra kalan su ile kina ezlir ve saca siiriiliir.

Boylece kinanin sagtaki kaliciligi artirilmis olur.

Resim 4.2.24.1 Juglans regia Dogal goriiniim
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4.2.25 Juncaceae

Familya Adi: Juncaceae Yerel Adi: Kuva
Bilimsel Adi: Juncus inflexus L. Genel Adi:Kofalik, Kova otu, Sazak, Su
Stiptirgesi

Lokalite: Sivas-Sugehri-Beydegirmeni | Kullamlan Kisim: Govde

Kullanim Amaci: Esya Kimyasal I¢cerigi:

Kullanim Sekli
E.Yore halki tarafindan toplanan kuvalar sepet 6rmek, sapka yapmak, ¢esitli duvar siis

esyalar1 yapmakta kullanilir.

1N

Resim 4.2.25.1 Juncus inflexus Dogal goriiniim
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4.2.26 Lamiaceae (Labiatae) (Ballibabagiller)

Familya Adi: Lamiaceae Yerel Adi: Karabas otu

Bilimsel Adi: Lavandula stoechas L. Genel Adi: Karabas otu
subsp. stoechas L

Lokalite: Sivas-Susehri Kullanilan Kisim: Yaprak, ¢igek,sap

Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal I¢erigi:Ucucu yag, ugucu yagin
yapisinda ise kafur, fenkon, linalol
bulunmaktadir.

Kullanim Sekli:

T1.Kanser tiirlerinde tiimor biiylimesini engellemek i¢in kullanilir.

T2.Kan sulandirict ve damar genisletici olarak kullanilir.

T3.Yore halki tarafindan kaynamis suya birka¢ tane c¢icek yaprak ve sap atilarak
demlenen cay1 agr kesici olarak kullanilir.

T4.Ayn1 sekilde demlenen ¢ay balgam soktiiriicli olarak kullanilir.

Resim 4.2.26.1 Lavandula stoechas 'ten goriinim
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Lamiaceae

Familya Adi: Lamiaceae Yerel Adi: Yabani nane,Narpuz

Bilimsel Adi: Mentha spicata Genel Adi: Nane

L.subsp.spicata L.

Lokalite: Sivas-Susehri-Akgaagil Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal I¢erigi: Ucucu yag, C vitamini
Kullanim Sekli:

T.Narpuzlar toplanarak golge bir yerde kurutulur. Kuruyan nanelerin yapraklari
kaynayan suya icilecek miktarda atilir ve demlenir. Sicak olarak tiiketilir. Soguk

alginhigina ve mide bulantilarma iyi geldigi bilinir.

Resim 4.2.26.2 Mentha spicata Dogal goriiniim
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Lamiaceae

Familya Adi: Lamiaceae Yerel Adi: Reyhan

Bilimsel Adi: Ocimum basilicum L. Genel Adi: Feslegen

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Yaprak,

Kullanim Amaci: Gida,Tibbi Kimyasal i¢cerigi:
Kullanim Sekli:

G.Yapraklar1 salata ve corbalarda kullanilir. Ayrica yapraklar yazin toplanarak
kurutulur. Kuruduktan sonra el yordamiyla 6giitiilir kavanozlara yerlestirilerek kigin
baharat olarak kullanilir.

T1.Yapraklar suda kaynatilir ve oksiiriik kesici olarak kullanilir.

T2:Kaynamis su igerisine atilan yapraklardan elde edilen cay sakinlestirici olarak

kullanilir.

Resim 4.2.26.3 Ocimum basilicum Dogal goriiniim
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Lamiaceae

Familya Adi: Lamiaceae Yerel Adi: Kara Sapka

Bilimsel Adi: Phlomis pungens Genel Adi: Sabla,Calba,Ballikotu
WILLD. var. pungens WILLD

Lokalite: Sivas-Susehri-Kozgukur Kullanilan Kisim: Yaprak, Tohum
Kullamim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:
T.Bitkinin kurumus yapraklari ile birlikte tohumu kaynar suda demlenerek cay1 yapilir.

Bu ¢ay Oksiiriigiin tedavisinde kullanilmaktadir.

Resim 4.2.26.4 Phlomis pungens Dogal goriiniim
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Lamiaceae

Familya Adi: Lamiaceae Yerel Adi: Ogul otu
Bilimsel Adi: Prunella vulgaris L. Genel Adi: Yara otu
Lokalite: Sivas-Susehri-Gokgekent Kullamilan Kisim: Tohum, yaprak
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal Icerigi:
Kullanim Sekli:

T1.Bitkinin tohumundan elde edilen demleme ile elde edilen ¢ay bogaz agrilarinin
tedavisinde kullanilir.
T2.Bitkinin yapraklari ezilir ve bu igerik yara iizerine siiriiliirse yaralarin tedavisinde

kullanilir.

Resim 4.2.26.5 Prunella vulgaris Dogal goriiniim

128



Lamiaceae

Familya Adi: Lamiaceae Yerel Adi: Emme ¢icegi, Salba
Bilimsel Adi: Salvia verticillata Genel Adi: Adacay1
L.subsp.amasiaca(FREYN &BORNM.)BORNM.
Lokalite: Sivas-Susehri- Esenyaka Kullanilan Kisim: Yaprak,
Cicek
Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal icerigi
Kullanim Sekli:

T.Yaprak ve ¢icekler bir tencerede kaynatilir. Ardindan siiziiliir. Ilik bir hal aldiktan

sonra hayvanlarin yaralar1 bu suyla yikanir.

Resim 4.2.26.6 Salvia verticillata Dogal goriiniim
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Lamiaceae

Familya Adi: Lamiaceae Yerel Adi: Ballibaba

Bilimsel Adi: Teucrium polium L. Genel Adi: Mayasil otu

Lokalite: Sivas-Susehri-.Beydegirmeni Kullamlan Kisim: Yaprak,Cigek

Kullanim Amaci: Hayvansal Gida, Tibbi Kimyasal I¢erigi: Ucucu yag ve
diterpenler

Kullanim Sekli:

H.G.Bu bitki arilarda bal artirici olarak kullanilmaktadir.

T1.Bitki ¢igekleriyle birlikte kaynamis suda demlenir. Yiiksek tansiyonu diisiirmekte
kullanilir.

T2.Bitkinin ¢ay1 kan sekerini diisiirmekte kullanilir.

T3.Bitkinin cayi iltihap giderici olarak kullanilir.

T4.Bitki cay1 ates diisiiriicii ve agr1 kesici olarak kullanilir.

Resim 4.2.26.7 Teucrium polium Dogal goriiniim
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4.2.27 Liliaceae

Familya Ad: Liliaceae Yerel Adi: Mevrulce
Bilimsel Adi: Asparagus officinalis L. Genel Adi: Kugkonmaz
Lokalite: Sivas-Susehri-A.Sarica Kullamlan Kisim:

Govde,Yaprak,Cicek
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

G1.ilkbaharda tomurcuk ve yapraklar hafiften haslanir. Sonra tereyaginda sogan ve
yumurta ile kavrularak yenir.

G2.Limon ve zeytin yag ilave edilerek salatas1 yapilir.

G3.Haslanip ezilerek corbast yapilir.

T. Kurutulduktan sonra kaynar suya atilarak demlenen c¢ay1 idrar soktiiriicii olarak

kullanilir.

Resim 4.2.27.1 Asparagus officinalis Dogal goriiniim
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4.2.28 Malvaceae (Ebegiimecigiller)

Familya Adi: Malvaceae Yerel Adi: Hatmi
Bilimsel Adi: Alcea pallida WALDST&KIT. Genel Adi: Hatmi
Lokalite: Sivas-Susehri-.Yesilyayla Kullanilan Kisim: Cicek
Kullanim Amaci: Tibbi, Siis

Kullanim Sekli:

T.Solunum yollar1 hastaliklarinda 6zellikle Oksiiriik i¢in kullanilan beyaz hatminin
balgam soktiirme ve bogazi yumusatma 6zelligi vardir. Kurutulan hatmi ¢icekleri ve
tomurcuklar1 kaynamis su igerisine atilarak 5 dk demlenir. Ardindan sicak olarak
tiiketilir.

S.Cigeklerinin ¢ok biiyiik ve canli renklerde agmast bolge halkinin bu bitkiyi evlerinin

oniinde siis olarak kullanmasina yol agmustir.

Resim 4.2.28.1 Alcea pallida Dogal goriiniim
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Malvaceae

Familya Adi: Malvaceae Yerel Adi: Bamya
Bilimsel Adi: Hibiscus esculentus Genel Adi: Bamya
Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida

KullanimSekli:

G.Hem taze iken hemde kurutularak salcali yemegi yapilir.

Resim 4.2.28.2 Hibiscus esculentus Dogal goriiniim
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Malvaceae

Familya Adi: Malvaceae Yerel Adi: Ebegiimeci
Bilimsel Adi: Malva neglecta WALLR. Genel Adi: Ebegiimeci
Lokalite: Sivas-Susehri-.Gok¢ekent Kullanilan Kisim: Yaprak
Kullamim Amaci: Tibbi, Gida Kimyasal I¢cerigi: Miisilaj,

glikoz, pektin, malvidin,
delfinidin ve malvin gibi
antosiyanidin bilesikleri,

flavonlar, tanen

KullanimS$ekli

G1.Ebegiimegleri toplandiktan sonra yikanir ve temizlenir. Ardindan yapraklari ince
ince kiyilir. Tencerede sivi yag ile birlikte pembelesen soganin lizerine ebeglimecleri
ilave edilir. Bir siire kavrulduktan sonra yogurtla birlikte tiiketilir.

G2.Yagda az miktarda kavrulan ebeglimegleri gézlemenin igerisine konulur.
G3.Yapraklar ¢ig olarak dogranip zeytin yag ile birlikte salatas1 yapilir.

G4.Iri olan ebegiimeci yapraklarindan dolma yapilir. Dolma igi hazirlanarak sarilir ve
pisirilir.

T1.Taze olan yapraklar havanda dogiilerek viicutta meydana gelmis siskinliklerin
tizerine konur ve siskinligin azaldig goriliir.

T2:Kurutulan ebegiimegleri kaynamig suya atilarak demlenmesi saglanir. Bu sayede

soguk alginlig1 tedavisinde kullanilir.
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Resim 4.2.28.3 Malva neglecta Dogal goriiniim
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4.2.29 Moraceae (Dutgiller)

Familya Adi: Moraceae Yerel Adi: Dut

Bilimsel Adi: Morus alba Genel Adi: Ak dut

Lokalite: Sivas-Susehri-. Kemalpasa,Yalnizbaglar | Kullamlan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Gida Kimyasal icerigi: Triterpenler,
flavonlar, pektin, fruktoz,
isoquercetin, adenin, kolin, A, B,
B! ve C vitaminleri, hormonlar,

organik asitler, miisilaj

Kullanim Sekli:

G1.Toplanan meyveler taze olarak tiiketilir.

G2.Toplanan meyveler kazana konularak kaynatilir ve dutun sirasi gikarilir.Ardindan bu
sira kevgirden siiziiliir ve meyve atiklarinda armndirilir. Sira temiz bezlerin {izerine
serilerek kurutulur ve pestil denilen yo6re halki tarafindan ¢ok tiiketilen tatli elde edilir.
G3.Toplanan meyveler kaynatilarak sirasindan pekmez yapilir.

G4 Meyveler temiz bezlerin iizerinde kurutularak ¢emic¢ denilen dut kurusu elde

edilir.Bu kurumus dut kisin kuruyemis olarak tiiketilir. Ayrica ¢emigten kis gilinlerinde

hosaf yapilir.

Resim 4.2.29.1 Morus alba’nin kurutulmus hali (Cemicg)
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Moraceae

Familya Adi: Moraceae Yerel Adi: Dut
Bilimsel Adi: Morus nigra L. Genel Adi: Kara dut

Lokalite: Sivas-Susehri-. Kemalpasa,Yalnizbaglar | Kullamilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

G1.Taze olarak meyvesi tiiketilir.

G2.Pekmezi yapilir. Dutlar biiyiik bir kazanda kaynatilir. Ardindan siizgegten gegirilir.
Stizgecten gegirilen sivi tekrar kaynatilir. Kaynatilan bu sivi glineste bekletilerek

yogunlagmast saglanir.

Resim 4.2.29.2 Morus nigra Dogal goriiniim
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4.2.30 Orchidaceae

Familya Adi: Orchidaceae Yerel Adi: Salep

Bilimsel Adi: Orchis coriophora L. Genel Adi: Cem Salebi
Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin Kullamlan Kisim: Kokler
Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
G1.Kokler temizlenip kuutulur. Ardindan doviilerek baharat olarak kullanilir. Bu
baharat kisin siite katilarak i¢ecek olarak tiiketilir.

G2.Evde yapilan dondurmalarda aroma amacli olarak kullanilir.

Resim 4.2.30.1 Orchis coriophora L. Dogal goriiniim
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4.2.31 Papaveraceae (Gelincikgiller)

Familya Adi: Papaveraceae Yerel Adi: Gelincik

Bilimsel Adi: Papaver glaucum BOISS. ET | Genel Adi: Gelincik
HAUSSKN.

Lokalite: Sivas-Susehri-.Giineyli Kullanilan

Kisim:Yaprak,govde,tomurcuk,cicek

Kullanim Amaci: Hayvansal Gida, Kimyasal Icerigi: Alkaloitler
Oyuncak (roeadin), miisilaj, renk maddeleri ve

antosiyan glikozitleri

Kullanim Sekli:
H.G.Hayvanlarda yiyecek amagli olarak kullanilir.
O.Cocuklar gelincik tomurcuklarindan gelin yaparlar. Gelincigin tohumlar: sa¢ olmakla

birlikte tomurcuk ters ¢evrilerek alt kismina ¢ali takilir ve bebek yapilir.

Resim 4.2.31.1 Papaver glaucum Dogal goriinim
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4.2.32 Pinaceae (Camgiller)

Familya Adi: Pinaceae Yerel Adi: Cam
Bilimsel Adi: Pinus nigra J. F. ARNOLD Genel Adi: Kara Cam
Lokalite: Sivas-Susehri Kullanilan Kisim: Regine,

Govde, Kozalak,

Kullanim Amaci: Tibbi, Yakacak, Esya

Kullanim Sekli:

T1.Nefes darliginda kullanilir. Toplanan ug filizleri golgede kurutulduktan sonra 3
bardak sicak suya konularak demlenir. Sicak olarak tiiketilir.

T2.El iizerindeki c¢atlaklara ¢am reginesi direkt olarak siiriiliir. Boylece tedavi edilmesi
saglanir.

Y.Kurumus c¢am agaglar1 ve kozalaklart kisin yakacak olarak kullanilir. Cam
govdesinden elde edilen regineli kisim ¢ira elde etmekte kullanilir. Bu sayede kisin
sobalarin tutusturulmasi kolaylasir.

E.Cesitli ev esyalar1 ve tarim esyalarinin yapiminda kullanilir.

Resim 4.2.32.1 Pinus nigra Dogal goriiniim
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4.2.33 Plantaginaceae (Sinirotugiller)

Familya Adi: Plantaginaceae Yerel Adi: Bag yapragi, Sinirli yaprak

Bilimsel Adi: Plantago lanceolata L. Genel Adi: Sinir Otu

Lokalite: Sivas-Susehri-Gokgekent Kullanilan Kisim: Yaprak
Kullanim Amaci: Tibbi, Gida

Kullanim Sekli:

T..Viicudun ¢esitli yerlerinde meydana gelen yaralarda ve ozellikle ¢ibanlara yapragin
damarl olan kisimlar1 sarilir. Bu igslem sonucunda ¢ibanin igindeki veya yaradaki
iltihabin digariya akmasi saglanmis olur. Bu islem giinde birkag kez yinelenir.

G. Yapraklari ince ince dogranarak salatas1 yapilir.

Resim 4.2.33.1 Plantago lanceolata Dogal goriiniim
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4.2.34 Plumbaginaceae

Familya Adi: Plumbaginaceae

Yerel Adi: Giimiig, GOk geven

Bilimsel Adi: Acantholimon venestum BOISS. var.

venustum BOISS.

Genel Adi: Pisik geveni

Lokalite: Sivas-Susehri-Koz¢ukur

Kullanilan Kisim: G6vde, Kok

Kullanim Amaci: Hayvansal Gida, Siis, Yakacak

Kullanim Sekli:
H.G.Hayvanlar i¢in yem olarak kullanilir.

S.Evlerde vazo igerisine yerlestirilerek dekoratif amagli olarak kullanilir.

Y .Kurutularak kigin yakacak olarak kullanilir.

PR

Resim 4.2.34.1 Acantholimon venestum Dogal goriinim
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4.2.35 Poaceae (Bugdaygiller)

Familya Adi: .Poaceae Yerel Adi: Ayrik Otu

Bilimsel Adi: Agropyron cristatum (L.) Genel Adi: Ayrik Otu
GAERTNER subsp. pectinatum (BIEB.)
TZVELEV var. pectinatum (L.) GAERTNER

Lokalite: Sivas-Susehri-.Gokgekent Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:
T.Ayrik otunun yapraklart idrar yolu enfeksiyonlar: ic¢in kullanilir. Ayrik otunun

yapraklar1 temizlenir ve golge bir yerde kurutulur. Kuruyan yapraklar bir kap igerisinde

kaynatilarak suyu igilir.

Resim 4.2.35.1 Agropyron cristatum Dogal goriiniim
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Poaceae (Bugdaygiller)

Familya Adi: .Poaceae Yerel Adi: Arpa

Bilimsel Adi: Hordeum vulgare L. Genel Adi: Arpa
Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Tohum
Kullanim Amaci: Hayvansal Gida,

Kullanim Sekli:
H.G.Hayvanlarda siit artirici olarak kullanilir.

Resim 4.2.35.2 Hordeum vulgare Dogal goriinim
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Poaceae (Bugdaygiller)

Familya Adi: .Poaceae Yerel Adi: Kamig

Bilimsel Adi: Phragmites australis (CAV.) Genel Adi:Kamis, beyaz kamis,
TRIN. EX STEUDEL Siipiirge kamis1

Lokalite: Sivas-Susehri-Eskisar Kullamlan Kisim: Govde
Kullanim Amaci: Hayvansal Gida, Esya

Kullanim Sekli:

H.G.Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.

El.Dallar yapilan yastiklarin igerisine dolgu malzemesi olarak kullanilmaktadir.
E2.Kd&ylerde araziye yonelik islerin yapildig1 yaz evlerinin tavanina désenmektedir.
E3.Yorede yaygin ¢algilardan olan zurnanin 6n diidiigii yapilmaktadir.

E4.Sepet 6rmekte kullanilmaktadir.

Resim 4.2.35.3 Phragmites australis Dogal goriinim
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Poaceae (Bugdaygiller)

Familya Adi: .Poaceae Yerel Adi: Misir

Bilimsel Adi: Zea mays L.subsp.mays Genel Adi: Misir

Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Piiskiil
,Tohum

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

G1.Toplanan misirlarin bir kismi suyla birlikte haslanir ve tuzlanarak tiiketilir. Ayni
sekilde toplanan misirlarin ise bir kismi1 koz tizerinde pisirilerek tiiketilir.
G2.Kurutulmus musirlar degirmende ogiitiilerek misir unu elde edilir. Bu un kek
yapiminda ve tatli yapiminda kullanilir.

T.Bobrek rahatsizliklarinda musir piiskiilii kaynatilir kaynamis olan bu musir piiskiilleri
stiziildiikten sonra suyu sicak olarak tiiketilir.

E.Kurutulmus misir yapraklarindan g¢esitli ev esyalar1 yapiminda kullanilir. Ekmek
sepeti gibi.

Resim 4.2.35.4 Zea mays Dogal gériinim
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4.2.36 Polygonaceae (Kuzukulagigiller)

Familya Adi: .Polygonaceae Yerel Adi: Madimak

Bilimsel Adi: Polygonum cognatum MEISSN. Genel Adi: Madimak

Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni Kullamlan Kisim: Yaprak ve
ince govde

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

G.Madimaklar temiz olan araziden toplanir. Yabanci otlardan ayiklanir ve yikanir. Bir
tencerede sogan dogaranir. Sogan yagda pembelesinceye kadar kavrulur. Salca eklenir.
Temizlenmis ve dogranmis madimaklar ilave edilir. Madimaklar iyice kavrulduktan
sonra iizerine bir miktar sicak su ilave edilir. Ardindan iizerine bulgur ve piring atilir.

Pistikten sonra yogurtla birlikte servis yapilir.

Resim 4.2.36.1 Polygonum cognatum Dogal goriiniim
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Polygonaceae

Familya Adi: .Polygonaceae Yerel Adi: Kiris,

Bilimsel Adi: Rheum ribes L. Genel Adi. [sgin

Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin Kullanilan Kisim:Kok, gévde,
tohum

Kullanim Amaci: Gida, T1ibbi

Kullanim Sekli:

G.Geng govdeleri ve yaprak saplari kabugu soyulduktan sonra taze olarak
tilketilmektedir.

T1.Sekeri diisiirmek i¢in kokii kaynatilarak igilir.

T2.Tohumlar1 suda kaynatildiktan sonra bu su igilir ve astim tedavisinde kullanilir.

Resim 4.2.36.2 Rheum ribes den goriintim
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Polygonaceae

Familya Adi: .Polygonaceae Yerel Adi: Kuzu kulagi

Bilimsel Adi: Rumex scutatus L. Genel Ad1.Kuzu kulag, eksi
kulak

Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin Kullanilan Kisim:Yaprak ve
ince govde

Kullaniom Amaci: Gida Kimyasal Icerigi: Antrakinon,
flavonoit, hidrokarbon, tanen
igerir.

Kullanim Sekli:
Gl.Yapraklar ve ince govde dogranir ve salatasi yapilir.

G2 Kisir igerisine eksi tad1 vermesi i¢in kullanilir.

Resim 4.2.36.3 Rumex scutatus 'tan goriintim
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Polygonaceae

Familya Adi: .Polygonaceae Yerel Adi: Evelik

Bilimsel Adi: Rumex patientia L. Genel Adi: Labada

Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni Kullanilan Kisim: Yaprak
Kullaniom Amaci: Gida Kimyasal icerigi: Antrakinon,

flavanoit, hidrokarbon, saponin,

tanen igerir.

Kullanim Sekli:

G1.Taze yapraklar toplanip yikanir. Sicak suda 1-2 dk haglanir. Ardindan soguk suya
alinir. Dolma harct hazirlanarak bu yapraklara sarilir. Cabuk pistigi icin az pisirilir.
Uzerine sarmmsakl1 yogurt dokiiliip salgali sosla servis yapilir.

G2.Taze yapraklar toplanip yikandiktan sonra dogranir. Yagda sogan kavrularak
dogranmis olan evelikler ilave edilir. Pistikten sonra bir tepsiye alinir yogurt dokiilerek

servis yapilir.

Resim 4.2.36.4 Rumex patientia Dogal goriiniim
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4.2.37 Portulacaceae (Semizotugiller)

Familya Adi: .Portulacaceae

Yerel Adi: Piirpiiriim, Semizotu

Bilimsel Adi: Portulaca oleracea L.

Genel Adi: Semizotu

Lokalite: Sivas-Susehri-Saraycik

Kullanilan Kisim: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

G1.Piirplirimler toplanir yabani otlardan ayiklanir. Yikanir normal biiyiikliikte
dogranir. Su kaynatilir piirpiiriimler kaynayan suya atilir ve haslanir. Haglandiktan sonra
kevgirden siiziiliir. Uzerine bulgur serpilerek karistirilip iizeri kapatilir. Sogan ve

sarimsak soyulur yagda kavrulur iizerine yumurta kirilip karigtirilir, siiziilen semiz otlari

ilave edilir. Biraz kavrulur.

G2.Piirpiirimler toplanir yikanir ve dogranir.Yagda sogan kavrulduktan sonra salca

ilave edilir.ardindan piirpiiriimler eklenir. Bir miktar bulgur veya piring ilave edilerek

kendi suyu ile pisirilir.

Resim 4.2.37.1 Portulaca oleracea Dogal goriiniim
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4.2.38 Rhamnaceae (Cehrigiller)

Familya Adi: .Rhamnaceae Yerel Adi: Giivem

Bilimsel Adi: Rhamnus oleoides L.subsp. Genel Adi: Kor diken
graecus(BOISS &RUET)HOLMBOE

Lokalite: Sivas-Susehri-Kozgukur Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:
G.Toplanan meyveler taze olarak tiiketilir veya yazin kurutularak kisin kompostosu
yapilir.

T.Cig olarak taze tiiketilmesi seker hastalar1 i¢in seker diizenleyici olarak kullanilir.

Resim 4.2.38.1 Rhamnus oleoides Dogal goriinim
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Rhamnaceae

Familya Adi: .Rhamnaceae

Yerel Adi: Karagali

Bilimsel Adi: Paliurus spina-christi MILLER

Genel Adr: Karagali

Lokalite: Sivas-Susehri-Gokgekent

Kullanilan Kisim: Meyve,
govde

Kullanim Amaci: Esya

Kimyasal Icerigi: Sabit yag,
tanen, alkoloitler (paliurin),

flavon

Kullanim Sekli:

E1.Bahge kenarlarini belirlemek amaciyla ¢it yapiminda kullanilir.

E2. Meyveleri siyah renk elde etmek amaciyla kullanilir.

Resim 4.2.38.2 Paliurus spina-christi Dogal goriiniim
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4.2.39 Rosaceae (Giilgiller)

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Dutya
Bilimsel Adi: Alchemilla sp. Genel Adi: Aslanpengesi
Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin Kullanilan Kisim:Toprak iistii

kisimlari, ¢igekler

Kullanim Amaci: Hayvansal Gida, Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

H.G.Aricilikta bal artiric1 bitki olarak bilinir.

G.Bu bitki yore hakli tarafindan hazir peynir mayalar1 iiretiminden Once peynir
mayalamakta kullanilmistir.

T.Cigekleri ve toprak tstii kisimlart kurutulur ve kaynamig suda demlenir. Bu ¢ay ishal

kesici ve agr1 kesici olarak kullanilir.

Resim 4.2.39.1 Alchemilla sp. Dogal goériiniim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Merhem

Bilimsel Adi: Cerasus mahaleb (L.) MILL. Genel Adi: Mahleb

var.mahaleb

Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni Kullanilan Kisim: Meyve,
yaprak, dal

Kullanim Amaci: Gida, Esya, inang

Kullanim Sekli:
G.Meyveleri kurutularak baharat olarak kullanilir.
E.Odunu kokulu ve iyi cila aldig1 i¢in baston ve oyuncak yapiminda kullanilir.

I.Evde yaprak ve dallarini bulundurmak nazardan korur.

Resim 4.2.39.2 Cerasus mahaleb Dogal goriiniim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Okiiz gotii
Bilimsel Adi: Crataegus monogyna Genel Adi: Alig
JACQ.subsp.monogyna JACQ

Lokalite: Sivas-Susehri-Glimiistas Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida Kimyasal Icerigi:

Siyanogenetik glikozitler,
prosiyanidinler, flavonlar,
aminler, triterpenik asitler, C
vitamini, triterpen tlirevleri,
saponinler, antosiyanidinler, ac1

maddeler, tanen, steroller

Kullanim Sekli:
G1.Toplanan aliglar yikanip temizlendikten sonra taze olarak tiiketilir.

G2:Alsglar taze olarak toplandiktan sonra kurutulur.Kaynamis suya birkag¢ tane kurumus

meyve atilarak ¢ayr demlenir ve igilir.

b LN
i

Resim 4.2.39.3 Crataegus monogyna Dogal goriiniim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae

Yerel Adi: Alig

Bilimsel Adi: Crataegus orientalis PALLAS EX
BiEB.var.orientalis PALLAS EX BiEB.

Genel Adi: Alig

Lokalite: Sivas-Susehri-Esenyaka

Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Gida

Kimyasal Icerigi: Tanen, C
vitamini , flavonoit bilesikleri

igerir.

Kullanim Sekli:

G1.Toplanan meyveler yikandiktan sonra taze olarak tiiketilir.

G2.Al¢ agacinin geng siirgiinleri suda kaynatilarak ¢ay1 yapilir ve igilir.

Resim 4.2.39.4 Crataegus orientalis Dogal goriiniim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Ayva

Bilimsel Adi: Cydonia oblanga MILL Genel Adi: Ayva
Lokalite: Sivas-Susehri-Yalnizbaglar Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:

G1.Agactan toplanan meyveler yikandiktan sonra ¢ig olarak tiiketilir.

G2.Toplanan meyvelerin kabuklar1 soyularak dogranir ve kompostosu yapilir.
G3.Meyveler toplanip kabuklar1 soyulduktan sonra 1 giin sekerde bekletilir. Ertesi giin

kaynatilir ve tizerine limon sikilarak regeli yapilir.

Resim 4.2.39.5 Cydonia oblanga Dogal goriinim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Cilek

Bilimsel Adi: Fragaria vesca L. Genel Adi: Cilek
Lokalite: Sivas-Susehri-Yalnizbaglar Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida

Kullanmim Sekli:Toplanan meyveler taze taze tiiketilir, ya da meyveler 1 giin sekerde

bekletilerek ertesi giin kaynatilir ve receli yapilir.

Resim 4.2.39.6 Fragaria vesca Dogal goriiniim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: EIma

Bilimsel Adi: Malus domestica BORKH. Genel Adi: EIma
Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli

G1.Taze olarak meyvesi tiikketilmektedir.

G2.Elmanin meyveleri ince ince dilimlenerek goélgede kurutulur. Gahi adi verilen bu
kuru kisin kuruyemis olarak yada komposto yapilarak tiiketilir.

G3.Taze olarak dilimlenmis elmadan regel yapilmaktadir.

G4.Su katilmis bidonlarin igerisine meyveler dilimlenip agz1 kapatilir. Meyveler
clirliylinceye kadar bu bidonlar igerisinde bekletilerek sirke elde edilir.

T1.Elmanin kabuklar1 soyularak yiize bu kabuklarla masaj yapilir. Bu sayede cildin
daha parlak olmasi saglanir.

T2.Elma kabuklar kaynatilarak bu su igilir ve oksiiriige iyi gelir.

Resim 4.2.39.7 Malus domestica Dogal goriiniim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Seftali
Bilimsel Adi: Persica vulgaris MILLER Genel Adi: Seftali
Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
G1.0lgunlagsmis meyveler ¢ig olarak tiiketilir.
G2.0lgunlagsmis meyveler toplanir dilimlenir 1 gece sekerde bekletilerek receli yapilir.

Resim 4.2.39.8 Persica vulgaris Dogal goriiniim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Kayisi
Bilimsel Adi: Prunus armenica L. Genel Adi: Kayist
Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:
G1.Meyveleri komposto ve regel yapiminda kullanilir.
G2.Tohumlari ¢erez olarak tiiketilir.

T.Meyveleri ve kompostosu kabizligin giderilmesinde kullanilir.

Resim 4.2.39.9 Prunus armenica Dogal goriinim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Visne
Bilimsel Adi: Prunus cerasus L. Genel Ad1: Visne
Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

G1.Meyveler toplanarak suda kaynatilir az miktarda seker ilave edilerek yaz aylarinda
soguk olarak tiiketilir.

G2.Meyveler toplanir ¢ekirdekleri c¢ikarilir, bir gece sekerde bekletilerek ertesi giin
kaynatilir. Bu sayede regeli yapilir.

T.Tansiyonu diislirmek i¢in meyveleri ¢ig olarak tiiketilir

Resim 4.2.39.10 Prunus cerasus Dogal goriiniim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae

Yerel Adr: Yaban Armudu,
Ahlat

Bilimsel Adi: Pyrus elaeagnifolia

PALLAS.subsp.elaeagnifolia

Genel Adi: Ahlat

Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin

Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Gida

Kimyasal icerigi: Florizin
(fenolik) glikoziti

Kullanim Sekli:

G.Dagdan toplanan armutlar temizlenip yikandiktan sonra taze olarak tiiketilir.

Resim 4.2.39.11 Pyrus elaeagnifolia Dogal goriiniim
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Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Bogiirtlen
Bilimsel Adi: Rubus caesius L. Genel Adi: Bogiirtlen
Lokalite: Sivas-Susehri-Arpayazi Kullanilan

Kisim:Meyve, Yaprak
Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:
G1.Taze olarak toplanan meyveler ¢ig olarak tiiketilir.
G2.Meyveler toplanir sekerle kaynatilarak marmelet1 yapilir.

T.Meyvelerin taze olarak tiikketilmesi kanseri onler.

Resim 4.2.39.12 Rubus caesius Dogal goriiniim

164




Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Ahududu

Bilimsel Adi: Rubus idaeus L. Genel Adi: Ahududu

Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni —Baglar Kullanilan Kisim: Meyve, kok

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

G1.Taze olarak meyveleri tiiketilir.
G2.Meyvelerinden regel yapilir.

T Iltihaplanmalara kars1 kokii kaynatilarak igilir.

Resim 4.2.39.13 Rubus idaeus Dogal goriiniim

165



Rosaceae

Familya Adi: .Rosaceae Yerel Adi: Kusburnu

Bilimsel Adi: Rosa canina L. Genel Adi: Yabani giil
Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni —Baglar Kullanilan Kisim: Meyve,
Kullanim Amaci: Gida, T1ibbi Kimyasal igerigi: Askorbik asit,

pektin, tanen, meyva asitleri,
sekerler, organik asitler, A, B ve C

vitaminleri, flavonlar

Kullanim Sekli:

G1.Toplanan meyveler kurutulur.Kaynamis suya atilarak demlenir. Cayi igilir.

G2.Taze meyvelerden marmelat yapilir.Bunun i¢in kaynayan suya meyveler atilarak
yumusamasi saglandiktan sonra siiziiliir. Yumusamig olan bu meyveler el yordamiyla
ezilerek siizgecten gecirilir. Bdylece kusburnu meyvelerinin ¢ekirdekleri ve biyik
seklindeki uzantilar1 ayrilir. Stizme islemi farkli deliklere sahip siizgeclerle birkag¢ defa
yapilir. Siizlintii alinarak kazana konur ve tekrar kaynatilir. Bu iglem siiziintiiniin ¢ok
civik veya kati olmayacak kivama gelmesine kadar devam eder. Islem bittikten sonra
marmelatlar sicak olarak kavanozlara yerlestirilir. Kavanozlarin kapaklart sikica
kapatilarak kavanozlar ters gevrilir. Hazirlanan bu marmelat kis aylarinda kahvalti
sofralarinda tiiketilir veya su ile karigtirilarak yemeklerde kusburnu suyu olarak
tiiketilir.

T1.Erginlige ulasmis meyvelerin kurutulup kaynamis su igerisinde demlenmesi soguk

algimligina iyi gelir.

T2.Ishali 6nlemede hem taze meyveler hemde marmelat son derece etkilidir.
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4.2.40.Rubiaceae

Familya Adi: .Rubiaceae Yerel Adx: It {iziimii
Bilimsel Adi: Rubia tinctorium L. Genel Adi: Boya otu
Lokalite: Sivas-Susehri-Solak Kullanilan Kisim: K6k
Kullanim Amaci: Esya, Tibbi

Kullanim Sekli:
E.K0kleri ezilerek elde edilen boya yiinlerin boyanmasinda kullanilir.
T.Kurutulmus meyveleri kaynamis suda demlenerek ¢ayr yapilir. Bu cay vitamin

ihtiyacini gidermek amaciyla kullanilir.

Resim 4.2.40.1 Rubia tinctorium Dogal goriinim
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4.2.41.Salicaceae (Sogiitgiller)

Familya Adi: .Salicaceae Yerel Adi: Akkavak
Bilimsel Adi: Populus alba L. Genel Adi: Akkavak
Lokalite: Sivas-Susehri Kullamlan Kisim: Govde
Kullanim Amaci: Yakacak-Esya

Kullanim Sekli:

Y.Kavak agaclart belli bir yiikseklige usatiktan sonra kesilir. Dallar ve govde
kurutulduktan sonra yakacak olarak tiiketilir.

E.Yan dallar temizlendikten sonra kavak govdesi kurutulur. Evlerin ¢at1 iskelerinin bu

govdelerden olmasi saglanir.

Resim 4.2.41.1. Populus alba L’dan dogal goriiniim
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Salicaceae

Familya Adi: .Salicaceae Yerel Adi: Salkim sogiit

Bilimsel Adi: Salix babylonica L. Genel Adi: Sogiit

Lokalite: Sivas-Susehri Kullanilan Kisim Yaprak, ince
dal

Kullanim Amaci: .Tibbi,Yakacak

Kullanim Sekli:

T.Agrn kesici olarak kullanilmaktadir. Taze yapraklar ve ince dallar kesilir. Kabuklari
soyulup golgede kurutulur. Kaynamis suya bir tutam atilarak ¢cay1 demlenir ve sicak
olarak igilir.

Y.Sogiit kesilip kurutulduktan sonra yakacak olarak tiiketilir.

Resim 4.2.41.2 Salix babylonica’dan dogal goriiniim.
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4.2.42 Scrophulariaceae (Siracaotugiller)

Familya Adi: .Scrophulariaceae

Yerel Adi: Pismez otu, Cavdar

Bilimsel Adi: Melampyrum arvense L. var.

arvense L

Genel Adi: Inek bugday1

Lokalite: Sivas-Susehri-Koz¢ukur

Kullanilan Kisim: Tim bitki

Kullammim Amaci: Hayvansal Gida,

Kullanim Sekli:
H.G.Bitki hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.

Resim 4.2.42.1 Melampyrum arvense Dogal goriiniim
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Scrophulariaceae

Familya Adi: .Scrophulariaceae Yerel Adi: Sigirkuyrugu

Bilimsel Adi: Verbascum cheiranthifolium Genel Adi: Sigirkuyrugu

BOISS.var.cheiranthifolium BOISS

Lokalite: Sivas-Susehri-Gemin Kullanilan Kisim: Ince filiz,
cigek,

Kullamim Amaci: Hayvansal Gida,Tibbi

Kullanim Sekli:

H.G.Arilarda bal artirict olarak bilinir.

T1. Cigeklerinin ve ince filizlerinin kurutulup kaynatilmasiyla elde edilen ¢ayin i¢ilmesi
basur sikayetlerini azaltir.

T2.Cigeklerinin kurutulup kaynatilmasiyla elde edilen ¢ay nefes darliginin tedavisinde

kullanilir.

Resim 4.2.42.2 Verbascum cheiranthifolium Dogal goriiniim
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4.2.43 Solanaceae(Pathicangiller)

Familya Adi: .Solanaceae Yerel Adi: Patlican
Bilimsel Adi: Solanum melongena L. Genel Adi: Patlican
Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida,

Kullanim Sekli:
G.Meyveler toplanarak gesitli yemeklerin yapiminda kullanilir.

Resim 4.2.43.1 Solanum melongena Dogal goriiniim
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Solanaceae

Familya Adi: .Solanaceae Yerel Adi: Patates
Bilimsel Adi: Solanum tuberosum L. Genel Adi: Patates
Lokalite: Kiiltiir Kullanilan Kisim: Govde

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kullanim Sekli:

G.Topraktan ¢ikarilan patates govdeleri topraktan arindirilir. Yapilacak yemegin tiiriine
gore haglanir kizartilir yada sulu yemegi yapilir. Ayrica bir biitiin halinde firma
verilebilir.

T.Bas agrisina iyi gelir. Cig patatesler yuvarlak yuvarlak dogranip bir beze sarilarak
basa sarilir.

Resim 4.2.43.2 Solanum tuberosum L. Dogal goriiniim
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4.2.44 Tamaricaeae

Familya Adi: Tamaricaeae Yerel Adi: Yilgin

Bilimsel Adi: Tamarix smyrnensis BUNGE Genel Adi: Ilgin

Lokalite: Sivas-Susehri-Gokgekent Kullanilan Kisim:Yaprakli
dallar

Kullanim Amaci: Esya

Kullanim Sekli:
E1.Bahge kenarlarinda ¢it yapiminda kullanilir.

E2.insaat siipiirgesi ve ahir siipiirgesi yapiminda kullanilir.

E3.Ahsap evlerde catilarin {izerine gerilir.
E4.Yakit olarak kullanilir.

Resim 4.2.44.1 Tamarix smyrnensis Dogal goriiniim
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4.2.45. Tiliaceae

Familya Adu: Tiliaceae Yerel Adi: Thlamur

Bilimsel Adr: Tilia argentea DESF. EX DC. Genel Adi: Ihlamur

Lokalite: Sivas-Susehri-Yanlizbaglar Kullanilan Kisim:Yaprak,
Cicek

Kullanim Amaci: Tibbi Kimyasal I¢erigi: Ugucu yag,
miisilaj, flavonoitler

Kullanim Sekli:

T1.Toplanan ithlamur yaprak ve ¢igekleri kurutulur.Kaynamais su igerisine atilarak ¢ayi
demlenir. Gogilis yumusatici ve balgam soktiiriicii olarak kullanilmaktadir.

T2.Mide hazimsizligina kars1 kullanilir.

T3.Suda kaynatilip sogutulan ithlamur cilde masaj uygulamasi yapilarak cilt lekelerinin
ortadan kaldirilmasinda kullanilir.

T4.Ayni sekilde kaynatilip sogutulan thlamur ile saglar yikandiginda saglar giirlestirir.

T5.Strese kars1 sakinlestirici etkisinden faydalanilir.

Resim 4.2.45.1 Tilia argentea Dogal goriiniim
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4.2.46 Typhaceae

Familya Adi: Typhaceae Yerel Adi: Yassi cil
Bilimsel Adi: Typha angustifolia L. Genel Adr:

Lokalite: Sivas-Susehri-Beydegirmeni Kullamilan Kisim: Gévde
Kullanim Amaci: Esya

Kullanim Sekli

E.Hasir, sepet gibi ¢esitli ev esyalarinin 6riilmesinde kullanilir.

Resim 4.2.46.1. Typha angustifolia Dogal gériiniim
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4.2.47 Ulmaceae

Familya Adi: .UImaceae Yerel Adi: Davum
Bilimsel Ada: Celtis tournefortii LAM Genel Adi: Dagum, Dagdagan
Lokalite: Sivas-Susehri-Gokgekent Kullanilan Kisim: Gévde,

Yaprak, Tohum

Kullanim Amaci: Gida, Esya

Kullanim Sekli:

G1.Meyveleri regel yapiminda kullanilir.

G2.Meyveleri kurutularak cerez olarak tiiketilir.
E.Meyve ¢ekirdekleri tesbih ve taki yapiminda kullanilir.

Resim 4.2.47.1 Celtis tournefortii Dogal goriiniim
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4.2.48 Urticaceae(Isirgangiller)

Familya Adi: .Urticaceae

Yerel Adi: Isirgan

Bilimsel Adi: Urtica dioica L.

Genel Adr: Isirgan

Lokalite: Sivas-Susehri-Balkara

Kullanilan Kisim:

Govde,Yaprak, Tohum

Kullanim Amaci: Gida, Tibbi

Kimyasal I¢erigi: Potasyum,
kalsiyum ve silisik asit tuzlari,
organik asitler, histamin, asetil
kolin, C vitamini, flavonlar,

lignanlar, kumarinler, terpenler

Kullanim Sekli:

Gl.Toplanan 1sirganlar temizlendikten sonra dogranir. Yagda salcayla birlikte

kavrulmus olan soganin iizerine bu 1sirganlar ilave edilir. Bu karigima bir miktar bulgur

ve su ilave edilir. Yogurtla birlikte tiiketilir.

T1l.Isirgan otu su ile birlikte kaynatilir ardindan siiziiliir. Bu su ile saglar yikanirsa

kepege iyi gelir.

T2.Isirgan yapraklari suda kaynatilir ve bu su igilerek bobrek hastaliklarinin tedavisinde

kullanilir.

T3.Yapraklarinin ezilmesiyle elde edilen lapa romatizma sorunu yasanan bolgelere

suralir.

Resim 4.2.48.1 Urtica dioica Dogal gériiniim
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4.2.49 Viscaceae (Loranthaceae) (Okseotugiller)

Familya Adi: Viscaceae Yerel Adi: Cekiim

Bilimsel Adi: Viscum album L.subsp.album L. Genel Adi: Okse otu

Lokalite: Sivas-Susehri-Bostancik Kullamlan Kisim:Gévde,Y
yaprak, meyve

Kullamim Amaci: Hayvansal Gida, Tibbi Kimyasal Icerigi: Regine,
saponinler, organik asitler ve
alkaloitler, lektinler, sekerler,
aminoasitler,fenilpropan,
lignanlar,flavonoitler,
polisakkaritler , miisilaj, tanen

Kullanim Sekli:
H.G:Hayvan yemi olarak kullanilir.
T:Bitkinin yapraklar1 toplanip kurutulur, kaynar suda bekletildikten sonra igilir. Bu ¢ay

hemoroid tedavisinde kullanilir.

Resim 4.2.49.1 Viscum album Dogal goriiniim
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4.2.50 Zygophyllaceae (Yabani kimyongiller)

Familya Adi: Zygophyllaceae Yerel Adi: Uzerlik
Bilimsel Adi: Peganum harmala L. Genel Adi: Uzerlik
Lokalite: Sivas-Susehri-Cataloluk Kullanilan Kisim: Tohum
Kullanim Amaci: Esya,Inang

Kullanim Sekli:
E.Tohumlar ortalar1 delinerek boncuk gibi dizilir ve ¢esitli siis esyalart yapilir.
I:Nazara iyi geldigi diisiiniilir. Tohumlar tavada kavrulur ve tiitsiisii ev icerisinde

dolastirilarak ev nazardan arindirilir.

Resim 4.2.50.1 Peganum harmala Dogal goriiniim
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Zygophyllaceae

Familya Adi: Zygophyllaceae Yerel Adi: Demir dikeni

Bilimsel Adi: Tribulus terrestris L. Genel Adi: Demir dikeni, Demir

pitragi, Carik dikeni

Lokalite: Sivas-Susehri-Asagi Sarica Kullanilan Kisim: Meyve

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli:
T.Meyvesi suda kaynatilip elde edilen siv1 kalp rahatsizliklarina, damar tikanikliklarina,

idrar yolu enfeksiyonlarina iyi gelmektedir.

Resim 4.2.50.2 Tribulus terrestris Dogal gériiniim
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Zygophyllaceae

Familya Adi: Zygophyllaceae Yerel Adi: Pagla

Bilimsel Adi: Zygophyllum fabago L. Genel Adi: Yabani kimyon
Lokalite: Sivas-Susehri-Asag1 sarica Kullamilan Kisim: Meyve
Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli:
G1. Hamur islerinin i¢ine konur.

G2.Tohumlar ogiitlilerek baharat olarak kullanilir.

Resim 4.2.50.3 Zygophyllum fabago Dogal goriiniim
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5. TARTISMA ve SONUCLAR

2012-2013 yillar1 arasinda Susehri ilge merkezi ve koylerinde yapilan etnobotanik
calismada, ilge halkinin bitkilerden gesitli amaclarla faydalandigi sonucu ortaya
ctkmistir. Ozellikle kirsal kesimde halkin yetistirmis oldugu kiiltiir bitkileri ve dogal
olarak yetisen bitkiler ihtiyaglarin karsilanmasinda 6nemli yer tutar. Kirsal kesimde
yasayan yagl halk bitkileri daha iyi tanimakta ve faydalanma yollar1 hakkinda bilgi
verebilmektedir. Yasli kesimin bu konuda daha bilgili olmasi hayatlarmin bir
doneminde ¢obanlik yapmalarindan kaynaklanmaktadir. Nitekim bolgede hayvancilik
onemli ge¢im kaynaklarindan biridir. Baz1 koylerde Beydegirmeni, Bostancik,
Tiirkmenler gibi koyiin ekilebilir arazisinin bir ¢ogunun Kilickaya Baraji’nin sular
altinda kalmas1 nedeniyle bu kdyler basta Istanbul olmak iizere biiyiik kentlere oldukca
fazla goc vermistir. Bu durum bu kdylerde geng¢ kusaklarin bitkileri ve kullanim
alanlarini 6grenme ve deneme durumunu olumsuz yonde etkilemistir. Ancak son birkag
yilda go¢ eden niifusun kdylerine yeni evler yaptirarak yaz aylarini kdylerinde gegirme
gibi bir gelenegin dogmas bitkileri ve dogay: tanima ve kullanma adina umut verici bir
gelismedir. Yapilan calismada saglikli sonuglar alinabilmesi i¢in yoredeki yash kesimle

daha ¢ok iletisim kurulmustur.

Yore halki bitkileri isimlendirirken 06zellikle morfolojik 6zelliklerine bakmuistir.
Ornegin, Carthamus dentatus bitkisinin dikenlerinin kenarlarinda pamuk benzeri
cikintilar oldugu i¢in ydresel olarak “pamuk dikeni” denilmis diken ve pamuk gibi iki
zit kelime bir bitkinin adlandirilmasinda bir arada kullanilmistir. Centaurea solstitialis
bitkisine “saribas dikeni” denilmesindeki temel neden ¢igeklerinde bulunan sar1 renktir.
Silene wvulgaris bitkisine “gelin parmagi” denilmesindeki temel neden bitkinin
tohumlarinin yiiksiik sekline benzemesinden kaynaklanmaktadir. Bunun yaninda bazi
bitkileri isimlendirirken onlarin kullanilis amaglarimda dikkate almislardir. Ornegin;
Suaeda altissima bitkisine “siipiirge otu” denilmesi bu bitkinin temel kullanim alaninin
siipiirge yapimi olmasindandir. Bununla birlikte bitki ve ismi arasinda iligki
kurulamayan oldukca fazla tiirde mevcuttur. Ornegin, Asparagus officinalis bitkisine
“mevriilce” denilmesi, Heracleum sp bitkisine “kekre” denilmesi, Cichorium intybus

bitkisine “cangaza” denilmesi kendi igerisinde ilginglikler arz eder.
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Yore verimli tarim arazilerine sahiptir. Son yillarda suyun ulagsmadigi araziye yapilan
sulama kanallar1 kiiltiir bitkiciligini gelistirmis bu durum dogal bitkilere duyulan
ihtiyac1 azaltmistir. Y&rede kiiltiirii yapilmayan bitki hemen hemen yok gibidir. Ornegin
Sinapis arvensis’ ten yapilan “mannik yemegi” eskiden meshur bir yemek iken,
giiniimiizde popilerligini yitirmigtir. Eski tadlarin miidavimleri genellikle yash
kadinlardir. Bunun yaninda kiiltiir bitkilerinin de farkli kullanim alanlar1 goze
carpmaktadir. Ornegin Beta vulgaris sadece koklerinden seker elde etmek igin degil
aynt zamanda yapraklarindan “pezik” adi verilen tursunun yapiminda da
kullanilmaktadir. Misir sadece besin olarak tiiketilmeyip ekmek sepeti gibi esya
yapiminda da kullanilmaktadir. Patates yuvarlak yuvarlak kesilip ¢ig olarak basa sarilip
bas agris1 dindirmek gibi tibbi bir amag i¢in de kullanilmaktadir.

Gida olarak kullanilan bitkiler koylii kadinlar tarafindan toplanarak Persembe giinleri
Susehri pazarinda satilmaktadir. Bu bitkilerden en fazla ragbet goreni ise Madimak
olarak adlandirilan Polygonum cognatum’dur. Bitki yore halki tarafindan bahar
aylarinda satin alinarak konservesi yapilmakta, son donemlerde dondurucuda
saklanmakta veya kurutulmaktadir. Madimak kiiltlirii yasatilmasina ragmen bir ¢ok
bitkinin gida olarak kullanimindan 6zellikle yash kadinlar haberdardir. Geng nesil
bitkilerden elde edilen bu yemeklerden fazla haberdar degildir. Bunun nedenlerinden
biri ilgenin geng¢ niifusunun biiyiik kentlere go¢ etmis olmasidir. Bu durum kusaklar
arasindaki iletisimin kopmasina neden olmustur. Yiyecek olarak tiiketilen diger
bitkilerin hemen hemen hepsi sivi yagda kavrulmus soganin iizerine temizlenmis ve
dogranmis yapraklarin ilavesi ile olmakta ve genellikle yogurtle birlikte tiiketilmektedir.
Bazen de kavrulan bu yapraklara bulgur eklenmektedir. Gida tiiketiminde bu bitkilerden
baska bir yararlanma sekli ise gozleme denilen sacta yapilan borege i¢ olarak

koymaktir. Ayrica salatasi ve tursusu yapilan bitkilerde mevcuttur.

Bunun yaninda bitkilerin hayvan yemi olarak kullanimi da yaygindir. Yorede
hayvancilik 6nemli bir gelir kaynagi oldugu i¢in siit artirict olarak bilinen bitkiler yore
halk: tarafindan oraklarla bicilerek kurutulup samana katilarak kisin kullanilmak tizere

“merek” olarak adlandirilan samanliklarda saklanmaktadir.
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Tibbi kullanim fazla olmasina ragmen halk hekimi olarak tanimlanabilecek kisilerin
sayist olduk¢a azdir. Yore hakli bitkilerle tedaviye meraklidir ancak bu durum
beraberinde ciddi riskler de getirmektedir. Halk kulaktan dolma bilgilerle duydugunu
kayitsiz sartsiz ve arastirmadan kullanmaya hazirdir. Bu nedenle yorede bitkileri ve
kullanim alanlarini bilingli bir sekilde anlatacak egitimli kisilere siddetle ihtiyag¢ vardir.
Tibbi kullanimda bitkinin tibbi kullanimina iligkin genellikle tam bir metod
bulunmamaktadir. Ozellikle bitkinin kullanilacak miktar1 son derece gérecelidir. Halk
tarafindan “ne kadar kullanilacak™” seklindeki sorularimiza “birazcik”, “bir avug”,
“istedigin kadar”, “bir tutam” gibi cevaplar verilmistir. Yine de tibbi kullanimlar1 su
sekilde ifade edebiliriz. Cig olarak dogrudan yeme, ezerek hastalikli bolgeye temas
ettirme, suda kaynatip lapa kivamina getirme, suda kaynattiktan sonra siizerek icme

(dekoksiyon) , kaynamis suda bekletme (Infusyon) gibi..

Esya olarak kullanimda, genellikle tarim aleti yapimi, mutfak esyasi yapimi ve evlerde
déseme malzemesi olarak kullanim 6ne ¢ikar. Tarim aletleri, makineli tarima gegme
sonucunda kullanilmaz olmustur. Kullanilmadig: i¢in de yapimi oldukg¢a azalmistir.
Mutfak esyasi olarak daha ¢ok sepet yapimi 6n plana ¢ikmistir. Kdylerde yeni yapilan
evler betondan insa edildigi i¢in doseme olarak kullanim daha ¢ok eski evlerde kendini

gostermeketedir.

Baz1 bitkiler ise Peganum harmala (iizerlik) gibi nazara karsit kullanilmaktadir. Bu
bitkilerden duvara yapilan ve asilan siis esyalarinin o evi ve evde yasayanlari nazardan
koruduguna inanilmaktadir. Bitkilerin ¢cocuk oyuncagi gibi farkli kullanim alanlarida
mevcuttur. Ornegin, Papaver glaucum’dan yapilan bebek, Beta vulgaris kokiinden

yapilan oyuncak araba gibi.

Yorede gecis ikliminin goriilmesi avantaj saglamis ve bircok bitkinin yetisebilmesi
adina ortam yaratmistir. Yore halki gerek dogal olarak yetisen gerekse kiiltiire alinan bu
bitkilerden farkli amaglarla faydalanmaktadir. Halkin bitkiler ve zarar gdrmemesi
gereken tiirler hakkinda fazla bilgili olmamasi farkinda olamadan dogaya zarar verme
sonucunu dogurmustur. Bu ¢alisma yorede yapilacak sonraki ¢alismalara 1s1k tutmakla

birlikte doganin korunmasi konusunda halkin bilgilendirilmesi amacini da giitmektedir.
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Bazi bitkilerin kimyasal igerikleri yapilan arastirmalarda tespit edilmis ve bunlar

bulgular bélimiindeki tablolar igerisine yerlestirilmistir.

Bitkilerin kullanim alanlarinin daha iyi anlasilip daha net sonuglarin elde edilebilmesi

icin tiim taksonlar ve kullanim alanlarin1 gosteren Cizelge 5.1 hazirlanmigtir.
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Cizelge 5.1 Susehri ve ¢evresinde yetigen bitkiler ve kullanim alanlari

FAMILYA TUR ADI YEREL ADI KULLANILAN KISMI | KULLANIM AMACI
Amaranthaceae Amaranthus sp. Kizilot Yaprak Hayvansal gida
Apiaceae Anethum graveolens Dereotu Yaprak Gida, tibbi

Apiaceae Bupleurum sp. Apolye Tiim bitki Stis

Apiaceae Echinophora tenuifolia Cordiik Kok,govde Gida

Apiaceae Eryngium campestre Boga dikeni Govde Gida,tibbi

Apiaceae Falcaria vulgaris Kaz ayagi Yaprak Gida,tibbi

Apiaceae Ferula orientalis Casir Govde,yaprak Gida,tibbi

Apiaceae Heracleum sp Kekre Govde,cigek,yaprak Tibbi

Apiaceae Petroselinum crispum Maydanoz Govde,yaprak Gida,tibbi

Araceae Arum maculatum Livik Yaprak,sap Gida,tibbi
Asteraceae(=Compositae) | Achillea biebersteinii Sabun otu Cigek T1bbi,siis
Asteraceae(=Compositae) | Artemisia austriaca Aci1 yavsan Govde,yaprak Tibbi
Asteraceae(=Compositae) | Carduus pycnocephalus Koygogiiren Tiim bitki Hayvansal gida
Asteraceae(=Compositae) | Cardus nutans Devedikeni Yaprak,cicek Hayvansal gida
Asteraceae(=Compositae) | Carthamus dentatus Pamuk dikeni Tiim bitki Hayvansal gida,tibbi
Asteraceae(=Compositae) | Centaurea solstitialis Saribas dikeni Govde,yaprak ¢gigek Hayvansal gida,tibbi
Asteraceae(=Compositae) | Cichorium intybus Cangaza Yaprak,govde Hayvansal gida,gida,esya
Asteraceae(=Compositae) | Echinops orientalis Esek dikeni Govde,cicek Hayvansal gida,tibbi
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Cizelge 5.1 (Devam) Susehri ve ¢evresinde yetisen bitkiler ve kullanim alanlari

FAMILYA TUR ADI YEREL ADI KULLANILAN KISMI KULLANIM AMACI
Asteraceae(=Compositae) | Gundelia tournefortii Sakizotu,kenger Kok Tibbi
Asteraceae(=Compositae) | Helianthus tuberosus Yerelmasi Yumru Gida,tibbi
Asteraceae(=Compositae) | Scolymus hispanicus Kuskonmaz dikeni Tiim bitki Hayvansal gida,tibbi
Asteraceae(=Compositae) | Taraxacum macrolepium Karahindiba Yaprak Tibbi
Asteraceae(=Compositae) | Tussilago farfara Kabalak Yaprak,cicek Tibbi
Asteraceae(=Compositae) | Xeranthemum annuum Stipiirge otu Govde,yaprak Tibbi,esya
Berberidaceae Berberis vulgaris Kizambuk,Eksimen | Kok,govde,yaprak,meyve | Gida,tibbi,esya
Boraginaceae Alkanna orientalis. Havaciva Yaprak, kok Tibbi
Boraginaceae Anchusa leptophylla Sigir dili Tiim bitki Hayvansal gida,gida,tibbi
Boraginaceae Anchusa sp. Efek yoncast Tiim bitki Hayvansal gida
Boraginaceae Heliotropium europaeum Kircinnik otu Yaprak,siirgiin Hayvansal gida,tibbi
Brassicaceae Brassica oleracea var.acephala Kara lahana Yaprak Gida
Brassicaceae Capsella bursa-pastoris Kuskus ekmegi Yaprak Gida
Brassicaceae Crambe sp. Yabani hardal Govde Hayvansal gida,gida
Brassicaceae Sinapis arvensis Mannik otu,hardal Yaprak Gida
Capparaceae Capparis ovata Keber Meyve,cicek Gida,tibbi
tomurcuklari,kok kabugu
Caprifoliaceae Viburnum opulus Girebolu Meyve Gida,tibbi
Caryophyllaceae Silene vulgaris Gelin parmagi Yaprak,tohum Gida,tibbi
Chenopodiaceae Beta vulgaris Seker pancari Kok,govde,yaprak Gida
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Cizelge 5.1(Devam) Susehri ve ¢evresinde yetisen bitkiler ve kullanim alanlar

FAMILYA TUR ADI YEREL ADI KULLANILAN KISMI | KULLANIM AMACI
Chenopodiaceae Chenopodium album Yaglican,telteli Govde,yaprak Gida
Chenopodiaceae Suaeda altissima Stipiirge otu Toprakiistii kisimlart Esya
Convolvulaceae Convolvulus arvensis Sermisov Yaprak,cicek Hayvansal gida
Cucurbitaceae Citrullus lanatus Karpuz Meyve Gida
Cucurbitaceae Cucumis melo Kavun Meyve Gida
Cucurbitaceae Cucumis sativus . Salatalik Meyve Gida,tibbi
Cucurbitaceae Cucurbita pepo . Kabak Meyve Gida
Cucurbitaceae Ecballium elaterium It kavunu Meyve Tibbi
Cucurbitaceae Lageneria siceraria Siis kabagi Meyve Esya
Cupressaceae Juniperus excelsa Ardig Meyve T1bbi
Cyperaceae Schoenoplectus lacustris Cil Govde Esya
Elaeagnaceae Elaeagnus angustifolia Igde Cigek,meyve,gévde Gida,tibbi,esya
Elaeagnaceae Hippophae rhamnoides Sincan dikeni Meyve Tibbi
Ericaceae Arbutus andrachne Sagizlik agact Govde Gida,oyuncak
Euphorbiaceae Euphorbia kotschyana Siitliican Cigek,meyve,gévde T1bbi
Equisetaceae(Pteridophyta) | Equisetum palustre . Kirkbogum otu Tiim bitki Hayvansal gida,tibbi
Fabaceae(=Leguminosae) | Astragalus microcephalus Geven Govde,kok Hayvansal gida
Fabaceae(=Leguminosae) | Cicer arietinum Nohut Tohum,meyve,toprakiistii Hayvansal gida
kisimlar1
Fabaceae(=Leguminosae) | Colutea cilicica Patlangag Tohum,meyve Tibbi,oyuncak
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Cizelge 5.1 (Devam) Susehri ve ¢evresinde yetisen bitkiler ve kullanim alanlari

FAMILYA TUR ADI YEREL ADI KULLANILAN KISMI KULLANIM AMACI
Fabaceae(=Leguminosae) | Genista sp. Burcak Bitkinin tamamu Stis
Fabaceae(=Leguminosae) | Glycyrrhiza glabra Esek yoncasi Bitki Hayvansal gida
Fabaceae(=Leguminosae) | Melilotus alba Kes yoncasi Bitki Hayvansal gida
Fabaceae(=Leguminosae) | Onobrychis armena Korunga Yaprak,cicek,gévde Hayvansal gida
Fabaceae(=Leguminosae) | Ononis spinosa Kekik Govde,yaprak,cicek Tibbi,gida
Gentianaceae Centaurium erythraea Yildiz ¢igegi Cicek,yaprak Tibbi
Grossulariaceae Ribes rubrum Cennet lizimi Meyve Tibbi,gida
Hypericaceae(=Guttiferae) | Hypericum perforatum Kantaron Stirglin,yaprak,¢igek Tibbi

Juglandaceae Juglans regia Ceviz Yaprak,meyve Tibbi,gida,esya,kozmetik
Juncaceae Juncus inflexus Kuva Govde Esya
Lamiaceae(=Labiatae) Lavandula stoechas Karabas otu Yaprak,cicek,sap Tibbi
Lamiaceae(=Labiatae) Mentha spicata Yabani nane,narpuz | Yaprak Tibbi
Lamiaceae(=Labiatae) Ocimum basilicum Reyhan Yaprak Gida,tibbi
Lamiaceae(=Labiatae) Phlomis pungens Kara sapka Yaprak,tohum Tibbi
Lamiaceae(=Labiatae) Prunella vulgaris Ogul otu Tohum,yaprak Tibbi
Lamiaceae(=Labiatae) Salvia verticillata Emme cicegi,Salba | Yaprak,cigek Tibbi
Lamiaceae(=Labiatae) Teucrium polium Ballibaba Yaprak,cicek Hayvansal gida,tibbi
Liliaceae Asparagus officinalis Mevriilce Govde,yaprak,¢igek Gida,tibbi
Malvaceae Alcea pallida Hatmi Cigek Tibbi,siis

Malvaceae Hibiscus esculentus Bamya Meyve Gida
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Cizelge 5.1 (Devam) Susehri ve ¢evresinde yetisen bitkiler ve kullanim alanlart

FAMILYA TUR ADI YEREL ADI KULLANILAN KISMI KULLANIM AMACI
Malvaceae Malva neglecta Ebegiimeci Yaprak Tibbi,gida
Moraceae Morus alba Dut Meyve Gida
Moraceae Morus nigra Dut Meyve Gida
Orchidaceae Orchis coriophora Salep Kok Gida
Papaveraceae Papaver glaucum Gelincik Yaprak,govde,tomurcuk,¢icek | Hayvansal gida,oyuncak
Pinaceae Pinus nigra Cam Regine,govde, kozalak Tibbi,yakacak,esya
Plantaginaceae Plantago lanceolata Bag yaprag,Sivilli | Yaprak Tibbi,gida

yaprak
Plumbaginaceae Acantholimon venestum Giimiis,gok geven | Govde,kok Hayvansal

Oida,siis,yakacak

Poaceae Agropyron cristatum Ayrik otu Yaprak T1bbi
Poaceae Hordeum vulgare . Arpa Tohum Hayvansal gida
Poaceae Phragmites australis Kamus Govde Hayvansal gida,esya
Poaceae Zea mays Misir Piiskiil,tohum Gida,tibbi
Polygonaceae Polygonum cognatum Madimak Yaprak,govde Gida
Polygonaceae Rheum ribes . Kirig Kok,govde,tohum Gida,tibbi
Polygonaceae Rumex scutatus Kuzu kulagi Yaprak,govde Gida
Polygonaceae Rumex patientia Evelik Yaprak Gida
Portulacaceae Portulaca oleracea . Plirplirim,semizotu | Yaprak Gida
Rhamnaceae Paliurus spina-christi Karagali Meyve,gévde Esya
Rhamnaceae Rhamnus oleoides Giivem Meyve Gida,tibbi

191




Cizelge 5.1 (Devam) Susehri ve ¢evresinde yetisen bitkiler ve kullanim alanlari

FAMILYA TUR ADI YEREL ADI KULLANILAN KISMI KULLANIM AMACI

Rosaceae Alchemilla sp. Dutya Toprak {istii kisimlari Hayvansal
gida,gida,tibbi

Rosaceae Cerasus mahaleb Merhem Meyve,yaprak,dal Gida,esya,inang

Rosaceae Crataegus monogyna Okiizgotii Meyve Gida

Rosaceae Crataegus orientalis Alig Meyve Gida

Rosaceae Cydonia oblanga Ayva Meyve Gida

Rosaceae Fragaria vesca Cilek Meyve Gida

Rosaceae Malus domestica Elma Meyve Gida,tibbi

Rosaceae Persica vulgaris Seftali Meyve Gida

Rosaceae Prunus armenica Kayist Meyve Gida,tibbi

Rosaceae Prunus cerasus Visne Meyve Gida,tibbi

Rosaceae Pyrus elaeagnifolia Yaban armudu,ahlat | Meyve Gida

Rosaceae Rubus caesius Bogiirtlen Meyve,yaprak Gida,tibbi

Rosaceae Rubus idaeus Ahududu Meyve, kok Gida, tibbi

Rosaceae Rosa canina . Kusburnu Meyve Gida,tibbi

Rubiaceae Rubia tinctorium It tiziimii Kok Esya,tibbi

Salicaceae Populus alba Akkavak Govde Yakacak,esya

Salicaceae Salix babylonica Salkim sogiit Yaprak,ince dal Tibbi,yakacak

Scrophulariaceae Melampyrum arvense Pismez otu,¢avdar Tiim bitki Hayvansal gida

Scrophulariaceae Verbascum cheiranthifolium Sigirkuyrugu Ince filiz,cigek,yaprak Hayvansal gida,tibbi
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Cizelge 5.1 (Devam) Susehri ve ¢evresinde yetisen bitkiler ve kullanim alanlart

FAMILYA TUR ADI YEREL ADI KULLANILAN KISMI | KULLANIM AMACI
Solanaceae Solanum melongena Patlican Meyve Gida

Solanaceae Solanum tuberosum Patates Govde Gida, tibbi
Tamaricaeae Tamarix smyrnensis Yilgin Govde Esya

Tiliaceae Tilia argentea Ihlamur Yaprak,¢icek T1bbi

Typhaceae Typha angustifolia Yassi cil Govde Esya

Ulmaceae Celtis tournefortii Davum Govde,yaprak,tohum Gida,esya
Urticaceae Urtica dioica Isirgan Govde,yaprak,tohum Gida,tibbi
Viscaceae Viscum album Cekiim Govde,yaprak,meyve Hayvansal gida,tibbi
Zygophyllaceae Peganum harmala Uzerlik Tohum Esya,inang
Zygophyllaceae Tribulus terrestris Demir dikeni Meyve Tibbi
Zygophyllaceae Zygophyllum fabago Pagla Meyve Gida
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Yukaridaki tablodan yola ¢ikarak etnobotanik ©Onemi olan takson sayisi

bakimindan en zengin 10 familyanin tiir sayilar1 ¢izelge 5.2° deki gibidir.

Cizelge 5.2 En fazla kullanimu tespit edilen 10 familyanin tiir sayilar

FAMILYA ADI Tiir sayisi

Asteraceae 14

=
N

Rosaceae

Apiaceae

Fabaceae

Lamiaceae

Cucurbitaceae

Boraginaceae

Brassicaceae

Poaceae

A~ DMD OO N 0O @

Polygonaceae

Etnobotanik 6nemi olan takson sayis1 bakimindan en zengin 10 familyanin tiir

sayilar1 dikkate alinarak kullanilma yiizdeleri sekil 5.1°de gosterilmistir.

Polygonaceae
5%

Poaceae

596_\\

Brassicaceae

6%
Boraginaceae
6%

Sekil 5.1 Etnobotanik 6nemi olan takson sayis1t bakimindan en zengin 10 familya (%)
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En fazla kullanima sahip olan ilk dort familya Asteraceae, Rosaceae, Apiaceae ve
Fabaceae olarak belirlenmistir. Bunlar1 Lamiaceae familyasi izlemektedir. Asteraceae
familyasinin ¢ok fazla kullanilmasinda ki temel neden bir ¢ok tiiriiniin hayvan yemi
olarak kullanilmasinin yaninda gida ve tibbi kullanimlarininda yaygin olmasidir.
Rosaceae familyas: da Asteraceae familyasi kadar kullanima sahiptir. Bu familyanin
bolgede yetisen bir ¢cok meyveyi icerisinde barindirmasi kullanim sayisini ve alanini
genisletmistir. Familyanin Rosa canina, (kusburnu), Rubus idaeus (Ahududu), Cerasus
mahaleb gibi tiirleri de icerisinde bulundurmasi tibbi kullanim alanlarinin da artmasina
neden olmustur. Bolge ig¢in Rosaceae familyasi 6nemli bir familya halini almistir
Apiaceae familyas1 daha ¢ok baharat olarak kullamilan bitkileri icermektedir. Oyle ki bu
bitkilerin bir ¢ogu yazin kurutulup kisin yemeklerde kullanilmaktadir. Bu bitkiler
icerisinde en Onemlisi sliphesiz dereotu ve maydonozdur. Bunun yaninda “cordiik”
olarak ifade edilen Echinophora tenuifolia bitkisi hem ¢ig olarak tiiketilen hemde
corbalara aroma katict olarak kullanilan 6nemli bir bitkidir. Dordiincii sirada yer alan
Fabaceae familyas1 iiyeleri ise daha ¢ok hayvanlar i¢in yem amagli olarak

kullanilmaktadir.

Tespit edilen 125 taksonun 68 tanesi tibbi, 63 tanesi gida, 28 tanesi hayvansal
gida, 19 tanesi esya, 5 tanesi siis, ve 10 tanesi diger amaglar igin kullanilmistir. Tespit
edilen taksonlarin kullanim amaglarina gore dagilim yiizdesi asagidaki sekil 5.2°de

gosterilmistir.
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sUs DIGER
3% 4%

Sekil 5.2 Taksonlarin kullanim amaglarina gére dagilim grafigi ( % )

Grafiklerden de anlasilacag: gibi yore halki bitkileri hayatlarinda 6zellikle gida ve tibbi
amacli olarak kullanmaktadir. Yorede kadinlar bahar mevsiminde araziye c¢ikarak
yenebilen tiim yabani bitkileri toplamakta ve bu bitkilere ortak isim olarak pancar adini
vermektedir. Yemegi yapilamayan yada hi¢ bir sekilde yenmesi miimkiin olmayan
bitkiler ise ot olarak tanimlanmaktadir. Yorede gelir seviyesinin diisiik olmasi,
yenilebilen bir ¢ok bitkinin tibbi faydalarinin da olmas1 halkin bitkileri gida olarak fazla

tiikketmesine neden olmustur.

Yorede onceki yillarda saglik hizmetlerinin yetersiz olmasi, ilgenin bagli bulundugu il
olan Sivas’a uzak ve yol sartlarinin kotii olmasi halki alternatif ¢6ziim yollar iiretmeye
zorlamis ve bitkilerin tibbi amagli olarak kullanimina tesvik etmistir. Ancak son yillarda
saglik hizmetlerinin iyilesmeye baslamasi, yollarin daha iyi olmasi, halkin saglik
kurumlarina ulagsmasini kolaylagtirmis ve tibbi kullanimda onemli azalmalar olmustur.
Bunun yaninda yore halki alternatif tibba son derece meraklidir. Bu durum bitkilerin

saglik amacl olarak kullanimini ve gliniimiize kadar aktarimini saglamistir.

Saglik alaninda kullanilan bitkilerle ilgili detaylar ¢izelge 5.3’te gosterilmistir.

196



Cizelge 5.3 Tiirlerin tibbi kullanim alanlarina gore dagilimm

TIBBi AMAC TUR ADI YEREL ADI

Kalp Damar Hastahklar: Eryngium campestre Boga dikeni
Carthamus dentatus Pamuk dikeni
Tribulus terrestris Demir dikeni
Elaeagnus angustifolia igde
Viburnum opulus Girebolu
Lavandula stoechas Karabas otu

Seker Hastahg Viburnum opulus Girebolu
Ononis spinosa Kekik
Cucumis sativus Salatalik
Rhamnus oleoides Giivem
Rheum ribes Kiris
Ferula orientalis Casir

idrar Yollar1 Hastahklari Petroselinum crispum Maydanoz
Asparagus officinalis Mevriilce
Agropyron cristatum Ayrik otu
Tribulus terrestris Demir dikeni
Scolymus hispanicus Kuskonmaz dikeni
Taraxacum macrolepium Karahindiba
Alkanna orientalis. Havaciva otu
Capparis ovata Keber
Viburnum opulus Girebolu

Bobrek Hastaliklar: Zea mays Maisir
Urtica dioica Isirgan

Ribes rubrum

Cennet tizimi

Helianthus tuberosus

Yerelmasi

Scolymus hispanicus

Kuskonmaz dikeni

Nefes Darhigi-Astim Verbascum cheiranthifolium Sigirkuyrugu
Pinus nigra Cam
Rheum ribes Kiris
Berberis vulgaris Kizambuk
Solunum Yolu Hastaliklar Arum maculatum Livik
( Oksiiriik Giderici,Balgam Centaurea solstitialis Saribag dikeni
Soktiiriicii vb. ) Lavandula stoechas Karabas otu
Ocimum basilicum Reyhan
Phlomis pungens Kara sapka
Alcea pallida Hatmi
Tilia argentea Thlamur
Malus domestica Elma
Anchusa leptophylla Sigir dili
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Cizelge 5.3 (Devam) Tiirlerin tibbi kullanim alanlaria gore dagilimi

TIBBi AMAC TUR ADI YEREL ADI

Soguk Alginhg: Mentha spicata Yabani nane,narpuz
Prunella vulgaris Ogul otu
Malva neglecta Ebegiimeci
Rosa canina . Kusburnu
Tussilago farfara Kabalak

Sindirim Sistemi Hastaliklar1 Alkanna orientalis. Havaciva otu
Juniperus excelsa Ardig
Hippophae rhamnoides Sincan dikeni
Ononis spinosa Kekik
Rafn. subsp. erythraea. Yildiz gigegi

Ribes rubrum

Cennet liziimii

Mentha spicata

Yabani nane,narpuz

Achillea biebersteinii

Sabun otu

Artemisia austriaca Ac1 yavsan

Centaurea solstitialis Saribas dikeni

Alchemilla sp. Dutya

Prunus armenica Kayist
Hemoroid Tedavisi Viscum album Cekiim

Juglans regia Ceviz

Verbascum cheiranthifolium Sigirkuyrugu

Yara Tedavisi

Plantago lanceolata

Bag yapragy,Sivilli yaprak

Euphorbia kotschyana

Siitliican

Colutea cilicica Patlangag
Tussilago farfara Kabalak
Alkanna orientalis. Havaciva otu
Hypericum perforatum Kantaron
Prunella vulgaris Ogul otu
Arum maculatum Livik
Sakinlestirici Hypericum perforatum Kantaron
Ocimum basilicum Reyhan
Tilia argentea Thlamur
Odem giderici ( Siskinlik Giderici) | Malva neglecta Ebegilimeci
Hippophae rhamnoides Sincan dikeni
Petroselinum crispum Maydanoz
iltihap Giderici Rubus idaeus Ahududu
Centaurium erythraea Yildiz ¢igegi
Teucrium polium Ballibaba
Agn Kesici Lavandula stoechas Karabas otu
Teucrium polium Ballibaba
Salix babylonica Salkim sogiit
Solanum tuberosum Patates
Alchemilla sp. Dutya
Gozdeki Hastaliklar Silene vulgaris Gelin parmag1
Petroselinum crispum Maydanoz
Cilt Catlaklan Cucumis sativus Salatalik
Pinus nigra Cam
Malus domestica Elma
Tilia argentea Thlamur
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Cizelge 5.3 (Devam) Tiirlerin tibbi kullanim alanlaria gore dagilimi

TIBBi AMAC

TUR ADI

YEREL ADI

Kanser Onleyici

Rubus caesius

Bogiirtlen

Lavandula stoechas

Karabasg otu

Kolesterol Diizenleyici Cucumis sativus Salatalik
Achillea biebersteinii Sabun otu

Tansiyon Diizenleyici Prunus cerasus Vigne
Teucrium polium Ballibaba

Siniizit Tedavisi Ecballium elaterium it kavunu

Sarilik Tedavisi

Ribes rubrum

Cennet liziimii

Ates diisiiriicii Salvia verticillata Yildiz gigegi
Saclardaki Kepek Giderici Tilia argentea Ihlamur
Urtica dioica Isirgan
Romatizma Hastaligi Urtica dioica Isirgan
Bocek Isiriklar: Tedavisi Echinops orientalis Esek dikeni
Heliotropium europaeum Kircinnik otu
Adet Diizenleyici Viburnum opulus Girebolu
Dis Saghgi Gundelia tournefortii Sakizotu,kenger
Dil Yaralar Tedavisi Centaurea solstitialis Saribag dikeni

istah Acic1

Gundelia tournefortii

Sakizotu,kenger

Karaciger Hastalhig

Falcaria vulgaris

Kaz ayag1

Cizelge 5.3 incelendiginde yore halkinin sindirim sistemi hastaliklari, solunum yollar
hastaliklari, idrar yolu hastaliklart ve yara tedavisinde bitkilerden daha fazla
yararlandig1 goriiliir. Yara tedavisinde kullanimin yaygin olmasi gilinliik hayatta

karsilagilan kiiciik ¢apli kazalardandir.

Hayvansal hastaliklarin tedavisinde kullanilan bitkilerle ilgili detaylar cizelge 5.4’te

gosterilmistir.

Cizelge 5.4 Tiirlerin hayvansal hastaliklarda kullanim alanlarina gére dagilim

TIBBi AMAC TUR ADI YEREL ADI
Parazit Onleyici Ferula orientalis Casir
Tussilago farfara Kabalak
Kabizlik Giderici Equisetum palustre . Kirkbogum otu
Idrar Yolu Hastahklar Capparis ovata Keber
Siit Verimi Artirici Suaeda altissima Siipiirge otu
Yara Tedavisi Salvia verticillata Emme ¢icegi,Salba

Cizelge 5.4°te siit verimi artirict olarak tespit edilen Suaeda altissima (siipiirge otu)’nin

kullanimi ilginglik arzeder. Zira bu ot hayvanin memesinin altinda yakilarak siit
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artinmint sagladigr belirtilmistir. Diger tibbi kullanimlar insanlardaki kullanimlara

benzerlikler gosterir.

Etnobotanik 6neme sahip olan bitkilerin kullanilan kisimlar1 Sekil 5.3 te gosterilmistir
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Sekil 5.3 Etnobotanik 6neme sahip olan bitkilerin kullanilan kisimlari

Sekil 5.3 incelendiginde bitkilerde en fazla kullanilan kisimlarinin meyve ve
tohum oldugu goriiliir. Bu sonucun olusmasinda siiphesiz bolgede bir ¢ok meyve
tiirliniin yetismesi rol oynar. Sekil 5.3’ te “diger” olarak ifade edilen kisim ise bitkinin

recine gibi salgilarini veya piiskiil gibi yapilarini ifade etmek amaciyla kullanilmistir.

Asagida Cizelge 5.5°te Susehri Ilgesindeki bu calisma; yakin ¢evredeki Uziimlii
(Erzincan) bolgesi (Tekin 2011), Gemerek (Sivas) bolgesi (Savran 2002), Kiirecik
(Malatya) bolgesi (Yesil 2007), Samsun bolgesi (Koca 2010) yapilan caligmalarla
karsilastirilmistir. Ayrica Sivas’in diger ilgesi olan Gemerek’le ortak kullanimi tespit
edilen bitkilerin karsilastirilmasina ayrintili olarak deginilmistir. Bunun yaninda
Uziimlii (Erzincan) bdlgesi calismasiyla ortak paydalar ¢cok oldugu i¢in daha ayrintili

kiyaslama yoluna gidilmistir.
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Cizelge 5.5 Yakin Bolgelerde yapilan ¢alismalarin karsilastiriimasi

Familya Ad Susehri Bolgesi Uziimlii Bolgesi Gemerek Bolgesi Kiirecik Bolgesi Samsun Bolgesi
Amaranthaceae 1 1 1 1
Acanthaceae 1

Apiaceae 9 6 2 5 2
Apocynaceae 1

Araceae 1 1 1
Aristolochiaceae 1
Asteraceae(=Compositae) 14 17 4 24 1
Berberidaceae 1 1 1 1

Betulaceae 1 1

Boraginaceae 4 5 1 3 1
Brassicaceae 4 5 3
Campanulaceae 1

Capparaceae 1

Caprifoliaceae 1 2

Caryophyllaceae 1 2 2 1
Chenopodiaceae 3 3 4 1
Convolvulaceae 1 1 1 2

Crassulaceae 1

Cruciferae 2

Cucurbitaceae 6 3

Cupressaceae 1 1

Cyperaceae 1

Dipsacaceae 1

Elaeagnaceae 2 1 1

Ericaceae 1

Euphorbiaceae 1 1 1

201




Cizelge 5.5 (Devam) Yakin Bolgelerde yapilan ¢aligmalarin karsilagtiriimasi

Equisetaceae(Pteridophyta)

[

Fabaceae (=Leguminosae)

14

Fagaceae

Gentianaceae

Geraniaceae

Grossulariaceae

Hypericaceae

-

Illecebraceae

Iridaceae

[EEN

Juglandaceae

[EEN

Juncaceae
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Pinaceae
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Plantaginaceae

Plumbaginaceae
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Cizelge 5.5 (Devam) Yakin Bolgelerde yapilan ¢alismalarin karsilastirilmasi

Polygonaceae 4 4 6 3
Portulacaceae 1 1 1
Ranunculaceae 2 1 1

Resedaceae 1

Rhamnaceae 2

Rosaceae 14 12 3 13

Rubiaceae 1 3

Salicaceae 2 4 2

Scrophulariaceae 2 2 1 1

Smilacaceae 1
Solanaceae 2 3 1 1

Tamaricaeae 1 1

Tiliaceae 1 1

Typhaceae 1

Ulmaceae 1

Urticaceae 1 1 1 1 1
Viscaceae 1 1

Vitaceae 1

Zygophyllaceae 3 1 1

Toplam Familya Sayisi 125 140 30 129 21
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Cizelge 5.5 incelendiginde Sivasin iki ilgesinde (Susehri-Gemerek) etnobotanik
degeri olan bitki sayilarinda 6nemli farklar bulunmaktadir. Susehri’nde bu rakam 125
iken Gemerek’te 30 kadardir. Bunun yaninda 2 ilgede ortak olarak kullanilan 14 bitki
tespit edilmis ancak bu bitkilerinde kullannom amaclarinda farkliliklarin oldugu
goriilmiistiir. ki ilgede ortak olarak kullanilan bitkiler ve bunlarin kullanim amaglar

asagida karsilastirilmastir.

Berberis crataegina, (Berberidaceae), (Karamuk) Gemerek’te Bronsit gibi soguk
alginlig1 rahatsizliklarinda ve seker hastaliginin tedavisinde kullanilir. Susehri’nde ise

bu bitki nefes darliginin tedavisinde ve siiplirge yapiminda kullanilmaktadir.

Peganum harmala, (Zygophyllaceae), (Uzerlik) Gemerek’te Saglarin yumusatilmasi,
viicudun rahatligr ve gevsetilmesinde kullanilir. Ayrica bu bitki nazara kars: tiitsli olarak
da kullanilmaktadir. Susehri’nde ise bu bitki, nazara kars1 ve duvar siisii (esya) olarak

kullanima sahiptir.

Rosa canina, (Rosaceae), (Kusburnu) Gemerek’te Basur hastaligmnin tedavisinde,
bronsit, Okstiriik gibi soguk alginliginda ve midenin yumusatilmasinda, tansiyon
diizenlemede ve idrar yollar1 rahatsizliginda kullanilir. Susehrinde ise kahvaltida
tilketim i¢in marmelat yapiminda, soguk alginligi tedavisinde ve ishalin tedavisinde

kullanilmaktadir.

Crataegus monogyna (Rosaceae), (Alig) Gemerek’te bitkinin koklerinin taze filizleri
damar sertliginin tedavisinde, yiliksek tansiyonun tedavisinde, mide rahatsizliklarinin
giderilmesinde ve nefes darlig1 tedavisinde kullanilmaktadir. Susehri’nde ise bitkinin
meyveleri yenmekte ve geng siirgiinlerinden elde edilen cay igilmekte bitki tedavi

amactyla kullanilmamaktadir.

Cydonia oblonga, (Rosaceae), (Ayva) Gemerek’te nefes darligi, bronsit, Oksiiriik
kesme, verem ve kanin temizlenmesinde kullanilir. Susehri’nde ise bitki, regel,
komposto gibi gidalarin elde edilmesinde kullanilirken tibbi olarak gogiis uclarinda

olusan yaralarin tedavisinde kullanilmaktadir.
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Petroselinum crispum, (Apiaceae-Umbelliferae), (Maydanoz) Gemerek’te yemeklere
baharat olarak kullaniminin yaninda mide rahatsizlig1 tedavisinde, adet soktiiriicii olarak
kullanilmaktadir. Susehri’nde maydanoz baharat olarak, idrar yolu enfeksiyonlarinin

tedavisinde, 6dem (siskinlik) tedavisinde kullanilmaktadir.

Helianthus tuberosus, (Asteraceae-Compositae), (Yer elmasi) Gemerek’te seker
hastaliginin tedavisinde kullanilir ayrica sebze olarak tiiketilir. Susehri’nde ise ¢ig
olarak tiiketilmesinin yaninda bdbrek tasimmin  diisiiriilmesi amagli  olarak

kullanilmaktadir.

Convolvulus arvensis, (Convolvulaceae), (Sarmasik) Gemerek’te yara tedavisinde

kullanilan bu bitki Susehri’nde sadece hayvanlarda siit artirict olarak kullaniimaktadir.

Anchusa leptophylla, (Boraginaceae) Gemerek’te bobrek hastaliklarinin tedavisinde
kullanilirken, Susehri’nde kok ve yapraklari kavrularak yenir ayni zamanda hayvan
yemi olarak kullanilir. Susehri’nde bu bitki balgam soktiiriicii olarak da

kullanilmaktadir.

Solanum tuberosum, (Solanaceae), (Patates) Gemerek’te gozde meydana gelen
siskinlikleri ve cilt kirigikliklarimin  giderilmesinde ve basur memelerinin
tyilestirilmesinde kullanilir. Susehri’nde ise patates gida amaclh kullaniminin disinda

bas agrilarinin tedavisinde kullanilmaktadir.

Verbascum ssp., (Scrophulariaceae), (Bozot, Yalangi, Kurt kulagi, Sigil otu)
Gemerek’te el lizerinde c¢ikan sigil ya da viicut ilizerindeki dermayr yok etmekte
kullanilir. Susehri’nde ise arilarda bal artirict olarak bilinir. Bununla birlikte basur
tedavisinde, nefes darliginin tedavisinde, ¢ibanlarin olgunlagsmasinin 6nlenmesinde

kullanilmaktadir.

Mentha ssp.,(Labiatae-Lamiaceae), (Nane) Gemerek’te mide bulantisini, okstrigi,

nefes darhi@ini, astim, bronsit gibi soguk alginlig1 rahatsizliklarini gidermek igin
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kullanilir. Ishali gidermek igin limon ile kaynatilip icilir. Susehri’nde ise soguk alginlig

ve mide bulantilarinin giderilmesinde kullanilir.

Urtica dioica, (Urticaceae), (Isirgan, Cizlagan) Gemerek’te romatizma, seker, guatr
hastalig1 ile mide ve karin agris1 tedavisinde kullanilir. Ayrica kansere iyi geldigi de
bilinmektedir. Susehri’nde ise yemek olarak tiiketilir bunun yaninda saclardaki kepegin
azaltilmasinda, kalp hastaliklarinin tedavisinde, bobrek hastaliklarinin tedavisinde,

romatizmal hastaliklarin tedavisinde, kullanilmaktadir.

Zea mays, (Poaceae-Gramineae), (Misir) Gemerek’te nefes darligi rahatsizliginda
kullanilir. Susehri’nde bobrek rahatsizliklarinin tedavisinde kullanilir ayrica yapraklari

Kurutularak sepet gibi ¢esitli esyalarin yapiminda kullanilmaktadir.

Agiklamalardan anlasilacagi gibi Susehri ile Gemerek arasinda yapilan incelemede
ortak olan bitkilerin kullanim alanlar1 farklilik gdstermektedir. Bunun nedenleri
arasinda Sivas’in yiizol¢limii bakiminda biiyilik bir il olmast ve ¢ok farkli kiiltiirleri
barindirmasi, Susehri’nin kuzeyde olmasi ve Karadeniz kiiltiiriiniin ilgeyi etkilemis
olmasi, Susehri’nin gecis iklimine sahip olmasindan dolay1r ve bitki c¢esitliliginin

Gemerek Ilgesine gore daha fazla olmasi gibi nedenler sayilabilir.

Susehri ilcesinde yapilan bu calisma Gemerek Ilgesi’'nden ne kadar ayrissa da Uziimlii
(Erzincan) bolgesine sasirtict derecede benzerlikler gosterir. Oyle ki bu benzerlik bazen
kendisini yoresel adlandirma benzerliginde gosterirken, bazen kullanim amaci
benzerligi olarak bazen de hem yoresel adlandirma hem de kullanim amact benzerligi
olarak ortaya ¢ikar. Ornegin Amaranthus sp. bitkisi Susehri’nde “kizilot” olarak
adlandirilirken ayni bitki Uziimlii’de “kirmiz1 pancar” olarak adlandirilmistir. Bu bitki
Susehri’nde hayvan yemi olarak kullanilirken Uziimlii’de soganla kavrularak yemegi
yapilmakta ve tiiketilmektedir. Echinophora sp. bitkisi Susehri’nde “¢ordiik” olarak
isimlendirilirken, Uziimli’de “Cortik” olarak adlandirilmistir. Her iki ilcede de bu bitki
corbalara aroma verici olarak kullanilmaktadir. Falcaria vulgaris bitkisi her iki ilgede
de “kazaya@” olarak adlandirilmistir. Bu bitki her iki ilgede de yemegi yapilarak

tiketilmektedir. Echinops orientalis bitkisi her iki ilgede de “topuz” olarak

206



adlandirilmigtir. Susehri’nde bu bitki hayvanlarda siit artirici olarak ve hayvan
isiriklarmin tedavisinde kullanilirken Uziimlii’de temizlendikten sonra ¢ig olarak
tilkketilmektedir. Gundelia tournefortii bitkisi her iki ilcede de “sakiz otu’olarak
adlandirilir ve agiz ve dis saghigi tedavisinde kullanilir. Xeranthemum annuum bitkisi
her iki ilgede de “siiplirge otu” olarak adlandirilir ve siipiirge yapiminda ve hayvan yemi
olarak kullanilir. Berberis vulgaris bitkisi Susehri’nde “kizambuk™ olarak
adlandirilirken, Uziimlii’de “karamuk” olarak adlandirilmistir. Bu bitki her iki ilcede de
¢ig olarak yenilmekte ancak birbirinden farkli kullanim alanlarim1 da icermektedir.
Susehri’nde bu bitki gida olarak tiiketiminin yaninda kdkiinden elde edilen ¢ay nefes
darlig1 tedavisinde kullanilir. Ayrica yapraklar siyrildiktan sonra kalan siirgiinlerden
siipilirge yapilarak esya amactyla da kullanilir. Uziimlii’de ise koklerinin kaynatilmastyla
elde edilen su yiin boyamakta kullanilmaktadir. Anchusa leptophylla bitkisi her iki
ilcede de hayvan yemi olarak kullanilmasinin yaninda Susehri’nde yemegi yapilir,
yapraklarmin kaynatilmasiyla olusan cay balgam soktirmek amaciyla kullanilir.
Capsella bursa-pastoris bitkisi Susehri'nde “kuskus ekmegi” Uziimlii’de “goban
cantas1” olarak adlandirilmakta ve bu bitki her iki ilcede de hem ¢ig olarak hem de
pisirilip yemek olarak tiiketilmektedir. Viburnum opulus bitkisi her iki ilgede de
“girebolu”  olarak  adlandirilmakta ve bobrek  hastaliklarinin  tedavisinde
kullanilmaktadir. Bu bitkinin Susehri’nde kullanim1 ise daha genistir. Susehri’nde kalp
rahatsizliklarinin tedavisinde, seker diisiirmek amaciyla da kullanilan bitkiden tursu da
yaptlmaktadir. Silene vulgaris bitkisi her iki ilcede de “gelin parmagi” olarak
adlandirilmakta ve yapraklar yiyecek olarak tiiketilmektedir. Bu bitki Susehri’nde
gozlerde olusan mikroplarin giderilmesi amaciyla tibbi bir kullanima da sahiptir.
Chenopodium album bitkisi Susehri’nde “telteli”olarak Uziimlii’ de “tel pancar” olarak
adlandirilmakta ve her iki bolgede de yemegi yapilarak tiiketilmektedir. Euphorbia
kotschyana bitkisi Susehri’nde “siitliican” Uziimlii’de “siitlegen” olarak adlandirilmakta
ve Susehri’nde yara tedavisinde, Uziimlii’de egzama tedavisinde ve yakacak olarak
kullanilmaktadir. Astragalus microcephalus bitkisi her iki ilgede de “geven” olarak
adlandirilmakta ve hayvan yemi olarak kullanilmaktadir. Hypericum perforatum bitkisi
her iki ilcede de “sar1 kantoron”olarak adlandirilmakta ve bu bitkiden elde edilen yag
yara tedavisinde kullanilmaktadir. Bunun yaninda bu bitkinin ¢ay1 Susehri Ilgesi’nde

antidepresan olarakta kullanilmaktadir. Malva neglecta bitkisi her iki ilcede de
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“ebeglimeci” olarak adlandirilmakta olup, yemegi yapilarak gida olarak tiiketilmektedir.
Uziimlii’de iltihap giderme, sanc1 giderme, kanser tedavisi gibi tibbi kullanim alanlarina
sahiptir. Susehrinde tibbi kullanimi farklilik gosterir. Bu bitki Susehri’nde siskinlik
azaltmakta ve soguk alginligi tedavisinde kullanilmaktadir. Papaver glaucum bitkisi
her iki ilcede de “gelincik” olarak adlandirilmakta Uziimlii’de gida olarak
tilkketilmektedir. Susehri’nde ise bu bitkinin gida olarak tiiketimine rastlanmaz hayvan
yemi olarak tiiketim ve ¢ocuklara bebek yaparak oyuncak amagh kullanimi yaygindir.
Phragmites australis bitkisi her iki ilcede de “kamis” olarak adlandirilmakta ve gesitli
ev egyalarinin yapiminda kullanilmaktadir. Polygonum cognatum bitkisi her iki
bolgede de “madimak”™ olarak isimlendirilmekte ve yemegi yapilarak tiiketilmektedir.
Rumex scutatus bitkisi her iki ilgede de “kuzukulagi” olarak bilinmekte Susehri’nde
salatalara katilarak gida olarak tiiketilmektedir. Uziimlii’de gida olarak tiiketiminin
yaninda sekeri diisiirmek igin tibbi olarak kullanimda mevcuttur. Rumex patientia
bitkisi her iki bolgede de “evelik” olarak adlandirilmakta Susehri’'nde gida olarak
tiiketilmektedir. Uziimliide ise gida olarak tiiketiminin yaninda tohumlarindan elde
edilen ¢ay Odem giderici olarak kullanilmaktadir. Portulaca oleracea bitkisi
Susehri’nde “piirpiiriim” olarak, Uziimlii’de “pirpirim otu” olarak adlandirilmakta olup
her iki bolgede de yemegi yapilarak gida olarak tiiketilir. Melampyrum arvense bitkisi
her iki ilgede de “pismez otu” olarak adlandirilmakta olup hayvan yemi olarak
kullanilir. Verbascum cheiranthifolium bitkisi her iki ilgede de “sigirkuyrugu”olarak
adlandirilmakta olup nefes darligi tedavisinde kullanilmaktadir. Ayrica bu bitkinin
Susehri’nde basur tedavisinde kullanimi da mevcuttur. Bunun yaninda bu bitki
Uziimlii’de ihram boyamada kullanilmaktadir. Tamarix smyrnensis bitkisi her iki
bolgede de “yilgin” olarak adlandirilmakta ¢it yapiminda kullanilmaktadir. Ayrica bu
bitki Susehri’nde insaat ve ahir siiplirgesi yapiminda, ahsap evlerin ¢atilarinin
kapatilmasinda ve yakacak olarak da kullanilmaktadir. Urtica dioica bitkisi her iki
bolgede de “isirgan” olarak bilinmekte gida olarak tiiketilmektedir. Bu bitkinin tibbi
kullanim alanlar1 ise iki bolgede farklilk gdstermektedir. Uziimlii’de romatizmal
hastaliklarda, kanser tedavisinde ve emziren annelerde siit artirict olarak kullanilan bu
bitki Susehri’nde saclarin kepekten arindirilmasinda, bobrek hastaliklarinin tedavisinde

ve yine romatizmal hastaliklarin tedavisinde kullanilmaktadir.
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Bunun yaninda bu iki bolgede Fabaceae familyasina ait bir ¢ok tiirlin 6zellikle hayvan
yemi olarak kullanimi, Rosaceae familyasina ait bir ok meyvenin benzer 6zelliklerde
kullanilmas1 iki ilgeyi etnobotanik acisindan birbirine son derece yaklastirir. Bu
benzerlikte siiphesiz en biiyiik rol Susehri’nin Erzincan ile sinirmin bulunmasindan
kaynaklanir. Sinirlar ¢izilmis olsada etkilesimin ve doganin simirlarinin olmayacagi

asikardir.

Susehri ilgesi’ndeki ¢alisma Kiirecik (Malatya) ve Samsun Cevresindeki ¢aligmayla da
yer yer benzerlikler gostersede ciddi oranda farkliliklar i¢ermektedir. Benzerlikler
Rosaceae, Fabaceae, Lamiaceae gibi yaygin familyalarin ¢ok bilinen tiirlerinde

goriildiigi i¢in tek tek ele alinmamustir.

Bolgenin Endemikleri: Orchis tridendata, Orchis coriophora, Ferulago glareosa

tiirleri bolgenin endemik tiirleridir.

Sonugclar

Susehri bolgesinde yapilan etnobotanik ¢alismada, su sonuclar ortaya ¢ikmistir:

Yore halki cevresindeki bitkileri tanima ve onlardan faydalanmaya calismistir. Bu

bilgiler nesilden nesile aktarilmis ve giiniimiize kadar gelmesi saglanmistir.

Etnobotanik agidan daha fazla bilgiyi yashlar ve gobanlar vermektedir.

Bitkiler ve kullanim alanlartyla ilgili bilgiler yeni nesiller tarafindan iyi
bilinmemektedir. Insanlarin ekonomik kosullarinda ortaya c¢ikan yiikselis, yol

kosullarinda ve saglik hizmetlerindeki iyilesme bu bitkilere olan ihtiyaci azaltmistir.

Tarim alanlarinda sulama kosullarmin iyilesmesi kiiltiir bitkiciligini gelistirmis buda

dogal bitkilerin gida olarak kullaniminda azalmalara yol agmustir.
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Ulkemiz bitki ¢esitliligi agisindan son derece zengindir. Bu zenginligin iilke
ekonomisine katki saglayacak pozisyona getirilmesi hepimiz agisindan 6nemlidir. Bu
giin kullandigimiz ilaglarin ana ham maddelerini bitkiler olusturmaktadir. Bu noktada
ise tlkemiz hak ettigi yerde degildir. Baytop’a (1984) gore iilkemizde kullanilan
ilaglarin % 6 ‘sinin yiiksek bitkilerden elde edilen droglardan (Hayvan ve bitkilerden
kurutularak veya 6zel metodlarla toplanarak elde edilen, eczacilik ve kismen sanayide
kullanilan ham veya yari ham madde ) iretilmektedir. Bu oran Almanya’da % 16,
Rusya’da % 33 seviyesindedir (Keskin, 2011). Bu verilerden de anlasilacagi gibi
tilkemiz bu anlamda sahip oldugu potansiyeli yeterince kullanamamaktadir. Etnobotanik

alaninda yapilan bu ¢alismalarla var olan potansiyelin kullanilmas1 kolaylasacaktir.

Ayrica bu caligmalar sirasinda edinilmis bazi tecriibeler dogrultusunda asagidaki

Oneriler siralanabilir

Son yillarda hizla artan etnobotanik c¢alismalarla iilkemizin etnobotanik arsivi olusmaya
baslamistir. Bu arsiv gelistirilerek kullanicilarin hizmetine sunulmali ve var olan

bilgilerin nesilden nesile aktarimi saglanmalidir.

Ulkemizde hizla sayis1 artmaya baslayan etnobotanik arastirmalara destek olunmall,
tilkemizin zenginliklerinin hem yoresel bazda hem de genel olarak farkina varilmasi
saglanmali, yapilan ¢alismalarin sonuclarindan yore halki mutlaka haberdar edilmeli

bdylece ¢evre bilincinin gelismesi saglanmalidir.

- Flora ve vejetasyon ¢alismalari tamamlanarak yoresel adlar kayit altina alinmalidir.

- Olusturulan Tiirkiye Bitkileri Veri Tabani’na hizli bir sekilde bitki resimleri
eklenmelidir.

-Etnobotanik arastirma yapan kisi o yOrenin cografyasinin yaninda halkim1 da iyi
tantmalidir.

-Herbaryumlar internetten ulasilabilir hale gelecek sekilde bir veri tabanina sahip
olmalidir.

-Etnobotanik ¢alisma yapilirken disardan gelen bilgiler, dogru olmayan bilgiler kayit

altina alinmamalidir.
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-Etnobotanik alaninda c¢alisma yapan kisilerin iletisim kurabilmesi i¢in gerekli ¢alisma

yapilmalidir.

Susehri’nde ilk kez gergeklesen boyle bir ¢alisma bizim igin giizel bir deneyim olmakla
beraber bir dizi tecrilbbeyi de beraberinde getirmistir. Yore koyliisiiyle kurulan
unutulmaz diyaloglar yazili olmasada zihnimizde tebessiimle yadedecegimiz hatiralar
birakmistir. Bu ¢alismanin yorede gergeklesecek folklorik, sistematik, ve farmakolojik
calismalar icin dikkate deger bir kaynak olmasi temennimizdir. Farkli yorelerde
yapilacak benzer c¢aligmalar i¢in bir Ornek, bir esin kaynagi olmasida ¢alismanin

anlamini artiracaktir.
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7. EKLER

Resim 7.1 Susehri Halki ile yapilan anket Resim 7.2 Susehri Belediye Bagkan ile
calismalari Goriisme

Resim 7.3 Susehri merkezde ¢alismalar Resim 7.4 Galip Amca’dan kig hazirliklar
(Galip Amca)
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Resim 7.5. Morus nigra’dan yapilan pekmez (Nedime Teyze)

Resim 7.6 Kis igin kurutulan kayisilar
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Resim 7.7 Cilden Oriilmiis Hasir(Typha angustifolia)
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Resim7.8 igde agacindan yapilmis tarim aleti(Anatut) ve Kavak agacindan yapilmus firin kiiregi

Resim 7.10 Misir’dan oriilmiis ekmek sepeti
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oy i

Resim 7.12 Gokg¢ekent mevkisinde ¢ali

Resim 7.14 Kozgukur Koyii’nde ¢aligmalar
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Resim 7.16 Caligsmalara kisacik bir mola
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