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ABSTRACT
Mastitis is a disease defined as inflamation of the mammary gland, which is common in dairy farms and negatively
affects yield and quality. Herbal medicines have gained importance in our country due to lower toxicity, less side
effects and absence of residue in milk.
This study was conducted on the essential oils obtained by extraction of Ocimuns sanctum and Origanum onites,
which are medicinal plants against mastitis pathogens. The aim of the study was to investigate the effect of O.
sanctum and O. onites on the number of somatic cells, which is an indicator of subclinical mastitis. In the study, 18
dairy cattle and 6 control cows were selected by CMT (California mastitis test) in 80 dairy cows farm. The
solution prepared from essential oils obtained from O. sanctum and O.onites plants was applied to the sick udder of
18 cows with subclinical mastitis, 12 ml / day x 3 days, 1st, 5th, 9th, 26th days. SHS was determined by taking the
sample. SHS was measured as 2185.78 cells / ml before solution application and 809.72 cells / ml after solution
applications. In conclusion, intramamarian administration of O. sanctum and O.onites in the treatment of subclinical
mastitis can be considered as an alternative or an addition to antibiotics.
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Subklinik Mastitisli ineklerde O. sanctum ve O. onites ile Fitoterapi

(074
Sit isletmelerinde yaygin olarak gérilen, verim ve kaliteyi olumsuz etkileyen faktdrlerden mastitis, meme bezinin
yangtst olarak tanimlanan hastaliktir. Ulkemizde bitkisel ilaglar, daha diisiik toksisite, daha az yan etki ve siitte
kalintt olmamasi nedeniyle 6nem kazanmistir.
Bu calisma, mastitis patojenlerine karsi ttbbi bitkilerden olan Ocizmum sanctum ve Origanum onites’ in ekstraksiyonu ile
elde edilen ugucu yaglart tizerine yuritilmistir. Calismanin amaci, subklinik mastisin gostergesi olan somatik
hiicre sayist tzerine O. sanctum ve O. onites in etkisi arastirlmistir. Calismada, 80 baslik stt inegi ciftliginde kuru
déneme cikacak 18 hasta siit inegi ve 6 kontrol grubu inek CMT (California Mastitis Test) ile secilerek calismalar
yurttilmastir. O. sanctum ve O. onites bitkilerinden elde edilen ugucu yaglardan hazirlanan solisyon, énceden
tespitl yapilan 18 subklinik mastitli inegin hasta olan memesine 12 ml/glin x 3 gln olacak sekilde meme i¢ine
uygulanmistir 1., 5., 9., 26. glnlerde siit numunesi alinarak SHS tayini yapilmistir. SHS, solusyon uygulamadan
once 2185.78 hiicre/ml, solusyon uygulamalarindan sonra 809.72 hiicre/ml olarak dl¢ulmustir. Sonug olarak, O.
sanctum ve O. onites in subklinik mastit tedavisinde intramamarian uygulanmasi antibiyotiklere alternatif veya ek
olarak degerlendirilebilir.
Anahtar Kelimeler: Ocimmm sanctum, Origanum onites, subklinik mastitis
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GIRIS

Meme bezinin yangist olarak da tanimlanan mastitis
stt verimini, bilesimini etkileyen, hayvanlarin stirti digt
birakilmast ile tedavi masraflarindan dolayr ciddi
ckonomik kayiplara sebep olan ve st sigin
isletmelerinde stk gorilen bir hastaliktir (Giirbulak vd.
2009; Fratini vd, 2014; Akdag vd. 2016; Younus vd.
2018; Borne vd. 2019). Mastitis, etkenlerin bulasma
sekilleri, korunma 6nlemleri ve tedavisi bakimindan
olduk¢a karmasik bir yapt gostermektedir. Sigir
mastitinin  etiyolojisinde farkll mikroorganizmalar
bulunmaktadir, Stafilococcus aurens, Stafilococcus agalactiae,
Streptococcus disgalactiae, Streptococcus uberis ve Escherichia
coli vakalarin yaklasik% 80'ine neden olur (Ranjan, vd.
2006). Subklinik mastitislere bagli olarak siitte
sekillenen degisimler, memeye plazma proteinlerinin
gecmesi, iyon konsantrasyonundaki farklilasma, lokal
hiicrelerin  ytkimt sebebiyle intraselliler bilesiklerin
site gecmesi, meme epitelinin sentez kapasitesinin
azalmast en Onemlisi ise sltte somatik hicrelerin
artmast seklinde gorilmektedir (Gurbulak vd. 2009;
Peker vd. 2010).

Mastitisli stitlerde, polimorf niikleer ¢cekirdekli 16kosit
(PMN) sayisinin  artisint  tespit eden  testlerden
California Mastitis Testi (CMT); 1957 yilinda anormal
sutlerin belirlenmesi amactyla gelistirilmistir. CMT,
basit ve kolayca uygulanabilen, hizli ve olduk¢a ucuz
bir testtir ve subklinik mastitislerin belitlenmesinde
SHS (Somatik Hiicre Sayisi) hakkinda kabaca bilgi
vermektedir. CMT, tam olarak SHS hakkinda kesin
bir bilgi vermemekle bitlikte sadece degerin dusiik ya
da yiksek oldugunu géstermektedir (Nizamlioglu
vd.1992, Alkan vd., 2014). Somatik hiicre says, 1 ml
sut icerisindeki saytlan hiicre olarak ifade
edilmektedir. Stit endistrisi gelismis tlkelerde; stiri
yonetimi, meme sagli@ ve sit  kalitesinin
degerlendirilmesinde somatik hiicre sayimt en 6nemli
kriterlerin basinda gelmektedir (Alkan vd., 2014).

Bitki ve bitki triinlerini kullanmayi iceren eski bir
tedavi  yontemi  olan  fitoterapi,  insanligin
varolusundan bu yana hem insan hem de veteriner
hekimligi alaninda kullanlmaktadir (Kuru ve Oral
2013, Tacbas ve Baydan 2018). Tibbi bitkiler,
alternatif ttbbin ana kaynagini olusturmakta ve eski
zamanlardan beri insan ve hayvan hastaliklarin tedavi
etmek icin kullanilmaktadir. Bitkisel ilaglar, daha
disiik toksisite, daha az yan etki ve siitte kalinti
birakmamast nedeniyle 6nem kazanmistir. Benzer
nedenlerden dolay;, Diinya Saglik Orgiitii sifali
bitkilerin kullantminmt vurgulamustir. Mushtaq ve ark.
(2018), mastitis patojenlerine karst Origanum vulgare,
Lippia graveolens, Thymus vulgaris tibbi bitkilerin ucucu
yaglarindaki karvakrol, timol ve sinnamaldehit gibi
bilesenlerinin antimikrobiyal aktivitelerinin oldugunu
belirtmislerdir.

Ocimum sanctum (Hint Feslegeni), cok cesitli hayvan
hastaliklarinda kullanilan degerli bir bitkisel ilactir
(Shafi vd. 2016). O. sanctum' un ana bilesenleri ucucu
yaglar (Eugenol% 80), flavonoidler ve triterpen’ dir
(Utsolik  asit). O.  samctum’ un  bitkisel 6zl
immiinomodilator 6zelliklere, antimikrobiyal 6zellik
ve antiinflamatuar 6zelliklere sahiptir  (Aprajita
vd.2017).

Origanum onites (Turk kekigi), ucucu yag icerigi ve
bilesimi en 6nemli kalite kritetlerinden biridir. Kuru
kekik yapraklart % 2.0 - 4.5 ugucu yag oranina sahip
olmalidir. Giiglii antimikrobiyal &zellikleri nedeniyle,
ana bilesen olan karvakrol, ugucu yagin igerigi bir
kalite kriteri olarak kabul edilmektedir (Kacar vd.,
2000).

Ugucu  yaglar, cesitli  ekstraksiyon  teknikleri
kullamilarak aromatik bitkilerden izole edilmektedir.
Damitma, bir karistmin bir sisede isitilmasi yoluyla
buharlastirmayr veya bunun ardindan da buharin
yogunlastirtimasint  icermektedir. Ugucu  yaglarin
cikarilmast icin standart damitma sistemi olan
hidrodistilasyon, genellikle Clevenger tipi cihaz ile
gerceklestirilmektedir (Clevenger, 1928; Gavahian, vd.
2015). Ekstraksiyon teknikleri arasinda,
hidrodistilasyon (HD), ucucu yaglar sifali bitkilerden
ayirmak icin kullanilan en yaygin yontemdir.
Calismada, giiglii antibakteriyel etkinligi ile bilinen O.
sanctum ve O. onites bitki ekstraktlarinin antimikrobiyal
etkinliginin kuru doénemdeki ineklerde subklinik
mastitis Uzerine etkisi arastirlmustir.

MATERYAL VE YONTEMLER

Bitki Materyallerinin Toplanmas1

Balikesir Biyiiksehir Belediyesi Kirsal Hizmetler
Daire Baskanligi Ciftci Egitim ve Uretim Merkezi
(BACEM) Tibbi Aromatik Bitki yetistirilen
parsellerden O. sanctum ve O. onites tarihlerinde hasat
edilmistir. BACEM Tibbi Aromatik Bitkiler Ar-Ge
laboratuvarinda ekstraksiyon i¢in génderilmistir.

O. sanctum ve O. onites Bitkilerinin
Ekstraksiyonu ve Soliisyonun Hazirlanmasi

O. sanctum ve O. onites bitkilerin, ucucu yagin en fazla
oldugu bélge olan herba kisimlart kullanilmigtir. O.
sanctum  bitkisi  ve O. omites bitkisi Clevenger
dizeneginde 100 °C sicaklikta 4 saat siire sonunda
ucucu yag elde edilmistir (Clevenger, 1928). Abboud
ve ark. (2015), soliisyon %20 diltiasyon oraninda diliie
edilmistir. Calisma sonucu  soliisyon —etkinligini
gbsteren inhibisyon zon c¢apinin yiksek degerde
oldugu belirlenmistir (Abboud vd., 2015).

Gupta ve ark. (2020) gore, O. onites bitkisindeki etken
maddelerden olan karvakrol, timol ve limonen; O.
sanctum bitkisindeki etken maddelerden olan 6jenol ve
limonen mastitis hastaliginin  etkenlerinden olan
Escherichia  coli  bakterisine  karst  baskilayict
konsantrasyonu 0.00063-0.01 ml arasinda
belirlenmistir. Ayt zamanda O. omites in etken
maddesi olan karvakrol ve timolin Streprecoccns spp.
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karst baskilayict konsantrasyonu sirastyla 0.00016ml,
0.00031ml olarak belirlenmistir. Bu verilerden yola
ctkilarak calismada kullanilmasi planlanan bitkilerdeki
etken madde icerikleri Bezmialem Universitesi
Fitoterapi Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezine
gonderilerek ucucu yag analizleri yapilmistir. Analiz
sonucuna gore O. onites’ te limonen %0.812, timol
%11.408, karvakrol %21.838; O. sanctum da limonen
%0.36, 6jenol %20.691 olarak tespit edilmistir.
Calismada  kullamlmasi  planlanan  bitki ugucu
yaglarinin  dozajint  belirlemek ve caligilacak  bitki
ucucu yaglarindaki 6nemli etken maddeler arasindaki
konsantrasyonu en disiik olan limonen etken
maddesinin baskilayict konsantrasyonuna ulasabilmek
icin ucucu yag dozu bitki basina 1’ er ml olarak
belirlenmistir. Bu calismadan yola cikilarak calismada
kullanilacak dozaj her lcc ugucu yagina 5 ml saf su
olacak sekilde diliie edilerek %20 diltiasyon orant
saglanmustir. Giinliik her bir uygulama icin 1 cc kekik
ucucu yagt ve lcc hint feslegeni ucucu yagt 10 ml saf
suya kanstirlarak solisyon hazirlanmistir (Gupta vd.,
2020).

Subklinik Mastitisli ineklerin Segimi

Balikesir Edremit, Cikrik¢t K6yt 120 bashk Burak
Bey Ciftligindeki Holstein irki, besleme sistemleri
TMR (Total Mixed-Ration) esasli olan, 3. ve 4.
laktasyondaki, kuru ot, konsantre yem ve silaj iceren
rasyonla beslenen, besi randimani 2 olan, ortalama stit
verimi 18-22 kg/gtin olan 80 inek tzerinde ilk olarak
sit numuneleri CMT yapilarak degerlendirilmistir
Calismada, CMT +1 altt kontrol grubu, +:1, ++:2
+++:3 olarak degerlendirilenler deney grubu olarak
ele alinmigtir (Alkan vd,2014).

CMT sonuclarina gore kiipe numaralart belli olan
ineklerden sagim sonrast alinan 50 ser ml siit
numuneleri somatik hiicre tayini icin Balikesir
Damuzlik Si§1r Yetistiricileri Birligi’ ne génderilmis ve
subklinik mastitis olan ineklerin pozitifligi tespit
edilerek 18 subklinik mastitisli inek ve 6 kontrol
grubu inek ile ¢alisma yuratilmustir.

Soliisyonun Intramamarian Uygulamasi

Subklinik mastitis olan ineklerin memeleri sagim
Oncesi teat dipping uygulanmustir. Sagim yapildiktan
sonra Danisman Veteriner Hekim egliginde 20 ml” lik
enjektorlere hazirlanmis olan  solisyon steril bir
sekilde 12 ml/gin x 3 gin olacak sekilde meme
basindan meme icine uygulanmustir (20). Yapilan
arastirmalar ~ dogrultusunda  yapilacak  calismanin
uygulamamn 3. giiniinde yangtsal reaksiyona bagh
somatik  hiicre sayisinin  artacagt  muhtemeldir
(Mukherjee ve Ram 2009; Perini vd., 2014; Abboud
vd., 2015; Akdag vd., 2016; Shafi vd 2016; Mukesh
vd.2018; Gupta vd 2020).

Siit Numunelerinin Somatik Hiicre Tayini

Ilk giin sagim yapilmadan ve solusyonlar meme icine
uygulanmadan 6nce 1. numune alinmistir. Daha sonra
bunu takip eden 5-9-26. giinlerde diger numuneler
alinip somatik hticre tayini icin Balikesir Damizlik
Sigir Yetistiricileri  Birligine gonderilmistir. Analiz
Bentley 400 somatik hiicre tayin cihaziyla tayin edilip
numuneler degerlendirilmistir.

Istatistik Analiz Yéntemi

Verilerin istatistiksel analizi IBM SPSS Statistics 24
paket  programi  aracihgiyla  gerceklestirilmistir.
Verilerin analizinde tanimlayict istatistikler (Ortalama
ve Standart Sapma) hesaplanmistir. Deney ve kontrol
gruplarinda tekrarlt l¢iilen somatik hiicre tayinlerinin
analizinde tekrarl 6l¢limlerde iki yonlii varyans analizi
(Two-Way Repeated Measures ANOVA)
kullandmistir. Anlamlilik dizeyi p<0,05 ve p<0,01
olarak belitlenmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

O. sanctum ve O. onites bitkilerin, ugucu yagin en fazla
oldugu bolge olan herba kisimlarindan Clevenger
diizenegi ile ekstraksiyon sayesinde ucucu yaglan ve
kantitatif —miktar tayinleri basarli  bir  sekilde
gerceklestirilmistir.

Tablo 1. Biytikbas hayvan gruplarinin ve 6l¢lim zamanlarina gére somatik hiicre tayinlerinin karsilastirilmast.

Deney(18 adet

Kontrol(6 adet

Toplam(24 adet

Gruplar / inek) inek) inek) E
Zamanlar — — — P
Xts.s. Xts.s. Xts.s.
1. giin 2185.78+2252.10  192.50%£127.31 1687.461£2128.32b
5. giin 7715.67£2877.07  403.67x304.99 5887.67+4074.192
67.644 .0071%*

9. giin 1152.331£971.64 216.67%£179.04 918.421935.98b
26. giin 809.72+1144.58 248.00%£158.79 669.29+1017.61b
Toplam Etkilesim

F=11.563; p< .001**

F=10.941; p< .001**
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*p< .01, X S.S:  Standart  Sapma;
Tablo 1 incelendiginde, Hayvan gruplarina gore
Somatik Hiticre Sayist ortalamalannin  istatistiksel
olarak fark gosterdigi tespit edilmistir (F=11.563; p<
.001). Bu sonug deney grubunda yer alan 18 biiyiikbas
hayvanin daha yliksek somatik hiicre ortalamasina
sahip oldugunu gostermektedir. Dahasi, somatik

hiicre ortalamalarinin 6l¢im zamanlarina gére de

Ortalama;

ab:  Farkli  harfleri iceren ortalamalar arasinda fark  vardir.
(F=67.644; p< .001). Buna sonuca goére, en yiksek
Somatik Hiicre ortalamalarimin 5. Slgiim  giiniinde
oldugu ve diger 6lcim glinleri arasinda fark olmadigt
tespit edilmistir (p< .05). Ek olarak, btyiikbas hayvan
gruplari(18 adet deney grubu, 6 adet kontrol grubu
inek) ile somatik hiicre tayin gunleri arasindaki

etkilesim istatistiksel olarak anlamli bulunmustur

istatistiksel ~ farklilk gbsterdigi  tespit  edilmistir (F=10.941; p< .001).
8000
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Bu veriler laktasyonun son evresindeki siit ineklerinin
subklinik mastitise karst bitkisel tedavinin faydalt
etkilerini inceledigimiz bu 6nemli calismadan elde
edilmistir. Organik Uretim yapan ve sitte kalinti
problemi yasayan biyiik isletmelerde O. sanctum ve O.
onites bitkilerinden hazirladigimiz solisyonun pozitif
etkisi meme ici enfeksiyonlanin eliminasyonu ile
dogrulanarak potansiyel imminomodilasyon ve
antienflamatuar, antibakteriyel etkiye sahip bitkilerde
lipofilik bilesenlerin varlig ile iliskilendirilebilir.

Mukherjee ve ekibi (2010)’1n yaptgt calismada, Sigir
subklinik mastitinde T7nospora cordifolia'nun (T. cordifolia;
kok) hidrometanolik ekstraktinin hastalikli meme bezi
bagisikliginin - arttirilmast  ve terapStik  potansiyeli
arastirdmistr. 1. cordifolia tedavisinin hidrometanolik
Ozitiniin  intramammarian infizyonu baslangicta
SCClyi artirmustir; daha sonra, tedavi periyodunun 15.
gininde hiicre sayisinda 6nemli bir azalma (P <0.05)
gbzlenmisgtir.

Perini ve ekibi (2014), ugucu yaglar antibiyotiklere
alternatif olarak, Gram + ve Gram - patojenlerine
karst antibakteriyel etkiye sahip olduklan icin mastitis
tedavisinde kullanilmistir. Bu calismada, Staphylococcus
anrens ve Streptococcns agalactiae nin sebep oldugu klinik
ve subklinik mastitiste Sakia  sclarea, Eugenia
caryophyllata, Thymus vulgaris, Cymbopogon winterianus,
Elettaria cardamonum, Cymbopogon flexcuosus, Rosmarinus
officinalis ve Cinnamomum cassia esansiyel yaglar her iki
patojene karsi yliiksek antibakteriyel etki gOstermistir.
8. sdlarea ve R.  officinalis  yaglari, her iki
mikroorganizmaya karst Onemli bir antibakteriyel
aktivite gostermemistit. C. cassia, C. flexnosus ve E.

caryophyllata esansiyel yaglarinin kombinasyonunda S.
anrens ve S. agalactiae'ye karst antimikrobiyal etkide
yuksek sinetjizm g6zlenmistir. C. cassia esansiyel
yaginin antimikrobiyal etkide orta dizeyde sinetjizm
gozlenmistir. Sonu¢ olarak, ugucu yaglarin kullanimu
gram-pozitif ve gram-negatif bakterilere karst
antibakteriyel etkiye sahiptirler ve insan saglg
Uzerinde zararli etkileri bulunmamaktadir. Sonuglar,
S. anrens ve S. agalactiad nin neden oldugu sigir

mastitisini  kontrol etmek i¢in ugucu yaglarin
kullanilabilecegini gdstermistir.

Abboud ve ekibinin c¢alisgmasinda (2015), Sigir
Staphylococcus ve Streptococcus mastitis

patojenlerine karst antibiyotiklere alternatif olarak
Thymus — vulgaris ve Lavandula — angustifolia  ugucu
yaglarinin antimikrobiyal aktivitelerini arastirmak icin
yurttilmastir. CMT kullanilarak klinik mastitis
tespitinde 5 ay streyle haftada 1 calisdmistur. T.
valgaris ve L. angustifolia buhar ekstraksiyonu yapilan
ucucu yaglar ayni zamanda tek basina veya 3 farkh
%10, 20, 30 konsantrasyondaki kombinasyonlart
uygulanmistir. Timus ve lavanta ucucu yaginin %10'u
timus ve lavanta karstminmin  intramamarian
uygulamasi, birbirini takip eden 4 tedaviden sonra
farkll siit numunelerinin bakteriyel koloni sayisinda
6nemli bir azalmaya neden olmustur. Vazelinli lavanta
masaj uygulamast, timus soliisyonunun daldirma yada
masaj uygulamast; Staphylococcus ve Streptococcus 2
bakteriyel patojenine karst giicli bir antibakteriyel
aktivite gOstermistir. Daldirma soliisyonu ve masaj
uygulamasi, intramamarian uygulamasina gore tedavi
edici 6zelligi daha fazla oldugu belirlenmistir.
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Shafi ve ekibi (2016), antibiyotik tedavisinin ilaca
direngli mikroplarin gelismesine neden olabilecegi ve
polimorf  hicrelerin  aktivitesini  azaltacagin
actklamustir.  Yaptiklart  galismada, siit ineklerinde
mastitis de O. sanctur immuinoterapotik — etkisini
potansiyelini arastirmuglardir. Ineklerin yarist kontrol
ve diger yarist deney grubu olarak ayrilmistir. Deney
grubuna O. sanctum yaprak tozu, gunlik 2 doza
bolindi ve 7 gun boyunca agizdan 600 mg/kg
olarak rasyona katlmistir.  Uygulama sonucunda
tedavi mastitis(y2 = 5.07; P = 0.5)  9%069,23
uzaklastirmis, SCC  degeri  ve  seroplazmin
konsantrasyonu 6nemli Ol¢lide distrdigh tespit
edilmistir. Boylece meme yangisint diisiirmiis ve siit
kalitesini iyilestirmistir.

Akdag ve ekibini yaptigt calismada (2017), CMT
skorlarinin siit laktoz, yag ve donma noktasi ile
iliskili oldugu, laktoz orant ve donma noktasi
degerlerindeki  dustis ile  birlikte yag —oranindaki
artisin mastitis gOstergesi olarak kabul edilebilecegi
belirtilmistir. Bu calismada subklinik mastitisin teghisi
ve tedavisinde Ozellikle sttte antibiyotik kalintist
birakmayan fitoterapik c¢alismalarin insan saglhg
acisindan ortaya cikabilecek riskleri engelleyebilmek
ve sit ve sut urinlerinin kalitesinin hatali olarak
degerlendirilmesinin  Oniine gegebilmek icin 6nem
kazanmistir.

Mukesh ve ekibi (2018), 3 Hindistan 1kt olan 20
inekte Terminalia chebula (Combretaceae) bitkisinin
subklinik mastitis Uzerindeki etkisi arastirilmustir.
Arastirmada bitkinin etil asetat ekstresinin iz witro
antibakteriyel aktivitesi disk diftizyon yontemi ile
incelenmistir. Toplamda 3 giin stiren uygulamanin 3.
gininde somatik hiicre sayisimin genel olarak asir
artist gorilmistiir. Ug farkli konsantrasyon arasinda
500 pg / mlL konsantrasyon ekstresi standart
amoksisilin  kadar etkili oldugu tespit edilmistir.
Sonugclar, sigir subklinik mastitine karst antibiyotik
tedavisine alternatif olarak T. chebula'dan  Dbitki
ekstraktinin kullanimint desteklemektedir.

SONUC

Arastirma sonuclarinin hem bilimsel birikime, hem de
ckonomik alana katki potansiyeli bulunmaktadir.
Mastitisin olumsuz etkilerinin 6nlenmesinde hastaligin
subklinik teghisinin 6nemi kabul edilen bir gercektir.
Bu nedenle stit¢l isletmeler diigitk maliyetli ve saha
sartlarinda  kolay  uygulanan  bir  yontemle
hayvanlarinin  mastitis olup olmadiklarint miimkiin
olan en erken dénemde belitlenmelidir (Giitbulak vd.
2009; Fratini vd, 2014; Akdag vd. 2016; Younus vd.
2018; Borne vd. 2019).

Klinik vakalarda ve kuru donemdeki ineklerde
sistemik antibiyotik veya intramammarian infiizyonlar
s1g1r mastitinin kontrolil icin yaygin olarak kullanilan
alternatif tedavilerdir (Perini vd., 2014). Gebe siit
ineklerinde ardistk laktasyonlar arasinda ve sonraki

emzirme doneminde siit verimini en Ust dizeye
ctkarmak ve meme bezi epitelyumunun laktasyona
uygun sekilde girmesine izin vermek i¢in kuru dénem
Onerilmektedir. Kuru dénem ayrica, mevcut meme
enfeksiyonlarinin  yayginligint  azaltmak ve  yeni
enfeksiyon insidansint azaltmak igin, sit kalintilan
riski olmadan uzun doénem intramammarian
antibiyotik tedavisine izin vermektedir ( Pinedo, vd.
2011). Meme enfeksiyonlarinda antibiyotik tedavisinin
orta derecede etkisi ve uzun siireli antibiyotik kalintist
oldugu icin siitin degerlendirilememesi s6z konusu
olmaktadir. Sig1r mastitis tedavisindeki antibiyotik
kullantmi, hayvanin dogal savunma mekanizmasina
olan olumsuz etkilerini azaltmak ayrica endistri ve
toplum sagliginda buiytk endise yaratan sitte direngli
bakteri ve kalintilarin olmast nedeniyle mastitisin
kontroliine yonelik alternatif antibiyotik strateji
kavramlart dikkat cekmektedir (Perini vd. 2014; Shafi
vd. 2016). Hem klinik hem de subklinik mastitisi
tedavi etmek i¢in kullanidan antibiyotiklerin daha az
etkin olmasi nedeniyle bitkisel esansiyel yaglar gibi
verimli alternatifler bulma konusunda ¢ok sayida
arastirma yapilmustir (Giupana vd.2018).

Sonuc olarak, O. sanctum ve O. onites bitkilerinden elde
ettigimiz bu solisyon subklinik mastitis tedavisinde
alternatif tedavi yontemi olarak kullanilabilecegi
sonucuna vardmustir. Tedavi etkinliginin daha iyi bir
sekilde degerlendirilebilmesi icin daha genis ve
kapsamli  caligmalara  ihtiyag  duyulmaktadir
(Mukherjee vd. 2005; Oral vd.2014).
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