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OKUL ONCESI DONEM iCiN YARATICI MUZIiK ETKINLIKLERI
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Haziran, 2020
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Miizik egitimi, okul dncesi donemde egitici ve eglendirici bir amaca sahiptir. Bu
donemde verilen miizik egitimi; cocuklarda sesleri ayirt etme, sesini dogru kullanma,
kendini ifade etme, farkli miizik kiiltiirlerini tanima, estetik degerlerini gelistirme,
miizik ve ritim duygusu kazandirma, yaraticiligi destekleme gibi pek ¢ok amaca hizmet
etmektedir. Tiim bu becerileri gelistirmek, miizigi zevkli ve verimli hale getirmek
cocuklara farkli miizik etkinlikleri sunmakla miimkiindiir. Bu arastirmada, okul 6ncesi
donem ¢ocuklariin miiziksel becerilerini gelistirmek, gelisim alanlarini ve miiziksel
kazanimlarin1 ¢esitli yollarla desteklemek adma yaratict etkinlikler tasarlamak
amaglanmistir. Bu dogrultuda MEB’in okul oncesi donem genel amaglarina uygun
olarak, bu dénem miizik egitimi i¢cin 36 haftalik etkinlikler hazirlanmistir. Hazirlanan
etkinliklerin sinif icerisinde uygulanabilmesi, miizik ¢aligmalart ile ilgili okul Oncesi
ogretmenlerinin yeterlilikleri, bu etkinliklerin ¢ocuklara ve 6gretmenlere katkist gibi
konular hakkinda okul Oncesi Ogretmenlerinden goriisler alinmis ve bu goriisler
dogrultusunda okul dncesi 6gretmenlerinin miizik alaninda kendilerini yeterli gordiikleri
fakat miiziksel etkinlikler uygularken ¢ok fazla problemlerle karsilastiklari sonuglarina
ulasilmistir. Ayrica hazirlanan etkinliklerin okul 6ncesi 6gretmen ve c¢ocuklara fayda
saglayacagi sonucuna da ulasilmistir. Yapilan arastirmanin okul 6ncesi 6grencilerine ve
ogretmenlerine, ayrica miizik egitimine katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Miizik egitimi, okul 6ncesi donem, okul 6ncesi donemde miizik
egitimi, yaratict miizik etkinlikleri, okul oncesi donemde yaratici
miizik etkinlikleri.



ABSTRACT

RESEARCH ON “CREATIVE MUSIC ACTIVITIES DESIGN FOR PRE-
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Music education has an educational and recreational purpose in the preschool
period. Music education provided in this period serves many purposes such as
distinguishing sounds, using their voice correctly, expressing themselves, let children
get familiar with different musical cultures, improving their aesthetic values, gaining a
sense of music and rhythm, and supporting the creativity of children. Developing all
these skills is only possible by making music enjoyable and productive and offering
various music activities to children. In this study, it is aimed to design creative activities
in order to enhance the musical skills of preschool children and to support their different
development areas and promote their musical acquisitions in different ways.
Accordingly, 36-week different activities were prepared for preschool music education
in line with the general objectives of preschool education set by MEB. Opinions of the
preschool teachers were received on issues such as the implementation of musical
activities prepared within the scope of this study in the classroom, the competencies of
preschool teachers related to the music lesson, and the contribution of these activities to
preschool children and teachers. In line with this feedbacks, it is concluded that
preschool teachers find themselves sufficient in the field of music, but they encounter a
lot of problems while implementing musical activities. Besides, it was concluded that
the activities prepared will benefit pre-school teachers and children. It is thought that
this study will contribute to preschool students and teachers, as well as preschool music
education.

Keywords: Music education, preschool period, music education in preschool period,
creative music activities, creative music activities in preschool period.
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GIRIS

Eskilerden beri pek ¢ok amag i¢in kullanilan miizik, giiniimiizde de 6nemli
egitsel ve sanatsal dallardan biri haline gelmistir. Miizik, anne karninda baslayip

hayatimizin sonuna kadar her alanda karsimiza ¢ikmaktadir.

Birey dogumu ile birlikte dinleme, s6yleme, ritim tutma, benzetme, farkli sesler
¢ikarma gibi miiziksel davraniglar kazanir. Bu miiziksel davranislar ile kendini ifade
etme, iletisim kurma, yaraticiligini gelistirme gibi becerilerin gelismesine de yardimci
olmaktadir. Bu nedenle bu gelisimlere fayda saglayan miizigin, erken yaslarda
kazandirilmasinin 6nemli oldugu disiiniilmektedir. Miizik egitiminin erken yaslarda

kazandirilmasi da, okul 6ncesi miizik egitimi siirecine kadar dayanmaktadir.

Bu siiregte ¢ocuklar, miizik ile ses ve kelimeleri dogru kullanma, baskalarini
dinleme ve sayg1 gosterme, farkli sesleri ayirt etme, miizik zevkini tatma gibi becerileri
ogrenmektedir. Bir miizik aleti calarak miizikteki ritmik duyguyu kazanir ve miizik aleti
calma becerisi edinir. Tim bu beceriler miizik yeteneginin yani sira bireyin sosyal,
duygusal, psikomotor, dil gibi pek ¢ok gelisim alanlarimi etkilemektedir. Tiim bu

gelisim alanlarini etkileyen miizik, verildigi egitim dogrultusunda sekillenmektedir.

Okul 6ncesi donemde miizik egitiminin etkili ve verimli gerceklesebilmesi igin
Ogretmen niteligi, gerekli arag-gere¢ imkani ve uygulanacak etkinliklerin ¢ocuklarin
miizik egitimini destekleyecek sekilde olmasi Onemlidir. Bu siiregte okul Oncesi
ogretmenlerinin  miizik alaninda yeterli diizeyde olmalar1 kadar, uygulanacak
etkinliklerin kalitesi de bir o kadar 6nemlidir. Erken yaslarda miizigi uygulamali olarak
ogretmek kolay ve kalicidir. Bu yiizden yapilan miiziksel etkinlikler ¢ocugun miizik
kulaginin ve miizik becerilerinin gelisimine olumlu katki saglayacagi gibi onun miizige

kars1 ilgi ve isteginin artmasini, etkinliklere severek katilmasini saglayacaktir.

Bu arastirmada, okul 6ncesi ogretmenlerine yardimci olacagr diigiiniilerek bu
donem ig¢in belirli giin ve haftalara uygun olarak 36 haftalik yaratici miizik etkinlikleri
hazirlanmistir. Bu etkinliklerin okul 6ncesi O0gretmenlerine, miizik egitimine ve bu

alanda yapilacak baska arastirmalara katki saglamasi umulmaktadir.



BIRINCi BOLUM
OKUL ONCESi DONEMDE MUZIiK EGITIMININ GEREKLILiGi
1. OKUL ONCESI DONEME TARIHSEL BAKIS

En eski donemlerden beri Tiirk toplumunda ¢ocugun 6nemli bir yeri vardir. O
donemde kadinlarin amaci, iyi bir anne olmak, iyi bir birey yetistirmektir. Eski
zamanlara bakildiginda kadinlar; tarlada ¢alismak, hayvanlara bakmak, ayni zamanda
ev isleri ile ugrasmaktan dolay1 ¢ocuklarina zaman ayrramamuiglardir (Oktay, 1983: 3-4).
Giiniimiizde ise ¢ocuklarin gelisim alanlarii destekleyen ve gelistiren bir siire¢ olarak

goriilmesiyle okul 6ncesi donem 6nem arz etmis ve ihtiya¢ haline gelmistir.
1.1. OKUL ONCESI EGITIMIN DUNYADAKI GELISIMI

Amerika’da ve Ingiltere’de 16. yy’da ilk “Dame School” adi altinda
anaokullarinin temeli atilmistir. 1779 yilinda ise Fransa’da Kres adi altinda ilk kresler
kurulmustur. Anaokullarinin pek ¢ok iilkeye yayilmasi, egitimcilerin bu alana katkida
bulunmasint saglamistir. 17. ve 18. ylizyillarda Comenius, Locke, Rousseau gibi
egitimciler ¢ocuk egitimi anlayisini savunmustur. 20. yiizyila gelindiginde Pestalozzi,
Dewey, Piaget, Vygotsky ve Montessori gibi egitimciler o donem egitim anlayigina
onciiliik etmistir. Ayn1 zamanda 20. yy’da Italya’da Roza ve Carolina Agazzi adinda iki
kardes ilk anaokulunu a¢cmistir. Belgika’da Ovide Decroly, Fransa ve Almanya’da
Friedrich Froobel, Ingiltere’de Robert Owen gibi egitimciler diinyadaki anaokulu egitim
sistemine katkida bulunmuslardir (Tos, 2001: 13-14; Oktay, 2002: 45-46).

Tiim bu c¢alismalardan sonra Frobel ve Montessori pek ¢ok iilkede anaokullari
acmistir. Frobel ve Montessori’nin disinda asil meslegi sosyal hizmet gorevlisi olan
Margaret MacMillan 1908 yilinda kardesi Rachel ile birlikte Londra’da ilk yuvay:
acmistir. Bu yuvay1 agmadaki amaglari, yoksul bir ¢evrede bes yas altindaki ¢cocuklarin
saglikli ve kendilerine bakabilecek diizeydeki aligkanliklar1 kazanabilmeleridir

(Oguzkan ve Oral, 2005: 27).

Russel 1926’da yazdigi “On The Education” adli eserinde sunlar1 dile
getirmektedir: O donemde i¢inde bulunulan yasam sartlarina gore iki ¢esit anaokulu
vardir. Maddi durumu yerinde olan aile cocuklari i¢cin Frobel-Montessori okullari,

maddi durumdan yoksun aile c¢ocuklari i¢cin MacMillan’in okullari. MacMillan’in



okulunda c¢ocuk sayisinin g¢ok olmasi ve orta sinif ailelerinin miidahalesinden
etkilenmemis olmasi, verilen egitimi olumlu yonde etkilemistir (Russel, 2001:155; Akt:

Altas, 2006: 9).
Bu donem egitimcileri cocuk egitiminin 6nemini sdyle savunmuslardir:

Comenius’a (1592-1670) gore egitim; cocugu eglendiren, 6greten olumlu bir
siire¢ olmalidir. Birey en iyi erken c¢ocukluk doéneminde deneyim kazanir. Somut

nesnelerle ve duyu organlarina hitap edecek sekilde 6grenmelidir (Oktay, 1983: 46).

Locke’e (1632-1704) gore egitim; birey dogdugunda bos bir levha gibidir. Birey,
cevrenin etkisi ile deneyim kazanir. Bu nedenle olumlu bir ¢evre olusturmak gerektigini
savunur. Duyulara gore egitim verilmesi gerektigi anlayigini benimser (Oktay, 1983:

47).

Rousseau’ya (1712-1778) gore egitim; akil ve duygularin birlesmesiyle birlikte
bir anlam ifade etmektedir. Bu siireci “Akil Cagi ya da Aydmmlanma Cagi” olarak
nitelendirmektedir. Her donemde verilen egitim farkli olmalidir. Bireyin icinde
bulundugu donemin ozelliklerine gore egitim verilmelidir. Rousseau’ya gore birey

dogdugunda iyi olarak dogar, onu etkileyen ¢evredir (Oktay, 1983: 47-48).

Froebel’e (1782-1852) gore; bireyin ihtiyaglart ve istekleri dogrultusunda egitim
verilmelidir. Birey cevresi ile etkilesim halinde olmali ve ¢evresinde gelisen olaylarin
farkina varmalidir. Bireyin egitimi i¢inde miizik, resim, dans gibi 6grenme alanlar
onemli bir yer tutmaktadir. Froebel bu alanlara yonelik pek c¢ok etkinliklere, oyunlara,
sarkilara ve ninnilere yer vermistir. Annelerin ¢ocuklarina sdylemesi i¢in ninniler
yazmis, anne-cocuk iligkisini 6nemli tutmustur. Bunun i¢in annelere bu alanda pek c¢ok
egitim ve kurslar vermistir. Boylece okul oncesini destekleme ve egitimin bilinenden
bilinmeyene, yaparak yasayarak 6grenme oldugunu savunmustur (Oktay, 1983: 49-50;
Oztiirk, 2008: 10).

Dewey (1859-1952); merkezinde c¢ocugun oldugu ilerlemecilik anlayisini
savunan bir egitimcidir. Gelecek yasamdan ziyade bugiiniin 6nemli oldugunu ve bireyi
bu yonde yetistirmek gerektigini savunmaktadir. Zihinsel, fiziksel, sosyal faaliyetlerle,

yaparak -yasayarak 0grenme anlayisini savunmustur (Oktay, 1983: 51).
Montessori (1870-1952); diger egitimciler gibi ¢ocugun mutlu oldugu, kendisini
Ozgiirce ifade edebildigi bir egitim anlayisini benimser. Cocugun egitiminde uygun

ortam ve kosullar saglanmalidir. Cocuk, ihtiyaglari dogrultusunda yetistirilmelidir.
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Montessori’ye gore hareket gelisimi, duyularin gelisimi ve dil gelisimi birbirleri ile
etkilesim halindedir ve birbirini izler (Oktay, 1983: 51-52). Montessori, ¢ocuk
egitiminin disinda zihinsel engelli bireyler i¢cin de yontemler gelistirmis ve bu

yontemleri uygulamistir (Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 17).

Piaget (1896-1980); yasa ve olgunlasmaya bagli olarak bireysel farkliliklar
dahilinde bireyin kesfetmesini ve 6miir boyu 6grenmesini amag¢ edinmistir. Fiziksel ve
sosyal deneyimler biligsel gelisimin bir pargasidir. Piaget “cocugun zihinsel gelisimine”
yonelik ¢alismalarinda fiziksel olgunlagsma kadar cevresel etkenlerin de Onemli

oldugunu vurgulamistir (Oktay, 1983: 54-55; Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 18).

Vygotsky’a (1896-1934) gore; zihin sosyal cevre ile bir biitiindiir. Bireyin
yapilanmasi sosyo-kiiltiirel etkiler sonucu ¢esitlilik gosterir ve ¢evresindeki yetiskin ve
diger cocuklarla kendini gelistirebilecegini savunur. Egitimcilerin ve ailenin, problem
¢ozme becerisi kazandirmak ve bireyde var olan gelisim diizeyini belirlemek igin,
cocuga rehberlik etmesi gerekmektedir. Tim bu etkilesimler dil araciligl ile
saglanmaktadir. Boylelikle bireyler arasi karsilikli ve isbirligine dayali bir egitim
anlayis1 benimsenmektedir (Vygotsky, 1986; Akt: Otacioglu, 2008: 158; Oktay, 1983:
57-58).

Bu egitimciler savunduklar1 diisiince dogrultusunda farkli egitim anlayiglarini
ortaya koymus ve tiim bu anlayislar diinyadaki egitim sistemini etkilemistir. Bu etkiler
dogrultusundan okul 6ncesi egitim sistemi ilk baslarda ihtiyag icin ortaya ¢ikmis, daha
sonraki donemlerde ¢ocugun sosyal, zihinsel, bedensel, dil gelisimini saglamak ve

bireyi okula hazirlamak gibi farkli amaglar edinmistir.

“J.H. Pestalozzi’nin kiiglik c¢ocuklarin egitimleriyle ilgili yontem ve
diisiincelerine gore anaokullari; yalnizca koruma ve bakim evi degil ayni zamanda
oyuna da gereken dnemi veren, 6zgiir bir ortamda ¢ocuklarin dis ¢evreyi ve kendilerini

ozgirliige alistirdiklar: bir yer olmalidir” (Tos, 2001: 86).

Bunun tizerine Pestalozzi’nin (1746-1827) 6grencisi Fredrich Froebel bu egitim
sistemini benimseyerek Almanya’da “Kinder Garden” adi altinda ¢ocuk yuvalar
acmistir. Yine bu alanda disiplin anlayisina kars1 ¢ikan, ¢ocugun tiim gelisimlerine
destek veren Montessori’de Italya’da “casa da bambine” adi altinda ¢cocuk evi agmustir.

Bu egitimciler bireyin kendisini tanimasini ve anlamlandirmasini, toplumla i¢ ice



olmasimi ve bireye 151k tutmasin1 amaglamigtir. Bunun iizerine bu yontemler diinyaya
yayilmis ve bizim egitim sistemimizi de etkilemistir (Tos, 2001: 87).
“Avrupa’da ve Amerika’da bu calismalar siirerken, Tiirkiye’de Tiirk-Islam diisiiniir ve
egitimcilerinin, ¢gocugun gelisimi ve egitimi konusuna verdikleri énemi; Keykavus’un
“Kabusname”, Gazali’nin “Ey Ogul”, Erzurumlu Ibrahim Hakk:’nin “Marifetname” adli
anne ve babalara rehber niteligi tasiyan eserlerinden anlamak olasidir. Gazali egitimi
“tag lizerine nakis yapmaya” benzetir. Cocuk egitiminde ilk yaslarin ¢ok Onemli

oldugunu, bu nedenle de anne, baba ve 6gretmenlere s6z konusu donemde biiyiik
sorumluluklar diistiiglinii hatirlatir” (Tufan, 2006: 186).

“Unlii Tiirk hekimi Ibn-i Sina: Cocugun biinyesini giiclendirmek agisindan yararli
olacak iki sey vardir: Bunlardan birincisi, ¢ocugun yumusak bir sekilde hareket
ettirilmesi, ikincisi de ¢ocuk uyutulurken “musiki” ninni sdylenmesidir. Cocugun bu iki
seye alistirilmasi, onun biri beden ve digeri de ruh i¢in olan “jimnastik” ve “musiki”ye
hazirlanmasina olanak verecektir” (Yavuzer, 2001: 18).

1.2. TURKIYE’DE OKUL ONCESI EGITIMI

Okul oncesi egitim II. Mesrutiyet doneminde Ana Mektepleri’nin agilmasi ile
birlikte yenilik ve gelisim amaclarken Balkan Savaglari ile bu durum gecikme
gostermistir. Resmi anlamda ise Balkan savaslarindan sonra acilarak yayginlasma

gostermistir (Akyiiz, 2011: 267).

Bu donemde Sati Bey adinda bir egitimci ¢ocuk yuvast acgarak egitim verme
caligmalarinda bulunmus fakat Balkan Savaslar1 sebebi ile bu c¢aligmalar aksamustir.
1913 yilinda ilkdgretim biinyesinde anaokullar ile ilgili diizenlemeler yapilmis, 1914
yilinda resmilesmistir. Bu donemde Montessori, Pestalozzi, Frobel gibi pek ¢ok batili
egitimci tlilkemizdeki egitim sistemine 151k tutmustur. Bu egitimcilerin sistemleri 6rnek

alinmigtir (Akyiiz, 2011: 268).

Yine bu déonemde Kazim Nami adinda bir egitimci Macaristan’a giderek burada
“Cocuk Bahcgesi” adi altinda egitim veren kurumu ziyaret etmistir. Selanik’e
dondiiglinde, Macaristan’da elde ettigi bilgiler dogrultusunda “Cocuk Bahgesi” adi
altinda bir smif acmistir. Fakat bu egitim ile Ogretmenlik yapacak bir egitimci
bulunamamasi iizerine bir Ermeni ve bir Tiirk bayan ile Ana Mektebi kurmustur.

Sonrasinda bu mektepler yayilim gostermistir (Akytiiz, 2011: 268).

1915 yilinda Ana Mektepleri’ne 6gretmen yetistirmek adina egitimler verilmeye
baslanmis fakat 1919 yilinda savas ve i¢inde bulunulan zorluklar nedeniyle bu kurumlar
kapatilmistir. Bu donemde okuma- yazmaya verilen 6nem ile anaokullar1 ve anasiniflar
i¢in devlet tarafindan ayrilan tiim olanaklar ilkgretime aktarilmis, boylece ¢aligmalarini

siirdiiren diger okullar da 1937-1938 yillar1 arasinda kapanmak zorunda kalmistir. Okul
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Oncesi egitim ile ilgili onemli gelismeler 1960 yillarindan sonra tekrar kendini

gostermistir (Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 18-19).

1961 yilinda 222 sayili “ilkdgretim ve Egitim Kanunu” ile okul ncesi egitim
kurumlari, ilkogretim kurumlari i¢inde yer almaya baslamistir (Oguzkan ve Oral, 2005:

34).

1962 yilinda anaokullar1 yonetmeligine bagli anaokullari, ana siniflari, yuvalar,
yurtlar (kres ve giindiiz bakim evleri) kurulmustur. 1973 yilinda yiiriirliige giren 1739
sayil1 Milli Egitim Temel Kanunu’na gore anaokullar1 6rgiin sistem i¢inde yer almaya
baslamistir (MEB, 2007: 70). 1992 yilinda ise 3797 sayili kanun ile “Okul Oncesi
Egitimi Genel Miidiirliigii” kurulmustur (Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 18-19).

Tiirkiye’de okul oncesi egitim ilk ortaya ¢iktigi zamanlarda ¢ocugun sagligi,
bakimi ve fiziksel gelisimine odakli egitim verirken, giiniimiizde, ¢ocugun tiim
gelisimsel ihtiyaclarini karsilayan, bilingli ve yasam deneyimi kazandiran kurumlar

olarak hizmet vermektedir (Oguzkan ve Oral, 2005: 29).
2. OKUL ONCESi DONEMIN TANIMI VE ONEMIi
2.1. OKUL ONCESI DONEMIN TANIMI

Okul oncesi donem; ¢ocugun dogdugu andan egitimine basladigi giine kadar
olan 0-6 yas donemi kapsamaktadir. Okul 6ncesi egitim ise bireyin bu siire¢ten sonraki
yasaminda zihinsel, bedensel, psiko-motor, sosyal-duygusal, dil gibi gelisim alanlarini
tamamladigi ve bu dogrultuda sekillendirdigi bir egitim siirecidir. Erken cocukluk
egitimi olarak da tanimlanmaktadir. (MEB, 2008: 3; Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 15).
Bagka bir tanim olarak okul 6ncesi donem, ¢cocukta var olan potansiyeli ortaya ¢ikarma
ve kendisini ifade etme, uygun ve uyarici ¢cevre imkanlar1 olan, bireysel farkliliklar1 g6z
Oniine alan sistemli ve planl bir egitim siirecidir (Turasl, 2014: 3). Ayrica bu donem,
cocuklarin tiim gelisimlerine uygun yasam kosullarinda, bireyin kiiltiiriine uygun
bicimde yonlendiren, sosyal duyarlilik ve yaratici zekanin temellerini olusturan sosyal

bir donem olarak da bilinmektedir (Oguzkan ve Oral, 2005: 3).

Bu dénem, ¢cocugun becerilerinin ve kisilik 6zelliklerinin biiyiik dl¢lide gelistigi
bir donemdir. Bireye yasantilar1 ve deneyimleri sonucunda olumlu aligkanlik
kazandirmak, bireyin yetersiz kaldigi durumlar1 ortadan kaldirmak adina okul 6ncesi

egitim biiyiik oneme sahiptir (Isin, 2008: 7; Basal, 2005: 16).
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Bu kurumlarda verilen hizmetler belli yas gruplarina ayrilarak farkli isimler adi
altinda toplanmistir. En son yapilan egitim sistemindeki degisiklige gore; 0-36 ay “Kres
ve Giindiiz Bakimevleri”, 36-69 ay “Anaokulu”, 48-69 ay ise “Anasiifi” olarak

adlandirilmaktadir.

Kresler; genellikle ¢alisan annelere sahip ya da 6zel bakim gerektiren ¢ocuklara
verilen egitimi kapsar. Yuva ve anaokullarinda; ¢ocugun fiziksel, zihinsel, sosyal
becerilerinin gelisimi iizerinde durulur; bu alanlarda oyunlar, etkinlikler gibi yasantilar
yoluyla ¢ocugun tiim gelisimi desteklenmeye ¢alisilir (Oguzkan ve Oral, 2005: 3-4).
Anasiniflart; ilkogretim okullarmin biinyesinde yer alan, anaokullart gibi ¢ocuklarin
gelisimlerinin planli ve sistemli bir egitim icinde yiiriitiilmesini saglayan hizmetten

olusmaktadir (Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 24).
2.2. OKUL ONCESI DONEMIN ONEMI

Okul oncesi donem, c¢ocuk egitiminin temel yap1 tasini olusturmaktadir.
Cocugun i¢inde bulundugu ¢evre ve yasam sartlari, ebeveyn tutumlari, verilen egitim

cocugun hazir bulunuslugunu biiyiik oranda etkilemektedir.

Bu donemde ¢ocuk da kendine ait ilgi ve yeteneklerinin farkinda olmadig1 i¢in

ebeveyn ve 6gretmenlerin sorumluluklar bityiiktiir (Giil, 2012: 3-4; MEB, 2008: 3).

Cocugun sagliklt ve istenilen davranis sergilemesi, onun gelisim 6zelliklerini
bilmekten gecer. Tiim bunlar yeterince bilinmedigi takdirde birey kendini ifade etmekte
zorlanir (Giil, 2012: 3-4; MEB, 2008: 3). Bu nedenle okul oncesi egitim, ¢ocugun
kendisini tanimasi, 6z bakim becerileri kazanmasi1 ve bedenini etkili kullanmay1

saglamasi adina 6nemlidir (Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 15).

Okul 6ncesi egitim cinsiyet kimligi kazanmasina, giiven, 6z saygt ve 6z benlik
duygusunu gelistirmesine; bunun yani sira akil yiirlitme, yaraticilik ve hayal giiclinii
gelistirmeye katki saglamaktadir. Sosyal anlamda paylasma, isbirligi, yardimlasma,
dayanigma, olumlu akran iligkisi, dil ve iletisim becerisi gibi alanlar1 da gelistirmektedir

(MEB, 2008: 3; Aral, Kandir ve Yasar, 2003: 15).

Okul 6ncesi donemde verilen egitim bilimsel ve sistematik olarak ilerlemelidir.
Birey bu donemde meraklidir, hayal giicli giligliidiir ve nesnelerle siirekli iliski kurmaya

calisir. Tiim bu nedenlerden dolayi siirekli sorgular. Bireyin edindigi bilgilerin biiyiik



bir boliimii bu donemde olusur ve en aktif yasam donemi bu donemdir (Kagar ve

Dogan, 2007; Akt: Diisek ve Donmez, 2012: 69).

Bireyin gelisiminin ve 6grenmesinin hizli olmasi ile 6grenilen bilgilerin kalici

izli olmasi bu dénemde verilen egitimi 6nemli hale getirmistir.

Okul 6ncesi egitim;

R/
L X4

7
*

7

*

X/
°e

Cekirdek aileye doniisen bir yapinin olmasi,

Kadinlarin ¢alisma oranlarinin artmasi,

Egitimde firsat esitliginin saglanmasi,

Apartmanlagsma ile ¢ocuklarin yasitlarinin bulunmamasi ve buna bagh
hareketliligin kisitlanmasi,

Cocuklarin egitim anlaminda eksikligin oldugu aileler tarafindan fark

edilmesi gibi sebeplerden gerekli kilinmistir (MEB, 2008: 6).

Okul 6ncesi egitimin ¢ocukta;

Okuma, yazma, dinleme, konugma ve 6grenme becerisi kazandirma,
Kendisini ifade edebilme,

Karar verme,

I¢inde bulundugu ¢evreyi anlama ve algilama,

Atatiirk, Vatan, Millet, Bayrak sevgisi olusturma,

Bireyde sosyal uyum, giiven, sevgi, saygi, yardimlagsma, hosgori, is birligi
saglama,

Saglikli kisilik olusturma,

Gerekli zihinsel olgunluga erisimine imkan saglama,

Bireyi okula ve yasama hazirlama (MEB, 2008: 7-8-9-10) gibi hedef ve

amaclar1 bulunmaktadir.

3. OKUL ONCESi DONEM COCUGUNUN GELIiSiM OZELLIiKLERi

Cocuk gelisimi goriiniir ve goriinmez biiyiimeleri igerir. Goriliniir biiylimeler

boy, kilo gibi beden Ol¢iilerinde goriilen degisikliklerdir. Goriinmez biiylimeler ise

bireyin i¢ organlarinda olusan degisimlerdir. Bireyde degisim kalitim ve ¢evrenin etkisi

ile gerceklesir (Oktay, 2002: 109-110). Kalitim, annenin yumurta ve babanin sperm

hiicrelerinde bulunan kromozomlar ile ortaya ¢ikmaktadir. Tiim bu kromozomlar

bireyin genlerini olusturmaktadir. Bireyin bazi1 o6zellikleri, davramislari (6rnegin



cinsiyet) genetik faktorlerle ortaya c¢ikar. Cevre ise kalittmdan sonra kalitim
Ozelliklerinin gelismesini saglayan veya sinirlandiran faktdrlerdendir. Bunlar dogum
oncesi, dogum siras1 ve dogum sonrasi olmak lizere 3 donemde ele alinmaktadir.
Dogum sirasinda fetiisiin oksijensiz kalmasi, kordon dolanmasi, dogum sonrasinda
bebegin aile yapisi, sosyo-kiiltiirel yapisi, bireyin toplumdaki degeri ¢evresel faktorler

arasinda yer almaktadir (Senemoglu, 1998: 17-20).

Cocukta gelisim fiziksel, sosyal, zihinsel, duygusal yonleri ile bir biitiin
halindedir. Birinde meydana gelen aksakliklar diger gelisim alanlarin1 da olumsuz
etkilemektedir (Oktay, 2002: 100). Bu nedenle gelisim bir biitiindiir, stireklidir ve belli

bir sira izler.
3.1. FIZIKSEL GELISIM

Fiziksel gelisim; bireyde meydana gelen, boy uzamasi, kilo artisi, kemik
gelisimi, dis ¢ikmasi ve degismesi, kas, beyin ve tim sistemlerin gelismesi, duyu
organlarinin gelisimi gibi bedeni olusturan tiim organlardaki degisim siirecidir (MEB,
2007: 3). Baska bir tanima gore fiziksel gelisim, zihin-kas koordinasyonuna dayali

davraniglarin gelisimi ve degisimidir (Senemoglu, 1998: 26).

Bireyde fiziksel gelisimin saglikli olarak ilerlemesi diizenli olarak kilo artisiyla
anlagilabilir. Bebekler 5. ayda agirliginin iki katina, 1 yasinda ii¢ katina, 2 yasinda ise
dort katina ulagmaktadir. Boylari ise ilk 6 ay 8 cm, ikinci 6 ayda ise 4 cm uzar. 1-2 yas
aras1t donemde 10-12 cm artis gostermektedirler. Birey 4 yasina geldiginde ise dogdugu
zamanki boyunun 2 katina ulasir. Tim bunlar kiz ve erkek cocuklarinda farklilik

gosterir (MEB, 2007: 4).

Bebeklerin ilk disleri 6-8 aylikken olusmaya baglar. Siit dislerinin tamami 3
yasina dogru tamamlanir. Kalicit disleri ise 6-7 yaslar1 arasinda ¢ikmaya baglar.
Boylelikle alt ve iist disleri olarak toplamda 32 dis kalic1 olarak gelisir (Yavuzer, 2001:
85).

Bedensel gelisim, okul 6ncesi donemde bireyin 0-2 yas donemdeki gelisimine
gére biraz daha yavas ilerleyen bir siirectir. Ilkokul cagmna dogru gelisim
yavaglamaktadir. Ergenlik doneminde ise bu siire¢ yeniden hiz kazanmaktadir. Bu
donemde cocuk sinir sistemindeki gelisimini biiyiik oranda tamamlar. 2 yasindaki

cocugun beyin agirhg, yetiskin beyin agirhiginin %75°1 iken, 5 yasinda %90



oranindadir. Okul 6ncesi donemde bireylerin cigerlerinin gelisimi yavas gelismekte,
kalp biiylimesi ise 6 yasina kadar hizla gelisim gostermektedir. Gelisim bastan ayaga,
icten disa dogru bir sira izlemektedir. Oncelikli olarak bireyin biiyiik kas gelisimi daha
sonra da kiiciik kas gelisimi tamamlanir. Bebeklerdeki sinir sistemi once bastan

baglayarak ayaktaki sinirlere dogru bir sira izlemektedir (Senemoglu, 1998: 30-33).

Cocuklardaki kemik gelisimi yetiskinlere gore farklilik gosterir. Bir bebegin
kemigi bir yetiskine gore daha yumusaktir. Yasin ilerlemesi ile bu kemikler sertlesir.

Bireyin el ve bilek rontgenlerine bakilarak kemik gelisimleri hakkinda yorum yapilabilir

(Bee ve Boyd, 2009: 214-215).

Kemigin iizerinde bulunan viicudun hareket sistemini olusturan bir diger bolim
ise kaslardir. Cocugun dogumda kaslarmin agirligi beden agirhigmmin 1/4 ile 1/5°1
kadardir. Ergenlik doneminde bu oran 1/3, yetiskinlikte ise 2/5°1 kadardir (MEB, 2007:
7). Birey bu donemde kaba motor becerilerini kullanma konusunda daha basarilidir.
Atlama, tirmanma, kosma, yakalama, ytirlime gibi becerileri rahatlikla yapabilir (Ergin
ve Kdéseoglu, 2017: 77). 3-4 yas arasindaki ¢ocuklar parmak uglarinda yiiriiyebilir ve
gectikleri yillara gére daha uzun yol kat edebilirler (Yavuzer, 2001: 89). Bu dénemde
cocuklar diigme ilikleme, makas kullanma gibi ince kas becerilerini kullanmakta zorluk
¢ekebilirler (MEB, 2007: 7). Bu nedenle kaba motor becerileri daha ¢ok kullanilmakta,
ince motor becerileri kaba motor becerilerine gore biraz daha ge¢ gelisim

gostermektedir.
3.2. BILISSEL GELISIM

Biligsel gelisim; dogumdan itibaren baslayarak cevremizi diinyamizi anlama,
etkilesim saglama ve bununla ilgili bilgileri kullanma, yorumlama ve degerlendirme
stirecidir. Biligsel gelisim, dikkat, algi, bellek, akil yiiriitme, varsayim, anlama, problem
¢ozme, diislinme, yaraticilik, animsama, okuma ve yazma gibi kavramlar1 iginde

barindirir (MEB, 2009: 3).

Piaget’e gore biligsel gelisimin en 6nemli ilkeleri, sema, 6ziimleme ve uyum,
dengeleme kurmadir.
Sema; yeni bir bilgiyi ¢evrelemektir. Hem zihinsel hem de fiziksel eylemlerdir.

Ornegin bir bebegin bir nesneye baktiginda, dokundugunda, tattiginda ya da isittiginde

hissedilen bir durumu zihninde kategorize etmesidir. Bir bebegin ilk kez goérdigi
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koyuna kopek demesi gibi. Oziimleme ve uyum; bir olayr veya deneyimi sema haline
getirmedir. Bilgileri secerek kafamizdaki semalara gore baglanti kurabildigimiz uyum
saglama siirecidir. Ornegin hi¢ deniz kestanesi gérmeyen bir cocugun deniz kestanesi
sOzlinii duyunca, yenilen bir kestane zannetmesi. Dengeleme; Ozlimleme ile uyum
kurma arasinda denge olusturmaktir. Ornegin bir 6gretmenin dgrencilerine diizeyinin
istlinde sorular sormasi, ¢ocuklarin bu sorulara karsi semalarini harekete gecirememis
olmalar1 sonucu dengeleme gerceklesemez. Bu yiizden etkili bir denge i¢in bireyin sahip

oldugu yap1 6nemlidir (Bee ve Boyd, 2009: 311-314; Senemoglu, 1998: 40-45).
Piaget’e Gore Biligsel Gelisim Evreleri
1. Duyusal Motor Déonem (0-2 yas)

Bu donemde ¢evreyi tanimak ve g¢evredeki nesneleri kesfederek yakalama,
agzina gotiirme hareketleri goriiliir. Tekrar davranist hakimdir ve 6grendigi
bilgileri yasaminda uygulamaya baglar (Tok, 2012: 117). Birey nesne

devamlilig1 ve taklit yoluyla ¢evresini tanimaya bu donemde baglar.
2. Islem Oncesi Dénem (2-7 yas)

Bu dénemde mantikdis1 diigiinciiler mevcuttur. Olaylar: tek yonlii ele alirlar
(Gander ve Gardiner, 2001: 460). Piaget islem Oncesi donemi kendi i¢inde
sembolik islemler donemi (2-4) ve sezgisel islemler donemi (4-7) olarak

ikiye ayirmistir.

e Sembolik Islem Dénemi (2-4): Cocuk bu donemde goziiyle gormedigi
nesneleri sembollestirir. Ornegin bir cubugu at zannetmesi gibi sembollere
yer verir (Senemoglu, 1998: 49). Birey sembolik islem doneminde
benmerkezci bir yapidadir. Kendilerini bagkasinin yerine koymaz ve kendi
bildigini herkes biliyormus gibi diisiiniir. Akil yiiriitme tiimevarim ya da
tiimdengelim seklinde degildir. Teyzesi evlendiginde oyun parkina gotiiriilen
cocugun, oyun parkina tekrar gitmek igin teyzesine tekrar ne zaman
evleneceksin diye sormasi 6rnek olarak verilebilir (Ergin ve Késeoglu, 2017:
114-115; Senemoglu, 1998: 49).

e Sezgisel islem Dénemi (4-7): Bu doénemde cocuklar sezgileri ile hareket
ederler. Bu donem c¢ocuklarinda korunum 6zelligi gelismedigi i¢in nesnelerin
yeri degistiginde miktar, hacim, boy vb. ozelliklerinin degisecegini

diisiiniirler. Ornegin bir bardak suyu baska uzun ince bir bardaga
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doktiigiinlizde ¢ocuk ikinci bardaga dokiilen suyun fazla oldugunu sdyler
(Senemoglu, 1998: 50). Yine bu donemde cocukta tersine donebilirlik
kavrami gelismemistir. Ornegin buzun eriyince su olacaginin farkindadir
ama suyun donunca buz olacaginin farkinda degildir (Ergin ve Kdseoglu,
2017: 117).

3. Somut islemler Dénemi (7-12)

Bu donem ilkokul ¢agin1 kapsamaktadir. Cocuklar korunum ilkesini kazanir.
Nesnelerdeki degisimleri algilarlar. Bazi islemleri zihinsel olarak yaparlar.
Gruplama, smiflama, siralama becerilerini kazanirlar. Benmerkezcilik
ortadan kalkarak bagkasinin penceresinden bakmasini Ogrenirler. Bu

donemde soyut bilgiler somut halde verilmelidir (Senemoglu, 1998: 53-54).
4. Soyut islemler Donemi (12-18)

Birey kendisini bu donemde smirlandirmaz. Yetigkinler gibi diislinmeye
baslar. Diislinceleriyle soyutluk kazanir. Tiime varim ve tiimden gelim
yoluyla diisiiniir. Problem ¢6zme, mantik yiiriitme, bilimsel diisiinme,
yaratict iriinler ortaya koyma, elestirel diisiinme, iliski kurma gibi
becerilerini kullanmaya baslar. Olaylara farkli bakis acilar1 ile bakmay1
ogrenir. Ornegin bir atasdzii veya bir deyimi anlayabilir (Senemoglu, 1998:

56-57).

Vygotsky’a gore bilissel gelisimin en onemli etkeni ¢evre ve kiiltiirlin etkisidir.
Cocuk ¢evresi yoluyla 6grenme kazanir. Somut yasantt ve deneyimler, is birlikli

ogrenmeler, motivasyon ve destek ile 6grenmeler gergeklesir (Odabasi, 2016:46)

Bruner’e gore biligsel gelisimin kaynagi meraktir. Bruner biligsel gelisimi 3
doneme ayrrmistir. Eylemsel Dénem (0-3) yaparak yasayarak, Imgesel Dénem (3-11)
gorsel oOgelerle, somutlastirarak, Sembolik Doénem (11-20) akil yiiriiterek,
soyutlastirarak 6grenme olarak ele alinmistir (Odabasi, 2016: 45-46).

3.3. DIL GELISiMi

Dil gelisimi; dil kurallarina gore seslerin, sozciiklerin kazanilmasi ve
kullanilmasini igeren dogumdan itibaren baslayip yasam boyu siiren bir gelisimdir. Dil
gelisimi 6grenme agisindan onemlidir. Dil gelisimi ilk donemlerde ¢ocuklarda ayni

olup, ilerleyen yillarda degisim gosterir. Dil 6grenimi 2-5 yas arasinda tamamlanir. Dil
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gelisimi isteklerimizi anlatmak, duygularimizi ifade etmek agisinda 6nemlidir (MEB,
2007: 3-4). Disiinceleri sozciiklerle aktarma, sesleri birlestirerek anlamli sozciikler
olusturma, bu sozciikleri kavrama, ayirt etme ve animsama gibi dil gelisimi ile ilgili
Ozellikler bilissel gelisim siirecini de etkilemektedir (Gander ve Gardiner, 2001: 207).
Bireyin sozciikleri ve sesleri algilamasi bilissel olarak gergeklesir. Biligsel olarak

algilanan kelimeler konugsmaya doniisiir.

Dil, bireyin ¢evresi ile iletisim kurmasini, duygularini ve diisiincelerini ifade
edebilmesini saglar. Toplumsal degerleri aktarma, iletisim ve etkilesim saglama dil ile
saglanir (Aslan, 2019: 19). Dil, iletisimin sembolik ifade edilen kismini olusturur. Daha
sonralar1 alic1 ve ifade edici dil gelisir. Hem karsisindaki ifadeleri anlamaya caligir hem
de kendisini ifade etmeye ¢alisir. Genelde ¢ocuklar bunlari oyun esnasinda oyuncaklari
ile konusarak ifade ederler (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007; Akt: Kagar, 2016: 36).

Psikolinguistik goriise gore, 18 ay ile ergenlige kadar olan siirede dil kazanimi
cok onelidir. Bu donemin disinda dil kazaniminin zor ve imkansiz oldugu savunulur

(Temiz, 2002: 17).

Dilin olgunlagmasinda sosyallesme de 6nemlidir. Bu da bireyin akranlariyla ve
cevresiyle olan iletisimi ile dogrudan ilgilidir. Bu siirecte de okul 6ncesi donem bireyin
sosyallesmesi adina 6nemli bir donemdir. Bireyin ¢evresi ile kurdugu iliskiler, kendini
ifade etmesi akranlar ile arasindaki iletisimi artirir. Boylece dil gelisimi hiz kazanmis
olur. Bu da okul dncesi donemde iliskilerin fazla olmasiyla bireyin dil gelisimine katki

saglar.
Dil gelisimini etkileyen pek ¢ok faktdr vardir:

e Saghk: Bireyde meydana gelen bazi rahatsizliklar konusmayi
engelleyebilmektedir.

o Zeka: Dil zekaya baglh gelisim gosterir.

e Sosyo-ekonomik kosullar: Dil yasa bagli olarak bireyin biiytimesi ile gelisim
gosterir. Tiim bunlara ragmen sosyo-ekonomik diizeyi iyl olan ailelerde
yetisen cocuklarin daha diizgiin ve erken konustugu gorilmektedir. Tiim
bunlarin i¢inde ebeveyn tutumlar1 da dil konusunda 6nemli bir etkiye
sahiptir.

e Cinsiyet: Dil gelisimi konusunda kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklara gére daha

erken konustugu goriiliir (Yavuzer, 2001: 93-94).
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. Konusma Oncesi (Dil Oncesi) Déonem

Aglama:0-6 haftalik siireyi kapsar. Genellikle bebek ihtiyag ve isteklerini
dile getirir.

Agulama: 6 haftalik ile 3 ayli siireyi kapsar. Bebegin ¢ikartmis oldugu basit
seslerdir. “o0000, aaahh” gibi sesler ¢ikartirlar.

Mirildanma-Civildama: 3-6 aylik donemi kapsar. Bebekler duyduklart sesleri
taklit etmeye calisir. Unlii ve iinsiizleri birlestirerek heceler olusturur ve

soylerler. 9-12 aylarda ise tekrarlar ile ses ¢ikarmalar goriiliir. Ornegin; “de

de de” gibi (MEB, 2007: 6-11; Gander ve Gardiner, 2001: 187-193).

. Konusma (Dilsel) Donemi

Tek Sozcik Donemi: 12-18 aylik donemi kapsar. Anlamli sozciikler
olusturmaya baslar ve “mama, baba” gibi sozciikler ortaya cikar. Tek
kelimeyle pek ¢ok sey ifade etmeye calisir.

Telgraf Donemi: 18-24 aylarin1 kapsar. Birey iki sozciikle anlatmak
istedigini ifade eder. Ornegin; “anne su” diyen bir gocuk, annesinden su
istedigini ifade eder. Bu donemden sonra 2-3 yas araliginda bireyler {i¢ ve
daha fazla sozciikleri yan yana getirerek ifade ederler.

Gramer Donemi: 3-6 yas arast donemi kapsar. Bu donemde cocuklar
kulland1g1 kelimelere uygun c¢ekimler yapmaya baslar (yapim ekleri, ¢ekim
ekleri, yardimci fiiller gibi). Kelimeleri rahat ve karmagsik yapili bir sekilde
kullanmaya baslar (MEB, 2007: 6-11; Gander ve Gardiner, 2001: 187-193).

3.4. SOSYAL- DUYGUSAL GELISIM

Sosyal gelisim; bireyin i¢inde bulundugu topluma ayak uydurabilmesi ve

toplumun beklentilerine uygun davranislar sergileyebilmesidir. Bireyin sosyal degerleri

algilamasi, farkli kiiltlirlerle etkilesim haline girebilmesi ve bunlar1 davranisa

doniistiirmesi sosyal gelisimin temellerini olusturmaktadir (MEB, 2007: 3).

Bebeklerde sosyallesme 3. aydan itibaren nesnelerin farkina varmasi ve sesleri

ayirt etmesi ile baslar. 4-5 aylikken giilme, aglama gibi ifadeler ortaya ¢ikar. 1 yasina

geldiginde ise anne onun i¢in giiven kaynagidir (Yavuzer, 2001: 81-82). 2-3 yaslarinda

oyun arkadagliklart kurmaya baslarlar. Kurduklari oyun arkadaslarindan hemen

sikilabilirler. 3-4 yaslarinda ise grup halinde oynamaya baslarlar. 4 yasindan sonra kiz-
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erkek ayrimi yaparak kendi cinsleri ile oyun oynarlar. 9-11 yaslarinda da hemcinsler ile
arkadaglik yapildig1 gézlemlenir. Bu durum ergenlige kadar devam eder (MEB, 2007: 6-
9).

Duygusal gelisim; sevgi, mutluluk, hiizlin, 6fke, kiskanclik gibi duygu ifadeleri
ile organizmanin tamamiyla uyarilmasina karsilik olarak bedenin verdigi tepkidir

(Yavuzer, 2001: 72).

1-2 yaglarinda ¢ocuklar duygusal olarak annelerine bagimlidirlar. 2-3 yaslarinda
Ozerk bir yapiya sahiplerdir ve bagimsizlardir. 3-4 yaslarinda kendi cinslerinden
arkadaslar1 ile oyun oynarlar. 4-5 yas araliginda sorumluluk alir ve aldig1 sorumlulugu
yerine getirirler. 5-6 yaslarinda empati duygusu geliserek arkadaslarmin iginde

bulundugu duygu durumunu anlarlar (Metin, 2012: 11-37).
Erikson, psiko-sosyal gelisimi farkli bagliklar altinda ele almistir.

e Temel giivene karst gilivensizlik (0-2): Bu donemde giliven duygusu
onemlidir. Cocugun ihtiyaglarinin giderilmesi (sevgi, ilgi gibi) giiven
duygusunun temelidir. Cocugun ihtiyaglart yeterince karsilanmazsa
giivensizlik ortaya ¢ikar.

o Ozerklige kars1 kusku ve utang (2-4): Bagimsizlik duygusu énemlidir. Birey
kendi bagina ozgiirce hareket etmekten hoslanir. Ebeveynlerin bu konuda
destek veren ortamlar olusturmasi gerekmektedir. Ebeveynler koruyucu bir
yapi ile davranir ise ¢ocukta kusku ve utang durumu yasanir.

e Girigsimcilige kars1 sugluluk (4-6): Bu donemde ¢ocugun merak ederek daha
cok girisimlerde bulundugu bir siiregtir. Bu yasta hareket silirecinin artmasi
ile giriskenlik duygusu 6n plana ¢ikar. Cocuklarin engellenmesi durumunda
sugluluk duymasina neden olur.

e Basartya karsi asagilik duygusu (6-12): ilkokul dénemini kapsayan bu
sirecte cocuklar akranlar1 ile iligkiler kurmaktan mutluluk duyar. Bu
durumda ortaya koyacag: triinlerin de baskalar1 tarafindan begenilmesini
ister. Boylece yapilan gdrevin basarili olmasini ister. Tiim bunlar1 yaparken
kendisini yetersiz hissetmesi basariya kars1 asagilik duygusu yaratir.

e Kimlige kars1 kimliksizlik (12-18): Ergenlik dénemini kapsamaktadir.

Burada akran iliskileri onemlidir ve birey akranlarindan biliyiik o6l¢iide
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etkilenir. Ne yapmak istedigini bilen, yetiskin gibi davranan bireylerde
basarili kimlik olusur.

e Yakinliga karst uzaklik (18-30): Ergenlik doneminde kimligine ulasan
bireyler farkli arkadasliklar, karsi cinsle iligkiler kurarak yetiskinlik siirecine
girer. Tiim bu siirecte birey olumsuz etkilenirse kendisini yalniz hisseder.

e Uretkenlige karst durgunluk (30-60): Birey bu dénemde iiretken ve
verimlidir. Birey ise yaradigimi hissederse krizi atlatmis olur. Bu siireci
atlatamazsa durgunluk olusur.

e FEgo bitiinligine karst umutsuzluk (65+): Geriye doniik gecmisi
degerlendirme s6z konusudur. Tiim bu siiregleri olumlu atlatmis ise mutlu,
atlatamamis ise umutsuz bir birey olur (MEB, 2007: 10-12; Odabasi, 2016:
32-36).

Aile, cocugun ilk sosyal cevresini olusturmaktadir. Aile ¢ocuga sevgi, giiven
gibi duygulart kazandirir. Cocuk okul oncesi doneme geldiginde sosyallesmeye hazir
haldedir (Kandir ve Alpan, 2008: 35). Duygusal anlamda ise anne ile bebek arasindaki
bag oldukca 6nemlidir. Bu bag bebekte temel giiven duygusu olusturur. Bu da bebekte
duygusal doyumu saglamaya yardimci olacaktir (Sener ve Karacan, 1999; Akt: Kandir
ve Alpan, 2008: 35). Tim bu duygusal baglar baba ile de 6nemlidir. McDonald’in
(1988) yaptig1 ¢alisma sonucunda babasi tarafindan ilgi gérmeyen ¢ocuklarin akranlari

tarafindan da ilgi goriilmedigi gozlemlenmistir (Akt: Kandir ve Alpan, 2008: 35).
3.5. AHLAK GELISIMi

Ahlak gelisimi; Toplumun deger yargilarina uygun, i¢inde bulundugu g¢evreye
uyum ve tim bu siirecte nasil davranilmasi gerektiginin farkinda olmaktir. Adet,
gelenek, gorenek, tutum gibi degerleri igine alan siiregtir. Bireyler kiigiik yaslardan
itibaren ahlak kurallarini 6grenir ve her bireyin farkliliklarina saygi duyarlar (MEB,
2007: 3-4).

Piaget’e gore ahlak gelisimi islem Oncesi donemde ahlaki gerceklik olarak
baslar. Bu donemde (dissal kurallara baglilik donemi) ¢ocuklara gore kurallar vardir ve
bunlara uymamanin sonucunda ceza verilir. Somut islemler evresi Ozerk ahlak
donemidir. Birey burada kurallarin degisebilecegini anlar. Dogruyu yanlist sdyler

(Gander ve Gardiner, 2001: 357-358).

Kolberg’e gore ahlak gelisimi 3 donemden olugsmaktadir:
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1. Gelenek Oncesi Donem: Piaget’in disa baglilik donemini olusturmaktadir.
Iyi — kétii dlgiitlerine gore davranis gosterirler.

e Ceza ve itaat: Bireyler dogru ve yanlis davraniglari ceza ve itaat ile anlarlar.
Bir davranig yanlis ise ceza verilir, o davranis dogru ise itaat edilir.
Genellikle olaylarin dis goriiniisiine bakilarak sonuglara varilir. Ornegin bir
cocuk annesine yardim ederken yanlishkla on tabak kirmis, digeri ise
annesinden gizli bir sekilde sekerlikten seker alirken sekerligi kirmistir. Bu
donemdeki ¢ocuklara kimin hatali oldugu soruldugunda on tabak kiran
¢ocugun hatali oldugu cevab1 alinmustir.

e Aragcsal iligkiler: Bu donemde birey kendisine gore begendigi seyleri dogru
kabul eder. Kendisi 6n plandadir. Ornegin, onu bana verirsen bende sana
bunu veririm seklindeki istediklerini, karsilikli olarak yapar.

2. Geleneksel Donem: Bireyin i¢inde bulundugu toplum, grup, aile yapisi
degerlerini etkilemektedir. Bazi zamanlar i¢inde bulundugu toplumun
ihtiyaglarim1 kendi ihtiyaglarindan bile Onemli tutar. Grubun deger ve
yargilarina gore kurallar edinir ve uyar.

e Kisiler arast uyum: Baskalarinin mutlulugu bu evrede Onemlidir.
Yardimlagsma, sayg1, sadakat iyi ¢ocuk olmak icin gereklidir. Yaptig1 her sey
ceza almamak icin degil baskalarint mutlu etmek i¢indir.

e Kanun ve diizen: Bagkalarina verilen 6nem azalmakla birlikte yerini toplum
kurallarina ve kanunlarina birakmistir. Vicdan evresi olarak da bilinir.

3. Gelenek Sonras1 Donem: Birey kendi sectigi yargilar dogrultusunda hareket
eder.

e Sosyal sozlesme: Birey bu donemde bazi kurallarin demokratik olarak
degismesi  gerektigini  diistinmektedir.  Topluma  6zgii  oldugu
vurgulanmaktadir.

e Evrensel ahlak: Adalet, esitlik gibi insan haklar1 6énemlidir. Bunlar ihmal
edilemez diisiincesi mevcuttur (Senemoglu, 1998: 71-73; Bee ve Boyd,
2009: 676-679).

3.6. KISILIK GELiSiMi

Kisilik gelisimi; bireyi diger bireylerden ayiran dogustan ve sonradan kazandigi

Ozelliklerdir. Karakter, yetenek, deger, inang, tutum gibi 0&zellikler kisilik
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ozelliklerindendir. Olumlu kisilik kazanan bireyler mutlu, kendini gerceklestirmis

bireylerdir (Senemoglu, 1998: 78).

Kisilik kavrami; mizag, huy ve karakter kavramlarini i¢inde barindirmaktadir.
Mizag ve huy kisiye 0zgii duygularin niteliksel ya da niceliksel olarak degisime
ugramasidir. Ornegin kizmak, ofkelenmek, giilmek gibi degisen ozellikler bireyde
bulunan huy ya da mizaci temsil eder. Karakter ise kisiye 0zgii davraniglarin insanin
bedensel, duygusal ve zihinsel etkinligine c¢evrenin verdigi degerdir. Cevrenin
olusturdugu deger yargilarina gore karakter olusur. Karakteri miza¢ ve huydan ayiran en
onemli o6zellik, toplumsal ve ahlaki degerlere gore olugmasidir (Kdknel, 1999; Akt:

Karagam, 2012: 7).

Kisilik 5-6 yaslarina kadar olusur. Ilerleyen yaslarda kisilik sekillenebilir.
Kalitim ve ¢evrenin sonucu ortaya ¢ikar. Kalitimsal olarak birbirine benzeyen iki
cocugun bile kisilik ozellikleri farklilk gdsterir. Ornegin, tek yumurta ikizi olan
bebeklerin birinin sessiz sakin digerinin daha hareketli oldugu gozlemlenir. Cevresel
olarak kisilik egitim ile belirlenir, biiyiik lgiide ¢evreden etkilenir. Ornegin, bireyin
yapisinda saldirganlik varken, bu egitim ile degistirilebilir. Bireyin bagka bir yetiskini
ornek almasi kisiligi biliyiik oranda etkiler. Bu nedenle anne-baba tutumlar1 ¢ocuklar
tizerinde etkilidir (Yortikoglu, 2002: 169-172). Cocuklar ebeveynlerine itaat etmekten
ve onlarin kendilerine rehberlik etmesinden hoslanirlar. Bir cocuk anne ve babasindan

ne kadar sevgi goriirse, o kadarini yansitacaktir (Glines, 2012: 94-99).

Freud’a gore kisilik gelisimi Yapisal Kuram ve Topografik Kuram olmak tizere

2 evreden olusmaktadir.

1. Yapisal Kuram: Kisiligin 6gelerini ele almistir.

e 1d: 1lk olusan yapidir. Isteklerimizin oldugu béliimdiir.

e Ego: Kisiligin mantiksal ve gercek¢i olarak disilintildiigli boliimdiir.
Dengeleyicidir.

e Siiper Ego: Ahlaki degerlerden olusan boliimdiir. Vicdan 6n plandadir
(Odabasi, 2016: 26).

N

. Topografik Kuram: Kisiligin duygularimiza nasil etki ettigi ele alinmistir.

Biling: Bireyin i¢inde bulundugu diisiincelerin farkinda olmasidir.

Bilinc Oncesi: Bireyin iginde bulundugu diisiincelerin farkinda olmadig

fakat diisiindiik¢e hatirlayabilecegi duygulardir.
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¢ Biling¢ Dis1: Bireyin farkinda olmadigi duygulardir (Odabasi, 2016: 31).
3.7. CINSEL GELISIM

Cinsel gelisim; Bireyin kendi cinsi ile ilgili iireme organlarinin gelisiminde
meydana gelen degisim siirecidir. Cinsel gelisim, bireyin cinsel kimliginin ve cinsel
olgunlugunun olusmasinda onemli bir donemdir. Cinsel kimlik bireyin cinsiyetini
kavramis olmasi, baska bir deyisle de kadin ve erkek cinsiyetinin rollerini
kabullenmesidir. Cinsel olgunluk ise bireyin ilireme sisteminin iiremeye hazir hale

gelmesidir. Ergenligin temelini olusturur (MEB, 2007: 5-7).

Bebekler kiiciik yastan itibaren viicutlar ile ilgilidirler. Annenin sicakligi, sesi,
kokusu bebegi mutlu eder. Bir yasindan itibaren annenin bebegini yikamasi ve altini
degistirmesinden duydugu mutluluk, ilk cinsel duygularin ortaya ¢iktigt donemi
gosterir.  Yast ilerledikce kendi cinsel organini tanimaya ve dokunmaya baslar.
Bebeklerde goriilen bu davranislar dogaldir ve cinselligin basladigina isaret eder

(Yavuzer, 2001: 120-121).

Cinsel egitim; bireyin kendini tanimasi ve baskalari ile kuracag: iliskilerde
istenilen davraniglari kazanmasi i¢in onemlidir. Cocuklarin ebeveynlere cinsellik ile
ilgili sordugu sorularin, uygun ifadelerle cevaplanmasi gerekmektedir. Cevaplar kisa,
basit, somut sekilde yani bireyin algi diizeyine uygun nitelikte olmalidir (MEB, 2007:
10-12).

Freud’a Gore Cinsel Gelisim Donemleri

e Oral Donem (0-2): Haz kaynagi agizdir. Emme refleksi bu donemde
onemlidir. Bu dénem olumlu olarak atlatilamazsa sonucunda sinirli, 1srarci,
dedikodu ve yalana yatkin kisilikler meydana gelir.

e Anal Doénem (2-4): Tuvalet egitiminin kazanildigi donemdir. Birey
kendisini ve ¢evresini kontrol eder. Birey bu siireci siki kurallarla 6grenirse
cimri, titiz, diizenli bir yapiya sahip olur. Gevsek bir kurallarla 6grenirse
daginik, savurgan, rahat kisilikler olusur.

e Fallik Donem (4-6): Birey bu donemde kars1 cins bireylerle iligki halindedir.
Cinsiyet farkliliklarni anlamlandirirlar. I¢inde bulunduklari cinsiyetlerin
rollerine biirliniirler. Birey bu donemi olumsuz atlatirsa kiskanclik,

paylasmama gibi olumsuz davranis 6zellikleri edinir.
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e Gizil Donem (6-11): Birey bu donemde cinsellik ile ilgili konular1 kendi
icinde yasar. Hemcinsleri ile arkadaslik ederler. Bu evre olumlu bir sekilde
atlatilamazsa birey basarisizlik duygusuna kapilir. Oyun ve arkadasliklar
onemlidir.

¢ Genital Donem (11-18): Ergenlik donemini kapsamaktadir. Bu dénemde
bireyin gelisimi hizlidir ve cinsel diirtiiler 6n plandadir. Kars1 cinse ilgi
olusmustur. Kimlik kazanmak onemlidir (Senemoglu, 1998: 79-80; Odabasi,
2016: 24-25).

4. OKUL ONCESi DONEM EGiTiM PROGRAMININ iCERIiGi
4.1. OGRETIM PROGRAMININ YAKLASIMI

Ogretim program1 bireyin gergek ihtiyaclarina cevap veren, bireyin gelisimsel ve
bireysel farkliliklarini ele alan bir sistemdir. Egitim programlar1 amaglar-igerik-egitim
durumlar ve 6lgme-degerlendirme gibi temel 6gelerden olusmaktadir. igerik amaclara
gore; egitim ortami, ara¢ ve gerecler icerige gore; 0lcme ve degerlendirme ise egitim
durumuna gore belirlenir. Esnek, bilimsel, ekonomik, uygulanabilir bir program

olmalidir. Ilerlemecilik anlayist esas alinmistir (MEB, 2018: 5).

Bu siirecgte biligsel, duyussal, devinimsel gibi biitiinsel gelisim alanlarmin aktif
oldugu bir 6grenme siirecidir. Bireyin ihtiyaglari onemlidir. Merkezinde 6grenci olan ve

ogrencinin bireysel farkliliklarin1 6nemseyen bir felsefedir.
4.2. OKUL ONCESI OGRETIM PROGRAMININ YAPISI

Biligsel Gelisim Alani

Alic1 Dil Gelisim Alanm

Ifade Edici Dil Gelisim Alan1
Kaba Motor Gelisim Alani
Ince Motor Gelisim Alani

Sosyal-Duygusal Gelisim Alani

N o a k~ w nh e

Uyumsal Beceriler Gelisim Alani ile ilgili bireyin ihtiyaclarina iliskin
programlar1 kapsamaktadir (MEB, 2018: 5).
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4.3. OKUL ONCESI OGRETIM PROGRAMININ AMACLARI

e Bireyi ilkokula hazirlama,

e Tiirkgeyi dogru kullanma ve ifade etme,

e Kavrama, birakma ve el becerileri gibi ince motor; hareket, denge gibi kaba
motor becerileri kazandirma,

e Hatirlama, problem ¢dzme, olaylar arasinda neden-sonug iliskileri kurma
gibi biligsel siirecler kazandirma,

e Bireyin kendisini tanima ve ifade etme, benlik duygusu olusturma, sevgi,
saygl, hosgorili iginde olma, gevresi ile olumlu iligkiler kurma gibi sosyal
duygusal gelisimini destekleme,

e Diinyay1 tanima, anlama ve anlamlandirma giicline sahip alic1 dil gelistirme

(MEB, 2018: 8).
4.4. OGRETIM PROGRAMININ ICERIGI

Okul 6ncesi egitim programi hazirlanirken bireyin ihtiyaglari, i¢cinde bulundugu
sosyal cevre, kazandirilmak istenilen hedefler géz Oniine alinarak hazirlanir. Egitim
programi dinamik bir yapiya sahiptir. Zaman ve mekan sinirlamasi olmadan olumlu
degisim ve gelisim siire¢lerini i¢ine alir. Bu siirecte bilimsel olma ekonomiklik saglama,
giivenilir ve gecerliligi yliksek iceriklerden olusur. Bunun yaninda yasama yakinlik,
acik-anlasilir olma, bilinenden-bilinmeyene, yakindan-uzaga, somuttan-soyuta, basitten-
zora, bireyin yaparak-yasayarak 6grenmesini saglamayi ilke edinmistir. Program igerigi

bireyin tiim gelisim alanlarina uygun olarak diizenlenmelidir.

Bilissel gelisim olarak; hatirlama, neden-sonug iliskisi kurma, akil yiirlitme gibi
diistinme siireclerine katki saglar. Ayrica matematik, bilim, yaratici sanatlar gibi biligsel
stirecleri icerisine alir. Dil gelisimi olarak; ¢evresini algilama, anlama ve anlamlandirma
gibi alanlar1 kapsar. Dil bilgisi yapilari, sozciikler arasinda anlamli iligkiler kurma, jest
ve mimiklerini kullanabilme, okudugunu ya da duydugunu anlamlandirma gibi
gelisimleri i¢ine alir. Motor gelisimi olarak; viicudun biiylik ve kiigiik kas gelisimlerini
kapsar. Biiyiik kas becerileri; hareket etme, denge kurma, kiiciik kas becerileri; kavrama
ve el becerilerinden olusur. Uyumsal gelisim olarak; bireyin kendi 6z bakim becerilerini
saglayabilmesidir. Yemek yeme, giyinme, tuvalet becerisi, giinliik yasam becerilerini

kapsar. Sosyal-duygusal gelisim olarak; bireyin i¢inde yasadigi topluma uyum
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saglamasidir. Oz denetim, &6z vyeterlilik, sosyal iliskiler, sosyal anlamlandirma,
davranigsal ve duygusal yonde saglikli olmasi gibi gelisimler okul 6ncesi Ogretim

programui igerigini olusturmaktadir (MEB, 2018: 8-12).
5. OKUL ONCESIi DONEMDE MUZIiK EGITIiMi VE ONEMi
5.1. OKUL ONCESI MUZIK EGIiTiMi

Miizik asirlar boyunca insanlart etkileyen bir giice sahiptir ve hayatimizin her
alaninda karsimiza ¢ikan bir sanattir. Insanlarin yasam boyunca miizigi kutsal saymalari
ve tedavi amagli kullanmalari, miizige verdikleri 6nemi gostermektedir (Tirkmen,
2017: 1). Eski caglardan giliniimiize kadar tim diisiintirler, doktorlar, psikologlar ve
egitimciler miizigin zihinsel ve fiziksel alanlarda 6nemli oldugunu One siirmiislerdir.
Insanlar gibi bitki ve hayvanlarin da miizikten etkilendikleri ortaya konmustur (Oztiirk,

2004: 16).

“Yunan filozof Aristotales’e gore miizik egitiminin, kendisinden dolaysiz bir yarar
beklemek yerine, cogu kez daha ileri konular1 6grenmek bakimindan bir ara¢ olarak
kullanilabilecegi i¢in gerekli oldugunu savunmustur. Aristotales’e gore miizik egitimi,
Ozgiir insanin kendisini yiiceltebilmesi igin gereken tiim egitimin bir bolimidiir.
Platon’a gore ise miizik, insan ruhunu sakinlestiren, dinginlestiren bir sanattir ve Platon,
miizik egitiminin insani yiicelterek diizeni sagladigini savunmustur. Platon, miizigi
toplumsal ve politik egitimin en uygun araci olarak nitelendirmistir” (Topoglu, 2012:
33).

Cocuklar dogustan miizige kars1 ilgili olarak dogar, ritim ve sesi kiigiik yasta
algilarlar (Oztiirk, 1996: 2). Insanlarin ilk seslerle tanigmasi anne karninda baslar.
Yapilan arastirmalara gore anne karninda insanin en gelismis duyularindan birinin
isitme oldugu ortaya ¢ikmistir. Dogumdan itibaren bir ses evreninde yasayan bebekler,
zamanla etrafindaki tiim sesleri algilamaya ve ayirt etmeye baslarlar (Goncii, 2002: 8;

Altas, 2006: 22).

Yasamin ilk aylarinda bebekler uyumak ve sakinlesmek icin miizige tepki
verirler. 1-2 yas doneminde ¢ocuklar her tiirlii miizigi dinler. Dinledikleri sesler ve
seslere iligkin goriintiilerle iliskiler kurabilirler. Bu yaslarda miizige kars1 iki ayaklari ile
ziplama, oturup kalkma, 6ne dogru egilme gibi hareketler ile eslik ederler. 2-3
yaslarinda One-arkaya, asagi-yukari sallanma ve donme ile miizige eslik ederler.
Duydugu sesleri tekrarlarlar ve basit tekerlemeleri ses ve hareket ile birlikte sdylerler.
Kisa ve anlamsiz sarkilar kolay gelir. Bu yasta sarki yoluyla pek ¢ok kelime dgrenilir.

3-4 yasta farkli tonda sesler iiretme yetenegi gelisir. Bu yaslarda ritmik yliriiytlisler
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yapabilirler fakat ritim vuruslarina tam uyamazlar. Algak ve yiiksek sesleri ayirt ederler.
4-5 yasinda dil gelisiminin daha da ilerlemesi ile melodili sarkilar soylerler ve
duyduklar sarkilara esik ederler. Genellikle bagkalar1 ile sdylemekten hoslanirlar. 5-6
yaslarinda miizigin ne ifade ettigini kavrarlar. Bu yaslarda miizik aleti calma becerisi
geligir. Diger gelisim analarinin gelismesi ile miizige uygun dans etme ve ritmik

yiiriiyiisler yapabilirler (Omeroglu ve vd., 2003: 18-21; Urfioglu, 1989: 12-16).
5.2. OKUL ONCESI MUZIK EGITIMININ ONEMI

Okul 6ncesi donemde miizik, ¢ocuklarin yasamlarinda ortak bir paydadir. Miizik
cocuklar i¢in icglidiisel olarak sarki sOylemek, ritim tutmaktir. Ayrica yaratici
etkinliklerle iligkilendirildiginde bireye genis olanaklar sunmaktadir (Mavesky, 2002;
Akt., Giler, 2006: 6). Bu donem, cocuklarin yaraticiklarinin en 6nemli oldugu
donemdir. Bu yaraticiligin gelismesinde miizik, temeli olusturur. Miizigin dans, drama,
dogaclama gibi etkinliklerle birlikte kullanilmasi ¢ocugun yaraticiligini gelistirmekte,
bununla birlikte farkli fikirler iiriitme, kendini ifade etme, sosyallesme, olaylara farkli
¢ozlim yollari ile yaklagsma gibi gelisimlerini olumlu kilar (Ugal, 2003: 4). Dilini dogru
kullanarak sarki sdylemek bireyin dil gelisime katki saglar. Ritim ve miizik kafiyesi
sayesinde de akilda tutma gibi biligsel ve zihinsel siiregleri destekler (Sigirtmag, 2005:
16-17). Miizik egitimi bireyin tiim bu gelisim alanlarini desteklemesiyle bu alanlardaki
ogrenmeleri, daha eglenceli ve kalici hale getirir (Sigirtmag, 2005: 15). Okul 6ncesi
donemde miizik egitimi, ¢ocugun yetenegini ortaya ¢ikarir. Her ¢ocuk aym ol¢iide
yetenege sahip degildir. Yetenek de miizik i¢in tek basina yeterli degildir. Her ¢ocuk
dogustan miizige ilgili dogar. Bu yetenegi ortaya c¢ikarmak ve ilgiyi artirmak i¢in ¢aba
sarf etmek 6gretmenin iizerine diisen 6nemli bir sorumluluktur (Isin, 2008: 10).

Ayn1 zamanda, yapilan miizikli etkinlikler, bireyin akranlari ile birlikte ayni
duygular1 paylasma, is birligi kurma, birlikte iiretme gibi beceriler kazandirir. Bunun
yaninda kendi kiiltiirtinii ve baska kiiltiirleri 6grenmesini saglar (Tirkmen, 2017: 6).
Boylece kiiltiirti gelismis ve miizik birikimine sahip bireyler yetisecegi diisiiniilmektedir

(Topoglu, 2012: 33).

Okul o6ncesi donem miizik egitiminde sarki sdyleme, calgi c¢alma, miizikli

dramatizasyon, viicut perkiisyonu, ritmik yiiriiylis vb. calismalar yapilabilir.

Okul 6ncesi donemde kullanilan miizik tiirleri;

23



o Tekerlemeler: Anlamli-anlamsiz kelimelerden olusan s6z dizileridir. Bazi
tekerlemeler ezgilidir, baz1 tekerlemeler ise ritimseldir. Ritimsel ve ezgisel
olmalarindan dolay1 daha kolay akilda kalabilmesi ve dil gelisimini
hizlandirmasi adina okul dncesi donemde tercih edilir.

e Ninniler: Cocuklart uyutmak icin sdylenen miiziklerdir. Ninniler bu
donemde bireyin sakinlesmesine ve rahatlamasina yardimer olur. Kiiltiirel
anlamda hem Bat1 Miizik kiiltiirii hem de Tiirk Miizik kiiltliriini gelistirir.

e Egitici Okul Sarkilari: Cocuklar i¢in bestelenmis sozleri ve miizigi ¢ocuklara
uygun olan sarkilardir. Milli degerlerimizi miizik ile tanimasini saglar.

e Halk Tirkileri: Genellikle yaraticilar1 belli olmayan folklor eserlerdir.
Yaraticis1 belli olan halk miizikleri de vardir. Ornegin Asik Veysel,
Karacaoglan, Koroglu vb. halk tiirkiileri geleneksel 6zellikleri ve ulusal
degerleri aktarmak adina 6nemlidir.

e Calgi Miizigi: Calg esligi ile yapilan miizik tiriidir. Bireyin 6grendigi
sarkilar bir ¢algi esliginde ¢almasi, var olan yeteneklerini ortaya ¢ikarmasini

saglar. Calgt caldik¢a kendine olan giliveni ve basarma duygusu gelisir

(Oztiirk, 2004: 18-20).

Cocuklar sarki soyleyerek duygu ve diistincelerini rahat bir sekilde ifade ederler.
Bellek giicleri geliserek kelime hazineleri ¢ogalir. Farkli sesleri tanir ve ayirt edebilirler.
Herhangi bir ¢algi calarken kendi bagina bir seyler yapmanin tadina varirlar ve mutlu

olurlar (Giiler, 2008: 125-127).

Tim bu sayilanlarin yaninda okul 6ncesi donemde Orff, Dalcroze ve Kodaly

gibi yontemler de kullanilabilir.

Isvigreli besteci ve miizik egitimcisi Emile-Jacques Dalcroze (1865-1950),
egitiminde hareketi esas alan, bunu zihin ve beden arasindaki uyum, dogaclama ve
beden hareketleri ile ifade edildigini One siiren bir egitimcidir. Bu yontemde hareket
esastir. Cocuklar duyduklari miizik ile kendilerini ifade eder. Ayrica ¢ocuklarin hareket
edebilme kabiliyetlerinin ortaya c¢ikmasina yardimci olmaktadir (Polat, 2018: 3).
Dalcroze yontemi, Eurhythmics (hareketler yoluyla miizikal kavramlar1 6gretme), kulak
egitimi ve dogaclama olmak iizere 3 ana basliktan olusmaktadir (Tuncer, 2012: 21;
Tiirkmen, 2017: 84). Dolcroze’a gore miizik ve beden ayrilmaz bir biitiindiir (Eren,
2019: 137). Bu yontemde beden bir ¢algi gibi kullanilir, bedenle dogaglama hareketler
yapilir.
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Macar besteci ve egitimci olan Zoltan Kodaly (1882-1967), miizik herkes i¢indir
diislincesini benimsemis bir egitimcidir. Miizik egitiminin kiigiik yasta verilmesi
gerektigi diisiincesiyle okul dncesi dénem iizerinde énemle durmustur (Ozeke, 2007:
113). Kodaly yontemi, sOyleme basta olmak flizere el ve ritim isaretleri, bagil
solmizasyon, calma ve miiziksel yaraticiligi icinde bulunduran etkinlikler icerir
(Tiirkmen, 2017: 96). Ayn1 zamanda nota okuma ve yazma kolaylig1 saglar. Kodaly’a
gbre en ucuz miizik aleti insan sesidir, insan sesinin herkesin ulasabildigi bir ¢algi
oldugunu diisiinmektedir. Bu nedenle sarki sdylemek ona gore miizik aleti ¢calmanin
temelidir. Calgt esligi olmadan sarki sdylemek, sdyleyen kisiyi entonasyon agisindan
gelistirir ve kisinin sesine berraklik katar (Yigit, 2000: 2-19). Kisi, sarki sdyleyerek

kulak ve miizik bilgisini gelistirir.

Alman bestecisi ve miizik egitimcisi Carl Orff (1895-1982) yaklagimi, hareket
ve dans eden, yaratict Kkisiligi, bireysel anlatim bigimlerini ortaya ¢ikaran, tiim
duyularimiza hitap eden ve yaparak yasayarak 0grenmeyi esas alan yaklasimdir. Orff-
Schulwerk, beden perkiisyonu ya da Orff ¢algilari, ritmik dogaglamalar, insan sesi ya da
calgilarla yapilan ezgisel dogaglamalar, oyunlastirilmis miiziksel etkinliklerden olusur
(Giirgen, 2007: 22). Carll Orff’a gore hareket, dans ve dil anlamina gelen “Elementer
Miizik” Orff yaklasimiin temelini olusturur. “Elementer Miizik” herkesin kolayca
ogrenebilecegi, uygulayabilecegi, ¢ocuklara uygun bir miiziktir (Orff, 1963; Nykrin,
2005; Akt: Giirgen, 2007: 26). Orff egitimi konusmayi, sarki sdylemeyi, ¢alma ve
hareketi igerisinde barindirir. Ritmik olarak yapilan ¢aligmalar, hareket kaliplar1 ve
konusmalar ile yapilir (Seker, 2005: 35-38). Yiirlime, kosma, ziplama, hareket etme, el
siklatma, dizlere vurma, ayak vurma gibi hareketler ile viicut hareketleri gelisir
(Sokezoglu, 2010: 166). Orff esin kaynagmi halk geleneklerinden almistir. Dans ile
yapilan gosterilerine miizik aletlerini de dahil etmistir (Ekici, 1998: 7). Boylece Orff
calgilarinin dogusu gergeklesmistir.

Tim bu bilgilere gore cocuklarin erken yasta miizik ile tanigsmasi, bireyin
miizige olan yeteneginin ortaya ¢ikmasini, ayni zamanda ruhen rahatlamasini saglar. Bu
nedenle erken yasta verilen miizik egitiminin, bireyin sosyal, duygusal, fiziksel, biligsel

ve dil gibi gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi diisiintilmektedir.
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6. OKUL ONCESI DONEMDE YARATICI MUZIK ETKINLIiKLERININ
ONEMIi

Yaraticilik kavrami Latince olarak “Creare” kelimesinden dogmaktadir. Bu
sozciik dogurmak, yaratmak, meydana getirmek anlamina gelmektedir (San, 1985, Akt.,
Cetingdz, 2002: 9). Yaraticilik, yeni seyler ortaya koyma siireci olarak tanimlanir.
Ayrica farkli yollar gelistirmek, orijinal fikirler liretmek, bir iriinii gelistirmek de

yaraticiligin bir iiriiniidiir (Torrance ve Goff, 1989, Akt., Oncii, 2003: 222).

Yaraticilik bireyi, toplumsal hayatta daha ileri diizeye tasir. Nitelikli bir yasam
elde etmek, yaraticiliktan geger. Sadece egitim ile degil, her alanda basarmak i¢in 6nem
tasimaktadir. Hayata farkli bakis acilart ile bakmak, hata yapmaktan korkmamak, risk
alabilmek, farkl1 fikirlerle mutlu olabilmek yaraticilik igin gereklidir (Oncii ve Ulutas,
2014: 14-15).

Bireyin yaraticiligini gelistirmek icin;

e Diistinmekten hoslanmasi,

e Kendini o is i¢in adamasi,

o  Ozgiir olmasi,

e Risk alabilmesi,

e (Cevre ile uyum i¢inde olmasi,

e Igsel olarak istekli olmasi gibi davranislara olanak tanmarak yaraticiligini

gelistirmek adina firsat saglanabilir (Ustiindag, 2002: 51-52).

Okul 6ncesi donem yaraticiligin temelini olusturmaktadir. Bu donemde ¢ocuklar
merak ederek cevrelerinde olup bitenleri bilmek isterler. Merak duygusu ile aragtirma ve
problem ¢6zme becerileri gelisir ve 0zgiin iirlinler ortaya koyarlar. Tiim bu {irtinleri
oyun, drama, resim, dans gibi alanlar ile birlestirerek {ist diizey diisiinme becerisi
kazanirlar. Yaraticilii besleyen bir diger alan da miiziktir. Miizik aletleri ile ritim
tutmak, dogaclama sarki sdylemek, yeni bir beste olusturmak, miizige uygun dans
etmek, farkli ezgiler olusturmak vb. miizik egitimine uygun ve yaraticiligi destekleyen
miiziksel ¢aligmalardir. Birey bu ¢alismalar1 yaparken hem yaraticiligini gelistirir hem
de yetenegini ortaya koyar. Yaparak ve yasayarak ogrenme ile de kalicilik saglar.

Miizik egitimi ile ¢ocuklarda, kiiltiir birikimi, analitik diistinme, dil becerisi,
bilissel beceri, sosyal beceri, estetik becerisi, hareket ve ritim yetenegi gelisimi saglanir
(Uslu, 2013: 76).
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Ucgan’a gore (1997: 18); yaratic1 miizik yetenegi “besteci” ve “dogac¢1” olarak
kendisini gdsterir. Yaratici miizik yetenegi olan bireyler, miizik dinlemekten ve miizik
yapmaktan ziyade, miizigi yaratmayi tercih ederler. Miizigi daha ¢ok ¢éziimleme olarak
diistintirler.

Miiziksel yaraticilig1 olan bireylerin isitme duyusunun iyi olmasi, miizigin teorik
ve armonik yapisini da bilmesi gerekir. Tim bunlar miizikal yaraticilifin zeminini
olusturmaktadir (Bagci, 2015: 121).

Genellikle yaratict miizik yetenegi, cocukluk doneminde ortaya ¢ikmaktadir. Bu
donemde yaratict miizik yetenegi olan g¢ocuklar, yasitlarinin istiinde bir yetenek
sergilerler ve kisa zamanda kendilerini gosterirler. Bu cocuklar miizige, yaratict
bi¢cimlendirme giicii ile ulagirlar (Ugan, 1997: 18). Tiim bu bilgiler dogrultusunda
“yaraticihi@l” gelistirmek igin, cagdas egitim anlayisina uygun olarak bireyin
yaraticiligimi destekleyen etkinlikler diizenlenmesi ve bunun igin farkli etkinlikler

uygulanmasi gerektigi diigiiniilmektedir.
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IKiNCi BOLUM
YARATICI MUZIiK ETKINLIKLERI HAZIRLAMA

1. OKUL ONCESi DONEMDE YARATICI MUZiK ETKINLIKLERININ
ONEMI

0-6 yas donemi igerisinde yer alan okul dncesi egitim, gelisimin en hizli oldugu
evredir. Cocuk, gelisiminin biiyiikk bir kismmi bu donemde tamamlamaktadir. Bu
donemde kendini ve gevresini tamidigi, etrafinda olup biten ne varsa kesfettigi ve

ogrendigi zaman dilimindedir.

Sosyal, duygusal, zihinsel, bedensel gibi beceri alanlarinin gelistigi bu siiregte
cocuklar i¢ diinyasinda yasadiklarini anlatmakta zorluk yasayabilmektedirler. Bu
durumda farkl1 yollar tercih ederler. Bunlardan biri de miiziktir (Omeroglu ve vd. 2003:
17). Miizik anne karnindan itibaren bizim hayatimiza giren, dogduktan sonra da
hayatimizin bir pargasi olan evreni i¢ine alir. Sesleri tanima, seslere sesler ile tepkide
bulunma, mirildanma, sarki sdyleme, ritim tutma gibi miiziksel becerileri i¢inde
barindirir. Ayn1 zamanda rahatlama araci olan miizik, bireyin farkli duygular icerisinde

olmasina ve farkli duygular i¢inde olan bireyleri anlamasina yardimci olur.

Okul 6ncesi donem bireyin yasaminda onemli bir yere sahip oldugu icin bu
donemde miizik egitiminin de saglikli ve verimli ge¢mesi Oonemlidir. Miizik ile {ist
diizey diisiinme becerileri gelisir. Birey, estetik ve yaraticilik kazanir. Bu dogrultuda
okul oncesi Ogretmenlerinin miizik alaninda yeterli olmalar1 ve gerekli imkénlari

cocuklara sunabilmeleri miizik egitimi i¢in 6nemlidir.

Miizikal yaraticiligin gelisimi lizerine yapilan arastirmalara bakildiginda; Uslu
(2013: 76); “Miizik Egitiminin Yaraticilik Boyutu” baslikli makalesinde, miizikal
egitiminde basarmin saglanmasi i¢in yaraticiligin desteklenmesi gerektigini, kalitimin
yani sira, yaraticiligin verilen egitim ile de belirginlesip, tiretime donilisecegi sonucuna

varmigtir.

Karkin (2008: 3); “Yaraticilik Kavrami ve Miizik Egitiminde Yaraticiligin Rolii
ve Onemi” baslikli makalesinde, ¢ocuklarda var olan yaraticihgm, miizik egitimi ile

kolay bir sekilde ortaya ¢ikarilip gelistirilebilecegi sonucuna varmistir.
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Yazict ve Topalak (2013: 202-203); “Yaratict Diisiinme Becerisinin Miizik
Ogretiminde Kullamlirhgr ile lgili Ogretmen Goriisleri” bashikli makalesinde ise,
Ogrencilerin yaraticiliklarinin artmasi i¢in, miizik calismalarinin yaratici etkinlikler
icermesi, bu alanda egitim veren Ogretmenlerin bilgilendirilip, bilinglendirilmesi ve

bunun i¢in de uygun ortamlarin saglanmasi gerektigini ortaya koymuslardir.

2. OKUL ONCESi DONEM MUZIiK EGITIiMINDE OGRETMENLERIN
YETERLILIKLERI, KULLANILAN YONTEMLER VE MUZIiGIN
COCUKLARIN GELISIM ALANLARI UZERINDEKI ETKISI

0-6 yas, cocuklar icin kritik bir donem 6zelligi tasimaktadir. Bu kritik donemde
cocuklarin bazi beceriler kazanmasi ilerleyen yasantilarini etkiler. Tim bu siireg, bu
becerilerin kazanilacagi donem Ogretmeninin yeterligi ve kullandigi yontemler ile

dogrudan etkilidir.

Bu beceriler arasinda miiziksel ¢alismalar, okul 6ncesi 0gretmenlerinin zorluk
cektigi onemli alanlardan birisi olarak goriilmektedir. Miziksel alan ile yapilan
calismalar, cocuklarin tiim gelisim alanlarini etkiledigi gibi ayni1 zamanda &grenirken
severek katildiklar1 da bir alandir. Bu alada kendisini yetersiz goren okul Oncesi
ogretmenleri siirekli olarak kendisini gelistirmeli, kullandigi yontemleri c¢ocugun

gelisimine uygun olarak sunmalidir.

2.1. OKUL ONCESI OGRETMENLERININ YETERLILIKLERI, KULLANILAN
YONTEMLER VE MUZIGIN COCUKLARIN GELISIM ALANLARI UZERINDEKI
ETKISI ILE ILGILI CALISMALAR

2.1.1. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miizik Konusunda Yeterlilikleri ve Goriisleri

ile Tlgili Tez Calismalar

Ceviker (2010), “Okul Oncesi ve Miizik Ogretmeni Adaylarmin Okul Oncesi
Miizik Etkinliklerine Iliskin Gériislerinin Belirlenmesi” adli tez calismasinda, okul
oncesi donemde miizik egitiminin kendi bransi ile ilgili olan 6gretmen tarafindan
verilmesi gerektigini ve verilecek olan etkinliklerin okul Oncesi ¢ocuklarmin etkin
katilimlarin1 saglayacak sekilde sunulmasi gerektigini belirtmistir. Caligmada, her
miizik aletinin bu donemde kullanilamayacagi, blok fliit ve basit calgilarin (Orff

calgilar1) tercih edilmesi gerektigi sonucuna ulasmustir. Ayrica Ogretmenlerin Orff
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yontemini uygulanisi agisindan daha c¢ok tercih ettigi, Ogretmenler i¢in Kodaly
yonteminin ugrastirict oldugu, égretmenlerin Suzuki ve Dalcroze yontemleri hakkinda

gerekli bilgiye sahip olmadig1 sonucuna ulagsmaistir.

Calismada, okul Oncesi 6gretmenlerinin miizik etkinlikleri konusunda yeterli
imkanlarinin olmadigi, miizik sinifi problemi yasandigi bu nedenden dolayr miizik
calismalarimi uygulama konusunda zorluk ¢ekildigi belirtilmistir. Ogretmenlerin sarki
sOylerken sesini kullanabilmesi, miizik aleti ile miizige eslik edebilmesi ve materyaller
ile ilgili etkinlikleri uygulayabilmeleri konusunda kendilerini yeterli gérdiikleri, bunun

yaninda Orff ¢algilarinin kullanimi1 konusunda eksik olduklar1 sonuglarina ulagilmistir.

Oztiirk (2008), “Okul Oncesi Kurumlarda Uygulanan Miizik Egitiminin
Ogretmen Goriislerine Dayali Olarak Degerlendirilmesi” adli tez calismasinda,
Ogretmenlerin farkli malzemelerden calgi liretme, uygun miizik aleti bulma, miizik ile
ilgili verilen hizmet i¢i egitimlere katilma, miizik ile ilgili kaynaklari takip etme
konusunda zorluk yasadiklar1 belirtilmigtir. Calismada, miizik siniflarinin olmamasi,
miizik aleti yetersizligi, verilen egitimin kismen yeterli oldugu sonuglarina ulasilmistir.
Ayrica devlet okulunda calisan 6gretmenlerin 6zel okulda calisan Ggretmenlere gore
daha fazla zorluk ¢ektigi gozlemlenmistir. Bu bilgiler dogrultusunda, okul Oncesi
ogretmenlerinin kendilerini yeterli gérmemeleri nedeniyle miizik egitiminin belli bir
kisminin miizik 6gretmenleri tarafindan yapilmasi ve miizik 6gretmenlerinin de itina ile

secilmesi goriisii ortaya ¢ikmaistir.

Eren (2006), “Bursa Ili Anaokullarindaki 4, 5, 6 Yas Grubu Cocuklarin Miizik
Egitimine Yonelik Thtiyaglarin Tespiti ve Degerlendirilmesi” adli tez calismasinda, okul
oncesi Ogretmenlerinin miizik ¢aligmalarinda genel hedeflere uydugu fakat bu
hedeflerin amacina ulasilmasi i¢in c¢abalarin artirilmas: gerektigi diisiiniilmektedir. Bu
dogrultuda lisans doneminde verilen egitimin tekrar gozden gecirilip iizerinde
tyilestirici ¢aligmalar yapilmasi gerektigi, ayrica miizik sinifi yetersizligi sonucu miizik
egitiminin sunuldugu ortamin iizerinde ¢aligmalar yapilarak desteklenmesi gerektigi
ortaya ¢ikmistir. Bunun yani sira miizik ¢alismalarinda kullanilan yontemlere iliskin
olarak en ¢ok Orff yonteminin tercih edildigi ve diger yontemlerin yayginlastirilmasi
adina calismalar diizenlenmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Cocuklarin sarki sdyleme,
yaratict dans ve hareket gibi calismalarda istekli olduklari, miiziksel bilgi, beceri ve

miizik aleti calma gibi konularda beklenmeyen diizeyde olduklari tespit edilmistir.
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Golbas1 (2013: 56-58), “Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miizik Etkinliklerindeki
Mesleki Yeterliliginin Degerlendirilmesi” baglikli tez calismasinda, okul Oncesi
O0gretmenlerinin kendilerini yeterli diizeyde gérmesine karsin miizik ile ilgili baz1 ritim
kaliplarin1  bilmedikleri belirlenmistir. Okul Oncesi Ogretmenlerinin ¢alistig1 yas
araligina gore cocuklarin ses araliklarini bilmedigi, herhangi bir ¢algi kullanamadiklari,
sarki dagarcig1 olusturmada eksik kaldiklar1 sonuglarina varilmigtir. Miizik egitimi ile
ilgili sinif ve malzeme yetersizligi oldugunu belirten okul oncesi 6gretmenlerine karsin
yapilan c¢alismada, malzeme bulmak ve yaratici ¢alismalar tasarlamanin zor olmadigi,
okul oOncesi Ogretmenlerinin ise bu c¢alismalar1 kolaylikla yapabilecegi Onerilerinde

bulunulmustur.

2.1.2. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miizik Konusunda Yeterlilikleri ve Goriisleri

ile flgili Makale Calismalar

Ozkut ve Kaya (2012), “ilkdgretim Okullarinda Gérev Yapan Okuldncesi
Ogretmenlerinin Lisans Déneminde Aldiklar1 Miizik Egitiminin Mesleki Yasantilarma
Olan Etkilerinin Incelenmesi” baslikli makalesinde, okul ncesi dgretmenlerinin lisans
doneminde aldiklari miizik egitiminde kendilerini yetersiz bulduklari tespit edilmistir.
Ogretmenlerin lisans doneminde calgr egitimi ile ilgili olarak sadece blok fliit egitimi
aldiklari, ¢algi egitimi konusunda yeterli bilgi birikimine sahip olmadiklar1 sonucuna
ulagilmistir.  Ayrica 6gretmenlerin, etkinliklerinde farkli yontem ve tekniklerin
kullanilmast ve ritim ¢alismalariin yapilmasinin énemli oldugunun farkinda olmalarina
karsin, bunlar1 uygulamakta zorluk ¢ektikleri sonucuna ulasilmistir. Bununla ilgili
durumlarda miizik 6gretmenleri ile is birligi icinde olunmasi, bilgi saglanmasi 6nemli
goriilmektedir. Lisans egitimi ile ilgili olarak da, ek ders imkani sunularak okul dncesi

ogretmenlerinin miizik becerilerinin desteklenmesi goriisii getirilmektedir.

Sali, Akkol ve Oguz (2013), “Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miizik
Etkinliklerinde Yasadigi Sorunlar” basliklt makalesinde, okul oncesi dgretmenlerinin
%66.1’nin  miizik etkinlikleri konusunda sorun yasadigi, %33.1’inin 1ise Ssorun
yasamadigl sonucuna ulagmistir. Okul Oncesi oOgretmenlerinin  %58.1°1 miizik
etkinlikleri ile ilgili calismalara caba gosterirken, %30,6’s1 herhangi bir ¢aba
harcamadigini belirtmistir. Ogretmenlerin %46.8’i aile katilimima yer verirken, %51,6’s1
aile katilimma yer vermemektedir. Okul Oncesi 6gretmenlerinin miizik etkinlikleri

konusunda en ¢ok karsilastiklar1 sorun, yaraticiliklar1 destekleyici ortam olusturmadir.
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odas1 yetersizligi, hizmet i¢i egitimin eksikligi, ¢ocuklarin ritim aleti kullanamamasi
lizerine sinifta olugan giiriiltii, lisans doneminde alinan egitimin yetersizligi, ¢ocuklarin
dikkat ve ilgilerinin diismesi, ¢ocuklarin ritim ¢alarken o duyguyu kullanamamasi,
miizikal bilgi ve beceri yetersizligi, miizik 6gretmeninin olmayis1 sorun olarak tespit

edilmistir.

Bulut ve Aktas (2014), “Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miizik Etkinliklerini
Uygulama Durumlart (Nigde 1li Ornegi)” bashkli makalede, okul &ncesi
ogretmenlerinin ritim g¢alismalarmin %71,3’linii miizik aletleri ile, %37,0’m1 beden
ritmini kullanarak uyguladiklart sonucuna varmistir. Sesi dinleme ve ayirt etme
caligmalarinda %49,0’n1 gorsel araglarla, %47,6’sin1 benzer ses ¢ikarma ¢aligsmalari ile

yer verdiklerini belirtilmislerdir.

2.1.3. Miizik Egitiminde Kullanilan Yontemler ile ilgili Tez Calismalari

Gilirgen (2007: 103), “Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemi’nin Vokal
Dogaclama, Miiziksel Isitme ve Sarki S6yleme Becerileri Uzerindeki Etkileri” baslikli
tez c¢aligmasinda, Orff ve Kodaly yontemlerinin geleneksel miizik Ogretiminde
kullanilan yoOntemlere gore daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Calismada
cocuklarin Kodaly yontemi ile seslerini rahat kullandiklart ve c¢ekinmeden sarki
soyleyebildikleri gortilmistiir. Orff yonteminde ise ¢ocuklarin daha ¢ok yaraticiliklari
tizerine kurulu oldugu, bedenini kullanma ve ¢algi calmada gelisim gosterdikleri ortaya
cikmistir. Bu dogrultuda yapilan arastirmaya goére, Orff ve Kodaly yontemiyle islenen
derslerin geleneksel miizik 6gretiminde islenen derslere gore daha yiiksek basari elde

edildigi sonucuna ulasilmstir.

Ekici (1998: 43), “Orff Calgilar1 ve Miizik Egitiminde Kullanim Yo6ntemleri”
baslikli tez calismasinda, Orff egitiminin miizigin temelini olusturdugu, ¢ocuklara
verilen miizik egitiminde de 6nemli bir nitelik tasidig1 sonucuna varilmistir. Calismada
ayrica miizik egitiminde ¢agdas basariya ulasma ve miizigi sevdirme konusunda Orff

calgilarinin islevselligi vurgulanmaktadir.
2.1.4. Miizik Egitiminde Kullanilan Yéntemler ile Ilgili Makale Calismalari

Polat (2018: 11), “Okul Oncesi Miizik Egitiminin Onemi ve Egitim Yontemleri”

baslikli makalesinde, Dalcroze, Kodaly, Orff, Suzuki ve Montessori gibi miizik
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yontemleri ele alinmistir. Tiim bu yontemlerin kullanilmasiyla bireye miiziksel bilgi ve
beceri kazandirilacagi, ilgi ve yetenegi olan cocuklara miizik imkani sunulacagi
sonucuna ulagilmistir. Bu yontemlerin dogru kullanilmasi sonucunda miizik alaninda

yetenekli bireylerin kesfedilmesine de olanak sunulacagi diisiiniilmektedir.

2.1.5. Miizigin Cocuklarin Gelisim Alanlar1 Uzerindeki Etkisi ile Tlgili Tez

Cahismalan

Oziskender (2011: 81-82), “Orff Yaklasimi ile Yapilan Okul Oncesi Miizik
Egitiminin  Ogrencilerin  Sosyal Becerilerinin  Gelisimine Etkisi” bashkli tez
calismasinda, Orff yaklagimi ile egitim alan okul 6ncesi ¢ocuklarin kigilerarasi iletisim,
ortama uyum saglama, kendini ifade etme, dinleme, davranislar1 kontrol altina alma, bir
isi tamamlama, uyum saglama gibi alanlarda olumlu gelisimler kazandirdig1 sonucuna
ulagsmistir. Ayrica miizik kiiltiirli kazandirma agisindan Orff egitiminin, sosyal alani

olumlu yonde destekledigi sonucuna da varmistir.

Doruk (2019: 65-69), “Orff Yaklagimmin Biligsel Gelisim Siireglerine
Katkilarinin Degerlendirilmesi” baslikli tez ¢alismasinda, Jean Piaget, Lev S. Vygotsky
ve Jerome Bruner’in biligsel gelisim kuramlari incelenerek ele alinmistir. Piaget’in
islem Oncesi doneminde ¢ocuklarin ben merkezci diisinme, sembolik ve sezgisel
diisinme, akran iliskileri ile sosyallesme, ayrica dil gelisimine, bireysel gelisime ve
sosyal iletisimi artiran etkinliklere yer vermesinden dolayr Orff egitiminin bireye
dogrudan katki sagladigi sonucuna varmistir. Orff egitimi ile canlandirma yapmanin,
taklit becerisinin, teorik bilgilerin gorsel yapilarla aktarilmasinin bireyi zihinsel
anlamda gelistirdigi diistiniilmektedir. Vygotsky’nin gelisim siirecine gore, Orff egitimi
ile geleneksel sarkilar, fabl, siir, masal gibi alanlarla yapilan etkinliklerin ¢ocugun
kiiltiirtinii gelistirecegi sonucuna vartlmistir. Bunun yaninda ¢ocuga giliven duygusu
katarak yaraticiligin gelismesine ve yeni fikirler kesfetmesine olanak saglayacagi
diisiiniilmektedir. Boylelikle Vygotsky’nin yakinsak gelisim alanina katki sagladigi
sonucuna ulagilmigtir. Orff-Schulwerk Miizik ve Hareket Egitimi’nin canlandirma,
dogaclama ve yaraticiik yonii sayesinde Bruner’in imgesel donemine katki
saglamaktadir. Orff ¢algilarinin herkes tarafindan kullanilabilir olmasi, Bruner’in sarmal
ogrenme kavramini desteklemektedir. Tiim bu bilgiler dogrultusunda Orff-Schulwerk

Miizik ve Hareket Egitimi’nin, Piaget, Vygotsky ve Bruner’in kurumlarma katki
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sagladig1 sonucuna ulagilmigtir. Bunun yaninda sadece bilissel alanda degil gelisimin

her alanina dogrudan fayda sagladigi sonucuna da ulasilmistir.

2.1.6. Miizigin Cocuklarin Gelisim Alanlar1 Uzerindeki Etkisi ile Ilgili Makale

Cahsmalan

Ulugbay (2013: 1031), “Miizik Egitiminin Cocuk Zekasma Olan Etkileri”
baglikli makalesinde; verilen miizik egitiminin c¢ocuklari, 6zgiliveni yiiksek, sosyal,
ruhsal gelisimlerini basariyla tamamlayan, dogruyu-yanlist fark edebilen, kisilikleri
saglam bireyler olma konusunda tesvik ettigi belirtilmistir. Bu tezde yapilan testlere
gore, miizik egitimi alan birey ile almayan birey arasinda biiylik oranda farkliliklar
tespit edilmistir. Bu dogrultuda, miizik egitimi alan bireylerin yaratici ve liretken olma,
kiiltiirel anlamda kendini gelistirme gibi becerilerinin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ayrica miizik aleti calan bir bireyin psikomotor gelisimi, dikkat ve

koordinasyon gibi becerilerinin daha iyi gelistigi sonucuna da varilmaistir.

Modiri (2010: 514), “Okul Oncesinde Miizik Aracilig1 ile Yabanci Dil Ogretimi”
adli makale caligsmasinda, miizik ile yapilan dil 6gretiminin ezber yontem ile yapilan dil
Ogretimine gore daha yliksek basar1 sagladigi sonucuna ulasmistir. Caligsmada, miizik ile
Ogretilen bilgilerin hafizaya daha kolay alindig1 ve diger yontemlere gore daha etkili ve
iyi 0grenildigi ortaya ¢ikmistir. Bu bilgiler dogrultusunda miizik zekasi ile bagka zeka
alanlar1 desteklenebilmektedir. Bireylerin yaslarina uygun olarak miiziksel aktivitelerin

desteklenmesi de onerilmektedir.
3. MUZIK EGITIMININ YARATICILIK UZERINE ETKISi

Miizigin boliimleri olan dinleme, s6yleme, ¢alma, besteleme gibi tiim bu alanlar
bireyin yaraticiligin1 etkiyebilecegi, gelistirebilecegi ve iiretebilmelerine yardimci
olacagi alanlardir. Bireylerin yaraticiliklarini gelistirmesine yardimci olan miizik egitimi
bireyde farkli fikirler liretme, farkli ¢6ziim yolar1 bulma, olaylara farkli bakis agisi ile
bakabilme yoniinden destekleyici oOzellik tasimaktadir. Ayrica duygusal yodnden
rahatlama, kendisini kesfetme ve hayal giiciinii kullanma yoniinden fayda
saglamaktadir. Yaraticihigin miizik egitimi ile gelistirilmesinde aile, Ogretmen ve
cevrenin etkisi de oldukga biiyiiktiir. Bu siiregte en erken egitim Once aile sonra okul

oncesi donemde verilmelidir. Okul oncesi donem Ogretmenlerinin bu alan ile ilgili
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cocuklara farkli miizik etkinlikleri sunma firsati1 ve ¢ocuklarin aktif katilimiyla miizigi

hissetmeleri saglanarak, ¢cocuklarin yaraticiliklart desteklenmelidir.

3.1. MUZIK EGITIMININ YARATICILIK UZERINE ETKIiSi ILE ILGILI
CALISMALAR

3.1.1. Miiziksel Yaraticilik ile Tlgili Tez Cahsmalari

Oztiirk (1996), “Okul Oncesi Donem (5-6 Yas Grubu) Miizik Egitiminde
Dramanin Kullaniminin Etkililigi” basghikli tez calismasinda, drama yoOnteminin
cocuklarda yaraticiligni olumlu yonde etkiledigi sonucuna varmistir. Calismada,
cocuklarin miizigi, viicut diline doniistiirerek hareket ve dans edebildikleri, miizigin
ritmine uyum saglayabildikleri gézlemlenmistir. Sarki sdylemede, sarkilarin séz ve
miiziklerini dogaglamalari; ritmik boliimde, ritmik beceriler yaratma, duydugu ritmi
verebilme gibi alanlarda iyi olduklari tespit edilmistir. Calismanin sonunda; Sesin
olusumunda, hareket ve ritmin gerekli olmasiyla dramanin miizik gelisimi iizerinde

basar1 gosterdigi tespit edilmistir.

Caytemel (2017: 40), “Genglerin Yaraticihginda Miizik Ogreniminin Etkileri”
basglikli tezinde; bireyin sosyal, duygusal, zihinsel, fiziksel, egitsel kiiltiirel ve
yaraticiligin gelismesinin miizik sayesinde oldugunu belirtmektedir. Bu dogrultuda
miizik konusunda dogru yonlendirme ve saglam miizik egitimi verilmesi, ayrica bireyin
miizigi sevmesi onemli yer tutmaktadir. Bu arastirmada, birgok miizik 6gretmenine

katki saglayacag diisiiniilen etkinliklere yer verilmistir.
3.1.2. Miiziksel Yaraticihk ile ilgili Makale Calismalar

Bager (2015: 125-126), “Miiziksel isitme, okuma ve yazma egitiminde
uygulanabilecek yaratict etkinlikler” baglikli makalesinde, Ritmik Olay Cagrisimi,
Miiziksel Cagrisim, Ritmik Ciimlecikler, Ses Egzersizleri, Ezgisel Ciimlecikler,
Nianslar-Dinamikler gibi yaraticihigr destekleyen etkinliklere yer vermistir. Bu
etkinliklerin olusturulmas: ile miiziksel isitme, algi ve miiziksel yaraticiligin

gelistirilmesi ayn1 zamanda miizigin zevkli hale gelmesi amag¢lanmistir.
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UCUNCU BOLUM

OKUL ONCESI DONEM ICIiN YARATICI MUZIiK ETKINLIKLERI
TASARIMI

1. ARASTIRMANIN AMACI, ONEMI

Bu arastirmada, MEB’in okul Oncesi donem igin belirlemis oldugu genel
amaglara uygun olarak, okul Oncesi donem c¢ocuklarinin miiziksel becerilerini
gelistirmek, fiziksel, sosyal-duygusal, ruhsal gelisim alanlarini desteklemek ve bu
donem ¢ocuklarinin miiziksel kazanimlarin1 farkli yollarla desteklemek adina yaratici

etkinlikler tasarlamak amaglanmustir.

Arastirma, okul Oncesi Ogretmenlerine etkili ve verimli calismalar sunmasi,
ogretmenlerin ¢alismalarinda uygulamis olduklar1 miizik etkinliklerine miiziksel algi ve
bilgilenme, dinleme-sdyleme-¢alma, miiziksel yaraticilik ve miizik kiltiri gibi
alanlarda c¢esitlilik katmasi agisindan 6nemli goriilmektedir. Ayrica daha once okul
oncesi donem igin benzer bir calismanin yapilmamis olmasi aragtirmanin Onemini

artirmaktadir.
2. ARASTIRMANIN PROBLEMI

Okul o6ncesi donemde cocuklarin gelisimleri dikkate alinarak yaraticiliklarini
gelistiren etkinlikler hazirlamak, okul dncesi 6gretmenlerine miizik egitimi konusunda
yardim saglayacaktir. Bu aragtirmada, “Okul 6ncesi donemde yaratici miizik etkinlikleri
nasil tasarlanir?” arastirmanin ana problemini olusturmaktadir. Ana probleme iliskin

olarak belirlenen alt problemler asagidaki gibidir:

1. Okul oncesi Ogretmenleri derslerinde miiziksel etkinliklerden ne sekilde

yararlanmaktadir?

2. Okul oncesi 6gretmenlerinin miiziksel etkinlikler uygularken karsilagtiklar1 genel

problemler nelerdir?

3. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin hazirlanan etkinlikler hakkindaki goriigleri nelerdir?
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3. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Bu arastirma,;
1. Okul 6ncesi donemde uygulanan miizik etkinlikleri ¢calismasi ile,
2. Bu konu ile ilgili hazirlanan makale, tez, bildiri, yazili ve gorsel kaynaklar ile,
3. Afyonkarahisar ili devlet okullar1 ve ilkokullara bagli anaokulu ve anasiniflart ile,
4. Gorlismeye goniillii olarak katilan 15 okul 6ncesi 6gretmen ile,
5. Yiksek lisans i¢in ayrilan siire ile,

6. Arastirmacinin saglamis oldugu maddi olanaklar ile sinirhidir.
4. ARASTIRMANIN YONTEMI

Calismanin bu kisminda veri toplama yontemleri, arastirmanin evreni ve

orneklemi, veri analiz yontemi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
4.1. VERI TOPLAMA YONTEMLERI

Bu arastirma, okul Oncesi donem miizik c¢aligmalarinda kullanilmak {izere

hazirlanan yaratici etkinliklerle ilgili betimsel bir ¢aligsmadir.

Betimsel Yontem; goriigme ve gozlem siireglerinde kullanilan, elde edilen
verilerin belirlenen verilere gore oOzetlenip yorumlanmasidir. Betimsel yontemdeki
amag, diizenlenen verilerin okuyucuya sunulmasidir. Betimsel analiz i¢in gergeve
olusturma, bu c¢erceveye gore verilerin islenmesi, bulgularin tanimlanmasit ve

yorumlanmasi agsamalarindan olusur (Yildirim ve Simsek, 2018: 239).

Ayrica aragtirmada, hazirlanan etkinliklerin okul 6ncesi 6gretmenleri tarafindan
uygulanabilirligi hakkinda bilgi almak amaciyla “Yari Yapilandirilmis Goriisme”

modeli uygulanmistir.

Yar1 Yapilandirilmis Gorligsme; kisilerin, yapilan aragtirma ile ilgili goriislerinin
arastirmact tarafindan onceden hazirlanmis olan sorular {izerinde kismen degisiklik

yapilarak cevaplandirmalaridir (Sonmez ve Alacapinar, 2018: 185).
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4.2. ARASTIRMANIN CALISMA GRUBU

Arastirma kapsaminda okul Oncesi egitim programi incelenerek yaratici
etkinlikler ve bu etkinliklerin gorselleri hazirlanmistir. Bu etkinlikler dogrultusunda
okul 6ncesi 6gretmenlerinin miizik ¢alismalarina yer verip vermedikleri, veriyorlarsa ne
gibi c¢alismalar yaptiklari, hazirlanan etkinliklerin uygulanabilirligi, bu etkinliklere
uygun arac-gere¢ yeterlilikleri ile ilgili konularda goriigleri alinmistir. Her gériisme

bireysel olarak yapilmistir. Bir goriisme yaklasik olarak 15-20 dakika stirmiistiir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu, 15 okul dncesi 6gretmeni olusturmaktadir.

Tablo 1. Calisma Grubunun Ozellikleri

Cinsiyet Say1 %
Bayan 15 100
Erkek 0 0
Toplam 15 100
Yas Arahg

26-34 7 46
35-40 7 46
40 Yas Ustii (44) 1 6,6
Toplam 15 100
Egitim Durumlari

Okul Oncesi Ogretmenligi 13 86,7
Baska Lisans Programi 2 13,3
Toplam 15 100
Egitim Diizeyi

Yiiksek Lisans 1 6,7
Lisans 14 93,3
Toplam 15 100
Hizmet Yih

3-7 Y1l 5 33,3
8-12 Y1l 5 33,3
13-16 Yil 5 33,3
Toplam 15 100
Cocuk Yas Arah@

3 Yas Aralig1 1 6,6
4 Yas Araligi 4 26,7
5-6 Yas Aralig 10 66,7
Toplam 15 100
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Tablo 1’e bakildiginda, goriismenin yapildigt 15 (%100) okul Oncesi
dgretmeninin tamaminin bayan oldugu gériilmektedir. Ogretmenlerin yas araliklarina
bakildiginda 26-34 yas araliginda 7 kisi (%46,7), 35-40 yas aralifinda 7 kisi (%46,7),
40 yas iistiinde 1 kisi (%6,6) bulunmaktadir. Ogretmenlerin egitim durumlarma
bakildiginda, 13 kisinin (%86,7) okul 6ncesi 6gretmeni, 2 kisinin (%13,3) ise baska bir
lisans programindan (¢ocuk gelisimi) mezun oldugu goriilmektedir. Mezun olduklari
alanlardaki egitim diizeylerine gore 1 (%6,7) Ogretmen yiiksek lisans, 14 (%93,3)
ogretmen ise lisans mezunudur. Bu alanda vermis olduklar1 hizmet siireleri, 3-7 yil arasi
5 kisi (%33,3), 8-12 yil arast 5 kisi (%33,3), 13-16 yil aras1 5 kisi (%33,3) seklindedir.
Okul oncesi 6gretmenlerinin dersine girmis oldugu simiflarin yas araligi ise, 3 yas
grubunda 1 (%6,6) ogretmenin, 4 yas grubunda 4 (%26,7) Ogretmenin, 5-6 yas

grubunda ise 10 (%66,7) 6gretmenin bulundugu goriilmektedir.

Yapilan bu arastirmada, bilimsel etik kurallar1 geregi calisma grubunun bilgileri

aragtirmacida gizli tutulmaktadir.
4.3. VERI ANALIZ YONTEMI

Verilerin analizi asamasinda ilk olarak MEB okul Oncesi egitim programi
incelenmis ve miifredata uygun olarak belirli giin ve haftalar tespit edilmistir. ikinci
asamada, miifredata uygun olarak 36 hafta i¢in 55 tane etkinlik hazirlanmis ve
hazirlanan etkinlikler icin gorseller olusturulmustur. Ugiincii asamada, hazirlanan
etkinlikler, okul oncesi Ogretmenlerinin miizik caligmalarini nasil yiriittiikleri ve
karsilastiklar1 giicliikler ile ilgili bir soru formu olusturulmustur. Soru formu uzman
(miizik egitiminde uzman 1 Profesér ve 2 Dr. Ogretim Uyesi, Egitim Fakiiltesinde
gorev yapan 1 Dogent ve okul oncesi 0gretmen adaylarmin miizik dersini yiiriiten 1
Okutman. Tiim uzmanlar Afyon Kocatepe Universitesi’nde gorev yapmaktadir)
goriislerine sunulmus ve uzmanlarin degerlendirmeleri ve diizeltmeleri dogrultusunda
da soru formuna son sekli verilmistir. Soru formunda 11 soru yer almaktadir. Dérdiincii
asamada, hazirlanan etkinliklere okul Oncesi Ogretmenlerinin zaman ayirabilme
durumlari, etkinliklerin uygulanabilirligi, etkinlikler icin gerekli malzemelerin temin
edilebilirligi ve bu etkinliklerin miizik egitimine katkilart ile ilgili 15 okul Oncesi
ogretmeninin goriislerine basvurulmustur. Ogretmenlerle goniilliilik esasina baglh
olarak goriislilmiis, goriisme yapilan Ogretmenlere calisma hakkinda ayrintili bilgi

verilmis ve her 6gretmene bilgilendirilmis onam formu imzalatilmistir. Besinci asamada
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ise, goriismeden elde edilen veriler yaziya aktarilmis ve katilimcilarin cevaplari

betimsel analiz yontemiyle islenmistir.

Betimsel analizde; elde edilen veriler 6zetlenir ve yorumlanir. Gézlem ya da
miilakat sonucunda diizenlenir. Farkli alintilar yapilarak c¢alismanin glivenilirligi
saglanabilir. Tiim bu yapilan arastirmalar belli bir siraya konulur. Siraya konulan
aragtirmalar yorumlanir ve sonuglandirilir. Tiim bu yorumlar sonucu yeni fikirlere

ulagilmak hedeflenir (Altunisik, Coskun, Bayraktaroglu ve Yildirim, 2004: 234).

Tasarimin  s6zlik anlami, zihinde canlandirilan bi¢imdir., URL 1:
https://sozluk.gov.tr/ Bu ¢alismada, okul Oncesi donem igin yaratict miizik
etkinliklerinin tasarimi gergeklestirilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin, ¢aligma igin
hazirlanan etkinlikleri zihinlerinde canlandirarak daha kolay uygulayabilecekleri

distinilmiistiir.
5. ARASTIRMANIN BULGULARI

Bu bolimde, okul o©ncesi donemde yaratict miizik etkinliklerinin nasil
tasarlanacagi konusunda olusturulan hipotez ve sorulara cevap aranmistir. Sorularin
degerlendirilmesinde okul Oncesi Ogretmenleriyle goriismeler yapilmis, yapilan

goriigmelerde ulasilan bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.

5.1. OKUL ONCESI DONEMDE YARATICI MUZIK ETKINLIKLERININ
TASARIMI

“Okul oncesi donemde yaratici miizik etkinlikleri nasil tasarlanir?” seklinde

belirlenen hipoteze iliskin bulgular asagida yer almaktadir.
5.1.1. ik Giine Hos geldin

Amag: Okulu, arkadaslarini ve miizik dersini tanir.

< Ogretmen tiim c¢ocuklara okulun neden gerekli oldugunu, okula neden gelmemiz
gerektigi ile ilgili bilgiler verir ve ¢ocuklara tanigma oyununu anlatir. Cocuklardan
daire olmasini ister. Sinifta bulunan bir nesne dairedeki bir ¢ocugun eline verilir
(top, miizik aletlerinden biri, blok oyuncak vb). Bu nesne miizik esliginde elden ele

dolasir. Miizik ile birlikte donen nesne miizik durdugu anda kimin elinde kaldiysa o
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cocuk ayaga kalkarak kendini tanitir. Her ¢ocuga gelecek sekilde miizik durdurma
islemi 6gretmen tarafindan ayarlanir ve tiim ¢ocuklarla tanigilir.

¢+ Tanigsma oyunu sonrasinda ¢ocuklarla birlikte miizigin hayatimizdaki yeri ile ilgili
sohbet edilir. Sonrasinda daire olan ¢ocuklarla ritmik ¢alismalar yapilir. Bu ritmik

calismalar;
2 kere alkislama
2 kere dizlerine vurma
2 kere ayaklar1 yere vurma
1 kere ziplama
1 adim 6ne yiiriime
1 kere kendi etrafinda donme
1 adim geri yiirlime seklindedir.

Boylece cocuklar viicudundan nasil sesler ¢iktigini &grenir. Ayni zamanda
miizigin hayatimizin her yerinde oldugunu kesfeder. Cocuklarin alismasi igin ritimler
bolca tekrar edilir. Tekrar edildikten sonra dgretmen bu ritim g¢aligmasini ¢ocuklara
karisik olarak sdyler fakat sdylediginden farkli olarak hareket yapar. Ornegin 6gretmen
bir adim geriye git dediginde, ¢ocuklarin bir adim geriye gitmesi gerekir (Ogretmen
sasirtmak adina elleri ile alkislama hareketi yapar). Cocuklar, 6gretmenin yaptigini degil
sOyledigini yapmaya calisirlar. Boylelikle hem dikkatleri gelisir hem de viicudu ile
farkli ritmik ¢alismalar1 kesfeder.

5.1.2. Duygularimi Taniyorum

Amag: Duygulart kavrar ve bunu miizige donistiiriir. Marakas yapar ve

marakasla eslik eder.

< Ogretmen cocuklara bugiin hangi duygu igerisinde olduklarm sorar ve hazirladig
kartlardan bir duyguyu se¢cmesini ister. Cocuklar mutlu, iizgiin, kizgin, heyecanli,
komik, saskin, yorgun gibi ifadelerden birini secer. Ogretmen duygulari ifade eden
bir hikaye okur. Hikadye hakkinda sohbet edilir. Sirayla tiim cocuklar i¢inde
bulunduklar1 duygunun taklidini yapar. Ogretmen piyano, fliit gibi enstriimanlardan
major-mindr tonda kiiciik parcalar calar (internet iizerindeki kayitlardan da

acilabilir). Calinan pargalarin ¢ocuklara neler hissettirdigi sorulur ve etkinlige gegis
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saglanir. Bos oyun hamuru kutularinin igine (tas, fasulye, nohut, piring gibi) ses
¢ikaran nesneler konulur ve kutunun agzi kapatilir. Ogretmen tarafindan kutulara
delik agilir ve dondurma g¢ubuklari yerlestirilerek marakasin sap kismi yapilir.
Yapilan marakas ¢ocuklar tarafindan elisi kagidi ile siislenir. Siisleme agamasindan
sonra ¢ocugun i¢inde bulundugu duygu ifadesini marakasa ¢izmesi istenir. Cocuklar

marakasa o giinkii hissettigi ifadeyi ¢izer.

Sekil 1. Duygular: Ifade Eden Emojiler

Sekil 2. Marakas

Yedi Suratlar Hikayesi

Saf mavi bir sema, c¢icekli agaclar, uyur gibi sessiz duran deniz, sisler altinda
daglar, korular... Bu mutlu kdyde 7 kiiciik surat yasarmis. Re en mutlularrymis. Her
seye sevinir ve giiller dururmus. Bunu goren Do, Re’nin durumuna hep sasirarak
bakarmis hatta Sol’e bile sasirirmig ¢linkii Sol ¢ok sipsevdiymis. Her gordiiglinii ¢ok
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begenir ve hemen kendini kaptiriverirmis. Bu kardeslerden Fa ise en sinirli ve kizgin
olanlartymis. Mi’nin simarikligina dayanamaz siirekli onunla tartigma i¢ine girermis. Bu
iki kardesin kavgasina en ¢ok iiziilen La imis. Biitiin bu kardeslerinin yani sira higbir
seyden haberi olmayan biri daha varmig, o da Si imis, ¢iinkii hep bir kenarlarda
uyuyakalirmis. Bu 7 kardesin hepsi calisarak gecimlerini sagliyorlarmis. Sabah erken
kalkar ise koyulur, aksam ge¢ vakitlere kadar caligirlarmis. Sabah olmus, tiim notalar
calismak i¢in yola koyulmus. Az gitmis uz gitmis, dere tepe diiz gitmisler. Do saskin
sagkin yiiriirken kocaman bir kurtla karsilasmis, kurt bir ¢irpida saskin surat1 bayiltmas.
Re ise kahkahalarla ormandan gecerken ayiya rastlamis ve ayida Re’yi bir ¢irpida
bayiltmis. Aksilik iist Uste gelmekteymis. Talihsiz giin Mi’yi de vurmus. Mi
calismaktan o kadar ¢ok acikmis ki, o sirada giizel mi giizel parlak m1 parlak mis kokulu
bir elma agac1 gérmiis. O elmayr gorlir gormez, bir 1sirmayla oracikta yi1gilip kalmas.
Bunu goren; cadiya yardim eden kotii kalpli hayvanlar Mi’yi alip cadiya gotiirmiisler.
Kurt ve ay1 da bayilttiklar1 Do ve Re’yi alip cadiya gotiirmiisler. Geriye kalanlardan Sol,
islerini bitirip eve donmek i¢in yola koyulmus. Tam bu sirada karsisina yakisiklt m1
yakisikli bir prens ¢ikmis. Fakat bu da cadinin bir oyunuymus. Sol’iin sipsevdi
oldugunu bildigi i¢in ve ilk goriiste asik olacagini anladig1 icin oraya prens kiliginda
hizmetkarlarin1 géndermis. Sol, prensi goriir gormez ona asik olmus. Dedigi her sozii
yapmis ve kendi ayaklariyla cadinin evine gitmis. Biitiin bunlardan habersiz isini bitirip
donen La ve Fa yolda baykusla karsilasmis. Baykus La ve Fa’ya kardeslerinin cadi
tarafindan kacirildigini ancak ve ancak onlarin kurtarabilecegini sdylemis. Boylece La
ile Fa’y1 kendi ayaklariyla cadinin satosuna yollamis. Satoya yaklasan bu 2 notali surat,
kot kalpli hayvanlar tarafindan tuzaga diisiiriilmiis. Cadiya getirilen 6 surat kardesler,
cadimin zindanina hapsedilmis. Cadi Si surati da zindana attiktan sonra tiim ormana
hakim olabilecegini diigiinerek Si notasinin bulunmasini emretmis. Biitiin bu olaylar
goren 1yi kalpli tavsan; ise gitmeyi unutup uyuyakalan Si’nin yanina giderek olan biteni
anlatmis. Tavsan ve Si plan yaparak ormanda tiim hayvanlarla toplanti yapmis. Orada
cadinin ne kadar kotii biri oldugunu, koylin basina gegince neler olabilecegini tiim
hayvanlara anlatmislar. Biitiin hayvanlar Si ve tavsana hak vererek cadinin satosuna
varmiglar. Cadi tiim ormani karsisinda goriince kaybettigini anlamis ve pes etmis.
Uykucu Si nota surat da zindandan kardeslerini ¢ikarmis. Bunu goren cadi yaptigindan
cok utanmis ve o giinden sonra kotiiliik yapmamaya karar vermis. Tiim hayvanlardan ve

nota suratlardan 6ziir dilemis. Koy baris i¢inde huzura kavusmus. ..
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mmmm) DO (saskin) URL 2: https://www.mebders.com

mmmm) RE (giilen-mutlu) URL 3: https://emoji.com.tr

s  MI (s1marik) URL 4: https://sosyalmedya.com

mmmmp FA (kizgin) URL 5: https://galeri.uludagsozluk.com

@ C©

e mmmm)  SOL (sipsevdi) URL 6: https://www.dailyedge.ie
mmmm) [ A (lizgiin) URL 7: https://emoji.com.tr

s Si (uykucu) URL 8: https://emoji.com.tr

Sekil 3. 7 Suratlarin Yasadigi Orman
>

Kaynak URL 9: https://maggenta.com/tr
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https://galeri.uludagsozluk.com/r/tanr%C4%B1-emoji-kullansayd%C4%B1-nas%C4%B1l-olurdu-1510438/
https://www.dailyedge.ie/
https://emoji.com.tr/
https://emoji.com.tr/
https://maggenta.com/tr

Sekil 4. Saskin Do ve Kurt

Kaynak URL 10: http://www.videoizliyorum.com, URL 2: https://www.mebders.com
Sekil 5. Giiler Yiizlii Re ile Ay1

Kaynak URL 11: https://www.nisanforum.com, URL 3: https://emoji.com.tr

Sekil 6. Simarik Mi ile Elma Agact

Kaynak URL 12: http://biriz.biz, URL 4: https://sosyalmedya.com

45


http://www.videoizliyorum.com/
https://www.mebders.com/
https://www.nisanforum.com/
https://emoji.com.tr/
https://sosyalmedya.com/

Sekil 7. Sipsevdi Sol ile Prens

Kaynak URL 13: https://tr.123rf.com, URL 6: https://www.dailyedge.ie
Sekil 8. Kizgin Fa - Uzgiin La ve Baykus

Kaynak URL 14: https://tr.clipartlogo.com, URL 7: https://emoji.com.tr, URL 5:
https://galeri.uludagsozluk.com

46


https://tr.123rf.com/
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https://galeri.uludagsozluk.com/

Sekil 9. Uykucu Si ile Tavsan

\
2%
Kaynak URL 15: http://www.masaloku.com, URL 8: https://emoji.com.tr

Sekil 10. Uykucu Si’nin Ormandaki Hayvanlarla Toplantis

=

Kaynak URL 16: http://www.eokulegitim.com, URL 8: https://emoji.com.tr
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http://www.eokulegitim.com/sevdiginiz-hayvanlari-konu-alan-bir-masal-yaziniz/
https://emoji.com.tr/

Sekil 11. Zindana Atilan Cadi

=
Vg Y

Kaynak URL 17: https://www.wattpad.com, URL 18: http://www.yenislayt.com

< Ogretmen g¢ocuklar1 mutlu ve iizgiin olarak iki gruba ayirir ve onlara “Kaz ve
Binnaz” adli sarkiyr dinletir. Duygu ifadelerini (mutlu, {izglin) anlatan parcada
sarkinin s6zlerine uygun olarak hareketlerle eslik edilir. Daha sonra sarkinin ilk
boliimiinde mutlu olan grup marakaslari ile eslik eder. Ikinci boliimiinde mutsuz

grup marakaslari ile sarkiya eslik ederek etkinlik tamamlanir.
NOT: Yapilan bu marakaslar ilerleyen etkinliklerde de kullanilacaktir.

Kaz ve Binnaz
So6z-Miizik: Onur EROL

Evin catisinda bir kaz Evin kapisinda Binnaz
Giiliiyor kurnaz kurnaz Agliyor avaz avaz

Rengi beyaz agzinda bir kiraz Yorgun biraz elinde bir kiraz
Aylardan temmuz ¢ok sicak Aylardan temmuz ¢ok sicak
Mevsimlerden yaz Mevsimlerden yaz

5.1.3. Gokkusagi (Diinya Cocuk Giinii)

Amagc: Farkli materyalleri miizik icinde kullanarak yaraticilik kazandirmak ve

bunu dans igerisinde uygulamak.
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¢ Bu haftanin diinya ¢ocuk haftasi olmasi nedeniyle, 6gretmen sinifa ¢ocuklarin ne
kadar degerli oldugunu, onlarin gelecek nesilleri ifade ettigini ve Atatlirk’iin
cocuklara verdigi 6nem ile ilgili sohbet eder ve bununla ilgili videolar segilerek
izletilebilir. Sohbet sonras1 6gretmen, miizikli dramatizasyon i¢in “parasiit” isimli
kumas1 hazirlar (bu kumast daha ekonomik hale getirmek i¢in ¢Op posetleri
birlestirilebilir ya da 6gretmen bir hafta dncesinden ¢ocuklardan evde kullanilmayan
ortiilerden isteyerek, toplanan ortiileri daire seklinde birlestirebilir). Tim ¢ocuklar
bu gokkusagi parasiitiiniin etrafinda daire seklini alir. Herkes paragiitiin bir
kenarindan tutar ve 0gretmen tarafindan miizik acilir. Miizik esliginde hep birlikte
hareketler yapilir. Boylece cocuklar sarkinin sézlerini kolay O6grenmekle birlikte
miizigin basindaki ezgi ile nakarattaki ezgi arasindaki baglantilar1 kolaylikla ayirt
eder. Miizigi, beden diline doniistiiriir. Bu yapilan ¢aligma, okulda gosteri olarak

sunulabilir.

Sekil 12. Coép Torbasindan Paragiit Yapimi
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Bir Diinya Birakin
S6z: Adnan CAKMAKCIOGLU Miizik: Salih AYDOGAN

Oynaya oynaya gelin cocuklar 7] Cocuklar parasiit ile birlikte donerler.
El ele el ele verin ¢ocuklar 2 Kez

Bir vatan birakin biz ¢ocuklara 7] Parasiit, ¢ocuklar tarafindan asag1 yukari
Islanmig olmasin goz yaslariyla dogru havalandirilir. 2 Kez

Oynaya oynaya gelin ¢cocuklar ~ Cocuklar parasiit ile birlikte donerler.

El ele el ele verin ¢ocuklar 2 Kez

Bir bahge birakin biz ¢ocuklara Cocuklar yere ¢omelerek yerde parasiitii
Goklerde yer agin ugurtmalara havalandirirlar. 2 Kez
Oynaya oynaya gelin ¢ocuklar Cocuklar paragsiit ile birlikte donerler.

El ele el ele verin ¢ocuklar 2 Kez

Bir baris birakin biz ¢ocuklara Cocuklar paragiitii yere birakir ve ellerini

Ulagsin sarkimiz glinese ve aya gogsiine koyduktan sonra havaya kaldirirlar. 2 Kez
Oynaya oynaya gelin ¢ocuklar 7 Cocuklar parasiit ile birlikte donerler.
El ele el ele verin ¢ocuklar 2 Kez

Bir diinya birakin biz ¢cocuklara Cocuklar parasiitiin i¢ine girerek

Ustiine yazalim sevgili diinya saklanma hareketi yaparlar. 2 Kez
Oynaya oynaya gelin ¢cocuklar 7 Cocuklar parasiit ile birlikte donerler.
El ele el ele verin ¢ocuklar 2 Kez

5.1.4. Tik — Tak Saati (Hayvanlar1 Koruma Giinii)

Amag: Hayvanlari tanir, sever ve onlar1 korur. Miizikte hiz terimlerini kavrar.

¢ Bu haftanin hayvanlar1 koruma haftasi olmasi nedeniyle, hayvanlar1 sevmemiz,
onlar1 korumamiz gerektigi konusunda cocuklarla birlikte fikir aligverisi yapilir.
Ogretmen ¢ocuklara hayvanlar ile ilgili kisa bir belgesel izletir. Izletilen belgesel
sonunda hayvanlarin dogal ortamlarindaki yasamlar1 hakkinda sohbet edilir. Daha
sonra 6gretmen clinde bulanan saati gocuklara gosterir. Saatin lizerindeki akrep,
yelkovan ve saniye ibrelerini ¢ocuklara anlatir. Ogretmen, hangisinin daha hizl,

hangisinin daha yavas ilerledigini ¢ocuklara soru olarak yoneltir ve sinifta sohbet
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havasinda konusulur. Ogretmen 6nceden kartona ¢izip hazirlamis oldugu 2 tane saat
resmini duvara asar. Duvara asilan saatlerin biri akrebi, digeri ise yelkovani temsil
etmektedir. Ogretmen tarafindan farkli hayvan resimleri hazirlanir (aslan, yilan,
kaplumbaga, karinca, at, fil, salyangoz, tavsan, kopek, geyik). Smuf sayisina gore
olusturulan hayvan resimleri, karisik olarak ¢ocuklara dagitilir. Dagitilan hayvan
resimlerinin, duvarda asili olan saatlere asilmasi istenir. Cocuk Oniinde bulunan
hayvam astiktan sonra hayvanin taklidini yaparak yerine gecer. Ogretmenin sinifa
getirmis oldugu metronom ya da dijital ortamdan ag¢ilan metronom ile hiz terimleri
pekistirilir. Buna uygun hizli ve yavas parcalar da ¢alinip, dinletilebilir (Siirenin
artmast durumunda disar1 ¢ikilarak hayvanlarin incelemesi yapilabilir ve gozler

kapali olarak hayvan sesleri dinlenip, taklitleri ¢ikarilabilir).

Sekil 13. Tik-Tak Saat Gorseli

5.1.5. Sonbahar Yankisi

Amacg: Mizikte yanki kavramini Ogrenir, buna uygun etkinliklere katilir.

Sonbahar mevsiminin 6zelliklerini 6grenir.
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% Ogretmen sinifa, sonbahar mevsiminde nasil degisiklikler goriiliir diye soru yoneltir.
Cocuklarla birlikte sonbahar mevsimi hakkinda konusulduktan sonra bahgede
yaprak toplama calismasi yapilir. Yaprak toplama ¢alismasi tamamlandiktan sonra
sinifa doniiliir. Cocuklar “Sonbahar” isimli sarkida serbest bir sekilde dans ederler.
Toplanan vyapraklar c¢ocuklarin basindan dokiilir ve dogaglama danslarini
tamamlarlar. Cocuklar dansin sonunda dinlenmeleri ic¢in yerlerine oturur. Hep
birlikte ¢esitli ses taklitleri (riizgar sesi, ucan kus sesi, gok giirliltiisii sesi, neseli
cocuk sesi, yagmur sesi gibi) yapilir. Ses agma ¢alismasi tamamlandiktan sonra her
cocuk birer yaprak alir. Ogretmen tarafindan dinletilen sarki esliginde, yapraklarla

birlikte hareketler yapilir ve sarki sinifla birlikte sdylenir.

NOT: Ayrica toplanan yapraklarla sanat etkinligi olarak yaprak baskis1 yapilabilir,
diger etkinliklerle iliskilendirilebilir.

Sonbahar Sarkisi
Soz-Miizik Onur EROL

Havada ugusan sar1 yapraklar (yaprak havada sallanir)

Yerlere diisiince yollar1 kaplar (yapragi yere diislirme hareketi yapilir)
Okula giden neseli ¢ocuklar (kol kola arkadaglari ile doner)

Yol almaya baslad1 gé¢men kuslar (kollar acilarak ugan kus hareketi yapilir)

Sert bir riizgar esiyor (bir arkadasinin etrafinda doner)

Kuru dallar diisiiyor (yere egilme hareketi yapilir)
Gok girleyip bulutlar yagmur veriyor (gok giriiltiisii i¢in eller birlestirilerek alkis

seklini alir, el siklatma ile riizgar sesi olusturulur)

Sert bir riizgar esiyor (bir arkadasinin etrafinda doner)
Kuru dallar diisiiyor (yere egilme hareketi yapilir)
Gok giirleyip bulutlar yagmur veriyor (gok giliriiltiisii i¢in eller birlestirilerek alkis

seklini alir, el siklatma ile riizgar sesi olusturulur)

% Cocuklardan el ele tutusarak daire olmasi istenir. Cocuklara sizce “yank1 nedir” diye
bir soru yoneltilir. Ogretmen yankiyr agiklar ve bedenine vurarak farkli sesler
cikartip cocuklarin da yanki seklinde aynisini tekrar etmesini ister. Cocuklar
tarafindan yanki kavrammin anlasilmasi ile etkinlige gegilir. Ogretmen yanki
oyununun kurallarin anlatir. Oncelikle 8gretmen eliyle bir kere alkis hareketi yapar.

Ardindan sag tarafindan ilerleyecek sekilde sirayla tim cocuklar birer kez alkis
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yapar. Sira dgretmene geldiginde 6gretmen iki kere alkis yapar. iki kere alkista ise
tur tersine donecektir (6gretmenin solundaki ¢ocuktan baglayarak devam edecektir).
Birkag tur bu alistirma yapilarak ¢cocuklarin oyunu anlamasi saglanir (bir alkista sag,
iki alkista sola dogru sira ilerler). Sonrasinda oyunu sirayla ¢ocuklar baslatir. Hata
yapmayip sona kalan iki ¢ocuk sinif tarafindan alkislanir (D. So6kezoglu Atilgan,
Miizik Egitiminde Pedagojik Uygulamalar Yiiksek Lisans dersi notlar1 (21 Mart
2017)).

5.1.6. Cumhuriyet Bayramm (29 EKkim)

Amac: 29 Ekim giiniiniin anlam ve 6nemini kavrar.

% Ogretmen, 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’nin &nemini cocuklara anlatir.
“Cumbhuriyet” sarkis1 agilir ve sarki birka¢ defa cocuklara dinletilir. Ogretmenin
daha onceden cocuklardan istemis oldugu yogurt kaplart siislenir (stisleme islemi
icin yogurt kabi iple sarilabilir, elisi kagidi ile kaplanabilir ya da sulu boya ile
boyanabilir). Cocuklar daire seklinde yere otururlar. Siisledikleri yogurt kaplarini
Onlerine koyarlar ve ritim c¢ubuklart (ritim ¢ubuklar1 yoksa kalemler) cocuklara
dagitilir. Ayrica her ¢ocuga yetecek kadar bayrak verilerek arkalarmna saklanmasi

istenir. Tiim malzemeler hazirlandiktan sonra gosteri yapilir.

Sekil 14. Yogurt Kabindan Davul

‘!r/' "
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Cumbhuriyet Sarkisi
Soz-Miizik: Sefai ACAY

[ Cumhuriyet hiirriyet demek (¢ocuklar 8 defa sagindaki arkadasinin yogurt

2 Kez| kabina vurur -bir vurus olarak-)

Cumbhuriyet 6zgiirce yasamak (cocuklar 8 defa solundaki arkadasinin yogurt
| kabina vurur -bir vurus olarak-)

r Uygarliga, cagdasliga (¢ocuklar 8 defa yogurt kabina vururlar)

2 Kez| Durmadan yilmadan kosmak demek (gocuklar 8 defa ritim gubuklarini

| havada birbirine vurur)
[ Cumhuriyet mutluluk demek (¢ocuklar 8 defa sagindaki arkadasmin yogurt

2 Kez| kabina vurur)

Cumbhuriyet kol kola yiiriimek (¢ocuklar 8 defa solundaki arkadasinin yogurt
| kabina vurur)
[ Uygarhiga, agdasliga (cocuklar 8 defa yogurt kabina vurur)

2 Kez| Durmadan yilmadan kosmak demek (¢cocuklarin arkalarina saklanmig

| bayraklari ¢ikararak havada sallarlar)

5.1.7. ipli Kuklalar

Amag¢: Miizigi beden ritmine doniistiiriir.

Ogretmen, pinokyo hikayesini bilen var m1 diye ¢ocuklara soru yéneltir. Cocuklarla
birlikte sohbet edildikten sonra pinokyo hikayesi okunur. Hikaye, ¢cocuklarla birlikte
yorumlanir. Pinokyonun kukla oldugunu 6grenen ¢ocuklar kukla kdsesinden birer
kukla alarak “Ipli Kukla” sarkisi ile kuklalarini oynatmaya baslarlar. Kuklalar:
oynatma islemi bitince, ¢ocuklardan kendilerinin kukla olmasi istenir. Ikiserli olarak
gruplar halinde tiim cocuklar karsilikli dizilir. Nefes agma c¢alismas1 yapildiktan
sonra (uyuma taklidi, uyanma taklidi, kap1 sesi, zil sesi, 6kslirme, hapsirma vb.) bir
cocuk kukla digeri ise kuklay1 oynatan kisi olur ve dogaglama olarak birbirlerini
oynatir. Sonrasinda ¢ocuklarin yer degistirmesi ile galisma tekrarlanir. Daha sonra

da tiim ¢ocuklar ile birlikte sarki esliginde hareketler yapilir.

Ipli Kukla
So6z-Miizik: Onur EROL

Ben bir ipli kuklayim (¢ocuklar kollarint 6ne dogru uzatir ve robot gibi kollarini hareket

ettirir)
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Ha ha ha ha haaaa (karin bolgesine vurma)

Kipir kipir oynarim (sag ve sola dogru bel sallama)
Ha ha ha ha haaaa (karin bolgesine vurma)

Kim oynatirsa beni (kollar1 kaldirip kukla gibi sallar)
Ha ha ha ha haaaa (karin bolgesine vurma)

Nese ile ziplarim (ziplama hareketi)

Ha ha ha ha haaaa (karin bolgesine vurma)

Once kafa sonra kol ellerimi unutma (énce kafa gosterilir sonra kollar havaya kaldirilir,
parmaklar gosterilir)

Alt tarafta diz ayak (egilerek dizler ve ayaklar gosterilir, yavas yavas yukariya kalkma
hareketi yapilir)

Ha ha ha ha haaaa (karin bdlgesine vurma)

% Ogretmen eline iki farkli miizik aleti alir. Bunlardan biri tef, digeri de zildir.
Ogretmen tefi ¢aldig1 zaman ¢ocuklardan ipli Kukla sarkisin1 beden hareketleri ile
zili caldiginda ise kuklalarla birlikte sarkiyr sdylemelerini ister (kuklalarin sayi
olarak yetmemesi durumunda bir 6nceki ¢aligmada sinif ile birlikte plastik kasik ya
da tahta kasig1 ile kukla yapma etkinligi yapilabilir). Yanan ¢ocuklar, 6gretmenin
yaninda dururlar ve ellerine verilen miizik aleti ile eslik ederek arkadaslarini

sasirtmaya calisirlar.
5.1.8. Atatiirk’ii Anma (10 Kasim)

Amagc: 10 Kasim giiniiniin anlam ve énemini kavrar.

< Ogretmen Atatiirk’iin hayat1 hakkinda bilgiler verir. Bununla ilgili bir belgesel
izletilebilir. Atatiirk’lin miizige verdigi énem hakkinda konusulur. 10 Kasim ile
ilgili aile katilim1 ya da okuldaki diger 6gretmenlerden miizik aleti calan kisiler
sinifa getirilerek sinifta Atatiirk’iin sevdigi sarkilar1 veya giiniin anlam ve dnemine
uygun sarkilar ¢alinabilir (Biilbiiliim Altin Kafeste, Calin Davullari, Bir Firtina
Tuttu Bizi, Yigidim Aslanim).
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5.1.9. Yiyelim Ogrenelim

Amagc: Yerli mali haftasinin 6nemini kavrar. Ritim kaliplar1 ile meyveleri

eslestirerek ritim duygusu gelisir. Ritim kaliplarin1 6grenir.

¢ Yerli mali haftas1 olmasi sebebiyle 6gretmen, ¢ocuklardan simifta yenilebilecek
meyve, kuruyemis, kek gibi yiyecekler getirmelerini ister. Getirilen bu yiyeceklerin
ne i¢in getirildigi ile ilgili sinifa sorular yoneltir ve ¢ocuklarin goriislerini alir. Daha
sonra dgretmen yerli mali haftasi ile ilgili bilgiler verir. Ogretmen tarafinda énceden
hazirlanmis olan ritim kaliplarinin meyvelere uyarlanmis sekli ¢ocuklara gosterilir.
Kartona hazirlanan ritim kaliplari, hecelerine uygun olarak tartim kaliplarina
boliiniir. Her tartim kalibi g¢ocuklara ritim c¢ubuklari ile ¢aldirilir. Tartimlar
pekistirilinceye kadar ¢alisilir. Sonra simif 2 gruba boliiniir (her grup bir tartim kalibi
olur). Ogretmenin gosterdigi tartim kalib1 hangi grubun ise o grup seslendirir. Sonra
gruplar degisir. Daha sonra simif 3 sonra da 4 guruba ayrilir. Ritim kaliplarina
verilen meyve isimleri, gruplarin isimlerini olusturur. Birinci grup nar, ikinci grup
armut, iigiincii grup portakal ve dordiincii grup da mandalina olur. Ogretmen
hazirlanan kartondan, karisik olarak meyveler gosterir ve hangi grup hangi meyve
ise o gurup ritim kalibin1 ¢alar. Tiim gruplar kendi i¢inde degisir ve bdylece tiim
kaliplar ¢ocuklar tarafindan calinir. Etkinlik tamamlandiktan sonra ¢ocuklardan
istenen yiyecekler tiim sinif ile birlikte yenilerek yerli mali haftasi1 kutlanir (D.
Sokezoglu Atilgan, Miizik Egitiminde Pedagojik Uygulamalar Yiiksek Lisans ders
notlart (21 Mart 2017).
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Sekil 15. Meyve Isimlerinden Ritim Kaliplar:

4 mem— - == S :_;_J-
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5.1.10. Ogretmenler Giinii (24 Kasim)

Amacg: 24 Kasin giiniiniin anlam ve 6nemini kavrar.

®,

% Ogretmen, cocuklara bugiiniin énemi ile ilgili sorular sorar ve smifta sohbet edilir.

Tiim ¢ocuklar birer climle ile 6gretmenine sOylemek istediklerini sdyler. Daha sonra

tiim smifa “Ogretmenim” sarkis1 dinletilerek dgretilir.

Ogretmenim

Soz: Rakim CALAPALA Miizik: Erdogan OKTAY

Ogretmenim canim benim canim benim
Seni ben pek cok pek ¢ok severim

Sen bir ana, sen bir baba

Her sey oldun artik bana

Okut, 6gret ve nihayet, yurda yararl bir insan et
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% Cocuklar daire seklinde yere oturur. Her ¢ocugun oOniine birer miizik aleti koyulur

(miizik aleti yetmezse, ¢ocuklarin kendi yapmis olugu marakaslar kullanilabilir).
“Ogretmenim” sarkisina cocuklarin eslik etmesi istenir. Miizik durdugunda her
cocuk calgisini birakarak sag tarafa kayar ve yer degistirirler. Bir tur boyunca bu
calisma yapilir. Boylelikle ¢ocuklar sarkinin melodisini ve sozlerini kolaylikla
Ogrenirler.
Calismay1 biraz daha zorlastirmak icin; “Ogretmen” sarkisi ¢aldiginda miizik aleti
ile eslik eden c¢ocuklar miizik durdugunda calgilarin1 birakip saga dogru yer
degistirirler. Daha sonra “Ogretmen” sarkisindan farkli bir sarki ¢alinir ve miizik
aleti ile eslik yapan cocuklar miizik durdugunda sola dogru yer degistirmeye
baslarlar. Boylelikle ¢ocuklarin hem dikkatleri gelisir hem de duydugu miizige gore
hareket etmeyi 6grenir (Goncii, 2015: 4).

5.1.11. Sakla — Duy — Bul

Amagc: Yiksek ve algak ses kavramini ayirt eder. Bunlarin miizikteki yerini

kavrar.

% Ogretmen elinde tef ile ¢ocuklarin dikkatini cekmeye calisir. Yiiksek ve alcak sesle
tefi calmaya baslar. Cocuklara tahtadan yiiksek seste miizik acar ve ne hissettiklerini
sorar. Ayni sekilde algak ses icin de ayni calisma yapilir. Daha sonra 6gretmen
tarafindan ¢alinan tef ile cocuklar hareket ederler. Yiiksek seste havaya ziplar, alcak
seste yere ¢omelme hareketi yaparlar. Bu etkinlik tamamlandiktan sonra 6gretmen
simif icinde herhangi bir nesneyi saklar ve saklanan nesnenin ¢ocuklar tarafindan
bulunmas1 istenir. Ogretmen, nesneye yaklasan c¢ocufa, nesneye yaklastigini
belirtmek i¢in tefle yiiksek ses ¢ikartir. Nesneden uzaklastiginda tefin sesi algalir.
Boylece sesin ylikseldigini hisseden ¢ocuklar nesneyi bulmakla birlikte yliksek-
alcak ses kavramini da ayirt ederler. Nesneyi bulan kisi 6gretmenin tefini almaya ve

nesneyi saklamaya hak kazanir.
5.1.12. Calg: Sesleri

Amag: Kalin ve ince sesleri ayirt eder. Calgilar seslerine gore ayirir.

< Ogretmen cocuklara farkli ses kayitlari agar (ince kadin sesi ile kalin erkek sesinden

olusan bir kayittir). Dinletilen bu farkli ses kayitlar1 arasinda ne gibi farkliliklar
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oldugu tartisilir. Ogretmenin tercih ettigi bir miizik aleti tarafindan (ksilofon, org,
blok fliit) kalin ve ince sesler ¢alinir. Cocuklar yere oturur, kalin sesi duyduklarinda
ayaklarimi birbirine vurur, ince sesi duyduklarinda da ellerini havaya kaldirip el
cirparlar. Boylece ince-kalin seslerin ayirt edilmesi saglanir.

¢ Cocuklara farkli calgi resimleri olan fotokopiler dagitilir. Kalin sese sahip calgilari
maviye, ince sese sahip calgilar1 ise kirmiziya boyamalari istenir. Ogretmen
tarafindan kontrol edilerek etkinlik tamamlanir.
-Kalin sesli galgilar: Tuba, kontrbas, davul

-Ince sesli calgilar: Keman, arp, ¢elik iicgen

Sekil 16. Tuba

Kaynak URL 19: http://www.okuloncesihersey.net

Sekil 17. Kontrbas

Kaynak URL 20: https://tr.pinterest.com

Sekil 18. Davul

=3

Kaynak URL 21: https://www.madamteacher.com
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Sekil 19. Keman

Kaynak URL 22: https://www.okuloncesitr.net

Sekil 20. Arp

Kaynak URL 23: https://www.madamteacher.com

Sekil 21. Ucgen Zil

Kaynak URL 24: https://www.madamteacher.com
5.1.13. 1 Yilda 4 Mevsim
Amagc: Cocuklar miizik esliginde mevsimleri tanir ve mevsimlere gore miizikal

duygulari anlar.

< Ogretmen cocuklara “biz su an hangi aydayiz ve hangi mevsimi yasiyoruz?”
sorusunu yoneltir. Icinde bulunulan mevsim ve diger mevsimlerle ilgili sohbet
edilir. Bunun iizerine Vivaldi’nin “4 Mevsim” adli eseri dinletilir. Dinletilen

bolimlerin hangi mevsime ait olabilecegi hakkinda c¢ocuklara sorular sorulur.
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Dinletilen par¢adan sonra ¢ocuklarin 6niine her mevsimi ifade eden resimler (kar
tanesi, giines, yaprak, ¢icek) konulur. Ogretmen tarafindan acilan farkli miizikler
cocuklara dinletilir ve dinletilen eserlerin hangi mevsimi hissettirdigi nedeni ile
birlikte sorulur. Her ¢ocugun oniine A4 kagidi konur ve hissettigi mevsime ait
resimleri kagida yapistirmasi istenerek etkinlik tamamlanir.

% Ogretmen Vivaldi’nin “4 Mevsim” eserinden béliimler ¢alar ve ¢ocuklarin dans
etmesini ister. Cocuklar smifta dogaglama dans ederler. Ogretmen miizigi
durdurdugunda bir say1 soyler. Soyledigi say1 kadar ¢ocuk grup olusturur. Gruplarin
disinda kalan ¢ocuklar kenara ayrilarak sarkiya miizik aleti ile eslik ederler. Boylece
cocuklar hem miizige uygun dans ederler hem de bunu yaparken eglenirler (O.

Kocakavuk, kisisel iletisim, 2 Mart 2020).
5.1.14. Kardan Adam Usiiyor

Amag¢: Kis mevsimini tanir. Bu mevsimle ilgili olarak Ogrenilen sarkiy:

canlandirir.

< Ogretmen 2 farkli boydan olusan balonlar ve havlu kagitlarin1 énceden hazirlar.
Ogretmen ¢ocuklara, “sizce elimdeki balon ve havlu kagit ile ne yapacagiz?”
sorusunu yoneltir. Cocuklardan tahminde bulunmasi istenir. Sonra kardan adam
sarkist acilir ve sarkinin sozlerine gore kardan adam yapilir (Atik kagitlar
burusturularak biiyiik yuvarlaklarla da yapilabilir). Her ¢ocuga yetecek kadar balon
ve havlu kagit temin edilir. Oncelikle balonlar havlu kagit ile kaplanir. Farkh
boylardan olusan bu yuvarlaklar birbirine yapistirilir ve kardan adamin bedeni
olusturulur. Sonra burnuna havug, goziine komiir renginde kagittan hazirlanmig
parcalar ya da diigme takilir (havug, komiir gibi malzemelerin bulunma durumuna
gore bunlar kullanilabilir, bulunamazsa bunlar kartondan hazirlanip kardan adama
yapistirilir).  Sarkinin  sozlerine gore sapka ve atkisi takilarak kardan adam
tamamlanir. Yapilan asamalar ¢ocuklar tarafindan tekrar edilir ve sarki simif ile
birlikte sdylenir. Sarki sdyleme islemi bittikten sonra sinif ikiye boliiniir ve herkese
miizik aleti verilir (daha 6nce yapilan marakaslar da tercih edilebilir). Birinci grup
sarkinin basini soylerken ikinci grup calgilariyla eslik eder, ikinci grup nakarat
kismini soylerken birinci grup calgilariyla eslik eder. Her kitada bu sekilde galisilir,
boylece hem sarki sozlerinin 6grenilmesi hem de ¢ocuklarin ritim ¢alismalarindan

zevk almasi saglanir.
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NOT: Bu ¢alisma disarida kar varsa g¢ocuklarla birlikte disari1 ¢ikilarak da yapilabilir.
Ayrica okul etkinligi olarak da yapilabilir. Cocuklar kiiciik gazete kagitlarini
burusturarak kar tanesi yapar. Ogretmen tarafindan hazirlanan kar taneleri yiiksek bir

yerden ¢ocuklara atilarak yapay kar calismasi yapilabilir.

Sekil 22. Kardan Adam Yapimi
—

Kardan Adam
S6z — Miizik: Mahir DINCER

Kardan adam yapalim

Burnuna havug takalim

Usiiyor bu havada

Boynuna atki saralim } 2 Kez

Atkiy1 ver atkiyr al
Stipiirge nerde siipiirge burada Nakarat
Atkiyt sar boynuna

Koy siipiirgeyi koluna } 2 Kez

Kardan adam yapalim

GoOzine komir takalim

62



Usiiyor bu havada
Sapkay1 giydir bagina

Atkiy1 ver atkiyr al

Siiplirge nerde siipiirge burada
Atkiy1 sar boynuna

Koy siipiirgeyi koluna

Kardan adam giiliiyor
Ogretmenimiz geliyor
Bitti artik isimiz

Cok giizel oldu bahg¢emiz

Atkiyr ver atkiyi al

Siiplirge nerde siipiirge burada
Atkiy1 sar boynuna

Koy siipiirgeyi koluna

5.1.14. Sepetteki Elmalar

}ZKez

}ZKez

}ZKez

} 2 Kez

Amagc: Duyduklari ritmi vurur.

% Smuf 3 gruba ayrilir (sinif mevcudu coksa 4 gruba da ayrilabilir). Ogretmen
tarafindan 3 sepet temin edilir. Ayrica bir giin 6ncesinden cocuklardan elma
getirmelerini ister (sepetlerin bulunamamasi durumunda kartondan sepet ve elma
yapilabilir). Her gruba birer sepet ve birer ritim ¢ubugu verilir (ritim ¢ubuklarinin
yetmemesi durumunda kalem ya da baska calgi aleti tercih edilebilir). Ogretmen her
gruba sirayla farkli ritim kaliplar1 sorar. Ogretmen ritmi ¢alar ve 1. gruptan bir
cocuktan tekrar etmesini ister. Cocuk ritmi dogru verirse 1. grubun sepetine bir elma
kazandirir. Yapilan bu c¢alisma diger gruplara da uygulanir. Her ¢ocuk ritim
vuruncaya kadar ¢calismaya devam edilir. Etkinlik sonunda en ¢ok elmay1 toplayan
grup alkislanir. Bu ¢alisma grupca da yapilabilir. Ornegin dgretmen tarafindan

sorulan ritme grup topluca ritim tutarak cevap verebilir. Etkinlik sonunda tiim sinif

ile birlikte elmalar yenir.
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NOT: Gruplar olusturulurken ¢ocuklarin heterojen olmasina dikkat edilmelidir. Ayrica
sorulan ritimler, yapabilen-yapamayan c¢ocuga gore farklilik gostermelidir. Yapabilene

biraz zor, yapamayana onun yapabilecegi kolaylikta ritimler sorulabilir.
5.1.15. Tombala (Yeni Yil)

Amag: Yeni yil haftasin1 6grenir. Miizik kiiltiirii gelisir.

< Ogretmen yeni yil haftasi ile ilgili gocuklara bilgiler verir ve sohbet eder. Ogretmen
cocuklara yeni yila nasil girdikleri hakkinda sorular sorar. Bunun iizerine “Yeni Y1l”

sarkis1 0gretmen tarafindan agilir ve ¢ocuklara dinletilir.

Yeni Yil
Séz-Miizik: Saip EGUZ

Yeni yil yeni y1l yeni y1l yeni yil
Bizlere kutlu olsun
Yeni yil yeni y1l yeni y1l yeni yil
Sizlere mutlu olsun

Eski y1l sona erdi 2 Kez

Yepyeni bir yil geldi

Bu yil olsun mutlu bir yil

Bu yil olsun hey hey 12 Kez

Yeni yil yeni yil yeni y1l yeni y1l
Bizlere kutlu olsun
Yeni yil yeni yil yeni y1l yeni y1l
Sizlere mutlu olsun

Kardesiz biz hepimiz 12 Kez
Bitmesin hi¢ sevgimiz i
Aramizda dargmlik yok 1
Aramizda hey hey 12 Kez

Yeni y1l yeni yil yeni y1l yeni y1l
Bizlere kutlu olsun
Yeni yil yeni yil yeni y1l yeni y1l
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Sizlere mutlu olsun

Mutlu olsun insanlar 2 Kez
Mutlu olsun tiim evren }

Yeni yilda hep birlikte

Yeni yilda hey hey } 2 Kez

X/

« Sarki dinleme ¢alismasi bittikten sonra 6gretmen ¢ocuklara tombala oyunu hakkinda
bilgi verir. Cocuklar daire seklinde yere oturur. Ogretmen tarafindan bir ¢ocugun
eline top verilir. Eline top verilen ¢ocuk “Yeni Yil” sarkisi esliginde topu
yanindakine verir ve top, elden ele miizik durana kadar dolasir. Miizik durdugunda
top kimin elinde kaldiysa tombala torbasindan bir soru ¢eker. Soru, 6gretmen
yardimi ile okunur ve ¢ocugun cevaplamasi istenir. Soru dogru cevaplanirsa kagit
tombalanin igine atilmaz. Eger soru dogru bilinmezse tombala torbasina tekrar atilir.
Miizik tekrar agilir ve top daire iginde donerek oyun tekrar edilir. Tiim ¢ocuklara

soru diisecek sekilde miizik durdurma islemi yapilir.

NOT: Miizik “Yeni Y1l” sarkist ile yapilmalidir. Ayrica ¢ocuklara sorulan sorular,

onlarin bilecegi diizeyde ve bu zaman kadar 6grendikleri bilgiler i¢ginden olmalidir.
Soru Ornekleri

Zil vurmal1 bir ¢algidir. Dogru mu? Yanlig mi?

Marakas iiflemeli bir ¢algidir. Dogru mu? Yanlig m1?

Miizikte sesleri belirtmek i¢in kullanilan yaziya nota denir. Dogru mu? Yanlis m1?
Fliit iflemeli bir ¢algidir. Dogru mu? Yanlis mi?

Mozart miizikle ugragmis bir bestecidir. Dogru mu? Yanlig mi1?

Su zamana kadar 6grendiginiz bir sarkiy1 sinifta sdyleyiniz.

Baglama telli bir ¢algidir. Dogru mu? Yanlis m1?

Yiiksek sesle konugmak sesimize zarar vermez. Dogru mu? Yanls mi1?

© 0 N o g bk~ w0 DR

Inek sesi mi daha kalindir yoksa kuzu sesi mi?

10. Notalarin isimlerini do notasindan baslayarak sirasiyla sdyleyiniz.
11. Asik Veysel miizik ile ugragmistir. Dogru mu? Yanlis mi1?

12. Keman omuzda ¢alinir. Dogru mu? Yanlis m1?

13. Gitar vurmali bir ¢algidir. Dogru mu? Yanlis mi1?

14. Genelde miizigi nerelerde duyariz? Ornek veriniz.
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15. Bildiginiz bir sarkic1 ismi sdyleyiniz.

16. 3 tane miizik aleti ismi sdyleyiniz.

17. Vurmal1 bir miizik aletine 6rnek veriniz.

18. Davul sesi mi daha kalin yoksa keman sesi mi?

19. Piyano tuslar1 olan bir ¢algidir. Dogru mu? Yanlis mi1?

NOT: Cocuk sayisina gore bu sorular artirilabilir ya da bu sorulardan aynilari tur

igerisinde 2 defa sorulabilir.

5.1.16. ince Mi? - Kalin M1?

X/
L X4

Amag: Ince ve kalin sesi ayirt eder.

Ogretmen daha 6nce dgretmis oldugu ince-kalin sesleri cocuklara hatirlatir. Bunun
icin eli ile ses caligmalar1 yaptirir. Ogretmen cocuklara elini yukar1 kaldirdiginda
ince, asag1 indirdiginde kalin ortada tuttugunda ise orta ses ¢ikartmalarini ister (bu
calisma “aa, 0o, ss” sesleri ile yapilabilir). Tiim sinifla birlikte bu ¢aligma yapilir.
Bu calismadan sonra tiim sinif yere oturur. Ogretmen tarafindan ses verilir. Ince sesi
duyduklarinda ellerini havaya kaldirir ve alkiglarlar, kalin ses duyduklarinda
ayaklarmi birbirine vururlar. Ogretmen tarafindan sasirtmaca yapilabilir.

Cocuklar ince ve kalin sesleri kavradiktan sonra etkinlige gecilir. Ogretmen
tarafindan 6nceden hazirlanmis ¢aligmalar tahtaya asilir. Bu ¢alismada bir kagidin
istiinde 2 tane daire ¢izilir. Bu daireler kdgidin {istlinde, ortasinda ve altinda olmak
tizere karisik olarak ¢izilir. Kagitlardan farkli oriintiiler olusturulacak sekilde 4 tane
yapilir ve tahtaya yapistirilir. Ogretmen astign kagitlar sirayla galar (org, piyano,
blok fliit tercih edilebilir) ve boylece cocuklar resimlerin nasil duyuldugunu kavrar.
Sonrasinda resimlerden birini karisik olarak calar ve ¢ocuklardan da hangi resmi
caldigin1 bulmasini ister. Yapilan bu etkinlik sonucu, ¢ocuklarin duyduklar: sesleri
ince-orta ve kalin ses olarak siniflandirmalari saglanir (D. Sokezoglu Atilgan,

Miizik Egitiminde Pedagojik Uygulamalar Yiiksek Lisans ders notlari, 2017).

5.1.17. Orkestra Sefi

X/
°

Amac: Orkestrada bulunan miizik aletlerini tanir ve yonetme duygusu gelisir.

Ogretmen cocuklara; “orkestra nedir?, orkestray1 kimler ydnetir?, orkestrada hangi

miizik aletleri bulunur?” diye sorular yoneltir. Cocuklara orkestra ile ilgili
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fotograflar gosterilir ve videolar izletilir. Gosterilen orkestra gorsellerindeki miizik
aletlerine dikkatlice bakmalar istenir. Onceden hazirlanan calgi boyama resimleri
sinifa dagitilir. izletilen videoda hangi ¢alg: aletlerinin oldugu sorularak ellerindeki
boyama kagitlarindaki calgi aleti resimleri ile iligkilendirip boyamalar1 istenir.
Boyamalarini1 tamamlayanlar kontrol edilir. Tamamlayanlar sirayla tahtaya ¢ikarak

orkestra sefi olur. Tahtada acilan videodaki orkestrayr yonetir.
Video linki URL 25: https://www.youtube.com

Sekil 23. Elektro Gitar

Kaynak URL 26: https://www.okuloncesitr.net

Sekil 24. Piyano

Kaynak URL 27: https://www.okuloncesitr.net

Sekil 25. Arp

Kaynak URL 23: https://www.madamteacher.com

67


https://www.youtube.com/
https://www.okuloncesitr.net/
https://www.okuloncesitr.net/
https://www.madamteacher.com/

Sekil 26. Keman

Kaynak URL 22: https://www.okuloncesitr.net

Sekil 27. Kontrbas

Kaynak URL 20: https://tr.pinterest.com

Sekil 28. Gayda

Kaynak URL 28: http://www.okuloncesihersey.net
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Sekil 29. Bateri

Kaynak URL 29: https://www.madamteacher.com
5.1.18. Sesinden Tani

Amagc: Enstriimanlarin seslerini tanir.

< Ogretmen hazirlamis oldugu renkli ¢algi resimlerini (marakas, zil, tef, davul,
metalofon, tirtir, ritim ¢ubuklari, kastanyet, ksilofon, tahta kasik, ¢elik {iggen vb.)
karisik olarak yere koyar. Getirilen resimlerin her biri sinif sayis1 kadar olmalidir.
Hepsinin isimleri sdylenir ve sesleri sirayla dinletilir. Dinleme islemi bittikten sonra
oyuna baslanir. Ogretmenin ses kaydindan actigi sesleri, gocuklar resimlerle
eslestirmeye calisir. Cocuklar duyduklari galgiy1, yerdeki resimlerden bularak eline
alir. Aldig1 resmi O0gretmenine gosterir. Dinletilen sesi bilen ¢ocuk, resmi alir.

Oyunun sonunda en ¢ok resim toplayan kisi alkiglanir.

NOT: Bu etkinlik tekrar tekrar yapildiginda ¢ocuklarin c¢algilar1 tanimasi ve
eslestirmesi daha hizli olacaktir. O yiizden etkinligin birkac defa tekrarlanmasinda fayda

vardir.
5.1.19. Hizh ve Yavas

Amagc: Miizikteki hiz terimlerini canlilarla veya nesnelerle iliskilendirerek

kavrar.

¢ Cocuklara miizikteki hiz terimleri anlatilir ve hayvan isimleri ile orneklendirilir
(allegro-hizli-¢ita; moderato-orta hizda-kopek; andante-agira yakin-kaplumbaga;
largo-cok agir-salyangoz). Bu hiz terimlerini anlatmak adina bir oyun oynatilir.
Ogretmen tarafindan hedef ¢izgisi belirlenir ve siif ikiye ayrilir. Birinci ve ikinci

gruptan yarisacak birer kisi secilir. Ogretmenin onceden hazirladigi hayvan
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kartlarindan bir tanesi segilir. Cikan hayvanin taklidi ile birlikte yiiriiyiis hizinda iki

grupta ytirtimeye baslar. Cizgiye once ulasan kisi grubuna puan kazandirir.

NOT: Ogretmen metronom hizlarin1 alkis olarak tutabilir (nesne isimleri de

kullanilabilir).

Sekil 30. Hayvan Resimleriyle Hiz Terimleri
e — Y

MODERATO-ORTA

HIZDA-KOPEK

LARGO-COK AGIR-
SALYANGOZ

5.1.20. Farkh Dokunuslar

X/
L X4

Amagc: Miizigin hizina gore ritmik yiiriiyligler yapar.

Ogretmen tarafindan farkli hizlarda, farkli sarkilar segilir. Cocuklar 6gretmenlerinin
yaptig1 gibi ritme uygun yliriime, kogma, ziplama, etrafinda donme gibi hareketler
yaparlar. Miizik durunca herkes smifinda olan bir esyaya dokunur. Sonra tekrar
miizik esliginde yiiriime, kosma, ziplama, etrafinda donme hareketleri yapilir.
Miizik durdugu anda az Once dokunduklarindan farkli esyalara dokunmalar
gerekmektedir. Ayni esyaya dokunan cocuklar yanar. Yanan c¢ocuklar esyaya
dokunmak disinda, ritme uygun ylriiylise devam ederler. Oyunun sonuna kadar
yanmayan kisi alkiglanir.

Cocuklar sinif icerisinde gozleri kapali ve ritme uygun sekilde yiiriirler. Miizik
durdugu anda herkes kendinden bagka bir arkadasina gozii kapali bir sekilde
dokunur. Dokundugu arkadasini bilmeye c¢alisir. Bilemeyenler yanar. Yanan

cocuklar miizik esliginde ylirlimeye devam edip yanmayanlar1 sasirtmaya c¢alisirlar.
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En sona kalan g¢ocuk alkiglanir (E. F. Tirkmen, Miizik Pedagojisi Lisans ders
notlari, 2016).

5.1.21. Bestecileri Tanmiyalim

Amac: Bestecileri tanir.

< Ogretmen tarafindan bazi bestecilerin kiigiik resimleri hazirlanir ve ¢iktilar1 alinir.
Ormnegin; Mozart, Asik Veysel, Beethoven, Fazil Say, Baris Mango, Tiirk Besleri
(besteciler dgretmenler tarafindan degistirilebilir). Ogretmen sectigi besteciler
hakkinda kiigiik bilgiler vererek videolar izletir ve bestecilere ait pargalar dinletir.
Sonra c¢ocuklardan daire olunmasi istenir. Ogretmen tarafindan hazirlanan besteci
kartlarindan biri ¢ocugun eline verilir. Miizik esliginde bestecinin resmi elden ele
dolagir (galan miizik besteciye ait bir miizik olmalidir). Miizik durdugunda
bestecinin resmi hangi ¢ocugun elinde kaldiysa, o ¢ocuk resimdeki bestecinin adini
ve besteci hakkinda hatirladiklarini sdyler. Cocuk kartta bulunan bestecinin ismini
bilirse yeni besteci kart1 verilir. Eger bilemezse aymi kart miizik esliginde tekrar

daire etrafinda doner (Bu etkinlik galgi isimleri ile de yapilabilir).

Sekil 31. Wolfgang Amadeus Mozart

Kaynak URL 30: https://www.deezer.com, URL 31: Wolfgang Amadeus
Mozart-Turkish March https://www.youtube.com
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Sekil 32. Fazil Say

Kaynak URL 32: https://www.sabah.com.tr,
Fazil Say-Kumru Ballad URL 33: https://www.youtube.com

Sekil 33. Ludwig Van Beethoven

Kaynak URL 34: https://www.biography.com,
Ludwig Van Beethoven-Fiir Elise URL 35: https://www.youtube.com
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Sekil 34. Baris Manco

K
“

Kaynak URL 36: https://www.hurriyet.com.tr,
Baris Mango-Arkadasim Esek URL 37: https://www.youtube.com

Sekil 35. Asik Veysel

Kaynak URL 38: https://www.beyaztarih.com,
Asik Veysel-Uzun Ince Bir Yoldayim URL 39: https://www.youtube.com

5.1.22. Renkleri Taniyorum

Amag: Renkler ile mevsimleri iliskilendirir ve miizige dontistiiriir.

% Ogretmen tarafindan “Elbiselerim” sarkismin icinde gecen renkler ile bazi
hareketler eslestirilir. Oncelikle cocuklar yere oturur. Ogretmen yesil dediginde eller
birbirine vurulur. Kirmiz1 dediginde eller hafifce gogse vurulur. Sar1 dediginde eller
dizlere vurulur. Beyaz dedigi zaman da ayaklar ile ses cikartilir. Ogretmen bu

kelimeleri soylerken yanlis hareket yapar ve c¢ocuklar1 sasirtmaya calisir. Bu
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etkinlikten sonra renkler mevsimler ile iliskilendirilir. Sarkinin s6zlerine gore yesil-

sonbahar, kirmizi-yaz, sari-sonbahar, beyaz-kis olarak iliskilendirildikten sonra

sarki 0gretmen tarafindan sOylenir. Yapilan hareketler sarkinin sozlerine uyarlanir

ve sarkiya eslik edilir.

Renkler

Soz-Miizik: Anonim

Hep yesildir elbiselerim

Bu rengi ben pek ¢ok severim.
[Ikbahari cicim

Cok sevdigim igin

Hep yesildir elbiselerim

Hep saridir elbiselerim

Bu rengi ben pek ¢ok severim.
Sonbahari cicim

Cok sevdigim icin

Hep saridir elbiselerim

5.1.23. Siseler

Hep kirmizidir elbiselerim

Bu rengi ben pek ¢ok severim.
Yaz babayi1 cicim

Cok sevdigim i¢in

Hep kirmizidir elbiselerim

Hep beyazdir elbiselerim

Bu rengi ben pek cok severim.
Kis babay1 cicim

Cok sevdigim i¢in

Bu rengi ben pek ¢ok severim.

Amagc: Nesnelerden ¢ikan seslerin farkliligini kavrar.

< Ogretmen ¢ocuklara, elinde bulunan aym biiyiikliikte 7 maden suyu sisesi ile ne

yapilacagi konusunda sorular yoneltir. Her siseye farkli miktarlarda su doldurur ve

bir cubuk yardimu ile siselere vurulur. Cikan seslerin birbiriyle ayn1 mi1 yoksa farkl

mi1 oldugu sorulur. Olusturulan seslerden tiim g¢ocuklar sirayla dogaglama olarak

ezgiler calar. Dogaclama ¢alismalar1 “Bes Kiiciik Sise” sarkisi ile yapilabilir.

Bes Kiiciik Sise

S6z-miizik: Anonim

Bes kiiciik sise sallantyor
Iclerinde biri pat diistii yere
Dort kiigiik sise sallaniyor
Iclerinden biri pat diistii yere
Ug kiigiik sise sallan1yor
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Iclerinden pat diistii yere

Iki kiiciik sise sallantyor

I¢lerinden biri pat diistii yere

Bir kiigiik sise sallaniyor

Pat diistii yere

Kalmadi sise diise diise

X/
°

Ogretmen siselerin birine ¢ok su, digerine orta derecede, bir digerine ise az su
doldurur. Ogretmen siselere vurarak hangisinin kalin, hangisinin orta, hangisinin
ince ses ¢ikardigini sorar. Hep birlikte ince-orta-kalin sesler bulunduktan sonra tiim
sinif ile birlikte sesi taniyarak hareket etme oyunu oynanir. Ogretmen ince ses
cikartan siseye vurdugunda cocuklardan elleriyle baglarini tutmalarini, orta ses
cikartan siseye vurdugunda elleriyle gobeklerine vuruyormus gibi yapmalarini, kalin
ses cikaran siseye vurdugunda ise ayaklarina dokunmalarini ister. Bu ¢alismadan
sonra, etkinlikle iliskili olarak notalarin yukariya ¢iktik¢a inceldigi, asagiya indikge
kalinlastig1 ifade edilebilir.

5.1.24. Nerede?

Amag: Miizik ile dikkatini gelistirir.

X/
L X4

Ogretmen esliginde her ¢ocuga birer calg: ismi verilir (piyano, keman, davul, gitar,
bateri, baglama, tef, fliit, marakas, zil, melodika vb.). Daire seklinde oturan
cocuklar, ¢algi adlarin1 séyleyerek oyuna baglar. Cocuk once kendi adimi soyler
sonra da baska bir arkadasmin admni. Ornegin; piyano burada keman nerede? Ismi
sOylenen ¢ocuk oyuna devam eder. Bu oyun oynanirken calgilar1 ¢aliyormus gibi
taklitleri yapilabilir.

Ogretmen simf mevcudunun bir eksigi kadar daire ¢izer. Miizikle birlikte ¢ocuklar
dans etmeye baslar, miizik durdugunda anda daire icine otururlar. Acikta kalan
cocuk oyundan ayrilir ve ¢algi ile eslik eder.

Ogretmen tarafindan bircok ¢algi resminin ¢iktis1 alinir ve resimler kesildikten sonra
yere serpilir (¢alg1 aleti sayis1 20 ve daha fazla olarak tercih edilmelidir). Cocuklar
yere dagitilan resimlerin etrafinda miizik esliginden doénerler. Ogretmen miizigi
durdurdugunda tiim siif halinin iistiine oturarak gozlerini kapatir. Ogretmen yerden
bir ¢algi resmini alir ve arkasina saklar. Resmi sakladiktan sonra c¢ocuklarin

gozlerini agmasmi ve yerde hangi calginin eksik oldugunu bulmasini ister.
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“Cocuklar yerde hangi galginin resmi eksik?” sorusunu sorduktan sonra ¢ocuklar
tarafindan resimler incelenir. Ogretmen tiim cocuklarin fikirlerini aldiktan sonra

bilen gocuga puan verir. En ¢ok puani kazanan alkislanir.
5.1.25. Ormandaki Ay1

Amag: Miizikli dramatizasyon ile yaraticilig gelisir.

% Ogretmen eline oyuncak bir ayicik alir. Cocuklara ayilarin nerede yasayip, neler
yedikleri ve onlarin nasil ses c¢ikarttigi ile ilgili sorular yoneltir. Ay1 ile iliskili
bilmeceler sorulur. Daha sonra 6gretmen yanina 3 farkli ¢algi alir (davul, tirtir ve
ksilafon). Cocuklara farkli ydnergeler verir. Ogretmen tiim ¢ocuklara “simdi herkes
ay1 olsun” der ve tiim ¢ocuklar dgretmenin komutlara odaklanir. Ogretmen davulu
yavas ¢aldiginda ayilar sinifta gezinecek, tirtir1 ¢aldiginda siifta bulduklar: bir yere
sirtlarini yaslayip kasinacaklar, ksilafonu ¢aldiginda agaglardan, kalin ses ¢aldiginda
da yerden meyve toplama hareketi yapacaklardir. Cocuklar tiim hareketleri
ogrendikten sonra, hareketler karigik olarak sorulur ve pekistirilir. Daha sonra
cocuklar ikiserli olarak eslesir. Eslesen cocuklardan biri ay1 digeri ise aga¢ olur.

Hareketlerine uygun sarkiy1 canlandirirlar (Erol, 2011: 21).

NOT: Bu konuyla ilgili serbest zaman etkinliginde ay1 maskesi yapimi tercih edilebilir

(Erol, 2011: 25).

Ayi
Soz-Miizik: Onur EROL

Bum bum (ayaklar iki kere yere vurur)
Cika ¢ika (eller iki kere dizlere vurur)

Eskali benga (eller saga ve sola acilir, her iki tarafindaki arkadasina eliyle dort kere
vurur)

Bum bum (ayaklar iki kere yere vurur)
Cika ¢ika (eller iki kere dizlere vurur)

Eskali benga (eller saga ve sola acilir, her iki tarafindaki arkadasina eliyle dort kere
vurur)

Balelusi balelusi (iki el birbirine siirtiiliir)

Esgali benga (eller saga ve sola agilir, her iki tarafindaki arkadasina eliyle dort kere
vurur)

Balelusi balelusi (iki el birbirine siirtiiliir)

Bum (bir kere alkis yapilir).

76



Ormanda bir ay1 varmis, bir giin sirt1 kaginmais

Gitmis agaca yaslanmis, bir o yana bir bu yana sallanmas.

Agag bundan gidiklanmig, kosmus uzaga kagmus,

Ay1 onu yakalamis, yukariya yukariya tirmanmis.

Agag bundan ¢ok huylanmis, birden bire hapsurmus

Ayinin ayagi kaymis, tepetaklak yuvarlanmas.

Bilmeceler

Uzun uzun uzanir Elek gibi gozii var
Senede bir bezenir Bey sofrasinda gozii var
Cevap: Agag Cevap: Bal

Sever dagi ormani

Sismana ¢ikmis ad1

Kisin uyustu kani

Yazin armut diismani
Cevap: Ay (Perrin, 2002: 13-60-114).

5.1.26. Gezegenler

7
°e

Amag: Uzay1 ve gezegenleri tanir.

Ogretmen cocuklara “bugiin hep birlikte uzaya yolculuk yapacagiz. Sanki bir uzay
aracindaymisiz gibi hayal edin” der. Tim ¢ocuklar ile birlikte uzay aracinin kalkis
sesi ¢ikartilr (vuuuu uuuuuu uuuuu). Ogretmen “uzaya vardiniz inmek igin
hazirlanin” der ve eline bir tef alir. Ogretmen elindeki tefi calmaya basladiginda
cocuklardan tefin sesine uygun yavas yavas yiiriimelerini ister. Ogretmenin, “uzay
gemisine donme vakti geldi” komutu ile tefi hizlanir ve hizli ritimlerle ¢ocuklar
uzay gemisine varirlar. Diinyaya dondiiklerinde, uzayda neler gordiiklerini, uzayin
nasil bir yer oldugunu belirten sorular sorularak sohbet edilir (Turgut, 2012: 35).

Smif 4 kisilik gruplara ayrilir. Her gruba birer gezegen ismi verilir. Birinci grup
Merkiir, ikinci grup Ventiis, iicilincii grup Diinya, dordiincti grup ise Mars olur. Her
cocuga birer tane diisecek sekilde balonlar verilir. Bu balonlar her ¢ocugun ayagina
baglanir. Baglanan balonlar gezegenlerin renklerine uygun olmalidir. Ogretmenin
sarkiyr agmasi ile Merkiir gezegeni olan grup ayaga kalkar ve Veniis gezegeninin

sozleri gelene kadar grubundaki balonlar1 ayaklari ile patlatmaya calisirlar.
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Merkiir’iin sozleri bitip Veniis gezegeni gelince ilk grup yerine oturur ve Veniis
gezegenindeki ¢ocuklar ayni ¢alismay1 yaparlar. Sark: bittikten sonra en ¢ok balon
patlatan grup alkislanir. Oyun, grup isimleri degistirilerek tekrarlanabilir.
Tekrarlanan bu calisma sonucunda g¢ocuklar sarkiyir daha kolay Ogrenirler. Ayni

zamanda gezegenlerin 6zelliklerini de daha hizli kavrarlar.

Gezegenler
Séz-Miizik: Binnaz SONMEZ DURSUN

Adimi sorsan Merkiir derim Adim1 sorsan Veniis derim
Glinese en yakin benim Bulutlarim var benim

Ben sicak bir gezegenim Diinyaya ¢ok benzerim
Yavas yavas donerim Ama tersine tersine donerim
Adimi sorsan Diinya derim Adimi sorsan Mars derim
Kayalarim var benim Cok soguk bir gezegenim
Mavi gezegenim derler bana Kizi1l gezegen derler bana
Canlilarin tek eviyim Firtinalarim var benim

5.1.27. Dogdugum Ay

7
°e

Amagc: Aylari ritim ve miizik esliginde 6grenir.

Ogretmen ¢ocuklara 1 yilda kag ay vardir ve bunlar nelerdir diyerek sorular ydneltir.
Cocuklarla birlikte sorular cevaplandiktan sonra etkinlige gecilir. Cocuklar daire
seklinde yere otururlar. Herkes sirayla bir ay ismi soyler (aylarin sirasiyla
sOylenmesi Onemlidir). Cocuklarin rahatlikla yapabildigi diizeye gelindiginde
ogretmen ritmi hizlandirir. Cocuklar sirasini rahat bir sekilde yaptiktan sonra ay
isimleri sOylenmeden sadece heceleri ile alkis hareketi yapilir (bu sira 6nce yavastan
baglanmali ¢ocuklar yapabildik¢e hizliya dogru ilerlemelidir). Yanmadan sona kalan
kisiler alkislanir (Erol, 2011: 86).

Cocuklar daire olarak otururlar. “Dogdugum Ay” isimli sarki agilir, cocuklar kendi
dogduklar1 ayda dairenin ortasina gecerek dogaclama dans ederler. Bu dogaglama
sirasinda O6gretmen cocuklara arkadaslarini dikkatle izlemelerini ve sarki bitiminde
sorular soracagini belirtir. Miizik bittiginde 6gretmen siniftan birini seger ve segtigi
¢ocuk hangi ayda dogdugunu sinifa sorar. Boylece ¢ocuklarin dikkat becerilerinin

gelisimi saglanir.
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Dogdugum Ay
Soz-Miizik: Onur EROL

Eger Ocak’ta dogduysan sarki
dans et

sOyle

Eger Subat’ta dogduysan sarki
dans et

sOyle

Lay la lay la lay

Eger Mayis’ta dogduysan sarki
dans et

sOyle

Eger Haziran’da dogduysan sarki soyle
dans et

Lay la lay la lay

Eger Eylil’de dogduysan sarki
dans et

sOyle

Eger Ekim’de dogduysan sarki
dans et

sOyle

Lay la lay la lay

Eger Mart’ta dogduysan sarki sdyle
dans et

Eger Nisan’da dogduysan sarki sdyle
dans et

Lay la lay la lay

Eger Temmuz’da dogduysan sarki soyle
dans et

Eger Agustos’ta dogduysan sarki sdyle
dans et

Lay la lay la lay

Eger Kasim’da dogduysan sarki soyle
dans et

Eger Aralik’ta dogduysan sarki soyle
dans et

Lay la lay la lay

5.1.28. Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayram (23 Nisan)

Amag: 23 Nisan giinlinlin anlam ve énemini kavrar.

% Ogretmen gegen haftadan ¢ocuklardan mika tiiriinde bir bardak getirmelerini ister

(6gretmen bunu kendi de temin edebilir). Ogretmen sinifa, bu haftanin neden énemli

oldugu ile ilgili sorular yoneltir. Konusmalardan sonra bu haftanin 23 Nisan Ulusal

Egemenlik ve Cocuk Bayrami haftasi oldugu, Atatiirk’iin bu énemli giinii ¢ocuklara

armagan ettigi anlatir. Bununla ilgili kisa bir belgesel izletilebilir. Bu c¢alisma

bittikten sonra 6gretmen gecen hafta istedigi bardaklar1 sulu boya ile boyamalarini

ister (boyama icin farkli boya cesitleri tercih edilebilir). Bu ¢aligma serbest zaman

etkinliginde de yapilabilir. Boyanan bardaklar daire seklinde yere oturan ¢ocuklarin

oniine konur. Ogretmen bu bardaklar ile neler yapilabilir diye sorular yoneltir ve

bardak ile ritim caligmas1 yapacaklarimi aciklar. Herkes bardagiyla 6gretmenin

yaptig1 ritmik calismayi tekrarlar.
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Eller iki defa yere vurur (sekizlik nota ritminde)
Iki defa alkis yapilir (sekizlik nota ritminde)
Bardak elle alinir (dortliik nota ritminde)
Bardak yere koyulur (dortliik nota ritminde)

Tiim bu ritim ¢alismasi tamamlandiktan sonra ‘“23 Nisan” adli sarki acilarak bardakla
sarkiya eslik edilir. Ritim konusunda zorlanan ¢ocuklara sark:i soyletilebilir, bir grup
sOylerken diger grup ritim esligi yapabilir. Tim bu c¢aligma okulda gosteri olarak
sunulabilir. Ayrica “23 Nisan” sarkisi eksik Olciide basladigi i¢in sanki soziiniin “ki”

kisminda ritim vurmaya baglanmalidir.

Sekil 36. Ritim Calismas: I¢in Bardak Gorseli

23 Nisan
S6z ve Miizik: Saip EGUZ

Sanki her tarafta var bir diigiin.
Ciinkii en serefli en mutlu giin.
Bugiin 23 Nisan,

Hep neseyle doluyor insan.
Iste, bugiin bir meclis kuruldu,
Sonra hemen padisah kovuldu.
Bugiin 23 Nisan,

Hep neseyle doluyor insan.

Bugiin, Atatiirk’ten bir armagan,
Yoksa, tutsak olurduk sen inan.
Bugiin 23 Nisan,

Hep neseyle doluyor insan.
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5.1.29. Ritim Calismasi

Amacg: Ritim kaliplar1 6grenir ve bu kaliplara gore ¢galar.

Ogretmen eline 3 tane renkli kagit alir. Kagitlarin birinde bir vurusluk dértliik
nota, digerinde yarim vurusluk sekizlik iki nota ve sonuncusunda bir vurusluk dortliik
sus degeri bulunmaktadir. Bu resimlerin neler oldugu hakkinda c¢ocuklara sorular
yoneltir. Ogretmen tarafindan énce dortliik nota sonra da sekizlik nota alkis seklinde
calinarak gosterilir. En sonunda sus isaretinin ne anlama geldigi ¢ocuklara anlatilir. Bu
tic kagit anlatildiktan sonra tahtaya karisik olarak notalar ve sus degeri yazilir. Cocuklar
Ogretmenleriyle birlikte tahtada yazili ritimleri alkis seklinde galarlar ve sus degerini
gordiiklerinde eller dizlere wvurulur. Tim ¢ocuklar tarafindan c¢alma islemi
tamamlandiktan sonra sinif 2 gruba ayrilir. Birinci grubun adi dortliik nota, ikinci
grubun adi sekizlik nota olur. Tiim sinifa miizik aleti dagitimi yapilir. Dortliik notalar
birinci grup, sekizlik notalari ikinci grup calacaktir. Sus isaretini gordiiklerinde her iki
grup da “sus” diyecektir. Ogretmenin tahtaya yazmis oldugu ritim kalibinda siras1 gelen

grup calma islemi yapar. Gruplar degistirilerek calisma tekrar edilir.
5.1.30. Cevizden Kastanyet

Amagc: Kendi miizik aletini yapar ve calar.

Ogretmen tarafindan gegtigimiz hafta istenilen tam ikiye béliinmiis ceviz kabuklari
her ¢ocuga dagitilir. (Ceviz kabugu yerine plastik kasik da kullanilabilir. Plastik
kasigin sap1 koparilir ve kasik kismi kullanilabilir) Bir mukavvadan c¢ocuklarin
avucuna sigacak buyiiklikkte dikdortgenler ¢izilir ve kesilir (mukavva yerine beyaz
sert karton da tercih edilebilir). Kesilen mukavvalardan her ¢ocuga iki tane verilir.
Mukavvalar ortadan ikiye katlanir ve her iki tarafina birbirine denk gelecek sekilde
ceviz kabuklari yapistirilir. Cocuklarin kendi yaptiklar: kastanyetleri hazirdir. Istege
baglh olarak kastanyetlerin dis yiizeyleri elisi kagidi veya farkli malzemelerle
stislenebilir, i¢ kismi1 ¢ocuklar tarafindan boyanabilir (D. Sokezoglu Atilgan, Miizik
Egitiminde Pedagojik Uygulamalar Yiiksek Lisans ders notlari, 2017). Miizik aleti
yapimi bittikten sonra yapilan miizik aletinin isminin ne olabilecegi hakkinda
cocuklara sorular yoneltilir ve sohbet edilir. Yapilan miizik aleti “kastanyet”tir. Her
cocuk kastanyetini tamamladiktan sonra 6gretmen tarafindan “Ceviz Adam” sarkisi
acilir. Once sarkinin hareketleri yapilir daha sonra da kastanyet ile sarkiya eslik

edilir.
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Sekil 37. Cevizden Kastanyet

Ceviz Adam

Soz-Miizik: Anonim

Ceviz adam sip sap sup (iki el dizlere vurur.)
Burnu uzun li Iii 1 (iki el birlestirilerek buruna eklenir.)

Saglar1 riizgdr vu vu vu (eller havaya kaldirilarak riizgdr hareketi ile saga sola
savrulur.)

Kaglar1 keman giy g1y giy (keman ¢alma hareketi yapilir.)
Karn1 davul giim giim giim (karina vurma hareketi yapilir.)
Bize de giiler ha ha ha (iki el agiza gotiiriilerek giilme hareketi yapilir.)

Ceviz adam gitti vah vah vah (iki el birlestirilerek birbirine vurulur.)

5.1.31. Sessiz Sinema

Amac: Miizik aletlerini gérmeden tanir.

¢+ Farkli galgi resimleri 6gretmen tarafindan sinifa getirilir (piyano, trompet, marakas,
zil, tef, gitar, baglama, keman, arp, davul, ney, fliit, kanun, mizika, kemence, bateri,
tirtir, ritim gubuklari, kastanyet, ksilofon). Ogretmen tarafindan bu galgilarin nasil
calindigi, seslerinin nasil ¢iktig1 (tellere dokunarak, iiflenerek, tuslarina basilarak)
hakkinda bilgiler verilir. Bu bilgilerden sonra iki ¢ocuk segilir. Segilen ¢ocuklar
yiizleri birbirine bakacak sekilde karsilikli dururlar. Ogretmen ¢ocuklardan birine bir
kart verir, cocuk karta bakmadan kart1 basinin {izerinde tutar (basinin istiinde karti
tutan ¢ocuk resmi gérmemektedir). Diger cocuk kartta gordiigii ¢algiyr arkadagina
anlatmaya caligir. Kart1 tutan da, arkadasinin anlattigi ¢alginin ne oldugunu tahmin
etmeye calisir. Bu calisma sirayla tim simifa uygulanir (¢ocuklarin zorlandigi

noktalarda 6gretmen ¢algi aleti seslerini gocuklara dinleterek ipucu verebilir).
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5.1.32. U¢ Komsu

Amacg: La-sol-fa notalarinin yerlerini 6grenir.

< Ogretmen cocuklara “dizek” nedir? seklinde soru yoneltir. Cocuklar fikirlerini
sdyler ve sohbet edilir. Ogretmen tarafindan dizegin ne oldugu anlatilir ve “bugiin
sizlerle 3 tane nota 6grenecegiz, bunlar la-sol-fa notalar1” diyerek sinifa notalarin
isimlerini sdyler. Notalarin isimleri belirtildikten sonra etkinlige gegilir.
Ogretmen ¢ocuklara “kahvaltida neler yenir?” sorusunu ydneltir. Yumurta cevabi
geldikten sonra yumurtanm yararlari anlatilir. Ogretmen bir giin 6ncesinden
hazirlamig oldugu 3 kartona yumurta resimleri ¢izer. Bu yumurta resimlerinin
tizerine de dizek ¢izer. Her kartondaki dizekte bir nota gosterilir (boylece la-sol-fa
notalar1 ayr1 ayri1 kartonlarda gosterilmis olur). Simifa bu resimler gosterilir ve
ardindan “iic komsu” sarkis1 sdylenir. Ogretmen ii¢ yumurtanin, {ic komsu nota
oldugunu anlatir. Bu yumurtalar1 temsil edecek 3 ¢ocuk secer. Ug¢ kartonu sirayla
cocuklarin kiyafetlerine tutturur. Ogretmen sectigi {ic ¢ocugun arkasinda durarak
parcayl sOyler ve soylerken sozlerine uygun olarak Ogrencilerin omuzlarina
dokunur. Tiim simif ile birlikte sarki sOylenir. Tiim ¢ocuklar tigerli gruplar halinde
etkinlige katilir (Goncii, 2015: 13). Boylelikle ¢ocuklar hem notalarin yerlerini, hem
notalarin isimlerini, hem de sarkiyr kolayca kavramis olurlar. Bu c¢aligma
tamamlandiktan sonra 0gretmen sinifi iice boler. Birinci grup la, ikinci grup sol,
iclincli grup ise fa notasi olur. Sarkida adi gegen nota marakasi ile eslik eder ve

etkinlik tamamlanir.

Sekil 38. Dizek Uzerinde Cizgi ve Araliklar
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Sekil 39. Yumurta Gérselinde Notalar (La-Sol-Fa)

l

Uc¢ Komsu
Soz ve Miizik: Erdogan OKTAY

Yan yana durmus ii¢ yumurta
Usteki la’dir alttaki fa
Ortada sol var fa-sol-la

Ucg yumurta ii¢ nota

La—sol —fa

5.1.33. Sese Kulak Ver

X/
L X4

X/
°

Amac: Duydugu sesi ritme doniistiiriir.

Ogretmen c¢ocuklardan gozlerini kapatmasini ister. Cocuklarin cevresindeki sesleri
dinlemelerini ve duyduklari sesleri sinifla paylagsmalarini ister. Sesin hayatimizin
her yerinde oldugu anlatilir. Tiim sinif duyduklar1 seslerin taklidini yapar. Daha
sonra bir c¢ocuk segilir, secilen ¢ocuk duydugu sesin hecesi kadar alkis yapar
(6rnegin -kus bir alkig, a-ra-ba ii¢ alkig gibi). Diger ¢ocuklar da arkadasinin
duydugu sesi tahmin etmeye calisir. Bilen cocuk, kendi duydugu sesi simifa
anlatmaya devam eder.

Bu etkinlik tamamlandiktan sonra ¢ocuklar birbirlerinin sirtlarina bakacak sekilde
siraya gegerler. En 6ndeki ¢ocugun arkasindaki ¢ocuk en 6niindeki ¢ocugun sirtina

bir ritim vurur. Ondeki ¢ocuk da ritmi alkis seklinde vermeye calisir. Ritmi dogru
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verirse yerinde kalir. Yanlis verirse en arka siraya gecer. Tim simif sira ile
arkadaglarina ritim verirler. En az siranin arkasina gegen c¢ocuk ya da ¢ocuklar

alkiglanir.

5.1.34. Miizik Tiirlerini Taniyoruz

X/
°

X/
L X4

Amag: Farkli alanlardaki miizik tiirlerini duyarak ayirt eder.

Ogretmen ¢ocuklara “Siz en c¢ok hangi sarkilar1 dinliyorsunuz?” sorusunu sorar.
Cocuklarla birlikte sohbet edildikten sonra 6gretmen cocuklara gesitli miizik
tiirlerini sayar (Pop Miizik, Tirk Halk Miizigi, Klasik Miizik, Caz Miizik, Rock-
Metal Miizigi). Tim bu miizik tiirlerinden birer tane parca dinleterek c¢ocuklara
miizikler arasindaki farkliliklart anlatir (Bu miizik tiirleri i¢inde ¢ocuklarin en ¢ok
bildigi tiir pop miizik olacaktir. Birka¢c c¢ocuk bildigi sarkilari sinif Oniinde
sOyleyebilir). Miizik tiirlerinde belirgin olarak kullanilan baglica miizik aletleri de
soylenir. Ornegin; pop miizik icin gitar, Tiirk halk miizigi i¢in baglama, klasik
miizik icin keman-piyano, caz miizik i¢in trompet, rock-metal miizik icin ise
elektrogitar-bateri 6rnekleri verilebilir.

Ogrenilen miizik tiirlerinin kavranmast icin cesitli alistirmalar yapilabilir. Ornegin;
Ogretmen 5 kartona biiyilk daireler ¢izer. Her daireye miizik tiirleri ile
iligskilendirilen miizik aleti resimleri yapigtirilir. Her karton farkli bir miizik tiirtini
ifade eder. Kartonlar yere serilir. Ogretmen smifta farkli tiirlerden miizik acar.

Cocuklar o miizik tiirtinii ifade eden dairenin igine girer.

NOT 1: Bu calismalarda piyanonun sadece klasik miizikte degil bagka miizik tiirlerinde

de kullanilabildigi ya da baterinin metal miizi§in yaninda pop miiziklerde de

kullanildigi anlatilmalidir. Bunlarla ilgili de cesitli 6rnekler videodan izletilebilir ya da

dinletilebilir.

NOT 2: Cocuklarin zorlanmasi durumunda miizik tiirleri azaltilabilir. Ayrica “Cocuk

Sarkilar1” adinda miizik tiirii de kullanilabilir. Cocuk sarkilarini her ¢cocuk bilecegi icin

simif daha ¢ok motive edilebilir.

5.1.35. Rainstick Yapimi

Amac: Yapilan miizik aleti ile y1l boyunca 6grenilen ¢aligmalar: tekrar eder.
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¢ Ogretmen cocuklara “etrafimizda hangi nesneler ses ¢ikartiyor hangileri ses
cikartmryor” diyerek sorular yoneltir. Ogretmenin daha énceden hazirladig1 kagitlar
smifa dagitilir. Kagitta ses ¢ikartan ve ¢ikartmayan nesneler bulunmaktadir (ev,
sandalye, motosiklet, yiiziik, at, havug, teyp, mikrofon, ucak, bulut gibi).
Cocuklardan ses cikartan nesneleri maviye, ses ¢ikartmayan nesneleri kirmiziya
boyamalar1 istenir.

¢ Cocuklarla birlikte “rainstick” miizik aleti yapilir. Bunun i¢in aliminyum folyonun
rulo kismi veya i¢ine karton koymaya yarayan silindir rulo kutu (postiip) ile i¢lerine
koymak i¢in ¢esitli malzemeler (piring, nohut, fasulye, kum, c¢akil tasi, misir
taneleri, bulgur gibi) smifa getirilir veya c¢ocuklardan istenebilir. Oncelikle
yapacaklart miizik aletinin sesini duymalari i¢in video izletilebilir. Daha sonra
cocuklarla birlikte rulolarin bir deligi karton ile kapatilip yapistirilir, kisa bir siire
kurumasit beklenir. Sonra agik kisimdan igine farkli malzemeler konur.
Malzemelerin gesitli olmas1 farkli tinilar yaratacaktir. Igine malzemeler konulduktan
sonra diger delik kisim da kapatilarak yapistirilir. Rulolarin dis kisimlart elisi kagidi
ya da farkli kagitlarla siislenebilir. Siislemesi yapilan miizik aletleri (kiicik ve
biiyiik rainstick) smif tarafindan calinir (D. Sokezoglu Atilgan, Miizik Egitiminde
Pedagojik Uygulamalar Yiiksek Lisans ders notlari, 2017). Yil i¢inde Ogrenilen

sarkilar tekrar edilir ve yapilan miizik aletleri ile eslik edilebilir.
NOT: Birden fazla havlu kagit rulolari birlestirilerek daha biiyiik rainstick yapilabilir.

Sekil 40. Havlu Kagit Rulolarindan Rainstick Yapimi
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Sekil 41. Postiip 'ten Rainstick Yapimi

5.2. OKUL ONCESI OGRETMENLERININ DERSLERINDE MUZIKSEL
ETKINLIKLERDEN NE SEKILDE YARARLANDIGINA [LiSKIN BULGULAR

“Okul oncesi Ogretmenleri derslerinde miiziksel etkinliklerden ne sekilde
yararlanmaktadir?” Seklinde belirlenen birinci soruya iligkin bulgulara, asagida yer alan

sorularla cevap aranmustir.

“Derslerinizde miiziksel etkinliklere yer veriyor musunuz? Eger

veriyorsaniz ne kadar siire ayirmaktasimz?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gorisleri:

Okul oncesi ogretmeni 1: ‘“Dersimde miiziksel etkinliklere 15 dakika yer
veriyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 2: “Evet veriyorum. Maksimum 30 dakika
ayirmaktayim.”

Okul oncesi ogretmeni 3: “Evet yer vermekteyim. 45 dakika ayirryorum.”

Okul oncesi dogretmeni 4: “Miizik derslerine yer veriyorum. 10 dakika ile yarim
saat arasinda degismekte.”

Okul oncesi ogretmeni 5: “Yer veriyorum. Etkinlik arasi gegislerde miizigi
kullantyorum. Her giin miizik etkinligi uygulamaya ¢alisiyorum. 20 dakika
aywryorum.”

Okul oncesi égretmeni 6: “Evet. 15-20 dakika. Planlamalara gore degisiklik
gosterebiliyor.”

Okul éncesi ogretmeni 7: “Evet. Ortalama 15-20 dakika zaman ayiryyorum.”
Okul oncesi dgretmeni 8: “Evet yer veriyorum. Plandaki duruma gére 15-20
dakika arasinda ayirryorum.”

Okul éncesi ogretmeni 9: “Evet. 20-30 dakika ayirryorum.’
Okul oncesi ogretmeni 10: “Evet zaman ayiriyorum. 20-30 dakika.”
Okul éncesi ogretmeni 11: “15 dakika zaman ayirryorum.”

)
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Okul oéncesi ogretmeni 12: “Evet yer veriyorum. Genel olarak 15 dakika
aywiyorum. Fakat 30 dakikayr gectigi zamanlar da olmaktadir.”

Okul oncesi ogretmeni 13: “Tabii ki veriyorum. 20 dakika ayirryorum.’
Okul éoncesi dgretmeni 14: “Evet yer veriyorum. Giin icerisinde ve etkinlikten
etkinlige bu siire degisiyor. Genel olarak 15-20 dakika yer vermekteyim.”

Okul oncesi ogretmeni 15: “Evet yer veriyorum. Her giin 30-40 dakika
ayirryorum.”

’

Yapilan goriismelere gore, tiim okul dncesi 0gretmenleri miizik etkinliklerine
zaman ayirmaktadir. Bu zaman araliklart her okul oOncesi 6gretmen igin farklilik
gostermektedir. Besinci okul oncesi Ogretmeni, etkinlik arasi gegislerde miizigi
kullandigini ve her giin miizik etkinligi yaptigini ifade ederken; altinci ve sekizinci okul
Oncesi Ogretmenleri, miizik etkinliklerini o giinkii plana gore ayarladiklarim
belirtmektedirler. Gorligmelere gore okul oncesi 0gretmenlerinin miizik etkinliklerine
her giin minimum 15 dakika maksimum 45 dakika ayirdiklar1 goriilmektedir. Her okul
Oncesi Ogretmeninin derslerinde miiziksel etkinliklere yer verdigi g6z Oniine
alindiginda, bu arastirmada sunulan etkinliklerin okul 6ncesi 6gretmenleri i¢in oldukca

faydali olacag diistintilmektedir.

“Miizik egitimi icin farkh kayaklar kullaniyor musunuz? Kullaniyorsaniz

bunlar nelerdir?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri:

Okul éncesi dgretmeni 1: “Internet, ses kaydi, Orff egitiminde edinmis oldugum
bilgilerden faydalaniyorum.”

Okul éncesi ogretmeni 2: “Cok farkli kaynaklar kullanmiyorum. Internetten,
videolardan yararlantyorum. Ayrica iiniversiteden kalan ¢ocuk sarkilart
kitabimdan  yararlaniyorum. Hatirlayamadigim sarkilara da internetten
bakiyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 3: “Genellikle internet iizerinden farkli seyler
vakaladigimiz i¢cin onu tercih ediyoruz. Bunun yani sira akilli tahta kullaniyoruz.
Miizik aletlerini de kullanmaktayiz.”

Okul éncesi égretmeni 4: “Internetten arastirmalar yapiyorum. Orff
seminerlerine gittigimdeki ¢alismalart uyguluyorum.”

Okul éncesi dgretmeni 5: “Internet iizerinden erisim saglyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 6: “Internetten gorsel videolar tercih ediyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 7: “Morpa, Kampiis, Tudem (Ugan Balik) gibi yaymnlar
kullaniyyorum. Ayrica internet tizerinden kaynaklar da kullaniyorum.”

Okul éncesi ogretmeni 8: “Internetten faydalaniyorum. Ayrica Bomed
(bedenden oyuna miizik egitimi-Tuncer Ediz Aksoy) ve Orffestra (Orff Schulwerk
Semineri-Melis Milli, Senem Ozyogurtcu) adli seminerlerden edindigim bilgileri
kullantyyorum.”
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Okul oéncesi ogretmeni 9: “Internet, Bomed ve Orffestra kaynaklarim
kullantyorum.”

Okul éncesi égretmeni 10: “Internet sitelerinden ve CD lerden faydalaniyorum.
Daha once katildigim seminerlerde 6grendigim teknikleri uyguluyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 11: “Melis Milli, Senem Ozyog“urtgu, Onur Erol, Tuncer
Ediz Aksoy, Aysegiil Dede gibi hocalar: takip ediyorum.”

Okul éncesi égretmeni 12: “Internetten faydalaniyorum. Ziimrelerim ile istisare
ediyorum. Orff egitimi ile ilgili kaynaklar kullaniyorum. Miizik etkinlikleri ile
ilgili kitaplari da kaynak olarak kullantyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 13: “Internet ve lisede derledigim sarkilardan olusan bir
kitabt kullaniyorum.”

Okul éncesi égretmeni 14: “Internetten faydalaniyorum. Stajyer 6grencilerin
fikirleri ve kendi bilgilerimi kullaniyorum.”

Okul éoncesi ogretmeni 15: “Kendi bilgilerimi kullaniyorum. Sosyal medya ve
internetteki videolardan faydalaniyorum.”

Tim Ogretmenlerin kendi bilgileri yaninda miizikle ilgili etkinlikler i¢in
internetten faydalandigi goriilmektedir. Ogretmenlerin yorumlar incelendiginde, miizik
etkinlikleri konusunda sosyal medya iizerindeki paylasimlardan faydalandiklar
anlagilmaktadir. Ayrica internetteki videolarin 6gretmenlere biiylik kolayliklar sagladig
diisiiniilmektedir. Ikinci okul &ncesi 6gretmeni, {iniversite zamaninda temin ettigi cocuk
sarkilar1 kitabini kullandigini ifade ederken; on {iglincli okul 6ncesi 6gretmeni, lisede

derledigi bir miizik kitabini kullandigin1 belirtmistir.

Miizik alaninda farkl illerde 6zel olarak egitim ve seminerlerin diizenlendigi,
MEB’in de bu konuda hizmet i¢i egitimleri oldugu bilinmektedir. Baz1 6gretmenlerin
buralara bagvurarak yararlandig1 gériilmektedir. Sekizinci, dokuzuncu ve on birinci okul
oncesi Ogretmenlerinin bu egitimlere katildigi ve derslerinde katildiklar1 egitimler
dogrultusunda etkinlikler yaptiklari goriilmektedir. On ikinci okul Oncesi 6gretmeni,
ziimre Ogretmenlerinin goriislerini alarak fikir aligverisinde bulundugunu belirtmistir.
Zumreler aras1 yapilan fikir aligverislerinin, okulda diizenlenen programlarda kolaylik
saglayacag diisiiniilmektedir. On dordiincii okul Oncesi 6gretmeni ise hem internetten
hem de kendisine gelen stajyer Ogrencilerin fikirlerini alarak miizik etkinliklerini

uyguladigini belirtmistir.

“Miizik etkinliklerinde okul sarkilarindan yararlaniyor musunuz? Eger
yararlaniyorsaniz nasil ogretiyorsunuz ve okul sarkilarmma ornek verebilir
misiniz?”

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriigleri:
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Okul oncesi ogretmeni 1: “Yararlaniyorum. Kirmizi Balik, Ceviz Adam,
Mutluluk (Ucan Balik), Iyi Sarki gibi sarkilara yer veriyorum. Sarkilari
hareketlerle ogretiyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 2: “Evet yararlaniyorum. Kirmizi Balik sarkisini
ogretiyorum. Sarkilart hareketleri ile 6gretiyorum.”

Okul éoncesi ogretmeni 3: “Yararlantyorum. Kirmizi Balik, Patates Adam, Kig
Baba, Ceviz Adam sarkilarimi kullaniyorum. Oncelikle ¢ocuklara sarkilar
dinletiyorum. Sonra ben soyliiyorum. Sonra birlikte sarkilari soyliiyoruz.
Ogrendiklerinde dramatize ediyoruz. 2 giin boyunca égrendigimiz sarkiyi tekrar
ediyoruz.”

Okul oncesi ogretmeni 4: “Meyveler ve Sebzeler sarkisi, yiiz ifadeleri ile ilgili
sarkilar 6gretiyorum. Dans ve hareketler yoluyla ogretiyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 5: “Yer veriyorum. Calgi sarkisim ogrettim. Calgi
kullantyorum.  Hareketlerle — drama  ¢alismasi  yaprak  viicut  diline
doniistiiriiyoruz.”

Okul éncesi ogretmeni 6. “Kavramlara gére sarki segimlerimiz degisiyor.
Mesela 8 rakamini ogretirken Ahtapot Sarkisini 6gretiyorum. Ayrica bedensel
ritim c¢alismalari, sézlere gore hareketli canlandirma, video gorselleri ile
ogretim yapiyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 7: “Genelde Orffestra, Bomed, masal sarkilarindan
yararlaniyorum. Yine oradaki etkinlikleri uyguluyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 8: “Evet yararlaniyorum. Genelde ¢ocuklarin sevdigi
sarkilar tercih ediyorum. Onur Erol, Ercan Mertoglu gibi kaynaklardan
kullaniyyorum. Hareketlerle miizigi 6gretiyorum.”

Okul oncesi ogretmeni 9: “Onur Erol’un sarkilarini kullaniyorum. Kirmizi
Balik, Kardan Adam gibi klasik okul sarkilarini tercih ediyorum.”

Okul oncesi ogretmenil0: “Onur Erol sarkilarimi (Balta Sarkisi, Dinozor
Sarkisy), klasik okul sarkilarint (Kirmizi Balik) kullantyorum.”

Okul éncesi ogretmeni 11: “Kirmizi Balik, Bes Kiiciik Sise sarkilarini 6rnek
olarak verebilirim. Hareketleri ile ogretiyorum. Once hareketlerini ben
yvapryorum. Sonra da ¢ocuklarla birlikte yapryor ve soyliiyoruz.”

Okul oncesi ogretmeni 12: “Kullanyyorum. Kelebek, Ari gibi rondlar
uyguluyorum. Kavramlara gore, renklerine gére sarki segimi yapiyorum. Eller
Asag Eller Yukari sarkisint ornek verebilirim.”

Okul oncesi ogretmeni 13: “Tabii ki. Bilin Bakalim Ben Hangi Hayvanim, 1-2-3
Sayalim sarkilarini ornek verebilirim. Genellikle hareketlestirerek yapiyorum.
Her sozii harekete doniistiiriiyorum. ™

Okul oncesi dgretmeni 14: “Ilkokula basladigimizda Okula Basladim sarkisini
kullanmistim. Onun disinda Baltalar Elimizde, Oynaya Oynaya Gelin Cocuklar
gibi bilindik sarkilar kullaniyorum. Hareketleri ile 6gretiyorum. Ayrica ritim
cubuklar: da kullantyoruz.”

Okul éncesi ogretmeni 15: “Yararlaniyorum. Evvel Zaman Icinde, Kelebekler,
Nese Palamudu, Bir Giin Okula Giderken, Meyve-Sebze gibi sarkilarini
ogretiyorum. Ben soyliiyorum daha sonra ¢ocuklar tekrar ediyorlar. En sonunda
hareketleri ile yapiyoruz.”

Okul oncesi Ogretmenlerinin goriisleri dogrultusunda, miizik c¢aligmalarinda

cocuklarin zevk aldig1 ve o hafta 6gretilmesi beklenen kazanimlar diisiiniilerek sarkilari
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sectikleri belirlenmistir. Okul dncesi 6gretmenlerinin sarki segimleri genel olarak sosyal
medyada en cok tercih edilen sarkilardan olusmaktadir. Altinct okul dncesi 6gretment, 8
rakaminin 6gretimi konusunda “Ahtapot” sarkisi ile iligkilendirerek hem sarkiyr hem de
8 rakamini ogrettigini belirtmistir. On dordiincii okul Oncesi 6gretmeni, okullarin
acildigr haftayr “Okula Basladim” sarkisi ile iliskilendirerek 6grettigini ifade etmistir.
Genel olarak Ogretmenler, sectikleri pargalart o hafta Ogretecegi konu ile
iliskilendirerek, cocugun hem miizigi hem de O6gretmek istenilen kavrami kolay
O0grenecegini belirtmislerdir. Miizik calismalar1 ¢alarak, sdyleyerek, viicut hareketlerine
dontistiirerek pek cok farkli sekilde dgretilebilmektedir. Okul dncesi 6gretmenlerinin
sarki 0gretiminde, sarkiy1 sozlerine uygun hareketlere doniistiirerek Ogrettikleri tespit
edilmistir. Bunun yani sira iiclincii okul oncesi 6gretmeninin, sarki d6gretiminde Once
sarkiy1 Ogrencilerine dinlettigi, sonrasinda kendisi sOyledikten sonra hep birlikte
hareketleri ile sarkiyr soylediklerini belirtmistir. Besinci ve on dordiincii okul dncesi
ogretmenleri, hareketlerin disinda miizik aletlerini kullandiklarini belirtmislerdir. Miizik
calismalarinda miizigi farkli etkinliklerle sunmak, yapilan calismayr monotonluktan

kurtararak zevkli hale getirebilmektedir.

“Miiziksel etkinliklere ders disinda ne sekilde yer veriyorsunuz? Ornek

verebilir misiniz?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri:

Okul Oncesi Ogretmeni 1: “Belirli giin ve haftalarda yer veriyorum. Miizigi
dans, yarisma gibi yerlerde kullantyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 2: “Ozel giinlerde yer veriyorum. Koro seklinde
yapiryoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 3: “Belirli giin ve haftalara yer veriyoruz. Koro, ritim
calismalart, isaret dili seklinde yer veriyoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 4: “Resmi etkinliklerde ve sosyal faaliyetlerde miizik
calismalarina yer veriyoruz. Ornegin dans, oratoryo gibi ¢alismalar yapiyoruz.
Ayrica birinci donem kurum disindan bir ogretmen koro ¢alismasi yaparak
yvilsonu mezuniyet téreni olarak sunduk.”

Okul Oncesi Ogretmeni 5: “23 Nisan, yilsonu gosterileri, bahar senliklerinde
yer veriyoruz. Miizikli dans, koro seklinde yapiyoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 6: “Aile katilimli calismalarda miizik aleti ¢alan veliler
canli miizik yapiyorlar. Ayrica yilsonu, 23 Nisan gibi belirli giin ve haftalarda
koro, dans gibi miiziksel etkinlikler yapiyoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 7: “Aile katilimi ile canli miizik etkinliklerine yer
veriyoruz. Belirli giin ve haftalarda miizik aletleri kullanarak c¢alismalar
yvapryoruz. Eko Okul kapsaminda miizik aletleri geliyor ve orkestra gibi
caliyoruz.”
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Okul Oncesi Ogretmeni 8: “Aile katilimina yer veriyoruz. Belirli giin ve
haftalarda etkinlikler diizenliyoruz. Koro, ritim ¢alismasi gibi ¢alismalar
yapiyoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 9: “Belirli giin ve haftalara yer veriyoruz. Genellikle
koro olarak ¢alismalar yapryoruz. Bunun yaninda dans gosterileri yapiyoruz.”
Okul Oncesi Ogretmeni 10: “Okul programlarina yer veriyorum. Rond, koro,
dans gibi ¢caliymalar yapryoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 11: “Okulda diizenlenen programlara yer veriyoruz.
Koro olusturuyorum. Miizikli dans ¢alismasi, ritim ¢alismast gibi etkinlikler de
yapryoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 12: “Belirli giin ve haftalara yer veriyoruz. Genellikle
rond seklinde ¢alismalar yapiyoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 13: “Okulda diizenlenen programlarda miizikli dans
gosterileri yapiyoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 14: “Programlara katiliyoruz. Kaliplasmis miizikleri
uyguluyoruz. Giintin anlam ve 6nemine gore miizikler soyliiyoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 15: “Kendi okulumuz altinda etkinliklere yer veriyoruz.
Bahar senligi, belirli giin ve haftalar gibi. Hareketli miizik gosterileri
yapiyoruz.”

Elde edilen verilere gore; okul 6ncesi 6gretmenlerinin hepsi okul programlari,
bahar senlikleri, belirli glin ve haftalar gibi faaliyetlerden en az birine katildiklarin
belirtmislerdir. Bu gibi faaliyetlerde miizik etkinliklerine koro, dans, rond, ritim
calismasi seklinde yer vermektedirler. Birinci okul Oncesi 0gretmeni, miizigi dans,
yarigma gibi alanlarda kullandigini; on dordiincii okul Oncesi 0gretmeni, ders disi
etkinliklerinde, kaliplasmis miizik etkinliklerine yer verdigini belirtmistir. Altinci,
yedinci ve sekizinci okul dncesi 0gretmenleri, aile katilimli miiziksel etkinliklere yer
verdiklerini belirtmislerdir. Miizik aleti g¢alan velilerin smifa davet edilerek canli
performans sergilemesi, ¢ocuklari bir miizik aleti ¢almaya tesvik etmesi acisindan

onemli goriilmektedir.

“Miizik etkinlikleri icin genel donamim ve uygulamalara ek olarak

gerceklestirdiginiz uygulamalar var mi1? Ornek verebilir misiniz?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri:

Okul Oncesi Ogretmeni 1: “Bunun gibi calismalarda daha c¢ok aileleri
kullanmaya c¢alisiyoruz. Miizik aleti ¢alabilen bir velimiz varsa sinifa davet
ediyoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 2: “Disaridan uzman destegi icin basvuru yaptim.
Ayrica ortaokul kademesi miizik égretmeninden rica ettim. Okulumuza geldi ve
kanun dinletisi yapti. Onun disinda aday ogretmenlerimizden baglama ¢alan bir
ogretmenimiz dinleti sundu. Cocuklarla birlikte bu tarz ¢alismalar: dinlemekten
zevk aliyoruz.”
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Okul Oncesi Ogretmeni 3: “Kendim ek olarak calgi temini sagladim. Kurs,
seminer etkinliklerine basvurdum fakat geri doniis saglanmadi. Miizik ile ilgili
etkinlikler olursa katilim gosteririm.”

Okul Oncesi Ogretmeni 4: “Herhangi bir ¢algi temini ya da uzman destegi
almiyorum. Kurs, hizmet i¢i egitim, seminer gibi ¢aliymalara katilmadim ama
katilmak isterim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 5: “Yoktur. Herhangi bir egitime katilmadim.
Okul Oncesi Ogretmeni 6: “Hizmet ici egitime katiliyorum. Kurs, seminer
olursa da katilirim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 7: “Orff egitimi icin basvuru yaptim fakat gitmedim.
Hizmet i¢i egitim alyyorum. “

Okul Oncesi Ogretmeni 8: “Bomed, Orffestra gibi egitimlere katildim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 9: “Bomed, Orffestra egitimlerine katildim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 10: “Orffestra egitimine katildim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 11: “Hizmet ici egitimlere katiliyoruz. Ogrencilerimiz
sadece dans dersi aliyor.”

Okul Oncesi Ogretmeni 12: “Uzman destegi aldik. Kurslara basvuru yaptik.
Bomed etkinligine katildim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 13: “Stajyer 6grencim sinifta baglama ¢almisti. Ayrica
org etkinligimiz oldu.”

Okul Oncesi Ogretmeni 14: “Sinifimizda sadece veli katilimi oldu. Velimiz gitar
caldr. Onun disinda herhangi bir kurs, seminer, hizmet i¢i egitime katilmadim.”
Okul Oncesi Ogretmeni 15: “Disaridan uzman destegi almiyoruz. Aile
katilimlarina yer veriyoruz. Ailelerden ¢algi c¢alan velilerimiz gelip dinleti
sunuyorlar. Miizik ile ilgili kurs, seminer ve hizmet i¢i egitime katilmadim.”

2

Yukarida elde edilen verilere gore; yedi okul 6ncesi 6gretmeninin hizmet igi
egitim, kurs, seminer gibi caligmalara katildigi belirlenmistir. Okul 6ncesi
O0gretmenlerinin katilim gosterdigi bu egitimler, Bomed, Orffestra ve MEB’in
diizenlemis oldugu egitimlerdir. Ug okul dncesi 6gretmeninin bu alanlarla ilgili kurs,
hizmet i¢i egitim ve seminer konusunda egitimlere katilmak istedigi, ayni zamanda
farkli galismalarda bulunduklari; bes okul 6ncesi d6gretmeninin de hizmet igi egitim,
kurs ve seminer gibi calismalara katilmadigi belirlenmistir. Tim bu egitimlerin,
Ogretmenlere miiziksel etkinlikler konusunda farkli fikirler verecegi ve miizik
konusunda kendilerini  belirli bir diizeye getirmelerine yardimci olacagi
diistiniilmektedir.

Baz1 okul Oncesi 6gretmenleri ¢aligmalarinda aile katilimina yer verdiklerini
belirtmiglerdir. Birinci, on dordiincii ve on besinci okul oOncesi Ogretmenleri,
caligmalarinda aile katilimina yer veren dgretmenler olarak tespit edilmistir. On ikinci
okul 6ncesi 6gretmeni, disaridan uzman destegi aldigini; ikinci okul 6ncesi 6gretmenti,
miizik egitimi i¢in okulunun miizik 6gretmeninden rica ederek simnifina dinleti sunma

firsat1 sagladigini; on tgilincii okul Oncesi Ggretmeni ise, stajyer Ogrencisinin sinifta

93



baglama dinletisi sundugunu belirtmistir. Yapilan aile katilimlari ve digardan destek
alinmasinin, 6gretmenlerin yetersiz kaldigi durumlarda onlara yardimci olacagi ve okul
oncesi ¢ocuklarma farkli calismalar sunarak daha etkili ¢alisma firsati saglayacagi

diistintiilmektedir.

53. OKUL ONCESi OGRETMENLERININ MUZIKSEL ETKINLIKLER
UYGULARKEN KARSILASTIKLARI GENEL PROBLEMLERE ILISKIN
BULGULAR

“Okul oOncesi O0gretmenlerinin miiziksel etkinlikler uygularken karsilastiklari
genel problemler nelerdir?” Seklinde belirlenen ikinci soruya iliskin bulgulara, asagida

yer alan sorularla cevap aranmustir.

“Miizik disiplini ile ilgili kendinizi hangi diizeyde yeterli goriiyorsunuz?

Aciklar misimiz?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gorisleri:

Okul Oncesi Ogretmeni 1: “Cok iyi gérmiiyorum. Orta diizeyde olarak
gortiyorum. Miizik ve drama konusunda eksik oldugumu diigiiniiyorum. Bununla
ilgili seminer ya da kurslara katilmak isterim. Daha énce hi¢ katilmadim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 2: “Orta diizey olarak gormekteyim. Bir calgi calip
cocuklarin dikkatini ¢cekmek isterim. Daha etkili olacagim diisiiniiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 3: “Yeterli gormiiyorum. Sarkilarin ritim yapilarini
hatirlarken zorluk ¢ekiyorum. Farkli ¢algilar ¢calmak isterdim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 4: “Yeterli gérmiiyorum. Bu alanla ilgili egitim olsa
katilmak isterim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 5: “Kendimi yetersiz goriiyorum. Okul oncesi
ogretmenlerine yeterli diizeyde egitim verilmedigini diigiiniiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 6: “Yeterli goriivorum. Cocuklarm miizigi iyi
ogrendigine inaniyorum. Kalici oldugunu diistintiyorum fakat herhangi bir ¢algt
calmiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 7: “Cok yeterli gérmiiyorum. Orta diizeydeyim.
Profesyonel bir bilgim yok. Nota okumay: biliyorum. ¢algt ¢almiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 8: “Yeterli goriiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 9: “Yeterli goriiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 10: “Yeterli gériiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 11: “Yeterli goriiyorum. Devamli olarak egitimleri
takip ediyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 12: “Orta diizeyde goriiyorum. Gelisime agigim.’
Okul Oncesi Ogretmeni 13: “Yeterli goriiyorum. Yeni seyler gordiigiim zaman
siifimda uyguluyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 14: “Yeterli gormiiyorum. Hep bir araca bagimli
olarak 6gretmek zorunda kaliyorum.”

’
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Okul Oncesi Ogretmeni 15: “Yeterli buluyorum. Yeni olan etkinlik ve
calismalart takip ediyorum ve sinifimda uyguluyorum. Kizimdan da yola ¢ikarak
farkly ¢calismalarda bulundugumu diistiniiyorum.”

Yapilan goriisme verilerine gore, dort okul dncesi 6gretmeninin kendisini yeterli
gormedigi, dordiiniin orta diizeyde gordiigii, yedi okul dncesi 6gretmeninin ise kendisini

yeterli diizeyde gordigii belirlenmistir.

Kendisini yeterli goren okul oOncesi Ogretmenleri, siifinin miizigi 1iyi
ogrendiklerini, yeni ve farkli ¢alismalar: takip ettiklerini ve farkli gordiikleri etkinlikleri
simiflarinda uyguladiklarint belirtmislerdir. Kendisini miizik konusunda orta diizeyde
goren okul Oncesi 6gretmenleri, miizik ¢aligmalar1 konusunda gelisime agik olduklarini
belirtmisler ve ¢algi ¢alma konusunda kendilerini yeterli olarak gérmediklerini, miizik
aleti calarak cocuklarin dikkatini c¢ekebileceklerini ifade etmislerdir. Okul oncesi
Ogretmeninin en az bir miizik aleti calabiliyor olmasi, dersin miizikal anlamda daha
verimli gegmesini saglayacaktir. Ayrica melodisini bilmedigi ezgileri kulaktan ¢ikararak

farkl1 sarkilarin 6gretimini de saglayacagi diisiiniilmektedir.

Kendisini yeterli gormeyen okul dncesi 6gretmenlerinden, tigilincii okul dncesi
ogretmeni, sarkilarin ritmik yapilarini hatirlamakta zorluk ¢ektigini; besinci okul dncesi
ogretmeni de miizik konusunda egitimin yeterli diizeyde desteklenmedigini belirtmistir.
On dordiincii okul Oncesi Ogretmeni ise, hep bir araca bagli kaldigi i¢in kendisini

yetersiz gordiiglinii ifade etmistir.

“Miizik etkinliklerinde problemler yasiyor musunuz? Yasiyorsamz

ornekler verebilir misiniz?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gorisleri:

Okul Oncesi Ogretmeni 1: “Yasiyorum. Planda bulunup benim bilmedigim
sarkilart internetten de bulamadigim zaman problem yastyorum. Buna da ¢oziim
olarak sozlerini kullamip bestesini kendim yapryorum. Ayrica miizik aleti
¢alamamayt da problem olarak gériiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 2: “Problem yasiyorum. Sarkiyi égretirken cocuklarin
bazen dikkatsiz ve ilgisiz oldugu durumlarda zorluk ¢ekiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 3: “Bazen yasiyorum. Ogrenciler bazi zamanlar istekli
olmuyor.”

Okul Oncesi Ogretmeni 4: “Yasiyorum. Herhangi bir miizik aletini profesyonel
olarak ¢alsam c¢ocuklarin daha ¢ok dikkatini ¢ekebilirdim. Ayrica materyal
yetersizligi problem olarak karsima ¢ikabiliyor.”
Okul Oncesi Ogretmeni 5: “Cok fazla yasamiyorum.’

’

95



Okul Oncesi Ogretmeni 6: “Yasiyorum. Cocuklarin sarkiyr aym anda
soylemeleri konusunda sorun yastyorum. Ayrica ¢ocuklarin ritim ¢alismalarinda
sabirsiz davranip siwralarint beklememeleri de sorun olarak karsima ¢ikiyor.”
Okul Oncesi Ogretmeni 7: “Yasiyorum. Kiiciik yas grubu oldugu icin sarki
soylemede ayni anda soyleme problemi yasiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 8: “Yasiyorum. Cocuklar sarkilart koro seklinde
soylerken problem yasiyorum. Onun disinda herhangi bir problem
yasamiyorum.”’

Okul Oncesi Ogretmeni 9: “Tek problem ¢ocuklarin hemen sikilmas: ya da
dikkatlerinin dagilmast oluyor. Bu durumda baska bir sarkiya geciyorum ya da
baska bir etkinlige geg¢is yapryorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 10: “Problem yasamiyorum. Cocuklar severek
katiliyorlar.”

Okul Oncesi Ogretmeni 11: “Yasiyorum. Her cocuk katilmak istemiyor. Ilgi,
adapte sorunu yasiyorum. Ozgiiven eksikligi olan ¢ocuklarda katilim saglamakta
zorluk ¢ekiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 12: “Yasiyorum. Sarkimin sézlerini miizige cevirme
konusunda sorun yasworum. Hi¢ bilmedigim bir sarkimin  miizigini
olusturamiyorum. Internetten faydalaniyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 13: “Yasiyorum. Cocuklar ritim duygusunu tam olarak
kavrayamadiklar: icin miizik aletlerini verimli bir gsekilde kullanamiyorlar.
Ayrica yeterli diizeyde miizik aletimiz bulunmamaktadir.”

Okul Oncesi Ogretmeni 14: “Yasiyorum. Bazi miiziklerin uygulanis: ve ritminde
problem yasiyorum ve internetten bakiyorum. Nota okumakta sorun ¢ekiyorum.
Bu alanda egitimler olursa katilmak isterim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 15: “Yasiyorum. Sarkinin ritimlerini tutturmakta sorun
yasiyorum. Bu nedenle internetten bakiyorum. Bazi ¢alismalar ¢ocuklara
eglenceli gelmeyebiliyor ve dikkatleri dagilip baska seylerle ugrasabiliyorlar.
Fliit calmasini bildigim igin dikkatlerini toplayabiliyorum.”

Elde edilen verilere gore, okul oncesi Ogretmenlerinden biri hari¢ hepsinin
miizik caligmalar icerisinde en az bir sorun yasadigi tespit edilmistir. Bu sorunlardan
bazilari, cocuklarin dikkatlerinin hemen dagilmasi, yapilan etkinliklerin eglenceli
gelmemesi, ilgi, adapte ve Ozgiiven konusunda eksiklik yasanmasidir. Tim bu
problemlerin, ¢ocuga sunulan dikkat ¢ekici, eglenceli, ¢ocuklarin hepsinin katilim

gosterebilecegi etkinliklerin tercih edilmesiyle ¢oziilecegi disiiniilmektedir.

Diger sorunlar arasinda; birinci, on ikinci, on dordiincii ve on besinci okul dncesi
Ogretmenleri, sarki 6gretimi sirasinda sarkilarin melodisini ve ritmini bulma konusunda
zorluk gektiklerini belirtmislerdir. Okul 6ncesi 6gretmenleri, sdzleri miizige ¢cevirmede
sorunlar yasadiklarini, ilk defa duyduklart pargalarin ya da daha 6nceden bildikleri fakat
sOylerken ritmik ve melodik yapisini olusturmada zorluklar ¢ektiklerini belirtmislerdir.

Ayrica, internetten faydalanarak yardim aldiklarini da ifade etmislerdir.
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Altinct, yedinci ve sekizinci okul dncesi 6gretmenlerinin sorun olarak gordiigii
diger bir konu, ¢ocuklarin koro esnasinda sarkiyr ayni anda séyleme ile ilgili problem

yasamalaridir.

Tiim bu problemlerden yola ¢ikarak “Miizik disiplini ile ilgili kendinizi hangi
diizeyde yeterli goriiyorsunuz?” sorusunda kendisini yeterli diizeyde goren okul oncesi
Ogretmenlerinin de miizik ¢alismalarinda sorunlar yasadigi ve zorluklar ¢ektigi
gorilmistir. Bu dogrultuda kendisini yeterli ve orta diizeyde goéren okul Oncesi
Ogretmenlerinin  karsilastiklar1 bu sorunlar, miizik ¢alismalarim1 biiyiik oranda
etkilemektedir. Okul oOncesi Ogretmenlerinin miizik konusunda tiim bu eksiklerinin

giderilebilmesi ise miizik egitimi ile miimkiindiir.

54. OKUL ONCESIi OGRETMENLERININ HAZIRLANAN ETKINLIKLER
HAKKINDAKI GORUSLERINE ILSKIN BULGULAR

“Okul Oncesi Ogretmenlerinin hazirlanan etkinlikler hakkindaki goriisleri
nelerdir?” Seklinde belirlenen tiglincii soruya iliskin bulgulara, asagida yer alan

sorularla cevap aranmaistir.

“Okul oncesi donem miizik egitimi icin tasarlanan etkinlikleri uygularken
malzeme bulma konusunda zorluk yasar misimz? Yasarsamiz ne gibi zorluklar

yasarsimz?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gorisleri:

Okul Oncesi Ogretmeni 1: “Piyano ve org haricinde zorluk yasamayiz. Okul
oncesi ogretmenleri olarak her tiirlii malzemeyi bulup yaratabiliriz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 2: “Sorun yasamayiz. Okul Oncesi donemde her
malzemeden ses ¢ikabildigi siirece ¢ocuklar her seyi yaratict olarak kullanabilir.
Piyano maliyetli oldugu i¢in bulmak konusunda sikinti yaratabilir.”

Okul Oncesi Ogretmeni 3: “Herhangi bir zorluk yasamayiz. Fakat imkdnlar
nedeniyle piyano ya da org olmadig icin onunla ilgili bir etkinlik yapamayiz.”
Okul Oncesi Ogretmeni 4: “Okul olarak malzemelerde sorun yasamayiz.
Sadece piyano ve org konusunda sikinti yasayabiliriz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 5: “Sadece piyano konusunda sikinti yasayabiliriz.
Onun disinda sorun yagamayiz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 6: “Basit olan malzemelerde sorun ¢ekmeyiz. Org ve
pivanoda sorun yasayabiliriz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 7: “Miizik aletlerimiz var fakat her égrenciye yetecek
kadar mevcut degil. Piyano ve org konusunda sikinti yasariz. Onun diginda
herhangi bir sorun yasamiyoruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 8: “Bulunmasi kolay malzemeler oldugu icin sorun
vasamayiz. Piyano ve org konusunda sorun yasariz.”
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Okul Oncesi Ogretmeni 9: “Sadece piyanoda zorluk yasayabiliriz. Onun
disinda sorun yasamayiz.”
Okul Oncesi Ogretmeni 10: “Zorluk yasamiyoruz. Piyano ya da org konusunda

yvasayabiliriz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 11: “Piyano ve org hari¢ diger malzemeler kolaylikla
bulunabilir.”

Okul Oncesi Ogretmeni 12: “Piyano ve org gibi pahali malzemeleri bulmada
zorlu yasayabiliriz.”

’

Okul Oncesi Ogretmeni 13: “Piyano ve org konusunda sikinti yasariz.’
Okul Oncesi Ogretmeni 14: “Zorluk yasamam. Sadece piyano ve org
konusunda problem yasayabilirim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 15: “Tiim bu malzemeleri bulma konusunda sikinti
¢ekmem ama piyano ve org konusunda sorun yasayabilirim.”

Ogretmenlerle yapilan goriismelere gore, okul dncesi dgretmenlerinin hazirlanan
etkinlikler i¢in gerekli malzemeyi bulma konusunda (piyano ve org hari¢) sorun
yasamayacaklari tespit edilmistir. Yapilan etkinliklerde piyano ve org temini maliyetli
oldugundan bu miizik aletleri yerine baska miizik aletlerinin kullanimi esnek
birakilmistir. Yedinci okul 6ncesi 6gretmeni, okullarinda bulunan miizik aletlerinin her
cocuga yetecek sayida olmamasi konusunda zorluk yasayabilecegini belirtmistir. Bu
sebeple etkinlikler hazirlanirken farkli ¢algilarin yapimina yer verilmistir. Boylece her
cocugun Kkendine ait miizik aleti olacak ve etkinliklerde kendi miizik aletini
kullanabilecektir. Etkinlikler arasina c¢algi yapiminin konulmasiyla, yasanabilecek c¢algi

eksikligi problemine bir nebzede olsa ¢oziim olabilecegi diisiiniilmektedir.
“Sizce tasarlanan bu etkinlikler cocuklarin ilgisini ¢ceker mi?”

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gorisleri:

Okul Oncesi Ogretmeni 1: “Kesinlikle ilgilerini ¢eker.”
Okul Oncesi Ogretmeni 2: “Evet ¢ocuklarin ilgisini ceker.’
Okul Oncesi Ogretmeni 3: “Evet.”

Okul Oncesi Ogretmeni 4: “Evet ceker.”

Okul Oncesi Ogretmeni 5: “Evet dikkat ceker.”

Okul Oncesi Ogretmeni 6: “Cocuklarn ilgilerini ceker.”
Okul Oncesi Ogretmeni 7: “Evet. Materyal ve gorsel destekli olmasiyla
ilgilerini ¢eker.”

Okul Oncesi Ogretmeni 8: “Cocuklarin ilgilerini cekecegini diistiniiyorum.
Okul Oncesi Ogretmeni 9: “Cocugun ilgisini ceker. Sahsen benim de ilgimi
¢ekti. Derslerimde uygulamak isterim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 10: “Ceker.”

Okul Oncesi Ogretmeni 11: “Ceker.”

Okul Oncesi Ogretmeni 12: “Ceker.”

Okul Oncesi Ogretmeni 13: “Cocuklarn ilgilerini ceker.’
Okul Oncesi Ogretmeni 14: “Ilgilerini ¢eker.”

’

2999

’
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Okul Oncesi Ogretmeni 15: “Tabii ki ¢eker. Hem okul éncesi doneme uygun
hem de ilgi ¢ekici olmusg.”

Elde edilen verilere gore okul oncesi 6gretmenleri, tasarlanan etkinliklerin okul
oncesi ¢ocugunun ilgisini ¢ekecek diizeyde oldugunu belirtmislerdir. Yedinci okul
Oncesi Ogretmeni, etkinliklerin gorsel destekli olmasindan dolayr ¢ocuklarin ilgisini
cekebilecegini belirtirken; on besinci okul dncesi 6gretmeni, okul dncesi doneme uygun
ve ilgi ¢ekici oldugundan bahsetmistir. Dokuzuncu okul Oncesi Ogretmeni ise,
etkinliklerin kendi ilgisini de c¢ektigini ve miizik ¢alismalarinda uygulamak istedigini
belirtmistir. Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda, hazirlanan etkinliklerin okul &ncesi
dénem ¢ocugunun ilgisini ¢ekecek etkinlikler oldugu diistiniilmektedir.

“Etkinliklerle ilgili diisiinceleriniz nelerdir?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri:

Okul Oncesi Ogretmeni 1: “Etkinlikler ¢ok giizel. Ben de bu konu ile ilgili
faydalanmak isterim.”

Okul Oncesi Ogretmeni 2: “Etkinlikler giizel fakat égrenci seviyelerinde
farklilik olmast nedeniyle etkinlikleri uygulamakta zorluk ¢ekebiliriz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 3: “Etkinlikler gayet giizel.”

Okul Oncesi Ogretmeni 4: “Etkinliklerin biiyiik yas grubuna uygulanmasinin
daha uygun oldugunu diisiiniiyorum. Kiiciik yas grubunda uwygulanacaksa
siirenin daha az tutularak uygulanmasi ile verimli olacagini diistiniiyorum.
Genel olarak etkinlikler giizel.”

Okul Oncesi Ogretmeni 5: “Farkli malzemeler ve farkli etkinlikler cocuklarin
dikkatini ¢ekiyor. Giizel oldugunu diisiiniiyorum.”

Okul Oncesi Ogretmeni 6: “Cogunlukla égrenciler hazirlanan bu etkinliklere
aktif olarak katilirlar.”

Okul Oncesi Ogretmeni 7: “Materyal ve gorsel destekli olmasiyla ilgilerini
ceker.”

Okul Oncesi Ogretmeni 8: “Materyal kullamldigi ve cocuklarin aktif olarak
icinde bulundugu ¢alismalar oldugu icin ¢cocuklarin ilgilerini ¢cekecektir.”

Okul Oncesi Ogretmeni 9: “Etkinlikler giizel, cocuklarin seviyelerine gire
esnetebiliriz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 10: “Uygulanabilir giizel etkinliklerden olusmus.”
Okul Oncesi Ogretmeni 11: “Etkinliklerin yaratici olusu ve biligsel yonden
destekliyor olusu olduk¢a hosuma gitti.”

Okul Oncesi Ogretmeni 12: “Etkinliklerin hepsi ¢ok giizel ve farkl sekillerde
uyarlanmis. Ayrica etkinliklerde miizik aletlerine de yer vermek giizel olmus.”
Okul Oncesi Ogretmeni 13: “Etkinlikler verimli ve cocuk iizerinde etkililigi
olduk¢a yiiksek. Cocuklarin miizige karst farkli tutum gelistirmelerini
saglayacak tarzda olmus.”

Okul Oncesi Ogretmeni 14: “Giizel. Bizim kullandigimiz calismalara benziyor.
Bu yiizden ¢ocuklar severler.”

Okul  Oncesi  Ogretmeni 15:  “Calsmalari  miizise  uyarlayarak
farklilastirmigsin. Giizel bir ¢alisma olmus.”
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Okul oncesi O0gretmenleri hazirlanan etkinliklerin ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek,
verimli, dikkat g¢ekici, farkli ve giizel etkinlikler oldugunu belirtmislerdir. Etkinliklerle
ilgili olarak besinci okul Oncesi Ggretmeni, farkli malzemeler ve farkli etkinlikler
olmasindan dolay1 cocuklarin dikkatini g¢ekecegini; altinci okul Oncesi Ogretmeni,
cocuklarin bu etkinliklerde daha aktif katilim gésterebileceklerini; on birinci okul dncesi
Ogretmeni, yaratic1 ve biligsel yonden destekleyici oldugunu; on tigiincii okul 6ncesi
ogretmeni ise, ¢ocuk lizerinde etkililiginin yiiksek olacagint ve ¢ocuklarin miizige karst
farkli tutum gelistireceklerini belirtmiglerdir. Bu goriisler dogrultusunda hazirlanan
etkinliklerin okul 6ncesi ¢ocuklari tizerinde olumlu katki saglayacag diistiniilmektedir.

Bazi okul oOncesi 6gretmenleri etkinliklerin giizel olmasmin yami sira bu
etkinlikleri uygularken Kkarsilasilabilecek zorluklarla ilgili olarak fikirlerini
belirtmiglerdir. Ikinci okul &ncesi ogretmeni, yapilan etkinliklerin cocuklarin
seviyelerinde farklilik olmasindan dolay1 zorluk yasanabilecegini belirtirken; dordiincii
okul oncesi 6gretmeni, etkinliklerin okul oncesinde biiyiikk yas grubuna daha uygun
olacagini, kiigiik yas grubunda ise siirenin daha az tutulmasi ile daha verimli olacagini
belirtmistir. Bu bilgiler 1s18inda hazirlanan etkinliklerin okul 6ncesi donemde her yas
grubuna hitap edebilmesi i¢in etkinlikler i¢inde esneklikler saglanmis ve etkinliklerin

kolaylik-zorluk durumuna gore lizerinde degisiklikler yapilmstir.

“Hazirlanan bu etkinlikler ¢ocugun miiziksel gelisimine katki saglar mi?

Saglarsa ne gibi katkilar saglar?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri:

Okul Oncesi Ogretmeni 1: “Saglar. Cocuklar eglenerek 6grenir.”

Okul Oncesi Ogretmeni 2: “Saglar. Cocuklar daha severek katilir. Geri doniit
saglanir.”

Okul Oncesi Ogretmeni 3: “Saglar. Cocukta miizik kulagimn gelismesini ve
miizige ilgisinin artmasin saglar.”

Okul Oncesi Ogretmeni 4: “Saglar. Cocuklarda zihinsel anlamda gelisim
saglar. Dikkat ve zekd gelistirir. Miiziksel kiiltiir gelisir. Somutlastirilmis olmasi
kolay ogrenmeyi saglar.”

Okul Oncesi Ogretmeni 5: “Saglar. Cocuk agisindan uyum problemi yasayan
cocuklarda miizik etkinliklerine daha sik yer verdigimiz i¢cin ¢ocuklarin daha
kolay adapte olmalarint saglar. Ritim kulaklar: geligir. Sosyal-duygusal-ruhsal
yonden gelisimlerine katki saglar.”

Okul Oncesi Ogretmeni 6: “Saglar. Cocuklarda bedeni kullanarak miizigi
anlama ve estetik duygusu gelisir.”

Okul Oncesi Ogretmeni 7: “Saglar. Ogrenciye farklilik saglar. Eglenceli
etkinlikler olmasi ile severek katilirlar.”
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Okul Oncesi Ogretmeni 8: “Saglar. Ogrenciler igin yaraticiliklarini gelistirir.”
Okul Oncesi Ogretmeni 9: “Saglar. Yaraticiklarim destekler ve eglenceli vakit
gecirirler.”

Okul Oncesi Ogretmeni 10: “Saglar. Cocuklar: farkl diisiinmeye sevk eder.
Kendilerini ifade etmelerine katki saglar.”

Okul Oncesi Ogretmeni 11: “Saglar. Cocuklarin yaraticiklarini destekler ve
firsat yaratir.”

Okul Oncesi Ogretmeni 12: “Saglar. Cocuklarini dikkatlerini ¢eken etkinlikler
oldugu i¢in dikkatlerini toplamasin saglar ve kalict 6grenmeler olusturur.
Miizik, mekdn ve zaman degisiminde c¢agrisim yolu ile ogretimi  farkl
durumlarda ortaya ¢ikarwr.”

Okul Oncesi Ogretmeni 13: “Saglar. Cocuklar icin ritim duygusu kazanir.
Hayal kurarak kendisini ifade etmesini saglar. Kavram geligimine katki saglar.”
Okul Oncesi Ogretmeni 14: “Saglar. Ogrencilerin ilgi ve dikkat siireleri artar.
Sosyal-duygusal anlamda katki saglar.”

Okul Oncesi Ogretmeni 15: “Saglar. Cocuklarin ritim duygusu ve miizik kulag:
gelisir. Miizik ile ilgili kavramlar: 6grenir.”

Okul Oncesi Ogretmenleri ile yapilan goriigmeler sonucunda hazirlanan
etkinliklerin ¢ocuk gelisimine katki saglayacagi sonucuna ulasilmistir. Ugiincii, on
liclincli ve on besinci okul Oncesi dgretmenleri, yapilan etkinliklerin ¢ocukta miizik
kulagiin ve ritim duygusunun gelisimine katki saglayacagini belirtmiglerdir. Buna
gore, hazirlanan etkinliklerin ¢ocuklarin miizigi daha anlamli hale getirmesine ve var

olan yeteneklerini ileriye tasimasina yardimei olacagi diisiiniilmektedir.

“Miizik etkinliklerinde problemler yasiyor musunuz?” sorusunda okul Oncesi
Ogretmenlerinin belirttigi sorunlar arasinda, c¢ocuklarin miizik c¢alismalarma karsi
tutumu, ilgisi, dikkati, adapte olmasi gibi sorunlar dikkat ¢ekmektedir. Dordiincii,
besinci, on ikinci ve on dordiincii okul oncesi 6gretmenleri hazirlanan etkinlikler ile
cocuklarin ilgi, adapte ve dikkat gibi konularda miizik ¢alismalarina karsi olumlu tutum
gelistireceklerini diistinmektedirler. Okul 6ncesi déonemde miizik ¢alismalarina karsi
ilgiyi ve dikkati toplamak igin, farkli caligmalar yaparak c¢ocuklarin g¢alismalara
katiliminm saglamanin, o6grenmeyi etkili kilacagi diistiniilmektedir. Ayrica dordiincii,
besinci ve on dordiincii okul Oncesi O6gretmenleri etkinliklerin, ¢ocuklarin sosyal,
duygusal, ruhsal ve zihinsel yonden gelisimlerine katki saglayacagini belirtmistir.
Miizigin, bireyde sadece miiziksel anlamda degil ayni zamanda bireyin ¢ok yonli

gelisimine de olumlu katkilar saglayacagi bir gergektir.

Genel olarak okul oncesi 6gretmenlerinin gorisleri, bu etkinliklerin ¢ocuklarin

miiziksel gelisimlerine katki saglayacagi, yaraticiliklarini destekleyecegi seklindedir.
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“Hazirlanan bu etkinlikler okul oncesi 6gretmenine katki saglar m?

Saglarsa ne gibi katkilar saglar?”
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri:

Okul Oncesi Ogretmeni 1: “Saglar. Biz 6gretmenler olarak bilmedigimiz pek
¢cok seyi bu hazirlanan etkinlikler ile 6greniriz. Bilgi sahibi oluruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 2: “Saglar. Bizler de bilmedigimiz noktalarda
faydalanmis oluruz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 3: “Saglar. Bizlerinde eksik oldugumuz alanlar: fark
etmemize yardimci olur.”

Okul Oncesi Ogretmeni 4: “Saglar. Bizleri motive eder. Yaptigimiz
etkinliklerde ogrencilerden geri doniitler aldigimizda mutlu oluruz ve igimizi
zevkle yapariz.”

Okul Oncesi Ogretmeni 5: “Saglar. Ogretmen acisindan ogrencilerini
kesfetmeyi saglar. Yetersiz kaldigimiz durumlarda kaynaklik eder.”

Okul Oncesi Ogretmeni 6: “Saglar. Ogretmen agisindan eksik yonlerimizi
destekler.”

Okul Oncesi Ogretmeni 7: “Saglar. Bize farklihk saglar. Miizigi farkl
ogretmeye ¢alismak ve miizige derslerimizde nasil yer vermemiz gerektigi ile
ilgili fayda saglar.”

Okul Oncesi Ogretmeni 8: “Saglar. Ogretmenler icin kaynaklik eder.’
Okul Oncesi Ogretmeni 9: “Saglar. Bizlere kaynaklik eder.”

Okul Oncesi Ogretmeni 10: “Saglar. Ogretmen acisindan eglenceli ve verimli
vakit gegirmeyi saglar.”

Okul Oncesi Ogretmeni 11: “Saglar. Ogretmene kaynaklik eder ve kendisini
gelistirmesine yardimci olur.”

Okul Oncesi Ogretmeni 12: “Saglar. OSretmenlere etkinliklerin ¢esitliligini
artirabilmesi igin olumlu yonde destekler.”

Okul Oncesi Ogretmeni 13: “Saglar. Ogretmenler yeni bilgiler ogrenir ve
ogretmenlere kaynaklik eder.”

Okul Oncesi Ogretmeni 14: “Saglar. Ogretmenlere etkinlik c¢esitliliginin
artmast yoniinden kaynaklik eder.”

Okul Oncesi Ogretmeni 15: “Saglar. Ogretmenleri tekdiizelikten kurtarir.
Ogretmeni tesvik eder. Su an bile bu etkinlikleri gorerek bende farkli etkinlikler
yapmayt diistintiyorum.”

)

Ogretmenlerin verdigi cevaplara gore, hazirlanan etkinliklerin okul &ncesi
ogretmenlerine katki saglayacagi tespit edilmistir. Birinci ve ikinci okul Oncesi
ogretmenleri, bilmedikleri noktalarda etkinliklerden faydalanabileceklerini; figiincii,
besinci ve altinci okul Oncesi Ogretmenleri ise, eksik olduklari ve yetersiz kaldiklari
durumlarda etkinliklerin kaynaklik etmesi agisindan faydali olacagini diisiinmektedirler.
Ayrica besinci okul dncesi dgretmeni, etkinliklerin gretmenlerin sinifindaki ¢ocuklari
kesfetmesine yardimci olacagini ifade etmistir. Verilen cevaplar dogrultusunda,

hazirlanan etkinliklerin miizik alaninda yetenekli olan ¢ocuklarin kii¢iik yasta kesfedilip
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yonlendirilmesine ve bireye yetenekleri dogrultusunda dogru se¢im yapma imkani

saglamasina yardimci olacagi diisiiniilmektedir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6gretmen agisindan faydali gordiigii bir diger nokta
ise, etkinliklerin 6gretmene yardimci ve kaynak olacagi diistincesidir. On besinci okul
Oncesi Ogretmeni, etkinliklerin Ogretmeni tek diizelikten kurtaracagini ve tesvik
edecegini; on ikinci ve on dordiincii okul Oncesi 6gretmenleri, etkinlik cesitliliginin
artmasini saglayacagini; sekizinci, dokuzuncu ve on birinci okul 6ncesi 6gretmenleri

ise, 0gretmene kaynaklik edecegini diisinmektedirler.

Gortglere gore etkinlikler, bu alanda kendisini yeterli gormeyen ya da bu alan ile
ilgili zorluk g¢eken okul Oncesi Ogretmenlerine miizik konusunda yardimci olacak,
ogretmenlerin kendilerini gelistirmelerine ve miizik ile ilgili 6gretici ¢alismalar

edinmelerine katki saglayacaktir.
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma, okul oncesi donemde verilen miizik c¢aligmalarina farklilik
kazandirarak ¢ocuklarin gelisimlerini destekleyen, miiziksel algi ve bilgilenme,
dinleme-sdoyleme-¢alma, miiziksel vyaraticithk ve miizik Kkiltiri gibi miiziksel
kazanimlari1 okul 6ncesi donem ¢ocuguna kazandirmak amaciyla gergeklestirilmistir. Bu

amagla elde edilen sonuglar sunlardir:

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Derslerinde Miiziksel Etkinliklerden Ne

Sekilde Yararlandigina Iliskin Sonuclar

Elde edilen bilgilere gore tiim okul dncesi 6gretmenleri miizik ¢aligmalarina yer
vermektedir. Ortalama 20 dakika gibi bir zaman ayirdiklari sonucuna ulasilmigtir. Farkl
kaynaklar kullanma konusunda Ogretmenlerin hepsinin internetten faydalandigi
goriilmiistiir. Okul Oncesi Ogretmenlerinin sosyal medyadan, miizik etkinliklerinden
olusan kitaplardan ve kendi bilgi birikimlerinden faydalandiklari sonucuna ulagilmistir.
Tiim okul 6ncesi 6gretmenleri miizik etkinliklerinde okul sarkilarina yer vermektedir.
Sarki se¢imi konusunda herkesin bildigi ya da en ¢ok dinlenilen sarkilar tercih ettikleri
ve Ogretmenlerin ¢ogunun sarkilart hareketleri ile 6grettigi sonucuna ulasilmistir.
Golbas1 (2013: 56) yaptig1 arastirmada, okul Oncesi Ogretmenlerinin gogunun sarki
dagarcigr konusunda iyi olduklarini fakat %40’nin her yasa uygun sarki isimlerini
yazamadig1 sonucuna ulagsmistir. Gélbasi’nin bu bulgusu ile bu ¢alismada ortaya ¢ikan,
okul Oncesi O0gretmenlerinin sarki se¢imi konusunda herkesin bildigi ya da en ¢ok
dinlenen sarkiya gore sarki tercih ettigi bulgusu benzerlik gostermektedir. Sarki
seciminin ¢ocuklarin seviyelerine uygun se¢ilmesini 6nemli géren Gdlbasi, bu durumun

cocuklarin miizikten sogumasina da neden olabilecegini diisiinmektedir.

Okul oOncesi Ogretmenleri miizik etkinliklerine ders dis1 olarak; resmi
programlar, bahar senlikleri, belirli giin ve haftalar, aile katilimi gibi c¢aligmalar
igerisinde; bu g¢alismalarda da miizige, dans, koro, ritim g¢alismasi, rond seklinde yer
verdikleri sonucuna ulasilmistir. Miizik etkinlikleri i¢in genel donanim ve uygulamalara
ek olarak bir 6gretmenin disaridan uzman destegi aldigi, geriye kalan on dort
Ogretmenin almadigi, bunlarin yaninda bes 6gretmenin hizmet i¢i egitim, kurs, seminer
gibi ¢aligmalara katilmadiklari, yedi 6gretmenin bunlardan en az birine katildigi, ayrica
¢ Ogretmenin disaridan veli, miizik Ogretmeni, stajyer Ogretmen gibi kisiler ile

derslerinde dinleti sundugu sonuglarmna ulasilmistir. Dere (2008: 78-81) yaptigi
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arastirmada, anasinifi 6gretmenlerinin %80,66’simin hizmet igi egitimlere katilmadigi,
%76,25’inin miizik konusunda hizmet i¢i egitimlere katilmadigi sonucuna ulasmistir.
Bu arastirmada da, okul 6ncesi 6gretmenlerinin biiyiik cogunlugunun hizmet i¢i egitime
katilamadiklar1 tespit edilmistir. Bu bulgu, Dere’nin arastirma bulgusu ile
ortiismektedir. Ayrica Dere’nin arastirmasinda, okul oncesi 6gretmenlerinin hizmet ici

egitimine katilmak istedikleri fakat katilamadiklar1 belirtilmistir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miiziksel Etkinlikler Uygularken
Karsilastiklar1 Genel Problemlere iliskin Sonuclar

Miizik disiplini ile ilgili dort okul Oncesi Ogretmeninin kendisini yeterli
gormedigi, dordiiniin orta diizeyde gordiigii, yedisinin ise kendisini yeterli diizeyde
gordiigii; ogretmenlerin gelen olarak nota okuyamama, ¢algi ¢alamama, sarkilarin
ritmik yapilarini hatirlamakta zorlanma, devamli bir araca bagli kalma gibi problemleri
oldugu sonuclara ulasgilmistir. Giiler (2006: 80-83), dgretmenlerin temel miizik bilgi
ve beceri, miizik etkinlikleri uygulama, miizik aleti ¢alma gibi alanlarda zorluklar
yasadign goriisiindedir. Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugunun bu alanlarda yetersiz
kaldiklarini, etkili miizik egitimini gergeklestiremediklerini diistinmektedir. Giiler’in,
okul Oncesi 6gretmenlerinin miiziksel alanla ilgili eksikliklerinin oldugu bulgusu, bu
aragtirma bulgusu ile ortiismektedir. Ozkut ve Kaya (2012: 177-178) yaptiklar
arastirmada, okul 6ncesi 6gretmenlerinin miizik etkinlikleri konusunda farkli yontem ve
tekniklerde zorlandiklarin1  belirtmektedirler. Bu arastirmada, okul Oncesi
O0gretmenlerinin sarkilarin ritim ve melodilerini olusturmada, miizik aleti g¢alma
konusunda yetersiz kalmasi bu iki arastirmay1 benzer kilmaktadir. Ayrica Ozkut ve
Kaya arastirmalarinda, miizik 6gretmenleri ile is birligi icerisinde olunmasi gerektigini

One surmektedir.

Ogretmenlerden biri hari¢ hepsinin miizik calismalarinda en az bir sorunla
karsilastigi ve bu sorunlar arasinda cocuklarin miizik caligsmalarina karsi ilgisiz ve
isteksiz olusu, koro esnasinda cocuklarin sarkiyr ayni anda sdyleyememeleri ve
ogretmenlerin miizik alanit konusunda kendilerini yeterli gorememeleri sonuglarma
ulagilmistir. Sali, Akkol ve Oguz (2013: 90) yaptiklar1 arastirmada, okul Oncesi
ogretmenlerinin  miizik  etkinlikleri uygulama sirasinda ilgi ve  giidiiniin

saglanamamasinin sinif yonetimi konusunda sorun yarattig1 diisiincesindedirler.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Hazirlanan Etkinlikler Hakkindaki

Goriislerine iliskin Sonuclar

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin, hazirlanan etkinlikleri uygularken malzeme bulma
konusunda (piyano ve org hari¢) zorluk yasamayacaklari; etkinliklerin ¢ocuklarin
ilgisini ¢ekecek sekilde oldugu sonuglarina ulasilmistir. Ogretmenler, hazirlanan
etkinliklerin ilgi ¢ekici, farkli, uygulanabilir, ¢ocuk iizerinde verimli ve faydali
oldugunu belirtmislerdir. Yazici ve Topalak (2013: 202-203); yaraticiligin kiiciik yasta
baslaylp egitimin her kademesinde yer aldigimmi ve okul oncesi déonemde kesfedilip
cocuklarin kigisel/akademik gelisimine katki saglamasi gerektigini; bu dogrultuda da
miizik c¢aligmalarinda yaratici etkinliklere yer verilmesi gerektigini belirtmiglerdir.
Bunun i¢in de Ogretmenlerin yaratici diisinme ve bilgilendirme konusunda
bilin¢lendirilmesi gerektigini diistinmektedirler. Yazici ve Topalak’in bu arastirmasina
gore; okul oncesi donemde yaratict etkinlikler olusturmak, okul 6ncesi 6gretmenlerine
yaratici diisiinebilme ve bilinglendirme adina yardimci olacaktir. Yazict ve Topalak’in
miizik calismalarinda yaratici etkinliklere yer verilmesi gerektigi ile ilgili diisiinceleri,

bu arastirmanin ne kadar gerekli oldugunu ortaya koymaktadir.

Tiim bu etkinliklerin materyaller ile desteklenmesinin, okul 6ncesi ¢ocuklarinin
ogrenimlerine fayda saglayacag diisiiniilmektedir. Ordekg¢i (2016: 73) yapmis oldugu
caligmada, ilkogretim 4. sinif i¢in hazirladigi gorsel materyallerin, miizik egitimini
destekledigi, bireyde bilgileri kalict hale getirme, dikkat ve ilgiyi saglama, 6grenmeyi
kolaylastirma, siireci etkili ve verimli kilma gibi beceriler kazandirdigi sonucuna
ulasmistir. Ordekci’nin bu bulgular ile bu ¢alismanin, yaratici etkinliklerin tasarlanma
stirecinde etkinliklere materyal destegi saglama, miizik aleti yetersizligini giderme,
cocuga bilgileri kolay ogretme, siireci zevkli ve eglenceli hale getirme amaclar

ortiismektedir.

Hazirlanan tiim etkinliklerin farkli yaslardaki okul Oncesi c¢ocuklarina
uygulanabilmesi adina, etkinlikler icerisinde esneklik saglanmasimin uygun olacagi
sonucuna ulasilmistir.  Etkinliklerin = ¢ocuklarin  miizik kulagmin  gelisimine,
yaraticiliklarinin, ilgi ve dikkat siirelerinin artmasina, eglenceli miizik ¢alismalar1 firsati
sunmasi ile ¢ocuklara olumlu katkilar saglayacagi, bunlarin yaninda etkinliklerin sadece
cocuklara degil ayn1 zamanda 6gretmenlere de etkinlik ¢esitliligi saglama, eksik oldugu
alanlarda kendilerini gelistirme gibi faydalar saglayacagi sonuglarina ulasilmigtir.

Ayrica aragtirmada, 6gretmenlerin miizik alan1 konusunda egitime ihtiya¢ duyduklari,
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yapilan bu etkinliklerin kendilerine fayda saglayacagi sonuglarina ulagilmistir. Giiler’in
(2006: 83) yaptig1 arastirmada okul Oncesi Ogretmenleri, yaratict miizik etkinliklerini
onemli gordiiklerini, bu konuda yardimci olacak etkinliklere ve egitime ihtiyag
duyduklarmni; Ceviker’in (2010: 130-131) arastirmasinda ise, okul Oncesi dgretmenleri
miizik ile ilgili etkinlikler hazirlama ve ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini dikkate alarak
planlayabilme konusunda destege ihtiya¢ duyduklarimi belirtmislerdir. Giiler (2006: 83)
ve Ceviker’in (2010: 130-131) bulgular1 ile bu arastirmanin bulgular ortiismektedir.

Bu arastirma sonrasinda;

1. Etkinlikler hazirlamadan oOnce, konuyla ilgili bir plan yapilmasi ve sonrasinda
hazirlama asamasina gecilmesi,

2. Etkinliklerin yas aralig1 g6z oniine alinarak esnetilebilir olmasi,

3. Bu alanla ilgili yapilan arastirmalara daha fazla agirlik verilerek imkanlarin
artirilmasi,

4. Mizik derslerinin verimliligi adina okul 6ncesi donem i¢in de miizik sinifi temininin
saglanmasi,

5. Miizik ¢aligmalarinin uzman kisiler tarafindan sunulmasi ya da uzman kisilerden
destek alinmasi,

6. Okul oncesi dgretmenlerinin, okulunda bulunan miizik &gretmenleri ile is birligi
i¢erisinde olmasi,

7. Okul dncesi 6gretmenlerinin bir miizik aleti ¢alma konusunda desteklenmesi,

8. Bu calisma i¢in hazirlanan etkinliklere, MEB tarafindan hazirlanan 6gretmen
kilavuzunda yer verilmesi,

9. Bunun gibi etkinliklerin farkli kademeler i¢in de tasarlanmasi 6nerilmektedir.
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EKLER

EK 1: Goriisme Sorulari

1.

10.

11.

Derslerinizde miiziksel etkinliklere yer veriyor musunuz? Veriyorsaniz ne kadar
siire ayiriyorsunuz?

Miizik egitimi i¢in farkli kaynaklar kullantyor musunuz, kullaniyorsaniz bunlar
nelerdir?

Miizik etkinliklerinde okul sarkilarindan yararlantyor musunuz? Derslerinizde yer
verdiginiz okul sarkilarina 6rnekler verebilir misiniz?

Miizik disiplini ile ilgili kendinizi hangi diizeyde yeterli goriiyorsunuz? Agiklar
misiniz?

Miizik etkinliklerinde problemler yasiyor musunuz? Yasiyorsaniz 6rnekler verebilir
misiniz?

Miiziksel etkinliklere ders disinda ne sekilde yer veriyorsunuz? Ornekler verebilir
misiniz?

Miizik etkinlikleri i¢in genel donanim ve uygulamalara ek olarak gerceklestirdiginiz
uygulamalar var m1? Ornekler verebilirsiniz?

Sizce hazirlanan bu etkinlikler ¢ocuklarin ilgisini ¢eker mi? Etkinliklerle ilgili
diistinceleriniz nelerdir?

Hazirlanan bu etkinlikler ¢ocugun miiziksel gelisimine ve okul dncesi 6gretmenine
katki saglar m1? Saglarsa 0grenciye ve size ne gibi katkilar saglar?

Bu etkinlikleri uygularken malzeme bulma konusunda zorluklar yasar misiniz?
(kukla, koli, internet, video, bilgisayar, oyun hamuru kutusu, ¢6p posetleri, zil, tef,
kastanyet, piyano ya da org, davul, ksilofon vb.) Yasarsaniz ne gibi zorluklar
yasarsaniz?
Gergeklestirdiginiz ya da tasarladiiniz yaratict miizik etkinligi 6rnegi verebilir

misiniz? Bu etkinligi biraz agiklar misiniz?
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