ORTAOKUL OGRENCILERININ TURKCE
DERSI OZYETERLILIK ALGISI iLE
INGILIiZCE OZYETERLILIK iNANCI

ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI
(AFYONKARAHISAR ORNEKLEMI)

Umut Doéndii ACAR
Yiiksek Lisans Tezi
Danigman: Prof. Dr.Gilirbiiz OCAK
Temmuz, 2021
Afyonkarahisar



T.C.
AFYON KOCATEPE UNiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
EGIiTiM BILIMLERiI ANABILiM DALI

ORTAOKUL OGRENCILERININ TURKCE DERSI
OZYETERLILIK ALGISI iLE INGILIiZCE
OZYETERLILIiK INANCI ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI (AFYONKARAHISAR ORNEKLEMI)
YUKSEK LiSANS TEZi

Hazirlayan

Umut Dondiit ACAR

Damisman

Prof. Dr.Giirbiiz OCAK

AFYONKARAHISAR 2021

Bu tez ¢alismasi; Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinasyon Birimi (BAPK) Tarafindan Desteklenmistir. Proje No: 19.50S.BiL.04



YEMIN METNIi

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Ortaokul Ogrencilerinin Tiirkce Dersi
Ozyeterlilik Algsi ile Ingilizce Ozyeterlilik Inanc1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi
(Afyonkarahisar oOrneklemi)” adli calismanin, tarafimdan bilimsel ahlak ve
geleneklere aykiri diisecek bir yardima basvurmaksizin yazildigini ve yararlandigim
eserlerin Kaynakga’da gosterilen eserlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak

yararlanmis oldugumu belirtir ve bunu onurumla dogrularim.
13/07/2021
imza

Umut Dondi ACAR



T.C.
AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLiMLER ENSTIiTUSU

ENSTITU ONAYI
Adi- Soyadi Umut Dondiit ACAR
Numarasi 180625103
=
£
= Anabilim Dali Egitim Bilimleri Anabilim Dali
5
©  Program Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Program Diizeyi XYiksek Lisans ~ [JDoktora  [JSanatta Yeterlik
Ortaokul Ogrencilerinin Tiirkge Dersi Ozyeterlilik
Tezin Bashg Algis1 ile Ingilizce Ozyeterlilik Inanci Arasindaki
[liskinin Incelenmesi (Afyonkarahisar Orneklemi)
Tez Savunma Sinav Tarihi = 13/07/2021
Tez Savunma Sinav Saati 11.00

Yukarida bilgileri verilen 6grenciye ait tez, Afyon Kocatepe Universitesi
Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeliginin ilgili maddeleri uyarinca jiiri

tiyeleri tarafindan degerlendirilerek Xoy birligi — [loy ¢oklugu ile kabul edilmistir.

Prof. Dr. Elbeyi PELIT
MUDUR




OZET

ORTAOKUL OGRENCILERININ TURKCE DERSi OZYETERLILIK ALGISI
ILE INGILIiZCE OZYETERLILIK INANCI ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI (AFYONKARAHISAR ORNEKLEMI)

Umut Dondiit ACAR
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SOSYAL BiLiIMLER ENSTIiTUSU
EGITIM BIiLIMLERI ANABILIiM DALI

Temmuz, 2021
Danmisman: Prof. Dr. Giirbiiz OCAK

Bu arastirmada, ortaokul dgrencilerinin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilari ile Ingilizce
ozyeterlilik inanglar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirma, nicel
arastirma desenlerinden iliskisel tarama modeline gore tasarlanmistir. Arastirmanin
verileri, Durukan ve Maden (2012) tarafindan gelistirilen Tiirkge dersi 6zyeterlilik algi
olcegi ve Yanar ve Biimer (2012) tarafindan hazirlanan ingilizce dzyeterlilik inanci
olcegi kullanilarak toplanmistir. Verilerin analizinde, Betimsel Istatistikler, Bagimsiz
Orneklemler t testi, Pearson Moment Carpim Korelasyonu, 1ki Yénlii Varyans Analizi,
Anova, Scheffe ve LSD testleri kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, ortaokul
Ogrencilerinin Tiirkce dersi Ozyeterlilik algi diizeyleri yiiksek olarak belirlenmistir.
Ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algilarinin cinsiyet, sinif diizeyi, basari
notlar1, baba egitim durumlari, teknolojik araclarla gegirdikleri siire ve giinliik tutma
degiskenlerine gore anlamli olarak farklilastig1 tespit edilirken; anne egitim durumu
degiskenine gére anlamli fark tespit edilememistir. Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce
Ozyeterlilik inanglarinin orta seviyede oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda, ortaokul
ogrencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglarinin cinsiyet, sinif diizeyi, basar1 notu, anne-
baba egitim durumlari, teknolojik araclarla gecirdikleri siire degiskenlerine gore anlamli
farklilastig1 tespit edilirken; giinliik tutma degiskenlerine degiskenine gore anlamli fark
tespit edilememistir. Ortaokul Ogrencilerinin Tirkce dersi Ozyeterlilik algilar1 ile
Ingilizce dzyeterlilik inanglari arasinda orta diizeye yakin pozitif yonde anlamli bir iliski
oldugu ortaya ¢ikmustir. Ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algilari ile
Ingilizce dzyeterlilik inanglarmin cinsiyet, siif diizeyi, basar1 notu, anne-baba egitim
durumu, teknolojik araglarla gegirdikleri siire ve giinlik tutma durumlarina gore
olusturulan gruplarda anlamli iliski tespit edilmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin
Tiirkce dersi Ozyeterlilik algilart agisindan Ingilizce 6zyeterlilik inanglarina gore
anlamli fark bulunmustur. Ortaokul 6grencilerinin smif diizeyi, basari notu ve Tiirkce
dersi ozyeterlilik alg1 degiskenlerinin ortaokul &grencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik
inanclarmi etkiledigi gortiliirken; anne-baba egitim durumlari, teknolojik araglarla
gecirilen stire, gilinliik tutma ve Tirkce dersi 6zyeterlilik alg1 degiskenlerinin ortaokul
ogrencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglarim etkilemedigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ozyeterlilik, Ingilizce 6zyeterlilik, Tiirkce dersi dzyeterlilik.



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN TURKISH SELF-
EFFICACY PERCEPTION AND ENGLISH SELF-EFFICACY BELIEF OF
SECONDARY SCHOOL STUDENTS (SAMPLE OF AFYONKARAHISAR)

Umut Dondiit ACAR

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
INSTITUE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF EDUCATIONAL SCIENCES

July, 2021
Advisor: Prof. Dr. Giirbiiz OCAK

This study aims to investigate the relationship between secondary school students'
perceptions of Turkish course self-efficacy and their English self-efficacy beliefs. The
study was designed with the relational screening model of the quantitative research
designs. The data of the study were collected using the Turkish lesson self-efficacy
perception scale developed by Durukan and Maden (2012) and the English self-efficacy
belief scale prepared by Yanar and Biimer (2012). Descriptive Statistics, Independent
Samples T Test, Pearson Moment Multiplication Correlation, Two Way Analysis of
Variance, Anova, Scheffe and LSD tests were used to analyze the data. As a result of
the research, it was determined that secondary school students' self-efficacy perception
levels in Turkish lessons were high. While it was determined that the Turkish lesson
self-efficacy perceptions of secondary school students differed significantly according
to gender, grade level, achievement grades, father education status, time spent with
technological tools and keeping a diary; no significant difference was found according
to the mother's education level variable. It has been determined that secondary school
students' English self-efficacy beliefs are at a moderate level. In this context, it was
determined that the English self-efficacy beliefs of secondary school students differed
significantly according to the variables of gender, grade level, achievement grade,
parental education status, and the time they spent using technological tools; no
significant difference could be determined according to the variable of keeping a diary.
It has been revealed that there is a positive and significant relationship close to the
middle level between the Turkish course self-efficacy perceptions of secondary school
students and their English self-efficacy beliefs. A significant relationship was found in
the groups formed according to the secondary school students' perceptions of Turkish
lesson self-efficacy and English self-efficacy beliefs according to gender, grade level,
achievement grade, parental education status, time spent with technological tools, and
keeping a diary. A significant difference was found in terms of Turkish course self-
efficacy perceptions of the students participating in the study compared to their English
self-efficacy beliefs. While it was seen that secondary school students' grade level,
achievement grade and Turkish course self-efficacy perception variables affected
secondary school students' English self-efficacy beliefs; It was seen that the educational
status of parents, time spent using technological tools, keeping a diary and Turkish
lesson self-efficacy perception variables did not affect the English self-efficacy beliefs
of secondary school students.

Keywords: Self-efficacy, English self-efficacy, Turkish lesson self-efficacy.
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GIRIS
Bu boliimde arastirmanin problem durumu, arastirmanin amaci Ve Onemi,

arastirmanin kapsami ve siirliliklar ile arastirmada gegen tanimlara yer verilmistir.
PROBLEM DURUMU

Dil edinimi, insanin dili anlamasin1 ve kavramasini kapsayan bebeklikten
itibaren baslayan bir siiregtir. Dil, bireyin duygu ve diisiincelerini aktarmasina, bireyin
sosyallesmesine yardimci olan bir aragtir. Toplumun Kkiiltiiriinli, yasayisini, diinya
goriisiinii gelecek nesillere aktarilmasinda koprii gérevini goriir (Aksan, 1990). Bu
baglamda ana dil 6gretimi ilizerinde durulmalidir. Bireyin ¢evresindeki kisilerle dogru
ve diizgiin bir sekilde iletisim kurabilmesi, kendini ifade edebilmesi, gelisimini bir birey
olarak tamamlayabilmesi ve hayati boyunca hedeflerine ulasabilmesi i¢in anadil egitimi
ve Ogretimi O6nemlidir (Kayaalp, 1998). Giinlimiizdeki teknolojik gelismelerle ve
degismelerle yabanci dil bilmenin O6nemi de tartisilmaz bir gergektir. Bu nedenle
diinyadaki gelismeleri takip edebilmek ve siirece katki saglayabilmek i¢in yabanci dil

ogretimi gerekli goriilmektedir (Ilbegi, 2020).

Bireylerin dil 6grenmesini etkileyen hem dolayli hem de dogrudan etkileyen
etkenler vardir. Yabanci dil Ogretilen bir smifta bireysel farkliliklar gbz Oniinde
bulundurulmali; etkinlikler, 6§retim materyalleri, yontemler bireysel farkliliklara gore
belirlenmelidir. Bunun yani sira; bireyin duyussal 6zellikleri de dil 6grenimini etkiler.
Motivasyon, kendine gliven ve kaygi, alinan anlamli bilginin kaliciligini ve
yogunlugunu artirarak veya azaltarak dil edinimini etkiler. Ozyeterliligin; motivasyon,
dil 6grenme stratejilerinin kullanimi1 ve performansi iizerindeki etkisi incelenirken dil

ogrenme siirecinde géz oniinde bulundurulmasi gereken unsurlardan biridir (Gomleksiz,
2014).

Bandura (1986) ozyeterlilik inancini “insanlarin belli bir performansa
ulasabilmelerini saglayacak eylemleri oOrgiitleme ve sergileme becerileri ile ilgili
yargilar1” olarak tanimlamistir. Ornegin, bir 6grencinin dil edinim becerilerinden her
birine olan inanc1 6z yeterliligi ile ilgilidir. Ogrenci Ingilizce konusma da gerekli olan
bilgiye ve beceriye sahip olmadig1 halde konusabilecegine inanabilir ya da yeterli bilgi
beceriye sahip oldugu halde konusamayacagina inanabilir. Bandura (1986) “eger
ozyeterlilik kavrami her zaman insanlarin siklikla yapabildiklerini yansitiyorsa, insanlar

nadiren basarisiz olur; ancak ayni nedenle kendilerini gelistirmek i¢in fazladan caba sarf



etmeyeceklerdir” demistir. Eger 6grenci ne yapabilecegini ya da ne yapamayacagini
bilirse basarili olmak icin gerekli olan ¢abadan fazlasin1 harcamaz. Bu nedenle kisinin
kendine olan giivenin artmasina neden olur. Oz giiven kavrami 6zyeterlilik kavramini da

igeren bir kavramdir.

Ozyeterlilik kavrami, benlik kavramlariyla da yakindan iliskilidir. Fakat benlik
kavrami Ozyeterlilik kavramindan daha genel bir kavramdir. Ornegin, 6grenci dil
O0grenmeye kars1 yiiksel bir benlik degerine sahip olabilir. Dil 6grenmedeki tiim beceri
alanlarinda (konusma, yazma, okuma, dinleme) kendini yeterli hissedebilir. Ayrica ayni
Ogrenci bazi becerilerde kendini yeterli goriirken bazi becerilerde kendini eksik
diistinebilir. Yazma ve okuma becerisinde yiiksek bir 6z yeterlilige sahipken, dinleme
ve konusma becerilerinde diisiik bir 6z yeterlilige sahip olabilir. Boyle bir durumda
Ogrenci okuma ve yazma becerisiyle ilgili 6devleri yaparken konusma ve dinleme ile
ilgili 6devleri yapmaktan kagiabilir. Kisacasi, Ozyeterlilik, kisinin bdyle durumlarda

nasil davranacagini sekillendiren bir inangtir (Acar, 2006).

Bireyin motivasyonu bir gorevde basarabilecegine olan inancini yani
ozyeterliligini etkileyen bir duygusal bir tepkidir. Ornegin belli bir davranis1 gdsterecek
esit bilgi ve beceri diizeyine sahip kisilerin, motivasyonu ve 0z yeterliligi yiiksek
kisilerin basarili olabilecegi bu tiir duygusal tepkilerin biligsel performansi etkileri
arastirllmistir. Diisiik 6z yeterlilige sahip kisilerin ne kadar bilgi becerisi olsa bile
basarisiz olduklari, yiiksek 0z yeterlilige sahip kisilerin ise basarili oldugu
gozlemlenmistir (Acar, 2006). Ana dilini diizgiin kullanabilmenin, ana dili 6grenirken
ozyeterlilik 1nancimizin, yabanci dil bilmenin 6nemli oldugu gilinlimiizde dil
ogrenmedeki 6z yeterliligimizin yeterli olup olmadigimi gorebilmek adina ortaokul
ogrencilerinin Tiirkge dersi dzyeterlilik algilarin1 ve Ingilizce 6zyeterlilik inanglarmi
seviyelerini belirlemek ve Tiirkge dersi ozyeterlilik algis1 ile Ingilizce 6z yeterlilik

inanc1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini aragtirmak hedeflenmistir.
ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Ozyeterlilik, kendi davramgsal standartlarimiza ve hedeflerimize ne kadar
ulastigimiz olarak tanimlanabilir. Ozyeterlilik, bireylerin kendi yasantilar1 iginde sahip
olduklar1 becerileriyle neler yapabileceklerini bilmeleridir. Bu nedenle 6zyeterlilik
bireyin davraniglarinin en biiyiik yordayicisidir. Yeteneklerinin farkinda olan ¢ogu

birey bu yeteneklerini nasil kullanacagin1 bilmemektedir. Yani, bireyin davranisi



gerceklestirip gerceklestiremeyeceginin farkinda olmamasi, bireyin yeterliliklerinin
farkinda olmamasindan kaynaklanmaktadir. Bireyin karsilasacagi durumlari, idare
edebilecegi hamleleri fark edip onlar1 uygulama kapasitesine olan inanci bireyin

Ozyeterliligini yansitir (Bandura, 1986).

Ozyeterlilik bireyin belli bir performans: gergeklestirmesi icin gerekli
etkinlikleri diizenleyip basarili bir bigimde ortaya koyma kapasitesidir. Bu yiizden,
Ogrencilerin 6zyeterlilik algisini gelistirmek i¢in baslangigta basit 6rneklerle 6grencide
basarili olma duygusunu gelistirmek gereklidir. Yapilandirmaci egitim ile kendi bilgi ve
becerilerini gelistiren, 6grenmeyi 6grenen, her alanda kendilerini yetigtiren bireyler 6n
plana ¢ikmistir. Bireyin 6zyeterliligini bilmesi, kendini tanimasi, 6grenmeyi 6grenmesi
sadece okul hayatinda akademik basarisini degil, hayati boyunca kullanacagi bir
beceridir. Bu baglamda, bireylerin basarili olabilmeleri i¢in ana dilini gelistirmek
onemlidir. Ogrencileri, egitim hayatlar1 boyunca bilissel o6zelliklerinin yam sira
duyussal ozellikleri de 6grenimlerini etkilemektedir. Bu yiizden 6zyeterlilik algilarim
belirlemeleri, karsilastiklar1 durumlarda ¢6ziim yollari tespitlerinde ve uygulamalarin da

ana dillerini gelistirmelerine katki saglayacaktir.

Yabanci dil 6gretiminde de bireyin Ozyeterliliginin farkinda olmasi oldukca
onemlidir. Yabanci dili 6grenmede bireyin glidiilemesi ve dzyeterliligini gelistirebilecek
ogrenme ortamlarinin diizenlenmesi 6nemlidir. Bu nedenle hem anadil 6greniminde
hem de yabanci dil 6greniminde 6n sart sayilan 6grencilerin 6zyeterlilik diizeylerini
olgmek ve ortaokul ogrencilerinin Tiirkce dersi oOzyeterlilik algilari ile Ingilizce
Ozyeterlilik inanglar1 arasindaki iligskinin cinsiyet, sinif diizeyi, basar1 notlari, anne-baba
egitim durumlari, teknolojik araglarla gegirdikleri siire ve giinliilk tutma durumlarina
gore incelenmesi amaglanmaktadir. Bu ¢alismada elde edilen bulgularin hem anadil he
de yabanci dil 6z yeterlilik inanglarinin gelistirebilecek sekilde siif ortamlarinin
diizenlenmesinde ve dil egitiminin daha verimli hale getirilmesinde 6gretmenlerimize
yol gosterici  olmasit beklenmektedir. Ayrica arastirmanin sonuglarinin = yeni

aragtirmalara rehberlik edecegi diislintilmektedir.
ARASTIRMANIN PROBLEM CUMLESI

Ortaokul dgrencilerinin Tiirkce dersi dzyeterlilik algilari ile Ingilizce dzyeterlilik
inanclar1 ne diizeydedir ve Tiirkce dersi dzyeterlilik algilari ile Ingilizce dzyeterlilik

inanglar1 arasinda ¢esitli degiskenlere gore anlamli bir iliski var midir?



ARASTIRMANIN ALT PROBLEMLERI

1. Ortaokul ogrencilerinin Tiirkge dersi Ozyeterlilik algilarinin  dagilimi ne

diizeydedir?
2. Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilar;

. cinsiyetlerine,

o o

. sinif diizeylerine,

. basar1 notlarina,

o O

. anne-babalarinin egitim durumlarina,

(]

. teknolojik araclarla gegirdikleri siirelere,

f. glinliik tutma durumlarina gore
anlamli farklilik goéstermekte midir?

3.Ortaokul dgrencilerinin  Ingilizce 6zyeterlilik inanglarinin  dagilimi  ne

diizeydedir?
4. Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglari;

a. cinsiyetlerine,

b. sinif diizeylerine,

C. basar1 notlarina,

d. anne-babalarinin egitim durumlarina,

e. teknolojik araglarla gegirdikleri siirelere,

f. giinliik tutma durumlarina gére
anlamli farklilik gostermekte midir?

5.Ortaokul 6grencilerinin  Tiirkge dersi Ozyeterlilik algilart ile Ingilizce

ozyeterlilik inanglar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

6. Ortaokul ogrencilerinin  Tiirkge dersi Ozyeterlilik algilart ile Ingilizce

ozyeterlilik inanglar1 arasinda;
a. cinsiyet,
b. smif diizeyi,
C. basar1 notu,

d. anne-babalarinin egitim durumu,



e. teknolojik araglarla gecirdikleri siire ,
f. giinliik tutma durumlarina
gore olusturulan gruplarda anlamli bir iliski var midir?

7. Ortaokul &grencilerinin Tiirkge dersi dzyeterlilik algilar1 agisindan Ingilizce

ozyeterlilik inanglar1 arasinda anlamli fark var midir?
8. Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inanglari {izerinde
a. cinsiyet ve Tiirkge dersi 6zyeterliliklerinin algilarinin
b. siif diizeyleri ve Tiirkge dersi dzyeterlilik algilarinin,
C. basar1 notu ve Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilarinin,
d. anne-babalarinin egitim durumlari ve Tiirk¢e dersi dzyeterlilik algilarinin
e. teknolojik araglarla gegirdikleri siire ve Tiirkge dersi dzyeterlilik algilarinin
f. giinliik tutma ve Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilarinin
ortak etkisi anlamli midir?
ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI
Bu arastirma, Afyonkarahisar ilinde okuyan ortaokul 6grencileri ile sinirlidir.
Calisma 2019-2020 ve 2020-2021 egitim 6gretim yillarini kapsamaktadir.

Arastirmada kullanilacak 6lgeklere arastirmaya katilan 6grencilerin samimi ve
dogru cevaplandiracaklari ve arastirmada kullanilan Glgeklerin tiim goriisleri ortaya

cikaracak nitelikte oldugu da varsayilmaktadir.
TANIMLAR

Ozyeterlilik: Ozyeterlilik, bireyin yasamini ve énemli performansin etkileyecek
olaylara olan inanctir, bireyin nasil hissettigini, ne diisiindiiglinii, kendini nasil motive

ettigini ve nasil davranacagimni belirler (Bandura, 1994).



BIRINCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE
1. KURAMSAL TEMELLER
1.1. SOSYAL OGRENME KURAMI

Ozyeterlilik, Sosyal Ogrenme Kuram1 ya da Sosyal Bilissel Ogrenme Kuraminin
icinde Onemli bir yeri olan kavramdir. Bu nedenle, Ozyeterlilik kavramini
aciklayabilmek i¢in Sosyal Ogrenme Kuramim detayl bir sekilde incelemek gerekir.
Albert Bandura, giinliik hayattaki 6grenmelerimizin ¢ogunun sosyal 6grenme yoluyla
ortaya ¢iktigini aciklayan bir kuram ortaya koymustur. Sosyal Ogrenme Kuramu;
gozlem yoluyla 6grenme, modelden 6grenme, taklit yoluyla 6grenme gibi olarak da
bilinir. Sosyal Ogrenme Kuramma gore davranis Ogrenilebilir, fakat hemen ortaya
cikmayabilir. Birey c¢evresindeki kisilerin davramiglarini ve onlarin  sonuglarinm
gozlemler. Birey bu gozlemledigi davraniglardan olumlu sonucu olanlari taklit ederken,
olumsuz sonucu olan davramglari taklit etmez. Bandura’ya gore; Sosyal Ogrenme

Kuramini etkileyen bazi faktorler vardir. Bunlar;

e Karsilikli belirleyicilik: Bandura’ya gore bireysel faktorler, bireyin davranisi
ve g¢evre karsilikli olarak etkilesim i¢inde oldugunu bu etkilesim sonucunda
birey bir sonraki davranisini belirledigini savunur. Cevre davranigi, davranis
cevreyl etkileyebilir. Bireysel Ozellikler ¢evreyi, cevre bireysel ozellikleri
etkileyebilir ve degistirebilir. Ornegin olumsuz davramslarda davranan bir
birey cevresini de olumsuz etkiler ya da neseli davranan bir kisi ¢evresine de
pozitif bir ortam olusturabilir. Bireyin istek hedef ve beklentileri de davranisini
etkiler (Bandura, 1989).

e Sembollestirme Kapasitesi: Bandura insanlarin, biligsel temsilciler yoluyla
diinyayr sembolik olarak gordiiklerini savunmaktadir. Birey, diisiinme,
davraniglarini anlamaya ve dili kullanma giiciine sahiptir ve bu sayede gecmis
yasantilarin1 aklinda tutma ve gelecek davranislarina bu diisiincelerini
yansitabilmektedir. Gegmis ve gelecegin sembolii ya da biligsel temsilcisi olan
diisiinceler, sonraki davraniglar1 etkileyen ya da onlara yon veren
diisiincelerdir.  Kisacasi; sembollesme, yasantilarin  biligsel  kodlara
doniistiiriilmesini saglar ve bu kodlamalar gelecekteki davraniglara yon verir

(Bandura, 1989).



e Ongorii Kapasitesi: Bandura’ya gore, birey, gelecekteki davranislarinin olasi
sonuglarmi diisiiniir, kendisine hedefler koyar ve olumlu sonuglar1 olacagini
diisiindiigii davraniglart gerceklestirir. Kisaca, birey diisiinme davranistan dnce
geldiginde, insanlar gelecekteki davranmiglarini tahmin edebilmeli ve ileriyi
diistinebilmelidir (Senemoglu, 1997).

e Dolayli Ogrenme Kapasitesi: Dolayli 6grenme kapasitesi, insanlarin, dzellikle
cocuklarin, genellikle baskalarinin davraniglarini ve davraniglarinin sonuglarini
gozlemleyerek 6grenmesidir (Senemoglu, 1997).

e Oz Diizenleme Kapasitesi: Bireyin kendi davranislarini kontrol edebilmesi,
onlara yon vermesi 6z diizenleme kapasitesi ile yakindan ilgilidir. Insanlar ne
kadar calisacaklarina ne kadar uyuyacaklarina, sosyal bir ortamda nasil
davranacaklarma kendileri karar verirler. Oz diizenleme kapasitesi ile bireyin
kendi istekleri onu yonlendiren ve motive eden etkenler haline gelir (Bandura,
1989).

e Oz Yargilama (Yansitma) Kapasitesi: Oz yargilama, bireyin kendisi hakkinda
diisiinmesi ve deger yargisinda bulunma kapasitesidir. Ozyargilama kapasitesi
gelismis bireyler, kendileri hakkinda gercek¢i bir bakis agisina sahip olup
yapabileceklerini, basarabileceklerini ve bagsaramayacagi konulari tarafsiz bir
bakis acisiyla ortaya koyarlar. Bu kapasite kullanilarak kazanilan ifadeye
ozyeterlik denir (Bandura, 1989).

1.2. OZYETERLILIK KAVRAMININ ORTAYA CIKISI

Egitim ortaminda bazi bireyler bilgiyi hemen anlamaya ve kullanmaya isteklidir.
Bazilar ise bilgileri anlamada ve 6grenmede zorluk ¢ekerler; bu ise bireyin derse karsi
hazirbulunuslugunu ve giidiilenmesini engeller ve birey basarisiz olur. Bu nedenle 19.
yiizyilda bu basarisizlik bireylerin zekasina ya da caliskanligi ile siirlandirilmistir. 20.
yiizyilda bireylerdeki farkliliklara ilgi duyulmaya ve bu konu iizerine calisilmaya
baslanmigtir. 1970’li yillarin baglarinda iist bilis ve sosyal bilis kavramlar1 ortaya
cikmistir. Ust bilis, kisinin kendi diisiinceleri hakkinda bilgiye sahip olmasidir. Sosyal
bilis ise kisinin kendi 06z-diizenlemesini etkileyen sosyal faktorlerle ilgilenmistir.
(Zimmerman, 2000). Bandura ise sosyal bilis yaklasimi ve 6z diizenleme {iizerinde
incelemeler yapmistir. Bandura'ya (1986) gore, sosyal biligsel yontemlerde, motivasyon
ve performans becerilerinin 6z diizenlemesi, birlikte ¢alisan bir dizi 6z diizenleme

mekanizmas1 tarafindan kontrol edilir. Bu mekanizmalardan biri de bireyin kisisel



yeteneklerine iliskin inanglaridir. Bu mekanizma 6zyeterliliktir. Kiginin basarili olmak
icin, sadece gereken yetencklere sahip olmasi degil, istenilen hedeflere ulagsmasi icin
yeteneklerine inanmasi da gerekir. Bireylerin akademik yetenekleri iizerindeki
inanglarinin, basarili olmalar1 i¢in motive olmalarinda onemli bir rol oynadigin1 fark
etmigleridir. Bandura 1977 ‘de ozyeterlilik tizerine odaklanmistir. Bu ¢alisma ile
korkma ve kag¢inma davranislarini1 analiz ederek 6zyeterlilik kavrami igin teorik bir alt

yap1 olusturmustur (Bandura, 1977).

Albert Bandura, 6zyeterliligi, kisinin belirli durumlarda basarili olma veya bir
gorevi yerine getirme becerisine olan inanci olarak tanimlamigtir. Kisinin 6zyeterlik
duygusu, kisinin hedeflere, gorevlere ve zorluklara nasil yaklastigi konusunda 6nemli
bir rol oynayabilir. Ozyeterlik teorisi, Bandura'nin benlik gelisiminde gdzlemsel
O0grenmeye ve sosyal deneyimin roliine dnem veren sosyal bilissel teorisinin merkezinde
yer almaktadir. Sosyal bilissel teorideki ana kavram, bir bireyin sosyal davraniglar ve
bilissel siirecleri de igeren eylem ve tepkilerinin hemen hemen her durumda bireyin
digerlerinde gozlemledigi eylemlerden etkilenmesidir. Ozyeterlilik, dis deneyimlerden
ve 0z algilamadan kaynaklandig1 ve bir¢ok olayin sonucunu belirlemede etkili oldugu
i¢in, sosyal bilissel kuramin énemli bir yoniidiir. Ozyeterlilik, dis sosyal faktorlerin
kisisel algisini temsil eder. Bandura'nin teorisine gore, 6z-yeterliligi yiiksek kisilerin zor
gorevleri kacinilmasi gereken bir seyden ¢ok ustalagmasi gereken bir sey olarak gérme

olasiliklar1 daha yiiksektir (Bandura, 1977).

Albert Bandura'min sosyal bilis teorisinde ilk kez kullandigi 6zyeterlilik
kavramina teknik olarak "algilanan Ozyeterlilik™ denir. Algilanan 6zyeterlilik, bireyin
bir isi veya gorevi basariyla tamamlamak i¢in sahip olmasi gereken ozelliklere sahip
oldugu inancini agiklayan bir kavramdir (Akkonyunlu ve Kurbanoglu, 2003). Bandura
(1999), ozyeterliligi bireyin kendi deneyimlerini etkileyen olaylarda kendi kontrollerini
bir miktar saglayacak becerilerine dair kanaatleri seklinde tanimlamistir. Ozyeterlilik,
bireyin sahip oldugu beceriler degil, bu becerilerle neler yapabilecegini algilamasidir.
Isin basaris1 veya gdrevin basariyla tamamlanmasi icin sadece isin gerektirdigi bilgi ve
becerilere sahip olmak yeterli degildir. Bir isi basariyla tamamlamak icin bilgi
birikiminin yani sira bu bilgiyi nasil kullanabilecegini bilmek, bilgiyi kullanabilmeye
olan inang¢ da 6nemlidir. Bu nedenle; bireyin basarili sonuglara ulagabilmesi igin bireyin

kendi yeteneklerini degerlendirmesi ve bilisinin olumlu olmast gerekir ve bu



degerlendirmeler ve bilisler bireyin Ozyeterlilik diizeyini belirlemektedir (Koroglu,

2018).
1.3.0ZYETERLILIK KAVRAMININ TANIMI VE KAPSAMI

Cesitli kaynaklara gore ozyeterlilik kavrami ile ilgili bir¢ok tanim yapilmistir.
Bandura (1977) ozyeterligi, “kisinin ileriye doniik durumlar1 yonetmek igin gerekli
eylemi planlama ve yiriitme yetenegine sahip olduguna inanma” olarak
tanimlamaktadir. Ozyeterlilik algilanan veya gozlemlenen bir beceri degildir. Belirli
kosullar altinda, kisinin yeteneklerine olan ig¢sel inanci ve "ne yapabilirim" sorusuna
verdigi yamttir. Ozyeterlilik, bireyin durumlara tepki vermek, durumlari degistirmek ve
yetenek ve becerilerini koordine etmek i¢in neler yapabilecegine olan inancidir (Snyder
ve Lopez, 2002: 278). Ozyeterlilik, bireylerin gerektiginde yasamlarini kontrol etmek
igin gerekli bilissel ve davramgsal kaynaklari harekete gecirme yetenegidir. Ozyeterlilik,
deneyim yoluyla gelistirilen bir inangtir. Bireylerin yapabilecekleri konusundaki 6z
yeterliligi, dogrudan deneyimle, diger insanlar1 gozlemleyerek veya baskalarinin
yorumlarin1 dinleyerek gelistirilebilir (Lee, 2005: 490). Bir kisinin 6z yeterliligi ne
kadar yiiksekse, engelleri agsma yetenegi de o kadar giicliidiir (Bandura, 1977). Ayrica
ozyeterlilik, insanlarin  biligsel becerilerinin  yan1 sira diigiince, duygu ve
motivasyonlarini da etkiler (Bandura, 2005: 2). Bu yolla 6z yeterlilik kisilerin
gayretlerini, giriskenliklerini ve kararliliklarin1 da belirler. Oz yeterlilige sahip insanlar
degisime aciktir. Diigiik 6z yeterlilige sahip kisiler degisime ve gelisime karsi

savunmasizdir.

Ozyeterlilik, bireylerin inanglarini, yeteneklerini belli seviyede gdstermelerine
yonelik kisisel hiikiimleri karsilayan ve aktivite, ¢aba ve performans segimlerini
etkileyen biligsel yapidir. Ozyeterlilige sahip bireyler géreve dahil olmaya, uzun siireli
caba gostermeye ve siki calismaya isteklidir; ayrica zorluklar karsisinda yeterliliginden
stiphe duyanlara gore gorevini basarmada daha isteklidir (Hidi ve Boscolo, 2006: 150).
Bandura (1994: 71-81), bireylerin motivasyonlarinin, olaylardan etkilenme
durumlarinin ve davranislarinin gergek seylerden ¢ok inanglarina bagli olduguna isaret
ederek, bireyin oOzyeterlilik diizeyini anlamanin, yetenekleri ve bilgileriyle neler
yapabilecegini belirlemenin 6nemli olduguna dikkat ¢ekmistir. Ozyeterlilik inanclari,
bireylerin nasil hissettiklerini, diisiindiiklerini, kendilerini nasil motive ettiklerini ve
davrandiklarini belirler. Bu nedenle Ozyeterlilik, 0grenme motivasyonunun temel

ozelliklerinden biridir.



Yetkinlik, isi ve gorevleri etkileyen kisisel yeteneklerin algilanmasidir ve sonug
beklentisi, eylemlerin belirli sonuglar tiretecegi algisidir. Bandura (1977), beklentileri
yetenek ve sonug beklentileri olarak ikiye ayirir. Bandura'ya gore, etkinlik beklentisi,
sonug beklentisinden farklidir. Bandura (1977), sonug beklentisini, “belirli bir davranisi
belirli bir sonuca gotiiren kisinin tahmini”; yeterlik beklentisini “s6z konusu sonucu
ortaya c¢ikarmak i¢in istenen davranigi basarili bir sekilde gergeklestirmeye ikna etmek”
olarak tanimlamaktadir. Sonug¢ beklentileri birbirinden ayrilir ¢linkii bireyler belirli bir
hareket tarzinin belirli sonuglar doguracagina inanabilirler; ancak gerekli eylemleri
yapip yapamayacagindan ciddi sekilde siiphe duyarlar. Bu bilgi davranisi
etkilemeyecektir (Bandura, 1977). Bu durumda ilgili davranisi baslatmazlar veya
davranig1 baslatmada sorun yasarlarsa devam etmekte 1srar etmezler (Gibson ve Dembo,
1984). Ozyeterliligin basariy1 nasil etkiledigine bakildiginda, davramislar1 yénlendiren
tek faktoriin beklentilerin olmadig1 goriilmektedir. Tamamlayici yetenekler bulunmadigi
stirece, beklenti tek basina istenen basariy1 ortaya ¢ikarmada yeterli degildir. Sadece
uygun beceriler ve yeterli cesaretlendirme ile performans beklentileri Kilit bir faktor
haline gelebilir. Bu, insanlarin eylem sec¢imlerini, ne kadar ¢aba gostereceklerini ve

stresli durumlarla basa ¢ikmanin ne kadar siirecegini belirler (Bandura, 1977).

Bireyin ozyeterlilik algis1 insan davramislarini etkiler. Insanlar genellikle
Ozyeterliligin diisiik oldugu gorevlerden kaginirlar; ancak ozyeterliligin yiliksek oldugu
gorevler iistlenirler. Ozyeterlilik ger¢ek yetenegin 6nemli dlgiide ilerisinde oldugunda,
gorevleri tamamlama yeteneginin fazla tahmin edilmesine yol acar. Bagka bir deyisle,
ozyeterlilik gergcek yetenekten onemli Olgiide diisiik oldugunda, biiyiimeyi ve beceri
gelisimini engellemektedir. Ozyeterlilik, kisinin belirli bir gorevi yerine getirecegine
nasil inandigmi agiklamak icin biiytlikliik, giic ve genellik gibi boyutlardan olusur.
Yiiksek ozyeterlilik motivasyonu hem olumlu hem de olumsuz yonde etkileyebilir.
Genel olarak, yiiksek 6z-yeterlilige sahip kisilerin, bir gorevi tamamlamak icin ¢aba sarf
etme ve bu c¢abalarda diisiik 6z-yeterlilige sahip olanlara goére daha uzun siire devam
etme olasilign daha yiiksektir. Ozyeterlilik veya ustalik beklentileri ne kadar giicliiyse
cabalar o kadar aktif olur. Diisiikk 6z-yeterliligin olumsuz bir etkisi, 0grenilmis bir
caresizlik durumuna yol agabilir. Diisiik 6zyeterlilik, hi¢cbir ¢abanin eldeki goérevin
basarisinda bir fark yaratmayacagina inanilan bir duruma yol agabilir (Aydin ve Demir

Atalay, 2015).
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Ozyeterliligin diisiince kaliplar1 ve tepkileri iizerinde ¢esitli etkileri de
goriilmektedir. Diisiik 6zyeterlilik, insanlarin gérevlerin gergekte oldugundan daha zor
olduguna inanmalarina neden olabilirken, yiiksek Ozyeterlilik insanlarin gorevlerin
oldugundan daha kolay olduguna inanmalarina yol agabilir. Bu genellikle kotii gorev
planlamasina ve artan strese neden olur. Insanlar, diisiik 6zyeterlilige sahip olduklar1 bir
gdreve girerken kararsiz ve dngoriilemez hale gelirler. Ozyeterligi yiiksek kisiler, en iyi
plan1 belirlemek icin bir géreve daha genis bir bakis agis1 getirme egilimindedir.
Engeller genellikle yiiksek 6zyeterliligi olan kisileri daha fazla ¢abaya tesvik ederken;
diisiik ozyeterlilife sahip bir kisi pes etme egiliminde olur. Ornegin, matematik
konusunda yliksek 6z yeterlilige sahip biri, zayif bir test notunu normalden daha zor bir
teste, hastaliga, eforsuzla veya yetersiz hazirliklara baglayabilir. Oz-yeterligi diisiik bir

kisi, sonucu zayif matematiksel beceriye baglayacaktir (Aydin ve Demir Atalay, 2015).

Bandura, o6zyeterlilikteki farkliligin temelde farkli diinya goriisleriyle iliskili
oldugunu gostermistir. Ozyeterligi yiiksek kisiler genellikle kendi yasamlarmin
kontroliin elinde olduklarina, kendi eylemlerinin ve kararlarinin hayatlarin
sekillendirdigine inanirken, 6zyeterliligi diisiik insanlar hayatlarini kendi kontrollerinin
disinda gorebilirler. Ornegin, bir smavda basarisiz olan yiiksek dzyeterlilige sahip bir
Ogrenci, basarisizlifi, yeterince c¢alismamasina baglayacaktir. Ancak, bir smavda
basarisiz olan diisiik 6zyeterlilige sahip bir 6grenci, bu basarisizligin nedeninin testin

¢ok zor olmasindan kaynaklandigina inanacaktir.
Oz yeterliligi etkileyen bazi faktdrler vardir.

Deneyim, bir kisinin O6zyeterliligini belirleyen en onemli faktordiir. Basari
Ozyeterligi artirir, basarisizlik ise onu diigtiriir. Bir diger faktér ise modelleme veya
dolayli deneyimdir. Dolayli deneyim, "Eger yapabiliyorlarsa ben de yapabilirim”
seklinde deneyimlenir. Birinin basarili oldugunu gérdiigiimiizde, kendi 6zyeterliligimiz
artar; Insanlarin basarisiz oldugunu gordiigiimiiz yerde, ozyeterliligimiz azalir. Bu
slireg, kendimizi modele benzer gordiigiimiizde en etkili olur. Dogrudan deneyim kadar

etkili olmasa da modelleme 6zellikle kendilerinden emin olmayan kisiler i¢in yararlidir.

Sosyal ikna, genellikle baska bir kisiden dogrudan cesaretlendirme veya cesaret
kirma olarak kendini gosterir. Cesaret kirma, genellikle bir kisinin Ozyeterligini

azaltmada, cesaretlendirmenin onu artirmaktan daha etkilidir.
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Fizyolojik faktorler; stresli durumlarda, insanlar genellikle sikinti belirtileri
gosterirler: titreme, agr1 ve sizilar, yorgunluk, korku, mide bulantisi, vb. Bu tepkilerin
kendi i¢inde algilanmasi Ozyeterliligi 6nemli Ol¢lide degistirebilir. Topluluk Oniinde
konusmadan once 'midede kelebekler' almak, ozyeterliligi diisiik biri tarafindan
yetersizligin bir isareti olarak yorumlanacak ve bdylece 6zyeterliligi daha da azalacak,
yiksek oOzyeterlilik bu tir fizyolojik belirtilerin normal ve ilgisiz olarak
yorumlanmasina yol acacaktir. Kendi kendine yeterliligi degistiren fizyolojik tepkinin
kendisinden ziyade fizyolojik tepkinin sonuglarna olan inancidir (Aydin ve Demir

Atalay, 2015).
1.4. OZYETERLILIGI GELISTIRME ETKINLIKLERI

Bandura (1989), 6zyeterlilige sahip olmanin temel 6zelliklerini, biligsel siiregler,

duygusal siiregler ve denetim stireci olarak incelemistir.
Bilissel Siiregler

Bandura'ya (1989: 1176) gore, “insan davranisi, bilinen hedefleri somutlastiran
sezgi tarafindan yonetilir. Kisisel hedef belirleme davranisi, bireyin kendi yeteneklerini
degerlendirmesinden etkilenir. Kisi daha biiylik hedefler belirleyebilir, daha zor
gorevlere girebilir ve bunlar1 basarmak i¢in ¢ok calisabilir. Bu insanlar olast olumsuz
sonuclara odaklanmak yerine iyi sonuglari hayal ederler. Diisiincenin en Onemli
islevlerinden biri, insanlarin olaylarin olasiligin1 tahmin etmelerini ve giinliik hayatlarini

etkileyen olaylar1 kontrol etmelerini saglamasidir”.
Duygusal Siirecler

"Kisilerin yeteneklerine iligkin inanglari, yalmizca motivasyonlarini degil, ayni
zamanda tehlikeli veya zor durumlarda yasadiklari stres ve depresyonun siddetini de
etkiler" (Bandura, 1989: 1177). Duygusal tepki, diisiinme siirecini degistirerek davranisi
dogrudan veya dolayli olarak etkileyebilir. Ek olarak, bu tepkiler, insanlarin bir seyle
basa ¢ikma olasiliklar1 hakkindaki inanglarmma baghdir. Risklerin iistesinden
gelebileceklerini diisiinen insanlar, risklerden daha az etkilenirler. Olasi riskleri kontrol

ederek stres ve kaygiy1 azaltabilirler (Bandura, 1995).
Denetim Siireci

"Kisinin hayatindaki olaylarin kaynagina iliskin algis1" anlamia gelir. insanlar

deneyimlerinin kader veya sans gibi dis glicler tarafindan veya kisisel karar ve ¢aba gibi
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i¢ gilicler tarafindan kontrol edildigini disiiniirler. (Neill, 2006’dan akt. Zulkosky,
2009). Oz yeterliligi yiiksek olan bir kisi, istenen sonucu elde etmek icin bilissel ve
duygusal siire¢lerin kullanilmasi gerektigine inanir. Bu, denetim siirecinin varligina olan

inanc1 gosterir.

Bireyin davraniglarinda olduk¢a 6nemli olan 6zyeterlilik inanglar1 dort kaynaga
baghdir (Bandura, 1995; Pajares, 2002’den akt: Aydin ve Demir Atalay, 2015: 21).

Bunlar: gegmis yasantilar, dolayli yasantilar, sdzel ikna ve duygusal durumlardir.

e Ge¢mis Yasantilar: Gegmis yasantilar bireyin en etkili bilgi kaynagidir. Kisi
onceki performansinin  sonuglart  degerlendirir ve basarili  olarak
degerlendirilen sonuglar 6z yeterliligi artirir. Basarisiz olarak degerlendirilen
sonuglar ise 0z yeterliligi azaltir.

e Dolayli Yasantilar: Bireyler baskalarinin deneyimlerini gézlemleyerek kendi
Ozyeterliliklerini sekillendirir. Gegmis yasantilardan daha zayif bir bilgi
kaynagidir. Kisinin model aldig1 biri dzyeterliligi yiiksek biri ise 6zyeterliligi
artacaktir. Bireyin gozlemledigi modelin basarili olmasi kisinin kendi
yeterliligine olan inancim1 artiracaktir. Baskalarin1 izleyerek kendi
yeteneklerimiz hakkinda da yargilarda bulunuruz.

e Sozel ikna: Bireyin basarili olacagma yonelik olarak cesaretlendirilmesi,
beklentileri degistirecektir. Bazen karsimizdaki kisi, destek ve cesaretlendirme
ile i¢imizdeki 6zyeterliligimizi artirmaya caligabilir. Bununla birlikte, bu tiir
ikna, Ozellikle kisisel deneyimin etkisiyle karsilastirdiginda, ozyeterlilik
tizerinde her zaman 6nemli bir etkiye sahip degildir.

e Fiziksel ve Duygusal durumlar: Endise, stres gibi duygusal ifadeler 6zyeterlilik
inancim etkileyen faktorlerdir. Olumsuz diisiince ve korkular daha diisiik bir
ozyeterlilik algisina sebep olur. Bandura, korku ve kaygi gibi duyussal
ozelliklerimizin dzyeterlilik duygularimizi azaltabilecegini 6ne siirer. Ornegin,
sohbet etme ve sosyallesme konusunda yiiksek diizeyde bir 6zyeterlilige sahip
olabilirsiniz, ancak belirli bir olay sirasinda bir izlenim birakma konusunda
gercekten kendinizi yetersiz hissedip gerilirseniz bu 6zyeterliginizi azaltabilir.

Diger taraftan da olumlu duygularda 6zyeterliliginiz arttirabilir.
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Ozyeterliligin gelisimini etkileyen baz1 faktorler vardir. Bunlar, ailevi etkiler,
akran etkisi, egitimin rolii ve degisimin etkisi bu faktorlerdendir (Aydin ve Demir
Atalay, 2015: 22).

e Ailevi Etkiler: Cocuklarin ilgisini ¢ekecek ve degisik aktivitelerin bulundugu
cevreler, onlar1 etkinlik yapmaya motive eder. Ev ortami bu cevrelerden
biridir. Bilgisayar, bulmacalar ya da kitap gibi materyaller bireyin dikkatini
ceker. Cocuklarin bilissel gelisimine dikkat eden aileler evlerinde cocuklarin
o0grenmelerini destekleyici samimi ev ortamlar1 yaratirlar ve onlarla daha fazla
zaman gegirirler. Ayrica aileler en etkili bilgi kaynag: olan gegmis yasantilar
acisindan da gocuga bilgi saglar (Schunk ve Pajares, 2009: 18). Bu etkiler
cocuklarin Ozyeterlilik inang¢larinin gelismesinde yardimci olacaktir. Aileler
cocuklarin biligsel gelisimlerine yardimci olacak 6grenme materyalleriyle ev
ortami olusturabilirler ayrica davranislariyla da 6rnek teskil ederler.

e Akran Etkisi: Dolayli yasanti ve model benzerligi bireylerin 6zyeterliligini
etkiler. Benzer davraniglarda basarili arkadaglarini gozlemleyen ve inceleyen
cocugun oOzyeterliligi ve motivasyonu artabilir. Bunun yani sira digerlerinin
basarisizligim1  izlemek yetersiz olduklarina inanmalarim1i  ve ¢esitli
girisimlerden uzak durmalarina sebep olabilir (Schunk ve Pajares, 2001: 18).
Cocuk gozlemledigi arkadasmmin davranigi basaramadigini  gordiigiinde
kendisinin de yapamayacagina inanabilir. Bu nedenle basarili 6grencilerin
gozlenmesinde 6gretmenlerin yol gosterici olmasi1 gerekmektedir.

e Egitimin rolii. Smif seviyesi arttikca Ogrencilerin bazi becerileri de gelisir;
Okuma, hesaplama vb. gibi... Bununla birlikte 6grencilerin dzyeterliliklerinin
de artmasi gerekir. Yapilan c¢aligmalar sonucu {ist smiflarda okuyan
ogrencilerin 6zyeterlilik inanclarinin alt siniflarda okuyan 6grencilerden daha
yiikksek oldugu ortaya cikmistir. Ogretmenlerin farkli 6gretim ydntemleri
kullanarak, zengin uyaricili Ogrenme ortami diizenlemesi, O6grencinin
ozyeterlilik gelisimini olumlu etkilerken, ayni sekilde yapilan Ogretim
Ogrencinin 6z yeterliligi yavaslatabilir (Schunk ve Pajares, 2001: 20).

e Degisimin etkisi: Ozyeterliligi etkileyen faktorlerden biri de okuldaki degisim
periyotlaridir. ilkokuldan ortaokula, ortaokuldan liseye gegis ya da siif

atlama, okul degistirme gibi degisimler 6grencilerin birgok yeni arkadaslarla
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karsilagsmasina neden olur bu degisimler 6zyeterliligi degisimin boyutuna gore

etkileyecektir (Schunk ve Pajares, 2001: 20-21).
2. TURKCE DERSI OZYETERLILIK ALGISI
2.1.TURKCE DERSI OZYETERLILIK ALGISININ ONEMI

Tiirkge dersleri egitim, 6gretim ve diger derslerin temelidir. Cevremizdeki
insanlarla gii¢lii iletisim kurabilmek i¢in Tiirk¢e 6nemlidir. Tiirk¢e 6gretimi tek boyutlu
bir bilgi ve beceri alan1 degil, birbiriyle iliskili ve dolayli olarak digerleriyle baglantili
dinleme, konusma, okuma ve yazma etkinliklerini kapsayan bir 6gretimdir (Kavcar,
Oguzkan ve Sever, 2004).

“Bireye anlama ve anlatma yeteneklerini kazandirmak, Tiirk¢e 6gretiminin ana
amacidir” (Onkas, 2008: 811). Tiirkge, edebiyat, tarih gibi alanlarimiz bizim
kiiltiiriimiizii olusturan temel taslardir. Dil her seydir. Insan, dile ne kadar hakimse o
kadar diisiinebilir ve konusabilir. Tiim derslerle ilgili ¢ikan sorular1 inceledigimizde,
dogru okuma, okudugunu kavrama, kavradigini yorumlama unsurlarinin ne kadar biiyiik
oneme sahip oldugu goriilmektedir. Tim bu becerilerin kavranabilmesi igin,
Tiirkcemize tiim boyutlariyla hdkim olmamiz gerekmektedir. Bir baska dnemli unsur
kelime hazinemizi gelistirmemizdir. Bunu saglamanin en énemli yolu kitap okumaktir.
Bol bol kitap okumali ve okumak bir hayat sekli haline getirilmelidir. Tiirk¢e dgretimi,
anlama, okuma ve dinleme/izleme; ifade etme, konusma ve yazma becerilerinden
meydana gelmektedir. Bu becerilerin birbiriyle iliskisi vardir. Ciinkii bir becerinin

gelismesi 6teki becerilerin gelismesine de katkida bulunur (Sever, 2000: 54).

Birey, toplumda bagska bireylerle daha saglikli iletisim kurabildigi siirece kendini
basarili hisseder. Saglikli iletisim kurabilmek, dinleme, konusma, okuma becerisini de
igerisine alir. Ortaokul Tiirkge dersinin amaglarindan birisi de bireyde dinleme,
konusma ve okuma becerilerinin gelismesini saglayarak bireyin toplumda daha saglikli
iletisim kurabilmesine yardimci1 olmaktir. Ogrencilerin Tiirkge dersine ydnelik
ozyeterlilik seviyelerinin yiiksek olmasi, ilk olarak Tiirk¢e dersi dahil olmak fizere,
baska derslerde de basarili olmalarini saglamak i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir. Daha
once yapilan caligmalar da ozyeterlilik diizeyi fazla olan O6grencilerin akademik
basarilarinin da yiiksek oldugu kamitlanmistir (Bandura, 1997; Bas ve Sahin, 2012;
Erktin ve Ader, 2004; Tschannen-Moran ve Johnson, 2011; Yildiz, 2013). Bunun yani

sira, diisiik Ozyeterlilige sahip bir 6grencinin akademik basarisinin yiiksek olmasi
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umulmayacagi gibi, yiiksek ozyeterlilige sahip Ogrencinin de akademik basarisinin
diisiik olmas1 umulamaz (Ekici, 2005: 85). Ozyeterliligi yiiksek olan bireyler
odaklandiklar1 bir gorevle ilgili baslarda giizel bir sonuca ulasamamis olsalar bile, o
gbrevi tamamlamak i¢in c¢abalamaya devam ederler. (Kaptan ve Korkmaz, 2001).
Ozyeterlilik sadece bireyin kendi yeteneklerine veya basarilarina olan inanglari ile
alakali degil, ayn1 zaman da karsilastiklar1 zor durumu ¢6zmek i¢in ugragma inanci ile
de alakalhidir. Karsilagilan durumla basa ¢ikmak icin yeterli becerilere sahip kisiler
yeterlidir, ancak 6z yeterliligi diisiik kisiler bu becerileri harekete geciremezler ki bu da

yeterli degildir

2.2.TURKCE DERSI OZYETERLILIK ALGISININ TURKCE OGRENIMINE
KATKISI

Bireyin anadilini aileden ve daha sonra yakin g¢evreden 6grendigi birgok dil
bilimci tarafindan belirtilmistir. Ana dil gelisimi iizerine okullarda ilkokul birinci
smiftan egitim 6gretimin son kademesine kadar ana dil egitimi verilmektedir. Birey ne
kadar dil egitimi alirsa alsin bazi sorunlar her zaman ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle
Ogretim esnasinda sadece biligsel Ozellikler degil duyussal Ozelliklerde ana dil
ogretiminde etkili ve dnemlidir. Okulda uygulanan Tiirkge 6gretim programi, "Tiirkgeyi
dogru, etkili ve giizel kullanabilen, elestirel ve yaratici diisiinebilen, bilgiyi kullanabilen
ve lireten, girisimcilige, kisisel ve toplumsal degerlere deger veren bireyler yetistirmeyi"
amaclamaktadir (MEB, 2005). Bu nedenle egitim ve ogretimde degerli olan Tiirkge
egitiminin, 6grencilere onemli bir iletisim ve yasam araci olan Tiirkgeyi ders olarak
sunmasi nedeniyle Onemi siirekli artmaktadir. Ilkdgretimin birinci ve ikinci
kademelerinde Tiirk¢e derslerinin 6gretim becerileri diger derslerden farkli olabilir. Bu
baglamda ders hedeflerine ulasmak ve toplumun dil gereksinimlerini karsilamak icin
Tiirkge dil kurslarinin amacina uygun olarak diizenlenmesi gerekmektedir (MEB, 2005).
Ogrencilerin Tiirkge derslerindeki basaris1 pek ¢ok faktdre baglidir. Bunlar arasinda
hazirbulunusluluk, egitim ortami, aile, cinsiyet, Ogretmenler ve cevresel faktorler

sayilabilir.

Bloom (1979: 31-32) 6grencilerin 6gretim programina yonelik tutumlarin ve
kendilerine iliskin algilarin1 6nemli Olgiide etkileyen faktorlerden birinin basari
olduguna isaret etmistir. Bloom'a gore 6grencilerin ¢alisma birimi, caligma alan1 veya
dersteki basarilar1 ve bu kazanimlara iliskin algilar1 zamanla birikecek ve kararliliga

doniisecektir. Bu da 6grencilerin ayni tiir 6grenmeyi takip etme siirecinde 6zgilivenlerini
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etkileyecektir (Sengiil, 2011: 130). Literatiir calismalari, Ozyeterliligin insanlarin
akademik basarisin1 etkileyen Onemli faktorlerden biri oldugunu gostermistir
(Altungekic, Yaman ve Koray, 2005; Bandura ve Locke, 2003; Ozgen ve Bindak, 2011;
Schunk ve Zimmerman, 2007; Ulper ve Bagci, 2012). Bu nedenle ana dili becerilerinin
gelisimi acgisindan Ogrencilerin Tiirkge dersindeki Ozyeterlik algilarmin incelenmesi

yararli olacaktir (Maden ve Durukan, 2012).
2.3.TURKCE DERSI OZYETERLILIK ALGISINI GELISTIRICI ETKINLIKLER

Giliniimiizde hizla gelisen bilim ve teknoloji, egitimin her alanini etkilemekte ve
ozellikle egitim yaklasimlarinda koklii degisimleri zorunlu kilmaktadir. Icinde
bulundugumuz bilgi ve teknoloji caginda geleneksel egitim yaklagimlarinin yetersiz
kaldig1, ¢oklu zeka ve yapilandirmaci egitim yaklasimlari gibi alternatif anlayislarin 6n
plana ciktig1 goriilmektedir. Bu yaklasimlarla, egitim siirecinde, 0gretmen merkezli
anlayisla Ogrencinin davranisint degistirmek yerine; Ogrenci merkezli anlayisla
ogrencinin zihinsel becerilerini gelistirmeye ve bilgiyi 6grencinin kendisine has bir

sekilde alip, degistirip yapilandirmasina agirlik verilmektedir (MEB, 2005).

Ozyeterlilik, insanlarin kendi yeteneklerine iliskin algilarim1 ifade eder.
Ozyeterlilik, insanlarm duygu, diisiince, motivasyon ve davranislar iizerinde belirleyici
bir etkiye sahiptir. Yiiksek diizeyde bir 6zyeterlilik basariyr ve mutlulugu bir¢ok yonden
artirabilir. Bu sayede insanlar aktiviteye ilgi gosterecek ve aktivite i¢in daha giiglii bir
caba gostereceklerdir. Aksilikler ve zorluklar karsisinda yilmaz, zorlu kosullarla
karsilasinca yasayacagi olasi stres ve korkularla bas edebilir ve daha yiiksek bir giidiiye
sahip olur (Bandura, 1994). Ilgili arastirmalara gore, 6zyeterlik algis yiiksek dgrenciler,
derslerde daha ¢ok ¢aba harcamakta, basariya ulagmak i¢in daha 1srarci olmakta ve daha
yiiksek akademik basartya sahip olmaktadir (Zimmerman, 1995: 204-208"den akt. Ulper
ve Bagci, 2012)

Bandura, 6zyeterliligin etkinlik se¢imini, cabay1 ve sebati etkiledigini varsayar.
Yapabilecegine inanan 6grenciler etkinlige daha hizlica katilabilirler. Ozellikle zorlukla
karsilastiginda iyi performans gosterebilecegine inanan 6grenciler yeteneginden stiphesi
olan Ogrencilerden daha uzun siireli ¢aba gostermekte ve daha siki caligsmaktadirlar
(Shrunk, 1996). Ozyeterlilik bireyin yaptig1 segimleri, sarf ettigi cabayi, bir sikintiyla
karsilastiginda gosterdigi azmi ile sebati 6grencinin ne yapacaginin farkinda olmasini

etkiler. Ogrencilerin  6zyeterlilik inanglarim1  degerlendirmek, onlarin akademik
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motivasyonu, davranislar1 ve gelecek se¢imleri hakkinda 6nemli bilgiler saglar. Pek ¢cok
durumda diisiik 6zyeterlilik algisi, yetenek veya becerinin eksik olmasindan, uyumlu
akademik davraniglardan, kurstan ve egitimden kag¢inma ve okula ilginin azalmasindan

sorumlu olabilir (Pajares, 2007).

Tiirkge 6gretim programinda yer alan hedeflere ulasmak icin okul, aile ve yakin
cevre uyumu esastir. Bu nedenle egitim faaliyetlerini etkin bir sekilde siirdiirmek igin
okullar ve aileler her zaman is birligi yapmalidir. Cocuklarin dil edinimi biiyiik 6l¢iide
cevreleriyle olumlu etkilesimlerine baglhdir. Ogrencilere yeterli dil edinim deneyimi
yasatmak ve dil gelisimlerini giiclendirmek ic¢in okulun bir kiiltiir merkezine
dontistiirilmesi uygundur. Bu amagla ¢esitli sosyal, kiiltiirel ve egitsel faaliyetler
miimkiin oldugunca okul-aile is birligi ¢er¢evesine dahil edilmelidir. Egitim
faaliyetlerinin her asamasinda aileler vardir. Bu baglamda ¢ocuklarin dil becerilerinin
temelleri aile ortaminda atilir ve gelistirilir. Tirk¢e Ogretmeyi; dinleme, konusma,
okuma, yazma, gorsel okuma ve gorsel sunu ile ilgili temel becerilerin gelisimi olarak
yorumlamak yeterli degildir. Ayrica yazili makaleler arasi baglantili diisiinme, anlama,
siralama, siniflama, sorgulama, iliski kurma, elestirme, analiz-Sentez yapma ve
degerlendirme gibi zihinsel becerileri de gelistirmek &nemlidir. Ogrencilerin bilissel
yonden geliserek zihinsel becerilerini ilerletmesi 6n goriilmektedir. Bagka bir taraftan
ise, iletisim kurma, ¢agdas toplumun gereklerini yerine getirme, bilingli kararlar verme,
O0grenmeyi siirdiirme gibi tlist diizey becerilerin de énemli oldugu vurgulanmistir. Bu
yolla, 6grencilerin yasamlari sirasinda kullanacaklart bilgi ve becerileri kazanmalari
umulmaktadir. Egitim yasaminin yok sayilamayacak kadar onemli bir bolimiini

olusturan bireyin aile ortami ve bireylerin deneyimleri vurgulanmaktadir (MEB, 2005).
3. INGILIZCE DERSI OZYETERLILIiK INANCI

Yabanci dilin bireye kattigi avantajlar her gecen giin artmaktadir. Bu yiizden
bireyin yagsami boyunca yabanci dile olan ihtiyaci da artmaktadir. Tiirkiye’de okullarda
yabanci dile verilen onem artmaktadir ve yabanci dil yetersizligini ortaya ¢ikaracak
caligmalar yapilmakta ve bu eksiklikleri diizeltme ¢abasina gidilmektedir. Milli Egitime
bagli okullarda her bireyin en az bir yabanci dil bilmesine yonelik c¢aligmalar
yapilmaktadir. Birey edilgen olarak kendi 6z denetimi disinda ortaya ¢ikan durumlar
yoluyla degil, kendi 6grenme ortamlarmi diizenleyerek bu ortamlardan en verimli
sekilde yararlanmalar1 i¢in smif i¢i ve smif digi 6grenme ortamlarni diizenlenmesi

gerekmektedir (Karasu ve Sari, 2019).
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Bireyin kendi hedeflerini belirlemesinde ve deneyimlerinde ortaya ¢iktigi
cevreyi denetim altina almada 6zyeterlilik inanglar1 6nemlidir. Yeterligin, 6zyeterlilik
ve sonug beklentisi olmak iizere iki giidiileyici 6gesi vardir. Ozyeterlilik, bir isi ve
gorevi tamamlamak icin kisinin kendi yeterlik inanglariyla, sonu¢ beklentisi ise,
tamamlanmak istenen is veya gorevin sonucunda ortaya ¢ikacak durumlarla inanglardir.
Yeterlilik, bireylerin bir gorevi basarabilmek adina gosterdikleri ¢aba, ortaya ¢ikan
engellerin tistesinden nasil geleceklerini ve uygun olmayan kosullarda nasil bir yol
izleyeceklerini  belirlemeyi saglar. Kisinin 06zyeterliliginin  fazla olmasi isi
tamamlamaktaki gosterilen cabayi, sebati ve esnekligin fazla olasini saglar (Pajares,
1996: 543). Kisinin 6zyeterliliginin yiiksek olmasi1 kendisine duydugu giiveni arttirir ve
bu yiiksek giiven kisinin hareketlerini olumlu yonde etkiler. Ornegin dil dgrenme
ediniminde ve onu etkin sekilde kullanma konusunda kisinin 6z yeterliligi ne derece
yiiksek ise derse etkin katilimi da o kadar fazla olur ve kendisine uygun stratejiler
gelistirip dili kullanmaya cabalar. Yeterlilik bireylerin diisiince sekillerinin yani sira ile
duygusal davramglarina da yon verir. Oz yeterliligin diisiik olmasi, bir konu iizerindeki
zorluklarin1 asamayacagmin diisiinilmesine sebep olur. Bu da kisinin korku ve
kaygilarini kot bir sekilde etkileyerek, problemin iistesinden gelme vizyonunu daraltir.
Oz yeterliligi yiiksek olan kisilerde ise durum tam tersidir. Kisinin miicadele giiciinii
arttirir ve problemlere karsi daha sakin ve olumlu yaklasmasini saglar. Sonuglar ise bu

etkilerden yiiksek 6l¢iide etkilenir. (Pajares, 1996: 544).

Ogrencilerin kendine olan inanglarini incelemek igin dgrencilerin neden bazi
gorevleri secip uzak durdugunu, neden bazilarinda basarili olurken digerlerinde basarili
olmadiklar1 ve neden bazi goérevlere ilgiyle yaklasirken digerlerine panikle yaklastigi
gibi duyussal tepkiler onemlidir. Ogrencilerin kendileri hakkinda sahip olduklar:
inanglar akademik basar1 veya basarisizlik icin anahtar bilesenler olduguna
inanilmaktadir. Bireyin sosyal bir varlik olmasi, bagka bireylerle iletisim kurmasi,
yasamini algilamasi ve yasamini anlamlandirmasi saglamak etkili bir dil egitiminin
amaglarindan biridir. Bunun igin, dil egitimine dahil olan temel dil becerilerini bireye
kazandirmak onemlidir. Dil, bu temel becerilerin tiimiiniin islevsel bir biitiintidiir ve dili
o0grenmek temel becerilerinin tiimiinii islevsel sekilde basar1 ile kullanmaktir. Bu
nedenle, dil 6grenenlerin kendi 6grenme ortamlarim1 ve sekillerini kontrol altina

almalilardir (Karasu ve Sari, 2019).
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3.1. INGILiZCE OZYETERLILIK INANCININ DORT BECERi ACISINDAN
ONEMI

Ingilizce 6grenimi; okuma, yazma, dinleme ve konusma adli dort beceriden
olusmaktadir. Bireyin ozyeterligi bu becerilerde farkli olarak gelisebilir. Yani, bir
kisinin Ingilizce okuma becerisine ait 6zyeterligi fazla iken, konusma becerisine ait 6z

yeterliligi daha diisiik olabilir.

Okumak, okuyan kisinin okudugu metin hakkinda yaptig1 diistinsel bir eylemdir.
Ipsiroglu (1997), okuma becerisinin amaglarini, 6n yargilardan uzak bir diisiinme
aligkanliginin edinilmesi, elestirel diisincenin gelistirilmesi, ¢ok yonlii diisiinmenin
ilerletilmesi, bir problemin birden fazla ¢oziimii olabileceginin Ogretilmesi, hayal
gliciiniin gelistirilmesi seklinde siralamistir. Bu yolla, okuma becerisinin kisinin zihinsel

yoniinii onemli derecede etkiledigini belirtmektedir.

Dil ediniminde g6z ardi edilemeyecek kadar 6neme sahip olan okuma egitim ve
Ogretimi, okuyucunun, okuduklarini anlamasi, yorumlamasi, elestirmesini saglar.
Gelecek nesiller igin diisiinerek konusan ve dinleyen, yaratici yazilar ortaya ¢ikarabilen,
bilginin dogrulugunu arastiran ve sorgulayan bireylerin yetismesi duyussal becerilerin
gelistirilmesi ile olacaktir. Okuma 6gretimi; 6grenci okurken metin igerisinde onemli
olan yerlerin belirlemesi, okudugu metinden ¢ikaracagi sonuglar1 ve karsilastigr metin
tiirlerinde nasil davranmasi gerektigini bilmeyi igeren bir siiregtir (Topuzkanamis ve
Maltepe, 2010). Okuma becerisi ile diger beceriler arasinda 6nemli bir iliski vardir.
Okuma becerisi gelisememis bir Ogrencinin diger becerilerde basariyr elde etmesi
zordur. Bireyin okuma igin ge¢gmis zamanlarda ne kadar hizli ve dogru okudugu énemli
goriilirken zamanimizda her alanda oldugu gibi egitim &gretim alanindaki yenilikler
sayesinde 6z diizenleme ve Ozyeterlilik gibi gozlenemeyen duyussal becerilerin de
bireyin okuma becerisi ile ilgisinin 6nemli oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu sebeple bireyin
okuma becerisiyle neler yapabilecegini bilmesinin 6énemi on plana ¢ikmistir. Bu
baglamda okuma eylemi bireyin okudugundan anlami yeniden insa ettigi siire¢
oldugundan dolay1r okuma becerisinin gelistirilmesi onemlidir. Ciinkii birey bir yandan
okuma sirasinda okudugu metni yeniden olusturmaya c¢abalarken biligsel bir siirecin
icindedir. Kisacasi, okuma becerisi agisindan bireyin 6zyeterlilik algis1 kendini algilayis
acisini ortaya koyar. Bireyin, 6zyeterlilik diizeylerinin belirlenmesi, okuma becerisine
yonelik giidillenmesi ve okuma becerisindeki basarilarinda biiyik bir fayda

saglayacaktir (Keskin ve Atmaca, 2014).
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Yazma becerisi, okuma, diisinme ve kendini ifade etme yeteneklerin de
kapsayan bir beceridir. “Yazma, dislinceleri inceleme, kiyaslama, sorgulama
islemlerine yardimci olur ve disiinceleriyle ilgili diisinmeye imkan vermektedir”
(Giines, 2013: 160). Bireyin meraki, duygu ve diistinceleri ifade etme istegi yazma
eylemini gerceklestirmeye yonelten sebeplerdendir. Yonlendirici neden ne ise yazmak
icin kisinin arzu duymas: ve kendini yazma becerisinde yeterli gormesi 6nemlidir.
Ciinkii yazma diger dil becerilere gore Ozellikle bireyin ¢ok istekli olmadiklari ve
zorlandiklar1 bir beceridir. Birey yazma eyleminin zaman kaybi olarak diisiinmesi,
yazma eylemine isteksiz olmalari bu becerinin gelismesinin engellerindendir. Yazma
becerisi de okuma becerisi gibi o6zyeterlilik kavramindan etkilenmektedir. Okuma
becerisi ve diisiinme ile ortaya ¢ikan yazma becerisi sadece somut ifadeler biitiinii degil,
duyussal siirecin de dahil edildigi bir iiriin ortaya koymaktir. insanlarin yazma ugrasina
zaman ayirmasi, yazma istegi ve yazabilecegine dair inanci bireyin yazmaya karsi
ozyeterliligini gelistirmesi ile ilgilidir. Bandura’ya gore bir bireyin sahip oldugu yazma
becerisi ile ilgili algisi, yazmay1 ilerletmesiyle ilgili 6nemli bir basamaktir. Yazma
becerisi ile alakali pozitif 6zyeterlilik inanc1 6zellikle biitlin engellere ragmen yazmaya
eylemini siirdiirme, sebat gosterme ve sonuca varabilmek igin yiiksek seviyede

ugragsmaya arzu duymasi demektir (Erbil, 2017).

Konusma becerisi, bireyin duygu, diisinme ve isteklerinin sozle ifade
edilmesidir. Konusma, bireyin yani sira toplum agisindan da énemli arz eder. Konugma,
dogustan kazanilan bir beceri degildir; daha sonra 6grenilen ve gelistirilen bir beceridir.
Konusma becerisi, karmasik bir yapiya sahip oldugu i¢in konusmanin etkili
kullanilmasi, 6zelliklerinin ve unsurlarmin bilinmesi gereklidir. Etkili ve dogru
konusma, sesleri ve kelimeleri soylenilmesi gerektigi gibi diizgiin sdyleme olan telaffuz,
uygun kelimeyi bulma ve dogru kullanma, olmasi gerektigi gibi ciimle olusturma ve
ciimlenin Ogelerini siralamayi diizgiin yapma gibi becerileri igermektedir. Bireyin
konusma becerisiyle ilgili bireyin yeterlik algilarinin diisiik oldugunu, kendilerini ifade
edemediklerini, kalabalik o6niinde konugmak istememeleri gibi bazi hos olmayan
durumlar konusma becerisini negatif etkilemektedir. Bdyle bir sorun konusmay1
olumsuz etkiler ve bu durumun sebebi de diisiik 6zyeterlilik algisidir (Kurudayioglu ve
Kana, 2013).

Dinleme becerisi, becerilerin arasinda en ¢ok kullanilandir. Dinleme becerisi

gelismis olan bir kisinin akademik basarisinin yiiksek olmasi kaginilmaz bir sonugtur.
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Bu beceri gonderilen bir mesaji alma ve yorumlama siireci (Adali, 2003), duydugumuz
mesaji anlamlandirmak i¢in ¢aba sarf etmek (Sever, 2000), mesaj gonderen kisinin
almamizi istedigi mesaji almak ve ona karsi tepki verme islemi (Demirel ve Sahinel,
2006), konusma sirasinda ortaya konulan diisiinceleri anlamak, yorumlamak, sonug
cikarmak, organize etmek, aralarindaki iligkileri saptamak ve bellegimizde saklamaya
deger bulduklarimizi se¢mek (Taser, 2000) ve karsidaki Kkisilerin verilen mesaji
anlamas1 olarak tanimlanmaktadir. Dinlemenin basar1 {lizerindeki iliskisi anlamlidir.
Dinleme 6z yeterliligi iyi bir bireyin 6grenme siirecinde 6z yeterliligi konusunda da 1yi

oldugunu ortaya koyan c¢aligmalar goriinmektedir (Katranci, 2014).
4. ILGILI ARASTIRMALAR
4.1. TURKCE DERSI OZYETERLILIK ALGISI ILE ILGILI ARASTIRMALAR

Alanyazinda, Tiirkge dersi Ozyeterlilik algisina yonelik pek cok c¢alismaya
yapitlmistir. Bu boéliimde; Tiirkge dersi 6zyeterlilik algisi ile ilgili ¢aligmalar; dlgek
caligmalari, ortaokul 6grencilerine yonelik calismalar, 6gretmen ve 6gretmen adaylarina
yonelik ¢alismalar ve Tirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenenlerin yeterlikleri ile ilgili
calismalar olarak dort boliimde incelenmis ve boliimlerde ¢alismalara kronolojik bir sira

ile yer verilmistir.

Epcacan ve Demirel (2011) yaptiklart calismada, ilkdgretim oOgrencilerinin
okudugunu anlamaya iliskin 6zyeterlilik alg1 diizeylerini saptamay1 hedefleyen bir {ilgek
gelistirmiglerdir. 5°1i likert tipinde gelistirilen 35 maddelik 6lgegin gegerlik ve
giivenirlik ¢aligmasi igin yapilan Siirt ilinde sosyo-ekonomik durumlarinin farkli
olmasma dikkat ederek secilen 9 okulun 5. simiflarinda okuyan 521 G&g8renciye

uygulanmigtir.

Sengiil (2011) yaptig1 ¢alismada ortaokul 6grencilerinin yazma 6zyeterliliklerini
degerlendirmeye yonelik gelistirdigi 6l¢egin gecerlik ve gilivenirlik ¢aligmasi yapmistir.

Bunun i¢in Elazig ilinde 10 ilkdgretim okulundaki 293 6grenciye 6lgegi uygulamistir.

Biiytiikikiz (2011) yaptigi c¢alismada 8. simifa giden &grencilerin  yazma
ozyeterlilik seviyelerini ortaya g¢ikarmak i¢in Sengiil (2011) tarafindan hazirlanan
“Yazma Ozyeterlilikleri Olgegi” ile veriler toplanmustir. Arastirmanm sonucunda,
8.smif 6grencilerinin 6zyeterlilik alg1 diizeylerinin yeterli diizeyde oldugu belirtilmistir,

ozyeterlilik algi diizeylerinin cinsiyet agisindan kadin 6grencilerin yazma farkindaligi,
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genel ilerleme ve kisisel ilerleme boyutlarinda erkek oOgrencilerden yiiksek oldugu

saptamistir.

Biiyiikikiz (2012) tarafindan Tiirkge Ogrenen yabanci Ogrencilerin yazma
becerisine doniik O6zyeterliliklerini belirlemek i¢in Ankara’da Tiirk¢e Ogrenen 156

Ogrenciye uygulanmis 16 maddelik bir 6l¢ek elde edilmistir.

Katranci ve Melanlioglu (2013), konusma becerisine yonelik 6z-yeterligin 6nemi
gbz Oniline alinarak yaptiklar ¢alismada heniiz 6gretmen omamis kisilerin konusma
ozyeterliliklerini belirlemek i¢in 6lgek gelistirilmesi amaglanmistir.25 maddeden olusan

bu dlgek 527 6gretmen aday1 uygulanmustir.

Kula ve Budak (2020) yaptiklar1 ilkokul 4. simif 6grencilerinin okudugunu
anlamaya iliskin Ozyeterlilik algilarin1 belirlemek icin bir veri toplama araci
gelistirmislerdir. Tek boyutlu bir yapida, ticlii likert tipi ve 29 maddeden olusan 6lgegin
Cronbach-Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .918 olarak belirlemislerdir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu ise rastlantisal olarak secilen 525 ilkokul dordiincii smif Ogrencisi

olusturmaktadir.

Olgek c¢alismalarmin disinda 6zyeterlilik ile alakali ¢alismalar1 konu olan
calismalarin ¢ogu Tiirkge anadil egitimine dair dinleme, okuma, konusma ve yazma

becerileri ile ilgili 6zyeterlilik 6lgek gelistirme galigsmalaridir.

Tiirkge dersi 6z yeterlilik algist ile ilgili caligmalar incelendiginde; ortaokul
ogrencilerine yonelik yapilan caligmalarin say: olarak fazla olmasi dikkat cekmektedir.
Bu calismalar genellikle dort beceriye yonelik yapilan c¢alismalar oldugu tespit

edilmistir.

Akar (2008) yaptig1 ¢alismada 6grencilerin ozyeterlilik algilamalarin okuma
becerileri ve yazma becerileri basarilar tizerindeki etkileri lizerinde yapilan ¢aligmalarin
derlemesini yapmistir. Elde edilen arastirmalar sonucunda okuma ve Yyazma
becerilerinde 6z gilivene sahip kisilerin ¢aba harcadiklarini, daha istikrarli oldugunu ve
akademik basarilarinin yiiksek oldugunu saptamistir. Bu nedenle 6grencilerin okuma ve

yazma becerileri tizerine giidiilenmesini 6nem arz ettigini savunmustur.

Sallabas (2012) tarafindan yabanci dil olarak Tiirk¢eyi 6grenenlerin konugma
becerilerine yonelik 6zyeterlilik algilarin1 saptamak igin bir ¢alisma yapilmistir. Elde
edilen sonuglara gore, yabanci dil olarak Tiirk¢eyi 6grenen kisilerin konugmaya yonelik

ozyeterlilik seviyeleri, ortalamay1 gegmektedir fakat yiiksek olmadigi ve degiskenler
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acisindan bakildiginda, yabanci dil olarak Tiirk¢eyi Ogrenen kisilerin konusma
ozyeterlilik puanlar1 Tiirkceyi 6grenme amaglarina gore anlamhi farklilik gosterdigi

ortaya ¢ikmuistir.

Demir (2013) tarafindan ilkdgretim 8. simif Ogrencilerinin yaratict yazma
becerileri ile yazma 6zyeterlik algilart arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapilan bu
caligmada, O6grencilerin yaratict yazma becerileri ile yazma 6zyeterlik algilar1 arasinda
pozitif yonde, orta seviyede ve anlamli bir iliski elde edilmistir. Yazma 6zyeterligi
yiiksek olan dgrencilerin yaratict yazma becerilerinde de iyi diizeyde oldugu ortaya

cikmustir.

Innali ve Aydin (2014) ilkdgretim 8. siif dgrencilerinin okuma &zyeterlilik
inang diizeylerini belirlemek amaciyla okuma becerilerinin sadece biligsel bir davranis
olmayip aym1 zamanda duygusal bir davranis oldugunu ortaya koymak amaciyla bir
arastirma yapmiglardir. Bu aragtirma sonucunda ilkogretim 8. smif 6grencilerinin
okuyucu Ozyeterliklerinde anlamli bir farklilik olmasina ragmen kendilerini okuyucu
Ozyeterligi acisindan iyi diizeyde gordiikleri belirlenmistir. Yeterlik inanglari, okuma
tutumu, okuyucu Ozyeterligi ve okumaya yonelik tutum degiskenleri ile dogrusal bir
iliskiye sahiptir. Cinsiyete gore kadin Ogrenciler okumada daha iyi olduklarini
diistinmektedirler. Basar1 durumu analizine gore okuyucunun ozyeterlilik duygusu da
bir dnceki y1l Tiirk¢e dersinin basar1 durumuna gore gelismis.; anne-baba egitim diizeyi

arttikca 6grencilerin okur 6zyeterlilik ortalama puanlarinin da arttigini gézlemlemistir.

Demirel ve Sengiil (2017) ortaokul 6grencilerinin Tirkce dersi Ozyeterlik
algilarinin ortaya ¢ikarilmasi; Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagli kuruluslarda
kalan ve aileleriyle beraber kalan Ogrencilerin Tiirk¢e dersi Ozyeterlik algilarinin
karsilastirilmast ile ilgili yapilan ¢alismada, Tiirkce dersi 6zyeterlik algilar1 agisindan
aileleriyle beraber yasayan 6grencilerin kurumlarda kalanlara gore daha olumlu yonde
farkliliklara sahip oldugu ortaya c¢ikmustir. Aileleriyle beraber yasayan ogrencilerle
kurumlarda kalanlar karilastirildiginda elde edilen farkliliklarin 6grencilerin Tiirkge
derslerinde kendilerine giivenlerini, inanglarini, kaygilarini, isteklerini ve heyecanlarini

yansitmasi agisindan dnemli oldugunu ortaya ¢ikarmislardir.

8. smif dgrencilerinin okuma aligkanliklarina iliskin tutumlarinin Tiirk¢e dersi
ozyeterlilik algilart ile iliskisi ile ilgili Uriin Karahan (2017) yaptig1 ¢alismada Tiirkge

dersi dzyeterlilik algilar1 ile okuma aliskanliklarinin orta diizeyde oldugu belirlenmistir.
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Ayrica 6grencilerin Tiirkce dersi O0zyeterlilik algilart ile okuma aligkanliklar1 arasinda

olumlu yonde iliskiler oldugunu ortaya ¢ikarmustir.

Yabanct dil olarak Tiirkgeyi Ogretenlerin  Ozyeterlilik algilarmi  ¢esitli
degiskenler tlizerinde inceleyen Sengil (2018) calismanin sonucunda Tiirk¢eyi yabanci
dil olarak Ggretenlerin 6zyeterlilik algilarinin cinsiyetlerine ve yaglarina gore anlamli
farklilik bulunmadigini ancak mezun olunan lisans programi, Ogrenim diizeyi ve

deneyim siiresine gore anlamhi farkliligin oldugu sonucuna ulagmustir.

Ocak ve Karatas (2019) tarafindan yapilan 8.smifta egitim goren Ogrencilerin
Tiirkge dersi Ozyeterlilik diizeylerini inceleme c¢alismasinda, 8. Smif Ogrencilerinin
Tiirkge Ozyeterlilik diizeyleri, cinsiyet, okul tiirli, anne baba egitim durumu ve ders
O0gretmeni disinda yardim alip almama acisindan anlamli farklilik gosterdigi ve

sekizinci sinif 6grencilerinin Tiirkge dzyeterlilik diizeyleri yiiksek olarak belirlenmistir.

Ulper ve Sirin (2019) tarafindan okuma ozyeterlikleri ile okudugunu anlama
becerisi arasindaki iliskiyi incelemistir. Elde edilen sonuca gore, 8. sinif 6grencilerinin
Ozyeterlik algisinin yiiksek oldugu ve Ozyeterlik algis1 ve okuma anlama arasindaki

iligki de orta diizeyde ve anlamli pozitif bir iligki ortaya ¢ikmistir.

Tirkge Ogretmenlere ve Ogretmen adaylarmma yonelik yeterlik algisi

caligmalarinin alan yazinda fazlasiyla bulundugu goriilmektedir.

Ulper ve Bagcr (2012) tarafindan yapilan Tiirkge Ogretmeni adaylarmin
ozyeterlilik algilarin1 ¢esitli degiskenler iizerinden incelemis ve Tirk¢e Ogretmeni
adaylarmin ozyeterlilik algilarinin  “iyi” seviyede oldugu ortaya ¢ikarmislardir.
Adaylarin 6zyeterlilik algilari cinsiyet, 6grenim tiirii ve mezun olunan lise tiirli agisinda
anlaml farklilik ortaya ¢ikmazken adaylarin akademik bagar1 durumlarina gére anlamli

farklilik vardir.

Askin ve Demirel (2012) tarafindan sinif 6gretmeni adaylarinin Tiirk¢e §gretim
yeterlikleriyle ilgili bakis agilarini ve bu bakis agilariin cinsiyet ve mezun olunan lise
tirtine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve buna ek olarak, adaylarin
Tiirkge 6gretimi yeterlikleriyle ilgili bakis acilar ile son sinifa kadar olan akademik
basarilar1 arasinda iligkinin olup olmadigin1 belirlemek i¢in yapilan ¢aligmanin
sonucunda, smif Ogretmeni adaylarmin  Tirk¢e Ogretimi konusunda kendilerini

“yeterli” gordiikleri sonucunu elde etmislerdir ve ayrica simif 6gretmeni adaylarinin
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Tiirk¢e 6gretimi yeterliklerine iliskin goriisleri ile akademik basarilar1 arasinda anlaml1

bir iliski oldugunu da ortaya ¢ikarmislardir.

Topcuoglu Unal ve Sever (2013), Tiirkce Ogretmenligi adaylarinin elestirel
okumaya yonelik Ozyeterlik algilarimi  belirlemek amaciyla bir c¢alisma
gerceklestirmiglerdir.  Bu ¢alismanin  bulgularina gore, Tiirkge Ogretmenligi
ogrencilerinin elestirel okumaya yonelik algilarinin yiliksek oldugu gdézlemlemislerdir.
Ozyeterlilik algisinin cinsiyete gore farklilasmadigini ortaya ¢ikarmislardir. Okuma

siklig1 ve smif seviyesi ile 6zyeterlik algisi arasinda anlamli farkliligini ortaya ¢ikmustir.

Kurudayioglu ve Kana (2013) tarafindan iizerinde calisilan konu Tiirkge
Ogretmeni adaylarmin dinleme egitimi ve dinleme becerisi Ozyeterlik algilarini
belirlemektir. Bu ¢aligmanin sonucunda, Tiirkge Ogretmeni adaylarinin dinleme egitimi
ve dinleme becerisi 6zyeterlik algilarinin var oldugu veya bu algilarinin gesitli sebeplere
gore farklilastifini tespit etmislerdir. Arastirmada Ogretmen adaylarmin derslerde,
ginliik rutinde ¢ok sik kullandiklar1 dinleme sekillerini tespit edilmis, bu tiirleri
onemine gore kategorize etmislerdir. Ogretmen adaylarmin dinleme sekilleri ortaya

¢cikmustir.

Batar ve Aydin (2014) tarafindan yapilan ¢alismada, Tiirk¢e Ogretmeni
adaylarinin yazili anlatim becerilerine yonelik O6zyeterlilik inanglarmi belirleyip ve
aragtirma sonuglarini bazi degiskenlere gore degerlendirmeyi hedeflemistir. Tiirkce
ogretmeni adaylarinin yazili anlatim 6z yeterliginin iyi diizeyde oldugu saptanmis ve

sinif diizeyinde Tirkg¢e 6gretmen adaylarinin 6zyeterlilik inanglarini incelemislerdir.

Yayl ve Kitis Cinar (2015) boylamsal bir yontemle inceledikleri hizmet 6ncesi
Tiirkce Ogretmenlerinin Ozyeterlik inanclar1 iizerine c¢aligmalarinda, hizmet Oncesi
ogretmenlerin Ozyeterlik inanglarini genel ve biitin alt boyutlarini incelemis ve 6z

yeterliligi yiiksek bulmustur.

2000°1i wyillarda, Tirkgeyi yabanci dil olarak o6grenenlerin yeterlikleri ile
yeterlilik algilarina iliskin arastirmalar yapilmaya baslanmistir. Bunun nedeni
Tiirkiye’ye 2000 yillarda gelmeye baglayan yabanci dgrencilerin her gecen yil artis
gostermesidir. Boylelikle alan yazinda da Tiirkcenin yabanci dil olarak 6gretimine
yeterlilikle iliskin ¢alismalar ortaya ¢ikmistir. Yaman ve Tulumcu (2016) tarafindan
Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenenlerin dinleme becerisine yonelik 6zyeterlilik algisi

Olcebilecek 18 maddelik bir dlgme araci gelistirmislerdir. Erbil (2017) tarafindan
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hazirlanan doktora tezinde, yabanci Ogrencilerin Tiirk¢e yazma becerisine yonelik
ozyeterlilik algilarmin belirlemeyi amaglanmistir. Bu ¢alismada, yabanci 6grencilerin
cinsiyeti, yasi, geldikleri iilkelerin yer aldig1 kitalar, egitim diizeyleri ve kur seviyeleri
olmak iizere bes degiskenin Ozyeterlilik iizerinde farklilasmadigini saptamistir. Bunun
yant sira {i¢ dil bilen yabanci 6grencilerin bir ve iki dil bilen yabanci 6grencilere gore
Ozyeterlilik algilarinin daha ‘yiiksek’ oldugu belirlemis ve anket Oncesi Ozyeterlilik
algilar1 ile ilgili gorisleri ile anket puanlar1 arasindaki iliskinin de ‘orta diizey’ oldugu
ve bu iki degiskenin de anlamli bir farklilbik olusturdugu ortaya c¢ikarmistir.
Kurudayioglu ve Giingér (2017) yabanci dil 6greniminde bireylerin hedef dili
O0grenmeye karsi olan ozyeterlilikleri, 6gretim faaliyetlerinin hedeflerine ulagmasinda
belirleyici faktorlerden biri oldugunu belirtmisler, bu nedenle; yabanci dil olarak Tiirkge
Ogrenenlerin Tiirk¢e konusma 6zyeterlilik diizeylerinin belirlenerek, cesitli degiskenler
acisindan incelenmeyi amaglamislardir. Ogrencilerin konusma becerisi 6zyeterlilik
diizeyleri ile Tiirk¢ce O6grenilen kurum ve Ogrencilerin iilkelerinin bulundugu bolgeler
arasinda anlamli bir farklilik bulundugunu belirlerken, diger degiskenler arasinda

anlamli bir farklilik bulunmadig belirtilmistir.

Yapilan ¢alismalar ele alindiginda, 6lgek ¢aligmalart incelendiginde 6zyeterlik
ile ilgili caligmalar1 konu olan ¢aligmalarin ¢ogu Tiirk¢e anadil egitimine dair dinleme,
okuma, konusma ve yazma becerileri ile ilgili 6z yeterlik Olgek gelistirme
calismalaridir. Diger calismalarin biliylik ¢ogunlugunun ortaokul 6grencilerinin ve
ogretmen adaylarinin Tirkcge Ozyeterlilik diizeylerini cesitli degiskenler agisindan ele
alinmigtir. Ayrica Tiirkgeyi yabanci dil olarak o6grenenlere yonelik yeterliklerin

arastirilmasi sik¢a arastirilan bir konu oldugu ortaya ¢ikmistir.
4.2. INGILIZCE ILE iLGILi OZ YETERLILIK INANCI CALISMALARI

Yapilan alanyazin incelemesinde, dgrencilerin ingilizce dzyeterlilik inanglari ve
kaynaklarna iliskin ¢alismalar ile 6gretmen adaylarina yonelik 6zyeterlilik ¢aligmalarin
oldugu goriilmektedir. Bu nedenle, ilgili calismalar iki bolimde kendi aralarinda

kronolojik bir sira halinde yer almigtir

Balc1 (2013) tarafindan yapilan doktora tezinde, Ogrenme stillerine gore
etkinliklerin Ingilizce dersinde ogrencilerin okudugunu anlama becerilerine ve

ozyeterlilik algilar1 iizerindeki etkisini incelemis ve sonucunda ingilizceye dzyeterlilik
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algist ile Ingilizce okudugunu anlama basarisi arasinda orta diizeyde anlamli pozitif

korelasyon saptanmustir.

Gomleksiz ve Kiling (2014) tarafindan yapilan lise 12. smif Ogrencilerinin
Ingilizce o6zyeterlilik inanclarmin diizeyini belirlemek iizere olan c¢alismadir. Bu
calismaya gore, 6grencilerin Ingilizce zyeterlilik inanglarinin orta diizeyde ve Fen
lisesi Ogrencileri ile Ingilizceye daha fazla zaman aymran &grencilerin Ingilizce
Ozyeterlilik inanglar1 yiiksek bulunmustur. Ayrica anne ve baba egitim diizeyi yiiksek
olan o&grencilerin daha yiiksek Ingilizce 6zyeterlilik inancina sahip olduklar

saptanmistir.

Kanadli ve Baggeci (2015) oOgrencilerin Ingilizce okuma-yazma, dinleme-
konusmaya iliskin 6zyeterlilik inang¢larinin, algiladiklar1 6zerklik destegi ile iliskisinin
nasil oldugu ve Ozerklik desteginin diizeylerine gore anlamli bir farklilik olup
olmadigini gozlemlemek igin yapilan calismada dgrencilerin Ingilizce dzyeterliliklerinin

Ozerklik desteginin diizeylerine gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Ergiir (2016) Ingilizce &grencilerinin 6z benlik saygisi ve akademik
Ozyeterlilikleri arasindaki iliskinin olup olmamasini ve 6z benlik saygisi ile akademik
Ozyeterlilik puanlarinin ¢esitli degiskenlere gore farkliliklarini incelemistir. Sonuglari 6z
benlik saygisi ile akademik Gzyeterlilik puanlari arasinda olumlu yoénde anlamli bir
iliski oldugunu ayrica Ogrencilerin cinsiyetleri ile akademik ozyeterlilikleri; genel
akademik ortalamalar1 ile akademik ozyeterlilikleri ve smf seviyeleri ile 6z benlik

saygisi puanlar1 arasindaki anlamli farklilig1 ortaya koymustur.

Giindiiz ve Sen (2017) Ingilizce dersini ilk defa alan ilkokul 2.sif
ogrencilerinin dersten beklentilerini belirlemek ve Ingilizce dersine karsi olan
ozyeterlilik algilarin1 ortaya ¢ikarmaktir. Bu ¢aligmanin sonucunda, 6grencilerin ilk kez
gorecekleri Ingilizce dersine karsi olan beklentilerinin yiiksek diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Sonug olarak, 6zyeterlilik inancinin yiiksek olmasi basarili olmak igin

gerekli olan bir 6zellik olarak agiklamiglardir.

Giineri ve Arslan (2018) ¢aligmalarinda, egitim alaninda dgrencilerin 6zyeterlilik
inang¢lariin basarilarina etkileyen 6nemli bir duyussal 6zellik oldugu belirtmislerdir. Bu
yolla Ggrencilerin  Ozyeterlilik inanglarinin  kaynaklarini  bilinmesinin  6zyeterlilik

inanglarini ve basarilarin1 artirmada énemli oldugunu séylemektedirler.
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Tuncer ve Akmenge (2019) lise o6grencilerinin Ingilizce diline yonelik
Ozyeterlilik inanglarini arastirmis ve arastirmada, yabanci bir dili 6grenmede sik
uygulama yapma, cep telefonu uygulamalariyla alistirmalar yapma, yabanci dilde
televizyon izleme gibi g¢evresel yasantilarin 6nemli katkilar olabilecegi ve bu gibi

firsatlar olmayanlar i¢in firsat esitligi olusturulmasi gerektigi sonucuna varmistir.

Giig (2019) Ingilizceyi yabanci dil olarak 6grenen Tiirk dgrencilerin 6zyeterlilik
inanglar1 ve Ozyeterlilik ile akademik basar1 arasindaki iliskiye doniik yaptiklar
calismada Ingilizceyi yabanci dil olarak dgrenen Tiirk iiniversite dgrencilerinin ingilizce

O0grenmede orta diizeyde 6z yeterlige sahip olduklarini ortaya koymustur.

Tiraki (2019) tarafindan 5.simf dgrencilerinin ingilizce dersindeki kazanimlara
iliskin ~ Ozyeterliliklerinin akademik basarilar1 arasinda farliligi incelemek ve
Ozyeterlilikleri ile akademik basarilar1 arasindaki iliskileri incelemek amaciyla yapilan
bu c¢alismanin sonucunda, &grencilerinin Ingilizce oOzyeterlilik algr diizeyleri ve
akademik basarilar1 arasinda anlamli bir iliski vardir. Ogrencilerin cinsiyetleri, anne
baba egitim durumlar1 agisindan Ingilizce ozyeterlilik algi diizeyleri ve akademik
basarilar1 arasinda anlaml bir iliski vardir. Ogrencilerinin Ingilizce akademik basarilari
iizerinde cinsiyetin ve Ingilizce 6zyeterlilik alg1 diizeylerinin ortak etkisi anlamli oldugu

ortaya konmustur.

Biimen ve Ustiinliioglu (2019) iiniversite hazirhik smifi  dgrencilerinin
Ingilizcede oOzyeterlik algilari, 6grenme ve ders calisma yaklasimlari ve Ingilizce
okudugunu anlama basarilar1 arasindaki iligkiyi ortaya koymak amaciyla yiirittiikleri bu
calismada, uygulanan ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonuglar1, grencilerin Ingilizce
okuma, yazma ve konusma Ozyeterlilikleri ile derinlemesine ve stratejik Ogrenme
yaklagimlarinin  Ingilizcede okudugunu anlama basarisini  anlamli  bir  sekilde
yordandigin1 gostermistir. Bu yordayicilardan en giiglii olan1 okuma 6z yeterligi olarak
bulunurken, dinleme 6z yeterligi ile yiizeysel 6grenme yaklagiminin okuma basarisini

anlaml bir sekilde yordamadigi belirlenmistir.

Alan yazinda, Ingilizce dersi dzyeterlilik konusunun yani sira Ingilizce 6gretmen

adaylarmin da Ingilizce 6zyeterlilik algisi iizerinde calisiimis oldugunu gériinmektedir.

Memduhoglu ve Celik (2015) calismalarinda bazi1 degiskenler agisindan
ogretmen olan ve gelecekte O6gretmen olmayi planlayan {niversite Ogrencilerinin

Ingilizce dzyeterliklerini incelemektedir. Bu ¢alismanin sonunda dgretmen adaylarinin
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Ingilizce dzyeterlilik algilarmin orta diizeye yakin oldugu, konusma boyutta Ingilizce
ozyeterlilik algilarinin cinsiyete ve sinifa gore farklilik gosterdigi; okuduklar: bolim ve
mezun olduklar1 lise tlirline gore ise bagl olmadig: tespit edilmistir. Dinler (2019)
tarafindan yapilan yabanci dil olarak Ingilizce gretmen adaylarinin 6zyeterlilik algilari
isimli ¢aligmalarinda Yabanci Dil Olarak Ingilizce Ogretimi alaninda calismak iizere
egitim almakta olan Ogretmen adaylarmin ozyeterlilik algilarini arastirmislardir.
Aragtirma sonucunda, katilimcilarin yiiksek 6zyeterlilik algisina sahip oldugu ortaya
cikmistir. Bunun yam sira, Ingilizce konusulan bir iilkede bulunanlarin bulunmayanlara

gore yliksek ozyeterlilik algilarina sahip olduklart bulunmustur.

Aris (2019) tarafindan yiiriitilen c¢aligmada Tiirkiye’de yabanci dil &greten
bireylerin mesleklerinde basarili olmak igin sahip olmalari gereken ozyeterlilikleri
incelenerek var olabilecek farkliliklara deginilmistir. 151 yabanci dil 6gretmenine
toplanan kisisel bilgiler, genellestirilmis kisisel 6zyeterlilik ve 6gretmen 6z yeterliligi
hakkinda sorular igeren veri toplama araglar1 dagitilarak cevaplari toplanmis ve analiz
edilmistir. Tiirkiye’de yabanci dil olarak 6gretmenlik yapan bireyler arasinda dgretilen
dil, katilimcilarin yasi, cinsiyeti, mezun olunan anabilim dali, 6gretilen dilin anadilleri
olup olmamasi, toplam Ogretmenlik tecriibesi ve egitim seviyeleri degiskenlerinin

anlaml diizeyde 6zyeterlilik algilarina sebep oldugu goriilmiistiir.

Yapilan ¢alismalar ele alindiginda, 6grencilerin Ingilizce 6z yeterlik inanglar1 ve
kaynaklarma iligkin c¢aligmalarin az sayida oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira,
Ingilizce Ogretmenlerinin ve adaylarmin 6zyeterlilik inanglari iizerinde de yeterli

calisma olmadigi tespit edilmistir.

4.3. YURT DISINDA OZYETERLILIK VE YABANCI DIiL OZYETERLILIK
ALGISI ILE ILGILI YAPILAN ARASTIRMALAR

Heidari, Izadi ve Ahmadian (2012) Ingilizce Terciimanlik yapan 50 6grencinin
Katilimiyla Iranli yabanci dil 6grenen genglerin yabanci dil 6zyeterlilikleri ile kullanilan
kelime 6grenme stratejileri arasindaki incelemislerdir. Calismadan elde edilen sonuglar,
ogrencilerin kendi ozyeterlilik diizeylerine sahip olduklarini ve 6zyeterliliginin genel
olarak kelime dagarcigi Ogrenme stratejilerinden oOzellikle bellek stratejilerini
kullanmalariyla pozitif yonde iligkili oldugunu ortaya koymustur. Yiiksek 6zyeterlilik

diizeylerine sahip olan 6grencilerin kelime bilgisi stratejilerinin kullanim oranlarinin
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daha fazla oldugu belirlenmistir. Ayrica elde edilen sonuglar, 6grencilerin yabanci dil

Ozyeterlilik inang¢larinin basarilar tizerindeki etkisinin 6nemini vurgulamaktadir.

Bonyadi, Nikou ve Shahbaz (2012) tarafindan yapilan c¢alismada yabanci dil
O0grenen bireyin 6z yeterligi ile dil 6grenme stratejisi kullanimi arasindaki iliskiyi
incelemeyi amaglanmistir. Ayrica, yabanci dil 6grenenlerin kullandiklar1 dil 6grenme
stratejileri, cinsiyetleri ve yillara dayanan Ingilizce calismalarma bagl olarak
ozyeterlilik inanglarinda ve strateji kullanimlarinda anlamli bir farkin varhig:
arastirilmistir. Bu ¢alismaya 130 birinci sinif iiniversite 6grencisinden olusan bir grup
katilmistir. Istatistiksel analizlerin sonuglar1 Ozyeterlilik ile dil 6grenme stratejisi
kullanimi arasinda bir iligki olmadigini gostermistir. Ayrica hem 6zyeterlilik hem de
strateji kullaniminda cinsiyete bagl olarak 6nemli bir farkliliga ulasilamamistir. Ancak
ozyeterlilik inanclarinda ve yalnizca uzun yillara dayanan ingilizce ¢aligmasindan

dolay1 meta bilissel stratejilerde 6nemli farkliliklar tespit edilmistir.

Baleghizadeh ve Masoun (2014) Ingilizce dil enstitiisiinde bulunan 57 Iranl
yabanci dil 6grencisine yabanci dil 6z yeterliligi lizerindeki etkisini incelemiglerdir. elde
edilen sonuglara gore, deney grubundaki Ogrencilerin 6zyeterlilik algilarinin olumlu
etkilendigini gostermistir. Bu nedenle, yabanci dil Ogrenme ortaminda 6z
degerlendirmeye Onem verilmesinin Ozyeterlilik diizeyinin iyilesmesine katki

saglayacagini belirtmislerdir.

Meera ve Jumana (2015) ortadgretim dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik ve
akademik performans arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Calismanin sonucu, ingilizce
akademik performansin, kirsal ve kentsel bolgelerdeki 6grencilerin dzyeterliliklerinde

onemli bir fark oldugunu gdstermistir.

Yang ve Wang (2015) tarafinda yapilan ¢aligma yabanci dil alaninda egitim
gdren iiniversite dgrencilerinin dil 6grenme stratejileri, Ingilizce 6zyeterlilikleri ve agik
Ogretim stratejileri arasindaki iligkiyi arasgtirmaktadir. Sonuclara gore, dil 6grenme
stratejileri ile Ingilizce 6zyeterlilik arasinda daha olumlu bir iliski mevcuttur. Bu
nedenle, arastirmanin bulgular1 yabanci dil 6grenme, strateji olusturma ve ozyeterlilik

diizeyini iyilestirme 741acisindan faydali olacagi ortaya konmustur.

Daemi, Tahriri ve Zafarghandi (2017) yabanci dil olarak Ingilizce grenen
ogrencilerin smif ortam1 ve akademik Ozyeterlilikleri arasindaki iliskiyi incelemek

amaciyla 200 oOgrenciye Ol¢ek uygulamis ve aragtirmanin sonucunda yabanci dil
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ogrencilerinin sinif ortami ile 6zyeterlilikleri arasinda anlamli bir iliski oldugu ortaya

cikmustir.

Kim ve Cha (2017) tarafindan yapilan arastirma deneyim, dil yeterliligi ve dil
O0grenme Ozyeterlilik inanglar1 arasindaki iligkilerinin incelenmesidir. Yurtdisindaki
deneyimler ile Ingilizce yeterliligi arasinda anlamli bir iliskinin olduguna ulasilirken
yurt disinda 4- 6 aylik tecriibeye sahip olundugunda 6zyeterlilik algisinin olusumunda
Ozellikle iiretim ve anlama yonlerinden faydalanildigi arastirmanin sonucu olarak ortaya

cikmustir.

Yurt disinda yapilan caligmalar incelendiginde, calismalarin ¢ogunun dil
O0grenme stratejileri ile 6zyeterlilik inanglarinin iligkisi ve sinif ortaminin 6z yeterliligi

gelistirecek sekilde diizenlenmesi ile ilgili oldugu goriilmektedir.
4.4. 07 YETERLILIK ILE ILGILI CALISMALAR

Unay (2012) bireysel destek egitiminin kaynastirma dgrencilerinin matematik
performanst ve Ozyeterligi iizerindeki etkisini ortaya c¢ikarmayr amaglamaktadir.
Arastirmada hipotezi test etmek i¢in On test-son test deseni ve kontrol grubu
kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin 6zyeterlilik 6l¢cegi puanlari arasinda, 6n test
ile izleme testi arasinda ve son test ile On test arasinda anlamli farklilik varken, son test
ile izleme testi arasinda anlamli farklilik yoktur. Ozyeterlilik agisindan bakildiginda,
elde edilen veriler genel egitim simiflarinda egitime devam eden dgrencilere gore destek

egitim odasinda egitim alan 6grencilerin 6zyeterliliklerinin azaldigin1 gostermektedir.

Eker (2014) ilkokullarda gorev yapan smif 6gretmenlerinin 6zyeterlilik inang
diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada 278 sinif 6gretmeni uygulanan
“Ogretmen Ozyeterlilik Olgegi” ile veriler toplanmistir. Verilerin sonucunda,
ilkokullarda goérev yapan sinif ogretmenlerinin genel 6zyeterlilik inang diizeylerinin

yeterli oldugu bulunmustur.

Gorglin (2015) tarafindan yiiriitiillen c¢alisma zorunlu dinleme ve konugsma
dersiyle birlikte harmanlanmis bir sekilde uygulanan, smif disi bilgi ve iletisim
teknolojileri etkinliklerinin Ogrencilerin dinleme becerileri, i¢sel gilidii ve dinleme
konusundaki ozyeterlilik algilar1 {izerine olan etkilerini arastirmak amaciyla
tasarlanmistir. Bilgi ve iletisim teknolojileri etkinliklerinin 6grencilerin dinleme
becerileri, igsel giidiileri ve dinleme konusundaki ozyeterlilikleri tizerinde olumlu

etkileri oldugunu ortaya koymustur.
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Kaleli (2016) tarafindan yapilan ortaokul Ogrencilerinin oOzyeterlilikleri ile
akademik basariya motivasyonlar1 arasinda iligkiyi bazi degiskenlere gore belirlemeyi
hedeflemistir. Elde edilen sonuglara gore, 6grencilerin akademik motivasyonlarinin sinif

degiskenine, cinsiyete ve gelir diizeyine gore farklilik gostermektedir.

Kurt (2019) tarafindan hazirlanan ¢alisma yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen
{iniversite dgrencilerinin siif ortami algilarmin Ingilizce iletisim isteklilikleri ve
Ingilizce 6zyeterlilikleri olan iliskisini incelemek amaciyla yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin
sinif ortam1 algilarim, Ingilizce iletisime istekliliklerini ve Ingilizce o6zyeterlilik
inanclarint Olgen i farkli anket kullanilmistir. Calismanin {i¢ temel konusu (sinif
ortami algisi, iletisime isteklilik ve 6zyeterlilik inanc1) acisindan, korelasyon analizleri,
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlilik inanglari ve Ingilizce iletisime isteklilikleri arasinda
onemli ve orta derecede iliski oldugunu gostermistir. Alt boyutsal diizeyde ise,
ogrenciler arasindaki arkadaglik iligkisinin (student cohesiveness), 6grencilerin iletisim
isteklilikleriyle ¢ok zayif negatif yonlii iligskili oldugu bulunmustur. Ek olarak,
Ogrencilerin sinifta s6z hakkinin olmasi (individualization) ile onlarin 6zyeterlilik

inanglar arasinda iliski oldugu bulunmustur.

Ozyeterlilik ile ilgili ¢ok sayida calismanin varligi, dzyeterlilik konusunun
onemini gostermektedir. Ozyeterlilik ile ilgili hemen hemen tiim is alanlarinda
calismalar yapildig1 goriilmektedir. Egitim agisindan ise c¢esitli derslere yonelik

Ozyeterlilik kavrami incelenmistir.
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IKiNCi BOLUM
YONTEM

Bu ¢alismada, ortaokul ogrencilerinin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilar1 ile
Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Bu
boliimde arastirmanin amaci i¢in uygun olan arastirma modeli, evren ve 6rneklemi, veri
toplama araglarinin Ozellikleri ve veri analizinde kullanilan istatistiksel yontem ve

tekniklere yer verilmistir.
1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu calisma iliskisel tarama 6zelliklerini tasiyan nicel bir arastirmadir. Iki ya da
daha c¢ok degisken arasinda birlikte degisim varligin1 ve/veya derecesini belirlemeyi

amagclayan aragtirma modeli iligkisel tarama modeli olarak tanimlanir (Karasar, 2018).
2. EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmanin ¢alisma evreni 2019-2020 ve 2020-2021 egitim 6gretim yilinda
Afyonkarahisar ilinde egitim goren tiim ortaokul dgrencileri olusturmaktadir. Evrendeki
tim kiimelerin tek tek secilme sansina sahip oldugu durumlarda orneklemeye kiime
orneklemesi denir (Karasar, 2018). Bu calismanin evreninde yer alan birimler genis bir
cografi alana dagildigi icin ve evrenden heterojen gruplar elde etmek i¢in orantisiz
kiime ornekleme yontemi yani kiime Ornekleme yontemlerinden biri kullaniimistir.
Afyonkarahisar merkezde bulunan ortaokul, arastirmaya dahil edilmek tizere okullarin
secildigi bir kiime olarak kabul edilmistir. Arastirmanin veri toplama araglarini
uygulamak amaciyla Afyonkarahisar ilindeki 5, 6, 7, 8. siniflarda okuyan 6grencilerin

tiimiine ulasilmas1 amaclanmastir.

Calismanin evreninin iki egitim 6gretim yilin1 kapsamasinin nedeni, 16 Mart
2020 tarihinde Tirkiye de tiim okullarin salgin hastalik olan Covid-19 nedeniyle
kapatilmasidir. Bu calismada okullar kapatilmadan 6nce uygulanan 347 veri ile 2020-
2021 yilinda okullarin uzaktan egitim siirecine devam etmesi nedeniyle online sekilde
toplanan 587 veri ile galisma yiriitilmistir. 2020-2021 egitim 6gretim yili i¢erinde
Afyonkarahisar ilindeki ortaokullar da egitim dgretim géren dgrenci sayis1 14.861 dir.
Orneklem sayist igin dnce Cilgr (1994: 25)’nim 6rneklem biiyiikliigii tablosu incelenerek
20.000 o6rneklem i¢in a=0.1 hata pay1 ile hesaplanarak 6rneklem sayisinin en az 743
kisiden olusmasi gerektigine karar verilmistir (Cilgi, 1994: 25°den akt. Biiylikoztiirk,
vd., 2013: 98). Bu nedenle 6rneklem biiyiikligii agisindan yeterli veriye ulagilmistir.
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Tiim Olgeklere tam olarak yapan 933 6grenci ¢aligmanin drneklemini olusturmustur.

Arastirmaya katilan gruba iligkin demografik bilgiler asagidaki Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmada Uzerinde Calisilan Gruba Iliskin Sayisal Veriler

Degiskenler f %
Cinsiyet Kadin 510 54,7
Erkek 423 45.3
Toplam 933 100
5.smif 161 17,3
Sinif kademesi 6.sinif 214 22,9
7.smf 266 28,5
8. sinif 292 31,3
Toplam 933 100
0-44 42 45
Basar1 notu 45-54 63 6,8
55-69 162 17,4
70-84 268 28,7
85-100 398 42,7
Toplam 933 100
Ilkokul 304 32.6
Anne egitim durumu Ortaokul 278 29,8
Lise 181 19,4
Lisans 112 12,0
Lisansusti 58 6,2
Toplam 933 100
Ikokul 185 19,8
Baba egitim durumu Ortaokul 192 20,6
Lise 265 28,4
Universite 183 19,6
Lisanstusti 108 11,6
Toplam 933 100
Teknolojik araglarla 1 saat 264 28,3
gecirilen zaman 2-3 saat 401 43,0
4-5 saat 153 16,4
5 ve lizeri 115 12,3
Toplam 933 100
Giinlik tutma Evet 266 28,5
Hayir 667 71,5
Toplam 933 100

3. VERi TOPLAMA ARACLARI
3.1. KiSISEL BILGILER FORMU

Aragtirma katilan 6grenciler hakkinda arastirma problemine uygun gerekli olan
cinsiyet, siif diizeyi, basari notu, anne-baba egitim durumlari, teknolojik araglarla
gecirilen siire ve giinliik tutma durumlar hakkinda sorulardan olusan form, arastirmaci

tarafindan hazirlanmstir.
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3.2. TURKCE DERSI OZYETERLILIK ALGISI OLCEGI

Aragtirmanin ikinci boliimde, Durukan ve Maden (2012) tarafindan gelistirilen
Tiirkge Dersine Yonelik Ozyeterlilik Algis1 Olgegi kullanilmistir Olgekte 48 madde
bulunmaktadir. Olgegin uygulanmasi siirecinde ortaokullarda okuyan 6,7 ve 8. smiftan
150 dgrenci iizerinde yapilmustir. Elde edilen veriler iki asamada ele alinmstir. ilk
asamada ulasilan verilerden hareketle dlcegin gecerliligi; ikinci asama da ise, dlgegin
giivenirligi tespit edilmistir. Olgcegin yap1 gecerliligi i¢in faktdr analizi yapilmis ve
verilerin faktor analizi i¢in uygun ¢ikmasi lizerine Ol¢egin yapr gegerliligini ve faktor
yapisint incelemek i¢in agimlayict faktdr analizi yapilmistir. Ag¢imlayici faktor
analizinden sonra 40 maddelik Olgegin 5 faktorden (ders siiresine yonelik 6n yargilara
kapilma; performans gdsterme ve yardim etme, konulari anlayamamaktan korkma ve
endiselenme; calismayi, arastirmayr sevme; kendine giivenme) olustugu, her bir
faktoriin kendi iginde yiiksek tutarlilik gosterdigi (a=,66 ile ,94 arasinda), 6l¢egin

giivenirliginin Cronbach Alfa katsayis1 =,89 bulunmustur.

Ocak ve Karatas (2019) yapilan ¢alismada ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersi
Ozyeterlilik algisin1 incelemek i¢cin Durukan ve Maden (2012) in hazirladigi Tiirkce
dersi ozyeterlilik alg1 6l¢egi kullanilmistir. Bu ¢alisma igin giivenirligi Cronbach a
katsayist 0.921 olarak belirlenmistir. Bu c¢alisma i¢in 6lgegin glivenirliginin Cronbach

Alfa katsayis1 =,92 bulunmustur.
3.3. INGILIZCE ILE ILGILI OZYETERLILIK INANCI OLCEGI

Aragtirmanin li¢lincli boliimiinde ise, Hanc1 Yanar ve Biimen (2012) tarafindan
gelistirilen “Ingilizce Dersi ile Ilgili Ozyeterlilik inanci Olgegi" kullanilmigtir. Olgek
besli Likert tipinde cevaplanan toplam 34 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan 34
maddeye iliskin faktor yiikleri 0.42 ile 0,69 arasinda degismektedir. Olgiimlerin
Cronbach alfa giivenirlik katsayisi da 0.97’dir. Bu degerler Okuma boyutu icin 0.92,
Yazma boyutu icin 0.88, Dinleme boyutu i¢in 0.93 ve Konusma boyutu i¢in ise 0.92°dir

(Hanc1 Yanar ve Biimen, 2012).

Balct (2018) yaptig1 ¢alismada Hancit Yanar ve Biimen (2012) tarafindan
gelistirilen “Ingilizce Dersi ile llgili Ozyeterlilik Inanct Olgegi" kullanmustir.
Aragtirmada ise Cronbach Alpha giivenirlik katsayilar1 0,96 olarak hesaplanmistir.
Okuma 0.89, yazma 0.86, dinleme 0.89, konusma 0,88 olarak hesaplanmistir. Sevimbay
(2016) yaptig1 calismada Hanci Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen
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“Ingilizce Dersi ile Ilgili Ozyeterlilik Inanci Olgegi" kullanmis ve Cronbach Alpfa
degeri 0.96 hesaplanmistir. Bu calisma ig¢in, Olglimlerin Cronbach alfa giivenirlik
katsayis1 0.95 bulunmustur. Bu degerler Okuma boyutu i¢in 0.87, Yazma boyutu i¢in
0.82, Dinleme boyutu i¢in 0.87 ve Konusma boyutu i¢in ise 0.82’dir

4. VERI TOPLAMA SURECI

Veri toplama araglari, 2019-2020 ve 2020-2021 egitim ogretim yilinda
Afyonkarahisar ilinin ortaokullarinda okuyan 6grencilere uygulanmistir. Calismanin iki
egitim Ogretim yilim kapsamasinin nedeni, 16 Mart 2020 yillinda Tirkiye de tiim
okullarin salgin hastalik olan Covid-19 nedeniyle kapatilmasidir. Bu ¢aligmada okullar
kapatilmadan once yani mart ayi igerisinde uygulanan 347 veri ile 2020-2021 yilinda
okullarin uzaktan egitim siirecine devam etmesi nedeniyle aralik ay1 igerisinde ¢evrimici
sekilde toplanan 587 veri ile c¢alisma yliriitiilmiistiir. Pandemiden &nce birebir
uygulanan formlarin doldurulmasina iliskin yonergeler hem formlarin iizerinde agik bir
sekilde belirtilmis hem de uygulama yapan dersin 0gretmenine 6grencilere gerekli
aciklama yapabilmesi i¢in aciklamalar yapilmistir. Pandemi sonrasinda okullar bir siire
kademeli acilsa da bu ¢ok uzun siirmemis salginin yayilmasi nedeniyle okullar tekrar
kapatilmigtir. Bunun iizerine anketler online form seklinde okullara ulastirilmistir.

Cevrimigi formlarin agiklama kismina gerekli agiklamalar yazilmistir.

Tim uygulamalar sonunda okullara gidilerek elde edilen verilerde bilgisayar
ortamina gecirirken eksik ya da oriintii olusturan isaretlemeler kapsam disina ¢ikartilmig
ve kapsam dahiline alinan 347 veri elde edilmistir. Cevrimic¢i 587 veri toplanmistir.

Form toplama siireci tamamlandiginda tiim veriler bir araya getirilmistir.
5. VERILERIN ANALIZi

Pandemi oncesi elden toplanan veriler ilk etapta tek tek incelenerek, eksik ya da
yanlis doldurulan 6lgekler kontrol edilmistir. Yapilan kontrolde hatali ve eksik oldugu
tespit edilen 52 Olgek elenmistir. Pandemi sonrasi elde edilen online 622 veriler
incelenip hatali 35 veri cikartilmigtir. Kalan toplam 933 veri gerekli bilgisayar
programina istatistiksel ¢oziimlemeler yapmak icin aktarilmigtir. Yapilan aragtirma nicel
bir arastirma tiiri oldugu i¢in verilerin analizinde aragtirmanin alt problemlerine uygun
istatistiksel yontemler kullanilmistir. Ogrencilerin baz1 kisisel bilgileri, Tiirkce dersine
yonelik Ozyeterlilik algilarm1 ve Ingilizce 6zyeterlilik inanglarmi belirlemek icin

betimsel istatistiklerden frekans (f), yiizde (%), aritmetik ortalama (X) ve standart
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sapma (ss) kullanilmistir. Farkliliklarin test edilmesinde 0.05 anlamlilik diizeyi

kullanilmistir.

Tiirkce dersi ozyeterlilik alg1 dlgegi ve Ingilizce Ozyeterlilik inang olcegi
maddelerinin puanlamasi (1) Hi¢ Uymuyor, (2) Cok Az uyuyor, (3) Biraz uyuyor, (4)
Oldukga uyuyor, (5) Tamamen Uyuyor seklinde 5°1i likert tipinde yapilandirilmistir. Bu
puanlama sitemine gore Ogrencilerin Tirkge dersi Ozyeterlilik algi diizeylerini ve
Ingilizce o6zyeterlilik inang diizeylerini belirlemek icin 5 kategori belirlenmistir.
Kategorilerin degerleri 1 ile 5 arasinda diizenlenmis ve bu sekilde tablolara

yansitilmistir. Bunlar;

e1-1.80 arast................ Hi¢ uymuyor (Cok Diisiik)
¢1.81-2.60 arast............ Cok Az uyuyor (Diisiik)
e2.61-3.40arast............ Biraz uyuyor (Orta)

©3.41-4.20 arasi............ Oldukg¢a uyuyor (Yiiksek)
©4.21-5.00 arast............ Tamamen uyuyor (Cok Yiiksek)

Verilerin analizine baglamadan 6nce Tiirkce dersine yonelik 6zyeterlilik algisi
oleegi ve Ingilizce 6zyeterlilik inang dlgeginin ¢dziimlenmesinde kullanilacak testlerin
belirlenebilmesi igin Tiirkge dersine ydnelik ozyeterlilik algis1 lgegi ve Ingilizce
Ozyeterlilik inang¢ 6lgegi araciligiyla toplanan verilerin normal dagilimli olup olmadiginm
test etmek icin carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri incelenmistir, elde

edilen puanlar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Arastirmada Kullanilan Olceklere Yonelik Normallik Testi Sonuclar:

Olgek N z p Carpiklik Basiklik
TDOA 933 ,940 ,000 ,518 -,571
1010 933 ,992 ,000 111 -,220

Tablo 2 incelendiginde, Tiirkce Dersi Ozyeterlilik algis1 dlgegi ile Ingilizce
Ozyeterlilik Inanci Olgekleri aracigiyla arastirmada kullanilacak istatistiksel islemlere
karar verebilmek i¢in toplanan verilerin normal dagilimli olup olmadigini belirlemek
icin garpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri bakilmistir. Can (2018)’a gore
veri analizinde parametrik iglemlerin yapilabilmesi i¢in Orneklem sayisinin 30’un
altinda olmamas1 gerekmektedir. Bu sayiltiya gore, degiskenler acisindan 6rneklem
sayilarinin parametrik istatistik yapabilmek icin yeterli oldugu sdylenebilir. Ancak bu
sayiltinin parametrik bir istatistik yapabilmek i¢in tek basina yeterli olmamasi nedeniyle

yapilan betimsel analiz ile; ¢arpiklik ve basiklik kat sayisina, frekans dagilim grafigi,
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normal Q-Q grafigi, Egiliminden arindirilmis (Detrended normal) Q-Q grafigi, kutu-
cizgi grafigi ve Kolmogorov-Smirnov testleri ile normal bir dagilim gdsterip
gostermedigi incelenmistir. Bundan hareketle, Tiirkge Dersi Ozyeterlilik Olceginin
carpiklik ve basiklik sonuglarin; ,51 ile -,57 arasinda degistigi goriilmiistiir. Buna gore,
Tiirkge Dersi Ozyeterlilik Olgeginden elde edilen sonuglar normallik sartini sagladig
gdzlemlenmistir. Ingilizce Ozyeterlilik Inanci Olgegi aracigiyla toplanan verilerin
normal dagilimli olup olmadigin1 bakildiginda ¢arpiklik ve basiklik sonuglari; ,11 ile-
22 arasinda degistigi goriilmiistiir. Ingilizce Ozyeterlilik Inanc1 Olgekleri aracigiyla
elde edilen sonuglar normallik sartin1 sagladigi ortaya ¢ikmistir. Tabachnick ve Fidell
(2007) carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,5 ile + 1,5 arasinda olmasinin normallik
varsayimini karsiladigini belirtmistir. Ayrica basiklik degeri -1,0 ile +1,0 arasinda
olmasi psikometrik amag¢ i¢in miikemmel olarak kabul edilir, ancak -2,0 ile +2,0

arasindaki bir deger de belirli uygulamaya bagli olarak ¢ogu durumda kabul edilebilir

(George ve Mallery, 2010).

Birinci alt problem i¢in Tiirkge dersi Ozyeterlilik algi Olcegi ile veriler
toplanmustir. Tiirkce dersi dzyeterlilik alg1 Olgeginde “Bana hi¢ uymuyor” kategorisi
analizde 1 degerini, “Cok az uyuyor” 2 degerini, “Biraz uyuyor” 3 degerini, “Oldukca
Uyuyor” 4 degerini, “Tamamen uyuyor” 5 puan degerini almistir. Tiirkge dersi
Ozyeterlilik alg1 6l¢eginde olumsuz ifadeler bulunan 1, 2, 3, 4, 5, 8, 9, 10, 11, 14, 15, 16,
17, 18, 20, 21, 22, 23, 25, 26, 27, 29, 30, 31, 32. maddelerde ters kodlama islemi
uygulanmistir. Boylelikle olgekteki diger maddeler ile uyumlu bir degerlendirme igin
(5-1), (4-2), (3-3), (2-4), (1-5) sekilde yeniden kodlanmistir. Bundan hareketle, Ortaokul
ogrencilerinin Tiirk¢ce dersi Ozyeterlilik algi durumlarimi belirlemek i¢in Betimsel

Istatistikler (frekans, yiizde ve ortalama) kullanilmustur.

Ikinci alt problem igin verilerin normal dagilim géstermesi nedeniyle parametrik
testler uygulanmaya karar verilmistir. Ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik
algilarinin cinsiyet ve giinlilk tutma durumlarina gore anlamhi fark olup olmadigini
belirlemek igin t testi, simif diizeyi, basari notlari, anne- baba egitim durumlari,
teknolojik araglarla gecirdikleri siireye ve giinliik tutma durumlarina gore anlamli fark
olup olmadigini belirlemek i¢in Anova uygulanmistir. Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge
dersi oOzyeterlilik algilarmin simif diizeylerine gore anlamli fark ortaya c¢ikmasi
neticesinde farkin kaynagini belirlemek i¢in post hoc ¢oklu karsilagtirma testi olan LSD

testi kullanilmistir. LSD Testi (Least Significant Difference) ; uygulama kolayligi ve
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daha kiicik ortalama farklarin 6nemli bulunmasi ihtimali yiiksek oldugu igin
arastiricilar tarafindan yaygin olarak kullanilmaktadir. LSD (en 6nemsiz fark) yontemi
standart t testlerini miimkiin olan tiim grup ortalamasi ¢iftlerine uygular. LSD testi, 1.
tip hataya kars1 oldukc¢a korunmasiz bir 6zellik tasimaktadir. Clinkdi, I. tip hata diizeyi
(o) %5 secilmesine karsin, grup sayist arttikca grup basina hata miktar1 da artmaktadir.
Bundan dolayi, karsilastirmast yapilan grup sayisinin fazla olmasi durumunda LSD
coklu karsilastirma istatistiginin kullanilmamasi1 gerekmektedir (Kayri, 2009, s. 53-54)
Ortaokul 6grencilerinin Tiirkce dersi 6zyeterlilik algilarinin basari notlari, baba egitim
durumlari, teknolojik araglarla gecirdikleri siireye gore anlamli fark ortaya ¢ikmasi
neticesinde bu farkliligin hangi ikili alt gruplarin ortalama puanlari arasinda oldugunu
belirlemek i¢in post hoc ¢oklu karsilastirma testi olan Scheffe testi kullanilmistir. Elde
edilen farkin etki biiylikligi hesaplanmigtir. Etki biiylikligii; yapilan Anova testinin
degiskenler arasindaki iliskinin belirlenmesinde kullamlan eta-kare (n°) korelasyon
katsayisidir. Eta-kare, bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerinde ne kadar etkili
oldugunu gosterir. Eta-kare degerleri 0,00 ve 1,00 arasinda degismektedir. Diizeyleri

>,01 kiictik, >,06 orta, >,14 genis olarak derecelenmektedir (Biiyiikoztiirk, 2018).

Uciincii  alt problemi icin, Ingilizce ozyeterlilik inang olcegi ile veriler
toplanmustir. Ingilizce 6zyeterlilik inang Olceginde “Bana hi¢ uymuyor” kategorisi
analizde 1 degerini, “Cok az uyuyor” 2 degerini, “Biraz uyuyor” 3 degerini, “Oldukca
Uyuyor” 4 degerini, “Tamamen uyuyor” 5 puan degerini almistir. Bundan hareketle,
Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inang durumlarini belirlemek i¢in Betimsel

Istatistikler (frekans, yiizde ve ortalama) kullanilmistir.

Dordiincii alt problem igin, verilerin normal dagilim gdstermesi nedeniyle
parametrik testler uygulanmustir. Ortaokul 6grencilerinin Ingilizce ozyeterlilik
inanglariin cinsiyet ve giinliik tutma durumlarina gére anlamli fark olup olmadigini
belirlemek i¢in t testi, simif diizeyi, basar1 notlari, anne- baba egitim durumlari,
teknolojik araclarla gecirdikleri siireye ve giinliik tutma durumlarina gore anlaml fark
olup olmadigini belirlemek i¢in Anova uygulanmigtir. Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce
Ozyeterlilik inanglarinin smif diizeyi, basari notlari, anne- baba egitim durumlari,
teknolojik araglarla gecirdikleri siireye gére anlamli fark ortaya ¢ikmasi neticesinde bu
farkliligin hangi ikili alt gruplarin ortalama puanlar1 arasinda oldugunu belirlemek i¢in

post hoc ¢oklu karsilastirma testi olan Scheffe testi kullanilmistir. Scheffe testi post hoc

40



tip olarak kabul edilir. Gruplar arasindaki olasi tiim lineer kombinasyonlar1 karsilastirir.

En esnek olanidir (Scheffe, 1953; Scheffe, 1959: akt; Biiyiikoztiirk, 2018).

Calismanin besinci alt probleme iliskin veriler normal dagilim géstermesi
nedeniyle ortaokul &grencilerinin Tiirkce dersi Ozyeterlilik algilar1 ile Ingilizce
Ozyeterlilik inanglar1 arasinda anlamli iligkinin olup olmadigi belirlemek hedeflenmistir.

Bu iligkiyi belirlemek i¢in, Pearson Moment Carpim Korelasyon (r) kullanilmistir.

Calismanin altinci alt problemine iliskin verilerin normal dagilim gdstermesi
nedeniyle ortaokul Ogrencilerinin Tiirkge dersi ozyeterlilik algilar1 ile Ingilizce
Ozyeterlilik inanglar1 arasinda cinsiyet, simf diizeyi, basar1 notu, anne-baba egitim
durumlari, teknolojik araglarla gecirdikleri siire ve giinlilk tutma durumlar agisindan
anlamli iliski olup olmadigini belirlemek i¢in Pearson Moment Carpim Korelasyon (r)

kullanilmustir.

Calismanin yedinci alt probleme iliskin verilerin normal dagilim gostermesi
nedeniyle ve her bir verinin birbirinden bagimsiz olmasi nedeniyle ortaokul
ogrencilerinin Tiirkge dersi dzyeterlilik algis1 acisindan Ingilizce 6zyeterlilik inanclari
arasmdaki farki ortaya ¢ikarmak Bagimsiz Orneklemler t-testi kullanilmigtir (Can,
2018). Ayrica farkin etki biiyikligii hesaplanmistir. Etki biiyiikliigiinii hesaplandig

zaman;

N; + N,
NiN,

QU

230+703
230.703

d =377

=0,286

d>1 ise ¢ok biiylik
0,8 <d <1 ise biiyiik
0,5 <d <0,8 ise orta
0,2 <d < 0,5 ise kiiciik (az) etki olarak ifade edilir (Biiyiikoztiirk, 2018).

Calismanin sekizinci alt probleme iliskin verilerin normal dagilmasi nedeniyle
ortaokul &grencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglari {izerinde cinsiyet, simf diizeyi,
basar1 notu, anne-baba egitim durumlari, teknolojik araglarla gegirdikleri siire ve giinliik

tutma durumlarimin ve Tiirkce dersi 6zyeterlilik algilarinin ortak etkisinin anlamli olup

olmadigmni gérmek icin Iki Yonlii Varyans Analizi (Anova) kullaniimistir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR

Toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda ulasilan bulgular alt problemlere
gore diizenlenerek verilmistir. Arastirmanin alt problemleri dogrultusunda oncelikle,
ortaokul dgrencilerinin Tiirkge dersi Ozyeterlilik algi diizeyleri belirlenmis olup Tiirkce
dersi dzyeterlilik algilart ile Ingilizce ile ilgili 6zyeterlilik inanglar1 bazi degiskenlere
gore karsilastirilmistir. Ardindan, Ogrencilerin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilart ile
Ingilizce ile ilgili &zyeterlilik inanglar1 arasindaki iliskiye iliskin bulgulara yer

verilmigtir.

1. ORTAOKUL OGRENCILERININ TURKCE DERSIi OZYETERLILIiK
ALGILARININ DAGILIMI NE DUZEYDEDIR?

Aragtirmaya katilan dgrencilerin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algisin dlgegindeki
ifade edilen maddeleri ne diizeyde gosterdigini belirlemek amaciyla, dlgek maddelerine
verilen cevaplarin frekans ve yiizde tablosu olusturulmus; ardindan, verilen cevaplarin

diizeyleri Tablo 3 ‘te verilmistir.

Tablo 3. Tiirkge Dersi Ozyeterlilik Algi Olcegine Iliskin Frekans, Yiizde, Aritmetik Ortalama
Degerleri ve Katilim Diizeyleri

Maddeler 1 2 3 4 5 X SS K.D

1.Tiirkge dersinde uzun f 83 93 198 217 | 342
climleler ve
paragraflarin bigim ve
anlam 6zellikleri beni
endiselendirir.

% | 89 | 100 | 212 | 233 | 36,7 | 289 | 129 | 4

2.Tirkge dersinde f 26 111 | 212 280 | 304
konusurken kendimden

3,78 | 1,11 4

: % 28 | 119 | 22,7 | 30,0 | 32,6
emin olamiyorum
3.Tiirkge dersinde f 58 121 | 221 259 274
gt diimeyindeki 3611 1201 4
paragrat Cuzey % | 62 | 130 | 23,7 | 27,8 | 29,4
sorular1 ¢ozerken
zorlanirim.
4.Tiirkge dersinde f 90 114 | 188 | 228 | 313

anlatilanlar1 dinlerken

tam olarak anlatilanlari % 9,6 12,2 | 20,2 | 24,4 | 33,5 3,60 | 131 4

anlayamiyorum.

5.Tirkge dersi siavlari f 95 155 217 205 261 | 3,41 | 1,32 4
beni endiselendirir. % | 10,2 | 16,6 | 23,3 | 22,0 | 28,0

6.Tirkge dersinde f 133 160 219 192 239

arastirma 6devi almak 3,26 | 1,38 3

. % | 143 | 17,1 | 224 | 20,6 | 25,6
ve proje liretmek isterim
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Tablo 3 (Devam). Tiirkce Dersi Ozyeterlilik Algt Olgegine Iliskin Frekans, Yiizde, Aritmetik
Ortalama Degerleri ve Katilim Diizeyleri

Maddeler 1 2 3 4 5 X SS K.D
7.Tiirkge dersinde proje, | f 97 134 | 209 | 228 | 265
performans 6devlerini 3,46 | 1,31 4
yaparken kendimden % | 10,4 | 144 | 224 | 244 | 28,4
emin oluyorum.
8.Tiirk¢e dersinde proje f 99 131 | 209 | 223 | 271
ve 6devlerimi tek % | 106 | 140 | 224 | 239 | 29,0 3,47 | 1,32 4
basima yapamam.
9.Tiirk¢e dersinde f 114 130 | 230 | 208 | 251
kendimi yazili ve sozlii
olarak tam olarak ifade % | 12,2 | 13,9 | 24,7 | 22,3 | 26,9 338 | 133 3
ettigime inanmiyorum.
10.Ne kadar ¢aba f 84 116 | 147 | 183 | 403
harcasam da Tiirkce
dersinin konularim % 9,0 12,4 | 158 | 19,6 | 43,2 3,76 | 133 4
O0grenemem.
11.Tiirkge dersinde hata f 110 149 | 207 202 265
yapmaktan 0 3,39 | 1,35 3
korkuyorum. % | 11,8 | 16,0 | 22,2 | 21,7 | 28,4
12.Tiirkge dersinde, f 110 | 171 | 247 | 193 | 212
konularin1 anlamakta
glicliik geken % | 11,8 | 183 | 265 | 207 | 227 | 324 | 13| 3
arkadaglarima yardim
edebilirim.
13.Tiirk¢e dersindeki f 99 121 | 217 | 258 | 238
kavramlar1 rahatlikla 0 3,44 | 1,28 4
anlayabilirim % | 10,6 | 13,0 | 23,3 | 27,7 | 255
14.Tiirkge dersinde f 98 142 | 214 | 200 | 279
Ogretmenin sordugu
sorulari 0 3,45 | 1,33 4
cevaplayamamaktan % | 10,5 | 15,2 | 229 | 21,4 | 29,9
korkarim.
15.Tiirkge dersinde f 178 160 188 228 179
derse katilmada sira
bana gelince % | 19,1 | 17,1 | 20,2 | 24,4 | 19,2 3,08 | 1,39 3
heyecanlaniyorum.
16.Tiirkge dersinin f 93 161 186 215 | 278
calismalarinda sonuca
ulasamamaktan her % 10,0 | 17,3 | 199 | 23,0 | 29,8 345 | 133 4
zaman korkarim.
17.Tirkce dersinde f 68 109 173 162 | 421
dersin d1.$1n.da bgska % 73 117 | 185 | 174 | 451 3,81 | 1,31 4
seylerle ilgilenirim.
18.Hazirliksiz konusma f 140 166 | 211 235 181
esnasinda panige % | 150 | 17.8 | 226 | 252 | 194 3,16 | 1,33 3
kapiliyorum.
19.Tiirkge dersinde f 94 115 | 235 | 243 | 246
basarili olmak i¢in
gerekli becerilere % | 10,1 | 12,3 | 25,2 | 26,0 | 26,4 346 | L7 4

sahibim.
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Tablo 3 (Devam). Tiirkce Dersi Ozyeterlilik Algt Olgegine Iliskin Frekans, Yiizde, Aritmetik
Ortalama Degerleri ve Katilim Diizeyleri

Maddeler 1 2 3 4 5 X SS K.D
20. Arkadaslarimin f 118 145 | 214 | 225 | 231
benden daha iyi-basarili
olduklarim % | 12,6 | 155 | 22,9 | 24,1 | 24,8 333 | 133 3
diisiiniiyorum.
21.Eger se¢im hakkim f 88 104 | 161 | 137 | 443
olsaydi, Tiirk¢e dersini 3,80 | 1,37 4
almak istemezdim. % 94 | 1L1 1 173 | 147 | 47,5
22.Tiirkge dersinde f 84 126 | 179 | 174 | 370
sorulan sorulara goniillii
olarak cevap % 9,0 135 | 19,2 | 18,6 | 39,7 366 | 1.35 4
vermiyorum.
23.0gretmenimin f 82 113 | 190 | 188 | 360
hatglarln}l duzel.tr.nes1 % 88 | 121 | 204 | 202 | 386 3,68 | 1,32 4
beni endiselendiriyor.
24.Tirkge dersinde
konular ister zor ister f 105|184 ) 197 | 205 | 242 1,34 3
kolay olsun, bu konular1 3,32
anlayabilecegimden % | 11,3 | 19,7 | 21,1 | 22,0 | 259
eminim.
25.Tiirkge dersinde f 96 121 | 188 | 178 | 350
derse katildigimda
kendime % | 10,3 | 13,0 | 20,2 | 19,1 | 37,5 361 ) 136 4
giivenmiyorum.
26.Zor olan Tiirkce f 61 134 | 226 253 | 259
konularini
anlayabilecegimden ¢cok | % 6,5 14,4 | 24,2 | 27,1 | 27,8 355 | 1,36 4
emin degilim.
27.Tirkge dersinde f 91 113 | 179 | 157 | 393
sinifa ayak % 9.8 121 | 192 | 168 | 421 3,69 | 1,37 4
uyduramiyorum.
28.Tiirkge dersinin f 70 142 | 214 | 234 | 273
smavlvarlnda bas;.lrl.h % 75 152 | 22,0 | 251 | 203 353 | 1,26 4
olacagimdan eminim.
29.0gretmenimin f 90 154 | 208 | 206 | 275
sOylediklerini ve
anlattlkla?m % 0.6 165 | 223 | 221 | 295 3,45 | 1,32 4
anlamadigimda
heyecanlaniyorum.
30.Ne kadar ¢abalarsam f 92 108 158 187 | 388
cabalayayim, Tiirk¢e
dersi konularim % 9,9 11,6 | 16,9 | 20,0 | 41,6 3,72 | 1,36 4
Ogrenemiyorum.
31.Derse hazirlikli f 111 124 186 213 299
gelsem de heyecanimi % | 119 | 133 | 199 | 22.8 | 32,0 3,50 | 1,36 4

yenemiyorum.
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Tablo 3 (Devam). Tiirkce Dersi Ozyeterlilik Algt Olgegine Iliskin Frekans, Yiizde, Aritmetik
Ortalama Degerleri ve Katilim Diizeyleri

Maddeler 1 2 3 4 5 X SS K.D

32.Tiirkge dersi ile ilgili | f 78 118 | 202 | 198 | 337
etkinlikler ¢ok zor
oldugunda, bunlar1
yapmaktan vazgegerim % 84 | 126 | 21,7 | 21,2 | 36,1
veya sadece kolay

kisimlarin1 yaparim.

3,64 | 1,36 4

33.Tiirkge derslerinde f 101 143 195 | 235 | 259
kullanilan farkli yontem
ve teknikler ilgimi % | 10,8 | 15,3 | 20,9 | 25,2 | 27,8
cekiyor.

344 | 1,32 4

34 Tiirkge derslerinde f 79 112 | 175 | 221 | 346

verilen gorevleri 0
tamamlayabilirim. % 85 120 | 188 | 237 | 37.1

3,69 | 1,30 4

35.Tiirkge dersindeki f 82 143 214 229 265
Odevleri ve smavlari
miikemmel
yapabilecegim % 8,8 153 | 229 | 245 | 284
konusunda kendime
giiveniyorum.

348 | 1,28 4

36.Tiirkge dersinden f 84 123 | 201 | 252 | 273

yiksek not alacagima | o/ | g4 | 135 | 215 | 270 | 203
inanryorum.

354 | 1,28 4

37.Tiirkge dersinde f 85 129 198 233 | 288
anlatilan temel
kavramlari
anlayabilecegim % 91 | 13,8 | 21,2 | 250 | 30,9
konusunda kendime
giiveniyorum.

3,55 | 1,30 4

38.Tiirkge dersinde f 96 158 | 222 | 251 | 206
Ogretmenin anlatacagi
en zor konuyu bile
anlayacagima
inantyorum.

% | 103 | 169 | 238 | 269 | 22,1 | 334 | 12T | 3

39.Tiirkge dersinde f 97 136 | 219 | 242 | 239
Ogretilen tiim becerileri

ustalikla % | 10,4 | 14,6 | 235 | 259 | 256 342 1129 4
kullanabilecegimden

eminim.

Toplam 3,50 ,65 4

*1= Bana Hi¢ Uymuyor *2=Cok az Uyuyor *3=Biraz Uyuyor *4= Olduk¢a Uyuyor *5= Tamamen
Uyuyor *K.D= Katilim Diizeyi

Ogrencilerin Tiirkce oOzyeterlilik alg1 6Slcegine iliskin, aritmetik ortalama
degerlerinin yer aldigi Tablo 3 incelendiginde, Olgege verilen cevaplarin standart
sapmalart ve ortalamalart 3,81+1,31; 3,08+1,39 arasinda degisim gozlenmektedir.
Ogrencilerin Tiirkce oOzyeterlilik algilarini yansitan maddelerden 17. madde olan
“Tiirkge dersinde dersin disinda baska seylerle ilgilenirim.” ifadesine 3,81 ortalama ile

en yiiksek katilim olmugtur. Bunun yani sira; 15. madde olan “Tiirk¢e dersinde derse
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katilmada sira bana gelince heyecanlaniyorum.” ifadesine 3,08 ortalama ile katilim
diistiktiir. Ayrica Tiirkge dersi Ozyeterlilik alg1 dlgegine iliskin madde frekanslar1 ve
katilim diizeyleri incelendiginde maddelere ait ortalama degerlerin ¢ogunlukla 3,41-
4,20 araliginda olan “olduk¢a uyuyor” ve ortalama degerleri 2,61-3,40 arasinda olan
“Biraz uyuyor” ifadelerinde dagildigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6grenciler
tarafindan en ¢ok “olduk¢a uyuyor” ifadesini tercih ettikleri dikkat cekmektedir. Madde
frekanslarina gore arastirmaya katilan 6grencilerin “bana hi¢ uymuyor” ifadesinden
kagindiklar1 gériilmektedir. Ogrencilerin 6lcek maddelerine verdikleri cevaplarin
ortalamalari 1s18inda 6grencilerin Tiirkge dersi 6zyeterlilik alg1 diizeyleri yiiksek olarak

belirlenmistir.

2. ORTAOKUL OGRENCILERININ TURKCE DERSi OZYETERLILIK
ALGILARI; CINSIYETLERINE, SINIF DUZEYLERINE, BASARI
NOTLARINA, ANNE- BABALARININ EGiTiM DURUMUNA, TEKNOLOJIiK
ARACLARLA  GECIRDIKLERI SURELERE, GUNLUK TUTMA
DURUMLARINA GORE ANLAMLI FARKLILIK GOSTERMEKTE MiDiR?

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin cinsiyet, sinif diizeyi, basar1 notu,
anne-baba egitim durumu, teknolojik araclarla gecirdikleri siire ve glinliikk tutma

degiskenlerine gore fark analizleri asagida verilmistir.

Aragtirmaya katilan ortaokul &grencilerinin Tiirkce dersi Ozyeterlilik algi
6l¢egine verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Tiirk¢e dersi Ozyeterlilik algilarinin cinsiyet arasinda anlamli fark olup

olmadigini ortaya ¢ikarmak adina bagimsiz gruplar t testi yapilmistir.

Tablo 4. Ortaokul Ogrencilerinin Tiirk¢e Dersi Ozyeterlilik Algilarinin Cinsiyete Gére t Testi

Sonuclart
Cinsiyet N X sS df t p
Tiirkge dersi Kadin 510 3,56 ,66 931 3,074 | ,002
ozyeterlilik algist Erkek 423 3,43 ,64

Tablo 4 incelendiginde, aragtirmaya katilan ortaokul 6grencilerin cinsiyetlerine
gore Tiirkge dersi Ozyeterlilik algi Ol¢egine yonelik goriislerinin t testi sonuglari
verilmistir. Elde edilen sonuglara bakildiginda; ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersi
ozyeterlilik algi Olgegine yonelik verdikleri cevaplarda, kadin 6grencilerin ortalamalari

(X=3,56), erkek ogrencilerin ortalamalar1 (X=3,43) olarak hesaplanmistir. Ogrencilerin
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Tiirkce dersi 6zyeterlilik algilarinin cinsiyetlerine gore kadin 6grenciler lehine anlamli

farklilik saptanmustir (t(931)=3,074, p<0.05).

Arastirmaya katilan ortaokul Ogrencilerin simif diizeylerine, basar1 notlarina,
anne- baba egitim durumlarina, teknolojik araglarla gecirilen siire ve gilinliik tutma
durumlarina gore Tiirkge dersi Ozyeterlilik algi dlcegine yonelik goriislerinin Anova

sonuclar1 verilmistir.

Tablo 5. Ortaokul Ogrencilerinin Tiirkge Dersi Ozyeterlilik Algilarinin Cesitli Degiskenlere

Gore Anova Sonucglart
f, X ve ss degerleri Anova Sonuglari
) % = » 5 @
g° N X ss g < = B F p -
8 |8 £
= 5.smf 161 3,60 ,66 | G.arasi 4,037 3 1,346 1-4
15 6.smif 214 3,57 67 | G.ici 401,636 | 929 432 3,112 ,026 2-4
e 7.smuf 266 3,47 ,67 | Top. 405,673 | 932
g 8.smif 292 3,43 ,62
A Top. 933 3,50 ,65
0-44 42 3,05 27 | G.arasli 95,448 4 23,862 1-5
% 45-54 63 3,09 49 | G.igi 310,225 | 928 ,334 71,380 ,000 | 2-5
i 55-69 162 3,16 42 | Top. 405,673 | 932 2-4
% 70-84 268 | 3,35 | ,54 3-5
m 85-100 398 3,86 ,68 3-4
Top. 933 3,50 ,65
Ik 304 3,53 ,68 | G.arasi 3,954 4 ,988
g S Orta 278 3,48 ,65 | G.ici 401,719 | 928 ,433 2,283 ,059
350 g Lise 181 3,52 ,63 | Top. 405,673 | 932
Q .§ Lisans 112 3,59 67
g L.iistii 58 | 329 | 52
Top. 933 3,50 ,65
Ik 185 3,49 ,65 | G.arasi 13,244 4 3,311 2-3
g S Orta 192 3,34 54 | G.ici 392,429 | 928 423 7,830 ,000 2-4
')qc':o g Lise 265 3,63 72 | Top. 405,673 | 932 4-5
= -E Lisans 183 3,60 ,65 3-5
R L.iistii 108 | 3,36 ,60
Top. 933 3,50 ,65
o = 1 saat 264 3,60 , 71 | G.aras1 5,257 3 1,752
E ‘Tj i’ N 2-3sa 401 3,51 64 | G.ici 400,416 | 929 431 4,065 ,007 1-5
=) % B § 4-5sa 153 3,43 ,61 | Top. 405,673 | 932
3 & g "[Bver | 115 [ 336 | 62
Top. 933 | 3,50 ,65

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik alg1 dlgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Tirkce dersi Ozyeterlilik algilarinin sinif diizeyleri arasinda anlamli fark

olup olmadigim ortaya ¢ikarmak adina varyans analizi yapilmigtir. Analiz sonuglarina
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gore; Ogrencilerin Tiirkce dersi 6zyeterlilik alg1 6l¢egine yonelik verdikleri cevaplarda
5. simif 6grencilerinin ortalamasi (X=3,60), 6. sinif 6grencilerinin ortalamas1 (x=3,57), 7.
siif Ogrencilerinin ortalamasi (X=3,47), 8. smf Ogrencilerinin ortalamasi (x=3,50)
olarak hesaplanmistir. Smif diizeylerine gore, en yliksek Tiirkce dersi 6zyeterlilik algisi
5. smif, en diisiik Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algist 7.sinif 6grencilerinin sahip oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle, arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi
Ozyeterlilik algilarinin sinif diizeylerine gore anlamli farklilik gostermektedir (F= 3,112,
p<0.05). Test sonucunda hesaplanan etki biyiikligi (n2=0,009), bu farkin kiigiik
diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu farkliligin kaynagini bulabilmek amaciyla
yapilan LSD c¢oklu karsilagtirma testi sonucunda, 5.sinif ve 8.siniflar arasinda 5.sinif
Ogrencilerinin lehine ve 6.smif ve 8.smiflar arasinda 6.sinif Sgrencilerinin lehine

anlamli fark oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin Tiirkce dersi Ozyeterlilik algi
Olcegine verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilarinin basar1 notlar1 arasinda anlamli fark
olup olmadigini ortaya ¢ikarmak adina varyans analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina
gore, basar1 notu 0-44 olan Ogrencilerin ortalamasi (X=3,05), basar1 notu 44-54 olan
Ogrencilerin ortalamasi (X=3,09), basar1 notu 55-69 olan Ogrencilerin ortalamasi
(x=3,16), basar1 notu 70-84 olan 6grencilerin ortalamasi (Xx=3,35), basar1 notu 85-100
olan o6grencilerin ortalamasi (Xx=3,86) olarak hesaplanmistir. Buna gore, arastirmaya
katilan ortaokul ogrencilerinin Tirkce dersi Ozyeterlilik algilarinin basar1 notlar
arasinda anlaml fark ortaya ¢ikmistir (F=71,38, p<0.05). Test sonucu hesaplanan etki
biiyiikliigii (n2 = 0,23) bu farkin genis diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu farkliligin
kaynagini bulabilmek amaciyla yapilan Scheffe coklu karsilagtirma testi sonucunda,
anlaml farkin 0-44 ve 85-100 basar1 notlarina sahip olan 6grencilerin arasinda basari
notu 85-100 olan ogrencilerin lehine, 45-54 ve 70-84 basar1 notlarina sahip olan
Ogrencilerin arasinda bagari notu 70-84 olan 6grencilerin Iehine, 45-54 ve 85-100 basar1
notlarina sahip olan 6grencilerin arasinda basari notu 85-100 olan &grencilerin lehine,
55-69 ve 70-84 basar1 notlarina sahip olan 6grencilerin arasinda basar1 notu 70-84 olan
ogrencilerin lehine, 55-69 ve 85-100 basar1 notlarina sahip olan dgrencilerin arasinda

basar1 notu 85-100 olan 6grencilerin lehine anlamli farklilik goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan ortaokul ogrencilerinin Tiirkge dersi Ozyeterlilik algi

6l¢egine verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
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Tiirkce dersi ozyeterlilik algilarmin annelerinin egitim durumlar arasinda anlaml fark
olup olmadigmi ortaya c¢ikarmak adina varyans analizi yapilmistir. Yapilan analiz
sonucunda, anneleri ilkokul mezunu olan 6grencilerin ortalamasi (Xx=3,53), anneleri
ortaokul mezunu olan Ogrencilerin ortalamas1 (x=3,48), anneleri lise mezunu olan
Ogrencilerin ortalamasi (X=3,52), anneleri lisans mezunu olan dgrencilerin ortalamasi
(x=3,59), anneleri lisansiistii mezunu olan &grencilerin ortalamasi (X=3,29) olarak
hesaplanmistir. Arastirmaya katilan Ogrencilerin annelerinin egitim durumlarina gore
Tirkge dersi Ozyeterlilik alg1 6l¢egine verilen cevaplarina dair yapilan varyans analizi
sonuglarina gore, dgrencilerin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilarinin annelerinin egitim

durumlari arasinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmamistir (F=2,283, p>0.05).

Arastirmaya katilan ortaokul Ogrencilerin Tiirkge Ozyeterlilik algi Slgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Tiirkce dersi 0zyeterlilik algilarinin babalarinin egitim durumlar1 arasinda
anlamli fark olup olmadigini ortaya ¢ikarmak adina varyans analizi yapilmistir. Yapilan
analiz sonucu, babalar1 ilkokul mezunu olan 6grencilerin ortalamasi (Xx=3,49), babalari
ortaokul mezunu olan 6grencilerin ortalamasi (X=3,34), babalar1 lise mezunu olan
Ogrencilerin ortalamasi (X=3,63), babalar1 lisans mezunu olan Ogrencilerin ortalamasi
(x=3,60), babalarin lisansiistii mezunu olan 6grencilerin ortalamasi ise (X=3,36) olarak
hesaplanmistir. Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilariin babalarinin
egitim durumlarina gore anlamli farklilk vardir. (F=7,830, p<0,05). Test sonucu
hesaplanan etki biyiikligi (13220,03) bu farkin kiicik diizeyde oldugunu
gostermektedir. Bu farkin kaynagini bulabilmek i¢in yapilan Scheffe Testi sonuglarinda,
babalar1 ortaokul mezunu olan O6grencilerin, babalar1 lise ve lisans mezunu olan
ogrenciler arasinda babalart lise ve lisans mezunu olan 6grenciler lehine; babalar lise
mezunu olan dgrencilerin, babalar1 lisansiistii mezunu olan dgrenciler arasinda babalar1

lise mezunu olan 6grencilerin lehine anlaml farklilik gortilmektedir.

Arastirmaya katilan ortaokul Ogrencilerin Tiirkge Ozyeterlilik algi Glgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Tiirkce dersi 6zyeterlilik algilarinin teknolojik araclarla gegirdikleri siireler
arasinda anlamli fark olup olmadigini ortaya ¢ikarmak adina varyans analizi yapilmistir.
Analiz sonuglarina gore, teknolojik araglarla (televizyon, telefon, bilgisayar, tablet...)
giinde 1 saat geciren Ogrencilerin ortalamasi (X=3,60), glinde 2-3 saat gegiren

ogrencilerin ortalamas1 (X=3,51), giinde 4-5 saat geciren Ogrencilerin ortalamasi
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(x=3,43), giinde 5 ve lizeri saat gegiren ortalamasi (X=3,36) olarak hesaplanmistir.
Yapilan varyans analizi sonucunda, ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik
algilarmin teknolojik araglarla gegirdikleri siire arasinda anlamli fark gostermektedir
(F=4,065, p<0,05). Test sonucu hesaplanan etki biiyiikligi (n2=0,01) bu farkin kiigiik
diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu farkin kaynagini bulabilmek i¢in yapilan Scheffe
Testi sonuglarinda, teknolojik araglarla giinde 1 saat geciren 6grencilerle, giinde 5 ve
lizeri saat zaman geciren 6grenciler arasinda giinde 1 saat zaman gecirenlerin lehine

anlaml fark goriilmektedir.

Aragtirmaya katilan ortaokul dgrencilerinin ingilizce dzyeterlilik inang dlgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalari hesaplanmis ve
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inanglarmin giinliik tutma durumlari arasinda anlaml

fark olup olmadigini ortaya ¢ikarmak adina t testi yapilmustir.

Tablo 6. Ortaokul Ogrencilerinin Tiirkce Dersi Ozyeterlilik Algilarinin Giinliik Tutma
Durumlarina Gore t Testi

Giuinlik —
tutma N X SS df t p
Tiirkge dersi Evet 266 3,38 .58 931 3,634 | ,000
ozyeterlilik algisi Hayir 667 3,55 ,68

Arastirmaya katilan giinliik tutan 266 6grencinin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algi
puanlarinin ortalamasi (X=3,38), iken giinlilk tutmayan 667 &grencinin ortalamasi
(x=3,55) olarak hesaplanmistir. Yapilan t testi soncuna gore, giinliikk tutan ve giinliik

tutmayan Ogrencilerin arasinda giinliik tutmayanlarin lehine anlamli farklilik tespit

edilmistir t(931)=3,634, p<0.05.

3. ORTAOKUL OGRENCILERININ INGILiZCE OZYETERLILIiK
INANCLARININ DAGILIMI NE DUZEYDEDIR?

Aragtirmaya katilan 6grencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inanci dlgegindeki ifade
edilen maddeleri ne diizeyde gosterdigini belirlemek amaciyla, dlcek maddelerine
verilen cevaplarin frekans ve yiizde tablosu olusturulmus; ardindan, verilen cevaplarin

diizeyleri Tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 7. Ingilizce Ozyeterlilik Inang Olcegine Iliskin Frekans, Yiizde, Aritmetik Ortalama
Degerleri ve Katilim Diizeyleri

Maddeler | [ 1 ] 2 [ 3] 4] 5 ] x| ss|KD
OKUMA
1.Ingilizce bir metin f | 204 | 217 | 219 | 172 | 135
okudugumda 281 | 1,34 3

anlayabilirim % | 215 | 229 | 231 | 18,2 | 14,3

2. Ingilizce akademik f | 113 | 214 | 231 | 209 | 180
metinler okudugumda

3,14 | 1,29 3

onemli noktalar1 % | 11,9 | 22,6 | 244 | 22,1 | 19,0

anlayabilirim.

3.0kuduklarim f 93 136 227 223 268

zihnimde 3,46 | 1,30 4

% | 9,8 14,4 | 240 | 23,5 | 28,3
canlandirabilirim.

4.0kudugum Ingilizce f | 142 | 177 | 240 | 230 | 158

metnin temasini ya da 0
ana fikrini bulabilirim. | % | 190 | 18,7} 253 | 243 | 16,7

3,09 | 1,30 3

5.Ingilizce bir metinle f | 138 | 189 | 206 | 198 | 216

ilgili sorulart o
cevaplayabilirim. % | 146 | 200 | 21,8 | 20,9 | 22,8

3,17 | 1,36 3

6.0kudugum Ingilizce f | 146 196 228 214 163
bir metinde anlamini
bilmedigim sozciikleri % | 154 | 20,7 | 24,1 | 22,6 | 17,2
tahmin edebilirim.

3,06 | 1,31 3

7. Ingilizce bir metinde f | 116 | 193 | 277 | 204 | 157

aradigim bilgiyi 0
Kolaylikla bulabilirim | 0 | 122 | 204 | 29,3 | 21,5 | 166

3,10 | 1,25 3

8. Ingilizce smavlarmin | f | 134 | 163 | 244 | 188 | 218
okuma boliimlerinde
basarili olacagima % | 14,1 | 17,2 | 258 | 19,9 | 23,0
inantyorum

3,20 | 1,34 3

YAZMA

1.1yi bir paragraf ya da f | 154 | 197 | 252 | 179 | 165

kompozisyon 0
yazabilirim % | 163 | 20,8 | 26,6 | 18,9 | 174

3,00 | 1,34 3

2. Ingilizce bir paragraf | f | 146 | 219 | 253 | 193 | 136
ya da kompozisyon
yazarken dilbilgisi
kurallarint dogru
kullanabilirim.

% | 154 | 231 | 26,7 | 20,4 | 14,4 2,95 | 1,27 3

3. Ingilizce bir metin f | 131 | 184 | 229 | 220 | 183
yazarken noktalama
isaretlerini dogru % | 13,8 | 19,4 | 24,2 | 23,2 | 19,3
kullanabilirim.

3,15 | 1,31 3

4. Ingilizce bir metin f | 135 | 194 | 240 | 222 | 156
yazarken diisiincelerimi
tam ve acgik olarak ifade | % | 14,3 | 20,5 | 25,3 | 23,4 | 16,5
edebilirim.

3,07 | 1,29 3

5. Bir seyi Ingilizce f 82 151 | 216 | 249 | 249
yazamadigimda, pes
etmek yerine sorunu
¢Ozmek i¢in ¢aba sarf
ederim.

% 817 15,9 22,8 26,3 26,3 3146 1,27 4
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Tablo 7 (Devam). Ingilizce Ozyeterlilik Inang Olgegine Iliskin Frekans, Yiizde, Aritmetik

Ortalama Degerleri ve Katilim Diizeyleri

Maddeler 1 2 3 4 5 X SS K.D
6. Ingilizce yazarken f | 107 | 208 | 258 | 213 | 161
Onemli noktalari 0 3,12 | 1,25 3
vurgulayabilirim. % | 11,3 | 22,0 | 27,2 | 22,5 | 17,0
7. Ingilizce bir metni f | 156 | 180 | 259 | 193 | 159
kendi cimlelerimle 0 3,02 | 1,32 3
yeniden yazabilirim. %1 165 | 190 | 273 | 204 | 1638
8. Giinliik yasamda f | 228 | 176 | 215 | 191 | 137
kendimi Ingilizce yazili
olarak ifade edebilirim
(6zgegmis, bagvuru % | 24,1 | 18,6 | 22,7 | 20,2 | 145 282 | 137 2
formu, sikdyet mektubu
vb.)
9. Ingilizce herhangi bir | f | 111 | 200 | 239 | 246 | 151
sey yazdiktan sonra
hatalarimin farkina % | 11,7 | 21,1 | 25,2 | 26,0 | 15,9 313 | 125 3
varabilirim.
10. Ingilizce yazma ile f | 148 | 206 | 236 | 200 | 157
ilgili verilen etkinlikleri
yaparken yardima % | 156 | 21,8 | 249 | 21,1 | 16,6 301 | L3t 3
ihtiya¢ duyarim.

DINLEME

1. Ingilizce f| 144 | 212 | 256 | 225 | 110
konusulanlari 0 294 | 1,23 3
anlayabilirim % | 15,2 | 22,4 | 27,0 | 23,8 | 11,6
2. Dinledigim Ingilizce f | 156 | 214 | 273 | 192 | 112
konusm.a.n?n ana fikrini % | 165 | 226 | 288 | 203 | 11.8 2,88 | 1,24 3
¢ikarabilirim.
3. Dinledigim bir f | 135 | 212 | 230 | 219 | 151
climledeki duygus'a.l . % | 143 | 224 | 243 | 231 | 15,9 3,04 | 1,29 3
vurgulari anlayabilirim.
4.Ingilizce birkonusma | f | 150 | 182 | 242 | 221 | 152
dinledigimde
bilmedigim sqzcuklerm % | 158 | 192 | 256 | 233 | 16,1 3,05 | 1,30 3
anlamini tahmin
edebilirim.
5.Ingilizce bir konusma | f | 123 | 203 | 230 | 235 | 156
duyduktan sonra
duyduklarimla ilgili % | 130 | 214 | 243 | 248 | 165 3,10 | 1,27 3
sorulari
cevaplayabilirim.
6.Ingilizce televizyon f| 172 | 212 | 272 | 189 | 102
kanallarini/ filmleri
izledigimde 0 2,83 | 1,24 3
dintediklerimi % | 18,2 | 22,4 | 28,7 | 20,0 | 10,8
anlayabilirim.
7. Bir konugma f | 149 | 190 | 231 | 234 | 143
dinledigimde resmi dil
ile giinliikk konugma % | 15,7 | 20,1 | 244 | 24,7 | 151 3,03 | 1,29 3
dilini ayirt edebilirim
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Tablo 7 (Devam). Ingilizce Ozyeterlilik Inang Olgegine Iliskin Frekans, Yiizde, Aritmetik
Ortalama Degerleri ve Katilum Diizeyleri

Maddeler 1 2 3 4 5 X SS K.D
8. Ingilizce bir okuma f | 139 | 199 | 246 | 229 | 134
parcasini dinlerken
duyduklarimi dogru % | 14,7 | 21,0 | 26,0 | 24,2 | 14,1
olarak yazabilirim.
9. Iki kisi arasinda gecen | f | 110 187 244 235 171
kisa bir Ingilizce
konusmay1 % | 11,6 | 19,7 | 25,8 | 248 | 18,1
anlayabilirim.
10.Ingilizce smavlarinm | f | 124 | 186 | 235 | 229 | 173
dinleme bdliimlerinde

3,02 | 1,26 3

3,18 | 1,26 3

3,15 | 1,29 3

basarili olacagima % | 13,1 | 193 | 248 | 24,2 | 18,3
inantyorum.

KONUSMA
1.Giinliik yagsamda f | 213 219 209 179 127

gerekli ihtiyaglarimi
Ingilizceyi kullanarak
karsilayabilirim. (Yurt
disinda oldugunuzu
diisiiniin, yer-yon
bulma, alig-veris vb.)
2. Bir miilakatta f | 204 | 211 | 253 | 181 98
kendimi Ingilizce olarak
fade edebiliim. .~} o4 | 215 | 223 | 267 | 194 | 103 | 27 | 127 | 3
(Universiteye giris, is

bagvurusu vb.)

9% | 225 | 231 | 221 | 189 | 134 | 278 | 184 | 3

3. Amaca ve duruma f | 182 | 239 | 228 | 197 | 101

gOre resmi ya da resmi

olmayan bir sekilde % | 19,2 | 25,2 | 24,1 | 20,8 | 10,7 2,78 | 1,26 3
Ingilizce konusabilirim.

4.Ingilizce sorulan f | 105 | 184 | 256 | 239 | 163

sorulara cevap 0 3,18 | 1,24 3
verebilirim. % | 11,1 | 194 | 27,0 | 25,2 | 17,2

5.Karsimdaki beni f | 104 207 234 235 167

anlamadiginda

diisiincelerimi baska % | 11,0 | 21,9 | 24,7 | 248 | 17,6 316 | 1.26 3

sekilde ifade edebilirim
6. Anadili Ingilizce olan | f | 213 | 207 | 241 | 183 | 103
bir kisinin
anlayabilecegi sekilde % | 225 | 21,9 | 254 | 19,3 | 10,9
Ingilizce konusabilirim.
Toplam 3,02 ,80 3
*1= Bana Hi¢ Uymuyor *2=Cok az Uyuyor *3=Biraz Uyuyor *4= Olduk¢a Uyuyor *5= Tamamen

2,74 | 1,29 3

Uyuyor *K. D= Katilim Diizeyi

Ogrencilerin Ingilizce o6zyeterlilik inang olgegine iliskin frekans, yiizde,
aritmetik ortalama degerleri ve katilim diizeylerinin yer aldigir Tablo 7 incelendiginde,
Olgege verilen cevaplarin standart sapmalarinin ve ortalamalar1 3,46+1,30; 2,74+1,27

arasinda degisim gdzlenmektedir. Ogrencilerin Ingilizce dzyeterlilik inanglarini yansitan
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maddelerden 3,46 ortalamaya ait iki adet madde saptanmistir. Bunlarin birincisi,
Ingilizce okuma becerisi boliimiinde yer alan 3. madde “Okuduklarimi zihnimde
canlandirabilirim.” ifadesi ile yazma becerisine ait 5. madde olan “Bir seyi Ingilizce
yazamadigimda, pes etmek yerine sorunu ¢ézmek icin ¢aba sarf ederim.” ifadesine 3,46
ortalama ile en yiiksek katilim olmustur. Bunun yami sira; Ingilizce konusma becerisin
de yer alan 2. madde ile 6. Madde “Bir miilakatta kendimi ingilizce olarak ifade
edebilirim. (Universiteye giris, is basvurusu vb.).” ifadesi ile “Anadili ingilizce olan bir
kisinin anlayabilecegi sekilde Ingilizce konusabilirim” ifadesi 2,74 ortalama ile en az
katilim olmustur. Olgegin “okuma becerisi” boyutunda yer alan ifadeler genel olarak
incelendiginde bir madde disinda diger kalan maddelere 6grencilerin verdigi ortalama
sonu¢ “Biraz Uyuyor” oldugu igin 6grencilerin Ingilizce okuma ile ilgili etkinliklerde
kendilerine orta seviyede gordiigii tespit edilmektedir. Olgegin “yazma becerisi”
boyutundaki ifadeler incelendiginde, O0grenciler genel olarak cevaplara orta seviyede
yamt verilirken giinliik yasamda kendilerini Ingilizce yazili olarak ifade etmekte
zorlanacaklar1 tespit edilmistir. Olgegin dinleme becerisi boyutundaki ifadeler
incelendiginde Ogrencilerin yaniltilar1 yine orta seviyede “biraz uyuyor” cevabinda
yogun oldugu ortaya ¢ikmistir. Olgegin konusma becerisi boyutunda orta seviyede
yogunluk vardir. Genel olarak 6grenciler dlgege “biraz uyuyor” yanitinda yogunluk
tespit edilmistir. Bu nedenle, ortaokul dgrencilerin Ingilizce dzyeterlilik inanglarmin

orta seviyede oldugu tespit edilmistir.

4. ORTAOKUL OGRENCILERININ INGILIiZCE OZYETERLILIiK
INANCLARI; CINSIYETLERINE, SINIF DUZEYLERINE, BASARI
NOTLARINA, ANNE-BABALARININ EGITiM DURUMUNA, TEKNOLOJIK
ARACLARLA  GECIRDIKLERI SURELERE, GUNLUK TUTMA
DURUMLARINA GORE ANLAMLI FARKLILIK GOSTERMEKTE MiDiR?

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin cinsiyet, simif diizeyi, basar1 notu,
anne-baba egitim durumu ve teknolojik araglarla gecirdikleri siire degiskenlerine gore

fark analizleri asagida verilmistir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inang dlgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Ingilizce ozyeterlilik inanglarinin cinsiyet arasinda anlamli fark olup

olmadigini ortaya ¢ikarmak adina t testi yapilmustir.
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Tablo 8. Ortaokul Ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlilik Inanclarimin Cinsiyete Gore t Testi

Sonuclart
Cinsiyet | N X ss df t p
Ingilizce 6z Kadin 510 3,12 79 931 4,112 ,000
yeterlilik inanct Erkek 423 2,90 79

Tablo 8 incelendiginde, arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerin cinsiyetlerine

gore Ingilizce ozyeterlilik inang olcegine yonelik goriislerinin t testi sonuglari

verilmistir. Analiz sonuclarma gére; ortaokul 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inang

Olgegine yonelik verdikleri cevaplarda, kadin 6grencilerin ortalamalart (X=3,12) erkek

ogrencilerin ortalamalar1 (X=2,90) olarak hesaplanmistir. Ogrencilerin Ingilizce

Ozyeterlilik inanglarinin cinsiyetlerine gore kadin ogrencilerin lehine anlamli bir

farkhlik goriilmektedir (to3y=4,112, p<0.05).

Arastirmaya katilan ortaokul Ogrencilerin sinif diizeylerine, basari notlarina,

anne- baba egitim durumlarina, teknolojik araglarla gegirdikleri siire ve giinliik tutma

durumlarina gore Ingilizce &zyeterlilik inang Olcegine yonelik goriislerinin Anova

sonuclar1 verilmistir

Tablo 9. Ortaokul Ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlilik Inan¢larimn Cesitli Degiskenler
Acisindan Anova Sonuclar

f, X ve ss degerleri Anova Sonuglari
= - ) %
3 - Z | 23 S| £8
&8 v Lo R £z x
8= N X ss s o E = 53 F p
N 2 S 3 6 T E
= s v o 5=
E > 3|
Ssmf | 161 | 293 | 77 | Garast | 13,092 | 3 4,364 2-4
% | Oosmf | 214 | 316 | 8L | Goici | 584,823 | 929 | 630 | 6932 | 0001 34
N
é Tsmf | 266 | 311 | 76 | Top. 597,915 | 932
E
= 8.smif | 959> | 288 | 80
Top. 933 | 3,02 | ,80
0-44 42 | 271 | 56 | Garass | 77932 | 4 | 19483 1-5
45-54 . 000 | .
i} 63 | 267 | ;71 | G.ici 510983 | 928 | 560 | .o 2-5
S 55-69 162 | 2,75 | ,71 | Top. 597,915 | 932 3-5
g | 7084 | 268 | 282 | ,70 45
m
85100 | 398 | 335 | 81
Top. 933 | 3,02 | ,80
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Tablo 9 (Devam). Ortaokul Ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlilik Inanclarinin Cesitli
Degiskenler A¢isindan Anova Sonuglart

= 5| =z
= ® | Ee | E5
5 £ | £5 g | E%
g2 S |22 | B| E3 x
Hel % [72) — “6 A @) @ E
o £ — = [ | - S L
g = N X Ss g © g = 53 F p
= § |ga | £ | tE
E > 5|2
Ik 304 | 289 | 83 | Garass | 13732 | 4 3,433 1-4
=
g Orta 278 | 300 | ,78 | G.ici 584,183 | 928 | 630 5453 | ,000
= "
= Lise 181 | 3,07 | ,78 | Top. 597,915 | 932
g Lisans | 112 | 327 | 74
& |Listi | 58 |312| 75
<
Top. 933 | 3,02 | ,80
Ik 185 | 2,84 | 80 | Garast | 20,803 | 4 5,201 1-4
=
S | Om | 192 | 288 | 74 |Giei | 577112 | 928 | 22 | 8363 10001 45
= n
—; Lise 265 | 3,03 | ,82 | Top. 597,915 | 932 2-4
go Lisans | 183 | 321 | ,73 25
8 | Listi | 108 | 323 | 83
m
Top. 933 | 3,02 | ,80
; 1 saat 264 | 3,12 | ,83 | G.arasi 9,709 3 3,236 1-4
=0
£3 |23 | 401 | 305 | 78 |G.iei | 588206 | 920 | 633 | SML 0021 54
=2 | 45% | 153 | 201 | 76 |Top. | 597,915 | 932
S e
£5 Sve+ 115 | 2,81 | ,80
a1 en
Top. 933 | 3,02 | ,80

Arastirmaya katilan ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inang dlgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlilik inanglarinin sinif diizeyleri arasinda anlaml fark olup
olmadigini ortaya ¢ikarmak adina varyans analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina gore;
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlilik inang dlgegine yonelik verdikleri cevaplarda 5. simif
ogrencilerinin ortalamasi (X=2,93), 6. sinif 6grencilerinin ortalamasi (Xx=3,16), 7. simf
ogrencilerinin ortalamas1 (x=3,11), 8. smif 6grencilerinin ortalamasi (X=2,88) olarak
hesaplanmustir. Arastirmaya katilan ortaokul dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik
inanclart siif diizeylerine gore anlamli farklilik gostermektedir (F=6,932, p<0.05). Test
sonucu hesaplanan etki biyiikligi (1]2=O,02) bu farkin kiigiik diizeyde oldugunu
gostermektedir. Bu farkliligin kaynagini bulabilmek amaciyla yapilan Scheffe coklu

karsilastirma testi sonucunda, anlamli farkin 6. sinif ve 8. sinif 6grencileri arasinda 6.
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siif dgrencilerinin lehine; 7. simif ve 8.sinif 6grencileri arasinda 7. sinif dgrencelerinin

lehine anlaml1 farklilik oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inang dlgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inanglarmin basari notlar1 arasinda anlamli fark olup
olmadigini ortaya ¢ikarmak adina varyans analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda,
basar1 notu 0-44 olan Ogrencilerin ortalamasi (x=2,71), basar1 notu 44-54 olan
Ogrencilerin ortalamas1 (Xx=2,67), basar1 notu 55-69 olan Ogrencilerin ortalamasi
(x=2,75), basar1 notu 70-84 olan 6grencilerin ortalamasi (Xx=2,82), basar1 notu 85-100
olan 6grencilerin ortalamasi (x=3,35) arasinda anlamli fark ortaya ¢ikmistir (F = 34,771,
p<0.05). Test sonucu hesaplanan etki biiyiikliigi (1]2 = 0,13) bu farkin orta diizeyde
oldugunu gostermektedir. Bu farkliligin kaynagin1 bulabilmek amaciyla yapilan Scheffe
coklu karsilastirma testi sonucunda, anlamli farkin 0-44 ve 85-100 basar1 notlarina sahip
ogrencilerin arasinda basari notu 85-100 olan Ogrencilerin lehine, 45-54 ve 85-100
basar1 notlarina sahip 6grencilerin arasinda basar1 notu 85-100 olan 6grencilerin lehine,
55-69 ve 85-100 basar1 notlarina sahip 6grencilerin arasinda basar1 notu 85-100 olan
ogrencilerin lehine ,70-84 ve 85-100 basar1 notlarina sahip 6grencilerin arasinda basari

notu 85-100 olan 6grencilerin lehine oldugu goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik inang dlgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlilik inanglarinin annelerinin egitim durumlari arasinda
anlaml fark olup olmadigini ortaya ¢ikarmak adina varyans analizi yapilmistir. Yapilan
analizler sonucunda, anneleri ilkokul mezunu olan 6grencilerin ortalamasi (x=2,89),
anneleri ortaokul mezunu olan 6grencilerin ortalamasi (X=3,00), anneleri lise mezunu
olan Ogrencilerin ortalamast (X=3,07), anneleri lisans mezunu olan Ogrencilerin
ortalamasi (x=3,27), anneleri lisansiistii mezunu olan 6grencilerin ortalamasi (X=3,12)
olarak hesaplanmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin annelerinin egitim durumlarina
gore Ingilizce zyeterlilik inang Slgegine verdikleri cevaplara dair yapilan varyans
analizi sonuglarina gore, dgrencilerin Ingilizce &zyeterlilik inanglarinin annelerinin
egitim durumlar1 arasinda anlamli bir fark vardir (F=5,453, p<0.05). Test sonucu
hesaplanan etki blyiikligi (1]220,02) bu farkin kiicik diizeyde oldugunu

gostermektedir. Bu farkin kaynagini bulabilmek i¢in yapilan Scheffe Testi sonuglarinda,
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anneleri ilkokul mezunu olan Ogrencilerin, anneleri lisans mezunu olan Ogrenciler

arasinda anneleri lisans mezunu olan 6grencilerin lehine anlamli farklilik gortilmektedir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inang dlgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlilik inanglarinin babalarinin egitim durumlar1 arasinda
anlamli fark olup olmadigini ortaya ¢ikarmak adina varyans analizi yapilmistir. Yapilan
analiz sonucu, babalar1 ilkokul mezunu olan 6grencilerin ortalamasi (x=2,84), babalari
ortaokul mezunu olan Ogrencilerin ortalamasi (x=2,88), babalar1 lise mezunu olan
ogrencilerin ortalamasi (X=3,03), babalar1 lisans mezunu olan &grencilerin ortalamasi
(x=3,21), babalar lisansiistii mezunu olan 6grencilerin ortalamasi ise (X=3,23), olarak
hesaplanmustir. Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglarinin babalarinin
egitim durumlarina gore anlamli farklillk vardir. (F=8,363, p<0,05). Test sonucu
hesaplanan etki biyikligi (y*=0,03) bu farkin kii¢iik diizeyde oldugunu
gostermektedir. Bu farkin kaynagini bulabilmek icin yapilan Scheffe Testi sonuglarinda,
babalar1 ilkokul mezunu olan 6grencilerin, babalar1 lisans ve lisans mezunu olan
Ogrenciler arasinda babalar1 lisans ve lisansiistii olan Ogrencilerin lehine; babalari
ortaokul mezunu olan dgrencilerin, babalari lisans ve lisansiistii mezunu olan 6grenciler
arasinda babalar1 lisans ve lisansiistii olan o&grencilerin lehine anlamli farklilik

goriilmektedir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inang Slgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Ingilizce ozyeterlilik inanglarmim teknolojik araglarla gegirdikleri
stirelerinin arasinda anlaml fark olup olmadigini ortaya ¢ikarmak adina varyans analizi
yapilmustir. Analiz sonuglarina gore, teknolojik araglarla (televizyon, telefon, bilgisayar,
tablet...) glinde 1 saat gegiren 0grencilerin ortalamasi (X=3,12), giinde 2-3 saat geciren
Ogrencilerin ortalamas1 (x=3,05), glinde 4-5 saat gegiren Ogrencilerin ortalamasi
(x=2,91), giinde 5 ve lizeri saat geciren ortalamasi (X=2,81) olarak hesaplanmistir.
Yapilan varyans analizi sonucunda, ortaokul &grencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik
inan¢larimin teknolojik araglarla gecirdikleri siire arasinda anlamli fark gdstermektedir
(F=5,111, p<0,05). Test sonucu hesaplanan etki biytkligi (132 =0,01) bu farkin kiiclik
diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu farkin kaynagini bulabilmek i¢in yapilan Scheffe

Testi sonuglarinda, teknolojik araglarla giinde 1 saat gegiren 6grencilerle, giinde 5 ve
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lizeri saat zaman gegiren Ogrenciler arasinda giinde 1 saat vakit gegiren 6grencilerin

lehine anlamli fark goriilmektedir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inang dlgegine
verdikleri cevaplarin standart sapmalari, aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inanglarmn giinliik tutma durumlari arasinda anlaml

fark olup olmadigini ortaya ¢ikarmak adina t testi yapilmustir.

Tablo 10. Ortaokul Ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlilik Inanglarimn Giinliik Tutma
Durumlarina Gére t Testi

Gunlik | N X SS df t p
tutma
Ingilizce Evet 266 |3,09 |,81 931 1,822 ,069
ozyeterlilik inanci Hayir 667 |2,99 |,79

Yapilan test sonucunda, giinliik tutan 266 dgrencinin Ingilizce dzyeterlilik inang
puanlarinin ortalamasi (X=3,09), iken giinliikk tutmayan 667 Ogrencinin ortalamasi
(X=2,99) olarak hesaplanmistir. Yapilan t- testi soncuna gore, Glinliik tutan ve giinliik
tutmayan Ogrencilerin arasinda anlamli farklilik tespit edilmemistir (tgs1)=1,822,
p>0.05).

5. ORTAOKUL OGRENCILERININ TURKCE DERSi OZYETERLILIiK
ALGILARI ILE INGILIZCE OZYETERLILIK INANCLARI ARASINDA
ANLAMLI BiR ILISKi VAR MIDIR?

Aragtirmadaki verilerin normal dagilim gostermesi nedeniyle ortaokul
ogrencilerin Tiirkce dersi dzyeterlilik algilar ile Ingilizce dzyeterlilik inanglar1 arasinda
anlamli iligskinin olup olmadig: belirlemek hedeflenmistir. Bu iligkiyi belirlemek igin,

Pearson Moment Carpim Korelasyon( r) kullanilmistir.

Ogrencilerin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilari ile Ingilizce 6zyeterlilik inanglar:

arasinda anlamli iligki Tablo 11’de verilmistir.

Tablo 11. Tiirk¢e Dersi Ozyeterlilik Algilart ile Ingilizce Ozyeterlilik Inan¢lart Arasindaki
Anlamly 1ligki I¢in Yapilan Pearson Moment Carpimi Korelasyon Sonuglart

Tiirk¢e Dersi Ingilizce
Ozyeterlilik Algilar1 | Ozyeterlilik Inanci

Pearson Correlation 1 401+
Tiirkge dersi P ,000
Ozyeterlilik algilart | N 933 933
Ingilizce Pearson Correlation ,401** 1
Ozyeterlilik Inanc1 | p ,000

N 933 933

* p<0,05
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Pearson korelasyon katsay1 degeri -1 ile +1 arasinda degigsmektedir. Buna gore,
-1.00 degeri, bir degiskenin artmasi halinde diger degiskende azalma meydana geldigini
gosterirken; +1.00 degeri, degiskenler arasinda giiglii pozitif bir iliskiyi temsil
etmektedir (Ghoroghi, Hassan ve Baba, 2015: 55). Korelasyon katsayisinin, mutlak
degeri olarak 0,70-1,00 arasinda olmasi yiiksek; 0,70-0,30 arasinda olmasi orta; 0,30-
,0,00 arasinda olmasi diisiik diizeyde bir iliskiyle tanimlanabilir (Bliytlikoztiirk, (2018:
32). Bu nedenle, Tablo 12 incelendiginde, 6grencilerin Tiirkce dersi dzyeterlilik algilari
ile Ingilizce ozyeterlilik inanglar1 arasinda yapilan analiz sonucunda orta diizeyde
pozitif yonde anlamli bir iligski oldugu goriilmektedir (r=0,401, p<0,05). Buna gore,
ogrencilerin Tiirkge dersi dzyeterlilik algilar1 artik¢a Ingilizce 6zyeterlilik inanglarinin

da artacagi soylenebilir.

6. ORTAOKUL OGRENCILERININ TURKCE DERSi OZYETERLILIK
ALGILARI ILE INGILIZCE OZYETERLILIK INANCLARI ARASINDA;
CINSIYET, SINIF DUZEYi, BASARI NOTU, ANNE-BABALARININ EGIiTiM
DURUMU, TEKNOLOJIiK ARACLARLA GECIRDIKLERI SURE, GUNLUK
TUTMA DURUMLARINA GORE OLUSTURULAN GRUPLARDA ANLAMLI
BiR IiLiSKi VAR MIDIR?

Aragtirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin Tirkge Ozyeterlilik algilar: ile
Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 arasinda cinsiyet, siif diizeyi, basar1 notu, anne-baba
egitim durumu, teknolojik araglarla gegirdikleri siire ve gilinliik tutma degiskenler

acisindan iliskilerinin incelenmesi i¢in yapilan analizler asagida verilmistir.

Tablo 12. Tiirk¢e Dersi Ozyeterlilik Algilart ile Ingilizce Ozyeterlilik Inanglarinin Cesitli
Degiskenler A¢isindan lliskiye Yonelik Pearson Moment Carpim Korelasyon Sonuglart

Tiirkge Dersi Ingilizce
Ozyeterlilik Ozyeterlilik
Algilar Inanglar
g Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 426%*
2 Kadin Ozyeterlilik P ,000
O algilar1 N 510 510
Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 ,353**
Erkek Ozyeterlilik P 1000
algilan N 423 423
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Tablo 12 (Devam). Tiirk¢e Dersi Ozyeterlilik Algilart ile Ingilizce Ozyeterlilik Inanclarinin
Cesitli Degiskenler A¢isindan Iliskiye Yonelik Pearson Moment Carpim Korelasyon Sonuglart

Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,216**
S.smif ozyeterlilik P ,006
algilari N 161 161
._ Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,D48**
Iy 6. siif ozyeterlilik P ,000
S algilart N 214 214
9: Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,523**
S | 7smf szyeterlilik P 000
algilari N 266 266
Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,278%*
8.sinif ozyeterlilik P ,000
algilari N 292 292
Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 -,152
0-44 Ozyeterlilik P ,336
algilari N 42 42
Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,094
45-54 ozyeterlilik P ,463
o algilari N 63 63
é Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 -,095
g 55-69 ozyeterlilik P 228
g algilari N 162 162
- Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 L217**
70-84 ozyeterlilik P ,000
algilar N 268 268
Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 A31**
85-100 ozyeterlilik P ,000
algilart N 398 398
Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,493**
Tlkokul ozyeterlilik P ,000
algilari N 304 304
Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 J34T**
£ | Ortaokul | dzyeterlilik P 1000
g algilari N 278 278
© Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,360**
E | Lise ozyeterlilik P 000
ED algilari N 181 181
g Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 A12%*
& | Lisans Szyeterlilik P 000
algilart N 112 112
Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 ,301*
Lisansiistii | 0zyeterlilik P ,022
algilari N 58 58
Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 ,468**
[lkokul ozyeterlilik P 1000
algilari N 185 185
Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 ,380**
g Ortaokul ozyeterlilik P ,000
g algilari N 192 192
© Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 ,410**
£ Lise dzyeterlilik P ,000
8D algilar N 265 265
8 Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 ,398**
& Lisans ozyeterlilik P 000
algilari N 183 183
Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 ,335**
Lisanstistii ozyeterlilik P ,000
algilart N 108 108
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Tablo 12 (Devam). Tiirk¢e Dersi Ozyeterlilik Algilart ile Ingilizce Ozyeterlilik Inanclarinin
Cesitli Degiskenler A¢isindan Iliskiye Yonelik Pearson Moment Carpim Korelasyon Sonuglar

Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,373**
8 < 1 saat ozyeterlilik P ,000
EE - algilary N 264 264
9= 6 Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,379**
= g‘ % 2-3 saat ozyeterlilik P ,000
=2 algilart N 401 401
g é g Tiirkce c}grsi Pearson Korelasyonu 1 ,D22**
2% & .2 | 4-5saat ozyeterlilik P ,000
Lg“ = g’ algilar N 153 153
g E Tiirkge dersi Pearson Korelasyonu 1 ,336**
g N 5ve + saat | Ozyeterlilik P ,000
algilari N 115 115
< Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,350**
E Evet ozyeterlilik P ,000
i algilart N 266 266
% Tiirkce dersi Pearson Korelasyonu 1 ,435**
S Hayir ozyeterlilik P ,000
algilari N 667 667
*p<0.05

Arastirmaya katilan kadin 6grencilerin Tiirk¢e dersi 0zyeterlilik diizeyleri ile
Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski
oldugunu gostermektedir. (r=,426, p<0,05 ) Kadin 6grencilerin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik
algilar1 arttikca Ingilizce ozyeterlilik inanglarmin da artacagi sdylenebilir. Erkek
ogrencilerin Tiirkge dersi ozyeterlilik diizeyleri ile Ingilizce &zyeterlilik inanclari
arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir (r=,353,
p<0,05). Erkek ogrencilerin Tiirkge dersi ozyeterlilik algilari arttikca Ingilizce

ozyeterlilik inang¢lariin da artacagi sdylenebilir.

Aragtirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algilart
ile Ingilizce ozyeterlilik inanglarinin simf diizeyi acisindan iliski bulgularma
bakildiginda 5.smif ve 8. sinif 6grencilerinin diisiik seviyede, pozitif yonde anlaml bir
iliski goriilmektedir (rsgn=216, rggms =278 p<0,05). 6. ve 7. smf Ggrencilerinin
Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilari ile Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 orta seviyede pozitif
yonde anlamli bir iligki goriilmektedir (s st =-,948, r7.smf =523, p<0,05). Buna gore,
ogrencilerin tiim simif kademelerinde Tiirkgce dersi dzyeterlilik algilar arttikga Ingilizce

ozyeterlilik inanci artacag sOylenebilir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin basar1 notlar1 incelendiginde; 70-
84 aras1 olan ogrencilerin Tiirkge dersi dzyeterlilik algilari ile Ingilizce dzyeterlilik
inanglar1 arasindaki iliski diisik diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu

goriilmektedir (r70-84=,217, p<0,05). Basar1 notu 85-100 arasi olan Ggrencilerin ise
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Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilari ile Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 arasindaki iliski orta
diizeyde, pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir (rgs-100=,431, p<0,05).
Basar1 notu 0-44, 45-54, 55-69 arasi1 olan 6grencilerin Tiirk¢e dersi ozyeterlilik algilar
ile Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 arasinda anlamli bir iliski ortaya ¢ikmamistir (rg.44=
, 152, r45.54=,094, I55.60=-,095 p>0,05). Korelasyon degerleri incelendiginde; basari notu
yiiksek olan dgrencilerin Tiirkce dersi dzyeterlilik algilarr arttik¢a Ingilizce dzyeterlilik
inanglar1 da artacag soOylenebilir. Bagka bir degisle, basar1 notu yiliksek olan
ogrencilerin Tiirkce dersi ozyeterlilik algilar1 ile Ingilizce dersi 6zyeterlilik inanci

arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir.

Aragtirmaya katilan ortaokul ogrencilerinin annelerinin egitim durumlari
incelendiginde; anneleri ilkokul, ortaokul, lise, lisans, lisansiistii mezunu olan
dgrencilerin Tiirkce dersi dzyeterlilik algilari ile Ingilizce dzyeterlilik inanglar1 arasinda
orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir (Tikoku=,493, Fortaokul
=,347, nise =,360, Tisans =412, Nisansista=>301, p<0,05). Buna gore, anne egitim seviyeleri
ilkokul, ortaokul, lise, lisans, lisansiistii olan 6grencilerin Tiirk¢e dersi Ozyeterlilik

algilar artikca Ingilizce dzyeterlilik inanglar1 da artar denilebilir.

Arastirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin babalarinin egitim durumlari
incelendiginde; babalar1 ilkokul, ortaokul, lise, lisans, lisansiisti mezunu olan
dgrencilerin Tiirkce dersi dzyeterlilik algilari ile Ingilizce dzyeterlilik inanglar1 arasinda
orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir (Tikoku= ,468, Fortaokul
= ,380, rlise = ,410, rjisans = ,398, TMisansiisti=, 339, p<0,05). Buna gore, baba egitim
seviyeleri ilkokul, ortaokul, lise, lisans, lisansiistii olan Ogrencilerin Tiirk¢ce dersi

ozyeterlilik algilar1 artik¢a Ingilizce dzyeterlilik inanglar1 da artar denilebilir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin teknolojik araglarla (televizyon,
telefon, bilgisayar, tablet...) gecirdikleri siirelerinin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algilar ile
Ingilizce Ozyeterlilik inanglar1 arasindaki iliskiye bakildiginda, teknolojik araglarla
giinde 1 saat, 2-3 saat, 4-5 saat, 5 ve iizeri saat gegiren Ogrencilerin Tiirk¢e dersi
ozyeterlilik algilar1 ile Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 arasinda pozitif yénde orta
seviyede anlamli bir iligski goriilmektedir (risaa=,373 , (r2-350at=,379 , l4-5 saat=,522 , I's ve
izeri=0,336, p<0,05). Korelasyon sonuglarina gore, ogrencilerin teknolojik araglarla
(televizyon, telefon, bilgisayar, tablet...) gecirdikleri zamanin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik

algilari ile Ingilizce 6zyeterlilik inanglari arasinda anlamli bir iliski ortaya ¢ikmistir.
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Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin giinliik tutma durumlarindan elde
edilen sonuclara bakildiginda; giinliik tutan 6grencilerle, gilinlikk tutmayan 6grencilerin
Tiirkce dersi 6zyeterlilik algisi ile Ingilizce dzyeterlilik inanci arasinda pozitif yonde
orta diizeyde anlamli bir iliski goriilmektedir (Tginiik twan=,390, Iginlik tutmayan=+439,

p<0,05).

7. ORTAOKUL OGRENCILERININ TURKCE DERSi OZYETERLILIiK
ALGILARI ACISINDAN INGILIZCE OZYETERLILIK INANCLARI
ARASINDA ANLAMLI FARK VAR MIDIR?

Arastirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin Tiirk¢ce dersi 6zyeterlilik algist
agisindan Ingilizce dzyeterlilik inanglar arasindaki farki ortaya c¢ikarmak igin yapilan

analizlerdeki sayisal veriler asagida verilmistir.

Tablo 13. Tiirkge Dersi Ozyeterlilik Algist Agisindan Ingilizce OzYeterlilik Inanci Arasindaki
Anlamli Farklihiklarina lliskin Bagimsiz Gruplar t Testi Sonuglar

Gruplar N X S Sd t P n?
Dusik | 230 9365 | 2339

Yiksek | 703 10118 | 27.14 931 | -377 | 000

0<0.05

Tablo 13’teki veriler incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin Tiirkge
dersi ozyeterlilik alg1 diizeyinde, Ingilizce 6zyeterlilik inanglarina gére anlamli fark
bulunmustur (t = -3,77, p<0,05). Diisiik grubun ortalamasi X =93,65 iken yiiksek grubun
ortalamas1 X=101,18 olarak hesaplanmistir. Bu da yiiksek gruptaki 6grencilerin Ingilizce
ozyeterlilik inang diizeylerinin, diisiik gruptaki 6grencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inang
diizeyine gore lehine yliksek oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir. Etki biiyiikliigii
d=0,286 olarak hesaplandig1 i¢in 6grencilerin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algis1, Ingilizce

Ozyeterlilik inanci diisiik olan 6grencilerin lehine kiigiik bir etkisi vardir.

8. ORTAOKUL OGRENCILERININ INGILiZCE OZYETERLILIK
INANCLARI UZERINDE CINSIYET, SINIF DUZEYLERi, BASARI NOTU,
ANNE-BABALARININ EGiTiM DURUMLARI, TEKNOLOJIiK ARACLARLA
GECIRDIKLERI SURE, GUNLUK TUTMA VE TURKCE DERSI
OZYETERLILIK ALGILARININ ORTAK ETKIiSi ANLAMLI MIDIR?

Ortaokul oOgrencilerinin Tiirkge dersi Ozyeterlilik algilart ve cinsiyet, sinif
diizeyi, basar1 notu, anne-baba egitim durumlari, teknolojik araglarla gegirilen siire ve

giinliik tutma degiskenlerinin ortak etkisine bagli olarak Ingilizce 6zyeterlilik inanglart
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lizerinde anlamli bir farkliligin olup olmadigim tespit etmek igin Iki Yénlii Varyans

Analizi yapilmis sonuglar1 Tablo 14 ve Tablo 15°de verilmistir.

T{?I_blo 14. Cesitli Degiskenlerin ve Tiirkge Dersi Oz_yeterlilik Algilarina Gore Ortaokul
Ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlilik Inanglarina Illigkin Betimsel Istatistik Sonug¢lar

Diisiik Yiiksek Toplam
N | X ss N X ss N X ss
“;’, Kadin 120 | 96,29 | 23,90 | 360 | 104,48 | 26,65 | 510 102,55 26,24
g Erkek 110 | 90,77 | 22,57 | 313 | 97,07 | 27,22 | 423 95,43 26,21
Toplam 230 | 93,65 | 23,39 | 730 | 101,18 | 27,14 | 933 99,32 26,45
S.sinif 38 95,50 | 19,37 | 123 | 96,75 | 27,35 | 161 96,45 25,64
'q;), 6. siif 50 95,28 | 21,80 | 164 | 106,48 | 27,87 | 214 103,86 26,95
]
3 7. smif 67 91,07 | 24,60 | 199 | 106,11 | 24,62 | 266 102,32 25,42
:% 8.smuf 75 93,93 | 25,31 | 217 | 95,16 | 27,17 | 292 94,84 26,67
Toplam 230 | 93,65 | 23,39 | 703 | 101,18 | 27,14 | 933 99,32 26,45
0-44 18 91,16 | 20,85 | 24 87,83 | 17,13 42 89,26 18,65
45-54 27 86,00 | 26,09 | 36 89,41 | 22,24 63 87,72 23,36
g 55-69 59 95,20 | 23,77 | 103 | 87,72 | 23,36 | 162 94,45 23,71
é 70-84 79 94,50 | 23,04 | 189 | 92,17 | 23,28 | 268 92,86 23,19
@ 85-100 47 95,61 | 22,78 | 351 | 112,09 | 26,75 | 398 110,15 26,82
Toplam 230 | 93,65 | 23,39 | 703 | 101,18 | 27,14 | 933 99,32 26,45
. Ilkokul 75 85,12 | 24,38 | 229 | 98,20 | 27,74 | 304 94,97 27,50
é Ortaokul 73 93,97 | 23,46 | 205 | 100,59 | 26,51 | 278 98,85 25,86
2 Lise 44 99,93 | 20,98 | 137 | 101,37 | 27,42 | 181 101,02 25,95
;‘QED Lisans 22 | 100,95 | 17,25 | 90 | 109,52 | 25,77 90 107,83 2451
é L.tsti 16 104,87 | 20,12 | 42 | 101,78 | 26,41 58 102,63 24,70
é Toplam 230 | 9365 | 23,39 | 703 | 101,18 | 27,14 | 933 99,32 26,45
_ Ilkokul 48 84,70 | 19,08 | 137 | 96,40 | 27,95 | 185 93,37 26,40
é Ortaokul 51 93,07 | 27,86 | 141 | 9551 | 23,70 | 192 94,86 24,82
2 Lise 72 93,19 | 20,87 | 193 | 102,05 | 28,26 | 265 99,64 27,18
En Lisans 32 96,62 20,25 | 151 | 107,31 | 21,76 183 105,44 24,32
)
= L.tsti 27 108,33 | 24,57 | 81 | 105,61 | 28,57 | 108 106,29 27,54
o Toplam 230 | 9365 | 23,39 | 703 | 101,18 | 27,14 | 933 99,32 26,45
1 saat 67 97,74 2543 | 197 | 104,57 | 27,87 264 102,84 27,39
) 2-3 saat 94 94,17 | 22,28 | 307 | 102,13 | 26,59 | 401 100,26 25,84
:é 4-5 saat 35 86,97 | 18,43 | 118 | 98,47 | 26,31 | 153 95,84 25,15
=
& S+iizeri 34 91,02 | 25,75 | 81 93,60 | 23,39 | 115 92,60 26,65
Toplam 230 | 93,65 | 23,39 | 703 | 101,18 | 27,14 | 933 99,32 23,45
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Tablo 14 (Devam). Cesitli Degiskenlerin ve Tiirkce Dersi Ozyeterlilik Algilarina Gore Ortaokul
Ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlilik Inan¢larina lliskin Betimsel Istatistik Sonuglar

Evet 70 99,94 22,19 | 196 | 102,55 | 28,19 | 266 101,86 | 26,73
)
% Hayir 160 | 90,90 23,43 | 507 | 100,65 | 26,73 | 667 98,31 26,29
i3
© Toplam 230 | 93,65 23,39 | 703 | 101,18 | 27,14 | 933 99,32 26,45

Tablo 15 Ortaokul Og’renci{erini T iir1§§e Dersi Ogyeterlilik ﬂlgzlarl ve Cesitli Deg’i§kenl¢rin
Ortak Etkisine Bagh Olarak Ingilizce Ozyeterlilik Inanglart Uzerinde Anlamli Farkliiga lliskin

Iki Faktorlii Varyans Analizi Sonuglart

- Kareler 2
Varyansin Kaynagi Kareler Toplamu Sd Ortalamas F p N
Cinsiyet*TDOA 154,542 1 154,542 227 ,634
Hata 631281,938 929 679,528
Toplam 9857019,000 933
- Kareler 2
Varyansin Kaynagi Kareler Toplamu Sd Ortalamasi F p n
Siif*TDOA 6697,034 3 2232,345 3,319 ,019 ,011
Hata 622129,455 925 672,572
Toplam 9857019,000 933
Varyansin Kaynagi Kareler 2
Kareler Toplami1 Sd Ortalamasi F p n
Basar*TDOA 13425,387 4 3356,347 5,578 ,000 ,024
Hata 555420,132 923 601,755
Toplam 9857019,000 933
Varyansin Kaynagi Kareler 2
Kareler Toplami1 Sd Ortalamasi F p n
anneegt*TDOA 4338,014 4 1084,503 1,605 A71
Hata 623797,656 923 675,837
Toplam 9857019,000 933
Varyansin Kaynagi Kareler 2
Kareler Toplami Sd Ortalamasi F p n
babaegt* TDOA 4019,223 4 1004,806 1,502 ,200
Hata 617514,084 923 669,029
Toplam 9857019,000 933
Varyansin Kaynagi Kareler 2
Kareler Toplami Sd Ortalamasi F p n

Tablo 16 Ortaokul Ogrenci(erini T iir_l;g:e Dersi dzyeterlilik ﬁlgzlarl ve Cegitli Degi§kenl¢rin
Ortak Etkisine Bagl Olarak Ingilizce Ozyeterlilik Inanglart Uzerinde Anlamli Farklilhiga lligkin

Iki Faktorlii Varyans Analizi Sonuglar:

< Kareler 2
Varyansin Kaynagi Kareler Toplamu Sd Ortalamas F p n
teknostire*
TDOA 1130,218 3 376,739 ,552 ,647
Hata 631142,172 925 682,316
Toplam 9857019,000 933
Varyansin Kaynagi Kareler 2

Kareler Toplami Sd Ortalamasi F p n

Ginlik*TDOA 1845,179 1 1845,179 2,686 ,102
Hata 638073,761 929 686,839
Toplam 9857019,000 933

Tablo 15’e gore sinif diizeyi ve Tiirkge dersi Ozyeterlilik algi degiskenleri ile

basar1 notu ve Tiirkge dersi Ozyeterlilik algi degiskenlerinin ortaokul &grencilerinin

Ingilizce &zyeterlilik inanglarmi etkiledigi goriiliirken, anne-baba egitim durumlari ve
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Tiirkce dersi 6zyeterlilik alg1 degiskenleri, teknolojik araglarla gegirilen siire ve Tiirkce
dersi ozyeterlilik algi degiskenleri ile gilinliik tutma ve Tiirkge dersi 6zyeterlilik algi
degiskenlerinin ortaokul dgrencilerinin Ingilizce &zyeterlilik inanglarini etkilemedigi

gorilmiistiir.

Anova analizinin sonuglarina gore, cinsiyet ve Tiirkce dersi Ozyeterlilik algi
degiskenlerinin ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inanglar iizerinde anlamli
bir etkisi yoktur (Fi.920=,227, p>0,05). Simf diizeyi ve Tirkce dersi Ozyeterlilik
algilarinin 1ngilizce ozyeterlilik inanglar tizerindeki ortak etki anlamlidir (Fz.g25= 3,319,
p<0,05). Anlaml1 etkinin etki biiyiikliigiine bakildiginda n?=,011 ile kiigiik diizeyde bir
etkiye sahiptir. Etki biiyiikliigii eta-kare (n?) olarak adlandirilan bir iliski katsayisidir.
Etki biiytikliigii, O (sifir) ila 1 arasinda bir deger alabilir. Eta karenin alacagi 0,01 degeri
kiigiik, 0,06 degeri orta ve 0,14 degeri genis etki biiyiikliigli olarak yorumlanir (Green
ve Salkind, 2005: s.187 akt: Can, 2018). Basar1 notu ve Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algi
degiskenlerinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 {izerindeki ortak etki anlamlidir (Fj.923=
5,578, p<0,05). Elde edilen etki biiyiikliigiine bakildiginda basar1 notu ve Tiirkge dersi
ozyeterlilik algilarinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 iizerinde anlamli etkisi kiiciik
seviyededir (n? = 0,024). Anne-baba egitim durumlar1 ve Tiirkce dersi dzyeterlilik alg:
degiskenlerinin ortaokul égrencilerinin ingilizce dzyeterlilik inanglar1 iizerinde anlamli
bir etkisi yoktur (Fs-023 ame= 1,605, p>0,05, (Fs-923 para= 1,602, p>0,05). Teknolojik
araglarla gecirilen siire ve Tiirkce dersi Ozyeterlilik algi degiskenlerinin ortaokul
ogrencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 iizerinde anlamli bir etkisi yoktur (Fz.gp5 =
,552, p>0,05). Giinliik tutma ve Tiirkge dersi 6zyeterlilik algi degiskenlerinin ortaokul
Ogrencilerinin Ingilizce Ozyeterlilik inanglar1 tizerinde anlamli bir etkisi yoktur (Fi-g29 =

2,686, p>0,05).
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu c¢alismanin amaci, ortaokul Ogrencilerinin Tiirkce dersi ozyeterlilik
algilarmm  Ingilizce 6z vyeterliligi inanglar1 arasindaki iliskinin incelenmesi
amaglanmaktadir. Bu boliimde, analiz edilen ve yorumlanan veriler iizerinden

literatlirdeki calismalardan yararlanarak gerceklestirilen kiyaslamalar sunulmustur.

Ortaokul Ogrencilerinin Tiirkce Dersi Oz Yeterlilik Algilarmin Dagilimi Ile
Ilgili Tartisma Ve Sonug

Calismanin birinci alt problemi “Ortaokul o6grencilerinin  Tiirkge dersi
Ozyeterlilik algilarinin dagilimi nasildir?” sorusuna cevap bulabilmek i¢in yapilan
analizler sonucunda 6grenciler 17. madde olan “Tiirk¢e dersinde dersin disinda baska
seylerle ilgilenirim.” ifadesine 3,81 ortalama ile en yiiksek tercihte bulunduklar1 ortaya
cikmistir. Arastirmada kullanilan 6l¢ek 5 faktérden olusmaktadir. 17. madde “Ders
siirecine yonelik On yargilara kapilma” faktoriinde yer almaktadir. Bu nedenle
arastirmaya katilan oOgrencilerin Tirkce dersine karsi On yargilarmin var oldugu
sOylenebilir. Bunun yani sira; 6grenciler 15. madde olan “Tiirk¢e dersinde derse
katilmada sira bana gelince heyecanlaniyorum.” ifadesine 3,08 ortalama ile en az
katilim olmustur. 15. madde ise “Ders silirecine yonelik on yargilara kapilma”
faktoriinde yer aldigr icin Ogrencilerin ders siirecine yonelik Onyargilara bazen
kapildiklar1 yoniinde goriis ortaya ¢iktigi sdylenebilir. Arastirmaya katilan 6grenciler
tarafindan en ¢ok “olduk¢a uyuyor” ifadesini tercih ettikleri dikkat cekmektedir. Madde
frekanslarina gore arastirmaya katilan 6grencilerin “bana hi¢ uymuyor” ifadesinden
kacindiklart goriilmektedir. Sonuglara bakildiginda, 6grencilerin Tiirkge dersi siirecine
yonelik on yargilarinin fazla oldugu soylenebilir. Ogrencilerin dlgek maddelerine
verdikleri cevaplarin ortalamalar 1s18inda Tiirkge dersi dzyeterlilik algi 6lgegine yiiksek
katilim sagladiklar i¢in Tiirkce 6zyeterlilik alg1 diizeyleri yiiksek olarak belirlenmistir.
Ozyeterliligin ana dil &grenimi iizerindeki katkist ve &nemi birgok calismada
bahsedilmistir. Tiirk¢e dersi 6z yeterlilik algisinin yiiksek olmasi, egitim Ogretimin
niteligini, 6grencilerin derse olan ilgilerini ve katilimlarini etkiledigi i¢in olumlu bir
sonu¢ olarak diistimiilmektedir. Alan yazindaki bazi arastirmalar da bu sonugla
paralellik gostermektedir. Demirel ve Sengiil (2017) yaptiklar1 galismada Aile ve sosyal
politikalar bakanligina bagli kurumlarda kalan 6grencilerin ders siirecine yonelik
aileleriyle kalan 6grencilere gore daha fazla 6nyargilara kapildiklarini ve Tiirk¢e dersine

daha fazla heyecan, kaygi, stres yasadiklarini belirtilmis ve bu durumun Tiirk¢e dersi
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Ozyeterlilik algilar1 agisindan olumsuz olarak goriilmiistiir. Bu calismayla ortiismeyen
calismalarda bulunmaktadir. Uriin Karahan (2017) tarafindan 8. smif dgrencilerinin
okuma aliskanliklari1 ve Tiirkge dersi 6zyeterlilik algi diizeylerini tespit edilmeye
yonelik yaptiklar1 ¢calismada “ders siirecine yonelik on yargilara kapilma” alt boyutunda
ortalamalarinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ocak ve Karatas (2019) ‘de
yaptiklar1 calismada, Ogrencilerin “ders siirecine yonelik on yargilara kapilma”
faktoriindeki maddelere “cogunlukla™ yanitin1 verdikleri ortaya ¢ikmistir. Tiim verilerin
sonucunda ise, O0grencilerin yiiksek diizeyde Tiirk¢e Ozyeterlilik diizeyinde olduklarini
ortaya cikarmislardir. Maden (2020) tarafindan ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersine
yonelik 6zyeterlilik algilariin tespit edilmesine yonelik yaptig1 ¢alismada Tiirkge dersi
ozyeterlilik algilarinin orta diizeyde oldugu, belirsizlik tasiyan bir anlama sahip olan
kararsizzma denk oldugu ortaya c¢ikmustir. Yapilan incelemeler sonucunda; Tiirkce
dersine yonelik dgrencilerin 6n yargilara kapildiklari, buna ragmen genel olarak Tiirkge
dersine yonelik 6zyeterililik diizeylerinin iyi diizeyde oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin
Tiirkceyi en verimli sekilde 6grenmelerini saglamanin yani sira 6grencilerin duyussal
ozelliklerine uygun sekilde egitim 6gretim ortamini diizenlemek 6grencilerin Tiirkce

dersine yonelik on yargilarini yok etmesine yardimci olabilecegi sdylenebilir.

Ortaokul Ogrencilerinin Tiitkge Dersi Oz Yeterlilik Algilarinin  Cesitli

Degiskenlere Gore Anlamli Farklarinin Tartigma Ve Sonuglari

Calismanin ikinci alt problemi “Ortaokul 6grencilerinin Tiirkce dersi 6zyeterlilik
algilarmin; cinsiyetlerine, simf diizeylerine, basar1 notlarina, annelerinin egitim
durumuna, babalarinin egitim durumuna, teknolojik araclarla gecirdikleri siireye, giinliik
tutma durumlarina gore, anlamli farklihik gostermekte midir?” sorusuna cevap
bulabilmek amaciyla yapilan analizler sonucunda; 6grencilerin Tiirkce dersi 6zyeterlilik
algilarinin cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Tiirk¢e dersi
ozyeterlilik algilarin kadin Ogrencilerin lehine anlamli bigimde farklilastigi bircok
calisma ile desteklenmistir. Bu sonuctan hareketle, kadin 6grencilerin Tiirk¢e dersine
yonelik daha ilgili ve derse daha fazla katilim sagladiklar1 disiiniilebilir. Konuyla ilgili
yapilan arastirmada bu calisma ile paralellik gosteren calismalar mevcuttur. Innali ve
Aydin (2014) ilkogretim 8. smif Ogrencilerinin  okur o6zyeterliliklerinin  ¢esitli
degiskenlere gore incelemis ve 6grencilerin okur 6zyeterlilik puanlarinin cinsiyete gore
anlamli bir farklilik gosterdigini saptamislardir. Ocak ve Karatas (2019) 8.sinifa giden

ogrencilerinin Tiirkge dersi Ozyeterlilik diizeylerini incelemek icin gerceklestirdikleri
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calismada Ogrencilerin Tiirkge Ozyeterlilik diizeyleri cinsiyetlerine gore farklilik
oldugunu belirtmigtir. Katranc1 (2014) yaptig1 calismada, katilimcilarin konusma
becerisine yonelik Ozyeterlilik algi diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli
farklilik gosterdigi belirlenmistir. Diger taraftan; bu g¢alismanin sonucu ile paralel
olmayan ¢alismalara rastlanilmistir. Maden (2020) tarafindan yapilan ortaokul
ogrencilerinin Tirkge dersine yonelik Ozyeterlilik algilarmin belirlenmesine yonelik
yaptig1 ¢alismada, cinsiyet ile Tiirk¢e dersi Ozyeterlilik algisinin arasinda anlamli bir
fark olmadigim1 vurgulamistir. Sallabag (2012) tarafindan yapilan Tiirk¢e konusma

Ozyeterliliklerinin cinsiyete gore anlamli bir fark olusturmadigini belirtmislerdir.

Ogrencilerin Tiirkce dersi dzyeterlilik alg1 diizeylerinin smif diizeylerine gére
incelenmesi sonucunda, ortaokul Ogrencilerinin Tiirk¢ce dersi Ozyeterlilik algilarinin
smif diizeylerine gore anlamli farklilhik gosterdigi ortaya c¢ikmistir. Sinif diizeylerine
gore, en yliksek Tiirkge dersi Ozyeterlilik algis1 5. sif, en diisiik Tiirk¢e dersi
Ozyeterlilik algist1 7.smif Ogrencilerinin  sahip oldugu ortaya c¢ikmustir. 7. smif
Ogrencilerinin diisiik ¢ikmasinin nedeni ergenlik donemlerinden dolay1r meydana gelen
fiziksel ve psikolojik degisiklere baglanabilir. Konu ile ilgili alan yazin incelendiginde;
Maden (2020) tarafindan yapilan ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersine iliskin
Ozyeterlilik algilarii sinif diizeyi agisindan degerlendirmeyi amaglayan arastirmada,
smif diizeyine goére Ogrencilerin Tiirkge dersi Ozyeterlilik algilarinda anlamhi
degisikligin oldugunu ortaya koymustur. Yilmaz, Yigit ve Kasarci (2012) tarafindan
yapilan ilkdgretim Ogrencilerinin 6zyeterlilik diizeylerinin akademik basar1 ve bazi
degiskinler agisindan incelenmesi adli ¢alismada, 6grencilerin 6zyeterlilik puanlarinin
siif diizeylerine gore anlamli farklililk gosterdigi belirtmislerdir. Alan yazinda
incelendiginde; sinif diizeyi ve Tiirkge 6zyeterlilik algisi ile ilgili ortaokul dgrencilerine
yonelik caligmalara ¢ok rastlanmamistir. Bunun yani sira; diger derslere yonelik
ozyeterlilik alg1 diizeylerini simif diizeylerine gore incelen calismalarda be calismayla
paralellik gostermeyen sonuglara ulagilmistir. Ekinci (2013) yaptig1 ¢calismada 6gretmen
adaylarmin o6zyeterlilik algilarin1 miizik resim ve beden egitimi derslerine yonelik
incelemistir ve bu c¢alismanin sonucunda, siiflara gére dzyeterlik diizeyleri arasinda
anlaml fark olmadigini ortaya ¢ikarmistir. Yagci ve Aksoy (2015) tarafindan yapilan
miizik 6gretmeni adaylarinin akademik Ozyeterlilikleriyle 6gretmenlik 6zyeterlilikleri
arasindaki iliskileri inceleyen ¢aligmalarinda, miizik 6gretmeni adaylarmin akademik

ozyeterliliklerinin simf diizeyine gore farklilasmadig1 ortaya ¢ikmustir. Ozgen ve Bindak
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(2011) lise Ogrencilerinin matematik okuryazarligina yonelik 6zyeterlilik inanglarinin
belirlenmesine yonelik yaptiklart c¢alismada, Ogrencilerin Ozyeterlilik inanglarinin

okuduklart sinifa gére anlamli farklilik gosterdigini ortaya ¢ikarmiglardir.

Ogrencilerin Tiirkge dersi ozyeterlilik alg1 diizeylerinin basari notlarina gore
incelenmesi sonucunda, ortaokul Ogrencilerinin Tiirkge dersi Ozyeterlilik algilarinin
basar1 notlarma gore anlaml farklilik gdsterdigi ortaya ¢ikmistir. Bagar1 notlarina gore
en yiiksek Tiirkge dersi Ozyeterlilik algisina sahip 6grenciler akademik basarilar1 da
yiiksek olan yani basari notu 84-100 olan Ogrencilerin oldugu tespit edilmistir.
Akademik basarinin Ozyeterlilik iizerinde etkisi ¢ogu calismalarda ispatlanmistir.
Ozyeterlilikleri yiiksek olan &grencilerin ders performanslari, derse katilimlarini ve
motivasyonlari olumlu yonde etkilendigi sonu¢ olarak da basarilarinin yiikseldigi
sOylenebilir. Alan yazin incelendiginde; bu c¢alisma ile paralellik gosteren galismalara
rastlanmistir. Ulper ve Bagc1 (2012) tarafindan yapilan ¢alismada Tiirkge dgretmeni
adaylarimin  6gretmenlik meslegine doniik Ozyeterlilik algilarin1  incelemislerdir.
Calismanin sonucunda, akademik basar1 degiskeninin 6gretmen adaylarinin 6zyeterlilik
algilar1 arasinda anlamli bir fark goriilmektedir. Ozgen ve Bindak (2011) lise
Ogrencilerinin  matematik  okuryazarligina  ydnelik  Ozyeterlilik  inanglarinin
belirlenmesine yoOnelik yaptiklart c¢alismada, Ogrencilerin Ozyeterlilik inanglarinin

matematik dersi basar1 puanina gére anlamli farklilik gosterdigi belirtmislerdir.

Ogrencilerin Tiirkge dersi Ozyeterlilik algi diizeylerinin anne-baba egitim
durumlarina goére incelenmesi sonucunda; Ogrencilerin Tiirkce dersi Ozyeterlilik
algilarinin annelerinin egitim durumlar arasinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmamustir.
Bunun tersine, 6grencilerinin Tiirk¢e dersi dzyeterlilik algilarinin babalarinin egitim
durumlarina gore anlaml farklilik vardir. Buna gore, babalari lise ve lisans mezunu olan
ogrencilerin babasi ilkokul, ortaokul ve lisansiistii mezunu olan 6grencilere gore Tiirkge
dersi ozyeterlilik algi diizeylerin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Konu ile ilgili
alan yazin incelemesinde, babanin mezun oldugu okul seviyesi yiiksek olmasi,
ogrencilerin dzyeterlilik diizeylerini etkiledigi goriilmektedir. Ozgen ve Bindak (2011)
lise Ogrencilerinin matematik okuryazarligina yonelik Ozyeterlilik inanglarinin
belirlenmesine yonelik yaptiklar1 ¢alismada, anne-baba egitim durumlarina gore anlaml
farklilik gosterdigi sonucuna varmislardir. Bu c¢alismada anne egitim durumunun

ogrencilerin Tiirkge Ozyeterlilik algir diizeylerine etkisi ¢ikmamasina ragmen baba
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egitim seviyesinin 6grenci Tiirkge Ozyeterlilik algilarni tizerinde etkin oldugu ortaya

cikmustir.

Ogrencilerin Tiirkge dersi ozyeterlilik alg1 diizeylerinin teknolojik araglarla
(televizyon, telefon, bilgisayar, tablet...) gecirilen silire acgisindan incelenmesi
sonucunda; Ogrencilerin Tiirkce dersi Ozyeterlilik algilarinin teknolojik araglarla
(televizyon, telefon, bilgisayar, tablet...) gegirilen siire arasinda anlamli bir fark ortaya
cikmistir. Ogrencilerin teknoloji ile zorunlu vakit gegirmek zorunda olduklar bir
donemde, teknolojiyi kullanma amacinin 6nemli oldugu sOylenebilir. Alan yazinda
teknoloji kullanimina iligkin bu c¢aligmayla Ortlismeyen ¢alismalarinda oldugu ortaya
cikmigtir. Aksaclioglu ve Yilmaz (2007) tarafindan yapilan c¢alismada, 6grencilerin
televizyon izlemeleri ve bilgisayar kullanmalarinin okuma aliskanliklar {izerindeki
etkiyi aragtirmiglardir. Bu ¢alismanin sonuglarina gore, dgrenciler kitap okumay1 bos
zaman aktivitesi olarak gordiigiinii ve televizyon ya da bilgisayarla ilgilenmenin

okumaktan daha cazip geldigi ortaya ¢ikmistir.

Ogrencilerin Tiirkge dersi ozyeterlilik alg1 diizeylerinin  giinliik tutma
durumlarina goére incelenmesi sonucunda; Ogrencilerin Tiirkce dersi Ozyeterlilik
algilarinin giinliik tutma durumlar1 arasinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmistir. Giinliik
tutma eylemine yonelik yapilan incelemelerde; Ozellikle yazma becerisi agisindan
onemli oldugu kadar kisinin ge¢mis yasantilarindan esinlenerek bir sonraki adimi1 daha
dogru atmasinida sagladigin1 savunulmustur. Bunun yanisira, giinliik tutan 6grencilerin
ozyeterliliklerinin gelismes ve 6z diizenleme yapanilmeleri agisindan 6nemli oldugu
vurgulanmistir (Gliveng,2011). Bu calisma da ise, giinliik tutmayan 6grencilerin Tiirkge
dersi Ozyeterlilik algilarinin yiiksek ¢ikmasinin nedenini gelisme ¢aginda ve ergenlik
donemindeki Ogrencilerin gilinliik tutmanin 6zyeterlilik tlizerindeki etkisini oldugunu

anlamayamadiklarina baglanabilir.

Ortaokul Ogrencilerinin Ingilizce Oz Yeterlilik Inanglarinin Dagilimu ile Ilgili

Tartisma ve Sonug

Calismanin fiigiincii alt problemi, “Ortaokul 6grencilerinin Ingilizce dzyeterlilik
inan¢larmin  dagilimi nasildir?” sorusuna cevap bulabilmek i¢in yapilan analizler
sonucunda, &grencilerin Ingilizce ozyeterlilik inanglarmi yansitan maddelerden 3,46
ortalamaya ait iki adet madde saptanmistir. Bunlarin birincisi, Ingilizce okuma becerisi

boliimiinde yer alan 3. madde “Okuduklarimi zihnimde canlandirabilirim.” ifadesi ile
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yazma becerisine ait 5. madde olan “Bir seyi Ingilizce yazamadigimda, pes etmek
yerine sorunu ¢ozmek ic¢in ¢aba sarf ederim.” ifadesine 3,46 ortalama ile en yiiksek
katilim olmustur. Bunun yani sira; Ingilizce konusma becerisin de yer alan 2. madde ile
6. Madde “Bir miilakatta kendimi Ingilizce olarak ifade edebilirim. (Universiteye giris,
is bagvurusu vb.).” ifadesi ile “Anadili Ingilizce olan bir kisinin anlayabilecegi sekilde
Ingilizce konusabilirim” ifadesi 2,74 ortalama ile en az katilm olmustur. Olgegin
“okuma becerisi” boyutunda yer alan ifadeler genel olarak incelendiginde bir madde
disinda diger kalan maddelere 6grencilerin verdigi ortalama sonu¢ “Biraz Uyuyor”
oldugu i¢in dgrencilerin Ingilizce okuma ile ilgili etkinliklerde kendilerine orta seviyede
gordiigii tespit edilmektedir. Olgegin “yazma becerisi” boyutundaki ifadeler
incelendiginde, dgrenciler genel olarak cevaplara orta seviyede yanit verilirken giinliik
yasamda kendilerini Ingilizce yazili olarak ifade etmekte zorlanacaklari tespit edilmistir.
Olgegin dinleme becerisi boyutundaki ifadeler incelendiginde dgrencilerin yaniltilari
yine orta seviyede “biraz uyuyor” cevabinda yogun oldugu ortaya ¢ikmustir. Olgegin
konusma becerisi boyutunda orta seviyede yogunluk vardir. Genel olarak Ogrenciler
Olcege “biraz uyuyor” yanitinda yogunluk tespit edilmistir. Bu nedenle, 6grencilerin
Ingilizce 6zyeterlilik inang diizeylerinin orta diizeyde oldugu sdylenebilir. Bu sonugla,
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inanglarmin yeterli seviyede olmadigi ve tiim dil
becerilerinde ve dili 6grenmede kendilerini yeterli gérmedikleri sdylenebilir. Ayrica
ogrenciler dil 6grenmek i¢in yliksek seviyede gayrete ve kararliliga sahip degildir
denilebilir. Alan yazin incelendiginde; Tiraki (2019) yaptiklar1 ¢alismada, Ogrencilerin
Ingilizce ozyeterlilik algilarmi1  belirlemek icin  6lgek  gelistirilip arastirmada
kullanilmistir. Arastirmanin verilerine gore ortaokul besinci smif Ogrencilerinin
Ingilizceyi kullanmada kendilerini yeterli hissettikleri, Ingilizceyi giinliik yasamlarinda
kullandiklari, Ingilizceyi anlamada sikinti yasamadiklari belirlenmistir. Bir diger
calisma; Ilbegi ve Celikdz (2020) yaptiklar1 calismada sonucunda, ogrencilerin
Ozyeterlilik inanglarinin orta seviyede oldugu sonucunu bulmuslardir. Onlara gore, bu
sonug  oOgrencilerin  ozyeterlilik  inanglarinin  istenilen  diizeyde olmadiginm
gostermektedir. Diger bir caligma; Oguz ve Baysal (2015) yaptiklar1 caligma da
Ogrencilerin ¢cogu Ingilizce 6zyeterlilik inanc alt boyutlar1 olan okuma, yazma, dinleme
ve konusma becerilerine ait maddelere ise "biraz uyuyor" araliginda cevap vermislerdir.
Bu durum Ogrencilerin orta diizeyde 6z yeterlige sahip oldugunu gostermektedir.
Memduhoglu ve Celik (2015) tarafindan yapilan Ogretmen adayr olan iiniversite

ogrencilerinin Ingilizce ozyeterlilik algi diizeylerinin bazi degiskenler agisindan
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belirlemeyi amagcladigi calismalarinda Ogretmen adayr Ogrencilerin  6zyeterlilik
algilarinin orta diizeyin biraz iizerinde oldugu sonucuna ulasmislardir.  Mevcut
caligmalar degerlendirildiginde, aragtirma bulgumuzun alan yazin tarafindan Ortlistiigii

diistintiilmektedir.

Ortaokul Ogrencilerinin ingilizce Oz Yeterlilik Inanclarinin Cesitli Degiskenlere

Gore Anlamli Farklarinin Tartisma Ve Sonuglari

Calismanin dérdiincii alt problemi “Ortaokul dgrencilerinin ingilizce dzyeterlilik
inang¢larinin; cinsiyetlerine, smif diizeylerine, basari notlarina, annelerinin egitim
durumuna, babalarinin egitim durumuna, teknolojik araclarla gegirdikleri siireye, giinliik
tutma durumlarina gore, anlamli farklilik gostermekte midir?” sorusuna cevap
bulabilmek amaciyla yapilan analizler sonucunda; dgrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik
inanglarinin cinsiyetlerine gore kadin 6grencilerim lehine anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Bunun nedeninin kadin &grencilerin  gelisimsel farkliliklarindan
kaynaklandigini sOyleyebiliriz. Alan yazin incelendiginde; Memduhoglu ve Celik
(2015) dgretmen adaylarmin Ingilizce 6zyeterlilik algi diizeylerini cesitli degiskenler
acisindan belirlemek amaciyla yaptiklart bir g¢alismada, iiniversite Ogrencilerinin
Ingilizce 6zyeterlilik algilarmin konusma boyutunda cinsiyete gore degistigi sonucuna
varmiglardir. Ayrica dgrencilerin Ingilizce dzyeterlilik algilarinin okuduklar1 bdliime
gore okuma boyutlarinda 6nemli Ol¢iide farklilastigi sonucuna ulasmislardir. Ergiir
(2016), Ingilizce 6grencilerinin benlik saygisi ve akademik ozyeterliklerine iligkin
calismasinda akademik Ozyeterlik ve cinsiyetin belirli degiskenlerde anlamli farklilik

gosterdigini belirtmistir.

Ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inanglarmin siniflara gore incelenmesine gére,
ortaokul &grencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inanglarinda farkli siniflara gére anlaml
farkliliklar oldugu bulunmustur. Simif diizeyine gore, 6. sif 6grencileri en yliksek
Ingilizce 6zyeterlilik inancina, 8. smf dgrencileri ise en diisiik Ingilizce 6zyeterlilik
inancina sahiptir. 8. siif 6grencilerinin diizeyinin yiliksek olmadigi, bu donemde liseye
giris smavina hazirliklarin gergin oldugu, sinif ve sinava hazirlik arasindaki giigliikler,
ergenligin getirdigi bedensel ve zihinsel degisimler denilebilir. Memduhoglu ve Celik
(2015) tarafindan yapilan &gretmen adayr olan iiniversite Ogrencilerinin Ingilizce
Ozyeterlilik alg1 diizeylerinin baz1 degiskenler acisindan belirlemeyi amagladigi
caligmalarinda iiniversite dgrencilerin Ingilizce ile ilgili okuma, yazma, konusma ve

dinleme 6zyeterlilik inanglar1 6grenim gordiikleri sinif diizeylerine gore anlamli olarak
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farklilagsmakta oldugu sonucuna ulagsmislardir. Ergiir (2016) "Belirli degiskenlere dayali
olarak yeterlik algisinin test edilmesi" baslikli ¢alismada, aldiklari 6grencilerin benlik
saygist puanlar ile arastirmaya katilan Ogrencilerin benlik saygist puanlar1 arasinda

anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inang diizeylerinin basar1 notlarma gore
incelenmesi sonucunda, ortaokul égrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inanglarmin basar
notlarina gore anlamli farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Basari notlarina gore en
yiiksek Ingilizce dzyeterlilik inancina sahip dgrenciler akademik basarilar1 da yiiksek
olan yani basart notu 84-100 olan 6grencilerin oldugu tespit edilmistir. Basar1 notu
yiikseldikge 6grencilerin ingilizce 6z yeterlilik inanglar1 buna bagl olarak da ders ile
ilgili kendi kapasitelerine dayali bilgi ve becerilerinin de hatta kendilerine olan
giiveninde artacagi sOylenebilir. Tuncer ve Akmenge (2019) tarafindan yapilan
aragtirmanin sonucunda Ingilizceye yénelik ozyeterlilik algisinin s6z konusu derse
karsilik basariyr pozitif yonde etkiledigini ortaya koymuslardir. Akademik basari ile
Ingilizce o6zyeterlilik calismalar1 incelendiginde, basarilinin Ingilizce 6zyeterlilik
inanglarim1 etkiledigi tiim g¢aligmalarda ortaya konmustur. Ergilir (2016) tarafindan
yapilan alan yazin incelendiginde bu g¢alisma ile paralellik gosteren ¢alismalarin ¢ok
olmasi dikkat ¢ekmistir. (Bandura, 1997; Chemers, Hu & Garcia, 2001; Galyon et al.,
2012; Khan, 2013; Lent, Brown & Larkin, 1984; Pajares, 1997; Robbins et al., 2004;
Schunk, 1982; Saadet, Ghasemzadeh & Soleimani, 2011; Schunk, 1982°den akt. Ergiir
(2016). Bu c¢alismalarda o6grencilerin yiiksek akademik ozyeterlilik inanglarinin

akademik basarilarina olumlu katki sagladig: goriisiinii desteklemektedir.

Ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inang diizeylerinin anne-baba egitim
durumlarma gére incelenmesi sonucunda, ortaokul égrencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik
inanglariin anne-baba egitim durumlarina gore anlamli farklilik gosterdigi ortaya
cikmistir. Anneleri lisans mezunu olan Ogrencilerin lehine anlamli farklilik ortaya
cikmistir. Anneleri ilkokul mezunu olan G6grencilerin ise en diisiik ortalamaya sahip
oldugu tespit edilmistir. Bunun yani1 sira babalar lisansiistli mezunu olan 6grencilerin
lehine anlamli farklilik ortaya ¢ikmustir. Babalari ilkokul mezunu olan &grencilerin
ortalamasi ise en diisiik olarak belirlenmistir. Berkant ve Cadirli (2019) yaptiklar
calismada geometriye yonelik 6zyeterlilik inanglar1 toplam puanlar1” arasinda anne-

baba egitim durumlart bakimindan anlamli bir fark oldugu tespit etmislerdir. Anne
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babalarin Ogrencilerin hem akademik basarisinda hem de Ogrencilerin duyussal

ozelliklerinin gelisimde etkili oldugu daha dnce ispatlanmistir.

Ogrencilerin Ingilizce o6zyeterlilik inan¢ diizeylerinin teknoloji araclarla
(televizyon, telefon, bilgisayar, tablet...) gecirilen silire acgisindan incelenmesi
sonucunda; oOgrencilerin Tiirkge dersi Ozyeterlilik algilarinin  teknoloji araglarla
(televizyon, telefon, bilgisayar, tablet...) gegirilen siire arasinda anlaml bir fark ortaya
¢ikmistir. Giinde bir saat teknolojik araglarla zaman gegiren 6grencilerin lehine anlamli
farklilik ortaya ¢ikmustir. 5 ve tlizeri saat zaman gegiren Ogrencilerin ortalamasi en
diisiiktiir. Teknolojik araglarin giliniimiizde faydalar1 oldugu gibi zararlarini da
bilinmektedir. Uzaktan egitim dolayisiyla 6grencilerin giinlin yarisin1 teknolojik
aletlerle geciriyor olmasi, rahat bir sekilde derse etkin katilamamak 6grencilerin bir¢cok
bireysel Ozelliklerini de gosterememesi neden olmaktadir. Bu nedenle 6grencilerin
kendi 6grenmelerinin ya da kendi kapasitelerini tam anlamiyla ortaya ¢ikaramayacagi

sOylenebilir.

Ogrencilerin Ingilizce dzyeterlilik inang diizeylerinin giinliik tutma durumlarina
gbre incelenmesi sonucunda, ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inanglarmin
giinliik tutma durumlarina gore anlaml farklihk gostermedigi ortaya ¢ikmustir. Ozbay
ve Zorbaz (2012) yaptiklar calismada, glinlik yazmayan 6grencilerin glinlik yazanlara
gbre yazma tutuklugunu daha fazla yasadiklari tespit edilmistir ve aralarinda anlaml
fark ortaya ¢ikmistir. Giinliik tutmak yazma beceri ile daha fazla iligkili olsa da bu
calisma da oldugu gibi Tiirkge dersi 6zyeterlilik algisi ile Ingilizce dzyeterlilik inancim
da etkilemektedir. Mevcut calismalarin bizim c¢alismamizdaki bulgularla dolayli

benzerligi agisindan desteklenmektedir.

Ortaokul Ogrencilerinin Tiirkge Dersi Oz Yeterlilik Algilart Ile Ingilizce Oz
Yeterlilik Inanglarina iliskin Tartisma Ve Sonug

Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilar1 ile Ingilizce 6zyeterlilik inanglari arasinda
yapilan analizler sonucunda; ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢ce dersi 6zyeterlilik algilart ile
Ingilizce dzyeterlilik inanglari arasinda orta diizeye yakin pozitif ydnde anlamli bir iligki
oldugu ortaya c¢ikmistir. Bir baska deyisle, 6grencilerin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algisi
artikca Ingilizce dzyeterlilik inanci da artacagi sdylenebilir. Alan yazin incelendiginde;
Tirkce Ozyeterlilik arastirmalarma iliskin calismalarda genellikle okuma, anlama,

yazma, konusma gibi beceriler iizerinde durulmustur. Bu calismada tiim yonleriyle
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Tiirkge dersi 6z yeterliligi arastirilmis  ve Ingilizce &zyeterlilik inanc1 ile
karsilastirilmistir. Bu yonde galisilmis ¢ok fazla calisma olmadigi i¢in arastirmanin
verileri bu dogrultuda tartisilmistir. Sener ve Erol (2017) de yaptiklari c¢alismada
Ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 tiim beceriler (okuma, yazma, konusma,
dinleme) agisindan karsilastirildiginda 6grencileri bu becerilerin hepsinde orta diizeyde
sahip olup bu becerilerin icinde en yiiksek okuma becerisi sonra sirastyla dinleme,
konusma ve yazma becerileri geldigi sonucuna varmistir. Balc1 (2018) calismasinda
zorunlu Ingilizce hazirlik programi dgrencilerin Ingilizce dzyeterlilik algilarin1 okuma,
dinleme, yazma ve konusma becerileri olarak incelemis ve Ingilizce 6zyeterlilik alg
puanlarinin sene basina gore arttig1 sonucuna varilmistir. Biimen ve Ustiinliioglu (2019)
tarafindan yapilan {iniversite hazirlik smifi 6grencilerinin Ingilizce konusma, yazma ve
okuma ozyeterlik algilarinin Ingilizce okudugunu anlama basarilarini anlamli bir
oldugunu belirlenmislerdir. Yine benzer sekilde, (Mills, Pajares ve Herron, (2006);
Rahimi ve Abedini, (2009)’den akt. Agikel, 2011) ingilizce dzyeterlilik alanina iligkin
yapilan ¢alismalarda dil becerilerine yogunlasmistir. Bu arastirmalarin sonucunda dil
becerileri ile bireyin Ingilizce 6z yeterliligi anlamli ve pozitif bir iliskide oldugunu
gostermistir. Tiirkce dersi Ozyeterlilik algist i¢in alan yazinda yapilan incelemede
calismalarin bliylik ¢ogunlugu tek tek becerileri ele alarak Tiirkge Ozyeterliligin
tizerinde ¢alismislardir. Demir (2013), Erbil (2017) yazma becerisi iizerinde ¢alismis ve
ogrencilerinin yazma Ozyeterlilik algilarini orta diizeyde tespit etmislerdir. Okudugunu
anlama ozyeterlilik algisi iizerinde Innali ve Aydin (2014), Uriin Karahan (2017), Sahin
(2019), Ulper ve Sirin (2020) 8. siif dgrencilere uyguladiklar1 galismalarinda okuma
becerisi bakimindan yeterli ve Ozyeterlilik algilarinin yiiksek oldugunu tespit
etmislerdir. Kuyudayioglu ve Gilingér (2017), Sallabas (2012) tarafindan yapilan
yabanct dil olarak Tiirkce Ogrenenlerin konugsma oOzyeterliliklerini incelemis ve
konusma o6zyeterlilik algilarinin yiiksek oldugunu ortaya ¢ikarmislardir. Kuyudayioglu
ve Kana (2013) tarafindan yapilan dinleme becerisi lizerinde ¢alismalarinda 6§retmen
adaylarmin dinleme becerisi algilarma sahip olduklarin1 ve bu algilarmin ¢esitli

nedenlere gore degistigini ortaya ¢ikarmiglardir.

Ortaokul &grencilerinin Tiirkge dersi Ozyeterlilik algist agisindan Ingilizce
ozyeterlilik inanglar1 arasindaki farki ortaya c¢ikarmak i¢in yapilan analizler sonucunda,
aragtirmaya katilan &grencilerin Tiirkce dersi Ozyeterlilik algi diizeyinde, Ingilizce

ozyeterlilik inanglarina gore anlamli fark bulunmustur (t = -3,77, p=0,00 <0,05). Diisiik
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grubun ortalamas1 xX=93,65 iken yiiksek grubun ortalamasi xX=101,18 olarak
hesaplanmistir. Bu da yiiksek gruptaki Ogrencilerin Ingilizce ozyeterlilik inang
diizeylerinin, diisiik gruptaki 6grencilerin Ingilizce dzyeterlilik inang diizeyine gore
lehine yiiksek oldugu sonucunu ortaya c¢ikarmaktadir. Bu c¢alisma sonucunda,
ogrencilerin Tiirkce dersi ozyeterlilik algilar1 ne kadar yiiksek olursa Ingilizce
Ozyeterlilik inanclari da o kadar yiikselecegi sOylenebilir. Bu nedenle, Tirkce dersi
Ozyeterlilik alg1 diizeyine sahip olan Ogrencilerin kendi 6grenmelerinin farkinda
olmasina bagh olarak Ingilizce 6zyeterlilik inanglarin1 da arttirabilecekleri ve basarili

olacaklar1 sdylenebilmektedir.

Tiirkge Dersi Oz Yeterlilik Algilar1 Ve Ingilizce Oz Yeterlilik Inanglarinimn
Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi ile Tlgili Tartisma Ve Sonug

Ortaokul &grencilerinin  Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilar1 ve Ingilizce
Ozyeterlilik inanglar1 arasinda cinsiyet agisindan anlamli bir iliski olup olmadigimni
belirlemek i¢in yapilan analizlerde, kadin ve erkek 6grencilerin Tiirkge dersi 6zyeterlilik
diizeyleri ile Ingilizce dzyeterlilik inanglar1 arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli
bir iliski tespit edilmistir. Elde edilen sonuglara gore kadin Ogrencilerin erkek
ogrencilerden daha yiiksek bir iligski oldugu ortaya ¢ikmistir. Bundan hareketle, kadin
ogrencilerin gelisimsel olarak erkek ogrencilere gore daha erken olgunlasmalari ve
kendi ogrenme sekillerini kesfetmis olmalari oldugu diistiniilmektedir. Alan yazin
incelendiginde bu ¢alismaya benzer bir ¢alismaya ulasilamamis, inceleme Tiirk¢e dersi
ozyeterlilik ve Ingilizce 6zyeterlilik ¢alismalarmin cinsiyet ag¢isindan iliskileri ayri ayr
incelenmistir. Ilbegi ve Celikdz (2020) tarafindan yapilan ¢alismada, cinsiyetin Ingilizce
ozyeterlilik iizerinde etkili olmadigin1 ve hem kadin hem de erkek 6grencilerin benzer
diizeyde Ingilizce dzyeterliligine sahip oldugunu tespit etmislerdir. Bu calismaya bu
sonucu destekleyen bircok calismaya rastlanmistir (Giig, 2019; Giiler Oguz, 2019;
Sevimbay, 2016). Baz1 ¢alismalarda Ingilizce 6zyeterlilik inancim kadin 6grencilerin
lehine yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir (Arslan, 2018; Sener, Erol, 2017). Bu calismalara
ortlismeyen sonuglara da rastlanmistir (Akbay, Gizir, 2010; Erdogdu, Yiiksel, 2018) bu
caligmalarda erkek ogrencilerin 6zyeterlilik inanglar1 kadin 6grencilerden daha yiiksek
oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Erbil (2017) yabanci 6grencilerin Tiirkge yazma becerisi
ozyeterlilik algisin1 arastirmis ve 6z yazma becerisi 0zyeterliliginin cinsiyete bagh
farklilik gdstermedigini ortaya koymuslardir. Innali ve Aydin (2014) arastirmalarinda

okur ozyeterlilik puanlarini cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigini saptamislardir
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ve kadin o6grencilerin okuma yoniinden kendilerini daha yeterli gordiiklerini ortaya
cikarmistir. Kuyudayioglu, Gilingér (2017) ve Sallabag (2012) tarafindan yapilan
caligmalarda konusma becerisi 0Ozyeterlilik dlizeyleri cinsiyete gore farklilik

gostermedigi sonucuna ulagsmiglardir.

Ogrencilerinin Tiirkge dersi dzyeterlilik algilar1 ve cinsiyetin ortak etkisine bagl
olarak Ingilizce Ozyeterlilik inanglar1 {izerinde anlamli farkin olup olmadigin
belirlemek i¢in Iki Yonlii Varyans Analizi yapilmistir. Elde edilen sonuglara gore;
diisiik ozyeterlilik alg1 diizeyine sahip olan kadin 6grencilerin ortalamasit 96,29 ve
yiiksek ozyeterlilik alg1 diizeyine sahip olan kadin 6grencilerin ortalamasi 104,48 olarak
hesaplanmistir. Diigiikk Ozyeterlilik algr diizeyine sahip olan erkek o6grencilerin
ortalamasi 90,77 ve yiiksek 6zyeterlilik algisina sahip olan erkek dgrencilerin ortalamasi
97,07 olarak hesaplanmistir. Arastirmaya katilan kadinlarin toplam ortalamasi1 102,55
ile erkeklerin toplam ortalamasi 95,43 olarak hesaplanmistir. Cinsiyetin ortak etkisine
bagl olarak Tiirkge dersi ozyeterlilik algilar1 arttikga Ingilizce dzyeterlilik inanglar
artacagi sOylenebilir. Buna ek olarak, Tiirk¢e dersi 0zyeterlilik alg1 diizeyi yliksek olan
ogrencilerin Ingilizce 6zyeterlilik inanclarinin da yiiksek oldugu sdylenebilir. Schunk ve
Pajares(2002) ‘e gore toplumun, bireylerin cinsiyetlerine yonelik sahip olduklar fikirler
hem meslek seciminde hem de Ozyeterlik inanci iizerinde etkili olabilmektedir.
Giliniimiizde de cinsiyet farklilasmalari, erkeklerin daha basarili oldugunu diisiinen bazi
kiiltiirler mevcuttur. Bunun yani sira erkeklerle kadini ayirmayan iki cinsinde basarili

olabilecegine inanan kiiltiirlerde vardir.

Tiirkge Dersi Oz Yeterlilik Algilart Ve Ingilizce Oz Yeterlilik Inanglarinm Simif
Diizeyine Gore Karsilastirilmas Ile ilgili Tartisma Ve Sonug

Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi dzyeterlilik algilari ve Ingilizce 6zyeterlilik
inanglar arasinda sinif diizeyi agisindan anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek
i¢cin yapilan analizler sonucu 5.sinif ve 8.sinif 6grencileri diisiik seviyede, pozitif yonde
anlamli bir iligski goriilmektedir. 6.smif ve 7.simif 6grencilerin orta seviyede pozitif
yonde anlamli bir iliski goriilmektedir. Bu nedenle, 6 ve 7.smiflarin Tiirkge dersi
ozyeterlilikleri ile Ingilizce 6zyeterlilikleri 5 ve 8.smiflara gore daha yiiksek iliskiye
sahip oldugu sdylenebilir. Buna ek olarak, 6grencilerin tiim sinif kademelerinde Tiirkce
dersi ozyeterlilik algilar1 arttikga Ingilizce 6zyeterlilik inanci artacagi sdylenebilir. 5.
simiflarin ortaokul kademesine yeni ge¢mis olmalari, 8. siniflarin ise ergenlik ¢agina

girmis olmasi1 ve smava hazirlaniyor olmalar1 diisiik iliskiye sebep olabilecegi
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diisiiniilmektedir. Alan yazinda benzer calisma bulunmadigi daha once yapilan
ozyeterlilik caligmalarinin genelinde bir kademeye gore calismalar yapilmis oldugu
tespit edilmis incelemeler bu yonde devam etmistir. Ocak ve Baysal (2016) yilinda
yaptiklar1 calismada lise 9.simf Ogrencilerinin dil dgrenme stratejileri ile Ingilizce
Ozyeterlilik inanglar1 arasinda iliskiyi ve anlamli bir fark olup olmadigini
incelemislerdir. Bu arastirmanin sonucuna gore, 6grencilerin dil 6grenme stratejileri ve
Ingilizce okuma, dinleme, konusma ve yazma becerileri 6zyeterlik inanglar1 arasinda
anlaml bir fark tespit edilmis ve aralarinda pozitif ve anlamli bir iliski oldugunu ortaya
cikarmislardir. Tiraki (2019) tarafindan yapilan 5. siif dgrencilerin Ingilizce dersindeki
kazanimlara iligkin Ozyeterliliklerinin akademik basarilart arasinda anlamli fark
belirlemek ve 6zyeterliliklerin ile akademik basarilari arasinda iligkileri incelemek igin
yaptiklar1 calismanin  sonucunda 5.simf &grencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik alg
diizeyleri ve akademik basarilar1 arasinda anlamli bir iligki oldugunu ortaya
cikarmiglardir. Tuncer ve Akmence (2019) tarafindan yapilan lise Ogrencilerinin
Ingilizce diline yonelik ozyeterlik inanglarmi arastirmislar ve arastirmayr sinif
kademelerine gore degil Ogrencileri sayisal ve esit agirlik béliimlerinde okuyan
Ogrenciler iizerinden kiyaslamiglardir. Bu c¢alismanin sonucu olarak, yabanci dil
bolimiinde 06grenim goren Ogrencilerin sayisal ve esit agirhik bdoliimlerindeki
ogrencilere kiyasla daha yliksek 6zyeterlik inancina sahip olduklarini tespit etmislerdir.
Alan yazinda incelenen Tiirkge 6zyeterlilik arastirmalarinda ise, calismalar genellikle
Tiirkgeyi yabanci dil olarak Ogrenciler iizerinden ya da smif egitimindeki 6gretmen
adaylar1 arasinda yapildig1 tespit edilmistir. innali ve Aydin (2014) tarafindan yapilan 8.
simif dgrencilerinin okur ozyeterliliklerinin ne diizeyde oldugunu cesitli degiskenler
acisindan incelemislerdir. Bu arastirmanin sonucunda Ogrencilerin okur 6zyeterlilik
inanglartyla okumaya yonelik tutumlar1 arasinda okur Ozyeterlilik inanglart lehine

anlamli bir fark oldugunu tespit etmislerdir.

Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglari {izerinde Tiirkce dersi
ozyeterlilik algi ve siif diizeyleri ortak etkisinin anlamli olup olmadigint gérmek icin
yapilan ki Yénlii Varyans Analizinin sonuglarma gore; sinif diizeyleri ve Tiirkce dersi
ozyeterlilik algilarinin ortak etkisi Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 {izerinde anlamli bir
farka sahiptir (F=3,319, p=0,019 ve p>0,01). Tiirk¢e dersi ozyeterlilik ve sinif diizeyin
ortak etkisine bagli olarak Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 {izerinde anlamli bir farkliliga

iligkin istatistiksel sonuglara bakildiginda; 6grencilerin dlgeklere verdikleri puanlarin
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ortalamalarina gore 5 ve 8.sif dgrencilerinin ortalamalar1 6 ve 7. siif 6grencilerinin
ortalamalarina gore daha diisiiktiir. Bu durumumun 6grencilerin ergenlik donemindeki

gelisimsel 6zelliklerinden kaynaklanmis olabilecegi sdylenebilir.

Tiirkce Dersi Oz Yeterlilik Algilar1 Ve Ingilizce Oz Yeterlilik Inanglarmnin
Basar1 Notuna Gére Karsilastirilmasi fle ilgili Tartisma Ve Sonug

Ortaokul &grencilerinin  Tiirkge dersi  6zyeterlilik algilari ve Ingilizce
Ozyeterlilik inanglar1 arasinda basar1 notu agisindan anlamli bir iliski olup olmadigini
belirlemek i¢in yapilan analizlerde, basar1 notu yiiksek olan 6grencilerin Tiirkge dersi
ozyeterlilik algilar1 arttikca Ingilizce Ozyeterlilik inanglari da artacag sdylenebilir.
Bagka bir degisle, basar1 notu yiliksek olan 6grencilerin Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algisi
ile Ingilizce dersi 6zyeterlilik inanci arasinda anlamli bir iliski oldugu gériilmektedir.
Alan yazin incelendiginde yapilan ¢aligmalar bu caligsma ile paralellik gostermektedir.
fibegi ve Celikdz (2020) tarafindan yapilan calismada akademik basari degiskenin
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlilik inanci iizerinde iliskili oldugunu ve akademik acidan
basarili olanlarmn, Ingilizce dzyeterlilik agisindan kendilerine daha ¢ok inandiklarimni
tespit etmislerdir. Ayrica aym calismada Ingilizce dil becerilerini tek tek akademik
basar1 degiskeni ile incelemistir. Akademik basarmnin dgrencilerin Ingilizce okuma,
yazma, dinleme ve konusma 6zyeterlilik inanglari iizerinde etkili oldugunu basarili olan
ogrencilerin Ingilizce okuma, yazma dinlemede konusma o6zyeterliliklerinin daha
yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Tuncer ve Akmenge (2019) tarafindan yapilan
arastirmanimn sonucunda Ingilizceye yonelik 6zyeterlilik algisinin sdz konusu derse
karsilik basariyr pozitif yonde etkiledigini ortaya koymuslardir. Akademik basari ile
Ingilizce ozyeterlilik ¢aligmalart incelendiginde, basarilinin Ingilizce 6zyeterlilik
inanglarin1 etkiledigi tiim c¢alismalarda ortaya konmustur. Bandura (1999), Basarili
deneyimlerin bireyin Ozyeterlilik inanglarini arttirirken, basarisizliginda o6zyeterlilik
inancin1 azaltabileceginin vurgulamistir. Akademik basariin ozyeterlilik ile pozitif
yonde iligski oldugunu tespit eden sayisiz ¢calisma yurt i¢i ve yurt disinda alan yazinda
yer almaktadir (Meera ve Jumana, 2016; Multon, Brown, Lent, 1991; Pintrich, 1999;
Schunk, Pajares, 2002; Zimmerman, 2000;). Tiirk¢e dersi Ozyeterlilik g¢alismalar
incelendiginde ise; Demir (2013) yaptig1 yaratic1 yazma becerileri ile yazma 6zyeterlilik
algis1 arasindaki iligki c¢alismasinda basarinin  6zyeterlilik {izerindeki Onemini
vurgulamistir. Calismasinda yazma Ozyeterlilik algisinin akademik basart ile iliskili

oldugunu ortaya koymustur. Karabay (2013) tarafindan yapilan ¢alismada 6zyeterlilik

81



alg1 ile yiiksek ve diisiik bagar1 arasinda anlamli bir iligki bulmustur. Yiiksek basariya
sahip bireyler her zaman, sahip olduklar1 yeteneklerden dolay: iistlenmis olduklari
gorevi basariyla yapabileceklerine inandiklarini belirtmistir. Innali ve Aydin (2014)
yaptiklar1 ¢alismada, Okul puani pekiyi olan 6grencilerin okur 6zyeterliliklerinin de
yiiksek oldugunu saptamislardir. Benzer ¢alismalar yine tiim beceriler agisinda bagarinin
0z yeterliligi olumlu yonde etkiledigini vurgulamistir. Bandura (1997)’ya gore
akademik etkinliklerdeki basar1 bireyin kendine olan inancinmi arttirdigii belirtmistir.
Akademik basaris1 yiiksek olan 6grencilerin, akademik basarisi orta ve diisikk olan

ogrencilere daha yiiksek Ingilizce 6zyeterlilik inancina sahip oldugu sdylenebilir.

Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inanglari iizerinde Tiirkce dersi
ozyeterlilik alg1 ve basar1 notlarinin ortak etkisinin anlamliligin1 gérmek icin yapilan Iki
Yonlii Varyans Analizi sonuglarina gore; 6grencilerin basart notlarina ve Tiirk¢e dersi
ozyeterlilik algilariin ortak etkisi Ingilizce 6zyeterlilik inanglar iizerinde anlamli bir
etkiye sahiptir (F=5,578, p = ,000 ve p<0,05). Basar1 notu, 6grencilerin okul ya da
doénem sonunda derslerinde kazandigi bilgi ve becerilerin sinav, proje ya da yil boyunca
gosterdikleri performanslarin sonucunda birtakim 6Slgiitlerle verilen puanlardir. Basariy
etkileyen birgok bilissel ve duyussal etken vardir. Ozyeterlilik dgrencinin basarisini
etkileyen duyussal bir etkendir. Cilinkii, 6zyeterlilik, dgrencilerin kendi Seviyelerini
pozitif degerlendirmeleri ve akademik yasamda da yapilmasi gerekenleri yerine
getirmelerinin  temelini  olusturmaktadir (Bandura, 1994). Alan yazinda bir¢ok
caligmanin, bu ¢alismay1 destekleyen sonuglar1 gibi, 6zyeterlilik inanclar1 ile akademik
basar1 arasinda olumlu yonde iliskisi oldugunu gostermektedir. Bu nedenle basar1 notu

yiikseldikge Tiirkge dersi 6z yeterliligi ile Ingilizce 6z yeterliligi artacagini sdylenebilir.

Tiirkge Dersi Oz Yeterlilik Algilart Ve Ingilizce Oz Yeterlilik Inanglarmin Anne

Egitim Durumuna Gore Karsilastiriimasi ile Ilgili Tartisma Ve Sonug

Ortaokul &grencilerinin - Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilar1 ve Ingilizce
Ozyeterlilik inanglar1 arasinda anne egitim durumu agisindan anlamli bir iliski olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan analizlerin sonucunda, Ogrencilerin annelerinin
mezun olduklar1 egitim kurumlarinin her biri i¢in Tiirk¢e dersi Ozyeterlilik algist ile
Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski
bulunmaktadir. Alan yazin incelendiginde, innali ve Aydin (2014) tarafindan hazirlanan
caligmada anne egitim diizeyi diisik olan O6grencilerin okur ozyeterlilik ortalama

puanlarinin da diisiik oldugu saptanmistir. Calismaya gore anne egitim diizeyi
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yiikseldikge ogrencilerin okur Ozyeterlilik ortalama puanlarinin da yiikseldigini
belirtmislerdir. Seckin ve Bagbay (2013) tarafindan yapilan calisma da anne egitim
diizeyinin 6gretmen adaylar1 6zyeterlilik inanglarinda anlamli fark bulunmadigini ortaya
cikarmislardir. Tiraki (2019) tarafindan yapilan ¢alisma da anne egitim durumu; okuma
yazma bilmeyen, okuma yazma bilmeyen, ilkokul, ortaokul ve lise mezunu annelerin
cocuklarmin Ingilizce 6zyeterlilik alg1 diizeyleri ile akademik basarilari arasinda
anlaml bir iligki bulunmazken; anne egitim diizeyi iiniversite, yliksek lisans vb. olan
ogrencilerin Ingilizce dzyeterlilik alg1 diizeyleri ile akademik basarilar1 arasinda pozitif
yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Anne egitim
seviyesi arttikca ogrencilerin Ingilizce ozyeterlilik algi diizeyleri ve akademik
basarilarinda da artis meydana gelecegini One siirmiislerdir. Egitimde ailenin 6zellikle
okul hayatindan sonra bireyin en fazla zaman gecirdigi annesinin 6grenciye biiyiik etkisi

yadsinamaz bir gercektir.

Annelerin egitim durumlar1 ve Tiirkge dersi ozyeterlilik algisiin Ingilizce
Ozyeterlilik inanglarinin {izerinde ortak etkisi anlamlidir (F=1,60, p=,171 ve p>0,01).
Ogrencilerin annelerinin egitim durumlan yiikseldikge Tiirkge 6z yeterliligi algilart ile
Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 yiikseldigi anneleri lisans mezunu ve lisansiistii mezunu

olan 6grencilerin dlgeklere yaptigi puanlamalardan ortaya ¢iktig1 soylenebilir.

Tiirkge Dersi Oz Yeterlilik Algilar1 Ve Ingilizce Oz Yeterlilik Inanglarmin Baba

Egitim Durumuna Gore Karsilastirilmasi ile Ilgili Tartisma Ve Sonug

Ortaokul &grencilerinin - Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilar1 ve Ingilizce
Ozyeterlilik inanglar1 arasinda baba egitim durumu agisindan anlamli bir iliski olup
olmadigint belirlemek i¢in yapilan analizlerin sonucunda, 6grencilerin babalarinin
egitim diizeyi anne egitim diizeyi ile ortlismektedir. Baba egitim diizeyi ile Tiirkge dersi
ozyeterlilik algisi ile Ingilizce 6zyeterlilik inanci arasinda orta diizeyde pozitif yonde
anlamli bir iliski bulunmaktadir. Alan yazinda daha Once yapilan c¢alismalar
incelendiginde benzer sonuglar ortaya cikmistir. Innali ve Aydin (2014) yaptiklari
calismaya gore, baba egitim diizeyi Lisans ve Lisansiistii olan o6grencilerin okur
ozyeterliliklerinin de yiiksek oldugunu ortaya ¢ikarmislardir. Tiraki (2019) tarafindan
yapilan calismada, baba egitim diizeyi lise, lisans ve lisansiistii olan 6grencilerin
Ingilizce Ozyeterlilik alg1 diizeyleri arttikga akademik basarilarmin da artacagim
belirtmislerdir. Yapilan arastirmalar sonucunda, anne ve baba egitim diizeylerinin

ogrencilerin hem basarilarini hem de oOzyeterlilik algilarini etkiledigini ortaya
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cikmaktadir. Anne baba egitim seviyesi ne olursa olsun anne babalarin 6grencileri
egitim Ogretimlerine karst yonlendirmeli, 6z giiven, benlik algisi, 6zyeterlilik gibi
duyussal ozelliklerini gelistirmelerinde yardimci olmalar1 gerektigi ve bu sekilde

Ogrencilerdeki basarmin artacagi sdylenebilir.

Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inanglari iizerinde Tiirkce dersi
ozyeterlilik alg1 ve baba egitim durumlarinin ortak etkisinin anlamliligin1 gérmek igin
Iki Yonlii Varyans Analizi kullanilmistir. Babalarmin egitim durumlar1 ve Tiirkge dersi
ozyeterlilik algisinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglarinin iizerinde ortak etkisi anlamlidir
(F=1,50, p=0,200 ve p>0,01). Ogrencilerin babalarmin egitim durumlar yiikseldikce
Tiirkge 6z yeterliligi algilar ile ingilizce 6zyeterlilik inanclar1 yiikseldigi babalari lisans
mezunu ve lisansiistii mezunu olan &grencilerin 6l¢eklere yaptigi puanlamalardan ortaya
ciktig1 sOylenebilir. Anne baba egitim durumlar1 6grencilerin basarilarini etkiledigi gibi
ozyeterlilik inanglarini da etkilemektedir. Bilingli anne baba her zaman 6grenciyi dogru
yonlendiren rol model bir yapiya sahip olmasi gerektigi birgok caligmada belirtildigi
gibi bu calismada da anne baba egitim durumunun Tiirk¢e dersi 6zyeterlilik algist ile

Ingilizce 6zyeterlilik inanc1 agisindan da etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tiirkge Dersi Oz Yeterlilik Algilari Ve Ingilizce Oz Yeterlilik inanglarinin
Teknoloji Araglarla (Televizyon, Telefon, Bilgisayar, Tablet...) Gegirilen Siire

Durumuna Gére Karsilastirilmasi ile lgili Tartisma Ve Sonug

Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi 6zyeterlilik algilari ve Ingilizce 6zyeterlilik
inanglar1 arasinda teknoloji araglarla (televizyon, telefon, bilgisayar, tablet...) gecirilen
siire acisindan anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan analizlerin
sonucunda, Ogrencilerin teknolojik aracglarla (televizyon, telefon, bilgisayar, tablet...)
gecirdikleri zamanin Tiirkge dersi dzyeterlilik algilart ile Ingilizce dzyeterlilik inanglart
arasinda anlaml bir iligki ortaya ¢ikmustir. Teknolojinin kullanimu ile ilgili alan yazin
incelendiginde, bu sonucu destekleyen ¢alismalar vardir. Armut ve Tirkyilmaz (2017)
yaptiklar1 arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin okumaya yonelik tutum diizeyleri ile
sosyal medya kullanimlar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir ve bu arastirmanin sonucu
olarak sosyal medya hesaplar1 olan &grencilerin hesaplart olmayan 6grencilere gore
daha hizli ve hatasiz okuduklarini ortaya c¢ikarmiglardir. Alan yazinda teknoloji
kullanimina iligkin bu caligmayla ortiismeyen ¢alismalarinda oldugu ortaya ¢ikmustir.
Aksaclioglu ve Yilmaz (2007) tarafindan yapilan calismada, dgrencilerin televizyon

izlemeleri ve bilgisayar kullanmalarimin okuma aligkanliklari iizerindeki etkiyi
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arastirmiglardir. Bu ¢alismanin sonuglarina gére, Ogrencilerin kitap okumaktan daha
once bilgisayar kullanma ya da televizyon izleme eylemlerini tercih ettikleri, okumaya
zaman ayrrmamalar ortaya koymaktadir. Ek olarak, Ogrencilerin televizyon izleme
siireleri ile kitap okuma sikliklar1 arasinda ters orantili bir iliski bulunmaktadir.
Televizyon izlemeye daha ¢ok zaman ayiran 6grenci daha az kitap okuduklarina dikkat
cekmislerdir. Al-Menayes (2015) tarafindan yapilan ¢alismada, sosyal medya kullanimi,
katitlimi1 ve bagimliliginin akademik performans iizerindeki etkisi arastirilmistir. Bu
sonuglarma gore, kisinin sosyal medyayr kullanirken gecirdigi siirenin, sosyal
medyadaki akademik performansi olumsuz bir sekilde etkiledigini goéstermektedir.
Ayrica, sosyal medyayr kullanirken harcanan zaman miktari, akademik cevreleriyle
negatif yonde iliskilidir sonucunu ortaya koymustur. Tiirkyillmaz (2015)’1n kitle iletisim
araglariin okumaya yonelik tutum iizerindeki etkisini arastirdigi ¢alismada, ortaokul
Ogrencilerinin okumaya yonelik tutumlarinin ¢agdas kitle iletisim araglarinin
kullaniminin artmasi ve bu araglara sahip olmasi durumunda azalma; okumayla birlikte
okumaya yonelik tutumda artis oldugu tespit edilmistir. (Giizel, 2017; Topal ve Geger
,2014) Alan yazindaki mevcut calismalar da Ogrencilerin 6zyeterlik diizeylerinin

internet kullanim siirelerine gore farklilagsmadig1 gorilmektedir.

Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dzyeterlilik inanglari iizerinde Tiirkce dersi
ozyeterlilik algi ve teknolojik araglarla gegirdikleri siirenin ortak etkisinin anlamli olup
olmadigim1 gérmek igin yapilan iki Yonlii Varyans Analizi sonucunda, dgrencilerin
teknolojik araglarla (televizyon, telefon, bilgisayar, tablet...) gecirdikleri siirelere ve
Tiirkce dersi 6zyeterlilik algilarinin ortak etkisi Ingilizce dzyeterlilik inanglar iizerinde
anlaml bir etkiye sahiptir (F=,552, p=0,647 ve p>0,01). Bilginer (2020) tarafindan
hazirlanan lise Ggrencilerinde sosyal medya bagimliligi ile 6z yeterlilik diizeyleri
arasindaki iligskinin incelenmesinde, en fazla kullanilan internet siiresine gore
farklilasma diizeylerinin genel 6z yeterlilik ve alt boyutlari ile arasinda anlaml1 farklilik
bulunmadigini belirtmislerdir. Giiniimiizde uzaktan egitim nedeniyle biitiin 6grenciler
bilgisayar, tablet ya da telefonlarla saatlerini gecirmekteler. Bu nedenle, calismalar

incelendiginde teknolojik aletleri ne amagla kullanildig1 6nemlidir.

Tiirkce Dersi Oz Yeterlilik Algilart Ve Ingilizce Oz Yeterlilik Inanglarinin

Giinliik Tutma Durumuna Gére Karsilastirilmast ile Ilgili Tartisma Ve Sonug

Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi dzyeterlilik algilari ve Ingilizce 6zyeterlilik

inanclart arasinda giinliik tutma durumlar1 agisindan anlamli bir iligki olup olmadigini
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belirlemek i¢in yapilan analizler sonucunda, 6grencilerin Tiirkce dersi 6zyeterlilik algisi
ile ingilizce dzyeterlilik inanci arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iligki
gorilmektedir. Alan yazin incelendiginde 6grencilerin giinliik tutma aligkanliklar ile
ilgili ¢alismalar bulunmaktadir. Savagkan (2008) c¢alismasinda, yazili anlatim
becerisinin gelismesi igin giinliik tutmanin siirecte etkili oldugunu belirtmistir. Ozbay ve
Zorbaz (2012) yaptiklar1 ¢alismada, giinliik yazmayan ogrencileri giinliik yazanlarla
karsilastirdigimizda, giinliik yazmayanlarin yazma tutuklugunu daha fazla yasadiklari
ortaya ¢ikmustir, glinlilk yazmayan Ogrencilerin yazanlar arasindaki farkin ise anlamli
oldugu belirlenmistir. Giinlik tutmak yazma beceri ile daha fazla iliskili olsa da bu
calisma da oldugu gibi Tiirkce dersi dzyeterlilik algisi ile Ingilizce 6zyeterlilik inancin
da etkilemektedir. Mevcut calismalarin bizim c¢alismamizdaki bulgularla dolayl

benzerligi agisindan desteklenmektedir.

Ortaokul &grencilerinin Ingilizce 6zyeterlilik inanglar1 iizerinde Tiirkge dersi
Ozyeterlilik alg1 ve gilinliikk tutma durumlarinin ortak etkisinin anlamli olup olmadigini
gdrmek igin iki Yonlii Varyans Analizi kullamlmistir. Ogrencilerin giinliik tutmalarina
ve Tiirkce dersi Ozyeterlilik algilarmin ortak etkisi Ingilizce 6zyeterlilik inanglari

tizerinde anlamli bir etkiye sahiptir (F=2,68, P=0,102 ve p>0,01).
Oneriler

Yapilan bu calismanin sonuglarina gore; ailelere, 6gretmenlere su Onerilerin

getirilmesi uygundur:

1. Mevcut ¢alismalar ve bu ¢alisma sonuglar1 Tiirkge dersi 6zyeterlilik algisinin
Ingilizce dzyeterlilik iizerinde etkisini ortaya koymustur. Bu konu iizerinde
caligmalar yetersiz olup dil 6grenmede ana dilin etkisi daha ayrintili bir
sekilde incelenebilir.

2. Dil 6grenme becerileri ana dil ve yabanci dil olarak karsilastirilabilir.

3. Ingilizce Ozyeterlilik inanglarmin cinsiyete gore farklilik gosterdigi alan
yazindaki ¢ofu c¢alismada ortaya konmustur. Bu farkliligin nedenleri
arastirilabilir.

4. Ozyeterlilik {izerine yapilan mevcut g¢alismalarda ¢ogunlukla tek bir dil
becerisine odaklaniimaktadir. Bu nedenler Ingilizce 6grenenler iizerine dort

beceriyi kapsayan bireyin kendi 6zyeterliliklerinin farkinda olabilecegi daha
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fazla calisma yapilabilir. Arastirmaya katilanlarin becerileri ve basarilar1 da
ayr1 ayr1 degerlendirilebilir.

. Anne baba egitim durumlarinin 6grencilerin Tiirk¢e 6zyeterlilik algilarinin ve
Ingilizce 6zyeterlilik inanglarma etkisi ¢ogu calismada kanitlanmistir. Bu
etkinin nedenleri i¢in nitel veri toplama araglarin1 da kullanarak karma bir
calisma yapilabilir.

. Ogretmenlerin dil dgrenme ozyeterliliklerini gelistirmek i¢in dersin igerigini
Ogrencilerin ilgilerine, yeteneklerine ve amaglarina uyumlu hale getirmeleri
Onerilmektedir.

. Teknolojik araglarin dil 6grenmeye katkilari nitel ¢alisma ile desteklenerek
arastirilabilir.

. Okulda rehberlik  Ogretmeni aracilifiyla Ogretmenlere, idarecilere
Ozyeterliligin  akademik basariya etkisini vurgulayarak seminerler

diizenlenebilir.
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Ek 1: Tiikge Dersi Ozyeterlilik Alg1 Olgegi
TURKCE DERSi OZYETERLIK ALGISI OLCEGI

Degerli Katilimet,

Bu olgegin amaci sizlerin Tiirkge derslerine iligkin Ozyeterlik algilarimzi tespit
etmektir. Bu O6lgek bilimsel amaglar i¢in kullanilmakta ve sizlerden kisisel bilgileriniz
istenmemektedir. Sizin Slcekte yer alan maddelere samimi cevaplar vermeniz arastirmanin
amacina ulagsmasina biiyiik katkida bulunacaktir.

Olgegin sag tarafindaki siitunlarda yer alan rakamlar su degerleri ifade etmektedir:

» 1 (Bana Hi¢ Uymuyor), 2 (Cok Az Uyuyor), 3 (Biraz Uyuyor), 4 (Olduk¢a Uyuyor), 5 (
» Tamamen Uyuyor)

No Maddeler 1 2 3 | 4 5

TD1 Tiirk¢e dersinde uzun ciimleler ve paragraflarin bigim ve
anlam ozellikleri beni endigelendirir.

TD2 Tiirk¢e dersinde konusurken kendimden emin olamiyorum.

TD3 Tiirkce dersinde sozciik, climle ve paragraf diizeyindeki
sorular1 ¢ozerken zorlanirim.

TD4 Tiirk¢e dersinde anlatilanlar1 dinlerken tam olarak anlatilanlari
anlayamiyorum.

TD5 Tiirkge dersi sinavlari beni endiselendirir.

TD6 Tiirk¢e dersinde arastirma ddevi almak ve proje tiretmek
isterim.

TD7 Tiirk¢e dersinde proje, performans 6devlerini yaparken
kendimden emin oluyorum.

TD8 Tiirkge dersinde proje ve 6devlerimi tek bagima yapamam.

TD9 Tiirkce dersinde kendimi yazili ve s6zlii olarak tam olarak

ifade ettigime inanmiyorum.

TD10 | Ne kadar ¢aba harcasam da Tiirk¢e dersinin konularini
O0grenemem.

TD11 | Tirkee dersinde hata yapmaktan korkuyorum.

TD12 Tiirkge dersinde, konularini anlamakta giigliik ceken
arkadagslarima yardim edebilirim.

TD13 | Tiirkge dersindeki kavramlari rahatlikla anlayabilirim

TD14 | Tiirkce dersinde 6gretmenin sordugu sorulari
cevaplayamamaktan korkarim.

TD15 | Tiirkce dersinde derse katilmada sira bana gelince
heyecanlaniyorum.

TD16 Tiirkce dersinin ¢alismalarinda sonuca ulasamamaktan her
zaman korkarim.

TD17 | Tiirkge dersinde dersin disinda baska seylerle ilgilenirim.

TD18 | Hazirliksiz konusma esnasinda panige kapiliyorum.

TD19 Tiirkge dersinde basarili olmak i¢in gerekli becerilere sahibim.

TD20 | Arkadaslarimin benden daha iyi-basarili olduklarini
diigiinliyorum.

TD21 | Eger se¢im hakkim olsaydi, Tiirkge dersini almak istemezdim.

TD22 Tiirkce dersinde sorulan sorulara goniillii olarak cevap
vermiyorum.

TD23 Ogretmenimin hatalarimi diizeltmesi beni endiselendiriyor.

TD24 | Tiirkge dersinde konular ister zor ister kolay olsun, bu konular1
anlayabilecegimden eminim.
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TD25 | Tiirkge dersinde derse katildigimda kendime giivenmiyorum.

TD26 | Zor olan Tiirk¢e konularini anlayabilecegimden ¢ok emin
degilim.

TD27 | Tiirkce dersinde sinifa ayak uyduramiyorum.

TD28 Tiirk¢e dersinin sinavlarinda bagarili olacagimdan eminim.

TD29 | Ogretmenimin sdylediklerini ve anlattiklarini anlamadigimda
heyecanlaniyorum.

TD30 | Ne kadar ¢abalarsam ¢abalayayim, Tiirk¢e dersi konularini
6grenemiyorum.

TD31 | Derse hazirlikli gelsem de heyecanimi yenemiyorum.

TD32 | Tiirkge dersi ile ilgili etkinlikler ¢ok zor oldugunda, bunlar1
yapmaktan vazgegerim veya sadece kolay kisimlarini yaparim.

TD33 | Tiirkge derslerinde kullanilan farkli yontem ve teknikler ilgimi
cekiyor.

TD34 | Tiirkge derslerinde verilen gérevleri tamamlayabilirim.

TD35 Tiirk¢e dersindeki 6devleri ve simavlart miilkemmel
yapabilecegim konusunda kendime giiveniyorum.

TD36 | Tiirkge dersinden yiiksek not alacagima inantyorum.

TD37 | Tiirkge dersinde anlatilan temel kavramlar1 anlayabilecegim
konusunda kendime giiveniyorum.

TD38 | Tiirkce dersinde 6gretmenin anlatacagi en zor konuyu bile
anlayacagima inantyorum.

TD39 | Tiirkge dersinde 6gretilen tiim becerileri ustalikla

kullanabilecegimden eminim.
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Ek 2: Ingilizce Ozyeterlilik Inang Olcegi

ingilizce ile Ilgili Ozyeterlik inanc1 Olcegi

Asagida, ortaokul 6grencilerine yonelik Ingilizce ile ilgili 6zyeterlilik inanglarim 6lgmek icin maddeler
bulunmaktadir. Sizden beklenen sorulart dikkatlice okuyup igtenlikle cevaplamanizdir. Verdiginiz
cevaplar sadece bilimsel arastirma amacl kullanilacak ve sonuglar gizli tutulacaktir. Katilim goniilliiliik
esasina dayanmakta olup istediginiz an sorular1 birakabilirsiniz. Katkilarinizdan dolayi tesekkiir ederiz.

Asagidaki maddelerde ifade edilenlerin karsiigi olarak size en uygun diisen sikki isaretleyiniz.

MADDELER

Bana Hi¢ Uymuyor
Cok Az Uyuyor
Biraz Uyuyor
Oldukga Uyuyor.
Tamamen Uyuyor

OKUMA

[EEN
N
w
(S}

1. Ingilizce bir metin okudugumda anlayabilirim.

2. Ingilizce akademik metinler okudugumda dnemli noktalari anlayabilirim.

[N
N
w
I
ol

3. Okuduklarimi zihnimde canlandirabilirim. 1 213 4 5

4. Okudugum Ingilizce metnin temasini ya da ana fikrini bulabilirim.

5. Ingilizce bir metinle ilgili sorulari cevaplayabilirim.

6. Okudugum Ingilizce bir metinde anlanuni bilmedigim sdzciikleri tahmin
edebilirim. 1 2 13| 4|5

7. Ingilizce bir metinde aradigim bilgiyi kolaylikla bulabilirim.

8. Ingilizce sinavlarmin okuma béliimlerinde basarili olacagima inantyorum 1 2131 4 |5
YAZMA
1. lyi bir paragraf ya da kompozisyon yazabilirim. 1 2131 4 |5
2. Ingilizce bir paragraf ya da kompozisyon yazarken dilbilgisi kurallarim
dogru kullanabilirim. 1 2 13| 4|5
3. Ingilizce bir metin yazarken noktalama isaretlerini dogru kullanabilirim. 1 2131 4 |5
4. Ingilizce bir metin yazarken diisiincelerimi tam ve acik olarak ifade
edebilirim. 1 |12]3| 4|5
5. Bir seyi Ingilizce yazamadigimda, pes etmek yerine sorunu ¢ézmek icin
¢aba sarf ederim. 1 213 4 |5

6. Ingilizce yazarken énemli noktalar1 vurgulayabilirim.

7. Ingilizce bir metni kendi ciimlelerimle yeniden yazabilirim. 1 2131 4 |5
8. Giinlik yasamda kendimi Ingilizce yazili  olarak ifade
edebilirim(6zge¢mis, bagvuru formu, sikdyet mektubu vb.) 1 23] 4 |5

9. Ingilizce herhangi bir sey yazdiktan sonra hatalarimin farkina varabilirim. | 1 213| 4 |5

10. ingilizce yazma ile ilgili verilen etkinlikleri yaparken yardima ihtiyag

duyarim. 1 2 13| 4|5
DINLEME

1. Ingilizce konusulanlari anlayabilirim 1 2131 4 |5

2. Dinledigim Ingilizce konugmanin ana fikrini gikarabilirim. 1 ol3] 4 |5
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3. Dinledigim bir ctimledeki duygusal vurgular1 anlayabilirim.

4. Ingilizce bir konusma dinledigimde bilmedigim sozciiklerin anlamini
tahmin edebilirim.

5 Ingilizce bir konusma duyduktan sonra duyduklarimla ilgili sorulari
cevaplayabilirim.

6.ingilizce televizyon kanallarini/ filmleri izledigimde dinlediklerimi
anlayabilirim.

7. Bir konusma dinledigimde resmi dil ile giinlik konusma dilini ayirt
edebilirim

8. Ingilizce bir okuma pargasini dinlerken duyduklarimi dogru olarak
yazabilirim.

9. iki kisi arasinda gegen kisa bir Ingilizce konugmay1 anlayabilirim.

10. Ingilizce snavlarmin dinleme béliimlerinde basarili  olacagima
inaniyorum.

KONUSMA

1.Giinliik  yasamda  gerekli  ihtiyaglarimi  Ingilizce’yi  kullanarak
karsilayabilirim. (Yurt disinda oldugunuzu disliniin, yer-yon bulma, alis-
veris vb.)

2. Bir miilakatta kendimi Ingilizce olarak ifade edebilirim. (Universiteye
girig, is bagvurusu vb.)

3. Amaca ve duruma gore resmi ya da resmi olmayan bir sekilde Ingilizce
konusabilirim.

4. Ingilizce sorulan sorulara cevap verebilirim.

5. Karsimdaki beni anlamadiginda diisiincelerimi baska sekilde ifade
edebilirim

6. Anadili Ingilizce olan bir kisinin anlayabilecegi sekilde Ingilizce
konusabilirim.
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Ek 3 : Ol¢ek Kullaniizinleri
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Ek 4: Arastirma Izni
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