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OZET

VIYOLONSEL EGITIMINDE CIFT SESLi CALISMALARA YONELIK
EGITIMCI GORUSLERI

Ozan OZDEMIR

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BiLiMLER ENSTITUSU
MUZIK ANASANAT DALI

Temmuz, 2021
Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Sevgi TAS

Bu arastirma, viyolonsel egitiminde cift sesli ¢aligmalarin etkili sonu¢lanmasi igin
gerekli olan adimlarin ortaya koyulmasi amacini tasimaktadir. Cift sesli calismalara
iliskin hazirbulunusluklarin belirlenmesi, ¢alismalarin yiiriitilmesinde karsilagilan
giicliklerin ve oOgretimde kullanilan ydntemlerin neler oldugunun tespit edilmesi
bakimindan arastirma onem tasimaktadir. Ayrica calismada viyolonsel egitimcilerinin
goriisleri 1s181inda ¢ift sesli c¢alismalarin teknik, entonasyon ve miizikal boyutlarda
viyolonsel egitimine olan katkilar1 belirlenmistir. Arastirma, amaca uygunluk teskil
etmesi agisindan tarama modelini esas alan nitel bir ¢alismadir. Calismada veriler,
yapilan literatiir taramas1 ve mesleki deneyimler 1s181nda gelistirilen, viyolonselde cift
sesli ¢aligsmalara yonelik sorulari igeren, soru formu araciligiyla video-konferans ve
telefon yoluyla elde edilmistir. Bu arastirmanin sonucunda viyolonsel egitiminde ¢ift
sesli c¢aligmalarin yapilmasinin 6nemli ve gerekli oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte arastirma sonuglarinda ¢ift sesli c¢alismalara baglamak igin gerekli
hazirbulunugluklar ortaya koyulmus, c¢alismalarin yiiriitiilmesinde karsilasilan
giicliiklerin ve 6gretimde kullanilan yontemlerin neler oldugu saptanmistir. Ayrica ¢ift
sesli caligmalarin teknik, entonasyon ve miizikal boyutlarda viyolonsel egitimine olan
katkilar1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cift ses, entonasyon, Viyolonsel egitimi, viyolonsel teknikleri,
miizikalite.
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The purpose of this study is to identify the steps that must be taken in order for double
stops studies in violoncello education to produce effective results. It is also necessary to
assess the readiness for double stops, as well as the difficulties encountered during the
course of the studies and the teaching methods used. Furthermore, through the
perspectives of violoncello educators, the study reached conclusions about the
contributions of double stops studies to violoncello education in technical, intonation
and musical dimensons. In terms of being appropriate for research purposes, the study is
a qualitative study based on the scanning model. The data for the study were collected
via videoconference and telephone, as well as through a questionnaire developed based
on the literature review and professional experiences, which included questions about
double stops studies in violoncello education. As a result of this study, it is thought that
double stops studies in violoncello education are necessary. According to violoncello
educators, double stops exercises should be included in violoncello instruction. The
research findings indicated the required preparedness to begin double stops studies, as
well as the problems faced in the study’s conduct and the techniques utilized in
teaching. Furthermore, the technical, intonation and musical dimensions of double stops
investigations were determined.

Keywords: Double stops, intonation, violoncello education, violoncello techniques,
musicality.
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GIRIS

Calg1 egitimi, miizik egitiminin igerisinde yer alan bir egitim tiiriidiir. Bireyin
calglt calabilme becerisinin yani sira kigisel gelisimini olumlu yonde etkiledigi
diistiniilmektedir. Mesleki miizik egitiminde yer alan ¢algi egitimi i¢in uzun yillar siiren
calismalar gerekmektedir. Calgir egitiminde, teknik ve isitsel zorluklar meydana
gelebilmektedir. Fiziksel zorluklarin haricinde, biligsel zorluklar da calgi egitiminin
gidisatin1  etkileyebilmektedir.  Calgi  egitiminde, karsilasilan  problemlerin
¢oziilebilmesi, problemin kaynaginin tespit edilmesiyle dogrudan iliskilidir. Viyolonsel
egitimi de ¢alg1 egitiminin igerisinde yer almaktadir. Viyolonsel egitiminde kisinin icra
kabiliyetini gelistirebilmesi hedeflenmektedir ve kisini icra kabiliyetini gelistirebilmesi
birden fazla etkene baglhidir. Bunlar, sag ve sol el uygun kullanimi, entonasyon durumu,
egzersiz ve etiitlerin calisilmasi olarak 6zetlenebilir. Viyolonsel egitiminde cift sesli
calismalara yer vermekle birlikte entonasyon gelisimi saglanabilmektedir. Bu agidan ¢ift

sesli galigmalar viyolonsel egitimi genelinde 6nem teskil etmektedir.

Bu arastirmada, viyolonsel egitiminde ¢ift sesli ¢alismalarin etkili sonuglanmasi
icin gerekli olan adimlarin egitimci goriisleri dogrultusunda belirlenmesi
amaclanmaktadir. Bununla beraber c¢ift sesli ¢calismalara iliskin hazirbulunusluklarin,
caligmalarin  yiiriitilmesinde karsilasilan  giicliiklerin  ve 0Ogretimde kullanilan
yontemlerin neler oldugu ortaya koyulmustur. Ayrica ¢aligmada cift sesli ¢alismalarin
teknik, entonasyon ve miizikal boyutlarda viyolonsel egitimine olan katkilar

arastirilmagtir.

Bu arastirma, tarama modelini esas alan nitel bir ¢alismadir. Calismada veriler,
literatiir taramas1 ve mesleki deneyimler 1518inda gelistirilen, viyolonselde cift sesli
caligmalara yonelik sorulari igeren, soru formu araciligiyla video-konferans ve telefon
yoluyla elde edilmistir. Veri toplama yontemlerindeki farkliliklar, i¢inde bulunulan
Covid 19 ve kisitlamalardan kaynaklanmaktadir. Hazirlanan goriisme sorulari,
Tirkiye’nin ¢esitli kurumlarinda gorev yapmakta olan 10 viyolonsel egitimcisi
tarafindan cevaplanmistir. Arastirmanin, ¢algi egitimini sekillendirme konusunda 6nem
teskil ettigi ifade edilebilir. Bununla birlikte ¢aligmanin, giiniimiizde verilen viyolonsel
egitimi slirecine yeni bir bakis agis1 kazandiracag: ve viyolonsel egitiminde ¢ift sesli

caligmalar konusuna bir kez daha dikkat ¢ekilecegi diisiiniilmektedir.



BIRINCi BOLUM
ARASTIRMANIN iCERIiGi
1. VIYOLONSEL

16. yilizyilda ilk Ornekleri Fransa’da ortaya c¢ikan viyolonsel, 17. yiizyilin
sonlarina kadar, donemin enstriiman yapimcilar1 tarafindan bircok degisiklige
ugramistir. Viyolonselin atasi olarak bilinen Viola de Gamba o yillarda, glinlimiizdeki
viyolonselden farkli olarak ilave tellere sahiptir. Tellerin sayisinin fazla olmasi, ses
giiclinlin artmasi, titresimlerin uzamasi ve sesin daha saf hale getirilmesi icin tercih
edilmistir (Sarag, 1996: 51). Viyolonsel tenor sesli bir enstriiman olmakla beraber bas
sesli partileri seslendirmede de kullanilmaktadir. Orkestra ve oda miizigi gruplar
icerisinde bas partileri seslendirme gorevini lstlenen viyolonsel, zaman igerisinde
donemin yeni renkler arayisi ile birlikte solo icralarda da tercih edilmistir. Bu durumun
gelismesinde bestecilerin viyolonsel i¢in solo eserler iiretmesi katki saglamistir (Say,

2002: 568).

Fransa’da viyolonsel icrasinin gelismesi, 18.ylizyilda, Paris Konservatuvarinin
faaliyetleri ile dogrudan iliskilidir. Fransiz viyolonsel okulu, cellistlerin yalnizca
enstriimanini ¢alma teknigini degil, ayn1 zamanda Italyan yay teknigi kullanimim
gelistirmis ve genis, lirik melodiler ile birlestirilmesine olanak saglamistir (Sergey,
2020: 1).

Viyolonselin govdesi, donemin Onemli yapimcilari arasinda yer alan A.
Stradivari tarafindan 80 cm.den 74-76 cm. boyutlarina ulastirilmistir. Viyolonsel sap
kismu ile birlikte toplamda 120 cm. uzunlugundadir. Keman ve viyoladan farkli olarak
bir adet pik kullanilmaktadir. Bu parca enstriimani ¢alarken yere dayamaya yarayan bir
aragtir. Viyolonsel ses yliksekligi olarak keman ve viyoladan daha kalin bir ses rengine
sahip olmakla birlikte dl¢iisel olarak da daha biiyiiktiir. Viyolonselin dort teli mevcuttur
bunlar kalindan inceye sirasiyla do, sol, re, la olarak akort edilmektedir (Say, 2002:
568).

“Bir eserin ana temasini dile getirmekte hicbir ¢algi insan sesine viyolonsel kadar yatkin
olamaz. Onun igtenlikli anlatimi, yiirekten gelen sesler {iretir. Viyolonsel, insan sesinin
li¢ tiiriniide ses alaminda toplamistir. Tenorla gengligi, baritonla olgunlugu, basla
ciddiyeti ve egemenligi simgeler. Ince sesleri veren teli, yiikselen duygulari belirten
soluklu anlatimin dilidir” (Say, 2002: 569).



Viyolonsel, Luigi Boccherini (1743-1805), Jean-Pierre Duport (1741-1818),
Jean-Louis Duport (1749-1819), Bernhard Romberg (1767-1841), Friedrich Justus
Dotzauer (1783-1860), Sebastian Lee (1805-1860), Adrien Servais (1807-1866),
Friedrich  Kummer (1797-1879), Auguste Franchomme (1808-1884), Friedrich
Griitzmacher (1832-1903), Karl Davidov (1838-1889), Alfredo Piatti (1822-1901) ve
David Popper (1843-1913) gibi besteciler, viyolonselin bireysel bir ¢algi olmasina
katkilarinin yami sira egitim metodu ve solo icra alaninda birgok eser bestelemistir

(Ekber, 2014: 1).
2. CALGI EGIiTiMi

Calg1 egitimi, genel, amator ve mesleki miizik egitimi olarak iice ayrilmaktadir.
Calgt egitimi, bireyin kimlik kazanmasi ve giinliik hayatta karsilasilan problemleri
¢ozme becerisini gelistirebilir. Calgi egitimi yoluyla 6grenciler, estetik algi ve bireysel
kimlik kazanabilir (Otacioglu, 2005: 1). Calgi egitimi, 6grencinin galgi calma becerisini
gelistirmekle beraber, farkli miizik topluluklar ile birlikte miizik yapma becerilerini,
farkl kiiltiirler ve bu kiiltiirlere ait miizik tiirlerini kesfetmelerini saglamaktadir. Ayrica
calg egitimi etkinlikleri, bireylerin sosyal yonlerinin gelismesinde oldukga etkilidir.
“Calg1 egitimi, herhangi bir calgiyla ya da calgilarla yapilan, bireyi c¢algi aracilifiyla
yetistirme, gelistirme, miizik alaninda ve miiziksel anlamlarda igerigi olan istendik
davraniglar kazandirabilme egitimi olarak nitelendirilebilir. Calgi egitimi, insanin
kendini yakindan taniyabilmesi, var olan yeteneklerini anlayabilmesi, egitim araciligiyla
mevcut becerilerini gelistirip, yeni beceriler elde edebilmesi ve bu sayede kendisini

gergeklestirebilme sansi veren bir ugras olmasindan dolay1 miizik egitiminin énemli bir
koludur” (Uslu, 1998: 23).

Calg1 egitiminde Ogretmen, egitim ve Ogretimin programlanmasi, hedef
davranislarin belirlenmesi durumunda yetkin kisidir. Ogrencinin hazir bulunusluk
diizeyi calgi egitiminde dikkat edilmesi gereken unsurlardandir. Kisiye ve amaca
uygunluk onem tasimaktadir. Egitimin birgok kolunda oldugu gibi ¢algi
egitiminde de 6gretmen rol-model olmak durumundadir. Disiplin ve 6zsaygi konusunda
Ogrencinin biitiinliigli ve bireysel olgunluga erismesi konusunda 6gretmenin goérevi

fazladir.

“Ogretmenler, Ogrencilerinin egitim programinda belirtilen amaclara ulagsmalarim
saglamak tizere gorevlendirilmis kisilerdir. Dolayisiyla egitimde ulasilan sonuglarda
ogretmenlerin biiyiik 6lciide etkisi bulunmaktadir. Ogrencilerin amaglara ulasma
derecelerinde Ogretmenin niteligi ve smf ortaminda yaptigi davramglar Onem
kazanmaktadir. ... Dolayisiyla etkili 6gretmen, egitim programinda ulasilmasi istenen
amagclar1 bagarmak i¢in kendisinde olan yeterlilikleri sinifta etkin bir sekilde uygulayan
ogretmendir” (Yiksel, 2003 ten akt. Cilden 2006: 545).

3



Calg1 egitiminde Ogretmenin yani sira dgrencinin de yerine getirmesi gereken
sorumluluklar vardir. Bunlar ii¢ baslik altinda incelenebilir; Ders oncesi hazirlik, ders
esnasinda yapilan uygulamalar ve dersten sonra gergeklestirilecek olan pekistirme

calismalaridir.

Calg1 egitiminde, 0grencilerin kendilerini olabildigince gelistirmesi énemlidir.
Bununla birlikte profesyonel miizik egitimi alan 6grencilerin, her giin sistemli ve uzun
saatler boyunca calismasi olagan bir durum haline gelmektedir. Ogrenciler,
olusturacaklar1 zengin ve evrensel dilizeydeki dagarcik ile mesleki hayatlarina

hazirlanmis olacaklardir (Albuz, 2001: 7).

Calg1 egitimi Oncesinde, O0grencinin egitimi aksatacak biitiin durumlara karsi
hazirlikli olmasi i¢in materyalleri eksiksiz bir bigimde saglamasi gerekmektedir.
Fiziksel durumlarin yani sira ruhsal olarak da bu durumu benimsemeli ve hazirlik i¢ine

girmelidir.

Ogrenci, calgi egitimi esnasinda odaklanmis olarak derse katilmali ve
yonlendirmelere agik bir sekilde 6gretmenin kendisine iletmis oldugu yonergeleri
gerceklestirmelidir. Dikkati dagitabilecek herhangi bir durum varsa c¢oziilmeli,

atlanilmamalidir.

Oz yeterlilik, sosyal dgrenme kavrammin en &nemli unsurlarindan birisidir.
Bununla birlikte bireylerin kendilerini ve bulunduklar siireci denetlemesine yardimci
olmaktadir. Bunun sonunca bireyler tarafindan alinan kararlar dogrultusunda yapilan
uygulamalarin sonuglari, bireyler tarafindan degerlendirilebilir (Yesilyaprak, 2002:
209). Oz yeterlilik kavraminin yani sira 6z diizenleme becerisi de egitimin bir¢ok
alaninda onem teskil etmektedir. Oz diizenleme becerisi, Ogrencilerin beceri
kazaniminda oldugu kadar, hedef ve strateji belirleme, kendilerini degerlendirme ve
bulunduklar1 siireci takip etme gibi konularda etkilidir (Zimmerman, 2008). Oz
diizenleme kavrami 6grencinin, egitim siiresince izleyecegi yolu belirlemesinde biiyiik
rol oynamaktadir. Bireysel amaglar ve hedefler dogrultusunda sekillenen 6z diizenleme,
bireyin gelisimini olumlu yonde etkileyecektir. Calgt egitiminde dgrencinin neye nasil
ve ne kadar calisacagina karar vermesi amaglar dogrultusunda c¢alisma stratejileri
gelistirebilmesi basarinin belirleyicisidir. Ayrica ders sonrasinda 6grenilen bilgilerin
dogru bir sekilde tekrarlanmasi ve miimkiin oldugu kadar ¢ok uygulanmasi

gerekmektedir. Bunu istikrarli ve dogru gergeklestiren Ogrenciler istenilen sonuca



ulasacak boylelikle 6grencilerin yeterlilik duygusu da giin gegtikge giiclenecektir. Ayni

zamanda 0z yeterlilik, kisinin kendi egitim siirecini denetlemesi bakimindan 6nemlidir.

Calgr egitiminin O6lgme degerlendirme asamasinda ya da konser
performanslarinda bir anlamda egitim sonrasi1 pekistirme becerileri ve sonuglar
gozlemlenmektedir. Ayrica bir sonraki agama i¢in miimkiinse eksiklerin belirlenmesi ve
bunlarin iizerine c¢alismalarin gergeklestirilmesi de Ogrencinin gorevleri arasinda

sayilabilir.

Calg1 egitiminde O6gretmen ve Ogrenci birbirinden ayrilmamasi gereken iki
unsurdur. Birbirileri ile is birligi igerisinde bilgi akis1 gerceklestirilmeli ve ihtiyag
duyulan diizenlemeleri yapmalilardir. Bu durum egitimin kalitesi ve sonuglar1 tizerinde

olumlu yonde etki edecektir.

Calg1 egitiminde Ogretmenlerin, 6grencinin c¢algiya yonelik motivasyonunu
saglamasinda 6nemli bir rolii vardir. Ogretmen ve dgrenci arasindaki iletisim, 6grenme
stireciyle iligkilidir. Ayni1 zamanda dgretmen ve 6grenci arasindaki karsilikli saygi ve
giiven temelli bir iletisim, Ogrencinin performans becerilerinin gelisiminde olumlu

etkiler saglamaktadir (Ozmentes, 2013: 321).

Calg1 egitiminde, iki farkli 6gretmen ve 6grenci iligkisi ele alinabilir. Bunlardan
birincisi usta-girak iliskisi, digeri ise rehber-arkadas iliskisidir. Usta-girak iliskisi
ciragin, ustasini taklit etmesine dayanmaktadir. Bu model 6gretiminde 6gretmen, calgi
ile ilgili becerilerini sergiler ve deneyimlerini 6grencisine aktarir. Bu modelden farkli
olan rehber-arkadas modelinde ise 6gretmen, 6grencinin deneyim kazanmasi, miizigi
anlamast ve O6grenmesi konusunda Ogrenciye rehberlik eder (Lehmann, Sloboda ve
Woody, 2007°den akt. Ozmentes, 2013: 321). Bu yaklasim, dgrencinin dzgiirce miizigi

diisiinebilmesi ve 6zgiiven kazanmasi agisindan dnemlidir.

Calg1 egitiminde, uygulanabilir, dlizeye ve amaca uygun bir icerik olusturmak
onemli bir gerekliliktir. Calg1 egitiminde icerik olusturmada, kisiye gorelik ve hazir
bulunusluk, dikkate alinmasi gereken bir durumdur. Igerik, 6grencinin gelisimi, yeni
ogrendikleri ile onceki bilgileri arasinda iligski kurabilme ve kullanabilme becerisine

gore degisiklik gosterebilmektedir.



2.1. VIYOLONSEL EGITiMi

Viyolonsel egitimi teknik ve miizikal c¢ergevede biiyiik bir literatiiriin
calisilmasiyla gergeklestirilmektedir. Konuya ve ihtiyaca bagli olarak oncelikle
ogretimin nasil gerceklestirilecegi belirlenmelidir. Ogrencinin algi durumu ve becerileri
dikkate alinmalidir. Gosterip yaptirma yontemi miizik ve viyolonsel egitiminde sikca
basvurulan yontemlerden sayilabilir. Miizik egitiminde taklit edebilme 6nemli bir rol
oynamaktadir. Viyolonsel egitiminde 6grencilere ¢esitli 6rneklerin gosterilmesi ve bu
yolla ¢alisilan konuyu kavramalarinin saglanmasi basarili sonuglart beraberinde
getirecektir. Egitim siirecinde cesitli ihtiyaglar dogrultusunda oOgretim yontemleri
cesitlilik gosterebilmektedir. Egitiminin dogasinda iki tiir Ogretim yodnteminden

bahsedilebilir. Bunlardan ilki gdsterip yaptirmadir.

“Gosterip yaptirma yontemi genelde mesleki beceri kazandirmaya yonelik
olarak bir aracin nasil kullanilacagi, islem sirasi, gibi konularda 6grenciye aligtirma
yaptirilarak uygulanan bir 6gretme bi¢imidir” (Ocak, 2015: 289). “Calgt egitiminde
davraniglarin 6gretiminde demonstrasyon (gosteri) en etkili gorsel boyuttur. Insanin
gérme duyusu %75 oranindadir. Bu anlamda, uyarici ile davranis arasinda anlamli bir
iliski kuruldugunda, 6grenme gerceklesecektir” (Sarag, 2003: 26). Bireysel c¢algi
egitiminde gorselligin, Ogrencilerin davraniglarinda ve c¢algr egitimi siiresince

kullanilan, en giivenli ve en hizli yol oldugu sdylenebilir.

Viyolonsel egitiminde ikinci bir yontem olarak da teorik anlatim sikca
kullanilmaktadir. Gosterip yaptirma yonteminden daha farkli olan anlatim yontemi
Ogrencinin 6grenme becerileri géz oniinde bulundurularak tercih edilmektedir. Yukarida
bahsedilen yontemler birbirinden ne kadar farkli goziikse de viyolonsel egitimi
stirecinde birbiriyle yakindan iligkilidir. Egitim siiresince birbiriyle baglantili olan bu iki

yontem, egitimin yapisini olusturan yontemler arasindadir.

Viyolonsel egitiminin baslangicinda amaglardan birisi, 6grenciye viyolonseli
tanitmak ve viyolonseldeki temel davraniglardan olan, dogru oturus ve tutus durumlarini
saglamaktir. Ogrencilerin fiziksel acidan yeterlilikleri dogru tespit edilmis olmalidir.
Ogrencinin, parmak yapisi enstriiman se¢imlerinde dikkat edilmesi gereken fiziksel
durumlardandir. Egitimin ilerleyen yillarinda fiziksel sorunlara yol agabilecek bir durum
varsa gerekli yonlendirmeler yapilmalidir. Orhan’a gore, viyolonselin boyutca diger

calgilardan daha biiyiik olmasi1 ve tasimadaki giicliigii, viyolonsel 6grencisi se¢iminde



g6z Oniinde bulundurulmasi gereken 6nemli bir unsurdur. Ayrica, ¢algi i¢cin 6grenci
seciminde; 6grencinin el ayasinin belli 6l¢iide acilabilmesi, sol el ser¢ce parmaginin kisa
olmamasi, parmak uclarinin tirnakla ¢ok bitisik olmamasi gibi ayrintilarin dikkate

alinmasi, egitimi olumlu yonde etkileyebilmektedir (Orhan, 2009: 362).

Viyolonsel egitiminde 0grenmenin gerceklesmesi ve kalici hale gelmesi igin
O0grenme ve 0gretme yontemlerinin kisiye ve duruma uygun olarak belirlenip, egitime
dahil edilmesi gerekmektedir. Ogretmen tarafindan belirlenen eksiklerin ve yanlislarn
dikkate alinip diizeltilmesiyle birlikte bireysel ¢alisma durumunu etkili bir sekilde
yonetmelidir (Sendurur, 2001: 149).

2.1.1. Viyolonsel Egitiminde Oturus ve Tutus

Dogru durus ve tutus teknikleri, ¢algi calmanin temelini olusturmakla birlikte
calgiyr etkili bir bigimde c¢alma konusunda 6nemli bir rol oynamaktadir. Hedef
davraniglarin ve tekniklerin kazanilabilmesi i¢in dlcilitlere ve kurallara uygun

belirlenmis olan durus ve tutus teknikleri benimsenmelidir (Ugan, 1980: 20).

Ogrencilerin viyolonsel ile tanismasindan sonraki asama, gosteri yontemi ile
saglanabilen, dogru oturus ve tutus pozisyonlarinin nasil olmasi gerektigidir. Oturma
esnasinda olmasi gereken bacak acikligi ve ayaklarin agisi belirtilmelidir. Daha sonra
ise Ogrencilerin boyuna ve yapisina uygun bir sekilde viyolonselin pik yiiksekligi
ayarlanmalidir. Ogrenciler tarafindan karsilasilan, fiziksel bakimdan rahatsiz eden

etkenler belirlenmeli ve uygun durumlar olusturulmalidir.

Viyolonsel egitiminde oturus ve tutus becerilerinin kazandirilmasinda dikkat

edilmesi gereken durumlar vardir. Bunlar,
e Kisinin fiziksel farkliliklarinin dikkate alinmasi,
e Enstriiman yapisinin, kisinin fiziksel 6zelliklerine uygunlugunun irdelenmesi,

e Egitim siirecinde kas gruplarimin gereginden fazla kullanilmamasi,

denetlemelerin yapilmast,
e Ayaklarin zemin ile temasinin saglanmasi Ve uygun pozisyonun alinmasit,

¢ Kisinin dik oturabilecegi bir sekilde viyolonselin pik parcasinin kisiye uygun

olarak ayarlanmasi olarak siralanabilir.



2.1.2. Viyolonsel Egitiminde Sag ve Sol El Kullanimi

Viyolonsel egitiminde sag elin goérevi, arsenin uygun pozisyonda tutulmasi ve
kullanimu ile iligkilendirilmektedir. “Yay1 tutarken elin ve parmaklarin rahat ve serbest
olmas1 oldukg¢a 6nemlidir. Yay tutusunda bagparmagin yumusakligi saglanmalidir. Aksi
halde yalniz parmaklar degil, tim kol sertlesir ve bu durum viyolonsel egitiminde ve
icrasinda 6nemli sorunlara yol agar. Her iki el i¢cin de 6nemli olan, kavrama, tutma ve

dogalliktir” (Orhan, 2009: 363).

Sag el tekniklerinin uygulanmasi konusunda, arse iizerindeki basincin
dengelenmesi ve tellere esit kuvvetle temasi dnemlidir. Ayrica sag el tekniklerinde sag
kolun islevi ve etkilerine dikkat edilmesi gerekmektedir. Ancak bu kosullar saglandig:

takdirde uygun ve kesin bir sonug ortaya ¢ikmasi miimkiindiir (Kaya, 2010: 4).

Viyolonsel egitiminde sol elin kullanim1 yoluyla tel boyunun kisaltilmasi ve
uzatilmasi saglanmakta, boylelikle frekansin degisimi gerceklestirilmektedir. Yani
parmak basma ile farkli yiiksekliklerdeki sesler elde edilmektedir. Viyolonsel
egitiminde sol elde uygun pozisyon, sag el pozisyonunda oldugu gibi bagparmagin

yumusakligini saglamakla dogru orantilidir.
3. VIYOLONSELDE KULLANILAN EL TEKNIKLERIi
3.1. VIYOLONSELDE SAG EL TEKNIKLERI

Viyolonsel icrasinda yay teknigi, birden fazla durum ile iliskilendirilebilir. Yay1
tutus bigimi, teller lizerindeki konumu, yayin tellere olan baskis1 olarak siralanabilir.
Yay tekniklerinin baglantili ve sistematik Ogretimi sayesinde viyolonsel egitiminin
ilerleyen stireglerinde olusabilecek teknik problemlere ¢6ziim olacag diisiiniilmektedir
(Araboglu, 2011: 1). Viyolonsel egitiminde kisa siire i¢erisinde 6grenciye edindirilmesi

gereken sol el tekniklerinin baslicalar1 agagida siralanmaktadir.

Italyanca bir kelime olan legato, bagli, birlikte, kesinti olmaksizin anlamini
tasimaktadir. Legato, notalarin birbirlerini kesintisiz ¢alinmasi gerektigini belirtir.
Uflemeli ¢algilarda tek solukta, yayl ¢algilarda tek yay cekisiyle, san icrasinda ise tek
nefes ile saglanir (Sozer, 1996: 423).



Detase, Fransizca kokenli bir kelimedir. Notalarin birbirinden bagimsiz olarak
seslendirilmesi anlamina gelmektedir. Yayl calgilarda birbirinden ayri, bagimsiz sesler

iiretmek {izere, yayin kullanim 6zelligi olarak da tanimlanmaktadir (Say, 2002: 147).

Portato terimi yayli ¢algilarda sik¢a kullanilmaktadir. Seslendirilecek olan her
notada ses ilk olarak yiikselmekte ardindan hafiflemektedir. Portato ¢caliminda iki nota
arasindaki bag dikkatli ve dengeli bir sekilde ayarlanmalidir. Birbirlerinden ayri

seslendirilmelerine ragmen ayni zamanda da birlikteymis gibi ¢alinmaktadir (Say, 2002:
435).

Viyolonsel tekniklerinden olan martele ¢ekigclemek, vurmak anlamini
tasimaktadir. Yayin ¢ekerek ve iterek hareketiyle birlikte olusan martele teknigi ayni
zamanda yayin tellere uyguladigi basing ile de dogrudan baglantilidir. Martele teknigi
sag el isaret parmagi ile yaym basincinin yeterli ve uygun sekilde ayarlanmasiyla

gerceklestirilmektedir (Gtilbes, 2018: 15).

Italyanca kokenli bir kelime olan staccato, Notalar1 tane tane seslendirme
bi¢imidir. Italyancada staccare yani “ayirmak” sozciigiinden gelmektedir. Legato’nun

tam tersi olarak da diisiinilmektedir (Say, 2002: 491).

Spiccato, notalarin birbirinden kopuk bir sekilde seslendirilmesi anlamina
gelmektedir. Yay tekniginde sik¢a kullanilan teknikler arasindadir. Cabuk ancak hafif
bir sekilde sicratarak calma, seslendirme anlaminda kullanilmaktadir (Say, 2002: 490).
Spicatto teknigi hizli tempolarda daha kolay bir sekilde gergeklestirilebilmektedir.
Teknigin uygulanmasinda dikkat edilmesi gereken bir durum ise yaym merkez agirlik
noktasinin tespit edilmesidir. Uygulama sirasinda da bu bdlgenin kullanilmasi

gerekmektedir (Cinardal, 2020: 27).

Pizzicato, Italyan kokenli bir kelimedir. Yayl calgilarda tellerin yay yerine
parmaklarla ¢ekildigi bir c¢alis teknigidir (Ulug, 2002: 159). Pizzicato teknigi pek ¢ok
farkli bigimlerde icra edilmistir. Italyanca “cimdiklemek” sozciigiinden gelmektedir

(Aktiize, 2003: 467).
3.2. VIYOLONSELDE SOL EL TEKNIKLERI

Viyolonsel ¢aliminda sol el teknikleri genel olarak dikey, yatay ve bunlarin
karmas: niteliginde hareketlerle gerceklestirilir. Bu yatay ve dikey hareketlerin yani sira

kayma hareketleri sol el kullaniminda davranislarin temelini olusturur.



Parmaklarin dikey hareketleri; parmak diisiirme ve kaldirmalardir. Bu hareketler,
piyanistlerin parmak hareketine oldukg¢a benzerdir. Tusede ya normal el pozisyonunda
ya da uzantilarla baglantili olarak meydana gelir. Parmaklarin tek konumda yatay
hareketi, el ve bagparmak sabitken tek bir parmagin telde yukar1 ve asag1 kaymasidir.
Yatay ve dikey hareketlerin bir karmasi olan tel gecisleri, parmagin bir telden kaldirilip
bagka bir tele basmasidir. Bazen tel gecisleri, parmak kaldirmadan, yatay bir kayma
hareketi gibi de gerceklestirilir. Bu hareket, parmagin anlik olarak hafifletilmesini
gerektirir. Parmaklarin ve elin kayma hareketi ayrica konum gegislerinde meydana gelir.
Konum gecislerindeki kaymalar yatay bir ¢izgide olur. Yatay bir hatta gerceklestirilen
bir baska temel hareket vibratodur. Vibrato, el, bilek ve kolun kombinasyonunda
gerceklestirilir (Galamian, 1962: 18-19).

3.2.1 Konum Gegisleri

Konum gecisi, yayli calgilarda sol elin, enstriimanin tusesindeki yerinin
degistirilmesine verilen addir. Konum degistirmede en az diger parmaklar kadar
bagparmagin da pozisyonu oldukg¢a énemlidir. Uygun ve gegerli bir konum degistirme

durumu, entonasyonu olumlu bir sekilde etkilemektedir.

Konum gegisleri asir1 bir sekilde belli edilmeden ve aymi zamanda vurgu
yaratmadan gergeklestirilmelidir. Konum degisimleri eserin, ritmini aksatmadan, ifadeyi
bozmadan yapilmalidir. Konum degisimi sirasinda sol el ve sag el basinci dikkatli bir

sekilde kontrol edilmeli, asiriliktan kaginilmalidir (Angt, 2005: 28).

Konum-konum gegisleri isleminde eserin temposu belirleyicidir. Yavas tempoda
yavas, hizli tempoda ise hizli gergeklestirilmelidir. Bu durumda konum gecisleri
esnasinda eserin temposu ve dinamigi goéz Oniinde bulundurulmalidir. Konum
gecislerinden once konumlar iizerinde gerekli hakimiyet ve esneklik kazanilmis

olmalidir.

Konum ge¢me, calgi egitiminde ifadesel ve miizikal anlatimi etkileyen
durumlardan biridir. Konum gegisleri ¢alinacak olan eserin ciimlelerini ifade etmekle
birlikte ¢alimi  kolaylastirici  nitelikte olmalhidir. Calinacak eserin  parmak
numaralandirilmast ve konum gegisleri 6nceden belirlenmis olsa da bazi durumlarda
yeniden diizenlenmesi gerekebilmektedir. Konum geg¢isleri ve parmak numaralandirma
se¢iminin yapilmasinda, konuya teknik ve miizikal anlamda hakim olmak o6nemlidir

(Tas, 2019: 353).
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3.2.2. Vibrato

Italyanca kokenli olan vibrato, “salinim” anlamini tagrmaktadir. Sesi
zenginlestirmek, yumusatmak veya yogunlastirmak amaciyla miizigin bir¢cok alaninda
kullanilmaktadir. Bir diger deyisle ses perdesinin hafif¢ce dalgalandirilmasi olarak da
tanimlanmaktadir. Temel olarak sol elin bilekten baslayarak salinmasi hareketine
dayanmaktadir (Say, 2002: 562). Vibrato parmaklarin belirli bir esneklik igerisinde, tuse
hizasinda asagi ve yukari hareket etmesi olarak da tanimlanabilir. Vibrato, sol elin
parmaklar1 vasitasiyla, parmaklarin uclar tellere dik gelecek bigimde yapilmaktadir

(Sisman, 2010: 11).
4. ENTONASYON

Entonasyon, ses yliksekliginin dogru olarak tinlamasi anlamina gelmektedir.
Latincede “Tek dogru ses” anlamini tasimaktadir. Bir eserin icrast sirasinda perdeleri
eksiksiz bir sekilde verebilmek; sesleri dogru ¢ikarmak demektedir. Latince “Tek dogru
ses” anlamini tagimaktadir. Tiirkge karsiligi olarak “seslem” sozciigii onerilmektedir

(Say, 2002: 180).

Entonasyon, teknik beceriler arasinda yer almakla birlikte, miizisyenlerin icra
yetenegini gostermesi konusunda 6nemli bir rol tasimaktadir. Enstriiman icrasinda
seslerin denetlenmesi ve kiiciik degisikliklerin yapilmasi icracinin kontrolii dahilindedir.
Dogru entonasyon ile ¢almak, miizigin kalitesi ve uygunlugu agisindan énemlidir. Calgi
egitiminde karsilasilan problemlerden sadece bir tanesi olan entonasyon durumunun,
¢oziimlenmesi de zaman alabilir. Entonasyonu etkileyen durumlar; giic, yogunluk,
armonik yapi, frekans araligi (yiiksekligi), tin1, zamansal iligki-etki olarak gosterilebilir
(Fletcher vd., 1934’ten akt. Salzberg, 1980: 42).

Sharp’a gore entonasyon tamamiyla sol elin kullanimi ile iliskilidir. Egitim
siirecinde entonasyon problemlerinin yasanmasinin birden fazla sebebi vardir. Sol elde
ilgili sesleri calan parmaklar, uygun bir basis ger¢eklestirmez ve pozisyon dogru bir
sekilde saglanmazsa ¢ikacak olan ses, entonasyon bakimindan bozuk olur. Sol el
parmaklarinin, tuse tizerindeki agis1 da entonasyonu etkilemektedir (Lee, 2005’den 39-
40 akt. Topoglu, 2006: 24). Seslerin uygun frekanslarda ve net iiretilememesi,

ogrencinin yeterli isitsel beceriye sahip olmayisi, sag el tekniginin dogru ve uygun

11



olmayisi, fiziksel Ozellikler, diizenli ve sistematik bir c¢alismanin yapilmamasi,

entonasyonun saglanmasin giiglestirecektir (Dikici, 2014: 2).

Cift ses calismalarinda dogru ve net bir entonasyon saglamak zordur.
Calismalardaki zorluk birden fazla sesin denetiminin yapilmasi ve ¢alinan ton igerisinde
kalmaktan kaynaklanmaktadir (Ozer, 2006: 15). Teknik beceriler ve 6grencinin isitsel

kapasitesi ¢ift ses caliminda entonasyonu belirleyen unsurlarin bagindadir.
4.1. PISAGOR ENTONASYONU

Giliniimiizde melodi ve gamlar ¢alarken kullandigimiz entonasyon sistemi,
Yunan filozof ve matematik¢i Pisagor tarafindan kesfedilmistir. Bu sistem, biiyiik ve
kiigiik ticliilerin karakterini olusturan, yani araligin major veya mindr olmasini saglayan
tam ve yarim sesleri bizlere sunar. Melodi yapilar1 ve gam g¢aligmalart yapildiginda
yalnizca miikemmel araliklar agik teller ile kontrol edilebilir. Ag¢ik tellerle kontrolii
yapilabilen araliklar, unisonlar, dértliiler, besliler ve oktavlardir. Ugliiler ve altililar ¢ift
sesli olarak calindiginda dogruluklari, Pisagor entonasyonunda diisiiniilemez. Uglii ve
altili araliklardan olusan ¢ift seslerin kontrolii, just entonasyon (tam-saf entonasyon) ile

saglanmalidir (Sassmannshaus, 2012).
4.2. JUST ENTONASYON (TAM-SAF ENTONASYON)

Just entonasyon sistemi, ti¢lii ve altililarin dogru entonasyonda calinmasi ve
isitsel olarak denetlenmesi ic¢in kullanilmaktadir. Just entonasyon sistemi dortli ve
beslilerin doguskanlariyla dogrudan iliskilendirilmektedir. Pisagor entonasyonunda dar
basislar meydana gelirken, just entonasyonda ise daha genis basislar

gerceklestirilmektedir (Sassmannshaus, 2012).
4.3. TAMPERE SISTEM

Tampere sistem esit araliklara sahip bir yapi, diizen anlamini tagimaktadir. Tuslu
calgilar tizerindeki natural seslerden olusan 12 esit perdeye sahip bir sistemdir. Tampere
sistem ile kromatizm ve 12 ton miiziginin basladig1 zaman ayni olarak diisiiniilmektedir.
Ancak tampere sistem estetik kaygilardan ziyade pratiklik ve kolaylik saglamasi

amacini tasimaktadir (Senel, 2021: 361).
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4.4, ENTONASYON KULLANIMI VE TERCIHI

Tek hatli melodi yapilarinin veya gamlarin seslendirilmesinde genellikle Pisagor
entonasyon sistemi kullanilmaktadir. Ancak cift sesli bir yap1 veya melodi icrasinda just
entonasyon ya da baska bir deyisle saf entonasyon kullanilmaktadir. Bahsedilen bu iki
sistem birbiriyle karsilastirilmaktan ziyade farkli amaglara hizmet etmektedir. Just
entonasyon sisteminde sesler, Pisagor entonasyonuna gore daha tiz olarak
seslendirilmektedir. Ornegin tek sesli bir melodiye sahip piyano eslikli bir eser
seslendiriliyorsa bu durumda genellikle Pisagor entonasyonu benimsenmelidir.
Entonasyon konularinda en zor durumlardan birisi de yayli kuvartet icerisinde
entonasyonun saglanmasidir. Cilinkii bu durumda zaman zaman c¢ift seslerin
calinmasinda just entonasyon kullanilsa da bazi durumlarda ise Pisagor entonasyonu
kullanilmalidir. Orkestra ile birlikte solist olarak bir eser seslendiriliyorsa yine Pisagor
entonasyonu igerisinde kalinmasi gerekmektedir. Sonug olarak melodinin ve icra edilen
eserin yapisina gore farkli entonasyon durumlart kullanilmaktadir (Sassmannshaus,

2012).

5. VIYOLONSEL EGITIMINDE CiFT SESLi CALISMALARIN YERi VE
ONEMIi

Viyolonselin ve yayin ge¢misten giiniimiize kadar gecirdikleri degisimler, yeni
bakis acilarin1 ve icra modellerini de beraberinde getirmistir. Bununla birlikte
viyolonsel icrasina, yeni teknik ve anlatimlar da kazandirilmistir. Viyolonsel egitiminde
cift sesli etiitler, egzersizler ve eserlerin bestelenmesi ile birlikte ¢ift sesli calismalarin
yeri Onemli Ol¢lide artmistir. Giinlimiizde viyolonsel egitimi igerisinde c¢ift sesli
calismalara sik¢a rastlanmaktadir. Cift ses ¢alimi, enstriiman iizerinde iki telin ayni1 anda
kullanilmasi olarak tanimlanabilir. Cift sesler, bos tel ve bir parmagin baska bir tel
tizerinde basili olmasiyla ya da iki parmagin da farkli teller {izerinde
konumlandirilmasiyla saglanmaktadir. Bununla birlikte ¢ift sesli  becerilerin
kazandirilmasinda, 6grencinin belirli bir seviyede tuse hakimiyetinin olmasi, gerekli 6n
hazirhigin gerceklestirilmesi ve birinci pozisyonu 6grenmis olmasi gerekmektedir. Cift
sesli calismalardan oOnce gerekli olan eksiklikler giderilmedigi takdirde, ¢ift sesli

caligmalar ile ilgili sorunlarla karsilagilabilir (Sipahioglu, 2019: 30).

Viyolonsel egitiminde dizilerin, arpejlerin ve ¢ift sesli ¢alismalarin yapilmasi,

egitim programlarinin teknik temellerini olusturmaktadir. Bu calismalar, 6grencinin
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enstriiman c¢alma biitiinligline katki saglamaktadir. Dogru sag ve sol el tekniginin

kazaniminda ve gelisiminde ¢ift sesli calismalar 6nemli goriilmektedir.

iki sesli ¢alimlar ve akor teknigi, viyolonsel egitiminin ilk zamanlarinda
temelleri atilmasi gereken, enstriimantal performansin en parlak ve karmagsik
tekniklerinden biridir. Cift sesleri ve akorlar1 ¢alisma sirast ve c¢alisma bigimleri,
basitten karmasiga ilkesine siki sikiya bagli olarak gergeklestirilmelidir. Bu tekniklerin
gelistirilmesi, isitsel ve teknik agidan hazirliksiz 6grencilerle olduk¢a zordur. Ancak
caligmalarin baglangicin1 kasitli olarak ertelemek de siirecin gergeklestirilmesini
zorlastirmaktadir. Cift sesli galismalarin ertelenmesi, 6grencinin bir biitiin olarak teknik

gelisimini engelleyecektir (Yurievna, 2020: 1).

Viyolonsel egitiminde ticliilerin, dortliilerin, altililarin ve oktavlarin ¢ift telde es
zamanl olarak ¢alisilmasi, bas parmagin ve elin uygun pozisyonu ile pozisyon
farkindaligini saglamak i¢in 6nemlidir. Bununla birlikte ¢ift sesli ¢aligmalar, konum
degistirme ve tuse iizerinde rahat hareket edebilme gibi konularda galictya hakimiyet

kazandiracaktir (Topoglu, 2006: 26).

Cift sesleri calmanin temel zorluklarinin sol elin tekniklerinden, akor ¢aliminda
ise yay tekniginden kaynaklandigi kabul edilmektedir. Bu arada hem ¢ift sesli hem de
akor dokusunun tam anlamiyla ve eksiksiz sayilabilmesi i¢in her iki elin teknik

yeterliligi ve koordinasyonu ile iliskilendirilmektedir (Yurievna, 2020: 1).

Viyolonsel egitiminde, ¢ift sesli ¢aligmalar yapilirken dikkat edilmesi gereken en
onemli unsur dogru entonasyonu saglamaktir. Cift ses calismalarinda sol ve sag el
parmaklarina fazla baski uygulamak, gerginlige sebep olabilmektedir. Bununla birlikte
diiz ve sade bir arse kullanimimin saglanmasi da olduk¢a Onemlidir. Bu yiizden
parmaklar, miimkiin oldugu kadar serbest ve yumusak birakilmalidir. Ciinkii cift tel
calismalarinda, calinan iki tele uygulanmakta olan kuvvet (basing) birbirlerinden

farkliysa, dogru entonasyon ile ¢almak miimkiin olmayacaktir (Topoglu, 2006: 26).

Viyolonsel egitiminde ¢ift ses ¢aliminda dikkat edilmesi gercken unsurlari
siralamak gerekirse; araliklarin dogru basilmasi, parmak numaralandirilmasinin kisiye
ve duruma uygun hale getirilmesi, parmak tutmaya yonelik farkindaligin gelistirilmesi,
citkan ton ve sesin herhangi bir zorlamaya maruz kalmadan iiretilmesi olarak

siralanabilir (Bayburtlu, 2017: 6).
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Cift sesler lizerinde gerekli ¢aligmalarin yapilmamasi, ¢alinacak olan eser veya
etlitlerde hakimiyetin saglanmasinda giicliikler yaratabilir. Cift seslerin ¢alinmasi, tek
sesli ¢alismalardan farkli zorluklar1 da igerisinde barindirmaktadir. Bu zorluklar, ¢ift
seslerde yer alan seslerin dogru bir entonasyona sahip olmasi, uyum ve denge igerisinde

seslendirilmesi, tinlamasi, son olarak ise vibratonun ve miizikalitenin korunmasi olarak

siralanabilir (Zafer, 2007: 61).

Viyolonsel egitiminde ¢ift ses c¢alismalarinin yapilmasi, c¢alinan seslerin
dogrulugunun kontrolii yapildig1 siirece anlam ifade etmektedir. Bu siiregte ¢ift sesli
egzersizlerin veya gamlarin c¢alisilmasi belirli teknik becerileri gerektirmektedir
(Topoglu, 2006: 28).

Cift sesli calismalarin etkili bir bicimde gerceklestirilmesinde dikkat ve 6zen
gereklidir. Viyolonsel egitiminde 6grenciye kazandirilmak istenen hedef davranis ve
beceriler, kisinin viyolonsel egitimindeki hazirbulunuslugu, kisisel becerisi, isitsel ve
algisal diizeyi, calisma siiresiyle birlikte ¢aligma siiresinin kalitesi ile dogru orantilidir
(Sipahioglu, 2019: 32).

“Miizik okulunun son siniflarinda egzersiz ve etiitlerdeki beceri gereksinimleri geregi

cift sesli calismalara oldukca sik rastlanilmaktadir. Genellikle bir miizik okulunun 5.

Smifinda bir oktavdan baglayarak ¢ift ses calisiriz: altili, {liglii ve oktav araliklar

iizerinde olmak kosuluyla. Bu c¢aligmalarin sonucunda, herhangi bir 6grenci farkli

araliklarla en azindan kiiciik diziler gerceklestirebilmeli ve bunlarin nasil daha kolay
calisilabilecegini 6grenmelidir” (Yurievna 2020: 2).

Ucan’a gore, ¢algi egitiminde ¢ift ses ¢alismalari, egitimin 6nemli boyutlarindan
birisidir. Calgi egitiminde c¢ift sesli g¢alismalarin yapilmamasi, egitim siirecinde
bosluklarin oldugu ve olacagi anlammi tasimaktadir. Calgi egitimi, cift sesli
caligmalarin da icerisinde bulundugu bir egitim programu ile gergeklestirilmelidir. Calgi
egitiminin baslangi¢ asamasinda dahi ¢ift sesli calismalara yer verilmelidir. Cift ses

calismalar ertelendigi siirece, calgi egitimi de eksik kalmaktadir (Ozer, 2006: 84).
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IKiNCi BOLUM
ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR
1. TEZLER

Aydin (2019), “Keman Egitiminde Cift Ses Calismalarinda Karsilagilan
Gigliiklerin Belirlenmesi ve Kullanilan Metotlarin Analizi” adli yiiksek lisans tez
caligmasinda, icerik analizi, dokiiman inceleme, gdzlem ve gorlismeden yararlanilmistir.
Aragtirmada, keman Ogrencilerinin ¢ift ses calismalarinda karsilasmis olduklari
zorluklar tespit edilmistir. Cift ses calismalarinda karsilasilan  zorluklarin
¢oziimlenmesine yonelik keman egitimcileri tarafindan ¢6ziim Onerilerine yer vermistir.
Bununla birlikte keman o6gretiminde sik¢a kullanilan ¢ift ses caligmalarinin gegtigi
metotlari, sag ve sol el kazanimlarini belirlemeyi amaclamistir. Keman egitimcilerinin
derslerinde kullanmis olduklart ¢ift sesli gam, alistirma ve etiitler tespit edilmis ve bu
etiitlerin  kazanimlar1 belirlenmistir. Sag ve sol el becerilerine iliskin karsilasilan
problemleri tespit etmek amaciyla Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda 6grenim
gormekte olan, ¢ift ses ¢alabilme yeterliligine sahip bes keman 6grencisi analiz grubunu
olusturmaktadir. Analizin degerlendirmesi ise Mehmet Akif Ersoy Universitesinde 2,
Siileyman Demirel Universitesinde 1 kisi toplamda 3 6gretim elemani tarafindan
gerceklestirilmistir. Bununla birlikte parmak numaralarinin kullanimi konusunda el ve
parmak yapisinin 6nemini de vurgulamistir. Parmak numaralandirma durumunun
entonasyon ile olan iligkisi de aragtirma igerisinde yer almaktadir. Cift sesli caligmalarda
es gidiimli olarak parmaklar koordinasyonunun 6nemi de ayrica konular arasinda yer

almaktadir

Sipahioglu (2019), “Keman Egitiminde Cift Ses ve Akor Calma Durumlarina
Iliskin Ogrenci Goériiglerinin, Ogrenim Alanlarina Gore Degerlendirilmesi” baslikli
yuksek lisans tez c¢alismasinda, genel tarama yontemlerinden tekil tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmada veriler, literatiir tarama, Ulas Ozer’in hazirlamis oldugu
anket ve yapilandirilmig goriisme sorularindan elde edilmistir. Arastirmanin calisma
grubunda, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda, Nigde Omer Halisdemir Universitesi
Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi Miizik Egitimi Anabilim Dalinda
ogrenim gormekte olan lisans 1, 2, 3 ve 4. siniflarinda egitim goren toplam 39 keman

dgrencisi bulunmaktadir. Ogrencilerin ¢ift ses ve akor calma ile ilgili goriisleri, bilissel,
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duyussal, devinissel ve sezissel baglamlarda incelenmis olup elde edilen veriler
istatistiksel olarak ¢dziimlenmis, tablolar halinde yorumlanmistir. Ogrencilerin bilissel
anlamda ¢ift ses ¢almanin ne anlama geldigini, kirarak {i¢ sesli ve dort sesli akorlarin
nasil ¢calinmasi gerektigini bildikleri ancak kirmadan {i¢ sesli akorlarin nasil ¢alinmasi
gerektigini bilmedikleri sonucuna ulasilmigtir. Duyussal alanda ise ¢ift sesli gam, etiit
ve eser ¢almanin, ¢algit hakimiyeti konusunda olumlu etkilerinin oldugunu, ¢ift sesli
pasaj ve etiitlerin ¢alim1 sirasinda 6grencilerin korku yasadigi ve calgi becerilerini
ortaya c¢ikaramadiklar tespit edilmistir. Bu duruma karsi 6grencilerin, tek sesli etiit ve
gamlarin ¢aliminda kendilerini daha iyi yansitabildiklerini ifade etmislerdir. Sezissel
alanla ilgili olarak, baslangi¢ diizeyinde yapilan ¢ift sesli ¢calismalarin, entonasyonlarina
ve miiziksel isitmeye dayali derslerine etki ettigi sonucuna ulasilmaktadir. Devinigsel
boyutta ise tek sesli etiit ve eserlerde herhangi bir entonasyon problemiyle
kargilagsmamalarina ragmen ¢ift sesli ¢alismalarda entonasyon problemlerinin meydana
geldigini, cift sesli pozisyon gecislerinin mevcut yeterliliklerini etkiledigini bununla
birlikte giinlilk calismalarinda c¢ift ses c¢alismalara yer vermedikleri sonucuna
ulagilmistir. Arastirmanin sonucunda ise dgrencilerin ¢ift ses ve akor ¢alma durumlari
ile ilgili, biligsel, duyussal ve sezissel alanda yeterli diizeye sahip olduklari tespit
edilmistir. Bununla birlikte devinissel alanda ise yeterli diizeyde olmadiklari sonucuna

ulasilmistir.

Ozer (2006), “Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde Verilen Keman Egitiminde
Cift Ses Calma Durumlarmin Incelenmesi” adli yiiksek lisans tez calismasinda,
arastirmanin evrenini, Tiirkiye’deki Anadolu Giizel Sanatlar Liseslerinde 6grenim goren
keman Ogrencileri ve Anadolu Gilizel Sanatlar Liselerinde goérev yapan keman
ogretmenleri olusturmaktadir. Orneklemi ise yedi Anadolu Giizel Sanatlar Lisesinde,
2005-2006 egitim-0gretim yilinda, 3. sinifta egitim goéren 84 keman &grencisi ve 20
keman oOgretmeniyle birlikte, tiniversitede gorev yapan 4 keman egitimcisinden
olusmaktadir. Calismanin evrenini olusturan Gilizel Sanatlar Liseleri; Ankara Anadolu
Giizel Sanatlar Lisesi, Tokat Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Konya Cimento Anadolu
Giizel Sanatlar Lisesi, Eskisehir Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Izmir Isilay Saygin
Anadolu Glizel Sanatlar Lisesi, Balikesir Kadriye-Kemal Giirsel Anadolu Giizel
Sanatlar Lisesi, Edirne Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi. Arastirmada, keman egitiminde
cift ses ¢alma durumlarini incelemistir. Aragtirma, yontem ve toplanan veriler 15181inda

nitel bir ¢alismadir. Konuyla ilgili yurt i¢i ve yurt disi kaynak taramasi yapilmistir.
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Tiirkiye’deki iiniversitelerde gorev yapan egitimcilerle goriigmeler yapilmistir. Cift ses
calismalarinin keman egitimi agisindan 6nemi, ¢ift sesli ¢aligmalara baslamak i¢in en
uygun baslama diizeyi ve c¢alismalarin Ogrencilere nasil verilmesi hakkinda sorulari
igerisinde barindirmaktir. Bununla birlikte anket teknigi ile keman Ogrencilerinin ¢ift
sesli ¢aligmalara verdikleri 6nem, c¢algi hakimiyeti, entonasyon, fiziksel ve miizikal
acidan karsilastiklar: giicliikler belirlenmis ve bu durumlara yonelik goriisleri alinmistir.
Aragtirmanin sonucunda ise 0grencilerin biiylik bir cogunlugunun ¢ift sesli caligmalara,
giinliik ¢calismalarinda yer vermedigi tespit edilmistir. Yalnizca egitimin baslangicinda
cift seslerle karsilastiklarini, bununla birlikte sol el, kol ve bileklerinde kasilma, agri
gibi sorunlarla karsilastiklarim dile getirmislerdir. Ogrencilerin bir kismi konum
degistirmesi olmayan c¢ift sesleri calabilirken, konum gecisli cift seslerde sikca
entonasyon problemleriyle karsilagmislardir. Ayrica Ogrencilerin ¢ift ses g¢aligmaya
basladiktan bir siire sonra miiziksel isitme derslerindeki basarilarinin arttigini da dile
getirmislerdir. Keman 6gretmenlerinin ¢ogunlugu ¢ift ses caligmalarina gereken 6nemi
vermektedir. Ogretmenlerin geneli, baslangic asamasinda cift sesli ¢alismalara yer
verilmesi durumunda, c¢algi hakimiyeti, entonasyon ve miizikal agidan gelistirecegini ve

mesleki olumlu etkileri olacagini diistinmektedir.

Giinay (2006), “Kemana Yeni Baslayan Ogrencilerde Tutus Problemleri ve
Coziim Onerileri” adli yiiksek lisans tez calismasinda, keman egitimin karsilasilan tutus
problemlerinin tespit edilmesi ve bu problemlere yonelik ¢6ziim Onerilerini ortaya
koymak amaci1 ile yazilmistir. Arastirmada literatiir tarama ve anket yOntemi
kullanilmistir. Arastirmanin  evreni, 2005-2006 Ogretim yilinda Edirne Devlet
Konservatuvari, Edirne Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Gazi Universitesi Egitim
Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi bdoliimlerinin 68renci ve Ogretmenleri tarafindan
olugmaktadir. Yapilan arastirmada keman c¢aliminda oturus ve tutus ile ilgili olarak,
ayaklarin pozisyonunun oOnemi vurgulanmaktadir. Ayni1 zamanda sag ve sol el
parmaklarinin  konumlandirilmasinin da son derece oOnemli oldugunu belirtmistir.
Yapilan arastirma sonucunda uygun pozisyonlarin saglanmasi durumunda en etkili
sonuglarin alinabilecegi vurgulanmaktadir. Sag el iizerindeki baskinin azaltilmasi ve
kontrol edilmesinin 6neminde bahsedilmistir. Bununla birlikte sol elde ise bas parmagin
gereginden fazla baski uygulamasi da icrada ve calismalarda zorluk yarattig1 tespit
edilmistir. Co6ziim olarak serbest bir pozisyonun saglanmasiyla birlikte yapilan

calismalarin en dogru sonuglar1 ortaya cikaracagini diisiinmektedir. Ayrica caligma,
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keman egitimine yeni baglayan ogrencilerin karsilastiklar teknik tutus problemlerinin

tespit edilmesi ve bu problemlere yonelik ¢6ziim Onerilerini i¢erisinde barindirmaktadir.

Sendurur (2017), “Miiziksel Isitme Okuma ve Yazma Egitiminin Keman
Egitimine Etkisi” adl1 yiliksek lisans tez calismasinda, miiziksel isitme okuma ve yazma
egitiminin, keman ¢alma tiizerindeki etkilerini ortaya koymustur. Nicel bir aragtirma
Ozelligi tasiyan calismada analiz yontemi kullanilmistir. Verilerin toplanmast,
Tirkiye’de yedi iiniversitenin miizik egitimi anabilim dallarinda lisans son smnif
Ogrencilerinin katilimiyla gerceklestirilmistir. Arastirmada toplamda 53 katilimci
mevcuttur. Yapilan goriismelerin 151¢inda elde edilen verilerde, Miiziksel isitme okuma
ve yazma dersinin, 6grencilerin keman c¢alimlarina, entonasyona ayni zamanda aralik

bilgisinin ise ¢ift ses ¢alma tizerindeki olumlu etkisine deginilmistir.

Gokiistiin - (2012), “Galamian Yontemi’nin Keman Calma Performansi
Uzerindeki Etkisi” adli sanatta yeterlik tez calismasinda, ¢ift sesli ¢alismalarin yayh
calgilar genelinde karsilasilan en zorlu galismalar oldugunu ifade etmektedir. Cift sesli
calismalarim, sag ve sol el i¢in farkli zorluklarmin oldugunu belirtmistir. Iki farkli tel
tizerinde iki farkli notay1r ayn1 dengede calmanin gerekliligi vurgulanmaktadir. Ayrica
sol el i¢cin parmaklar fazla baskiyr maruz kalirsa gerilime neden olacagi arastirma
icerisinde almaktadir. Yayli c¢algilar egitimi genelinde sag ve sol ellerin miimkiin
oldugunca serbest bir pozisyonu benimsemesi gerektigini vurgulamaktadir. Bununla
birlikte Gokiistiin (2012), arastirmasinda Galamian’in oktav gam g¢alismalar1 yaparken
her iki parmagimn tele basilmasinin ancak sadece bir telin seslendirilmesinin iyi bir
calisma oldugunu ifade etmektedir. Calismalarin yapildig: siire zarfinda 6nce kalin sesin
daha sonra ince olan sesin icra edilmesini tavsiye etmektedir. Oktav c¢ift sesli
caligmalarda oncelikle kalin sese dikkat edilmesi gerektigini ¢linkii ince sesi ayirt etme

konusunda insan kulagimin daha yetkin oldugunu vurgulamistir.

Bas (2007), “Sivas ve Tokat Anadolu Glizel Sanatlar Liselerindeki Keman
Ogrencilerine Uygulanan Keman Baslangic Yontemlerinin Ankara Anadolu Giizel
Sanatlar Lisesinde Uygulanan Keman Baslangi¢ Yontemleriyle Karsilastirilmasi” adli
yiiksek lisans tez calismasinda, keman egitiminde baslangigta dikkat edilmesi gereken
etmenler arasinda bos teller yardimiyla cift sesli ¢aligmalara yer verilmesi gerektigi yer
almaktadir. Bu arastirmada c¢ift sesli ¢alismalarin yapilmasina yonelik ifadeler su
sekildedir; Tokat Anadolu Gilizel Sanatlar Lisesi’nde gorev yapmakta olan keman

egitimcilerinin  %20’si ¢ift sesli ¢alismalarin yapilmasinin az o6nemli oldugunu,
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%20’sinin kismen, %20’sine gore biiylik olclide, geri kalan %40’lik kismina gore ise
tamamen 6nemli oldugu ifade edilmektedir. Ankara Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi’nde
gborev yapmakta olan keman egitimcilerine gore %25°1 biiyiik 6lciide diger %75°lik
kisma gore ise tamamen Onemlidir. Sivas Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi’nde goérev
yapan keman egitimcilerinin %25’ine gore keman egitiminde ¢ift sesli calismalar
yaptirmak biiyiik oOlgiide gerekli goriiliirken geriye kalan %75’ine gore kismen
Oonemlidir. Arastirmada yer alan okullardaki keman egitimcilerinin %7,7’si baslangic
keman egitiminde ¢ift ses caligmalarina az, %31°1 kismen, %231 biiylik ol¢iide, %38,3
ise calismalarda her zaman yer vermektedir. Baslangi¢ diizeyine uygun Omer CAN 1°de
bos teller ile ¢alinan ¢ift sesli ¢alismalarin var oldugu ve Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi
keman Ogretimi programinda yer aldig1 ifade edilmektedir. Bununla birlikte cift sesli
calismalarin yapilmasinda iki telde ayni1 anda seslendirme gergeklestirilirken yayin
dibinden ucuna kadar olan hareketinin siirdiiriilmesi gerekmektedir. Arastirmanin
sonucunda Ankara Anadolu Gilizel Sanatlar Lisesi keman egitimcilerinin, baglangi¢
keman egitiminde ¢ift sesli ¢aligmalarin yapildigi, Tokat Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi
keman egitimcilerinin ¢ift sesli ¢aligmalara gerekli 6nemi verdigi ancak Sivas Anadolu
Gilizel Sanatlar Lisesinde gorev yapmakta olan keman egitimcilerinin ¢ift sesli

caligmalar iizerinde yeterince durmadigi ifadesi yer almaktadir.
2. MAKALELER

Oneykan, Tebis (2018), “Giizel Sanatlar Liseleri ve Miizik Ogretmeni Yetistiren
Kurumlarda Yayl Calgi Egitimi Alan Ogrencilerin Giinliik Egzersiz Aliskanliklar” adli
makale calismasinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket, veri toplama araci
olarak kullanilmistir. Veriler istatiksel analiz yontemiyle ¢6ziimlenmis, tablolar halinde
yorumlanmistir. Arastirmanin evrenini, Balikesir Universitesi Necatibey Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dal1 ve T.C. Ziraat
Bankas1 Giizel Sanatlar Lisesi Ogrencileri olusturmaktadir. Orneklem grubu ise
arastirmanin evrenini olusturan kurumlarda yaylh calgilar egitimi géren 122 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmanin sonucunda, Ogrencilerin haftalik calisma siirelerinin
yeterli bulunmadig1 giinliik calisma siiregleri icerisinde gam ¢aligmalarina, parmak
egzersizlerine olumlu bir yaklasim sergilemelerine karsin arpej ¢alismalarina zaman
ayirma konusunda yeterli zamami ayirmadiklart tespit edilmistir. Sag el teknigi
konusunda ise gerekli ¢calismalarin tereddiitlii bir sekilde yapildigi sonucuna ulagilmistir.
Ancak egitim siireglerinde giderek olumlu yonde bir tutum sergileyecekleri izlenimine
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varilmustir. Ogrencilere giinliik egzersizler olarak sag ve sol el tekniklerini barindiran;
tonlama, arpej, vibrato, ¢ift ses, akor ¢calimi ve entonasyon ¢alismalarinin diizenli olarak
yapilmasi Onerilmistir. Uzmanlara ve 6grencilere bu konuyla ilgili olarak, sag ve sol el
tekniklerini igeren calismalarin, diizenli ve devamlilik igerisinde uygulamalar

Onerilmektedir.

Zafer (2010), “Bireysel Keman Calismalarinda Uygulanabilecek Calisma
Yontemlerinin Incelenmesi” adli makale calismasinda, kemanin teknik ve miizikal
acgidan icrasmin zor oldugunu belirtmistir. Kemancilarin miizikal ve teknik becerilerin
gelisimi agisindan dogru ¢alisma planinin olusturulmasi ve amaca uygun egzersiz, etiit
kullaniminin 6nemli etkilerinden bahsetmistir. Keman 6gretiminde uygulanacak yontem
ve tekniklerin dikkatli se¢ilmesini vurgulamistir. Cift ses ve akorlar ile ilgili uzun
calismalarin yapilmasi gerektigini belirtmektedir. Ayni zamanda ¢ift sesli ¢alismalarin,
teknik ve miizikal anlamda katkilarinin oldugu, ¢algi hakimiyeti saglama konusunda da
etkili oldugunu ifade etmektedir. Cift sesli ¢aligmalarda sag ve sol elin uygun kullanimi
ve teknikleriyle ilgili karsilasilan problemlere yonelik ¢oziim Onerilerini sunmustur.
Calismalara oncelikle gamlar ve alistirmalarla baglanmas1 gerektigini, eseri bastan sona
calmak yerine zor olan boliimlerin iizerinde durulmasini ve hangi eser icra edilirse

edilsin zor pasajlarin kesinlikle yavas tempoda ¢alisilmasi sonucuna varmistir.

Tarkum (2006), “Keman Ogretiminde Kullanilacak Alistirma ve Etiitlerin
Secimi ve Uygulanmasi” adli makale ¢alismasinda, keman 6gretimi siirecinde kullanilan
alistirma ve etiitlerin listesini olusturmustur. Keman calma tekniginin gelismesinde,
alistirmalarin  ve etiitlerin se¢imlerinin etkili oldugu vurgulanmistir. Arastirmanin
bulgular1 dogrultusunda keman repertuvarinda bulunan c¢ift sesli calismalara yonelik
kaynaklara ve bestecilere yer verilmistir. Cift sesli ¢aligmalarin uygulanmasindan 6nce,
Kreutzer’in 40 etiidiine ilave olarak bazi keman egzersizleri tavsiye edilmistir. Ayni
zamanda Sevcik Op.6, Heft 1 kemana baslangic metodunda, bos tel ve 1. parmak
calismalarinin ardindan her telde dort parmagin birlikte kullanildig: alistirmalarin yer
aldig1 ve bu alistirmalar igerisinde ¢ift seslerin de var oldugu ifade edilmistir. Bununla
birlikte keman o6gretiminde ¢ift sesli ¢alismalarin yapilmasina iligkin 6rnek kaynak
olarak H. Sitt Op.32, Heft V’in, baslangi¢ ve belirli diizeyler i¢in ¢ift ses ¢calimini uygun

hale getirdigi ve egitim siireci i¢in eglenceli bir kaynak oldugunu tavsiye etmistir.

Sipahioglu, Angit (2020), “Keman Egitiminde Cift Ses ve Akor Calma

Durumlarma Iliskin Ogrenci Goriislerinin, Ogrenim Alanlarma Gore Degerlendirilmesi”
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adli makale caligmasinda, keman 6grencilerinin gorisleri, bilissel, duyussal, devinigsel
ve sezigsel 0grenim alanlarina yonelik incelenmistir. Tekil tarama modelini esas alan
betimsel bir ¢calismadir. Arastirmada veriler, literatiir tarama, anket ve uzman goriisleri
alimarak hazirlanan yapilandirilmis sorular araciligiyla elde edilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu, Nigde Omer Halisdemir Universitesi Miizik Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Bolimi Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda 2018-2019 egitim-6gretim yilinda
O0grenim goren toplam 39 keman O6grencisi olusturmaktadir. Arastirmanin sonucunda
Ogrencilerin, ¢ift ses ve akor ¢alma konusunda biligsel, duyussal ve sezissel durumlarini
tespit etmek amaciyla uygulanan test sonucunda 6grencilerin yeterli olduklart tespit
edilmistir. Biligsel olarak, kemanda ¢ift ses ¢almanin ne anlama geldigini ve {i¢ veya
dort sesli akorlarin nasil ¢alinmasi gerektigini bildiklerini ifade etmislerdir. Ancak
devinigsel agidan yeterli olmadiklar1 ifade edilmektedir. Devinigsel alana yonelik ise
kemanda tek sesli dizi, etiit veya eser ¢alarken, pozisyon gegisli ¢ift seslerde entonasyon

sorunlar1 yasadiklarini belirtmiglerdir.

Oztiirk (2018), “J.S Bach’in Sol Minér 1. Solo Keman Sonatmin Fiigii i¢in Dont
Etiidlerden Onerilebilecek Calismalar” adli makale ¢alismasinda, akor ve ¢ift seslerin
yogun ¢alismalar gerektiren teknik konular oldugunu ifade etmektedir. Ayrica ¢ift sesler
ya da akorlardan olusan pasajlarin ¢aliminin zorlayict teknikler gerektigini de
belirtmistir. Arastirmada, ¢ift ses ve akorlarin ¢calimindaki farkliligin yaym yapisiyla
ilgili oldugu vurgulanmaktadir. Akor veya c¢ift sesli calimlarda gereksiz baskidan ve
nlianslardan kacinilmasi gerektigi ifade edilmektedir. Yayin ¢cekme hareketiyle baslayan
akorlarda yayin en dip kisimdan baslanmasi gerektigi daha sonrasinda yayin teller
tizerinde kalmamasi, hafifce kaldirilmas: gerektigi Onerilmektedir. Bu sayede
istenmeyen seslerin ortaya ¢ikmasi ve akorlarin agirlasmasi engellenecektir. Aym
zamanda bazi pasajlarda notalarin genisletilmesi, akor veya ¢ift sesli c¢alimlarin
meydana getirdigi fiziksel yorgunlugu da bir miktar azaltabilecegi ifade edilmektedir.
Cift sesli calimlarda pozisyon degisiminin zorlayici bir teknik oldugu belirtilmistir.
Pozisyon degisiminin kusursuz bir sekilde gerceklesmesi igin sol el {izerinde
serbestligin saglanmasi gerekmektedir. Sonug olarak cift sesli ve akor ¢calimlarinda, sag
ve sol elin gereginden fazla baski uygulamamasi, eller {izerinde miimkiin olabildigince

serbestligin saglanmasi gerekmektedir.
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UCUNCU BOLUM

ViYOLONSEL EGITiMiNDE CiFT SESLi CALISMALARIN UYGULANMASI
UZERINE BIR ARASTIRMA

1. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmada, viyolonsel egitiminde ¢ift sesli ¢calismalarin etkili sonuglanmast
icin gerekli olan adimlarin egitimci gorisleri dogrultusunda ortaya koyulmasi
amaclanmistir. Bunun igin, ¢ift sesli c¢alismalarin egitimdeki yeri sorgulanmis,
calismalara baglamak i¢in hangi hazirbulunusluklarin  gerektigi, ¢alismalarin
yiritilmesinde karsilasilan giiclikklerin ve 6gretimde kullanilan yontemlerin neler
oldugu saptanmustir. Ayrica ¢ift sesli ¢alismalarin teknik, entonasyon ve miizikal

boyutlarda viyolonsel egitimine olan katkilarinin belirlenmesine ¢aligilmistir.
2. ARASTIRMANIN ONEMIi

Bu arastirmada, viyolonsel egitiminde ¢ift sesli ¢alismalarin etkili sonuglanmasi
icin gerekli olan adimlarin egitimci goriigleri dogrultusunda belirlenmesi, ¢ift sesli
calismalara iliskin hazirbulunusluklarin, calismalarin yliriitilmesinde karsilasilan
giicliiklerin ve 6gretimde kullanilan yontemlerin neler oldugunun belirlenmesinin yant
sira, calismalarin teknik, entonasyon ve miizikal boyutlarda viyolonsel egitimine olan

katkilarinin ortaya konulmasi bakimindan 6nemlidir.
3. ARASTIRMANIN KAPSAMI VE SINIRLILIKLARI

Bu aragtirma; goniilliilik esas alinarak belirlenen egitimciler tarafindan,
viyolonsel egitimine fayda sagladigi diisiiniilmekte olan ¢ift sesli ¢alismalara iliskin

goriislerini kapsamaktadir.

Gorligme sorulari, Tiirkiye’de mesleki miizik egitimi verilen kurumlarda gorev

yapmakta olan goniillii viyolonsel egitimcileri tarafindan cevaplanmustir.
4. ARASTIRMA YONTEMI VE MODELI

Bu arastirma, amaca uygunluk teskil etmesi agisindan tarama modelini esas alan

nitel bir calismadir. Calismada veriler, yapilan literatlir taramasi1 ve mesleki deneyimler
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is18inda gelistirilen, viyolonselde ¢ift sesli galismalara yonelik sorulari iceren, yari

yapilandirilmig goriisme formu araciliiyla edilmistir.

Tarama, ge¢miste ya da glinlimiizde var olan bir durumu, oldugu sekliyle tespit
etmeyi amaglayan bir arastirma modelidir. Arastirmaya konu olan durum-olay, birey ya
da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve yalin bir sekilde tanimlanmaya calisilir. Herhangi
bir sekilde degistirme Ve etkileme cabasi gosterilmez. Ogrenilmek yani bilinmek istenen
sey vardir ve oradadir. Dikkat edilmesi gereken durum, onu duruma ve konuya uygun

bir bi¢imde “g6zlemleyip” belgeleyebilmektir (Karasar, 2016: 109).

Nitel aragtirma gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel bilgi toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekei ve biitiinciil bir
bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma tiirlidiir

(Y1ildirim, 1999: 9).

Yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi, yapilandirilmis goriisme teknigine gore
uygulanmasi biraz daha kolaydir. Bu teknikle ilgili olarak, arastirmaci 6nceden sormay1
planladigi sorular1 igeren goriisme sorularmmi hazirlar. Buna karsin arastirmaci
gorlismenin gidisatina bagli olarak yan ya da alt sorularla goriismenin akisinm
etkileyebilir. Kisinin yanitlarini yorumlamasini ve detaylandirmasini saglayabilir. Eger
katilime1 goriisme esnasinda bazi sorularin yanitlarint baska sorularin igerisinde
cevaplandirmis ise aragtirmaci bu sorularin diizenini degistirebilir. S6z konusu goriisme
teknigi sahip oldugu belirli seviyelerde standartlik ve ayni1 zamanda kolay uygulanmasi
sebebiyle egitim ve bilim arastirmalarina daha uygun bir teknik temel olusturmaktadir
(Ttrniikli, 2000: 547).

5. ARASTIRMANIN CALISMA GRUBU

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, Tiirkiye’de miizik egitimi veren kurumlarda
gorev yapmakta olan viyolonsel egitimcileri olusturmaktadir. Ulasilabilen viyolonsel

egitimcilerinin goniilli katilimiyla olusturulan ¢alisma grubunda 10 kisi bulunmaktadir.

Calismaya katilan uzmanlar, Tiirkiye’de mesleki miizik egitimi veren
kurumlarda gorev yapmakta olan viyolonsel egitimcilerden olusmaktadir. Egitimcilerin

gorev yapmakta olduklar1 kurumlar alfabetik sirayla asagida listelenmistir.
1. Afyon Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvari
2. Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar Lisesi
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3. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Devlet Konservatuvari

4. Ankara Gazi Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dali

5. Harran Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dali

6. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dali

7. Nevsehir Hac1 Bektasi Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dali

8. Samsun 19 May1s Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dali
6. VERILERIN TOPLANMASI VE ISLENMESI
6.1. YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME SORULARININ HAZIRLANMASI

Arastirmada, ¢ift sesli ¢galismalarin dncesi, uygulama asamasi ve sonrasi ile ilgili
olarak belirlenen sorular, uzman goriislerini almak {izere hazirlanmistir. Sorularin
uygunlugu ile ilgili olarak gortisleri alinan uzmanlar, miizik egitimi, miizik teorileri ve
calg1 egitimi alaninda yetkin kisilerden olusmaktadir. Olusturulan goriisme formu
sorular1 uzmanlarin goriisleri 1s18inda tekrardan diizenlenmis ve sirali hale getirilmistir.

Bu formda 10 adet soru mevcuttur (Ek: 2).
6.2. VERILERIN TOPLANMASI

Bu c¢alismada veriler video-konferans ve telefon yoluyla elde edilmistir. Veri
toplama yontemlerindeki farkliliklar, Covid 19 hastaligi nedeniyle yasanan salgin

stirecindeki imkansizliklardan kaynaklanmaktadir.

Cift sesli galismalarin gergeklestirilmesinde karsilasilan durumlar: ve ¢alismalari
etkileyen olumlu, olumsuz faktorleri tespit etmek amaciyla olusturulan sorular

katilimcilara yoneltilmis ve cevaplar not edilmistir.
6.3. VERILERIN ISLENMESI

Bu arastirmada veriler betimsel olarak islenmistir. Betimsel analiz yonteminde
elde edilen veriler islenen konuya iliskin bagliklar altinda yorumlanmistir. Betimsel
analizde verilerin diizenlenmesi ve islenmesi ele alinan konunun igerigine uygun olarak
gerceklestirilmistir.  Verilerin belirli bir ¢ergeve icerisinde siralandirilmasit veya
kategorize edilmesi, ¢calismada elde edilen verilerin yorumlanmasina olumlu yonde etki

etmektedir (Igit, 2019: 95). Bu arastirmada veriler belirli bir biitiinliik saglayacak
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sekilde siralanmistir. Ayn1 zamanda bulgular kisminda yer alan ifadeler, hazirlanan

goriisme sorularini cevaplayan viyolonsel egitimcilerinin goriislerini temsil etmektedir.

Betimsel analizde, icerik analizi yoluyla veriler tanimlanmaya calisilir, benzeyen

veya birbiriyle iligkisi oldugu saptanan veriler belirli bir ¢erceve veya tema igerisinde

yorumlanir. Igerik analizi yontemiyle katilimcilardan elde edilen veriler anlamli bir

diizen igerisinde siralanmaktadir. Nitel arastirmalarda veri analiz planinin belirlenmesi,

aragtirmanin amaci ve yaklasim durumuna gore degiskenlik gostermektedir (Kazan,

2016: 43).

7. ARASTIRMANIN SAYILTILARI

Yapilan aragtirma;

1.

Cift sesli caligmalarin uygulanmasi sirasinda karsilagilan hatalarin  ve
zorluklarin ortaya konulacagi

Caligmalarin  Oncesi ve sonrasini etkileyen durumlara yonelik ¢6ziim
Onerilerine yer verilecegi

Cift sesli c¢aligmalarin, viyolonsel egitimindeki yeri ve Oneminin
vurgulanacag ve dikkat ¢cekecegi

Arastirma i¢in tercih edilen veri toplama yontem ve tekniklerinin,
arastirmanin igerigine ve amacina uygun oldugu, sayiltilarindan hareket

edilmistir.

8. PROBLEM CUMLESI

Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli caligmalarin etkili sonu¢lanmasi i¢in gerekli olan

adimlar nelerdir?

9. ARASTIRMANIN ALT PROBLEMLERI

1.

2.

3.

4.

Viyolonsel egitimcilerinin ¢ift sesli g¢aligmalara iliskin olarak goriisleri

nasildir?
Cift sesli ¢aligmalara iligkin gerekli hazirbulunusluklar nelerdir?
Cift ses ¢aliminin 6gretiminde kullanilan yontemler nelerdir?

Cift sesli calismalarin yiiriitiilmesinde karsilasilan giigliikler nelerdir?
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5. Cift sesli ¢alismalarin teknik, entonasyon ve miizikal boyutlarda viyolonsel

egitimine olan katkilar1 nelerdir?
10. ARASTIRMANIN BULGULARI

Arastirma, “Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli calismalarin etkili sonuglanmasi igin
gerekli olan adimlar nelerdir?” sorusu dogrultusunda belirlenen alt problemlere cevaplar

aranmak suretiyle ger¢eklestirilmistir.
10.1. BIRINCI ALT PROBLEME ILISKIN BULGULAR

Viyolonsel egitimcilerinin ¢ift sesli ¢aligmalara iliskin genel olarak goriisleri

nasildir?

Bu alt problemin ¢6ziimiine yonelik olarak viyolonsel egitimcilerine, ¢ift sesli
calismalara viyolonsel egitiminde yer verilmesi hakkindaki genel diisiincelerini

belirlemeye yonelik bir soru sorulmustur.

Egitimcilerin tamami1 ¢ift sesli ¢alismalarin egitim siirecinde mutlaka
uygulanmasi gerektigini ¢esitli ifadelerle dile getirmektedirler. Egitimciler “kesinlikle,
mutlaka, zorunlu olmali, ¢cok 6nemli bir basamak, egitimin her asamasinda gerekli” gibi
ifadelerle ¢ift sesli ¢alismalarin 6nemini dile getirmektedirler. Ayrica bu ¢aligmalarin
Oonemini, ¢ift sesli calimlarin viyolonsel caliminda baska unsurlari (yay kullanimu,
entonasyon,  miizikalite) nasil  etkiledigine  iliskin  agiklamalar  yaparak

vurgulamaktadirlar.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara ilisgkin Ornekler asagida

verilmistir.
VE (Viyolonsel egitimcisi) 1: KeSinlikle verilmesi gerektigini diisiiniiyorum

VE 4: Diger yayl sazlarda oldugu gibi viyolonsel egitiminde de c¢ift sesli

calismalar ¢cok onemli bir yer tutmaktadir.

VE 5: Cift sesli ¢alismalar dogru teknikle uygulandiginda entonasyona,

miizikaliteye ve yay baskisina onemli katkisit olan ¢calismalardir.

VE 7: Teknik ve enstriiman hakimiyetini gelistirme i¢in de ¢cok onemlidir.
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10.2. IKINCI ALT PROBLEME ILiSKiN BULGULAR

Cift sesli ¢aligmalara baglamadaki gereklilikler ve hazir bulunusluklar nelerdir?

Bu alt problemin ¢6ziimiine yonelik olarak viyolonsel egitimcilerine ti¢ farkli
soru yoneltilmistir. Bu sorular, ¢ift sesli calismalara ne zaman baslanmasinin ideal
oldugu, baslangi¢ icin hangi teknik ve miizikal hazir bulunusluklarin gerektigi ve calgi
dahil kullanilan teknik malzemelerin ¢ift sesli ¢alismalara etkilerinin neler oldugu

hakkindadir.

Cift Sesli Calismalara Baslamanin Ideal Zamanu:

Calismaya katilan viyolonsel egitimcileri, cift seli calismalara ne zaman
baslanabilecegi konusunda cesitli fikirlere sahiptirler. Bu konuda, “1. konumu bitirmis
ogrencilerle baglama, 1. ve 4. konumlar arasinda belli bir hakimiyette calabilme, akort
yapabiliyor olma, sag el dengeli kullanildig1 zaman, parmaklarin giiclenmis olmasi,
ergenlik cagina girilmis olmasi, baslangictan itibaren, egitimin ikinci yilinda, 6grencinin
gelisim durumuna gore, temel becerilerin kazandirilmasinin hemen ardindan™ gibi

ifadeler 6ne ¢ikmaktadir.

Egitimciler cift sesli caligmalara belli bir konum bilgisine sahip olundugunda
gecilebilecegini ifade etmektedir. Egitimciler iki diizey belirtmistir. Bunlar, 1. konumun
bilinmesi ile 1. ve 4. konum arasinda calabilmedir. Viyolonsel egitiminde 1. konumu
calabilen bireylerin tek sesli olarak bagli ve detase ¢alma gibi temel yay tekniklerini pek
cok egzersiz, etiit ve eser lizerinde caligmis olmasi beklenir. 1. ve 4. konumlar arasinda
calabilenlerin ise sadece 1. konumda ¢alabilenlerden biraz daha fazla yapit tanidig
dolayistyla daha ilerde oldugu sdylenebilir. Bu konumlarda ¢alan 6grenciler entonasyon
konusunda da temel farkindaliklar1 kazanmis olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla ¢ift
sesli calismalara hazir olduklar1 diistiniilebilir. Bir egitimci, 6grencilerin akort yapmaya
hazirlandig1 asamaya dikkat c¢ekmistir. Cift telde akordu hissetmenin ¢ift sesli
calismalara zemin olusturabilecegini ifade etmistir. Akort yapma cabasi, 6grencinin tam
besli aralifini anlamaya basladigin1i ve c¢ift telde piiriizsiiz ses lretmeye ¢aba
gosterdigini ifade edebilir. Bu durum 6grencinin, diger araliklarin da galgi govdesindeki
tinisin1 kolaylikla kavrayabilecegi bir isitsel seviyede oldugunu gostermektedir. Cift
telde piiriizsliz ses iiretiminin sol el devreye girmeden yapilmaya baslanmasi ise yay
hakimiyeti konusunda ogrencinin ¢ift sesli caligmalarda rahat edebileceginin bir

gostergesi olarak kabul edilebilir. Ogrencilerin konum gecme bilgisi ve akort yapma
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durumlarina yonelik bulgular 1s183inda ¢ift sesli calismalara baslama karari, “bir
konumda ya da konum gecisli calabilme becerilerine sahip olundugu ve isitme

hakimiyetinin saglamlasmaya baslandig1 zaman” gozetilerek verilebilir.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iliskin 6rnekler asagida

verilmigtir.

VE 4: Birinci pozisyonda belirli bir hakimiyet saglandiktan sonra bos tellerle

birlestirilerek calisilabilir.

VE 6: 1. Ve 4. Konumlar arasinda belirli bir hakimiyet saglandiktan sonra bu

bolgede ¢calismalar yapilabilir.

VE 10: Ogrenciler viyolonsel calmada temel becerileri kazandiktan hemen sonra

¢ift sesli calismalara da program i¢inde yer verilmelidir.

Cift sesli calismalara baslamada bir diger 6ne c¢ikan zamanlama fiziksel
gelisimin gozetilmesine dayanmaktadir. Fiziksel gelisimden kasit iki boyutludur.
Birincisi ¢alisarak elde edilen fiziksel gelisim, ikincisi ise dgrencinin yas almasiyla
gerceklesen gelisimdir. Bunlart egitimciler, “parmaklarin kuvvetlenmesi ve ergenlige
girilmis olmasi1” olarak ifade etmektedir. Bilindigi iizere belli bir konum bilgisine sahip
olma durumu ayni zamanda yay kullanim becerilerinin de ipuglarmi vermektedir.
Ornegin 1. konumda ya da konumlar arasi gecisli calabilen 6grencinin, sol elde
gerektigi ol¢lide kuvvet kullanabiliyor oldugu ve yay dengesini saglayabilecek rahatliga
sahip oldugu soylenebilir. Dolayisiyla 6grencilerin fiziksel olarak kolaylikla ¢ift sesli
caligmalara adapte olabilecegi diisliniilebilir. Ergenlige girmis olma ise -bu diizeye ek
olarak- belli bir kas ve bag doku kuvvetini beraberinde getirmekte ve ¢alima katki
saglayabilmektedir. Burada teknik alt yapmin olusturulmasi son derece kritiktir.
Mutlaka calisarak kazanilacak fiziksel gelisimin edinilmesi gerekmektedir. Giig-kuvvet
konusunda 6ne ¢ikan ifadelerin 15181nda ¢ift sesli caligsmalara baslamak i¢in 6grencilerin

calisarak elde ettikleri fiziksel gelisim diizeyi degerlendirilebilir.
VE 3: ...kas becerileri konusunda yeterli hakimiyet saglanmasi gerekir.

VE 6. ...0grencinin parmaklarinin giiclenmesi ve gelismis olmasi gerekmektedir.

Kas gelisimi de gereklidir. Ergenlik veya ergenligi gecmis olmasi gerekmektedir.

VE 7: Ogrencinin kas becerisi goz éniinde bulundurulabilir.
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Egitimciler ¢ift sesli c¢aligmalara farklt zamanlarda bagslanabilecegini
sOylemektedir. Bir goriis ¢ift sesli caligmalara baslangigtan itibaren yer verilebilecegini
savunurken, diger biri ikinci yi1l gegilebilecegi yoniindedir. Uciincii bir goriis ise,
Ogrencilerin gelisim hizlarina gore ¢ift sesli ¢alismalara gegmeye karar verilmeli

seklindedir.
VE 2: Baslangi¢ diizeyinde dahi ¢ift sesli calismalara baslanabiliyor.
VE 7: Viyolonsel egitiminin basindan itibaren verilebilir.

VE 6. Diizgiin ve disiplinli bir ¢alisma ile lisans 2’de baslyoruz. ... Giizel

sanatlar baslangici olan 6grencilerde ise lisans 1 ile basliyor.
VE 9: Viyolonsel egitiminin ikinci yilinda baslanabilir.
VE 1: Hizli ilerleyen 6grenciyle erkenden baslanabilir.
VE 2: Bireysel gelisimine gore erken baglanabilir.
Baslangi¢ Icin Gerekli Olan Teknik ve Miizikal Hazir Bulunugluklar:

Viyolonsel egitimcilerinin ¢ift sesli ¢alismalara baslamak i¢in gerekli gordiigii

hazir bulunusluk durumlar1 sunlardir;

¢ Sol elde parmak diisiirme davraniginin oturmus olmast,
¢ 1. konumun biliniyor, 4. parmag1 saglam bir bi¢imde kullaniliyor olmasi,

e 1.-4. konumlar aras1 ge¢isli galimda hakimiyet saglaniyor olmast,

Tek telde sesi diger tellere bulastirmadan yay kullanilabiliyor olmasi,

Yaya uygulanmasi gereken agirligin kontrol edilebiliyor olmast,

Sag elde detase ve legato yay kullaniminin temel diizeyde gerceklestiriliyor

olmasi,

Biligsel olarak cift ses ¢almaya hazir olunmast,

e Kas gelisiminin sorunsuz olmast.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iligkin Ornekler asagida

verilmistir.

VE 2: Sag elde ise karistirmadan ayrt ayrt ve ayni anda ¢alabilmeli. Uygulanan
baskiy1 denetleyebilecek tecriibeye sahip olmali. Sol elde parmak tutma-diisiirmeyi

biliyor olmasi da gereklidir.
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VE 3: So/ elde birinci pozisyonda rahat bir sekilde temel sesleri basabildigi

anda hazirbulunusluk saglanmistir.

VE 6: Biligsel olarak cift ses ¢almaya hazir olmal. Zor oldugunu diigiinmesi
ogrencinin ¢ift ses ¢almasini dogrudan etkilemektir. Bunula birlikte 1. Pozisyondaki 4

parmagi saglam oturtulmalidir. Parmaklarin konumlandiriimasi diizgiin yapimali.

VE 10: Yas, fizyolojik durum ve kas gelisimi gibi konular bakimindan ogrencinin
bir sorunu yoksa viyolonselde 1. pozisyon ¢alismalari ile sol el konumunun kavratilmasi
ve sag elde temel yay teknikleri olan detache ve legato yay kullaniminin saglanmasi

yeterli olacaktir.

Viyolonsel egitimcilerinin ¢ift sesli ¢alismalara ge¢cmeden Once Ogrencide
bulunmas1 gereken durumlar hakkinda goriislerinin asagi yukari birbiriyle ortiistiigii
tespit edilmistir. Konum bilgisi hakkinda genel kan1 1. konumu bilme ¢ercevesindedir.
Bir egitimcinin 1.-4. konumlar aras1 gegisli calmanin ¢ift sesli ¢alismalara saglam bir alt

yap1 olusturacagina iliskin ifadesi dikkat ¢ekicidir.
10.3. UCUNCU ALT PROBLEME iLISKIN BULGULAR

Cift ses caliminin 6gretiminde kullanilan yontemler nelerdir?

Bu alt problemin ¢6ziimii igin viyolonsel egitimcilerine, ¢ift sesli ¢aligmalara
nasil baglanmasi gerektigine, baslangi¢c asamasinda nasil calismalar yapilabilecegine ve
orta-ileri diizeylerde uygulanabilecek ¢alisma yontemlerini saptamaya yonelik sorular

sorulmustur.
Baslangic Asamasinda Cift Sesli Calismalar

Viyolonsel egitimcileri baglangigta en ¢ok bos tellerle c¢ift ses calismalarinin

diizenlenmesi gerektigini vurgulamaktadir. Diger 6ne ¢ikan goriisler asagidaki gibidir.

e Kolaydan zora bir anlayisla ¢alismalar diizenlenmelidir.

Bos tellerle yapilacak ilk ¢alismalarda detase yay calismalari kolay olacaktir.

Oncelikle orta tellerde ¢alisilabilir.

Cift sesli ¢alismalar tel degistirme ¢alismalariyla birlikte yapilmalidir.

Seslerin bos teller ile kontrol edilmesi faydali bir yontemdir.

Tek tek seslerin duyurulmasinin ardindan ¢ift tellerle araliklar1 seslendirmek

fayda saglayacaktir.
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e Baslangicta yay kullanimi iizerine ¢aligmalara yogunlasiimalidir. Bu
caligmalarda tiretilen her iki sesin de ayn1 hacimde olmasina dikkat edilmelidir.
e Yay calismalarinda kresendo ve dekresendo wuygulamalari ¢ift seli

caligmalarda yay kontrolii i¢in fayda saglamaktadir.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iliskin Ornekler asagida

verilmistir.

VE 1: Sadece sol el olarak diisiiniilmemeli sag el de oldukca énemlidir. Iki
teldeki sesinde ayni hacimde olmasi gerekiyor. En azindan baslangi¢ diizeyinde boyle

olmalidir. Oncelikle tek tel degistirmeli ¢alismalar yapilmalidir.

VE 6: Oncelikli iki ses tek tek ve ayri ayri duyurulmal, iiclii araliklar ile

baslanabilir. Oncelikle tek sonrasinda ise ¢ift ses olarak ¢alisiimall.

VE 9: Bos tel ile birlikte yapilan c¢ift ses ¢alismalart yapilabilir. Kirik kirtk

calinabilir. Basitten karmasigt bir yontem belirlenmelidir.

VE 10: Ogrencilerin zorlanmamas: bakimindan bos tellere bagimli kalan ve

detache yay kullanimi gerektiren ¢ift sesli calismalarla baglanmalidir.
Orta ve lleri Diizeyde Cift Sesli Calismalar

Viyolonsel egitimcileri orta ve ileri diizeyde en cok c¢ift sesli konum ge¢me
calismalarinin yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ayrica tgli, altili ve oktav
calismalarinin konum gegisli ¢esitlerinin ¢alisilmasina dikkat c¢ekilmekte ve dizi
calismalar1 Onerilmektedir. Bu diizeyde altili c¢aligmalarin once, ii¢lii ¢aligmalarinsa
daha sonra yapilmasi egitimcilerce faydali bulunmaktadir. Ayrica viyolonsel
egitimcileri, bos tel kullanilmadan bagli ¢alismalarin yapilmasi ile farkli yay ve ritim

cesitlerinin ¢alisilmasini da bu diizeyde 6nermektedir.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iligkin Ornekler asagida

verilmistir.

VE 4: Orta ve ileri diizeyde dizi ¢alismalart icerisinde yapmak daha faydali
olacaktir. Do major dizisi icerisinde iiclii ve altili seslendirmek gerekmektedir. Uclii

seslendirmek yerine oncesinde altili seslendirmek daha kolay olabilir.

VE 5: Ileri diizeyde ise gamlar: 3lii 6li ve oktav calismak veya cift seslerle

pozisyon gegisleri ¢almayt onerebilirim.
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VE 9: Orta ve ileri diizeye ulasildiginda gamlar: 3li 6 i gamlart ¢alismak
gereklidir. Par¢adan biitiine yontemi izlenebilir. Farkli yay varyasyonlariyla denenmeli,

ritmik motifler degistirilmelidir.

VE 10: Orta ve ileri diizey ¢alismalarda ise bos tel kullanilmadan legato yay

kullanimi ile uzak pozisyonlara gecis gerektiren ¢alismalar tercih edilmelidir.
10.4. DORDUNCU ALT PROBLEME iLISKiN BULGULAR

Cift sesli ¢alismalarin yiiriitiilmesinde karsilasilan gli¢liikler nelerdir?

Bu alt problemin ¢oziimiine yonelik olarak viyolonsel egitimcilerine, ¢ift sesli
caligmalarin gergeklestirilmesinde karsilasilan zorluklari, 6grencilerin siklikla yaptig
hatalarin neler oldugunu, 6grencilerin fiziksel yapilarinin ve kullanilan (calgi, arse, tel,
recine) malzemelerin ¢ift sesli c¢aligmalara etkilerini belirlemeye yonelik sorular

sorulmustur.
Cift Sesli Calismalarin Gergeklestirilmesinde Karsilasilan Zorluklar

Egitimcilerin verdigi cevaplar dogrultusunda yay kullanimina iliskin karsilagilan
zorluklar, yay agirligint dogru kullanamama, yay hizini ayarlayamama ve iki telde
dengeli ses liretememedir. Sol el konusunda belirlenen zorluklar ise, pozisyon bilgisi
eksikligi ve entonasyon algisi kaynakli sol el problemleri, parmak tutma bilgisi
eksikligine dayanan problemler, parmak diisiirme sikintilari, ti¢lincii ve dordiincii
parmagin birlikte ¢aligmasindan kaynakli sorunlar, sol el bagparmaginin ¢ok siki olmasi,
sol elin sert ve ani hareket etmesi, olarak one ¢ikmaktadir. Cift seslerin ¢alimindaki

onemli baska bir zorluk ise sag el ve sol elin esgilidiimlii ¢alisamamasidir.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iliskin oOrnekler asagida

verilmistir.

VE 2: En biiyiik zorluk sol el ile gerceklesiyor, entonasyon ve pozisyon bilgisi
eksikliginden kaynakli olarak. Parmak tutma ve diisiirmeyi iyi bilinmesi gerekiyor.
Hangi parmagin nereye gelecegini bilemeyebiliyor. Sag elde ise yay baswinct ve yay

hizimi ayarlamakta problemlerle karsilasilyyor.

VE 9: Arseye bastirmak yapilan en yayQin hatalardan birisidir. Entonasyonu bir
biitiin olarak saglamak da olduk¢a karsilasilan hatalar arasinadir. Sert ve ani

hareketlerle gegisleri yapmaya ¢alismak. Tuseye ¢ok fazla bastirmamak, sag ve sol el de
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yumugakligr korumak olduk¢a onemlidir. Fazla baskinin olmast durumunda bas

parmaktan dolayr agri veya baska sorunlar ortaya ¢ikabiliyor.

Cift sesli calismalarda karsilasilan zorluklarin bir baska boyutu ise fiziksel
kaynaklidir. Bunlar eklem-kas yapisinin sertligi ve parmak basmadaki gii¢stizliiklerdir.
Ayrica ¢ift sesli ¢aligmalarin zor oldugunun diisiiniilmesi yani 6n yargilar ve kulak

egitiminin zayif olmasi ¢aligmalar1 zora sokan diger bir konu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iliskin 6rnekler asagida

verilmistir.
VE 3: Parmak diigiirme konusunda ise yeterli giiciin saglanamamasi.

VE 6: Enstriiman egitimine ge¢ baslamis olmasi... parmaklarin esnekligini
kaybetmis olmasi. Cift sesli calismalarda karsilasilan zorluklardan belki de en belirgin

olami kulak egitiminin zayif olmas.
Cift Sesli Calismalarda Ogrencilerin Yaptigi Hatalar

Ogrencilerin ¢ift sesli calismalarda yaptiklari hatalar iki boyutta ele
alinmaktadir. Birincisi ¢alisma ve yaklasim hatalar1 digeri ise cift sesli ¢alismalarda
karsilasilan zorluklar kaynakli hatalardir. Viyolonsel egitimcileri, ¢aligma hatalarinin
baslicalarini, calisilan1 pekistirmeden ge¢me, Ozensiz acele bir sekilde yapilan
caligmalar, calismalardan cabuk sonug almak isteme, sabirsiz davranmaya dayali eksik
calismalar, yeterli tekrar yapmama, cift sesli calismalarin 6nemini kavrayamama,
fiziksel kontrol eksiklikleri, metronom ile yapilan caligmalarda telasa diisme olarak

belirtmektedir.

Egitimciler 6grencilerin ¢ift sesli calismalarda karsilasilan zorluklara dayanan
hatalar da yaptiklarim1 sdylemektedir. Bunlar, sol el pozisyonunu bozma, entonasyon
hatasinin farkina varmama, parmak numarasi yazmiyorsa ¢almama, ses iiretme ile ilgili
hatalar, fiziksel zorluklara dayanan hatalar (sikma, bastirarak ¢alma, parmak diisiirmede

zamanlama hatalar1) konum bilgisi eksikligi kaynakli hatalar olarak siralanmaktadir.

Viyolonsel egitimcilerinin  verdikleri cevaplara iligkin Ornekler asagida

verilmistir.

VE 4: Iki teli esit sekilde seslendirememek en cok gozlemledigim hatalardan
birisidir. Bununla birlikte entonasyon problemleri ozellikle bemol ve diyezlerin

artmasiyla birlikte hatalarinda arttigimt séyleyebilirim. Bununla birlikte metronom ile
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calismalar yapildiginda telas ve acelecilik meydana gelmektedir. Basing ile ilgili
problemler sik¢a yasanmaktadir. Seslerin zaman zaman tek seslendirilmesi sag el

basincimin saglanamamasindan kaynaklanmaktadur.

VE 5: Ogrenciler genel olarak ¢abuk sonu¢ almak istiyor. Cift ses ¢alismasinda
tek tek ¢calinmali daha sonra ikisi birlikte seslendirilmeli. Ancak ogrencilerin genelinde
sabirsizlik ve hizli sonuca odakl bir diisiince var. Bu durumdan kaynakl olarak eksik
calismalar beraberinde, parmaklarin gii¢siiz ve yetersiz kalmasina da sebebiyet
verebiliyor. Bununla birlikte gereginden c¢ok baskiyi arttirdiklar: i¢in pozisyonu
bozuyorlar. Sag eli ¢ok fazla bastirdigi icin giic kaybi ve sag el itizerinde agrt veya sizi
meydana gelebiliyor. Ogrenciler iki telde aciyr dogru bir sekilde ayarlamadigi icin sag

el baskint arttiriyor veya sol el iizerinde fazla bir baski saglayabiliyor.

VE 6: Sol el pozisyonunu bozmak, parmaklardaki baskiyr arttirmak ve kaslari

gereginden fazla yormak sik¢a karsilasilan hatalardandir.

VE 10: Ogrencilerin ¢ift sesli ¢alismalarinmin énemini kavrayamamasi ve bu
calismalarin ¢algt ¢alma becerisine saglayacagi katkilart goz ardi etmesi en temel
hatadir. Ayrica sol el parmaklarinin dogru araliklarla konumlandirilamamasi, pozisyon
gecislerinde hatalar yasanmast ve dogru yay baskisinin saglanamamast vb. durumlar

teknik hatalara ornek gosterilebilir.
Cift Sesli Calismalara Fiziksel Ozelliklerin Etkisi

Viyolonsel egitimcileri 6grencilerin fiziksel 6zelliklerinin ¢ift sesli ¢aligmalara
olumlu ve olumsuz etkilerinin olabildigini dile getirmislerdir. Viyolonsel egitimcilerine
gore: Dordiincli parmagt uzun olan 6grenciler ¢ift ses calmada avantajli olmaktadirlar.
Genel olarak parmak uzunlugu avantajli goriilse de 6grencinin boyunun-kollarinin agiri
uzun olmasi hizli pasajlarin ¢caliminda zorluk getirebilmektedir. Cift sesli ¢alismalarda
dengeli uzunlukta parmak yapisina sahip bir el énemlidir. Dengeli yap1 parmaklarin
tuseye dogru yerlesmesini kolaylastirmakta ve entonasyonu etkilemektedir. Parmak
uclarinin dolgun olmasi, zayif olmamasi ¢ift sesli ¢aligmalara etki eden unsurlar
arasindadir.  Ayrica parmak yapisinin esnek olmasi gereklidir ancak asir1 eklem
esneklikleri sorun yaratabilmektedir. Ayn1 zamanda el yapisindaki sertlik de ¢ift sesli
calismalar1 zora sokabilmektedir. Tirnak yapisi bu caligmalar1 etkileyen unsurlar
arasindadir. Tirnagin parmak ucundan geride olmasi dik basisa fayda saglamakta,

tirnagin tele degmesi problemini ortadan kaldirmaktadir. Bunlarin yani sira ¢ift sesli
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calismalarin yiiriitilmesinde parmaklarin giiglii olmasi da ¢ok Onemlidir. Giigsiiz
parmaklar zorluk yaratmaktadir. Fiziksel durumlardan kaynakli zorluklar &zellikle
egitimin basinda zorluga sebep olsa da dogru yaklasimlarla ilerleyen siirecte etkileri
ortadan kaybolabilmektedir. Egitimcilere gore oncelikle problem tespit edilmeli daha
sonrasin da ise probleme ve kisiye uygun bir ¢oziimler sunularak zamanla sorunlarin

istesinden gelinebilmektedir.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iliskin Ornekler asagida

verilmistir.

VE 2: Anatomik yapt ¢algiyt ¢calmak icin avantaj ve dezavantaj saglamaktadir.
Cift ses c¢alarken ise uzun parmakli ogrenciler ozellikle 4. parmag: uzun olanlar.
Parmak diisiirme hareketlerinde avantajlilar. Bunun yani sira ogrencinin tirnak yapisi
da ¢ok onemli bir unsur dik basmak i¢in tirnagin miimkiin oldugunca geride olmasi

gerekiyor.

VE 6: Bazi 6grencilerin parmak uglari etli ve bu durum egitim sirasinda ¢ok fark
edebiliyor. Zayif olan parmaklar ¢abuk yoruluyor. Kisa parmakli 6grencilerde ise
pozisyon problemleri ve c¢ift ses iiretmede zorluklarla karsilasabiliyor. Tirnak
vapisindan kaynakli olarak da bir¢ok problem meydana gelebiliyor. Tirnagin tellere

degmesi veya takilmasi olarak orneklendirilebilir.

VE 8: Birinci parmak tirnakla bitigsik olmast biiyiik bir problem olabilir.
Ozellikle pus pozisyonunda ¢ok biiyiik bir problem. 4. Parmagin kisalig1 da bir problem
olabilir. Ancak bu durumlarin egitimin basinda daha ¢ok problem olabilecegi, egitimin
ilerleyen zamanlarinda ise uygun yontemlerin gelistirilip, uygulanabilecegini

diigtinmekteyim.

VE 10: Cift sesli calismalar ozelinde ozellikle sol el parmaklarinin gii¢lii olmast,
veterli uzunlukta olmast (¢algi boyutuna gore) ve parmak aralarinin rahat gekilde

agilabilir olmasi biiyiik ol¢iide avantaj saglayacaktir.
Cift Sesli Calismalara Kullanilan Malzemelerin Etkisi

Viyolonsel egitimcileri kullanilan teknik malzemenin ¢ift sesli ¢aligsmalar1 ¢ok
fazla etkiledigini dile getirmektedir. Egitimcilere gore: viyolonsel belirli bir kalitede ve
kisiye uygun olmalidir. Kdpriiniin ideal yapida olmasi ve teller arasindaki yiikseklik
dengesinin dogru ayarlanmasi 6nemlidir. Yayin dengeli ve agirliginin yeterli olmasi ¢ift

sesli calimlarda son derece dnemlidir. Ayn1 zamanda yay killarinin yogunlugu, kalitesi
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hatta eski olmamasi liretilen sesi 6nemli olgiide etkilemektedir. Yay killarinin temiz
olmasi da Kkritik bir unsurdur. Ayrica cift sesli ¢aligmalar 6ncesi yay diizenli ve yeterli
bir bi¢imde re¢inelenmeli, kaliteli bir re¢ine kullanilmalidir. Kullanilan tellerin kalitesi,
yeni olmasi Ve birbiri arasindaki uyum da ¢ift sesli ¢alismalarin yiiriitiillmesinde ¢ok

Onemlidir.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iliskin Ornekler asagida

verilmistir.

VE 4: Viyolonsel belirli bir kalitede olmalidir seslerin daha homojen olmast
agisindan olduk¢a onemlidir. Tellerin kaliteli ve uyumlu olmasi da bu konuda oldukca
etkilidir. Reginenin teller iizerinden zaman zaman temizlenmesi gerekmektedir. Koprii
ve esikte ¢ok onemlidir. La telinin cok diisiik oldugu egsiklerde Re teli ile birlikte
seslendirildiginde bozukluklar olmaktadwr. Esigin ¢ok yiiksek olmasi da cift sesli

calismalarda zorluklar yaratmaktadir.

VE 5: Cift sesli calismalarda yayin kendi agirligi, killarimin yeterli olmast yine
veteri kadar regine stiriilmiis olmasi gereklidir. Teller de ¢ok fazla eskimemis ve
kalitesinin de en azindan orta kalite olmasi ogrencinin konforu ve bagarist igin oldukca

onemlidir.

VE 7: Tellerin kalitesi direkt etkiler zor ses ¢ikartan tellerde c¢ift ses ¢alismak
gliclesebilir. Bu gibi durumlarda cift ses ¢calismak, cift kat zorluk yaratabilir. Aym
zamanda arsede dengeli killarin olmasi gerekmektedir. Enstriiman olgiilerinin dengeli
ve dogru olmasi onemlidir. Enstriimamn, kisinin fiziksel ozelliklerine uygun olmast da

gerekmektedir.

VE 9: lyi bir ¢algi ve calgidaki malzemeler ¢alismanin kalitesini ve ¢ikan tiniy
farkli yapar. Cift sesler icin seslerin dengeli duyulmasi da olduk¢a onemlidir. Tellerin
uyumlu olmasi gerekmektedir. Kaliteli bir regine ve kil seg¢imi de dikkatli yapilmalidir.

Malzemelerin kalitesi ve bundan kaynakli olarak 6grencinin kendisini ¢alismaya
motive etmesi olarak diisiiniilebilir. Motivasyon, calgi egitimi siirecinde goz Oniinde
bulundurulmasi gereken 6nemli bir etkendir. Calgi kalitesi ve ¢alg lizerinde kullanilan
malzemelerin kalitesi de Ogrencinin ¢aligma azmini ve istegini dogrudan pozitif bir
bicimde etkileyecegi diistiniilmektedir. Bununla ilgili ekonomik durum en biiyiik
engellerden birisi olarak goriilmektedir. Ogrenci, bu durumun bilincinde olmali ve

ancak ekonomik durumu uygun ise malzemelerin degistirilmesini, en iyi hale
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getirilmesini istemelidir. Bu sekilde ¢ift sesli caligmalar amacina ulasacak ve 6grencinin

gelisiminde faydalar saglayacaktir.
10.5. BESINCI ALT PROBLEME ILISKIN BULGULAR

Cift sesli caligmalarin teknik, entonasyon ve miizikal boyutlarda viyolonsel

egitimine olan katkilar nelerdir?

Bu alt problemin ¢6ziimiine yonelik olarak viyolonsel egitimcilerine, ¢ift sesli
caligmalarin gerceklestirilmesiyle 6grencinin miizikal ve entonasyon konularinda beceri
kazanimi ve mevcut olan becerilerinin gelisimine olan etkilerine yonelik sorular

sorulmustur.

Cift Sesli Calismalarin Ogrencilerin Teknik ve Entonasyon Becerilerine

Katkilar

Egitimcilerin verdigi cevaplar dogrultusunda ¢ift sesli ¢alismalarin 6grencilerin
gelisimlerine olumlu ydnde etkilerinin oldugu anlasilmaktadir. Ogrencinin sag ve sol el
koordinasyonunu saglamasinin, parmaklarini bagimsiz hareket ettirebilmesinin, calgi
hakimiyetinin kazanilmasi, entonasyon ve tinsal seslendirme becerilerine etki ettigi
ifade edilmektir. Bununla birlikte O6grencinin isitsel olarak da gelisimini yakindan

etkiledigi sdylenmektedir.

Cift sesli ¢aligmalar, teknik ve entonasyon becerilerini gelistirmenin yani sira
ogrencinin dikey ve yatay armonik yapilari tanimasi ve 6grenmesi agisindan etkilidir.
Bunun birlikte ¢algi hakimiyeti, sag ve sol el becerilerinin gelismesi bakimindan da ¢ift
sesli galismalarin degerli oldugu sdylenebilir. Cift sesli ¢calismalarin kontrol edilmesi ve
denetlenmesinin, en az viyolonsel egitiminde ¢ift sesli calismalara yer verilmesi kadar

onem teskil ettigi diisiiniilmektedir.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iliskin Ornekler asagida

verilmistir.

VE 3: Teknik ve entonasyon konusunda oldukca etkili olan c¢ift sesli ¢alismalar
iyi bir sekilde ogrenci ve ogretmen tarafindan degerlendirilmelidir. Cift sesli
calismalara yer verildigi takdirde teknik becerilerinin daha kolay gergeklestirilmesi ve

entonasyon konusunda daha iyi sonuglar elde etmesine katki sagladigin diistintiyorum.
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VE 5: Cift ses ¢alismalari 6grencinin teknik alt yapisini saglamlastirmada dogru
entonasyonla dogru tonda ses tiretmede ¢ok katki saglayan ¢alismalardir. Bununla

birlikte sag ve sol el koordinasyonunun saglanmasinda da etkilidir.

VE 7: Kesinlikle olumlu katkilar: vardir. Teknik agidan sol el kalip pozisyonunu
oturtma ve saglamlastirma olarak soylenebilir. Ayrica parmaklarin bagimsizligint
kazanmasi icin de etkilidir. Entonasyon konusunda ise sesleri denetleme ve seslendirme

gibi problemlere de ¢oziim olacagini diistinmekteyim.

VE 6: Parmak araliklarint oturtmaktan kaynakli entonasyonun gelismesi
katkilar: arasindadir. Iki sesli calismalardan sonra tek sesli icralarda daha giiclii bir
seslendirme gerceklesiyor. Bununla birlikte ¢ift sesli ¢alismalardan sonra tek ses
denetimi daha kolay gerceklestiriyor. Polifonik ¢alismalar 6grencinin dikkatinin ve ses
denetimini gelistiriyor. Ogrencilerin hakimiyeti de artiyor pozisyon gegisi vb. olarak
soylenebilir. Parmak araliklarini dogru oturtmak ve dogru pozisyonu saglayabilmek
konusunda da yararlidir.  Cift sesli ¢alismalar sayesinde daha kararli baskilar

olusmaktadur.

Cift sesli calismalarin 6grencinin isitsel becerisini de gelistirdigine yonelik

goriisler asagida yer almaktadir.

VE 2: Isitsel olarak gelismelerine ¢cok fazla katki saglamaktadir. Miizikal olarak
ise ¢okseslilige olan yatkinliklar: arttigi icin ¢ok fazla gelistirir. Ayni zamanda ¢algi

hakimiyeti pozisyon hakimiyetinin de gelisimine katki saglamaktadir.

VE 10: Ogrencinin iki ayri sesin ayni anda temiz sekilde elde etmeye ¢alismasi
daha once de belirttigim gibi ogrencinin dikey isitme becerisini ve sag el kullanimini
gelistirecek, basit sekilde ¢oksesliligi tamimasint saglayacaktir. Dolayisiyla bu durum
ogrencinin araliklart daha iyi kavramasina ve kas hafizasimin gelismesine araci
olacaktir. Sonug olarak ¢ift sesli ¢calismalar ile ogrencinin kas hafizasi, entonasyonu,

calgl hakimiyeti ve yay kullanimi biiyiik oranda gelisecektir.
Miizikal Becerilere Katkilart

Coksesli miizigin dikey ve yatay yapisindan dolay1 cift sesli caligmalarin,
miizikal becerilere katkilarinin oldugu viyolonsel egitimcileri tarafindan ifade
edilmektedir. Seslendirme sirasinda 6n plana ¢ikarilmasi gereken melodi hatlar1 ve
armonik seslendirmeler cift sesli ¢alismalar sayesinde miimkiin hale gelmektedir. Ayn

zamanda c¢ift sesli ¢alismalarin sag ve sol el becerilerinin gelisiminde etkili oldugu
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egitimcilerce diigiiniilmektedir. Sag ve sol el koordinasyonu ve beceri gelisiminin
ifadesel ve miizikal yonde olumlu etkilerinin oldugu katilimcilar tarafindan ifade

edilmektedir.

Viyolonsel egitimcilerinin verdikleri cevaplara iliskin 6rnekler asagida

verilmigtir.

VE 1: Armoni soz konusu oldugundan bazi seslerin daha on plana ¢tkmast
gerekebiliyor. Cift sesli ¢calismalarin faydast olabilir. Bununla birlikte miizikal

becerilere ve ifadesel becerilere de etkileri vard:r.

VE 2: Miizikal olarak ¢ok sesliligin ogrenimi ve duyumu i¢in oldukg¢a etkiler.
Cift sesli ¢alismalar tek sesleri ¢calimlarda bile biiyiik farklar yaratabiliyor. Cift sesli

calismalar 6grencilerin, ifadesel ve miizikal gelisimlerinde olduk¢a etkilidir.

VE 8: Muhakkak etkilerinin oldugunu diisiinmekteyim. Sag ve sol el becerilerine
katkisinin olmasi, ifadesel ve miizikal becerilerle yakindan iliskilidir. Bununla birlikte

sol el kalibina da ¢ok faydasi vardur.
Cift Sesli Calismalarin Ogrencilerin Isitsel Becerilerine Iliskin Katkilar:

Cift sesli caligmalarin yapilmasiyla, c¢oksesli duyumun giiclenebilecegi
viyolonsel egitimcileri tarafindan ifade edilmektedir. Viyolonsel egitimcileri, ¢ift sesli
caligmalarla Ogrencilerin isitsel becerilerini gelistirebileceklerine dair cevaplar su

sekildedir;

VE 2: [sitsel olarak gelismelerine ¢cok fazla katki saglamaktadir. Miizikal olarak
ise ¢okseslilige olan yatkinliklart arttigi i¢in ¢ok fazla gelistirir. Aymi zamanda ¢algt

hakimiyeti pozisyon hakimiyetinin de gelisimine katki saglamaktadir.

VE 6: .. Polifonik c¢alismalar ogrencinin dikkatinin ve ses denetimini
gelistiriyor.
VE 10: ... Cift sesli calismalar ile ogrencilerin miizikal igitme yonii gelisecek, bu

durum entonasyon ve ¢algi hakimiyeti gibi konularinda ogrencilere katki saglayacaktir.

VE 10: Ogrencinin iki ayri sesin aym anda temiz sekilde elde etmeye calismasi
daha once de belirttigim gibi ogrencinin dikey isitme becerisini ve sag el kullanimini

gelistirecek, basit sekilde ¢oksesliligi tanmimasini saglayacaktir.

40



SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

SONUCLAR
Bu arastirmadan elde edilen sonuglar asagida kisaca 6zetlenmistir.

e Viyolonsel egitimcileri, ¢ift sesli caligmalarin egitim silirecinde mutlaka
uygulanmas1 gerektigini ¢esitli ifadelerle dile getirmektedirler. Egitimciler
“kesinlikle, mutlaka, zorunlu olmali, ¢ok 6nemli bir basamak, egitimin her
asamasinda gerekli” gibi ifadelerle ¢ift sesli g¢alismalarin Onemini dile
getirmektedirler. Ayrica bu calismalarin 6nemini, ¢ift sesli c¢alimlarin
viyolonsel ¢caliminda baska unsurlar1 (yay kullanimi, entonasyon, miizikalite)
nasil etkiledigine iliskin aciklamalar yaparak vurgulamaktadirlar.

e Arastirmaya katilan viyolonsel egitimcileri, ¢ift seli ¢alismalara ne zaman
baglanabilecegi konusunda ¢esitli kriterler belirtmektedir. Cift sesli
calismalara baslarken, 6grencinin kas becerileri dikkate alinmalidir. Bununla
birlikte 6grencinin yetenek diizeyi de gozetilmelidir. Viyolonseli tanimasi ve
ses olusumunu kavramasi, ¢ift sesli calismalara baslamak i¢in 6nemlidir. Bu
konuda, “1. konumu bitirmis 6grencilerle baglama, 1. ve 4. konumlar arasinda
belli bir hakimiyette calabilme, akort yapabiliyor olma, sag el dengeli
kullanildig1 zaman, parmaklarin giiclenmis olmasi, ergenlik ¢agina girilmis
olmasi, baslangictan itibaren, egitimin ikinci yilinda, 6grencinin gelisim
durumuna gore, temel becerilerin kazandirilmasinin hemen ardindan” gibi
ifadeler 6ne ¢ikmaktadir.

e Cift sesli calismalarin 6gretiminde kullanilan yontemler arasinda baslangig
asamasina yoOnelik olarak bos tel destekli c¢alismalarin yapilmasi
vurgulanmaktadir. Bununla birlikte ¢aligmalarin kolaydan zor olana dogru
yapilmasi, caligmalar esnasinda seslerin entonasyon durumunun bos teller
aracilifiyla denetlenmesi, seslerin oncelikle tek tek seslendirilmesinin
ardindan c¢ift ses olarak icra edilmesinin faydalari olabilecegi viyolonsel
egitimcileri tarafinda ifade edilmektedir. Ayrica sag el kullanimi iizerinde
caligmalarin yapilmasi gerektigi, kresonda ve dekresonda ¢aligmalariyla yay
hakimiyetinin  gelistirilebilecegi, = viyolonsel egitimcileri tarafindan
vurgulanmaktadir. Viyolonsel egitimcileri tarafindan, orta ve ileri diizey

caligmalar i¢in ¢ift sesli ve konum gecisli ¢alismalarin yapilmasi
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onerilmektedir. Ayrica dizi ¢alismalarinin yami sira icli, altilh ve oktav
calismalarinin da 6nemi vurgulanmaktadir.

Cift sesli caligmalarda yay kullanimina iligkin karsilagilan zorluklar, yay
agirhigint dogru kullanamama, yay hizini ayarlayamama ve iki telde dengeli
ses iiretememedir. Sol el konusunda belirlenen zorluklar ise, pozisyon bilgisi
eksikligi ve entonasyon algisi kaynakli sol el problemleri, parmak tutma
bilgisi eksikligine dayanan problemler, parmak diisiirme sikintilari, liglincii ve
dordiincii parmagin birlikte c¢alismasindan kaynakli sorunlar, sol el
basparmaginin ¢ok siki olmasi, sol elin sert ve ani hareket etmesi, olarak 6ne
cikmaktadir. Cift seslerin ¢alimindaki 6nemli baska bir zorluk ise sag el ve
sol elin esgiidiimlii ¢alisamamasidir. Sayilan teknik zorluklarin disinda
fiziksel (kas-eklem sertligi ve giigsiizliikler), biligsel (6nyargilar) ve isitsel
(kulak egitiminin zayif olmasi) zorluklarla karsilasilmaktadir.

Cift sesli ¢alismalarin yapilmasinda 6grencilerin yaptiklar hatalar iki boyutta
ele alinmaktadir. Birincisi bireysel olarak ¢alisma ve yaklasim temelli hatalar
ikincisi ise “cift sesli ¢alismalarin gerceklestirilmesinde karsilasilan
zorluklardan” kaynaklanan hatalardir. Viyolonsel egitimcileri, c¢alisma
hatalarinin ¢alisilan1 pekistirmeden gegme, 6zensiz acele bir sekilde yapilan
calismalar, caligmalardan cabuk sonu¢ almak isteme, sabirsiz davranmaya
dayali eksik c¢aligmalar, yeterli tekrar yapmama, cift sesli g¢aligmalarin
onemini kavrayamama, fiziksel kontrol eksiklikleri, metronom ile yapilan
caligmalarda telasa diisme olarak ifade etmektedirler. Ayrica viyolonsel
egitimcileri, Ogrencilerin ¢ift sesli calismalarda karsilasilan zorluklara
dayanan hatalar da yaptiklarin1 séylemektedir. Bunlar, sol el pozisyonunu
bozma, entonasyon hatasinin farkina varmama, parmak numarasi yazmiyorsa
calmama, ses iiretme ile ilgili hatalar, fiziksel zorluklara dayanan hatalar
(stkma, bastirarak g¢alma, parmak diisiirmede zamanlama hatalar1) konum
bilgisi eksikligi kaynakli hatalar olarak belirtilmistir.

Viyolonsel egitiminde c¢ift sesli ¢alismalarda seslerin dengeli bir sekilde
iretimi, entonasyonun dogru olmasi, sag-sol el ve parmaklarinin uygun
konumlandirilmasi 6nem tasimaktadir. Bu siiregte 6grencilerin sag ve sol el

tizerindeki gereksiz baski kurmalarindan kaginmasi gerekmektedir.
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o Cift sesli calismalarda Ogrencilerin fiziksel Ozelliklerinin avantajlar1 ve
dezavantajlar bulunmaktadir. Ancak karsilasilan problemlere
(dezavantajlara) yonelik alistirmalar ve egzersizler, dezavantaj durumlarinin
oniine gecebilmektedir. Baslangi¢ asamasinda bu durumlarin etkileri ne kadar
cok olsa da egitimin ilerleyen silirecinde 6grencinin ve Ogretmenin birlikte
calismasiyla fiziksel durumlarin yarattigi problemler ve engeller kolaylikla
coziilebilecegi egitimciler tarafindan ifade edilmistir. Egitimcilere gore
oncelikle problem tespit edilmeli daha sonrasin da ise probleme ve kisiye
uygun bir ¢dziim Onerisi sunulmalidir.

e Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢alismalarin  yapilmasinda teknik
malzemelerin kalitesi, c¢aligmanin kalitesini dogrudan etkilemektedir.
Caligilan viyolonselin kisiye uygun olmasi énemlidir. Ayrica tel, regine, yay
ve yaya takilan kilin belli bir kalitede tercih edilmesinin 6dnemi viyolonsel
egitimcilerince vurgulanmaktadir.

e (ift sesli calismalarin, 6grencinin sag ve sol el koordinasyonunu saglamasina,
parmaklarim1  bagimsiz  hareket ettirebilmesine, g¢algi hakimiyetinin

kazanimina ve entonasyon becerilerine faydalar1 vardir.
TARTISMA

Bu arastirmada, viyolonsel egitiminde ¢ift sesli ¢calismalarin etkili sonug¢lanmasi
icin gerekli olan adimlarin egitimci gorlisleri dogrultusunda ortaya koyulmasi
amaglanmistir. Bunun i¢in, ¢ift sesli calismalarin egitimdeki yeri sorgulanmus,
caligmalara baglamak icin hangi hazirbulunusluklarin  gerektigi, caligmalarin
yuriitiilmesinde karsilasilan giigliiklerin ve o6gretimde kullanilan yontemlerin neler
oldugu saptanmustir. Ayrica cift sesli calismalarin teknik, entonasyon ve miizikal

boyutlarda viyolonsel egitimine olan katkilarinin belirlenmesine ¢aligiimistir.

Viyolonsel egitimcileri, ¢ift sesli caligmalarin viyolonsel egitimine dahil
edilmesi ve iizerinde durulmasi gereken bir konu oldugunu vurgulamaktadirlar. Ozer
(2006: 94), giizel sanatlar lisesi keman Ogrencilerinin ¢ift ses ¢alma durumlarini
inceledigi calismasinda, bu calismaya benzer olarak keman egitiminde cift sesli

caligmalarin son derece 6nemli goriildiigiinii vurgulamaktadir.

Bu calismada egitimciler, c¢ift sesli caligmalara baglama konusunda cesitli

kriterler belirtmektedir. Bu kriterlerde genel olarak, ¢ift sesli calismalara baslangic
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itibariyle gecilebilecegini ya da fiziksel gelisim ve temel beceriler de gbz Oniinde
bulundurularak erken dénemde baglanabilecegini ifade etmektedir. Buna benzer olarak
Bas (2007: 36), kemana baslama yontemlerini karsilastirmali olarak inceledigi, keman
baslangi¢ yoOntemlerinin karsilastirilmasina yonelik g¢alismasinda, keman egitiminin
baslangic asamasindan itibaren ¢ift sesli caligmalara yer verilmesi gerektigini ifade

etmektedir.

Aym1 zamanda bu arastirmada viyolonsel egitimcilerinin ¢ift ses ¢alma
konusunda baslangigta ¢alismalarin nasil diizenlenmesi gerektigine iliskin goriisleri
saptanmistir. Burada egitimciler, baslangigta bos tellerle ¢alismalarin yapilmasi
gerektigini ve seslerin bos tellerle kontrol edilmesinin 6dnemini vurgulamaktadir. Bu
caligmaya benzer sekilde Bas (2007: 36), baslangi¢ asamasinda bos teller yardimiyla ¢ift

sesli ¢alismalarin yapilmasini1 6nermektedir.

Bu arastirmada, ¢ift sesli caligsmalarin uygulanmasinda karsilan zorluklarin neler
olduguna iligkin bulgulara ulasilmigtir. Bunlarin baglicalar1 yay kullanimina, sol el
kullanimina, konum bilgisine, ¢ift sesli konum gecislerine ve iki elin esglidimli
caligmasima dayali zorluklardir. Bu bulgulara benzer sekilde Ozer (2006: 43), giizel
sanatlar lisesi keman 6grencilerinin ¢ift ses ¢alma durumlarini inceledigi ¢aligmasinda,
cift sesli ¢aligmalarda calgi hakimiyeti, entonasyon ve fiziksel agidan karsilasilan
zorluklar: dile getirmektedir. Bu zorluklar, ayni zaman pozisyondaki cift sesleri
birbirine baglama, ¢ift ses caliminda sag ve sol el, kol ve bileklerinde agri ve
kasilmalarin meydana gelmesi olarak siralanmaktadir. Bahsi gecen durum, bu
arastirmanin ¢ift sesli calimlarda sag ve sol el serbestliginin saglanmasinda yasanan
zorluklara iligkin bulgulariyla ortiismektedir. Cift sesli calismalar yapilirken pozisyonun
yiiksekligi ve araliklarin genisligi entonasyon sorunlarinin meydana gelmesine sebep
olabilmektedir. Egzersiz ve alistirma yapilmaksizin icra edilen ¢ift sesler, entonasyon
sorunlarini meydana getirebilecegi gibi el, kol ve bilekte meydana gelebilecek
kasilmalar1 da beraberinde getirecektir. Bu sorunlarin en aza indirgemek i¢in diziler
tizerinde iicli, altili ve oktav ¢aligmalara yapilmalidir. Bu sayede el koordinasyonu ve
entonasyon problemlerinin oniine gecebilmek miimkiin olacaktir (Zafer, 2010: 451).
Ayrica bu calismada egitimciler sol el bagparmagini sikma sonucu karsilasilan
zorluklar1 dile getirmektedirler. Giinay (2006: 10), keman ¢almada tutus problemlerine
iliskin ¢aligmasinda, sol el basparmagina gereginden fazla baski uygulanmasinin

karsilagilan zorluklar arasinda yer aldigini ifade etmektedir. Cift sesli calismalarda
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parmak numarasinin yazmadigir durumlarda 6grencilerin seslendirmekle ilgili zorluklar
yasadig1 viyolonsel egitimcileri tarafindan bu ¢alismada ifade edilmektedir. Bununla
ilgili olarak Aydmn (2019: 11), keman egitiminde ¢ift sesli ¢alismalarda karsilasilan
giicliiklerin belirlenmesine yonelik yapmis oldugu c¢alismasinda da benzer bulgulara
ulagilmistir. Ayn1 zamanda Aydin calismasinda, parmak numaralandirma ve
konumlandirmasinin, entonasyon ile iliskisi oldugunu ifade etmekle birlikte ¢ift sesli
calismalarda es gidimli olarak parmak koordinasyonunun Onemini  de
vurgulamaktadir.  Bu  arastirmada da = parmak  numaralandirilmasi  ve
konumlandirilmasinin 6nemi, viyolonsel egitimcileri tarafindan ifade edilmektedir. Bu
aragtirmada elde edilen bulgular, Aydin’in ¢alismasinda elde edilen bulgular ile
ortlismektedir.

Bu arastirmada elde edilen veriler 1s18inda sag-sol el ve parmaklarin
konumlandirilmasinin, ¢ift sesli ¢aligmalarda etkili oldugu ortaya koyulmustur. Ayni
zamanda arastirmada, ellerin serbest ve esnek bir pozisyon benimsemesinin énemine
iligkin egitimci goriisleri yer almaktadir. Kisinin el ve parmak yapisina uygun bir
pozisyonun saglanmasi ve serbestligini korumasi, ¢ift sesli ¢aligmalarda, sag ve sol el
tizerindeki baskinin azaltilmasi ve kontrol edilmesinin 6nemi viyolonsel egitimcileri
tarafindan vurgulanmaktadir. Bu bulgulara benzer olarak Giinay (2006: 59), kemana
yeni baslayan Ogrencilerde tutus problemlerine yonelik ¢6ziim Onerilerinin yer aldig:
calismasinda, sag ve sol el parmaklarinin dogru konumlandirilmasinin 6nemini
vurgulamakla birlikte, dogru yapilandirmanin egitimin sonuglarini olumlu yo6nde
etkileyecegini sdylemektedir. Gokiistiin (2012: 29), Galamian yonteminin keman ¢alma
performansi tizerindeki etkisi konulu ¢aligmasinda, ¢ift sesli ¢aligmalarin yaylh calgilar
genelinde karsilasilan zorlu caligsmalardan oldugunu ifade etmekle birlikte sag ve sol el
icin farkli zorluklarin oldugunu da belirtmektedir. Ayrica cift sesli ¢alismalarda ayni
denge igerisinde ¢almanin zorlugunu dile getirmektedir. Sipahioglu (2019: 46), ¢ift sesli
caligmalarda entonasyon problemlerinin meydana geldigini, ¢ift sesli pozisyon
gecislerinin, Ogrencilerin mevcut yeterliliklerini etkiledigini bununla birlikte giinliik

calismalarinda gift sesli caligmalara yer vermediklerini belirtmektedir.

Bu calismada, calgi hakimiyeti kazanma konusunda cift sesli ¢alismalarin etkili
oldugu ancak bilissel olarak 6grencilerin kendilerine engeller olusturabildikleri ve bu
engellerin ¢ift sesli caligmalara olumsuz yonde etki ettigi, viyolonsel egitimcileri

tarafindan vurgulanmaktadir. Biligsel olarak olugan engellerin yani sira teknik zorluklar
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da viyolonsel egitimi agisindan karsilasilan bir problemdir. Benzer olarak Sipahioglu
(2019: 45), keman egitiminde ¢ift ses ve akor ¢alma durumlarina iliskin ¢alismasinda
cift sesli gam, etiit ve eser ¢almanin, c¢algi hakimiyeti konusunda olumlu etkilerinin
oldugunu, cift sesli pasaj ve etiitlerin ¢alimi sirasinda 6grencilerin korku yasadigi ve

calgi becerilerini ortaya ¢ikaramadiklarini ifade etmektedir.

Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢alismalara yer verilmesiyle enstriiman
caliminda teknik ve miizikal becerilerin gelisebilecegi bu ¢alismada tespit edilmistir.
Zafer (2010: 451), yayh calgilarda, 6grencinin ¢ift sesli ¢alismalar yoluyla miizikal ve
teknik anlamda yetkinlik kazanmasinin uzun siireli g¢aligmalar vasitasiyla

gerceklesebilecegini ifade etmektedir.

Cift sesli egzersizlerin teknik becerilerin gelisimine katki sagladigi bunu da
entonasyon ve tinisal seslendirme becerilerine olumlu katkilar saglayacagi viyolonsel
egitimcileri tarafindan ifade edilmektedir. Oneykan, Tebis (2018: 144), giizel sanatlar
liseleri ve miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda yayli ¢algi egitimi alan 6grencilerin
giinlik egzersiz aliskanliklarina iliskin calismasinda, Ogrencilere giinliik egzersizler
olarak sag ve sol el tekniklerini barindiran; tonlama, arpej, vibrato, cift ses, akor ¢alimi
ve entonasyon calismalarmin diizenli olarak yapilmasini 6nermektedir. Sipahioglu
(2019: 47), cift sesli galigmalarin, biligsel etkilerinin yan1 sira sezigsel etkilerinin
oldugunu ifade etmekle birlikte bu caligmalarin 6grencilerin entonasyonlarina ve
miiziksel isitmeye dayali derslerine katki sagladigini da belirtmektedir. Ayni1 zamanda
Ozer (2006: 51), arastirmasinda ¢ift sesli ¢alismalarin, 6grencilerin miiziksel isitme
derslerine katki sagladigini  dile getirmektedir. Ozer’in calismasinda yer alan
katilimcilarin  geneli, baslangic asamasindan itibaren c¢ift sesli g¢alismalara yer
verilmesinin, entonasyon ile miizikal gelisime ve profesyonel meslek yasantisina
katkilar saglayacagini ifade etmektedirler.  Bunun yami sira Sendurur (2017: 25),
miiziksel isitme okuma ve yazma egitiminin keman egitimine olan katkilarini ortaya
koydugu caligmasinda, miiziksel isitme okuma ve yazma dersinin, 6grencilerin keman
calimlarina, entonasyon durumlarina ve aralik bilgisinin gelismesiyle c¢ift ses ¢alma

durumlarina olumlu yonde katki sagladigin1 belirtmektedir.
ONERILER

Egitimcilerin tamami viyolonsel egitimi siirecinde ¢ift sesli calismalarin mutlaka
yapilmas1 gerektigini Onermektedir. Zorunlu olmasi ve egitimin her asamasinda
yapilmasi gerektigi ifade edilmistir.
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Calismalarin ideal zamaniyla ilgili olarak,

1. Konumu bitirmis olmasi,

1. ve 4. Konumlar aras1 gegisi 6grenmis olmasi,
Sag elin dengeli kullanilmast,

Parmaklarin gii¢lenmis olmast,

Temel becerilerin kazandirilmasinin hemen ardindan baslanmasi ¢alismalarin
ideal zamaninm1 belirleme konusunda viyolonsel egitimcileri tarafindan

onerilmektedir.

Viyolonsel egitimcileri tarafindan onerilen, baslangic¢ i¢in gerekli olan teknik ve

miizikal hazirbulunusluklar,

Sol elde parmak diisiirme davranisinin oturmus olmast,

1. Konumu biliyor, 4. Parmagini saglam bir bi¢im kullantyor olmast,
Tek telde sesi diger tellere bulastirmadan yay kullanabiliyor olmast,
Biligsel olarak ¢ift ses calmaya hazir olmast,

Kas gelisiminin sorunsuz olmasi seklinde ifade edilmistir.

Cift sesli ¢alismalarin 6gretiminde kullanilmasi 6nerilen yontemler,

Kolaydan zora bir anlayisla ¢aligmalar diizenlenmeli,
Sesler bos tellerle kontrol edilmeli,

Tek tek seslerin duyurulmasinin ardindan ¢ift tellerle seslendirmenin

yapilmast,

Yay calismalarinda kresendo ve dekresendo uygulamalari, ¢ift sesli
caligmalarda yay kontrolii i¢in fayda saglayacagi icin yapilmasi

Onerilmektedir.

Orta ve ileri diizeyde cift sesli ¢aligmalara yonelik olarak ise,

3’11, 6’11 ve oktav caligmalari ve dizi ¢galismalarinin yapilmasi,

Farkl1 yay ve ritim ¢esitlerinin ¢alisilmasini 6nermektedirler.

Cift sesli ¢caligmalarda karsilasilan giicliiklerin giderilmesi ile ilgili olarak,
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Yay agirliginin dogru kullanimi,

Yay hizin1 duruma uygun sekilde ayarlama,
Iki farkli telde dengeli ses liretme,

Sol el bag parmaginin ¢ok siki olmasi,

Dogru parmak tutma, diisiirme hareketlerinin 0grenci tarafindan
benimsenmemesi, karsilasilan gii¢liikler arasinda yer almaktadir. Bu durumlar
dikkate alinarak caligmalarin yapilmasi viyolonsel egitimcileri tarafindan

onerilmektedir.

Cift sesli ¢alismalar sirasinda 6grencilerin yaptigi hatalar,

Sol el pozisyonunu bozma,
Caligilan1 pekistirmeden gegme,
Yeterli tekrar yapmama,

Cift ses c¢alismanin Onemini kavrayamama olarak ifade edilmektedir.
Katilimcilarin bu durumlar dikkate alinarak cift sesli ¢calismalarin yapilmasini

Onermektedir.

Fiziksel 6zelliklerin ¢ift sesli calismalara etkileri ve oneriler,

Fiziksel dezavantajlara yonelik ¢6ziim onerileri sunulmali,
Dengeli uzunlukta parmak yapisina dikkat edilmeli,

Parmak yapisinin esnek olmasi veya asir1 esnek olmasina yonelik durumlarin
oncesinde tespit edilmesi, bu durumlara yonelik ¢o6ziimlerin {iretilmesi

onerilmektedir.

Viyolonsel egitiminde kullanilan malzemelerin etkileri,

Viyolonselin ve yay, tel gibi malzemelerin belirli bir kalitede olmasi,
Kopriiniin ideal yapida olmast,
Yay killarinin yogunlugu ve temizligi,

Kaliteli bir regine kullanilmasi calismanin da kalitesini etkileyecegi i¢in
viyolonsel egitimcileri bu durumlarin miimkiin olan en iyi sartlarda

saglanmasini onermektedir.
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Cift sesli calismalarin teknik, entonasyon ve miizikal boyutlarda viyolonsel

egitimine katkilart,
e Sag ve sol el koordinasyonunun saglanmast,
e Parmaklarin bagimsiz hareket ettirebilmesi,

e Entonasyon ve tinisal seslendirme becerileri etki etmesinden dolay1 ¢ift sesli

caligmalarin yapilmasi viyolonsel egitimcileri tarafindan 6nerilmektedir.

Miizikal becerilere katkilari,
e Seslendirme sirasinda 6n plana ¢ikarilmasi gereken modeli hatlar1 ve armonik

seslendirmeler icra sirasinda miimkiin hale gelecektir.

e Sag ve sol el koordinasyonu beceri gelisiminin ifadesel ve miizikal yonde

olumlu etkilerinin oldugu ifade edilmektedir.

Isitsel becerilerine katkilari,

e Miizikal olarak ¢ok seslilige olan yatkinliklari artar,
e Ses denetiminin yapilmasini kolaylastirir,

e Ogrencilerin ayni anda iki farkli sesin denetimini yapmasi agisindan ¢ift sesli

caligmalarin yapilmasi oneriler arasinda yer almaktadir.
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EKLER

Ek 1: Arastirmada Kullanilan Gériisme Formu Sorularina iliskin Etik Kurul Onay1
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Ek 2: Cift Sesli Calismalara Yonelik Hazirlanmis Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Sorulari

1. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli calismalara yer verilmesi hakkindaki

diistinceleriniz nelerdir? Agiklar misiniz?
2. Cift sesli calismalara ne zaman baslamay1 uygun goriiyorsunuz? Ideali nedir?
3. Calismalara baslamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlart saglanmalidir?

4. Cift sesli calismalara nasil baglanmali? Baslangi¢ asamasinda ne tiir

caligmalar gergeklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde caligma yontemleri nelerdir?
5. Cift sesli ¢aligmalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?

6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli caligmalarin Ogrencilerin  teknik ve

entonasyon becerilerine katkilari nelerdir? Agiklar misiniz?

7. Cift sesli ¢aligmalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?
8. Ogrencilerin cift sesli ¢alismalar siirecinde sikca yaptiklar1 hatalar nelerdir?

9. Cift sesli caligmalarda fiziksel Ozelliklerin sagladigi avantaj veya
dezavantajlar var midir? (Parmaklarin uzunlugu, kisalig1 veya kusurlarin var

olmas1 vb.)

10. Cift sesli ¢aligmalarda teknik malzemelerin (Kullanilan arse, tel, regine vb)

kalitesi, calismanin kalitesini nasil etkiliyor? Agiklar misiniz?
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Ek 3: Viyolonsel Egitimcilerinin Goriisme Sorularina Yonelik Vermis Olduklart

Cevaplar
Viyolonsel Egitimcisi 1

1. Viyolonsel egitiminde c¢ift sesli caligmalara yer verilmesi hakkindaki

diisiinceleriniz nelerdir? Agiklar misiniz?

Kesinlikle verilmesi gerektigini diigiiniiyorum. Entonasyon gelisimi konusunda
cok faydali oldugunu diisiinliyorum. Cift sesli calismalar, 6grencinin beceri ve bilgi

diizeyine gore ¢ogu zaman kaullandigim bir yontem.
2. Cift sesli ¢alismalara ne zaman baslamay1 uygun goriiyorsunuz? Ideali nedir?

Ogrencinin gelisim durumuna gore baslanabilir yani degiskenlik gdstermektedir.
Hizli ilerleyen Ogrenciyle erkenden baslanabilir. Bu durumda tabiki de Ogrencinin
yetenek diizeyide etkili. Cift sesli ¢aligmalara basit diizeylerde basliyorum. Hi¢ o
seviyeye gelemeyen Ogrencilerle ertelemek zorunda kaliyorum. Cift sesli egzersizler

yontemiyle gerceklestiriyorum.
3. Calismalara baslamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlart saglanmalidir?

Herhangi bir hazirbulunusluga gerek yoktur. Ogrencinin diizeyine gore
degiskenlik gosterebilir. Bunun i¢in herhangi bir gereklilik oldugunu diistinmiiyorum.

Bununla birlikte tabiki de egzersizin diizeyi de oldukc¢a 6nemlidir.

4. Cift sesli caligmalara nasil baglanmali? Baslangi¢ asamasinda ne tiir

caligmalar gergeklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde ¢alisma yontemleri nelerdir?

Sadece sol el olarak diisiiniilmemeli sag el de oldukca 6nemlidir. iki teldeki
sesinde aym1 hacimde olmasi gerekiyor. En azindan baslangi¢ diizeyinde bodyle
olmaldir. Oncelikle tek tel degistirmeli ¢aligmalar yapilmalidir. Cosssman
egzersizlerini kullaniyorum ve oldukca etkili oldugunu diistiniiyorum. Cresendo ve
Decresendo ¢alisamalarda yaptiriyorum yay kontolii i¢in oldukca faydali oldugunu

diistiniiyorum.
5. Cift sesli ¢galismalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?

Yay baskisint dogru kavrayamamigsa teknik problemlerden kaynakli yay
problemleri meydana gelebiliyor. Bu da entonasyonu oldukca etkiliyor. Parmaklarin

birbirinden bagimsiz hareket ettirilmesinde problemler yasanabiliyor. Diger teldeki
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seslerle kontrolii, saglamay1 yapamiyor. Sesi denetlemede bazi problemler oluyor ve

entonasyonu saglamak giiclesebiliyor.

6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli calismalarin 6grencilerin  teknik ve

entonasyon becerilerine katkilar1 nelerdir? Agiklar misiniz?

Kesinlikle olmaktadir. Ornegin cossman ¢ift sesleri calismalar1 icinde
barindirtyor. Bununla birlikte sag ve sol el koordinasyonunu sagladigini
diistinmekteyim. Parmaklar1 bagimsiz hareket ettirebilme ve aceleteye de olumlu etkisi

vardir. Aym sekilde entonasyona da cok fazla olumlu etki saglamaktadir.

7. Cift sesli ¢aligmalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?

Armoni s0z konusu oldugundan bazi seslerin daha ©n plana ¢ikmasi
gerekebiliyor. Cift sesli caligmalarin faydasi olabilir. Bununla birlikte miizikal

becerilere ve ifadesel becerilere de etkileri vardir.
8. Ogrencilerin ¢ift sesli ¢alismalar siirecinde sik¢a yaptiklar1 hatalar nelerdir?

Yay basmcint dogru ayarlayamamast Seslerin dengeli ve homojen gelmemesi
sesin hacmine dikkat edilememesi. Sol el pozisyonunun bozulmasi veya sol el bas

parmagini ¢ok fazla bastirmak olarak sdylenebilir.

9. Cift sesli c¢aligmalarda fiziksel oOzelliklerin sagladigi avantaj veya
dezavantajlar var midir? (Parmaklarin uzunlugu, kisaligi veya kusurlarin var

olmasi vb.)

Yaniltic1 olabiliyor. Ser¢e parmagi bu konularda sik¢a karisilan problemlerden
birisidir. Parmaklarin arasindaki orant1 ¢ok dnemlidir. El ayas1 genis ise hi¢bir problem
olusmuyor. Baz1 6grencilerin parmak bogumlar1 ¢ok kirilgan oluyor bu durum da sorun
olabiliyor. Parmak bogumlarindaki fazla esneklik veya fazla sertlik dezavantaj

saglamaktadir.

10. Cift sesli calismalarda teknik malzemelerin (Kullanilan arse, tel, re¢ine vb)

kalitesi, ¢alismanin kalitesini nasil etkiliyor? Agiklar misiniz?

Etkiledigini diisiiniiyorum. Yay killar1 giiclii bir ses iiretme icin oldukca
onemlidir. Ayn1 zamanda Kkaliteli sesi de beraberinde getirdigini diisliniiyorum.

Entonasyona da etkisi oldugu icin ¢ift sesli ¢alismalarda olduk¢a 6nemlidir Yayin
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kilinin temizligi dahi olduk¢a onemlidir. Tellerin birbiriyle uyumlu olmasi da ¢ok

Oonemlidir.
Viyolonsel Egitimcisi 2

1. Viyolonsel egitiminde c¢ift sesli caligmalara yer verilmesi hakkindaki

diisiinceleriniz nelerdir? Aciklar misiniz?

Viyolonsel egitiminde mutlaka c¢ift sesli ¢alismalara yer verilmesi gerektigini
distinliyorum. Cift seslilik klasik miizigin c¢oksesli unsurlarindan birisidir. Bu
caligmalara yer verirken de entonasyon problemi yasanmamasi i¢in tuse hakimiyeti
gerekmektedir. Sistematik bir sekilde gergeklestirilmelidir. (dizi ve arpej ¢alismalarinin

devaminda yer verilebilir.)
2. Cift sesli ¢aligmalara ne zaman baslamay1 uygun goriiyorsunuz? Ideali nedir?

Viyolonsel egitiminde ilk basta kol agisi1 diizglin oturtulmalidir. Baglangig
diizeyinde dahi ¢ift sesli ¢alismalarla baslanabiliyor. Ogrencilerin telleri tanimasi ve
ogrenmesi bu konuda c¢ok 6nemli. ilk yilinda 1. Pozisyonunu bitirmis 6grenciyle

baslanabilir. Bireysel gelisimine gore erken de baslanabilir.
3. Calismalara baslamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlar1 saglanmalidir?

En az 1. Pozisyondaki sesleri temiz caliyor olabilmeli. Sag elde ise
karigtirmadan ayr1 ayri ve ayni anda calabilmeli. Uygulanan baskiy1 denetleyebilecek

tecriibeye sahip olmali. Sol elde parmak tutma-diisiirmeyi biliyor olmasi da gereklidir.

4. Cift sesli caligmalara nasil baglanmali? Baslangic asamasinda ne tiir

caligmalar gerceklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde ¢alisma yontemleri nelerdir?

Oncelikle bos tel destekli ¢alismalar yapilmalidir. Cesar frank dizi kitabini
kullantyorum. Baslangic diizeyi i¢in Feuilliard baslangic giinliikk egzersizleri (34)
numarayt kullantiyorum. Orta diizey igin ise Dotzauerdeki ¢ift sesli etiitleri

kullantyorum. Ileri seviye igin ise Cesar Frank metodunu kullaniyorum.
5. Cift sesli ¢alismalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?

En biliyliik zorluk sol el ile gerceklesiyor, entonasyon ve pozisyon bilgisi
eksikliginden kaynakli olarak. Parmak tutma ve diigiirmeyi iyi bilinmesi gerekiyor.
Hangi parmagin nereye gelecegini bilemeyebiliyor. Sag elde ise yay basinci ve yay

hizin1 ayarlamakta problemlerle karsilasiliyor.

59



6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli caligmalarin o6grencilerin teknik ve

entonasyon becerilerine katkilari nelerdir? Agiklar misiniz?

Isitsel olarak gelismelerine ¢ok fazla katki saglamaktadir. Miizikal olarak ise
cokseslilige olan yatkinliklar1 arttigi i¢in ¢ok fazla gelistirir. Ayn1 zamanda calgi

hakimiyeti pozisyon hakimiyetinin de gelisimine katki saglamaktadir.

7. Cift sesli ¢aligmalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?

Miizikal olarak ¢ok sesliligin 6grenimi ve duyumu i¢in oldukga etkiler. Cift sesli
caligmalar tek sesleri ¢alimlarda bile biiylik farklar yaratabiliyor. Cift sesli ¢aligmalar

Ogrencilerin, ifadesel ve miizikal gelisimlerinde oldukga etkilidir.
8. Ogrencilerin ¢ift sesli caligmalar siirecinde sik¢a yaptiklar1 hatalar nelerdir?

Entonasyon hatalar1 en sik karsilasilan hatalar arasindadir. Temiz ses liretme ve
mevcut aralig1i tinlatmada sorunlar yasaniyor. Ogrencinin isitsel becerisi zayif ise
farkina bile varilmayabiliyor. Kendilerini denetleme de problemler meydana geliyor.
Pozisyon gecisli ¢ift seslerde ise parmak numarasi yazmiyorsa c¢alamiyor. Tuse

hakimiyetini pas gecilmemeli iyice pekistirilmeli.

9. Cift sesli c¢aligmalarda fiziksel oOzelliklerin sagladigi avantaj veya
dezavantajlar var midir? (Parmaklarin uzunlugu, kisaligi veya kusurlarin var

olmasi vb.)

Anatomik yap1 calgiyr ¢calmak i¢in avantaj ve dezavantaj saglamaktadir. Cift ses
calarken ise uzun parmakli Ogrenciler ozellikle 4. parmagi uzun olanlar. Parmak
diisiirme hareketlerinde avantajlilar. Bunun yani sira 6grencinin tirnak yapist da ¢ok

onemli bir unsur dik basmak i¢in tirnagin miimkiin oldugunca geride olmasi gerekiyor.

10. Cift sesli ¢calismalarda teknik malzemelerin (Kullanilan arse, tel, re¢ine vb)

kalitesi, calismanin kalitesini nasil etkiliyor? Agiklar misiniz?

Tel konusu olduk¢a 6nemlidir. Tellerin birbiriyle uyumlu olmasi ve ayni kalitede
olmas1 gerekiyor. Viyolonsel iizerindeki homojenligi kesinlikle bozuyor. Yayin
killarmin sayis1 azaldikca ¢ikan sesin kalitesi de azaliyor. Ayni zamanda regine diizenli
olarak ve yeterince kullanilmali. Son olarak ise yaym yamuk olmas1 dengeyi bozabiliyor
calismalarda. Bu durum ise ogrencilerin ekipmanlarina karsi ilgi ve gerekli 6zeni

gostermeleriyle ilgilidir.
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Viyolonsel Egitimcisi 3

1. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢alismalara yer verilmesi hakkindaki

diistinceleriniz nelerdir? Agiklar misiniz?

Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli ¢alismalar ¢ok dnemli bir basamaktir. Cift sesli
calismalar icin her tonda calisilmasi gereken c¢alismalar diyebiliriz. Sistematik bir
program igerisinde ¢alisilmasi gerekmektedir. Buna uygun olarak belirli bir denetim

saglanmali ve kontrol edilmelidir.
2. Cift sesli galismalara ne zaman baslamay1 uygun goriiyorsunuz? ideali nedir?

Cift sesleri ¢calismalarin 6ncesinde dizi ve arpej ¢aligmalar1 yapilmalidir. 1. ve 4.
pozisyonlar arasinda belirli bir hakimiyet saglandiktan sonra bu bolgede g¢alismalar
yapilabilir. Bununla birlikte kas becerileri konusunda yeterli hakimiyet saglanmasi
gerekir. Cift sesli ¢aligmalarin baslangicinda ise bos tel destekli ¢ift ses calismalar
belirli bir yas i¢in uygulanabilir.

3. Calismalara baglamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlar: saglanmalidir?

1. ve 4. Pozisyonlar iizerinde kontrol saglanmasi ¢ift sesli calismalara
baslanilmasi icin bir zemin hazirlayabilir. 1. Pozisyon calinirken bile ufak ufak

caligmalara baslanilmalidir. Cift sesli ¢galismalarin 6ncesinde ¢oksesli duyum ve denetim

beslenmelidir.

4. Cift sesli caligmalara nasil baglanmali? Baslangi¢ asamasinda ne tiir

caligmalar gergeklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde ¢alisma yontemleri nelerdir?

Bos tel destekli calismalar1 yogunlugun verilmesi olarak soylebiliriz. Basitten
zora dogru olarak yapilandirilabilir. Oncelikle pozisyon gegisi olmaksizin basit bir

caligma daha sonrasinda ise pozsiyon gegcisi ile beslenebilir.
5. Cift sesli ¢aligmalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?

Yayin diizgiin ve dinamik sekilde devam ettirilememesi. Sag ve sol el ile ilgili
dengenin kesin bir sekilde saglanamamasi. Akord sorunun mevcut olmasi da ayr bir

problem. Parmak diisiirme konusunda ise yeterli giiciin saglanamamasi denebilir.

6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢aligmalarin Ogrencilerin teknik ve

entonasyon becerilerine katkilari nelerdir? Agiklar misiniz?
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Teknik ve entonasyon konusunda oldukga etkili olan ¢ift sesli ¢aligsmalar iyi bir
sekilde 6grenci ve 6gretmen tarafindan degerlendirilmelidir. Cift sesli ¢alismalara yer
verildigi takdirde teknik becerilerinin daha kolay gergeklestirilmesi ve entonasyon

konusunda daha iyi sonuglar elde etmesine katki sagladigini diistinliyorum.

7. Cift sesli ¢aligmalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?

Cok fazla etkili oldugunu diistinmiiyorum. Bununla birlikte 6grencinin de
miizikalite ve duygusal dinamiklerine bagli oldugunu diisiinliyorum. Cift sesli
caligmalar ifadesel ve miizikal becerileri teknik boyutunda katki saglayabilir. Ancak

devaminda ise 6grencinin birikimi ve miizikalitesi durumu oldukca etkilemektedir.
8. Ogrencilerin ¢ift sesli caligmalar siirecinde sik¢a yaptiklar1 hatalar nelerdir?

Cift sesli caligmalar sirasinda 6grencilerin, 6zensiz ve acele ederek calismalar
yapilan hatalar arasindadir. Sol el pozisyonu {iizerindeki gerekli hakimiyetin

saglanamamasi.

9. Cift sesli caligmalarda fiziksel oOzelliklerin sagladig1 avantaj veya
dezavantajlar var midir? (Parmaklarin uzunlugu, kisalig1 veya kusurlarin var

olmas1 vb.)

Viicudun genel durusu ile ilgili olarak da sorunlar yasaniyor. Ogrencinin boy ve
kollarin uzunlugu gibi. Uzun parmakli 6grencilerin avantajli oldugu noktalar var ama
bazi durumlarda egitilmesi zor oluyor hizli pasajlarin icras1 olarak 6rneklendirilebilir.
Ogrencilerin tirnak yapisindan kaynakli olarak da problemlerle karsilasabiliyoruz.
Fiziksel farkliliklar egitimin baslangicinda problem olabilse de ilerleyen siirecgte

¢oziilebiliyor.

10. Cift sesli ¢calismalarda teknik malzemelerin (Kullanilan arse, tel, re¢ine vb)

kalitesi, calismanin kalitesini nasil etkiliyor? Agiklar misiniz?

Genel olarak etkiliyor. Yayin killarinin eski olmasi yaym telleri yeterince
tutmasinin saglayabiliyor. Bundan dolay1 saglikli ve kaliteli bir ses iiretme konusunda
zorluklar meydana geliyor. Bununla birlikte 6grencilerin hedefleri dogrultusunda da
bakilabilir. Egitim fakiiltelerinde bu durumlar ertelenebilirken konservatuvar egitimin

de ise diizenli bir bakim s6z konusu olabiliyor.
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Viyolonsel Egitimcisi 4

1. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢alismalara yer verilmesi hakkindaki

diistinceleriniz nelerdir? Agiklar misiniz?

Diger yaylh sazlarda oldugu gibi viyolonsel egitiminde de cift sesli ¢alismalar
cok onemli bir yer tutmaktadir. Cift ses ¢aligsmalar1 perdesiz olan bu ¢algida ¢alicinin sol
el pozisyonundaki sesleri, komsu alt ve {iist tellerle kombinleyerek, iki telin birlikte
calinmasi anlamina geliyor. Boylelikle iki tel ile ilgili kalip pozisyonlardaki tiim
olasiliklar1 sunuyor. Siirekli tekrarlandig1 takdirde sanki calgida perdeler varmiscasina
simetrik olasiliklariyla birlikte zihninde canlandirmaya baslar. Ayrica en Onemli
faydalarindan birisi de entonasyondur. Bununla birlikte sonorite dedigimiz yani ton
kalitesi anlaminda da biiyiik katkilar1 vardir. Clinkii arsenin iki tel iizerindeki basincini

ayarlamakta ustalastikca daha bir ton iiretimi gerceklesecektir.
2. Cift sesli ¢alismalara ne zaman baslamay1 uygun goriiyorsunuz? Ideali nedir?

Baslangic diizeyinde &grencilere denetiyorum. Oncelikle akort etmeye
hazirlanmaya baslaniyor. Ogrencinin ¢ift seste akortlar1 hissetmesi bekleniyor. Bos
teller destegiyle basliyorum. Bos teller lizerinde ¢ift ses ¢alismak yay1 dogru ¢ekip, itme
hareketinin de dogrul yapilmasina katki sagladigini diisiiniiyorum. Birinci pozisyonda

belirli bir hakimiyet saglandiktan sonrasinda bos tellerle birlestirerek ¢alisilabilir.
3. Calismalara baslamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlart saglanmalidir?

Sol elde birinci pozisyonda rahat bir sekilde temel sesleri basabildigi anda
hazirbulunusluk saglanmistir. Bu noktadan sonra {igliileri ve altili sesleri elde edebilir.
Daha basindan itibaren ¢ift seslere baslanabilir. Bununla birlikte dortlii araliklarda
bunun i¢in uygundur calismalar yapilabilir. Oncelikle kiigiik altili ve biiyiik altililardan
sonra ise bos tel ile birlikte elde edilen oktav ¢alismalarda ii¢ veya dort ay igerisinde

baslanabilir.

4. Cift sesli calismalara nasil baglanmali? Baslangi¢ asamasinda ne tiir

caligmalar gerceklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde ¢alisma yontemleri nelerdir?

Orta ve ileri diizeyde dizi ¢aligmalar igerisinde yapmak daha faydali olacaktir.
Do major dizisi icerisinde iiglii ve altili seslendirmek gerekmektedir. Uglii seslendirmek

yerine oncesinde altili seslendirmek daha kolay olabilir.

5. Cift sesli ¢alismalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?
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Entonasyon ve iki telden esit ses tiretebilmek diyebiliriz. Sag ve sol elde kurulan
dengenin saglanamamast ve asirilik durumlarinin  meydana gelmesi ¢ift sesli

caligmalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklardandir.

6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢alismalarin Ogrencilerin teknik ve

entonasyon becerilerine katkilari nelerdir? Agiklar misiniz?

Sol eldeki kaliplar1 6grenmek ve pekistirmek agisindan olduk¢a Onemlidir.
Entonasyon bakimindan da ¢ok faydali ¢alismalar oldugunu sdyleyebilirim. Genelde sol
ile bagdastirilan ¢ift sesli caligmalarin ayn1 zamanda sag elde de biiyiikk faydalar

olmaktadir. Yay1 dogru ve esit kullanmaya fayda saglamaktadir.

7. Cift sesli ¢aligmalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?

Cift ses calismalar1 sayesinde niianslarida gelistirmek miimkiindiir. Bununla
birlikte akor yapilarina da gecisi saglayacaktir. Teknik ve miizikal becerileri ¢ok fazla

etkileri oldugunu sdyleyebilirim.
8. Ogrencilerin cift sesli caligmalar siirecinde sik¢a yaptiklar1 hatalar nelerdir?

Iki teli esit sekilde seslendirememek en ¢ok gdzlemledigim hatalardan birisidir.
Bununla birlikte entonasyon problemleri 6zellikle bemol ve diyezlerin artmasiyla
birlikte hatalarinda arttigini sOyleyebilirim. Bununla birlikte metronom ile calismalar
yapildiginda telas ve acelecilik meydana gelmektedir. Basing ile ilgili problemler sik¢a
yasanmaktadir. Seslerin zaman zaman tek seslendirilmesi sag el basicinin

saglanamamasindan kaynaklanmaktadir.

9. Cift sesli c¢aligmalarda fiziksel ozelliklerin sagladigi avantaj veya
dezavantajlar var midir? (Parmaklarin uzunlugu, kisalig1 veya kusurlarin var

olmas1 vb.)

Parmak uzunlugu ¢ok biiyilik bir avantaj bununla birlikte esneklik, parmaklarin
rahat acilmasi diyebiliriz. Serce parmagin kisaligt icin dezavantaj oldugunu
sOyleyebilirim. Kus tirnag1 denilen bir yap1 vardir torpiilense bile dipte tellere degmesi
miimkiin olan bir yapidir. Bombeli sekilde bir goriintiisii vardir ve enstriiman icrasinda
sirasinda tirna@m  tellere veya tuseye degmesine sebebiyet vermektedir. Icray
giiclestirmektedir. Parmaklarin gilicsiiz olmast gereken baskinin tuse {izerinde

saglanamamasi da biiyiik bir problemdir.
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10. Cift sesli ¢alismalarda teknik malzemelerin (Kullanilan arse, tel, re¢ine vb)

kalitesi, calismanin kalitesini nasil etkiliyor? Agiklar misiniz?

Viyolonsel belirli bir kalitede olmalidir seslerin daha homojen olmas1 agisindan
oldukca onemlidir. Tellerin kaliteli ve uyumlu olmasi da bu konuda olduke¢a etkilidir.
Reginenin teller iizerinden zaman zaman temizlenmesi gerekmektedir. Koprii ve esikte
cok Onemlidir. La telinin ¢ok diisiik oldugu esiklerde Re teli ile birlikte
seslendirildiginde bozukluklar olmaktadir. Bunun sebebi esigin bombe agisindan yanlis
konumlandirilmasindan kaynaklanmaktadir. Esigin ¢ok yiiksek olmasi da ¢ift sesli

calismalarda zorluklar yaratmaktadir.
Viyolonsel Egitimcisi 5

1. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli caligmalara yer verilmesi hakkindaki

diistinceleriniz nelerdir? Aciklar misiniz?

Cift sesli ¢alismalar dogru teknikle uygulandiginda entonasyona, miizikaliteye

ve yay baskina 6nemli katkisi olan ¢aligmalardir.

2. Cift sesli caligmalara ne zaman baslamay1 uygun goriiyorsunuz? Ideali nedir?

Cift sesli caligmalarin c¢esitli diizeyleri vardir. Baslangic 6grencisine 1.
Pozisyonda parmaklarinin konumunu saglamlastirmada ve entonasyona biiyiik faydalari
vardir. Ileri diizeyde ise zor pasajlar1 daha kolay calabilmek i¢in sik¢a kullandigimiz bir

yontemdir.
3. Calismalara baglamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlari saglanmalidir?

Calismalara baslamak i¢in sol elin parmaklarinin dogru konumda olmasi
gereklidir. Yay kullaniminin da biiyiik 6nemi vardir. Tellere dogru baski geldiginden ve
yaym tutusunda teknik agidan problem olmamasi g¢alismanin saglayacagi faydayi

arttiracaktir.

4. Cift sesli caligmalara nasil baslanmali? Baslangic asamasinda ne tiir

caligmalar gerceklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde ¢alisma yontemleri nelerdir?

Cift sesli calismalara baslangicta bos tellerden yardim alinabilir. Bos tellerle
desteklenen calismalarda yapilabilir. Ileri diizeyde ise gamlari 3lii 611 ve oktav calismak

veya cift seslerle pozisyon gecisleri calmay1 onerebilirim.

5. Cift sesli calismalarin yapilmasinda karsilagilan zorluklar nelerdir?

65



Cift ses calismalar1 yapmak ¢ogu durumda zorlayici olabilmektedir. Yay iki tele
de ayni baskiyla siirtmediginde az veya fazla baski uygulandiginda ¢ikan ses tatmin
edici olmayacaktir. Bu gibi durumlarda yay baskisini entonasyondan daha c¢ok

onemsemek gerekebilir.

6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli calismalarin Ogrencilerin  teknik ve

entonasyon becerilerine katkilari nelerdir? Agiklar misiniz?

Cift ses calismalar1 O0grencinin teknik alt yapisim1 saglamlastirmada dogru
entonasyonla dogru tonda ses iiretmede c¢ok katki saglayan calismalardir. Bununla

birlikte sag ve sol el koordinasyonunun saglanmasinda da etkildir.

7. Cift sesli calismalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?

Cift ses caligmalar1 yaparken entonasyona katkisinin yaninda yayin stirekli ve
aynt tonda siirtmesinin Ogrenilmesiyle birlikte miizikalitenin de giliglenmesi

kaginilmazdir.
8. Ogrencilerin ¢ift sesli calismalar siirecinde sik¢a yaptiklar: hatalar nelerdir?

Cift ses caligmalar1 yaparken yapilan hatalar yaya fazla baski uygulamak bu
nedenle de yayin ¢ekerken veya iterken duraksamasi istenmeyen sesler ¢cikmasina sebep
olmaktadir. Ayn1 zamanda sol elde parmak degistirirken parmaklarin dogru zamanda
diisememesi veya pozisyon gegislerinde yasanan entonasyon sorunlari olarak ornek

verebilirim.

9. Cift sesli c¢aligmalarda fiziksel oOzelliklerin sagladigi avantaj veya
dezavantajlar var midir? (Parmaklarin uzunlugu, kisaligi veya kusurlarin var

olmasi vb.)

Fiziksel ozelliklerin avantajlar1 oldugu gibi dezavantajlar1 da vardir. Sol elde
parmak uzunluklarinin dengesi dogru entonasyon i¢in énemlidir. Eger parmak uzunlugu
dengeli degilse elin konumu dogru oturmayacagindan ¢ift seslerdeki entonasyon da
istenen sekilde olmayacaktir. Ancak imkansiz degildir eger 6grenci eksikligin nerede

oldugunu bilirse ¢aligarak bu sorunu da asabilir.

10. Cift sesli ¢calismalarda teknik malzemelerin (Kullanilan arse, tel, re¢ine vb)

kalitesi, ¢alismanin kalitesini nasil etkiliyor? Agiklar misiniz?
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Cift sesli ¢aligmalarda yaym kendi agirligi, killarinin yeterli olmasi yine yeteri
kadar regine siiriilmiis olmasi1 gereklidir. Teller de ¢ok fazla eskimemis ve kalitesinin de

en azindan orta kalite olmas1 6grencinin konforu ve basarisi i¢in olduk¢a 6nemlidir.
Viyolonsel Egitimcisi 6

1. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢alismalara yer verilmesi hakkindaki

diisiinceleriniz nelerdir? Aciklar misiniz?

Muhakkak yer verilmesi gerekiyor, yeni baglayan kisilerde de cift tel caligmalar
yapiyoruz. Daha sonrasinda ise Pozisyonla birlikte parmak araliklarinin dogru oturmasi
anlaminda ¢ift ses ¢aligmalar1 ¢ok dnemli bununla ilgili olarak cossman trill caligsmalari

basliyor. Kesinlikle gerekli goriiyorum.
2. Cift sesli ¢aligmalara ne zaman baslamay1 uygun goriiyorsunuz? Ideali nedir?

Bireysel calgi kisiye gore degiskenlik gosteriyor. Diizgiin ve disiplinli bir
calisma ile lisans 2 de basliyoruz. Bununla birlikte calismaya ve kisiye gore degiskenlik
gostere biliyor. Giizel sanatlar baslangici olan 6grenciler de ise lisans 1 ile basliyor.
Ogrencinin bireysel durumuna gére degiskenlik gosteriyor. Caligmalarin baglangicinda
Ogrencinin parmaklarinin gliglenmesi ve gelismis olmasi gerekmektedir. Kas gelisimi de

gereklidir. Ergenlik veya ergenligi gegmis olmas1 gerekmektedir.
3. Calismalara baglamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlari saglanmalidir?

Parmak diisirme olayinin halledilmesi gerekiyor dogru pozisyon ve tutus, kol
durumu, sol ve sag el oturtulmus olmali. 1. Pozisyonun &gretiminin bitirilmesi

gerekiyor. Parmaklarin birbirine olan konumlarinin 6grenilmesi i¢in de dnemlidir.

4. Cift sesli calismalara nasil baslanmali? Baslangic asamasinda ne tiir

caligmalar gergeklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde ¢alisma yontemleri nelerdir?

Oncelikli iki ses tek tek ve ayri1 ayri duyurulmali, iiglii araliklar ile baslanabilir.
Oncelikle tek sonrasinda ise cift ses olarak calisilmali. Calismalarimda Werner
metodunu  kullantyorum. Pozisyon ogretiminden sonra ¢ift sesli caligmalara
baslanilmali. Daha sonrasinda ise gecisli ¢ift sesli ¢alismalar yapilmalidir. Pozisyonda
kalan ¢ift sesli calismalardan sonra pozisyon gecisli ¢ift sesli calismalara yer

verilmelidir.

5. Cift sesli ¢alismalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?
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Enstriiman egitimine ge¢ baslamis olmasi bunlardan biri olarak sdyleyenebilir.
Yanlis oturmus pozisyon, tutus oturus ve parmaklarin esnekligini kaybetmis olmasi.
Entonasyon problemlerinin ¢oziilememis olmasi. Cift sesli calismalarda karsilagilan
zorluklardan belki de en belirgin olani1 kulak egitiminin zayif olmasi. Bununla birlikte

fiziksel durumlar da ¢ok etkilidir.

6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢aligmalarin Ogrencilerin teknik ve

entonasyon becerilerine katkilar1 nelerdir? Agiklar misiniz?

Parmak arakliklarini oturtmaktan kaynakli entonasyonun gelismesi katkilari
arasindadir. iki sesli calismalardan sonra tek sesli icralarda daha giiglii bir seslendirme
gergeklesiyor. Bununla birlikte ¢ift sesli ¢alisamalrdan sonra tek ses denetimi daha
kolay gerceklestiriyor. Polifonik caligsmalar 6grencinin dikkatinin ve ses denetimini
gelistiriyor. Ogrencilerin hakimiyeti de artiyor pozisyon gegisi vb. olarak sdylenebilir.
Parmak araliklarin1 dogru oturtmak ve dogru pozisyonu saglayabilmek konusunda da

yararlidir. Cift sesli ¢aligmalar sayesinde daha kararli baskilar olugsmaktadir.

7. Cift sesli ¢aligmalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?

Kesinlikle etkisi olur. Cift seslerde legato ¢alimi ¢ok zor iki sesinde ayni1 siddette
duyurulmas: gerekiyor. Yaymn acist bu durumda ¢ok 6nemlidir. Ifadesel ve miizikal

becerileri giiclendirdigini diisliniiyorum.
8. Ogrencilerin cift sesli calismalar siirecinde sikca yaptiklar1 hatalar nelerdir?

Ogrenciler genel olarak ¢abuk sonug almak istiyor. Cift ses ¢alismasinda tek tek
calmmali daha sonra ikisi birlikte seslendirilmeli. Ancak Ogrencilerin genelinde
sabirsizlik ve hizli sonuca odakli bir diisiince var. Bu durumdan kaynakli olarak eksik
caligmalar beraberinde, parmaklarin giicsliz ve yetersiz kalmasina da sebebiyet
verebiliyor. Bununla birlikte gereginden ¢ok baskiyr arttirdiklart i¢in pozisyonu
bozuyorlar. Sag eli ¢ok fazla bastirdig1 icin giic kayb1 ve sag el iizerinde agr1 veya s1z1
meydana gelebiliyor. Ogrenciler iki telde ac1y1 dogru bir sekilde ayarlamadig: igin sag

el baskini arttirtyor veya sol el lizerinde fazla bir baski saglayabiliyor.

9. Cift sesli caligmalarda fiziksel Ozelliklerin sagladigi avantaj veya
dezavantajlar var midir? (Parmaklarin uzunlugu, kisaligi veya kusurlarin var

olmas1 vb.)
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Bazi Ogrencilerin parmak uglari etli ve bu durum egitim sirasinda ¢ok fark
edebiliyor. Zayif olan parmaklar ¢abuk yoruluyor. Kisa parmakli 6grencilerde ise
pozisyon problemleri ve ¢ift ses iliretmede zorluklarla Kkarsilagabiliyor. Tirnak
yapisindan kaynakli olarak da bircok problem meydana gelebiliyor. Tirnagin tellere

degmesi veya takilmasi olarak drneklendirilebilir.

10. Cift sesli ¢alismalarda teknik malzemelerin (Kullanilan arse, tel, recine vb)

kalitesi, ¢alismanin kalitesini nasil etkiliyor? Agiklar misiniz?

Kesinlikle artar. Ses iiretimi kolaylasiyor. Bazi reginelerde ses iiretmek
zorlagtyor. Bazilar ise ¢ok cabuk tepki veriyor. Arsenin killarinin dolu olmasi ve iyi
olmasi ses iiretimini kolaylastirtyor. Saglikli bir ses iiretimi i¢in yayin killarinin tam
olmasi gerekli durumlar arasindadir. Tel kalitesi de cok dnemlidir. Diisiik kaliteli teller
tansiyonu kaldirmiyor ve iletmiyor. Entonasyona da etki ediyor ve seste bozulmalar

meydana gelebiliyor.
Viyolonsel Egitimcisi 7

1. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli caligmalara yer verilmesi hakkindaki

diistinceleriniz nelerdir? Agiklar misiniz?

Viyolonsel egitiminde c¢ift sesli c¢alismalarin yapilmasini, egitimin her
asamasinda gerekli goriiyorum. Teknik ve enstriiman hakimiyetini gelistirme icin de

cok onemlidir. Egitim siiresince sikga ¢ift sesli ¢aligmalar yapilmali ve denetlenmelidir.
2. Cift sesli galigmalara ne zaman baslamay1 uygun gériiyorsunuz? ideali nedir?

Ogrencinin kas becerisi géz oniinde bulundurulabilir. En basit sekilde bos tel
destekli baglanabilir. Viyolonsel egitiminin basindan beri kullanilabilir. Herhangi bir

ideali yoktur.
3. Calismalara baslamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlart saglanmalidir?

Viyolonseli tanidiktan sonra baslayabilir. Biligsel olarak ¢ift ses ¢almaya hazir
olmali. Zor oldugunu diisiinmesi 6grencinin ¢ift ses ¢almasin1 dogrudan etkilemektir.
Bunula birlikte 1. Pozisyondaki 4 parmagi saglam oturtulmalidir. Parmaklarin

konumlandirilmasi diizgiin yapilmal.

4. Cift sesli caligmalara nasil baglanmali? Baslangic asamasinda ne tiir

caligmalar gerceklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde ¢alisma yontemleri nelerdir?

69



Bos tel destekli seslendirme, basit ¢ift sesli galismalar ile baglanabilir. Bos telden
referans alip entonasyon diizeltmek ¢aligmalarin yapilmasinda iyi bir yontem olarak

benimsenebilir.
5. Cift sesli ¢alismalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?

Biligsel zorluklar var 6grenciler ¢ift ses ¢alimini ¢ok zor olacak diisiindiikleri
sekilde aciklanmali ve oOrneklendirilmelidir. Daha sonrasinda ise fiziksel zorluklara
yonelik caligmalar yapilabilir. 3. Ve 4. Parmagmn birbiriyle baglantili olmansinda
kaynakli 3. Parmagin serbest bir sekilde yonlendirilememesi. Pozisyonun saglamligini
korumasi, sag elin uygun hareketi gerceklestirmesini saglamak gibi diizeltmeler

yapilabilir.

6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli caligmalarin Ogrencilerin teknik ve

entonasyon becerilerine katkilari nelerdir? Agiklar misiniz?

Kesinlikle olumlu katkilar1 vardir. Teknik agidan sol el kalip pozisyonunu
oturtma ve saglamlastirma olarak sdylenebilir. Ayrica parmaklarin bagimsizligini
kazanmast igin de etkilidir. Entonasyon konusunda ise sesleri denetleme ve seslendirme

gibi problemlere de ¢6ziim olacagini diisiinmekteyim.

7. Cift sesli ¢alismalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?

Cift sesli ¢alismalar yorumu gii¢lendiriyor ve tek sesli eserlerin daha kolay icra
edilmesini saghiyor. Cift seslerde karsilasilan zorluklardan sonra tek sesli eserlerdeki

zorluklar normal geliyor ve 6grenci bu durumu ¢oziimleyebiliyor.
8. Ogrencilerin cift sesli caligmalar siirecinde sik¢a yaptiklar1 hatalar nelerdir?

Sol el pozisyonunu bozmak, parmaklardaki baskiyr arttirmak ve kaslar

gereginden fazla yormak sikca karsilagilan hatalardandir.

9. Cift sesli c¢aligmalarda fiziksel oOzelliklerin sagladig1 avantaj veya
dezavantajlar var midir? (Parmaklarin uzunlugu, kisaligi veya kusurlarin var

olmas1 vb.)

Tirnaklarin yapis1 parmaklarin uzunlugu kisaligi, 4. Parmagin kisaligir da ayni
sekilde zorluk yaratmaktadir. Baslangic diizeyinde problem teskil etse de sonrasinda

kisiye uygun ¢oziimler ve yontemler bulunabilir.
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10. Cift sesli ¢alismalarda teknik malzemelerin (Kullanilan arse, tel, re¢ine vb)

kalitesi, calismanin kalitesini nasil etkiliyor? Agiklar misiniz?

Teknik malzemelerin kalitesi ¢alismanin kalitesini dogrudan etkilemektedir.
Tellerin kalitesi direkt etkiler zor ses ¢ikartan tellerde ¢ift ses calismak giiclesebilir. Bu
gibi durumlarda ¢ift ses calismak, c¢ift kat zorluk yaratabilir. Ayn1 zamanda arsede
dengeli killarin olmasi gerekmektedir. Enstriiman olgiilerinin dengeli ve dogru olmast

onemlidir. Enstriimanin, kisinin fiziksel 6zelliklerine uygun olmasi da gerekmektedir
Viyolonsel Egitimcisi 8

1. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢alismalara yer verilmesi hakkindaki

diisiinceleriniz nelerdir? Agiklar misiniz?

Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli calismalar zorunlu tutulmalidir. Egitim ve
Ogretim programina dahil edilmelidir. Ayrica donem iginde gergeklesen sinav
programlarinda zorunlu tutulmalidir. Ciinkii eser igerisinde ¢ift sesli ¢alinmasi gereken

pasajlar vardir. Bunlar1 6nceden 6grenmemiz gerekir.
2. Cift sesli ¢aligmalara ne zaman baslamay1 uygun goriiyorsunuz? Ideali nedir?

Baslangigtan itibaren tek tel iizerinde ¢aligmalar yapilabilir. Sag el dnemli bir

unsurdur. Sag elin dengeli ve esit kullanimindan sonra baglanabilir.
3. Caligmalara baglamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlari saglanmalidir?

Sag elin dogru konumunda olmasi gerekir baska bir gereklilik oldugunu
diisiinmiiyorum. Sol ve re telinde aynmi diizlemde c¢ekmek, cift sesli calismalara

baslanilmasi i¢in gerekli hazirbulunusluk olarak gortilebilir.

4. Cift sesli calismalara nasil baslanmali? Baslangi¢ asamasinda ne tiir

caligmalar gergeklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde ¢alisma yontemleri nelerdir?

Orta tellerden baglanabilir. Bununla birlikte basitten karmasiga ilkesi izlenebilir.
Aynm1 zamanda c¢ift sesli ¢aligmalar, tel degistirme calismalariyla paralel bir sekilde

yapilmalidir. Denetlenmeli ve kontrol edilmelidir.
5. Cift sesli ¢alismalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?

Sag el ile olarak sag dirsegin ayni diizlemde devam etmemesi problemi, sol elde

bagparmagin ¢ok siki olmasi ve gerginlik yaratmasi karsilagilan zorluklar arasindadir.
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Cift sesli ¢alismalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklarin ¢ogunlukla sebebinin sag el

kaynakli oldugunu sdylemek miimkiindiir.

6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢alismalarin Ggrencilerin teknik ve

entonasyon becerilerine katkilar1 nelerdir? Agiklar misiniz?

Ogrencilerin teknik ve entonasyon becerilerine kesinlikle katkisi oldugunu
diistinmekteyim. Sesler arasindaki iligkiyi 6grenmesi bakimindan olduk¢a onemlidir.
Araliklar aras1 bilgisi olarak da diisiiniilebilir. Bununla birlikte sol el parmaklarindaki

basis ve parmak hareketleriyle ilgili alginin gelismesinde de ¢ok etkilidir.

7. Cift sesli galismalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?

Muhakkak etkilerinin oldugunu diisiinmekteyim. Sag ve sol el becerilerine
katkisinin olmasi, ifadesel ve miizikal becerilerle yakindan iliskilidir. Bununla birlikte

sol el kalibina da ¢ok faydas1 vardir.
8. Ogrencilerin ¢ift sesli calismalar siirecinde sik¢a yaptiklar1 hatalar nelerdir?

Cift sesli caligmalar siirecinde sik¢a yapilan hatalar arasinda, sol el bas
parmagiin siki kalmasi ve giic uygulanmasi olarak sdylenebilir. Ayrica yay

hareketlerinin dengeli ve diizenli olmayis1 da sikc¢a yapilan hatalar arasindadir.

9. Cift sesli c¢aligmalarda fiziksel ozelliklerin sagladigi avanta; veya
dezavantajlar var midir? (Parmaklarin uzunlugu, kisalig1 veya kusurlarin var

olmasi vb.)

Birinci parmak tirnakla bitisik olmasi biiyiik bir problem olabilir. Ozellikle pus
pozisyonunda ¢ok biiyiik bir problem. 4. Parmagin kisaligi da bir problem olabilir.
Ancak bu durumlarin egitimin baginda daha ¢ok problem olabilecegi, egitimin ilerleyen

zamanlarinda ise uygun yontemlerin gelistirilip, uygulanabilecegini diislinmekteyim.

10. Cift sesli calismalarda teknik malzemelerin (Kullanilan arse, tel, re¢ine vb)

kalitesi, ¢alismanin kalitesini nasil etkiliyor? Agiklar misiniz?

Teknik malzemeler caligmalar1 direkt olarak etkilemektedir. Ayrica Motivasyon
olarak ve seslerin kaynagmamasi yani tinin olusamamasindan kaynakli problemler
olusabilir. Birbiriyle uyumlu tellerin kullanilmasi ve genel bakimlarin yapilmasi
motivasyon ve calgr TUlzerindeki yapilan uygulamalarin seyrini olumlu yonde

etkileyecektir.

72



Viyolonsel Egitimcisi 9

1. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli c¢alismalara yer verilmesi hakkindaki

diistinceleriniz nelerdir? Agiklar misiniz?

Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli ¢alismalara kesinlikle yer verilmelidir. Ciinkii
cift ses caligmalart sol elde pozisyonun oturmasini saglar. Bununla ilgili olarak
Starker’in ¢alismalart var. Bu ¢aligmalar, bir tel tutarken digerinde parmak alistirmalari
yapan calismalardan olusturmaktadir. Ayrica cift ses caligmalar1 entonasyon i¢in sarttir
ve kesinlikle ¢alisilmasi gerekir. Cift sesli gamlar da cok etkilemektedir. 3 li ve 6l1

gamlar ¢alinabilir.
2. Cift sesli ¢alismalara ne zaman baslamay1 uygun goriiyorsunuz? Ideali nedir?

Cift sesli calismalara baslamak icin yas ile ilgili bir smir oldugunu
diisiinmiiyorum. Fiziksel durumlarina gore belirlenmelidir. Viyolonsel egitiminin 2.

Yilinda baslanabilir. Bos tel destekli calismalar baglamak i¢in ideal olabilir.
3. Calismalara baslamak i¢in hangi hazirbulunusluk durumlart saglanmalidir?

Sol eldeki rahatligin ve parmak diisiirme davranisin yerlesmis olmasi ve parmak
kabiliyetinin belirli bir seviye de olmasi gerekmektedir. Elini sitkmadan yorulmadan
parmaklar1 kullanabiliyor olmasi da oldukc¢a 6nemlidir. Sag el kullanimini dengeli bir
sekilde gerceklestirmelidir. Sol elde oldugu kadar sag elin gelisimi de saglanmig

olmalidir.

4. Cift sesli caligmalara nasil baslanmali? Baslangic asamasinda ne tiir

caligmalar gerceklestirilmeli? Orta ve ileri diizeyde ¢alisma yontemleri nelerdir?

Bos tel ile birlikte yapilan ¢ift ses ¢alismalar1 yapilabilir. Kirik kirik ¢alinabilir.
Basitten karmasig1 bir yontem belirlenmelidir. Orta ve ileri diizeye ulagildiginda gamlari
3li 6 It gamlan ¢aligmak gereklidir. Parcadan biitline yontemi izlenebilir. Farkli yay

varyasyonlariyla denenmeli, ritmik motifler degistirilmelidir.
5. Cift sesli galismalarin yapilmasinda karsilasilan zorluklar nelerdir?

Arseye bastirmak yapilan en yayin hatalardan birisidir. Entonasyonu bir biitiin
olarak saglamakta oldukc¢a karsilagilan hatalar arasinadir. Sert ve ani hareketlerle
gecisleri yapmaya c¢alismak. Tuseye cok fazla bastirmamak, sag ve sol el de
yumusakligt korumak oldukc¢a oOnemlidir. Fazla baskinin olmasi durumunda bas

parmaktan dolay1 agr1 veya bagka sorunlar ortaya ¢ikabiliyor.

73



6. Viyolonsel egitiminde ¢ift sesli caligmalarin o6grencilerin teknik ve

entonasyon becerilerine katkilari nelerdir? Agiklar misiniz?

Cift sesli calismalar, arse dengesini ve kontroliinii gelistirir kesinlikle
miizikaliteye de katki saglamaktadir. Sol el teknigi bakimindan parmaklarin
kondisyonunu gelistirir. Sol el kalibini oturtan bir yontem oldugu da sdylenebilir.

Pozisyon gegislerini oturtan bir yontemdir. Kalib1 korumak konusunda da ¢ok etkilidir.

7. Cift sesli ¢alismalarin, viyolonsel icrasinda ifadesel ve miizikal becerilere

etkileri var midir? Nelerdir?

[fadesel ve miizikal becerileri olumlu yénde etkiler. Yumusak ve ton destekli
calimi destekler. Tek sesli melodilerde uzun ve anlamli climleler olusturma konusunda

kolaylik sagladigini diisiinmekteyim.
8. Ogrencilerin ¢ift sesli caligmalar 