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ÖNSÖZ 

 

 

Canlıların yaşamlarını devam ettirebilmeleri için alınması zorunlu besin maddeleri arasında 

yer alan proteinlerin yüksek miktarlardaki tüketimi birçok fizyolojik fonksiyonun yanı sıra 

kemik ve kalsiyum dengesinde de bozulmalara yol açabilmektedir. Günümüzde sentetik 

ilaçların meydana getirdiği ciddi yan etkiler tıbbi bitkilerle tedaviyi bilimsel araştırmaların 

öncelikli konuları arasına getirmiş saponin içeren bitkilere de bir ilgi oluşmuştur. Ancak 

saponinlerin hipokolesterolemik, hipoglisemik ve hemolitik gibi yaygın olarak bilinen 

özelliklerine karşılık kemik ve kalsiyum metabolizması üzerindeki etkilerini konu alan bir 

çalışmaya rastlanılmaması dikkate değerdir. 

 

Bu tez; atkestanesi ağacının (Aesculum hippocastanum L.) tohumlarında bulunan ve 

etken maddesini triterpenik saponin karışımının oluşturduğu “aescin”in (essin) , yüksek 

protein içeren diyete ilavesinin özellikle kalsiyum ve kemik metabolizmasında yer alan bazı 

biyokimyasal parametrelere etkilerinin araştırılması amacıyla gerçekleştirilmiştir. 
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 SİMGELER ve KISALTMALAR 

 

 
(NH4)2SO4    :Diamonyum sülfat  

(NH4)3[PO4(MoO3)12]   :Fosfomolibdat kompleksi 

ALP    :Alkalenfosfataz  

ATP    :Adenozintrifosfat  

BGP    :Bone Gla Protein  

c AMP    :Cyclic adenozin monofosfat 

Ca+2    :Kalsiyum İyonu  

Ca10(PO4)6(OH)2)  :Kalsiyum hidroksi apatit 

CaBP    :Kalsiyum bağlayıcı protein 

CO2    :Karbondioksit  

CT    :Kalsitonin   

Cu(II)    :Bakır (II) iyonu  

D2    :Ergokalsiferol  

D3    :Kolekalsiferol  

DG    :Gibbs serbest enerjisi  

GFR    :Glomerular filtrasyon hızı 

H+    :Hidrojen iyonu  

H2CO3    :Karbonik asit  

H2O2    :Hidrojen peroksit  

H2SO4    :Sülfürik asit  

H3PO4    :Fosforik asit  

HCl    :Hidrojen klorür  

HCO-
3    :Bikarbonat   

HPLC    :Yüksek basınç sıvı kromatografisi 

HPO4
-2     :Hidrojen iyonu  

HRP    :Horseradish peroksidaz  

IGF    :Insulin Like Growth Factor 

MAb1    :Monoklonal antikor  

MAb2    :İşaretlenmiş monoklonal antikor 

Mg2+    :Magnezyum iyonu  

MGP    :Matrix Gla Protein   
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Na    :Sodyum   

Na+    :Sodyum iyonu  

Na2SO4    :Sodyum sülfat  

NH+
4     :Amonyum   

NH3    :Amonyak   

NO    :Nitrojen oksit  

O2    :Oksijen   

P    :Fosfor   

Pi    :İnorganik fosfor   

PTH    :Paratiroid hormon  

S    :Sülfür   

SO-2
4     :Sülfat iyonu  

TLC    :İnce tabaka kromatografisi 

TMB    :Tetrametilbenzidin  

VDBP    :Vitamin D bağlayan protein 

YE    :Yucca ekstraktı  
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