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ONSOZ

Biiyiik isletmelerde elde edilen verimliligi belirleyen en onemli parametrelerden
birisi yiiksek miktarda siit iiretimidir. Isletmeler bu hedefi gerceklestirmek igin siit
verimleri yiiksek olan hayvanlarin yetistiriciligine 6nem vermektedirler. Yiiksek siit
verimine sahip olan hayvanlarda dogum-gebe kalma siiresi icerisinde daha fazla

reprodiiktif problemlerle karsilagilmaktadir.

Son yillarda diinyada yogun olarak entansif ve ekstansif yetistiriciligi yapilan
yiiksek verimli siit ineklerinde reprodiiktif verimliligin arttirilmasina yonelik bir¢cok
uygulama yapilmaktadir. Bu nedenlerden dolay1 diinyada ve iilkemizde postpartum
donemde bulunan hayvanlarda ¢ok cesitli senkronizasyon programlar1 uygulanmaya
baslanmistir. Bu programlar ile hayvanlarin belirli siireler igerisinde ovulasyonlarinin
senkronize olmalar1 saglanmakta ve zamanli suni tohumlama islemi
uygulanabilmektedir. Bu sayede reprodiiktif kriterlerin ekonomik degerlerde kalmasi
saglanabilmektedir. Giinlimiizde bu protokollere ilave olarak daha iyi sonuglarin

almabilmesi amaciyla farkli yeni senkronizasyon yontemleri ortaya konulmaktadir.

Sunulan ¢aligmada yeni bir senkronizasyon metodu olan Double-Ovsynch
programmin uygulanmas: ile elde edilen verilerin saha kosullarinda

uygulandigindaki olumlu yada olumsuz sonuglarinin gézlenmesi amaglanmaistir.

Caligmanin yapildigi Makaron Tarim ve Hayvancilik San. Paz. Tic. sahibi
Saymn Nuri AVCl’ya, egitimim siiresince desteklerini benden esirgemeyen Afyon
Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali
ogretim elemanlarina ve bu giinlere gelmemde biiylik pay sahibi olan maddi ve
manevi desteklerini gordiigiim basta esim Canan BILGEN olmak iizere biitiin aileme

en icten tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

Postpartum Farkh Giinlerde Double-Ovsynch ile Senkronize Edilen Ineklerde

Bazi Reprodiiktif Parametrelerin incelenmesi

Bu calismada postpartum farkli giinlerde uygulamaya baslanan Double-ovsynch
protokoliiniin cesitli fertilite parametreleri lizerine olan etkilerinin degerlendirilmesi

amaclanmistir.

Calisma, izmir ili Dikili ilgesinde modern bir isletme elinde bulunan 51 adet
Holstein 1rk1 inek tzerinde yiritildi. Grup 1 (n=12) postpartum 25. giindeki
ineklerden olusturuldu. Bu ineklere 0. giin GnRH, 7. giin PGF2a, 10. giin GnRH, 17.
glin GnRH ve 24. giin PGF2a uygulandi. PGF2a uygulamasindan sonraki 56. saatte
GnRH uygulamas1 yapildi ve bunu takiben 16-20. (18. saatte) saatlerde sun’i
tohumlama islemi uygulandi. Grup 2 (n=12) ve grup 3 (n=12) de bulunan ineklerde
sirayla postpartum 32. ve 39. giinlerde bulunan ineklerden olusturuldu. Grup 2 ve
grup 3’ de bulunan ineklere de grup 1’de uygulanan Double-Ovsynch programi
uyguland1 ve ilk GnRH enjeksiyonu 0. giin olarak kabul edildi. Kontrol grubundaki
hayvanlara (n=15) ise postpartum 40. giine kadar hi¢cbir uygulama yapilmadi, bu

gilinden sonra Gstrus gosterenlere sun’i tohumlama islemi uygulandi.

Calisma gruplarinda senkronizasyon oranlar1 %66,66 ile %91,66 arasinda
degisirken, ge¢c uygulamaya baslanan grupta daha yiliksek oranda senkronizasyon
gozlendi. Caligmada birinci tohumlamada en yiiksek gebe kalma oranlari
uygulamaya postpartum 32. ve 39. giinlerde baslanan gruplarda (%58,33) belirlendi.
Calisma grubundaki hayvanlarda yiiksek oranda ser6z akinti saptanirken, ilk suni

tohumlama sirasinda ¢ok az oranda Ostrus belirtileri gézlendi.

Sonug olarak, ovulasyon senkronizasyon metotlarindan biri olan Double-
Ovsynch protokolii sayesinde hayvan sayis1 fazla olan isletmelerde Ostrus takibinin

yapilamamasmdan dogan ekonomik kayiplarin Onlenebilecegi, is giiclinden ve



zamandan tasarruf saglanarak isletmeye art1 ekonomik katki sunulabilecegi

belirlendi.

Genel sonug¢ olarak, Double-ovsynch protokolii uygulanan hayvanlarda
gerceklestirilen zamanli suni tohumlama islemi swasinda Ostrus belirtisi
gozlenmedigi tespit edildi. Bununla birlikte en yiiksek senkronizasyon oraninin
postpartum 39. giinde uygulamaya baslanan grupta elde edildigi, birinci
tohumlamada en yiiksek gebelik oranlarmin postpartum 32. ve 39. giinde
senkronizasyona baslanan gruplarda belirlendigi, primipar ve multipar hayvanlar i¢in
en yuiksek ilk tohumlamada gebe kalma oranlarinin ise sirasiyla postpartum 32. giin

ve postpartum 39. giinde senkronizasyona baglanan grupta olustugu tespit edildi.
Ozellikle Double-Ovsynch senkronizasyon protokoliine postpartum 32. ve 39.
giinlerde baglanmasi ile daha yiliksek senkronizasyon ve gebelik oranlar1 elde

edilebilecegi tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Double-Ovsynch, inek, postpartum donem, fertilite
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SUMMARY

Determination of the effects of Double-Ovsynch program on some reproductive

parameters at different postpartum days in dairy cows

The aim of this study was the evaluate of the effect of Double-Ovsynch protocol on

various fertility parameters at different postpartum days in dairy cows.

The study was carried out on 51 Holstein cows. The cows were located in the
Dikili district of the Izmir province. Group 1 (n =12) was formed with the cows on
the 25th day of postpartum. Cows in the group 1 were treated with GnRH on day 0,
PGF,a on day 7, GnRH on day 10, GnRH on day 17 and PGF,a on day 24
respectively. The injection of GnRH was applied 56 h after the second PGF,a
injection and then timed artificial insemination (TAI) was performed at 16-20 h later
(average 18th hour). Animals in the group 2 (n = 12) and group3 (n =12) were
formed with the cows on the 32th and 39th day of postpartum respectively. The cows
in group 2 and group 3 were subject to application of Double-Ovsynch programme
which was used in groupl, and the first GnRH injection was admitted as Oth day. On
the other hand, no application was made until 40th day of postpartum on the control
group (n =15), and artificial insemination was applied on the these cows which show

visual signs of the estrus.

While the synchronisation rates were changing between %66,66 and %91,66
in the study groups a higher synchronisation rate was observed in the group 2 and
group 3 on which late application was performed. The high level serous flow were
observed in the study group while few animals show the estrus symptoms at the TAI
in these group. The highest pregnancy rates (%58,33) after the first TAI were
determined in the cows which the application was started on the 32th and 39th day of
postpartum. The highest pregnancy rates after the first TAI in primiparous and
multiparous cows were observed on the 32th (%75) and 39th (%75) day of

postpartum, respectively.



XIT

In conclusion, estrus symptoms at the TAI did not observed in cows used
Double-ovsynch protocols. In addition to, the highest pregnancy rates after the first
TAI was observed in the group 2 and 3 while the highest synchronisation rate was
detected in group 3. The highest pregnancy rates after the first TAI in primiparous

and multiparous cows were determined in the group 2 and 3, respectively.

Key words: Double-Ovsynch, dairy cow, postpartum period, fertility.



1. GIRIS

Gelecek her yilda siit¢ii ciftliklerde inek sayisi artmakta, fakat bu artis siirii
biiytikligli kadar problemlerde dogurmaktadir (1). Gegmise gore isletmelerdeki inek
sayisinin artmasi, ineklerde genetik ilerleme ve siit veriminde Oonemli bir artig
olmasina ragmen siitcli inek isletmelerinde &zellikle son 20 yilda iireme
performansinda O6nemli diistislerle karsilagilmaktadir. 1950’11 yillarda ilk suni
tohumlamalardaki gebelik oran1 %66 iken giliniimiizde bu oran ortalama %40’lara
digmiistiir. Siit verimindeki artis ve yillara goére dol verimindeki diisiisiin bu
oranlarda devam etmesi halinde ilk tohumlama sonucunda dogum yapan ineklerin

sayisiin 2020 yilinda yaklasik %20’ler civarinda olacagi tahmin edilmektedir (2).

Stitcti inek 1isletmelerinde ekonomik kayiplara sebep olan nedenlerin en
basinda gelen dol veriminde azalmaya bagli olarak dogum-yeniden gebe kalma
araligi uzamaktadir. Bunun yani sira gebelik i¢in gereken suni tohumlama sayisi
artmakta, inekler1 siirliden ayirma yasi azalmakta, bir inekten yasami boyunca elde
edilecek buzagi sayis1 diigmekte ve onemli ekonomik kayiplar ortaya ¢ikmaktadir.
Bu ekonomik kaybi en aza indirebilmek i¢in ineklerden yilda bir buzagi alinmasi
hedeflenmektedir (Cizelge 1.1). Buzagilama araligmin 12 aydan 14 aya kadar
uzadig1 bir isletmede fazla yem maliyeti (yillik gelirde %8,8 artmakta), siit kaybi
(144 1t/inek), buzag1 kayb1 (0,16 buzagi/inek), gebelik basma artan suni tohumlama,
veteriner hekim masrafi gibi faktorlere bagl olarak inek basma giinliik 7-10 TL’ lik

bir kayip s6z konusu olmaktadir (2).



Performans Kriterleri Hedef Degerler | Mevcut Durum
Buzagilama araligi 365 giin 395-404 giin
Dogum ilk Gstrus <45 giin 36-59 giin
Dogum ilk tohumlama 45-60 giin 76-87 giin
Ik tohumlama gebelik %60 %26-40
Dogum-gebe kalma aralig1 <90 giin 104-118 giin
Gebelik basina tohumlama sayisi 1,65 1,67-2,23
Ucten fazla tohumlanan < %16 %35-42,5
Infertile nedeniyle siiriiden ayrilan < %10 *
Mastitis orani (bir laktasyonda) <%10 *
Klinik mastitis (her 100 inek/ay) < %2 %13.,3
Buzag1 6liim orani (ilk ay) < %5 *

* Bu kriterlere yonelik gergekc¢i rakamlar elde edilememistir.

Cizelge 1.1.: Performans kriterleri, hedef degerler ve mevcut durum (2).

1.1 ineklerde Puerperal Fizyoloji

Gebelik donemi boyunca gelisen yavru, yavru zarlar1 ve sularina paralel olarak
uterus da siirekli biiyiir. Uterusun bu biiylimesi doguma kadar devam eder. Dogum
veya abort ile birlikte yavrunun uterustan ¢ikarilmasini takiben, uterus hizla gebelik
oncesi durumuna donmeye baglar (3). Puerperium, dogumun tamamlanmasindan
sonra genital sistemin anatomik, histopatolojik ve fonksiyonel bakimdan gebelik
oncesi durumuna donmesi siirecidir (3,4). Puerparal donem siiresince, uterusun
involiisyonu, endometriyumun kendini yenilemesi, ovaryumlarda siklik faaliyetlerin

yeniden baslamasi ve uterus lumenindeki bakteriyel bulasmanin elimine edilmesi

olarak 6zetlenebilecek olaylar birbirini izleyerek veya es zamanl sekillenir (3,5).



1.1.1. Uterusun Involiisyon Siireci

Uterus involiisyonu, her iki cornu uteri ayni biiyiikliige eristiklerinde veya pelvik cat1
iizerinde gebelik Oncesindeki normal boyutlarina, konum, tonus ve kivamlarina
dondiiklerinde tamamlanir. Doguma miiteakip inek uterusu, devam eden uterus
kontraksiyonlar1 sayesinde hizla kiiciiliir. Bu sirada bu giiglii kasilmalar sayesinde,
gebelik siiresince uzamig ve hipertrofiye olmus uterus kaslarinin boylarmmin
kiigiilmesi de gergeklesir ki, puerperal donemde involiisyon ile ilgili en 6nemli bulgu

olan uterusun eski boyutlarina donmesi saglanir (3,5,6).

Uterusta meydana gelen kiigiilme, rektal palpasyon veya ultrasonografik
muayene yoOntemleri ile izlenebilir. Postpartum doénemin baslangicinda, rektal
palpasyonda uterus sinirlar1 tespit edilemezken, postpartum 7-10. giinlerde uterus
sinirlanabilir konuma gelir. Bu nedenle involusyondaki gecikme ve anormallikler

postpartum donemin ilk giinlerinde tespit edilemez (3,4).

1.1.2. Endometrial Rejenerasyon

Ineklerde dogum sonrasi maternal dokunun nekrozunu izleyerek sekillenen lochianin
goriilmesi normal bir 6zelliktir. involusyon siiresince lochianin hacim ve yapisinda
karakteristik degisiklikler olusur (3,5). Lochia dogumdan sonraki ilk 2-3 giin i¢inde
yavru sulari, gébek kordonunun ve endometrial damarlarm kopmasi sonucu
buralardan sizan kan, yavru zar1 parcalar1 ve mukustan olugsmaktadir. Daha sonra
caranculer yiizeyde nekroz sekillenir, nekrotik doku artiklari, nekrotik dokulardan
ayrilan pargalar ve caruncul ylizeyindeki damarlardan sizan kan da lochia akintisina
karigir. Bu nedenle postpartum 2-3. giinlerde lochia kirmizi renkte goriiliirken olusan
nekroza bagli olarak koyu sar1 veya kahverengi bir renk alir. Postpartum 7-14.
gilinlerde nekrotik dokularin ayrilmasi esnasinda meydana gelen kanamalar sonucu
lochia yine kanla karisik durumdadir ve koyu kirmizi bir goriiniim alir. Lochianin
postpartum 9-10. giinlerde goriilen ve 12-14. giinler civarinda biten kanli goriintimii
normaldir. Lochia bitmesine yakin parlak ve lenf sivisi benzeri bir hal alir. Normalde

18. gilinden sonra lochia akintis1 goriilmezken, involusyonu geciken ineklerde



postpartum 30. giine kadar goriilebilir. Eger lochia koku icermiyor, 30 glinden fazla
devam etmiyor ve hayvanda herhangi bir klinik semptom gelismiyorsa anormal

olarak diisiiniilmez (3).

1.1.3. Ovaryumlarin Siklik Aktivitelerinin Yeniden Baslamasi

Ineklerin ovaryumu dogum sonrasi kisa bir dinlenme periyodundan sonra tekrar
siklik faliyete baglar. Gebelik siiresince corpus luteum (CL) ve plasenta tarafindan
salgilanan progesteron hormonu, siirekli olumsuz basa tepki ile adenohipofizden
gonadotropik hormonlarin salmimmini engeller. Bu sebeple gebelik donemi boyunca
hayvanda siklik aktivite gozlenmez. Gebelik siiresince ovaryumlardan birinde
gebelik CL’ u olmasia ragmen, her iki ovaryum iizerinde de rektal palpasyonla veya
ultrasonografi ile belirlenebilen follikiiller bulunur. Buna gore gebelik sirasinda inek
ovaryumum follikiiler dinamik agisindan tamamen durgun degildir. Fotal plazma
kortizol seviyesi dogumdan 10-15 giin Oonce artmaya baslar ve giderek yiikselir.
Biitiin bunlar fotal ve maternal plazma Ostrojen seviyesini ylikseltmekte ve
ostrojenler dogumun baslamasinda yardimci ve kolaylastirict rol almaktadirlar (3).
Plazma Ostrojen seviyesi gebeligin sonunda ve dogum sirasinda normal Ostrus
siklusunda olandan daha fazladir (7). Progesteron seviyesi dogumdan dnceki 48 saat
icinde hizla azalrr ve erken postpartum donem boyunca 0,5 ng/ml’den diisiik
seviyede kalir (8,9). Dogumla birlikte plasental ve luteal progesteron kaynagmin
ortadan kalkmasi ve dogum sonrasi Ostrojenin bazal seviyeye diismesi sonucu
ovaryumlar gonadotropik etkiye acik hale gelirler. Fakat erken postpartum donemde,
adenohipofiz Gonadotropin salmim hormonu (GnRH)’na duyarsiz oldugundan
dogumdan hemen sonra ovaryumda follikiiler gelisme gézlenmez (3). Vural ve ark.
(1999) postpartum herhangi bir sorunu olmayan 6 inekte postpartum 14. giinden
sonra uygulanan GnRH ‘nm Luteinlestirici Hormon (LH) piki ve postpartum ilk
ovulasyona etkisini incelemisler ve %100 oraninda ovulasyon gergeklestigini

bildirmislerdir (10).

Gebelik CL’ u hizla gerilemesine ragmen postpartum 14. giine kadar ovaryum

iizerinde palpe edilebilirligini siirdiiriir. Gebelik CL’ u ovaryum fonksiyonunu ve



involusyonu etkilemez. Ayrica dogumdan sonraki 14. giine kadar varligi tespit
edilebilen gebelik CL’ dan progesteron salimimi gergeklesmemektedir (8.9).
Postpartum ilk Ostrustan Once progesteronda hafif bir yiikselme goézlenir. Bu
yiikselmenin daha O©nce gelisen follikiillerin luteinizasyonundan ileri geldigi
diisiiniilmektedir. Ik postpartum luteal fazda plazma progesteron seviyesi daha
sonrakilere gore diisiiktiir ve bu luteal fazin siiresi farkliliklar gdstermektedir.
Genellikle ilk ovulasyondan sonra sekillenen CL kisa dmiirliidiir ve hacmi izleyen
sikluslara gore kiiciiktiir. Bu nedenle ineklerdeki postpartum ilk luteal faz kisa siirer
ve Ostruslar arasi siire 15-16 giin kadardir (9). Bu donemde yetersiz LH salinimina
bagl olarak, luteal dokunun yeterince gelisememesi ve uterusta bulunan bakterilerin
uyardigr PGF2q salgisinin sebep oldugu erken luteolizisin, siklusun kisa siirmesine

yol actig1 diistiniilmektedir (11).

Dogumdan sonra hipotalamus, hipofiz, ovaryum hormonal etkilesim
ekseninin yeniden diizenli calisabilmesi i¢in bir miktar zaman geg¢mesi gerekir.
Bilimsel anlamda gegen bu zaman araligina fizyolojik andstrus denilmektedir. Siklik
aktivitenin baslamasmmda GnRH, Follikiil uyarici hormon (FSH), LH ve ovaryum
steroidleri (Ostrojen ve progesteron) Oonemli rol oynamaktadir (12). Dogumdan
sonraki 5 giin i¢inde hipofiz 6n lobunun GnRH’ ya duyarli olmaya baslamasi ile FSH
salinmaya baglar. Artan FSH ovaryumlarda follikiiler gelismeyi baslatir. GnRH
adenohipofizi etkileyerek FSH saliniminimn yani sira LH’ nin pulsatil salimim sikligmni
da arttirr. LH ovaryumlarda steroidogenezisi, yani follikiillerde dstrojen olusumunu
arttirrr. Follikiiler gelisme ve olgunlagsmaya paralel olarak diizeyi artan Ostrojen
negatif geri tepkime ile FSH salmimmi durdururken olumlu basa tepki ile
hipotalamustan GnRH salinimini uyarir. GnRH salinimi LH’ nin ani artigina sebep
olur ve ilk ovulasyon LH’ nin etkisi ile yaklasik olarak postpartum 13-26. giinlerde
gerceklesir (4,13). Postpartum ilk ovulasyonda Ostrusun dis belirtileri goriilmez veya
zaylf olarak fark edilebilir. Bu donemde genel olarak sakin kizginlik goriiliir. Bu
nedenle dogum- ilk Ostrus siiresi, dogum-ilk ovulasyon siiresinden daha uzundur.
Erken postpartum periyotta ineklerin %50’sinde kisa siklus gozlenir (11). Kisa
siklusun nedenleri yeterli progesteron konsantrasyonunun olusmamasi veya CL’ nin

tam olgunlagsmamasindan kaynaklandig1 seklinde agiklanmaktadir (14). Pratikte, ilk



ovulasyonu izleyen ikinci Ostrus (Ostrus belirtilerinin gézlenebildigi ovulasyon) ilk
ostrus olarak kabul edilir. Ostrus belirtileri gdzlenebilen postpartum ilk dstrus siitcii
ineklerde 30-72. giinlerde sekillenir. Bununla birlikte postpartum 40-50. giinlerde
goriilme olasilig1 daha yiiksek oldugu bildirilmektedir (15).

Postpartum siiregteki endokrin dlgtimlerde GnRH nin normal siklus diizeyinin
iizerinde, FSH’nin postpartum 4-5. giinden itibaren dalgali salimim gostermesine
ragmen LH’nin bazal seviyede seyrettigi bildirilmektedir. Postpartum 5-6. giinden
itibaren ovaryumlardaki 4-8 mm’lik follikiillerin gelismesi FSH’nin saliniminin
artisina, olusan dominant follikiiliin ise ovule olamamasi LH’ nin salinim sikliginin
ve miktarinin az olmasina baglanmistir. LH nin salinimi postpartum 10. giline kadar
aralikli salinim gostererek artar. Ovaryumlardaki siklik degisikliklerin baglamasi igin
LH salmimmin periyodik bir hal almasi1 beklenir. Postpartum 30-40. giinlerde LH
miktar1 ancak ovulasyonu stimule edebilecek diizeylere gelir (16,17). LH
hormonunun postpartum ilk giinlerde yetersiz kalma nedeni arastirildiginda gebelik
boyunca LH depolarmin bosaldigi, dogumdan hemen sonra hipofiz 6n lobundan
LH’nin preovulatdr pik yapabilecek kadar birikebilmesi i¢in belirli bir zamana
ithtiya¢ duydugu belirtilmistir. Bireysel olarak bir¢ok faktoriin rol oynadigi LH’ nin

bu 6zelligi postpartum endokrin diizenin basroliinii oynamaktadir (18).

Ineklerde dogum &ncesi ve dogumdan hemen sonraki giinlerde hipofizin
GnRH’ ya yanitinin belirlenmeye calisildigi arastirmalarda dogumdan 5 hafta 6nce
ve 8-10 giin sonrasmna kadar GnRH enjeksiyonlarinin yanitsiz kaldig1 sonucuna
ulagilmistir (8,9,19). Postpartum donemde endojen GnRH salgist dogal ritmindedir;
fakat hipofiz bezini etkileyen GnRH uyarmminin sikligt FSH ve LH salmimini
diizenlemede cok Onemlidir. Diislik frekanslar FSH’nin, yiiksek frekanslar ise
LH’nin artmasina neden olmaktadir (16). Adenohipofizin GnRH’ya cevabindaki
yetersizlik gonadotropinlerin diisiik diizeyde salinmasi veya hi¢ salinmamasi sonucu,
ovaryumlar inaktif bir hal alabilir. Bu durum ¢ogunlukla yiiksek siit verimli ineklerde
gortliir. Yiiksek verimli ineklerde gonadotropinlerin yetersiz salinmasma baglh

olarak ovaryumlarda kistik yapilarin sekillenmesi s6z konusu olabilir (20).



1.1.4. Uterusta Bakterial Bulasmanin Eliminasyonu

Dogum oOncesinde ve esnasinda uterusun dig ortam ile iligkisini kesen serviks
acilmaya baglar. Yavrunun dogumu sirasinda olusan negatif basing etkisiyle
bakteriler kolayca serviksi gecip uterusa ulasirlar. Doguma yardim girisimleri de

uterusun bakterial bulagmasina etkendir (6).

Bakterial bulagsma, normal postpartum donem sartlarinda birkag¢ giin ile en
fazla birka¢ haftaya kadar uterustan elimine edilir. Postpartum donemde uterus
lumeninde bulunan kan, hiicre dokiintiilleri ve nekrotik doku artiklar:
mikroorganizmalarin {iremesi i¢in ideal bir ortam olusturur. Ancak; bir¢ok durumda
bakteriler metritis veya endometritis olusturmak {izere koloni olusturamazlar. Bunun
nedeni, bol miktarda l6kositin uterus lumenine hiicum etmesi sonucu fagositik
aktivitenin artmasi ve uterusun aktif kasilma hareketleri ile postpartum akinti ile

birlikte bakterilerin ortamdan uzaklastirilmasidir (21).

1.1.5. ineklerde Postpartum Dénemde Follikiiler Dinamik

Gebelik siiresince CL tarafindan salgilanan progesteron hormonu, siirekli negatif
feed back ile adenohipofizden gonadotropik hormon salinimini engeller. Bu sebeple
ineklerde gebelik donemi boyunca siklik aktivite gozlenmez. Erken postpartum
donemde, adenohipofiz GnRH’ ya duyarsiz oldugundan dogumdan hemen sonra
ovaryumlarda follikiiler gelisim gozlenmez (3). Bu nedenle gebelik CL’nin
regresyonundan ilk ovulasyona kadar andstrik bir donem meydana gelir. Dogumdan
sonra 5-14. giinlerde FSH konsantrasyonu artmaya baslar. Bu FSH artis1 ilk
postpartum follikiiler dalganmn olusumunu basglatir. LH salmiminin dalgali modeli ilk
dominant follikiilin gelismesini uyarwr. Bazi arastirmacilar postpartum ilk
ovulasyondan o6nce follikiiler gelisimin olabilecegini belirtmislerdir. Ineklerde
postpartum 15 ve 35. glinler aras1 antral follikiil gelismesi gozlenmistir. Dogumu
izleyen 7-10. giinlerde 5-9 mm’ lik follikiiller gelismeye baglar ve tek dominant
follikiil yavrulamay1 izleyen 10-30. giinlerinde ilk gruptaki follikiillerden meydana
cikar (22). Cesitli arastirmacilarin yaptiklar1 ¢alismalarda ilk dominant follikiiliin



yavrulamay1 takip eden 10. giinde olustugunu, dogumu takip eden 2. haftada ise
ovulasyonun meydana geldigini belirtmislerdir. Bazi arastrmacilar dogum sonrasi
13-26. giinlerde ilk ovulasyonun gerceklestigini bildirmistir (3,23,24). Gergeklesen
bu ilk ovulasyonda 6strus belirtileri gozlenmemekle birlikte bu durum ilk ovulasyon
oncesi organizmanimn luteal bir doneme (progestatif etkiye) sahip olmamasma
baglanmistir. Ilk ovulasyonu izleyen luteal dénem ¢ogunlukla normalden biraz
kisadir ve Ostruslar arasi siire 15-16 giin kadar siirer. Bu donemde yetersiz LH
salinimima bagl olarak luteal dokunun yeterince gelisememesi ve uterusta bulunan
bakterilerin uyardigi PGFza salgisinin sebep oldugu erken luteolizisin siklusun kisa
siirmesine neden oldugunun diistiniildiigii belirtilmektedir (3). Sakaguchi ve ark (25).
yaptiklar1 bir ¢calismada bir kez dogum yapmis ineklerin, %58’ inin ilk ovulasyonda;
%50’ sinin ise ikinci ovulasyonda sadece bir follikiiler dalga gdsterdigini ve bu
oranlarm birden fazla dogum yapmis ineklere gére daha yiiksek oldugunu (birinci
ovulasyonda %33, ikinci ovulasyonda %35) belirtmislerdir. Ayni ¢aligmada tiim
ineklerde birinci ovulasyon ineklerin %46’ sinda birinci dalgadan sonra, %22’ sinde
ikinci dalgadan sonra, %12’ sinin 3 veya 4. dalgadan sonra ve %20’ sinin ise 5 veya
daha fazla dalgadan sonra (bunlarda kist gelismistir) olustugu belirtilmistir. Ikinci
ovulasyondan 6nce ineklerin %44’ i bir follikiiler dalga, %38’ 1 iki follikiiler dalga,
%14’ i 3 veya 4 follikiiler dalga gosterirken %4’ 1i bes veya daha fazla follikiiler
dalga gdstermis ve bu hayvanlarda follikiiler kist sekillendigi belirtilmistir. Ugiincii
ovulasyondan 6nce ise bir follikiiler dalga gosteren ineklerin oran1 %4’ e diismiis ve

follikiiler dalga siklig1 2, 3 ve 4 dalgaya yayilmistir (25).

Dogum sonrasi ovaryumlarda siklik aktivitenin baglamasi iizerine ik, dogum
sekli ve sayisi, bakim-besleme, sagim siklig1 ve emzirme, viicut kondisyonu gibi

faktorler etkili olmaktadir (3).

Ete¢i wklarda siit¢ii wklara gére ovaryum aktivitesi daha gec baslar. Birden
fazla dogum yapmis ineklerde tek dogum yapmis diivelere gore siklik aktivite daha
erken baglar. Puerperal donem hastaliklar1 ve gilic dogumlar da aktivitenin gec
baslamasina etkendir. Yiiksek verimli wrklarda enerji dengesinin bakim ve besleme

ile saglanmas1 ovaryum aktivitesinin zamaninda baslamasi i¢in dnemlidir (3).



Rajamedran ve ark (23). et¢i wk inekler ile siit¢ii k ineklerin postpartum
donemleri arasinda bazi farkliliklarin oldugunu belirtmislerdir. Etci wrk ile siit¢ii ik
ineklerin postpartum ilk ovulasyonlarmin farkli oldugu, etci irklarda postpartum ilk
ovulasyonu kisa bir aradan sonra (kisa luteal donem-yaklagik 10 giin) ikinci
ovulasyonun takip ettigini belirtmislerdir. Arastirmacilar, siit¢ii 1wk ineklerin
%380’inin postpartum ilk Ostruslarinda Ostrus belirtileri gostermediklerini; ikinci

sikluslarinin uzunlugunun ise ortalama olarak 23 giin oldugunu belirtmislerdir (23).

1.2. ineklerde Seksiiel Senkronizasyon Yontemleri

Yukarida belirtilen normal fizyolojik faaliyetlerin giiniimiizde yetistiriciligi yapilan
yiiksek siit verimli ineklerin bir¢ogunda ortaya ¢ikabilecek yetersizlikleri sonucu
reprodiiktif problemler goriiliir. Siit¢ii isletmelerde reprodiiktif performansla ilgili
olan sorunlarin en biiyligli dstruslarin tespitinin dogru olarak yapilamamasidir (26).
Ostrus tespiti i¢in kullanilan geleneksel metotlar yiiksek verimli ve fazla sayida
hayvan barindiran ciftliklerde kullanissiz olmaktadir (1). Ostruslarin tespitine
yardimc1 olmak ve hayvanlarin dogru zamanda tohumlanmasini saglayabilmek i¢in
senkronizasyon metotlar1 gelistirilmistir (26). Cagdas hayvan yetistiriciliginde
baslica hedefler yiiksek verimli genotipleri korumak ve yayginlastirmak, dol verimini
yiiksek diizeyde tutmak ve hayvan materyali ile yetistirme olanaklarmmdan azami
Olciide yararlanmak seklinde 6zetlenebilir. Yukarida anilan hedeflere ulasabilmek
icin bazi modern teknolojik yontemler, biyoteknolojik triinler ve hormonlar

kullanilarak tireme siireci denetlenebilmektedir (3).

Ineklerde seksiiel sikluslarin senkronizasyonu i¢in uzun zamandir ve sikhikla
kullanilan hormon PGF2.’dir (27). Reprodiiktif amagl siirli yonetiminde GnRH
tedavi edici bir ajan olarak kullanilmasina ragmen, senkronizasyon metotlarmin
gelistirilmesi ile bu amaca yonelik kullanimi baslamistir (26). GnRH’nin, Gstrus
siklusunun herhangi bir evresindeki tek enjeksiyonu LH’ nin artmasina; bu durum da
en biliylik capli dominant follikiilin ovulasyonuna ve luteinlesmesine sebep

olmaktadir (27).
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1.2.1. PGF2q Tabanh Senkronizasyon

Bu hormon ve analoglar1 CL’ nu regrese olmasina neden olarak ostrus belirtileri ve
ovulasyonun sekillenmesine yol agmaktadir. PgGF2q, 6strus siklusunun 7. giintinden
sonra ve siklik aktivitesi normal inekler ile diivelerde etkilidir (28). CL’yi
belirlemeden rastgele olarak tek doz uygulanan PGF2a enjeksiyonu ile %60, cift
enjeksiyon yontemi ile de %90’ iizerinde bir senkronizasyon orani saglanabilecegi

bildirilmektedir (29).

Bir kez PGF2a uygulamasi: Bu uygulamada 1. secenek siklik aktivitesi olan
ineklere tek doz PGF2« enjeksiyonunun yapilmasidir. Uygulamayi takip eden 2-7.
glinlerde Ostrus gosteren inekler tohumlanir. Bu uygulamadaki dezavantaj uygulama
esnasinda Ostrus siklusunun 1-5. giinlerinde (erken luteal donem) olan inekler ya da

diiveler Ostrus belirtisi gdstermezler. Avantaji ise az maliyetli olmasidir.

Ikingi segenek ise 5 giin boyunca dstruslar genel metotlarla takip edilir ve
ostrus gosteren inekler tohumlanir. Ostrus gdstermeyen ineklere ise tek doz PGFza
uygulanir. Uygulamay1 takip eden 1-5. giinlerde Ostrus gosterenler tohumlanir

(28,30,31,32,33).

iki kez PGF2« uygulamasi: Bu uygulama esasi ise 14 giin ara ile birer kez
tiim ineklere PGF2a uygulamasina dayanir. Bu uygulamalarda siklik aktivitesi normal
olan ineklerin tiimii 6strus davraniglar1 gosterir ve tohumlanir. Dezavantajlar1 tiim

stirti diistiniildiiginde maliyetinin yiiksek olmasidir (28,30).

1.2.2. GnRH Tabanh Senkronizasyon:

GnRH o6strus siklusunun follikiiler fazini kontrol eder. Dalga benzeri follikiiler
gelisimde her Ostrus siklusunda iki veya ii¢ follikiiler dalga meydana gelir. GnRH
enjeksiyonu progesteronun varligma ragmen LH salinimma ve dominant follikiiliin
ovulasyonuna neden olur. Follikiiler dalga sirasinda olusan dominant follikiil GnRH

enjeksiyonu ile ovule olur.
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Yukarida belirtilen tiim Ostrus senkronizasyon yontemleri giiniimiizde hala
kullanilmasina ragmen reprodiiktif agidan c¢ok Onemli olan Ostruslarin takibini
beraberinde getirmektedir. Bu problem biiytik isletmelerde i¢inden ¢ikilmaz bir hal
aldig1 i¢cin daha ¢ok sonu¢ odakli olan ovulasyonun senkronizasyonu metotlarina

basvurulmaya baslanmistir (28,30).

Bu hormonlarin birlikte kullanilmasi ile bir¢ok ovulasyonu senkronize etme
metotlar1 gelistirilmistir. Bu protokoller seksiiel siklusun herhangi bir asamasinda

uygulanabilirler ve degisik isimler altinda smiflandirilirlar. Bunlar:

Ovsynch protokolii: Pursley ve ark. (34) ovulasyonun belirlenen 8 saat i¢inde
gerceklestigi, GnRH ve PGF2.” nm kullanildigi zamanlanmig suni tohumlama
metodu gelistirmiglerdir (34). Ovulasyonun senkronizasyonunu saglayan bu metoda
ovsynch denir (1). Ostrus siklusunun herhangi bir evresinde uygulanan GnRH, yeni
bir follikiiler dalga ve dominant follikiil olusturur. GnRH uygulamasindan 7 giin
sonra uygulanan PGF2« CL’un regresyonunu saglar. Ovulasyon, PGF2.’dan iki giin
sonra uygulanan ikinci GnRH ile senkronize edilir ve uygulamayi takip eden 24-32
saat arasindaki 8 saatlik dilimde meydana gelir. Ovsynch protokolii ile ovulasyonun
senkronizasyonu %80-90 oraninda saglanabilmektedir. Bununla birlikte bir suni

tohumlama ile gebe kalma oranm1 %45, buzagilama orani ise %33 olarak bulunmustur

(34).

Son yillarda yapilan c¢alismalar ovsynch protokoliiniin basarisinin
uygulamalara baslandig1 siradaki Ostrus siklusunun fazinin 6nemli oldugunu
belirtilmistir. Eger ilk GnRH uygulamasi siklusun 5. ile 12. glinleri arasinda yapilirsa
fertilitede artis ve gebelik oraninda yiikselme oldugu belirtilmistir (1,35,36).
Bununla birlikte ovsynch protokolii sonrasi degisik zaman dilimlerinde yapilan
tohumlamalarin gebelik ve fertilite parametreleri iizerine etkilerinin arastirildigi bir
calismada son GnRH enjeksiyonundan 0, 8, 16, 24 ve 32 saat sonra suni
tohumlamalar yapilmis; 0, 8, 16 ve 24. saatte yapilan suni tohumlamalarda gebelik
oranmnin birbirlerine yakin oldugu, 32. saatte yapilanlarin ise diger gruplara gore

daha distik gebelik oranlarma sahip oldugu bildirilmistir. Bunun yaninda 0. ve 32.
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saatte tohumlanan ineklerin buzagilarinin disilik orami diger gruplara gore yiiksek

bulunmustur (34).

Co-synch: Ovsynch gibi ovulasyonlar1 senkronize etmeye yonelik bir
protokoldiir. Ovsynchden farkli olarak 2. GnRH enjeksiyonu ile birlikte suni
tohumlama uygulanir. Tohumlama 3. Enjeksiyonla birlikte yapildig: i¢in is giliciinden
tasarruf edilmis olur. Co-synch protokolii ile sicaklik stresinden etkilenen viicut
kondisyon skoru diisiikk, laktasyonel andstrustaki ineklerde siklik aktivite

diizenlenebilmekte ve ovulasyonlar senkronize edilebilmektedir (28,30,37).

Pre-synch: Ovsynch protokoliine baglamadan onceki 14. giin ve sonraki 7.
giin PGF2. enjeksiyonlar1 ile ovsynch protokoliiniin ilk GnRH enjeksiyonunu
siklusun mid-luteal donemine getirilmesi amaglanarak basarmin arttirilmasi

hedeflenmistir (37).

Heat-synch: Ovulasyonun senkronizasyonunda alternatif bir yOntemde
ekzojen Ostrodiol uygulamasidir. Ostrojen progesteron diizeyinin diisiik oldugu gec
didstrus veya prodstrus doneminde uygulandiginda GnRH salinimi yoluyla LH
salimimmi arttirmaktadir. Osrodioliin preovulatdr donemdeki bu etkisi nedeniyle

Ostrus ve ovulasyon senkronizasyonlarinda kullanilmaktadir.

Bu protokolde ovsynch protokoliindeki ikinci GnRH yerine PGF2a
uygulamasindan 24 saat sonra Ostrodiol uygulanir. Tohumlama 6strodiol enjeksiyonu

sonrasi 24 saat igerisinde Ostrus gosteren ineklere yapilir (37).

Selectsynch: Tohumlamalarin Ostrus tespitine dayali olarak yapildigi bir
protokoldiir. GnRH enjeksiyonundan 7 giin sonra PGF2. izleyen 5 giin boyunca
Ostrus takibi yapilmaktadir. Bu siire icinde 0strus gosteren inekler sabah/aksam kurali
uygulanarak tohumlanmaktadir. Dogru Ostrus tespiti ve uygun zamanda tohumlama

yapilmasini gerektiren bir protokoldiir (37).
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Double-Ovsynch: Yukarida belirtilen tiim caligmalar ovulasyonun
kontroliinde uygulanan ovsynch protokoliiniin bir tohumlamada gebe kalma orant,
buzagilama orani gibi faktorlerin basarisini arttirmaya yoneliktir. Bu amagla da
ovsynch protokoliiniin modifikasyonlar1 giiniimiizde gelistirilerek kullanilmakta ve
denenmektedir. Double-Ovsynch metodu da ovsynch protokoliiniin  bir

modifikasyonu olup basar1 orani hala deneme asamasindadir.

Yetistiriciligi yapilan ineklerde ve diivelerde yukarida belirtilen bir¢ok farkli
senkronizasyon programlari uygulanmaktadir. Son olarak gelistirilen Double-
Ovsynch protokolii ile ilgili smirh bir bilgi birikimi bulunmakla birlikte yapilan bir
calismada bu programin diger senkronizasyon programlarina gore daha basarili

oldugu vurgulanmaktadir (38).

Sunulan ¢alisma ile yeni bir senkronizasyon metodu olan Double-Ovsynch
programmin postpartum farkli giinlerde fertilite parametrelerini hangi ydnde
etkileyecegi saptanarak bu yontemin kullanilabilirliginin belirlenmesi, elde edilen
verilerin ¢alisan veteriner hekimlere 6nemli bir bilgi kaynagi olusturmasinin yani sira
nitelik ve ekonomik bakimdan yiliksek degere sahip ineklerde reprodiiktif verimliligin

arttirilmasi yoniinde 6nemli gelismeler saglamasi amaglanmastir.
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2. GEREC VE YONTEM:

2.1. Gerec

2.1.1. Hayvan Materyalinin Secimi

Calisma Izmir Dikili Salihler Kdyii mevkiinde bulunan siit sigircilig1 yapilan 6zel
isletmede Mart 2009-Aralik 2009 tarihleri arasinda gerceklestirildi. Materyal olarak

en az 1 en ¢ok 7 dogum yapmis, postpartum siiregteki Holstein k1 inekler kullanildi.

Ciftlik blinyesinde sagmal olarak toplam 82 inek bulunmaktaydi. Bu inekler
kapal1 yataklik ve yemlik ile serbest tip dolagma alanlarina sahipti. Su hayvanlara 24
saat boyunca ad-libitum verildi. Yemler Total Mixed Rasyon (TMR) makinesi
(SEKO/ITALYA-TETA TARIM) ile hazirlandi. Uygulamamin yapildig: ciftlikte
bulunan ineklerden postpartum 45. giinden sonra Ostrus gosterenlere ilk suni
tohumlama islemi uygulanmaktaydi. Sagmal inekler ahir icerisinde siit verimleri ve

laktasyon giinlerine gore farkl iki grup altinda bulundurulmaktaydi.

Birinci sagmal grup dogum sonrasi postpartum 120-150. giinlere kadar
bakilan ineklerden olusmaktaydi. Bu grup icerisinde yaklasik 65 inek bulunmaktayda.
Grubun bakim ve beslemesi kendilerine ait 80 yataklikli, dolasma alanli, stres
faktorlerinin en az oldugu kapali ve agik bdlmelerde yapildi. Kaba yemleri misir
silaj1 ve bugday samanindan olusturuldu (Cizelge 2.1.1.1). 1. sagmal grup ineklerinin
kuru madde ihtiyac1 25,7 kg; sindirilebilir protein ihtiyaci ise 2755 g/giin olarak
hesapland1 (Cizelge 2.1.1.2). Grubun tamami aym1 hammaddelerden hazirlanan
rasyon ile sabah 07:00 ve 6gle 15:00 saatlerinde sagimdan sonra olmak iizere giinde
iki sefer beslendi. Bu gruptaki ineklerin ortalama canli agirligr 629 kg olup, viicut
kondiisyon skorlar1 5’li puan sistemine goére 3 puan taban alinarak beslemeleri

siirdiiriildii (39).
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Hammaddele Hayvan Bag1 Giinliik Miktar
Mistr silaji 27,5 kg
Saman 2,5kg
Misir (kirma) 3 kg
Arpa (kirma) 1,5 kg
Bugday (kirma) 1 kg
Pamuk tohumu kiispesi 3,6 kg
Stit yemi (C.P. marka %21 HP-2750 NE) 6,3 kg
NaHCO3 0,15 kg
Vitamin mineral premiks 0,1 kg
NaCl 0,05 kg
Mermer tozu 0,07 kg

Cizelge 2.1.: Birinci sagmal grubun hayvan basi giinlik TMR’ye giren yem

hammaddeleri ve miktarlari.

Giinliik Hayvan Bas1 Rasyon Degerleri

Kuru madde 25,7kg
NEL 37,87 MCal/giin
Sindirilebilir protein 2755 g/giin

Cizelge 2.2.: Birinci sagmal grup giinliik hayvan bas1 rasyon degerleri

Ikinci sagmal grup postpartum 120-150. giiniinii doldurmus, gebe, siit verimi
25 kg’m altindaki ineklerden olusmaktaydi. Kaba yemleri misir silaji ve bugday
samanindan olusturuldu (Cizelge 2.1.1.3). Bu boliimdeki ineklerin kuru madde
ithtiyact 22,4 kg/giin; sindirilebilir protein ihtiyaci ise 2191 g/giin olarak hesaplandi.
(Cizelge 2.1.1.4). Hazirlana rasyon TMR’ de karistirilip giinde iki kez sabah 07:30
ve 6glen 16:00°da olmak iizere 6nlerine dokiildii. Bu grubun ortalama agirhigi 665 kg

olup viicut kondisyon skorlar1 3-3,5 puan araliginda sabit tutulmaya calisildi (39).
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Hammadde Hayvan Bag1 giinliik miktar
Misir silaji 26 kg
Saman 4,5 kg
Misir (kirma) -
Arpa (kirma) 2 kg
Bugday (kirma) 1 kg
Pamuk tohumu kiispesi 3 kg
Stit yemi (C.P. marka %21 HP-2750 NE) 4 kg
NaHCO3 0,1 kg
Vitamin mineral premiks 0,1 kg
NaCl 0,05 kg
Mermer tozu 0,05 kg

Cizelge 2.3.: Ikinci sagmal grubun hayvan basi giinlik TMR’ye giren yem

hammaddeleri ve miktarlari.

Giinliik Hayvan Bas1 Rasyon Degerleri

Kuru madde 22,4 kg/giin
NEL 30,61 MCal/giin
Sindirilebilir protein 2191 g/giin

Cizelge 2.4.: Ikinci sagmal grubun giinliik hayvan basi rasyon degerleri

Gruplarin sagimlar1 8 saat ara ile giinde {i¢ defa, 15’ li gruplar halinde “balik
kil¢ig1” sagim sisteminde otomatik makinelerde (SAC-TETA TARIM) ve siirii
yonetim programi (AFIFARM v3.04E) kontroliinde yapildi. Siirii yonetim programi
hayvanlarin laktasyon siiresi boyunca her sagimda verdikleri siit miktarlarini,
Ostruslarinin takiplerini, her sagim sonu agirliklarmin Glglimiinii kayit altinda

tutmakta ve istenildigi zaman erisim imkan1 sagladi.
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Calisma ve kontrol gruplarini olusturan ineklerin tamami sorunsuz bir gebelik
donemi, problemsiz bir dogum ve yapilan kontrollerde pospartum higbir hastalik ile

iligkisi olmadigi belirlenerek se¢ilmislerdir.

2.1.2. Ultrasonografi Cihaz

Ultrasonografik muayenelerde real-time B-mode ultrason cihazi (CUS-3000;
CHINA) ve 7,5 MHz’lik multiplefrekansh lineer rektal prob kullanildi. Istenilen
Olciimler yapilarak kayit edildi.

2.2. Yontem

2.2.1. Gruplandirma

Calismada normal ve sorunsuz bir periparturient donem gegiren postpartum
donemdeki inekler kullanildi. Grup 1 (n=12) postpartum 25. giindeki ineklerden
olusturuldu. Bu ineklere 0. giin 10 ug Buserelin Asetat (BUSERIN-ALKE Ilag¢ San.
Istanbul/TURKIYE), 7. giin 500 pg kloprostenol sodyum (PGS-ALKE Ila¢ San.
Istanbul/TURKIYE), 10. giin GnRH, 17. giin GnRH, 24. giin PGF2« uygulandi.
PGF20 uygulamasindan sonraki 56. saatte GnRH uygulamas1 yapildi ve bunu takiben
16-20. (18. saatte) saatlerde sun’i tohumlama islemi uygulandi (38). Grup 2 (n=12)
ve grup 3 (n=12) de bulunan hayvanlarda sirayla postpartum 32. giin ve postpartum
39. giinlerde bulunan ineklerden olusturuldu. Grup 2 ve grup 3’de bulunan ineklere
grup 1’ de uygulanan Double-Ovsynch programi uygulandi ve ilk GnRH enjeksiyonu
0. giin olarak kabul edildi (Sekil 2.2.1.1). Kontrol grubundaki hayvanlara (n=15) ise
postpartum 40. giine kadar higbir uygulama yapilmadi, bu giinden sonra Ostrus
gosterenlere sun’i tohumlama islemi uygulandi. Uygulama sonrasi ¢alisma gruplari
icinde gebe kalmayan inekler gbzlemlenerek ilk Ostruslarinda tekrar suni tohumlama

uygulandu.
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56 saat 16-20 saat
| | | | | | | |
0. giin GnRH 7. glin 10. giin 17. giin 24, giin GnRH Suni Ov )
Vaginal muayene PGF2a GnRH GnRH  PGF2. toh.  kontrolii
Grup 1 pp. 25. giin
Grup 2 pp. 32. giin
Grup 3 pp. 39. giin

Sekil 2.1.: Double-Ovsynch uygulama semasi

2.2.2. Rektal ve Ultrasonografik Muayene

Muayeneye baslamadan 6nce hayvanlar kilitli yemliklerde sabit hale getirildi. Rektal
muayenenin daha 1iyi degerlendirilmesi i¢in rektum dikkatlice bosaltildi. El
rektumdan tamamen c¢ikarilmadan ultrason probu avu¢ icinde rektuma girilerek
muayene yapildi. Muayenede prob rektal zeminden 6ne dogru ilerletildi. Seviksin

hemen Oniinde corpus uteri ve ilerisinde ise cornu uteriler bulundu.

Tohumlama sonrasi ilk gebelik muayenesi 35—40. giinlerde USG ile yapildi.
Embriyonik 6liimlerin olusumunu fark etmek lizere dogrulama islemi rektal muayene

ve/veya USG ile 80-90. giinlerde yapildi (Resim 2.2.3.1 aveb).
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(b)
Sekil 2.2. (a, b): 35-45. giindeki gebeliklerin ultrasonografik gortiintimii

2.2.3. Vaginal Akint1 ve Degerlendirilmesi

Gruplarda 0. giin ve senkronizasyon sonu tohumlama aninda yapilan rektal ve
ultrasonografik muayenenin sonunda vaginal akint:1 yOniinden kontrol edilerek
muayene bitirildi. Yapilan kontrolde vaginal akinti; akimnt1 yok, ser6z akinti, serd-

miik6z akint1 ve purulent akinti olarak gruplandirildi ve kayzt altina alind1 (40).

2.2.4. Fertilite Parametreleri

Calisma ve kontrol grubundan elde edilen veriler ile buzagilama-ilk suni tohumlama
aralig1 (1,40); birinci, ikinci ve {igiincii suni tohumlamalarda gebe kalma oranlari; {i¢
tohumlamadan sonra gebe kalmayan ve siirliden uzaklastirilanlarin oranlar1 (41,42);
gebelik basma uygulanan suni tohumlama sayilari; toplam uygulanan suni
tohumlama sayilar1 (1); Ostrus gosterme oranlari ve vaginal akintinin yapisal
ozellikleri ile kiimiilatif gebelik orani incelendi ve degerlendirildi. Bununla birlikte
gruptaki hayvanlarin senkronizasyon oranlar1 da saptandi. Bu oran son GnRH
enjeksiyonu aninda >10 mm capli antral bir follikiiliin olmas1 ve 48 saat sonra
uygulanan ikinci tohumlamada bu follikiiliin yoklugunun saptanmasiyla belirlendi

(43).
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2.2.5. istatistiki Analiz

Tiim fertilite parametrelerinin istatiksel olarak karsilastirilmasinda ki-kare ve pierson
exact ki-kare testleri kullanildi. Laktasyon sayilarmin istatiksel gozlenmesinde ise

Cruskal Wallis testi uygulandi.
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3. BULGULAR

Sunulan ¢aligsmada, postpartum 25., 32. ve 39. giinlerde Double-Ovsynch programina
dahil edilen inekler ile kontrol grubunu olusturan inekler arasinda ¢esitli reprodiiktif

parametreler degerlendirildi (Cizelge 3.1) Laktasyon sayilar1 senkronizasyonlarina
25, 32 ve 39. giin baslanan gruplar ile kontrol grubunda ortalama olarak sirasi ile
2,25+1,22, 2,58+1,78, 2,834+2,04, 2,53+1,3 olarak hesaplanmistir. Yapilan istatiksel

analizde gruplar arasinda 6nemli bir fark gézlenmedi.

3.1. Buzagilama-ilk Tohumlama Arahg

Calisma sonunda senkronizasyonuna postpartum 25. giin, 32. giin ve 39. giin
baslanan ineklerde buzagilama-ilk tohumlama araligi sirast ile 52, 59 ve 66 giin
olarak tespit edildi. Bununla birlikte kontrol grubunun ise 48,6+6,31 olarak

hesaplandi. Gruplar arasinda istatiksel yonden 6nemli bir fark saptanmadi (p=0,289).

BUZAGILAMA-iLK SUNi TOHUMLAMA ARALIGI
70
60
50 -

40 -
30
20 |

GUNLER

10 -

25.gln 32.gin 39.gin kontrol grubu

GRUPLAR

Sekil 3.1. :Buzagilama-ilk suni tohumlama araligi
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3.2. Birinci, ikinci ve Uciincii Suni Tohumlamalarda Gebe Kalma Oranlari

3.2.1. Birinci Suni Tohumlamada Gebe Kalma Oranlan

Sunulan ¢alismada senkronizasyon sonucunda ineklerin gebe kalma oranlari
hesaplandi. Birinci suni tohumlamasinda ¢aligma grubundaki tiim ineklerin 18 tanesi
gebe kaldi, gebe kalma oran1 %50 olarak hesaplandi. Senkronizasyon baslangict
postpartum 25. giin olan grubun birinci suni tohumlamada gebe kalma oran1 %33,33
olarak hesaplanirken, 32. ve 39. giin baslananlarin %58,33 olarak hesaplandi.
Kontrol grubunda ise bu oran %53,33 olarak hesaplandi (Cizelge 3.1). Birinci suni
tohumlamada gebe kalma oranlarinda gruplar arasinda farklilik gozlenmesine

ragmen istatiksel olarak dnemli bir fark saptanmadi (p=0,610).

BIRINCI SUNi TOHUMLAMADA GEBE KALMA ORANLARI
70
60
50
E 40
=
= 30 -
o
20 -
10 +—
0 A
25.giin 32.gin 39.giin calismagrubu  kontrol grubu
GRUPLAR

Sekil 3.2.: Birinci suni tohumlamada gebe kalma oranlar1 (% olarak)

3.2.2. ikinci Suni Tohumlamada Gebe Kalma Oranlan

Ikinci suni tohumlamasi yapilan ineklerden ¢alisma grubundakilerin %55,56° sinin
gebe kaldigi belirlendi. Senkronizasyon baglangict 25. giin olan ¢alisma grubundaki
ineklerin %50’si ikinci tohumlamasinda gebe kaldi. 32. ve 39. giin baslananlarin ise

ikinci suni tohumlamada gebe kalma oranlari %60 olarak hesaplandi. Kontrol
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grubundakilerin ise ikinci suni tohumlamada gebe kalanlarinin oran1 %71,42 olarak
hesapland1 (Cizelge 3.1). ikinci suni tohumlamada gebe kalma oranlari
incelendiginde gruplar arasinda istatiksel olarak Onemli bir fark bulunamadi

(p=0,940).

IKINCI SUNi TOHUMLAMADA GEBE KALMA ORANLARI
80
70
60
X 50 -
= ]
g 40
o 30 -
20 -
10 -+
0
25.gln 32.gln 39.gun calismagrubu  kontrolgrubu
GRUPLAR

Sekil 3.3.: Ikinci suni tohumlamada gebe kalma oranlar1 (% olarak)

3.2.3. Uciincii Suni Tohumlamada Gebe Kalma Oranlar

Ucgiincii suni tohumlamada ¢alisma grubundaki gebe kalan ineklerin orami %50
olarak hesaplandi. Senkronisazyon baslangici postpartun 25. ve 32. giin olan
gruplarin iiciincii suni tohumlamada gebe kalma oranlar1 sirast ile %75 ve %50
olarak hesaplanirken, 39. giin baslayan ineklerden higcbiri gebe kalmadi. Kontrol
grubunda ise 3. suni tohumlamasi yapilan biitiin inekler gebe kaldi. Uciincii suni
tohumlamada gebe kalma oranlar1 incelendiginde gruplar arasinda istatiksel olarak

onemli bir fark saptanmadi (p=0,505).
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UCUNCU SUNi TOHUMLAMADA GEBE KALMA ORANLARI

120

100
80

60

ORAN(%)

40

20

01— EE——
25.gln 32.gln 39.gln calismagrubu  kontrol grubu

GRUPLAR

Sekil 3.4.: Ugiincii suni tohumlamada gebe kalma oranlar1 (% olarak)

3.3. Uc Suni Tohumlamadan Sonra Gebe Kalmayan ve Siiriiden

Uzaklastirilanlarin Oram

Calisma grubundaki inekler sorunsuz gebelik siireci, sorunsuz dogum ve postpartum
siire¢ gecirmelerine ragmen ineklerin bazilar1 tiglincii tohumlamasi sonunda da gebe
kalmayarak siiriiden ayiklandi. Calisma grubunu olusturan 36 inekten 4 tanesi
(%11,11) 3. tohumlamalarinda da gebe kalmayarak siiriiden wuzaklastirildi.
Senkronizasyonlaria postpartum 25., 32. ve 39. giin baslanan ¢alisma gruplarinda
stiriiden uzaklastirilma oranlar1 sirasi ile %8,33, %8,33 ve %16,66”1 hesaplanirken,
kontrol grubunda tiim hayvanlar gebe kaldig: i¢in hi¢ uzaklastrma olmadi. Gruplar

arasinda istatiksel olarak onemli bir fark tespit edilmedi (p=0,430).
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UG SUNI TOHUMLAMADAN SONRA GEBE KALMAYAN VE
SURUDEN UZAKLASTIRILANLARIN ORANI

20 -
. 15 | .
=
= il
- 10
S

| l l |

o

25.gln 32.gln 39.gln calismagrubu  kontrol grubu
GRUPLAR

Sekil 3.5.: Ug suni tohumlamadan sonra gebe kalmayan ve siiriiden uzaklastirilan

ineklerin oran1 (% olarak)
3.4. Uygulanan suni tohumlama sayilar ve ortalamalar

Calisma ve kontrol gruplar1 i¢in uygulanan toplam suni tohumlama sayilarmin
verileri de kayit altia alindi. Bu verilere gore; calisma grubundaki tiim ineklere 1,72
adet suni tohumlama yapilmistir. Senkronizasyonuna postpartum 25. giin baslanan
gruba ortalama 2 adet suni tohumlama yapilirken; 32. ve 39. giin baslananlara ise
ortalama 1,58 adet suni tohumlama yapildi. Kontrol grubunda ise bu ortalama 1,6
adet suni tohumlama uygulamasi olarak hesapland1 (Cizelge 3.1). Istatiksel olarak

gruplar arasinda 6nemli bir fark gdzlenmedi (p=0,759).
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UYGULANAN SUNi TOHUMLAMA ORTALAMALARI
2,5
2 -
S
< 1.5 -
=
I~
o
0,5 -
O A
25.gln 32.gln 39.gln calismagrubu  kontrol grubu
GRUPLAR

Sekil 3.6.: Uygulanan suni tohumlama sayilar1 ve ortalamalari

3.5. Gebelik Basina Uygulanan Suni Tohumlama Ortalamalar

Gebelik basina uygulanan suni tohumlama sayilar1 ve ortalamalar1 kayit altina alindi.
Buna gore; calisma grubuna dahil olan gebe inekler i¢in ortalama 1,9 adet suni
tohumlama yapildi. Bunlardan senkronizasyonuna postpartum 25. giin baslanan grup
icin bu ortalama 2,18 adet suni tohumlama; 32. giin baslananlar i¢in 1,72 adet suni
tohumlama ve 39. giin baslananlar i¢inse 1,9 adet suni tohumlama olarak belirlendi.
Kontrol grubunu olusturan ineklerde ise bu ortalama 1,6 adet suni tohumlama olarak
hesaplandi (Cizelge 3.1). Istatiksel olarak gruplar arasinda onemli bir fark

gbzlenmedi (p=0,691).
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GEBELIK BASINA UYGULANAN SUNi TOHUMLAMA
ORTALAMALARI
2.5
2 -
s
q 1,5 B
-
o
0,5 4
o L —
25.gun 32.gun 39.gun calhismagrubu  kontrol grubu
GRUPLAR

Sekil 3.7.: Gebelik basma uygulanan suni tohumlama ortalamalari

3.6. Senkronizasyon Oranlan

Sunulan ¢alismada ¢alisma grubu ineklerinin senkronizasyon oranlar1 da incelendi.
Senkronizasyonlarina postpartum 25., 32. ve 39. gilin baglanan hayvanlarin
senkronizasyon oranlar1 sirast ile  %66,66, %83,33 ve %91,66 olarak bulundu.
Yapilan istatistik analizde senkronizasyon oranlari bakimmdan onemli bir fark

bulunmadi (p=0,706)

3.7. Kiimiilatif Gebelik Orani

Sunulan ¢aligmada senkronizasyonuna postpartum 25. ve 32. giin baglanan gruplarin
kiimiilatif gebelik oranlar1 %91,66 olarak tespit edilirken, postpartum 39.
baslananlarm ise %83,33 olarak hesaplandi. Kontrol grubu ineklerinin tamami gebe
kald1. Istatiksel olarak veriler incelendiginde gruplar arasmda onemli bir fark

olmadig tespit edildi (p=0,430).
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3.8. ilk Uygulama ve Tohumlama Giinii Vaginal Akinti Karakterleri ile Ostrus

Davramisi Izlenimleri

Calisma grubu ineklerin senkronizasyonlarna baslandigi gilin vaginal akinti
karakterleri kayit altina alindi. Senkronizasyonuna postpartum 25. giin baslanan
meklerden 4 tanesinde ser6z akinti, 3 tanesinde seromiik6z akint1 ve 5 tanesinde ise
akint1 tespit edilemedi. 32. giin baglananlardan 4 tanesi serdz akinti, 1 tanesi
serOmiikdoz karakterde akinti goézlenirken 7 tanesinde akinti tespit edilemedi.
Senkronizasyonuna 39. giin baslananlardan ise 6 tanesinde serdz akinti, 1 tanesinde
serOmiikoz akinti tespit edilirken 5 tanesinde ise akinti tespit edilemedi (Cizelge 3.2).
Calisma gruplar1 arasinda akint1 karakteri bakimindan yapilan istatiksel analizde
gruplar arasinda oOnemli bir fark bulunamadi (psersz=0,755; pseromiksz=0,584;

paklntlyok:0,764) .

Ik uygulama giinii akint1 karakteri ile gebe kalma arasindaki iliskiye
bakildiginda ise senkronizasyonuna postpartum 25. giin baslanan grupta ser6z akinti
gbzlenen ineklerin %50°s1, seromiikoz akimnt1 gozlenenlerin %66,66’s1 gebe kalirken
akint1 gozlenmeyen ineklerin hicbiri gebe kalmadi. 32. giin baslanan ineklerden serdz
akint1 gozlenenlerin %50’s1, seromiikdz akinti1 gozlenenlerin %100’t ve akinti
gozlenmeyenlerin ise %57,14’1 gebe kaldi. Senkronizasyonlarina postpartum 39. giin
baslanan grubun ise serdz, seromiikoz akinti karekterleri ile akinti gostermeyen
hayvanlarin gebelik oranlar1 siras1 ile %66,66, %100 ve %40 olarak saptandi
(Cizelge 3.2). Gruplar arasinda akint1 karakterleri ile gebe kalma oranlar1 arasinda
istatistik bakimindan Onemli bir fark olmadigi tespit edildi (psers-=0,823;
Pseromiiksz=0,329; pakityok=0,194).

Ik tohumlama giinii gdzlenen akint1 karakterlerine goére de gruplar incelendi.
Senkronizasyonuna postpartum 25. giin baslanan ineklerin 11 tanesinde serdz akinti
gozlenirken 1 hayvanda akimti gozlenmedi. Bu gruptaki hayvanlarin higbirinde
tohumlama aninda seromiik6z akint1 gozlenmedi. Senkronizasyonuna postpartum 32.
ve 39. giin baslanan hayvanlarin 10 tanesinde serdz akint1 gozlenirken 2 tanesinde

akint1 gézlenmedi. Bu gruplardaki ineklerin tiimiinde tohumlama aninda seromiik6z
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akint1 gézlenmedi. Kontrol grubu ineklerinde ise 9 tane serdz, 5 tane seromiikoz ve 1
tane akint1 gozlenmeyen inek tespit edildi (¢izelge 3.2). Tohumlama anindaki akmnti
karakterleri bakimindan yapilan istatiksel analizde ser6z akinti1 gozlenenler ile hig
akint1 gozlenmeyen gruplardaki hayvan sayilar1 bakimindan 6nemli bir fark tespit
edilemezken, (psersz=0,253; pakintyok=0,834); seromiikoz karakterde akintinin kontrol
grubundaki hayvanlarda calisma grubuna gore istatiksel yonden Onemli diizeyde

yiiksek tespit edildi (psersmiksz=0,02).

Ik tohumlama giinii akint1 karakteri ile ilk tohumlamada gebe kalma oranlari
arasindaki iliskiye bakildiginda ise senkronizasyonuna postpartum 25. giin baslanan
hayvanlarda ser6z akint1 gbzlenenlerin %36,36’smin gebe kaldig: belirlendi. Bu grup
icerisinde akmtr gozlenmeyen 1 hayvanin ise gebe kalmadig1 saptandi.
Senkronizasyonuna postpartum 32. giin baslanan hayvanlardan ser6z akinti
gozlenenlerin %70°1 gebe kalirken, akint1 gozlenmeyen 2 hayvan da gebe kalmadi.
Senkronizasyonuna postpartum 39. giin baslanan hayvanlardan ser6z akinti
gozlenenlerin %60°1 gebe kalirken, akmnti gdzlenmeyenlerin ise %50’sinin gebe
kaldig1 belirlendi. Kontrol grubundaki inekler icerisinde ser6z akinti1 gdzlenenlerin
%66,66’s1, seromiikoz akmti gozlenenlerin ise %40’mm gebe kaldigi belirlendi.
Akmt1 gozlenmeyen 1 inegin ise gebe kalmadigi saptandi (Cizelge 3.2). Gruplar
arasinda ser6z akint1 gbzlenen ineklerin ilk suni tohumlamada gebe kalma oranlar1

arasinda istatistiksel yonden dnemli bir fark saptanmadi (p=0,603).

Gruplar ilk tohumlama giinii Ostrus belirtisi gdstermelerine gore de
incelenmistir. Her bir ¢alisma grubunda bir tane inek ilk tohumlama giinii Ostrus
belirtisi gosterdi. Kontrol grubundaki inekler ise Ostrus gosterdiklerinde
tohumlandilar. Gruplar arasinda yapilan istatistik analizde kontrol grubunun diger
gruplara gore Onemli oranda yliksek Ostrus belirtisi gosterdigi belirlendi.
Senkronizasyonlarina postpartum 25., 32. ve 39. giin baslanan ineklerde ilk
tohumlamada Ostrus belirtisi gozlenmeyen hayvanlarin gebelik oranlar1 sirasi ile
%36,36, %54,54 ve %63,63 olarak belirlendi (Cizelge 3.3). Yapilan istatistik
analizde Ostrus belirtisi gostermeyen hayvanlarin gebelik oranlar1 arasinda

istatistiksel olarak onemli bir fark belirlenmedi (p=0,905).
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OSTRUS BELIRTISI GOSTERMEYEN iNEKLERDE GEBE KALMA
ORANI

60
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25.gln 32.gln 39.gln
GRUPLAR

Sekil 3.8.: Ostrus belirtisi gdstermeyen ineklerde gebe kalma oranlar1 (% olarak)

Calisma ve kontrol grubunu olusturan inekler primipar ve multipar olmalarina
gore incelenmistir. Senkronizasyonuna postpartum 25., 32. ve 39. giin baslanan
gruplar ile kontrol grubu ineklerden primipar olanlarinin ilk tohumlamada gebe
kalma oranlar1 siras1 ile %25, %75, %25 ve %100 olarak belirlendi (¢izelge 3.3.).
Primipar ineklerin ilk tohumlamada gebe kalma oranlari incelendiginde gruplar
arasinda istatiksel olarak 6nemli bir fark bulunmadi (p=0,114). Multipar ineklerin ise
gebe kalma oranlar: sirasi ile % 37,5, %50, %75 ve %36,36 olarak hesaplanirken
(Cizelge 3.3); multipar ineklerin ilk tohumlamada gebe kalma oranlarinda gruplar

arasinda istatiksel olarak 6nemli bir fark olmadigi belirlendi (p=0,505).
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.. . . KONTROL
25. glin 32. giin 39. giin GRUBU
Hayvan sayilari 12 12 12 15

Laktasyon sayis1 ortalamasi

Buzagilama-ilk tohumlama araligi (ortalama giin)

Gebe kalma orani1 (%)
Birinci tohumlamada gebe kalma orani
Ikinci tohumlamada gebe kalma oram

Ugiincii tohumlamada gebe kalma orami
Siirtiden uzaklagtirilanlarin orani (%)
Gebelik basina uygulanan suni tohumlama ortalamalar
Uygulanan suni tohumlama sayilar1 ve ortalamasi
Senkronizasyon oranlar1 (%)

Kiuimiilatif gebelik orani

2,2541,22 (1-5) 2,58+1,78 (1-6) 2,83+2,04 (1-7)

52 59 66
33,33 (4/12) 58,33 (7/12) 58,33 (7/12)
50 (4/8) 60 (3/5) 60 (3/5)
75 (3/4) 50 (1/2) 0(0/2)
8,33 (1/12) 8,33 (1/12) 16,66 (2/12)

2,18 (11/24) 1,72 (11/19) 1,9 (10/19)
2 (12/24) 1,58 (12/19) 1,58 (12/19)
66,66(8/12) 83,33 (10/12) 91,66 (11/12)

91,66 (11/12) 91,66 (11/12) 83,33 (10/12)

Cizelge 3.1.: Calisma ve kontrol grubu ineklerden elde edilen reprodiiktif parametrelerin sonuglari

2,53+1,3 (1-5)

48,6+6,31

53,33 (8/15)
71,42 (5/7)
100 (2/2)

0 (0/15)
1,6 (15/24)

1,6 (15/24)

100 (15/15)
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KONTROL GRUBU
25. glin (n=12) 32. giin (n=12) 39. giin (n=12) (n=15)

Ik uygulama giinii akint1 karakteri
Seroz 4 4 6 -
Serémiikz 3 1 1 -
Akint1 yok 5 7 5 -

Ik uygulama giinii akint1 karakteri ve ilk suni

tohumlamada gebe kalma oranlar1 (%)
Ser6z 50 (2/4) 50 (2/4) 66,66 (4/6) -
Ser6-miikoz 66,66 (2/3) 100 (1/1) 100 (1/1) -
Akint1 yok 0 (0/5) 57,14 (4/7) 40 (2/5) -

[lk suni tohumlama giinii akint: karakteri
Seroz 11 10 10 9
Seromiikdz 0 5
Akint1 yok 1 2 2 1

[lk suni tohumlama giinii akint1 karakteri ve gebe

kalma oranlari (%)
Ser6z 36,36 (4/11) 70 (7/10) 60 (6/10) 66,66 (6/9)
Ser6-miikoz 0 0 0 40 (2/5)
Akint1 yok 0 (0/1) 0 (0/2) 50 (1/2) 0 (0/1)

Cizelge 3.2.: Calisma ve kontrol grubu ineklerden elde edilen reprodiiktif parametrelerin sonuglar1



25. giin (n=12)

32. giin (n=12)

39. giin (n=12)

KONTROL GRUBU
(n=15)

[k tohumlama giinii 6strus belirtisi gdsterenler

Ostrus belirtisi var
Ostrus belirtisi yok

Ik tohumlama giinii dstrus belirtisi gdsterenlerin gebe
kalma oranlar1 (%)

Ostrus belirtisi var

Ostrus belirtisi yok

Gruplar i¢inde primipar ve multipar sayilari
Primipar
Multipar

Gruplar iginde primipar ve multipar ineklerin ilk
suni tohumlamada gebe kalma oranlari

Primipar

Multipar

0 (0/1)
36,36 (4/11)

25 (1/4)
37,5 (3/8)

100 (1/1)
54,54 (6/11)

75 (3/4)
50 (4/8)

0 (0/1)
63,63 (7/11)

25 (1/4)
75 (6/8)

Cizelge 3.3.: Calisma ve kontrol grubu ineklerden elde edilen reprodiiktif parametrelerin sonuglar1

100 (4/4)
36,36 (4/11)
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4. TARTISMA

Gilintimiizde siit¢ii ineklerde Ostrus tespit oranlarmin diisiik olmasi ve infertilite
sorunlarinda artis gozlenmesi nedeniyle istenilen reprodiiktif parametrelerin elde
edilmesinde birtakim giigliiklerle karsilasiimaktadir. Ostruslarm tespitini ortadan
kaldirmak amaciyla ovulasyonun zamanini GnRH ve PGF2q hormonlar1 kullanilarak
belirleyen, zamanlanmis suni tohumlama uygulamalarmi iceren protokoller
gelistirilmistir (34). Ovulasyonun senkronizasyonunu saglayarak zamanlanmis suni
tohumlama imkan1 saglayan bu protokollerden biri de ovsynch’dir (36). Ovsynch ve
benzeri senkronizasyon metotlari, ekonomik yetistiricilik i¢in postpartum donemdeki
ineklerin goniillii bekleme periyotlarnin sonunda tohumlanarak en st diizeyde

reprodiiktif performans gostermelerini saglamaktadir (34,35,44).

Isletmelerde ekonomik smnirlar iginde olmasi gereken buzagilama-ilk suni
tohumlama arali1 yapilan ¢alismalarda siklikla incelenmistir. Moreira ve ark. (2001)
PGF2q ile presenkronizasyon amaciyla postpartum donemindeki 543 inekte yaptiklari
calismalarinda buzagilama-ilk suni tohumlama araligmi 7343 giin olarak
bildirmislerdir (35). Pursley ve ark. (1997) 333 inekte yaptiklart ovsynch
calismasinda buzagilama-ilk suni tohumlama araligimi 83 giin olarak belirtmislerdir
(34). Sunulan calismada ise Double-Ovsynch protokolii uygulanan ineklerden
senkronizasyonuna postpartum 25, 32 ve 39. giin baslanan gruplarin buzagilama-ilk
suni tohumlama araligi sirasi ile 52, 59 ve 66 olarak hesaplanmistir. Calismalarda
farkli buzagilama-ilk suni tohumlama giin araliklar1 elde edildigi gézlenmis olup bu
farkliliga; senkronizasyona postpartum kaginci gilinde baslandigi, senkronizasyon-
suni tohumlama arasinda gecen siire ve wuygulanan farkli senkronizasyon

protokoliiniin etkisinin oldugu diistiniilmektedir.

Gilinitimiizde kabul gormiis ve uygulama alan1 bulmus 6strus senkronizasyon
metotlarinda elde edilen diger 6nemli bir veride senkronizasyon oralarmin tespit
edilmesidir. Cartmill ve ark. (2001) 705 adet postpartum 57-77. giin araligindaki
ineklerde yaptiklar1 ovsynch ve presynch karsilastrmali ¢alismalarinda ovsynch
grubunda siklik aktivite gosteren ineklerin senkronizasyon oranini %68; siklik

aktivite gostermeyenlerde ise %51 olarak belirtmislerdir. Presynch grubunda ise



35

siklik aktivite gosteren ineklerin senkronizasyon oranmi %74; siklik aktivite
gostermeyenlerde ise %358 olarak belirtmislerdir (45). Senkronizasyon oraninin
incelendigi diger bir caligmada ise 142 siit¢ii inekte ovsynch ve presynch protokolleri
uygulanmis; ovsynch uygulanan ineklerde senkronizasyon orami %86, presynch
uygulanan ineklerde ise %78,8 oldugu bildirilmistir (43). Kiligarslan ve ark. (1994)
cloprostenol ile Ostruslar1 senkronize edilen inekler lizerinde yaptiklar1 bir calismada,
cloprostenol enjeksiyonunun yapildig1 giin ve enjeksiyonu takip eden 4 giin boyunca
Ostrus belirtisi gosteren ineklerin senkronizasyon oraninmn %35 oldugunu
belirtmislerdir (29). Sunulan ¢alismada ise Double-Ovsynch protokolii uygulanan
ineklerin senkronizasyonuna postpartum 25., 32. ve 39. giin baslananlarin
senkronizasyon oranlari sirasi ile %66,66; %83,33 ve %91,66 olarak tespit edilmistir.
Sunulan ¢alismada elde edilen degerler Kilicarslan ve ark. (1994)’nin ¢alismasindan
elde edilen degerlerden yiiksek oldugu senkronizasyonuna postpartum 25. giin
baglanan grubun Cartmill ve ark. (2001) ile Cordoba ve ark. (2001) elde ettigi
degerden diisiik oldugu tespit edilmistir. 32. giin grubu ineklerin senkronizasyon
orani diger caligmalardan elde edilen oranlara yakin degerler oldugu gézlenirken 39.
glin grubu ineklerin senkronizasyon oranmin diger calismalardan elde edilen
degerlerin tiimiinden fazla oldugu belirlenmistir. Bunun nedeni olarak postpartum
donem i¢inde senkronizasyona baglama siiresinin etkili olabilecegi, Double-Ovsynch
protokoliindeki ilk ovsynch uygulamasmdan sonraki ikinci ovsynch protokoliiniin
siklusun 5 ile 12. giinler arasina degisim gosterdigi ve bu durumun senkronizasyon

oranini olumlu yonde arttirmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Pursley ve ark. (1997) goniillii bekleme siiresi postpartum 50 giin olan 333
adet sagmal inek iizerinde yaptiklar1 bir calismada, ovsynch protokolii uygulanan
ineklerde birinci suni tohumlamada gebe kalma oranini %37 olarak belirtmislerdir
(34). Aral ve Colak (2002) ise esmer ik 26 inek ve 26 diivede yaptiklar1 ovsynch
protokolii ile PGF2a ile dstrus senkronizasyonu uygulamalarinda ovsynch uygulanan
ineklerdeki ilk suni tohumlamada gebe kalma oranini %46,2 olarak belirtmislerdir
(46). Gundling ve ark. (2009) postpartum 50-60. giinlerindeki holstein ki stit¢ii
ineklerde ovsynch ve modifiye edilmis ovsynch protokoliinii karsilastirdigi

calismalarinda ilk suni tohumlamada gebe kalma oranlarmmi modifiye ovsynch
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metodunda %35,4; ovsynch protokoliinde ise %29,2 olarak belirtmislerdir (41).
Elibol ve ark. (2009) ovsynch protokolii sonucu yapilan suni tohumlamayi takip eden
12. giinde GnRH uygulamasinin ilk suni tohumlamadaki gebelik oranini1 %65 olarak
bulmuslardir (47).  Sunulan ¢alismada ise Double-Ovsynch metodu ile senkronize
edilen 25., 32. ve 39. giin gruplarinda birinci suni tohumlamada gebe kalma oranlar1
sirast ile %33,33, %58,33 ve %58,33 olarak hesaplanmistir. Buna gore sunulan
calismada 25. giin senkronize edilen ineklerin ilk suni tohumlamada daha diisiik bir
oranda gebe kaldiklari; 32. ve 39. giin grubundaki ineklerin ise daha yiiksek bir
oranda gebe kaldiklar1 gozlenmektedir. Elibol ve ark. (2009)’nin yaptiklar1 ¢aligma
da ise elde ettikleri veriler sunulan ¢caligmadaki calisma gruplarindan yiiksek olarak
bulunmustur. Bu farkliliklarin nedeni ¢alismada kullanilan ineklerin farkli irklarda
olmasi, senkronizasyonun basarisinin senkronizasyona baglama giinlin 0Ostrus
siklusunun asamasi ile iliskili olmas1 gibi nedenlerden kaynaklanmis olabilecegi

diistiniilmektedir.

Reprodiiktif performans olarak kiimiilatif gebelik oran1 da benzer
calismalarda sik¢a incelenmis ve degerlendirilmistir. Gundling ve ark. (2009)
postpartum 50-60. giinlerindeki holstein 1k siit¢li ineklerde ovsynch ve modifiye
edilmis ovsynch protokoliiniin kiimiilatif gebe kalma oranlarin1 modifiye ovsynch
metodunda %83,1; ovsynch protokoliinde ise %60 olarak belirtmiglerdir (41). Aral
ve Colak (2002) ise esmer 1k 26 inek ve 26 diivede yaptiklar1 ovsynch protokolii ile
PGF20 protokollerini karsilastirmak amaciyla yaptiklar1 bir calismada, ovsynch
uygulanan ineklerdeki kiimiilatif gebelik oranini %46,2 olarak belirtmislerdir (46).
Sunulan ¢alismada ise senkronizasyonuna postpartum 25., 32. giinlerde baslanan
ineklerde %91; 39. giinde baslanan ineklerin gebe kalma orani ise %83,33 olarak
belirlenmistir. Kiimiilatif gebe kalma oranlar1 Gundling ve ark. (2009) calismasi ile
benzerlik gosterirken, Aral ve Colak (2002)’mn calismalarindan yiiksek oldugu
saptanmistir. Sonug¢ olarak kiimiilatif gebelik oranlarmin farkli calismalarda ¢ok
degisik sonuclar elde edildigi gézlenmistir. Bu farkliliklarin ¢alismalarin yiirttildigi
bolge, iklim, saha kosullar1 gibi bircok etkenden kaynaklandig diistiniilmektedir (3).
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Pursley ve ark. (1998) 732 adet siit¢ii inek iizerinde gerceklestirdikleri
ovsynch calismasinda protokoliin son GnRH uygulamasindan sonraki 0, 8, 16, 24 ve
32. saatlerde yapilan suni tohumlamalarin gebe kalma oranlar1 iizerine etkisini
arastirmislar ve gebe kalma oranlarini sirasi ile %37, %41, %45, %41 ve %32
olarak tespit etmisledir (34). Sunulan c¢alismada Double-Ovsynch protokolii
uygulanan tiim inekler son GnRH enjeksiyonundan 18 saat sonra tohumlanmis ve
senkronizasyonlarina postpartum 25. giin baslanan ineklerin gebelik oran1 %33,33;
32. ve 39. giinler baslanan ineklerin gebelik oranlar1 ise %58,33 olarak tespit
edilmistir. Buna gore Pursley ve ark. (1998)’nin 16. ile 24. saatlerde yaptiklar1 suni
tohumlama sonucu elde ettikleri gebelik orani postpartum 25. giin senkronizasyona
baslanan gruba gore daha yliksek; 32. ve 39. giinlerde baslanan gruptaki ineklerden
daha diisiik oldugu gozlenmektedir. Elde edilen bu farkliliklarin senkronizasyon sonu
tohumlama zamanmnin énemli oldugunu ve diger zaman araliklarinin da ¢aligmalara

konu olabilecegi diisiiniilmektedir.

Souza ve ark. (2008) 337 adet laktasyondaki holstein wrki inekte Double-
Ovsynch protokolii ile presynch protokoliiniin fertilite parametreleri iizerine
etkilerini inceledikleri bir ¢alismada, Double-Ovsynch protokolii uygulanan
ineklerde gebe kalma oranim %49,7 olarak bildirmislerdir (38). Sunulan ¢alismada
ise Double-Ovsynch protokoliine postpartum 25. giin baslanan ineklerin birinci suni
tohumlamada gebe kalma oran1 %33,33; 32. ve 39. giin baslananlarin ise %58,33
olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu oranlar postpartum 25. giin grubunda Souza ve
ark.’nin elde ettigi gebelik oranindan diisiik; 32. ve 39. giin grubunda ise ayni
arastiricinin - gebelik oranlarindan yiliksek oldugu gozlenmektedir. Elde edilen
verilerdeki farkliliklarm iklim, hayvan materyali, ¢aligmalarin siiresi gibi

faktorlerden kaynaklanmig olabilecegi diistiniilmektedir (38).

Senkronizasyon metotlarinin bircogunda (ovsynch, presynch, cosynch,
Double-Ovsynch) senkronizasyon sonu Ostrus belirtileri gostermeksizin uygulama
yapilan hayvanlara metodun belirledigi zaman araliginda suni tohumlama uygulanar.
Sunulan calismada da senkronizasyon sonunda Ostrus belirtisi gostermeden calisma

grubu ineklerine suni tohumlama uygulanmis ve gebe kalma oranlar1 elde edilmistir.
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Senkronizasyonuna postpartum 25., 32. ve 39. giin baslanan ¢alisma gruplarinda
Ostrus belirtisi gostermeyen ineklerin gebe kalma oranlari sirast ile %36,36, %54,54
ve %63,63 olarak bulunmustur. Gundling ve ark. (2009) postpartum 50-60.
giinlerindeki holstein ki siit¢li ineklerde ovsynch ve modifiye edilmis ovsynch
protokolii uygulanan gruplarda Gstrus belirtisi gostermeyen ineklerin gebe kalma
oranlarmi modifiye ovsynch metodunda %66,2; ovsynch protokoliinde ise %40
olarak belirtmislerdir (41). Sunulan ¢calismadaki senkronizasyonuna 25. giin baslanan
grup diger verilere gore diisiik oranda gebelik oranina sahipken 32. ve 39. giin
baslanan gruplar ise yaklasik degerlere sahip olduklar1 gozlenmektedir. Ostrus
belirtisi gostermeksizin senkronizasyon sonunda suni tohumlama uygulanan bu
ineklerde gebelik oranlarmin elde edilmesi ovulasyonun gerceklestigini
bildirmektedir. Postpartum ilk siklusun da fizyolojik olarak Ostrus belirtisi
gostermeden ovulasyonun olmasi senkronize edilen ineklerin kisa siklus gegirerek

Ostrus belirtisi olmayan ovulasyon gerceklestirdigini gostermektedir (41).

Bazi arastirmacilar primipar ve multipar ineklerde uygulanan senkronizasyon
metotlarmin gebe kalma oranlariyla olan iliskisini incelemislerdir. Sterry ve ark.
(2007) 3000 adet laktasyondaki holstein inekte cosynch senkronizasyon ydntemini
inceledikleri ¢aligmalarinda PGF2q enjeksiyonundan 48 ve 72 saat sonra yapilan suni
tohumlamalar sonucu elde edilen gebelik oranlarini 48. saatte tohumlanan primipar
inekler icin %34,1; multipar inekler icin %27,5 olarak belirtmislerdir (48). Souza ve
ark. (2008) 337 adet laktasondaki holstein irki inekte double-ovsynch ile presynch
yontemini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda ise double-ovsynch grubundaki multipar
ineklerde gebe kalma oranini %37,5; primipar ineklerde %65,2 presynch grubundaki
multipar ineklerde gebe kalma orami %39,3; primipar ineklerde ise %45,2 olarak
belirtmislerdir  (38). Sunulan Double-Ovsynch c¢alismasinda ise primipar
hayvanlardan senkronizasyonuna 25. giin baslanan ineklerden gebe kalma oran1 %25,
32. giin baglananlarin %75 ve 39. giin baslananlar ise %25 olarak belirtilmistir.
Multipar ineklerde ise postpartum 25. giin senkronize edilenlerde gebe kalma orani
%37,5 32. giin baslananlarin %50 ve 39. giin baslananlarin %75 olarak belirtilmistir.
Sunulan ¢aligmada multipar ineklerde postpartum 25. giin senkronizasyona baslanan

grupda elde edilen gebelik orani; Souza ve ark. (2008)’nin gergeklestirdigi
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calismadaki Double-Ovsynch grubunda multipar ineklerden elde ettikleri gebe kalma
orani (%37,5) ayn1 degerde, Stery ve ark. (2007)’nin multipar ineklerde bulduklar1
degerden ise yiiksek oldugu gozlenmistir. Sunulan calismada senkronizasyona 25. ve
39. giin baglanan primipar ineklerin gebe kalma oranlarinin (%25) yukaridaki
calismalardan diisiik olarak saptanmistir. Yine primipar hayvanlardan postpartum 32.
gilin senkronizasyona baslanan grup ile multipar hayvanlardan postpartum 39. giin
senkronizasyona baslayan gruptaki gebe kalma oranlarinin (%75) diger iki

calismadan yliksek oldugu gozlenmektedir.
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5. SONUC

Izmir ili Dikili ilgesi Salihler Kdyii mevkiinde modern bir ciftlikte 51 adet Holstein
irk1 inek iizerinde ylriitiilen bu ¢alismada postpartum farkli giinlerde uygulamaya
baslanan Double-Ovsynch protokoliiniin cesitli fertilite parametreleri {izerine olan

etkileri belirlenmistir. Buna gore;

Senkronizasyon oranlar1 postpartum 39. giinde uygulamaya baslanan
hayvanlarda en yiiksek bulunurken, postpartum sonrasi senkronizasyona baslama

stiresi kisaldikca bu oranin diistiigii belirlendi.

Double-Ovsynch uygulamasi yapilan gruplarda ilk suni tohumlama sirasinda
yiiksek oranda serdz akint1 saptanirken kontrol grubunda ser6z akimnti yaninda sero-

miik6z akint1 da gézlendi.

Double-Ovsynch protokolii yapilan gruplarda uygulanan zamanlhi suni
tohumlama islemi sirasinda hayvanlarda biiylik oranda ostrus belirtileri gozlenmedi.

Kontrol grubundaki hayvanlarin tamaminda ise 6strus semptomlar1 belirlendi.

Birinci tohumlama da gebe kalma oraninin 32. ve 39. giinlerde
senkronizasyona baslanan gruplarda 25. giin uygulamaya baslanan gruba gore
yiiksek oldugu saptandi. Gruplar arasinda kiimiilatif gebe kalma oranlarinda ise

onemli bir fark saptanmadi.

Primipar hayvanlar i¢in en yiiksek gebelik orani, senkronizasyona postpartum
32. giin baslanan hayvanlarda saptanirken, multipar hayvanlardaki en yiiksek gebelik

orani uygulamaya 39. giin baslanan grupta belirlendi.

Sonug olarak, ovulasyon senkronizasyon metotlarindan biri olan Double-
Ovsynch protokolii sayesinde hayvan sayis1 fazla olan isletmelerde Ostrus takibinin

yapilamamasindan dogan ekonomik kayiplarin onlenebilecegi, is giiclinden ve
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zamandan tasarruf saglanarak isletmeye arti ekonomik katki sunulabilecegi

belirlendi.
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