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Bu arastirmada, ergenlerin anne-babalariyla iligkilerini algilamalarinin
cinsiyet, yas, okul, simif, kardes sayisi, dogum sirasi, ailede yasayan kisi sayisi,
ailenin yasadig1 yer, anne ve babanin egitim diizeyi ve meslegi, ailenin gelir

durumuna gore farklilagip farklilagsmadigi incelenmistir.

Ergenin anne-babasiyla ilgili ¢ok yonlii iliski ve etkilesimlerinin niteligini ve
nasil algiladigin1 analiz etmek igin ¢esitli istatistik tekniklerinden faydalanilmistir.
Bu ¢ergevede frekans degerlerinin yaninda, algilamalarin bagimsiz degiskenlere gore
farklilagip farklilagsmadigini 6lgmek icin t-testi, tek yonlii varyans analizi ve x? testi
kullanilmistir. Kuramsal c¢erceveyle de desteklenen arastirma bulgulari, sosyo-
demografik verilerin, ergen-ebeveyn iliskilerinin niteliginin ve iliskilerin ergen

tarafindan nasil algilandiginin analizi ¢er¢evesinde kurgulanmistir.

Arastirmanin sonuglarina gore, kiz ergenler erkek ergenlerden anne ve
babalariyla daha iyi anlagsmaktadir. Ergenin yasi ilerledik¢e, yani ergenligin sonuna
geldikce anne babalariyla daha fazla sorun yasamaktadir. 1. siniftaki ergenler, yasa
da bagh olarak aileleriyle daha iyi anlagmaktadir. Fen ve Anadolu Lisesinde okuyan
ergenlerin aileleriyle iletisimlerinin Diiz ve Meslek Liselerine gore daha iyi oldugu
saptanmistir. Anne babanin egitim diizeyleri ylikseldik¢e ergenlerin anne babalariyla
daha iyi anlastigi goriilmektedir. Ailesi kentte yasayan ergenlerin de anne ve
babalariyla iyi anlastiklar1 saptanmistir. Ailenin ekonomik diizeyinin artmasi, ergenin
anne babasiyla olan iligkilerini olumlu algilamalarina sebep olmaktadir. Ergenlerin
aileleriyle catigma ve anlagmazlik yasamalarina ragmen birbirleriyle genel olarak iyi

iligkiler i¢inde olduklar1 ve ergenin ailesi hakkinda olumsuz diisiincelerinin olmadig
v



saptanmistir. Sonugta ergenin anne babalariyla olan iliskilerini algilama bi¢imlerinin

gelisim siirecleri iizerinde olumlu ve olumsuz etkileri oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ergen, Ebeveyn, iliski, Kusak catismasi, Ergen-ebeveyn
iliskileri



ABSTRACT

THE OPINIONS OF THE HIGH SCHOOL STUDENT’S RELATIONS
WITH THEIR PARENTS
Nurkan KOC

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
THE INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF SOCIOLOGY

September 2010

Advisor: Associate Prof. Dr. Mehmet KARAKAS

In this research, it has been observed if the adolescents’ relationship with
their parents and how they perceive this relation differentiate or not, according to his
gender, age, school, grade, number of the brothers or sisters, the birth sequence, the
number of the family, the settlement place of family, the length of education,

occupation, and length of income of the parents.

The statistic techniques have been supplied for this research. Annova, Chi-

square and t tests are used to analyze the survey.

The result of the research the girl adolescences and their parents reach an
agreement more easily than the boy adolescences. When the adolescences get older,
they have got more problems with their parents. The adolescences in the 9" grade
bound to their ages have better relationship with their parents. It’s determined the
adolescences attending to Science and Anatolian high schools have got the better
relationship with their parents than the adolescences attending to High schools and
Vocational schools. It’s been observed that when the education level of the parents
increases, the adolescences have got better relationship. The adolescences whose
parents living in the city get have got better relationship than the others. It’s
determined when the income of the family are getting more the relationship is getting
better in the family. It’s said that they can understand each other although the
adolescences have got some conflict and disagreement with the parents, and they

don’t think pessimistic about their parents.

Vi



As a result, it’s determined that the adolescences’ comprehension style to
their parents effects them positively or not as connecting to developing period of the

adolescents.

Key words: Adolescent, Parents, Relationship, Conflict of Generation,
Relationship of Adolescent and Parents
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GIRIS

Bu calismada, Afyonkarahisar il merkezinde belirlenmis lise Ogrencileri
ornekleminde ergenlerin anne babalariyla olan iliskilerinin, ¢esitli yonleriyle ortaya
konularak yorumlanmasi amaglanmaktadir. insanoglu dogum ve &liimii arasinda
uzun bir degisim siireci yagar ve bu siire¢ i¢inde her yasin ve donemin kendine 6zgii
ozellikleri, gorevleri, olumlu ve olumsuz yonleri vardir. Gelisim siirecinin en dnemli
doniim noktalarindan biri de ergenlik donemidir. Bir¢ok arastirmaciya gore ergenlik
oldukca 6nemli ve kritik bir gelisim evresi olarak tanimlanmaktadir. Ergenlik dénemi
biyolojik degisimlerle baslar, doneme 6zgii toplumsallagma kalip ve bicimleri ile de
gelisir. Bagka bir deyisle ergenlik donemi insan gelisiminde sadece hizli biyolojik
degisikliklerle degil, ayn1 zamanda kimlik olusumu, bireysellesme ve topluma uyum
gibi psikolojik gorevlerin de tamamlandigi, cocukluktan yetigkinlige bir gecis
donemi olarak 6nem kazanmaktadir. Biitiin bu degisiklikler ve gorevler ergenin

kimlik kazanma ve bagimsizlik arayisi ¢abalarini artiran etkenlerdir.

Hemen tiim toplumlarda ergenlik donemi firtinali gecen bir donem olarak
gosterilmektedir. Ergenlerdeki sorunlar ve c¢atigmalar, birbirinden ¢ok farkh
nedenlere bagl olarak ortaya ¢ikmakla beraber, bunlar1 ergenlik sirasinda meydana
gelen bedensel, cinsel, duygusal, sosyal ve kisisel gelismelerin ergende yarattig
farklilasmaya bagli olarak agiklamak miimkiindiir. Dolayisiyla ergenlerin temelde
degisme nedenleri ayni olsa bile ortaya ¢ikan davranis ve sorunlari ayni degildir.
Ciinkii ergenlerin i¢inde bulunduklar1 ortamlardan ve olaylardan etkilenmeleri
birbirinden farkli olmaktadir. Bu konuda en etkili ve belirleyici olan da ailedir.
Aileyi kisaca tanimlayacak olursak; aile kusak iliksilerine dayali anne, baba ve
cocuktan meydana gelen sosyal bir gruptur. Ailenin ne zaman ortaya ¢iktigiyla ilgili
sosyal bilim verilerine bakildiginda, insanoglunun varolus tarihi ile esdeger tarihi
oldugu goriilmektedir. Toplumun en kiigiik toplumsal birimi olan aile, insanlik tarihi
kadar eski olsa da bir¢ok arastirmada belirtildigi gibi islerligini glinlimiizde de devam

ettirmekte ve hala insan hayatindaki 6nemini korumaktadir.

Bu arastirmada ergenin ebeveynleriyle iligkilerini nasil algiladigr ve
degerlendirdigi ortaya konulmustur. Son yillarda ergen ebeveyn iliskilerinin

incelenmesi artmig, Ozellikle ergenin bu iliskileri nasil algiladigi ergen ebeveyn

1



iligkisinde giderek onem kazanmistir. Ciinkii sanayilesme ve kentlesme ile birlikte
toplumlarin yapisinda ve kurumlarinda birgok sosyal degismeler yasanmaktadir.
Burada en ¢ok etkilenen toplumun temel kurumu olan aile, dolayisiyla aile igi
iliskilerdir. Saglikli bireylerin yetismesi icin, bu etkilenmeyle degisen aile iliskileri
de daha ¢ok arastirilmaya baslanmistir. Sanayilesme ve kentlesmeyle genis aileler
cekirdek aileye doniismiis, ailelerin birlikte yagamalar1 yerine bagimsiz ev kurmalari
daha yayginlagsmis, parcalanmis aileler ¢ogalmis ve aile icinde her seyi diizenleyen
annenin c¢alisma hayatina girmesiyle de ailenin islevlerini, 6zellikle g¢ocukluk

doneminde kresler ve okullar tistlenmislerdir.

Cocuklugun devami olan ergenlik zaten bagli basina sorunlarin yasandigi bir
donemdir. Sosyal degisimlerden anne baba tutumlar1 ve ¢ocuk yetistirme tutumlari
da nasibini almistir. Bunlarin bir kismi1 ergen ebeveyn iliskilerini olumlu etkilerken,
bir kism1 da olumsuz etkilemektedir. Ayn1 zamanda ergenin anne babasiyla yasadigi
kusak catismasi da sekil degistirmis ve artik gatismalar ¢cok daha siddetli olmaya
baslamistir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte artik ergen ebeveyn iligkilerini
etkileyen daha fazla etken ortaya c¢ikmistir. Fakat ergenlik doneminin saglikli
atlatilmasinda esas etkili olan ergenin anne ve babasiyla olumlu iliskiler i¢inde
olmasidir. Birgok aragtirma gostermistir ki, eger ergenin ailesiyle sicak ve sevgiye
dayali bir iliskisi varsa, ergenligi kolay atlatmakta ve uyumlu olmaktadir. Aksi
takdirde ailesiyle kati ve soguk, sevgisiz bir iligkisi varsa, ergenin bu donemi

atlatmasi ve saglikli birey olmasi1 zorlagmaktadir.

Bununla birlikte, toplumsal ve kiiltiirel farkliliklarin da ergen ebeveyn
iligkisine etkisi azzimsanmayacak kadar ¢oktur. Her toplumda ve kiiltiirde ergenlik ve
bu donemde anne-baba ile iliskiler farkli bi¢imde ele alinmaktadir. Bu agidan
bakildiginda iilkemizin iginde bulundugu cografik durumun da etkisiyle Tiirk
toplumunun kendine 6zgii bir kiiltiirel yapisi oldugu goriilmektedir. Bu nedenle,
anne-baba ve ergen iligkileri ele alinirken toplumsal ve kiiltiirel yapiya ozgi
Ozelliklerin dikkate alinmasi son derece onemlidir. Tiirk aile yapis1 da toplumsal
degisim siirecine paralel olarak degismektedir. Kirsal ve tarim kokenli geleneksel
genis aile yapisi, biiyliksehirlere gociin artmasi, sosyo-ekonomik degisiklikler ve

egitim diizeyinin ylikselmesiyle ¢ekirdek ve esitlikci aile yapisina dogru degisiklik



gostermektedir. Yukarida da belirtildigi gibi bu degisim kadinlarin ¢aligma hayatina
katilmas1 ile birlikte zorunlu olarak yasanmistir. Kentlesme ve teknolojinin
gelismesiyle toplum igerisinde birgok degisiklik yasansa da tiim bu degisimlere
ragmen Turk aile yapisi biliyiik bir ¢ogunlukla ataerkil ve geleneksel yapisini

korumaktadir.

Toplumlarin en 6nemli amact hem ruhsal, hem bedensel acidan saglikli bir
nesil yetistirmektir. Boyle bir neslin yetismesinde ise, ¢ocuk ve ergenin iginde
yetistikleri, toplumun en kii¢iik birimi olan ailelere énemli gorevler diismektedir.
Aile, sadece cocugun yasamini siirdiirmesi i¢in gerekli bir takim fizyolojik
Ihtiyaglarim karsilayan bir kurum degildir, ayn1 zamanda benimsemis oldugu ¢ocuk
yetistirme tutum ve davraniglar1 ile de onun duygusal, sosyal, zihinsel, kisilik
gelisimini ve ruh sagligini 6nemli dlgiide etkilemektedir. Bu yoniiyle aileyi toplumun
temel kurumu oldugunu kabul edersek, saglikli toplumlarin olusmasinda, saglikli aile

iligkileri ya da saglikli anne-baba-cocuk iliskisi onemini ortaya koymaktadir.

Ergen i¢in aile, ihtiyaglariin karsilandigi, topluma uyumunun saglandigi ve
daha da 6nemlisi, yasamindan doyum alabildigi dogal bir yerdir. Ailedeki {iyelerin
saglikli iletisime sahip olmalar1 aile igindeki bireyleri de etkilemektedir. Aksi
takdirde ailede bir kisinin bile sorunlu olmasi tiim aile {iyelerini etkileyebilir ve aile
icerisinde birtakim sorunlar yaratabilir. Ciinkii ergenin yasadigi tiim degisikliklere
bagli olarak aile i¢inde de bazi degisikliklerin olmasi1 kag¢inilmazdir. Ergen bir
taraftan anne ve babasindan ayrilip bagimsiz bir kimlik olusturmaya g¢alisirken, bir
taraftan da onlarmm yakinlifina ve destegine gereksinim duyar. Ana-babalar ise,
ergenin bagimsiz davranislari ve kendilerinden ayrilma cabalar1 nedeniyle ailede
otorite ve dengeyi kaybetme kaygisi yasayabilirler. Bu durumda bazen ana-babalar,
ergenin bagimsizligin1 kazanma ve bireysellesme davraniglarina bilingli ya da
bilingsiz olarak engel olabilirler. Buna bagli olarak bu dénemde ana-baba ve ergen

catigsmalarina oldukga sik rastlanmaktadir.

Iste ergenin anne babasiyla yasadigi bu c¢atisma kusak catismasi olup,
yilizyillardan beri siiregelen modern ve karmasik tiim toplumlarda goriilen bir
durumdur. Caglar boyunca anne babalar ve diger yetiskinler ergenleri asi, sz

dinlemez, saygisiz, kiymet bilmeyen ve her an yanlis yapacak bireyler olarak goriip
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stirekli elestirirken; ergenler de anne babalarin1 hep tutucu, geri kafali, uyusuk,
bencil, diisiinceleri eskimis, modasi ge¢mis, anlayissiz ve onlart katlanilmaz
bulmuglardir. Zamana bagli olarak ortaya ¢ikan toplumsal degismeler toplumsal
kurumlarn etkiledigi gibi aileyi de etkilemektedir ve bu catigmalar1 ortaya
cikarmaktadir. Ergenlik donemi, ergen icin sorunlu bir donem olabilecegi ve bu
donemde ailesi ile ¢esitli ¢atisma ve problemler yasayabilecegi de goz Oniinde
bulundurulursa, anne baba tutumlarinin ve ergenin bunlar1 nasil algiladiginin 6nemi
daha da belirginlesmektedir. Anne-baba-ergen iliskilerini anlayabilmek ig¢in, anne
babanin ne yaptigini ya da ne yapmak istedigini degil, ergenin durumu nasil
degerlendirdigini bilmek de ayr1 bir 6nem tagimaktadir. Clinkii ergenin goriisii, anne

babanin zihninde yer alan degerlendirmeden farkli olabilmektedir.

Hemen hemen tiim ailelerde ergen ve anne-baba arasinda giyim tarzi, arkadas
secimi ve okul basarist gibi konularda bazi anlagsmazlik ve catismalarin olmasi
olagandir. Ancak bazi aileler bu anlagmazliklari, ¢cocuklar ile kurduklar1 yakin ve
sicak iligkileri koruyarak ve ergenlik donemine uygun tutum ve davraniglari
benimseyerek daha kolay bir sekilde ¢oziimleyebilmektedir (Eryiiksel,1996). Bazi
ailelerde ise, bu anlagmazliklarin ciddi ¢atigmalara ve iletisim kopukluguna yol agtig1
goriilmektedir. Bu nedenle ergenlik doneminde anne-babanin tutum ve yaklasimlari
hem ergenin hem de ailenin bu doneme uyumunu etkilemektedir. Yani ergenlik
sadece ergenin degil, anne babanin da kendi davraniglarin1 yeniden gézden gegirdigi,
giiven tazeledigi, doneme uyumu kolaylastiracak rol ve tutumlar1 benimsedigi bir

donemdir.

Son yillarda ergenlik doneminde ailenin, 6zellikle degisen anne-baba ve
ergen iliskilerinin ele alinmasi giderek 6nem kazanmaya baslamistir. Ergen ve anne-
baba iliskileri, ergenin bu doneme uyumunu etkilemektedir. Bu donemde anne-baba
ile yasanan olumsuz iligkiler ve ciddi ¢atigsmalar ergenin uyumunu bozarken, kurulan
yakin ve sicak iligkiler ergenin bireysellesmesini ve yasadigi hizli degisimlere
uyumunu kolaylastirmaktadir. Kat1 ve soguk iligkiler bu zor donemi hem ergen hem
de anne-baba i¢in ¢ekilmez bir hale getirebilir. Anne babaya duyulan ihtiyac sadece
cocuklukta degil, yas kag olursa olsun devam etmektedir. Ozellikle hizli degisim

yasanan ergenlikte anne babaya ve onlarla iliskiye daha ¢ok ihtiya¢c duyulmaktadir.
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Bu donemde ergenin anne babasiyla yasadigi iliskinin yaninda niteligi de onem

kazanmaktadir.

Sonug olarak anne ve babalarin, ergenin saglikl kisilik gelisimi i¢in, ergenle
olan iligkilerinin onun tarafindan nasil algilandigi konusuna da 6nem vermeleri
gerekmektedir. Cilinkii ergenlerle anne babalar arasinda aile i¢i iletisimin az oldugu
ailelerde ergen, anne babasi tarafindan daha az sevildigi ve kabul edildigi
inancindadir. Ergenlik doneminin saglikli bir sekilde gegmesi i¢in, ergen ailesi
tarafindan sevildigini, ilgilenildigini ve deger verildigini hissetmek ister. Bu da
sevgiye dayali, sicak ve destekleyici bir aile ortaminda miimkiin olabilir. Ancak,
bdyle bir ortamin yaratilmasi da yeterli olmayabilir, asil 6nemli olan ergenin de bu

ortami ayni sekilde algilamasidir.

Bu anlamda ergenin bu iliskileri algilamasinda, cinsiyet, yas, okul, sinif,
kardes sayisi, dogus sirasi gibi bireysel farkliliklar, ergen tarafindan algilanan
ebeveynleriyle iligkilerini etkileyebilecegi gibi, aileye ve anne babaya ait bazi
ozellikler de ergenin algisi iizerinde etkili olabilmektedir. Ailenin yasadig yer, ailede
yasayan kisi sayisi, ekonomik durumu, ailenin birlikte ya da ayr1 olmasi, anne
babanin egitim diizeyi ve meslegi ergenin ebeveyniyle olan iliskilerini nasil
algiladig1 lizerinde belirleyici rol oynayabilmektedir. Bu nedenle bu aragtirmada hem
ergene hem de aile yapisi ve anne babaya ait Ozellikler dikkate alinarak ergen-
ebeveyn iligkileri, ailenin ergene karsi tutumlart ve ergenin de aile tutumlarinm
algilamas1 ve bu tutumlara verdigi tepkileri cergevesinde degerlendirilmeye

caligilacaktir.

Ergen ebeveyn iligkisi, ergenin algilamalarindan hareketle analiz edilmeye
calisilirken, varsayimlarin gecerliligini ispat edebilmek ve konuyu belirlenen
sinirlarin digina ¢ikmadan agiklayabilmek i¢in ii¢ ana boliimde kurgulanacaktir.
Birinci boliimde ergen ebeveyn iligkisinin aile, ergen, ergenin sosyallesmesi, aile ve
tutumlar1  gibi basliklarla teorik ¢ergevesi olusturulacaktir. Ikinci béliimde
arastirmanin uygulama kisminda kullanilan metodoloji ve istatistiksel teknikler
aciklanacaktir. Ugiincii béliimde ise ergenin, ergen-ebeveyn iliskisini nasil
algiladigina yonelik istatistiksel verilerden yola ¢ikilarak yorumlanmasi yapilacaktir.

Bu anlamda ergen ve ailesinin sosyo-demografik 6zellikleri tespit edildikten sonra,
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ergenin ailesiyle olan iligkilerinin niteligi, ailesiyle iletisimi, ailesindeki konumu ve

ailesiyle olan iligkilerini algilama bicimleri analiz edilecektir.

Arastirmanin 6rneklem grubu, devlet liselerindeki 9. 10. 11. ve 12. siniflarda
okuyan 6grencilerden olusmaktadir. Yas ortalamasi 14, 15, 16, 17 olarak sinirlandi,
fakat ergenlik doneminin daha yogun yasandigi diisiiniilen 15-16 yas grubunun sayisi
daha fazla tutuldu. Ciinkii asil ergenlik donemi bu yas grubunda yasanmaktadir.
Ulkemizde ergen-ebeveyn iliskilerinin niteligini ortaya koymaya calisan gesitli
arastirmalar yapilmistir. Bu arastirmalarin bircogu ebeveynleri tarafindan ergenin
nasil algilandig ile ilgili yapilmistir. Oysa bu arastirma, ergenin ebeveynlerini nasil
algiladig1 yoniindedir. Ergen-ebeveyn iligkilerini ortaya koyabilmek icin, ergende
yasanan degisimlere, anne baba tutumlarina ve kusaklar arasi c¢atigmalara da yer
verilmistir. Amacimiz ergenlerle ebeveynleri arasindaki iligkilerin niteligini ortaya

koymaktir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgularin, bu konularda yapilmig
arastirmalarda oldugu gibi bazi1 konulara agiklik getirmesi ve ergenin daha saglikli,
elverigli bir aile ortaminda yetismelerini saglayici dnlemlerin alinmasina yonelik
calismalara ve bu c¢alismalart gerceklestirecek ilgililere yol gdsterici olmasi
umulmaktadir. Bu c¢er¢evede konuyla ilgili olanlar agisindan, gecerli bilgilere

ulasilmasi da temel amaglar arasinda yer almaktadir.



BIiRINCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE
1. ERGENLIGE KURAMSAL BAKIS
1.1. ERGENLIK NEDIR?

Ergenlik, en genel anlamiyla insanoglunun ¢ocukluktan yetiskinlige gecisini
saglayan 0Ozel bir gelisme evresidir. Bu anlamda ergenlik donemi, insan
gelisimindeki en hizli biiyiime evresinden birini olusturur. Ozellikle biyolojik,
duygusal, sosyal olarak bir gelisme ve olgunlagsmanin yer aldig1 bu dénem, “firtina”
ve “stres” donemi olarak da nitelendirilmektedir. Bu donemdeki bedensel gelisim,
duygusal, sosyal ve zihinsel gelisimin temellerini olusturmaktadir. Ergenlik kizlar ve
erkeklerde belirli biyolojik degismeyle baslar; bedensel, zihinsel, cinsel ve duygusal

gelismeyle son bulur (Bee, 1995; Yavuzer, 2007).

Ergenlik terimi, Latince kokenli “adolescence” sozciigiiniin karsiligi olan
“biiyiimek” ya da “yetiskinlige girmek” anlamina gelmektedir. Hall ise ergenligi
“ilkellikten uygarliga gec¢isin bir ara donemi” olarak simgelestirmistir. Bu
yaklagimlarin yaninda, ergenlerin sessiz g¢alkanti i¢inde olugu goriisii de vardir.
Sessiz calkanti ergenin kendi i¢ diinyasinda yasadigi, disariya yansimayan, ailesi ve
Ogretmenleri tarafindan fark edilmeyen, 6znel duygusal rahatsizliklarin ve sosyal
kuskularin yasandigi, bununla birlikte sosyal ya da akademik alanlarda islev

bozuklugu yaratmayan bir tablodur (Cuhadaroglu, 2005:121).

Ergenligin ne zaman baglayip, ne zaman sona erdigi kisilerin goriislerine gore
degisir. Genel anlamda soylenecek olursa ergenlik bulug ile baglar ve ergenin
yetigkinlige varmasiyla son bulur. Anlamli bir kavram olarak ergenlik, en iyi
bicimde, bireyin tiim gelisimini iceren genis bir cer¢evede ele alinabilir. Cocuk;
ailenin korumasina ve giivenligine daha az gereksinim duymaya basladiginda
fizyolojik ve hormonal gelisim yetiskin diizeyine yaklastifinda ve fizyolojik
olgunluk cocugu toplumda sorumluluk yiiklenme yoniinde zorladiginda ergenlik
baslamis demektir (Adams, 1995). Bu genellemelerin yaninda unutmamalidir ki; her
insan farklidir ve bunun sonucu olarak her geng, ergenligi ayn1 zamanda ve ayni

sekilde yasamaz. Kisilere gore farklilik gosteren ergenligin; baslangicinda kisinin
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biyolojik durumunda, sonunda ise, psiko-sosyal durumunda degisiklik
goriilmektedir. Iste bu yiizden ergenligin baslangict da sonu da birer kisisel kriz

demektir (Ciftgioglu, 2007).

Donem i¢inde cesitli yaslar, farkli gelisim ataklar1 gosterdigi i¢in bu uzun
donemi son yillarda gelisim ozellikleri de g6z Oniinde bulundurarak ii¢ alt evreye

ayirabiliriz.
1-Bulug Donemi:

Kizlarda ortalama 11-13, erkeklerde 13-15 yaslarindadir. Bulug Donemi,
fizyolojik degisikliklerin en yogun oldugu dénemdir. Bu doneme kizlar erkeklere
oranla yaklagik iki yil kadar once girer. Boy hizli bir bicimde uzarken cinsiyet
Ozellikleri de bir o kadar belirginlesir. Biitiin bu fizyolojik degisikler sirasinda
ergenin ilgisi kendi bedenine yonelir ve bu zamana kadar yasadigi kisisel roliine
kars1 yabancilasma hissine kapilir. Donem icinde sebepsiz 6fke patlamalari ve

sinirlilik durumlart sikga goriiliir (Ciftgioglu, 2007).
2-Orta Donem:

Ortalama 13-15 yaslarindan 17 yas civarina kadar siirer. Ergenligin orta
doneminde, bedence biiyiime hiz keserek devam ederken artik anne-babadan
bagimsiz olma ¢abalar1 goriiliir. Bu donemde 6zerklik ihtiyaci iist seviyeye ¢ikmuistir.
Arkadaglik iligkilerinin 6nem kazanmasi, kendini sosyal alanlarda ortaya
koyabilmek, otoritelerle ¢atisma ve grupla 6zdeslesme bu donemin en temel gelisim
ogeleridir. Aym1 zamanda ergen, hem aileden uzaklasma ve kendi bireyselligini
ispatlama, hem de onlarin sevgi ve korumalarina ihtiya¢ duyma gibi c¢eliskili
duygular1 da bu dénemde yogun bir sekilde yasar. Bilissel olarak da soyut diisiinme

yetenegi olgunlasir, ama buna ragmen anne-baba ile ¢atisma artabilir.
3-Son Donem:

Ergenligin son donemi ortalama 18’de baglayip 20°1i yaslarin baslarina kadar
siirer. Ciftcioglu'na (2007) gore, bu donem fiziksel gelisimle birlikte kimlik
gelisiminin de tamamlandigi, karar vermede zorluklarin ve iligkilerde ¢atigmalarin
azaldigi, bunun yaninda kisisel olgunlugun arttig1r bir donemdir. Cinsel ¢atismalar

azalirken ergen artik kendi ilgi ve yeteneklerini tanir ve kendi yolunu secerken daha
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kararli ve korkusuzdur. Toplumsal konulara ilgisi artar. Kimlik gelisimi ergenin ‘Ben
Kimim?’ sorusuna kendi i¢inde cevap verebildigi zaman tamamlanmis demektir.
Fakat kimligin kazanilmasi bulug caginda bedensel degisimlerin baslamasi gibi
kendiliginden olusmaz, bliyiik oranda 6zdesimlerle ve bireyin kendi ¢abasiyla olur.
Kimligin kazanilmasinda meslek se¢mek, siyasi, felsefi, dini goriisler gelistirmek,
grup icinde olabilmek, karsi cinsle sevgiye dayali iliskiler kurmak, bir gruba ait
olabilmek ve kendine ait bir degerler sistemi edinmek, olmas1 gereken unsurlardir.
Bu gelisim tamamlaninca birey kendini benzersiz ve tek olarak tanimaktadir
(Dereboy, 1993). Ergen kafasinda ben imajin1 ne kadar netlestirirse, o kadar

sikintilarina son verir ve ergenlik donemini saglikli bir sekilde tamamlar.

Psikanalist goriise gore ergenlik, diger gelisim donemlerinin sorgulandigi ve
cocukluk donemine ait anilarin, olumlu ya da olumsuz yasantilarin, ana baba
tutumlarinin, onlarla iligkilerin ve duygularin goézden gegirilip degerlendirildigi
donemdir. Ergen bir yandan bagimsizlasma yolunda ilerleyip anne babasindan
ayrilmaya c¢alisirken; diger yandan da kendi hayatim ve etrafiyla iliskilerini
sorgulamaktadir. Bu durum birtakim celigkili duygular1 ve kaygilar1 da iginde
barmdirir (Varan, 1997). Iste ergenin bu celiskili duygu ve kaygilardan kurtulmasi
ve bagimsizlik kazanma c¢abasini ne kadar basarili ve sorunsuz bir sekilde

gerceklestirecegi, tamamen anne babanin {islubuna (tavirlarina) baghdir.

Ergenler genellikle kendileriyle mesgul olduklar1 i¢in, hep baskalarinin
goziiyle kendilerinin nasil goriindiiklerini ve kendisi ile ilgili ne diisiindiiklerini
merak ederler. Ergen daha c¢ok kabul gormek ve daha cok sevilmek ister. Bu
donemde ergenin etrafindakilerle iliskileri degisir. Onceden énemli olanlar Snemsiz,
onemsiz olanlar da daha 6nemli hale gelir. Ornegin ailesinden daha cok yasitlariyla
zamanin1 ge¢irmeye baslamaktadir. Ayn1 zamanda ergenler nasihatlere karsi kati,

elestirilere kars1 da olaganiistii hassastirlar (Berktin, 1978; Bilgic, 2004).

Insan yasaminda her gelisim doneminin saglikli bir sekilde gegirilmesi
gerekir. Ergenlik donemi de basarili sekilde gecirilmezse, ergeni bekleyen tehlike
kimlik bunalimidir. Kimlik bunalimi, ergenin 6zgilivenini azaltan ya da yok eden,
kendini degersiz hissetmesine neden olan, kendi verdigi kararlara giivensiz kilan bir

durumdur (Atabek, 1999). Yani kimlik bunaliminin bir yiiziinii kendini bulamamis
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ve kendine yabancilasmis olma kaygisi diger yiiziinii de yasamda ne yapmak, hangi

yoldan yiirtimek istedigini bilememek olusturur (Dereboy ve Dereboy, 1997).
1.2. KiSILIK GELISIMI

Ergenlik doneminin en 6nemli siireglerinden biri de kisilik gelisimidir. Kisilik
kavramindan, bir insani hem nesnel (objektif), hem de 6znel (subjektif) yanlariyla
diger insanlardan ayiran duygu, diislince, tutum ve davraniglarinin bitiini

anlasilmaktadir (Koknel, 1983).

Kisilik gelisimini toplumsal ¢evre ve etkilesim ile agiklamaya ¢alisan Alport
ise, kisiligi bireyin i¢inde olan ve onun ¢evresi ile kendisine 6zgli uyumunu saglayan
psikolojik sistemin dinamik organizasyonu olarak tanimlamaktadir. Cevremize uyum
saglama siireci ve yapilan eylemin baskalar1 lizerinde biraktig1 izlenim, etki kisilik

olmaktadir (Temel ve Aksoy, 2001).

Freud’a gore kisiligin yapisini id, ego ve siiper ego olusturur. id, haz ilkesine
gore hareket eder ve tek amaci libido enerjisinin bosalimini saglamak i¢in ¢esitli
yollar bulmaktir. Id ihtiyaglarii refleksif olarak gidermeye calisir. Ego, idden gelen
istekleri dis diinyanin 6zelliklerine gore gidermeye calisir. Ego, gergek hayattaki ilke
ve degerlerin temsilcisidir. Siiper ego diislince, deger yargilar1 ve ahlak kurallarini
ifade eder. Bu yiizden gercekgilikten ¢ok, ahlaki degerlere uygunluga bakar. Bazi
durumlarda idin ilkel istekleri siiper egonun ahlaki istekleri ile ¢akisabilir. Fakat iyi
gelismis bir kisilikte ego yoneticidir, id ve siiper egoyu kontrol eder, aralarinda bir
denge kurar (Omeroglu, 2007). Ozetle id arzulayici, ego dengeleyici ve siiper ego ise

kars1 ¢ikma islevleri gorevleridir.

Ergen, kendine has bir kisilik gelisimini saglamalidir. Bunun igin, rol ve
gorev dagitimi yoluyla disaridan desteklenmis bir i¢ denge gerekir. Fakat bu yolda
ergen kendini, sliphesiz yanlis yollar, ¢ikmaz sokaklarin igerisinde bulabilir. Yani
kisiligin olugsmas1 diimdiiz bir ¢izgide ger¢eklesmez. Kimligin olusmasi igin tiim iyi
yonlerini ve eksikliklerini de gorerek, ergenin kendisini oldugu gibi kabul etmesi

gerekir (Saygili, 2002).

Ergenlik déneminde, benlik 6n plandadir. Ciinkii ¢ocuklugunda disa doniik

olan geng artik kendi igine, bedenine yonelmeye baslar. Duygularini inceler, nasil bir
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kisi oldugu, ne olmak istedigiyle ilgili kafa yormaya baglar. Benlik kavrami insanin
kendi benligini algilayis ve kavrayis bi¢imi olarak tanimlanirken; kisinin kendini
nasil goriip, nasil deger bictigini anlatir. Ergen benligini olustururken kendisini kimi
zaman asagl gormekle kimi zaman yiiceltmek arasinda gider gelir (Yoriikoglu,
1993). Benlik kavrami bir seferde gelismez. Ergenlik ve ilk yetigkinlikte daha 6nem

kazanan ve dmiir boyu devam eden bir siire¢ i¢inde gelisir (Gander, Gardiner, 2005).

Erik Erikson’a gore, ergenlik doneminin en énemli sorunu, kimlik arayigidir
ve ergenin kimliginin olusmasinda c¢evresiyle olan isbirligine bakilir. Ergenin
kimligini bulmas1 baskalarina ne kadar bagimli olsa da kendini bir biitiinliik icinde
ayr1 bir varlik olarak gdrmesine, bir birey olarak algilamasina ve “ben varim”
demesine baghdir. Sadece bazi zamanlarda degil, her zaman i¢in (Yavuzer,

2007:286).

Bu donem boyunca ergen ailesiyle iligkiler sonucu kendi kimligini
edinmelidir. Marcia (1966) kriz ve karar vermeye dayali olarak dort kimlik statiisii
bulundugunu ileri stirer. Bunlar; basarili, moratoryum, ipotekli ve basarisiz olarak
adlandirihir. Basarili kimlik statiisiindeki ergenlerin kriz donemlerinden sonra
kararliliga ulastiklarini; moratoryum statiisinde olanlarin  kriz asamasinda
olduklarini, ¢ok belirsiz ve gegici kararlilik gosterdiklerini; ipotekli kimlik
statiisiindekilerin hi¢bir zaman kriz yagmadiklarini oldukca kat1 ve ana babalarina
bagimli karar verdiklerini; basarisiz  kimlik statiisiindekilerin ise kararsiz
olduklarinda kaygi duymadiklarini ve kriz siirecine hi¢ girmediklerini belirtmistir.
Bu kisiler, en az etkilemenin ve en az yonlendirmenin bulundugu aileden

gelmektedir (Ar1, 2005; Bacanli, 2002).

Ozdeslesme de bir kimlik arama siirecidir. Ergen bu siireci tamamlarken
cocuklugunda 6zdeslesme yaptigi, hatta kisiliginin temelini olusturan ana babasini
elestirmeye, onlar1 degersiz bulmaya baglar ve onlarin etkisinden kurtulmaya g¢aligir
(Aydogmus ve Ark. 2006: 96). Cevresinde onu etkileyen hayran oldugu, begendigi
kisilere ya da arkadas gruplarina yonelir. Bu 6zdesim kurdugu kisilerin etkisi ta ki
kendine uygun benligi bulana dek devam eder. Baska bir deyisle; kimlik olusumu
O0zdesimlerin bittigi yerde baslar. Bu yeni kimlik ise o 6zdesimlerin birbiriyle

birlestirilmesinden, yani parcalarin toplamindan 6te, yeni bir olusumdur. Artik ergen
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kendi kimliginin siirekliligini algilayan, nereden gelip, nereye yoneldigini bilen

kisidir (Y&ritkoglu,1993: 110).

Bu siireci yagarken ergen, ¢ocukluktaki 6zdesimlerini ve cinsel yonelimlerini,
dogustan getirilen yetenekler ve toplum tarafindan sunulan olanaklarla biitlinlestirir
(Erikson, 1984). Bu evrenin tehlikesi kimlik krizi veya kimlik kargasasidir. Oncelikle
kimlik bunalimi ile kimlik kargasasini birbirinden ayirmak gerekir. Kimlik bunalimi
her gencin kimlik duygusunu kazanabilmesi i¢in bilingli ya da bilingdis1 olarak
verdigi bir savasim, atlatilmasi gereken dogal bir siiregtir. Bu savasim bazi gencte
sessiz, bazilarinda ise daha firtinali gegebilir. Kimlik kargasast bu bunalimlarin agir
geemesi, genclik doneminin calkant1 ve belirsizligin atlatilamamasi, gegici de olsa
uyumun olduk¢a agir sekilde bozulmasidir (Yorikkoglu,1993). Bu durum cesitli
sekillerde goriiliir. Kimi gencin olagandis1 bir bigimde i¢ine kapandigi ve insanlardan
kactig1 goriilmekte; kimilerinde ise, isinde eskisi kadar basarili olamama, higbir
egitimi benimseyememe, karar verememe, bir meslekte yerlesememe, yon ve

amacini saptayamayarak dagilma goriilmektedir ( Eksi, 1990).

Sosyal bakis agis1 kazanma kimlik olusumu i¢in gerekli baska bir kosuldur.
Bireyin kendini anlamasi veya kimligini bi¢imlendirmesi i¢in Once baskalarini
anlamas1 gerekmektedir. Ancak o zaman digerleriyle olan benzerlik ve farkliliklarini
bilebilir (Celen 2007: 102). Boylece kendisini digerleriyle karsilagtirarak

degerlendirmeler yapabilir.

Sonug olarak ergen kimlik kazanimi ve benligin olusum siirecinde, mutlaka
birtakim sorunlar1 da beraberinde yasamaktadir. Onemli olan ergenin bu dénemi,
yani olagan kimlik bunalimini en az sikintilarla atlatmasi, kimlik kargasasi
yasamamasidir. Bu yiizden ergenin hem ailesine hem yakin ¢evresine, hatta i¢inde
bulundugu topluma 6nemli gorevler diismektedir ki ergen saglikli bir kisilige sahip

olabilsin.
1.3. CINSEL GELISIM

Cinsel gelisim, cinsel kimligin olusumu ve cinsiyet rollerinin sekillenisi
siirecini  kapsayan bir gelisim stlirecidir. Freud’un gelistirdigi Psiko-analitik
yaklasimin tezleri olusmadan Once cinsellik ve cinsel glidii iizerinde sistematik bir

bicimde pek durulmamis cinsel gelisim, erinlikten sonra ortaya c¢ikan olagan bir
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fizyolojik gelisim olarak gorilmistir. Oysa insanda cinsellik, bedenin
olgunlagmasiyla birlikte ergenlik doneminde birdenbire baslamaz. Dogumla erinlik
arasindaki donem, cinsel kimlik, cinsel tutum ve davraniglarin gelismesine katkida

bulunan deneyimlerle doludur (Yavuzer, 2007:328).

Ergen cinselligi, yetigkinlige kadar siiren donemdeki insan cinsel yasaminin
bir gorlinimii olarak tanimlanabilir. Bu goriinlim, cinsel organlarin cinsel etkinlige
hazirligi, bedenin degisik boliimlerinin cinsel uyarimi, cinsel uyanma ve ¢ogalma
gibi olgulardan birini ya da bunlarin herhangi bir bilesimini iceren duygu, diisiince ve

tutumlar1 kapsamaktadir (Reevy, 1987).

Kiz ve erkeklerde ergenlige girecekleri donemden yaklasik bir bucuk y1l 6nce
cinsel igerikli degisiklikler baglar. Bu degismeler kizlarda 10 yaslarinda iken,
erkeklerde 11-12 yaslar1 arasinda olmaktadir. Ergenlik oncesi bu donemde karsi
cinsle ve cinsel sembollerle ilgilenme, daha kadinsi veya erkeksi tavirlar gelistirme
gibi davraniglar gozlenebilir. Ergenlikteki bu cinsel uyanisi ve diger degisiklikleri
baslatan uyaranin ne oldugu tam olarak bilinemezken, cinsel gelismenin, kiz ve
erkeklerde aym1 hizda ve aymi zamanda olmadigi bilinmektedir (Kulaksizoglu,

2007:45-46).

Bu donemdeki degisiklikler kizlara gen¢ kiz, erkek ¢ocuklara da geng erkek
goriiniimii kazandirir. Bununla beraber hormonlarin calismasiyla cinsel duygular
daha ¢ok hissedilir ve eriskine 6zgii duygular da ortaya ¢ikar. Bir¢ok ergen i¢in yeni
kesfedilen bu duygular saskinlik ve kaygi kaynagi olabilir. Ergen bu yeni, yogun ve

giiclii duygularla tanismak ve bu yeni duruma uyum saglamak zorundadir (Gander ve

Gandiner, 2005; Yoriikoglu, 1993: 55).

Cinsel gelisme iki tiirde incelenir. Bunlar: 1- Birincil cinsel degisiklikler;
Ureme organlarindaki degisimleri igerir. Ergenlik sirasinda ergenin boy ve kilosu
hizli bir bigimde artarken, ayni1 derecede cinsel olgunlagsmanin basladigini gosteren
degisimler de ortaya c¢ikar. Bu degisimler erkeklerde penis ve testisler, kizlarda

yumurtaliklar, klitorus, vajina ve rahimde goriiliir.

2- Ikincil cinsel degisiklikler: Beden yapisindaki degisimleri igerir. Bunlar,
erkek ve kizlarda sesteki degisme, sivilcelerin artmasi, biyik ve sakal ¢ikmast,

viicuttaki killanma, ter bezlerinin caligmasinda artis, girtlakta kikirdaklagsma,
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gogiislerde diigiimciiklenme, cinsel riiyalarin artmasi seklindeki degisimlerdir.
Ergenler arasinda, bu 6zelliklerin ortaya ¢ikis yaslari biiylik oranda degismektedir
(Gander ve Gandiner, 2005:448; Kulaksizoglu, 2007: 46).

Freud’a gore, ¢ocukta psikolojik ve cinsel gelisim her biri bir 6nceki donemin
tizerine kurulan ve onceki donemlerde kazanilan davraniglari da Oziimseyen bes
donemde tamamlanir. 12-18 yaslar genital donemi icermektedir. Okul yillarinda gizli
veya Ortiilii kalan cinsel duygular bu déonemde agiga ¢ikar. Bu nedenle ergenlerde
cinsel dirtiilerden kaynaklanan c¢atismalar tekrar belirir. Genital donem, bu
catismalara yeni ¢Oziim yollar1 aranmasma olanak saglar ve ¢oOziimler
bulunabildiginde, yetiskin insan kimligi kazanilmis olur. Baz1 ergenler kendilerini sik
sik cinsellik hakkinda diisiiniirken bulurlar ve cinsel olarak da duyarli olduklarinm
hissederler (Cunningham, 1993; K. Aydogmus ve ark, 2006:112; Mussen ve
ark.1990). Yine genital donemde libidonel enerjinin genital organlarda
odaklanmasiyla birlikte artik iireme organlar1 da lireme fonksiyonunu kazanmistir.
Ergen cinsel organlar ile duygular1 arasinda bir bag oldugunu fark eder ve karsi
cinsle romantik iliskiler kurar. ilk dort dénemi basariyla tamamlayan ergen bu
firttnali donemi de basarili gecirebilir. Eger gegiremezse, Freud, cinsel kimlik
kazanimu siirecindeki yasanan catismadan dolayi, kisiligin bozulacagini belirtmistir

(Akyol, 2002; Cole ve Cole 2001).

Ergenlikte cinsellik, genis etkilere sahip O6nemli bir olaydir. Biyolojik
degisiklikler ve sosyal etkiler ergenin cinselligi benlik kavrama ile biitlinlestirmesine
neden olmaktadir. Bu sekilde benlige yeni bir boyut daha katilmakta ve ergenin bu
duruma uyum saglamasi beklenmektedir. Cinsellige kars1 tutumlar kiiltiirden kiiltiire
farklilik gostermektedir. Toplumun cinsellige bakis acgis1 ergenin gelisimini
etkilemektedir. Ergenin cinselligi dogal bir gelisim siireci ya da korkulacak,

utanilacak bir olay olarak algilamas1 yakin ¢evresindeki bireylerin tutumuna baglhidir

(Dusek, 1987).

Cinsel kimlik, bireyin cinsiyetinin igselligidir ve kisinin erkek ya da kadin
olarak biyolojik varligimin farkina varmasi ve kabul etmesini ifade eder. Bagka bir

deyisle cinsel kimlik bireyin kendi bedenini ve benligini belli bir cinsellik i¢inde
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algilayisi, kabullenisi, duygu ve davranislarinda buna uygun bigimde yonelisidir

(Oztiirk, 1983).

Kelly’ye (1998) gore, cinsiyet rolii ise bireyin kiltlirel olarak belirlenmis
kadins1 veya erkeksi Ozellikler yolu ile ve davranislar yolu ile cinsel kimligini
gostermesi ya da disa vurmasidir. Bireyin kendi cinsiyetini anlayabilmesi ve
degerlendirebilmesi; kismen fiziksel (viicut sekli ve cinsiyet organlari gibi) kismen
de sosyo-Kkiiltiirel (sa¢ uzunlugu, giyim, kusam sekilleri) toplumda erkeksi kadinsi
roller ile ilgili davranmig standartlar1 gibi etmenlere baglidir (Akt. Temel ve Aksoy,
2001).

Cinsel kimlik catigmalar1 bireyin genel kimlik gelisiminde de Onemli
problemlere neden olur. Cinsel kimligin kazanimiyla ilgili farkli yaklasimlar
bulunmaktadir. Freud cinsel kimligin kazaniminin temellerinin okul 6ncesi yillarda
olustugunu savunmustur. Freud’a gore, cocuk karsi cinsten ebeveynine karsi bir istek
duyar. Burada yasadigi catismayr (Oidipus karmasasi) ¢dzmek icin ayni cinsten
ebeveyni ile 6zdeslesir. Bu cocukg¢a ¢6zlim uygun cinsiyet kimligi kazaniminin
temelini olusturmaktadir. Erken yillardaki oidipal duygular ergenlikte tekrar yasanir.
Freud ergenlerin yasaklanmis davraniglar1 ve diirtiileri anladiklart bu dénemde
yeniden uyanan cinsel isteklerinin yansitilmasi i¢in hem cins olarak ebeveynlerini
reddettiklerini ve ailelerinin disinda birisini bulmaya yonlendiklerini belirtmistir

(Cole ve Cole 2001; Mussen ve Ark., 1990).

Cinsel kimligin olusumu ergenlik yillarinda olsa da, cinsel kimligin kazanimi
erken yillarda cinsiyet rollerinin farkina varilmasi ve 6grenilmesi ile baglamaktadir.
Freud insanda cinsel iggiidiilerin 13-15 yaslarinda ansizin uyanmadigini, ¢ocugun
gelisimiyle birlikte yavas yavas islerlik kazandigini ve bunun yetiskin cinsel
yasamini basarilincaya kadar siirdiigiinii belirtmistir. Cocuklar erken yillarda
insanlar1 erkekler ve kizlar ya da anneler ve babalar, erkek ve kadin olarak
etiketlemeyi Ogrenirler. 4-5 yaslarinda cinsiyetin degismedigini anlarlar ve

cinsiyetleri soruldugunda erkek ya da kiz oldugunu sdyleyebilirler (Reevy 1987).

Cinsiyet rolii, kadimin ve erke8in nasil diisiinecegini ve hissedecegini
belirleyen ve cevre tarafindan verilen bir roldiir. Bir¢ok kiiltiirde erkek ve kadinin
farkliliklari, cinsiyetine gore neyi yapip neyi yapamayacagl agik secik olarak
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belirlenmistir. Cocugun gelisim siireci i¢inde kendisinden beklenen cinsiyet roliinii
kazanmasi, oncelikle i¢inde yasadigi ailenin, sonra yakin ¢evrenin ve toplumun
etkisiyle saglanmaktadir. Cocuk cinsiyetine iliskin farkliliklar1 goézlem ve
deneyimleriyle 6grenmektedir. Cinsiyet roliiniin kazaniminda ekonomi, din ve hukuk
gibi toplumsal kurumlar da Onemli rol oynamaktadir. Toplumda yer alan bu
kurumlar, kadin ve erkek arasindaki farkliligi ne kadar ¢ok vurgularsa, toplumda
kabul edilen kadin ve erkege iliskin 6zellikler de o kadar kesin sinirlarla birbirinden

ayrilirlar (Cole ve Cole 2001; Kulaksizoglu, 2007).

Cinselligin dogal bir olay olarak algilanmasi ergenlik doneminin de saglikli
atlatilmasin1  saglamaktadir. Bu nedenle genglerin cinsellik  konusunda
bilgilendirilmesi onlarin yanlis bilgi kaynaklarina yonelmelerini Onleyebilecektir.
Ergen genelde bu bilgileri yasitlarindan alir (Yoriikkoglu, 1993). Cocuklugunda ana-
babasindan yeterli bilgi alamayan ergenin bu donemi basari ile atlatma sansi ¢ok
azdir. Cocuklarin sorular1 cevaplamadigi ya da yanlis cevapladigi, ihtiyaci oldugunda
yardim alamadig i¢in ergenlik déneminde ana-babalarina basvurmalar giitiir. Iste
bu yiizden saglikli cinsel bilgiler kizlara ve erkeklere gerek aileler gerek egitimciler
tarafindan dogru bir sekilde verilmeli, kiz-erkek arkadasliklarinin dogal oldugu

aciklanmali ve onlar evlilige hazirlamalidir (Yavuzer, 1990).
1.4. AHLAKI GELiSIM

Genel olarak ahlak, toplumsal yasamda, belirli kisi, grup ya da toplum igin
belirli zamanda ve belirli bir yerde gecerli olan (ya da gecerli olmasi1 beklenen) deger
yargilarinin, Orf, adet, norm ve kurallarin olusturdugu bir sistem biitiiniidiir. Ahlak
gelisimi, toplumun tiim degerlerine kayitsiz ve sartsiz uymak degil, toplumsal uyum
icin degerler sistemi olusturma stirecidir (Senemoglu, 2005). Bagka ifadeyle ahlak,
bir grupta ya da belirli bir ¢evrede kabul edilen ortak davraniglarin tiimtidiir. Kisaca
ahlak, toplumun kanun ve kurallarina uygunluk olarak tanimlanirken; ahlaka uygun

davranisg ise grubun standartlarina uyan davranislar olarak nitelendirilir.

Bireyin gelisim siirecinde somut olarak ahlakla karsilastigi ve hesaplasarak
igsellestirmeye ve karsi ¢ikmaya basladigr donem ergenlik donemidir. Ciinkii ergen,
bu konu ile ilgili degisikliklerin farkina varmaktadir. Ergen ahlak kurallarinin
degisirligini ve goreliligini gesitli etkenlere gore belirler: Yasa, toplumsal ¢evreye,
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caglara ve simiflara, kiiltiirlere gore degistigini gdzlemlemektedir. Bunlarin yani1 sira
ahlak’in uluslara, savas ve baris zamanlarina, toplumsal huzur ve buhran
donemlerine gore de degistigi gozlenmektedir. insan yasaminda ahlak sorgusunun ilk
kez ergenlik evresinde goriilmesi rastlanti degildir. Ergenlik, insanoglunun
yagamimin tim goriinlimlerine karst en ilgili ve duyarli oldugu donemdir.
Ciiceloglu’'nun (1992) ifade ettigi gibi, bireyin en biiyiik biligsel, duyussal gelisme
gosterdigi ve her seyi elestirip, sorusturup, kendine 6zgili yeni bir diinya kurmaya

calistig1 donem ergenliktir (adolescence).

Ahlaki gelisim, kisilik gelisiminin en 6nemli 6gelerinden biri olup ¢ocugun
sosyallesme siireci i¢inde neyin iyi, neyin kotli oldugu konusunda bir biling
gelistirmesi ile ilgilidir. Ahlaki gelisimle birlikte kisinin toplumun kurallar1 ve
gelenekleri cercevesinde kendisini denetleyebilmesi beklenir (Selguk, 2004). Buna
ragmen ergenlik doneminde toplumun sundugu degerlere katilim en diisiik
asamadadir. Ciinkii bu donemde ahlak duygusu uyanmistir, fakat heniiz toplumsal bir
igerik tasimaktan uzaktir. Ahlaki degerlerin algilanmasinda duygularin rolii agir
basmaktadir. Bu yaslarda asir1 ahlaklilik egilimi dikkat ¢eken 6zelliktir (Koyuncu,
1983).

Bireyin ahlak gelisimi belli asamalar izler. Bu asamalar bireyin biligsel
gelisiminden bagimsiz degil, ona paraleldir. Ahlaki gelisim konusunda farkli
yaklasimlar bulunmaktadir; ahlakli davranisin ortaya ¢ikisi ile ilgili psiko-analitik
kuram, 6grenme kurami ve zihinsel ahlak gelisimi olmak iizere ii¢ temel kuram
vardir. Bunlardan J. Piaget ve Kohlberg ahlakli davranigin zihinsel gelisme ve yasla
olgunlagtigini ileri siirmektedirler (Kulaksizoglu, 2007: 99). Piaget’e gore bilissel
gelisimin sosyal boyutu ahlak ile yakindan ilgilidir. Cocuk biiyiidiikge sosyal
etkilesimi giivence altina alan kurallarin degerini gérmeye baslar. Ahlaki olanin
algilanmasi, kurallar sistemi ile yakindan iligkilidir. Ciinkii ahlaki olanin temeli bu

kurallarin birey tarafindan benimsenip benimsenmemesiyle ilgilidir.

Piaget ahlak konusunda diisiince ve duygunun paralel sekilde gelistiklerini ve
bu dogrultuda ahlak gelisiminin de =zihin gelisimi ile olustugu gorisiini
benimsemistir. Piaget, ¢ocuklarin soyut islemler donemine ilerledik¢e, disa baglh

donemden 6zerk doneme dogru gectiklerini ifade etmistir. Ayn1 zamanda Piaget’e
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gore 0-5 yaslari arasi ahlak oncesi donemdir ve ¢ocuklar kendileri disindakilerin
goriiglerini dikkate almazlar. Piaget, ahlak gelisimini iki evrede incelemistir (Usun,

Karckay, Sahin ve Ark, 2007). Bu evreler;

1. Disa bagimh ahlak evresi: Bu donem 6-12 yas arasim1 kapsar. Cocuk
kurallarin  degismezligine inanir ve kurallara uymayanlarin da otomatik
cezalandirilmasi gerektigini diisiiniir. Kayitsiz sartsiz otoriteye uyma s6z konusudur.
Bu donemde cocuga ebeveyn ya da yetigkinler tarafindan ne yapip yapmamasi
gerektigi sOylenir ve kurallara uymamanin dogal sonucunun cezalandirilmak
olduguna inanilir. Davranisin gerisindeki nedenler dikkate alinmaz. Cocuklarin
ahlaki sorumlulugu, iyi niyetli-k&tii niyetli olmakla degil, verilen zararin biiyiikligii
ile dlgtiikleri goriilmektedir (Senemoglu, 2005; Usun, Karckay, Sahin ve Ark. 2007).
Sucun cezas1 fiziksel sonuca gore belirlenir. Bir davranmis gerceklestirilirken amag;

ceza almadan 6diile ulagmaktir.

2. Ozerk ahlak evresi (12 yas ve iistii): Bu donemde, ¢ocugun sosyal
diinyasinin giderek genislemesi ve siirekli diger ¢ocuklarla etkilesimde bulunmasi,
kurallar hakkinda fikirlerinin degismesine zemin olusturur ve ahlak ilkeleri
degismeye baglar. Kurallarin insanlar tarafindan olusturuldugu ve gerekirse
degisebilecegi bilincine ulasir. Ceza artik kurallarin ¢ignenmesi sonucu otomatik
uygulanan durum degildir ve kurallarin ihlal edilme nedenleri de 6nem kazanmistir.
Yani yargida bulunurken verilen zararin biyiikligl kigiikligii degil, kisilerin
niyetleri ve i¢inde bulundugu durum da dikkate alinir (Senemoglu, 2005; Usun ve
Ark, 2007). Sonug olarak Piaget’e gore, ¢cocugun ahlak ve adalet konularindaki

fikirleri, hem olgunlagsmanin hem de ¢evrenin etkisiyle degismektedir (Jersild, 1979).

Piaget’in gelisim kuramindan etkilenen Kohlberg de, Piaget gibi ahlaki
gelisim siirecinin degismezligini ve evrenselligini esas almistir. Yani Kohlberg’in
ahlak  gelisim  kurami, Piaget’in kuraminin yeniden incelenmesi ve
anlamlandirilmasidir.  Ancak Kohlberg arastirmasini  ¢ocuklar1  oyunlarinda
gozlemleyerek degil, ahlaki ikilemleri kapsayan belirli durumlar vererek onlarin bu
durumlarda nasil tepkide bulunduklarin1 degerlendirerek yiirtitmiistiir (Onur, 1995;

Senemoglu, 2005: 64).
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Ahlaki gelisme, Piaget’in zihinsel gelisim basamaklar1 gibi asamalar halinde
gerceklesir ve bazilar1 Piaget’in evreleri ile ayn1 dzelliklere sahiptir. Ozetle Piaget’e
gore ahlaki gelisim, zihinsel gelisimde oldugu gibi bir insa ve bilgi iiretme islemleri
siirecidir. Piaget, bu siliregte niyet ve esitlik ilkelerinin belirleyici oldugunu

diistinmektedir. Ayn1 zamanda kurallarin nasil yorumlandigini da 6nemsemektedir.

Lawrence Kohlberg’in “ahlaki gelisimi kuram1”, Piaget’in kuraminin yeniden
degerlendirilmesi ve anlamlandirilmasidir. Kohlberg, ahlaki yargi incelemesine,
Piaget’in zihin gelisimi boyutunda gelistirdigi “evre gelisimi” kavrami agisindan
yaklagmig, Piaget’in bu alandaki ¢alismalarini sonuca ulastirmis ve onun bulgularini
gelistirerek yeniden diizenlemistir. Kohlberg de ahlak gelisiminin biligsel gelisim ile
paralellik gosteren bir yaklagim icerisinde olustugunu aciklamistir. Tayland,
Malezya, Meksika, Tirkiye gibi cesitli iilkelerdeki ahlaki diisiinmeleri arastiran
Kohlberg, bu iilkelerde yasayan bireylerde birbirine benzer gelisim siireclerinin
varligin1 saptamistir. Gelisim siirecinin bir dine ya da dinsizlige de bagli olmadigini
belirlemistir. Kohlberg’e gore biitiin kiiltlirlerdeki insanlar adalet, esitlik, sevgi,

sayg1, otorite gibi ayn1 temel ahlaki kavramlar1 kullanirlar (Onur, 1995: 137).

Kohlberg ahlaki gelisimde ii¢ asama belirlemistir. Bu {i¢ agamanin her biri iki
alt evreden olugmaktadir. Bu evreler belirli bir sirada olugsmakta ve her asama bir
oncekinden farklilik gdstermektedir ve genel olarak yasla ve zihinsel olgunlukla

ilgilidirler. Bu evreler soyle siralanabilir:
1- Gelenek oncesi asama:

Bu diizeydeki ¢ocuk, kiiltiiriin i¢inde kabul edilen iyi ve kotii dlciitlerine gore
davranir. Disa bagimli donemdir ve kurallar1 baskalar1 koyar. Odiil getiren davranig

1yidir, ceza verilen davranis kotiidiir. Burada iki evre vardir;

1. Evre: Baglilik/ceza ve itaat evresi: Bu diizeydeki ¢ocuklar sadece otoriteye
uyar ve cezalandirilmaktan kaginirlar. Genel olarak olaylarin dis goriiniisiine ve
meydana gelen zararin blyiikligiine bakarak karar verirler. Etkinligin fiziksel
sonuglari, etkinligin iyi ya da kotii oldugunu belirler. Az zarar veren davranis, ¢ok

zarar verenden daha iyidir (Senemoglu, 2005).
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2. Evre: Saf c¢ikarci evre: Cocuklarin kendi istek ve ihtiyaglarinin
karsilanmasi 6nemlidir. Diger insanlarin da ilgilerinin farkina varirlar, fakat ahlaki
yargida bulunacaklari zaman hala birinci planda kendileri vardir. Ne kadar alirlarsa o
kadar vermeleri s6z konusudur. Her sey karsiliklidir. Dogru davranis, kisinin

ihtiyacini tatmin eden davranistir (Kulaksizoglu, 2007: 102; Senemoglu, 2005: 65).
2- Geleneksel asama

Bu agsamada ailenin ve ¢evrenin bekledigi davranislar degerlidir. Uzlagsmadan
Ote bir benimseme s6z konusudur. Geleneksel toplum degerleri benimsenir. Kendi

ihtiyaglar1 bazen grubundakilere gore ikinci plandadir.

3. Evre: Kisiler arasi iligkiler ve uyum yonelimi: Bu asamadaki birey grupla
ilgilenir ve grup normlarina uyum asamasindadir. Dogru davranis, bagkalar1 ile
ilgilenmek, baskalarina yardim etmek, sadik ve giivenilir olmaktir. Grubun beklenti
ve kurallarina uygun davranmak gerekir. Bu asamada insan davraniglar1 sonuglarina
gore degil, niyete gore degerlendirilir. Bagkalarinca sevilmek ve onaylanmak
onemlidir. Artik yaptiklarin1 sadece ceza almamak i¢in (Evre 1) ya da kendisi i¢in
(Evre 2) degil, aym1 zamanda bagkalarin1 mutlu etmek icin de yapmaya caligir

(Senemoglu, 2005: 66; Wright ve Croxen, 1989).

4. Evre: Kanun ve diizen evresi: Bu donemde dogru davranis, otoriteye ve
sosyal diizene uygun olarak kisinin gorevini yerine getirmesi ve toplumun haklarini
korumaya caligmasidir. Bu asamada sosyal diizeni korumak onemlidir. Artik akran
grubu kurallarinin yerini toplum kurallar1 almistir. Kanunlar soru sorulmaksizin
izlenir ve kanunlara uymayanlar asla onaylanmazlar. Bir¢ok yetiskin muhtemelen bu

donemde kalir (Senemoglu, 2005).
3- Gelenek sonrasi asama

Bireyin, bagskalar1 ve otoriteden bagimsiz olarak izlemek istedigi ahlak
ilkelerini sectigi ve kendine 6zgii deger sistemini orgiitledigi agsamadir. Bu asamada

da iki evre vardir.

5. Evre: Sosyal Antlagma /Herkes icin bireysel haklar yonelimi: Bu evrede
bireyin toplumun iistiinde bir bakis agis1 vardir. Kanunlara sosyal bir anlagsma olarak

cogunlugun haklarim1 koruyacagi i¢in uyulur. Gerektiginde kanunlar degisebilir.
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Grubun kanunlar ile celigse de, toplumun temel hak ve degerlerini korumak bu
donemin 6zelligidir. Bu evrelere ¢ok az yetigkinin erigebilecegi ve bunun yirmi yas

dolaylarinda kazanilabilecegi belirtilmistir (Cileli, 1987: 61).

6. Evre: Evrensel ahlak ilkeleri egilimi: Kisiler ahlak ilkelerini kendisi se¢ip
olusturur ve insanligin uymast gereken ahlaki prensiplere gore davranmaya
yonelirler. Insan haklarina ve insan onuruna saygili davranilmalidir. Ciinkii insan
ara¢c degil, amactir. Bu ahlak ilkeleri adalet, esitlik, insan haklar1 gibi soyut
kavramlara dayalidir. Bu ilkeleri ihlal eden kanunlara uyulmamalidir. Ciinkii adalet
yasanin istiindedir. Bireyin haklarina saygi esastir (Sprinthall ve Sprinthall, 1988).
Insanlarin ¢ok azinin bu ahlaki yargiya ulagabildikleri, filozoflarin, bilge kisilerin ve

bliyiik din adamlariin bu seviyede diistinebildikleri bildirilmistir (Cileli, 1987).

Kohlberg’e gore, ahlak gelisimi yukarida verildigi gibi sirasiyla alti evreden
olusur ve siralama degismez. Clinkii her donemde, bir dnceki donemde erisilenlerin
bir sentezi yapilir ve onun ilerisine erisilir. Ancak her birey altinc1 asamaya kadar
cikmayabilir (Kagit¢ibasi, 1999). Sonug olarak Piaget ve Kohlberg ahlak gelisimini,
biligsel gelisim ile parelellik gosteren bir yaklasim icerisinde agiklamislardir. Bir¢ok
farkli tilkelerde arastirma yapan Kohlberg, hepsinde birbirine benzer ahlaki gelisim

asamalar1 oldugunu saptamistir.
1.5. SOSYAL GELISIM

Insan, biyo-kiiltiirel ve sosyal bir varliktir. Kiiltiirel kosullar iginde sosyal
iliskiler, hem toplumun, hem kiiltiiriin hem de bireyin yapisini etkiler. Bireyin tiim
yasami ¢evresine uyum saglama cabasi i¢inde geger ve bu uyum cabasi dogumdan
baslayarak oliime kadar siiren bir gelisim gostermektedir (Yapict ve Yapici, 2005).
Iste kisinin yasadig1 uyum siireci sosyallesme siirecidir. Yani sosyallesme, bireyin
belli bir toplumun davranis kaliplarimi kisiligine mal ederek, o topluma ait bir kisi
durumuna gelmesidir (Selguk 2004). Sosyal gelisim ise bireyin sosyal uyariciya,
ozellikle grup yasaminin baski ve zorunluluklarmma karsi duyarlilik gelistirmesi,
grubunda ya da kiiltiiriinde baskalariyla geginmesi, onlar gibi davranmasi olarak

tanimlanmaktadir (Basaran, 1974).

Sosyallesmenin topluma sagladigr yararlar vardir. Bunlar; Cocugun

davraniglarinin diizene konulmasi ve istenmeyen ya da toplum karsit1 i¢ tepkilerinin
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denetim altina alinmasi; bireyin kisisel gelisiminin giliclendirilmesi ve toplumsal

diizenin siirekliliginin saglanmasidir (Gilingor, 2005).

Ergenlik yillar1 sosyal gelisme ve uyum ig¢in uygun bir donem olarak
nitelendirilebilir. Ondan daha Once gelen c¢ocukluk yillariin sosyallesmeye bir
baslangi¢ oldugu bu yillarda bazen esasli sosyal kazanglar elde edildigi sliphesizdir.
flkokul gocugu, okulda calisirken veya okul disinda oynarken kendi yas ve cinsinde
olanlarla gecinmeyi 6grenebilir. Cocuk kendisiyle ana, babasi ve 6gretmeni arasinda
da elverisli bir iligski gelistirebilir. Cocukta uyumun ergenlik yillarinda tam bir
gelisme gostermesi i¢in bunlarin epeyce yerlesmis olmasi gerekir. Cocukluktaki
aligverise ve iligkilere alismadan ergenlige giren kiz veya erkek cocuk bircok
engellerle karsilasir ya da sosyal gelismeleri belli bir sinir i¢inde kalir (Cole ve
Morgan, 2001:172). Bu anlamda ergenlik doneminde yasanan degisimler, ne kadar
evrensel ise kisiler lizerindeki etkileri de bir o kadar farklilik gostermektedir. Bunun
sebebi ergenligin biyolojik, bilissel ve toplumsal degisimlerinin psikolojik etkisinin
degisimi icinde gerceklestigi cevre tarafindan bigimlendigi gercegidir. Iginde
bulunulan ¢evre, bazi ergenlerin ¢ekici ve kendinden emin, bazilarinin da ¢irkin ve
utanga¢ hissetmelerine neden olur. Bir ergenin diinyasinin bir digerinden farkl
oldugu olgiide, iki genc insan (ayni ailede olsa bile) ergenlik yillar1 sirasinda ¢ok

farkli deneyimler yasayacaklardir (Steinberg, 2007: 25).

Bu farkliliklarin baglangici ya da ilk sosyal iliskilerin kuruldugu yer ailedir.
Cocuk nasil bir insan olacagin1 6grenirken ¢evresindeki insanlarin, 6ncelikle anne ve
babasinin davranislarini gézler; onlarin davraniglarini 6rnek alir. Anne-baba ve yakin
cevredeki yetigkinler ¢ocuklar i¢in her konuda model kisilerdir. Cocugun sosyal
iliskilerinin nasil olacagt ve bagka insanlara nasil davranacagi, hayatin ilk
yillarindaki 6grenme deneyimlerine baglhidir. Bu bakimdan c¢ocuklarin ilk 6grenme
deneyimleri ve model aldiklar1 anne ve babalarin sosyal davranislar1 cok dnemlidir.
Bunlarin yaninda anne-baba tutumlari, cocugun tek cocuk, ortanca veya biiyiik olup
olmadigi, cinsiyeti, ailenin biiyiikliigii ve katildigi sosyal deneyimlerin kalitesi,
ailenin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel durumu gibi bagka bir¢ok etmen de ¢ocugun

sosyallesmesini etkiler (Cift¢ioglu, 2007: 125).
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Ergenlik doneminde bagimsizlik kazanma savasi baglarken, aileden
uzaklagma evden kopma ve yasitlarina daha fazla 6nem verme davranislart vardir.
Ciinkii ergenin arkadaslari ile kurdugu iliski, anne-babalariyla kurdugu iliskilerden
farklidir ve ailesindeki gibi ebeveyn otoritesine dayali degildir. Anne-baba dogrulari
sOyleyen, yol gosteren ve karar verendir. Buna karsilik akranlariyla beraberlik, daha
esitlikei bir sosyal temasi gerekli kilan farkli bir iliski yaratir. Akranlar esit bilgiye ve
otoriteye sahiptirler. Akranlariyla kurdugu iliskide ergen basta esitlik¢i sosyal iliski
kurmayi, giivenli davranis gostermeyi ve kendi diislincesini ifade etmeyi Ogrenir.
Ayn1 zamanda ergen, aileden gelen deger yargilar1 ile arkadaglarindan gelen deger

yargilarini birbiri ile uyusturma ugrasisi igindedir (Kiligg1, 1989: 65).

Erinlik doneminde ¢ocuklar, genellikle kendi cinsiyetinden arkadaslariyla
daha sik iligki kurarlar. Oysa ergenlik yillarinda bu durum tersine doner. Kiz ve
erkekler cinsel bakimdan olgunlagsmalar1 nedeniyle karsi cinsle iliski kurma ihtiyaci
hissederler. Birbirlerinin hem kisilik hem de cinsel 6zelliklerine ilgi duyarlar. Artik

sosyal gruplarda hem kiz hem de erkek arkadasliklar vardir (Feldman, 2004).

Sonug olarak ergenin arkadaslik kurmadan sosyallesmesi miimkiin degildir.
Bu bakimdan 6zellikle ergenlik doneminde arkadaglik iligkileri sosyal iligkilere
onciilik eder. Ergen ancak arkadas iliskilerinde kisiligini bulabilir ve kendini
kanitlayabilir. Ailesine fazlaca bagimli, giivensiz ve utangac bir ¢ocuk, okulda

basarili olsa da sosyallesmede basarili oldugu séylenemez.
2. AILEYE KURAMSAL BAKIS
2.1. AILE TANIMI VE TURLERI

Aile biitlin insan toplumlarinda bulunan bir ilk gruptur; insanin en derin ve en
koklii, kismen organik nitelikteki 6zelliklerine dayanan aile evrensel bir sosyal
kurumdur. Gergekten ailenin siirekliligini saglayan cinsel iligki istegi, anne sefkati
gibi igtepiler organik niteliktedir. Bununla beraber aile ask, ekonomik bakimdan
giivenlik saglama, soyu siirdiirme gibi sosyal nitelikte diger birtakim duygulara da
dayanmaktadir. Aile, sosyal yapiya giren kurumlardan ¢evresi en dar olanidir ve
diger orglitlenmelerin de ¢ekirdegini olusturmaktadir. Toplumun en 6nemli evrensel
ve siirekli kurumlarindan birisini olusturan aile, ayn1 zamanda bireysel psikolojik

insan ihtiyaclarin1 da karsilamaktadir (Donmezer, 1984: 214). Aile bu yoniiyle,
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toplumsal yagamin en etkin kurumu olarak 6n plana ¢ikarken, hem toplumsal hayatta
hem de diger toplumsal kurumlarda gosterilen davranis bigimlerinin en kiigiik

temsillerinin gerceklestigi birimdir.

Insan yasammin {izerinde, dogumundan Once baslayan ve ilk gelisim
yillarindan dmriiniin sonuna dek etkisini siirdiiren bir kurum olarak aile, fizyolojik
oldugu kadar ekonomik ve toplumsal yonleriyle de, kisiyi, ruhsal gelisimi, olusumu

ve davranislart agisindan bigimlendirip yonlendirir (Koptagel, 1981).

Giliniimiizde ilke ve kurallar1 belirlenmis “evlilik” temeline dayanan “aile”
kurumunun yaklasik 4000 yillik bir ge¢misi vardir. M.O. 2000 yillarinda Misir’ da
basladig1 ileri siiriilen evlilik kurumu, toplum diizenini, kiiltiir ve geleneklerin
siirekliligini, yeni nesillerin bakim ve egitimini saglayan bir kurum olarak
siregelmis; toplum, dini kurumlar ve devlet tarafindan da desteklenmistir
(Y11dirim,1992). Goriildiigii lizere insan hayatinda ve toplum igerisinde ailenin hem
bireyler agisindan, hem de diger kurumlarin isleyebilmeleri agisindan Onemi,
ilkgaglardan itibaren bir¢ok kaynakta da acik bir sekilde belirtilmektedir. Bu 6nemini
giinimiize kadar korumus ve silirdiirmiis olan ailenin elbette ki tanimlar1 da ¢ok

cesitlilik gdstermektedir. Bu tanimlara bakacak olursak:

Genel anlamda en yaygin olan tanima gore aile; kari-koca, ana-baba ve evli
veya bekar cocuklarla, yakin akrabalardan olusan, ayni cati altinda yasayan, kisaca
kusak iliskilerine gore ana-baba ve c¢ocuktan meydana gelen toplumun en temel
sosyal grubudur (Giiveng, 1994). Bir kurum olarak tanimlayan Giingdér’e (1995)
gore, aile toplumun biitiinliigiinii, stirekliligini saglayan uyum ve gelisme diizeyini
belirleyen en 6nemli ve“en kiiciik toplumsal kurum”dur. DPT “Tiirk Aile Yapisi
Ozel ihtisas Komisyonu” tarafindan verilen aile tamimina gore aile; kan baglilig,
evlilik ve diger yasal yollardan, aralarinda akrabalik iliskisi bulunan ve ¢ogunlukla
ayni evde yasayan bireylerden olusan; bireyin cinsel, psikolojik, sosyal ve ekonomik
ihtiyaclarmin  karsilandigi, topluma uyum ve katilmlarmin saglandigi  ve

diizenlendigi temel bir toplumsal birimdir (Unalan, 1988).

Yukarida verilen tanimlar her ne kadar farkli olsa da aslinda anlatilmak
istenen seyler aynidir, sadece her tanimda ailenin farkli 6zelligi goz oniine alinmistir.
Ozankaya (1979) ise biitiin 6zellikleri i¢ine alan daha genis bir tanim yapmistir. O’na
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gore, “Aile, i¢inde insan tiiriiniin bir bi¢cimde iiretildigi topluma hazirlanma siirecinin
belli bir ol¢iide ilk ve etkili bicimde cereyan ettigi, cinsel iliskilerin belli bi¢imde
diizenlendigi, esler ve anne-babalarla sicak giiven verici iligkilerin kuruldugu, yine
icinde bulunulan toplumsal diizene gore ekonomik etkinliklerin az ya da ¢ok bir

Olciide yer aldig1 bir toplumsal kurumdur.

Son olarak denilebilir ki; “Aile, biyolojik iligkiler sonucu insan tiiriiniin
devamini saglayan toplumsallagsma siirecinin ilk ortaya c¢iktigi, karsilikli iliskilerin
belli kurallara baglandigi, o gline kadar toplumda olusturulmus maddi (6zdeksel) ve
manevi (tinsel) zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran biyolojik, psikolojik,
ekonomik, toplumsal, hukuksal yonleri bulunan toplumsal bir birimdir”

(Sayin,1990:2).

Yapilan tanimlardan da anlasilacaglr gibi aile toplum igin en Onemli
kurumdur. Tarihsel siire¢ igerisinde bakacak olursak; aile, bi¢imi ve biiylikliigli ne
olursa olsun yapisal olarak da farklilik gdstermis olsa bile biitiin toplumlarda ve
zamanlarda goriilen bir kurum olmayi siirdiirmiistiir. Yapisal farklilik gostermesinin
sebebi ise, temel kurum olmasi nedeniyle toplumda meydana gelebilecek sosyal,
psikolojik ve ekonomik olan tiim durumlardan etkilenmesidir. iste bu yapilanma
farkliligindan ¢esitli aile tipleri ortaya ¢ikmistir. Bunlarin iginde en sik rastlanan aile
bicimleri ¢ekirdek aile ve genis ya da geleneksel ailedir. Ayn1 zamanda cografi

konumlarina gore de kirsal ve kentsel aile siniflamalarindan s6z edilebilir.

Bu aile tiplerinden bagka, bazi arastirmacilar tarafindan aileler islevsel agidan,
saglikli-fonksiyonel ve sagliksiz- fonksiyonel olmayan olarak iki grupta
incelenmektedir. Saglikli-fonksiyonel ailelerde, tiyeleri arasinda iyi bir iletisim ve
cok az catisma vardir. Aile iiyelerinin tiim ihtiyaglar1 karsilanmaktadir. Ailede
problem ¢6zme ve stresle basa ¢ikma becerileri gelismistir. Aile kurallar1 esnek ve
aciktir. Saglikli ailelerde iiyeler, duygu, diisiince ve isteklerini acikga sdyleyebilme,
risk alabilme 6zgiirliigline sahiptir. Sagliksiz-fonksiyonel olmayan ailelerde ise,
ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin otoriter tutumu belirgindir. Anne-baba,
cocuklarini kendi istekleri dogrultusunda yonlendirmeye calisirlar. Boylece aile
tiyelerinin tiimiinlin degil, sadece anne-babanin istek ve gereksinimleri karsilanir.

Bazen de tam tersi olup, ¢ocugun istek ve gereksinimleri 6n plana ¢ikabilir. Roller
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zayif ve belirsizdir. Aile {iyeleri ya ¢ok i¢ i¢e gecmistir, ya da birbirinden uzak ve

kopuktur (Dénmezer,1999; Nazli, 2001).

Yaygin olan aile tiirlerinden yapisal 6zelliklerine gore aile, geleneksel genis
aile ve g¢ekirdek aile diye ikiye ayrilmaktadir. Her iki aile tiiriinlin agiklanmasiyla

ailenin hem tarihsel gelisimi, hem de toplumsal boyut agikliga kavusacaktir.
2.1.1. Geleneksel Genis Aile

Geleneksel genis aile birden fazla kusagin bir arada yasadigi, erkek
otoritesinin oldugu, tarima dayali bir yapiya sahiptir (Kagit¢cibasi, 1981). Bu aile evli
bir ¢ifti, bunlarin evlenmemis ¢ocuklari, evlenmis erkek ¢ocuklari, gelin, torun gibi
akrabalar1 da kapsar. Sanayi Oncesi toplumlarda ve kirsal kesimde ya da tarim
toplumlarinda yaygin olarak goriilen bir aile tiiridiir. Ailenin reisi genellikle en
yashsidir. Diger iiyeler ikinci planda kalmaktadir. Bu ailede akrabalik baglar
kuvvetlidir. Gelenek ve goreneklere baglilik kuraldir. Baz1 toplumlarda ailenin anne
akrabaligina, bazi yerlerde de baba akrabaligina dayandig: goriiliir (Ozkalp, 1986).
Bu ac¢idan bakildiginda, genis aile dikey ve yatay kusaklar anne veya baba soy zinciri
boyunca yayilim gostermektedir. Cocuklar evlendikten sonra bile cografi olarak
miimkiin oldugu kadar eve yakinliklarin1 korurlar. Bu da birden fazla ailenin bir

arada yagamasi anlamina gelir (Sezal, 2003).

Geleneksel genis aile, es seciminde hem grup i¢i, hem grup disi tercihlerin 6n
plana c¢iktig1, ige doniik, biz duygusunun gelismis oldugu dayanigmaci bir aile
modelidir. Bu tiir ailelerde yardimlagsma c¢ok onemlidir. Her tiir faaliyeti birlikte
yiirlitmek esastir. Uretimden tiiketime, egitimden tapinmaya, dayanismadan
eglenceye kadar her tiir faaliyet aile iiyelerinin ortak katilimiyla gergeklestirilir.
Islevleri ¢ok cesitlidir ve genis bir alana yayilir. Diger kurumlar
yayginlasmadigindan global toplumun tiim kurumsal islevlerini yerine getirir. Bu
yoniiyle, geleneksel genis aile, islev bakimindan en ¢ok sorumluluk sahibi olan aile
tiriidiir. Evrensel anlamda ailenin tasidigi ya da tasiyabilecegi sorumluluklarin
hepsini, bu aile tiirii tasimis ve yerine getirmistir (Cagan, 2009:112). Genis ailenin
toplum yasaminda iistlendigi bu fonksiyonlar sdyle siralanabilir: (Kongar, 1986;

Sayin, 1990).
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a) Ekonomik Fonksiyon: Ekonomik olarak bir biitiin olan bu ailede gelir tek
elde toplanir ve harcamalar tek elden yapilir. Ozellikle tarimda goriildiigii gibi bu
ailede yasa ve cinsiyete dayal1 oldukca gelismis bir ekonomik isboliimii ve isbirligi

vardir.

b) Prestij Fonksiyonu: Birey ait oldugu aile ve akrabalik cevresinde
bulundugu konuma gore sayginlik edinir, statii kazanir. Kanla ya da meslekle ilgili

toplumsal statiinlin kaynagi ailedir.

c) Egitim Fonksiyonu: Aile, iiyelerin her tiirlii egitiminden sorumludur.
Cocuk, i¢inde yasadigi toplumun kiiltiiriinii mesleki bilgilerini aile i¢inde edinir. Aile
icindeki biiytikler kiicliklerin egitiminde Onemli rol oynarlar. Aile bir

toplumsallagtirma ajani ve okul olarak da gorev gortir.

d) Koruma Fonksiyonu: Geleneksel toplumlarda insanin giivencesini saglayan
emniyet giigleri genellikle yoktur. Distan gelen saldirilara tiim aile {iyeleri birlikte

kars1 koyarlar. Ailenin sosyal sigorta fonksiyonu burada belirlemektedir.

e) Dinsel Fonksiyon: Geleneksel aileler iiyelerine dinsel egitim vermenin yani

sira liyelerin ibadetlerini de denetler.

f) Eglenme ve Dinlenme Fonksiyonu: Aile, iiyelerinin dinlenme ve

eglenmelerini en iyi sekilde sagladiklar1 yerdir.

g) Ureme Fonksiyonu: Insan tiiriiniin devami icin siirdiiriilen bu fonksiyon

ailenin bilinen en eski ve tiim aile tlirlerinde goriilen bir fonksiyondur.

h) Psikolojik Doyum Saglama Fonksiyonu: Anne-baba ve ¢ocuklar arasindaki
duygusal iligkiler aile tiyelerinin psikolojik doyuma ulagmasini saglar. Geleneksel
ailede psikolojik iligkiler yogun degil, yaygindir. Kisi, esi ve ¢ocuklariyla oldugu
kadar anne, baba ve kardesleriyle de psikolojik baglar i¢inde bulunur (Kongar, 1986;
Sayin, 1990; Ozkalp, 1986).

2.1.2. Cekirdek Aile

Cekirdek aile, anne baba ve evlenmemis g¢ocuklardan olusan en kiigiik
toplumsal birimdir. Toplumsal sermayenin en énemli kaynaklarindan biri olan aile

kurumu, yirminci yiizyilin ortalarinda sanayi iilkelerinde biiyiikk bir degisime
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ugramistir. Cagimizda sanayilesme ve hizli toplumsal, ekonomik degismelere paralel
olarak, kentlesme sonucu aile yapisinda da 6nemli degismeler olmus aile iiyelerinin
sayis1 azalmis ya da aileler kii¢lilmiis; erkek otoritesinin yerini esitlik ve paylagim
almistir. Geleneksel olarak, {i¢ kusagin bir arada yasadigi “genis aile tipi” yerini ana-
baba ve c¢ocuklardan olusan yaygin “cekirdek aile” tipine birakmistir
(Kandiyoti,1984; Ozdemir, 2007). Cekirdek aile, modern aile, kent ailesi, dar aile,
cagdas aile ve demokratik aile gibi ¢esitli terimlerle de ifade edilmektedir. Genis
aileden farki sadece ailedeki iiye sayisinin azlig1 degil, kurulus sekli, ¢ocuk bakimi
ve ¢ocuga gosterilen tutumlar, otoritenin sekli ve uygulanisi, akrabalik iligkileri

acisindan ortaya ¢ikmaktadir.
Cekirdek ailenin temel islevleri baslica dort ana baglikta toplanabilir:

1) Kadin ve erkegin edindikleri- toplum tarafindan kendilerine verilmis-

rolleri en iyi yerine getirebilecekleri ortami1 saglamak.

2) Kadin ve erkegin cinsel ihtiya¢ ve beraberliklerini toplumca kabul edilen

bir mesruluk ¢er¢evesinde oturtmak.

3) Cocuklarin dogum, bakim ve yetistirilmeleri i¢in en 1yi ortami saglamak.
4) Toplumun kiiltiir birikimini bir nesilden digerine aktarmada etkili kanal

olmak (Sezal, 2003:144).

Cekirdek aile, genis aileye oranla akrabalik gruplarindan soyutlanmistir.
Akraba grubunun ya da kari kocanin ana-babasinin aile {izerindeki denetimi
azalmistir. Birey es segerken veya esler oturacaklari yeri, evi segerken akrabalarinin
yonlendirmesinden bagimsiz olarak hareket edebilmektedir. Bdylece modern
toplumun gerektirdigi toplumsal hareketlilik kolayca yerine getirilebilmektedir.
Cekirdek aile, iiyelerinin bagimsiz yetismesi konusunda ¢aba gosterir. Bu kosullarda
yetisen kisiler, girisken miitesebbis tipine uyarlar. Cekirdek aile yapis1 ve isleyisi
cinsiyet gozetmeden her iki esin de ¢alismasina olanak verir. Aile i¢inde cinsiyete
dayanan bir igbolimiinden ¢ok her esin tiim isleri yaptigi bir oOrgiitlenme soz
konusudur. Aile i¢i karar mekanizmalarinin isleyisinde tiim aile iiyeleri kararlara

katilirlar (Sayin, 1990).

28



Cekirdek aile, modern sanayi toplumlarinin O6zelligidir. Bu toplumlarda
cekirdek ailenin egemen olusunun nedeni, miilkiyet, hukuk, bireysel mutluluk ve
herkesin kendi hayatin1 yagamak istemesi gibi genel toplumsal idealler, cografi ve
toplumsal hareketlilik gibi alanlara yansiyan bireysel felsefenin gelismesidir. Bireyin
karsilasabilecegi beklenmedik sorunlarla ilgilenmek, devletin goérevleri arasina
girmis, birey ailesine eskisi kadar bagimli ve muhtag¢ olmaktan ¢ikmistir. Bu aile
tipinde dayanisma ¢ok biiyiik ol¢iide kari-koca ile ¢ocuklar arasindaki arkadasliga ve
eslerin birbirlerini ¢ekici ve yeterli bulmalarina bagli bulunmaktadir. Cekirdek aile
icindeki dayanisma, ¢ocuklarin aile i¢inde bulundugu yillarda daha canlidir. Daha
sonra, arkadas gruplarinin, cografi ve toplumsal hareketliligin etkileriyle ¢ocuklar

aileden uzaklasinca, dayanisma azalmaktadir (Ozkalp,1986).

Bu aciklamalar 1s18inda giliniimiiz ¢ekirdek ailesinin genel 6zelliklerini su
sekilde siralamak miimkiindiir. 1) Bu aile dncelikle esitlik ilkesine dayanir. Ornegin,
bu ailede evlenme, kadinla erkegin goniillii istek ve onayma baglidir. Bireyler
evlenmeye zorlanamaz. 2) Evlilik, herhangi bir din kuralina gére kurulmaz. Evlenme
ve bosanma hukuk kurallariyla gergeklesir. 3) Tek esliligin oldugu bir ailedir. 4)
Akrabalik hem anne hem de baba tarafindan ge¢mektedir. Ancak akrabalarin
cekirdek aile igindeki etkisi ve rolii azalmistir. 5) Cekirdek aile yeni evli ¢iftin anne

ve babasinin yaninda olmayan, yeni ve bagimsiz bir yerde kurulur.

Cekirdek aile evrensel bir olgudur. Cekirdek ailenin evrenselligi, yerine
getirdigi  vazgegilmez islevlere ve bu islevlerin baska kurumlarca yerine
getirilmesinin olanaksizligina baglanabilir. Cekirdek ailenin yapist modern toplum
tarafindan bu toplumun gereksinmelerine gore sekillenmektedir. Ciinkii endiistri
toplumunun esas gereksinmesi olan insanin, bu toplumun gereksinmelerine uygun bir
bicimde yetistirilmesi gerekmektedir. Bunu yapacak olan toplumsal kurum da ailedir
(Ozkalp, 1986). Sonugcta cekirdek ailenin islevleri genis aileye oranla daralmis olsa
bile, 6zellikle aile kurumu olarak temel islevlerini halen yerine getirmeyi devam

ettirmektedir.

Ayni zamanda aile, toplumsal yerlesim birimlerine gore, “kirsal ve kentsel

aile” olarak ikiye ayrilmaktadir.
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2.1.3. Kirsal Aile

Tiirkiye’nin i¢inde bulundugu hizli degisme siirecinden kirsal aile de payim
almaktadir. Ornegin, Ozbay (1984) yaptigi karsilastirmali ¢oziimlemede kirsal
ailenin “artik kapitalizm Oncesi geleneksel koy ailesi ile benzesmedigi” tespitini
yapmaktadir. Ozankaya’ya (1979) gore ise, kOy ailesi esas olarak tarim ve
hayvancilik yapan ve bunu degisen Olciilerde de olsa, kendi tiiketimi i¢in yapan bir

ailedir.

Aslinda, Tiirkiye’deki aile yapisinin genel niteliklerine uygun olarak, kirsal
alanlarda egemen olan aile yapisi Timur’a (1972) gore, kart koca ve kiigiik
cocuklardan olusan ¢ekirdek aile bigimindedir. Kirsal kesimde ¢ocuk sayisi, Tiirkiye
ortalamasimin iizerinde oldugundan, Tiirkiye’deki ortalama aileden biraz daha
kalabaliktir. Cekirdek aile yapisini, ikinci olarak geleneksel genis aile izlemektedir.
Ayni ¢at1 altinda birden ¢ok evli ¢iftin yasadigi bu aile yapisinda, babanin egemenligi
ve babanin soy ¢izgisinde genisleme goriiliir. Bu nedenle aile ile birlikte yasayanlar

genellikle babanin akrabalaridir (Kongar,1970;Kongar,1972 ).

Kirsal ailenin ruhu annedir. Ciinkii o, ¢ocuklarina bakar, onlar1 yetistirir, evi
temizler, hayvanlara bakar, tarla islerine de yetisir. Dogurabildigi kadar dogurur.
Onun biitiin hayat1 is, sevgi ve fedakarlikla gecer. Kirsal ailede her sey ana ile
ilgilidir ve Oliinceye kadar isin bagindadir. Cocuklar1 koruyucu, ailenin diizenini,
gecimini temin edici unsur odur. Babanin isi de anneninkinden az degildir. Ailenin
basi olarak erkek, hem aileyi idare eder, hem de ziraat isiyle ugrasir. Biitiin hayati
isle yogrulmustur. En Onemli gorevi, ailenin gecimini saglamak, menfaatini
korumak, ev icinde rolleri belirlemek, ¢ocuk yetistirmektir ve sadece planlamada
degil kendisi de is hayatinin ortasinda bulunur. Bu ailede ¢ocuklar da var olan
1sboliimiinlin i¢inde biiylir ve aile degerlerine siki sikiya bagli olarak yetisirler

(Tttengil, 1983).

Kirsal alanda da ¢ekirdek aile yapisinin egemen olmasina karsin, ayri cati
altinda yasayan aileler, kaynaklarin1 bir araya getirerek birbirlerini destekleme
egilimine sahiptir. Yeni evlenen ciftler, ana babalarindan ayri, fakat ¢cok yakin bir
yere taginarak, kirsal alanda akrabalar ekonomik ve toplumsal bir birlik olma
niteligini  slirdiiriirler. Bazi durumlarda gengler, c¢alisgamayacak durumdaki
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biiyiiklerinin bakimini {istlenirken; bazi durumlarda da ana-baba ailesi, yeni evlenen

genclere yardim eder (Hinderink ve Kiray, 1970).

Stirling’e (1965) gore, biitiin bu degismelere karsin, kirsal aile tarimsal iiretim
yapan bir birim olma niteligini korumaktadir. Bunun yaninda her ne kadar, tarimsal
tiretim birlikleri ve biiylik isletmeler gittikce ¢ogaliyorsa da aile isletmeleri yine de
tarrmdaki egemen {iretim birimi niteligini de siirdiirmektedir. Iste bu yiizden aileler

catigsa bile tarimsal verimlilik i¢in gerekli olan iliskileri bozmamaya 6zen gosterirler.

Hi¢ kuskusuz tarimdaki tretim bigcimi kirsal aileyi biiyiik olgiide
etkilemektedir. Topragin boliinmesi, pazar ekonomisi ile biitiinlesme kentlere goc
gibi 6geler, kdy ailesini oldukea etkiliyorsa da, tarimsal iiretim bi¢imi degismedikge,
bu alanlarda yasayan ailelerin geleneksel yapisinda 6nemli bir degisiklik olmasini
beklemek olanagi yoktur (Kongar, 1985). Bu aciklamalara dayanarak kirsal ailedeki
ozellikleri su sekilde siralayabiliriz: Kirsal aile i¢inde, c¢ocuklarin es secimi
konusunda, karar1 genellikle baba verir. Baska bir deyisle, anne babanin, ¢ocuklarin
evlenmesi konusunda etkisi agik¢a varligimi stirdiiriir. Aileler arasinda komsuluk
iliskileri bir hayli énemlidir. Yine evlenme yas1 oldukca kiigiiktlir ve evlenmelerin
bliyiik cogunlugu koy i¢inden gerceklesmektedir. Koy aileleri genellikle genis
aileleri olustururlar. Ciinkii yeni evlenen c¢iftlerin ¢ogu erkegin babasinin evinde
otururlar. Ayn1 zamanda ataerkil aile yapist oldugundan baba yegane karar verme
yetkisine sahiptir ve kadin genellikle erkekle ayni haklara sahip degildir (Ozankaya,
1979).

Sonug olarak, kirsal aileler geleneksellikleri, genis aile yapist ve tarimsal
alanlarda var olmasi yaninda hem sanayilesmeden, hem de hizli toplumsal ve
ekonomik degismelerden etkilenmekten de kurtulamamistir. Genel olarak
bakildiginda kirsal aile yapisi giinlimiizde de birtakim degisiklikleri yasadiysa da
kentlere oranla gelenekselligini ve aile i¢i iliskiler agisindan farkliligini

surdirmektedir.
2.1.4. Kentsel Aile

Tiirkiye’de kentsel aile de cekirdek yapiya sahiptir, fakat ileri derecede
sanayilesmis toplumlardaki c¢agdas aileden degisik birtakim nitelikleri vardir.

Babanin otoritesi aile i¢inde egemendir. Birden ¢ok kisinin para kazandig: ailelerin
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¢ogunda para, babanin elinde toplanir ve bu para baba tarafindan aile {iyeleri arasinda
gereksinmeleri karsilamak iizere boliistiiriiliir. Paranin kari-koca tarafindan ortaklaga
yonetilme durumu az goriiliir. Biiyiik kentlerde evlenme yasi, is edinmek ve bunun
icin gerekli uzun 6grenim siireci gibi nedenlerden dolay1 kdylere oranla yiiksektir

(Kongar, 1985).

Bu agiklamalar 1s181inda, Ozankaya (1979) da kentleri kdylerden ayiran bir
takim oOzellikler oldugunu ifade ederek kentsel aileyi tanimlamistir. Farkliliklar
acisindan ilk olarak kentte “is giicii biciminin tarima degil, tarim dis1 bir¢ok degisik
etkinliklere; sanayi, hizmet, ticaret, ulastirma, kamu gorevleri...v.b etkinliklere
dayalidir der ve O’na gore kent ailesi, tarirmdan tamamen kopmus is¢i, blirokrat ya da

kiiciik biiyiik serbest meslek sahiplerinin olusturdugu bir aile birimidir.”

Kent ailesi ¢ekirdek aile olarak da tanimlanirken, aslinda sanayi toplumunun
insa ettigi kent ortaminda gelisen bir aile bi¢imidir. Bu nedenle kent ailesi, hem
ailenin modernlesmeyle beraber kazandigi Ozellikler, hem de modern kentin
ozellikleriyle donanmaktadir. Uye sayisinin azligi, geg evlilik, esler arasi esit rol
dagilimi, bireyin 6zne olarak varligi gibi vasiflarla yapilanmakta ve kentin yasama
tarzi, ¢alisma bicimi, sosyal iliskileri, yerlesme diizeni vs. aileye biiylik oranlarda

etki etmektedir (Y1ildirim, 2009).

Yine kent ailelerinde anne babanin geng¢ kusaklar tarafindan bakilmasi inanci
olsa da, evli ¢iftlerin anne- baba ile oturmalar1 sik goriilen bir durum degildir. Bunun
nedeni ise, iki kusak arasinda hizli toplumsal degismenin yol agtigi ¢ok biiyiik
kiiltiirel, toplumsal ve siyasal inang¢ ayriliklar1 bulunmasidir. Bagka bir neden de
kentlerde oturanlarin toplumsal giivenlik kapsamina girmesi, bdylece yash

kusaklarin genglerin mali destegine ihtiya¢ duymamasidir.

Sonug olarak, kentsel ailenin ortalama biiyiikliigii 4-5 kisi dolaylarinda
kalmaktadir (Kongar, 1985). Kiiltiirel diizeyde bireysellik ve ayrismisligin
vurgulandig1 ve ekonomik diizeyde sanayi kurumlarimin yayginlagtigi kent ailesinde
kadinin statiisii yiiksek ve diisiik dogurganlik diizeyine ulasilmis ise, ¢ocuga maddi-
duygusal yatinnm yapilmakta, cocugun bagimsiz olarak yetismesi saglanmakta,

cocugun erkek veya kiz olmasi sorun olmamakta ve boylece Ozerk, bagimsiz,
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kendine gilivenen ayrigmis bireysel benlikler ortaya ¢ikmaktadir (Kagit¢ibasi, 1996:
83).

Kent ailesinin ozelliklerini ise Kiray (1982: 69) soyle belirtir: Kent ailesi
uygarlagsmis, farklilasmis, oOrgiitlenmis kurumlarla gevrili etkin bir teknolojinin
olusturdugu sosyal bir ¢evrede yasamaktadir. Kent aileleri homojen bir kitle degildir.
Koyden kente goc¢ etmis olanlar, esnaflar, uzmanlasmis gruplar kentte biiyiik
cesitlemeler olusturmaktadir. Calisma diizenleri degisiktir. Oturulan yer ile ¢alisilan
is alanlar1 ve sanayi bdlgeleri arasinda, ulasim araglariyla saglanabilen oldukga
biiyiik bir mesafe uzakligini da icermektedir. Kent ailesinde yemek pisirme, ev isleri,
cocuk bakimi gibi ailenin temel fonksiyonlari aile digina ¢ikmis ve ticarilesmistir.
Ayn1 zamanda kent ailelerinde akrabalik iliskileri kuvvetli degildir. Kentlesme

siirecinde akrabalik ve komsuluk iliskileri ¢ikar iliskilerine doniismektedir.

Iliskilerin zayiflamasi evlenmelerde yani es seciminde, ¢ocuk bakimi ve
yetistirilmesinde anne babanin baskisini azaltmis ve komsuluk iliskilerinde de
olumsuz etki yaratmistir. Son olarak sanayilesmeyle birlikte kadimin da g¢alisma
hayatina girmesi, erkek egemenligi iizerine kurulu ailelerin yerine, daha esitlik¢i bir
kari-koca iligkisi lizerine kurulmus ailelerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur ve es
seciminde anne babanin rizas1 yine gecerli olmakla birlikte 6zgiirliik artarken, ¢ocuk

sayisinin azaldig1 goriilmektedir (Yoriikoglu, 1997).
2.1.5. Tutumlarma Gore Aile Tipleri

Aile, ¢ocugun fiziksel, sosyal ve psikolojik acidan ihtiya¢larinin karsilandigi
ve kisilik gelisiminin yasandig1 ortamdir. Cocugun saglikli gelisimi benlik saygisini
kazanmasi ile miimkiin olabilir. Benlik saygisinin yiliksek olmasi i¢in de ¢ocugun
ailesinin 6zgiivenli, aralarinda ve ¢ocukla iyi iletisim kuran, ¢ocuklarina kars1 giiven
verici, hosgoriilii ve esnek bir yaklasim i¢inde olan bireylerden olusmalidir. Ayni
zamanda aile, ¢ocugun ilk sosyal yasantisim edindigi yerdir. Ozellikle ilk iki yil
anne-cocuk arasindaki duygusal iligkiler, gelismenin temelini olusturur (Yavuzer,
2001). Bu yoniiyle aile, ¢ocugun sosyal yasantisinin bagladigi ve temellerinin

atildig1 yer olmasi nedeniyle ¢ok 6nemli bir role sahiptir.

Sosyal uyum {izerine yapilan ¢alismalar, ailenin ¢ocuk iizerindeki etkilerinin

son derece onemli oldugunu gostermistir. Her ne kadar kisilik gelisiminin insanin
33



yasami boyunca siiregeldigi kabul edilse de, kisilik gelismesi ve yapilanmasinda
temelin ¢ocukluk doneminde atildig1 gercegi gegerliligini korumaktadir. Bu nedenle
de cocuklarin gelecekte uyumlu ve basarili olabilmeleri i¢in en saglikli egitim
yollarinin uygulanmasi gerekmektedir. Cocuga yoneltilen davranmis ve ona karsi
takinilan tavir, ilk yasantilarin Oriilmesinde biliylik 6nem tagimaktadir (Ciftgioglu,

2007: 65).

Navaro (1987)’ya gore, gercek egitim ailede alinan egitimdir. Bu da sadece
yanliglarin  diizeltilmesi, nasihat verme, uyar1 ve ikazlarda bulunma olarak
algilanmamalidir. Aile i¢inde ¢ocuga gereken egitimi vermek ve topluma uyum
saglayabilecek sekilde yetistirmek, ikaz ve uyarilarin disinda, ¢cocugun dogustan
edindigi tim potansiyelinin gelisebilecegi uygun bir ortami ona saglamakla
miimkiindiir. Bu goriisii destekleyen Horney (1987)’e gore de ¢ocuga saglanan ¢evre
ve ¢ocugun bu cevreye karsi tepki gosterme sekilleri kisiliginin yapisini olusturur.
Dolayisiyla sagliklt bir kisilik gelistirebilmesi igin temel sartin, cocuga sevgi, destek

ve anlayis saglayan bir ortamin varlig1 oldugu goriisiinii ifade etmektedir

Iste bu anlamda cocugun aile igindeki egitimden geregi gibi yararlanabilmesi
anne-babalarin, ¢ocuklarina karst yonelttikleri sagliklt tutuma baglidir. Anne-
babalarin ¢ocuklarina yonelttikleri tutumlarmin saglikli olmas ise, biiyiik olgiide
onlarin kendi iclerinde barisik, dengeli, huzurlu ve birbirlerine karsi sevgi ve saygi
gostermelerine baglhidir. Ancak anne-babalarin her zaman ¢ocuklarina karsi tutumlari

saglikli olmayabilir (Cagdas, 2007).

Bunlara neden olarak diyebiliriz ki; ergenlik donemindeki degisimlere
ergenlerin verdikleri anlam ve onemle, ailelerin degisimden etkilenmeleri farklidir.
Ergenler kendilerini daha ozglr ve arastirict hissederken, aileler onlarin
kendilerinden wuzaklastifi endisesini tasir. Cocugun biiylimesi ve ¢ocukluk
doneminden ergenlige ge¢isi, bazen kolay olurken, bazen de ¢ok sikintili geger, ama
bu donem aileler icin karmagik bir donemdir. Yine de ¢ok fazla endiselenmelerine
gerek yoktur. Cilinkii ergenlik donemi hasarsiz gecirilirse, yasanan sikintilar
ergenlikten sonra sona erecektir. Eger aile, ergene ona giivendigini, amacinin bu
donemi saglikli atlatmasi oldugunu ve bunu da kendisi kabullenebildigi zaman, bu

donem saglikli gecer. Bu sirada ergen de kendisinde olusan hizli degisimlere uyum
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saglamaya calisirken, onun da gérmesi ve anlamasi gereken sey, ailesinin de bu
degisikliklere uyum saglamaya calistig1 ve bunun i¢in zamana gerek duyduklaridir.
Iste aile ile ergen arasindaki bu siireci etkileyen en énemli dge, cocukluktan itibaren
ailenin gelistirdigi tutum ve c¢ocukla iliskisidir. Ideal bir anne-babalik yoktur ve aile
dinamik bir sistemdir. Her aile kendi yolunu ve siirecini kendi kisilikleri
dogrultusunda olusturur (Semerci, 2007: 34-35). Birbirine benzeyen iki aile, ayni
yontemleri uygulayan iki anne baba c¢ifti de yoktur. Gergekte, aileye her cocuk
katildiginda cocuk aileyi degistirir ve ailenin {iyeleri arasindaki iliskiler de degisir
(Gander ve Gardiner, 2005). Baska bir deyisle; cocuga kars1 yapilan davraniglar bir
ebeveynden digerine farklilik gosterebilir. Sonucgta ne kadar ¢cok anne baba varsa, o
kadar ¢ok ¢ocuk yetistirme bi¢imi vardir (Kulaksizoglu, 2007:118). Bu nedenle aile
i¢i iligkiler ve anne baba tutumlarinin etkisi bireyin yasaminda ilk, en yakin ve en

uzun stireli sosyal iletisim olmasi nedeniyle 6ne ¢ikmaktadir.

Her anne-baba bilerek ya da bilmeyerek, ¢ocuklarina karsi degisik tutum
alabilmektedir. Ornegin, ailede kimi gocuklar daha ¢ok sevilirken, kimilerine baski
yapilmakta, kimileri de istenmedik ¢ocuk olarak kabul edilmektedir ya da daha ¢ok
hosgorii gosterilmektedir. Biitiin bu tutumlar, cocugun hem kisiliginin, hem de sosyal

gelisiminin degisik bi¢imler kazanmasina neden olmaktadir (Yavuzer, 2001).

Anne babalarin ¢ocuklarina karst davraniglarini siniflandirmanin birgok yolu
vardir. Baumrind (1978)’e gore, anne babanin ergene yonelik tutumunun iki 6gesi
kritiktir: anne-baba duyarlilig1 ve anne-baba talepkarligidir. Anne-baba duyarlilig1,
anne babanin ¢cocugun gereksinmelerine kabul edici destekleyici bir bigimde karsilik
verme derecesidir. Anne-baba talepkarligi ise, anne babanin ¢ocuktan olgun ve
sorumlu davraniglar bekleme derecesidir. Anne-babalar her iki 0Ozellik acisindan
farklilik gosterirler. Bazilar1 sicak ve kabul edici iken, digerleri umursamaz ve
reddedicidir; bazilar1 ¢ocuklarindan c¢ok sey talep ederken, digerleri ¢ocuklarina
serbestlik taniyarak az sey isterler. Ayni zamanda bu iki boyutun farkli bilesimleri de
gortlebilir (Akt. Steinberg, 2007: 158).

Anne baba tutumlarinin en belirgin iki 6zelligi, “duygusal iligki boyutu™ ile
“denetim boyutu” dur. Duygusal iligki boyutu incelendiginde bu boyutun ¢ocugu

merkez alan kabul edici tutumdan, reddedici tutuma kadar uzanan bir yelpaze i¢inde
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farklilastig1 goriiliir. Ayni sekilde denetim boyutu da, kisitlayict tutumdan hosgoriili
tutuma kadar genis bir alanm1 kapsar. Cocuk sicak bir etkilesim, sevgi ve ilgi
ortaminda, anne babanin onayini alma ve onlarin standartlarina uymak igin ¢aba sarf
eder. Onlarin sevgisini kaybetmekten korkar. Boyle bir ortamda anne-babanin
cocuga sik sik akil yolunu gostererek agiklamada bulunmasi onun toplumsal kurallar
i¢sellestirmesine ve hangi davranisin uygun olup, olmadigini fark etmesine yardimeci
olur. Bunun i¢in de sert disiplin kurallarina bagvurmaya gerek yoktur (Yavuzer,

2003).

Anne babalarin c¢ocuklarina karst tutumlarini etkileyen ve farkli olmasini

saglayan faktorleri Sargin (2001) soyle siralamaktadir:

1- Anne ve babanin zihinde nasil bir ¢ocuk istedikleri konusunda, daha
dogumdan once hayali bir ¢ocuk kavrami vardir. Diinyaya gelen ¢ocuk, anne babanin
beklentilerine uygun olmadig takdirde olusan kirikliklar, anne babada reddetme tavri

gelistirir.
2- Toplumun kiiltiirel degerleri, ¢ocuklar1 yetistirme tutumlarini etkiler.

3- Cocuklarin sayi, cinsiyet ve kisilik 6zellikleri ana-babalarin tutumlarini

etkiler.

4- Anne babanin kendi ¢ocukluk yillarinda baskili veya asir1 gevsek bir
egitim icinde biiylimeleri; kendi iclerinde barisik, dengeli ve huzurlu olup

olmamalar1 ana babalarin tutumlarin etkiler.

5- Ailenin sosyo-ekonomik kosullar1 da anne babanin tutumunu etkileyen

faktorler arasinda sayilabilir.

Bunlarin disinda anne-baba tutumlarini etkileyen bir faktér olarak,
iistlendikleri ebeveyn roliinden haz duyan ve gorevlerini geregince yaptiklarina
inanan anne ve babalarin cocuklarina karsi tutumlar1 ile; c¢ocuklarini nasil
yetistireceklerini bilemeyen, giivensiz ve kendilerini yetersiz hisseden anne babalarin
tutumlarinin farkli olmasidir, diyebiliriz. Yine aile icinde esler arasindaki iliski,
cocuklara kars1 gosterilen tutumlar1 etkileyen bir baska faktordiir (Yavuzer, 1993;

132).
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Anne-baba tutumlart farkli olmakla birlikte her zaman saglikli olmayabilir.
Bu durumda olumsuz aile tutumlari ortaya ¢ikar. Cocugun anne babadan aldigr iki
sey vardir. Bunlar sevgi ve egitimdir. Sevgi kabullenme, koruma, kollama ve
sevecenlik gibi duygulardir. Egitim ise, dgretilen her seyi, kurallari, verilen bilgi ve
becerileri, deger yargilarini, inanglari, yasaklari, gorgli kurallarini ve insanin
sosyallesmesi icin gerekli olan tiim toplumsal degerleri kapsar. Bu ikisinin de ¢ocuga
belli dlgiilerde verilmesi gerekir. Iste anne babanin ¢ocuklarina karsi sagliksiz
tutumu, sevginin agir1 veya yetersiz olmasi, egitimin gevsek ya da siki olmasindan
kaynaklanir. Yine aile i¢inde anne-baba arasindaki tutarsizlik, aile igindeki
kardeslere gosterilen farkli tutumlar ve aile i¢i kutuplagsmalar da olumsuz aile

tutumlarina neden olmaktadir (Cift¢ioglu, 2007: 66).

Cocuga kars1 gosterilen farkli yetistirme bigimleri yaninda, bu yetistirme
bicimlerinin ortak ve agir basan taraflarini ele alarak onlari gruplandirabiliriz.
Yapacagimiz bu gruplama genel hatlar1 ile tutum bi¢imlerini siniflandirmaktadir ve
bu tiir ayrimlar gorecelidir, yani kisilere gore farklilik gosterebilmektedir. Bagka
farkli isimlendirme bigimleri olmakla birlikte anne-babanin ¢ocuguna karsi olan
tutumlari; esitlik¢i ve demokratik, asirt koruyucu ve miidahaleci, asir1 otoriter ve
baskict anne-baba tutumlart olmak iizere ii¢ gruba ayrilmaktadir (Kulaksizoglu,

2007).

Bu simiflandirmanin yaninda yine buna benzer en yaygin olan otoriter,
demokratik ve ilgisiz diye ii¢ tiir aile tutumundan ve yetkeci, izin verici ve
demokratik aile tutumlar1 olarak baska siniflamadan da bahsedilebilir. Cagdas (2007)

ise, anne-baba tutumlarini sdyle siralamaktadir:

1- itici tutuma sahip aileler: ayn1 zamanda reddedici tutuma sahip aileler de
denilebilir. Itici tutum anne babanin ¢ocugu cesitli nedenlerden dolayr istememesi
ona kars1 diismanca duygular beslemesi olarak tanimlanir. Anne babalarin
cocuklarina kars itici davraniglart genellikle agik diismanlik ve ilgisizlik, yetkincilik

ve ddiinleyici asir1 koruma seklinde goriilebilir (Cagdas, 2007).

Anne-babalarin ¢ocuga karsi itici tutumlar1 agikc¢a olabilecegi gibi {istii kapali
bicimde de olabilir. Agik iticiligin baslica belirtileri, ¢ocuga kars1 hir¢in davranma,
azar, sevgiyi esirgeme, ilgisizlik, cocugu terk etme ya da baska bir yere gonderme
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tehditleri, gocuga lakaplar takma ve kot isimlerle ¢agirmadir. Cocuk ihmal edilir ve
hor goriiliir. Disiplin cezasi amaciyla ¢ocuk acimasizca doviilebilir, saatlerce bir yere

kapatilabilir, a¢ birakilabilir ve temel ihtiyaglar karsilanmayabilir (Gengtan, 1994).

Ailede bir veya birka¢ iiyenin soguk ve itici davranis1 bir ¢ocuk iizerinde
toplanabilir. Kiz ya da erkek olabilen bu ¢ocuk kimi ailelerde ¢esitli nedenlerle 6zel
role itilir. Bu ¢ocuk hakli haksiz kardeslerin ve anne-babanin iistiine fazlaca gidildigi
cocuktur. Iyi nitelikleri goriilmez, hep olumsuz yanlar1 gdze batar, islemedigi sugun
hesab1 ondan sorulur. Ona kars1 6n yargi ile davranilir. Isin ilging yani anne babanin
ya da tiim ailenin yiiklendigi bu ¢ocuk hep en yaramaz, en basarisiz, en sevimsiz

kardes degildir (Y 6riikkoglu, 1998).

Anne-babalarinin sevgi, ilgi ve sefkatinden yoksun olan bu cocuklarda
olumlu bir benlik saygis1t ve 6z giiven duygusu gelismez. Anne babalar1 tarafindan
hep olumsuz davraniglar lizerinde odaklasilan ¢ocuklara degersiz, yetersiz ve kotii
oldugu mesaj1 verilmis olur. Bu tiir mesajlar1 alan ¢ocuklar, anne babalar1 tarafindan
sevilmedigi, kabul edilmedigi ve degersiz olduklar1 duygusuna kapilabilirler.
Cevresindeki kigilere giivenleri kalmaz, baskalarmi sevmekte giigliik c¢ekerler.
Kendilerine yardim etmek isteyenlere kuskuyla yaklasirlar. Itilen ¢ocuklarin bazilari
kendilerini savunacak giicli bulamaz ve siklikla aglarlar; bazilar1 da kendilerinden
kiigiiklere diismanca davranislar gosterirler. Bu ylizden baskalar1 ile olumlu iligkiler

kuramadiklar1 gibi, sosyal uyumlar1 da oldukga zayiftir (Cagdas, 2007).

2-Yetkinci tutuma sahip aileler: Bu anne babalar, ¢cocuktan basarili olmasi
icin asir1 bir beklenti i¢indedirler ve ¢ocugu sik sik baska cocuklarla kiyaslarlar.
Cocuktan beklentileri genellikle ne yasina ne de gelisim diizeyi ve yeteneklerine
uygun degildir (Cagdas, 2007). Yetkinci anneler kendi yasantilarinda da yetkinci bir
egilim gosterirler. Her secimde her iste miilkemmeli arar ve cocuga da aym
davraniglart gosterirler, ¢ocukla ilgili her sey temizlik, yemek, okul, birlikte

oynayacagi arkadasi bile sorun edebilirler (Tanaltay, 1990).

Gengtan’a (1989) gore, anne babay1 yetkinci tutuma yonelten temel etken,
cocugun ayr1 bir varlik olarak kabul edilememesi ve bunun yarattigi sucluluk
duygusudur. Cocugu kusurlu ve yetersiz bulan, duygularinda ne kadar haklh

oldugunu kanitlamaya calisan anne-baba, ¢ocugu kusursuz ve yeterli bir duruma
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getirerek onu benimsemeye calisirlar ve ¢ocuklarini kusursuz hale getirmek ya da

daha basarili olmalarin1 saglamak i¢in baski uygularlar.

Yetkinci tutum, ¢ocugu ya asir1 hirsli ve atak ya da basarisiz, ¢ekingen, 6z
giivensiz ve yasam sevincinden yoksun hale getirebilir (Tanaltay, 1990). Baska bir
deyisle, bu tutum, c¢ocukta iki ayri ugta yer alan davranmiglar yaratabilir. Anne-
babalarin, ¢ocugun yetenegini asan bir beklenti i¢inde olmalar1 ¢ocugun itaatsiz,
isyankar olmasina da neden olabilir (Furutan, 1985). Bu 6zellikleri tagiyan ¢cocuklar
grup lyelerince kabul edilmekte ve baskalar1 ile olumlu sosyal iligkiler kurmakta

zorlanabilirler.

3-Asir1 Koruyucu tutuma sahip aileler: Anne-babalarin asir1 derecede
koruyucu tutumu, cocugu gereginden fazla kontrol etmesi ve Ozen gostermesi
anlamina gelir (Yavuzer, 2007). Bu aile tipinde, dogdugu andan itibaren ¢ocuk
ailenin merkezindedir. Anne-baba, hatta genis aile iiyeleri ¢ocugun isteklerini yerine
getirmek tizere bir diizen kurarlar. Cocugun her dilegi yerine getirilir ve her ihtiyaci
karsilanir. Boylece ¢ocugun becerilerini gelistirmesine izin verilmez. Tek basina
yemek yemek, giyinmek gibi basit gereksinimleri bile baskalar1 tarafindan

karsilandig1 i¢in ¢ocuk 6grenemez (Semerci, 2007).

Yine bu tutuma sahip anneler, ¢ocuklarinin kendilerinden ayri bir birey
oldugunu ve bagimsizliklarint kazanmalar1 gerektigini algilayamazlar. Bu nedenle
cocugun bagimliligin1 destekler ve uzatirlar. Cocugun her davranisini kontrol ederler
ve ona siirekli yardim etmeye ¢alisirlar, basina bir sey gelir kaygisiyla onu hig¢ yalniz
birakmazlar. Bu durum, ¢ocukta giivensizlik duygusuna neden oldugu igin ¢ocuk,
anneden ayr1 kalmak istemez ve glivenceyi annesine bagimli kalmakta bulur (Giirin,
1984; Sargin, 2001). Baska bir deyisle, asir1 koruyucu tutum c¢ocukta hem
giivensizlik hem de kendi basina karar veremeyen ve kendi basina bir sey yapamayan

birey olmasina neden olabilir.

Asirt koruma, ilk ¢ocuklar1 6lmiis, uzun siire cocugu olmamis, bir¢ok diisiik
yapmis ve hastalik nedeni ile bagka ¢ocuk yapma imkani olmayan tek c¢ocuklu
annelerde, esinden bekledigi ilgiyi, mutlulugu bulamayan ve ruhsal dengesi bozuk

annelerde daha c¢ok goriiliir. Bunun diginda, genel olarak anne-babanin yaglilik
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doneminde diinyaya gelen ¢ocuklar, en kiigiik ¢ocuklar, bir evin tek kiz1 ya da tek

oglu olan ¢ocuklar daha ¢ok korunurlar (Cagdas, 2007; Gengtan, 1989; Eksi, 1982).

Anne-babanin asir1 koruyucu yaklasimi, ¢ocugun kendi kendini kontrol
edebilen bir birey olmasini ve sosyal yonden saglikli gelismesini engeller. Cocuk
gruba girmekte zorlanir. Kendisini gruba kabul ettirmek i¢in zaman zaman toplum
dis1 isyankar davraniglarda bulunabilir. Cocuga gosterilen asir1 ilgi ve diigkiinliik
¢ocugun yasam savagindan kagmasina, onu koruyan kisiler olmadigi zaman kendisini

acikta kalmis ve yalniz hissetmesine neden olur (Yavuzer, 2001; Yavuzer, 1993).

Asirt korunan cocuklar annelerine fazlaca bagimli olduklari i¢in her seyi
annelerinden beklerler. Kendi baslarina karar vermekten aciz, sormadan bir sey
yapmayan, girisim yeteneginden yoksun olurlar. Isteklerini aglayarak belirtir,
mizmizlik edip, inat¢1 tutum gelistirmeye baslarlar. Bu c¢ocuklar, kendi kendilerini
korumayi1 6grenemedikleri i¢in savunmasiz, ¢cabuk uyum gosteren, utangag, ¢cekingen
bir kimlik gelistirmeye yonelirler. Bazilar1 ise, tam tersi asir1 otoriter, etrafindaki

kisileri kullanan, sorumsuz, simarik bir kisilik gelistirebilirler (Navaro, 1989).

Semerci (2007)’ ye gore bu ailelerde biliyliyen cocuklar, ayni tutumu
arkadaslarindan, okuldan ve diger kurumlardan da beklerler. Bulamadiklar1 zaman
hayal kirikligr ve yikimi fazla olur. Sonug¢ olarak bagimli, kendi basina yetersiz,
mutsuz ¢ocuklar haline gelirler. Ergenlik doneminde ise evde istekleri daha da artar.
Cocuk ergenlik cagini gegse de ona kendi kararlarimi vermesi icin yeterli zemin
hazirlanmaz. Ergenin artan arzularina ragmen onun adina bazi kararlar alinir ve
anne-babanin buna hakki oldugu savunulur (Kulaksizoglu, 2007). Bu nedenle
disarida arkadas bulmakta zorlanan, giivensiz ergenler olurlar. Aile disinda yasam

kurmakta, tek basina yasamakta ve basar1 saglamakta zorluk ¢ekerler.

4-Baskic1 ve Otoriter tutuma sahip aileler: Otoriter anne-baba tutumu,
¢ocukla tartismadan, anlasmadan isteklerini dikkate almadan, anne-baba tarafindan
belirtilen kural ve emirleri igeren; ¢gocugun hemen her davranigini yasaklayan kati,
sert ve serbestlik tanimayan disiplin uygulamasidir (Eksi, 1990; Sargin, 2001).
Kisaca bu tutum, anne ve babanin ¢ocugu siirekli denetim altinda tuttugu, her

hareketini denetledigi ve elestirdigi kat1 bir tutumdur.
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Baskic1 ve otoriter anne-baba tutumunda korku kiiltiirii hakimdir ve bu aileler,
cocuklarina soguk, asik surathi ve kesin tavirla yaklasirlar. Cocuga karsi sevgilerini
de ancak ¢ocuk kendilerinin istedigi gibi davrandigi zaman gosterirler. Bu nedenle
cocukla iletisimleri oldukca yetersiz ve serttir (Cagdas, 2007). Cocugu, koyduklar
cok sayidaki kurallara uymasi i¢in zorlarlar ve ailenin dogru buldugu her seyi
tartismasiz kabul etmesini ya da emirlerini yerine getirip itaat etmesini beklerler.
Buna karsin ¢ocugun isteklerini ve beklentilerini dikkate almazlar. Cocuga iliskin
giyimden, arkadas secimine kadar her seye karar verirler. Cocuklarin her seyiyle
fazlasiyla ilgilenir ve karsiliginda istedikleri gibi davranmalarini, hep basarili,
disiplinli olgun olmalarim isterler. Istedikleri olmaymca da asagilama, suclama,
aylplama, utandirma gibi duygusal cezalar1 veya elestiri ve sevgiden mahrum
birakma yolunu segerler. Hatta egitim de bile sik sik cezaya yer verirler ve ¢ocugun
en ufak yaramazligini bile ceza ile sonuglandirirlar, daha da ileri gidip bazi anne-
babalar dayak gibi fiziksel cezalara basvururlar (Semerci, 2007). Sonugta otoriter
anne-babalar hem ¢ocugun kendisini ifade etmesine olanak vermez, hem de ¢ocuk

tizerinde asir1 bask1 ve disiplin uygularlar.

Otoriter tutumda sik uygulanan ceza, ¢ocukta vicdan gelisimini olumsuz
yonde etkiler ve sucluluk duygusu yaratir ya da kendine giiven duygusunun
gelismesini engeller. Bu durum c¢ocugun ¢ekingen, pasif bir kisilik gelistirmesine
neden olur (Koknel, 1983; Cagdas, 2007). Cocuk ve ergenin fiziksel olarak
cezalandirilmast ve ofke duygularinin bastirilmasi, ¢ocugun saldirganlig
gozlemleyerek Ogrenmesine yol agarak onda pasif saldirganlik, kizginlik yaratir.
Cocuk ve ergen saldirganlik duygularini kendisinden daha zayif gordiigi kisilere

yoneltebilir (Kulaksizoglu, 2007).

Yine Semerci (2007)’ye gore, bu tiir ailelerde yetisen c¢ocuklar kendilerine
giivensiz oldugu i¢in; davraniglarina, ailesinin alacagi tutumdan emin degildirler.
Ozgiiven eksikligi ve siirekli hirpalanma cocukluk déneminde ruhsal ve davranigsal
sorunlara neden olur. Bagkalariyla iligkilerinde kirilgan, kullanilmaya ag¢ik ya da
saldirgan olurlar. Asil sorun ergenlik doneminde ortaya cikar. Sevgi eksikligi ve

baskiya baskaldir1 evde, okulda ve sosyal ¢evresinde belirginlesir.
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Sonug olarak bu sekilde yetistirilen cocuklar daha kolay boyun egen, korkak,
kendinden istenileni fazlasiyla yerine getiren, otoritenin baskis1 kalktiginda isyankar
davranan ve kural tanimayan bir kisilik gelistirebilirler (Kulaksizoglu, 2007). Baskici
tutumda ¢ocugun bagimsiz davraniglarinin engellenmesi, onun baskalarina bagimli
hissetmesine ve distan denetimli olmasina neden olabilir. Bu durum, g¢ocugun
arkadas grubuna kabul edilmesini ve baskalari ile olumlu sosyal iliski kurmasini,
hatta ¢evreye uyum saglamasini zorlastirabilir. Cocugun ailesine karsi gelistirdigi

olumsuz duygular ise, aralarinda saglikli bir iletisimin kurulmasini engelleyebilir.

5- Demokratik ve esitlikci tutuma sahip aileler: Anne-baba tutumlari i¢inde
en saglikli ve en basarili olan tutumdur diyebiliriz. Cilinkii bu tutum g¢ocuga karsi
hosgorilii, giiven verici ve destekleyici bir yaklagim olup, bunlarin yaninda onu
dinleyen, basarilar ile oviinen ve basarisizliklar1 konusarak ¢6zmeye calisan anne-
babalardan olusur (Cagdas, 2007). Yani bu aileler ¢cocuklarinin davraniglarini daha
akiler sekilde yonlendirir ve gocuklarini ayr bir kisi olarak kabul ederek deger verir,

bagimsiz kisilik gelistirmesine zemin hazirlarlar.

Cocuga demokratik tutumla yaklasan anne-babalar, ev icindeki kurallar
cocuga agikca belirtirler. Cocugun tepkilerini ve duygularini ifade etmesine firsat
verirler. Evde hangi davranisin kabul edilecegi ya da onaylanacagi, bunun yaninda
hangi davranisin 6diil veya cezayla sonuglanacagi bellidir. Bu smirhiliklar i¢inde
cocuga sOz hakki verilir ve bazi konularin tartisilmasina imkan saglanir, bu arada
cocuklar kendileri ile ilgili kararlar almasi i¢in yonlendirilirler. Cocukla so6zel
iletisime Onem verilir ve aileler ¢ocuga kosulsuz sevgi ile yaklagirlar. Bu sevgi
gercekten karsiliksizdir ve gocuk boyle bir ailede, anne-babanin sevgi ve desteginden
yoksun kalmayacagini bilir. Yani sevgi bir yaptirim araci olarak kullanilmaz (Fisek

ve Stikan, 1983; Yavuzer, 1996; Kulaksizoglu, 2007).

Demokratik ailede iiyeler birbirine saygi gostermektedir. Cocuklara anne
babanin bir uzantis1 olarak degil, evde yasayan ve anne baba ile esit haklara sahip
bireyler olarak bakilmaktadir. Cocuga giiven duyulmakta ve c¢ocuk
desteklenmektedir. Cocugun yeni seyler denemesine ve yaraticiliginin gelismesine
katkida bulunulmaktadir. Kararlar tiim aile iiyelerinin katilimiyla alinmaktadir

(Tuzcuoglu, 2003).
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Yine bu aileler disiplin saglarken c¢ocuklarin davranislarini iyi
degerlendirebilmekte, Onemsiz hatalar1 goérmezden gelirken, sorunu fark edip
¢Ozlimleyebilmektedirler. Ayn1 zamanda cezayi, davranis degistirmeye yonelik ve
uygun kullanabilmekte, olumlu davraniglar1 pekistirmeyi basarabilmektedir. Ailenin,

tutumunda gosterdigi kararlilik ve devamlilik bu siiregte dnemlidir (Semerci, 2007).

Demokratik ailelerde anne-babalar, yetkileri ellerinde tutarken ve uyulacak
kurallar1 koyarken, ¢ocuklara ve ergenlere de farkli olma, kendi davranislarinin
sorumlulugunu iistlenme ve daha fazla karar verme olanaklar1 verilir. Disiplin kati
cezadan ¢ok akil yiiriitmeyi ve agiklamay igerir (Gander ve Gardiner, 2005). Ayni
zamanda bu tutuma sahip esler de kendi aralarinda birbirine deger veren, sevgi ve
sayg1 gosteren davraniglar sergilerler. Anne-babalar ¢ocuklarina kars1 da ortak tutum
igerisindedirler ve ¢ocugu disipline etmek amaciyla ona sevgilerini esirgeme gibi

davraniglar gostermezler.

Uzmanlar, demokratik aile ortaminda ilgi ve sefkat gorerek biiyiiyen
cocuklarin topluma kabul edilme, ¢evre ile iyi iliskiler kurma egilimlerinin yiiksek
oldugunu, girisken, bagimsiz, ger¢ekei, giivenli, kendi kendilerini denetleyebilen,
sosyal ve arkadas canlisi olduklarmi belirtmektedirler (Ulgen ve Fidan, 1997;
Whirter ve Acar, 1984). Yine, Yoriikkoglu (1998)’na gore, bu ortamda yetisen ¢ocuk
kendine ve ¢evresine saygili, sinirlarini bilen, aktif, etkin, yaratici iligkiler kurabilen,
kendine karsi fikirlere saygi duyan, inandiklarin1 da sonuna kadar savunabilen,
fikirlerini serbestge sdyleyebilen, atilgan, kisilik ve davraniglar1 agisindan dengeli,
sorumluluk duygular1 gelismis, kurallara ve otoriteye karsi korii koriine bagh

olmayan, hosgoriili, acik fikirli, anlagilir ve uyumlu bir birey olarak yetisir.

6- Tutarsiz tutuma sahip aileler: Anne-babanin tutumu asir1 hosgorii ile sert
cezalandirma arasinda gidip gelmektedir. Evde disiplin yok degildir, ancak nerede ne
zaman uygulanacagi belirsizdir. Cocuk hangi davranisin nerede, ne zaman
istenmedigini 6nceden kestiremez. Tutumunu anne-babanin keyifli ya da ofkeli
olusuna gore ayarlamaya c¢alisir. Tutarsizlik ve dengesizlik, tek tek annenin ya da
babanin bir giiniiniin bir giinline uymamas1 bigiminde olabilecegi gibi, anne babanin
birbirine ¢ok aykir1 ceza ve egitim anlayislarinin ¢atigmasindan da dogabilir

(Yorikoglu, 1998; Yavuzer, 2001). Baska bir deyisle, anne babanin egitim
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konusundaki goriis ayriliklart ve cocuga karst gosterilen degisken davranislari,

tutarsiz tutumun ortaya ¢ikmasina neden olur.

Higbir egitim sisteminde salt tutarliligin saglanmasi miimkiin degildir. Ancak
bir ailede, bir giin gérmemezlikten gelinen yaramazliga ertesi giin agir bir ceza
veriliyorsa, annenin yaptigin1 baba bozuyorsa ya da babanin vermis oldugu cezayi

anne kaldirmaya ¢aligtyorsa, tutarsizlik var demektir (Y oriikoglu, 1998).

Tutarsiz ailede c¢ocuk hangi davranisin kabul goriip, hosgoriiyle
karsilanacagini, hangisinin cezalandirilacagini 6grenemez. Ciinkii bu durum anne ya
da babasimnin o andaki ruh haline baghdir. Tutarsizlik ¢ocukta ilk zamanlar ig
catismalara, huzursuzluklara neden olur. Bu problemlerin yaninda, ¢ocuk
davraniglarin1 anne-babasinin ruh haline goére ayarlarken, bu durum c¢ocukta
dengesiz, tutarsiz bir kisilik yapisinin olusmasina neden olur (Ulgen ve Fidan, 1997).
Ayn1 zamanda ailelerin ¢ocuklarina kars1 gosterdigi tutarsiz tutumlarindan birinin de
kiz-erkek cocuk ayrimi oldugu sdylenebilir. Erkek ¢ocuklar el iistiinde tutulurken,
kiz cocuklar1 ayni ilgi ve davranislar1 gérmezler. Bazen de tam tersi olabilmektedir.

Bu tutarsizlik da ¢ocuklari benlik gelisimi agisindan olumsuz etkiler.

Stirekli tutarsiz davranig ve tutumlarla karst karsiya kalan ¢ocuk sasirir;
korkular, kuruntular, ilgiyi {istiine ¢ekecek sorunlar yaratir. Hor goren, cezalandiran
ya da hem sevip hem de soguk davranan anne ve babalarin ¢ocuklart bagimli bir
kisilik yapisina sahip olmaktadirlar (Sargin, 2001). Son olarak, 6zellikle anne-
babalar ¢cocuklarina istedikleri davranisin neden yapmasini istediklerini ve verdikleri
cezanin gerekgelerini aciklamalari, ¢ocugun toplumun kurallarini 6grenmelerini
saglamaktadir. Boylece toplumun kurallarint 6grenen ¢ocuk, topluma uygun

davraniglar gelistirerek, sosyal ¢cevreye kolaylikla uyum saglayabilecektir.

7- Tlgisiz Aileler: Anne-baba ¢ocuga kars1 tamamen ilgisizdir. Bu ilgisizlik
hem destek, hem disiplin alanlarinda goriiliir. Aile, ¢ocuk sorun ¢ikarmadik¢a onunla
ilgilenmez, sevgi gostermez, iliski kurmaya calismaz ve onu yalniz birakir. Ayni
zamanda denetlemeye de calismaz. Cocuga iliskin sikayet gelirse asir1 tepki gosterir,
yoksa ¢ocugun olumsuz davraniglariyla ilgilenmez. Boylece ¢ocuga ergenlik

doneminde isteklerini umursamama izni verir. Ozellikle sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
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diizeyleri diistik, kalabalik ailelerde sik rastlanan bu tutum, ailenin sorumluluk

almamasi ile de iliskilidir (Semerci, 2007).

Sonug olarak; biitiin bu tutumlar gz Oniine alinarak, cocuga yeterince ilgi ve
sevgi gostermeyen, istedigi gibi davranmasi i¢in baski uygulayan otoriter tutum
yerine, belli sinirliliklar i¢inde 6zgilirce davranmasina imkan saglayan, fiziksel ve
duygusal ihtiyaclarin1 gercek¢i bir bigimde karsilayan, sorunlarina ¢oziim yollari
bulmasi i¢in giliven ve destek saglayan, amaglarina ulasmasinda ona yardimci olan,
basaril1 olmasi i¢in onu cesaretlendiren ve baski uygulamayan, asir1 koruyuculuktan
uzak, ona sevgi ve sefkat gosteren, tutarli bir disiplin uygulayan, demokratik bir
tutumla ¢ocuga yaklasilmasinin gerektigi soylenebilir. Ciinkii ¢ocuk kisiligini ancak
bu sartlarda gii¢lendirebilir ve topluma gilivenli bir iiye olarak katilabilir. Ayni

zamanda olumlu toplumsallagma siireci yasayabilir.
3. ERGEN-EBEVEYN ILISKILERINE KURAMSAL BAKIS

Cocuk ergenlik doneminde ikinci defa diinyaya gelir. Ne var ki, ilk
dogusunda ana kucagina verilen ¢ocuk, ikincisinde toplumun kucagina dogar. ilk
dogumda bebegin basinda birlesen aile ile ¢evre bu ikinci dogumda kaginilmaz
sekilde kars1 karsiya gelecektir (Apuhan, 2006). Clinkii kimlik arayisi ve bagimsizlik
kazanma siirecinde, aile her seyden Once ergenin kurtulmak istedigi seyi,
cocuklugunu temsil etmektedir. Ergenin karsilasacag: ilk sinirlamalar da ailesinden

gelecegi icin bu ¢eliski catigma alaninin da nedenidir.

Ergenlik cagma gelen geng, yasadigi toplumda kendi gorev ve statiisli
hakkinda agik secik bir fikre sahip degildir ve bu statii belirsizligi, ergeni mutsuz
kilar. Ergenin davranislarina rehberlik edecek degerleri kazanmasi ve sosyal yonden
sorumluluklarini 6grenmesi konusunda yardima gereksinimi vardir. Bu gereksinimi
karsilayan ve ergenin yasaminda etkili olan toplumsal kurum ailedir (Yavuzer,
1993). Bu anlamda aile iiyeleriyle olan iliskileri, cocugun diger bireylere, nesnelere
ve tim yasama kars1 aldig1 tavirlarin, benimsedigi tutum ve davraniglarin temelini
olusturur. Anne-baba-cocuk iligkisi, temelde anne ve babanin tutumlarina baglidir.
Cocuklar arasinda uyum bozukluguna yol acan bir¢cok vakaya, yeterli ve uygun
olmayan ilk anne-baba-gocuk iliskilerinin neden oldugu saptanmistir (Yavuzer,
2007:133).
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Yoriikoglu'na (1993) gore ergenlik ¢aginda anne baba ve ergenin iliskisini
belirleyen cesitli etkenler vardir. Bunlarin en 6nemlisi ergenlik dncesinde ergene
kars1 anne babanin tutumu, anne baba kisilikleri, anne babanin anlasma ve

uyumudur.

Yine ergenin ailesi ile iligkisini etkileyen bir etmen de anne-babanin
birbirleriyle kurdugu iliski bi¢cimi, mutlu veya mutsuz oluslaridir. Anne baba
arasinda iletisimin yoklugu, aile kararlarinda annenin etkili olmamasi ergen lizerinde
olumsuz etki birakirken, aralarinda iletisimi iyi olan, birbirlerini ve ¢ocuklarini seven
anne baba, ergene kendini degerli bulma ve kendine giiven duygularini verebilirler.
Anne-baba arasindaki iliskinin olumsuz olmasi anne-baba-¢ocuk iliskisini de
olumsuz bir bicimde etkileyecektir (Eksi, 1990). Bunlarin yaninda kadin ve erkegin,
birlikte olusturduklar1 evlilige veya aileye nasil baktiklari, ona hangi deger, anlam ya
da anlamlar yiikledikleri, evlilikte aile iliskilerini etkilemektedir. Kisi evlilige ayni
anda birden fazla anlam yiikleyebilir. Bu anlamlarin temelinde sevgi ve yasami
paylasma olunca, saglikl iliskiler de var olacaktir (Onder, 2004). Baska bir deyisle,
ergenin kendi kendini yoneten, 6zgiiveni gelismis, benlik saygisi yiiksek mutlu bir
birey olmasi, yetistigi ortamin kosullarina baglidir. Bu nedenle anne ve babalarinin

aile i¢indeki tutum ve davranislari biiyiik 6nem tasimaktadir (Cirhinlioglu, 2001).

Ergenlik donemi aile iliskilerinde degisiklik yasanan ve yeniden yapilanan bir
donemdir. Aile ve arkadas cevresi ergenin temel sosyal destek ¢evresi olarak ele
alinacak olursa bu iligkilerde cinsiyet ve sosyo-ekonomik diizeye bagh farkliliklar
oldugu bilinmektedir. Yapilan ¢aligmalar saglikli ergenlerin bu donemde aileleriyle
iligkilerinde c¢ok o©nemli kopukluklar yasamadiklarini ancak aileyle iligkilerini
sirdiiriirken kendi bireyselliklerini de ortaya koyma c¢abasi i¢inde olduklarini
gostermistir ki, bu da iligski tarzlarindaki degisikliklerle miimkiin olabilmektedir

(Cuhadaroglu, 2005).

Bireyin 6zglirliik arayis1 ergenlik doneminde adeta zirveye cikar ve dzgiirliik
arayist genelde otorite kavraminin sert duvarlarina ¢arpar. Ergenin karsisina ¢ikan
otorite unsuru en ¢ok anne-babadir. Anne babanin ¢ocugunun degisimi konusunda
saskinliga diismesi ergenlik doneminde sik rastlanan bir durumdur. Ciinkii ¢cocugunu

kontrol etme i¢gilidiisii ile hareket eden anne-baba ergeni daha ¢ok sikistirir ve
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otoritesini artirmaya calisir. Otorite ile arasi iyi olmayan ergende daha isyankar
tavirlar dikkat ¢eker ve bu ylizden ergen ile anne-babasi arasinda gatigmalar
yasanabilir (Abali, 2006). Bu arada bebeklik ve ¢ocukluk doneminde belirgin olan
ailedeki sorumluluklar bakim, korunma, toplumsallasma gibi rollerdir. Bu roller
ergenlik doneminde onemlerini siirdiirse de ergenlerin bakimdan ¢ok desteklenme,
korunmadan ¢ok rehberlik, toplumsallasmadan ¢ok yonlendirmeye gereksinimleri
vardir. Dolayisiyla bu durum aile i¢inde hem roller, hem de iliskilerde hep birlikte bir

dizi degisimi baslatir (Steinberg, 2007: 154).

Bu degisim icinde kalan ergen, kendi deger yargilarina sahip olmak ve kendi
kararlarin1 verebilmek isterken, anne-babanin destegine de gereksinim duymaktadir.
Yani ergen bir taraftan bagimsizligini ister ve bu nedenle anne-babasiyla ¢atismaya
girerken, bir taraftan da onlarin destegini ve sefkatini arar. Boylece ergende
bagimhilik ve bagimsizlik duygulari bir arada goriilmekte ve gerilime neden
olmaktadir. Bu ¢ift kutupluluk ergenin i¢ catismasini da artiran bir nedendir. Karsit
duygular anne-babada da goriilmektedir. Bir yandan ergenin biliylimesini isterken,
diger yandan da ona bir ¢ocuk gibi davranmaktadirlar (Yalginkaya, 2001; Ulugtekin,
1986: 35; Yavuzer, 1993). Otoriteden ve ¢ocuk yerine konulmaktan rahatsiz olan

ergenin, bir¢ok davranisi yalnizca ¢ocuk olmadigini anlatabilmeye yoneliktir.

Bu nedenle anne-babalarin en sik yakindiklari konulardan biri ergenlik
doneminde c¢ocuklariyla konusamamaktir. Cilinkii ergen iletisim kurmaya c¢ok
yanasmaz, ayni zamanda bedensel ve duygusal mahremiyet ister. Beklentileri ve
bakis agilar farklilagsan ergen ve aile, karsi tarafin onu anlamadigindan sikayetgidir.
Ergenler aileleri tarafindan yanlis anlasildiklarini hisseder, aileleri de kendilerini
dislanmis ve ikinci plana atilmis hissederler ki, aslinda her ikisi de dogrudur. Fakat
ailenin isyankarlik diye nitelendirdigi davranislar, dogal gelisimin bir gostergesidir

(Semerci, 2007: 49).

Iste ergenlik déneminde genc, ailesi tarafindan anlasiimadigini diisiindiigii
icin bu degisim siireci icerisinde, diger genglerle bir arada olma gereksinimini
siddetle duyar. Bagka bir deyisle, bu donemde anne baba etkisi yerini, biiyiik dl¢iide
yasit gruplariin etkisine birakmigtir. Saglikli gelisim i¢in de bu gereklidir. Genglerin
yast arttikca arkadaglar1 ile iligkileri artmakta, karar vermek i¢in daha c¢ok
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arkadaslarina giivenmektedir. Buna ragmen gencler gerek giinliik, gerekse sosyal
yasantilarinda arkadaslarini arar ve onlarin etkisinde kalirlarken; gelecek yasantilari,
gelecek rolleri ile ilgili daha 6nemli konularda 6ncelikle anne babalarinin goriislerini

onemsedikleri ve etkilendikleri a¢ik¢a gézlenmektedir (Eksi, 1982).

Aslinda ergen, anne babasini baglica yol gosterici ve dayanak olarak
gormekte evini de bir¢ok seriivenden sonra doniilen sakin bir liman olarak kabul

etmektedirler (Semin, 1992).

Ergenlik ¢agmin sonunda erisilmek istenilen baslica gaye, kiz veya erkek
cocugun evin kontroliinden ve kuvvetli anne-baba bagliligindan kurtulmasidir (Cole
ve Morgan, 2001). Ciinkii ergen ailesiyle iliskilerinde degisikler yaptik¢a yetkinlik
kazandigimi diisiiniir ve dogrusu da budur. Bir ergenin kendisine yetecek bir yetiskin
olmasi igin ailesiyle iligkisinin degismesi gerekir (Burt ve Perlis, 2000: 215). Ona
ailesiyle iligkilerinde bazi degisiklikler yapma firsati verilmelidir. Siirekli ¢ocuk
muamelesi yapilan ergenden yetiskin gibi davranmasi beklenemez. Ergen kendisine
yetigskin gibi davranildigin1 ne kadar erken hissederse, o kadar erken yetiskin gibi

davranacaktir (Yavuzer, 2001).

Bazen ergen anne-babanin giicli imajindan vazge¢meyi kabul edemez.
Ebeveyn de farkinda olmadan giiclii ebeveyn imajin1 vererek, ¢cocugun yetersizlik
duygularint besler. Birgok ergen, diislincelerinde bile olsa, ana-babasimi kiiciik
gormekten sucgluluk ve rahatsizlik duyar. Ergen ve ebeveyn arasindaki kontrolii ele
gecirebilme savaginin kaynagi budur (Orvin, 1997: 25). Kulaksizoglu'na (2007: 87)
gore, bu savasin baska bir sebebi ise; ergenlik doneminde ergenden gelen istek ve
yeni arayislarin bir anlamda aile sisteminin degigsmesine ve ailede gii¢ dengesinin
bozulmasina yol agmasidir. Her zaman oldugu gibi, aile i¢indeki degismeye karsi
anne-baba eski dengesini ve eski otoritesini korumak icin ¢aba gdsterir ve ergenin

arzularina direnir.

Bazi aragtirmalar ergenlik caginda yasanan c¢atismalart kusak farkliligina
baglamiglar, bazilar1 da boyle bir farkliliginin var oldugunda bile, bu durumun
fazlasiyla abartildigini bulmuslardir. Oysa ergenlerin ¢ogunun anne-babasiyla

arasinin iyi oldugu ortaya c¢ikmistir. Sorunlar, yas farkindan cok toplumdaki
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degisimlerden ya da kiltiir farkliligindan kaynaklanabilir (Gander ve Gandiner,
2005:478).

Eksi (1982)’ye gore yapilan arastirmalarda, 1960’larin isyankar gengleri
gergekten kurulu diizeni elestirmektedir, fakat bu genclerin anne babalar ile
aralarinda hi¢ de biiyiik bir yabancilasma bulunamamistir. Bu gengler elbette zaman
zaman aileleri ile ¢atigmaktadir. Ancak temel degerler konusunda ¢ok azinin anne
babasi ile aykirt diistiigli bulunmustur. Arastirmacilar, ¢atismalarinin ¢ogunun kiiciik
meselelerde toplandigin1 saskinlikla izlemisler. Kisaca hep s6z konusu edilen
yabancilasma yerine genclerin anne babalarindan giderek farklilastiklar
anlagilmaktadir. S6z konusu olan sessiz uzaklagsmadir (Eksi, 1982). Bu uzaklagma
anne-babalar ile ¢ocuklar1 arasinda ciddi derecede bir sevgi, saygi kaybi bigiminde
olmaktan ote, sadece fiziksel yakinligin azalmasi, mahremiyet alaninin artmasi
seklinde kendini gosterir. Hill (1980) ve arkadaglari ergen ebeveyn catigmasinin
temel degerler ve inanglar konusunda 6nemli farkliliklar sergilemedigini, miizik,
dans, giyim gibi yiizeysel tercihlerde bu farkin goriildiiglinii vurgulamaktadirlar (Akt.
Temel ve Aksoy, 2001).

Ergenlik doneminde geng, kendisi alingan davranip hig elestiriye gelemezken,
yerli yersiz annesini babasini elestirmeye baslar. Cocuklugunda hayran oldugu anne
babasinin begenileriyle bile alay eder, diislincelerini eskimis bulur, inanglarini
kuskuyla karsilar. Sanki onlardan 6grenecek higbir seyi kalmamistir. Siirekli onlara
kars1 gelerek, kendisini hakli ¢ikarir. Bazen de onlardan utaniyormus gibi davranir.
Kisaca kimse onu anlamiyordur. Oysa gen¢ kendisini anlatmakta giicliik
cekmektedir. Anne-babalar sasirtan, gencin disarida sikilgan davranirken evde bu
kadar huysuz, sinirli, tedirgin olusu ve her seye tepki gdstermesidir. Kendisi gibi
evden kopan, bagimsizlik arayan arkadas kiimesine siginir. Artik onu en iyi anlayan
arkadaslaridir (Yoriikkoglu, 1993:137). Bu durum cinsiyete gore degisebilir.
Cuhadaroglu'na (2005) gore arastirmalarda kizlar erkeklere gore daha fazla
arkadaslardan destek algilarken, erkekler ise kizlara gore, daha fazla babadan destek

algilamaktadir.

Anne-baba cinsiyeti ergen anne-baba catigmalarinda 6nemli bir etkendir.

Genel olarak ergenler annelerinden ¢ok babalariyla c¢atisma yasamaktadirlar.
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Ergenler anneleriyle daha iyi ge¢indiklerinden annenin ergen lizerindeki etkisi daha

fazla olmaktadir (Inang, Bilgin ve Atic1, 2004).

Genellikle erkek ve kiz cocuklarin aile iliskileri arasindaki fark cok azdir.
Zaman zaman bu durumun ayricaliklar1 olsa dahi, erkek ve kiz cocuklari anne
babalarina benzer yakinlik ve catisma oOrlintlilerine sahiptir. Yapilan arastirmalar
ergenin cinsiyetinden ¢ok anne babanin cinsiyetinin aile iligkileri tizerinde daha etkili
oldugunu gostermektedir. Ergenler genelde annelerine daha yakinlik duymakta,
onlarla bas basa vakit gecirmek istemekte ve duygusal konular1 konusurken
kendilerini daha rahat hissetmektedirler. Babalar ise ender olarak destek ve rehberlik
amactyla akla gelen, ama daha ¢ok nesnel bilgi almak {izere bagvurulan gorece uzak
otorite figiirli olarak algilanir. Buna ragmen ergenler anneleriyle daha sik kavga
etmektedirler. Yine de, bu kavgalar bile anne ile iligkiylr tehdit eder
goriinmemektedir. Gliniimiizde ergen-ebeveyn iliskilerine ait ¢alismalarda tutarlilik

dikkat cekicidir (Steinberg, 2007).

Kagitgibasi (1990), Tiirk aile yapisi i¢inde ana-baba-ergen iliskilerini
degerlendirmistir. Geleneksel Tiirk ailesinde bagimsizlik ve bireysellesme degil,
baglilik ve birliktelik 6nemlidir. Anne baba ve ¢ocuk arasinda karsilikli bagimli bir
iligki vardir. Ailede itaate dnem verilir, bagimsizlik istegi bir ¢atisma kaynagidir.
Ailenin baglilik ve sadakat beklentileri, ¢ocugun ergenlik dénemine girmesi ile
degismez. Buna ragmen Tiirkiye’de ergenlik donemi bir¢ok ergen icin ciddi

sorunlarin yasandig1 bir dénem degildir (Ozbay ve Ark, 1991).

Yine Eksi (1982)’nin yaptig1 arastirmada genglerin yariya yakin bdoliimii
annelerini koruyucu ve sevecen olarak degerlendirirken, babalarini sevecen olarak
niteleyenlerin orani diisiiktiir. Ilging bir bulgu da erkek &grencilerin daha cok
annelerinin, geng kizlarin da babalarinin daha sert ve baskici oluglarindan yakinirlar.
Bu bulgulara gore, geleneksel ailede anneler biraz daha koruyucu, buna karsilik
babalar biraz daha sert olarak tanitilmislardir. Bu sonuglar gencin ana babasiyla

iliskilerini de ortaya koymaktadir.

Biiylime asamalarinda basarili olan c¢ocuklar, iyi aile icinde yetismis
bireylerdir. Aile icinde gergeklesen basarili iliskiler, mutlu, arkadas¢a, bunalimdan
uzak ve yapict bireylerin olusumunu saglar. Bunun tersi olarak, uyum bozuklugu
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gosteren cocuklar, genellikle basarisiz anne-baba-cocuk iligkisinin {riiniidiir.
Cocuklukta anne babasi tarafindan sevgi, sevecenlik ve giiven duygusuyla yetistirilen
basaril1 bir disiplinin uygulandig1 ortamda biiyiiyen ¢ocuk, mutlu bir ergen adayidir.
Daha o donemde ailesiyle basarili bir diyalog kurabilen g¢ocuk, zorlu ergenlik

doneminde ayni iligkileri siirdiirerek, kisisel sorunlarini ¢6zebilir (Yavuzer, 2007).

Ergenin anne baba ile iliskileri bu donemde farklilasir. Ergen ve ebeveyn
iliskilerine dort ayr iliski biciminde bakmak gerekir. Ciinkii anne-kiz, anne-ogul,

baba-kiz, baba-ogul iligki tiirlerinin her biri farkli 6zellikleri gosterir.

Annelerle iligkiler hem kizlar hem erkekler icin daha esitlik¢i, babalarla
iligkiler daha az esitlik¢i ve tartismalara daha aciktir. Baba ogul iligkisinde babalar
yargilayici ve kapali olarak algilanir, erkek ¢ocuk bu algiya kendisi de babasina kars1
yargilayici ve kapali davranarak tepki verir. Anne ogul iligkileri ise daha acik, diiriist
ve her iki tarafin da kendisinin sevildigini hissettigi iliskilerdir. Kizlarin babalariyla
iligkilerinde  babalar, uzak, vyakinlikk ve kabullenmeden yoksun olarak
algilanmaktadir. Anneler ise kizlarinin gereksinimlerini hem duygusal hem de maddi
olarak karsilamakta ve ayni bigimde karsilik gormektedirler. Baba kiz iliskisi baba
ogul iligkisine gore daha smirli ve uzaktir. Bulgular genclerin babalarini ¢ocukken
gordiikleri bicimde gormeyi siirdiirdiiklerini onlarin onayina gereksinim duyduklarini
ve babalarin1 kendilerinin de bir liyesi olmaya hazirlandiklar1 topluma iligkin is ve
kariyer gibi konularda bilgileri olan insanlar olarak diisiindiiklerini gostermistir.
Babalar da kizlari ve ogullarmi gelecegin eriskinleri olarak goriir ve en ¢ok
gelecekteki islevleriyle ilgilenirler. Babalar gencin giinliik ugraslariyla pek az
ilgilenirler. Bu da genclerin babalar1 pek az taniyabilmesine neden olur. Anneler ise
cocuklaryla siirekli iliskidedirler. Bu ilgi yalnizca gelecege odakli degildir. Anneler,
sirdaglik eder ve empatik bir iligki kurarlar. Genel olarak anneler ergenin duygusal
gereksinimlerini  karsilamak agisindan daha biiyiik rol (istlenirler, baba ise
entelliiktiiel gelisimi daha fazla destekleyici rol iistlenir. Bu egilimin tiim diinyada

yaygin bir durum oldugunu gosteren ¢alismalar vardir (Psikoloji Forumu, 2008).

Ozetlenecek olursa, anne-baba ve ergen iliskileri ergenlik doneminde hem
ergen acisindan hem de ailesi agisindan bu doneme uyumlarimi etkileyen bir

faktordiir. Bu yiizden ergenin ailesi ile iligkileri, donemiyle ilgili degisimleri
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yasarken ve saglikli gelisimi icin ¢ok Onemlidir. Basta anne-babanin ergene karsi
olan tutumu ve iliskide yasanan catismalarla bas etme sekli son derece dnemlidir. Bu
donemde anne-baba ile sicak ve yakin iliskiler ergenin bireysellesmesine ve yasadigi
hizli degisimlere uyumunu kolaylastirirken, kati ve soguk iliskiler psikolojik
uyumunu zorlastirabilir. Ergen, bagimsizligint kazanma ve farkli bir birey olma
yoniinde miicadele verirken, ayn1 zamanda anne-babasi ile yakin ve destekleyici
iliskisini korumalidir ki, saglikli ergenlik gecirebilsin. Ciinkii ergen icin ailesiyle

olan iligkisi doyurucu ve stirekli bir iligkidir.
4. ERGEN VE KUSAKLARARASI CATISMASI

Kusaklar veya nesiller arasindaki ¢atisma, glinlimiize 6zgii bir olgu degildir.
Eski c¢aglardan bu yana genclerle anne-babalar1 arasinda anlasmazliklar ve
tartismalar ¢ikmistir, halen de bu durum devam etmektedir. Bir kusak veya bir nesil
demek, anne-baba ile ¢ocuklar: arasindaki yas farki demektir. Bu da yaklasik 20-25

yillik bir zaman dilimidir.

Kusaklar c¢atismasi, gerek modern ve gerekse karmasik tiim toplumlarda
goriilen genel bir sorundur ve giliniimiizde yaygin olarak goriilen sosyolojik bir
olgudur. Sanayilesme silirecinde bir toplum olarak, sorun {lkemizde de
goriilmektedir. Fakat bu konunun tiim ydnlerini aydinliga kavusturan gerekli sayida
inceleme ve aragtirma yapimamistir. 1968 yilinda Ogrenci hareketlerinin
yogunlasmasindan sonra genglik sorunlar1 su yliziine ¢ikmaya baslamis ve kusaklar
catismasi olgusunun bilincine varilmistir. Ozellikle sanayilesmis ve kentsel
yorelerdeki ¢ekirdek aileler, catismalarin genis Olglide ve sikca yasandigi yerler
olmustur. Kuskusuz iilkemizin kendine 6zgili sorunlar1 vardir ve diger iilkelerinkine
gore farkliliklar gosterebilir. Aragtirmalarin sayisi arttik¢a bu farkliliklar da daha ¢ok
ortaya cikabilir Tezcan (1981).

Kusak catismasi konusunda once catigma kavraminin agiklanmasi gerekir.
Fichter’e gore catisma, iki ya da daha fazla kisinin veya grubun birbirlerini
reddetmelerini ifade eder. Catisma bireyler arasi, kusaklar arasi, meslekler arasi,
partiler arast hemen her toplumda rastlanan beseri bir iligki bicimidir. Belirti
bicimleri ise, incitici s0z ve hareketler, jestler ve fiziksel saldir1 gibi ¢esitli olabilir.
Boylece catisma, cesitli anlasmazlik bigimlerini icerir. Coser’e gore ise, toplumsal
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catisma ahenk, denge, diizen ya da anlasma yoklugudur. Hosnutsuzluk, anlagsmazlik,
miicadele ve agik savas varligi catismanin en belirgin nitelikleridir. Boyle ¢atigmalar

her tiir ve dlgiideki gruplarda cereyan eder (Tezcan,1991: 31).

Yine vurgulayalim ki, kusaklar arasi c¢atisma yalmiz kagmilmaz degil,
sagliklidir da. Ciinkii catisma toplumsal yasamin temelidir. Iyi bir toplum ¢atismasiz
degildir. Bilimde, sanatta, yazinda ve toplumsal alanda bir¢ok devrim ve yenilik
eskiyi yadsimakla baslamis ve gerceklesmistir. Bunu da ¢ogunlukla geng¢ kusaklar
basarmistir. Kuskusuz genglerin yenilik tutkusu ve ilerici goriisleriyle eski kusaklarin
deneyiminin birlesmesinden, ancak toplum kazanir (Yo6riikoglu, 1993). Gortiliiyor ki,
catisma yasamin ayrilmaz bir pargasidir ve genelde sikinti1 yaratan bir durumdur.
Fakat yeniliklerin ve bir¢ok alandaki gelismelerin de temelidir. Yani olumlu bir tarafi

da vardir.

20. ylizyilin bas dondiiriicii gelismeleri, kusaklar arasinda siiriip gelen
catigmay1 su yiizline ¢ikardi. Bilimsel ve teknolojik yenilikler yagsam bigimlerini ve
deger yargilarin1 degistirdi. Yayginlasan egitim ve iletisim araglar1 yepyeni uyanis ve
bilinglenme getirdi. Cagdas toplumlardaki asir1 uzmanlasma Ogretim siiresini
uzatarak, genclerin topluma karigmalarin1 geciktirdi. Uzayan egitim donemi de,
toplumdaki yerini almak i¢in sabirsizlanan biiyiik bir tiiketici kesim, yani genglik
yaratti. Bu genglik, uyum yetenegi daha c¢ok, toplumsal degismelere daha kolay ayak
uyduran, ancak topluma katilmasi geciken bir kesim olmustur (Yo6riikoglu, 1993:
206). Sonugta gencler bu hizli teknolojik gelismeler ve uzayan egitim donemlerinde,
bu hiza ayak uydurmaya calisirken, degerlerine sikica bagli ve yeniliklere daha

kapali yasli kusaklarla hep kars1 karsiya kalmistir.

Ergenlik donemi, ebeveynlerin c¢ocuklarmin arkadaslariyla fazla wvakit
gecirmeye bagladigimi fark ettikleri ve endise duymaya basladiklar1 doneme denk
gelmektedir. Ebeveynler cocuklarinin  kendilerinden uzaklasarak kopmaya
basladiklarini sezdiklerinde, bunu kabullenmeyip onu anlamak yerine yargilamay1 ve
suclamay1 tercih ederler. Bu da ¢atismalar1 daha da koriikler. Catigmalarin bir bagka
sebebi de ergenlerin yetiskinlife adim atarken ebeveynlerinin onlara asiladig
gercekleri sorgulamaya baglamalaridir. Ergen kendi dogrularint bulup kendi

tercihlerini uygulamak isterken bir yandan da hala ailelerine bagimli olduklar
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gercegiyle yasamak zorundadir. Bu da onlart ¢ikmaza siiriikler. Ergen bagimsizligi
igcin savasg verirken, ayni zamanda bu bagimsizligin beraberinde getirdigi ve ailesi
tarafindan ona yiiklenen sorumluluklari da yerine getirmek zorunda kalir. Bu durum

da ebeveyn ergen ¢atigmalarinin baslica konusudur (Cole ve Cole, 2001).

Onur’a (1985) gore, anne babalar ergenlik sirasinda ¢ocuklarinda ortaya ¢ikan
degisimlere genellikle karsi ¢ikarlar. Onlarin ¢ocuklari hakkinda 6zel bir imgeleri
vardir ve ¢ocuklarinin en iyisi saydiklar1 bu imgeye uymasini isterler. Oysa ¢ocuk
fiziksel ve ruhsal degisimlerle anne babalarinin bu soyut kavramindan giderek
uzaklagir. Anne babalar bu hizli degisimleri anlayamaz ve dolayistyla hos
goremezler. Degisen cocuklarmin kendi tarzinda giyinmesini, sa¢ bi¢imini
degistirmesini, sevdigi oyunlar1 birakip yeni oyunlari sevmesini kabul edemezler.
Bununla birlikte yeni dostlar aramasini, yeni duygusal baglar kurmasini

benimseyemezler.

Bagka bir ifadeyle, birey ¢ocukluk evresinde ailesine yakin olup alici
durumdayken, ergenlikte bu tutumun degistigi, ergenin aileden uzaklastig1r goriiliir.
Diisiince alaninda sadece anne babadan gelen etkiler yerine, bagkalarinin
diisiincelerini de igine alan yeni alanlara ilgi duymaktadir. Iki kusagin farkli bigimde
sosyallesmesi, kusaklar arasinda diigiince, inan¢ ve eylem bakimindan farklilik
yaratmaktadir. Yine yas ilerledik¢e sosyallesmenin azalmasi ya da topluma uyumda
belirgin bir azalmanin goriilmesi, kusaklararas1 boslugu artiran bagka bir nedendir.
Iste kusaklar arasindaki bu farkli duyus ve diisiiniis nedeniyle, anne ve babayla ergen
arasinda yeterli diizeyde, dostca bir iliski kurulamamaktadir (Yavuzer, 2007). Dostca

iliski kuramama ve olaylar1 farkli agilardan gérme, buna bagl olarak farkli tepkilerin

olmasi, ergenle ailesi arasinda mesafe yaratmaktadir.

Genglerde ¢agin gerektirdigi dinamiklik, yeni heyecan ve zevkler arama, yasl
kusaklarin otoritelerine direng, onlar1 yitkma gibi duygular bulunmaktadir. Boylece
bu dinamizm ile gengler yeni miizik ve dans gesitleri, konusma dilleri bulmakta bu
da yaslilar ile aralarindaki engelleri daha da artirmaktadirlar. Yash nesiller bunlari
tasvip etmedigi i¢in onlara tepki ile bakmakta, bu ise genc¢ nesilleri daha da
kiskirtmaktadir. Bu ylizden aralarindaki uzakliklar, engeller daha da genislemektedir
(Ozkalp, 1986:105).
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Kusaklar arasi ¢atisma denilen bu durumda, gen¢ ve eriskin kusak kendi
deger, inan¢ ve tutumlarina simsiki sarilip, aralarinda iliski kurmak, iletisim ve
etkilesim yapmak olanagi bulamazlar (Yavuzer, 1990: 91). Bigimsel olarak kusak
catigmasi1 yaratan durumlar; eve donilis ve yemek saati, ¢alisma, eglenme gezme
zamani, giyinme ve siislenme bigimi, sozlii ve sozsiiz iletisim bigimi, miizik
dinlerken ya da is yaparken giiriiltii ¢ikarmak, arkadas se¢imi ve arkadas iliskisi, kiz-
erkek arkadasligi, biiyiiklere karsi saygi, ekonomik olanaklar, para sorunu gibi
durumlardir Ayn1 zamanda ergenin anne babasi tarafindan elestirilmesi, baski
yapilmasi, istiine fazla diisiilmesi, evde azarlanmasi, her seyinin Ogrenmeye
calisilmasi, bir konunun ¢ok uzatilmasi ve fazla nasihat edilmesi, saglik durumlariyla
cok ilgilenilmesi ve anne babanin onu anlamamasi da ¢atisma yaratan durumlardir

(Yavuzer, 1990: 91; Kulaksizoglu, 1985).

Ergen-aile ¢catigmalarindaki en temel sebep, ergenin ve ailenin hayati algilama
bicimlerindeki celiskidir. Geng, kendi deger ve tutumlarini olusturabilmek ig¢in
toplumun degerlerini irdeledigi ve anne baba degerlerini kismen reddettigi bir
evreden gecer. Anne babalar ise diinyada siirekliliklerini saglayan isaretler
birakabilme istegiyle ekonomik ve duygusal bir kararlilik saglayarak toplumun
degerlerini aktarmaya c¢abaladiklar1 bir gelisim evresindedirler. ki ayr1 evredeki
insanlarin ¢atigmast bir tiir insanlik durumudur ve insanlik tarihi kadar eskidir (Onur,

2000; 102).

Yine gengler ile yetiskinlerin birbirlerine kars1 tutumlar1 da bu konuda 6nemli
bir etkendir. Cilinkii caglar boyunca yetiskinler gencleri kiigiimsemis, siirekli
elestirmis, onlar1 asi, saygisiz, bagkaldiran, sorumsuz, haylaz ve eglence diiskiinii
asalaklar olarak gormiiglerdir. Yetiskinlerin bu 6n yargili ve kaliplasmis diisiinceleri
giinimiizde de pek degismemistir. Buna karsilik gengler de tarih boyunca yash
kusaklart hep tutucu, geri kafali, uyusuk, bencil, korkak ve ikiyiizli buyurganlar
olarak damgalamislardir. Diisiincelerini eski, zevklerini bayat, kurallarini1 siki,
yasaklarini sagma, anlayigsizliklarini ise katlanilmaz bulmuslardir. Goriildigi gibi
genglerle yash kusaklarin yargilarnn degisik, fakat onyargili tutumlar1 ortaktir
(Yoriikoglu, 1993:204). Bu kaliplasmis onyargt ve tutumlar da her zaman yash ve

geng kusaklar arasinda catismanin temelini olugturmustur.
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Ergen-aile catismalarinda karsilikli elestiriler 6nemli yer tutar. “Genislemis
zihinsel perspektifler” ideallere doniik ani bir bilinglenme dogurur, gen¢ kendi
ailesini acimasizca elestirebilir (Healy, 1999). Ozellikle genclik ddéneminin
baslarinda hep bagkalarinin anne babasi daha nazik, daha anlayish, hosgoriilii ve
evleri daha rahattir. Oysa kendilerininki her zaman rahatsiz edici ve dayanilmayacak
kadar kotiidiir. Zaten ergen sik sik evden ¢ikip gitmek istiyorsa, bu ¢ocukken evdeki
sartlar1 sevmedigini de gosterir (Adler, 2000:171). Cocuklugunda kendisini kabul
ettirmek i¢in savasmis ergenler yeni donemde de disariya yiirlirken daha atak olurlar.
Ayrica ¢ocuklugunda yeterince sevilmeyen, kardesi kendinden iistiin tutulan ya da
kendini degerli hissetmeyen c¢ocuk, ergenlikte biitlin giiciinii kullanarak ilerlemek
gerektigine inanir, biiyiiklik taslar; duygusal yaklagimlari, ogiitleri ve kurallar

reddeder (Adler, 2000).

Bu cocuk da kendisinden esirgenen her seyi bir anda ve gerekirse zor
kullanarak elde etmek ihtiyacindadir. Ergenin aileye yeni goriis, davranis ve degerler
tasiylp yeni bir g¢ehreye zorlamasi karsisinda, Ozellikle baba, otoritenin hala
kendisinde bulundugunu sert bir sekilde gostermek istediginde c¢atisma ydnetimi

zaafa ugrar (Apuhan, 2006: 68).

Ozgiirliik ve otoriteye kars: gelme, kontrol hissi ve tehlikelerden uzak tutma
konular1 ergenlik doneminde catismalarin 6nemli bir kismini olusturur. Ergen
bireyler anne-babalarina falanin babasi izin veriyor, filanin annesi karsi ¢ikmiyor gibi
soylemlerde bulunabilirler. Fakat 6zgiirliikler hem ailenin sosyo-kiiltiirel ve sosyo-
ekonomik yapisina, hem de ergenin mizacia gore belirlenmelidir. Bunun yaninda
kontroliin asir1 oldugu ve ergenin nefes bile almakta glicliik ¢ektigi aile ortamlar
vardir. Asir1 kontrol durumu asir1 6zgiirliik gibi sorun olusturan bir durumdur. Ergen
bireyin sosyallesme ve bireysellesme siirecinde ona destek vermek ve yeri geldiginde

Ozgiirliikk tanimak énemlidir (Abali, 2006: 68).

Bunun yaninda bazi anne babalar da ¢ocuklarini pek diisiinmezler ve onlarin
en makul isteklerini bile yerine getirmezler. Ya da ¢ocuklariin her hareketine mani
olmaya kalkisirlar. Tabii ¢ocuklar da bu duruma cesitli sekillerde tepki verirler.

Sonugta ¢ocukla anne-baba arasinda bir savas baslar ki, bu durumdan her iki taraf da
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zarar goriir. Sonunda ¢ocuk evden tamamiyla sogur. Bazen de giiniin biitiin saatlerini

disarida gegirmek ister (Ozgiir, 1972).

Kulaksizoglu'na (2007) gore, giiniimiizdeki siiratli gelisme ve bilgilenme
nesiller arasindaki zamani kisaltmigtir. Degisen ¢evre ve yeni sartlar karsisinda yeni
davraniglar 6grenme konusunda geng¢ nesiller, bir kusak oOncekilere gore daha
ataktirlar. Bu durumda gengler ve yetiskinler yasadiklar1 ortak ¢evreye ayni oranda

uyum gosteremez.

Anne baba ile yasanan siddetli catismalar gengleri aile ortamindan
uzaklagtirabilir ve ortada kalan, aileden uzaklasan gencler de her tiirlii tehlikelere
acik olmaktadir. Bunun yaninda bagka bir tehlike de hastalikli arkadas ortamidir.
Ergen birey olumsuz arkadaslar ile tanismigsa, o zaman sorunlarin kiyisina
siiriklenmis olmaktadir. Anne babadan uzaklasan genglerde muhtemel olarak
depresyon, uyum gii¢liigli, derslerin aksatilmasi, madde kullanimi, uygun olmayan
arkadasliklar, okul kurallarini ihlal etme ve otoriteye karsi gelme gibi durumlar ile
sik sik karsilasilabilir. Aile ile catismalari olan genclere bir miktar sicak ilgi
gosterilmesi, gencin o kisilere yakinlagsmasini saglayabilir ve bu samimiyetsiz destek
ile gen¢ kendisini tehlikeli bir ortamda bulabilir (Abali, 2006). Zaten geng evde
bulamadig1 giiveni arkadas g¢evresinde arar, onlara daha cok giivenir ve benimser.
Hatta onlardan ayr1 kalmamak i¢in kendisine aykiri gelen diisiince, tutum ve
davraniglar1 bile benimser (Yavuzer, 1990). Aslinda ergenin bagimsizlik duygularina
eslik eden asir1 hareketlilik ya da disariya yonelmesi biraz da onun endiselerinden
kurtulmak i¢in giristigi bir faaliyettir (Spurgeon,1998). Ya da bagimsizlifina

kavusamama endisesi ergeni bagimsizligini gosterebilecegi ortamlara siiriikler.

Bottomore (1977) da kusaklar catismasin1 deger degisimlerine bagliyor. O’na
gore, gelenekler her zaman elestirilmekte, yadsinmakta ve yenilesmektedir. Modern
zamanlarda bu oOzellikler, cevredeki degisimler, yeni kusaklara degisik yasam
bicimleri arasinda, bir dereceye kadar istedigini segme ya da kiiltiirdeki degisik
Ogeleri yeni kaliplar icinde yeniden birlestirme olanagi veren degerlerdeki
farklilasmalar nedeniyle daha da onem kazanmistir. Sanayi toplumlarinin ana
ozelliklerinden biri de, giinlimiizde ayr1 bir genclik kiiltlirlinlin ve hareketinin

olugmasi, bunun eski kusaklarin kiiltiirel degerlerine kars1 ¢ikmasidir.
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Her ne kadar deger farkliliklar kusak ¢atigmasi yaratsa da genel olarak deger
yargilar1 ve davranislar agisindan kusaklar arasi farkliliklara baktigimizda, kusaklar
arasinda ugurum olduguna dair ¢ok az kanitla karsilasiriz. Aslinda din, ¢alisma,
egitim gibi daha temel konulara iliskin deger yargilarina gelindiginde ergen
niifusunun kendi igerisindeki farkliliklar, kusaklar arasinda goriilenlerden daha
dikkat ¢ekicidir. Bununla birlikte giyim tarzi, miizik tercihleri, bos zaman etkinlikleri
gibi kisisel zevklere ve tercihlere iliskin konularda genellikle bir fark oldugu
dogrudur. Ergenler bu konularda ana babalarindan ¢ok arkadaslarindan etkilenirler
ve sonugta gengler ile yaslilar arasinda goriis ayriliklar1 ortaya c¢ikar. Aslinda
ailelerde ortaya cikan tartigmalarin ¢ogunlugu da bu konularla ilgilidir (Steinberg,

2007: 150).

Anne agisindan bakildiginda, gencin radyoyu veya teybi ¢ok agmasini ve
fazla TV seyretmesini onunla ¢atigma yaratan bir neden olarak ileri siirmektedirler.
Babalar genel olarak ergen yastaki ¢ocuklarimin yaptiklari ile ilgili olarak onlarla
catismaya diismediklerini belirtmislerdir. Bu durum, ergenlik ¢agindaki ¢ocuklarin
babalar ile siirtisme yaratabilecek davraniglarindan kag¢inmasi olarak agiklanabilir

(Kulaksizoglu, 1985:196).

Bunlarin disinda catigma alanlari, iilkemizde yerlesim birimlerine gore
degisiklik gostermektedir. Kdyde baslica catigsma alanlari, evlilik (istenilen kisinin es
secilmesi), meslek secimi (kOy disinda caligmak istegi) ve giyim kusam konularinda
olusmaktadir (Atalay, 1979: 94). Kent yerlesmelerinde catisma alanlar1 oldukca
cesitlenmistir. Tezcan’in (1981) arastirma bulgularina goére, genclerin anne
babalariyla en 6nemli ¢atigma alanlar1 sunlardir: Okul ve 6grenim sorunlari siyasal
konular, gece disar1 ¢ikma, belirli saatlerde eve donmek ve evde bulunmaya zorlanis,
beslemek lizere bir hayvanin eve alinisi, yetiskinlerin bir konuyu gereksiz yere
uzatmasi, kardeslerle iliskiler, beslenme konusu ve bigimi, lizerine fazla diisiilmesi,
sagliga dikkat etmemek, bos zaman ugrasilari, arkadas se¢me, karsit cinsle
arkadaslik, geleneklere Oonem vermeme ve ev islerine yardim. Bunlarin c¢ogu

Ozgiirliik elde etme ile ilgilidir

Genel olarak tilkemizde gerceklestirilen arastirmalara gore, genglerin

anlagmazlik gerekcelerini, baba ve geleneksel aile otoritesine bagimli olmak
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istememeleri olusturmaktadir. Yine ¢ikan sonuglarda, anne baba bu donemin
psikolojisinden habersiz olarak egemen olma egilimi gostermekte ve ergenin arkadas
grubuyla anne babasinin ayri fikir ve goriislere sahip olduklar1 anlagilmaktadir. Ayni
arastirmalarda gengler, ailelerinin tutuculugundan, 6zgiirliiklerini kisitlamalarindan,
cocuk yerine konulmaktan, anlayis ve hosgdriiden uzak olmalarindan ve kendilerine
s0z hakki taninmamasindan yakinmiglardir (Yavuzer, 2007). Gengler en c¢ok
babalarin otoriter davranislarindan, fikirlerinin alinmamasindan, kizlara baskilarin

erkeklerden fazla olusundan sikayet¢i olmuslardir (Semin, 1964).

Buna benzer olarak Koknel’in (1970) aragtirmasinda anne babayla ¢ocuklar
arasindaki catisma konulari, ¢ocuk yerine konma, anne babanin baskici ve kati
tutumu, anlayissizlik, hosgoriisiizliik, kararlara katilmama ve genglere sorumluluk

verilmeme seklinde siralanir.

Tan’1in (1977) arastirmasina gore de gerek kiz ve gerekse erkek dgrencilerin
anneleri ile babalarindan daha ¢ok problem ic¢inde olduklar1 goriilmiistiir. Erkekler
kizlara oranla babalari ile biraz daha sorunludur. Aym aragtirmada erkek ergenlerin
anneleri ile olan yogun problem alanlari, okul ve ders g¢alisma, kardes iliskileri,
gezme ve izin gibi bos zaman ugraslarinda goriilmiistiir. Babalarla kizlarin en yogun
sorunlari, okul ve ders g¢alisma, arkadas iliskileri, gezme ve izin gibi alanlarda
olmaktadir. ilging olan nokta ise, babalarin annelere gorece ergenlerle daha az

catisma yasadiklardir.

Varig’in  (1968) ergenler iizerinde yaptigt bir arastirmada kizlarin
yalanciliklari, izinsiz gezmeleri, eve ge¢ kalmalari, biiyiiklerin islerine karigmalari,
acik sacik giyinmeleri, kardes gecimsizligi baslica ¢atisma konularidir. Erkeklerle
ilgili catismalar ise daha cok tembellik icki-kumar gibi kotii aligkanliklar, samimi

arkadas edinme ve biiylige itaat, saygisizlik gibi alanlarda belirmistir.

Baymur’un (1961) lise 6grencileri ile ilgili aragtirmasinda ise, 6grencilerin,
en ¢ok anne babalarinin yeteri kadar 6grenimli ve kiiltiirlii olmadiklari, karsit cinsten
arkadas istemedikleri ve onlarin bugiinkii yasamin gereklerine ayak uyduramamasina
tiziildiikleri saptanmistir. Bu durumlar zaten catismayr yaratan veya yakindan
etkileyen durumlardir. Cilinkii egitim siireci uzayan genglere, 6grenim diizeyi daha
diisiik ebeveynler yetisememektedir. Yine ogrencilerin yakindiklar1 konular;
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ebeveynlerinin kendilerinden fazla sey umuyor olmalari, hem cinsiyet hem de kisisel
sorunlarin1 ebeveynlerine sdylemekten ¢ekinmeleri, eve ge¢ gelme gibi durumlara

onlarin kizmalaridir.

Oskay (1981) da kiz ¢ocuklarinin anne babalarindan yakinmalarin1 soyle
siralamaktadir: Erkeklerle arkadaslik, erkek arkadaglarini eve getirmeme, geceleri
disar1 ¢ikamama, sectikleri arkadaslarinin onaylanmayisi, ders ¢alismak igin siirekli
denetimleri, diisiincelerinin Oonemsenmemesi, dayak ve liseyi bitirince hemen
evlendirilmeye zorlanilmasi. Yasanan bu c¢atismalarda baba-kiz iligkileri 6zellikle
bozulabilir. Babalar kizlarinin biiylimesini tehdit olarak goriirler, erkekleri daha iyi
tanidiklarindan kaygiya kapilirlar (Grant, 1991; 5). Bu yiizden de kizlarina daha ¢ok
baski1 yaparlar.

Ergenlik doneminde her ergen mutlaka anne baba ile catisir diisiincesi
yanligtir. Bu donem sadece anne baba ile ¢atisma olmasina miisait bir donemdir.
Bununla birlikte ¢ok az catisma ile ergenlik donemini atlatan birgok aile vardir.
Ergenlerin degisim ve ayri birey olma 6zellikleri bu donemi anne-baba ile ¢atismali

hale getirebilir (Abal1, 2006:139).

Ergenligin “firtina ve stres donemi” olarak nitelendirilmesi, ebeveynler ve
ergenler arasindaki catigmalar1 ifade eder. Ergen ve ebeveyn arasindaki ¢atigmalar
ergenligin ilk yillart oldukca fazladir; ergenligin sonlarina dogru catigmalarin
azaldig1 dikkat ¢eker. Catismalar ¢ogunlukla ergenin evdeki sorumluluklari, karsi
cinsle iliskiler, ekonomik bagimsizlik gibi konularda ortaya cikar. Ebeveynlerin
cocuklarinin 6zerkliklerini kabul etmeleriyle ¢atigmalar azalir. Ebeveynler, hayatina
midahale edilmesini istemeyen ergenin tepkilerini kabul etmis gibi goriinseler ve
meslek sahibi olup evlenseler bile, ¢cocuklarindan ilgilerini esirgemezler (Cole ve
Cole, 2001). Bunun sonunda anne babalar ilgilerini esirgemedikleri siirece,
catigmalar yok gibi gorliinse de zaman zaman varhi§ini hissettirmeye devam

etmektedir.

Ozetleyecek olursak, yapilan arastirmalarda da goriildiigi gibi ergen ile
ebeveyni arasindaki anlagsmazliklarda ortaya ¢ikan sonuglar birbirine ¢ok yakindir.
Ergenler en fazla anne babanin otoriter tutumu ve Ozgiirliiklerin kisitlanmasi
konusunda sorunlar yagamaktadir. Fakat her ne kadar ergenlikte sorunlar var goriinse
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de, bu donemde kusaklar arasinda biiyiik bir kopukluk ya da ugurum olduguna dair
kesin bir sey sdylenemez ve bu inan¢ sdylence olmaktan dteye gidemez. Ergenlerin
ebeveynleriyle goriis ayriligi yasadig1 konular, genellikle giinliik siradan konulardir,
temel degerler ve oncelikler degildir. Sadece aralarinda, farkli bakis agilarina sahip
olmaktan kaynaklanan anlasmazlik ¢ikmaktadir. Anne babalarin dogru-yanhs diye
nitelendirdigi, hatta yanlis diye karsi ¢iktiklari konular, ergenler icin birer kisisel
tercih konusudur ancak, bu tercihler de anne babayla her zaman uyusmamaktadir.
Sonugta kusak catismast her donem ve her toplumda var oldugu gibi bizim
toplumumuzda da goriilen bir durumdur. Fakat giiniimiizde heniiz toplumsal bir

sorun olarak degerlendirilemeyecek dl¢giide varligini stirdiirmektedir.
5. ERGEN SOSYALLESMESI
5.1. SOSYALLESMENIN TANIMI VE SURECI

Insanin sosyal bir varlik olmasindan kaynaklanan, bagkalari olmadan
yasayamama korkusu ve endisesi, sosyallesme kompleksi ve giidiisiine baglhdir.
Insan yalniz kalmaktan korkan bir yaratiktir ve diger insanlarla bir arada yasamak,
cevreleriyle uyum ic¢inde olmak ihtiyaci hisseder. Sosyallesme duygusu, kompleksi
bir karakter gosterir. Hayatin1 devam ettirmek, ¢ocuk yetistirmek ve ¢ocuk sevgisi
insanoglunda sosyallesmistir. Bunun yaninda ekonomik giic sahibi olmak, prestij
sahibi olmak ve odliinceye kadar ¢aligmak arzusu sosyallesme kompleksi giidiistiniin
eseridir ve bu giidii insan neslinin gurur kaynagidir (Nirun, 1994). Yani sosyallesme

olgusu, daha ¢ok insana 6zgii bir olgudur.

Insanin biyolojik bir varlik olmaktan ¢ikip, toplumun bir iiyesi olmasi;
toplumda kendisinden Once var olan kurallar1 Ogrenmesi, deger ve inanglari
benimsemesi, onaylamasi ve bu kurallara uygun olarak kendisine verilen rolleri
oynamasi ile miimkiindiir. Bireyin, i¢inde yer aldigi toplumun bir parcasi, iiyesi
olabilmesi i¢in gecirdigi siire¢ ise sosyallesme (socialization) olarak
adlandirilmaktadir (Aziz, 1982). Bagka bir deyisle sosyallesme kisinin hem ig¢inde
bulundugu toplumun, hem de Kkiiltiirel ortamin kendisinden bekledigi sekilde

davranmay1 6grenme stirecidir.

Buna bagli olarak sosyallesme, biitiin beseri toplumlarda, tiim faaliyetlerin bir

goriinimiidiir. Anlami ise, kiltlirlin aktarilmasi siirecidir ki, bununla insanlar
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toplumsal gruplarmin  kurallarin1  ve uygulamalarint  Ggrenirler ve boylece
sosyallesme siirecine dahil olarak yasami &grenirler (Worsley, 1976). Bu siireg
igerisinde hem insan sosyal sistemin bir iiyesi haline gelir, hem de topluma ait var

olan kiiltiir, alt kusaklara taginarak kiiltiiriin siirekliligi de saglanmis olur.

Ayni zamanda sosyallesmeyi bireysel ve toplumsal acidan ayri ayri
tamimlayan Ozkalp’e (2005; 109) gore sosyallesme, bireysel agidan insanin
hayvansal yonlerini birakarak, insani degerler kazanmasi ve kisiligini bulmasi
siirecidir. Toplumsal agidan ise, sosyal ve Kkiiltiirel mirasin gelecek nesillere
aktarilmasi ve kisilik gelisimidir. Yani sosyallesme kavrami, insanin psikolojik ve
sosyal gelisiminin tamamini kapsami i¢ine almaktadir. Zaten sosyallesmenin amact
da insani degerler kazanmaktir. Insanda icgiidiisel davrams ¢ok azdir. Dolayisiyla
insanin insan olmasi Ogrenilmis davraniglarla mimkiin olabilmektedir. Bu

davraniglar1 6grenme siireci de sosyallesme olarak adlandirilmaktadir.

Yine toplumu on planda tutan Oztiirk’e gore de sosyallesme, insan
yavrusunun insana ozgii nitelik ve dzellikleri elde etmesidir. Insan, aslinda insan
olmaya yatkin ve elverisli bir gizil gii¢ ile donanmis olarak dogmaktadir. Fakat insan
sosyal ¢evrenin bir unsurudur. Bu konuda son sozii sosyal ¢evre sdylemektedir. insan
oncelikle i¢inde yasadigi toplumun, sonra da baska toplumlarin etkisi altinda kalir
(Oztiirk, 1993; 106). Bu etkilenme sonucu ya da sosyallesme sonucu, artik birey o
toplumun bir iiyesidir ve i¢inde bulundugu topluma uygun davranislar sergiler,

boylece topluma uyum gergeklesmis demektir.

Kiiltiirel boyutuyla Giddens’e (2000; 25) gore sosyallesme, yardima
gereksinimi olan bebegin, yavas yavas icerisinde dogdugu kiiltiir i¢in gecerli olan
becerileri edinerek kendi bilincinde olan, bilgili bir kisi haline gelmesidir. Ayni
sekilde sosyallestirme kavrami, i¢glidiilerden yoksun, biyolojik olarak olgun ve hayat
miicadelesine hazir olarak dogmayan; fakat biiyiik bir alabilirlik (etkilenebilirlik) ve
O0grenme yetenegine sahip insanoglunun davranislarini, i¢cinde yasadigi toplumlarin
kurallar g¢ercevesinde egitilerek sekillendirilmesi ile ilgili biitiin islemleri, olgu ve

olusumlar1 ifade etmek i¢in de kullanilmaktadir (Ergiin, 1987).

Tolon (1996: 347) ise sosyallesmeyi tanimlarken, “Bireyin mutlak anlamda
biyolojik bir varlik olmaktan ¢ikip bu evren icinde yasamayi basarmasi, belli bir
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kiiltiirtiin maddi ve manevi 6gelerini 6grenmesi ile olanak kazanir ki, bu 6grenme
siirecine sosyallesme adi verilir” demektedir. Bu tanimda sosyallesme kavrami
insanin tiim hayatin1 kapsayan bir siire¢ olarak ele alinmakta ve yine insanin

biyolojik bir varlik olmaktan ¢ikip sosyal bir varlik haline gelmesi vurgulanmaktadir.

Birey bagkalariyla iletisim yetenegini elde ettigi, baskalarini etkiledigi ve
etkilendigi zaman sosyallesmis demektir. Sosyallesmeyi gerceklestiren belli bash
araclar aile, okul, kitle iletisim araglar1 ve akran grubudur. Bu siire¢ ayn1 zamanda
topluma hazirlanma olarak nitelendirilebilir. Ciinkii bu siirecle birey, belli bir

toplumla ve dar anlamda ise belli bir grupla biitiinlesmektedir (Tezcan, 1997).

Yavuzer’e (2007) gore, sosyallesme, en basarili sekliyle insan organizmasinin
caresizlik ve tam bir bencillikle nitelenen bebeklik c¢agindan, bagimsiz bir
yaraticilikla nitelenen yetiskinlik cagima geg¢mesiyle sonuglanan bir 6grenme ve
Ogretme  siirecidir. Yavuzer bu taniminda sosyallesmenin  yetigkinlikte
tamamlandigini sdylemistir. Oysa sosyallesme, bireyin tiim yagami boyunca devam
eden bir siirectir. Yani c¢ocuklarin disinda yetiskinleri de ilgilendirir. Ciinkii
yetigskinler de toplumsal degisme siirecine tabidirler, siirekli olarak yeni gruplara
girdikleri i¢in, onlarin degerlerini de benimserler. Bu gruplar degisince onlar da yeni
kurallar, yeni davranis oOrnekleri 6grenmelidirler (Worsley, 1976). Goriilityor ki,
yetiskin olunca sosyallesme sona ermez, sadece yas ilerledikge veya kisilik
belirlendik¢e derecesi azalir. Topluma uyarlanmada bir azalma goriiliir. Boylece
cocugun toplumsallagtig1 kiiltiirde, yetiskinin o kiiltiirii 6zlimsemesi ¢ocugu kadar

olmaz.

Parsons ise, toplumda fertler arasinda dagitilmis olan roller ve rollerdeki
farklilagsmalar {izerinde durarak, bunun sosyallesme ile yakin iliskisinden bahseder.
Fertler rollerini ne kadar iyi 6grenir ve kendinden bekleneni eksiksiz yerine getirirse
sosyal sistem saglam temellere oturur ve sosyallesme de o kadar miikemmel olur.
Ancak, ferdin toplumdaki rolii birden fazladir. Ustelik roller siirekli bir degisme
gosterir. Fert hem birden fazla roliinlin hepsini basarili sekilde yiiriitmek, hem de
degisen rollerini iyice 6grenmek zorundadir. Parsons sosyallesmeyi 6nemli ol¢iide
rollerin 6grenilip, gereklerinin yerine getirilmesi ile agikladigina gore, rollerin

degismesi sosyallesmeyi siirekli hale getirmistir (Celkan, 1989: 62).
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Sosyallesme, bireylerin i¢ diinyasinda bir "sahsiyet modeli" kurmaya
calismaktadir. Bir insanin sahsiyetini karakterize eden 6zellikler, o insanin inanglari,
fikirleri, degerleri, tutumlar1 ve vaziyet alislaridir. Sosyallesme sirasinda meydana
gelen bu ozellikler, kisilerin "diinya goriisii"nii sekillendirir ve bir bireyin diinya
goriisii, mensup oldugu grubun diinya goriisiine oldukca yakindir. Ancak kisiligin iist
asamalarinda bireyler kendi kendilerini de degerlendirmeye, kendi fikir, inan¢ ve
davraniglarina kars1 da vaziyet alislar tespit etmeye calisirlar. Bireylerin kendi fikir
ve hareketlerini degerlendirmeleri, sosyallesmede onemli ve mutlaka ulagilmasi

gereken yiiksek bir asamadir (Ergiin,1987: 79).

Gergekten de sosyallesme siireci, sosyallestirilen bir kisinin 6zerk ve aktif bir
katilim1 olmadan diisiiniilemeyen bir iliski bicimidir. O halde sosyallesme, ferdiyeti,
hem sosyal bir durum igerisinde "eylem yetenegine sahip" sosyal bir sahsiyet olarak
gelistirilen bir siire¢, hem de kendinden, 6z degerlerinden bir seyler katabilen siirekli

bir faaliyet olarak tanimlanabilir (Akyiiz, 1991: 215).

Sonugta bireyin sosyallesme siireci dogumla baslar, yasam boyu siirer.
Genglik caginda ise bu siireg, arayis i¢inde olan ergen i¢in énem ve hiz kazanr.
Ergenligin baslangicinda bedensel ve ruhsal degisme ve gelismenin yerini, sonlarina
dogru ruhsal, toplumsal degisme ve gelisme alir. Bu degisme ve gelisme birbiri igine
girmis olan 6zdeslesme, 6zerklik, sorumluluk gibi {i¢ 6nemli soruna ¢dziim aramaya
yonelik ruhsal siirecle gerceklesir. Bu gelisme de gencin i¢inde yasadigir kesimin
Ozelliklerine gore degisik olur. Bu ii¢ kavram arasindaki dengesizlik, bireysel ve
toplumsal sorunlara neden olur. Bu kavramlarin saglikli gelismesi, gengle icinde
yasadig1 toplum yapisindaki ekonomik, kiiltiirel dengeye baghdir (Koknel, 1979).
Aslinda sosyallesme stireci iginde geng benligini arar, kisiliginin olusmasina yonelir.
Kim oldugunu, kime, nelere deger verip baglanmasi, giivenmesi, inanmasi
gerektigini, neleri bagarmak ve elde etmek istedigini, amaclar1 ve beklentilerinin
neler oldugunu bulmaya calisir. Baska bir deyisle, toplum i¢inde kimligini bulmaya

calisir, 6zerklik ve sorumluluk arasindaki dengeyi kurar.

Geng, Ozerklik ile sorumluluk arasindaki dengeyi saglikli iletisim ve
0zdeslesme siireci i¢inde kurmaya caligir. Kimligini ve kisiligini kazandigini sanan,

anne babasini, yakin cevresini siirekli elestirip kiiglimseyen geng, kendisi ve
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cevresiyle ilgili tiim kararlarda bagimsiz ve 6zgiir olmak ister. Buna karsilik hem
ailesinde hem de ¢evresinde kendi iistiine diisen sorumluluklart yiikklenmez ya da
zorla yiiklenip siirlikler. Bu sirada anne babasiin etkisinden kurtulmaya calisir ve
onlarla 6zdeslesme g¢abasini, yeni sectigi Orneklere yoneltmeye baglar. Cevresinde
onu etkileyen ve onlarla duygusal olarak bag kurdugu yeni Orneklerin iyi ve kotii
yonlerini benimser. Bunun sonunda kisiliginde her 6rnekten bir iz kalir. iste bu
iletisim ve 6zdeslesmeler saglikli olursa geng, dengeli, diizenli, tutarli, gercekei
davranmay1 6grenir, yani sosyallesir (Yavuzer, 1990: 86-87). Aksi taktirde gen¢ hem

kimlik olusumunda kargasa, hem de sosyallesmede basarisizlik yasar.

Sosyal degismenin hizla seyretmesi giiniimiizde sosyallesmeyi artik sadece
cocuklar ve gencler igin degil, yetiskinler icin de gerekli kilmistir. Isciler, memurlar,
ogrenciler, yeni evli ¢iftler kendilerini siirekli bir sosyallesme i¢inde bulurlar. Ciinkii
karsilarina her zaman 6grenecekleri yeni bilgi, beceri ve aligkanliklar ¢ikar. Fertlere
empoze edilen kiiltiirel deger yargilarinin degisebilirligi, her zaman 6grenmeleri
gereken yeni sosyal roller, sosyallesme siirecinin stirekliligini gostermektedir.
Ailede, is hayatinda, ¢evremizde meydana gelebilecek her tirlii hadise (dogum,
Olim, evlenme, ise girme veya is degistirme...), teknolojik gelismeler, toplum
hayatinin ¢esitli kesimlerinde meydana gelen yenilikler ve buluslar, yetiskinlerin
dahi stirekli sosyallesmesini gerektirmektedir. Siirekli bir sosyallesme siirecine tabi
olan fertler kisisel, ailevi ve toplumsal intibaklarin1 bagar1 ile gergeklestirip saglikli
bir kisilige kavusurlarken, cemiyetin devamlilik ve biitiinliiglinii de saglamis
olmaktadirlar. Ciinkii sosyallesme oldugu miiddetge sosyal veraset ve kiiltiir yeni
nesillere intikal etmekte, toplumun bu sayede devamliligi ger¢eklesmektedir (Celkan,

1989: 65).

Insanlarin  sosyallesmesi c¢ok karmasik bir siirectir. Insan, etrafinda
bulunanlarin, her giin karsilastig1 sayisiz olaylarin ve kisilerin, iginde bulundugu
sosyo-ekonomik-kiiltiirel kosullarin, gelenek, tére ve yasalarin, fiziksel ¢evrenin ve
sayllmakla bitmeyen daha pek ¢ok etkenin etkisindedir. Bu etkenlerin karmasik
etkilesimi sonunda insan bir kisi olarak belirir. Bu karmasik biitiin hi¢bir zaman iki
ayr1 insan i¢in tipatip ayn1 olmayacagindan, hi¢bir kimse bir digerinin tipatip aynisi

degildir (Kagitgibasi, 2005). Bu yoniiyle sosyallesme, cocugun davraniglarini sadece
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denetleyen ve sinirlayan bir slire¢ degildir. Ayn1 zamanda, etken ve yapict yonleri
vardir; gelismeyi saglar, tesvik eder, uyarir ve motive eder. Kisaca sosyallesme bir

yandan insani bigimlendirirken, diger yandan da yaraticiligini gelistiren bir siiregtir.

Bu anlamda sosyallesme, sayisiz derecede tek tek olaylardan olusan bir
stirectir; planli-plansiz, bilingli-bilingsiz, dogrudan veya dolayli olarak birgok
etkilesimler sosyallesme sayilir. Bu olusum sayesinde, once "biyolojik bir varlik"
olarak dogan insan yavrusu kendi toplumuna uygun bir sosyal ve kiiltiirel sahsiyet
kazanir. Bireyin sosyallesmesinden, bir anlamda yasadig kiiltiirii ve dolayl1 olarak
bu kiiltiirle baglantili diger kiiltiirleri 6grenmesi kastedilmektedir. Bir diger
anlaminda ise sosyallesme, kisinin, grubun kural ve degerlerine uymay1 6grenmesi,
bu degerler diizenini benimsemesidir. I¢inde yetistigi sosyal sistemin bir iiyesi olarak
insanin, karsilasabilecegi cesitli durumlarda o sosyal sisteme 6zgii becerileri, tutum
ve davraniglari, degerleri 6grenip ona gore hareket etmesini ifade eder. Sosyal hayat
sartlar1 siirekli olarak degisiyor, ama gene de bu degisim bireylerin hayatin1 cok ¢ok
astyor. Sosyallesme bireyleri ayni sekilde yetistirerek gecmis kusaklarin kiiltiir
birikimini siirdiirmek ve sosyal sistemlerin bireyler iistii devamliligini saglamak i¢in
hemen her toplumda gereklidir. Bu 6grenme, dogumdan oliime dek tiim yasam
boyunca devam eder ve bu siire i¢inde bireyin ¢evredeki insanlarla iligkileri ve diger
cevre faktorleri sosyal uyumda 6nemli rol oynar. Cevresel etkilerin yan1 sira, kisinin

kalitsal 6zelliklerinin de 6nemi yadsinamaz (Yavuzer, 2007: 47; Ergiin,1987; 53).

Biitiin bu tanimlar ve agiklamalardan sonra topluma uygun kurallarin bireyce

i¢sellestirilebilmesi ya da bireyin sosyallesebilmesi i¢in {i¢ kosula gereksinim vardir;
1. I¢inde toplumsallasabilecegi siiregelen bir toplumun var olmasi
2. Bireyin yeterli biyolojik ve kalitsal 6zelliklere sahip olmasi

3. Bireyin, toplumun diger bireyleriyle bir takim iligkiler kurma istegi i¢inde

bulunmasi gerekir (Elkin, 1995).

Sosyallesme, siirdiigii grup ve kurumlara gore birincil ve ikincil olmak iizere
iki asamada olusur. Bu asamada etkili 6gelerden aile, okul, akran guruplarn ve
bunlara ilaveten okul dncesi egitim kurumlar1 (kres, anaokullari, cocuk yuvalari...),

genclik kuruluslar birincil sosyallesmeyi gergeklestirirler. Daha sonra dini kurumlar,
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siyasal ve ekonomik kurumlar ve kitle iletisim araglari, mesleki kuruluslar, ikincil
sosyallesmeyi gergeklestirirler. Birincil sosyallesmenin esasi toplumun kiiltiiriiniin
nakli siirecidir. S6z konusu nakil daha cok taklit yoluyla 6grenme seklinde
gergeklesip, 6grenilen en 6nemli kiiltiir unsuru dildir. Cocuk burada kendi benligini
gelistirir. Birincil sosyallesmede benlik gelisimi tek yanhidir. Oysa ikincil
sosyallesmede Amerikali Cooley'nin “ayna benlik® kavrami gelisir. Ayna benlik,
ferdin kendini baskalarinda goriip tamimasidir. Bagkalarmin bize karsi
davraniglarinda kendimizi, davranislarimizi degerlendiririz. Bagkalar1 bizim ig¢in bir
ayna vazifesi gorlir. Onlarin davranislari, kendi davraniglarimiz i¢in bir 6l¢ii teskil
eder. Ayna benlik gelistigi 6l¢lide sosyallesme de gelisiyor demektir (Celkan, 1989).
Demek ki toplum igerisinde ayna benlik kavrami kendimizi degerlendirme ve

sosyallesme siirecinin énemli belirleyicisi olmaktadir.

Toplum canli bir organizma gibidir ve bireyler de bu organizmanin birer
parcalaridir. Her toplum kendi toplumsal kurallari olan egitim-6gretim sistemi ve
okullartyla, kendisinin o andaki durumuna ve gelecekteki amaglarina uygun bireyler
yetistirmek ister. Yetistirilecek kisilerde hangi 6zelliklerin, yeteneklerin
gelistirilecegini toplumun norm ve degerleri, yasalari, politik giicleri belirler. Bu
belirleyici faktorler toplumun tiplerine gore; sosyallesme ve egitim hedeflerini
belirler. Bu konuda ana-babalarin, 6gretmenlerin, resmi, yart resmi, 6zel ve mesleki
orglitlerin  6nemli sorumluluklar1 bulunmaktadir (Silah 2005:327). Kisaca bu
organizmanin varligimi siirdiirebilmesi i¢in, bireylerin basarili bir gsekilde
sosyallesmesi gerekir. Bu konuda egitim onemlidir ve egitim Once ailede baslar,

okulla devam eder.
5.2. SOSYALLESMEDE AILENIN ONEMI

Genel olarak insam sosyallestiren biitiinii ile toplumdur. Insanin sosyal
iligkilerde temasa gectigi her kisi, bir bakima sosyallestiricidir. Fakat toplum i¢inde
cok sayida ilk gruplar vardir ki, sosyallestirme gorevini Ozellikle yapmaktadirlar.

Aile en basta gelen sosyallestirici kurumdur (Dénmezer, 1999; 130).

Aile cocuklarin hayatindaki ilk ve en Onemli sosyallesme yeridir. Rene
Konig, aileyi kisinin ikinci dogumu, sosyal-kiiltiirel dogumu yaptig1 yer olarak
gosteriyor. Sosyallesmede ailenin 6nemi o kadar biiyiiktiir ki, bircok arastirmaci
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sosyallesmeyi ailedeki ve aile disindaki olarak ikiye ayirir; bu birincil ve ikincil
sosyallesme olarak ta sdylenir. Birincil sosyallesme genellikle kii¢iik cocuklarin aile
i¢indeki sosyallesmesi olarak ele alinirken, ikincil sosyallesmenin biiyiik cocukluk ve
genglik donemi arkadas gruplar iginde, okulda, meslekte, kitle iletisim araglarinin
etkisindeki sosyallesme olarak alt boliimlere ayrildigir goriilmektedir (Ergiin,1987:
39). Baska bir deyisle, ¢ocugun ilk sosyallesme yeri, yani yeni dogan ¢ocuk ile

toplum arasindaki ilk koprii ailedir.

Ik cocukluk devresinde birey, anne ile mimikler, jestler, daha sonra da séze
dayali dil vasitasiyla iligkiler kurar. Bu yolla beklentilerini, arzu ve isteklerini
belirterek yardim ister. Zaten ¢ocukta gozlemlenen ilk sosyallesme belirtisi yardim
istemedir. Yardim isteme olay1 ayn1 zamanda biitiin insanlarda miisterek olan sosyal

bir motiftir (Munn, 1976).

Diger insanlarla etkilesime girme ve sosyal iliski kurma olarak agiklanan
sosyallesme sosyal gruplara girme, iliskiyi baglatma, siirdiirme ve bitirebilme
becerisi gosterebilmek ile ne tiir sosyal tercihlerin yapilacaginin 6grenilmesi igin
baskalariyla etkilesime girme siirecidir. Anne-baba-gocuk iligskisinde sosyallesmenin
ilk deneyimleri yapilir ve 6diil-ceza yontemiyle anne baba ¢ocugun sosyallesmesini
sekillendirmeye calisir. Buna informal egitim denir. Anne baba c¢ocuk iligkisi
karsilikli bir etkilesim siirecidir ve ¢ocuk bu etkilesimi kullanarak sosyallesmeyi
Ogrenir. Sosyallesme siirecinde ¢ocuk gozlem ve model alma yontemlerini de
kullanmaktadir. Anne babanin sodyledikleri yeterli degildir. Cocuk onlarin ne
yaptigin1 da gormek ister ve gordiiklerinden daha fazla etkilenir ( Yazgan vd.
2005:261 ). Cocugun ilk sosyallesme yeri olan ailede anne baba ve ¢ocuk iligkileri ve

etkilesimi sosyallesmede model olusturmasi agisindan ¢ok 6nemlidir.

Ailenin egitici mahiyetteki sosyal ¢evresi, anne-baba ve cocuklari ¢esitli hak
ve sorumluluklarla birbirine baglayan ideal bir egitim ortamidir. Bu 6zelligiyle aile,
cocugu sosyallestirmeye yarayan biitiin unsurlara sahiptir. Cocuk burada "organik
tabiat" cevresindeki ferdi olustan ayrilarak, "sosyal varlik" olmanin 6zelliklerini
kazanmaya baslar. Her ne kadar sosyal varlik olmay1 saglayan temel gii¢cler dogustan
getirilen kabiliyetlerse de, bunlarin islenerek ortaya ¢ikmasi i¢in belli bir atmosfere

ihtiyag vardir. Bu atmosferi saglayan ilk etkili organ ailedir. Cocuk ailenin sagladig:
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ortam araciligtyla kendi 6zel ve sosyal rolleri ile ilgili hayatin ne anlama geldigini

idrak ederek biitiinliikk kazanmaktadir (Akytiz, 1991: 240).

Sosyallesme bebeklik doneminde basladigi icin, kuskusuz sosyallesmenin
birinci derecede etkisi anne-babalardir. Her birey, diger insanlara karsi olan
davraniglarinin nasil olacagini hayatinin ilk yillarindan itibaren g¢evresindekilerin
davraniglarint gozlemleyerek, onlari taklit ederek ve kendisine karsi yapilan
davraniglar1 tekrarlayarak o6grenir. Ergen igin sosyal olmak ise, birey olarak grup
tarafindan kabul edilebilecek ve birlikte olmaktan hoslanilacak sekilde davranmak
demektir. Bebeklikte ve ¢ocuklukta anne-baba yakin cevredeki bireyler ve oyun
grubundaki arkadaslarla kurulan iligkiler sosyal uyumun O6grenildigi ilk
deneyimlerdir. Sosyal uyum zamanla kazanilmaktadir. Ergenlik donemindeki birey,
toplumun deger yargilarimi Ogrenip bu deger yargilariyla ¢atismadan yasamasini
O0grenmek zorundadir. Bunlart 6grenmede akran grubu c¢ok Ozel bir anlam
tasimaktadir ve onlar, ¢ogu zaman anne-baba ve okul etkinliginden 6nce gelmektedir
(Kulaksizoglu, 1990; Bilen, 1978; 192). Sonug¢ olarak sosyal uyum, ¢esitli sosyal
cevrelerde, farkli insanlardan ¢ok ¢esitli yollarla bir siire¢ icinde kazanilir. Bu siireg
icin karsilikli yiiz yiize temasin olmasi ¢ok O6nemlidir. Bunun i¢in de aile, sosyal
iligkilerin basladig1 ve sekil aldigi ilk sosyal kurum olmasi nedeniyle ve bireyin aile

icinde yasadigi bu ilk 6grenmeler, ilerideki gelisiminin temelini olusturur.

Ozellikle aile, sanayilesme devriminden bu yana hem yap1 hem de islevi
acisindan degisiklikler gecirmistir. Fakat giinlimiizde, hala toplumsal yapinin
temelini teskil etmektedir. Glinlimiizde sayilar1 giin gectikge artan kresler, yurtlar,
okullar bu islevi paylasmaya kalksa da ailenin yerini tutamayacagi ortaya ¢ikmistir.
Erkal’a (1995; 94) gore de, aile yap1 olarak zamanla de§ismeye ugramis olmasina
ragmen toplum hayatinda vazgecilemeyen, alternatifi olmayan bir sosyal

miuessesedir.

Ayn1 zamanda aile, sosyallestirme ve sahsiyet gelistirme islevini
gergeklestiren, bugiin de bu islevini koruyan sosyal bir kurum olmayi
sirdiirmektedir. Bu, ¢ocugun dogustan getirdigi kalitimlarla beraber c¢evresiyle
etkilesimine, kendisine 6gretilenlere baglidir ve insanlarin, grup kiiltiirliniin bilingli

bir katilimcist halini almalarinda, asil toplumsal vasita ailedir. Bagka bir deyisle,
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dengesi bozulmamis bir ailenin sagladigi ortam, ¢ocugun sosyallesmesi i¢in en
misait ortamdir. Fakat ailenin kiiltiir diizeyi, sosyal konumu ve aliskanliklar

sosyallesme tizerinde belirleyici etkilere sahiptir (Akytiiz, 1991: 223) .

Gegmis ile cagimiz arasindaki hizli toplumsal de§ismeler ailenin
sosyallestirme ¢abalarinin 6nemini hicbir sekilde azaltmamaistir. Aile, eskiden oldugu
gibi, cocugun ilk sosyallesme yeridir. Cocugun kiiciik yaslarda gecirdigi bu
sosyallestirme anne-babasi ile miinasebetleri ve Ozlesmesi sayesinde olmaktadir.
Cocuk ilk davranis kaliplarini orada goriir; bilgi, duygu ve davranis yeteneklerini ilk
defa orada 6grenir, kazanir. Cocuk sahsiyetinin 6zli ve dolayisiyla "sosyal kaderi"
aile i¢inde uygulanan sosyallestirme amaglari, metotlar1 ve isluplariyla belirlenir
(Ergilin,1987: 41). Bireyin sosyallesmesi iizerinde ailenin Oneminin ¢ok fazla
olmasmin yaninda, i¢cinde dogdugu ve yasadigi ailenin tiirii, ailede yasayan iiye
sayisi, ailenin i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik durumu, anne babanin meslegi ve
yasam tarzlari, ailenin kiiltlirel tercihleri, icinde yasanilan mekanin fiziksel farkliligi
gibi faktorler bireyin dogru ya da yanlis toplumsallagsmasinda etkili olan unsurlardir.
Bir bireyin kisiligini i¢inde yasadig1 toplum sekillendirir. Ornegin bir toplumda geng
kizlarin erkeklerle arkadaslik etmemesi, erkeklerin kizlarla konugsmamasi gecerli bir
terbiye ve ahlak kuraliysa, kisi ya ilk yaslardan baslayarak bunlar kisiligi i¢inde
Oziimler ve benimser ya da c¢evreyle catismaktan ¢ekinerek kisiligi iginde
Ozlimlemedigi, benimsemedigi bu kurallara uymak i¢in siirekli baski yapar (Koknel

1983: 25).

Her ne kadar ¢ocuk biitiin 1srarlara ragmen, kendi gelisme ve olgunlagma
kanununa gore sosyallesirse de, ister istemez ailenin cesitli aliskanlik ve
geleneklerinin etkisinde kalir. Ailenin yiiklendigi rolleri icra etmek durumunda olur.
Daha sonra ¢esitli aliskanlik ve rollerle ¢evreye agilan g¢ocuk, daha degisik bir
ortamla karsilasir. Bu ortam ona, tipki aileninkine benzer roller ve sorumluluklar
yiikklemeye baslar. Boylece cocuk bir yandan ailenin 6z degerlerini evin disina
tasirken, diger yandan da, evin disindaki degerleri eve tagimak durumunda kalir.
Ayrica burada ¢ok dnemli bir olay da kendini gostermektedir. Aile fertleri dis cevreyi
bir de cocuk goziiyle tanimaya zorlanir. Boylece ¢ok yonlii bir etkilesim ortaya ¢ikar.

Cocuk hem aile igerisinde, hem de aile disinda kurdugu iligkiler araciligiyla
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toplumun sahip oldugu kiiltiirel deger ve normlar1 6grenmeye baslar. Iyi, kotii, yasak,
mubah gibi Olgiitleri ve bunlarin arkasindaki toplumsal giicii anlayarak toplumsal
kurallarin farkina varir (Akyiiz, 1991: 218). Bunun yaninda sosyal degerler, milli
duygular, toplumsal kurallar, gelenek, gorenek, Orf ve adetler kisiye hep aile
tarafindan aktarilmaktadir. Ogrenme ve karsilikli etkilesim sonucu ¢ocuk toplumun
gercek bir iliyesi olarak artik kendini gerceklestirmektedir. Sonugta toplumun
varhigim siirdiirebilmesi i¢in zorunlu temel fonksiyonlar aile kurumu tarafindan

yerine getirilmektedir.

Bireyin topluma hazirlanma siireci ig¢inde ailenin ne kadar 6nemli bir rol

aldigini sosyolog Lundberg (1970) soyle siralamaktadir:

-Aile c¢ocugun ilk yillar boyunca yasadigi deneyimler lizerinde bir tekele
sahiptir. Cocuk baska kurum ve oOrgiitlerle daha sonra karsilagir. Bunlar karsisindaki

tutumlari, ailesi i¢cinde yasadigi toplumsal iliskilerden genis 6lciide etkilenir.

-Aile diinyadaki en uyumlu birincil gruptur. Samimiyet ve sevgi aile liyeleri
arasinda “bizlik duygusu” gelistirir ve boylece ana babalardan ¢ocuklara aliskanlik

ve tutumlarin iletilmesini tegvik eder ve onlar arasindaki haberlesmeyi kolaylastirir.

-Aile ¢ocugun hayatindaki en siirekli etkendir. Arkadaslarin, 6gretmenlerin,

oyun arkadaslarinin ve birlikte bulunan baska kisilerin etkileri nispeten gecicidir.

-Ailenin tiyeleri, toplulugun hayatinda belli bir rolii olan toplumsal bir birim

olarak belirlenir.

Goriildigi gibi aile, ¢ocugun aligkanliklari, tutumlar ve yasadigi toplumsal
deneyimleri ilizerinde diger katildigi gruplardan daha siirekli, daha derin ve daha

kalic1 bir etkide bulunur.

Aile ocagi, sosyal deger ve aligkanliklarin kazanildigi 6nemli bir yerdir.
Burada, toplum Kkiiltiiriiniin ¢esitli unsur ve sekilleri islenerek muhafaza edilir ve
cesitli usullerle ¢ocuklara agilanir. Genellikle topluluk degerleri, 6giit, telkin ve
ornekler yoluyla ¢ocuklara verilmeye calisilir. Kiiltiiriin bu unsurlari canli 6rneklerle
bezemis bir halde bulundugu i¢in sosyallestirmeye yarayacak motifleri de ihtiva
ederler. Kiiltiiriin bir igtenlestirilmesi olarak degerlendirilen sosyallesme olayinda,

ailenin sahip oldugu inang¢ ve aligkanliklarin deger ve etkisi inkar edilemez (Akyiiz,
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1991: 241) . Her aile bir anlamda bir alt kiiltiirdiir. Cocugun kisiliginin olugsmasinda
ilk bes yilin ¢cok 6nemli oldugu dikkate alindiginda, sosyallesme siirecinde ailenin
rolliniin 6nemi daha iyi anlasilir ( Aydin, 1987: 29). Sosyallesme sonucunda ortaya
¢ikan kisilik ve toplumu birbirinden ayirmak miimkiin degildir. Birey toplumdan ve
o toplumu sekillendiren kiiltiirden ayri1 olarak var olamaz. Kiiltiir bireylere mal
edilemezse ya da hayata gecirilemezse gergek dist olgu olarak kalir. Goriiliiyor ki,
bireyi toplumsal hayata alistirma ve hazirlamada, yine en etkili ve en kalic1 kurum

olarak aile karsimiza ¢ikmaktadir.

Ailenin biitiin fertleri toplum tarafindan verilen statii ve rollerin geregine
uygun davranmakla yilikiimliidiirler. Aile boyle bir diizene sahip olabilirse ¢ocuklar
icin miispet bir ornek teskil edebilir. Buradan topluma katilmak durumunda olan
cocuk, toplumun ¢esitli emir ve yasaklarini 6grenmeye baslar. Kural ve kanun fikrini
ornekler araciligiyla 6grenir. Sonunda kendiliginden bir toplumsal uyum siirecine

ulagir. Bu durum, vatandaslik egitimi i¢in de bir temeldir (Akyiiz, 1991: 242).

Goslin'e gore karsilikli sosyal iligkilere dayanan sosyallesmede, gruptaki her
tiyenin davranig1 digerlerinin davranisini etkiler, kontrol eder ve diizenler; boylece
sosyallesme de karsilikli olur. Yalniz burada anne-babanin ¢ocugu sosyallestirmesi,
cocugun her tiirli etkilere agik oldugu bir zamanda yapildigr i¢in birincil
sosyallesme; c¢ocugun anne babayi sosyallestirmesi onlarin belli bir yapilasma,
sekillenme ve olgunlagmasi {izerine kuruldugu icin ikincil sosyallesme olmaktadir.
Aslinda sosyallesmenin bu karsilikli iki yonii farkli yaslar arasinda degil, ayni
yaslardaki kardesler ve ¢ocuklar arasinda, arkadas gruplari ve hatta yetigkin kisiler
arasinda da olmaktadir. Birincil sosyallesme erken ¢ocukluk déneminde, aile i¢inde
ve kiiciik arkadas gruplarn igindeki bilgi, dil, motivasyon, duygu ve heyecan
yoniinden ¢ocugun sekillendirmesi ve topluma uyumlu hale gelistirilmesi demektir.
Ikincil sosyallesme ise birincil sosyallesme iizerine kurulu; okulda, meslekte, biiyiik
genclik gruplart ve dernekler icinde, kitle iletisim araclarinin etkisindeki

sosyallesmedir (Ergiin, 1987).

Cocuk, ailenin yapisina ve ailede bulunan kisilerin konumuna gore aile
icindeki bireylerden farkli sekilde etkilenmektedir. Cocuguna sevgi ve sefkat

gosteren onunla ilgilenen ebeveyn c¢ocugunun sosyallesmesine daha fazla etkide
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bulunmaktadir. Sosyallesmenin bir diger etkili 6gesi ise, biligsel yapi, olgunluk
diizeyi, gelisimsel ozellikleri gibi genetik 6zelliklerdir. Ana-baba, ana-babalik roliinii
nasil goriiyor ve degerlendiriyorsa, ¢ocuga karsi tutum ve davraniglar1 da buna gore
bicimlenmektedir. Ancak, ¢ocugun bireysel ozellikleri, kosullari, sagligi, beden
yapisi, zekast ve tepkileri de anne baba tutumlar iizerinde etkili olmakta, ana-
babanin ¢ocuga kars1 tutumlarinda farklilik yaratmaktadir. Ug tiir anne baba tutumu
s0z konusudur. Bunlar otoriter, demokratik yada ilgisiz anne baba tutumlar1 ile
cocugu duygusal olarak kabul yada ret eden anne baba tutumudur (Yazgan vd.
2005:262 ). Otoriter anne baba tutumunda geng, dogal olarak anne ve babasina ¢ok
bagli olup, kendisi bircok konuda cesaretsiz olacaktir. Ciinkii gen¢ her hata
yaptiginda cezalandirilmaktan korkmaktadir. Bu tiir ailelerde yetismis kisiler,
ilerleyen hayatlarinda kendi baslarina karar veremeyecekler, hatta kendi baslarina
diisiinemeyecekler, daima ebeveynlerinin desteklerini arayacaklardir. Ilgisiz anne
baba tutumunun agir bastigi ailelerde yetisen cocuklar bekledikleri ilgi ve sefkati
gorememekten ya da bagka seylerle mesgul olmaktan kendileriyle ilgilenmeyen anne
ve babalardan dolay1 kendisini degersiz hissedecek ve gergeklestirecegi sosyallesme
tarzina bu yansiyacaktir. Bir gencin en olumlu ve en giizel sosyallesecegi aile ise
demokratik aile olacaktir. Ciinkii bu ailede ¢ocugun diisiince fikir ve inanglar1 anne
baba i¢in degerli olacak, ergen kendi fikir ve diisiincelerine deger veren anne
babadan dolay1 6zgiiveni tam olacaktir. Cocuga segme hakki verildigi i¢in de hem

ahlaki, hem de sosyal olgunluga eriseceklerdir. Biitlin bunlar ¢ocugun toplumla olan

Konu ile ilgili yapilan arastirmalar da bu durumu destekler niteliktedir. Bu
aragtirmalara gore, ana babalar1 demokratik olan ¢ocuklarin uyum diizeylerinin daha
yiiksek oldugu saptanmistir (Yazgan vd. 2005: 263). Ciinkii bu ailelerde yetisen
cocuklar kendine giiveni olan ve herhangi bir grup tarafindan idare edilmeye
gereksinim duymayan cocuklardir. Bunun sebebi de demokratik ortamda yetisen
cocuk ya da ergenlerin, uygun kararlar1 alabilmek icin gerekli olan becerileri daha
onceki donemler de kazanmis olmalaridir (Temel ve Aksoy, 2001; 112). Bireyin
toplumsallagsma diizeyi ne kadar yiiksekse topluma uyumu da o Olgiide yliksek
olmaktadir. Ilgisiz ailede ebeveynler gocuklarinin duygusal ve ruhsal ihtiyaglarimni

onemsememektedir. Oysa ki ¢ocugun davranislarini, dogru ya da yanlis oldugunu
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belirtmek, neyi yapmasi, neyi yapmamasi gerektigini 6gretmek, onu aile ve toplum
yasaminda gerekli olan belirli kurallara alistirmak gerekir (Yazgan vd. 2005: 263).
llgisiz ailelerde yetisen cocuklar ailelerinden goremedikleri ilgi ve yonlendirme
sonucu dogal olarak sosyal hayata uyum saglamada zorluklarla karsilasmakta ve

cesitli problemler yagamaktadirlar.

Anne babanin tutumunun olumlu ve yapici olmasi, ¢ocuklarina karsi ilgili
olmasi, bireyin sosyallesmesi i¢in yeterli degildir. Ayn1 zamanda ailenin niteligi de
¢ok 6onemlidir. Yani ailenin sorunsuz, mutlu ve huzurlu birlikteligi gencin saglikli bir
kisilik gelistirmesi ve i¢inde yasadigi toplumla uyumlu olmasi agisindan, baska bir
deyisle sosyallesmesi acisindan ¢ok Onemlidir. Buna ek olarak, ailede disiplin
kurallar1 uygulanirken, ailenin ne kadar tutarli ve kararli olmas1 da etkilidir. Ancak,
disiplin kurallar1 ve uygulamasi sosyallesme siirecine olumlu etki yapacak nitelige

sahip olmalidir.

Ailelerin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel durumlari ¢cocugun sosyallesmesini
belirlemektedir. Ozellikle kiiltiirel bakimdan gelismis ailelerle, giinliik olay ve
ihtiyaclan ifade edecek bir kelime hazinesiyle konusan bir ailede yasayan ¢ocugun
sosyallesme seyri ayni olmayacaktir. Bu bakimdan ailenin sosyo-kiiltiirel ve

ekonomik giicii, sosyallesmeye yansimak durumundadir (Akytiz, 1991: 224) .

Ergenlik donemindeki bireylerin sosyal cevreye daha da fazla ihtiyaclar
vardir. Bunun nedeni ise, cocukluktan erigkinlige geciste sosyallesmenin bunu
gerektirmesidir. Ergen bireye sosyal ortam uygun bir sekilde saglanmadigi
durumlarda kendi sosyal ¢evresini kendisi olusturmaya ¢alisacaktir (Abali, 2006; 76).
Ciinkii ergen icin belki en biiyilk felaket sosyal bakimdan yalniz, tek basina
kalmaktir. Ergen bireyin kendi olusturdugu ¢evresi olumlu ve giizel oldugu takdirde

bir¢ok kazanim da olacaktir.

Aileler, cocuklarmma tam bagimliliktan bagimsizliga, yalmizliktan diger
insanlarla kaynasmaya, olusmamis bir kisilikten birey olmaya geciste gercek
deneyimler sunar. Diger insanlarin saygisim ve 0z saygiyt kazanabilmek igin,
cevrenin bizden neler bekledigi ve bize neler verebilecegi hakkinda bilgiyi bize bu
deneyimler verir (Orvin, 1997;4). Hicbir unsur, aile iligkilerinin niteligi kadar
ergenin sosyal uyumunu etkileyecek giicte degildir.
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Birey, toplum ve aile iginde rol almak ister ve onun i¢in rol alma, eriskin
olma yolunda 6nemli bir asamadir. Ergen birey, sosyal iliskilerinde daha fedakar
olabilir. O grupta yer alabilmek i¢in kendi adina fedakarlik yapmasini bilir. Ergen
kendisine deger verilmesini ister ve farkli bir birey olarak ona ne kadar deger
verilirse o kadar mutlu olur. Deger verme, anne baba ve toplum tarafindan
gerceklestirilmelidir. Saygi gérmek her bireyin hosuna gider, saygi duyulan bireyin
de 6z gliveni artar, dolayisiyla bu donemde gosterilen saygi onun topluma daha kolay
adapte olmasini saglayacaktir (Abali, 2006; 26). Kisaca, kendisine deger verildigine
ve saygi gosterildigine inanan bireyler, Ozellikle ergenlik doneminde topluma

uyumda sorunla karsilasmaz ya da o sorunlari, digerlerinden daha kolay asar.

Sonugta, toplumlar kendi beklentilerine uygun davranan ve deger
sistemleriyle dengeli yasayabilen bireyleri benimser. Bu nedenle sosyallestirme
gorevi olan kurumlar, ozellikle aile cocuklarini toplumla catismaya girmeksizin
onunla dengeli iligkiler kurabilecek sekilde yetistirme durumundadir. Sosyal agidan
uyumsuz kisiler; basarisiz, mutsuz, olumsuz kisilik gelistirirler. Bu kisiler uyumsuz
ve basarisiz hayat siirdiirmekle kalmazlar, ¢evrelerinde de siirekli sorun yaratan
kisiler olurlar. Bu bozukluklarin yaninda sosyallesmesi saglanamamis kimseler
icinde psikolojik hastalikli, suca ydnelen gencler, alkolikler, kiiskiin problemli
insanlar ve zihinsel bozuklugu olan kisiler goriiliir. Kuskusuz sosyallesme insan
yasaminin ilk yillarina kadar uzanir. Aile de bu 6nemli nedenleri dikkate almali ve
cocuklar kiiltiirel mirasin beklentilerine gore yetistirmeye 0zel ¢aba gostermelidir.
Bu acidan konuya bakilinca ana babanin varligi vazgegilmez bir dnem kazanir

(Bilen, 1978; 179).
5.3. SOSYALLESME VE OKUL

Daha resmi ve oOrgiitlii bir sosyallesme kurumu da okuldur. Okul, 6grencilerin
belli bir plan ve program c¢ercevesinde egitilerek sosyallesmesini saglar. Okul
cocuklarin sosyal diinyasini genisletir. Onlar okulda, hem kendi yasitlar1 iginde
yasar, hem de farkli sosyo-ekonomik ¢evreden gelen kisilerle ayni ortami, ¢calismay1
yani yasami paylasirlar. Cocuk okulda cinsiyetler arasi, diger cocuklarla ve
Ogretmenleriyle iliskiyi, heniiz yasaminda bilmedigi, fakat daha sonraki yasamini

kolaylastiran bir¢ok seyi dgrenir (Bahar, 2005; 85). Kisaca okul insanlara yalnizca
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bilgi ve beceri kazandirmaz ayni zamanda toplu yasamanin sorumluluklarini da
ogretir. Okul cocuklara gecerli olan toplumsal degerleri benimsemelerine yardimci

olarak, daha iist dlizeydeki toplumsal sorunlarla basa ¢ikmasini 6gretir.

Toplumsal diizeni meydana getiren unsur ve kurallar, degisik sekiller
icerisinde okullarda da yer almaktadir. Durkheim (1950), okul ile toplumu mukayese
ederken, okuldaki miikafat ve cezalarla toplumdaki miikafat ve cezalar arasinda
benzerlik bulundugunu séylemektedir. O’na gore okul hayati, sosyal hayatin tohumu,
nlivesi ve cekirdegi; sosyal hayat da okul hayatinin ¢igeklenmis, olgunlagmis
seklidir. Birinde yasayan, iggoren yollara ve usullere digerinde de rastlanir. Bunun
icin okulu veya toplumdan herhangi birisini ne kadar iyi tanirsak, digeri hakkinda da
saglam bilgilere sahip oluruz. Burada okulun toplumun bir yansitici oldugunu ve

toplumdan bagimsiz diisliniilemeyecegi belirtilmistir.

Genel anlami igerisinde okul, belli bir yeri olan, belli bir slire devam eden,
Ogrenci ve dgretmeni degisen, genis bir ¢evreye hitabeden, egitim faaliyetini planh
ve programli bir sekilde siirdiiren, yani 6grenme faaliyetini organize bir ders olarak
devam ettiren, genel ve mesleki ¢esitler igerisinde sekillenen bir kurulus olarak
tanimlanabilir. Bu yoniiyle okul oldugu i¢in egitim meydana gelmemis, okul egitilme
ihtiyacin1  gidermek icin ¢esitli giiclerin  bir araya geldigi yap1 olarak
degerlendirilmistir (Bohm, 1982°den Akt. Akyliz, 1991).

Cocuklarin her bakimdan sosyallesmelerini saglayan en 6nemli sosyal kurum
okuldur. Gelisen teknolojiye ve modernlesmeye paralel olarak, aile igerisindeki
ekonomik kavramlar da degismeye baslamistir. Ayni sekilde, aile biiyiiklerinin aile
ici etkilesimi azalmig ve kadinin ¢aligma hayatina girmesiyle de ortaya ¢ikan boslugu
okul ve benzeri sosyal ortamlar doldurmaya baslamistir. Boylece, bu donemde
cocugun kisiliginin olusumunda ailenin payr azalirken, sosyalizasyonu daha

sistematik saglayan okulun pay artmaya baglamistir.

Ailede meydana getirilmeye c¢alisilan sosyallesme siirecini tamamlamak
tizere okul devreye girmektedir. Okul, ailenin cesitli sebeplerle eksik biraktigi
sosyallesme faaliyetini, organizeli bir faaliyet bi¢imi olarak tamamlamaya
calismaktadir. Her ne kadar aile, toplumun c¢ekirdegini olusturuyor ve topluma
yagsama enerjisi veriyorsa da, ¢ocugun bakim ve yetistirilmesinde birlik manzarasi
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gosteremiyor. Aileler toplumsal 6zellikler yaninda kendi 6z ve mahalli problemlerini
de cocuga yansitiyorlar. Halbuki genel ve organizeli bir faaliyet bicimi olarak ana
okulu, ana siifi, ilkokul gibi kurumlar, yetiskinler tarafindan tespit edilmis Olgiilere
gore hareket etmek durumundadirlar. Ayn1 zamanda okul, saf kabiliyetle toplumsal
ilgi ve ihtiya¢ arasinda iliski aramayi amacladigindan, ailelerden gelen sosyal
esitsizlikleri de azaltmaya, hatta ortadan kaldirmaya ¢alismaktadir. Fakat
sosyallestirmeyi amaglayan bu kurumlar, kademe bakimindan birbirlerini takip
etmez, koordinesiz ve bagimsiz hareket ederlerse sosyallesme olayinda biiyiik

arizalarin dogmasi kaginilmaz olur (Akytiz, 1991: 224).

Bugiiniin okulu 6zel bir toplumdur. Sadece bir 6grenme yeri degil, toplumsal
bir ortamdir. Bu 6zel toplumun geng ve yetiskin liyeleri olan 6grenciler, 6gretmenler
ve yoOneticiler ortak bir yasami paylasirlar. Bu 06zel toplumun {iyelerinin
davraniglarin1 yonlendiren belli kurallar vardir. Tiim {yeler bu kurallara uyarlar.
Kisaca okul, formal bir orgiittiir. Bu yoniiyle birey, okul ile ¢evre arasinda yakin bir
iliski kurmali ve okul, ¢evresinin egitim merkezi olmali, ¢evresi ile biitiinlesmelidir
(Aydin, 1987). Boylece sosyallesmede okul da verdigi hizmetle yerini almakta ve
bireyi gelecegine hazirlamaktadir. Okuldaki kurallara uymakla birey, ayn1 zamanda

toplumun kurallarina da uyum saglamig olmaktadir.

Parsons, bir sosyal kurum olarak okulun en Onemli gorevleri arasinda
sosyallesme ve segme-elemeyi saymaktadir. Ergiin’e gore ise, okulun en basta gelen
gorevlerinden birisi, i¢inde yer aldig1r toplumun yenilesmesini ve devamliligini
saglamaktir. Okuldaki sosyallesme bir taraftan kisilerde calisma, is yapabilme
yetenek ve becerilerini gelistiriyor; bir taraftan da sosyal biitliinlesmeyi saglayacak
bir toplumsal biling kazandiriyordu. Ama okullarda meslek ve ders bilgilerinin
disinda bagka bilgi ve yonlendirmeler de verilmelidir; 6rnegin dil, sosyal deger ve
normlar kazanilmasi ya da bireyin topluma uyumunun saglanmasi bu gorevler
arasindadir. Bu yoniiyle okul sistemleri toplumsal biitiinlesmenin ve kaynagmanin bir
aracidirlar. Ogrencilere siirekli olarak toplumsal kurallar, degerler ve sosyal rollerin

ornek yorumlar1 sistemli olarak burada 6gretilir (Ergiin 1987; 89-90).

Buna karsilik egitim, sosyal bir faaliyet tipi i¢in ¢ok acik ve kesin bir 6rnektir.

Ciinkii egitim, organizeli bir faaliyet cesidi olarak, sartlar1 ve faaliyetleri belli
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objelere ve amaglara yoneliyor. Organizeyi meydana getiren bu faaliyetlerin amaci,
fertleri cok uzun zaman etki altinda tutarak, bilgi araciligiyla onlarin sahsi gii¢lerini
gelistirmek, kendilerini ve toplumlarin1 gelecegini hazirlamaktir (Kob, 1976’dan Akt.
Akyliz, 1991: 227).

Her toplumda egitimin temel iglevlerinden birisi, toplumun kiiltiire]l mirasinin
birikimi ve siirekliligini saglamaktir. Bu miras yoluyla, her kusak, kiiltiir birikimi
siirecini Onceki kusagin biraktigi yerden devralarak stirdiirmektedir. Bu devralma, o
toplumun degerlerinin ve normlarinin 6gretilmesi yoluyla gergeklesir (Tezcan 1997:

52).

Gergekte egitimin en Onemli islevi, Ogrenciyi biyolojik ve sosyal
kalittimindaki yetersizliklerden kurtarmak ve ona cesitli kaynaklardan gelen etkileri
anlama, aralarinda se¢im yapma, senteze gitme ve uygulama konularinda yardim
etmektir. Her toplumbilimci ve egitimci tarafindan bilindigi gibi, karmasik bir
toplum i¢in formal bir egitim sistemi olmadan, kendi sosyal, kiiltiirel degerlerini ve
birikimlerini yeni kusaklara aktarmak olanakli degildir (Aydin, 1987; 38). Goriildiigii
gibi, cocugun toplumsallasmasinda aileden sonra gelen okulun 6nemi ¢ok biiytktiir.
Okul bir¢ok arkadasin oldugu farkli sosyallesme ¢esitlerinin birgogunun yasandigi,

pek cok 6rnek alinacak ya da etkilenilecek kisinin bulundugu sosyal bir kurumdur.

Toplumun ihtiyaglar1 degistikce ve teknolojik gelismeler arttikca okulun
sosyalizasyon siirecindeki etkisi ve sorumlulugu artmistir. Hatta toplum okula
gitmeyi ve belirli bir siire devam edilmesini mecbur kilmistir. Okul, toplumun
karmagik egitimsel diizenlemelerinde gergeklestirilen sistemli bir sosyalizasyon
stirecidir. Bu kurumun ¢ercevesi i¢indeki yardimci diizenlemeler; not verme, sinav,
mezuniyet, dereceler, ev Odevleri ve onur listesi sistemidir (Fichter, 2004; 146).
Toplumun modernligi ve gelir diizeyi arttikga zorunlu egitim siiresi de bununla
beraber artmaktadir. Bu zorunlu egitim siiresinin artmasi ve yayginlagsmasi da okulun

sosyallesmedeki roliinii daha da belirginlestirmistir.

Diger yandan 6gretmen de bir yetiskin olarak, ¢ocugun toplumsallagmasini
saglayan bir &gedir. Ogretmenler kisilikleri ve ilgileri yoniinden birbirlerinden
oldukca farkli olmakla birlikte yine de bazi ortak deger ve diisiincelere sahiptirler ki,
ogrenciler bunlardan kagmay1 diisiinemezler. Ornegin bunlardan birincisi yetigkin
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otoritesinin gerekliligi, diizen ve disiplin gereksinimi ikinci olarak en azindan
kendilerinin 6zel 6gretimleri alaninda bilgi ve egitsel basar1 degerlerini temsil eder.
Ucgiincii olarak dogru konusma, kamu mallaria saygi, kibarlik ve diizenlilik gibi orta
sinif kisilik ozelliklerini temsil ederler (Tezcan 1997; 210). Ogretmen gencin
sosyallesmesinin onemli bir boyutudur. Bu donemde Ogrenciler 6gretmenlerinin
gosterdikleri sosyal tavirlar1 Ornek alirlar ve kendilerine yonelik Ogretmen
davraniglarinin etkisinde kalirlar. Bu a¢idan okulda 6gretmenler de onemli kisilerdir
(Kulaksizoglu, 2007). Ayn1 zamanda okul toplumda gegerli olan degerleri takviye
eder. Topluma, aileye, devlete sadakat gibi toplumsal deger ve toplumsal sadakati
Ogretir. Bagarili egitimciler rehberliginde meslek adamlariyla dolu bir kurum olarak
okulun sapici ve asi diisiinceleri temsil etmesi beklenemez. Okul bir yandan ¢ocugu
egitip var olan konumlarimi takviye ederken, diger yandan da yukar1 dogru

hareketliligi tesvik eder (Tezcan, 1997; 210).

Aileden sonra girilen sosyal ortam okuldur. Fakat bir 68renci icin lise yillari
diger okul donemlerine gore daha Onemlidir. Bu donemde artik kisi pek c¢ok
degisiklik yasamakta ve bu degisime uyum saglamaya ¢alismaktadir. Ergenlik sosyal
ilgi bakimindan en hareketli olunan c¢agdir. Lise Ogrencileri arasindaki sosyal
faaliyetlerin baglangici ilk lisenin kurulusuna kadar inmektedir. Okullarin ¢ogunda
eskiden beri rast gele degisik bir¢ok kuliipler ve cemiyetler kurulmustur. Okul
partileri, okul temsilleri ve ¢esitli okul torenleri ilk baslangictan beri mevcuttur. Son
otuz yil i¢inde bu az ¢ok gelisi giizel faaliyetler hem say itibari ile artmis hem de
daha fazla teskilatlandirilmistir (Cole ve Morgan 2001:191). Giiniimiizde yil sonu
partileri, bahar senlikleri, okul gezileri yogun olarak diizenlenmektedir. Bu sosyal
faaliyetler gencin sosyal bir sinifa dahil oldugu duygusunu fazlaca hissettirmektedir.
Birey dahil oldugu bu sosyal sinifa uygun davranis ve hareketler gelistirmektedir.
Ayn1 zamanda sigara ve alkol gibi pek ¢ok zararli aligkanligi, bu arkadas ve okul

gruplar ile kazanmaktadir.

Sosyallesme siirecinde geng, ¢cevrenin basarili olma taleplerine cevap vermek
zorundadir. Gencin okul basarisinin onun sosyallesmesine etkisi ¢cok onemlidir. Geng
bu donemde ailesinden ve Ogretmenlerinden gelen “basarili olmalisin” baskisi

altindadir. Cevresi de ondan basar1 beklemektedir. Belirli bir 6gretmen kontroliinde
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gecirilen zoraki ders saati bu baskiya 6rnektir. Bu zorlama ¢ocugun az olan ilgisini,
istikrarsizligint  artirirken, okul calismalarindaki eksikligini giderme istegini,
calismas1 gereken konulara karsi istahin1 ve gelisim evrelerini engeller. Sikayetlere
ve sizlanmalara neden olur (Martinez 2001: 21). Bu sizlanmalar daha c¢ok ders
calismay1 istememe seklinde olup gencin davraniglarint olumsuz etkileyebilir. Ancak
okullarda orgiitlii sosyalizasyon c¢aligmalar1 ya da etkili bir rehberlikle bu durum

diizeltilebilir.

Ozetlenecek olursa, okul aile ve diger sosyal kurumlara benzemez, okul bir
dereceye kadar zorunlu ve zorlayict bir topluluktur. Sosyal varlik olma konusunda en
etkili organ hi¢ siiphesiz ailedir. Fakat ailenin yaptig1 etkiler zaman zaman
istenmeyen sonuglarin olugsmasina sebep olabilir. Halbuki okulun yaptigi etkiler
boyle degildir. Okul, ¢ocugu iyi bir devlet vatandas1 6rnegine gore sosyallestirmeyi

amaglar (Akyiiz, 1991; 265).
5.4. ARKADAS GRUBU VE SOSYALLESME

Bir¢ok c¢ocuk icin akran iliskisi yaklasik {i¢ yasindan itibaren 6nemlidir. Bir
yandan sosyallesmeyi, diger yandan etkilesimle gelisimi saglar. Ergenlik doneminde
ise akran iliskisi cok daha biiyilk 6nem kazanir. Ciinkii ergenlik donemi ile birlikte,
aileden ¢ok arkadas odakli bir yasam baglar (Semerci, 2007; 113). Cocuk arkadaslar
arasinda miicadele etmeyi, hakkini korumayi, paylagsmayi, basariyr ve sevilmeyi
Ogrenir.

Bu ylizden aileden sonra ¢cocugun gerek sosyallesmesinde gerekse egitimsel
degerler kazanmasinda arkadas gruplar1 da ¢ok etkilidir. Cocugun arkadaglarindan
etkilenmesi okul i¢inde ve disinda stirekli bicimde cereyan eder. Ergenlige gelinceye
kadar anne baba ve Ogretmenin arkadaslik iliskilerinde ydnlendirici, sinirlayici,
yasaklayici rolleri vardir. Ergenlikte kisilik daha da gelisir, cocuk {izerindeki denetim
azalir. Bu donemde arkadas guruplari c¢ocugun {izerinde oldukca etkilidir.
Ergenlikteki arkadas guruplart yetigkinlik donemine gegis teskil etmesi bakimindan
onemli role sahiptir. Bu roliin etki derecesi ile olumlu veya olumsuz tesirleri, ait
olunan sosyal tabaka ya da sinifa gore degisir. Mesela orta ve iist siniflarda ¢cocuk
sosyal gelisiminin her asamasini tam yasar. Ciinkii ondan normalin diginda bir sey
istenmez. Halbuki alt tabakada ¢ocuk ve ergen daha ¢abuk sorumluluk alir, bir ige
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girer veya Ozellikle kirsal kesimde erken evlendirilir. Dolayistyla cocukluk, bulug ve
genclik donemleri alt tabakalarda daha erken gegilir. Ama hangi sosyal tabakada
olursa olsun arkadas guruplarinin ¢ocuga ve gence kazandirdigr egitimsel degerlerin
onemi inkar edilemez (Celkan, 1989; 99). Ozellikle ergenlik déneminde gencin
hayatinda ve aldig1 kararlarda arkadas gruplari bire-bir etkilidir ve her seyden 6nce

gelir.

Bu donemdeki akran gruplari farkli bicimdedirler. Toplumsal orgiitlenmeleri,
aile ve okuldan ¢ok farklidir. Dogal oyun grubu, orgiitlii izci grubu ya da ¢ete grubu
gibi 3-4 kisiden olusan klik olabildigi gibi okul gruplari da olabilir. Her grup agik ya
da kapali olarak kendi kurallarina sahiptir. Kendi toplumsal orgiitii vardir, grup
tiyelerinden beklentileri vardir. Her grubun kendi gelenekleri, gorenekleri, tarzlari,

dilleri vardir (Tezcan 1997:168).

Arkadaslik, ergenin toplumsal becerilerini gelistirmesini saglar. Arkadaslar
sayesinde, insanlarla iliski kurmayi, paylagsmay1, isbirligi yapmay1 6grenir. Aslinda
arkadas gruplar1 ergen icin, sonradan i¢inde yer alacag is gibi sosyal gruplara
hazirlanmay1 saglar ve onun ig¢in bir rehberdir. Diinya goriisleri, karsi cinse bakislari,
hobileri, yasam zevkleri arkadaslarla bi¢cimlenir. Akranlar1 tarafindan kabul géren
ergenler, kendilerine giivenli, hosgoriilii, insan iliskileri daha saglikli olan ergenlerdir
(Semerci, 2007; 117). Baska bir deyisle, akranlariyla saglikli iligkileri olan ergenler,

ayni zamanda saglikli kisilikler olusturmus demektir.

Okul yillarindan itibaren ergenler zamanlarinin g¢ogunu arkadaglariyla
gecirirler ve onlarin davranislarindan etkilenirler. Insan hayatinin hicbir déneminde
arkadas iliskileri ergenlikteki kadar oOnemli olmamistir. Arkadaglari arasindaki
anlasmazliklar kabul edilmeme duygusu yasatabilir ve bu da onlarin kendi

diinyalarina ¢ekilmelerine neden olabilir (Feldmand, 2004).

Kisaca arkadas gruplari, bireyin cocukluktan baglayarak yetiskin bir birey
olana kadar ve bir dmiir boyu siiren devamli etkilesim igerisinde bulundugu sosyal
bir ortam1 ifade eder. Kisinin gelisimine olumlu ya da olumsuz bir etkisi olmaktadir.
Kisinin hayattaki basaris1 ve toplum igerisindeki sayginligi, icine girmis oldugu
arkadag grubunun niteligine baglhdir. Kisinin bagaris1 arkadas grubunda isgal ettigi
statliye gore artar. Dogru se¢ilmis bir arkadaslik grubu kisinin sosyallesmesinde
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basartyt ve uyumu arttirmakla beraber sosyallesme siirecinin saglikli olmasini

saglamaktadir.

Toplumdaki yenilikler, moda, toplumsal normlara itaat, yeni diisiince ve
davraniglar, dostluk, sirdaslik, soziinde durma, bilgi alis verisi gibi iliski ve
etkilesimler hep arkadas gruplarinda cereyan eder. Ancak, genglerin arkadas
seciminde ya da arkadas grubu kurmada kendine uygun sosyal tabakadan gelenlerle
bir araya geldigi gozlenir. Bu husus, egitimle aile arasindaki etkilesimin sosyal
tabakalara ait arkadas guruplar1 igin de gecerli oldugunu gostermekte, ayrica
cocuklukta aileden kazanilan egitimin arkadas gruplarinin tercih ve olusumunda da
etkili oldugunu ifade etmektedir. Demek ki, arkadas gruplari olsun oteki sosyal
guruplar olsun, hepsinin egitici fonksiyonu temelde ailenin egitici fonksiyonuna
baghdir (Celkan, 1989; 99). Goriildigii gibi sosyallesmenin bagladig1 aile, bireyin
yasaminin bir¢ok alaninda etkili oldugu i¢in, diger sosyallesme araglarindan arkadas
iliskilerinde de etkisini gostermeye devam etmektedir. Sonucta ailenin hem arkadas

secimlerinde, hem de arkadas iliskilerinde belirleyici oldugu sdylenebilir.

Arkadaslik ergen igin bir ayna gorevi goriir ve kimlik gelisiminde onemlidir.
Ergen, akranlarinda kendini gorerek tanir ve anlar. Aile ergene her tiirlii olanagi
saglasa da, kendini bilmesi ve gelistirmesi i¢in sosyal karsilagtirma yapma olanagini
saglayamaz. Ergen, akranlariyla birlikte kimligini gelistirir. Hizli fiziksel ve ruhsal
degisimden korkan ergenin bu durumu paylasabilecegi kisi arkadasidir. Arkadaslik
sayesinde bir yandan kendi duygular1 ve korkulari ile basa ¢ikmay1 6grenirken, diger
yandan bagkalarinin duygularimi  anlamasina yardimci olur. Birbirleri ile
deneyimlerini, diisiincelerini ve isteklerini paylasir ve boylece ergen kendinin farkina
varir (Semerci, 2007; 116). Cilinkii bu donemde ergen i¢in kendisini sadece ayni

degisimleri yasayan, ayni duygu ve diisiincelere sahip arkadaslar1 anlayabilir.

Ergenlikte arkadagligin 6nemli olmasinin bir nedeni de, ergenin sosyal
karsilagtirma ihtiyac1 geregi diisiince, yetenek ve fiziksel degisimlerini yasitlariyla
karsilastirma ve degerlendirme olanagini bulmasi gelmektedir. Ergenler sosyal
degerlendirmeleri arkadaglar1 ile yapmay1 tercih ederler. Ergenlik bir deneme
stirecidir. Bu siirecte ergen yeni kurallar ve davranislar1 denemek ister. Yasitlari ona

gruba katildiginda ne tiir kurallara uyacagi ve ne tiir davraniglar gosterecegi
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konusunda olanaklar sunar, onun bir gruba ait olma ihtiyacini karsilarlar (Felmand,
2004). Ozellikle okul ¢agindaki arkadas gruplari, genellikle kurallar dogrultusunda
nasil hareket edilecegi konusunda cocuklar1 sosyallestirir. Bunun yaninda arkadas
gruplari, bos zamanlar1 degerlendirmede, cinsel yasam gibi konularda da ergenlerin

sosyallesmelerine yardimci olurlar.

Ergenlerin iki tir arkadashk iliskisi vardir. Bunlardan birincisi sik sik
birbiriyle sosyal etkilesimde bulunan kiigiik arkadas gruplaridir ki, bu gruplar
gontlliliikle olusturulan gruplardir. Ergen istedigi zaman gruptan ayrilabilir.
Ergenler farkl1 yer ve zamanlarda bircok grubun iiyesi olabilirler. Ornegin okulda fen
kolunun, evde komsu grubunun bir {iyesi olabilirler. Ergenlerin arkadas iliskisinin
ikincisi ise baz1 6zellikleri ortak olan fakat birbiriyle sosyal etkilesimde bulunmayan
topluluklardir. Ornegin ergen grenci toplulugun bir iiyesidir. Ergen girecegi sosyal
gruba ve topluluga, grup liyelerine benzerlik derecesine gore karar verir. Ayrica grup
tiyelerinin akademik basarilar1 da birbirleriyle benzerlik gosterir (Cole ve Cole, 2001;
Felmand, 2004). Iste ergenin icinde bulundugu arkadas gruplarinda herkes esit
konumda ve benzer Ozelliktedir. Oysa ergenin ailesi, Ogretmeni akraba ve
komsularinin olusturdugu yetiskinler ¢evresi i¢indeki statiisii ikincil nitelikler tagir ve

farkliliklar gosterir.

Toplum igerisinde goriilen bir diger akran tiirii ise kliklerdir. Klikler ayni
cinsten ¢ocuk ya da gencglerden olusurlar. Yas dereceleri farkli olabilir; informal
birinci gruptur. Temel amac1 birlesmektir. Batidaki klikler ayni toplumsal siniftaki
genclerden olugmaktadir. Bu husus ¢ete gruplari i¢in de dogrudur. Klik temel olarak
bir ortak simif olayidir. Klikler gence cesitli acilardan yardimei olur. Ozellikle seks
konularinda bilgi kaynagidir. Klikler, duygusal baglarin ana-babadan kopmasi
bakimindan ilk adimdir. Duygusal baglarin ana-babadan aktarilmasi, yetiskin
rollerinin gelismesi ve kabuliinde temeldir. Klik i¢cinde geng, esit bicimde etkilesim
Ogrenir ve arkadaglarini degerlendirmede konuma kavusur. Kat1 6l¢iimleri ve kabul
kosullar1 olan gruplardir. Uyelerini ¢evreden ayirmaya calisir (Tezcan 1997:169).
Goriildiigi gibi artik geng anne baba yani ebeveynlerinden uzaklagsmakta ve arkadas

gruplar1 ya da sosyal gruplarda ait olma ihtiyacini karsilamaya ¢alismaktadir.
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Ergenlik déneminde bir gruba ait olma gereksinimi iist diizeydedir. Ozellikle
kisiler arasi iligkiler ergenler i¢cin daha 6nemlidir. Bu yiizden ergen ¢ogu enerjisini
arkadaslik kurma, grup i¢inde yer edinmeye harcar ve grubun bir pargasi olmak i¢in
bliyiik fedakarliklarda bulunabilir. Akran gruplar1 ergeni yetiskin otoritesinden korur.
Ayn1 zamanda sosyallesme ajanlaridir, yeni norm ve degerleri yetiskinlere aktarir.
Ergen bireysellesme siirecinde ana-babadan ayrisirken yasadigi boslugu arkadas
iliskileriyle doldurur. Bu iliskiler gliven duygusu kazandirir; bireyi kimseye ait
olmayan topraklardan cekip alir, belirsizligi ortadan kaldirir. Ayrisma sirasinda
yasadig1t kaygi ve suclulugu ortadan kaldirir. Birey modeller araciligiyla saglikli
diistinmesini 0grenir, duygularini olusturur, davraniglarini bi¢imlendirir. Boylece
degerleri ve tutumlari yeniden Orgiitler. Kars1 cinse nasil yaklasilacagi,
saldirganligin1 nasil dizginleyecegi konusunda akran grubu referans niteligi tagir
(Celen, 2007; 120). Ayn1 zamanda ergenlerin aileleriyle iliskileri ne kadar zayifsa,
arkadaslariyla birlikte olma istekleri o kadar artmaktadir. Yani aile iligkilerinin iyi ya
da kotii olusu arkadas edinmeyi de biiyiik oranda etkilemektedir. Arkadas etkisi lise

birinci smifta ¢ok yiiksek olmakta, son sinifa dogru ise azalmaktadir.

Ergenler zamanlarinin ¢ogunu akranlariyla birlikte gecirmesine karsin, ailesi
ergen iizerinde oldukga genis bir etkiye sahiptir. Bunun sebebi aile ve akranlarin
ergenlerin farkli ihtiyaglarin1 karsilamalaridir. Aileler ergene ihtiyag duyulan
rehberlik, beceri aligkanliklarini; akranlar ise eglendirici ve oyalayict ugras saglarlar.
Bunlara ilaveten ailevi degerler ve akran gruplarinin degerleri ¢atistig1 zaman ortaya
ciddi problemler ¢ikabilir. Bu durum o6zellikle ebeveynlerin degerlerinden farkli
degerlere sahip akran grubu oldugunda ve ergenin bu gruba fazla uyum gosterdiginde
ortaya c¢ikar. Boylece ergen cift kutuplu durum, yani iki deger grubu arasinda
kalmaktadir. Bunun aile-¢ocuk iligkisinin ¢ok zayif oldugu durumlarda ortaya ¢ikma
thtimali vardir (Conger, 1971°den Akt. Dusek, 1987). Aslinda etki derecesi olarak
sadece aile ya da sadece arkadas grubu daha 6n plandadir demek dogru degildir. Bu

yiizden biri, digerinden 6nce yer almaz, ancak yogunluk zamanlar1 degisebilir.

Genel olarak yakin arkadas ve akran grubu ile doyurucu iligki kurmak,
ergenligin gelisimsel gorevlerinden birisidir. Bunun {istesinden gelmek, toplumun

geneli ve bireyin kendisi ile anlasabilme yetisi kazandirir (Celen, 2007). Bagka bir
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deyisle, arkadas edinmek ve iliskiyi siirdiirmek belirli bir olgunluga ulagsmis olmay1
gerektirir. Yasitlart ile iliski kuramayan, arkadaslik edemeyen ¢ocuklarda ice
kapanma ya da ilgiyi ¢ekebilmek igin saldirgan davranislar goriilmektedir. Bazi
anne-babalar ¢ocugun arkadaslar1 ile oynamasini engellerler. Bazilar1 ise ¢ocugun
arkadaslik iligkilerine siirekli miidahale eder ve arkadaslarini kendileri se¢meye
calisir. Arkadaslarindan gelebilecek olan tehlikeyi fazlasiyla abartirlar (Cagdas ve
Secer 2002: 55). Oysa aileler arkadas ortaminin sosyallesmedeki rollerinin kendi
rolleri kadar 6nemli oldugunu unutmamali1 ve saglikli iligkiler kurmasi i¢in kendileri
ortam yaratmahdirlar. Arkadas gruplarina dolayli olarak yani fark ettirmeden

miidahale etmelidirler.

Sonug olarak ergenlik donemi evden kopma ve topluma agilma ¢agidir ve bu
donemde arkadaslik iliskileri sosyallesme siireci iginde tiim yasam boyunca
onemlidir. Ancak ergenlikte farkli gelisimsel 6zellikler arkadaslhigin bu donemdeki
Onemini arttirmaktadir. Clinkii arkadasliklar, toplumsal iliskilere onciiliikk etmektedir.
En saglikli bir ailenin bile ¢ocuguna veremeyecegi tek sey arkadashktir. Bu agidan
destek agimi olusturan anne-baba, kardes, es, cocuk, Ogretmen, din adami gibi
kisilerden en ¢ok arkadaslarin gencler icin destek saglama islevi tasidigi
belirtilmektedir. Arkadaglarca aranmak, begenilmek ve benimsenmek, benlik
saygisinin dnemli bir kosuludur. Ergen bu iliskilere girerek zekasiyla, spor ve sanat
yetenekleriyle kendini kanitlar. Yardimlasarak, paylasarak duygusal aligverise

girerek dostluk baglarini kurar (Cok, 1993; Yoriikoglu, 1993).

Son tahlilde ergen- ebeveyn iliskisinin niteliginin sekillenmesinde ve bu
iligkinin ergen iizerindeki etkilerinin olumlu veya olumsuz gelismesinde; ergenin
sosyallesme siirecindeki biitiin unsurlar etkili ve belirleyici olmaktadir. Ciinki
ergenin olumlu veya olumsuz sosyallesmesi ile yeterli veya yetersiz sosyallesmesi bu
stirecteki etkilesimin gidisatina baglidir. Dolayisiyla ergenin bu siirecteki etkilesimi,
onun anne babasiyla olan iligkilerinden okul basarisina, kendisiyle olan iliskisinden

arkadas iligkilerine kadar, sosyal ve bireysel yasaminin biitiin boyutlarini etkiler.
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IKINCi BOLUM
ARASTIRMANIN METODOLOJISI
1.ARASTIRMADA KULLANILAN YONTEM VE TEKNiKLER
1.1. ARASTIRMANIN KONUSU

Gelisim siirecleri acisindan ergenlik doneminde bulunan ortadgretim
kurumlarindaki, 14-18 yas grubu Ogrencilerin ebeveynleriyle olan iliskilerini nasil
degerlendirdikleri onemlidir. Bu degerlendirmede hangi etkenlerin dnemli oldugu,
yasadiklar1 kusaklar arasi gatigmalarin derecesi ve sonugta ergenin ebeveynleriyle
olan iligkilerinin hem okul yasantisina, hem de diger sosyal yasantilarina etkileri,
arastirmanin temel baslhklar1 arasinda yer almaktadir. Esas itibariyle bu arastirma,
ergenlerin aileleriyle olan iligkilerinin kisisel ve sosyal yasamlari iizerindeki

etkilerini konu edinmektedir.

1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin temel amaci, Ogrenme siirecine aktif olarak katilan
ortadgretim 6grencilerinin ebeveynleriyle olan iligkilerindeki olumlu ya da olumsuz
yanlarinin ergen goziiyle ortaya konulmasi ve bu durumun ergen agisindan sosyal
iligkilerini (okul i¢i ve okul disindaki yasantisi) ne diizeyde -etkilediginin

belirlenmesidir.

Bu ama¢ dogrultusunda asagida verilen problem ve alt problemlere cevap
aranmaktadir.

1.3. ARASTIRMANIN PROBLEMI

Ortadgretim okullarinda okuyan 6grencilerin ebeveynleriyle olan iligkilerine
dair goriisleri nelerdir? Ogrenci gériisleri arasinda 6grencinin; cinsiyet, yas, sinif
diizeyi, okul tiirii, kardes sayisi, ailede kaginct ¢ocuk oldugu, ailenin; yasadig yer ve
hane halki sayisi, anne ve babanin; birlikte ya da ayr1 olusu, sag ya da 6li olusu, 6z
ya da iivey olusu, egitim diizeyi, meslegi, gelir diizeyi degiskenleri agisindan

farkliliklar var midir?
1.3.1. Alt Problemler

Arastirmada, yukarida genel olarak belirtilen aragtirma problemine ¢oziim

getirebilmek amaciyla su alt problemlere cevap aranmistir.
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1. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iligkileri

cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte midir?

2. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iligkileri yas

degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte midir?

3. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iligkileri
Ogrenim gordigl okul tirii degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte
midir?

4. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri

okuldaki smif diizeyi degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte midir?

5. Ergenlerin (Orta 6gretim Ggrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskiler

ailedeki kardes sayisi1 degiskeni agisindan anlamli bir farklilik géstermekte midir?

6. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri

ailedeki dogus sirasi degiskeni acisindan anlamli bir farklilik gostermekte midir?

7. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri
ailesinde yasayan kisi sayis1 degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte
midir?

8. Ergenlerin (Orta O0gretim ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri

ailesinin yasadig1 yer degiskeni agisindan anlamli bir farklilik géstermekte midir?

9. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri
annesinin sag ya da olii olmas1 degiskeni acisindan anlamli bir farklilik gostermekte
midir?

10. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri
annesinin 6z ya da {ivey olmasi1 degiskeni agisindan anlaml bir farklilik gostermekte
midir?

11. Ergenlerin (Orta ogretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri

babasinin sag ya da 6lii olmas: degigkeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte

midir?
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12. Ergenlerin (Orta 6gretim O6grencilerinin) ebeveynleriyle olan iligkileri
babasinin 6z ya da livey olmasi degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte

midir?

13. Ergenlerin (Orta 6gretim 6grencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri aile
yapisinin birlikte ya da ayri olmasi degiskeni agisindan anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

14. Ergenlerin (Orta Ogretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri

babasinin egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli bir farklilik géstermekte midir?

15. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iligkileri

annesinin egitim diizeyi degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte midir?

16. Ergenlerin (Orta ogretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri

annesinin meslegi degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte midir?

17. Ergenlerin (Orta 6gretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri

babasinin meslegi degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gostermekte midir?

18. Ergenlerin (Orta ogretim Ogrencilerinin) ebeveynleriyle olan iliskileri

ailesinin gelir diizeyi degiskeni agisindan anlamli bir farklilik géstermekte midir?

1.4. ARASTIRMANIN ONEMI

Aile ve ergen lizerine yapilan arastirmalar gostermistir ki, toplumun hem
ruh sagligi, hem de gelecegi acisindan saglikli ergen ve ebeveyn iliskisi ¢ok
Oonemlidir. Saglikli bir gelisim icin ergen, ailesi tarafindan sevildigini ve deger
verildigini hissetmesi gerekir. Ciinkii esler arasindaki iletisimsizlik ve uyumsuzluk
ergenin de sevgi ve deger duygularini olumsuz etkilemektedir. Bu da ancak sicak
iligkilerin, paylasimlarin oldugu, destekleyici bir aile ortaminda miimkiin olabilir.
Fakat boyle bir ortam yaratilsa bile, ergenin de bu durumu ayni sekilde gérmesi
gerekir. Bagka bir deyisle yetigskin ebeveynle, yetiskin olmaya aday ergen arasinda

durum degerlendirmeleri farkli olabilir.

Yapilacak olan bu arastirma, ergenin ebeveynleriyle olan iligkilerini nasil
degerlendirdiklerini ve ergen tarafindan anne babalarini nasil gordiiklerini ortaya
cikarmayr amaglamistir. Ciinkii saglikli aile ortaminin olmasi tek basina yeterli

degildir. Onemli olan ergenin de bu aile ortamim saglikli bir sekilde gdérmesi ve
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boylece saglikli iligkiler kurmasini o6grenmesidir. Bu arastirma, ortadgretim
okullarinda 6grenim goren ergenlerin ebeveynleriyle ilgili goriisleri alinarak ve bu
konuda etkili faktorler ortaya konularak, sonuglarin ergen ve anne babasi agisindan,
saglikli aile iligkileri kurulmasma yardimci olmayr amaglayan alanlardaki

calismalara katkida bulunmasi adina 6nemlidir.
1.5. SAYILTILAR
Arastirmamizin sayiltilar1 asagidaki bicimde belirlenmistir.

1- Kusaklar catigmasi toplumsal degisme siirecinde her toplumda farkh

bicimlerde goriilen bir olgudur.

2- Arastirmada kullanilan soru kagidi ortadgretim  Ogrencilerinin

ebeveynleriyle olan iligkilerine bakis acilarini tespit edebilir niteliktedir.

3- Genglerin ebeveynleriyle ¢atismasinin 6ziinii onlarin otoriteden bagimsiz

olmak ve kendi kimliklerini kazanmak istemeleri olusturmaktadir.
1.6. SINIRLILIKLAR

1. Bu arastirmanin 6rneklemi Afyonkarahisar il merkezindeki ortadgretim
kurumlarinda 2009-2010 egitim-6gretim yilinda Ogrenim goéren 14-18 yaslan

arasindaki genglerle sinirhidir.

2. Arastirmada ergenin ebeveynleriyle olan iligkileri ile ilgili kendi agisindan
degerlendirmeleri igeren, Bireysel Bilgi Formunda yer alan demografik ve ailesel

bilgilerin oldugu 68 maddelik ankete verilen cevaplarla sinirlidir.

3. Bu arastirmada evreni temsil ettigi varsayilan orneklemden elde edilen
bulgular, Afyonkarahisar il merkezindeki Fen, Anadolu, Genel (Diiz) ve Meslek

Liselerinde 6grenim goren 522 dgrenci ile sinirlidir.
4. Sonugclar il merkezindeki arastirma evrenine genellenebilir.
1.7. ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEM

Arastirmanin amacina bagli olarak arasgtirma evreni, Afyonkarahisar il
merkezindeki, 2009-2010 o6gretim yilinda, 14-18 yaslar1 arasindaki ortadgretim
kurumlarinda 6grenim goren 17.591 erkek, 13.971 kiz olmak iizere toplam 31.562

Ogrenciden olusmaktadir.
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Arastirmanin Orneklemini, ortadgretim kurumlarinda; Fen Lisesi, Anadolu
Lisesi, Diiz Lise ve Meslek Lisesi gibi farkli liseleri temsil eden ve tesadiifi segilen
10 okuldaki lise 1, 2, 3 ve 4. sinif diizeyindeki 6grenciler arasindan, yine tesadiifi
olarak segilen 312 erkek ve 210 kiz 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada merkez
ortaggretim okullarinda kayithi 550 6grenciye ulasilmistir. Yapilan anketlerin 28
tanesi degerlendirmede eksik doldurulmasi sebebiyle iptal edilmistir. Bu nedenle

istatistiksel islemler 522 ankete verilen cevaplar lizerinde yapilmistir.

Milli Egitim Miidiirliigiinden alinan izin ile belirlenen ilkogretim okullarinin

adlar1 ve 6gretmen sayilar1 ve uygulama tarihleri Ek 3°de verilmistir.
1.8. VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirmada veriler, temel olarak soru kagidi (anket) teknigi ile toplanmistir.
Aragtirmayla 1ilgili anketlerin hazirlanabilmesi i¢in Once literatiir taramasina
gidilmistir. Bu taramalar sonucunda konunun hangi yonleriyle ele alinmasi ve
uygulanacak ankette hangi degiskene agirlik verilmesi gerektigi ortaya ¢ikmustir.
Anketler, 6rneklemi olusturan 6grencilere, okullara gidilerek yiiz yiize uygulanmustir.
Anket tekniginin yaninda zaman zaman gorlisme ve gozlem tekniginden de

yararlanilmistir.

Soru kagidi tekniginin kullanilmasi, verilecek yanitlarin denetlenebilmesi,
dolayistyla bilgilerin dogrulugunun kanitlanabilmesi igin pratik yararlar saglarken;
ankete katilanlarin isimlerinin istenilmemesi de, sorularin cevaplandirilmasinda
kisinin kendini daha 6zgiir hissetmesini sagladig: i¢in 6lgme aracinin objektifligini

yiikseltmistir.

Arastirmada kullanilacak veri toplama araci, arastirmaci tarafindan
hazirlanmistir ve soru kagidi {i¢ bdéliimden olugsmaktadir. Birinci boliimde ankete
katilan 6grencilerin kendisi ve ailesiyle ilgili demografik sorular yer almaktadir.
Ikinci boliimde dgrencilerin ebeveynleriyle iliskilerini 6lgmek icin, ¢oktan se¢meli
sorular yer almaktadir. Uciincii boliimde ise, ergenin ailesiyle ilgili goriisleri ve
ebeveynleriyle iligkileri ile ilgili deger yargilarini 6lgmek icin besli Likert 6lgegi

kullanilmustir.
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1.9. BILGI TOPLAMA FORMU

Ug boliimden olusan Bilgi Toplama Formu; arastirmada deneklerin kendileri
ve ebeveynleri hakkinda bazi demografik ve sosyal durumlar ile deneklerin
ebeveynleriyle ilgili goriislerini ortaya koymalar1 ve ebeveynleriyle iligkilerini

degerlendirmeleri amactyla kullanilmstir.

1. Boliim sosyo-demografik bilgileri toplamaya yonelik olup, arastirmaya
katilan Ogrencilerin kendileri ve ebeveynleriyle ilgili 6zellikleri i¢erir. Bu boliim,
Ogrencilerin cinsiyet, yas, simif diizeyi, okul tiirii, kardes sayisi, dogus sirasi gibi
kisisel 6zellikler ve anne babanin sag ya da 6lii olusu, 6z veya ilivey olusu, birlikte ve
ayrt olusu, yasadiklari yer, egitim diizeyleri, meslekleri ve gelir diizeyleri gibi anne

babaya ait 6zellikleri belirlemeyi amaglayan 17 sorudan olusmustur.

2. Boliim ergenin ailesiyle ilgili goriislerini ortaya koyan 13 adet ¢oktan
secmeli sorudan olugmaktadir. Burada ergenin ebeveynleriyle iligkilerinde,
ebeveynin birtakim durum ve olaylar1 nasil degerlendirdikleri sorularak aralarindaki

iliski Olgiilmektedir.

3. Boliim ise, daha cok ergenin anne babasiyla ilgili kendine karsi
davraniglarinin ve ebeveynleriyle iliskilerinin degerlendirilmesi ve bu konudaki
deger yargilarimin Olgiilmesi icin olusturulan 38 soru yer almistir. Ergenin
ebeveynleriyle iliskilerinin tespiti i¢in olumlu ve olumsuz ifadeler iceren sorulara, 5
secenekte cevap aranmistir. Bu segenekler; “Hi¢ Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”,
“Kararsizim”, “Katiliyorum” ve“Tamamen Katiliyorum” seklindedir. Arastirmada
kullanilan besli Likert dl¢egine gore segenekler, olumsuzdan olumluya dogru 1°den

5’e kadar degerlendirilmislerdir.

Hi¢ Katilmiyorum : 1 Puan
Katilmiyorum : 2 Puan
Kararsizim : 3 Puan
Katiliyorum : 4 Puan
Tamamen Katiliyorum : 5 Puan
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1.10. ARASTIRMA VERILERININ DEGERLENDIRILMESINDE
KULLANILAN ISTATISTIKSEL TEKNIKLER

Anket formu araciligi ile elde edilen veriler, uygun sekilde cevaplandirilip,
cevaplandirilmadiklart kontrol edildikten sonra, bilgisayara kaydedilip gerekli
istatistiksel islemler yapilmistir. Arastirma verilerinin degerlendirilmesinde ise

asagida kisaca agiklamalar1 yapilan ¢esitli istatistiksel tekniklerden faydalanilmistir.

Mean (M:Aritmetik ortalama): Istatistikte sikca kullanilan aritmetik
ortalama, dagilimdaki gozlem degerlerinin toplaminin, goézlem sayisina boliimii
olarak tanimlanir. Aritmetik ortalama, en ¢ok bilinen ve en yaygin kullanilan bir
merkezi egilim Ol¢iisiidiir. Aritmetik ortalama, en kestirme tanimiyla bir dizinin

“agirlik merkezi”dir.

Bagimsiz Orneklem t Testi : "t" testi, hipotez testlerinde en yaygim olarak
kullanilan yontemdir. "t" testi ile iki grubun ortalamalar1 karsilastirilarak, aradaki
farkin rastlantisal mi, yoksa istatistiksel olarak anlamli m1 olduguna karar verilir.
Kiiclik ornekleme teorisi olarak da bilinen "t" dagilimi, kiigiik 6rneklemlerle de
calismaya imkan verdiginden, arastirmacilar igin biiylik kolaylik saglamaktadir. "t"
testi ornek boyutunun kiiciik oldugu ve ana kiitleye iligkin standart sapmalarin

bilinemedigi durumlarda "t" dagilimindan yararlanarak;

- Incelenen bir degisken agisindan bir gruba ait ortalama degerin dnceden

belirlenen degerden farkli olup olmadiginin,

- Incelenen bir degisken agisindan bagimsiz iki grup arasinda fark olup

olmadiginin,

- Incelenen bir degisken acisindan herhangi bir grubun farkli kosullar
altindaki tepkilerinde farkliligin olup olmadiginin incelenmesine yonelik hipotezleri

test etmeye yonelik olarak gelistirilmis bir analiz yontemidir.

Bu nedenle {ig tiir "t" testi bulunmaktadir. Bunlar tek grup t testi (one-sample
t test), bagimsiz iki grup arasi farklarin t testi (independent samples "t" test) ve
eslestirilmis iki grup (paired-samples "t" test) arasindaki farkliliklarin incelenmesine

yonelik "t" testidir.
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Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) : "t" testi ile sadece iki grup
arasindaki farkliliklar1 incelemek miimkiindiir. Ancak ¢ogu zaman birgok caligmada
ikiden fazla grubun karsilastirilmasima ihtiyag duyulur. Iste ikiden fazla grubun
birbirleriyle bir anda karsilastirllmalarinin gerektigi durumlarda "t" testi yetersiz
kalir. Bu sorunu ortadan kaldirmak igin yeni analiz yontemleri gelistirilmistir. Ikiden
fazla grubun bir anda karsilagtirllmalarin1 saglamak igin gelistirilen testler arasinda
en ¢ok bilineni ve en yaygin olarak kullanilan1 "Tek Yonlii Varyans Analizi" dir.
Varyans analizinin 6n kosullarindan birisi her bir grubun normal dagilim sergileyen
bir ana kitleden rastgele sec¢ilmis Ornekler olmasidir. Ayrica her bir grubun esit

varyansa sahip olmasi da istenmektedir.

Chi-square (x%) : Chi-square (ki-kare) testi, drneklemde yer alan iki degisken
arasinda sistematik bir iligkinin olup olmadigin1 anlamamizi saglayan bir tekniktir.
Ki-kare, degiskenler arasinda sistematik iliskinin olup olmadigini, "beklenen"
dagilimlarla, "elde edilen dagilimlar1" karsilagtirarak gergeklestirir. "Elde edilen"
sonuglar "beklenen sonuglara yakin oldugu oranda, degiskenler arasinda bir iliskinin
olmadigindan, bagka bir anlatimla iki degiskenin birbirinden bagimsiz oldugundan
s0z edilir. Arada fark varsa iki degiskenin birbirleriyle ilgili oldugu anlagilir. Fark
biiyiidiik¢e degiskenlerin birbirleriyle ilgileri de artar. Bu degerin anlamlilik diizeyini
anlamak icin, elde edilen ki-kare degeri ile ki-karenin tablo degeri karsilastirilir. Eger
elde edilen ki-kare degeri ki-karenin tablo degerinden biiyiikse, karsilastirilan
degiskenler arasinda rastlantiya dayanmayan bir iligski var demektir. Calismamizda
tablolarda yer alan ki-kare degerleri hesaplanan degerlerdir. Serbestlik dereceleri ve
onem dereceleri de ayn1 tablolarm iist sol kdselerinde verilmistir. Istendigi takdirde

ki-kare tablolarindan tablo degerleri bulunarak karsilastirilabilir.

Significance (P) : Degiskenler arasindaki iliskinin anlamli olup/olmadigini
test eden bir istatistik teknigidir. Ki-kareye gore degiskenler arasinda iligki
olup/olmadigr tespit edildikten sonra, tespit edilen bir iliski varsa, bu iliskinin
anlamli olup olmadigini goérebilmek icin karsilagtirma tablosunun “significance”1ni
da hesaplamak gerekir. Eger bulunan deger, dikkate alinan anlamlilik diizeyinden

biiylikse s6z konusu iligki anlamsizdir. Degiskenler arasinda anlamli bir iligki i¢in
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significance sayisinin anlamlilik diizeyi sayisindan (aragtirmamizda bu say1 0,05’tir)

kiigiik olmasi gerekir.

Contingeney Coefficient (C): Contingency coefficient (olaganlik katsayisi),
nominal degiskenler arasindaki iliskinin derecesini gosterir. Ki-kare, degiskenler
arasindaki iligkinin olup olmadigini gosteren bir istatistiksel hesaplama teknigiydi.
Ki-kareden hareketle bir tablodaki degiskenler arasindaki iligkinin var oldugunu
tespit etmek elbette ki arastirmaci igin ¢ok seyler ifade eder. Ama iliskinin var
olmasi, tablonun degerlendirilmesinde yeterli degildir. Eger degiskenler arasinda
anlamli bir iliski var ise arastirmaci bu iliskinin giiciinii de bilmek ister. Iste
aragtirmacinin bilmek istedigi iliski derecesini agiga ¢ikaran istatistik teknigi olasilik
hesaplamasidir. Olasilik katsayisinin degeri her zaman 0 ile 1 arasinda degisir. Sifira
yakin deger iliskinin zayifligin1 gésterirken, 1°e yakin deger ise iliskinin gii¢liiliiglinii
gosterir. Degiskenler arasindaki olast iligkinin giiclinlin degerlendirilmesine iliskin
egilim soyledir:
0,000-0,250 —* zayif iliski
0,251-0,350 — orta diizeyde iliski
0,351-0,500 — giiglii iliski

0,501 ve lizeri —» c¢ok giiclii iligki

Anlamhhk diizeyi (a): Anlamlilik diizeyi veya bir diger ismiyle “yanilma
payt” degerlendirmeye dahil edilmeyecek orani ifade eder. %1 lik veya %5’lik orani
anlamlilik diizeyi olarak segmek genel bir uygulamaya déniismiistiir. Ozellikle sosyal
bilimlerde en yaygin olan anlamlilik diizeyi ise %5 (0,05)’lik orandir. Bunun anlami
sudur: 100 deneyden 5 veya daha azinda rastlanabilecek bir sonug¢ aksini gosterse
bile hipotez reddedilir. Hipotezin kabul edilmesi i¢in elde edilen sonucun, en az
deneylerin %95’inde bulunmasi1 gerekir (Karakas, 2003; Turanli ve dig, 1995;
Vatandas, 2003; Saracel ve dig, 2002).

1.11. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin uygulanmasi, 2009-2010
ogretim yilinin ilk déneminde yapilmistir. Uygulamadan once Afyon Kocatepe

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'ne, 11 Milli Egitim Midiirliigii'nden gerekli
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izinlerin alinmasi i¢in yazili bagvuruda bulunulmustur. Daha sonra Afyonkarahisar
Valiligi Milli Egitim Miidiirliigiine de basvurulmus ve uygulamanin yapilabilmesi
icin gereken izin almmustir. Alinan izin belgesi dogrultusunda, daha Onceden
belirlenen 10 lisenin miidiirleri ile bir 6n goriisme yapilarak, arastirmanin konusu ve
kullanilacak olgekler kisaca belirtilmis ve uygulama yapilacak siniflar, tarih ve saat
belirlenmistir. Tiim okullarda uygulamalar arastirmaci tarafindan yapilmistir.
Uygulamadan 6nce arastirmanin amaci ve veri toplama araglar ile ilgili agiklamalar
yapilmis, uygulama sirasinda 06grencilerin  sorduklar1 tiim sorular tek tek
yanmitlanmistir.  Ogrencilerin  gercek  duygu ve diisiincelerini  rahatlikla
yansitabilmeleri i¢in isim yazmamalar1 vurgulanarak, sadece okul ve simiflarini
yazabilecekleri belirtilmistir. Olgekler okullarda rastgele sinif ve géniillii dgrenciler
arasindan secilen Ogrencilere uygulanmistir. Uygulamaya katilmayan diger
Ogrenciler ise, serbest birakilmistir. Bireysel Bilgi Formu, ¢oktan segmeli ve likert
6l¢egiyle hazirlanmis sorular her bir 6grenci i¢in zzimbalanarak ayni anda 6grencilere
verilmis ve karistirmadan cevaplanmalari saglanmistir. Uygulama sonucunda
anketleri yonergelere uygun doldurmayan 6grencilerin, biitiin maddeleri ayni sekilde
isaretleyen ve bazi maddeleri eksik birakan 6grencilerin anketleri degerlendirmeye

alimmamastir.
1.12. VERILERIN COZUMLENMESI

Her gruba yapilan uygulamadan sonra Bireysel Bilgi Formu bilgileri ve cevap
kagitlar1 kontrol edilerek eksik olanlar ayrilmistir. Verilen sira numarasina gore bilgi
formu ve soru kagidindaki veriler bilgisayara yiiklenmistir. Elde edilen verilerin
istatistiksel analizi yapilmistir. Bireysel Bilgi Formu ile elde edilen bilgilerin genel
dagilimi, sayr ve ylizdesi hesaplanmistir. Arastirmanin alt problemlerinde ilgili
problem climlesine uygun istatistiksel teknikler kullanilmistir. Bir bagimli degisken
tizerinde etkisi arastirilan iki alt gruplu bagimsiz degiskenler arasindaki farkin
anlamliligmin test edilmesi amaciyla t testi kullamlmigtir. Iliski testi yapilirken
Siiflama-smiflama ve smiflama-siralama Olgme  diizeyleri i¢in  x* testi
uygulanmistir. Analizler yapilirken p=0.05 anlamlilik diizeyi tercih edilmistir. Ergen-
ebeveyn Iliskilerine bakislarnin alt dlgekleri olan, ergenin ailesiyle olan iliski ve

konumlari, ergenin ailesiyle olan iligkilerini algilamalar1 bagimli degiskenlerinin,
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arastirmanin bagimsiz degiskenleri olan cinsiyet, yas, sinif, kardes sayisi, dogus
sirasi, ailedeki kisi sayisi, ailenin yasamini siirdiigii yer, ana-babanin egitim diizeyi
ve meslegi, ailenin gelir durumu agisindan farklilasip farklilagsmadigini belirlemek
amaciyla tek yonlii varyans analizi yapilmistir. Ikili gruplarin ortalamalari arasindaki
farklara, bagimsiz 6rneklem gruplart i¢in kullanilan t testi ile bakilmistir. Toplam

522 ogrencinin verileri analiz edilmistir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boéliimde, bulgu ve yorumlar, alt problem ciimlelerine gore verilmektedir.
1. ORNEKLEME ILiSKIN BULGULAR
Orneklemdeki ergenlere ve ailelerine iliskin bulgular, ayr1 tablolarda verilmektedir.
1.1. ERGENIN SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIKLERI]
Ergenin bazi degiskenlere gore sosyo-demografik o6zelliklerinin dagilimi
Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Ergenin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilimi

f %
Cinsiyet Kiz 312 59,8
Erkek 210 40.2
Toplam 522 100,0
13-14 vas 32 6.1
Yas 15-16 yas 326 62,5
17 vas ve {istii 164 314
Toplam 522 100,0
fen lisesi 55 10,5
Okul Tiirii Anadolu lisesi 140 26,8
Diiz lise 137 26,2
Meslek lisesi 190 36.4
Toplam 522 100,0
1. simif 173 33.1
. 2.smif 157 30,1
Swf Diizeyi 3.s1mif 96 18.4
4. smf 96 18,4
Toplam 522 100,0
1 23 4,4
2 193 37,0
Kardes sayisi 3 161 30,8
4 93 17,8
5 ve usti 52 10,0
Toplam 522 100,0
1. gocuk 235 45,0
2. cocuk 153 29,3
Dogum Sirasi 3. ¢ocuk 79 15,1
4. cocuk 38 7,3
5. ve sonrasl 17 33
Toplam 522 100,0
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Cinsiyet, toplumsal yagsamin vazge¢ilmez kategorilerinden biri olmasi ve toplumsal
aragtirmalarin  timiinde oldugu gibi ergenlerin ebeveynleriyle olan iligkilerinin
belirlenmesinde ve tutumlarimin olugsmasinda da 6nemli bir degiskendir. Aragtirmaya katilan
ogrencilerin % 59,81 kiz, % 40’1 erkektir. Arastirma igerisinde yer alan Ogrencilerin
cinsiyetlerine iligkin dnceden bir belirleme yapilmamistir. Anket uygulanan okullar arasinda

Kiz Meslek Lisesinin de olmasi kiz oranlarini yiikseltmistir.

Yas, hemen hemen biitiin arastirmalarda en 6nemli degiskenlerden biri olarak kabul
edilmektedir. Anket uygulanan okullarda, ergenlik doneminin daha yogun yasandigi
diisiiniilen 15-16 yas arasindaki 6grenciler secilmistir. Dolayisiyla aragtirmanin ¢ogunlugunu
bu yas grubu olusturmaktadir. Bu oran % 62,5°dir. Diger 6grenci gruplarinda 17 yas ve istii
kategorisinde % 31 oranda Ogrenci varken, 13-14 yas grubu ogrencilerdeki oran ise %
6,1’dir. Bu anlamda yas dagilimindaki yigilmalar i¢in, arastirmanin amag¢ ve kapsamina

uygun oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan okul tiirlerindeki 6grenci oranlarinin dagilimi soyledir: % 10,5’
Fen Lisesi, % 26,8’1 Anadolu Lisesi, % 26, 2’si Diiz Lise, % 36’s1 da Meslek Lisesidir.
Meslek Liselerinde okuyan 6grenci sayisinin diger okullardaki 6grenci sayilarindan fazla

olmasi ankete katilan 6grenci sayisini etkilemistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin siif diizeylerine bakildiginda, ¢ogunlugun yas
degiskenine de bagl olarak Lise 1 ve 2. siifta oldugu goriilmektedir. Buna gore Lise 1. stmif
ogrenciler % 33,1 oraninda, Lise 2. simiftaki 6grenciler % 30,1 oraninda, Lise 3 ve 4.

siiflardaki 6grenci oranlart esit olup % 18,4 tiir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin kardes sayisi incelendiginde, evin tek ¢ocugu olan
Ogrencilerin oranm1 % 4,4, iki kardes olanlarin % 37, {i¢ kardes olanlarin % 30,8, dort kardes
olanlarm % 17,8, bes ve lstii olanlarin ise % 10’dur. Buna gore, arastirmaya katilan
Ogrencilerin kardes sayisi iki ve {li¢ kardeste yogunlagmaktadir. Bu durum, arastirmaya
katilan ogrencilerin ailelerinin, biiyilk bir kisminin kentte yasamalarina bagli olarak
acgiklanabilir. Ciinkii kent kokenli aileler genellikle “cekirdek aile yapisi” o6zelligi

tasimaktadirlar.

Ergenle ilgili 6zelliklerden ailedeki dogum sirasi incelendiginde, arastirmaya katilan
ogrencilerin % 45’1 birinci ¢ocuktur. Bu da toplam 6rneklemin yarisina yakin bir sayidir.
Ikinci ¢ocuk olanlarmn oram % 29, iigiincii cocuk olanlarin % 15,1, dérdiincii cocuk olanlarm
%7,3, besinci ve sonrasi ¢ocuk olanlarm ise %3,3’tlir. Cogunlugun ilk ¢ocuklardan olusmast

ornekleme yansiyan 6nemli bir degiskendir.
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1.2. ERGENLERIN AILELERINE ILiSKiN OZELLIKLERI

Ergenlerin ailelerine iliskin cesitli degiskenlere gore, sosyo-demografik

Ozelliklerinin dagilimi1 Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2. Ergenin Ailesiyle Ilgili Ozelliklerinin Dagihim

f %
2 kisi 1 0,2
3 kisi 46 8,8
Ailedeki Kisi sayis1 4 kisi 204 39,1
5 kisi 153 29,3
6 ve lstil 118 22,6
Toplam 522 100,0
Koy 117 22,4
Ailenin yasadig1 yer Kent 405 77,6
Toplam 522 100,0
Sag 521 99,8
Annenin sag olup olmadig Olii 1 0,2
Toplam 522 100,0
Annenin 6z olup olmadig Oz 522 100,0
Sag 516 98,9
Babanin sag olup olmadig Olii 6 1,1
Toplam 522 100,0
okur-yazar degil 1 0,2
Tlkokul 111 21,3
ortaokul ve dengi 116 22,2
Babanin egitim durumu lise ve dengi 132 25,3
Universite 146 28,0
lisans iistii (master/doktor 16 3,1
Toplam 522 100,0
okur-yazar degil 20 3,8
Tlkokul 269 51,5
ortaokul ve dengi 88 16,9
Annenin egitim durumu lise ve dengi 96 18,4
Universite 47 9,0
lisansiistii (master/doktor 2 0,4
Toplam 522 100,0
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Tablo 2°nin Devami

0Oz 520 99,6
Babanin 6z olup olmadig Uvey 2 0,4
Toplam 522 100,0
Birlikte 507 97,1
Anne babanin durumu Ayrn 15 2,9
Toplam 522 100,0
Ev hanimi 444 85,1
Isci 7 1,3
Memur 42 8,0
Annenin meslegi Serbest meslek 6 1,1
Emekli 13 2,5
Diger... 10 1,9
Toplam 522 100,0
Isci 103 19,7
Memur 169 32,4
Babanin meslegi Serbest meslek 118 22,6
Emekli 61 11,7
Diger... 52 10,0
Toplam 522 100,0
500 ve alt1 57 10,9
500-1000 aras1 172 33,0
Ailenin ekonomik seviyesi 1001-2000 arasi 201 38,5
2001-3000 arast 63 12,1
3001 ve iistii 29 5,6
Toplam 522 100,0

Ergenin ailesiyle ilgili 06zelliklerinde, ailede yasayan kisi sayisina
bakildiginda, arastirmaya katilan Ogrencilerin ¢ogunlugunun 4 ya da 5 kisilik
ailelerde yasadigi goriilmiistiir. 4 kisilik ailede yasayan ogrencilerin oranit %39,1,
ailesi 5 kisi olanlarin oran1 %29,3, ailesi 6 ve iistii olanlarin oranm1 %22,6 iken 3 kisi
olanlarin oran1 ise % 8,8 ve 2 kisi yasayan ise sadece 1 6grencidir. Sonuglar daha ¢ok

cekirdek ailenin varligini isaret etmektedir.
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Arastirmaya katilan oOgrencilerin ailelerinin  biliylik ¢ogunlugu kentte
yasamaktadir. Kentte yasayanlarin sayist %77,6 iken, kdyde yasayanlarin sayisi ise

%22,4’tur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin annelerinin tamami 6z, 6lii olan ise, 1
ogrencidir. Babalar1 acisindan bakildiginda 6 6grencinin babasi 6li ve 2 grencinin
de iiveydir. Bunun yaninda aragtirmaya katilan 15 (%2,9) 6grencinin anne-babasi
ayri, nerdeyse tamaminin (%97,1) Ogrencinin anne-babasi birliktedir. Sonuglar

sosyolojik ve psikolojik anlamda sorunlu ailelerin ¢ok az oldugunu gostermektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin babalarinin egitim diizeyleri, annelerine gore
daha yiiksek olup, oranlar1 sdyledir; ilkokul mezunu olanlar %21,3, ortaokul ve
dengi okul mezunlar1 % 22,2, lise ve dengi %25,3, {iniversite mezunu olanlar %28,
lisansiistii ise %3,1°dir. Annelerinin egitim durumlar ise yarisi (%51,5) ilkokuldur,
okur-yazar olmayanlar %3,8, ortaokul ve dengi olanlar %16,9, lise ve dengi olanlar
%18,4, liniversite ise %9 ve lisansiistii %0,4’tlir. Anne babanin egitim diizeylerindeki
farkliligin nedeni olarak, yorede erkek cocuklarin okutulmasina daha fazla Gnem
verildigi sOylenebilir. Anne ve babalarin egitim durumu karsilastirildiginda annelerin

egitim diizeyinin, babalarin egitim diizeyinden daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin annelerinin meslek durumlar1 egitim
diizeylerine de bagli olarak biiyiikk cogunlugunun (% 85,1) ev hanimi oldugu dikkat
cekmistir. Memur olanlar ise % 8’dir. Babalarinin mesleklerine gelince, yine egitim
diizeylerine es olarak memur olanlarin oran1 % 32,4, serbest meslek sahibi olanlarin
% 22,6, is¢i olanlarin %19,7, emekli olanlarin %11,7 babasi ¢caligmayan 6grencilerin

orani ise %3,6’dur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ailelerinin gelir diizeylerine bakildiginda,
babanin mesleklerine bagli olarak ¢ogunlugun (%38,5) gelir diizeyinin 1001-2000TL
arasinda oldugu goriilmiistiir. 500-1000TL arast olan 6grencilerin oran1 %33 iken,
2001-3000TL arasinda olan ogrencilerin oram1 % 12,1, S00TL ve alt1 olanlarin
%10,9, 3001TL ve {istii olanlarin ise, %5,6 gibi daha diisiik bir orandadir. Sonuglar
ailelerin ¢ogunlugunun gelir diizeylerinin yiiksek degil, orta diizeyde oldugunu

gostermektedir.
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Ergenin ailesinin sosyo-demografik 6zelliklerine iliskin ortaya cikan veriler,
sosyo-kiiltiirel yap1 ve egitim statiisii agisindan orta siif 6zelliklerini tagiyan bir
profile sahip olduklarin1 gdstermektedir. Bu bulgular, ergenlerin bazi tutum, kanaat

ve davranislarinin sekillenmesine olan etkilerinden dolay1 6nemlidir.
2. ERGENIN AILESIYLE OLAN ILISKiLERI VE AILEDEKI
KONUMU
2.1. ERGENIN AILELERIYLE OLAN ILISKILERI

Ergenin ailesiyle olan iliskileri, zaman zaman degisiklikler gosterse de, dnemini
gelisim siirecinin her doneminde korumustur. Ergenin ailesiyle iligkilerinin ortaya
konulmasi ig¢in, ailesi tarafindan tek yonlii olarak degil, ergen acgisindan da
incelenmesi gerektiginden yola ¢ikilan bu arastirmada, ergene ailesiyle iligkilerinin
nasil olduguna dair sorular yoneltilmistir. Verilen cevaplarda bagimsiz degiskenler
g0z Oniinde tutularak t testi uygulanmis, diger sorularin yiizdeleri alinarak, tablolarla
birlikte ergen-aile iliskileri ortaya konulmustur. Bu iligkilerin degerlendirilmesinde
iliskinin giiciinii bulabilmek i¢in de karsilagtirmali tablolar kullanilmistir.

Tablo 3: Onemli bir konuda kime damsildig

Say1 Gegerli Oran (%)
Anneme 202 38,7
Babama 107 20,5
Kardesime 37 7,1
Arkadasima 101 19,3
Ogretmenime 10 1,9
Kimseye danismam 65 12,5
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere kendileri i¢in Onemli bir konuda kime
danistiklar ile ilgili bir soru yoneltilmistir. Verilen cevaplarin yariya yakin kismi (%
38,7) anneme danisirim, beste biri (%20,5) babama danisirim diye ifade etmektedir.
Bu tabloda dikkat c¢eken nokta ise, kardesine damisanlarin oranmnin (7,1) ve
Ogretmenine danisanlarinin oranmin (1,9) bir hayli diisiikk olmasidir. Tablonun
agirlikli ifadesi, ergenlerin 6nemli konularda daha ¢ok annelerine danistiklari ve
boylece anneyle iliskilerin daha iyi oldugunu gosterici niteliktedir. Yine tabloda
%12,5’1luk bir kesimin kimseye danigsmadiklari, yani daha igine kapanik 6grenciler

oldugu goriilmektedir. Yukaridaki tabloda degerlendirmesi yapilan ergenin anne

102



babasiyla iliskisine iligkin, ergenlerin Onemli bir konuda kime danistiklar

konusundaki oranlarla cinsiyet degiskeni arasindaki iliski incelenmistir.

Tablo 4: Cinsiyete gore ergenlerin 6nemli konularda kime damstiklari

x?: 41,413 Sizin i¢in 6nemli konuda kime danisirsiniz
p:0,000 3 Toplam
df: 5 Anne | Babam | Kardesim | Arkadasim | Ogretmen .ch
c:0,271 Kimseye
Kiz 142 51 23 66 9 21 312
Eﬁ 45,5% 16,3% 7,4% 21,2% 2,9% 6,7% 100,0%
E’ 70,3% | 47,7% 62,2% 65,3% 90,0% 32,3% 59,8%
©| Erkek 60 56 14 35 1 44 210
28,6% | 26,7% 6,7% 16,7% 0,5% 21,0% 100,0%
29,7% | 52,3% 37,8% 34,7% 10,0% 67,7% 40,2%
Toplam 202 107 37 101 10 65 522
38,7% | 20,5% 7,1% 19,3% 1,9% 12,5% 100,0%
100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 4’te ergenlerin ebeveynleriyle iliskilerinde, kendileri i¢in Onemli
konularda kime danistiklari ile cinsiyet degiskeni arasinda orta diizeyde ve anlaml
bir iligki bulunmaktadir. Tabloya gore anneme danigirim diyen erkek ergenlerin orani
(%28,6), anneme danisinm diyen kiz Ogrencilere (%45,5) gore daha diisiiktiir.
Babama danisirim diyenlerde ise durum tam tersidir. Erkeklerin dortte biri (%26,7)
babalarina danisirken, kizlarda bu oran (%16,3) daha diisiiktlir. Yani ters bir oranti
vardir. Bu sonuca gore, aile igerisinde baba-kiz iligkisinin daha mesafeli bir iligki
oldugu soylenebilir. Arkadaglarima danisirim diyen ergenlerde de cinsiyet agisindan
farklihik dikkat c¢ekicidir. Kizlarin arkadaslarima danisma oranlarn (%65,3),
arkadasina danisan erkeklere (9%34,7) gore daha yiiksektir. Ayn1 zamanda kimseye
danismam diyenler arasinda da farklilik vardir. Tabloya gore, erkeklerin beste biri
(%21), kizlarin ise, daha diisiik bir oran1 (6,7) kimseye danigmadiklarini ifade
etmektedirler. Burada erkek ergenlerin toplum igerisinde yetistirilme farkliligindan
dolay1 kizlara gore, daha bagimsiz olduklar1 dikkat cekicidir. Bunun yaninda kiz
ergenlerin de hem donem geregi hem de ailelerinden bulamadiklar1 yakinliklar
arkadaslarinda buldugu icin ve kendilerini daha rahat hissettikleri i¢in arkadaslarina
yoneldikleri sdylenebilir. Bunlarin disinda ergenlerin 6nemli konularda kimlere
danistiklar1 ile ailesinin ekonomik diizeyleri karsilastirildiginda diisiik de olsa
anlaml sistematik bir iliski var oldugu goriilmektedir. (c: 205, p < 0,05). Tablodan

¢ikan sonug, ergenlerin ailelerinin ekonomik diizeyi arttikca annelerine danisanlarin
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orani azalirken, babalarina danisanlarin orani yiikselmektedir. Bu durumda, babalarin
egitim diizeylerinin de ekonomik diizeyin artisina bagli olarak yiiksek oldugu

diisiiniiliirse, babalarin ¢ocuklariyla daha yakin iliskiler iginde olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 5: Ailenin ergene verdigi harchk konusunda davramislar:

Say1 Gegerli Oran (%)
Annem her zaman Kkontrol eder 162 31,0
Babam her zaman kontrol eder 114 21,8
Hicbir zaman kontrol etmezler 226 433
Bana genellikle har¢chk vermezler 20 3,8
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere ailelerinin verdikleri har¢lik konusunda
ailelerinin davraniglarinin ne oldugu soruldugunda, soruyu cevaplayanlarin yariya
yakini (%43,3) ailelerinin hi¢gbir zaman kontrol etmediklerini, iicte birinin (%31)
anneleri tarafindan, beste birinin de (%21,8) babalari tarafindan kontrol edildigini
ifade etmektedir. Bu tabloya gore, ergene verilen harcliklarin kontrolleri genellikle
yapilmamaktadir ve bu durum ebeveynleriyle olan iliskilerinde olumlu yonde etkili
olmaktadir. Yukaridaki tabloda degerlendirmesi yapilan ergenin anne baba
iligkilerine 1iliskin oranlarla cinsiyet degiskeni arasinda iliskinin olup olmadigi

sorgulanmustir.

Tablo 6: Cinsiyete gore ailenin harchik konusundaki davramslar:

X*: 22.104 Aileniz harchk konusunda size nasil davranir?
p: 0,000
df: 3 annem her babam her | hicbir zaman | bana genellikle
c: 0,197 Zzaman Zzaman kontrol harchk Toplam
kontrol eder | kontrol eder etmezler vermezler
Kiz 111 48 139 14 312
35,6% 15,4% 44,6% 4,5% 100,0%
68,5% 42,1% 61,5% 70,0% 59,8%
S [Erkek 51 66 87 6 210
Z 24,3% 31,4% 41,4% 29% | 100,0%
© 31,5% 57,9% 38,5% 30,0% 40,2%
162 114 226 20 522
Toplam 31,0% 21,8% 43,3% 3,8% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin ailesiyle iliskisini ortaya koymaya iliskin oranlarla cinsiyet
degiskeni arasinda az da olsa anlamli sistematik bir iligki bulunmaktadir. Tablo

6’daki genel degerler, cinsiyet farkliligina gore, ergene verilen harcliklarin anne ve
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baba tarafindan kontrolleri arasinda farkliliklar oldugunu gostermektedir. Buna gore,

kizlarin %35,6’s1 annesinin, %15,4’1i babasinin kontrol ettigini; erkeklerin ise

%24,3’1i annelerinin %31,4’i de babalarinin kontrol ettigini ifade etmektedirler.

Tabloya gore, kiz 6grencilerin daha ¢ok anneleri tarafindan kontrol edildigi, erkek

Ogrencilerin de babalari tarafindan kontrol edildigi ortaya ¢ikmis ve babalarinin

kontrol ettikleri erkeklerin oranlarinin kizlara gore iki kat daha yiiksek oldugu dikkat

cekmistir. Bu sonug, ergenlerin ebeveynleriyle olan iligkilerinde anne-kiz ve baba-

erkek gibi cinsiyet degiskenine gore bir yogunlagsma oldugunu gostermektedir.

Tablo 7: Babanin meslegine gore, ailenin ergene verdigi harchk konusundaki

davranislar:
x*: 60,519 Aileniz harchik konusunda size nasil davranir?
p: 0,000 hicbir bana
df: 15 annem her babam her zaman genellikle
c: 0,322 zaman zaman kontrol harchk Toplam
kontrol eder | kontrol eder etmezler vermezler
Cahismiyor 2 4 7 6 19
10,5% 21,1% 36,8% 31,6% 100,0%
1,2% 3,5% 3,1% 30,0% 3,6%
39 21 37 6 103
isci 37,9% 20,4% 35,9% 5,8% 100,0%
24,1% 18,4% 16,4% 30,0% 19,7%
5o Memur 44 41 81 3 169
% 26,0% 24.3% 47,9% 1,8% 100,0%
E 27,2% 36,0% 35,8% 15,0% 32,4%
E Serbest meslek 46 25 43 4 118
5 39,0% 21,2% 36,4% 3,4% 100,0%
28,4% 21,9% 19,0% 20,0% 22,6%
20 13 28 0 61
Emekli 32,8% 21,3% 45,9% 0% 100,0%
12,3% 11,4% 12,4% ,0% 11,7%
Diger... 11 10 30 1 52
21,2% 19,2% 57,7% 1,9% 100,0%
6,8% 8,8% 13,3% 5,0% 10,0%
Toplam 162 114 226 20 522
31,0% 21,8% 43,3% 3,8% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tablo 7°de ergene ailesinin verdigi har¢lik konusundaki davraniglari ile

babanin meslegi arasinda giicliiye yakin ve sistematik olarak anlamli bir iligki vardir.

(c:322). Orneklemde bulunan ergenlerin ¢ogunlugunun annelerinin ev hanim
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olmalar1 ve sadece babalarin ¢alisiyor olmasina ragmen, har¢lik konusunda annesinin
kontrol ettikleri ergenlerin oranlar1 babalarinin kontrol ettigi ergenlerin oranindan
daha fazladir. Burada babalarin har¢lik takibini daha ¢ok annelere biraktiklar
gorilmektedir. Tabloda babast memur ve emekli olan ergenlerin yariya yakim
(%47,9 ve %45,9) harcliklart hi¢bir zaman kontrol etmemesi ve diger meslek
gruplarina gore daha yiiksek bir oranda olmasi dikkat ¢ekicidir.

Babalar1t memur olan ergenlerin harglik takipleri diger meslek gruplarina gore
daha yiiksektir. Belli gelir grubuna sahip olduklar1 i¢in memur babalar bu konuda
digerlerine gore daha fazla kontrolcii davranmaktadir. Yapilan istatistik 6l¢timlerde,
babanin meslegine de bagl olarak, babanin egitim diizeyi (c:249; p=003) ve ailenin
gelir diizeyi (c:224; p=000) ile ailenin ergene verdigi har¢lhik konusundaki
davraniglar1 arasinda orta diizeyde ve anlamli iliskilerin var oldugu goriilmektedir.
Ailenin ekonomik diizeyi arttikca harcliklarin kontrolleri hem anne hem de babalar
icin azalmaktadir. Buna ek olarak yine ailenin ekonomik diizeyi arttik¢a hargliklar
hi¢ kontrol edilmeyen ergenlerin oran1 da artmaktadir. Ornegin 2000 TL’den fazla
gelire sahip ailelerin yarisindan fazlasi (%56,5) ergene verdikleri hargliklart hig
kontrol etmemektedirler.

Babanin egitim diizeyine bakildiginda hargliklarin kontrolleri bakimindan
farklilik oldugu ortaya ¢ikmistir. Ergenlerin ilkokul mezunu babalarinin dortte birine
yakini (%22,5), ortaokul ve dengi mezunlarinin %16,4°1, lise ve dengi mezunlarinin
dortte biri (%26,5), lniversite mezunu olanlarin dortte birine yakinit (%22,6)
hargliklar1 kontrol etmektedirler. Bu farkliligin nedeni egitim diizeyinin disinda
babalarin mesleklerinin daha belirleyici olmasidir. Ayn1 zamanda babalarin egitim
diizeyi ylikseldik¢e hargliklart hi¢ kontrol edilmeyen ergenlerin orani1 da artmaktadir.
Burada egitim diizeyiyle yiikselen gelir diizeyi de etkilidir denilebilir.

Tablo 8: Anne babasinin soziinii dinlemedigi zaman ergene karsi1 davramislari

Say1 Gegerli Oran (%)
Annem Kizar, siirekli nasihat eder 191 36,6
Babam kizar, siirekli nasihat eder 194 37,2
Annem fiziksel siddet uygular 3 0,6
Babam fiziksel siddet uygular 6 1,1
Her ikisi de hi¢cbir sey yapmazlar 62 11,9
Farkh ceza yontemleri uygularlar(sozel, psikolojik) 66 12,6
Toplam 522 100,0
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Ergen ebeveyn iliskilerinde anne babanin sozlerinin dinlenip dinlenmedigi,
sayet dinlenmiyorsa anne babanin nasil tepki verdigi onemlidir. Arastirmaya katilan
ergenlere anne babalarinin séziinii dinlemediklerinde onlara karsi tavirlar1 nasildir
sorusu yoneltilmistir. Verdikleri cevaplarda yaklasik iicte biri (%36,6) annem kizar
ve nasihat eder derken; yine {igte biri de (%37,2) babalarinin kizip nasihat ettiklerini
ifade etmektedir. Her ikisi de hicbir sey yapmaz diyenlerin orani ise, kizar ve nasihat
eder diyenlere gore ¢ok daha diisiiktiir ve bu oran %11,9’dur. Tablonun ortaya
cikardigr ifade, ergenin ebeveynleriyle iliskilerinde anne ve babasinin baskici bir
yaklagima sahip olduklar1 yoniindedir.

Tablo 9: Cinsiyete gore anne babasinin sozii dinlemedigi zaman ergene karsi
davranislar:

x2:48,755 Anne babanizin so6ziinii dinlemezseniz size karsi tavirlar: nasildir
p:0,000 annem babam | annem babam | her ikisi | farkh ceza
df: S kizar, kizar, | fiziksel | fiziksel | debir | yontemleri | 10Plam
¢: 0,292 nasihat | nasihat siddet siddet sey uygularlar
eder eder | uygular | uygular | yapmaz
Kiz 150 90 3 3 30 36 312
< 48,1% 28,8% 1,0% 1,0% 9,6% 11,5% | 100,0%
2 78,5% 46,4% 100,0% 50,0% 48,4% 54,5% 59,8%
S | Erkek 41 104 0 3 32 30 210
19,5% 49,5% 0,0% 1,4% 15,2% 14,3% | 100,0%
21,5% 53,6% 0,0% 50,0% 51,6% 45,5% 40,2%
191 194 3 6 62 66 522
Toplam 36 o 1 37,2% 6% | L1%| 119% 12,6% | 100,0%
100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0%

Ergenin ebeveynleriyle iliskisinin temelinde onlarin s6ziinii dinleyip
dinlememesi yatmaktadir. Ciinkii ergenlerin ebeveynleriyle yasadiklari sorunlar cogu
zaman bu yiizdendir. Buna neden olarak, bir yandan ebeveynlerin ergen iizerindeki
otoritelerini koruma caligmalari, diger yandan ergenin bu otoriteden kurtulma ve
bagimsizligimma kavusma calismalari oldugu sdylenebilir. Buna bagli olarak anne
babanin soziinii dinlemediginde, ergene karsi tavirlar1 ile cinsiyet degiskeni
arasindaki iliski diizeyi incelenmis ve orta diizeyde sistematik anlamli bir iliski
oldugu bulunmustur. Kizlarin yaris1 (%48,1) anne babasinin soziinii dinlemediginde,
annem kizar siirekli nasihat eder derken, erkeklerin beste biri (%19,5) annem kizar

ve nasihat eder diye ifade etmektedir. Burada anneler kizlarina karsi1 erkek ergenlere
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oranla daha ¢ok kizmakta ve nasihat etmektedir. Babalarin ergenlere kizip nasihat
etme oranlar1 da tam tersidir. Tabloya gore babalar erkek ergenlere, kizlara oranla
daha ¢ok kizmakta ki bu oran erkek ergenlerin yarisint (%49,5) olusturmakta,
babalar1 kizip nasihat eden kiz ergenlerin orani ise %28,8’dir. Her ikisi de hi¢bir sey
yapmaz diyen kiz 6grencilerin orani erkek 6grencilere gore daha diisiiktiir. Burada
ise, toplumun erkek

yapildig1 erkeklerin

birakildiklari,

kiz ergenlere daha fazla baski

egemenliginden dolayr daha serbest anne babanin soziinii

dinlemediklerinde bile hicbir sey yapilmadigr goriilmektedir.
Tablo 10: Ailenin ekonomik diizeyine gore, anne babasimn sozii dinlemedigi

zaman ergene karsi1 davramslari

x2: 31,488 Anne babamzin séziinii dinlemezseniz size karsi tavirlar nasildir
p: 0,000 annem | babam annem babam | her ikisi de fi.l.l'kll ceza Toplam
df: 10 kizar, kizar, fiziksel fiziksel hicbir sey | yontemleri
c:0,239 nasihat | nasihat siddet siddet yapmazlar | uygular
eder eder uygular | uygular
102 86 2 5 16 18 229
<1000 44,5% 37,6% 0,9% 2,2% 7,0% 7,9% 100,0%
53,4% 44,3% 66,7% 83,3% 25,8% 27,3% 43,9%
-é 1000 67 69 1 1 33 30 201
= 2000' 33,3% 34,3% 0,5% 0,5% 16,4% 14,9% 100,0%
% 35,1% 35,6% 33,3% 16,7% 53,2% 45,5% 38,5%
E| >2000 22 39 0 0 13 18 92
§a 23,9% 42,4% 0,0% 0,0% 14,1% 19,6% 100,0%
< 11,5% 20,1% 0,0% 0,0% 21,0% 27,3% 17,6%
191 194 3 6 62 66 522
Toplam 36,6% 37,2% 0,6% 1,1% 11,9% 12,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin ailesiyle olan iliskilerinde, anne babasinin soziinii dinlememesi, kimi
zaman bir¢cok problemlerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Ailenin ekonomik
durumu ile ergenin ailesinin s6ziinii dinlemedigi zamanlardaki tavirlar1 arasinda zayif
da olsa sistematik anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir (c: 239). Tabloya gore,
ailesinin geliri 1000 TL’nin altinda olan ergenlerin yariya yakini (%44,5), gelir
diizeyleri 1000-2000 TL arasinda olanlarin tigte biri (%33,3) ve 2000 TL {sti
olanlarin ise, dortte birine yakini (%23,9) ebeveynlerinin sozlerini dinlemediklerinde
annelerinin kizdiklarin1 ifade etmektedirler. Goriiliiyor ki, ailenin gelir diizeyi
yiikseldikg¢e ergenin annelerinin kizip nasihat etme orani azalmakta, fakat ayni durum
babalar icin gegerli olmamaktadir. Cilinkli babalarin kizip nasihat etme oranlarina

bakildiginda; geliri diisiik olanlarin (%34,3), yiiksek olanlara (42,4) gore daha az
108




kizdiklar1 goriilmektedir. Bu durumda ergenin ailesinin gelir diizeyinin yiiksek
olmasi, babasiyla ekonomik anlamda sorun yasamalarina neden olmaktadir. Gelir
diizeyi arttik¢a, ebeveynleri farkli ceza uygulayan ergenlerin orani da artmaktadir.
Tabloda, ailesinin soziinii dinlemediginde higbir sey yapmaz diyenler arasinda, ailesi
yiiksek gelire sahip ergenlerin oranmin (%19,6), diisik gelirli ailelere sahip
ergenlerin oranina (% 7,9) gore daha yiiksek oldugu dikkat ¢ekicidir. Ayrica annenin
egitim diizeyi ile ailesinin soziinii dinlenmediginde ebeveynlerinin tavirlar1 arasinda
da orta diizeyde ve anlamli bir iliskinin oldugu yapilan istatistik ¢oziimlemelerde
ortaya c¢ikmistir (c:269; p<0,05). Bu konuda annenin egitim diizeyi yiikseldikge,
ailesinin s6ziinii dinlemeyince annem kizar, nasihat eder diyen ergenlerin oranlarinda
azalma goriilmiistiir. Annesi ilkokul mezunu olanlarin orami (%41,6), iiniversite
mezunu olanlara (%14,9) gore nerdeyse ii¢ kat1 kadar daha fazladir. Burada egitim
diizeyi yiikselen annelerin ¢ocuklartyla iligkilerinin daha iyi oldugu sdylenebilir.

Tablo 11: Karsi cinsle arkadashk kurmada anne babanin tepkisi

Say1 Gegerli Oran (%)
Her ikisi de karismazlar 212 40,6
Her ikisi de ¢cok kizarlar 197 37,7
Annem anlayisla karsilar, babam kizar 81 15,5
Babam anlayisla karsilar, annem kizar 32 6,1
Toplam 522 100,0

Ergen ebeveyn iliskisinde en ¢ok sorun yasanan durum, ergenin karsi cinsle
kurdugu arkadashgidir. Arastirmaya katilan  ergenlere aile iligkilerini
degerlendirmede, ““ karsi cinsle arkadaslik kurmanizi aileniz nasil karsilar” sorusu
yoneltilmistir. Verilen cevaplarin yariya yakin kismi (%40,6) her ikisinin de
karigsmadiklarini, {icte birinden fazlas1 (%37,7) her ikisinin de ¢ok kizdiklarini ifade
etmektedirler. Tabloya gore, annem anlayisla karsilar babam kizar diyen dgrencilerin
orani %15,5 iken, babam anlayisla karsilar, annem kizar diyenlerin oran1 %6,1 dir.
Goriildiigii gibi arastirmaya katilan ergenlerin anneleri babalarina gore, daha fazla
anlayisli olup aralarinda 9,5 puanlik bir fark vardir. Bu sonucta geleneksel toplumsal
yapidaki ataerkil oOzelliklerin etkisi oldugu sdylenebilir. Yukaridaki tabloda
degerlendirmesi yapilan ergenlerin anne baba iliskilerine iliskin oranlarla cinsiyet

degiskeni arasinda iligskinin olup olmadigi1 da sorgulanmustir.
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Tablo 12: Cinsiyete gore ergenin karsi cinsle arkadashk kurmasinda anne
babanin tepkisi

X% 167,499 Karsi cinsle arkadashk kurmanizi anne babamz nasil karsilar
. her ikisi de annem anlayisla | babam anlayisla
gfo}?oo ll:fll;lisklli]s;z(};r cok kizarlar | Karsilar, baﬁ:m karsilar, anflesm Toplam
¢:0,493 kizar kizar
Kiz 59 176 59 18 312
- 18,9% 56,4% 18,9% 5,8% 100,0%
% 27,8% 89,3% 72,8% 56,3% 59,8%
-5 Erkek 153 21 22 14 210
72,9% 10,0% 10,5% 6,7% 100,0%
72,2% 10,7% 27,2% 43,8% 40,2%
212 197 81 32 522
Qe 40,6% 37,7% 15,5% 6,1% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin ailesiyle iligkisini ortaya koymaya iliskin oranlarla cinsiyet degiskeni
arasinda istatistiksel acidan anlamli ve ¢ok giiclii sayilabilecek bir iliski
bulunmaktadir. (c: 0,493). Arastirmanin bulgularina gore, karsi cinsle arkadaslik
kurmada ailelerinin tepkisi cinsiyet degiskeniyle karsilastirildiginda kiz ve erkek
ogrenciler arasinda ters bir iligki bulunmaktadir. Tabloya gore, kizlarin beste biri
(%18,9) her ikisi de karismazlar derken; yaris1 da (% 56,4) her ikisi de ¢ok kizarlar
cevabini vermistir. Erkeklerde ise, bu durum tersi bir sonucu ifade etmektedir. Buna
gore, erkeklerin biiyiik cogunlugu (%72,9) her ikisi de karigmaz derken, her ikisi de
¢cok kizar diyenlerin orant %10’dur. Bu durumda aileler kiz ergenlere, erkek
ergenlere oranla karsi cinsle arkadaslik konusunda ¢ok daha fazla karismakta ve iic
kat1 kadar bir farkla miidahale etmektedirler. Yine kizlarin karsi cinsle arkadas
edinmede %18,9’u babam kizar, %5,8’1 annem kizar derken; erkeklerde ise %10,5’1
babam kizar, %6,7’si de annem kizar diye ifade etmektedirler. Erkek egemen
toplumun etkileri sonucu anne babalar, erkekleri daha 6zgiir birakmakta ve onlara
anlayisli davranmakta, fakat kizlara gelince bu durum tam tersine doniismektedir.
Diger bir ifadeyle kizlara kars1 daha koruyucu bir tutum takinmaktadirlar. Bunda

toplumsal yagsamdaki namus algis1 da etkilidir denilebilir.

Bu durumda erkeklerin daha serbest birakilmasinin nedeni, Tiirk toplumunda

erkege verilen deger oldugu seklinde yorumlanabilir. Erkegi serbest birakmada baska
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bir etmen ise toplumda erkeklerin daha ozgiivenli ve daha atilgan olmalarinin
saglanmasi i¢indir. Bu dogrultuda, kiz ¢ocuklarinin erkeklere gére daha geleneksel,
koruyucu ve baskil1 bir bigimde yetistirildikleri ve bu yetistirme tarzinin ise onlarin
erkeklere kiyasla kuskulu, agirbagh, kisith girisim giicii olan, yani g¢ekingen ve
bagimli bir kisilik yapist gelistirmelerine neden oldugu da belirtilmektedir
(Kagitcibasi,1980).

Bu nedenlerden dolay1 erkeklerin yetistirilme tarzinin daha bagimsiz, kizlarin
ise daha baskici olmasinda; anne baba tarafindan bu yetistirme tutumlarinin
toplumda kabul goérmesi ve uygulanmasinin gerekli oldugu algisi etkilidir, yorumuna
ulasilabilir.

Tablo 13: Annenin egitim diizeyine gore karsi cinsle arkadashk kurmada
ailenin tepkisi

x%: 65,967 Karsi cinsle arkadashk kurmanizi anne babamz nasil karsilar
p: 0,000 her ikisi de her ikisi de annem babam Toplam
df: 15 karismazlar cok anlayisla anlayisla
¢:0,335 kizarlar karsilar, karsilar,
babam kizar annem kizar
okur- 8 11 0 1 20
yazar degil 40,0% 55,0% 0,0% 50% | 100,0%
3,8% 5,6% 0,0% 3,1% 3,8%
ilkokul 80 133 41 15 269
29,7% 49,4% 15,2% 5,6% 100,0%
E 37,7% 67,5% 50,6% 46,9% 51,5%
£ | ortaokul 35 28 15 10 88
S |ve dengi 39,8% 31,8% 17,0% 11,4% 100,0%
.E 16,5% 14,2% 18,5% 31,3% 16,9%
;gn lise ve 60 15 19 2 96
E dengi 62,5% 15,6% 19,8% 2,1% 100,0%
2 28,3% 7,6% 23,5% 6,3% 18,4%
Z |iiniversite 28 10 5 4 47
59,6% 21,3% 10,6% 8,5% 100,0%
13,2% 5,1% 6,2% 12,5% 9,0%
lisansiistii 1 0 1 0 2
(master/ 50,0% 0,0% 50,0% 0,0% 100,0%
doktora) 0,5% 0,0% 1,2% 0,0% 0,4%
212 197 81 32 522
Toplam 40,6% 37,7% 15,5% 6,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 13’de ergenin karsi cinsle arkadashik kurmada ailesinin tepkisi ile
annesinin egitim diizeyi arasindaki iliski karsilastirilmis ve aralarinda gii¢liiye yakin
anlamli bir iligki oldugu gorilmistiir (c:335; p<0,05). Annelerin egitim diizeyi
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yiikseldikge, karst cinsle arkadaslik kurma konusunda anlayishlik oranlari da
artmaktadir. Ornegin, annem anlayisla karsilar, babam kizar diyen ergenlerin annesi
ilkokul mezunu olanlarin orant %15,2 iken, annesi lise ve dengi okul mezunu
olanlarin oranm1 %19,8’dir, yani daha yiiksek bir orandir. Annesi ilkokul mezunu olan
ergenlerin %29,7’si her ikisi karismaz derken, lise ve dengi okul mezunu olan
ergenlerin yaridan fazlasi ki bu oran ilkokul mezunu olanlarin iki kat1 (%62,5) daha
fazla olan ergenler, karsi cinsle olan arkadaglhigina her ikisinin de karigmadiklarini
ifade etmektedirler. Babalarda ise, durum tersi haldedir. Annenin egitim diizeyi
yiikseldikge, babanin anlayislilik orani artmak yerine azalmaktadir. Bu durumda
etkili olan babanin egitim diizeyi ile ergenin kars1 cinsle arkadaglik kurmada ailesinin
tepkisi arasinda da orta diizeyde anlamli bir iliski vardir (c:276: p=000). Annenin
egitim diizeyine benzer sekilde, babanin egitim diizeyi yiikseldikce, her ikisi de
karismaz diyenlerin orani artarken, her ikisi de ¢ok kizarlar diyenlerin orani da

azalmaktadir. Tabloda dikkat c¢eken nokta, babanin egitim diizeyinin artmas,

anlayislilik oranini artirmamaktadir.

Tablo 14: Okul tiiriine gore karsi cinsle arkadashk kurmada ailenin tepkisi

XZ‘: (;33;]907 Karsi cinsle arkadashk kurmanizi anne babamz nasil karsilar
gf é her ikisi de | her ikisi | annem anlayisla | babam anlayisla Toplam
c: 0,247 karismazlar | de ¢cok karsilar, babam karsilar, annem
kizarlar kizarlar kizarlar
Fen lisesi 31 12 7 5 55
56,4% 21,8% 12,7% 9,1% 100,0%
14,6% 6,1% 8,6% 15,6% 10,5%
2 Anadolu lisesi 72 46 17 5 140
B 51,4% 32,9% 12,1% 3,6% 100,0%
E 34,0% 23,4% 21,0% 15,6% 26,8%
o Diiz lise 45 49 34 9 137
32,8% 35,8% 24.8% 6,6% 100,0%
21,2% 24.9% 42,0% 28,1% 26,2%
Meslek lisesi 64 90 23 13 190
33,7% 47,4% 12,1% 6,8% 100,0%
30,2% 45,7% 28,4% 40,6% 36,4%
Toplam 212 197 81 32 522
40,6% 37, 7% 15,5% 6,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Okul tiirii degiskeni ile karsi cinsle arkadaslik kurmada ailenin tepkisi

arasinda orta diizeye yakin ve sistematik olarak anlamli bir iliski vardir. Tabloya
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gore, ebeveynlerin her ikisi de karigmaz diyenlerin oranlar sirasiyla soyledir: Fen
Lisesinde okuyan ergenlerin yarisindan fazlasi (%56,4), Anadolu Lisesinde okuyan
ergenlerin yaris1 (%51,4), Diiz Lisedekilerin iigte biri (%32,8), Meslek Lisesinde
okuyan ergenlerin ise iicte biri (%33,7)’dir. Burada Fen ve Anadolu Lisesinde
okuyan ergenlerin kars1 cinsle arkadashik konusunda ebeveynleriyle bir sorun
yasamadigi, diger Diliz ve Meslek Liselerinde okuyanlarin ise bu konuda
ebeveynleriyle sorun yasadiklar1 sdylenebilir. Her ikisi de kizar diyen ergenlerin
oranlart da bu durumu destekler niteliktedir. Ciinkii her ikisi de kizar diyen
ergenlerin Fen Lisesinde okuyanlarin oran1 Meslek Liselerinde okuyan ergenlerin
yarist kadardir. Bu konuda en ¢ok problemi Meslek Lisesinde okuyan ergenlerin
yasadiklar1 goriilmektedir. Sorunlar1 yasamada, Meslek Lisesinde okuyan ergenlerin
ebeveynlerinin egitim diizeylerinin diisiik olmasinin da etkili oldugu sdylenebilir.
Buna ek olarak, yapilan istatistiksel analizlerde, yine ergenin ailesinin ekonomik
diizeyi ile karsi cinsle arkadaslik kurmadaki ailesinin tepkisi arasinda orta diizeye
yakin anlamli bir iliski oldugu goriilmistiir (c:245; p=000). Tablolardan ¢ikan
sonuglara gore, ailenin ekonomik diizeyi yiikseldik¢e, karsi cinsle arkadaslik
kurmada her ikisi de karismaz diyen ergenlerin orani artarken, her ikisi de ¢ok kizar
diyen ergenlerin orani azalmaktadir. Burada 2000 TL iistii gelire sahip ailelerde hig
karismazlar diyen ergenlerin orani (%60,9) ve 1000 TL’den az olan ailelerin orani
(%30,1) arasindaki fark dikkat ¢ekicidir. Her ikisi de ¢cok kizar diyenler arasinda da
licte bir oraninda fark vardir. Bu farki yaratan oranlar ise, ailesinin geliri 1000
TL’den az olanlarin %47,2 iken 2000 TL tistii olanlarin %16,3 tiir.

Tablo 15: Ergenin anne babasiyla daha cok hangi konuda anlasamadiklar

é.:;fcm Gecgerli Oran (%) 2. tSe;;lih O?:ﬁe(rol/t )
Karsi cinsle arkadashk 162 31,0 45 8,6
Eve gelis saati 72 13,8 115 22,0
izin alma 91 17,4 131 25,1
Dini inang ve diisiinceler 13 2,5 12 2,3
Giyim kusam 29 5,6 60 11,5
Ders ¢alisma 100 19,2 62 11,9
Arkadagslarla iliski 38 7,3 73 14,0
Meslek secimi 17 3,3 24 4,6
o 522 100,0 522 100,0
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Ergenlik doneminin en belirgin 6zelligi, ergende meydana gelen hizl
degisimlerdir. Cocukluktan ¢ikip, geng olmaya ve bu arada bagimsizligini1 kazanarak
kendini ispatlamaya calisan ergenin bu hizli degisimi, ebeveynleriyle yasadig1 kusak
catismasindan ve bakis agis1 farkliligindan kaynaklanan bir¢ok sorunu da beraberinde
getirmektedir. Aragtirmaya katilan ergenlere aileleriyle iligkilerini degerlendirmede
anne-babalariyla en ¢ok anlasamadiklar1 konu soruldugunda, birinci sirada iigte bir
oraninda (%31) kars1 cinsle arkadaslik sorunu yer almakta, ikinci sirada da dortte bir
(%25,1) oraninda izin alma sorunu yer almaktadir. Bunlar1 sirayla %22 ile eve gelis
saati, %19,2 ile ders ¢alisma izlemektedir. Tablonun agirlikli ifadesi ergenlerin
donem geregi aileleriyle karsi cinsle arkadaslik konusunda sorun yasadiklaridir.
Burada 6zellikle kiz ¢ocuklarinin aileleri tarafindan baski altinda olmalar1 ve daha
onceki tablolarda da goriildiigii gibi kiz 6grencilere ailenin karsi cinsle arkadaslik
konusundaki tepkisinin olumsuz yonde olmasi, bu durumun birinci tercih olarak

ifade edilmesini saglamaktadir.

Tablo 16: Cinsiyete gore, ergenin anne babasiyla en c¢ok anlasamadiklar

konular
x2: 82,096 Anne babanizla daha ¢ok hangisinde anlasamazsimz?
p: 0,000 k.arsl eve . . . dini giyim ders | arkada Toplam
df: 7 cinsle eli izin inang ve Kusam alisma larla meslek
c:0,369 arkada gets alma diisnce us sals § arta secimi
saati iliski
shk ler
Kiz 138 23 52 7 18 41 22 11 312
44.2% 7,4% | 16,7% 2,2% 58% | 13,1% 7,1% 3,5% | 100,0%
qi 852% | 31,9% | 57,1% 53,8% | 62,1% | 41,0% | 579% | 64,7% | 59,8%
g Erkek 24 49 39 6 11 59 16 6 210
11,4% | 23,3% | 18,6% 2,9% 52% | 28,1% 7,6% 2,9% | 100,0%
148% | 68,1% | 42,9% 46,2% | 37,9% | 59,0% | 42,1% | 353% | 40,2%
{oplam 162 72 91 13 29 100 38 17 522
31,0% | 13,8% | 17,4% 2,5% 5,6% | 19,2% 7,3% 3,3% | 100,0%
100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

Her ergen, ergenlik donemini tamamlayana kadar ebeveynleriyle bircok
konuda anlagmazliga diismektedir. Burada hem ailenin i¢inde bulundugu durum, hem

de ergenin oOzellikleri anlagsmazlik yaratan konular1 ¢esitlendirmektedir. Ergenin
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ailesiyle iligkilerini ¢oziimleyebilmek icin, anne babasiyla anlagamadiklar1 konu ile
cinsiyet arasinda bir iliskinin olup olmadig: dlgiilmiis ve sonugta cinsiyet ile anne
babayla anlagilamayan konular arasinda gii¢li ve anlamli bir iliskinin oldugu
gorilmistiir (c: 369). Tabloda en dikkat ¢ceken nokta, kiz ergenlerin yariya yakininin
(%44,2) anne babalariyla en ¢ok anlagamadiklart konunun karsi cinsle arkadaglik
meselesi olmasi, erkek ergenlerin bu konudaki oraninin kiz ergenlere gore ¢ok daha
diisiik olmasidir. Bagka bir deyisle, ebeveynleriyle anlasamadiklar1 konunun karsi
cinsle arkadasglik oldugunu sdyleyen erkekler, kiz ergenlerin dortte biri (%11,4)
kadardir. Eve gelis saati diyen kiz ergenlerin oran1 %7,4 iken, erkeklerde %23,3
olup, daha yiiksek bir orandir. izin almada erkekler kizlardan aralarinda gok biiyiik
fark olmasa da daha fazla sorun yasamaktadirlar. Giyim kusam, meslek secimi,
arkadaslarla iliski konularinda farklilik olmamasina ragmen, ders ¢alisma konusunda
da erkekler kizlarin iki katindan daha fazla sorun yasamaktadir. Gortaldigi gibi kiz
ergenlerin ebeveynleriyle yasadiklart anlagsmazliklarin basinda kars1 cinsle arkadaslik
gelirken, erkeklerin eve gelis saati ve ders caligma konular1 gelmektedir. Bunun
nedeni geleneksel aile yapisinin Ozellikle karsi cinsle arkadaslik kurmada, kizlar
acisindan olumsuz degerlendirmeleri ve bunun aileleri de etkilemesi, dolayisiyla
kizlara daha baskici davranilmasidir. Toplumun verdigi ozgiirlikkle hareket eden
erkek ergenler, serbestliklerinde sinirdan hoslanmadiklar i¢cin ebeveynleriyle eve

gelis saati ve ders calisma konularinda anlagmazliklar yasamaktadir.

Oskay’a gore, (1981) kiz ¢ocuklarinin anne babalarindan yakinmalarinda ilk
siray1 erkeklerle arkadaslik alirken, erkek arkadaslarini eve getirmeme, geceleri
disar1  ¢ikamama, sectikleri arkadaslarinin  onaylanmayisi, diisiincelerinin
Onemsenmemesi gibi konularda da sorun yagamaktadirlar. Yasanan bu catigmalarda
ozellikle baba-kiz iligkileri bozulabilir. Babalar kizlarinin biiyiimesini tehdit olarak
goriirler, erkekleri daha iyi tanidiklarindan kaygiya kapilirlar (Grant, 1991; 5). Bu
yizden de kizlarina daha ¢ok baski yaparlar. Aragtirmamizda Oskay’in
arastirmasindan bugiine kadar gecen siirede anne babalarin kiz ergenler icin bu

konudaki tavirlarinin degismedigi goriilmektedir.
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Tablo 17: Babanin egitimine gore ergenin anne babasiyla en ¢cok anlasamadig:

konular
x2: 77.000 Anne babamizla daha ¢ok hangisinde anlagamazsimiz?
p: 0,000 karsi dini arkada
df: 35 cinsle eve gelis izin inanc giyim ders slarla | meslek | Toplam
c: 0,359 arkadashk saati alma diisiince | kusam | calisma | iliski secimi
ler
ilkokul 34 22 18 2 5 16 12 2 111
30,6% 19,8% 16,2% 1,8% 4,5% 14,4% 10,8% 1,8% | 100,0%
21,0% 30,6% 19,8% 15,4% 17,2% 16,0% 31,6% 11,8% | 21,3%
Orta 45 15 20 1 7 14 10 4 116
2 gkul ve 38.8% | 129% | 17.2% 9% |  6,0%| 12,1%| 8.6% | 3.4% | 100,0%
g oere! 27.8% |  20,8% | 22,0% 77% | 24,1% | 14,0% | 263% | 23.5% | 22.2%
< lise ve 40 15 23 2 10 27 11 4 132
:E dengi 30,3% 11,4% 17,4% 1,5% 7,6% 20,5% 8,3% 3,0% | 100,0%
t 24,7% 20,8% 25,3% 15,4% 34,5% 27,0% 28,9% 23,5% 25,3%
= Qniver 38 18 29 5 6 38 5 7 146
= site 26,0% 12,3% 19,9% 3,4% 4,1% 26,0% 3,4% 4,8% | 100,0%
a 23,5% 25,0% 31,9% 38,5% | 20,7% 38,0% 132% | 41,2% | 28,0%
E‘isans 5 2 1 2 1 5 0 0 16
Ustii(m 31,3% 12,5% | 6,3% 12,5% | 6,3% | 31,3% 0% 0% | 100,0%
Zf,tlftréa) 3,1% 28% | L1%| 154%| 34%/| 50% 0% 0% | 3,1%
162 72 91 13 29 100 38 17 522
Toplam 31,0% 13,8% | 17,4% 2,5% |  5,6%| 192%| 7,3% 3,3% | 100,0%
100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

Ergenin ailesiyle iligkilerinde belirleyici ve etkili olan ebeveyn daha ¢ok
babadir. Clinkii erkek egemen toplum olarak ailenin reisi, yoneticisi ve otoritenin de
simgesi olan babanin egitim diizeyinin bir¢ok konuda oldugu gibi, ergenin
ebeveynlerle anlasamadiklart konular arasinda giicli ve anlamli bir iliski
bulunmaktadir (c: 359). Tabloya gore, ergenlerin o&zellikle de kiz ergenlerin
ebeveynleriyle yasadiklar1 anlasmazliklarin basinda yer alan karsi cinsle arkadaslik
konusundaki anlagsmazlik, babasi ortaokul ve dengi olanlarda, daha yiiksek bir
orandir (%38,8). Buna ragmen lise ve {iiniversite mezunlarinda bu oran giderek
diismektedir. Burada egitim diizeyinin yiikselmesi, toplumdaki geleneksel anlayistan
etkilenmeyi azalttifi sOylenebilir. Ders calisma konusunda tam tersi bir durum
gozlenmektedir. Babanin egitim diizeyi yiikseldikge, egitime verilen dnemin arttigi
diisiiniilerek, ergene babasi tarafindan daha fazla baski yapilmakta ve ebeveynleriyle
ergen bu konuda fazlaca kars1 karsiya gelmektedir. Eve gelis saatiyle ilgili olarak

babalar1 ilkokul mezunu olan ergenlerin dortte biri (%19,8) sorun yasamakta iken,
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digerlerinin bu konudaki oran1 daha diisiiktiir. Babalariin egitim diizeyi yiikseldikge,
ergenlerin izin alma konusunda yasadiklari anlagsmazliklarin oraninin da yilikselmesi
dikkat ¢eken baska bir noktadir. Burada egitim diizeyi yiiksek olan babalarin ergenle
daha fazla ilgilendikleri ve daha fazla takip ettikleri sdylenebilir. Bunun yaninda
ergenin yasi ile ebeveynleriyle anlasamadigi konular arasinda da diisiikk de olsa
anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir (c:200). Ozellikle kars1 cinsle arkadaslhk
konusunda 13-14 yaslar1 arasindaki ergenlerin oran1 %15,6 iken, ergenligin daha
yogun yasandig1 diisiiniilen 15-16 ve 17 yas iistiindeki ergenlerde bu oran iki katina
cikmaktadir (%32,2). Eve gelis saati konusunda anlagmazlik yasayan ergenlerin
orani, yas yukseldikce artarken, izin alma konusunda anlagmazlik yasayan ergenlerin
orani azalmaktadir. Ornegin, eve gelis saati konusunda 17 yas ve {istii ergenler, 13-14
yasindaki ergenlerden ebeveynleriyle iki kat daha fazla anlasamamaktadirlar. Izin
alma konusunda da tersi bir durum s6z konusudur. Soyle ki, 13-14 yas grubu
ergenler ebeveynleriyle izin alma konusunda, 17 yas ve lstii ergenlere gore yaklasik
iki kat daha fazla sorun yasamaktadir. Ders ¢alisma konusunda yasanan anlasmazlik
ise yas yiikseldik¢e azalmaktadir. Goriildiigli gibi, ergen ergenligin son donemine
yaklastik¢a, kendini daha fazla ispatladigi, bagimsizligin1 daha ¢ok kazandigi igin
artik ebeveynleriyle ders calisma, karsi cinsle arkadaslik ve izin alma konularindaki
anlagsmazliklar1 azalmaktadir. Simmons, Rosenberg ve Rosenber, 8 ve 18 yaslari
arasindaki ergenlerin benlik kavramlarmi incelemislerdir. Benlik kavraminin
ergenligin baglarinda kesin bicimde olumsuzlastigini bulmuslardir. Son ergenlikte
fiziksel olgunlagsma silirecinin Onemli Ol¢lide tamamlandigi, sonraki ergenlik
yillarinda ergenlerin cogunun daha az rahatsiz ve karamsar olduklarini belirtmislerdir
(Akt. Cok, 1994). Arastirmada da ergenligin son donemine denk gelen ergenlerin
ebeveynleriyle yasadiklari sorunlar azalirken, iligkilerinin iyiye gitti§i sonucuna

varilmigtir.

Daha once yapilan arastirmalarda ergenlerin ebeveynleriyle anlagsamadiklari
konularla ilgili sonuglar, aragtirmamizi destekler niteliktedir. Genel olarak iilkemizde
gergeklestirilen arastirmalara gore, genclerin anlasmazlik gerekcelerini, baba ve
geleneksel aile otoritesine bagimli olmak istememeleri olusturmaktadir. Aymi
aragtirmalarda ergenler, ailelerinin tutuculugundan, 6zgiirliiklerini kisitlamalarindan,

cocuk yerine konulmaktan, anlayis ve hosgdriiden uzak olmalarindan ve kendilerine
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s6z hakki taninmamasmdan yakinmislardir (Yavuzer, 2007). Ergenler en c¢ok
babalarin otoriter davraniglarindan, fikirlerinin alinmamasindan, kizlara baskilarin
erkeklerden fazla olusundan sikayet¢i olmuslardir (Semin, 1964). Burada toplumdaki
geleneksel aile yapisinin etkileri goriilmektedir sonucuna ulasilabilir.

Tablo 18: Ailenin gelenek goreneklere uyma konusunda ergene karsi
davranislari

Say1 Gegerli Oran (%)
Her ikisi de baski yapmaz 403 77,2
Annem dyle baski yapar ki istemesem de kabullenirim 28 5,4
Babam o6yle baski yapar ki istemesem de kabullenirim 9 1,7
Her ikisi de baski yapar 82 15,7
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere, aileleri gelenek ve goreneklere uyup uymama
konusundaki tavirlart sorulmus ve ergenlerin ¢ogunlugu, baska bir ifadeyle dortte
ticti (%77,2) her ikisinin de baski yapmadigini; buna karsilik ergenlerin %15,7’si1 gibi
¢ok daha az bir oran1 her ikisinin de baski yaptigini ifade etmektedir. Yine tabloda
annesinin baski yaptigin1 sdyleyenler %5,4 iken, babam baski yapar diyenler
%1,7°dir ve bu konuda annelerin babalara oranla geleneklere daha fazla 6nem
verdikleri sdylenebilir.

Tablo 19: Yasa gore ailenin gelenek goreneklere uyma konusunda ergene karsi
davramslan

Aileniz gelenek goreneklere uyma konusunda size karsi nasil
x2: 13,968 davranir?
p:,030 annem oOyle baski | babam dyle baski
df: 6 her ikisi de yapar ki yapar ki her ikisi de
c: 0,161 baski istemesem de istemesem de baski Toplam
yapmaz kabullenirim kabullenirim yapar
13-14 yas 32 0 0 0 32
100,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
7,9% ,0% ,0% ,0% 6,1%
15-16 yas 250 14 6 56 326
z 76,7% 4,3% 1,8% 17,2% 100,0%
> 62,0% 50,0% 66,7% 68,3% 62,5%
17 yas ve 121 14 3 26 164
listii 73,8% 8,5% 1,8% 15,9% | 100,0%
30,0% 50,0% 33,3% 31,7% 31,4%
Toplam 403 28 9 82 522
77,2% 5,4% 1,7% 15,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Ergene, her zaman olmasa da gelenek goreneklere uyma konusunda
ebeveynleri tarafindan baski yapilmaktadir. Tablo 19’da ergenlerin gelenek
goreneklere uyma konusunda ailenin tepkisi ile yas degiskeni arasinda zayif ama
sistematik olarak anlamli sayilabilecek bir iliski oldugu goriilmektedir. Tabloya gore,
13-14 yas grubundaki ergenlerin tamami, !5-16 ile 17 ve iistii yas grubundaki
ergenlerin biiyiik cogunlugu yaklasik dortte ticii (%76,7; %73,8) bu konuda bir baski
gormediklerini ifade etmektedirler. Tabloda dikkati ¢eken nokta 17 ve tistli yas grubu
ergenlere annelerinin, 15-16 yas grubu ergenlere oranla iki kati daha fazla baski
yaptigidir. Bunun nedeni annelerin gelenek ve goreneklere daha Snem vermesi
yaninda, 17 ve istii ergenlerin bagimsizligina daha diiskiin olmasidir. Ergenlerin aile
yapilari ile icinde bulunduklar1 toplum yapisi arasinda fazlaca bir fark olmadigi i¢in,
gelenek goreneklere uyma konusunda ergenlerin ¢cogunlugunun ebeveynleriyle sorun
yasamadig1 sOylenebilir.

Tablo 20: Ailenin ergenin ders ¢alismasi konusundaki tepkisi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ calismadigimi 126 24,1
yeterince ¢alistigimi 190 36,4
cok cahistigim 44 8,4
TV'nin calismam engelledigini 74 14,2
bilgisayarin calismam engelledigini 54 10,3
ders calismam konusunda bir diisiinceleri yoktur 34 6,5
Toplam 522 100,0

Ders calisma konusu ergenlik doneminde ebeveyn ile ergen arasinda, ¢cogu
zaman yasanan problemlerin arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Ergen ebeveyn
iligkisini ortaya koymak i¢in, arastirmaya katilan ergenlere ailelerinin ders
caligmalariyla 1ilgili ne diisiindiikleri sorusu yoneltilmistir. Bu soruya verilen
cevaplara bakildiginda, ailelerin iicte biri (%36,4) c¢ocuklarinin yeterince
calistiklarini, dortte biri (%24,1) hi¢c calismadiklarini, dortte birinin de (%24,5)
bilgisayar ya da TV’nin c¢aligmalarin1 engellediklerini diisiindiiklerini ifade
etmektedirler. Tablo 20’ye gore ortaya ¢ikan sonug, ergenlerin yarisi ailelerinin
kendileriyle ilgili ders caligmadiklar1 ya da bilgisayar ve TV gibi etkenlerin ders

calismalarini engelledigini diisiindiikleri yoniindedir.
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Tablo 21: Cinsiyete gore ailenin ders calisma konusundaki tepkisi

x2: 44,255 Aileniz sizin ders calismaniz konusunda ne diisiiniiyor
p: 0,000 hi¢ Yeternce | ¢cok TV'nin bilgisayarin ders g:allsmar‘n Toplam
df: 5 calisma | cahistig1 calistigl | calismami calismami k?n.l.l sunda‘blr
¢: 0,280 digim: | m mi engelledigini | engelledigini dustinceleri
yoktur
Kiz 51 131 31 57 23 19 312
- 16,3% 42,0% 9,9% 18,3% 7,4% 6,1% 100,0%
_% 40,5% 68,9% | 70,5% 77,0% 42,6% 55,9% 59,8%
£ | Erkek 75 59 13 17 31 15 210
© 35,7% 28,1% 6,2% 8,1% 14,8% 7,1% 100,0%
59,5% 31,1% | 29,5% 23,0% 57,4% 44,1% 40,2%
Toplam 126 190 44 74 54 34 522
24,1% 36,4% 8,4% 14,2% 10,3% 6,5% 100,0%
100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenlerin ders ¢alismalartyla ilgili ailelerinin tepkileri ile cinsiyet degiskeni
karsilastirildiginda, aralarinda orta diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu goriilmiistir.
Tabloya gore, ailem benim hi¢ ders ¢alismadigimi diisiiniiyor diyen kiz ergenlerin
orant %16,3 iken, ailem hi¢ ders ¢alismadigimi diisiiniiyor diye ifade eden erkek
ergenlerin orani (35,7), kiz ergenlerin oraninin iki katindan daha fazladir. Aym
sekilde ailem yeterince ders ¢alistigimi diisliniiyor diyen erkek ergenlerin orani
(%28,1) da, kiz ergenlerin oranina (%42) gore daha diisiiktiir. Sonugta ergenlere gore
aileleri, erkek ergenlerin kiz ergenlere gore daha az ders ¢alistiklarini diisiinmektedir.
Tabloda dikkat g¢eken nokta, ailelerinin TV ve bilgisayar1 ders ¢alismalarini
engelleyen bir faktor olarak diisiindiiklerini sdyleyen kiz ve erkek ergenler arasinda
farklilik olmasidir. Buna gore, ders ¢alismada ailelerinin TV nin engelleyici olarak
diisiindiigiinii sdyleyen kiz ergenlerin oran1 (%18,3), erkek ergenlerin oranina (%8,1)
gore iki kati kadar daha fazladir. Bilgisayarin ders caligmalarin1 engelledigini
diistinenlerde ise, tam tersi bir durum s6z konusudur. Bu anlamda ailelerinin
bilgisayarin ders caligmalarini engelledigini diisiindiigiinii sdyleyen erkek ergenlerin
orani (%14,8), kiz ergenlerin oranindan (%7,4) iki kat daha fazladir. Sonucta kizlar
TV konusunda, erkekler ise bilgisayar konusunda aileleriyle ders calismalarini
engelledigi diisiiniildigli icin sorun yasamaktadirlar. Babanin egitim diizeyi ile
ergenin ders calisma konusundaki ailesinin tepkisi karsilastirildiginda da orta
diizeyde ve sistematik olarak anlamli bir iliskinin bulundugu goériilmiistiir (c: 264 p<

0,05). Yapilan istatistiksel Olgiimlerde gorildii ki, babalarin egitim diizeyi
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yiikseldikge, ailem hi¢ ¢caligmadigimi diisiiniiyor diyen ergenlerin orani azalmakta ve
dolayistyla babanin egitim diizeyi yiikseldikce de ailem yeterince ¢alistigimi
diisliniiyor diyenlerin orani artmaktadir. TV’ nin caligmalarini engelledigiyle ilgili
babalar arasinda ¢ok biliylik fark gozlenmezken, bilgisayarla ilgili babanin egitim
diizeyinin yiikselmesiyle bu oranin da yiikseldigi dikkat ¢ekmektedir. Bu konudaki
dagilimlar soyledir: ilkokul mezunu babalarin %4,5, ortaokul ve dengi mezunu
babalarin %5,2, lise ve dengi olanlarin %12,9 ve iiniversite mezunu olanlarin orani
%14,4’tiir. Burada babalarin egitim diizeyiyle birlikte mesleklerine bagli olarak da
ekonomik gelirlerinin yiikselmesi, bilgisayara sahip olma oranmi arttirdigi gibi,
ergenler icin ebeveynleriyle aralarinda ders ¢alismayi engelleyici bir faktor olarak
sorun yarattig1 da sdylenebilir. Bunun yaninda babanin egitim diizeyinin yiikselmesi
ile birlikte kariyer ve is sahibi olmasi, ¢ocuklarindan akademik alanda beklentilerinin
de yiikselmesine ergenin babasiyla iliskilerinde o6zellikle ders ¢alisma konusunda

bazi sorunlar yaganmasina neden olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tablo 22: Ergenin anne babasi ile sik sik birbirine kizmasi ve kavga etmeleri

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 30 5,7
katilmiyorum 59 11,3
kararsizim 68 13,0
katiliyorum 127 243
tamamen katiliyorum 238 45,6
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere aileleriyle iliskilerini degerlendirmeye yonelik
olarak, “annem babam ve ben birbirimize sik sik kizar kavga ederiz” yargisina katilip
katilmadiklar1 sorusu yoneltilmis olup, verilen cevaplarin dagilimi dikkat g¢ekicidir.
Verilen cevaplarin cogunlugu (%69,9) bu yargiya katildiklarini, buna karsin yaklasik
beste biri de (%17) katilmadiklarimi ifade etmektedirler. %13’i de bu konuda
kararsiz kalmistir. Tablonun agirlikli ifadesi, Ornek kitledeki ergenlerin ¢ogunun
aileleriyle sik sik kavga ettikleri ve birbirlerine kizdiklari, dolayisiyla iyi iliskiler
i¢inde olmadiklar1 yoniindedir. Ayrica aile iginde bireylerin birbirleriyle sik sik kizip
kavga ettikleri yargisi ile annenin egitim diizeyi karsilastirildiginda, orta diizeyde ve

anlamli bir iliskinin oldugu bulunmustur (c: 257 p=012). Burada annenin egitim
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diizeyi yiikseldik¢e “annem babam ve ben birbirimize sik sik kizar kavga ederiz”

yargisina katilan ergenlerin oran1 da azalmaktadir.

Kendilerini mutlu ve degerli hisseden, sorumluluklarini bilen, birbirine giiven
duyan bireylerden olugsmus saygili aile ortaminda ergenlerin hizli degismeye ayak
uydurmalarini, kendilerini kabul etmeleri ve kimlik kazanmalar1 basarili bir sekilde
gerceklesecektir (Alisinanoglu,2002). Aile icindeki iiyelerin birbirleriyle uyumlu
olmalari, bagka bir deyisle kavgalarin olmadig1 huzurlu aile ortami, ergen- ebeveyn
iliskilerinin de iyi olmasinda temel etkendir. Arastirma bulgularinda ise, ergenlerin
cogunun ailesiyle kavga ortaminda olduklar1 ve aileleriyle iligkilerinin de buna bagh

iyi olmadig1 goriilmektedir.

2.2. Ergenin Ailesiyle Olan Iletisimi

Ergenin ebeveynleriyle iliskisinin ortaya konulmasinda, ergenin aile ici
iletisimi ve bu iletisimi nasil degerlendirdigi ¢ok onemlidir. Ciinkii aile igerisinde
iletisim ne kadar yiiksek olursa, ergenin ailesiyle iliski diizeyi de o kadar iyi olacak
demektir. Burada ergenin ebeveynleriyle, anne ve babasiyla iletisimleri ayri ayri
Olgeklerle belirlenmistir. Ergenlerin verdigi cevaplara gore ergenin ailesiyle
iletisimlerinin ortaya konulmasinda 6nce bagimsiz degiskenlere gore t testi ve
ANOVA testleri uygulanmistir. Daha sonra ergenin ailesiyle iletisimlerini ortaya
koymak i¢in ergene, cinsel sorunlarini aileleriyle konusup konusmadigi, anneleriyle
tartigmalarinda babalarinin tepkisi, sorunlarini babasinin dinleyip dinlemedigi,
tartismalarda anne ve babasinin kendi goriislerini dinleyip dinlemedigi, ailesinin
kendisine  sevgisini  davraniglariyla  gosterip  gostermedigi, kardesleriyle
tartigmalarinda ailesinin adaletli mi davrandigi, ailesiyle problemlerini rahatlikla
konusup konusamadigi, anne ve babasiyla hi¢ konusmadan sorunlarindan kagarlar m1
gibi sorular yoneltilmistir. Bu sorulara verilen cevaplarin dagilimlar1 tablolarla

gosterilmistir.

122



Tablo 23: Cinsiyet degiskeni acisindan ergenlerin ebeveynleriyle olan

iliskilerinin karsilastirilmasi

Cinsiyet N Ort. ss df t p
Ergenin Kiz 312 3,6018 0,52261
ebeveynle genel | Erkek 210 3,5372 0,48134 | 472,38 | 1,429 | 0,154
iletisim durumu | Toplam 522 3,5758 0,50694
Ergenin baba ile | K1 312 3,7076 0,69439
iletisim durumu | Erkek 210 3,5307 0,58313 | 495,19 | 3,040 | 0,002
Toplam 522 3,6364 0,65710
Ergenin anne ile | Kiz 312 3,7482 0,59967
iletisim durumu | Erkek 210 3,6317 0,60631 | 445,14 | 2,166 | 0,031
Toplam 522 3,7014 0,60448

Ergenlerin ebeveyn ve anne baba ile ayri ayn iletisim durumlart 6lgekle
belirlenmistir. Ebeveynle iletisim durumuna iliskin ergenlerin dlgekten elde edilen
puan ortalamasi 3,5758 olarak hesaplanmistir. Bu deger ergenlerin ebeveynleri ile
iletisim durumu iyi olmadigini, orta diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu 6l¢iimde
ortalamanin 1 olmast iletisim durumunun kétii, 5 olmasi iletisim durumunun iyi
oldugu anlamina gelmektedir. Cinsiyet degiskenine gore, ergen-ebeveyn iligkilerini
gosteren bu tabloda kiz ve erkek ergenler arasinda fark vardir. Kizlarin anne, baba ve
her ikisiyle de erkeklere oranla daha iyi anlastiklar1 goriilmektedir. Ayn1 zamanda
ergenlere cinsiyet degiskeni agisindan anne baba ve genel olarak ailesiyle iletisimine
yonelik sorulara verdikleri cevaplarin t testi ile karsilastirilmasinda, ailesiyle olan
iligkilerinde anlamli farklilik c¢ikmazken, ergenlerin babalar1 ve anneleriyle

iligkilerinde anlaml1 bir farklilik ¢ikmistir (p< 0.05).

Bu aragtirmada, kiz ya da erkek olmak ergenlerin anne-baba ve ergen
iliskilerini etkileyen 6nemli bir degisken olarak belirlenmistir. Kiz ergenlerin
erkeklere oranla anne ve babalarini daha yakin ve sicak algilarken, anne ve babalari

ile olan iligkilerinin daha iyi oldugu bulunmustur.

Toplumumuzda kizlarin geleneksel kadin rollerine uygun olarak
yetistirilmesi, kizlarda agirbaslilik ve uysalligin takdir edilmesi, ergenlik doneminde
kizlarin anne-babalar1 ile olan iligkilerini daha olumlu algilamasina neden olabilir.
Buna karsin geleneksel erkek rollerine uygun olarak erkek ¢ocuklarda bagimsiz ve

ozerk davraniglarin desteklenmesi, erkeklerin ergenlik doneminde anne-babalar ile
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iligkilerinde daha fazla ¢atisma yasamalarina ve buna bagli olarak anne-babalarini

kizlara oranla daha olumsuz ve uzak algilamalarina yol agabilir.

Tablo 24: Yas degiskeni acisindan ergenin aile ile iletisiminin karsilagtirilmasi
(ANOVA)

Yas N Ort. Ss df F p Farkhhik
Ergenin 13-14 yas 32 3,7294 0,52979
frlbeyfryn 15-16 yas 326 3,5863 0,50870 513 N R
e 17 yas ve disti 164 3,5250 | 0,49457 . : )
durumu 521

Toplam 522 3,5758 0,50694
Ergenin 13-14 yas 32 3,8576 0,60282
Plab.a. ile 15-16 yas 326 3,6524 | 0,66039 513 2004 L
iletisim 17yas ve isti | 164 3,5617|  0,65246 T 0051 | T
durumu 521

Toplam 522 3,6364 0,65710
Ergenin 13-14 yas 32 3,8403 0,61505
s 1 15-16 yas 326 3,7021 | 0,59459 51; Lo20 | 0358
tletisim 17 yas ve isti | 164 3.6728 | 0,62166 : :
durumu 521

Toplam 522 3,7014 0,60448

*1(13-14 yas), J (17 ve lstii)

Ergenin; annesiyle, babasiyla ve genel olarak ailesiyle iletisimine iliskin
sorulara verdigi cevaplarin ANOVA testi ile karsilastirilmasinda 0,05 anlamlilik
diizeyinde farklilik ¢ikmamistir. Fakat ¢oklu karsilastirmada, babasiyla ve genel
olarak ailesiyle iletisiminde, 13-14 yas grubunun cevaplariyla 17 yas ve {sti
grubunun cevaplar1 arasinda 0,05 diizeyinde 13-14 yas grubu lehine anlamli farklilik

cikmustir.

Ergenligin baslangi¢ yillar1 olan 13-14 yas grubunda heniiz aileyle ¢catisma ve
aileden uzaklagsma davraniglar1 yogun olarak goériilmediginden, ergenin genel olarak
ailesiyle ve babasiyla iligkilerinin 17 ve istlii yas gruplarindan daha iyi oldugu
gorilmektedir. 17 ve iistii yas grubunun iletisimlerinin diisiik diizeyde olmasina
neden olarak, ergenler i¢in artik bagimsiz olma ve kimlik kazanmada son asamaya
gelinmesi ya da ergenligin son doneminde daha bireysel yasamak istedikleri i¢in

ailesiyle, 6zellikle babasiyla ¢atismalarin ¢ok yasanmasidir, denilebilir.
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Tablo 25: Okul tiirii degiskeni acisindan ergenin aile ile iletisiminin

karsilastirilmas1 (ANOVA)

Okul tiirii N Ortalama Sss df F p Farkhihik
Ergenin fen lisesi 55 3,8043 0,42056
fabe.v?yn Anadolu lisesi 140 3,6882 0,51061 3 10.030 0.000
iletisim Diiz lise 137 34558 | 049244 | 18 ’ ’ I-J, 1K,
durumu S 4 4 521 L-J,L-K*
Meslek lisesi 190 3,5134 | 0,50273
Toplam 522 3,5758 0,50694
Ergenin fen lisesi 55 3,8121 0,59254
babaile | Anadolulisesi | 140 3,8016 | 0,64648 3
iletisim Diiz lise 137 34680 | 067215 518 7948| 0,000 | K
durumu — L-J,L-K
Meslek lisesi 190 3,5854 | 0,63646 | 521
Toplam 522 3,6364 | 0,65710
Ergenin fen lisesi 55 39172 | 0,46664
f"“fe.ile Anadolu lisesi 140 3,8508 | 0,63525 I-], I-K,>X<
iletisim Diiz lise 137 3,5547 | 0,58972 31 90s1| 0000 | PR
durumu S 518
Meslek lisesi 190 3,6345 | 0,58978 521
Toplam 522 3,7014 | 0,60448

*1 (Fen Lisesi), J (Diiz Lise), K (Meslek Lisesi), L (Anadolu Lisesi)

Ergenin; annesi, babasi ve genel olarak ailesiyle iletisimine iligskin sorulara
verdigi cevaplarin ANOVA testi ile karsilastirilmasinda 0,05 anlamlilik diizeyinde
farklilik ¢cikmistir. Coklu karsilagtirmalarda da ergenin annesi babasi ve genel olarak
ailesiyle iletisiminde Fen Lisesindeki ergenlerin verdigi cevaplarla, Diiz Lise ve
Meslek Lisesindeki ergenlerin verdigi cevaplar arasinda Fen Lisesindeki ergenlerin
lehine 0,05 diizeyinde anlamli farklilik ¢ikmistir. Anadolu Lisesi ile Diiz Lise ve
Meslek Lisesi karsilastirilmasinda, Anadolu Lisesindeki ergenler lehine 0,05

diizeyinde anlamli farklilik ¢ikmustir.

Tabloya gore, okul tiirii degiskeni acisindan, Fen ve Anadolu Lisesinde
okuyan ergenlerin, Diiz ve Meslek Lisesinde okuyan ergenlere gore, anneleri
babalar1 ve genel olarak aileleriyle daha iyi iletisim kurduklar1 goriilmektedir. Burada

ergenlerin anne babalarinin da egitim diizeylerinin etkili olabildigi sdylenebilir.
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Tablo 26: Simif degiskeni acisindan ergenin aile ile iletisiminin karsilastirilmasi

(ANOVA)

Stmf N Ort. ss df | F p Farklilik
Diizeyi
Ergenin 1. simf 173 3,6596 0,52964
ebeveyn 2.smif 157 3,5102|  0,48925 3
iletisim 3.smif 96 3,5252 048198 | 518
durumu - ’ ’ 521 2,804 0,039 | I-J,I-K*
4.smf 96 3,5828 0,50355
Toplam 522 3,5758 0,50694
Ergenin 1. simf 173 3,7425 0,67986
Palfallle 2.smf 157 3,5648 0,60675 3
e 3.smif 96 3,5995 0,68843 | 518 | 2344| 0,072 | IJ*
durumu 521
4.simf 96 3,5995 0,64878
Toplam 522 3,6364 0,65710
Ergenin 1. simf 173 3,7630 0,60325
anne ile 2.simif 157] 36483 0S8zl 2
iletisim 3.sif 96 36470 | 059781 218 >3 0,259
durumu 521
4.siif 96 3,7315 0,64015
Toplam 522 3,7014 0,60448

*1 (1.S1n1f), J (2.S1n1f), K (3.S1nif)

Ergenin; annesi, babasi ve genel olarak ailesiyle iletisimine iligskin sorulara
verdigi cevaplarin ANOVA testi ile karsilagtirilmasinda genel olarak aileleriyle
iliskilerinde 0,05 anlamlilik diizeyinde farklilik ¢ikmistir. Fakat ergenin anne ve
babasiyla olan iliskilerinde 0,05 diizeyinde anlamli farklilik ¢ikmamuistir. Coklu
kargilastirmalarda ise ergenin genel olarak ailesiyle iletisiminde 1. simifta olan
ergenlerin cevaplariyla 2. ve 3. sinifta olan ergenlerin cevaplar1 arasinda 0,05
diizeyinde, 1 siniftakilerin lehine anlamli farklilik ¢ikmistir. Yine ergenin babasiyla
iliskilerinde, 1. sinifta olan ergenlerin cevaplariyla 2. siifta olan ergenlerin cevaplari
arasinda 0,05 diizeyinde, 1. siniftakilerin lehine anlamli farklilik ¢ikmustir.

Gortldugi gibi, 1. Smfta okuyan ergenlerin genel olarak ailesiyle
iletisimleri, 2. ve 3. smifta okuyan ergenlere gére daha fazladir. Ayni zamanda
babalariyla da 2. smifta okuyan ergenlere gore daha iyi anlagmaktadirlar. Burada
okuduklar1 smifla ilgili bulunduklar1 yaglar etkili olabilir. Ciinkii 1. sinifta okuyan
ergenler, donemleriyle ilgili degisimleri ¢ok yogun yasamadiklari icin, aileleriyle de

fazlaca problem yasamamaktadirlar.
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Tablo 27: Ailedeki Kkisi sayis1 acisindan ergenin aile ile iletisiminin

karsilastirilmas1 (ANOVA)

Ailedeki N Ort. ss df F p
kisi sayis1
Ergenin ebeveyn | 2 kisi 1| 277632 .
iletisim durumu | 3 jgj 46 | 3,5812| 0,56848
4 Kisi 204 | 3,6305| 0,50159 5 1‘7‘
5 kisi 153 | 3,5354| 0,51727 571 1,650 | 0,160
6 ve iistii 118 | 3,5384 | 0,47062
Toplam 522 | 3,5758 0,50694
Ergenin baba ile | 2 kisi 1| 2,8889 .
iletisim durumu | 3 kigj 46 | 3,7367| 0,70326
4 kisi 204 | 3,478 | 0,62651 5 1‘7‘ 3,652 | 0,006
5 kisi 153 | 3,5461 | 0,68350 521
6 ve iistii 118 | 3,5282| 0,62584
Toplam 522 | 3,6364| 0,65710
Ergenin anne ile | 2 kisi 11 2,8889 .
iletisim durumu | 3 gigj 46 | 3,7343 | 0,71950
4 kisi 204 | 37424 0,59383 5 1‘7‘ 0,931 | 0,446
5 kisi 153 | 3,6645 | 0,63092 571
6 ve iistii 118 | 3,6723 | 0,53610
Toplam 522 | 3,7014 | 0,60448

Ergenin; annesiyle ve genel olarak ailesiyle iletisimine iliskin sorulara verdigi
cevaplarin ANOVA testi ile karsilastirilmasinda 0,05 anlamlilik diizeyinde farklilik
citkmamustir. Fakat babasiyla iletisiminde, 0,05 diizeyinde anlamh farklilik ¢ikmuastir.
Ailede yasayan kisi sayis1 artik¢a, ergenin ailesi, annesi ve daha ¢ok babasi ile olan
ile olan iligki diizeyleri azalmaktadir. Yani ailede yasayan kisi sayisi ile aile anne ve
baba iligki diizeyleri arasinda ters oranti vardir. Babayla olan iligkilerdeki azalma
orani digerlerine gore daha dikkat c¢ekicidir. Ergenin cevap verdigi gruplar arasinda,
bazilarmin sayist disiik oldugundan c¢oklu karsilastirmalar yapilamamistir. Fakat
ailedeki kisi sayis1 degiskenine gore aritmetik ortalamalarina bakildiginda, 3 ve 4
kisilik aileler diger 5, 6 ve istii olan kalabalik ailelere gore, anne baba ve genel

olarak aileleriyle daha iyi anlagsmaktadirlar.

Kardes sayisi, dogum sirast ve anne babanin birlikteligi degiskenlerine gore
ergenin; annesiyle, babasiyla ve genel olarak ailesiyle iletisimine iligkin sorulara

verdigi cevaplarin ANOVA testi ile karsilastirilmasinda 0,05 anlamlilik diizeyinde
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farklilk  ¢ikmamistir. Fakat kardes sayist degiskeninde yapilan ¢oklu
kargilastirmalarin sonucunda, 2 kardes olan ergenler 5 ve istii kardes olanlara gore
aileleriyle daha iyi iletisim kurarken, yine 2 kardes olan ergenlerin 3, 4, 5 ve fistii

kardes olanlara gore babalariyla daha iyi iletisim kurduklar1 goriilmektedir.

Tablo 28: Ailenin yasadig1 yer degiskeni acisindan ergenin ile iletisiminin

karsilastirilmasi
Ailenin N Ort. ss df t p
yasadig1 yer

Ergenin ebeveyn | kdy 117 3,4570 0,48101
iletisim durumu K 520 -2,898 0,004

ent 405 3,6101 0,50962
Ergenin baba ile koy 117 3,5014 0,64370
iletisi 520 -2,536 0,011
fletisim durumu | kent 405 36754 | 0,65654 : :
Ergenin anne ile koy 117 3,5442 0,58856
iletisim d 520 -3,222 0,001
B | <cnt 405 3,7468 | 0,60211

Ergenlerin anne baba ve genel olarak ailesiyle ayr1 ayn iletisim durumlar
Olcekle belirlenmistir. Ailenin yasadigi yer degiskenine gore ergenin; annesiyle,
babasiyla ve genel olarak ailesiyle iletisimine iliskin sorulara verdigi cevaplarin t
testi ile karsilagtirnlmasinda 0,05 anlamlilik diizeyinde farklilik ¢ikmistir. Yer
degiskenine gore, ergen-ebeveyn iliskilerini gosteren bu tabloda ailesi kdyde ve
kentte yasayan ergenler arasinda fark oldugu goriilmektedir. Ailesi kentte yasayan
ergenlerin genel olarak ailesi ve anne, babasiyla da ailesi kdyde yasayan ergenlere
oranla daha iyi anlagtiklar1 goriilmektedir. Burada kentte yasayan ergenlerin
anneleriyle olan iligkileri ile kdyde yasayan ergenlerin ortalamalar1 arasinda,
digerlerine gore daha fazla farkin olmasi dikkat c¢ekicidir. Dolayisiyla ailesi kentte
yasayan ergenlerin anneleriyle anlagsma diizeyleri yliksektir ve bu duruma annenin

egitim diizeyinin de yiiksek olmasi etkilidir diye sdylenebilir.
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Tablo 29: Ailenin ekonomik diizeyi degiskeni ac¢isindan ergenin aile ile

iletisiminin karsilastirilmasi (ANOVA)

Ailenin Farkhhk
gelir N Ort. ss df F p
durumu

Ergenin <1000 229 34870 | 0,49924

ebeveyn iletisim 70002000 | 201 | 3,6421 | 0,50687 21 6403

Al >2000 92| 3652 049672 25 0,002 LLIGJ*
Toplam 522 3,5758 0,50694

Ergenin baba <1000 229 3,5303 | 0,64429

ile iletisim 1000-2000 | 201 | 3.7192| 0.67550 2

i >2000 92| 37198 061534 25 SHOT g0 | 1K
Toplam 522 3,6364 0,65710

Ergenin anne <1000 229 3,6201 0,60213

ile iletisim 10002000 | 201 | 37529] 060097 2 .

Al >2000 92| 37911 059934 23 3855] 0021 1K
Toplam 522 3,7014 | 0,60448

*1 (1000-2000TL), J (<1000TL), K (>2000TL)

Ergenin; annesi, babasi ve genel olarak ailesiyle iletisimine iliskin sorulara
verdigi cevaplarin ANOVA testi ile karsilastirilmasinda, ergenlerin anne baba ve
genel olarak aileleriyle iligkilerinde 0,05 anlamlilik diizeyinde farklilik ¢ikmuistir.
Yapilan ¢oklu karsilagtirmalarda ise, ergenin anne baba ve genel olarak ailesiyle
iletisiminde ailesinin gelir diizeyi 1000-2000TL arasinda olan ergenlerin
cevaplariyla, ailesinin gelir diizeyi 1000TL’den az olan ergenlerin cevaplar arasinda
0,05 diizeyinde, ailesinin geliri 1000-2000TL arasinda olan ergenlerin lehine anlamli
farklilik ¢ikmistir. Ayni zamanda ergenin anne baba ve genel olarak ailesiyle
iletisiminde de ailesinin gelir diizeyi 2000TL’den fazla olan ergenlerin cevaplariyla,
ailesinin gelir diizeyi 1000TL’den az olan ergenlerin cevaplar1 arasinda 0,05
diizeyinde, ailesinin geliri 2000TL’den fazla olan ergenlerin lehine anlamli farklilik

cikmigtir.

Tablo degerlerinin sonucuna gore, ailenin ekonomik diizeyi, ergenin anne
baba ve genel olarak ailesiyle iligkilerini etkilemektedir. Burada ailenin ekonomik
diizeyinin yiiksek olmasi ergenin ailesiyle iliskilerini de olumlu yo6nde
etkilemektedir. Baska bir deyisle ekonomik diizeyi yliksek ailelerde yasayan
ergenler, diisiik gelirli ailede yasayan ergenlere gore anne baba ve her ikisiyle birlikte

daha 1yi iletisim kurmakta ve iligki diizeyleri ylikselmektedir.
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Tablo 30: Anne babanin birlikte egitim diizeyleri degiskeni acisindan ergenin

aile ile iletisiminin karsilastirilmas1 (ANOVA)

Anne-babanin birlikte N Ort. ss

egitim durumu df F p Farkhhk
Her ikisi ilkogretim 216 3,4772 0,51068

Ikégretim-ortadgretim | 100 | 3,5855 | 0,46304 L LK
Her ikisi ortabgretim | ¢ | 35858 | 50825 4 LL, I-M
ilkog-yiiksekogr. 517 | 6.069 0.000
ortaogr-yiiksekogretim 58 3,7455 | 0,47220 571 ’ ’

Her ikisi 40| 38112 0,51229

yiiksekogretim N-J, N-K,
Toplam 522 3,5758 | 0,50694 N-L, N-M*

*I (ortadgretim-yiiksek 6gretim), J (her ikisi ilkogretim), K (ilkdgretim-ortadgretim),
L (her ikisi ortadgretim), M (ilkogretim- yiliksekdgretim), N (her ikisi
yiiksekogretim)

Ergenin; annesi, babasi ve genel olarak ailesiyle iletisimine iliskin sorulara
verdigi cevaplarin anne ve baba egitim diizeyleri degiskenleri ayr1 ayrt ANOVA testi
ile karsilastirildiginda, ergenlerin anne baba ve genel olarak aileleriyle iliskilerinde
0,05 anlamlilik diizeyinde farklilik ¢ikmamistir. Fakat anne baba egitim diizeyi
birlikte alindiginda, ergenin genel olarak ailesiyle iletisime iliskin sorulara verdigi
cevaplarin ANOVA testi ile karsilastirilmasinda, ergenin ailesiyle iliskilerinde 0,05
anlamlilik diizeyinde farklilik ¢ikmistir. Yapilan ¢oklu karsilastirmalarda ise, ergenin
genel olarak ailesiyle iletisiminde anne babasinin egitim diizeyi ortadgretim-yiiksek
Ogretim olan ergenlerin cevaplariyla; egitim diizeyleri her ikisi ilkogretim,
ilkdgretim-ortadgretim, her ikisi ortadgretim ve ilkdgretim- yiliksekdgretim olan
ergenlerin cevaplart arasinda 0,05 diizeyinde, anne babasi ortadgretim-
yiiksekogretim olanlarin lehine anlamli farklilik ¢ikmistir. Ayni1 zamanda ergenin
ailesiyle iletisiminde anne babasinin egitim diizeyi her ikisi de yiiksekogretim olan
ergenlerin cevaplartyla; egitim diizeyleri her ikisi ilkogretim, ilkdgretim-ortadgretim,
her ikisi ortadgretim ve ilkdgretim- yiiksekogretim olan ergenlerin cevaplari arasinda
0,05 diizeyinde, anne babasi her ikisi de yiiksekdgretim olan ergenlerin lehine

anlaml farklilik ¢ikmustir.

Ergenlerin anne babalarinin egitim diizeyleri iliskilerinde en Onemli

belirleyicilerden biridir. Anne babanin egitim diizeyi ylikseldik¢e ergenle anlagma
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diizeyleri de yiikselmektedir. Ebeveynin birinin bile egitim diizeyinin yiiksekdgretim
olmasi ergenin ebeveynleriyle anlagsma oranlarini artirmaktadir.  Aritmetik
ortalamalara bakildiginda durum yine aynidir. Dolayisiyla anne babasinin egitim

diizeyi yiiksek olan ergenler, digerlerine gore aileleriyle daha iyi anlagsmaktadir.

Tablo 31: Ergenin herhangi cinsel sorunlarini ailesiyle konusabilmeleri

Say1 Gecerli Oran (%)
Cekindigim i¢in hi¢ konusamam 232 44.4
Anlayisla karsiladigi icin her zaman annemle 182 34.9
konusurum ’
Anlayisla karsiladigi icin her zaman babamla 45 3.6
konusurum ’
Bu tiir konular1 konusmak ailede ayip olarak 63 12.1
degerlendirilir ’
flopkan 522 100,0

Cinsellik ve cinsellikle ilgili olan her sey toplumda ayip olarak
degerlendirilmekte ve cinsel konularin aile igerisinde bile konusulmasi, giinlimiizde
halen ayp sayilmaya devam etmektedir. Ergenin ailesiyle iletisiminin
degerlendirilmesinde belirgin bir yeri olan cinsel sorunlari ailesiyle konusabilme
durumuyla ilgili olarak arastirmaya katilan ergenlere, “herhangi cinsel sorunlarini
ailenizle konusur musunuz?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya cevap veren ergenlerin
yarist (%44,4) ¢ekindikleri i¢in hi¢ konusamadiklarini, iicte biri (%34,9) anlayisla
karsiladig1 i¢in her zaman anneleriyle konustugunu, %8,6 gibi ¢cok daha diisiik bir
oranda da ergenler anlayisla karsiladigi icin babalariyla konustuklarini ifade
etmiglerdir ve bu oran anneleriyle konusanlarin dortte biri kadardir. Bu tiir konular
konusmak ailede ayip olarak degerlendirilir diyenlerin oran1 da %12,1°dir. Tablonun
agirhikli ifadesi, ergenlerin ¢ogunun cinsellikle ilgili konular1 cekindikleri igin
konusamadiklari, konusanlarin da daha ¢ok anlayisli bulduklar1 i¢in annelerini tercih
ettikleri ve bu konuda babalarin1 da anlayisli bulmadiklar1 i¢in kendilerine yakin
hissetmedikleri yoniindedir. Burada Tiirk toplumunun geleneksel yapisinda bu tiir
konularin konusulmasinin halen ayip sayilmasmin etkili oldugu goriilmektedir.
Dolayisiyla ergenlerin cinsel sorunlar ve konular hakkinda aileleriyle agik ve saglikli

bir iletisim kuramadiklar1 anlagilmaktadir.
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Tablo 32: Cinsiyete gore, ergenin cinsel sorunlarim aileleriyle konusmalari

Herhangi cinsel sorunlarimz ailenizle konusur musunuz
X2:013(1)2)605 Anlayisla Anlayisla
p: 5 =2 .
df: :; Cekindigim ka.lr.slladlgl ki‘ll‘-slladlgl Bu tiir konqlarl Toplam
: icin hi icin her icin her konusmak ailede
c: 0,462 K n‘" am‘;m zaman zaman ayip olarak
onus annemle babamla degerlendirilir
konusurum konusurum
Kiz 122 164 3 23 312
39,1% 52,6% 1,0% 7,4% 100,0%
_% 52,6% 90,1% 6,7% 36,5% 59,8%
72}
5 110 18 42 40 210
Erkek o o o o o
52,4% 8,6% 20,0% 19,0% 100,0%
47,4% 9,9% 93,3% 63,5% 40,2%
44,4% 34,9% 8,6% 12,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 32°de ergenlerin cinsel sorunlarini aileleriyle konusabilmeleri ile
cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadig1 incelenmistir. Ergenin
herhangi cinsel sorununu aileleriyle konusabilmeleri ile cinsiyet degiskeni arasinda
anlamli ve ¢ok giiclii sayilabilecek bir iligki bulunmaktadir (c: ,462). Tabloya gore,
kiz ergenlerin %39,1°1, erkek ergenlerin ise yaris1 (%52,4) cinsel sorunlarimi
aileleriyle c¢ekindikleri i¢in hi¢ konusamadiklarini, kizlarin yarist (%52,6) ve
erkeklerin ¢ok daha fazla diisiik bir orani (% 8,6) anlayisla karsiladigi icin
anneleriyle konustuklarini ifade ederken, erkeklerin beste biri (%20), kizlarin %1’
anlayisla karsiladiklar1 igin babalariyla konustuklarini ifade etmektedir. Bu tiir
konular1 konusmak ailede ayip olarak degerlendirilir diyen kiz &grencilerin orani
%7,4 iken, erkek 0grencilerin oran1 %19’dur. Burada erkeklerin kizlara oranla cinsel
sorunlarini aileleriyle konusmalar1 daha diisiik orandadir. Erkekler anneleri yerine
babalarin1 tercih ederken, kizlar daha ¢ok annelerini tercih etmektedirler.
Kiiltiiriimiizde geleneksel olarak kizlar, 6zellikle anneleri ile sorunlarin1 daha kolay
konusup paylasirken, erkeklerin sorunlarint konusmasi duygusallik ve zayiflik olarak
degerlendirilmektedir. Bu nedenle erkek ergenlerin, anneleri ile iligkilerinde cinsel
sorunlarin1  konusmada giicliik yasadiklar1 distintilmektedir. Tiirk toplumunun
geleneksel yapisinda bu tiir konular

konusmak genellikle ayip olarak

degerlendirilmektedir. Ozellikle kizlarin babalariyla bu konuda konusmalar1 daha da
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ayip karsilandigr icin, kizlar babalariyla cinsel sorunlarmi hi¢ konusamamaktadir.

Tablo 33: Ailenin ekonomik durumuna gore ergenin cinsel sorunlarim

aileleriyle konusmalari

x%: 26,568 Herhangi cinsel sorunlarimizi ailenizle konusur musunuz
p:0,000 Anlayisla Anlayisla Bu tiir konulan Toplam
df: 6 Cekindigim karsiladigi icin | karsiladigiicin | konusmak
c: 0,220 icin hig her zaman her zaman ailede ayip
konusamam annemle babamla olarak
konusurum konusurum degerlendirilir
= | <1000 116 81 6 26 229
% 50,7% 35,4% 2,6% 11,4% 100,0%
= 50,0% 44.5% 13,3% 41,3% 43,9%
= | 1000- 85 67 22 27 201
g | 2000
S 42.3% 33,3% 10,9% 13,4% 100,0%
=
= 36,6% 36,8% 48,9% 42,9% 38,5%
E | >2000 31 34 17 10 92
E 33,7% 37,0% 18,5% 10,9% 100,0%
< 13,4% 18,7% 37,8% 15,9% 17,6%
232 182 45 63 522
Toplam 44.,4% 34,9% 8,6% 12,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 33’de ergenlerin cinsel sorunlarini aileleriyle konusmalar ile ailesinin
ekonomik diizeyi arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigi incelenmektedir ve
zayif da olsa sistematik bir iliski bulunmaktadir (c:0,220). Tabloya gore cinsel
konulart aileleriyle c¢ekindikleri i¢in konusamam diyenlerin dagilimi soyledir:
ailesinin ekonomik diizeyi 1000TL’den az olan ergenlerin yarist (%50,7), gelir
diizeyi 1000-2000TL arasinda olan ergenlerin yariya yakini (%42,3) ve 2000TL’den
fazla olanlarin ise, {igte biridir (%33,7). Goriildiigii gibi ergenlerin ailelerinin gelir
diizeyi arttik¢a aileleriyle cinsel sorunlart konusmaktan ¢ekinmeleri azalmaktadir.
Yani aralarinda ters bir iliski vardir. Annemle konusurum diyen ergenlerin dagilimi:
gelir diizeyi 1000TL’den az olan ergenlerin oran1 %35,4 gelir diizeyi 1000-2000TL
arasinda olanlarin oranm1 %33,3 ve 2000TL’den ¢ok olanlarin ise, % 37’dir.
Aralarinda ¢ok biliyiik fark olmasa da gelir diizeyi diisik olup anneleriyle
konusanlarin orani, gelir diizeyi yiiksek olanlara gore daha diistiktiir. Burada annenin
de calisiyor olabilecegi ve egitim diizeyinin yiiksek olabilecegi etkili olabilir.
Babamla konusurum diyen ergenlerde gelir diizeyi arttikca cinsel sorunlari

konusabilme oranlar1 da artmaktadir. Tablo degerleri, 1000TL’den az olanlarin %2,6,
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gelir diizeyi 1000-2000TL arasinda olanlarin %10,9ve 2000TL’den fazla olanlarin
%18,5tir. Yine gelir diizeyi ylikseldikge bu konulari ailede konusmak ayip
diisiincesi de azalmaktadir. Oranlar; geliri 1000TL’den az olanlar %11,4, gelir diizeyi
1000-2000TL arasinda olanlar %13.,4 ve 2000TL’den fazla olanlar % 10,9’dur. Bu
noktada gelir diizeyiyle yakindan ilgili olan anne ve babanin egitim diizeyleri ile

ergenin cinsel sorunlarini ailesiyle konusabilmeleri arasindaki iliski de incelenmistir.

Tablo 34: Annenin egitim diizeyine gore ergenin cinsel sorunlarim ailesiyle

konusabilmesi
x2: 41,666 Herhangi cinsel sorunlarinizi ailenizle konugur musunuz?
p: 0,000 Cekindigim Anlayisla Anlayisla Bu tiir konular1
df: 15 i¢in hig karsiladigi i¢in her | karsiladigi igin her | konusmak ailede Tonlam
c: 0,272 konusamam zaman annemle zaman babamla ayip olarak p
konusurum konusurum degerlendirilir
okur-yazar 8 5 1 6 20
degil
40,0% 25,0% 5,0% 30,0% 100,0%
3,4% 2,7% 2,2% 9,5% 3,8%
ilkokul 135 89 11 34 269
50,2% 33,1% 4,1% 12,6% 100,0%
58,2% 48,9% 24,4% 54,0% 51,5%
é ortaokul. 35 37 8 8 88
g ve dengi 39,8% 42,0% 9,1% 9,1% 100,0%
= 15,1% 20,3% 17,8% 12,7% 16,9%
5 |lise ve 36 29 17 14 96
© | dengi
g 37,5% 30,2% 17,7% 14,6% 100,0%
Q
g 15,5% 15,9% 37,8% 22,2% 18,4%
iiniversite 18 21 7 1 47
38,3% 44,7% 14,9% 2,1% 100,0%
7,8% 11,5% 15,6% 1,6% 9,0%
lisansiistii 0 1 1 0 2
(master/do
ktora) 0,0% 50,0% 50,0% ,0% 100,0%
0,0% ,5% 2,2% ,0% ,4%
Toplam 232 182 45 63 522
44,4% 34,9% 8,6% 12,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenlerin annelerinin egitim diizeyi ile cinsel sorunlarini aileleriyle
konusabilmeleri arasinda orta diizeyde ve anlamli bir iliski bulunmaktadir. Tabloya

gore, annelerin egitim diizeyi ylikseldikge, ergenlerin de cinsel konulari aileleriyle
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konusmadaki ¢ekingenlikleri azalmaktadir. Annesi ilkokul mezunu olan ergenlerin
yarist (%50,2) cinsel sorunlarini aileleriyle ¢ekindigi i¢in konusamamaktadir. Bunun
yaninda annesi iiniversite mezunu olan ergenlerin orani, ilkokul mezunu olanlara
gore %11,9 puanlik farkla daha distiktir (% 38,3). Aym1 durum anlayisla
karsiladiklar1 i¢cin anneleriyle konusanlar i¢cin de gecerlidir. Yani annenin egitim
diizeyi yiikseldik¢e cinsel sorunlari anneleriyle konusan ergenlerin orani da
yiikselmektedir. Fakat tabloda dikkat ¢eken nokta, cinsel sorunlarimi annemle
konusurum diyen ergenler arasinda, lise ve dengi okul mezunu annelerin oraninin,
ortaokul ve dengi mezunu olan annelere gore diisiik olmasidir. Annenin egitim
diizeyi ailenin sosyal ortamini da sekillendirdigi icin, annenin egitim diizeyinin
yiiksek olmasi ailede babasiyla konusan ergenlerin de oranini arttirmaktadir. Bu tiir
konular1 konusmanin ailede ayip oldugunu sdyleyen ergenler arasinda annesi lise
mezunu olanlarin oraninin en yiiksek olmasi dikkat ¢ekicidir. Goriildiigii gibi, annesi
lise mezunu olan ergenlerin ailesinde cinsel sorunlarin konusulmasi daha fazla ayip
sayllmakta ve ergen daha ¢ekingen oldugu i¢in, annesiyle bu konular
konusamamaktadir. Bu durumun nedenleri arasinda ergenlerin annelerinin
yetistikleri aile yapisinin geleneksel ozellikleri tasimasi da yer almaktadir. Ergenin
babasinin egitim diizeyi ile cinsel sorunlarini aileleriyle konugmalari arasinda da orta
diizeyde ve anlamli bir ilisinin oldugu, istatistiksel analizlerde ¢ikmistir (c:252;
p=003). Babalarin egitim diizeyi yiikseldik¢e, ¢ekindigi i¢cin konusamayan ergenlerin
oranlar1 da yiikselmektedir, fakat sadece babasi iiniversite muzunu olan ergenlerin
oranlarinin digerlerine gore daha diisik oldugu goriilmektedir. Ayni zamanda
babanin egitim diizeyi yiikseldik¢e, babamla konusurum diyen ergenlerin orani da
yiikselmektedir. Buna gore, babasi lise ve iiniversite mezunu olan ergenlerin
babalariyla cinsel sorunlarin1 konusabilme oranlari, babasi ilkokul ve ortaokul
mezunu olan ergenlere gore bes kat daha fazladir. Babanin egitim diizeyinin
yiikseldik¢e ailede ayip olarak degerlendirme oranlarinin diismesi beklenen bir
sonugtur. Biitiin bu oranlara ragmen ortaya ¢ikan sonug, hem anneler hem babalar
i¢in cinsel konularin rahatlikla konusulamadigini géstermektedir. Bunda arastirmaya
katilan ergenlerin ve ailelerinin ¢ogunlugunun kentte yasamalarina ragmen, iginde

bulunduklar1 toplumsal yapinin kapali olmasi belirleyicidir denilebilir.
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Tablo 35: Okul tiiriine gore ergenlerin cinsel sorunlarim aileleriyle konusmalari

Herhangi cinsel sorunlarimizi ailenizle konusur musunuz
x2: 36,350 Cekindigim Anlayisla Anlayisla Bu tiir konulari
p: 0,000 icin hi¢ karsiladigr icin | karsiladigi konusmak
df: 9 konusamam her zaman icin her ailede ayip Toplam
c:0,255 annemle zaman olarak
konusurum babamla degerlendirilir
konusurum
fen lisesi 21 19 13 2 55
38,2% 34,5% 23,6% 3,6% 100,0%
9,1% 10,4% 28,9% 3,2% 10,5%
Anadolu 50 63 13 14 140
2 lisesi 35,7% 45,0% 9,3% 10,0% 100,0%
B 21,6% 34,6% 28,9% 22.2% 26,8%
E Diiz lise 64 47 10 16 137
@) 46,7% 34,3% 7,3% 11,7% 100,0%
27,6% 25,8% 22.2% 25,4% 26,2%
Meslek 97 53 9 31 190
lisesi 51,1% 27,9% 4,7% 16,3% 100,0%
41,8% 29,1% 20,0% 49,2% 36,4%
Toplam 232 182 45 63 522
44,4% 34,9% 8,6% 12,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenlerin cinsel sorunlarini aileleriyle konusabilme durumlari, ailesiyle
iletisiminin nasil oldugunu gosteren bir durumdur. Diger tablolarda da goriildigi
gibi arastirmaya katilan ergenlerin ¢ogunlugu aileleriyle bu konuda fazlasiyla iletisim
kuramamakta, hatta ¢ekingen olmalar1 bu konular1 konusmalarina engel olmaktadir.
Tablo 35°de ergenlerin gittikleri okul ile cinsel sorunlarini aileleriyle konusabilmeleri
karsilastirilmis ve aralarinda orta diizeyde, anlamli bir iliskinin oldugu goriilmiistiir.
Cekindikleri i¢in aileleriyle konusamayan ergenler arasinda en yiiksek oran, Meslek
Lisesinde okuyan ergenlerindir. Bu okullardaki ergenlerin yaris1 ¢ekindikleri igin
cinsel sorunlarimi aileleriyle konusamamaktadir. Diiz Lisede okuyanlarin orani da
yartya yakindir. En diisiik oran ise Anadolu Lisesinde okuyan ergenlerindir. Bagka
bir deyisle Anadolu Lisesinde okuyan ergenler cinsel sorunlarini aileleriyle diger
gruptakilere gore, daha rahat konusabilmektedir. Anneleriyle konugsma oranlarina
bakildiginda, yine Anadolu Lisesinde okuyan ergenlerin yariya yakini (%45)
anlayisla karsiladiklari i¢in anneleriyle konustuklari, sonra sirasiyla Fen Lisesi, Diiz
Lisede okuyan ergenlerin geldigi, en diisiik oranin da Meslek Lisesinde okuyan

ergenlere ait oldugu goriilmektedir. Tabloda dikkat ¢ceken 6nemli nokta, ergenlerin
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babalartyla konusma oranlaridir. Buna gore, anlayisla karsiladig: icin babalariyla
konusan ergenlerde yine en diisik oran %4,7 ile Meslek Lisesinde okuyan
ergenlerindir. Ayrica Diiz lisedekilerin %7,3 iken, Anadolu Lisesinde %9,3’tiir. Fen
Lisesinde okuyan ve babalariyla konusan ergenlerin oranmi (%23,6), Meslek Lisesinde
okuyan ergenlere gore li¢c kat daha fazladir. Bu tiir konularin ailede konusulmasini
ayip olarak degerlendiren ergenler arasinda da biiyiik fark vardir. En yiiksek oran
(%16,3) yine Meslek Liselerinde okuyan ergenlere aitken, sirayla Diiz Lise, Anadolu
Lisesi olarak devam etmektedir ve Fen Lisesinde okuyan ergenlerin orani, Meslek
Lisesindekilere gore yaklasik bes kat daha diisiiktiir (%3,6). Tablodan ¢ikan sonug,
Fen ve Anadolu Lisesinde okuyan ergenlerin aileleriyle daha iyi iletisim kurduklari
i¢in cinsel sorunlarin1 daha rahat konusabilmektedir. Ozellikle Fen Lisesinde okuyan
ergenler diger gruptaki ergenlere gore babalariyla ¢ok daha fazla konusup iletisim
kurabilmektedir. Burada ergenlerin ailelerinin egitim diizeyinin yliksek olabilecegi
ve dolayisiyla ergenlerle iletisimlerinin de yliksek oldugu sdylenebilir. Meslek
Lisesinde okuyan ergenlerin de yine ailelerinin egitim diizeylerinin diisiik olabilecegi
ve sonuglar1 da bu sekilde etkiledigi tahmin edilebilir.

Tablo 36: Babasinin ergenin sorunlarini dinlemesi, fakat sirlarini 6grenmek icin
ergeni zorlamamasi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 66 12,6
katilmiyorum 52 10,0
kararsizim 61 11,7
katilryorum 163 31,2
tamamen katiliyorum 180 34,5
Toplam 522 100,0

Ergenlerin babalariyla iletisimlerinin ortaya konulmasinda arastirmaya katilan
ergenlere, babalarinin sorunlarini dinledikleri, fakat sirlarin1 6grenmek icin zorlayip
zorlamadiklar1 konusundaki fikirlerini 6lgmeye yonelik bir soru yoneltilmistir.
Verilen cevaplarda, ergenlerin dortte birine yakini (%22,6) babalarinin sorunlarini
dinlemediklerini, sirlarii 6grenmek i¢in zorladiklarini, yarisindan fazlasi (%65,7)
ise, babalarinin sorunlarini dinledikleri ve sirlarin1 6grenmek icin zorlamadiklarini
ifade etmektedir. %11,7’si bu konuda kararsiz olduklarin1 belirtmektedir. Tablonun
agirlikli ifadesi, ergenlerin babalariyla konusabildikleri, sorunlarin1 anlatabildikleri

ve ergenleri sodylemek istemedikleri konularda zorlamadiklar1 yoniindedir.
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Yukaridaki tabloda degerlendirmesi yapilan ergenin anne babasiyla iletisimine iliskin

oranlarla babanin egitim diizeyi degiskeni arasinda iligkinin olup olmadig1 da

sorgulanmustir.

Tablo 37: Babanin egitim diizeyine gore ergenin sorunlarim dinlemesi, fakat

sirlarini 6grenmek icin zorlamamasi

;203’ 330333 Babam sorunlarim dinler,fakat sirlarimi 6grenmek ic¢in beni zorlamaz
df: 20 hic katilmiyorum | kararsizim | katihlyorum | tamamen
c: 0,244 katilmiyorum katihyorum | Toplam
okur- 1 0 0 0 0 1
yazar 100,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
degil 1,5% ,0% ,0% ,0% ,0% 2%
ilkokul 23 12 14 36 26 111
20,7% 10,8% 12,6% 32,4% 23,4% 100,0%
= 34,8% 23,1% 23,0% 22,1% 14,4% 21,3%
g ortaoku} 14 15 9 35 43 116
5 ve dengi 12,1% 12,9% 7,8% 30,2% 37,1% 100,0%
E 21,2% 28,8% 14,8% 21,5% 23,9% 22.2%
5 [ lise ve 15 11 17 49 40 132
E dengi 11,4% 8,3% 12,9% 37,1% 30,3% 100,0%
-§ 22,7% 21,2% 27,9% 30,1% 22.2% 25,3%
@ [iniversite 12 11 19 39 65 146
8,2% 7,5% 13,0% 26,7% 44.5% 100,0%
18,2% 21,2% 31,1% 23,9% 36,1% 28,0%
lisansiistii 1 3 2 4 6 16
(master/ 6.3% 18,8% 12,5% 25,0% 37,5% | 100,0%
doktora)
1,5% 5,8% 3,3% 2,5% 3,3% 3,1%
66 52 61 163 180 522
Toplam 12,6% 10,0% 11,7% 31,2% 34,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin anne babasiyla iletisimlerinin nasil olduguna iligskin oranlarla babanin

egitim diizeyi degiskeni arasinda orta diizeye yakin anlamli sistematik bir iliski

bulunmaktadir. Tablo 37°deki genel degerler, babanin egitim diizeyi farkliligina gore

“babam sorunlarimi dinler, fakat sirlarimi1 6grenmek i¢in beni zorlamaz” yargisina

katilma veya katilmama tercihleri arasinda farkliliklar oldugunu gostermektedir.

Buna gore babasi ilkokul mezunu olan ergenlerin yaridan fazlasi (%55,8), babasi

ortaokul ve lise mezunu olan ergenlerin %67,7’s1, babas1 liniversite mezunu olanlarin

ise, dortte iicline yakint (%71,2) babalarinin sorunlarini dinlediklerini ifade

etmiglerdir. Tabloya goére babasinin, sorunlarini dinlemedigini sdyleyen ergenlerde,
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babasi liniversite mezunu olan ergenlerin orani (%15,2), babas1 ilkokul mezunu olan
ergenlere gore (%31,5) iki kat daha diistiktiir. Ancak bu konuda kararsiz oldugunu
ifade eden ve babasi ortaokul mezunu olan ergenlerin, digerlerine gére 5 puan daha
az oldugu goriilmiistiir. Tabloda ortaya ¢ikan sonug, ergenlerin babalarinin egitim
diizeyi yikseldik¢e, sorunlarini1 dinleme ya da iletisim kurma oranlar
yiikselmektedir. Ayni1 zamanda babanin egitim diizeyi yiikseldikge, “babam
sorunlarimi dinlemez” diyen ergenlerin oran1 da diismektedir. Babanin egitim
diizeyiyle birlikte ergen-baba iletisiminde babanin meslegi degiskeni ile babanin
ergenin sorunlarii dinlemesi karsilastirilmis ve aralarinda diisiik de olsa anlamli bir
iligki oldugu goriilmiistiir (c:151; p=016). Buna gore, gelir sahibi babalar, ¢alismayan
babalara gore ergenlerin sorunlarini daha ¢ok dinlemektedir. Ayrica babasinin
ergenin sorunlarin1 dinleyip dinlemedigi hakkindaki ergenin yargisi ile cinsiyet
degiskeni arasinda da zayif, ama anlamli bir iligki vardir. (c:142, p=029). Babalarinin
sorunlari dinledigini sOyleyen erkek ergenlerin orant (%61,4), kiz ergenlerin
oranindan (%68,5) daha diisiiktiir.

Geleneksel ataerkil Tiirk aile yapisinda, baba otoriteyi ve giicii temsil ettigi
icin ailede baba ile konusmak, 6zellikle sorunlar1 paylasmak pek miimkiin degildir.
Babalarin ¢ocuklarina yaklasmasi, sevmesi diger aile biiyiikleri tarafindan hos
kargilanmamaktadir. Baz1 bolgelerde bu aile yapist devam etmekle birlikte, son
yillarda toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel degisikliklere paralel olarak degismektedir.
Babalarin egitim diizeyi yiikseldikce, cocuklarina ve ¢ocuk yetistirmeye iliskin bakis
acilar1 ve tutumlar1 da degismeye baslamistir. Annelerin de ¢alisma hayatina girmesi
ile birlikte, babalar ¢ocuklarin bakiminda anneye yardimci olmakta, onlarla daha
fazla zaman gecirmektedirler. Sevgisini ve ilgisini gostermekten c¢ekinmeyen
babalar, ¢ocuklariyla daha 1yi iligkiler kurabilmekte, onlarin sorunlarini1 paylasip
uygun ¢oziim yollart bulmalarinda yardimci olmaktadirlar. Ayrica babalarin egitim
diizeyleri yiikseldik¢e, cocuklarina karst daha demokratik ve olumlu tutum
gosterdikleri bulunmustur (Inceoglu ve dig, 1985). Bu demokratik, olumlu tutum ve
yaklasimlarin, baba-ergen iliskilerini ve iletisimini olumlu yonde etkileyebilecegi
diistiniilmektedir. Bu arastirmada, babalarin egitim diizeyinin, ergenlerin babalari ile

olan iletisimleri tizerinde etkili oldugu, egitim diizeyi iiniversite olan babalarin ergen

139



cocuklartyla daha iyi ve olumlu iletisim kurduklari ve daha az iletisim g¢atigmasi

yasadiklar1 sonucuna ulagilmistir.

Tablo 38: Ailesinin ergene karsi sevgisini davranislariyla gosterdigi

Say1 Gecerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 23 4.4
katilmiyorum 26 5.0
kararsizim 60 11,5
katillyorum 182 34.9
tamamen katiliyorum 231 443
Toplam 522 100,0

Ailenin temeli sevgi lizerine kurulmustur ve aile igerisinde bireylerin birbirine
duydugu sevginin giiclii olmas1 iliskilerin de gii¢li oldugunu ve iletisimin
saglandigin1 gosterir. Her anne baba ¢ocugunu sever, fakat anne baba sevgisini
cocugun da gdérmesi gerekir. Bu noktada arastirmaya katilan ergenlere ailesiyle
iletisimini ortaya koymak i¢in, “ailem bana kars1 sevgisini davranislariyla gosterir”
yargisina katilip katilmadigi sorusu yoneltilmistir. Verilen cevaplarin dagilimi
soyledir; Ornek kitlenin dértte iigii, yani ¢ogunlugu (%78,2) ailelerinin sevgilerini
davraniglariyla gosterdiklerini, %9,4’i sevgilerini gostermediklerini, hemen hemen
ayn1 oranda (%]11,5) ergen de, bu konuda kararsiz olduklarini ifade etmislerdir.
Tablonun agirlikli ifadesi, 6rnek kitlenin biiyiik ¢ogunlugunun aileleri tarafindan
sevildikleri, bu sevginin davranislarla ortaya konuldugu ve ergen tarafindan da

anlasildig1 yoniindedir.
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Tablo 39: Annenin egitim diizeyine gore, ailesinin ergene karsi sevgisini

gostermesi
;2 04,3;)0246 Ailem, bana karsi sevgisini davramislariyla gosterir
df: 20 hic katilmiyorum | kararsizim | katihlyorm | tamamen Toplam
c:0,276 katilmiyorum katiliyorm
okur- 5 1 2 8 4 20
yazar 25,0% 5,0% 10,0% 40,0% 20,0% 100,0%
degil 21,7% 3,8% 3.3% 4,4% 1,7% 3,8%
ilkokul 12 16 39 87 115 269
4,5% 5,9% 14,5% 32,3% 42.8% 100,0%
E 52,2% 61,5% 65,0% 47,8% 49,8% 51,5%
= ortaokul 1 7 9 29 42 88
=] ve dengi 1,1% 8,0% 10,2% 33,0% 47,7% 100,0%
.E 4,3% 26,9% 15,0% 15,9% 18,2% 16,9%
& | lise ve 2 2 10 38 44 96
= dengi 2,1% 2,1% 10,4% 39,6% 45,8% 100,0%
2 8,7% 7,7% 16,7% 20,9% 19,0% 18,4%
£ [ iiniversite 3 0 0 19 25 47
6,4% ,0% ,0% 40,4% 53,2% 100,0%
13,0% ,0% ,0% 10,4% 10,8% 9,0%
lisansiistii 0 0 0 1 1 2
(master/ ,0% ,0% ,0% 50,0% 50,0% 100,0%
doktora) 0% 0% 0% 5% A% A%
23 26 60 182 231 522
Toplam 4,4% 5,0% 11,5% 34,9% 44.3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin aile ig¢i iletisimlerine iliskin oranlarla annenin egitim diizeyi arasinda

orta diizeyde ve sistematik olarak anlamli bir iligki bulunmaktadir. Tabloya gore,
annesi okur-yazar olmayan ergenlerin beste ii¢ii (%60), ilkokul mezunu olanlarin
dortte tgti (%75,1), ortaokul mezunu olanlarin beste dordii (%80,7), lise mezunu
olanlarin %85°1 ve liniversite mezunu olanlarin nerdeyse tamami (%93,6) ailelerinin
sevgilerini  gosterdiklerini ifade etmektedir. Burada annenin egitim diizeyi
yiikseldikge, ailesinin sevgisini davranislariyla gosterdigini sdyleyen ergenlerin
oranin artmasi dikkat ¢ekmektedir. Bu konuda kararsiz oldugunu sdyleyen ergenler
arasinda, annesi ilkokul mezunu olanlarin digerlerine gore, 4,5 puanlik farkla daha
yiiksek oranda olmasi da dikkat ¢ekicidir. Babanin egitim diizeyi ile ailenin sevgisini
gostermesi arasinda da orta diizeyde ve anlamli iliski bulunmaktadir (c:252; p=018).
Buna gore, babalarin egitim diizeyi yiikseldikge sevgilerini gosterme oranlart da
yiikselmektedir. Anne ve babanin egitim diizeyi degiskenleriyle birlikte, ailenin
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ekonomik diizeyi degiskeninde de ayn1 durum s6z konusudur. Yani ailenin ekonomik
diizeyi ile ailenin sevgisini gostermesi arasinda zayif da olsa anlamli iliski
bulunmaktadir (c:176; p=033). Ailenin ekonomik diizeyi yiikseldikge, ergene karsi
ailesinin sevgilerini gosterme oranlar1 da artmaktadir. Ciinkii ailede yasanan
ekonomik anlamdaki sorunlar sevgiye yonelik davranislari olumsuz etkiler. Son
olarak ergenin, ailesinin sevgisini davraniglariyla gosterdigi yargisi ile aralarinda
zayif da olsa anlamli iligki bulunan (c:180; p=025) yas degiskeninde ise, ortaya ¢ikan
sonug sOyledir. Ailesinin kendine sevgisini davranislariyla gosterdigini sdyleyen 13-
14 yas grubu ergenlerin orani, diger yas grubuna gore daha diisiiktiir. Buna karsin bu
konuda kararsiz oldugunu sdyleyen 17 yas ve lstii ergenlerin orani1 da diger yas
gruplarindan 5 puanlik farkla daha yiiksektir.

Tablo 40: Annesi ve ergenin iizerinde hi¢c konusmayarak sorunlardan kactigi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 18 34
katilmiyorum 29 5,6
Kararsizim 102 19,5
Katiliyorum 146 28,0
tamamen katiliyorum 227 43,5
Toplam 522 100,0

Ergenin ailesiyle iletisiminde annesiyle problemlerini nasil ¢6zdiigii ya da
onunla konusabiliyor olmasi dnemlidir. Arastirmaya katilan ergenlere, anneleriyle
hi¢ konusmayarak sorunlarindan kagtiklar1 konusundaki fikirleri sorulmustur. Bu
soruya verilen cevaplarin dortte iicline yakini (%71,5) bu goriise katildiklarini, yani
anneleriyle hi¢ konusmayarak sorunlardan kactiklarini, bundan ¢ok daha diisiik bir
oranda (%9) ogrenci de katilmadiklarini, dolayisiyla anneleriyle konusmayarak
sorunlardan kagmadiklarini ifade etmektedir. Dortte bir oranda (%19,1) 6grenci de
bu konuda kararsiz oldugunu belirtmektedir. Tabloya gore, ergenlerin sorunlarini
anneleriyle paylasmaktan kacindiklari, hatta hi¢ konusmayarak sorunlarinmi dile bile
getirmedikleri ifade edilebilir. Yapilan istatistik analizlerde, sorunlarini anneleriyle
konusmaktan kagtiklarin1 ifade eden kiz ergenlerin orami (%76,6) erkek ergenlerin
oranina (%63,8) gore daha yiiksektir. Burada kiz olmalarmma ragmen anneleriyle
sorunlarin1  konusabilmeleri ve iletisimleri erkeklere oranla daha az oldugu

gorilmektedir.
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Tablo 41: Babasinin, tartismalarda ergenin goriisiinii hi¢ dinlemedigi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 34 6,5
katilmiyorum 59 11,3
Kararsizim 72 13,8
Katiliyorum 127 24,3
tamamen katiliyorum 230 44,1
Toplam 522 100,0

Ergenin babasiyla yaptigi tartismalarda, kendi goriislerini babasinin

dinledigini diisiinmesi, ergen ebeveyn iliskisinde 6nemli bir yere sahiptir. Ozellikle
iletisim agisindan ergenin bu tiir tartismalarda dinleniyor olmasi pek ¢ok anlami da

icinde tasimaktadir. Bu durumda ergen sevildigini, deger verildigini ve

onemsendigini hisseder ki, ergen-ebeveyn isletisimi agisindan onemi bir kat daha
artmaktadir. Arastirmaya katilan ergenlere, babalariyla olan tartismalarda goriislerini
dinleyip dinlemedikleri yargisina ergenlerin ¢ogunlugu (%68,4) katildiklarini, yani
babalariyla olan tartismalarda kendi goriislerini dinlemediklerini, yaklasik beste biri
(%17,8) babalarinin goriislerini dinlediklerini ve %13,8’1 de bu konuda kararsiz
olduklari1 ifade etmektedir. Tabloya gore, ergenlerin babalartyla olan
tartismalarinda kendi goriislerini hi¢ dinlemedikleri, bu durumda babalarin otoriter
davranislar sergiledikleri sdylenebilir.

Tablo 42: Cinsiyete gore ergenin babasiyla tartisirken goriislerini dinlememesi

x2: 13,211 Babam, tartismalarimizda benim goriisiimii hi¢ dinlemez
p: 0,010 hig
df: 4 katilmiyo | katilmiyorm | kararsizim | katihyorm | tamamen Toplam
c: 0,157 rum katiliyorum
Kiz 21 35 30 75 151 312
6,7% 11,2% 9,6% 24,0% 48,4% 100,0%
61,8% 59,3% 41,7% 59,1% 65,7% 59,8%
‘i Erkek 13 24 42 52 79 210
é’ 6,2% 11,4% 20,0% 24.8% 37,6% 100,0%
o 38,2% 40,7% 58,3% 40,9% 34,3% 40,2%
Toplam 34 59 72 127 230 522
6,5% 11,3% 13,8% 24.3% 44,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 42’de ergenin babasiyla yaptiklar tartismalarda dinlenip dinlenmedigi

yargisi ile cinsiyet degiskeni karsilastirilmis ve aralarinda zayif da olsa sistematik

olarak anlamli bir iliskinin oldugu goriilmiistiir. Tabloya gore genel degerler, cinsiyet
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farkliigina gore “babamla tartigmalarimizda benim goriisiimii hi¢ dinlemez”
yargisina katilma veya katilmama tercihleri arasinda farkliliklar oldugunu
gostermektedir. Buna gore kiz G6grencilerin dortte {igline yakini (%72,4), erkek
ergenlerin yaridan fazlasi (%62,4) babalarinin tartismalarda kendi goriislerini
dinlemedigini ifade etmektedir. Buna gdre babalarinin goriislerini dinlemedigini
diistinen kiz ergenlerin orani, erkek ergenlerin oranina gore daha yiiksektir. Kiz
ergenlerin babalari, mesafelerini ve otoritelerini korumak adina, kizlarin1 erkeklere
nazaran daha az dinlemektedirler. Erkeklerde ise babalarinin kendi taraflarinda
olmadig1 goriisli kizlara gore daha diisiliktiir. Ancak bu konuda goriis belirtmeyen
erkeklerin orani (%20), kiz ergenlerin oranindan (9,6) iki kat daha ytiksektir. Ayrica
arastirmada, ergenlerin babalar ile iliskilerinde babalarinin onlar1 dinlemesine iligkin
algilariin cinsiyete gore farklilik gostermesinin nedeni, yine geleneksel Tiirk aile
yapisindan kaynaklanabilir. Ataerkil bir yapis1 olan Tiirk ailesinde, baba otoriteyi,
kontrolii ve giicli temsil etmektedir. Bu nedenle baba ile sorunlarin konusulmasi ve

¢Ozlimlenmesi, babanin otoritesini sarsacagi diisiincesiyle miimkiin olmayabilir.

Tablo 43: Problemlerini ailesiyle tartismak yerine, arkadaslariyla tartismalari

Say1 Gecerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 156 29,9
katilmiyorum 151 28,9
Kararsizim 97 18,6
Katilhyorum 60 11,5
tamamen katiliyorum 57 10,9
Toplam 522 100,0

Ergenlik donemi aileden kopma, daha c¢ok arkadas ortamma yonelme
donemidir. Ergenin arkadaslariyla birlikte olma ihtiyaglarini azaltan ya da artiran
durum, aileleriyle olan iletisimleridir. Ergenin sorunlarini tartisirken ailesi yerine
arkadaglarini ne derece tercih ettiklerini, yani ailesiyle iletisimini ortaya koymak igin
aragtirmaya katilan ergenlere, “problemlerimi arkadaslarimla tartismak, ailemle
tartismaktan daha kolaydir” yargis1 hakkindaki diisiinceleri sorulmustur. Bu konuda
ergenlerin yaridan fazlasi (%58,8) katilmadiklarini, yani problemlerini arkadaslariyla
degil, ailesiyle tartigtiklarini, dortte birine yakin kismi (%22,4) katildiklarini, yani
problemlerini ailesiyle degil, arkadaglariyla tartigtiklarini ifade etmektedir. Dortte
birine yakin kismi (%18,6) ise, bu konuda kararsiz olduklarin1 belirtmektedir.
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Tabloya gore, ergenlerin genelde problemlerini aileleriyle tartisabildikleri ve bu
noktada arkadaslarini fazlaca tercih etmedikleri sdylenebilir. Aslinda ergen, anne
babasini baslica yol gosterici ve dayanak olarak gormekte evini de birgok seriivenden
sonra doniilen sakin bir liman olarak kabul etmektedirler (Semin, 1992).

Tablo 44: Yas degiskenine gore ergenin problemlerini ailesiyle degil,
arkadaslariyla tartismasi

x2: 16,831 Problemlerimi arkadaslarimla tartismak, ailemle tartismaktan
p: 0,078 daha kolaydir Toplam
df: 10 hic katilmiyorm | kararsizim | katihyorm | tamamen
c:0,177 katilmiyorm katillyorm
13-14 yas 9 6 4 6 7 32
28,1% 18,8% 12,5% 18,8% 21,9% 100,0%
5,8% 4,0% 4,1% 10,0% 12,3% 6,1%
15-16 yas 102 83 63 39 38 326
E 31,3% 25,5% 19,3% 12,0% 11,7% 100,0%
65,4% 55,0% 64,9% 65,0% 66,7% 62,5%
17 yas ve 45 62 30 15 12 164
listii 27,4% 37,8% 18,3% 9,1% 7,3% | 100,0%
28,8% 41,1% 30,9% 25,0% 21,1% 31,4%
156 151 97 60 57 522
Toplam
29,9% 28,9% 18,6% 11,5% 10,9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

“Problemlerimi arkadaslarimla tartismak, ailemle tartismaktan daha kolaydir”
yargisina ergenlerin katilip katilmamalari sorgulanmis ve yas degiskeni arasinda
zaylf ama sistematik anlamda bir iligkinin oldugu goriilmiistiir. Tabloya gore 13-14
yas grubu ergenlerin %40,7’s1, 15-16 yas grubu ergenlerin %22,3°1i, 17 yas ve iistii
ergenlerin ise yariya yakini (%46,1) problemlerini ailelerinden ¢ok arkadaglariyla
konusmalariin daha kolay oldugunu ifade etmektedir. Bunun yaninda 13-14 yas
grubunun yariya yakini (%46,9), 15-16 yas grubundakilerin yaridan fazlasi (%56,8)
ve 17 yas istii ergenlerin de %65,2’si problemlerini arkadaslar1 yerine ailesiyle
konustuklarini ifade etmektedir. Burada 17 yas lstii ve 13-14 yas grubu, baska bir
deyisle ergenligin basinda ve sonunda olan ergenlerde, problemlerini arkadaglariyla
konusanlarin oran1 fazladir. Buna neden olarak, donemsel 6zellik agisindan bu yaslar
daha disa doniik ve aileden uzaklasip kendini daha iyi anladigmi disiindigi
dolayisiyla arkadaslarini tercih ettigi dénem oldugu soylenebilir. Aynmi sekilde
problemlerini arkadaglariyla degil, ailesiyle konustugunu sdyleyen ergenlerde en

diisiik oran, 13-14 yas grubu ergenlerdedir. Ancak bu konuda kararsiz oldugunu
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sOyleyen ergenler arasinda 15-16 yas grubu ergenlerin oraninin yiiksek oldugu dikkat
cekicidir. Eksi (1982)’ye gore de, ergenlik doneminde geng, ailesi tarafindan
anlagilmadigini diistindiigii icin bu degisim siireci icerisinde, diger genclerle bir arada
olma gereksinimini siddetle duyar. Genglerin yas1 arttikca arkadaslar ile iliskileri
artmakta, karar vermek i¢in daha c¢ok arkadaglarmma giivenmektedir. Buna ragmen
gencler gerek giinliik, gerekse sosyal yasantilarinda arkadaglarini arar ve onlarin
etkisinde kalirlarken; gelecek yasantilari, gelecek rolleri ile ilgili daha 6nemli
konularda oncelikle anne babalarinin goriislerini 6nemsedikleri ve etkilendikleri

acikca gozlenmektedir.

Tablo 45: Annesinin tartismalarda ergenin goriisiinii hi¢ dinlemedigi

Say1 Gecerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 27 52
katilmiyorum 49 94
Kararsizim 68 13.0
Katiliyorum 128 245
tamamen katihlyorum 250 479
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere anneleriyle olan tartismalarda goriislerini
dinlemedikleri yargisina katilip katilmadiklari sorusu yoneltilmistir. Bu soruya
verilen cevaplarin dagilimi sOyledir; 6rnek kitlenin dortte iigline yakini (%72,4)
anneleriyle olan tartismalarda ergenin goriislerini hi¢ dinlemediklerini, %14,6’s1
anneleriyle tartismalarda ergenin goriislerini dinlediklerini ve %13l de bu konuda
kararsiz olduklarin1 ifade etmektedir. Tablonun agirlikli ifadesi, ergenlerin
anneleriyle yaptiklar1  tartismalarda  goriislerinin  anneleri  tarafindan  hig

dinlenilmedigi yoniindedir.
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Tablo 46: Cinsiyet degiskenine gore annesinin tartismalarda ergenin goriisiinii
dinlemedigi

2.
;; 09’ ’06:77 Annem tartismalarimizda benim goriisiimii hi¢c dinlemez Toplam
df: 4 hi¢ tamamen
c: 0,135 katilmiyorm | katilmiyorm | kararsizim | katihyorm | katihyorm
Kiz 15 24 32 82 159 312
4,8% 7,7% 10,3% 26,3% 51,0% 100,0%
E 55,6% 49,0% 47,1% 64,1% 63,6% 59,8%
£ | Erkek 12 25 36 46 91 210
© 5,7% 11,9% 17,1% 21,9% 43,3% 100,0%
44,4% 51,0% 52,9% 35,9% 36,4% 40,2%
Toplam 27 49 68 128 250 522
5,2% 9,4% 13,0% 24.5% 47,9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin anne baba iletisimiyle ilgili oranlarla cinsiyet degiskeni arasinda
zayif da olsa anlamli sistematik bir iliski bulunmaktadir. Tablo 46’daki genel
degerler, cinsiyet farkliligina goére “annemle tartismalarimizda benim goriisiimii hig
dinlemez” yargisina katilma veya katilmama tercihleri arasinda farkliliklar oldugunu
gostermektedir. Buna gore kiz ergenlerin dortte liciinden fazlasi (% 77,3) ve erkek
ergenlerin %65,2°si tartismalarda annesinin kendi goriislerini dinlemedigini ifade
etmektedir. Anneleri tarafindan dinlendiklerini sdyleyen kiz ergenlerin orani
(%12,5), erkek ergenlerin oranindan (%17,6) daha diisiiktiir. Ancak bu konuda
kararsiz olan erkek ergenlerin kiz ergenlerden 7 puanlik farkla daha yiiksek olmasi
dikkat c¢ekicidir. Gorildiigli gibi, erkek ergenler tartigmalarinda annelerince
dinlendiklerini diigiiniirken, kiz ¢ocuklar1 hi¢ dinlenmedikleri goriisiindedirler. Kiz
cocuklara daha fazla baski yapmaya c¢alisan anneler onlar1 dinlemeyerek otoritelerini
korumaya ¢alismaktadir. Erkek ergenlere ise toplumdaki genel yargilarin etkisiyle bu

tiir otoriter davraniglarin gosterilmedigi sdylenebilir.
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Tablo 47: Annenin egitim durumu degiskenine gore, annesinin tartismalarda
ergenin goriisiinii hi¢ dinlemedigi

XZ‘:04369169 Annem tartismalarimizda benim goriisiimii hi¢c dinlemez

gf: 2,0 hi¢ tamamen Toplam

c: 0,284 katilmiyorm | katilmiyorm | kararsizim | katilyorm | katiliyorm
okur-yazar 4 6 4 3 3 20
degil 20,0% 30,0% 20,0% 15,0% 15,0% | 100,0%
14,8% 12,2% 5,9% 2,3% 1,2% 3,8%
ilkokul 13 24 40 73 119 269
4,8% 8,9% 14,9% 27,1% 44.2% 100,0%
= 48,1% 49,0% 58,8% 57,0% 47,6% 51,5%
;E.' ortaokul ve 5 11 9 22 41 88
= | dengi 5,7% 12,5% 10,2% 25,0% 46,6% 100,0%
E 18,5% 22,4% 13,2% 17,2% 16,4% 16,9%
5 | lise ve dengi 3 6 10 2 55 96
E 3,1% 6,3% 10,4% 22,9% 57,3% 100,0%
E 11,1% 12,2% 14,7% 17,2% 22,0% 18,4%
< | iiniversite 2 2 5 6 32 47
4,3% 4,3% 10,6% 12,8% 68,1% 100,0%
7,4% 4,1% 7,4% 4,7% 12,8% 9,0%
lisansiistii 0 0 0 2 0 2
(master/ 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% |  100,0%
doktora) 0,0% 0,0% 0,0% 1.6% 0.0% | 04%
Toplam 27 49 68 128 250 522
5,2% 9,4% 13,0% 24,5% 47,9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 47°de ergenin annesiyle olan tartismalarinda goriislerini dinlemesi ile

annenin egitim durumu arasinda orta diizeyde ve anlamli sistematik bir iligki
bulunmaktadir. Tabloya gore, annesi okur-yazar olmayan ergenlerin %30’u, annesi
ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu olan ergenlerin %711, annesi lise ve liniversite
mezunu olan ergenlerin biiyiilk cogunlugu (%80), annesiyle tartigmalarinda
gorlslerinin hi¢ dinlenilmedigini ifade etmektedir. Tartismalarda annesinin kendi
gorlslerini dinledigini sdyleyen ergenlerin annelerinin egitim diizeyi yiikseldikce
ergenlerin goriislerini dinleme oranlar1 diismektedir. Ornegin annesi ilkokul mezunu
olanlarin oran1 %30 iken, liniversite mezunu olanlarin %8,6’ ya kadar diismektedir.
Bu konuda kararsiz olan ergenlerde annesi okur-yazar olmayan ve ilkokul mezunu
olanlarin oraninin digerlerine gore, yiiksek olmasi dikkat ¢ekicidir. Babanin egitim
diizeyi degiskeninde de orta diizeye yakin anlamli bir iligki vardir (c:243, p= 036).
Bu istatistik analizlerde ¢ikan sonug,

babanin egitim diizeyi yikseldikge,
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tartismalarda annesinin kendi goriislerini dinlemedigini sdyleyen ergenlerin orani da
artmaktadir. Ayrica annesinin tartismalarda goriislerini dinledigini sOyleyen ergenler
ile bu konuda kararsiz olan ergenlerin orani babanin egitim diizeyi yiikseldikce
diismektedir.

Tablo 48: Ergen ve babasinin iizerinde hi¢ konusmayarak sorunlardan kagmasi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 23 4.4
katilmiyorum 52 10,0
kararsizim 91 17,4
katiliyorum 135 25,9
tamamen katiliyorum 221 42,3
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere, babalariyla hi¢ konusmayarak sorunlarindan
kactiklar1 konusundaki goriisleri sorulmustur. Soruya verilen cevaplarin yaridan
fazlast (%68,2) bu goriise katildiklarini, yani babalariyla hi¢ konusmayarak
sorunlardan kactiklarini, bundan daha diisik bir oranda (%14,4) 6grenci de
katilmadiklarini, dolayisiyla babalariyla sorunlari konusmaktan kagmadiklarini ifade
etmektedir. Dortte bire yakin oranda (%17,4) 6grenci de bu konuda kararsiz
oldugunu belirtmektedir. Tabloya gore, ergenlerin ¢ogunlugunun sorunlarini
babalariyla paylagsmaktan kag¢indiklari, hatta konusmayarak sorunlardan kagtiklari
sOylenebilir. Bazi ailelerde baba uzak ve ulasilamaz oldugu i¢in hem kiz hem erkek
ergenler babalar1 ile sorunlarin1 konusmaya cesaret edemeyebilirler. Ailede sorunlar
daha cok anne ile konusulup ¢ozliimlenmeye c¢alisilir. Baba evin ekonomik olarak
gecimini saglarken, anne daha c¢ok g¢ocuk bakimindan sorumludur. Bu nedenle
cocuklarin sorunlarin1 genellikle annelerine sdyledikleri, baba ile iligkilerinin daha
dolayli oldugu diisiiniilmektedir.

Tablo 49: Ailesinin ergenle kardeslerinin tartismalarinda adaletli davranmadigi

Say1 Gecerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 58 11,1
katilmiyorum 65 12,5
kararsizim 84 16,1
katillyorum 109 20,9
tamamen katiliyorum 206 39,5
Toplam 522 100,0
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Aile i¢i iletisimde anne babanin ¢ocuklari arasinda adaletli davranmasi ya da
adaleti saglamasi ¢ok onemlidir. Ciinkii ailede herkes, 6zellikle ¢ocuklar esitligin ve
adaletin oldugu bir ortamda olmak isterler. Eger ergen, kardesleri arasinda ailesinin
adaletsiz davrandigin1 diisliniiyorsa, o zaman, ailesiyle iletisiminde de birtakim
problemler var demektir. Aile igi iletisimle ilgili arastirmaya katilan ergenlere,
kardesleriyle tartigmalarinda ailesinin adaletli davranip davranmadiklar1 yargisina
katilip katilmadiklar1 sorulmustur. Bu soruya cevap veren ergenlerin yaridan fazlasi
(%60,4), ailesinin kardesleriyle tartigmalarinda adaletli davranmadiklarini, dortte
birine yakini (23,6) ailelerinin adaletli davrandiklarini ifade etmektedir. %16,1°1 de
bu konuda kararsiz olduklarmi belirtmektedir. Tabloya gore ergenlerin bir¢ogunun
kardeslerle olan tartismalarda ailelerinin, adaletli davranmadiklar diisiincesine sahip
olduklar1 s6ylenebilir.

Tablo 50: Yas degiskenine gore, ailesinin ergenle kardeslerinin tartismalarinda
adaletli davranmadigi

x*: 15,703 Ailem kardeslerimle olan tartismalarda adaletli davranmaz
p: 0, 047
df: 8 hig tamamen Toplam
c:0,171 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizim | katiliyorum | katiliyorum
13-14 yas 3 8 1 4 16 32
9,4% 25,0% 3,1% 12,5% 50,0% 100,0%
5,2% 12,3% 1,2% 3,7% 7,8% 6,1%
15-16 yas 32 34 52 75 133 326
5 9,8% 10,4% 16,0% 23,0% 40,8% 100,0%
55.2% 52,3% 61,9% 68,8% 64,6% 62,5%
17 yas ve 23 23 31 30 57 164
listil 14,0% 14,0% 18,9% 18,3% 34,8% | 100,0%
39,7% 35,4% 36,9% 27,5% 277% | 314%
Toplam 58 65 84 109 206 522
11,1% 12,5% 16,1% 20,9% 39,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 50°de ergenin ‘“ailem kardeslerimle olan tartismalarda adaletli

davranmaz” yargisina katilip katilmama tercihleri ile yas degiskeni arasinda zayif
ama anlamli bir iligki bulundugu goriilmektedir (c:171). Buna gorel3-14 yas grubu
ergenlerin ¢ogunlugu (%72,5), 15-16 yas grubu ergenlerin %63,8’1, 17 yas ve isti
ergenlerin yaridan biraz fazlasi (%53,1) kardesleriyle olan tartismalarda ailelerinin
adaletsiz davrandiklarim1 ifade etmektedir. Burada ergenlerin yasi yiikseldikce

ailesinin adaletli davranmadigini sdyleyen ergenlerin orani diismektedir. Yani yas ile
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ailenin adaletli davranis gostermemeleri arasinda ters bir iligki vardir. Ailesinin
adaletli davrandigini soyleyen ergenlerde ayni iliski yoktur. Ciinkii ailesinin adaletli
davrandigin1 sdyleyen ergenlerde en yiiksek oran (%34,4) 13-14 yas grubuna ait
iken, en diisiik oran (%20,2) 15-16 yas grubuna aittir. Buna neden olarak, 15-16 yas
grubu ergenlerin bagimsizligini kazanma siirecinde ailesinin her davranigini
gozlemleyip elestirirken, ailesinin kardeslerine olan davraniglarini da kendisiyle
kiyaslayarak, ailesinin bir¢ok davranisin1 adaletsiz  olarak yorumladiklari
sOylenebilir. Ayrica yas ylikseldikge, bu konuda kararsiz oldugunu sodyleyen
ergenlerin oram1 da yiikselmektedir. Ergenin yasi biiyiidiikkge, bu konuda karar

vermekte giigliik ¢ektigi goriilmektedir.

2.3. ERGENIN AILESINDEKI KONUMU

Ergenin ailesiyle iliskilerinin ortaya konulmasinda, aile i¢erisindeki konumu
ve bu durumu nasil gérdiigii, hem ergenin davraniglarinda hem de sosyal iliskilerinde
etkili ve belirleyicidir. Arastirmada s6z konusu belirleyiciligi ve etkiyi gostermek
amaciyla 0rneklem kitlesine (ergenlere) cesitli sorular yoneltilmistir. Bu anlamda
ergenin aile i¢indeki konumunu ortaya koyma adina ergene ailesi hakkinda ne
diistindiigii, ailesinde kendini en ¢ok kime yakin hissettigi, ailesinin evdeki kurallar
koyarken kendisine sorup sormadiklari, ailesinin evlenme konusunda ne diigiindiigi,
anne baba anlagsmazliklarinda arada mi1 kaldigi ve ailesinin onu umursayip
umursamadig1 gibi sorular sorulmustur. Bu sorularin frekanslar1 aliarak, diger

degiskenlerle iligkileri de sorgulanmistir.

Tablo 51: Anne babasinin, ergenin liseyi bitirince evlenmesi konusunda ne

diisiindiigii

Say1 Gecerli Oran (%)
hemen evlenmemi isterler 9 1.7
evlenmem konusunda beni serbest birakirlar 181 34,7
iiniversiteyi kazanamazsam evlenmemi
. 28 5,4
isterler
erken evlenmemi istemezler 304 58.2
fleplam 522 100,0
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Ergen evlilik konusuyla ilk defa ergenlik doneminde karsilasir. Kimi zaman
ergen tarafindan, kimi zaman da anne baba tarafindan evlilik konusu sorun
olusturabilir. Ergenin ailedeki konumu agisindan, anne babanin ergenin evlenmesi
konusuna gosterdigi tepki onemlidir. Arastirmaya katilan ergenlere, aile igerisindeki
konumlarim1 ortaya koymak icin, anne babasinin ergenin evlenmeleri hakkinda ne
diistindiigii ile ilgili soru yoneltilmistir. Soruya verilen cevaplarin dagilimi sdyledir;
ornek Kkitlenin yarisindan fazlast (%58,2) anne babasinin erken evlenmelerini
istemediklerini, yaklasik iicte biri (%34,7) evlenmeleri konusunda anne babasinin
serbest biraktiklarini, %5,4’ii  anne babasimin {iniversiteyi kazanamazlarsa
evlenmelerini istediklerini, %1,7’si de hemen evlenmelerini istediklerini ifade
etmektedir. Tablonun agirlikli ifadesi, ergenlerin liseyi bitirince, anne babasinin
erken evlenmelerini istemedikleri ve evlenme konusunda serbest biraktiklari, bu
konuyla ilgili aile iliskilerinde sorun yasamadiklar1 yoniindedir. Sonuglar gelisen
sartlara gore bu konudaki algi ve tutumlarin da degistigini gostermektedir. Bu
degisimde kentlesme siirecinin de etkisi yadsinamaz.

Tablo 52: Cinsiyete gore anne babasiin ergenin liseyi bitirince evlenmesi
konusunda ne diisiindiigii

x2: 18,269 Anne babaniz liseyi bitirince evlenmeniz konusunda ne diisiiniiyor
p: 0,000 Hemen evlenmem iiniversiteyi erken
df: 3 evlenmemi konusunda beni kazanamazsam evlenmemi | Toplam
c: 0,184 isterler serbest birakirlar evlenmemi istemezler
isterler
Kiz 1 94 20 197 312
0,3% 30,1% 6,4% 63,1% 100,0%
2 11,1% 51,9% 71,4% 64.8% |  59.8%
.é Erkek 8 87 8 107 210
3,8% 41,4% 3,8% 51,0% 100,0%
88,9% 48,1% 28,6% 35,2% 40,2%
Toplam 9 181 28 304 522
1,7% 34,7% 5,4% 58,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin liseyi bitirince evlenmesi konusunda ailesinin ne disiindiigi ile
cinsiyet degiskeni arasinda zayif da olsa anlamli sistematik bir iligski bulunmaktadir.
Tabloya gore verilen cevaplarin dagilimi sdyledir, annem babam erken evlenmemi

istemezler diyen kiz ergenlerin oran1 %63,1 iken, erkek ergenlerin oram1 %51 dir ve
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kiz ergenlerin oranma gore daha dusiiktiir. Evlenmem konusunda beni serbest
birakirlar diyen erkek ergenlerin oran1 %41,4 iken kiz ergenlerin oran1 %30,1 dir,
yani erkek ergenlerin oranindan daha diisiiktiir. Universiteyi kazanamazsam
evlenmemi isterler diyen kiz ergenlerin oran1 %6,4’tiir ve erkek ergenlerin oranina
gore (%3,8) iki kat daha fazladir. Tablodan ¢ikan sonug, ergenlerin 6zellikle de kiz
ergenlerin anne babalar1 erken evlenmelerini istememektedir. Fakat burada anne
babalar evlenmeleri konusunda erkek ergenleri kizlara goére daha fazla serbest
birakmaktadirlar. Yine ayni sekilde anne babalar1 eger liniversiteyi kazanamazsa kiz
ergenlerin evlenmesini, erkek ergenlerden daha c¢ok istemektedirler. Bircok konuda
oldugu gibi kizlara evlenme konusunda da yine anne babalar1 tarafindan baski
yapilmakta, erkekler ise her zamanki gibi erkek egemen toplumda, erkek olmanin
avantajiyla bu konuda da daha az baski gormektedir. Toplumun genel yapisinda
kizlarin evlilikleri konusunda aile ve yakin ¢evresinin sdz sahibi olmasi gerektigi

inanci1 da kizlara bu sekilde baskilarin yapilmasina neden oldugu sdylenebilir.

Bunun disinda ailenin yasadigi yer ile ergenin evlenmesi konusuyla, ailenin
tepkisi arasinda da zayif ama anlamli bir iligki bulunmaktadir (c:169; p=002). Ailesi
kentte yasayan ergenlerin yarisindan fazlasi (%61), kdyde yasayanlarin ise yariya
yakint (%48,7) “annem babam benim erken evlenmemi istemezler” derken,
“liniversiteyi kazanamazsam evlenmemi isterler” diyen ve ailesi kdyde yasayan
ergenlerin oranm (%12), ailesi kentte yasayan ergenlerin oranindan (%3,5) bes kat
daha fazla olmasi dikkat ¢ekicidir. Goriildiigii gibi ailesi kdyde yasayanlarin, ergenin
evlenme konusunda kentte yasayanlara gore daha fazla miidahalesi olmaktadir.
Ayrica kdyde yasamanin gereklerine bagli olarak, ergen iiniversiteye gitmedigi
siirece bir an 6nce sorumluluk almasi ve islere yardimci olmasi igin ailesi tarafindan

evlendirilmektedir.
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Tablo 53: Babanin meslegi degiskenine gore, anne babasiin ergenin liseyi

bitirince evlenmesi konusunda ne diisiindiigii

X2: 44,802 Anne babaniz liseyi bitirince evlenmeniz konusunda ne diisiiniiyor
p: 0,000 hemen evlenmem iiniversiteyi erken
df: 15 evlenmemi | konusunda beni | kazanamazsam evlenmemi Toplam
c: 0,281 isterler serbest birakirlar evlenmemi istemezler
isterler
Calismuyor 0 2 6 11 19
0,0% 10,5% 31,6% 57,9% 100,0%
0,0% 1,1% 21,4% 3,6% 3,6%
isci 0 30 7 66 103
0,0% 29,1% 6,8% 64,1% 100,0%
0,0% 16,6% 25,0% 21,7% 19,7%
— Memur 3 57 4 105 169
& 1,8% 33,7% 2,4% 62,1% 100,0%
é 33,3% 31,5% 14,3% 34,5% 32,4%
S | Serbest 2 48 7 61 118
2 | meslek 1,7% 40,7% 5,9% 51,7% | 100,0%
8 22,2% 26,5% 25,0% 201% | 22,6%
Emekli 2 19 2 38 61
3,3% 31,1% 3,3% 62,3% 100,0%
22,2% 10,5% 7,1% 12,5% 11,7%
Diger... 2 25 2 23 52
3,8% 48,1% 3,8% 44,2% 100,0%
22,2% 13,8% 7,1% 7,6% 10,0%
Toplam 9 181 28 304 522
1,7% 34,7% 5,4% 58,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin liseyi bitirince evlenmesi konusunda ailesinin tepkisi ile babanin

meslegi degiskeni karsilastirilmis ve aralarinda orta diizeyde, anlamli sistematik bir

iliski oldugu goriilmiistiir. Tabloya gore, arastirmaya katilan ergenlerin yarisi ya da

daha fazlasinin “annem babam erken evlenmemi istemezler” diye ifade etmislerdir.

Bu konuda en yiiksek oran (%64,1) babasi is¢i olan ergenlerin, daha sonra babasi

emekli ve memur olanlarin oran1 (%62,3) iken en diisilk oran (%44,2) ise diger

meslek gruplarindakilere aittir. Anne babalarinin evlenmeleri konusunda serbest

biraktiklarini ifade eden ergenler arasinda da babasi ¢alismayanlarin orami (%10,5)

digerlerine gore yarisi ya da licte birinden daha diisiiktiir. Tabloda en dikkat ¢eken

nokta ise, babasi ¢alismayan ergenlerin iigte birine yakini (% 31,6), “annem babam
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tiniversiteyi kazanamazsam hemen evlenmemi isterler” diye ifade etmekte ve bu oran
diger meslek gruplarina gore bes veya alti kat daha fazla olmaktadir. Belli gelir
grubuna ait babalarin bu konuyla ilgili dagilimlar1 soyledir; sirasiyla babasi is¢i
olanlarin oran1 %6,8, babasi serbest meslek olanlarin %5,9, babasi memur olanlarin
%4,4 ve babast emekli olanlarin da %3,3’tiir. Goriildiigii gibi, babasi ¢aligmayan
ergenlerin anne babalar1 evlenme konusunda, diger ¢alisan babalara gore ergenleri
daha az serbest birakmaktadir. Ayrica ¢alismayan babalar ergenlerin iiniversiteyi
kazanamazlarsa hemen evlenmelerini, ¢alisan babalarinkine gore ¢ok daha yiiksek
bir oranda istemektedirler. Burada babanin c¢alismadigi i¢in ekonomik durumunun
diistikliigli ve yasam kosullarinin zor olmasinin etkili oldugu sdylenebilir. Yapilan
istatistik analizler de yukaridaki sonucu destekleyici nitelikte olup, ailenin ekonomik
durumu ile ergenlerin evlenmeleri konusunda ailelerin tepkisi arasinda zayif ama
anlamli bir iligkinin oldugunu gostermektedir (c:159; p=036). Burada ailesinin
ekonomik diizeyi yiikseldikge, evlenme konusunda anne babalarinin serbest
biraktiklarin1 sdyleyen ergenlerin oram1 da yiikselmektedir. Buna karsin ailenin
ekonomik diizeyi yiikseldikge, ‘“annem babam iiniversiteyi kazanamazsam
evlenmemi isterler” diyen ergenlerin orani diismektedir. Ailesinin gelir diizeyi
1000TL’den az olan ergenlerin orant %8,7 iken gelir diizeyi 1000-2000TL arasinda
olanlarin %3 ve geliri 2000TL’den fazla olanlarin ise, %2,2’dir. Gorildiigii gibi
ailenin ekonomik diizeyi yiliksek olunca, anne babalar iiniversiteyi kazanamazsa
ergenlerin hemen evlenmelerini istememektedir.

Tablo 54: Ergenin ailesi hakkindaki diisiinceleri

Say1 Gecerli Oran (%)
boyle bir ailem oldugu icin ¢cok sanshyim 459 87,9
bdoyle bir ailenin iiyesi olmay1 hi¢ istemezdim 14 2,7
annemi degil ama babam degistirmek isterdim 30 5,7
babami degil ama annemi degistirmek isterdim 19 3,6
Toplam 522 100,0

Ergen ebeveyn iligkilerinde ve aile ici iletisimde, ergenin ailesi hakkindaki
diisiinceleri ¢cok onemlidir. Ergenin ailesiyle ilgili olumlu diisiinceleri ayn1 zamanda
ebeveynleriyle iliskilerinin ve aile i¢i iletisiminin de olumlu oldugunun bir

gostergesidir. Dolayisiyla ergenin ailedeki konumunun belirlenmesinde etkilidir.
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Arastirmaya katilan ergenlere, ailedeki konumlarini ortaya koymak igin aileleri
hakkinda ne diisiindiikleri sorusu yoneltilmistir. Ergenlerin nerdeyse tamami bdyle
bir ailesi oldugu icin ¢ok sansh olduklarini, %2,7’si bdyle bir ailenin iiyesi olmak
istemediklerini, %35,7’si babalarim1 degistirmek istediklerini, daha diisiik bir oranda
(%3,6) ergen de annelerini degistirmek istediklerini ifade etmektedir. Tablonun
agirlikli ifadesi, ergenlerin tamamina yakininin ailelerinden memnun olduklar
yoniindedir.

Tablo 55: Ailedeki Kkisi sayis1 degiskenine gore, ergenin ailesi hakkindaki
diisiinceleri

i Aileniz hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
X.: 34,355 annemi babam
p-.0,001 boyle bir ailem boyle bir degil ama degil ama
d.f' 12 oldugu icin cok ailenin iiyesi babam annemi
c: 0,248 sanshyim olmay hi¢ degistirmek | degistirmek Toplam
istemezdim isterdim isterdim
2 kisi 1 0 0 0 1
100,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
2% ,0% ,0% ,0% 2%
3 kisi 33 1 4 8 46
71,7% 2,2% 8,7% 17,4% 100,0%
2 7,2% 7,1% 13,3% 42,1% 8,8%
<
; 4 kisi 182 4 10 8 204
E 89,2% 2,0% 4,9% 3,9% 100,0%
% 39,7% 28,6% 33,3% 42,1% 39,1%
g [5kisi 135 7 9 2 153
§ 88,2% 4,6% 5,.9% 1,3% 100,0%
:j 29,4% 50,0% 30,0% 10,5% 29,3%
6 ve listil 108 2 7 1 118
91,5% 1,7% 5.9% 8% 100,0%
23,5% 14,3% 23,3% 5,3% 22,6%
Toplam 459 14 30 19 522
87,9% 2,7% 5,7% 3,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin ailesi hakkindaki diigiinceleri ile ailede yasayan kisi sayist degiskeni

arasinda orta diizeye yakin ve anlamli sistematik bir iliski bulunmaktadir. Tabloya
gore, ailedeki kisi sayisi arttikca bdyle bir ailesi oldugu i¢in sanshi oldugunu
sOyleyen, yani ailesinden memnun olan ergenlerin de orani artmaktadir. 3 kisilik
ailede yasayan ergenlerin %71,7’si ailesinden memnun iken, 6 ve iistii sayidaki ailesi

olan ergenlerin orani ise %91’e kadar cikmistir. Ergenlerin ¢ogunlugu ailesinden
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memnun olsa da, 5 kisilik ailede yasayan ve boyle bir ailenin iiyesi olmak istemeyen
ergenlerin orani (%4,6), digerlerine gore daha yiiksektir. Tabloda dikkati ¢eken
onemli nokta ise, 3 kisilik ailede yasayan ergenlerin babasini degistirmek isteyenlerin
orani (%8,7) digerlerine gore daha yiiksektir. Ayn1 zamanda annesini degistirmek
isteyen 3 kisilik ailede yasayan ergenlerin orami (%17,4), 4 kisilik ailedeki
ergenlerin oranindan (%3,9), 5 kisilik ailedeki ergenlerin oranindan (%10,5), 6 ve
istii olanlardan (%35,3) cok daha yiiksektir. Goriildiigii gibi, 3 kisilik ailede yasayan
ergenlerin daha kalabalik ailelerde yasayan ergenlere gore babasini ve annesini
degistirmek istemekte, dolayisiyla niifusu az olan ailelerde ergenler babalar1 ve
anneleriyle sorun yasamaktadirlar. Burada aile iiyelerinin sayisinin az olmasindan,
baska bir deyisle ¢ocuklarin tek olmasindan dolayi, annelerin ergenlerin iizerine daha
cok diistiigi ve fazlaca kontrol ettikleri i¢in, ergenlerle sorunlar1 kalabalik ailelere
gore daha fazla oldugu sdylenebilir. Cinsiyet acisindan ergenin ailesi hakkindaki
diisiinceleri karsilastirildiginda, aralarinda zayif da olsa anlamli sayilabilecek bir
iliski oldugu goriilmektedir (c:125; p:125). Ailesinden memnun olan kiz ergenlerin
orani (%84,6), erkek ergenlerin oranindan (%92.,9) diisiiktiir. Ayrica annesini ve
babasin1 degistirmek isteyen kiz ergenlerin orani, erkek ergenlerin oranindan iki kat
daha fazladir. Bu sonuca gore, kiz ergenlerin babalar1 ve daha ¢ok da annelerinden

bask1 gordiikleri i¢in iligkilerinin sorunlu oldugu sdylenebilir.

Bu yoniiyle Eksi (1990)’ye gore, ergenin ailesi ile iliskisini etkileyen bir
etmen de anne-babanin birbirleriyle kurdugu iliski bi¢cimi, mutlu veya mutsuz
oluglaridir. Anne baba arasinda iletisimin yoklugu ergen {iizerinde olumsuz etki
birakirken, aralarinda iletisimi iyi olan, birbirlerini ve ¢ocuklarini seven anne baba,
ergene kendini degerli bulma ve kendine giiven duygularini verebilirler. Anne-baba
arasindaki iliskinin olumsuz olmasi anne-baba-cocuk iliskisini de olumsuz bir
bicimde etkileyecektir. Sonu¢ olarak ergenin ailesi hakkindaki diisiinceleri,

aralarindaki iletisimin de nasil oldugunu gostermektedir.
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Tablo 56: Ergenin ailesinde kendini en ¢ok kime yakin hissettigi

Say1 Gegerli Oran (%)
Anneme 223 42,7
Babama 88 16,9
Kardesime 120 23,0
Hig birine 70 13,4
Biiyiikanne ya da biiyiikbabama 21 4,0
Toplam 522 100,0

Aragtirmaya katilan ergenlere aile icindeki konumlarini belirlemede
ailelerinde en ¢ok kime yakin hissettikleri sorusu yoneltilmistir. Bu soruya verilen
cevaplarin yariya yakini (%42,7) annesine, bu oranin yarisindan da azi (%16,9)
babasina, dortte birine yakimi (%23) kardesine, %13,4’1i hicbirine ve %4’i de
biiylikanne ya da biiyiikbabasina yakin hissettiklerini ifade etmektedir. Tabloda
goriildiigli gibi, ergenler aile icerisinde annelerini kendilerine daha yakin
hissetmektedir ve babalarini yakin hissedenlerin oran1 annelerine gore ¢ok daha
disiiktiir. Hatta babalarina yakin hissedenlerin  oran1 kardeslerine yakin
hissedenlerden bile daha diisiiktiir. Burada aile icerisinde baba her zaman otoritenin

simgesi oldugu i¢in, ergen acisindan ailede mesafeli olan taraf olarak kabul edilir.

Tablo 57: Dogum siras1 degiskenine gore ergenin ailede kime yakin hissettigi

Xz_: 63,142 Ailenizde kendinizi en ¢ok kime yakin hissedersiniz?
g.f:Oi(;OO hi¢ biiyiikanne — Toplam
¢: 0,328 Anneme | Babama | Kardesime | birine biiyiitkbabama
1. ¢cocuk 111 48 32 33 11 235
47,2% 20,4% 13,6% 14,0% 4,7% 100,0%
49,8% 54,5% 26,7% 47,1% 52,4% 45,0%
2. cocuk 67 22 42 17 5 153
43,8% 14,4% 27,5% 11,1% 3,3% 100,0%
= 30,0% 25,0% 35,0% 24,3% 23,8% 29,3%
§ 3. cocuk 24 11 24 19 1 79
g 30,4% 13,9% 30,4% 24,1% 1,3% 100,0%
g 10,8% 12,5% 20,0% 27,1% 4,8% 15,1%
~ [ 4.¢ocuk 13 7 17 1 0 38
34,2% 18,4% 44,7% 2,6% ,0% 100,0%
5,8% 8,0% 14,2% 1,4% ,0% 7,3%
5. ve sonrasi 8 0 5 0 4 17
47,1% 0,0% 29,4% 0,0% 23,5% 100,0%
3,6% 0,0% 4,2% 0,0% 19,0% 3,3%
223 88 120 70 21 522
42,7% 16,9% 23,0% 13,4% 4,0% 100,0%
Toplam 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0%
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Tablo 57’de ergenlerin ailede en ¢ok kime yakin hissetmeleri ile kaginci
cocuk degiskeni arasinda gilicliye yakin ve anlamli sistematik bir iliski
bulunmaktadir. Tabloya gore, ailede 1. ile 5. ve sonrasindaki ¢ocuklarin yartya yakini
(% 47,2), ailesinde en ¢ok kendini annesine yakin hissettiklerini sdyleyerek en
yiikksek orani1 olusturmaktadir. Annesini kendisine yakin hissettiini soyleyen
ergenlerde en diisiik oran (%30,4) ise, ailede 3. ¢ocuk olan ergenlerindir. Ayni
sekilde babami yakin hissederim diyen ergenlerde de en yiiksek oran (%20,4) ailede
1. ¢ocuk olan ergenler iken, en diisiik oran (%13,9) ailede 3. ¢ocuk olan ergenlere
aittir. Ailede kendimi en ¢ok kardesime yakin hissederim diyen ergenlerde en diisiik
oran (%13,6) ailede 1. ¢ocuk olanlarindir, en yiiksek oran da (%44,7) 4. ¢ocuk
olanlarindir. Ailede higbirine yakin hissetmeyen ergenler arasinda 3. ¢ocuk olan
ergenlerin orani (%24,1) digerlerine gore ¢ok daha yiiksektir. Sonugta annelerine
yakin hisseden ergenlerin orani, babalarina yakin hissedenlere gore daha yiiksektir,
baska bir deyisle ergenler ailede daha ¢ok annelerini kendine yakin hissetmektedir.
Bunun yaninda ailede 3. ¢ocuk olan ergenler, digerlerine gore daha fazla ailesinde
kimseyi kendilerine yakin bulmamaktadir. 3. cocuk olanlar anne ve babaya
yakinliklar1 konusunda da diger gruplara goére daha diisiikk oranlara sahiptir.
Dolayiyla ailede 3. ¢ocuk olan ergenler aileleriyle daha mesafeli ve problemlidir
sonucu c¢ikarilabilir. Ayrica ailede 1. cocuk olan ergenler, anne babalarmni diger
gruplara oranla daha yakin hissederken, kardesini yakin hissetmeleri daha diisiiktiir.
Buna neden olarak kardesler igerisinde 1. c¢ocuklar diger kardeslerinden daha
bagimsiz oldugu sodylenebilir. Buna ilk ¢ocuklarin kendinden kiiciik olduklari igin
kardeslerini fazla ciddiye almadig1 da eklenebilir.

Ulkemizde yapilan bazi ¢alismalarda ise cinsiyet farklilig1 gdzetmeksizin hem
kiz hem erkek ergenlerin, babalarin1 annelerine oranla daha olumsuz algilarken ayni
zamanda babalar1 ile olan iliskilerini de daha mesafeli algiladiklart bulunmustur
(Karaday1, 1994). Arastirmada elde edilen bulgular da bu yondedir. Ergenler
annelerini ailede kendilerine daha yakin bulmuslar ve babalarini ise otoritelerinden

dolay1 uzak bulmuslardir.
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Tablo 58: Anne babasinin evdeki kurallar1 ergene sormadan belirlemeleri

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 55 10,5
katilmiyorum 98 18,8
kararsizim 129 24,7
katiliyorum 141 27,0
tamamen katiliyorum 99 19,0
Toplam 522 100,0

Ergenin aile i¢indeki konumunu anlatan en onemli konu, ailesinin evdeki
kurallar1 belirlerken ergene sorup sormadigi, yani onu da ailede bir birey olarak
kabul edip etmedigidir. Ciinkii ailede alinan her tiirlii kararda, 6zellikle ergenin de
uymasi gereken kurallarin i¢inde onun ne kadar yer aldig1 ergenin konumu agisindan
onemlidir. Bu nedenle arastirmada ergenlerin ailedeki konumlarini belirleyebilmek
icin evdeki kurallar1 koyarken anne babasinin sormadan kendilerinin belirledigi
konusunda ergenin tepkisini 6lgmeye yonelik soru sorulmustur. Soruya verilen
cevaplarin yariya yakini (%46) evdeki kurallar1 belirlerken anne babasinin kendine
sormadiklarini, %?29,3’i evdeki kurallar1 koyarken anne babasinin kendisine
sorduklarini, dortte biri de (%24,7) bu konuda kararsiz olduklarini belirtmektedir.
Tabloya gore ergenler evle ilgili kural konulurken anne babasi tarafindan kendi

gorlslerinin alinmadigini diisiinmektedirler.

Tablo 59: Cinsiyete gore, anne babasinin evdeki kurallar1 ergene sormadan

belirlemeleri
x%: 10,849 Annem babam evdeki kurallari bana sormadan kendileri belirler
p: 0,028 hig
df: 4 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizim | katihyorum | tamamen Toplam
c: 0,143 katiliyorm
Kiz 28 56 67 96 65 312
- 9,0% 17,9% 21,5% 30,8% 20,8% 100,0%
z 50,9% 57,1% 51,9% 68,1% 65,7% 59,8%
5 Erkek 27 42 62 45 34 210
12,9% 20,0% 29,5% 21,4% 16,2% 100,0%
49,1% 42,9% 48,1% 31,9% 34,3% 40,2%
55 98 129 141 99 522
Toplam 10,5% 18,8% 24,7% 27,0% 19,0% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Cinsiyet ile ergenin anne babasinin, evdeki kurallar1 ergene sormadan
kendilerinin belirlemeleri arasinda anlamli, ancak zayif bir iliski bulunmaktadir.
Tablo 52’deki genel degerler, cinsiyet farkliligina gore “annem babam evdeki
kurallar1 bana sormadan kendileri belirler” yargisina katilma veya katilmama
tercihleri arasinda farkliliklar oldugunu gostermektedir. Buna gore kiz ergenlerin
yarist (%51,6) anne babasinin evdeki kurallar1 kendine sormadan belirledigini ifade
ederken, dortte biri de (%26,9) anne babasinin evdeki kurallar1 kendisine sorarak
belirlediklerini diisiinmektedir. Erkeklerde ise anne babalarmin evdeki kurallar
kendilerine sormadan belirledikleri goriisii kizlara gore daha diisiiktiir (%37,6). Anne
babalarinin evdeki kurallar1 kendilerine sorarak belirlediklerini diigiinen erkeklerin
orani ise ligte birdir (%32,9). Ancak bu konuda goriis belirtmeyen erkeklerin oraninin
kizlara gére 8 puan fazla oldugu goriilmektedir. Burada anne babanin evdeki
kurallar1 belirlemede erkek ergenlerin goriislerini, kiz ergenlere gore daha fazla
sormaktadirlar. Baska bir deyisle erkekler aile igerisinde kizlardan daha fazla

onemsenmekte ve s6z sahibi olmaktadir.

Tablo 60: Ergenin anne babasinin anlasmazhklarinda kendini arada kalms gibi

hissetmesi
Say1 Gegerli Oran (%)

hi¢ katilmiyorum 60 11,5
katilmiyorum 87 16,7
kararsizim 110 21,1
katillyorum 97 18,6
tamamen katiliyorum 168 32,2
Toplam 522 100,0

Ergen i¢in anne babasinin anlagmazliklari onu rahatsiz eden, olumsuz sekilde
etkileyen bir durumdur. Ciinkii bu anlagsmazliklarda ergen hem kendini arada kalmis
gibi, hem de anne ya da babasindan birinin tarafinda olma zorunlulugu
hissetmektedir. Bu yoniiyle ergenin aile i¢i anlagmazliklardaki tepkisi, ayn1 zamanda
ailedeki konumunun da belirleyicisidir. Ergenin ailedeki konumunun belirlenmesinde
ergene, “anne babamin anlagmazliklarinda kendimi arada kalmis gibi hissederim”
yargisina katilip katilmamalar1 sorusu yoneltilmistir. Bu soruya verilen cevaplarin
dagilimi sdyledir; bu konuya ergenlerin yarist (%50,8) katildiklarini yani anne

babasinin anlagsmazliklarinda arada kaldigini, dortte birinden fazlast (%28,2)
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katilmadigini1 yani anne babasinin anlasmazliklarinda arada kalmadigini, beste biri
(%21,1) ise bu konuda kararsiz oldugunu ifade etmektedir. Tablonun agirlikli ifadesi
ergenin anne babasinin anlagsmazliklarindan rahatsiz olmasi ve kendisini arada kalmis
gibi hissettigi yoniindedir.

Tablo 61: Cinsiyete gore anne baba anlasmazhklarinda ergenin arada kalmishgi

x2: 10,084 Anne babamin anlasmazlhiklarinda kendimi arada kalmig hissederim
p: 0,039
df: 4 hi¢ katilmiyorum | kararsizim | katihyorum tamamen Toplam
c: 0,138 katilmiyorum katillyorum
Kiz 41 62 59 58 92 312
*i 13,1% 19,9% 18,9% 18,6% 29,5% 100,0%
z: 68,3% 71,3% 53,6% 59,8% 54,8% 59,8%
O | Erkek 19 25 51 39 76 210
9,0% 11,9% 24.3% 18,6% 36,2% 100,0%
31,7% 28,7% 46,4% 40,2% 45,2% 40,2%
60 87 110 97 168 522
Toplam 11,5% 16,7% 21,1% 18,6% 32,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Cinsiyet degiskeni ile ergenlerin anne babalarinin tartigmalarinda arada
kaldiklar1 yargisi arasinda zayif ama anlamli bir iliski vardir. Buna gore, kiz
ergenlerin yartya yakii (%48,1) ve erkek ergenlerin yarist (%50,8) anne baba
anlagsmazliklarinda  arada  kaldiklarim1  ifade  etmislerdir.  Anne  baba
anlagmazliklarinda arada kalmadigini ifade eden kiz ergenlerin oran1 %33 iken, erkek
ergenlerin orant %20,9’dur. Goriildiigi gibi anne babalarinin anlagmazliklarinda
arada kaldigin1 hisseden kiz ve erkek ergenlerde 2 puanlik gibi az bir oranda fark
varken, anne babalarinin anlasmazliklarinda arada kalmadiklarini hisseden kiz
ergenlerin oraninin erkek ergenlerin oranmma goére daha yiiksek olmasi dikkat
cekicidir. Burada erkek ergenler anne babalarinin anlagmazliklarindan daha fazla
etkilenmekte ve kendini daha ¢ok taraf tutmak zorunda kalmis durumunda
hissetmektedir. Ayrica bu konuda kararsiz oldugunu sdyleyen erkek ergenlerin orani,

kiz ergenlerden 5 puan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 62: Bazen ergenin kendini ailesinin umurunda degilmis gibi hissetmesi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 70 13,4
Katilmiyorum 78 14,9
Kararsizim 81 15,5
Katiliyorum 117 22,4
tamamen katiliyorum 176 33,7
Toplam 522 100,0

Ergenin aile igerisinde umursandigin1 hissetmesi, onun bu ailede ne kadar
kabul gordiigliniin ve bir birey olarak ne kadar sayildiginin ifadesidir. Ergenin bu
konuda umursanmadigin1 hissetmesi, aile igindeki konumunu da olumsuz
degerlendirilmesine sebep olmaktadir. Arastirmaya katilan ergenlere aile i¢indeki
konumlarinin belirlenmesi i¢in ailelerinin ergene karsi tutumlarini ve onlart ne kadar
umursadiklarini dlgmeye yonelik bir soru yoneltilmistir. Bu soruya cevap verenlerin
yarist (%56,1) bazen ailelerinin umurunda olmadiklarini hissettiklerini, dortte
birinden fazlas1 (%28,3) ailelerinin umurunda olduklarini, %15,5’1 de bu konuda
kararsiz olduklarini ifade etmektedir. Tabloya gdre ergenler ailelerinin kendilerini
umursamadiklar1 ve 6zen gostermediklerini diistinmektedir. Sonug olarak ergenlerin

aileleri tarafindan heniiz kabul gérmedikleri sdylenebilir.
3. ERGENIN AILESIYLE OLAN ILISKILERINI ALGILAMASI
3.1. ANNE BABAYLA OLAN ILISKILERIN ALGILANMASI

Ergenin davranislarinin belirlenmesinde ve kisilik gelisiminde anne babasiyla
olan iligkileri onemli ve belirleyicidir. Arastirmada séz konusu belirleyiciligi ve
Onemi ortaya koymak amaciyla Orneklem kitlesine (ergenlere) c¢esitli sorular
yoneltilmistir. Bu anlamda ergenin anne baba ve genel olarak ailesiyle olan iligkilerin
niteligini ortaya koyma adina cinsiyet, yas, okul tiirli, dogus sirasi, annenin egitim
diizeyi, ailenin yasadigi yer ve ekonomik diizeyi degiskenleri agisindan t testi ve
ANOVA testleri uygulanmis diger algiyla ilgili sorularin frekanslari alinarak

aralarindaki iligkinin giicii ki kare ile sorgulanmastir.

163



Tablo 63: Cinsiyet degiskeni ac¢isindan ergenin aile iliskilerini algilamasinin
karsilastirilmasi
Cinsiyet N Ort. ss df t p
s Kiz 32| 35971 0,67029 sl s
ilesiyle Olan ’ ,
Iliskilerini Erkek 210 35643 0.60635 477,230
Algilamasi ’ )
irge“i.“l ol Kiz 312 3,6261 0,45809 50 otos
nnesiyie an , y
iliskilerini Erkek 210 35561 051632 411,510
Algilamasi ’ ’
gr%eninl ol o o1 3600 0,56938 1,813 0,067
apasiyla an ,
iliskilerini Erkek 465,450 )
s 210 3,4705 0,53757
Algilamasi

Ergenlerin anne baba ve ebeveynleriyle ayr1 ayr iliski durumlarim

algilamalar1 Olgekle belirlenmistir.

Cinsiyet degiskenine gore,

ergen-ebeveyn

iliskilerini gosteren bu tabloda kiz ve erkek ergenler arasinda az da olsa farklilik
vardir. Kizlarin anne, baba ve her ikisiyle de erkeklere oranla daha iyi anlastiklar
gorilmektedir. Fakat cinsiyet arasindaki bu farklilik, istatistik 6l¢timle kaydedilecek
diizeyde anlamli ¢ikmamistir. Bu tabloda kiz ve erkek ergenlerin aileleriyle olan
iligkilerini algilamalarinda bir farklilik ¢ikmasa da daha onceki tablolarda oldugu
gibi, kiz ergenlerin aile igerisinde daha az sorun yarattiklar1 ve erkeklere gére daha
uyumlu olduklar1 sdylenebilir.
Tablo 64: Yas degiskeni

karsilastirilmasi (ANOVA)

acisindan ergenin aile iliskilerini algillamasinin

Yas N Ort. ss df F p Farkhhk
Ergenin 13-14 yas 32 3,6844 0,67351
ﬁilisiilylg Olan 1516 yas 326 | 3.6132] 0,63540 515 Lops | 0147
Igkaterint 17yasveiisti | 164 | 3,5061 | 0,65454 :

Algilamasi 521

Toplam 522 3,5839 | 0,64493
Ergenin 13-14 yas 32 3,6667 0,46886
Annesiyle 15-16 yas 326 | 3,6022 | 0,48879 2
Olan — 519 0,507 | 0,603
Iliskilerini 17 yas ve ustu 164 3,5759 0,47576 521
Algilamasi Toplam 522 3,5979 | 0,48310
Ergenin 13-14 yas 32 3,7375 0,53446
1(3)211::81yla 15-16 yas 326 35411 056506] 13 4007 0019
liskilerini 17 yas ve lsti 164 | 34494 | 053783 | 5
Algilamasi Toplam 522 3,5243 | 0,55804

*1(13-14 yas), J (17 yas ve iistii)
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Ergenin; annesiyle ve genel olarak ailesiyle olan iligkilerini algilamalarina
iligkin sorulara verdigi cevaplarin ANOVA testi ile karsilagtirilmasinda 0,05
anlamhilik diizeyinde farklilik ¢ikmamistir. Fakat babasiyla olan iligkilerini
algilamasinda 0,05 anlamlilik diizeyinde farklilik oldugu goriilmektedir. Coklu
kargilastirmada, ergenlerin babasiyla iliskilerini algilamasinda, 13-14 yas grubunun
cevaplariyla 17 yas ve {stii grubunun cevaplar1 arasinda 0,05 diizeyinde 13-14 yas

grubu lehine anlamli farklilik ¢ikmustir.

Tabloya gore ergenlerin anne, baba ve ailesiyle iligkilerini algilamasinda
aritmetik ortalamalarina bakildiginda yas ve iliski diizeyleri arasinda ters bir oranti
oldugu goriilmektedir. Buna gore, ergenlerin yaglari ilerledikge anne baba ve
ailesiyle iligski diizeylerinin azaldigi, 6zellikle babalariyla olan iliski diizeylerinde,
digerlerine gore daha fazla bir oranda diisiis oldugu goriilmektedir. Tiirk toplumunun
geleneksel yapisinda ergen ancak o yaslarda bagimsizligina daha diiskiin oldugu i¢in
ailenin, daha ¢ok da babanin otoritesiyle siirekli karst karsiya gelmesi bu sonucun

¢ikmasina neden olmaktadir denilebilir.

Tablo 65: Okul tiirii degiskeni acisindan ergenin aile iliskilerini algillamasinin

karsilastirilmasi (ANOVA)

OKkul tiirii N Ort s df F p Farkhlik
Ergenin fen lisesi 55 3,9345 | 0,50998
Allemyle Olan Anadolu lisesi 140 3.7193 0.61421 3 11,837 0,000
Iliskilerini — ’ ’ I, I-K,*
Diiz lise 137 3,4460 0,64523 518 R
Algilamasi — I-L, J-K,
Meslek lisesi 190 | 3,4821| 0,64938 | 521 L
Toplam 522 3,5839 | 0,64493
Ergenin fen lisesi 55 3,7576 | 0,46362
g?ﬂeﬁyle Anadolulisesi | 140 | 3,7278 | 0,48190 3 LK LL
an — 9,591 | 0,000 -K, 1-L,
[l Diiz lise - 137 3,4736 | 0,46681 518 J-KJ-L*
Algilamast Meslek lisesi 190 | 3,5456 | 0,46956 | 21
Toplam 522 3,5979 0,48310
Ergenin fen lisesi 55 3,6945 | 0,50751
Eaﬁ»{alsly_laplan Anadolulisesi | 140 | 3,6429| 0,56773 3 LK LL
P Diiz lise 137 33993| 055552| s1g| ©760| 0,000 -, L,
Algilamasi — J-K,J-L
Meslek lisesi 190 | 34779 | 0,54164 | 521
Toplam 522 3,5243 0,55804

*1 (Fen Lisesi), J (Anadolu Lisesi), K (Diiz Lise), L (Meslek Lisesi)
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Ergenin; annesi, babas1 ve ailesiyle iletisimini algilamalarina iligkin sorulara
verdigi cevaplarin ANOVA testi ile karsilastirilmasinda 0,05 anlamlilik diizeyinde
farklilik ¢ikmistir. Coklu karsilastirmalarda da ergenin ailesiyle iletisimini
algilamasinda Fen Lisesindeki ergenlerin verdigi cevaplarla, Anadolu Lisesi, Diiz
Lise ve Meslek Lisesindeki ergenlerin verdigi cevaplar arasinda Fen Lisesindeki
ergenlerin lehine 0,05 diizeyinde anlamli farklilik ¢ikmistir. Ayni1 zamanda ergenin
ailesiyle iletisimini algilamasinda Anadolu Lisesinde okuyan ergenlerin verdikleri
cevaplarla Meslek Lisesinde okuyan ergenlerin verdigi cevaplar arasinda Anadolu
Lisesindeki ergenlerin lehine 0,05 diizeyinde anlamli farklilik ¢ikmistir. Yine ¢oklu
karsilastirmalarda ergenin anne ve babasiyla ayr1 ayrn iligkilerini algilamasinda, Fen
ve Anadolu Lisesinde okuyan ergenlerin verdikleri cevaplarla Diiz Lise ve Meslek
Lisesindekilerin verdigi cevaplar arasinda Fen ve Anadolu Lisesindeki ergenler

lehine 0,05 diizeyinde anlamli farklilik ¢ikmustir.

Tabloya gore, anne baba ve genel olarak ailesiyle en iyi anlagan Fen
Lisesindeki ergenler olup, sirasiyla Anadolu Lisesinde okuyan ergenler, Meslek
Lisesinde okuyan ve en diisiik olarak da Diiz Lisede okuyan ergenlerdir. Bu sonucun
ortaya ¢ikmasinda dgrencilerin niteliginin yaninda, ailesinin egitim diizeyiyle birlikte
sosyo-kiiltiirel durumlarinin etkisinin oldugu sdylenebilir.

Tablo 66: Dogus sirasi degiskeni Acisindan ergenin aile iliskilerini algilamasinin
karsilastirilmas1 (ANOVA)

Dogus Sir. N Ort. ss df F p
. 1.cocuk 235|  3,6268 0,60334
ir%er}lr; 1 2.gocuk 153  3,6163 0,66079 3 3,610 1 0,013
Ailesiyle Olan 137200 79| 33658 0,69704 | 518
Migkilerini — 2 ’
Algilamasi 4 ve istil 55| 3,6236 0,65006 | 521
Toplam 522 3,5839 0,64493
. 1.¢ocuk 235 3,5929 0,46851
irgenlfll | 2.¢ocuk 153 3,6572 0,52519 3 1,446 0,228
Annesiyle Olan 73700 79 3,5401 0,44435 | 518
Miskilerini — 2 ’
Algilamast 4 ve istil 55|  3,5374 046935 | 521
Toplam 522 3,5979 0,48310
. 1.¢ocuk 235 3,5655 0,54730
Ergenin 2.gocuk 153 3,5425 0,56635
Babasiyla Olan 3 cocuk 3
liskilerini ¢ 791 33759 0,60218 | 518 2372 | 0,070 | 1K, J-K
Algilamast 4 ve istii 55| 3,5109 0,48902 | 521
Toplam 522 3,5243 0,55804

*1 (1.¢ocuk), J (2. cocuk), K (3. ¢ocuk), L (4. ve iistii gocuk)




Ergenin; annesi, babasi ve ailesiyle iletisimini algilamasina iligkin sorulara
verdigi cevaplarin ANOVA testi ile karsilagtirilmasinda genel olarak aileleriyle
iligkilerinde 0,05 anlamlilik diizeyinde farklilik ¢ikmistir. Fakat ergenin anne ve
babasiyla olan iligkilerini algilamalarinda 0,05 diizeyinde anlamli farklilik
ctkmamustir. Coklu karsilagtirmalarda ise ergenin ailesiyle iletisimini algilamasinda
1. cocuk, 2. cocuk, 4. ve iistii ¢ocuk olan ergenlerin cevaplariyla 3. ¢ocuk olan
ergenlerin cevaplari arasinda 0,05 diizeyinde, 1, 2, 4. ve istii ¢ocuk olan ergenlerin
lehine anlamli farklilik ¢ikmistir. Yine ergenin babasiyla iliskilerini algilamada, 1.
cocuk ve 2. ¢ocuk olan ergenlerin cevaplariyla 3. ¢cocuk olan ergenlerin cevaplari
arasinda 0,05 diizeyinde, 1. ve 2. ¢ocuk olanlarin lehine anlamli farklilik ¢ikmastir.

Gortldiigii gibi, ailede 1. ve 2. ¢cocuk olan ergenler anne, baba ve aileleriyle
digerlerine gore daha iyi anlagsmaktadirlar. Burada 3. ¢ocuk olan ergenlerin ailesiyle
ve Ozellikle babasiyla iligkilerini digerlerine goére, olumsuz olarak algilamalar1 da
dikkat ¢ekmektedir. 3. ¢ocuk olan ergenlerde babalariyla iletisimlerinin 4. ve {stii
cocuklardan bile daha diisiik diizeyde olmasinin nedeni, kendisini ailede istenmeyen
cocuk gibi hissetmesi ya da orneklem grubumuzda genel olarak ¢ekirdek ailelerin
fazlaca oldugu disiiniiliirse, 3. ¢cocugun son ¢ocuk olabilecegi ve babanin daha fazla
bask1 uygulayabilecegi olabilir.

Tablo 67: Ailenin yasadig1 yer degiskeni acisindan ergenin aile iliskilerini

algilamasinin karsilastirilmasi

Allervun N Ort. sS df t p
yasadigl yer

I(E);gen.igl ﬁilegiy_le koy 117| 34479 | 0,62651

Alar;us erini - 192,871 | -2,605 | 0,009
gilamasi 405 3,6232 | 0,64559

Ergenin Annesiyle | kdy 117|  3.4454| 047174

Olan lliskilerini - 190,182 | -3,930 | 0,000

Algilamasi ent 405 3,6420 0,47791

I(E;geniilr} Efllba_sn.yla koy 117 3,4094 | 0,52226

Alal; iskilerini - 200,854 | -2,542 | 0,011
gilamasi 405 | 3,5575| 0,56422

Ergenlerin anne baba ve ailesiyle ayr1 ayri iletisimi algilama durumlar

Ol¢ekle belirlenmistir. Ailenin yasadigi yer degiskenine gore ergenin; annesiyle,
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babasiyla ve genel olarak ailesiyle iletisimlerini algilamalarina iliskin sorulara
verdigi cevaplarin t testi ile karsilastiritlmasinda 0,05 anlamlilik diizeyinde farklilik
cikmistir. Yer degiskenine gore, ergen-ebeveyn iliskilerini algilamalarin1 gésteren bu
tabloda ailesi koyde ve kentte yasayan ergenler arasinda fark oldugu goriilmektedir.
Ailesi kentte yasayan ergenlerin genel olarak ailesi ve anne babasiyla da, ailesi kdyde
yasayan ergenlere oranla daha iyi anlastiklar1 goriilmektedir. Burada kentte yasayan
ergenlerin babalariyla olan iligkileri ile kdyde yasayan ergenlerin ortalamalari
arasinda, digerlerine gore daha fazla farkin olmasi dikkat ¢ekicidir. Dolayisiyla ailesi
kentte yasayan ergenlerin babalariyla anlasma diizeyleri yiiksektir ve bu durum igi,
babanin egitim diizeyiyle birlikte ekonomik durum ve sosyo-kiiltiirel diizeyin de
yiiksek olmasi etkilidir denilebilir. Kentte yasamanin sonucu babalar kendi ailesinin
gelenekselliginden kurtulup, cocuklariyla daha fazla ilgilenmeleri ve onlara karsi
tutumlarini demokratik diizeyde gostermeleri de bagka bir neden olabilir.

Tablo 68: Annenin egitim diizeyi degiskeni acisindan ergenin aile iliskilerini
algilamasinin karsilastirilmasi (ANOVA)

Annenin Egitim N Ort. s df F p Farkhhk
Diizeyi
Ergenin okur-yazar degil 20| 3,0950| 0,73876
gilesiyle ilkokul 269 | 3,5219 | 0,63985 L1 K
lan . =J =J
liskilerini | 0r20kul ve dengi 88 | 3.6080 | 0.66423| 5 L-J, LA,
Algilamas lise ve dengi 96 | 3,7062 | 0,54730 | 516 5274 | 0,000 | M-LM-J,
iiniversite 47| 3,8404 | 0,63986 | 21 M-K*
lisansiistii 2| 3,8500| 0,63640
Toplam 522 | 3,5839| 0,64493
Ergenin okur-yazar degil 20| 3,3833 0,44368
Annesiyle ilkokul 269 | 3,5679| 0,45755 M
Olan - -J, M-J,
fliskilerini | racokul ve dengi 88 | 3,6237] 052938 | s I, M-L*
Algillamasi | iS¢ ve dengi 96 | 3.6111| 048953 | 516 3504 | 0,030
{iniversite 47| 3,7849| 0,50356 | 321
lisansiistii 2| 3,6111 0,23570
Toplam 522 3,5979 | 0,48310
Ergenin okur-yazar degil 20| 3,1550 0,45708
Babasiyla ilkokul 269 | 3,4788 | 0,53535
Olan -
illiskilerini qrtaokul ve fiengl 88 | 3,5568 | 0,56402 5 LI K-,
Algilamasi lise ve dengi 96 | 3,6042 0,56641 | 516 4,195 | 0,001 | L-J, M-J,
iiniversite 47| 3,7340| 0,60515| 921 M-I *
lisansiistii 2| 3,1500 0,35355
Toplam 522 | 3,5243 | 0,55804

*] (1lkokul), J (Okur-yazar degil), K (Ortaokul ve dengi), L (Lise ve dengi), M (Universite)
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Ergenin; annesi, babasi ve ailesiyle iletisimini algilamasina iligkin sorulara
verdigi cevaplarin annenin egitim diizeyi degiskeni acisindan ANOVA testi ile
karsilastirildiginda, ergenlerin anne baba ve aileleriyle iliskilerinde 0,05 anlamlilik
diizeyinde farklilik ¢ikmistir. Coklu karsilastirmalarda ise ergenin ailesiyle iletisimini
algilamasinda anneleri ilkokul, ortaokul, lise ve {iniversite mezunu olan ergenlerin
cevaplariyla, annesi okur-yazar olmayan ergenlerin cevaplart arasinda 0,05
diizeyinde, annesi ilkokul, ortaokul, lise ve iiniversite mezunu olan ergenlerin lehine
anlaml farklilik ¢ikmistir. Ergenin ailesiyle iletisimini algilamasinda annesi lise ve
tiniversite mezunu olan ergenlerin cevaplariyla annesi ilkokul mezunu ergenlerin
cevaplari arasinda 0,05 diizeyinde, annesi lise ve liniversite mezunu olan ergenlerin
lehine anlamli farklilik c¢ikmistir. Annesi {iniversite mezunu olan ergenlerin
cevaplariyla annesi ortaokul mezunu ergenlerin cevaplar1 arasinda 0,05 diizeyinde,
annesi Universite mezunu olan ergenlerin lehine anlamli farklilik ¢ikmistir. Yine
ergenin annesiyle iliskilerini algilamada, annesi tiniversite mezunu olan ergenlerin
cevaplariyla annesi okur-yazar olmayan, ilkokul ve lise mezunu olan ergenlerin
cevaplar arasinda 0,05 diizeyinde, annesi liniversite mezunu olanlarin lehine anlaml

farklilik ¢ikmistir.

Yine ergenin babasiyla iligkilerini algilamada, annesi ilkokul, ortaokul, lise
ve lniversite mezunu olan ergenlerin cevaplariyla annesi okur-yazar olmayan
ergenlerin cevaplar1 arasinda 0,05 diizeyinde, annesi ilkokul, ortaokul, lise ve
tiniversite mezunu olanlarin lehine anlamli farklilik ¢ikmistir. Ergenin babasiyla
iligkilerini algilamada, annesi iiniversite mezunu olan ergenlerin cevaplariyla annesi
ilkokul mezunu olan ergenlerin cevaplar1 arasinda 0,05 diizeyinde, annesi {iniversite

mezunu olanlarin lehine anlamli farklilik ¢ikmustir.

Tablolarda da goriildiigii gibi annenin egitim diizeyi ylikseldik¢e ergenin
ailesi, anne ve babasi ile iliski diizeyleri de yiikselmektedir. Annenin aile i¢erisindeki
Oonemi diislintiliirse, aile i¢i iliskilerinin niteliginin ortaya konulmasinda belirleyici
etkisi de ortaya c¢ikmaktadir. Tabloda okur-yazar olmayan annelerin iligki

diizeylerinin digerlerine gore ¢ok daha diisiik olmasi1 dikkat ¢ekicidir.

Bulgular incelendiginde annesi iiniversite mezunu olan ergenlerin iliskilerde

daha bagarili oldugu ortaya ¢ikmistir. Annenin egitim diizeyinin artmasiyla birlikte,
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anneler cocuklarina daha olumlu geri bildirimler vererek onlarin kendilerine ve
ailelerine iliskin algilarin1 da yiikseltmelerine yardime1 olmaktadirlar. Egitim diizeyi
yiiksek olan anneler ve ¢ocuklar1 arasinda etkili bir iletisim oldugu goriilmektedir.
Ergenler annelerine duygu ve diisiincelerini dogrudan dogruya ifade
edebilmektedirler. Ergenler ve anneleri arasinda sozli iletisimin igerigi agiktir.
Mliskileri karsihkli sevgi, saygi ve hosgoriiye dayanir. Cocuklarmin bagimsiz
hareketlerini desteklerler. Cocuklarinin bagimsiz kendi kendine yetebilen, kendi
kendini denetleyebilen bir kisi olmasi igin ¢aba gosterirler. Cocuklarinin distan
denetimli bir kisilik yapist gelistirmeleri yerine, i¢ten denetimli bir kisilik yapisi
gelistirmelerini saglarlar (Cagdas ve Seger, 2002). Bundan dolay1 annesi iiniversite
mezunu olan ergenlerin iletisimde daha basarili olduklar1 sdylenebilir. Arastirmada

elde edilen sonug bu goriise baglanabilir.

Ayni zamanda yapilan arastirmalarda annenin egitim diizeyi yiikseldikce
cocuklarina kars1 daha demokratik bir tutum gosterdigi ve ¢ocuklariyla daha olumlu
iletisim kurdugu (inceoglu ve dig,1985) bulunmustur. Bu arastirma sonucunda da
annelerinin egitim diizeylerinin, ergenlerin algiladiklar1 anne-baba ve ergen iliskileri

tizerinde anlaml1 bir etki yaptig1 sonucuna ulasilmistir.

Tablo 69: Ailenin gelir diizeyi degiskeni acisindan ergenin aile iliskilerini

algilamasinin karsilastirilmasi (ANOVA)

Ailenin Gelir N Ort. ss df F p Farkhhk
Durumu
Ergenin Ailesiyle | <1000 229 3,4563 | 0,67050 b
Olan Iliskilerini [ 1000-2000 201 3,6652 | 0,60998 | 519 048 0,000 .
Algilamasi >2000 90 3.7239 0.60153 571 ,481 1-], K-J
Toplam 522 3,5839 | 0,64493
Ergenin <1000 229 3,5201 | 0,44964
Annesiyle Olan 1000-2000 201 491 )
Algilamasi >2000 92 3,6570 | 0,52055 571 5,377 ’
Toplam 522 3,5979 | 0,48310
Ergenin <1000 229 3,4306 | 0,52893
Babastyla Olan | '1000-2000 201 | 355950 | 0,56716 2| g4 LK
iskilerini 1 ’ -J, K-
Algilamasi >2000 92| 3,6033| 057921 22? 0,003
Toplam 522 3,5243 | 0,55804

*1 (1000-2000TL), J (<1000TL), K (>2000TL)
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Ergenin; annesi, babas1 ve ailesiyle iletisimini algilamalarina iligkin sorulara
verdigi cevaplarin ANOVA testi ile karsilastirilmasinda, ergenlerin anne baba ve
aileleriyle iligkilerinde 0,05 anlamlilik diizeyinde farklilik ¢ikmistir. Yapilan ¢oklu
karsilagtirmalarda ise, ergenin anne baba ve ailesiyle iletisimini algilamasinda
ailesinin gelir diizeyi 1000-2000TL arasinda olan ergenlerin cevaplariyla, ailesinin
gelir diizeyi 1000TL’den az olan ergenlerin cevaplart arasinda 0,05 diizeyinde,
ailesinin geliri 1000-2000TL arasinda olan ergenlerin lehine anlamli farklilik
cikmistir. Ayn1 zamanda ergenin anne baba ve ailesiyle iletisimini algilamasinda da
ailesinin gelir diizeyi 2000TL’den fazla olan ergenlerin cevaplariyla, ailesinin gelir
diizeyi 1000TL’den az olan ergenlerin cevaplar1 arasinda 0,05 diizeyinde, ailesinin

geliri 2000TL’den fazla olan ergenlerin lehine anlamli farklilik ¢ikmustir.

Tabloya gore ailenin ekonomik diizeyi ylikseldikge, ergenler anne baba ve
aileleriyle iligkilerini daha olumlu goérmektedirler. Ciinkii ailesinin ekonomik diizeyi
yiikseldikge ergenler aileleriyle daha iyi anlasmaktadir. Ekonomik diizeyin yiliksek
olmasi egitim diizeyinin de yiiksek olmasi anlamina geldigi i¢in, ergenler aileleriyle
daha az sorun yasamaktadir. Yalniz ergenin anne ile iliskilerinde ekonomik diizeyin
yiiksek olmas1 digerleri kadar etkili degildir. Burada ailesinin geliri 1000TL’den az
olanlar ile geliri 1000TL-2000TL arasinda olan ailelerde yasayan ergenlerin
anneleriyle iligkilerinde fark varken, ailesinin geliri 1000-2000TL ile 2000TL’den
cok olanlar arasinda fark olmamas1 dikkat ¢ekicidir. Bir bagka deyisle ergenin annesi

ile iligkileri ailenin ekonomik diizeyinden fazlaca etkilenmemektedir.

Tablo 70: Annesiyle tartismalarinda babasinin ergenin tarafin1 tutmasi

Say1 Gecerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 48 9,2
katilmiyorum 78 14,9
kararsizim 155 29,7
katiliyorum 122 23,4
tamamen
katiliyorum 119 228
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere anneleriyle olan tartismalarinda babalarinin
tepkisini Olgmeye yonelik bir soru yoneltilmistir. Verilen cevaplarin dagilimi

soyledir. Ornek kitlenin yaklasik dortte biri (%24,1) anneleriyle olan tartismalarinda
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babalarmmin kendi yanlarinda olmadiklarinit belirtirken, yariya yakini (%46,2)
babalarinin kendi taraflarinda oldugunu ifade etmektedir. %29,7’si ise bu konuda
kararsiz oldugunu belirtmektedir. Tablonun agirlikli ifadesi, ergenlerin anneleriyle
babalarinin  kendi niteliktedir.

tartismalarinda yanlarinda oldugunu gosterici

Yukaridaki tabloda degerlendirmesi yapilan ergenin anne baba iligkilerini
algilamalarma iligkin oranlarla cinsiyet degiskeni arasinda iligkinin olup olmadig:
sorgulanmustir.

Tablo 71: Cinsiyete gore annesiyle tartismalarinda babasinin ergenin tarafim

tutmasi

x2: 23.017 .
0.000 Annemle tartismalarimizda babam benim tarafinu tutar
p: Y,
. i Toplam
df: 4 hi¢ katilmiyorm | kararsizzim | katiliyorum tamamen
c: 0.206 katilmiyorum katiliyorum
Kiz 38 60 86 67 61 312
- 12,2% 19,2% 27,6% 21,5% 19,6% 100,0%
% 79,2% 76,9% 55,5% 54,9% 51,3% 59,8%
& | Erkek 10 18 69 55 58 210
4,8% 8,6% 32,9% 26,2% 27,6% 100,0%
20,8% 23,1% 44.5% 45,1% 48,7% 40,2%
48 78 155 122 119 522
Toplam 9,2% 14,9% 29,7% 23,4% 22,8% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin anne baba iliskilerini algilamasina iliskin oranlarla cinsiyet degiskeni
arasinda zayif da olsa anlamli sistematik bir iliski bulunmaktadir. Tablo 70’teki genel
degerler, cinsiyet farkliligina gore “annemle tartismalarimizda babam benim tarafimi
tutar” yargisina katilma veya katilmama tercihleri arasinda farkliliklar oldugunu
gostermektedir. Buna gore kiz 6grencilerin %31,4’ii babalarinin kendi taraflarinda
olmadigin1 ifade ederken, %41,1’i anneleriyle tartismalarinda babalarinin kendi
taraflarinda oldugunu diistiinmektedir. Erkeklerde ise babalarinin kendi taraflarinda
olmadig1 goriisii kizlara gore daha diisiiktiir (%13,4). Babalarinin kendi yanlarinda
oldugunu diisiinen erkeklerin orani ise yariy1 gegcmektedir (%53,8). Ancak bu konuda

goriis belirtmeyen erkeklerin orani kizlara gore 6 puan fazla oldugu goriilmektedir.
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Tablo 72: Annesinin her konuda ergene rehberlik etmesi ve davranislarina
hiikmetmemesi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 39 7,5
katilmiyorum 82 15,7
kararsizim 123 23,6
katilryorum 178 34,1
tamamen katiliyorum 100 19,2
Toplam 522 100,0

Ergenlerin aile iliskilerini algilamasinda annesiyle ilgili diislinceleri ¢ok
onemlidir. Arastirmaya katilan ergenlere, aile iliskilerini algilamalarin1 belirlemek
icin, annesinin baski m1 yaptig1, yoksa sadece rehberlik mi ettigi ile ilgili bir soru
yoneltilmistir. Bu soruya verilen cevaplarin dagilimi sdyledir: Ornek kitlenin
yarisindan fazlas1 (9%53,3) annelerinin her konuda kendilerine rehberlik ettigini ve
davraniglarina hilkkmetmedigini, dortte birine yakini (%23,2) annelerinin rehberlik
etmedigini ve davranislarina hiikkmettigini ifade etmektedir. Ergenlerin yine dortte
birine yakini (%23,6) bu konuda kararsiz olduklarini belirtmistir. Tabloya gore,
ergenlerin yaris1 annelerinin her konuda rehberlik ettigini ve davraniglarina
hiikmetmedigi, bagka bir deyisle, ergenlere annelerinin baski yapmadiklar1 ve iyi
iligkiler i¢cinde olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 73: Ergenin diiriist davranip, ailesi ne derse desin istedigini yaptigini
soylemesi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 68 13,0
katilmiyorum 90 17,2
kararsizim 110 21,1
katillyorum 142 27,2
tamamen katiliyorum 112 21,5
Toplam 522 100,0

Ailesi ergenin kendi isteklerini yapmasini ister. Fakat ergenin yapmak
istedikleri ile ailesinin ondan istedikleri her zaman ayni olmayabilir ve aralarinda
catigma yasanabilir. Bu durumda ergenin nasil davranip tepki verdigi, aile iligkilerini
algilamada onemlidir. Ciinkii ergenin bu durumdaki davranisi onun ailesiyle olan
iliskisinin nasil oldugunu da anlatir. Bu yilizden ergene ailesine ragmen kendi

isteklerine gore davrandigr yargisina katilip katilmadigr ile ilgili soru yoneltilmistir.
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Tabloya gore, ergenlerin yarist (%48,3) katildiklarini, yani ailesi ne derse desin
istediklerini yaptiklarini, %30,2’si katilmadigint ya da ailesine ragmen kendi
isteklerini yapmadigini, beste biri (%21,1) ise, bu konuda kararsiz oldugunu ifade
etmektedir. Tabloda ortaya ¢ikan sonug, ergenlerin ailelerinin istekleri yerine,
ailelerine ragmen kendi isteklerini yapiyor olduklaridir. Buna neden olarak ergen ile
ebeveyn isteklerinin fazlaca uyusmamasi ve ergenlerin bu durumda kendi isteklerini
tercih ettikleri sdylenebilir.

Tablo 74: Cinsiyete gore ergenin diiriist davranip, ailesi ne derse desin istedigini

yaptigini soylemesi

X 21’ 985 v e . . P ewe e
p: 0,000 Diiriist olmak gerekirse, ailem ne derse desin istedigimi yaparim
df: 4 hi¢ katilmiyorm | kararsizim | katihyorum tamamen Toplam
c: 0,201 katilmiyorum katihyorum
Kiz 33 46 56 94 &3 312
10,6% 14,7% 17,9% 30,1% 26,6% 100,0%
Eﬂ 48,5% 51,1% 50,9% 66,2% 74,1% 59,8%
.é Erkek 35 44 54 48 29 210
16,7% 21,0% 25,7% 22,9% 13,8% 100,0%
51,5% 48,9% 49,1% 33,8% 25,9% 40,2%
Toplam 68 90 110 142 112 522
13,0% 17,2% 21,1% 27,2% 21,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin ailesiyle yapmak istedikleri uyusmadigl zaman catisma kacinilmaz
olur. Bu catismadan ergen ailesiyle olan iliskilerini algilamalar1 dogrultusunda ya
ailesinin dedigini ya da kendi istediklerini ailesine karsi bile olsa yapmaktadir. Bu
yiizden aile i¢i iliskileri algilamalar1 6nemlidir. Ailesine ragmen istediklerini yapma
konusunda cinsiyet arasindaki farkliligi sorgulayan bu tabloda, kizlarin yarisindan
fazlas1 (%56,7) ailesi ne derse desin kendi istedigini yaptigini, erkeklerin flicte
birinden fazlas1 (%36, 7) ailesi ne derse desin kendi istediklerini yaptigini ifade
ederken kizlarin dortte biri (%25,3) ve erkeklerin iigte birinden fazlasi (%37,7)
ailesine karst kendi isteklerini yapmadiklarimi belirtmislerdir. Ayn1 zamanda
erkeklerin dortte biri (%25,7) ve kizlarin %17,9°u da bu konuda kararsiz olduklarim
ifade etmektedirler. Tabloya gore ailesi ne derse desin kendi istediklerini yaptigini
sOyleyen kiz ergenlerin oraninin, erkek ergenlere gore daha yiiksek olmasi dikkat

cekicidir. Kiz ergenlerin ailelerinden daha fazla baski gérmelerine ragmen kendi
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isteklerini tercih etmelerine neden olarak siirekli kisitlandigini diigiinen kiz ergenlerin

ailesinden gordiigli bu baskilara kars1 gelistirdikleri tepki oldugu sdylenebilir.

Tablo 75: Ergenin babasiyla tartismaktansa, huyuna gitmeyi tercih etmesi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 136 26,1
katilmiyorum 180 34,5
kararsizim 85 16,3
katiliyorum 61 11,7
tamamen katiliyorum 60 11,5
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere babalariyla olan tartismalardaki tepkisini

Olgmeye yonelik bir soru yoneltilmistir. Bu soruya cevap veren ergenlerin dortte

birine yakini (%23,2) babalariyla tartismak yerine, huyuna gittiklerini sdylerken,

yarisindan fazlasi1 (%60,6) babalarinin huyuna gitme yerine tartismayi tercih

ettiklerini, %16,3’1 ise bu konuda kararsiz olduklarini ifade etmektedirler. Tablonun

agirliklt ifadesi, ergenlerin babalariyla tartismaktan ve onlara karst gelmekten

kaginmadiklari, huyuna gitmeyi tercih etmedikleri yoniindedir. Yukaridaki tabloda

degerlendirmesi yapilan ergenin anne baba iligkilerini algilamalarina iliskin oranlarla

annenin meslegi degiskeni arasinda iliskinin olup olmadigi sorgulanmistir.

Tablo 76: Annenin meslegine gore, ergenin babasiyla tartismak yerine huyuna

gitmesi,
x*: 54,077 Babamla tartismaktansa, huyuna gitmeyi tercih ederim
p:'0,000 hic tamamen
df'OZ;)% katilmiyorum | katlmiyorum | kararsizim | katihyorum | katihyorum | Toplam
c: 0,
Ev 126 155 66 49 48 444
hamm 28,4% 34,9% 14,9% 11,0% 10,8% |  100,0%
92,6% 86,1% 77,6% 80,3% 80,0% 85,1%
| Issi 0 1 4 1 1 7
= 0,0% 14,3% 57,1% 14,3% 14,3% 100,0%
D
g 0,0% ,6% 4,7% 1,6% 1,7% 1,3%
£ | Memur 8 17 7 6 4 42
E 19,0% 40,5% 16,7% 14,3% 9,5% | 100,0%
< 5,9% 9,4% 8,2% 9,8% 6,7% 8,0%
Serbest 0 2 0 0 4 6
meslek 0,0% 33,3% 0,0% 0,0% 66,7% | 100,0%
0,0% 1,1% 0,0% 0,0% 6,7% 1,1%
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Emekli 2 4 2 4 1 13
15,4% 30,8% 15,4% 30,8% 7.7% | 100,0%

1,5% 2.2% 2.4% 6,6% 1,7% 2,5%

Diger... 0 1 6 1 2 10
0,0% 10,0% 60,0% 10,0% 20,0% | 100,0%

0,0% 0,6% 7.1% 1,6% 3.3% 1,9%

Toplam 136 180 85 61 60 522
26,1% 34,5% 16,3% 11,7% 11,5% | 100,0%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 00,0%

Ergenin anne baba iliskilerini algilamasina iliskin oranlarla annenin meslegi
degiskeni arasinda orta diizeyde anlamli sistematik bir iligki bulunmaktadir.
Tablodaki genel degerler, annenin meslegi farkliligina gore “babamla tartismaktansa,
huyuna gitmeyi tercih ederim” yargisina katilma veya katilmama tercihleri arasinda
farkliliklar oldugunu gostermektedir. Buna gore, annesi ev hanimi olan ergenlerin
%21,8’1, annesi is¢i olanlarin %28,6’s1, annesi memur olanlarin %23,8’1 ve annesi
emekli olanlarin %38,5’1 babalariyla tartismaktansa huyuna gittiklerini ifade
etmektedirler. Annesi ev hanimi olan ergenlerin %63,3’1i, annesi is¢i olanlarin
%14,3’1i, annesi memur olanlarin yarisindan fazlasi (%59,5) ve annesi emekli
olanlarin yariya yakini (%46,2) babalariyla tartistiklarini belirtmislerdir. Bu konuda
kararsizim diyen ergenlerin i¢inde, annesi is¢i ve diger meslek gruplarindan olanlarin
orani, annesi memur, ev hanimi ve emekli olanlara gore daha yiiksektir. Tablodan
¢ikan sonuca gore, annesi emekli olan ergenler babalariyla tartigmaktan digerlerine
gore daha ¢ok kaginmakta ve huyuna gitmektedirler, fakat annesi ev hanimi, memur
ve emekli olan ergenler babalariyla tartismakta ve huyuna gitmemektedirler. Annesi

is¢i olan ergenlerin babalariyla daha az tartistiklar1 dikkat ¢ekicidir.

Tablo 77: Annesiyle aym fikirde olmadiginda, annesinin ergenle alay etmesi,

onun yeterince biiyiimedigini soylemesi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 27 5,2
katilmiyorum 54 10,3
kararsizim 84 16,1
katiliyorum 122 23,4
tamamen katiliyorum 235 45,0
Toplam 522 100,0

Ergen i¢in en 6nemlisi, ailesi igerisinde anne ve babasiyla ayn1 fikirde olmasa

bile kendisine bir birey olarak saygi duyulmasi ve alay edilmemesidir. Bunun
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yaninda biiylidiigiiniin, 6zgir oldugunun ve buna bagh 6zgiir diisiinebildiginin de
kabul edilmesini ister. Ergenin aile iligkilerini algilamasinda bu durum oldukga etkili
ve belirleyicidir. Ciinkii ergen biiyiidiigline ve bir¢ok seyi anlayacak yasa geldigine
inanirken, Ozellikle annesinin de ayni sekilde dislindiiglinii gérmek ister.
Arastirmaya katilan ergenlere, “annemle ayni fikirde olmadigimizda alay eder, bu
konular1 anlayacak yasa gelmedigimi sdyler” yargisina katilip katilmadigina yonelik
soru yoneltilmistir. Verilen cevaplarda ergenlerin cogunlugunun (%68,4) ayni fikirde
olmadiklar1 zaman annesinin alay edip onun heniiz bu konular1 anlayacak yasa
gelmediklerini, %15,8 gibi disiik bir orani1 ise bu yargiya katilmadigini, yani
annesinin ayni fikirde olmasa bile alay etmeden onu bir¢ok seyi anlayacak diizeyde
gordiiklerini ifade ermektedirler. Bu konuda kararsiz olan ergenlerin oran1 %16,1 dir.
Goriildiigii  gibi, ergenler anneleri tarafindan ciddiye alinmadiklarini, saygi

gosterilmedigini ve yeterince biiylidiiklerine inanmadiklarini diistinmektedir.

Tablo 78: Tartistiklarinda babasimin ergeni hatalarimi yiiziine vurarak

elestirmesi ve diizeltmesi icin baski yapmasi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 64 12,3
katilmiyorum 94 18,0
kararsizim 88 16,9
katillyorum 130 24,9
tamamen katiliyorum 146 28,0
Toplam 522 100,0

Ailesiyle tartisirken ergenin yasadiklari ve anne babasindan gordiigii tepkiler,
onun ailesi hakkindaki yargilarimi sekillendirmektedir. Ailesinin tartigmalarda ona
karst gosterdigi davramislar, uyguladigi baskilar, aile iligkilerini de olumsuz
etkilemektedir. Bu yiizden arastirmaya katilan ergenlere aile iliskilerini
algilamalarinin belirlenmesinde, “tartistigimizda babam hatalarimi yiiziime vurarak
beni elestirir ve diizeltmem i¢in baski yapar” yargisina katilip, katilmamalari ile ilgili
soru yoneltilmistir. Ergenlerin yarisindan fazlasi (%52,9) babalariyla tartigsmalarinda
kendilerini hatalarin1 yiiziine vurarak elestirdiklerini ve diizeltmeleri i¢in baski
yaptiklarini, tigte birine yakini (%30,3) tartistiklarinda babalarinin elestirmediklerini
ve baski yapmadiklarini, beste birine yakini (%16,9) ise, bu konuda kararsiz

olduklarini ifade etmektedirler. Tabloya gore, babalar ergenlerle tartisirken hatalarini
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yuzune

vurarak elestirmekte ve bunun yaninda diizeltmeleri

icin  baski

uygulamaktadir. Burada babalarin ergenlere karsi affedici olmak yerine otoriter ve

baskici tutumlarinin, 6zellikle tartismalarda daha yogun oldugu goriilmektedir.

Tablo 79: Cinsiyete gore ergenin tartistiklarinda babasinin, ergeni hatalarimi

yiiziine vurarak elestirmesi ve diizeltmesi icin baski yapmasi

x2: 30,021 Tartistigimizda babam hatalarimi yiliziime vurarak beni elestirir ve
p:0,000 diizeltmem i¢in bask1 yapar Mok
df: 4 hi¢ tamamen
¢:0,233 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizim | katiliyorum | katiliyorum
Kiz 32 45 42 82 111 312
- 10,3% 14,4% 13,5% 26,3% 35,6% 100,0%
= 50,0% 47,9% 47,7% 63,1% 76,0% 59,8%
£ Eriek 32 49 46 43 35 210
15,2% 23,3% 21,9% 22,9% 16,7% 100,0%
50,0% 52,1% 52,3% 36,9% 24,0% 40,2%
Toplam 64 94 88 130 146 522
12,3% 18,0% 16,9% 24,9% 28,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin anne baba iliskilerini algilamasina iliskin oranlarla cinsiyet degiskeni
arasinda orta diizeye yakin anlamli sistematik bir iligki bulunmaktadir. Tablodaki
genel degerler, cinsiyet farkliligina gore “tartistigimizda babam hatalarimi yiiziime
vurarak beni elestirir ve diizeltmem icin baski yapar” yargisina katilma veya
katilmama tercihleri arasinda farkliliklar oldugunu gostermektedir. Buna gore kiz
(%61,9),

babalarinin kendini elestirip, hatalarim1 diizeltmeleri i¢in baski yaptiklarini ifade

ergenlerin yaridan fazlasi erkek ergenlerin %39,6’s1 tartigmalarda
ederken, kizlarin dortte biri (%24,7) ve erkeklerin iigte birinden fazlast (%38,5)
tartismalarda babalarinin kendini elestirmedigini ve hatalarini diizeltmeleri i¢in baski
yapmadiklarini belirtmislerdir. Ancak bu konuda goriis belirtmeyen erkeklerin orani
kizlara gére 8 puan fazla oldugu goriilmektedir. Gorildiigii gibi erkekler babalari
tarafindan kizlara gére daha az hatalar yliziine vurularak elestirilmekte ve daha az

baski yapilmaktadir. Burada da yine geleneksel aile yapisinin ataerkil niteliginin

etkili oldugu sdylenebilir.
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Tablo 80: Annesinin ergenin sorunlarimi1 dinlemesi, fakat sirlarin1 6grenmek i¢in

zorlamamasi
Say1 Gecerli Oran (%)

hi¢ katilmiyorum 52 10,0
Katilmiyorum 71 13,6
Kararsizim 88 16,9
Katiliyorum 178 34,1
tamamen katiliyorum 133 25,5
Toplam 522 100,0

Arastirmaya  katilan  ergenlere, aile iligkilerini  algilamalarinin
belirlenmesinde, annesinin sorunlar1 dinleyip dinlemedigi ve sirlarin1 6grenmek igin
baski yapip yapmadiklarina yonelik soru sorulmustur. Soruya verilen cevaplarin
dagilimi sdyledir: ergenlerin yarisindan fazlast (%59,1) annelerinin sorunlarinm
dinledigini ve sirlarin1 6grenmek i¢in zorlamadiklarini, dortte birine yakini (%23,6)
annelerinin sorunlarini dinlemedikleri ve sirlarin1 6grenmek icin zorladiklarini, %16,
9’u da bu konuda kararsiz olduklarini ifade etmektedirler. Tablonun agirlikli ifadesi,
ergenlerin sorunlarini annelerinin dinledigi ve sirlarin1 6grenmek i¢in zorlamadiklari,
bagka bir deyisle, anneleriyle iliskilerinin iyi oldugu ve baski uygulamadiklar

yoniindedir.

Tablo 81: Babasinin her konuda ergene rehberlik etmesi ve davramslarina

hiikmetmemesi
Say1 Gecerli Oran (%)

hi¢ katilmiyorum 50 9,6
katilmiyorum 76 14,6
kararsizim 129 24,7
katiliyorum 165 31,6
tamamen katiliyorum 102 19,5
Toplam 522 100,0

Ergenin aile icerisinde babalariyla olan iliskileri ¢cok dnemlidir. Cilinkii baba,
ailede her zaman otoritenin simgesidir ve geleneksel toplumlarda ergen i¢in ¢ekinilen
bir ebeveyndir. Aile iligkilerinin algilanmasinda, aragtirmaya katilan ergenlere,
babalarinin kendilerine rehberlik edip davranislarina baski yapip yapmadiklar ile
ilgili soru yoneltilmis ve ergenlerin yaris1 (%51,1) babam her konuda rehberlik eder

ve davraniglarima hitkmetmez derken, dortte biri (%24,2) babam rehberlik etmez ve
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davraniglarima hiikmederek baski yapar diye ifade etmektedir. Yine dortte biri
(%24,7) bu konuda kararsiz oldugunu belirtmektedir. Goriildigi gibi babalar,
ergenlere her konuda rehberlik etmekte ve davranislart {izerinde baski
yapmamaktadir. Bunun yaninda babasiyla ilgili olarak kararsiz oldugunu sdyleyen

ergenlerin oran1 da dikkat ¢ekicidir.

Tablo 82: Simif degiskenine gore ergenin babasimin her konuda rehberlik

yapmasi ve davranislarina hiikkmetmemesi

;?:02’(7)6%41 B?bam her konuda rehberlik eder ve davraniglarima hiikkmetmez Toplam
df: 12 hig tamamen

c: 0,222 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizzim | katiliyorum | katilryorum

1. simf 18 17 32 58 48 173

10,4% 9,8% 18,5% 33,5% 27,7% 100,0%

36,0% 22,4% 24,8% 35,2% 47,1% 33,1%

2.s1nif 14 31 50 42 20 157

8,9% 19,7% 31,8% 26,8% 12,7% 100,0%

L,: 28,0% 40,8% 38,8% 25,5% 19,6% 30,1%

& |3smf 10 14 19 32 21 96

10,4% 14,6% 19,8% 33,3% 21,9% 100,0%

20,0% 18,4% 14,7% 19,4% 20,6% 18,4%

4. sif 8 14 28 33 13 96

8,3% 14,6% 29,2% 34,4% 13,5% 100,0%

16,0% 18,4% 21,7% 20,0% 12,7% 18,4%

50 76 129 165 102 522

Toplam 9,6% 14,6% 24,7% 31,6% 19,5% 100,0%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin anne baba iligkilerini algilamasina iligskin oranlarla sinif degiskeni
arasinda orta diizeye yakin anlamli sistematik bir iliski bulunmaktadir. Tabloya gore
1. siifta okuyan ergenlerin yaridan fazlasi (% 61,2), 2. sinifta okuyanlarin %39,2’si,
3. siniftakilerin yaridan fazlasi (%55,2) ve 4. siniftakilerin yariya yakini (%47.,9)
babalarinin her konuda rehberlik ettigini ve davraniglarina hiikmetmedigini ifade
etmektedirler. Bunun yaninda 1. smifta okuyan ergenlerin beste biri (%20,2), 2.
siniftakilerin dortte birinden fazlasi (%28,6), 3. siiftakilerin dortte biri (%25) ve 4.
siniftakilerin dortte bire yakimi (%22,9) babalarinin her konuda rehberlik
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etmediklerini ve davraniglarina hiikkmettiklerini ifade etmektedirler. Bu konuda
kararsiz oldugunu sdyleyen ergenlerde ise 2. ve 4. smiftaki ergenlerin orani,
digerlerinden daha yiiksektir. Goriildiigii iizere, babasinin rehberlik edip baski
yapmadigini sdyleyen 2. smif ergenlerinin orani digerlerine gore daha diisiiktir.
Burada 2. sinifta okuyan ergenlerin babalariyla daha fazla problem yasadiklar
sonucuna varilabilir. Arastirmamizda 2. sinif, dolayisiyla 15-16 yas ergenlerin
ergenlik donemini daha yogun yasadiklar1 ve daha problemli olduklar1 varsayimina

uygun sonug ¢ikmistir.

Tablo 83: Ergenin annesiyle tartismaktansa, huyuna gitmeyi tercih etmesi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 118 22,6
Katilmiyorum 161 30,8
Kararsizim 86 16,5
Katiliyorum 94 18,0
tamamen katilhyorum 63 12,1
Toplam 522 100,0

Ergen evinde zamaninin ¢ogunu annesiyle birlikte gegirmektedir. Anneyle
daha sik goriisen ve iligski kuran ergenin dogal olarak annesiyle daha ¢ok problemleri
olmaktadir. Cogu zaman annesiyle ergenin istekleri birbirine uymayan ve bu yiizden
catigsma yasayan ergenin tepkisi, aile i¢i iligkileri algilamasinda dnemli bir yer tutar.
Arastirmaya katilan ergenlere, “annemle tartismaktansa, huyuna giderim” yargisina
katilip katilmadigi sorulmustur. Buna gore, ergenlerin yarisindan fazlasi (%53,4)
anneleriyle tartistiklarini huyuna gitmediklerini, licte birine yakini (%30,1) tartigmak
yerine annelerinin huyuna gittiklerini ve %16,5’i de bu konuda kararsiz olduklarini
ifade etmektedirler. Tablonun agirlikli ifadesi, ergenlerin anneleriyle tartigmaktan

cekinmedikleri, hatta tartismamak i¢in ¢aba harcamadiklar1 yoniindedir.
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Tablo 84: Okul tiiriine gore ergenin annesiyle tartisjmaktansa, huyuna gitmeyi

tercih etmesi

X2:02(2)é9E§84 Annemle tartismaktansa, huyuna gitmeyi tercih ederim

gfz i2 hi¢ tamamen | Toplam

c: 0,205 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizim | katiliyorum | katiliyorum
fen lisesi 16 19 7 9 4 55
29,1% 34,5% 12,7% 16,4% 7,3% | 100,0%
13,6% 11,8% 8,1% 9,6% 6,3% 10,5%
Anadolu lisesi 19 36 30 35 20 140
= 13,6% 25,7% 21,4% 25,0% 14,3% | 100,0%
= 16,1% 22,4% 34,9% 37,2% 31,7% 26,8%
E | Diiz lise 31 41 25 20 20 137
© 22,6% 29,9% 18,2% 14,6% 14,6% | 100,0%
26,3% 25,5% 29,1% 21,3% 31,7% 26,2%
Meslek lisesi 52 65 24 30 19 190
27,4% 34,2% 12,6% 15,8% 10,0% | 100,0%
44.1% 40,4% 27,9% 31,9% 30,2% 36,4%
Toplam 118 161 86 94 63 522
22,6% 30,8% 16,5% 18,0% 12,1% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%

Ergenin anne baba iliskilerini algilamasia iliskin oranlarla okul tiiri

degiskeni arasinda zayif da olsa anlamli sistematik bir iligki bulunmaktadir. Tabloya
gore Fen Lisesinde okuyan ergenlerin dortte bire yakini (%23,7), Anadolu
Lisesindeki ergenlerin {iigte birinden fazlasi (%39,3), Diiz Lisedekilerin dortte
birinden fazlasi (9%29,2) ve Meslek Lisesindekilerin dortte biri (%25,8) anneleriyle
tartismak yerine huylarma gittiklerini ifade etmektedirler. Bunun yaninda Fen
Lisesinde okuyan ergenlerin yaridan fazlasi (%63,6), Anadolu Lisesindeki ergenlerin
ticte birinden fazlasi (%39,3), Diiz Lisedekilerin yarist (%52,5) ve Meslek
Lisesindekilerin yaridan fazlasi (%61,6) anneleriyle tartistiklarini huylarina
gitmediklerini ifade etmektedirler. Bu konuda kararsiz oldugunu sdyleyen ergenlerin
icinde, Anadolu Lisesindekilerin orani digerlerine gore yiiksektir. Tabloya gore,
genel olarak ergenlerin anneleriyle tartismaktan kacinmadiklar1 gorilmektedir.
Burada Anadolu Lisesinde okuyan ergenler Fen, Diiz ve Meslek lisesinde okuyan
ergenlere gore anneleriyle daha az tartismakta, dolayisiyla iligkileri daha iyi

olmaktadir. Fen ve Meslek lisesinde okuyan ergenlerin anneleriyle tartisma orani

Anadolu ve Diiz liselere gore daha yiiksek olmasi dikkat ¢ekicidir.
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Tablo 85: Ergenin babasiyla aym fikirde olmadiginda, onunla alay etmesi, bu

konular1 anlayacak yasa gelmedigini soylemesi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 38 7,3
katilmiyorum 39 1,5
kararsizim 66 12,6
katiliyorum 133 25,5
tamamen katiliyorum 246 47,1
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere, babalariyla ayni fikirde olmadiklar1 zaman
babalarmin gosterdikleri tepkiyi dlgmeye yonelik soru yoneltilmistir. Bu soruya
verilen cevaplarm dagilimi su sekildedir: Ornek kitlenin biiyiik ¢ogunlugu (%72,6)
“babamla ayni fikirde olmadigimizda, benimle alay eder ve bu konular1 anlayacak
yasa gelmedigimi sdyler” diye ifade etmektedir. %14,8 gibi cok daha diisiik bir orani
ise, “babamla aynmi fikirde olmadigimizda, benimle alay etmez ve bu konular
anlayacak yasa geldigimi sdyler” diye belirtmektedir. Ayrica bu konuda kararsiz olan
ergenlerin orant %12,6’dir. Tabloda ortaya c¢ikan sonug, ergenlerin babalari
tarafindan  yeterince ciddiye alinmadiklar1 ve kiigiik c¢ocuk olmaktan

kurtulamadiklari, bu yiizden de fikirlerine saygi duyulmadigi yoniindedir.

Tablo 86: Tartistiklarinda annesinin ergenin hatalarim yiiziine vurarak

elestirmesi ve diizeltmesi i¢cin baski yapmasi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 55 10,5
katilmiyorum 91 17,4
kararsizim 78 14,9
katilryorum 126 24,1
tamamen katiliyorum 172 33,0
Toplam 522 100,0

Ergen ebeveyn iliskilerinin nasil olduklar1 ya da nitelikleri, en ¢ok ailedeki
tartismalarda taraflarin birbirlerine karsi gosterdikleri davraniglarla ortaya cikar.
Ergen ebeveyn tartismalar1 sonucu ortaya konulan davraniglar, ergenin aile
iligkilerini algilamalarinda da 6nemli bir etkendir. Arastirmaya katilan ergenlere,

anneleriyle tartismalarinda ne tepki verdiklerini O6l¢meye yonelik bir soru
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yoneltilmistir. Soruya verilen cevaplarda dagilim su sekildedir: Ergenlerin yarisindan
fazlasi (%57,1) annelerinin tartigmalarda hatalarini yiiziine vurarak elestirdiklerini ve
diizeltmeleri i¢in baski yaptiklarini, %27,9’u annelerinin elestirmediklerini ve
diizelmeleri i¢in baski yapmadiklarini, %14,9°u da bu konuda kararsiz olduklarim
ifade etmektedirler. Tablodan ¢ikan sonug, ergenlerin anneleriyle olan
tartigmalarinda hatalarinin yiiziine vurularak elestirildigi ve diizelmeleri i¢in anneleri
tarafindan baski yapildigidir. Goriildiigii gibi tartismalarda ergenin annesi de babasi
gibi aym1 davraniglar1 sergilemektedir, bagska bir deyisle anne babalar ergenlerin
kendilerince olumsuz davraniglarin1 ancak baskiyla diizelteceklerine inanmaktadirlar.

Tablo 87: Ergenin annesine karsi babasinin destegini alarak istedigini elde
etmesi

Sayr Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 56 10,7
katilmiyorum 101 19,3
kararsizim 87 16,7
katilryorum 132 25,3
tamamen katiliyorum 146 28,0
Toplam 522 100,0

Ergen aile igerisinde kimi zaman babasina karsi annesinin, kimi zaman da
annesine kars1 babasinin destegini alarak istediklerini elde etmektedir. Isteklere baglh
olarak hangi ebeveynin destegi gerekli, hangi ebeveyn o anda o istegin yerine
gelmesiyle ilgili destek verebilir gibi durumlarda ergen ne yapacagma karar
vermektedir. Yani ergenin isteklerine gore, destegin zamani ve hangi ebeveynin
destek verecegi degisebilir. Hatta cogu zaman aldig1 destege bagl olarak ergenin aile
iligkilerini algilamasi1 da bu durumdan etkilenebilir. Dolayisiyla ergenin kimi zaman
annesiyle, kimi zaman da babasiyla iyi iliskileri olabilir. Ergenlere, aile iligkilerini
algilamalarin1  belirleyebilmek i¢in, ‘“anneme karsi babamin destegini alarak
istedigimi elde ederim” yargisina katilip katilmadiklar1 sorusu yoneltilmistir. Burada
ergenlerin yarisindan fazlasi (%53,3) annelerine karsi babalarinin destegini alarak
istediklerini elde ettiklerini, tligte birine yakini (%30) annelerine karsi babalarinin
destegini almadiklarint ve %16,7°’si de bu konuda kararsiz olduklarimi ifade

etmektedir. Tablonun agirhikli ifadesi, ergenlerin istekleri s6z konusu olunca
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annelerine kargi babalarinin destegini aldiklar1 ve bdylece isteklerine kavustuklar

yoniindedir.

Tablo 88: Her zaman gostermeseler de, annesi ve ergenin birbirini gercekten
sevmesi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 22 4.2
Katilmiyorum 21 4,0
Kararsizim 38 7,3
Katihyorum 142 27,2
tamamen katiliyorum 299 57,3
Toplam 522 100,0

Aile icerisindeki sevginin varlig1 her zaman hissedilmeyebilir. Kizginliklarda,
tartismalarda aile bireyleri arasinda sevgi yok oluyor gibi goriinse de, ergenin anne
ve babasina duydugu sevgi ile anne babasinin ergene karst duydugu sevgi, onun aile
iliskilerini algilamasinda da Onemlidir. Arastirmaya katilan ergenlere her zaman
gostermeseler de anneleriyle birbirlerini gergekten sevdikleri yargisina katilip
katilmadiklar1 sorusu yoneltilmistir. Tabloya gore, ergenlerin biiyiik cogunlugu
(%84,5) katildiklarini, yani her zaman gostermeseler de annesiyle birbirini gercekten
sevdiklerini, bu oranin onda biri ise (%8,2) katilmadiklarini yani annesiyle birbirini
gergcekten sevmediklerini, %7,3’1 de bu konuda kararsiz olduklarini ifade etmektedir.
Tablodan ¢ikan sonug, her ne kadar sevgilerini gostermeseler ve yukaridaki
tablolarda tartistiklar1 ¢iksa da ergen ve annesi birbirini gercekten sevmektedir.
Kagitgibas1  (1990), Tiirk aile yapis1 iginde ana-baba-ergen iliskilerini
degerlendirmistir. Geleneksel Tiirk ailesinde bagimsizlik ve bireysellesme degil,
baglilik ve birliktelik 6nemlidir. Anne baba ve ¢ocuk arasinda karsilikli bagimli bir
iligki vardir. Ailede itaate dnem verilir, bagimsizlik istegi bir ¢atisma kaynagidir.
Ailenin baghilik ve sadakat beklentileri, ¢ocugun ergenlik donemine girmesi ile
degismez. Dolayisiyla ergen ve anne babasi tartismalar yasasalar da genel olarak
birbirlerine sevgi ve baglliklar1 devam etmektedir. Bu durum arastirma bulgularini

destekler niteliktedir.
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Tablo 89: Babasiyla tartismalarinda annesinin her zaman ergenin tarafim
tutmasi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 48 9,2
katilmiyorum 78 14,9
Kkararsizim 167 32,0
katiliyorum 118 22,6
tamamen katiliyorum 111 21,3
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere, babasiyla olan tartismalarda annesinin
tepkisini 6lgmeye yonelik soru yoneltilmistir. Soruya verilen cevaplarin dagilimi su
sekildedir: Ergenlerin yariya yakini (%43,9) babasiyla tartismalarda annesinin her
zaman kendi tarafinda oldugunu, dortte biri (%24,1) babasiyla tartigmalarinda
annesinin kendi tarafinda olmadiginmi ifade etmektedir. Tabloda bu konuda kararsiz
olan ergenlerin oraninin (%32) bu goriise katilmayanlardan daha yiiksek olmasi
dikkat cekicidir. Tablonun agirlikli ifadesi, ergenlerin yariya yakini babalariyla
tartismalarinda annelerinin kendi tarafinda olduklari, fakat kararsiz olan ergenlerin
de diger tablolara gore daha yiiksek oldugu yoniindedir. Buna neden olarak ailede
baba otoritesinin etkisi nedeniyle annelerin de babaya kars1 gelememeleri ve ergenin
tarafinda yer aldiklarin1 gosteremedikleri, hatta tartismalara hi¢ karigsmadiklar

sOylenebilir

Tablo 90: Ailesinin ergenle ilgili problemi ¢o6zerken kendi istediklerini yapmaya

zorlamasi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 44 8,4
katilmiyorum 86 16,5
kararsizim 101 19,3
katiliyorum 116 22,2
tamamen katiliyorum 175 33,5
Toplam 522 100,0

Ailede yasanan problemlerin ¢oziimii genellikle anne babalar tarafindan
yapilmaktadir. Ama ergenle ilgili problem olunca, ergen kendisi ¢6zmek istedigi
zaman, bu durumda ailesi ergeni yoOnlendirmeye calisir ve bdylece catisma
yasanabilir. Ergen ve ailesi arasinda bir denge kuruldugu zaman problemler de

ortadan kalkar. Ergen icin kendisiyle ilgili problemlerin ¢ézlimiinde ailesinin tepkisi
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ya da baskisi aile iliskilerini algilamasinda dnemlidir. Bu nedenle arastirmaya katilan
ergenlere kendisiyle ilgili problemleri ¢ozerken ailesinin tepkisini 6l¢gmeye yonelik
soru yoneltilmistir. Bu soruya verilen cevaplara gore, ergenlerin yarisindan fazlasi
(%55,7) kendisiyle ilgili problemleri c¢ozerken ailesinin istediklerini yapmaya
zorladiklarini, dortte biri (%24,9) kendisiyle ilgili problemlerde ailesinin kendi
istediklerini yapmaya zorlamadiklarini, beste biri (%19,3) ise bu konuda kararsiz
olduklarini ifade etmektedir. Tabloya gore, ergenlerin kendiyle ilgili problemlerin
¢Ozlimiinde ailenin baskici tutum sergiledikleri ve kendi istediklerini yapmalar1 igin

ergenleri zorladiklar1 sdylenebilir.
3.2. ARKADAS ILISKILERININ AILE ILISKILERINE OLAN ETKILERI

Ergenlik donemi aileden kopma ve arkadasa yonelme donemidir. Bazi
zamanlarda arkadaslar, ailenin 6niine gegebilirler. Clinkii aileyle yasanan ¢atigmalar,
arkadaglarla yasanmaz ve ergeni o donemde en iyi anlayan kisi kendisiyle ayni
durumda olan, ayni seyleri yasayan kisilerdir, baska bir deyisle arkadaslaridir. Aile
ortaminin disinda yer alan arkadaslarla yasananlar ve onlarla iliskileri, elbette ki
ergenin aile iligkilerini de etkilemektedir. Aile iliskilerine etkilerini belirleyebilmek
icin ergene, anne ve babasinin arkadaslarla goriismesi ve onlar1 eve cagirmalar

konusundaki tepkileriyle ilgili sorular yoneltilmistir.

Tablo 91: Annesinin ergenin arkadaslarimm eve cagirmasina ve arkadas

toplantilarina izin vermesi

Say1 Gegerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 33 6,3
katilmiyorum 33 6,3
kararsizim 56 10,7
katilryorum 204 39,1
tamamen katiliyorum 196 37,5
Toplam 522 100,0

Ergenin arkadaglariyla olan iliskileri, onun kisilik gelisiminde,
sosyallesmesinde ve ailesiyle olan iligkilerinde etkili ve belirleyicidir. Arastirmaya
katilan ergenlere, arkadas iliskilerinin aile iliskilerine olan etkilerinin ortaya
konulmas1 i¢in annesinin, arkadaglarini eve ¢agirmalarina ve arkadas toplantilarina

izin verip vermedigine yonelik soru yoneltilmistir. Verilen cevaplarin dagilimi su
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sekildedir: Ergenlerin ¢cogunlugu (%76,6) annesinin, arkadaslarini eve ¢agirmasina
ve arkadag toplantilarina gitmesine izin verdigini, %12,6’s1 arkadaglarini eve
cagirmasina ve arkadas toplantilarina katilmasina izin vermedigini, %10,7’si de bu
konuda kararsiz olduklarini ifade etmislerdir. Burada ergenin arkadaslariyla iliskileri
ve gorlismelerinin annesi tarafindan engellenmedigi, arkadaslariyla goriismeleri

konusunda annesiyle sorun yasamadigi goriilmektedir.

Tablo 92: Cinsiyete gore annesinin ergenin arkadaslarini eve ¢agirmasina ve

arkadas toplantilarina katilmasina izin vermesi

2.
;:.01,5529877 Annem arkadaslarimi eve cagirmama arkadas toplantilarina izin verir

df: 4 hi¢ tamamen Toplam

c: 0,150 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizim | katihyorum | katiliyorum
Kiz 17 19 25 118 133 312
- 5,4% 6,1% 8,0% 37,8% 42,6% | 100,0%
% 51,5% 57,6% 44,6% 57,8% 67,9% 59,8%
.QE) Erkek 16 14 31 86 63 210
7,6% 6,7% 14,8% 41,0% 30,0% | 100,0%
48,5% 42,4% 55,4% 42,2% 32,1% 40,2%
Toplam 33 33 56 204 196 522
6,3% 6,3% 10,7% 39,1% 37,5% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%

Ergenin anne baba iligkilerini algilamasina iligkin oranlarla cinsiyet degiskeni
arasinda zayif da olsa anlamli sistematik bir iligki bulunmaktadir. Tablodaki genel
degerler, cinsiyet farkliligina goére “annem arkadaglarimi eve ¢agirmama arkadas
toplantilarima izin verir” yargisina katilma veya katilmama tercihleri arasinda
farkliliklar oldugunu gostermektedir. Buna gore kiz ergenlerin biiyiik ¢ogunlugu
(%80,2), erkek ergenlerin %71°1 annelerinin arkadaslarinin eve gelmesine ve arkadas
toplantilarina katilmalarina izin verdiklerini ifade ederken, kizlarim 9%11,5’1 ve
erkeklerin %14,3’i ise annelerinin izin vermediklerini belirtmislerdir. Bu konuda
kararsiz olan erkeklerin orani kizlara gore, iki katina yakin daha fazladir. Genel
anlamda ergenler anneleriyle arkadas konusunda sorun yasamamaktadir. Fakat
tabloda dikkat ¢eken nokta, hep serbest birakilan erkek ergenlerin bu sefer kiz
ergenlere gore, arkadaslarimi eve cagirma ve arkadas toplantilarina katilma

konusunda anneleriyle daha ¢ok problem yasamalaridir.
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Tablo 93: Okul tiiriine gore annesinin ergenin arkadaslarini1 eve cagirmasina ve
arkadas toplantilarina katilmasina izin vermesi

x2: 30,240 . .. .
p: 0,003 Annem arkadaglarimi eve ¢agirmama arkadas toplantilarina izin verir
df: 12 hig tamamen Toplam
c: 0,234 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizim | katiliyorum | katiliyorum
fen lisesi 4 2 4 18 27 55
7,3% 3,6% 7,3% 32,7% 49,1% 100,0%
12,1% 6,1% 7,1% 8,8% 13,8% 10,5%
Anadolu lisesi 2 7 14 58 59 140
1,4% 5,0% 10,0% 41,4% 42,1% 100,0%
§ 6,1% 21,2% 25,0% 28,4% 30,1% 26,8%
E | Diiz lise 12 8 24 60 33 137
© 8,8% 5,8% 17,5% 43,8% 24,1% 100,0%
36,4% 24,2% 42,9% 29,4% 16,8% 26,2%
Meslek lisesi 15 16 14 68 77 190
7,9% 8,4% 7,4% 35,8% 40,5% 100,0%
45,5% 48,5% 25,0% 33,3% 39,3% 36,4%
Toplam 33 33 56 204 196 522
6,3% 6,3% 10,7% 39,1% 37,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ergenin anne baba iligkilerini algilamasina iligkin oranlarla okul tiirii

degiskeni arasinda orta diizeye yakin anlamli sistematik bir iligki bulunmaktadir.
Tabloya gore Fen Lisesinde okuyan ergenlerin biiyiik ¢ogunlugu (%81,1), Anadolu
Lisesindeki ergenlerin biiyiik cogunlugu (%83.5), Diiz Lisedekilerin dortte birinden
fazlas1 (%67,9) ve Meslek Lisesindekilerin dortte {icii (%76,3) annelerinin
arkadaslarin1 eve cagirmalarina ve arkadas toplantilarina izin verdiklerini ifade
etmektedirler. Bunun yaninda Fen Lisesinde okuyan ergenlerin %10,9’u, Anadolu
Lisesindeki ergenlerin %6,4’li, Diiz Lisedekilerin %14,6’s1 ve Meslek
Lisesindekilerin %14,3’ii annelerinin izin vermediklerini ifade etmektedirler. Bu
konuda kararsiz oldugunu sdyleyen ergenlerin icinde, Diiz Lisedekilerin orani
digerlerine gore yiiksektir. Tabloya gore, genel olarak ergenlerin anneleriyle,
arkadaslariyla iligkileri konusunda sorun yasamadigi goriilmektedir. Fakat Diiz
Lisede okuyan ergenlerin orani, digerlerine gére daha diisiik olmas1 dikkat ¢ekicidir.
Baska bir deyisle, Diiz Lisede okuyan ergenler arkadaslarini evlerine ¢agirmada ve
arkadas toplantilarina katilirken annesinden izin almada digerlerine gore az da olsa

problem yasadiklar1 goriilmektedir.
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Tablo 94: Babasimin ergenin arkadaslarim eve cagirmasina ve arkadas
toplantilarina izin vermesi

Say1 Gecerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 44 8.4
katilmiyorum 37 7.1
kararsizim 74 14,2
katiliyorum 179 34,3
tamamen katiliyorum 188 36,0
Toplam 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere babalarmin, arkadaslarini eve cagirmasi ve
arkadas toplantilarmma katilmasina izin verip vermedigi sorusu yoneltilmistir. Bu
soruya verilen cevaplara gore, ergenlerin ¢ogunlugu (%70,3) babalarinin,
arkadaglarin1 eve ¢agirmalarina ve arkadas toplantilarina katilmasina izin verdigini,
%15,5’1 babalarinin, arkadas toplantilar1 ve arkadaglarini eve cagirmasina izin
vermedigini, %14,2’si de bu konuda kararsiz olduklarini ifade etmektedir. Gortildiigii
gibi, ergen ile babasi1 arasinda arkadas toplantilarina katilma ve arkadaslarini eve

¢agirmaya izin verme gibi konularda sorun yaganmamaktadir.

Tablo 95: Ailede yasayan Kisi sayisina gore babasinin ergenin arkadaslarin eve

cagirmasina ve arkadas toplantilarina izin vermesi

2.
;: '03,(7)66288 Babam arkadaglarimi eve ¢agirmama arkadas toplantilarina izin verir
df: 16 hig tamamen Toplam
c:,259 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizim | katiliyorum | katiliyorum
2 kisi 0 1 0 0 0 1
0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
0,0% 2,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2%
3 kisi 6 2 2 14 22 46
i 13,0% 4,3% 4,3% 30,4% 47,8% 100,0%
§ 13,6% 5,4% 2,7% 7,8% 11,7% 8,8%
Z | 4kisi 11 11 24 74 34 204
§ 5,4% 5,4% 11,8% 36,3% 41,2% 100,0%
% 25,0% 29,7% 32,4% 41,3% 44,7% 39,1%
o | 5 kisi 19 16 25 47 46 153
E 12,4% 10,5% 16,3% 30,7% 30,1% 100,0%
< 43,2% 43.2% 33,8% 26,3% 24,5% 29,3%
6 ve Ustii 8 7 23 44 36 118
6,8% 5,9% 19,5% 37,3% 30,5% 100,0%
18,2% 18,9% 31,1% 24,6% 19,1% 22,6%
Toplam 44 37 74 179 188 522
8,4% 7,1% 14,2% 34,3% 36,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Ergenin anne baba iligkilerini algilamasina iligskin oranlarla ailede yasayan
kisi sayisi degiskeni arasinda orta diizeyde ve anlamli sistematik bir iligki
bulunmaktadir. Tabloya gore, genel degerler soyledir: 3 ve 4 kisilik ailede yasayan
ergenlerin cogunlugu (%78), 5 kisilik ailedekilerin yaridan fazlasi (%60,8), 6 ve {istii
olan ailede ise %67,7°si babasinin arkadaslarin1 eve cagirmasina ve arkadas
toplantilarina katilmalarina izin verdiklerini ifade etmektedirler. Babasinin izin
vermedigini sOyleyen ergenler arasinda en yliksek oran (%22,9) 5 kisilik ailede
yasayan ergenlerde, en diisiik oran ise (%10,8) 4 kisilik ailede yasayan ergenlerde
oldugu goriilmektedir. Bu konuda kararsiz oldugunu belirten ergenlerde de en yiiksek
oran (%19,5) 6 ve lstl sayilardaki ailede yasayan ergenlerde, en diisiik oran (%4,3)
da 3 kisilik ailedeki ergenlerde oldugu goriilmektedir. Tabloya gore ailedeki kisi
sayis1 arttikca babalarin izin verme oranlar1 azalir gibi goriinse de 5 kisilik ailede
oranin digerlerine gore, daha diisilk oldugu, baska bir deyisle babalariyla sorun

yasadiklar1 sonucuna varilabilir.
3.3. ANNE BABA DAVRANISLARINA KARSI VERILEN TEPKILER

Tablo 96: Ergenin ailesinde cinsiyet ayrimi yapildigi

Say1 Gecerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 23 4,4
katilmiyorum 43 8,2
kararsizim 32 6,1
katilryorum 61 11,7
tamamen katiliyorum 363 69,5
Toplam 522 100,0

Ergenin ebeveyniyle iliskisini algilamasinda en onemli etken olarak anne
babanin ailede cinsiyet ayrim1 yapip yapmalaridir. Ozellikle kiz ergenler igin cinsiyet
ayrimmnin 6nemi daha fazladir. Arastirmaya katilan ergenlere aile iligkilerinin
algisinin ortaya konulmasinda ailesinde cinsiyet ayrimi yapip yapmadiklari sorusu
yoneltilmistir. Soruya verilen cevaplara gore, ergenlerin biiylik ¢ogunlugu (%81,2)
anne babasinin cinsiyet ayrimi yaptiklarini, %12,6’s1 anne babasinin cinsiyet ayrimi
yapmadiklarini, %6,1°1 ise bu konuda kararsiz olduklarini ifade etmektedir. Tablonun

agirlikli ifadesi, ergenlerin biiylik cogunlugunun ailesinin cinsiyet ayrimi yaptiklarini
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diistindiikleri yoniindedir. Burada kiz 0grencilerin sayisinin fazla olmasi da etkili

olabilir.

Tablo 97: Ergenin babasina kars1 annesinin destegini alarak istedigini elde
edebilmesi

Say1 Gecerli Oran (%)
hi¢ katilmiyorum 61 11,7
katilmiyorum 122 23,4
kararsizim 95 18,2
katilryorum 102 19,5
tamamen katiliyorum 142 27,2
Total 522 100,0

Arastirmaya katilan ergenlere, anne babalarinin davraniglarina nasil tepki
verdiklerinin ortaya konulmasi ig¢in, babasina karsi annesinin destegini alarak
istedigini elde edip etmedigi sorusu yoneltilmistir. Tabloya gore, ergenlerin yariya
yakini (%46,7) babalarina karst annesinin destegini alarak istediklerini elde
ettiklerini, {ligte biri (%35,1) babalarina karsi annesinin destegini almadiklarint ve
istediklerini elde edemediklerini, %18,2’si de bu konuda kararsiz olduklarimi ifade
etmektedirler. Burada ergenlerin babalarina kars1 annelerinin kendi yaninda olduklari
ve boylece istediklerini elde ettikleri goriilmektedir. Daha 6nceki tabloda ergen
annesine kars1 babasinin destegini alarak istedigini elde ettigini belirtmistir. Ergenin
kendi isteklerine ulasabilmesinde annesine karsi babasi, babasina karsi da annesi
ergenin yaninda yer almaktadir. Bu konuda ergenin anne ve babasimin birlikte
hareket etmedigi, dolayisiyla ergen agisindan bu durumu kendi lehine cevirerek

isteklerine ulagsmasi dikkat ¢ekicidir.

Ergen anne babasi ile iliskilerini algilarken sorulan sorulara daha ¢ok anne
babasiyla yasadiklar1 catismalara paralel olarak cevap vermistir. Ciinkii ergen anne
ve babasmin oOzellikle tartismalarinda kendilerini hi¢ dinlemediklerini, heniiz
kendisini ailenin bireyi olarak goéremediklerini, hep cocuk goziiyle baktiklarini
diistinmektedir. Bunun yanina kiz ergenlerin erkeklere oranla hemen her konuda
daha ¢ok baski gordiikkleri ve erkekler kadar ciddiye alinmadiklarini
diistinmektedirler. Aslinda ergenler anne ve babalarini kendisine rehberlik ettiklerini
sevgilerini gosterdiklerini de belirtmislerdir. Ergenler annelerini kendilerine
babalarindan ¢ok daha yakin bulmaktadir. Babalari i¢in de ¢ok yakin iligkileri olmasa
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da genel olarak sevgiye dayali mesafeli bir iliskileri oldugu diisiincesindedirler.
Sonu¢ olarak ergenlerin anne babalartyla catismalar, tartismalar yasasalar da

ailelerinden memnun olduklar1 goriilmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma, ergenlerin anne-babalartyla olan iligkilerinin niteligini ve nasil
algiladiklarini, algilamalarina bagli olarak davramis ve tutumlarinin degisip
degismedigini ortaya koymak amaciyla kurgulanmistir. Bu baglamda ergenlerin
algilamalariin  baz1 degiskenlere gore degisip degismedigi c¢oziimlemeleri
yapilmistir. S6z konusu ¢dziimlemeler ergenin cinsiyeti, yasi, okul tiirii, sinif diizeyi,
kardes sayisi, dogum sirasi, ailede yasayan kisi sayisi, anne ve babasinin egitim
diizeyi ve meslegi, ailenin yasadigr yer ve gelir diizeyine gore yapilmistir.
Orneklemi, Afyonkarahisar il Merkezindeki liselerde 6grenim goren 312 kiz ve 210

erkek 6grenci olmak lizere toplam 522 6grenci olugturmaktadir.

Aile, ¢ocugun fiziksel, sosyal ve psikolojik agidan ihtiyaglarinin karsilandig ve
kisilik gelisiminin yasandigi ortamdir. Cocugun saglikli gelisimi benlik saygisini
kazanmasi ile miimkiin olabilir. Benlik saygisinin yiiksek olmasi i¢in de ¢ocugun
ailesinin 6zgiivenli, aralarinda ve ¢ocukla iyi iletisim kuran, ¢ocuklarina kars1 giiven
verici, hosgoriilii ve esnek bir yaklasim i¢inde olan bireylerden olusmalidir. Ayni
zamanda aile, ¢ocugun ilk sosyal yasantisini edindigi yerdir. Bu yoniiyle aile,
cocugun sosyal yasantisinin basladigi ve temellerinin atildig1 yer olmasi nedeniyle

¢ok 6nemli bir role sahiptir.

Konuyla ilgili yapilan c¢alismalar, ailenin ¢ocuk iizerindeki etkilerinin son
derece 6nemli oldugunu gostermistir. Her ne kadar kisilik gelisiminin insanin yagami
boyunca siiregeldigini kabul etsek de, kisilik gelisimi ve yapilanmasinda temelin

aileyle yasamin daha siki oldugu dénemde atildig1 gercegi géz ardi edilmemelidir.
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Arastirmanin uygulama kisminda frekans degerlendirmeleri, t testi, tek yonlii varyans
analizi ve ki kare testi gibi istatistiksel tekniklerle analizler yapilarak ¢esitli sonuglar
elde edilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar, bu a¢idan dikkat ¢ekici niteliklere

sahip oldugu gibi konuyla ilgili biitiin taraflar i¢cin ufuk agic1 6zelliklere sahiptir.

Arastirmada elde edilen bulgular, {ic ana baslik altinda toplanmistir. Birinci
boliimde ergenin ve ailesinin sosyo-demografik 6zellikleri, ikinci boliimde ergenin
ailesiyle iliskileri, iletisimi ve konumu, ii¢linci boliimde ise, ailesiyle iligkilerini
algilamasi, ergenin arkadas iliskilerinin ailesiyle olan iligkilerine etkisi ve ergenin
ailesinin davranislarina karst verdigi tepkiler analiz edilmistir. Iliskiler ortaya
konulurken ergenin anne baba ve genel olarak ailesiyle iletisimi ve algilamalar1 ayri

ayr1 6lcekle belirlenmistir.

Bu arastirmada ergenin ailesiyle iliskisinin cinsiyet agisindan karsilastiriimasi
sonucu aralarinda farklilik oldugu ve kiz ergenlerin anne baba ve genel olarak
aileleriyle erkek ergenlerden daha iyi anlastig1 saptanmistir. Kizlarin ve erkeklerin
toplumdaki yetistirilme tarzinin bu sonucu etkiledigi sdylenebilir. Ciinkii geleneksel
ataerkil aile yapisinin egemen oldugu Tiirk toplumunda kiz ergenler daha agirbasl,
s0z dinleyen ve uyumlu yetistirildikleri, erkek ergenler ise daha 6zgiir, bagimsiz ve
kendi basina hareket edebilen bireyler olarak yetistirildikleri i¢in kiz ergenlerin daha

iyi anlagmalar1 beklenen bir sonugtur.

Ergenin ailesiyle iliskilerinin yas degiskeniyle karsilastiriimasinda anlamli bir
farklilik bulunamazken, aile iligkilerini algilamalarinda babayla olan iliskilerini
algilamada anlamli farklilik bulunmustur. Ayrica heniiz ergenligin firtinali donemine
gecilmedigi i¢in 13-14 yas grubunun diger yas gruplarina gore anne babalariyla daha

1yi anlagtig1 saptanmustir.

Okul tiirii agisindan ergenin anne baba ve genel olarak ailesiyle iligkileri ve
algilamalar1 arasinda anlamli farklilik oldugu g6zlenmis ve Fen Lisesinde okuyan
ergenlerin anne babalariyla daha iyi anlagtigi saptanmistir. Sonra sirasiyla Anadolu
Lisesi, Meslek Lisesi ve en son olarak da Diiz Lisede okuyan ergenler gelmektedir.
Burada ergenlerin kendi nitelikleri yaninda anne ve babasinin egitim diizeyi ve

mesleginin de etkili oldugu goriilmektedir. Okullardaki bu farkliliklar, ergenin
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akademik bagarisinin da ailesiyle olan iligkilerinde etkili oldugunu ortaya
koymaktadir.

Ergenin okudugu smif ile ailesiyle olan iligkilerinin karsilastirilmasinda
ergenin ailesiyle olan iligkilerinde anlamli bir farklilik bulunmus, fakat anne ve
babasiyla olan iligkilerinde anlamli bir farklilik ¢ikmamistir. Yapilan c¢oklu
kargilastirmalarda 1. smifta okuyan ergenlerin, diger iist siniftaki ergenlere gore,
anne ve babalariyla daha iyi anlastiklar1 goriilmektedir. Bu sonucun ergenin yasiyla
baglantili olarak ortaya ¢iktig1 sdylenebilir.

Ailede yasayan kisi sayist degiskeni agisindan ergenin ailesiyle ve annesiyle
iligkilerinde anlamli fark bulunamazken, babayla iliskilerinde anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucu 3 ve 4 Kkisilik ailelerde yasayan ergenlerin ki,
arastirmamizda genellikle ¢ekirdek ailelerin yogun oldugu da diisiintiliirse, aileleriyle
iligkilerinin diger kalabalik ailelere gore, yani 5 ve 6 kisilik ailelere gore daha iyi
anlastiklar1 goriilmektedir.

Ailenin yasadig1r yer degiskeni agisindan, ergenin ailesiyle iliskileri ve
algilamalar1 arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Ailesi kentte yasayan ergenlerin
anne babalariyla daha iyi anlastig1 saptanmistir. Ayrica anne ile olan iligkilerde ailesi
koyde ve kentte yasayan ergenlerin arasinda farkliligin daha fazla olmasi da ortaya
¢ikan bir sonuctur. Burada kentte yasayan annelerin egitim diizeylerinin yiiksek
olabilecegi ve calisma hayatinin i¢inde olduklarinin etkili olabilecegi sOylenebilir.
Ergenin kardes sayis1 degiskeni ile ailesiyle iligkileri arasinda anlamli farklilik
cikmamistir. Fakat 2 kardes olan ergenlerin anne babalariyla 3, 4, 5 ve {istli olanlara
gore daha iyi anlagmaktadirlar.

Anne babanin egitim diizeyi degiskeni tek tek ele alindiginda, ergenin
ailesiyle iligkileri arasinda anlamli farklilik ¢itkmamistir. Fakat ikisinin birlikte alinip
istatistik analizi yapildiginda ergenin ailesiyle iliskilerinde anlaml farklilik oldugu
goriilmektedir. Anne babanin egitim diizeyleri yiikseldik¢e, ergenin anne ve
babasiyla da iliski diizeyleri artmaktadir ve bu sonu¢ beklenen bir sonugtur. Ciinkii
anne babanin egitim diizeyinin yiikselmesiyle ailede daha demokratik bir ortamin
saglandig1 ve ergenle iligkilerini olumlu etkiledigi sdylenebilir.

Ailenin gelir diizeyi de yine anne baba iliskilerinde anlamli farklilik yaratan

degiskenlerden biridir. Verileri gore ailenin gelir diizeyi yiikseldik¢e, ergenler
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aileleriyle daha iyi anlagsmaktadir. Burada 0Ozellikle babayla olan iliskilerdeki
farkliligin - digerlerine gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Dogum sirasi
degiskenine gore, ergenin anne baba ve ailesiyle iletisimini algilamalar1 arasinda
anlamli farklilik oldugu saptanmistir. Buna gore ergenlerin 1. ¢ocuktan itibaren 2, 3,
4, 5. ve iistii olan ¢ocuklarda aileyle olan iligki diizeylerinin diigmesi beklenirken, 3.
cocuk olan ergenlerin anne baba ve genel olarak ailesiyle olan iligkilerini
algilamalarinin digerlerine gore daha olumsuz olmasi sasirtici bir sonugtur.

Aile igerisinde iliskilerin belirlenmesinde en etkili olan annenin egitim diizeyi
ile ergenin ailesiyle, ayr1 ayr1 anne ve babasiyla iligkilerini algilamalar1 arasinda
anlaml farklilik ¢ikmistir. Buna gore annenin egitim diizeyi yiikseldik¢e ergenin
hem anne ve babasi, hem de genel olarak ailesiyle iliskilerinin iyi oldugu ve
dolayisiyla ergenin de bu durumu aynmi sekilde olumlu olarak algiladiklar
goriilmektedir.

Bu aragtirmada, ergenlerin aile igerisinde en ¢ok kendilerini annelerine yakin
hissettikleri ve kendileri i¢in 6nemli konularda annelerine danistiklar1 saptanmistir.
Babalarin annelere gore ¢cok daha mesafeli olmalarinda ya da ergen tarafindan yakin
hissedilmemelerinde, ataerkil aile yapisinin etkisi oldugu soylenebilir. Cinsiyete gore
kargilastirmalar yapildiginda 6nemli konularda kizlarin annelerine, erkeklerin
babalarina daha c¢ok danistiklari bulunmustur. Bu beklenen bir sonugtur. Yine
erkeklere gore arkadaslarina danisan kizlarin oranlarinin daha fazla olmasi,
ergenlerin kardeslerine danisma oranlarinin ¢ok diisilk olmasi dikkat ¢eken bir
sonugtur. Ayrica ailenin ekonomik diizeyi yiikseldik¢e babasina danisan ergenlerin
oraninin arttig1 saptanmistir. Ekonomik diizeyle birlikte egitim diizeylerinin de
yiiksek olacagi diisiiniiliirse, babalarin ¢ocuklarina daha fazla zaman ayirmasi ve
ilgilenmesi ergende bu alginin olusmasina neden oldugu séylenebilir.

Ergenin anne babasinin soziinii dinlemedigi zaman, anne ve babalarin ergene
kizip, siirekli nasihat ettikleri, bunun yaninda annelerin daha ¢ok kizlara, babalarin
da daha ¢ok erkeklere kizdiklar1 saptanmistir. Burada ailelerin ergenlere karsi otoriter
tutum sergiledikleri ve kendi kurallarina ergenin uymasimi bekledikleri
goriilmektedir. Ailenin ekonomik diizeyi yiikseldik¢e ergene kizan annelerin orani

diismekte, fakat babalar i¢in ayni durum séz konusu olmamaktadir. Buna gore,
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ailesinin geliri 2000TL’den yliksek olan ergenlerin babalarinin kizma orani diismek
yerine yiikselmis olmasi dikkat ¢eken bir sonugtur.

Ergen ebeveyn iliskilerinde Oonemli olan etken taraflar arasinda yasanan
anlagsmazliklardir. Baska bir deyisle kusak c¢atismasi yasanip yasanmadigi ergen
ebeveyn iligkisinin belirleyicisidir. Kugak catigmasinin her toplumda var oldugu
bilinmekle birlikte, bu arastirmada da kusak catigmasinin yasandigi goriilmektedir.
Bu anlamda ergenlerin, sorulan sorulara verdigi cevaplarda ailesiyle en yogun
yasanan ¢atismanin karsi cinsle arkadaslik konusunda oldugu saptanmustir. Aileler
genel anlamda bu konuda ergenlere kizarak baski yapmaktadir. Ayn1 zamanda
kizlarin bu konuda erkeklere gore cok daha fazla baski gordiigli anlasilmaktadir.
Baska bir deyisle anne babalar kiz ergenlerin karsi cinsle arkadaslik etmesine kizarak
itiraz etmekte ve baski yapmakta iken, erkek ergenlere kizilsa bile fazla baski
yapilmamaktadir. Bu konudaki sorularin cevaplar1 kiz ve erkek ergenlerin arasindaki
farklilig1 fazlasiyla ortaya koymaktadir. Karsi cinsle arkadaslik konusunda her ikisi
de karismaz diyen erkek ergenlerin orani (%72,9), kiz ergenlerin oranindan (%18,9)
cok daha yiiksektir. Her ikisi de kizar diyen ergenlerde de kizlar (%56.,4) ve erkekler
(%10) arasinda yine daha fazla fark vardir. Ancak, annenin egitim diizeyi ve ailenin
gelir diizeyi arttikca bu konudaki baskilarin azaldigi saptanmigtir. Okul tirii
degiskeni agisindan karsi cinsle arkadaslik konusunda Fen Lisesinde okuyan ergenler
anne ve babalariyla daha az sorun yasarken, Meslek Lisesinde okuyan ergenlerin
daha fazla sorun yasadigi goriilmektedir.

Ergenin anne babasiyla yasadigi anlasmazliklarda ikinci sirayr izin alma
konusu alirken, eve gelis saati ve ders ¢alisma konusunda da anlagmazlik yasadiklari
gorilmektedir. Erkekler, kars1 cinsle arkadaslik konusundan ¢ok anne babasiyla eve
gelis saati konusunda kizlardan ¢ok daha fazla sorun yasamaktadir. Erkek ergenler
kendilerine verilen 6zgiirligii daha fazla kullanmak istedikleri icin eve gelis saati
konusunda anne ve babasi arasinda anlagmazlik yasamaktadir. Kiz ergenlerin ise,
boyle talepleri bile olmadig1 i¢in erkekler gibi eve gelis saati konusunda anne ve
babasiyla sorun yasamamaktadir. Babanin egitim diizeyi yiikseldik¢e ders ¢aligsma
konusunda yasanan anlagsmazliklar da artmakta ve erkekler bu konuda kizlara gore
daha fazla sorun yagamaktadir. Babanin egitim diizeyi arttik¢a egitime verilen dnem

de arttig1 icin ergen ders calisma konusunda babasiyla sorun yasamaktadir. Bunun
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yaninda karsi cinsle arkadaslik konusunda baski azalirken, izin almadaki sorunlar
artmaktadir. Ders calisma konusunda ailelerine gore, erkekler daha ¢ok bilgisayarin
caligmalarim1 engelledigi i¢in, kizlar ise TV’nin c¢alismalarini engelledigi icin
aileleriyle sorun yasamaktadir. Ayrica ergenin yast da anne babasiyla yasadigi
sorunlar1 etkilemektedir. Anne babasiyla daha iyi iligkileri olan 13-14 yas grubu
ergenlerin 17 ve iistll yas grubu ergenlere gore izin alma ve ders ¢aligma konularinda
anne babalariyla daha fazla sorun yasamalar1 sasirtict bir sonuctur. Buna neden
olarak 17 ve iistii yas grubu ergenlerin birer yetiskin olmaya baslamalari, dolayisiyla
anne ve baba tutumlarinin onlara karst degistigi ve daha fazla 6zgiirliik verdikleri
sOylenebilir.

Bu arastirmada ergenler i¢cin en Onemli sorun sayilabilecek konu, cinsel
sorunlar1 konusabilmektir. Bu durumu toplum icin de gegerli bir sorun olarak kabul
edersek, ergenin cinsel sorunlarini aileleriyle konusamamasi kaginilmazdir. Ergenler
icin bu konuda konusmanin toplumda ayip sayilmasi ve yasadiklar1 ¢ekingenlik
konusamamalarinin 6nemli nedenleridir. Ergenlerinin ailelerinin ¢ogunun kentte
yasamasina ragmen hala cinsel sorunlarini konusamamalarinda, ergenlerin ve
ailelerinin yasadiklar1 kentte geleneksel yapinin etkili oldugu sdylenebilir. Bircok
konuda 6zgiir birakilan ve serbest yetistirilen erkek ergenlerin cinsel sorunlarini
aileleriyle kizlara gore daha az konusuyor olmalar1 sasirtict bir sonu¢ olmaktadir.
Fakat kizlarin daha ¢ok anneleriyle, erkeklerin de babalariyla konusuyor olmalari
beklenen bir sonugtur. Ergenin anne ve babasinin egitim diizeyi yiikseldik¢e bu tiir
konularin konusulma oranlarmin da arttigi goriilmektedir. Egitimle birlikte anne
babanin geleneksel yapidan daha az etkilenmesi bu sonucu ortaya ¢ikarmis olabilir.
Fakat annesi lise mezunu olan ergenlerin oraninin daha diisiik olmasi da yine
beklenmeyen bir sonu¢ olmaktadir. Annesi lise mezunu olan ergenlerin ¢alismiyor
oldugu diisiiniiliirse, toplum igerisinde bir yandan geleneksel yapidan etkilenmekte,
diger yandan da bu yapidan siyrilma g¢abalar1 arasinda kaldigi sdylenebilir. Bu
ylizden anneler ergenlere karsi cinsel konulardaki tutumunun degismedigi
gorilmektedir. Bu konularda ozellikle kizlar ig¢in babalarla konugmak toplum
icerisinde daha ayip karsilanmaktadir. Bu nedenle kiz ergenler erkeklere gore

babalariyla bu konulari ¢cok daha az konusabildikleri goriilmiistiir. Ayrica Fen
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Lisesinde okuyan ergenlerin babalartyla, Anadolu Lisesinde okuyan ergenlerin
anneleriyle daha rahat konustuklari saptanmistir.

Ergenin liseyi bitirince hemen evlenmesi konusunda anne babasinin baski
yapmadigi, hatta ergenin erken evlenmelerini istemedikleri goriilmektedir. Fakat
ailesi kdyde yasayan ergenlerin ailesi kentte yasayanlara gore daha c¢ok kizlarin
tiniversiteyi kazanamazsa evlenmelerini istedikleri goriilmektedir. Ergenin gelenek
ve goreneklere uymasi konusunda ailenin baski yaptigi beklenirken, arastirma
sonucu bu konuda ergen ve anne babasi arasinda bu konuda sorun yasanmadigi ve
herhangi bir baskinin olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Ergenin girdigi ortamlarda genel
olarak kiiltiirel ve ekonomik anlamda farkliliklarin olmamasi ve ergenin ailesinden
farkli anlayislar1 tasimamasi bu sonucun ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.

Ergenlerin anne babalariyla olan iliskilerini algilamalarinda anne ve
babalarmin  sorunlarin1  dinledigi, fakat tartismalarda ergenin  goriislerini
dinlemedikleri ve anne babasinin kiz ergenleri erkek ergenlere gore daha az
dinledikleri saptanmistir. Bu duruma gore, ergenlerin anne babasi tarafindan hala
cocukluktan kurtulamadiklar1 ve hala ¢ocuk goziiyle degerlendirildikleri i¢in, ergene
sorunlarin1 anlatacak kadar yakinken onlar1 dinleyecek kadar ciddiye almadiklar
sOylenebilir. Anne babasinin evdeki kurallari ona sormadan belirlemeleri de bu
goriisleri destekler niteliktedir. Aslinda ergenler hem anne ve babalariyla sorunlarini
konusabildiklerini, hem de ¢ogu zaman sorunlar {izerinde konugsmaktan kagtiklarini
diistinmektedirler. Bununla birlikte arastirma sonucu ergenin anne babalariyla
tartigmalarinda hatalarini yiiziine vurarak elestirdikleri ve hatalarini diizeltmeleri igin
baski yaptiklar1 ortaya cikmistir. Burada kiz ergenlerin anne babasi tarafindan
erkeklere gore, daha fazla elestirilmekte ve baski yapildigi goriilmektedir. Anne
babalar ergenler {izerindeki otoritelerini gostermek ve kaybetmemek igin, onlari
elestirmekten, hatta otoritelerini ergene hatirlatmak i¢in hatalarini yiiziine vurmaktan
kacinmadiklar1 goriilmektedir. Yine arastirmada ilging olan sonug, kizlarin erkeklere
gore anneleriyle sorunlarint konusmaktan daha ¢ok kagtiklaridir.

Bu arastirmada ergen bir yandan anne ve babasinin rehberlik ettigini,
davraniglarina hiikkmetmedigini algilarken, diger yandan da kendisine problemlerini
cozerken baski yaptiklarini algilamaktadir. Burada yine anne babasinin ergene kendi

basina problemlerini ¢6zecek kadar glivenmedikleri goriilmektedir. Annenin egitim
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diizeyi arttikca ve babanin geliri yiikseldik¢e ergeni dinleme oranlarini artmakta ve
baskilar azalmaktadir. Bu arastirmada anne babasinin ergenlere karsi sevgilerini
davraniglariyla gosterdikleri goriilmektedir. Annenin egitim diizeyinin yiikselmesiyle
bu konudaki ergenin algis1 da yilikselmektedir. Annenin aile i¢indeki belirleyici
konumu bu sonucu ortaya ¢ikarmistir. Yasa gore karsilastirma yapildiginda 13-14
yas grubunun, ailesinin kendine karsi sevgisini gosterdigi ile ilgili algisinin
digerlerine gore daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Bu aragtirmada ergenin aile iligkilerini algilamasinda, kardesleriyle olan
tartigmalarda anne babasinin adaletli davranmadiklari sonucuna ulagilmigtir. Buna
gore ailesinin adaletli davranmadigini sdyleyen ergenler arasinda 13-14 yas
grubunun oraninin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ergenin anne ve babasiyla huyuna gitme yerine tartismaktan kaginmadiklar
sonucuna ulasilmistir. Ergenler anne babalariyla yasadiklar1 goriis ayriliklarinda ve
isteklerinin yerine gelmesinde onlarin soziinii dinlemek yerine tartigmayi tercih
ettikleri goriilmektedir. Ergenin bu arastirmada anne babasiyla iligkilerinde ailesinin
istememesine ragmen kendi istediklerini yapmasi, ergenlik donemi i¢in beklenen bir
sonugtur. Fakat burada ailesi istemese de kendi istediklerini yapan kiz ergenlerin
oraninin bunca baskilara ragmen erkek ergenlere gore daha yiliksek olmasi sasirtict
bir sonugtur. Kiz ergenlerin bircok konuda anne ve babasindan gordiigii baskilar ve
onlara duyulan tepki yiiziinden kendi istediklerini daha ¢cok yapma egilimleri vardir.
Erkeklerde ise, anne ve babanin ergenin istedikleri konusunda baski yapmadiklari
icin boyle bir davranig gostermedikleri goriilmektedir.

Anne babayla yapilan tartigmalarda, ergenin annesiyle tartisirken babasinin
kendi tarafinda oldugu, babasiyla tartisirken de annesinin kendi tarafinda oldugu
gorilmektedir. Baska bir deyisle, ergene karsi tartismalarda anne ve babanin birlikte
hareket etmedigi, ergende bu durumu kendi yararma ya da isteklerine kavugma
olarak algilandig1 saptanmuistir.

Bu arastirmada ergen, anne babasiyla sik sik kavga ettigi ve bu kavgalarin
ergenin aile iligkilerini algilamasinda olumsuz etki yaptigi goriilmektedir. Anne
babasinin kavgalarinda ergenlerin kendini arada kalmis gibi hissettikleri ve erkek
ergenlerin bu konuda daha fazla rahatsiz olduklar1 ortaya c¢ikmistir. Ailesiyle ne

kadar tartigmalar1 olsa da kusak c¢atigsmalar1 yasasa da ergen ve anne babasi her
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zaman gostermeseler de gergekten birbirlerini sevdikleri goriilmektedir. Ergenin
ailesi ile iligkilerini algilamasinda genel olarak ailesinden memnun olduklar1 ve
ergenin problemlerini arkadaslariyla degil, ailesiyle konustuklari goriilmektedir.
Buna gore 13-14 yas gruplarimin diger yas gruplarina gore daha ¢ok sorunlarini
arkadaslariyla konusuyor olmalarinin nedeni, yasla birlikte ergenligin basinda ve
aileden kopmalarin bagladigi donem oldugu sdylenebilir. Ergenin ailesiyle ilgili
diisiincelerinde genel olarak memnun olduklar1 konusunda ilging olan sonug, 3 kisilik
ailede yasayan ergenlerin kalabalik ailelere oranla ailelerinden hosnut olmadiklar1 ve
annelerini degistirmek istemeleridir.

Bu arastirmada genel olarak ergen, ailesi tarafindan fazlaca 6nemsenmedigi
ve yeterince biiyiidiigliniin anlasilmadigini, ailesinde cinsiyet ayrimi yapildigini ve
bircok konuda anlasmazlik yasadigimi algilasa da aralarindaki iliskinin ciddi
boyutlarda sorunlu olmadigi ne c¢ok uzak, ne de ¢ok yakin bir iligki degil orta
diizeyde bir iligkinin oldugu sonucuna varilmaistir.

Arastirmanin bulgularina dayanarak su onerilerde bulunulabilir:

Son yillarda yapilan caligmalarin da gosterdigi gibi, ergenlik doneminde
ergen tarafindan algilanan anne-baba ve ergen iliskilerinin niteligi, ergenin bu
déneme uyumu ve ruhsal sagligi agisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Ergen ve aile
catismalarinin yogun olarak yasandigi liselerde, psikolojik danigmanlar tarafindan
diizenli olarak aile bilgilendirme toplantilar1 yapilarak, aile ve ergene genel ergenlik
donemi 6zellikleri ve bu donemde ortaya ¢ikan sorunlarla saglikli olarak bag etmeleri
konusunda bilgi ve oneriler verilebilir. Bu toplantilar, anne-babalarin ergenlige bakis
acilarini, tutum ve yaklagimlarini degistirebilecegi icin anne-baba ve ergen
iliskilerini olumlu yonde etkileyecektir.

Bu arastirmada ergenlerin cinsiyete yonelik farkliliklarin aile iliskilerini
algilamasinda 6nemli bir etken oldugu icin kitle iletisim araglar1 da kullanarak
ailelere kadin erkek esitligi hakkinda bu konuda uzman olan kisilerin kitap¢ik ya da
brosiirlerle seminer ve toplantilar diizenleyerek anne baba ve ergenlerin
bilgilendirilmesi, kizlara uygulanan baskilarin azalmasi yoniinde olumlu etki
yaratabilir. Bu konuya cinsel sorunlar da eklenerek, ozellikle okullarda rehber

ogretmenler tarafindan ergenlerin bu tiir konularda bilgilendirilmeleri saglanabilir.
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Ulkemizde, anne-baba ve ergen iliskilerini inceleyen calismalarin son yillarda
artmasina ragmen oldukga kisitlh oldugu goriilmiistiir. Bu calisma ergenlerin aile
iligkilerini algilamasinda bazi degiskenlerin Onemini ortaya koymustur. Erken
cocukluk doneminden itibaren ailenin ¢cocugu ile saglikli bir iletisim kurmasi, mutlu,
kendine giiveni olan, basarili bireyler yetismesine neden olacaktir. Bu nedenle
ergenin anne babalariyla iligkilerinde anne baba tutumlar1 degiskeninin de ele
alinmasi, anne-baba ve ergen iliskilerini anlamada daha fazla bilgi verecektir.

Bu aragtirma alani genisletilerek kirsal alanlarda ve daha biiylik kentlerde
yasayan ergenlerin aile iligkilerini algilamalar1 ortaya konulabilir. Ayn1 zamanda bu
aragtirmalara anne babalar da dahil edilerek karsilagtirmalar yapilabilir.
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EKLER DIZiNi

Ek. 1: Uygulanan Anket Sorulari
Sevgili Ogrenciler,

Ergenin ebeveynleriyle olan iliskileri iizerine bir aragtirma yapilmaktadir. Liitfen her
soruyu dikkatlice okuyun ve bu cevaplardan kendi durumlariniza en uygun olanin1 yanindaki
parantezin ( ) icine carpt (x) isareti koyarak belirtin. Arastirma sonuglarinin giivenilir
olabilmesi i¢in cevaplarinizin gercegi yansitir bicimde olmasi gerekmektedir. Verdiginiz
cevaplar tamamen gizli kalacaktir. Liitfen cevapsiz soru birakmayniz. Igten cevaplarimiz igin
simdiden tesekkiirler.

Nurkan KOC
Afyon Kocatepe Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii

1. Cinsiyetiniz: 1. Kiz () 2. Erkek ()
2. Yasimz 1. () 13-14 yas arasi. 2. () 15-16 yas arasi 3.() 17 yas ve iistii
3. Okulunuz
1. () Fen Lisesi 2. () Anadolu Lisesi
3. () Diiz Lise 4. () Meslek Lisesi
4. Simifimz 1.() 2.() 3.0) 4.0)
5. Ailenizde siz dahil ka¢ kardessiniz?

1() 2() 30)4(0) 5 ve iistii ()
. Ailede kacinci ¢cocuk oldugunuzu belirtiniz:

() 1. cocuk () 2. cocuk () 3. cocuk () 4. cocuk () 5. ve sonrast
. Ailede yasayan Kisi sayis1

()2 ()3 ()4 ()5 () 6 ve iistii
. Aileniz yasamini nerede siirdiiriiyor?

=)

|

o]
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1. Koy () 2. Kent ()

9. Anneniz 1. Sag () 2.0lii ()
10. Anneniz 1.0z () 2. Uvey ()
11. Babamz 1.Sag () 2.0lii ()
12. Babamz 1.0z () 2. Uvey ()

13. Anne-Baba 1. Birlikte () 2. Ayri ()
14. Anne ve babamizin egitim durumu nedir?

Igili béliime (X) isareti koyunuz. Babaniz Anneniz
) 2

Okur yazar degil @)

Ilkokul 2)

Ortaokul ve Dengi  (3)

Lise ve Dengi 4

Universite (%)

Lisansiistii (Master/Doktora) (6)

15. Annenizin meslegi

1. () Ev hanimi 2. () Isci 3.()Memur 4. () Serbest Meslek

5. () Emekli 6. ()DIZer .o
16. Babamizin meslegi

1. () Calismryor 2. () Isci 3.()Memur 4. () Serbest Meslek

5. () Emekli 6. ()Diger.....coviiiiiii

17Ailenizin ekonomik seviyesi asagidakilerden hangisine uygundur.
1. () 500 ve alt12. () 500-1000 3. () 1001-2000

4.()2001-3000 5.() 3001 ve tstii
18. Sizin i¢cin 6nemli bir konuda kime damsirsimiz?
1. () Anneme 2. () Babama 3. () Kardesime

4. () Arkadasima 5. () Ogretmenime 6. () Kimseye danismam
19. Giyim kusamimiz1 secerken daha cok kimin fikrini dikkate alirsiniz?

1. () Kendimin 2. () Annemin 3. () Babamin 4. () Yakin arkadagimin

5. () Kardesimin 6. () Cevremin
20. Karsi cinsle arkadashk kurmamzi anne-babamz nasil karsiliyor?

1. () Her ikisi de karigmazlar. 2. () Her ikisi de ¢ok kizarlar.

3. () Annem anlayisla karsilar, babam kizar. 4.() Babam anlayisla karsilar, annem kizar.
21. Herhangi bir cinsel sorununuzu ya da cinsellikle ilgili konular1 anne-babamzla
konusur musunuz?

1. () Cekindigim i¢in hi¢ konusamam.

2. () Anlayisla karsiladigi ig¢in her zaman annemle konusurum.

3. () Anlayisla karsiladig1 igin her zaman babamla konusurum.

4. () Bu tiir konularn konusmak ailede ay1p olarak degerlendirilir.
22. Aileniz size verdigi har¢chik konusunda nasil davranis gosterir?

1. () Annem her zaman nereye harcadigimi kontrol eder.

2. () Babam her zaman nereye harcadigimi kontrol eder.

3. () Higbir zaman kontrol etmezler.
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4. () Bana genellikle har¢lik vermezler.
23. Anne-Babanizin s6ziinii dinlemediginizde size karsi tavirlar1 nasil olur?
1. () Annem kizar, siirekli nasihat eder. 2. () Babam kizar, siirekli nasihat eder.
3. () Annem fiziksel siddet uygular. 4. () Babam fiziksel siddet uygular.
5. () Her ikisi de higbir sey yapmazlar.
6. () Farkli ceza yontemleri uygularlar ( S6zel, psikolojik, engelleme vb.)
24. Anne-Babanizla asagidaki konulardan daha cok hangisinde anlasamazsimz?
(Oncelik sirasia gore en fazla iki sik isaretleyerek siralaymmz.1. 2.)
1. () Kars cinsle arkadaslik 2. () Eve gelis saati 3. () Izin alma
4. () Dini inang ve diisiinceler 5. () Giyim-Kusam 6. () Ders ¢alisma

7. () Arkadaslarla iligki 8. () Meslek secimi
25. Cevrenizde davramslarini begendiginiz ve ona benzemek istediginiz kisi kimdir?
1. () Annem 2. () Babam 3. () Agabeyim veya ablam

4. () Ogretmenim 5. () Arkadasim 6. ( ) Hayran1 oldugum popiiler kisi
7. () Hic kimseye benzemek istemem.

26. Anne-babaniz liseyi bitirince, sizin evlenmeniz konusunda ne diisiiniiyorlar?
1. () Hemen evlenmemi isterler.
2. () Evlenmem konusunda beni serbest birakirlar
3. () Universiteyi kazanamazsam evlenmenmi isterler.
4. () Erken evlenmemi istemezler.
27. Ailenizin toplumdaki gelenek ve goreneklere uyma (biiyiiklerin elini 6pme gibi)
konusunda size kars1 davramislar: nasildir?
1. () Her ikisi de bask1 yapmaz.
2. () Annem &yle baski yapar ki, istemesem de kabullenirim.
3. () Babam &yle baski yapar ki, istemesem de kabullenirim.
4. () Her ikisi de baski yapar.
28. Aileniz hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
1. () Boyle bir ailem oldugu i¢in ¢ok sansliyim.
2. () Boyle bir ailenin tiyesi olmay1 hi¢ istemezdim
3. () Annemi degil ama babami degistirmek isterdim.
4. () Babami degil ama annemi degistirmek isterdim.
29. Ailenizde kendinizi en ¢ok kime yakin hissedersiniz?
1. () Anneme 2. () Babama 3. () Kardesime 4. () Hig birine
5. () Biiytikanne ya da biiylikbabama
30. Aileniz sizin ders calismaniz konusunda ne diisiiniiyor?
1. () Hig ¢alisgmadigimi 2. () Yeterince ¢alistigimi 3. () Cok ¢alistigimi
4. () TV’nin c¢alismami engelledigini 5. () Bilgisayarin ¢aligmami engelledigini
6. () Ders galismam konusunda herhangi bir diisiinceleri yoktur.

212



o A REREE
= | L { (%) Isaretleyini <2 S| 3|5 |ES
g Liitfen Her Soruda Uygun Olan Kareyi (X) Isaretleyiniz. = g g E g % g

31. | Ailem bana her konuda giivenir, hi¢bir kisitlamada bulunmaz.

32. | Meslek se¢imimi yapacagim zaman ailem beni serbest birakir.

33. | Annemle tartigmalarimizda, babam her zaman benim tarafimi tutar.

34. | Babam sorunlarimu dikkatlice dinler, fakat sirlarimi 6grenmek i¢in beni zorlamaz.

35. | Ailemde cinsiyet ayrimi yapilir.

36. | Babama kars1 annemin destegini alarak istedigimi elde edebilirim.

37. | Ailem, bana kars1 sevgisini davranislartyla gosterir.

38. | Annem her konuda rehberlik eder ve hi¢bir zaman davraniglarima hitkmetmez.

39. | Diiriist olmak gerekirse, ailem ne derse desin, istedigimi yaparim.

40. | Babamla tartismaktansa, huyuna gitmeyi tercih ederim.

41. | Annem ve babam evdeki kurallar1 bana sormadan kendileri belirler.

42. | Annem arkadaslarimi eve cagirmama ve arkadas toplantilarina katilmama izin verir.

43. | Anne-babam ve ben birbirimize sik sik kizar ve kavga ederiz.

44. | Her zaman gostermesek de, babam ve ben birbirimizi ger¢ekten severiz.

45. | Ailem, iiniversiteyi Afyon disinda bir yeri kazanirsam gitmeme izin vermez.

46. | Annem ve ben, tizerinde hi¢ konugsmayarak sorunlardan kacariz.

47. | Babam arkadaslarimi eve cagirmama ve arkadas toplantilarina katilmama izin verir.

48. Annemle ayni fikirde olmadigimiz zaman, benimle alay eder, heniliz bu konular1
anlayacak yasa gelmedigimi sdyler.

49. | Her tiirlii problemlerimi rahatlikla ailemle paylagirim.

50, Tartistigimizda babam biitiin hatalarimi1  yiiziime vurarak beni elestirir ve
diizeltmem konusunda bask1 yapar.

51. | Annem sorunlarim dikkatlice dinler, fakat sirlarimi 6grenmek i¢in beni zorlamaz.

52. | Ailem, hi¢bir zaman biiytiklerle tartismamam gerektigini soyler.

53. | Babam, tartismalarimizda benim goriisiimii hemen hemen hig¢ dinlemez.

54. | Ailece ortak etkinlikler yapar ve birlikte zaman gegiririz.

55. | Babam her konuda rehberlik eder ve hi¢gbir zaman davraniglarima hiikmetmez.

56. | Anne-babamin anlagmazliklarinda kendimi sik sik arada kalmig hissederim.

57. | Annemle tartigmaktansa, huyuna gitmeyi tercih ederim.

58, Babamla aym fikirde olmadigimiz zaman, benimle alay eder, heniiz bu konular
anlayacak yasa gelmedigimi soyler.

59. | Problemlerimi arkadaslarimla tartismak, ailemle tartismaktan daha kolaydir.

60. | Tartistigimizda annem biitlin hatalarimi yiliziime vurarak beni siirekli elestirir ve
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diizeltmem konusunda baski yapar.

61. | Anneme kars1 babamin destegini alarak istedigimi elde ederim.

62. | Bazen kendimi, ailemin umurunda degilmisim gibi hissederim.

63. | Annem tartigmalarimizda, benim gorlisiimii hemen hemen hi¢ dinlemez.
64. | Babam ve ben, {izerinde hi¢ konugmayarak sorunlardan kagariz.

65. | Her zaman gdstermesek de, annem ve ben birbirimizi gergekten severiz.
66. | Babamla tartismalarimizda annem her zaman benim tarafimi tutar

67.

Ailem kardeslerimle olan tartigmalarda adaletli davranmaz.

68.

Ailem benimle ilgili bir problemi ¢6zerken kendi istediklerini yapmaya zorlar.

Ek 2: Milli Egitim Onay izni

T.C.
AFYONKARAHISAR VALILIGI
Milli Egitim Miidiirliigii
Say1 : 2117 900 " -
£ | » I | R e S
B.0SA.MEMA.03.00 112009« 37724

.06-040 / Konu :

Arastirma Izni .
VALILIK MAKAMINA

‘ flgi  :14/12/2009 tarih ve B.30.2.AKU.0.E1.00.00-51 0/3132 sayil1 Arastirma
Izni konulu aragtirma
izni talep yazisi.

Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dal1
Yiiksek Lisans Ogrencisi Nurkan KOCwun "Orta Ogretim Ogrencilerinin
Ebeveynleriyle Olan iliskilerine Bakislar1" konulu Anket Arastirmasi yapmak
istemektedir. Calismalar tamamlandiktan soma aragtirma sonuglarimin birer
orneginin i1 Milli Egitim Miidiirliigiine teslim edilmesi sartiyla, Miidiirliigiimiiz
Aragtirma ve Degerlendirme Komisyonu tarafindan arastirma yapmasi uygun
goriilmektedir.
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Makaminizca da uygun goriildiigii takdirde tensiplerinize arz ederim.

~P~
Hidayet YILDIRIM
11 Milli Egitim Miidiirii

Giikhan Veli KISIOGLU
Valia,
Vali Yardimcisi
EKLER:
I-Arastirma
Degerlendirme

Formu (1 Sayfa)
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FORM-2
T.C.
MILLI EGITIM BAKANLIGI
Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Baskanhg
ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ
Adi Soyadi Nurkan KOC
Kurumu / Universitesi Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii
Arastirma yapilacak iller Afyonkarahisar
Arastirma yapilacak egitim Orta Ogretim 9, 10, 11 ve 12. Siif Ogrencileri
kurumu ve kademesi
Arastirmanin konusu Orta Ogretim Ogrencilerinin Ebeveynleriyle Olan
Iliskilerine Bakislart
Universite / Kurum onayi Var
Arastirma/proje/ddev/tez dnerisi Var
Veri toplama araclan Var
Goriis istenilecek Birim/Birimler

KOMISYON GORUSU
Orta Ogretim Ogrencilerinin Ebeveynleriyle Olan iliskilerine Bakislar1 ile Tlgili! -Arastirmasi; "Milli
Egitim Bakanligt Egitimi Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanligl" tarafindan 28.02.2007 tarih ve
B.08.4.EGD.0.33.03.3 11-3 11/1084 sayil1 bakanlik onay1 ile! yayinlanan "Milli Egitim Bakanligina Bagh
Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma veli Arastirma Destegine Yonelik izin ve Uygulama Yonergesi"
dogrultusunda goriisiilmiis olup,! ¢aligsmalar tamamlandiktan sonra arastirma sonuglarinin birer érneginin il
Milli Egitim Miidiirliigline teslim edilmesi sartiyla, komisyon tarafindan uygun goriilmiistiir.

Komisyon karari Oybirligi ile alinmustir.

Mubhalif iiyenin Ad1 ve Soyadi

KOMIiSYON
18/12/2009

rh
,usﬂ{ o

”/”;:éf‘r E /'
/f’ihm: EMIRIK

Komisyop|Bhs
hfuza D)

<Ll

Murat KONTBILEK

216



Ek: 3. ANKETIN UYGULANDIGI OKULLAR OGRENCI SAYILARI

VE UYGULAMA TARIHLERI

OKULLAR OGRENCI | ANKET
SAYISI UYGULAMA

TARIHI
Stileyman Demirel Fen Lisesi 55 22.02.2010
Anadolu Ogretmen Lisesi 55 23.02 2010
Milli piyango Anadolu Lisesi 55 23.02.2010
Afyon Anadolu Lisesi 55 24.02.2010
Merkez Anadolu Endiistri Meslek Lisesi 55 24.02.2010
Imam Hatip Lisesi 55 25.02.2010
Ali Cetinkaya Kiz Meslek Lisesi 55 26.02.2010
E.M.O. Otelcilik ve Turizm Meslek Lisesi 35 01.03.2010
Atatilirk Lisesi 75 01.03.2010
Fatih Lisesi 55 02.03.2010
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EK: 4.

ARASTIRMADA

ELDE

KARSILASTIRMALI ANALIZLER

EDILEN

BULGULARA

ILISKIN

Tablo 98: Ailenin ekonomik durumuna gore ergenin 6nemli konularda kime danistig:

X% 22,938 - . .
p: 0,011 Sizin i¢in 6nemli konuda kime danlsirsm?
df: 10 Anneme | Babama | Kardesime | Arkadasima Ogetme Kimseye | Toplam
c: 0,205 nime danigmam
= | < 1000 108 33 17 37 4 30 229
S 47,2% 14,4% 7,4% 16,2% 1,7% 13,1% | 100,0%
5 53,5% 30,8% 45,9% 36,6% 40,0% 46,2% 43,9%
é 1000- 64 53 11 45 6 22 201
g 2000 31,8% | 26,4% 5,5% 22,4% 3,0% 10,9% | 100,0%
5 31,7% 49,5% 29,7% 44.,6% 60,0% 33,8% 38,5%
g >2000 30 21 9 19 0 13 92
= 32,6% 22,8% 9,8% 20,7% ,0% 14,1% | 100,0%
< 14,9% 19,6% 24.3% 18,8% ,0% 20,0% 17,6%
Toplam 202 107 37 101 10 65 522
38,7% 20,5% 7,1% 19,3% 1,9% 12,5% | 100,0%
100,0% | 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%

Tablo 99: Babanin egitim durumuna gore, ailesinin har¢chk konusundaki davramslar

x2:34,647 Aileniz har¢hik konusunda size nasil davranir?
p: 0,003 annem her babam her hicbir zaman | bana genellikle
df: 15 zaman zaman kontrol harclik Toplam
c: 0,249 kontrol eder | kontrol eder etmezler vermezler
okur-yazar 1 0 0 0 1
degil 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
0,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2%
ilkokul 35 25 40 11 111
31,5% 22,5% 36,0% 9,9% 100,0%
g 21,6% 21,9% 17,7% 55,0% 21,3%
g ortaokul ve 43 19 49 5 116
g dengi 37,1% 16,4% 42,2% 4,3% 100,0%
E 26,5% 16,7% 21,7% 25,0% 22,2%
8l lise ve dengi 46 35 50 1 132
g 34,8% 26,5% 37,9% ,8% 100,0%
,g:‘: 28,4% 30,7% 22,1% 5,0% 25,3%
A {iniversite 34 33 77 2 146
23,3% 22,6% 52,7% 1,4% 100,0%
21,0% 28,9% 34,1% 10,0% 28,0%
lisansiistii(mas 3 2 10 1 16
ter/doktora) 18,8% 12,5% 62,5% 6,3% 100,0%
1,9% 1,8% 4,4% 5,0% 3,1%
162 114 226 20 522
Toplam 31,0% 21,8% 43,3% 3.8% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 100: Ailenin ekonomik durumuna gore, ailesinin har¢chk konusundaki davramslar

x% 27,530 Aileniz harglik konusunda size nasil davranir?
p: 0,000 annem her babam her | hi¢bir zaman | bana genellikle
df: 6 zaman zaman kontrol harglik Toplam
c: 0,224 kontrol eder | kontrol eder etmezler vermezler
= <1000 85 52 76 16 229
§ 37,1% 22,7% 33,2% 7,0% 100,0%
E 52,5% 45,6% 33,6% 80,0% 43,9%
E 1000-2000 58 42 98 3 201
% 28,9% 20,9% 48,8% 1,5% 100,0%
3 35,8% 36,8% 43,4% 15,0% 38,5%
g >2000 19 20 52 1 92
= 20,7% 21,7% 56,5% 1,1% 100,0%
< 11,7% 17,5% 23,0% 5,0% 17,6%
162 114 226 20 522
31,0% 21,8% 43,3% 3,8% 100,0%
Toplam
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 101: Babamin egitim durumuna gore, ergenin

babasimin tavirlar

kars1 cinsle arkadashk kurmasinda anne

Karsi cinsle arkadaslik kurmanizi anne babaniz nasil karsilar
x2:43,189 annem babam
p: 0,000 her ikisi de anlayisla anlayisla
df: 15 her ikisi de ¢ok karsilar, karsilar, Toplam
c: 0,276 karismazlar kizarlar babam kizar annem kizar
okur-yazar 1 0 0 0 1
degil 100,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
,5% ,0% ,0% ,0% 2%
ilkokul 37 53 14 7 111
33,3% 47,7% 12,6% 6,3% 100,0%
= 17,5% 26,9% 17,3% 21,9% 21,3%
£ [ ortaokul ve 27 60 20 9 116
g | dengi 23,3% 51,7% 17,2% 7,8% 100,0%
E 12,7% 30,5% 24,7% 28,1% 22,2%
% | lise ve dengi 60 48 18 6 132
§ 45,5% 36,4% 13,6% 4,5% 100,0%
—c'cz 28,3% 24,4% 22.2% 18,8% 25,3%
A iiniversite 77 32 28 9 146
52,7% 21,9% 19,2% 6,2% 100,0%
36,3% 16,2% 34,6% 28,1% 28,0%
lisanstistii(mas 10 4 1 1 16
ter/doktora) 62,5% 25,0% 6,3% 6,3% 100,0%
4,7% 2,0% 1,2% 3,1% 3,1%
Toplam 212 197 81 32 522
40,6% 37,7% 15,5% 6,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 102: Annenin egitim durumuna gore, anne babasinin soziinii dinlemediginde ergene karsi

tavirlar
x*:40,819 Anne babanizin soziinli dinlemezseniz size karsi tavirlart nasildir?
p: '0’024 annem babam annem babam
df. 25 kizar, | kizar, | fiziksel | fiziksel | herikiside | farkli ceza
c: 0,269 nasihat | nasihat | siddet siddet | hicbirsey | yontemleri | Toplam
eder eder uygular uygular | yapmazlar | uygularlar
okur- 8 6 0 1 1 4 20
yazar 40,0% 30,0% ,0% 5,0% 5,0% 20,0% 100,0%
degil 4,2% 3,1% 0% | 16,7% 1,6% 6,1% 3,8%
ilkokul 112 101 2 3 25 26 269
- 41,6% 37,5% , 7% 1,1% 9,3% 9,7% 100,0%
g 58,6% 52,1% 66,7% 50,0% 40,3% 39,4% 51,5%
£ | ortaokul 34 35 0 1 8 10 88
'; ve dengi 38,6% 39,8% ,0% 1,1% 9,1% 11,4% 100,0%
g= 17,8% 18,0% ,0% 16,7% 12,9% 15,2% 16,9%
o .
o | lise ve 30 29 0 0 17 20 96
g dengi 31,3% 30,2% ,0% ,0% 17,7% 20,8% 100,0%
g 15,7% 14,9% ,0% ,0% 27,4% 30,3% 18,4%
< | liniversite 7 21 1 1 11 6 47
14,9% 44,7% 2,1% 2,1% 23,4% 12,8% 100,0%
3,7% 10,8% 33,3% 16,7% 17,7% 9,1% 9,0%
lisanstistii 0 2 0 0 0 0 2
(master/ ,0% 100,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
doktora ,0% 1,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 4%
Toplam 191 194 3 6 62 66 522
36,6% 37,2% ,6% 1,1% 11,9% 12,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 103: Ailenin ekonomik durumuna gore, ergenin karsi cinsle arkadashk kurmasinda anne
babasinmin tavirlari

x%:33,333 Karsi cinsle arkadaglik kurmanizi anne babaniz nasil kargilar?
p: 0,000 annem anlayigla | babam anlayisla
df: 6 her ikisi de | her ikisi de karsilar, babam | karsilar, annem Toplam
c: 0,245 karismazlar | ¢ok kizarlar kizar kizar
5 < 1000TL 69 108 36 16 229
S 30,1% 47,2% 15,7% 7,0% 100,0%
3 32,5% 54,8% 44.4% 50,0% 43,9%
= 1000- 87 74 29 11 201
g | 2000TL 43,3% 36,8% 14,4% 5,5% 100,0%
=1 ,J70 ,070 470 4070 ,U%
—g 41,0% 37,6% 35,8% 34,4% 38,5%
E >2000TL 56 15 16 5 92
E 60,9% 16,3% 17,4% 5,4% 100,0%
< 26,4% 7,6% 19,8% 15,6% 17,6%
Toplam 212 197 81 32 522
40,6% 37,7% 15,5% 6,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 104: Cinsiyete gore, babasinin ergenin sorunlarimi dinlemesi, sirlarim1 6grenmek icin
zorlamamasi

;T:O{8’27971 Babam sorunlarimi dinler, fakat sirlarimi 6grenmek i¢in beni zorlamaz
df: 4 hig tamamen Toplam
c: 0,142 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizim | katiliyorum | katiliyorum
Kiz 41 31 26 95 119 312
13,1% 9,9% 8,3% 30,4% 38,1% 100,0%
g 62,1% 59,6% 42,6% 58,3% 66,1% 59,8%
é Erkek 25 21 35 68 61 210
11,9% 10,0% 16,7% 32,4% 29,0% 100,0%
37,9% 40,4% 57,4% 41,7% 33,9% 40,2%
Toplam 66 52 61 163 180 522
12,6% 10,0% 11,7% 31,2% 34,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 105: Babanin egitim durumuna gore ailenin ergenin ders calismasi konusundaki tepkisi

, Aileniz sizin ders ¢alismaniz konusunda ne diisiiniiyor?
x*:39,129 ders ¢aligmam
p: 0,036 hig TV'nin bilgisayarin konusunda
df: 25 calisma | yeterince ¢ok caligmami caligmami diistinceleri Toplam
c: 0,264 digimi | cahigtigimi | ¢alistigim | engelledigini | engelledigini yoktur
okur- 0 1 0 0 0 0 1
yazar ,0% 100,0% ,0% ,0% ,0% ,0% | 100,0%
degil 0% 5% 0% 0% 0% 0% 2%
ilkokul 29 32 14 22 5 9 111
26,1% 28,8% 12,6% 19,8% 4,5% 8,1% | 100,0%
23,0% 16,8% 31,8% 29,7% 9,3% 26,5% | 21,3%
£ [ ortaokul 28 44 9 21 6 8 116
S | ve dengi 24,1% 37,9% 7.8% 18,1% 5.2% 6,9% | 100,0%
<
£ 22.2% 23,2% 20,5% 28,4% 11,1% 23,5% | 22.2%
20 [Tise ve 29 52 11 16 17 7 132
% dengi 22,0% 39,4% 8,3% 12,1% 12,9% 5,3% | 100,0%
§ 23,0% 27,4% 25,0% 21,6% 31,5% 20,6% | 25,3%
iiniversite 38 57 10 13 21 7 146
26,0% 39,0% 6,8% 8,9% 14,4% 4,8% | 100,0%
30,2% 30,0% 22,7% 17,6% 38,9% 20,6% | 28,0%
lisanstistii 2 4 0 2 5 3 16
(master/ 12,5% 25,0% ,0% 12,5% 31,3% 18,8% | 100,0%
doktora
1,6% 2,1% ,0% 2,7% 9,3% 8,8% 3,1%
Toplam 126 190 44 74 54 34 522
24,1% 36,4% 8,4% 14,2% 10,3% 6,5% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
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Tablo 106: Annenin egitim durumuna gore, ergenin anne ve babasinin birbirleriyle sik sik kavga
etmeleri

X2:03(7)’10224 Anne-babam ve ben birbirimize sik sik kizar, kavga ederiz
gfi 2’0 hig katilmiyorum | kararsizim | katiliyorum tamamen Toplam
¢: 0,257 katilmryorum katiliyorum
okur-yazar 5 4 4 3 4 20
degil 25,0% 20,0% 20,0% 15,0% 20,0% | 100,0%
16,7% 6,8% 5,9% 2,4% 1,7% 3,8%
ilkokul 12 25 31 65 136 269
4,5% 9,3% 11,5% 24.2% 50,6% | 100,0%
- 40,0% 42,4% 45,6% 51,2% 57,1% 51,5%
§ ortaokul ve 4 12 11 16 45 88
£ | dengi 4,5% 13,6% 12,5% 18,2% 51,1% | 100,0%
£ 13,3% 20,3% 16,2% 12,6% 18,9% 16,9%
8 [ Tise ve 7 13 12 29 35 96
£ | dengi 7,3% 13,5% 12,5% 30,2% 36,5% | 100,0%
g 23,3% 22,0% 17,6% 22,8% 14,7% 18,4%
< universite 2 4 10 13 18 47
4,3% 8,5% 21,3% 27,7% 38,3% | 100,0%
6,7% 6,8% 14,7% 10,2% 7,6% 9,0%
lisansiistii 0 1 0 1 0 2
(master/ 0% 50,0% 0% 50,0% 0% | 100,0%
dok tora) 0% 1,7% 0% 8% 0% 4%
Toplam 30 59 68 127 238 522
5,7% 11,3% 13,0% 24.3% 45,6% | 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%

Tablo 107: Ailenin ekonomik durumuna gore, ailesinin ergene sevgisini davramslariyla gostermesi

;:‘01’8’37327 Ailem, bana kars1 sevgisini davranislariyla gosterir Toplam
df: 8 hig tamamen
c: 0,176 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizzim | katiliyorum | katiliyorum
~ | <1000 15 10 32 74 98 229
S 6,6% 4,4% 14,0% 32,3% 42,8% 100,0%
= 65,2% 38,5% 53,3% 40,7% 42,4% 43,9%
% | 1000-2000 5 14 25 70 87 201
% 2,5% 7,0% 12,4% 34,8% 43,3% 100,0%
5 21,7% 53,8% 41,7% 38,5% 37,7% 38,5%
£ |>2000 3 2 3 38 46 92
= 3.3% 2,2% 3,3% 41,3% 50,0% 100,0%
< 13,0% 7,7% 5,0% 20,9% 19,9% 17,6%
Toplam 23 26 60 182 231 522
4,4% 5,0% 11,5% 34,9% 44,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 108: Babanin egitim durumuna gore, ergenin cinsel sorunlarini ailesiyle konusmasi

X2 34,774 Herhangi cinsel sorunlarinizi ailenizle konugur musunuz?
p: 0,003 Anlayisla Anlayisla Bu tiir konulari
df: 15 karsiladigi igin her | karsiladigi i¢in her | konusmak ailede
c: 0,252 Cekindigim i¢in zaman annemle zaman babamla ay1p olarak Toplam
hi¢ konusamam konusurum konusurum degerlendirilir
okur-yazar degil 0 0 0 1 1
,0% ,0% ,0% 100,0% 100,0%
,0% ,0% ,0% 1,6% 2%
ilkokul 54 37 4 16 111
48,6% 33,3% 3,6% 14,4% 100,0%
o 23,3% 20,3% 8,9% 25,4% 21,3%
£ | ortaokul ve 61 35 3 17 116
5 | dengi 52,6% 30,2% 2,6% 14,7% | 100,0%
:S 26,3% 19,2% 6,7% 27,0% 22.2%
'? | lise ve dengi 58 41 16 17 132
% 43,9% 31,1% 12,1% 12,9% 100,0%
= 25,0% 22,5% 35,6% 27,0% 25,3%
A Miniversite 53 62 20 1 146
36,3% 42,5% 13,7% 7,5% 100,0%
22.8% 34,1% 44.4% 17,5% 28,0%
Lisansiistii 6 7 2 1 16
(master/doktora) 37,5% 43,8% 12,5% 6,3% | 100,0%
2,6% 3,8% 4,4% 1,6% 3,1%
Toplam 232 182 45 63 522
44,4% 34,9% 8,6% 12,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tablo 109: Yasa gore, ailesinin sevgisini ergene davramslariyla gostermesi

x* 17,551 Ailem, bana kars1 sevgisini davraniglariyla gosterir
p: 0,025
df: 8 hi¢ tamamen
c: 0,180 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizzim | katiliyorum | katiliyorum | Toplam
13-14 yas 1 4 3 7 17 32
3,1% 12,5% 9,4% 21,9% 53,1% 100,0%
4,3% 15,4% 5,0% 3.8% 7,4% 6,1%
15-16 yas 14 20 32 109 151 326
5 4,3% 6,1% 9,8% 33,4% 46,3% 100,0%
60,9% 76,9% 53,3% 59,9% 65,4% 62,5%
17 yas ve 8 2 25 66 63 164
st 4,9% 1,2% 15.2% 40,2% 384% | 100,0%
34,8% 7,7% 41,7% 36,3% 27,3% 31,4%
Toplam 23 26 60 182 231 522
4,4% 5,0% 11,5% 34,9% 44,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 110: Babanin egitim durumuna gore, ailesinin sevgisini ergene davranislariyla gostermesi

X2 35,336 , o ,
p: 0,018 Ailem, bana kars1 sevgisini davranislariyla gosterir

df: 20 hi¢ tamamen | Toplam
c: 0,252 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizim | katiliyorum | katiliyorum

okur-yazar 0 0 0 0 1 1

degil 0% 0% 0% 0% 100,0% | 100,0%

0% 0% 0% 0% 4% 2%

ilkokul 10 4 22 38 37 111

9,0% 3,6% 19,8% 34,2% 33,3% | 100,0%

43,5% 15,4% 36,7% 20,9% 16,0% | 21,3%

Z [ortaokul ve 8 6 8 39 55 116

§ | dengi 6,9% 5,2% 6,9% 33,6% 47.4% | 100,0%

E 34,8% 23,1% 13,3% 21,4% 23.8% | 22,2%

5 | lise ve dengi 1 10 16 45 60 132

g 8% 7,6% 12,1% 34,1% 45,5% | 100,0%

2 4,3% 38,5% 26,7% 24.,7% 26,0% | 25,3%

B [aniversite 2 6 13 55 70 146

1,4% 4,1% 8,9% 37,7% 47,9% | 100,0%

8,7% 23,1% 21,7% 30,2% 30,3% | 28,0%

Lisansiistii 2 0 1 5 8 16

(master/dok 12,5% 0% 6,3% 31,3% 50,0% | 100,0%

tora) 8,7% 0% 1,7% 2.7% 3.5% | 3.1%

Toplam 23 26 60 182 231 522

4,4% 5,0% 11,5% 34,9% 44.3% | 100,0%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%

Tablo 111: Ailenin yasadig: yere gore, ergenin evlenmesi hakkindaki ailesinin diisiinceleri

x2: 15,404 Anne babaniz liseyi bitirince evlenmeniz konusunda ne diigiiniiyor Toplam
p: 0,002 hemen evlenmem iniversiteyi erken
df: 3 evlenmemi konusunda beni kazanamazsam evlenmemi
c: 0,169 isterler serbest birakirlar | evlenmemi isterler istemezler
5 koy 3 43 14 57 117
EI; 2,6% 36,8% 12,0% 48,7% 100,0%
g 33,3% 23,8% 50,0% 18,8% 22,4%
§ kent 6 138 14 247 405
'qE) 1,5% 34,1% 3,5% 61,0% 100,0%
:T: 66,7% 76,2% 50,0% 81,3% 77,6%
Toplam 9 181 28 304 522
1,7% 34,7% 5,4% 58,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 112: Babanin egitim durumuna gore, annesinin tartismalarda

ergenin goriisiinii

dinlememesi
x2: 32,791 ) L
p: 0,036 Annem tartigmalarimizda benim goriisiimii hi¢ dinlemez
df: 20 hig tamamen Toplam
c: 0,243 katilmiyorum | katilmiyorum | kararsizzim | katiliyorum | katiliyorum
okur-yazar 0 1 0 0 0 1
degil 0% 100,0% 0% 0% 0% | 100,0%
,0% 2,0% ,0% ,0% ,0% ,2%
ilkokul 10 14 18 27 42 111
9,0% 12,6% 16,2% 24,3% 37,8% 100,0%
= 37,0% 28,6% 26,5% 21,1% 16,8% 21,3%
£ | ortaokul ve 8 10 18 30 50 116
2 | dengi 6,9% 8,6% 15,5% 25,9% 43,1% |  100,0%
£ 29,6% 20,4% 26,5% 23,4% 20,0% 22,2%
5 | lise ve dengi 5 9 17 34 67 132
g 3,8% 6,8% 12,9% 25,8% 50,8% 100,0%
§ 18,5% 18,4% 25,0% 26,6% 26,8% 25,3%
& | Giniversite 4 13 15 30 84 146
2,7% 8,9% 10,3% 20,5% 57,5% 100,0%
14,8% 26,5% 22,1% 23,4% 33,6% 28,0%
Lisansiistii(ma 0 2 0 7 7 16
ster/doktora) 0% 12,5% 0% 43,8% 43,8% | 100,0%
,0% 4,1% ,0% 5,5% 2,8% 3,1%
Toplam 27 49 68 128 250 522
5,2% 9,4% 13,0% 24,5% 47,9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tablo 113: Cinsiyete gore, ergenin ailesi hakkindaki diisiinceleri
X2 8,229 Aileniz hakkinda ne diisiiniiyorsunuz
p: 0,042 bdyle bir annemi degil babami degil
df: 3 boyle bir ailem | ailenin tiyesi ama babami ama annemi
c: 0,125 oldugu i¢in olmay1 hig degistirmek degistirmek Toplam
cok sansliyim istemezdim isterdim isterdim
Kiz 264 11 22 15 312
84,6% 3,5% 7,1% 4,8% 100,0%
g, 57,5% 78,6% 73,3% 78,9% 59,8%
.g Erkek 195 3 8 4 210
92,9% 1,4% 3,8% 1,9% 100,0%
42,5% 21,4% 26,7% 21,1% 40,2%
Toplam 459 14 30 19 522
87,9% 2,7% 5,7% 3,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Tablo 114: Ailenin ekonomik durumuna gore, ergenin evlenmesi hakkindaki ailesinin diisiinceleri

x*: 13,468 Anne babaniz liseyi bitirince evlenmeniz konusunda ne diisiiniiyor
p: 0,036 hemen evlenmem iiniversiteyi erken
df: 6 evlenmemi | konusunda beni kazanamazsam evlenmemi | Toplam
c: 0,159 isterler serbest birakirlar | evlenmemi isterler | istemezler
= | <1000 2 75 20 132 229
g 9% 32,8% 8,7% 57,6% 100,0%
g 22,2% 41,4% 71,4% 43,4% 43,9%
= | 1000-2000 6 68 6 121 201
é 3,0% 33,8% 3,0% 60,2% 100,0%
% 66,7% 37,6% 21,4% 39,8% 38,5%
£ [>2000 1 38 2 51 92
= 1,1% 41,3% 2,2% 55,4% 100,0%
< 11,1% 21,0% 7,1% 16,8% 17,6%
Toplam 9 181 28 304 522
1,7% 34,7% 5,4% 58,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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