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OZET

Bu makalede, eski tip anlayisindan s6z edilmis ve giil’iin, ondan elde
edilen c¢esitli maddelerin hekimlikteki kullanimlar1 {izerinde durulmustur.
T1bbi alandaki bu pratiklerin siirlere yansimalari1 ve siirlerde birer mazmun
ve benzetme unsuru olarak kullanilislar1 6rneklerle izah edilmistir.

Anahtar Kelimeler: giil, hastalik, deva.

ABSTRACT

In this study; it is mentioned old medicine concept and focused on
chemical matters from rose and its usage in medicine. Its reflection of
medicine seems and shown as marvellous examples in poems.
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GIRIS

Eski inanisa gére evren dort ana unsurdan meydana gelir. “Andsir-1
erba’a” olarak bilinen ve dort sir manasina gelen bu unsurlar su, foprak, ates
ve havadir. Insan bedeninde bu dért unsurun her birinin karsiligi olduguna
inanilir ve bunlara At adi verilir. Hiltlarin karisimindan miitesekkil insan
biinyesine ise mizdc denmistir. Her biinyede bu karisimlar degisik oranlarda
bulundugundan, insanlarin mizéclar1 da farkli farklidir. Bir biinyede hangi
mizdc hikimse biinye onunla amilmistir. Safravi mizdc, sevddy? mizdc,
demevi mizdc ve balgami mizdc gibi'.

“Ars. Grv. Dr., AKU, Fen Edebiyat Fakiiltesi, TDE Béliimii, 03200 AFYONKARAHISAR.
! Dilimize bir deyim olarak yerlesen “kara sevddya tutulmak” ifadesi de yine; eski tip
anlayisinda belirtilen insan biinyesinin karakteriyle baglantili olmalidir. Nitekim Ahmet Pasa
da su ifadelerinde “sevdayi-mizac” olmak tabirini “dsik olmak™ ve “hasta olmak™ anlamlarina
gelecek sekilde dile getirmistir:

Ciin dili miskin ziilfiin kild1 sevdayi-mizac

Ey miiferrih-leb buyur sehd-i sifan ile ilic Ahmed G24/1
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Dort Unsur  insandaki Karsihgi ~ Ozellikleri

Su balgam soguk, nemli
Toprak sevda soguk, kuru
Ates safra sicak, kuru
Hava kan sicak, nemli

Bu dort maddenin soguk, sicak, kuru, nemli vs. 6zellikleri de vardir
ve eski tip anlayisina gore, bunlarin insanin biinyesine gore denge halinde
bulunmast saglikli olmaya ve aksi ise hastaliga delalet eder”.

Evrenin ve insan biinyesinin esasin teskil eden “andsir-1 erba’a”
nasil ki sicak, soguk, kuru, nemli vs. 6zellikler tagiyorsa besin maddelerinin,
bitkilerin de ayni Ozelliklere sahip oldugu diisiiniilmistiir. Boylelikle
hekimler her zaman evvela hastanin mizacini teshis etmisler ve devaminda
da bu mizadca uygun olan bitki ve ilact belirlemek ya da terkip haline
getirmek yoluna gitmislerdir. Tip imkanlar1 giiniimiizdeki gibi gelismis
olmadigindan, ilaglar veya devalarin tegkili s6z konusu bitkilerin tagidigi
yararli maddelere gore belirlenmeyip daha ¢ok onlarin sicaklik, sogukluk,
kuruluk vs. dzellikleri ile hastalikli biinye arasinda bir miinasebet olusturmak
biciminde olmustur’.,

Yiizlerce cesit diger bazi bitkiler gibi, eskiden hekimler giil’ii ve
ondan elde edilen nemli, soguk mizaca sahip kimi maddeleri, baz1 hastalikl1
biinyelerin dengesiz mizaclar icin tedavi maksath olarak kullanmislardir ki
caligmanin esasini da giil’iin, hekimlikteki bu kullaniminin divan sairlerinin
dilinde bir mazmiin olarak yer alis1 olusturacaktir.

Yabanci dillerde rosa, rose, rosa gallica, rosaceae gibi adlarla
bilinen giil, yaz mevsiminin ilk aylarinda agan; en basta pembe olmak iizere,
kirmizi, sar1 vs. renkleri bulunan giizel kokulu ve sap1 dikenli bir bitkidir*.
Bahgeleri ve evleri siisleyen bu bitkinin bir siis esyast olmaktan bagka, tibbi

% Erzurumlu ibrahim Hakki, insan bedeninin temeli olan dért maddeyi (kan, balgam, safra,
siyah kopiik/sevda) saydiktan sonra; viicudun bu maddeleri nasil tirettigiyle ilgili goriisler ileri
stirer. Mesela kani, uygun yiyecek ve igeceklerin olusturdugunu; safray: sicak, latif, tatl ve
yaglh gidalarin olusturdugunu vs. bir bir sayar. Neticede de insan biinyesindeki karigikliklarin,
sicaklik ve sogukluk oranlari farkli olan bu maddeler nedeniyle dogabilecegini; hatta kotii
diisiincelerin dahi bu dort karisgimi harekete gecirebilecegini vurgular (Ibrahim Hakki
2003:218-219). Hac1 Pasa’da da benzeri bilgiler ele alinmustir (Onler 1999:11-12).

3 “Bir ilacin sicak ya da soguk oldugu sdylendiginde burada, ne o ilacin temelde ¢ok sicak ya
da cok soguk oldugu, ne de insan viicudundan daha soguk ya da sicak oldugu kast
edilmektedir. Aksi takdirde, s6z konusu edilen istenmeyen bir sonug ortaya ¢ikacaktir; ancak
burada hazirlanan bir ilacin, kesin olarak insan viicuduyla aym1 mizagta olmasi gerektigi
belirtilmektedir.” (Tbn Sina 1995:11).

* Giil’iin tarihi ve tiirleriyle ilgili Cevat Riistii’niin ilgili yazilarina bakilabilir (Polat 2001:125-
146).
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sahada kullanilmasi ve belirli islemlerden gecirilerek geleneksel olarak kimi
ritiiellerde yer almasina kadar genis ve zengin bir boyutu vardir.

Tip kitaplarn giil’ti baslt basina bir ila¢ olarak degerlendirip onun;
ag1z yangist, ¢iban, ishal, sindirim bozukluklari, bayilma, yiiksek ates, cesitli
cilt hastaliklar1 vs. rahatsizliklar icin iyi bir deva bitkisi oldugunu ileri
sirmiisler. Bu tiirden rahatsizliklara sahip kisilere cesitli receteler
sunmuglardir. Tibbl imkanlarin gelistigi, modern tedavi ustillerinin hakim
oldugu giiniimiizdeki “alternatif tip” kitaplart da bu bilgileri teyit ederek giil
ve onun tiirevi sayilan liriinlerin farkli rahatsizliklar i¢in kullanilabilecegini
vurgulamislardir’. Giil’den elde edilen baslica maddeler, en basta giil suyu
olmak iizere giil serbeti, giil yag1 ve giil yapraklarindan elde edilen bir nevi
macun olan giil-sekerdir. Ayrica giil yagi ya da giil suyu diger bircok macun
ve ilacin terkibine de dahil edilmekteydi.

Giil’tin, divan sairlerinin de siirlerine yansiyan, kliselesmis
kullanimlar1 ise daima; bas agrisina iyi gelmesi, biinyedeki harareti teskin
etmesi, goniil derdini gidermesi ve el-yiiz, agiz temizlemede kullanilmasi
yonleriyle olmustur.

Sairler divanlarda giil, giil-ab, ciillab, giil-seker, giil-be-seker gibi
kelimelerle giil suyuna veya giilden yapilmis macunlara, serbetlere isaret
etmisler ve genellikle bu kelimelerin yer aldigi beyitlerde sayru, hasta,
bimar, dert ve devadan soz etmislerdir. Yine hastalik ya da hastalik alameti
sayilan sudd’, ihrak, derd-i ser, illet-i dil, haste-dil vs. kelimeleri tenasiip
halinde dile getirmislerdir.

Asagida, giil’tin hekimlikle baglantili olan bu kullanimlar1 en yaygin
olanindan baglayarak orneklerle izah edilecektir.

Giil suyu (giil-ab/ciillab) ve bas agrisi (sudad’), ates (ihrak)

Divan siiri metinlerinde “giil-db” ya da “ciillab” seklinde dile
getirilen giil suyu, giil yapraklarinin belirli islemlerden gecirilmesiyle elde
edilen bir nevi serbet veya siis esyasidir. Sairler bu esyay1 rengi, kokusu,
elde edilisi, sisede saklanigi, misafirlere sunulusu, siislenme maddesi olarak
kullanilisi gibi farkli yonleriyle siirlerine almuslardir®. Ancak biz burada
sadece tibbi yonii agir basan kullanimlar1 degerlendirecegiz.

3 XI. Yiizyilin iinlii tip alimlerinden olan Ibn Sina’da ve XV. Yiizyil tip bilginlerinden Hac1
Pasa’da bir deva bitkisi olan giil’lin, bu sayilan rahatsizliklarda kullanimlariyla ilgili genis
bilgiler yer alir (ibn Sina 1995:152, 236, 237, 239, 240, 258). Giiniimiizde kaleme alinmus,
bitkilerle tedaviye dayanan bazi hekimlik kitaplar1 da bu bilgileri dogrular niteliktedir. Ornek
olarak su caligmalara bakilabilir: Ulken 1999:63-64, Yalcin 1998:113, Covsin 2003:59-62.

6 Adni Divanr’ndan alinmis asagidaki beyit bu tiirden kullammlar icin 6rnek gosterilebilir.
Sair burada, sevgilinin yanaklarini, rengi itibariyle kirmiz1 giil yapragina benzetmis ve yanak
iizerinden akan teri de bu yapraklarin siiziilmesiyle elde edilen giil suyu gibi tasavvur etmistir.
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Beyitlerdeki ifadelere gore giil suyu, bas agrisina iyi gelmekte ve
atesi, harareti teskin etmektedir’. Nitekim, bu alakayla giil-ab ya da ciillab
kelimelerinin gectigi beyitlerde zaman zaman bas agris1 demek olan sudad’
kelimesi veya yine ayn1 anlama gelen derd-i ser terkibi zikredilmistir.

Cékeri’ye ait asagidaki ifadelerde sevgilinin yanagi, kirmizi rengi
miinasebetiyle bir giil yapragina benzetilmis, yanak iizerindeki 1slaklik veya
ter ise giil suyu gibi diistiniilmiistiir. Sairin, sevgilinin giil yanagindaki terin
derd-i ser kildigin1 ifade etmesi de aslinda, sevgiliye kavusma arzusunu dile
getirir.

Beyitte, asigin derdi sudd yani derd-i ser ve c¢aresi de sevgilinin
vuslatina denk diisen giil suyu olarak ortaya konulur.

Dil giil yanaginun arakin derd-i ser kilur

Benzer ki var sudad’i diler def’ine giil-ab  Cakeri G3/2°

Giil suyunun biinyedeki atesi teskin etmesiyle ilgili degisik bir
kullanim da Mesih?’nin asagidaki beytinde goriilmektedir. Sevgilinin
dudaklari, yine rengi nedeniyle giil serbetine benzetilmis ve agk atesiyle cant
yanan asik, sevgiliden bu ihraki/atesi; ciillib-1 ask olarak tasvir ettigi la’l
serbetini sunarak teskin etmesini, gidermesini talep etmistir. Beytin arka
planinda yer alan temel arzu ise yine asigin vuslat arzusudur ve ayni sekilde
bu beyitte de yukaridaki ornekte goriilen bagdastirmalara bagvurulmustur.

Ciinki yakdun canumi sun béri la’liin serbetin
Ta ki bu ihrdk: teskin itsiin ol ciilldb-11sk ~ Mesihi G122/2°

Bas agrisi, ates ve bunun devast kabul edilen giil suyunun
siirlerindeki bu gibi kullanimlariyla ilgili ¢ok sayida 6rnek vardir. Fakat,
buraya en ilgi cekici olan ve mevzuyu en giizel 6rneklendirenler alinmigtir.

Necati Bey de asagidaki beyitte, sevgilinin yanagim giil yapragi
veya giil gibi tasavvur edip onun ilizerindeki teri ya da 1slaklig1 giil suyuna
benzetmistir.  Sair, sevgilinin giil suyuna benzettigi  vuslatinin

Lale haddiinde arak gordiikce cana dir goniil

Ab-1 giildiir kim siiziiliip siirh-i valadan gecer Adni G4/5 (Yiicel 2002)
7 Miintahab-1 Sifa’da gecen asagidaki ifadeler, giil suyunun bu &zelligini teyit etmektedir:
“Bag tamarindan kan alduralar ve ¢ok akida ve eger bununla sakin olmazsa hacamet etdiireler
ve sovuk ve ter nesneler yeyeler giil gibi giilab gibi ve benefse gibi ve basina dah1 yaku edeler
ve giilab ve sandal ve benefse ve kaflir ve karanful ve saf-1 mamisa ve nilifer bu kamusin
dogeler ve basim yiilideler sirkeyile ve giilibile basina yaku edeler nafi ola..” (Onler
1999:46). Ayrica bk. Karabulut 1994, 11:294-296
8 Aynur, 1999.
® Mengi 1995 Benzeri bir kullanim i¢in yine ayni saire ait su beyte bakilabilir K7/11.
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gerceklesmemesi halinde kendisinde sudd’, yani bas agrist illeti meydana
gelecegine isaret etmistir.

Dostum hadd-i arak-rizinden ermezse giil-ab
Giilsen-i cennet giili viriir Necati’ye suda’  Necati G262/5"

Beyitte, Islami itikatta yer alan, Miislimanlarin Cennette Allah’1
gorebilmeleri, ‘ru’yetullah’ inanisina da gonderme yapilmigtir. Ru’yetullah,
Cennetin en iist makamidir. Bu makamdaki kisiler didar-1 Il1ahiyi temasa
ederler. Sair, buna isaretle eger Cennette sevgilinin vuslatt yani didar
temasas1 gerceklesmezse Cennetteki giil bahcesinin kendisine sudd’, bas
agris1 verecegini soyler.

Beyitlerde, giil-abin bas agrisin1 gidermek maksath kullanildigini
ifade icin zaman zaman “siirmek” ya da asagidaki beyitte gectigi gibi “penbe
ile akitmak” yani pamukla yiize damlatmak soyleyisleri yer almistir.

Emri asagida, bas agrisinmi teskin etmek i¢in yiiz izerine pamukla giil
suyu siiren ya da akitan bir insan resmeder. Bu insan, beyitteki tasavvura
gore, asigin gozleridir. Gozyaslar giil suyu, pamuk ise gozlerdeki beyazlik
(ak)’tar.

Gordi gaminda derd-i seriim dide-i sefid

Penbeyle rityum iizre giil-ab akidur dildi Emri G4/3"!

Biilbiil, giil bahcelerinin vazgecilmez miidavimidir. Onun asli
mekan1 burasidir ve daima 6tiip durur. Onun o&tiisii, giile ya da goncaya
serenat kabul edilmistir. Sairlerin siirekli isledikleri bu mazmunu Behisti,
asagidaki beytinde ilging bir tabloya doniistiirmiistiir. Buna gore, biilbiiliin
otiip durmasi sanki goncayla kavga etmesidir. Nitekim bu kavga neticesinde
olusan giiriiltiiden, goncanin basina agri girmis olacak ki seb-nem, tedavi
icin onun bagina giil suyu siirmektedir'”.

Aniz olmisdur diyii gavga-y1 biilbiilden suda’
Goncanun basina seb-nem siirdi giilsende giil-db Behisti G41/2"

' Tarlan 1963
' Sara¢ 2002
12 Hayali’ye ait asagidaki ifadelerde de aym hayal vardir.
Kase-i nergisde etti gozleri yasin giil-ab
Gordi biilbiil goncanun basin agirdur naleler Hayali G55/2 (Tarlan 1992 )
13 Aydemir 2000



Sosyal Bilimler Dergisi 35

Giil suyu ve suda’ kelimelerinin tenasiip icerisindeki kullanimlartyla
ilgili son bir 6rnek Ayni’ye ait su beyittir. Sair burada, giil suyunun bas
agrisini gidermesinin tecriibe edilmis bir bilgi oldugunu hatirlatarak rakibi,
as181 rahatsiz eden bas agrisina ve sevgilinin yiiziinii de giil suyuna benzetir.

Cesm-i rakibi diir ide sayed yiiziinden aglanuz
Dirler miicerrebdiir bu kim def’-i suda’ eyler giil-déb Ayni G50/3"

Giil suyu ve goz hastaligi (remed)

Remed, bir cesit goz hastahigidir’™. Asagidaki beyitte tasvir edilen
hayale gore, lalenin gozleri aglamaktan dolay1 remed illetine kapilmistir. Bu
yiizden jaleler, tedavi amach olarak her seher onun goziine giil suyu
damlatmaktadir.

Ruhin ¢iin aglamakdan kildi tahsil-i remed lale
Giil-ab akitsa tan midur gozine her seher jale  Emri G70/1'°

Giil serbeti/surubu ve titreme hastalig (irti’as)

Nabi’nin bir beytinde gecen “maraz-i1 irti’ds” terkibi, titreme
hastalig1 anlamina gelir. Sair burada, as181n “maraz-1 irti’ds”a yakalandigini
sOyleyerek bunun devasi icin, sevgilinin dudaklariyla esdeger gordiigii “giil-i
miikerrer”i dile getirir. Dudaklarin, bir deva surubu olan giil-i miikerrer ile
beraber diisiiniilmesi ise sekil, renk bakimindandir ve aymi zamanda bir
mazmun olarak daima siirlerde “hayat kaynagi”, “db-1 hayat’ gibi tasavvur
edilmesi ilgisiyledir. Dudaklar her zaman vuslat: sembolize eder ve sairin de

esas sOyledigi aslinda sevgiliye kavusma arzusudur. “Maraz-1 irti’ds” ve
“giil-i miikerrer” ise bu istegin goriinen sebepleri durumundadir.

Asik giil-i miikerrer ile eylesiin deva
Gordiikce la’liini maraz-1 irti’asina~ Nabi G684/2"

Giilden yapilan macunlar (Giil-seker/Giil-be-seker) ve illet-i dil,
haste-dil, ciger

Giil-be-seker/giil-seker, giil yaprag: ve bal karisimindan elde edilen;
balgami kestigi, cigeri kuvvetlendirdigi ve yemegi hazmettirdigi diisiiniilen

4 Mermer 1997

15 S.Sami 2001:670
16 Sara¢ 2002

'7 Bilkan 1997
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bir cesit macundur'®. Aym zamanda bir sekerli giil tatlis1 olan bu macun
eskiden kuvvet surubu olarak da kullanilirmis'.

Siir metinlerinde sik sik sevgilinin bir sekere ya da bala benzetilen
dudaklariyla birlikte diistiniilen “giil-be-seker” bazen de “giil-seker” olarak
zikredilmis ve ilac, sihhat, hasta, bimar, dil-hasta, haste-dil, deva, sayru ve
dert gibi kelimeler de mutlaka tenasiip igcerisinde beyitlerde yer almistir.

Ahmet Pasa’nin su ifadelerine gore sevgili, hokkaya benzetilen
dudagina giil-seker doldurmus oldugu hélde, gonlii hasta olan asiklar1 timar
etmeye, yani onlarin dertlerine derman yetistirmeye gitmektedir™.

Doldurur hokka-i 1a’line lebiin giil-sekeri
Ya’ni dil-hasteleriin derdine timara gider Ahmed G76/6*

Kadi Burhaneddin, giil-sekerin ciger icin iyi bir ila¢ olmasina isaret
etmistir. Sair, sevgiliye sundugu giilii onun 6piip tekrar verdigini sdylemis ve
bir seker gibi tasavvur ettigi dudaklarla giil yaprag: birlikteligini, cigerine
deva olacak giil-seker gibi diistinmiistiir.

Eline sundum giili 6pdi vii virdi bana

Pes cigeriime deva giil-seker olms durur K. Burhaneddin G1181/8%

Bir sifa maddesi olarak kabul edilen giil-seker ya da giil-be-seker ile
ilgili kullanimlara diger bir ornek de asagidaki beyittir. Ahmedi’ye ait bu
ifadelerde, sevgilinin dudaklariyla birlikte diisiiniilen giil-sekerin gonil
illetine deva oldugu dile getirilmistir. Sairler, asiklarin “derd-i dil” olarak
tasvir ettikleri sikintilarini bazen somut bir hastalik gibi diisiinmiisler ve
bunun caresi olarak da sevgilinin giil-sekere benzetilen dudaklarin
gostermislerdir.

Em lebinden buyur ol yarun deva derdiime kim
Giil-seker olur ilic-1 illet-i dil iy tabib ~ Ahmedi G48/4>

"Onler 1990:184
19 Onay 1996:245
20 Sevgilinin, hasta olan 4siga giil-seker getirmesi imaji Seyhi’ye ait asagidaki beyitte de dile
getirilmistir:
Ya’'ni ki goniil ii can tabibi
Sayrusina giil-seker getiirdi Seyht G174/5 (Tarlan 1964 )
*! Tarlan 1966
2 Ergin 1981
2 Akdogan 1979
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Bazen de sairler, giil-seker yerine “giil-be-seker” ifadesini tercih
etmislerdir. Bu ifadeyi de yine sevgilinin sekere ya da bala benzettikleri
dudaklan ile birlikte ele alarak onun hasta goniillere deva, care oldugunu
sOylemislerdir.

Ben hasta-dile sehd-i lebiin serbeti emdiir
Sayruy1 goriin hatir giil-ba-geker ister  Dai 219/5*

Giil suyu ve agiz (dehdn/dehen), yiiz temizligi

Giil-ab veya ciillab, bazi beyitlerde temizleyici bir s1vi olmasiyla 6n
plana cikarilir. Bu durum, giil suyunun cok etkili bir antiseptik ve
havalandirict1 madde olmasiyla dogrudan baglantilidir. Nitekim modern tip
kitaplarinda dahi 6zellikle kimi cilt hastaliklar1 i¢in zaman zaman bu
geleneksel temizleyiciye miiracaat eden regetelere rastlanmaktadir™. Yine
g6z hastaliklarinin tedavisinde de giil suyunun antiseptik olarak kullanildig:
goriilmektedir®. Ibn Sina, giil yagiyla karstirilnis suyu yiize serpmenin
iizlintii, bayilma veya yiiksek atesin zayiflattig1 giicleri uyardigim séyler”.

Divan sairlerinin de bazi beyitlerde giil suyuyla ilgili tam bu
dogrultuda, siirekli tekrar ettikleri kullanimlar vardir.

Ornegin sairlerin, sevgilinin ismini agza almadan ya da onun
Ovglisiinii dile getirmeden Once agzi1 giill suyuyla “pdk eylemek” veya
“yumak” gerektigini sdylemeleri olduk¢a yaygin sdylemlerdendir. Onlara
gore, giil suyuyla yikanan agiz hem temizlenecek hem de mis kokularla
donanacaktir ki ancak bu sayede miistesna bir konuk olan sevgili orada
agirlanabilecektir. Ayrica, sairlerin ifadelerine gore olen bazi kisiler de
kefenlenmeden once giil suyuyla yikanip temizlenirmis.

Divan siirindeki bu tiirden kullanimlarin arka planinda, hig siiphesiz;
giil suyunun ya da giilden {iiretilen kimi maddelerin tibbi alanda, tedavi
maksatli kullanilmasi vardir. Anlasiliyor ki toplumda, giil suyunun veya giil
yagmin eskiden; giiniimiizde insanlarin ferahlamak ve temizlik maksatl
kullandiklar1 kolonyali mendiller benzeri bir yeri de vardi.

Nizami, giil suyu ve misk ile agzini1 yiiz y1l yikasa dahi agzinin,
sevgilinin yanaginin ve saglarinin zikrine layik olamayacagini soyler.

Zilf i izan zikrine layik degiil heniiz
Yiiz yil yur isem agzumi miisk i giil-ab ile  Nizami G106/5%*

24 Ozmen 2001

25 Covsin 2003:59, 62; Ulken 99:63
6 Yalgin 1998:113

7 {bn Sina 1995:152

2 Ipekten 1974
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Gonca sekli ve rengi itibariyle genellikle sevgilinin dudaklarina
benzetilir. Bu alakayla Adni kisilestirme (teshis) yapar ve goncanin,
sevgilinin dudaklarina benzetildigi ve bu yiizden ona layik olmak arzusuyla
seher vaktinde agzini giil suyuyla yikadigini ifade eder.

Vermege layik olam diyii nisanin lebiiniin
Dehenin gonce giil-dbila seher pak eyler Adni G2/2%

Hayali’nin resmettigi asagidaki tabloya gore ise ddye, her sabah,
cocuklara benzetilen goncalarin  yiizlerini giill suyuyla yikayip
temizlemektedir. Beyitte riizgar, seher vakti giill bahcesinde esmesi ve
bitkileri  hareketlendirmesi  miinasebetiyle tesbih  yoluyla dayeye
benzetilmistir. Goncalarin {izerindeki ¢ig damlalarnt da giill suyu gibi
diistiniilmiistiir.

Déaye-ves bad-1 saba goncalarin giilsende

Her seher taze giil-ab ile yiiziin pak eyler Hayali G180/4

Giil ve giilden iiretilmis cesitli maddeler sudad’, ihrak, derd-i dil,
derd-i ser vs. belirli rahatsizliklarla birlikte siirlerde ele alinmalar1 disinda
bazen de genel olarak deva, care ve ila¢ yerinde degerlendirilmislerdir.

Divan sairleri, sevgilinin dudaklarini ¢cogunlukla ab-1 hayat olarak
tasavvur eder’’ ve gamze veya bakis oklariyla can veren 4sig1 yeniden
dirilten hayat kaynag1 gibi diisliniirler. Bu yaygin mazmundan hareketle Cem
Sultan asagidaki beyitte, sevgilinin dudaklarimi bir darii’s-sifaya yani
hastaneye benzetir ve dudaklar lizerindeki siyah beni de bu hastaneyi acip
kapatan bir gorevliye tesbih eder. Beyitte gecen Hind{ kelimesi Hintli, siyah
anlamlarina gelir ve sairin hayaline gore bir Hintli, siyahi oldugu anlasilan
gorevli gelip hastaneyi acmis ve giil suyu isteyen yok mu diye etrafa
seslenmistir.

Lebleriin daru’s-sifasin1 agup Hind{i beniin
Cagurur iy tesne diller kani ciillab isteyen ~ Cem G254/3%

» Yiicel 2002
%0 Tarlan 1992
31

Ayet-i rahmet lebindir kim verir can lezzetin
Olii diriltirse tan mi1 4b-1 hayvéan vaktidir Seyhi G 46/3
32 Ersoylu 1989
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Sairler bazen giilii, biilbiiliin yarali gonliinii iyilestirmeye caligsan bir
cerraha veya nergis ciceginin hasta gozlerine tedavi uygulayan bir tabibe
benzetmislerdir.

Penbe iizre siirh merhemdiir koyup cerrdh-ves

Biilbiiliin eyler dil-i mecriihina timar giil ~ Lamii>

Hak-i payi kiihlini sdhun sabadan isteyiip

Bugiin eyler nergis-i bimarina timar giil Lamit™

SONUC

Sonug olarak giil sekli, rengi, kokusu, ondan elde edilen maddeler
vs. miinasebetiyle divan sairlerince vazgecilmez bir tesbih unsuru olarak ¢ok
genis bir yelpaze i¢inde benzetmelere konu olmustur.

Ele aldigimiz bu calisma da giil etrafinda olusturulan bu tesbihler ve
mecazlar diinyasinin farkli bir yoniinii ortaya koymus; giiliin eski toplum
hayatinda sadece siis/siislenme esyas1 yerinde kullanilmayip ayni zamanda
tip sahasinda bir tedavi bitkisi olarak da yer aldigim1 vurgulamis ve onun bu
kullanimlarinin sairlerin diline birer mazmun olarak yerlesmis olduguna
isaret etmistir.

KAYNAKCA

33 Yilmaz 1996:82
3* Y1lmaz 1996:240
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