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Calismalarim boyunca degerli yardim ve katkilariyla beni yonlendiren Afyon
Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Hocam Yrd. Dog. Dr. Mehmet Yilmazer’e, diger Kadin Hastaliklar:
ve Dogum Anabilim Dali Ogretim Uyeleri ve ekibine tesekkiirii bir borg bilirim.

Arastirmamin yapilmasinda destek olan Akdeniz Universitesi Hastanesi Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali Baskan1 Prof. Dr. Omiir Taskin’a, Uremeye
Yardimci Tedavi Unitesi’nde bana yardimei olan gorevli tiim ¢alisma arkadaslarima
tesekkiir ederim. Arastirmamin analizinde bana yardimci olan  Biyoistatistik
Anabilim Dali Bagkani Hocam Prof. Dr. Osman Saka’ya ve Ars. Gor. Ozgiir
Tosun’a, ayrica degerli tecriibelerinden yararlandigim Afyon Kocatepe Universitesi
Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dali1 Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Omer Gegici ve
Akdeniz Universitesi Antalya Saghik Yiiksekokulu Miidiirii Do¢. Dr. Kadriye
Buldukoglu’na tesekkiirlerimi sunarim.

Cok degerli arkadaglarim Ogr. Gor. Dudu Karakaya’ya, Ogr. Gor. Nilgiin
Mutlu Aksoy’a, Ogr. Gor. Serpil Akbas Sii’ye, Ogr. Gor. Semra Yurdakan
Giindogdu’ya, Ogr. Gor. Fatma Arikan’a, Ogr. Gor. Ozlem Kastan’a tesekkiir
ederim.

Manevi destekleriyle beni hi¢bir zaman yalniz birakmayan sevgili esim Hamdi

Yanik, canim kizim Giilferay Yanik ve aileme tesekkiir ederim.

Niliifer Tok Yanik



v
ONSOZ

Toplumumuzda cocuk, gelecegin giivencesi olarak goriiliir. Uzun siiren
tedaviler sonucunda cocuk sahibi olamayan infertil aileler, kisilerarasi iliskilerde
giicliik, yalmizlik, umutsuzluk, ofke, kizginlik, sucgluluk ve degersizlik duygulari,
depresyon, anksiyete, kaygi gibi bircok psikolojik sorun yasarlar. Bunun yaninda
cevreden gelen olumsuz tepkilerle bu sorunla bas etmeye calisirlar. infertilitenin
kisileri duygusal olarak etkiledigi diisiincesi ile arastirmamizda, infertilite tedavi
stirecindeki erkek bireylerin psikososyal durumu incelenmeye alinmis, c¢ikan
sonuclar dogrultusunda Oneriler gelistirilmistir. Arastirma sonuglarinin, diger
arastirmacilar ve infertilite tedavi iinitelerinde hizmet vermekte olan ekip iiyeleri i¢in

yararli olacaginm diisiinmekteyiz.
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