LEV KIRILLOV ETUDES FOR VIOLA SOLO
METODUNUN GEREKTIRDIiGI TEKNiIiK VE MUZIKAL
DAVRANISLARIN INCELENMESI
Kayhan GULBES
Yiksek Lisans Tezi
Danmigman: Dr. Ogr. Uyesi Sevgi TAS
Temmuz, 2018
Afyonkarahisar



T.C.

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
MUZIK ANASANAT DALI
YUKSEK LISANS TEZi

LEV KIRILLOV ETUDES FOR VIOLA SOLO
METODUNUN GEREKTIRDIGIi
TEKNIK VE MUZIKAL DAVRANISLARIN

INCELENMESI

Hazirlayan

Kayhan GULBES

Damisman

Dr. Ogr. Uyesi Sevgi TAS

AFYONKARAHISAR 2018



YEMIN METNi

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Lev Kirillov Etudes For Viola Solo
Metodunun Gerektirdigi Teknik ve Miizikal Davramislarin Incelenmesi” adh
calismanin, tarafimdan bilimsel ahlak ve geleneklere aykirt diisecek bir yardima
bagvurmaksizin yazildigmmi ve yararlandigim eserlerin kaynakgada gosterilen
eserlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanmis oldugumu belirtir ve bunu

onurumla dogrularim.

03.07.2018

Kayhan GULBES



TEZ JURISI KARARI VE ENSTITU ONAYI

JURI UYELERI
Tez Danigmani : Dr. Ogr. Uyesi Sevgi TAS
Jiiri Uyeleri : Prof. Dr. Ugur TURKMEN

: Dog. Dr. Zafer KURTASLAN

Miizik Anasanat Dal1 Tezli Yiiksek Lisans Programi 6grencisi Kayhan GULBES’ in “Lev
Kirillov Etudes for Viola Solo Metodunun Grektirdigi Teknik ve Miizikal Davramslarin
Incelenmesi”’baglikli tezi, 03.07.2018 giinii saat 14.00° da Afyon Kocatepe Universitesi
Lisansiistii Egitim ve Ogretim Sinav Yénetmeligi’nin ilgili maddeleri uyarinca yukarida isim ve

imzalar1 bulunan jiiri iiyeleri tarafindan degerlendirilerek kabul edilmistir.

Prof. Dr. Celal DEMIR
MUDUR



OZET

LEV KIiRIiLLOV ETUDES FOR VIOLA SOLO
METODUNUN GEREKTIRDIGI TEKNIK VE MUZIiKAL

DAVRANISLARIN INCELENMESI

Kayhan GULBES
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SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU

MUZIiK ANASANAT DALI

Temmuz 2018

Damgman: Dr. Ogr. Uyesi Sevgi TAS

Gegmisten giiniimiize viyola i¢in yazilmis olan metotlarin sayisi1 oldukg¢a
azdir. Viyola egitim repertuarinda, kemandan viyolaya aktarilmis metotlarin ¢okca
yer aldigi bilinmektedir. Repertuara son yillarda girmis olan metotlardan biri Lev
Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” adli kitabidir. Bu arastirmada, Kirillov’un
“Etudes for Viola Solo” metodunda yer alan baslangig-orta diizeydeki tek sesli
etiitler, teknik ve miizikal konular1 bakimindan incelenmektedir. Ayn1 zamanda,
metottaki konulara iliskin sag elde ve sol elde edinmesi gereken davraniglar
irdelenmekte ve bestecinin etiitler hakkindaki goriis ve onerilerine yer verilmektedir.
Arastirmada, betimsel yontem izlenilmistir. Etiitlerin her biri incelenerek igerikleri

tespit edilmis ve tablolar haline getirilerek yorumlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Lev Kirillov, Viyola egitimi, Metot



ABSTRACT

INVESTIGATION OF TECHNICAL AND MUSICAL BEHAVIORS
REQUIRED BY LEV KIRILLOV ETUDES FOR VIOLA SOLO METHOD

Kayhan GULBES
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July 2018

Anvisor: Assistant Professor Dr. Sevgi TAS

It was written a few methods for viola from past to present. Most of the viola
education repertoire methods are transposed by violin. One of the methods that has
placed in repertoire in recent years is “Etudes for Viola Solo” which was composed
by Lev Kirillov. In this study, one part beginner-intermadiate etudes has been
analysed in a technical and musical issues context from the method “Etudes for Viola
Solo” written by Kirillov. Also, analysed required attitudes in right and left hand
which are pertient to the methods topics and placed composers suggestions. In an

analytical approach, detected contens of etudes and interpreted with tables.
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ONSOZ

Viyola 6grenimim boyunca degerli bilgilerini benimle paylasan, kendisine ne
zaman danigsam bana kiymetli zamanini ayirip sabirla ve biiyiik bir ilgi ile faydah
olabilmek i¢in elinden gelenden fazlasini sunan viyola 6gretmenim Ogr. Grv. Lev

KIRILLOV a tesekkiirii bir borg bilirim.

Tezimin baslangicindan bitimine kadar bana her zaman destek veren, bilgisi,
sabr1 ile bana yol gosteren, giiler yiiziinii ve samimiyetini benden hi¢ esirgemeyen

kiymetli hocam Dr. Ogr. Uyesi Sevgi TAS a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Calismalarimda bana gevirileri ile yardimer olan degerli arkadaglarim Zeynep
SADIGZADE ZENGIN’e ve Yigit KAYA’ya; beni sevgileri ile besleyerek bugiine
getiren, benden higbir zaman destegini esirgemeyen, bu hayattaki en biiyiikk sansim
olan canimdan ¢ok sevdigim anneme ve babama cok tesekkiir ediyor ve siikranlarimi

sunuyorum.

Kayhan GULBES
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GIRIS

Calg1 egitimi, bir ¢alginin taninmasi ve c¢alinabilmesine iliskin sistemlerin
biitiiniidtir. Calgi egitimi, uzun ve mesakkatli bir yol ve ayn1 zamanda diizenli bir
calismay1 gerektirmektedir. Calgiya iligskin temel davranislar yani durus, tutus ve ilk
hareketlerin 6gretilmesiyle beraber egitim siirecinde metotlar devreye girmektedir.
Calg1 egitiminde kullanilacak metotlar, Ogrencinin teknik ihtiyacina gore
belirlenmelidir. Bu egitimin rahat bir sekilde siirdiiriilebilmesi igin ilgili metotlarin

etkin bir bicimde kullanilmasi 6nemlidir.

Gecmisten giiniimiize metotlar neredeyse biitiin calgilar i¢in yazilmistir.
Metotlar ¢ogunlukla baslangic, orta ve ileri diizeylerdedir. Metotlarin yazim
evresinde, icerik olarak kolaydan zora dogru gelisen bir sistem mevcuttur. Bu
metotlar c¢alictya, ¢algi caliminin ilk asamasindan baslayarak son agamasi sayilan

virtlioz seviyesine kadar ¢calisma imkani sunmaktadir.

Calg1 egitiminde kullaniimakta olan metot tiirlerinden bazilari, gam kitaplari,
egzersiz kitaplar1 ve etiit kitaplaridir. Bu Kitaplar, calgi ¢alim teknigine yonelik
calicida bulunan eksikliklerin giderilmesini amaglamaktadir. Ayni zamanda calgi

calma hakimiyetinin artirilmasini da saglamaktadir.

Calgt metotlarin1 hazirlayan kisilerin konuya iliskin teknik ve miizikal
birikimi, besteleme deneyimi ve bunlarin yani sira egitim ortamlari, metotlarin
saglikli bicimde ortaya ¢ikisini etkilemektedir. Teknolojinin gelisimiyle beraber her
gegen giin Kitaplarm basim ve g¢ogaltim imkanlar1 artmaktadir. Bu durum hemen
hemen her ¢algi i¢in ¢esitli ve cok sayida metodun hazirlanmasina doniik bestecileri,
egitimcileri ve calicilar1 motive etmistir. Giiniimiiz imkanlari, ilgilenen herkesin

yazilan ¢alg1 metotlarina kolaylikla ulasabilmesini saglamaktadir.

Viyola egitim siirecinde kullanilan metotlar genelde kemandan viyolaya
aktarilmistir. Bu durumun viyola egitimi i¢in gerekli olan metotlarin yaziminin geg
tarihlere kalmasina sebep olmustur. Giiniimiizde hala kemandan viyolaya aktarilmis
metotlarin kullanimi ¢ok yaygindir ve dogrudan viyola i¢in hazirlanmig metotlarin

sayis1 yeterli miktarda degildir.



Son yillarda viyola i¢in yazilmig metotlardan bir tanesi Lev Kirillov’un
“Etudes for Viola Solo” adli kitabidir. Bu arastirmada Kirillov’un s6z konusu viyola
metodunda yer alan etiitlerin, sag el ve sol elde gerektirdigi teknik ve miizikal
davraniglarinin analiz edilmesi ve bestecinin, etiitler hakkindaki goriis ve onerilerinin
ortaya koyulmasi amaglanmaktadir. Metodun analiz edilmesi sayesinde metotta yer
alan etiitlerin daha anlagilir hale gelecegi diistiniilmektedir. Calisma, bu metodun
Tirkiye’de duyulmasi bakimindan ve ayni zamanda degerli bir egitimci olan

bestecisinden etiitlere iligkin goriis ve Oneriler alinmasi sebebiyle 6nemlidir.



BIRINCI BOLUM

ARASTIRMANIN iCERIiGi

1. VIiYOLA

15. vyiizyilda ortaya cikan viyola Italyancada viyole kelimesinden
gelmektedir. Yaylh calgilar ailesinin ikinci tiyesidir. Yayli ¢algilar ailesi; Keman,
viyola, viyolonsel ve kontrbastan olusur. Viyola sekil olarak kemana benzemektedir.
Ancak kemandan daha biiyiik bir yapiya sahiptir. Tinisal olarak da daha kalin bir ses
rengi vardir. Viyola -gévde kismi 38 ile 44 santim arasinda degisen- bir calgidir.
Viyola solo olarak gorev yaptigi gibi, oda miizigi topluluklarinin, 6zellikle yaylilar
dortliislinlin, yaylilar tgliisiniin ve orkestralarin vazgecilmez calgisidir. Yaylh
calgilar orkestralarinda kemandan sonra ince sesli ikinci calgi olarak yer alir. Insan
sesinde altonun yerini karsilar. Yap1 olarak kemana ¢ok benzer kemandan yaklagik
7,5 cm daha biiyiiktiir. Bu aradaki fark viyolanin daha yumusak ve kalin bir ses tonu
olmasini saglar viyolanin dort teli vardir bunlar sirasiyla inceden kalina sirasiyla la,
re, sol do olmakla birlikte tam besli olarak akort edilir. Her telin kendine gore
karakteristik bir ses rengi vardir. La telinden elde edilen sesler tatli ve 1liml1 duyulur.
Re telinin gosterigsiz ve yumusak bir rengi vardir. Sol teli cok zengin tinilar {iretir.
Do telinin tinis1 kendine 6zgiidiir, ciddi ve egemen bir yol gostericidir (Say, 2002:
576). “Viyola ¢almak, teknik ag¢idan kemandan pek farkli degildir. Parmak ve yay
teknigi, pozisyonlar, degisik ses renklerini elde etme yoOntemleri ve benzeri

ozellikler, kemandaki gibidir” (Say, 2002: 576).

Gegmisten gliniimiize viyola c¢ok farkli bicimlerde ve isimlerle varlik
gostermistir. Ik viyola ortacagda viyol ve viyel adiyla bilinmektedir. ilk viyol
orneklerine, ortagag kabartmalarinda rastlanmaktadir.... Sonraki yiizyillarda viyeller,
klasik formda olan viyola bi¢cimini almistir. Bunlar; Soprano Viyola, Alto Viyola,

Tenor Viyola ve Bas Viyola olarak yerlerini aldilar.... Bunlarla beraber solo ¢almak



icin yapilanlarda vardir. Viola da Gamba, Viola Lyra, Viola Bastarda, Viola di
Bordone, Viola de Pardessus, Viola Pomposa, Viola di Spalla, Viola Alta, Violetta,
Viola d’amore seklinde siralanabilir (Yayla, 1999: 4).

Viyolalarin sirti digbiikey degil, genellikle diizdiir. Agac1 daha incedir. Normal tel
sayist dort degil altidir. Sap kismi boliimliidiir. Yaylar1 daha hafif, daha uzun ve pek
gergin degildir. Viyola ailesinin degisik iiyelerinin boyutlar farklidir. Treble viyola
genellikle “Descant viyola” olarak bilinir. Bas viyolada ise “Viyola da Gamba” adi
almaktadir. Cift bas viyola, ya da violene, ya da “consord viol”. Bach baz
kantatlarinda bu viyola i¢in partiler yazmistir. Division viyola, bas viyolanin biraz
kiigtigiidir. Hizli partilerin seslendirilmesi igin elverislidir. Lyra viola (viola bas
tarda) kiiclik bas viyoladir. Tablatur miizik yazisinin kullanildig1 miiziklerde yer alir.
Viyola di bordone, bas viyolanin bir tiiriidiir. Pardessus de viole, XVIIL yy.
Fransa’da kullanilan bes telli bir ¢algidir. En iinlii viyola ¢esiti “ viola d’amore” dur.
Tutus sekli keman gibidir. Etkileyici bir ses rengi vardir. Ancak bu ¢algi icin fazla
sayida yapit yazilmamistir. Bach, sadece birka¢ yapitinda kullanmistir. Vivaldi’nin
viola d’Amore ve lavta i¢in bir kongertosu vardir. Heandel bu viyola ¢esitinin bir
baskasi olan “pardessus de viola d’amour” kullanmigtir. Viola di Spalla omuz ve
gbgiis istiinde kemerle tutulur ve viyoladan daha biiyliktiir. Viola Alta bugiinkii
viyolalara benzeyen calgi, ek olarak {izerinde ince mi teli vardir. Violetta biiyiikliik
ve seslerin inceligi, kalinligi bakimindan violetle soprano viol arasinda bulunan
calgidir. Viyola pompose, kiiclik bir viyolonsel ya da biiyiikge bir viyoladir. Bach
tarafindan bulundugu sdylenmektedir. Omrii pek uzun olmamustir. En uzun siire
kullanilan viyola ¢esidi, XVIIL. yy. sonuna kadar gelebilen viola de Gamba’dir.
Oteki viyolalar XVII. yy. ortalarindan baslayarak miizik diinyasindan ¢ekilmistir.
Viyola icin bestelenen yapitlarin cogunlugu gilinlimiize gelmistir. Baslica lar
sunlardir: Bach’in gembalo ve bas viol i¢in besteledigi {i¢ sonati; gene Bach’in 2 bas
viyola, 2 viole de braccia, viyolonsel ve ¢ift bas i¢in “Brandenburg Kongertosu”.
Ingiliz bestecilerden Brade, Gibbons, Jenkins ve Ispanyol besteci Ortiz, viyola igin
cok sayida parca bestelenerek kayda gegmistir (Say, 1985: 1256 ).

Eski yaylilar zaman i¢inde gecirdigi degisim sonucunda Onemini yitirmis,
yerini bugiinkii yayl calgilar ailesine birakmistir. Bu degisim siirecinde, 16. ve 17.
yiizyillarda Amati, Salo ve Stradivari gibi iinlii ¢algi yapim ustalar1 c¢algr sekilleri
lizerinde sayisiz denemeler yapmuglardir (Yazici, 2014: 26). Ornegin efsanevi usta
Stradivari’nin 10-18 kadar viyola yaptig1 bilinmektedir. Bunlardan kii¢iik olan ve
contra-alto olarak isimlendirileni 40.64 cm, biiyiikk olan ve tenor olarak
isimlendirileni ise 48 cm uzunlugundadir. Bu viyolalar giiniimiizde Floransa
Konservatuvar’ nda bulunmaktadir (Bahar, 2016: 1212). Ustalarin bu arayisi yeni
tiretilen eserlerin zorlagsmasi ve ¢alma tekniginin ilerlemesine dayanmaktadir. Calgi
yapim ustalarinin aradigi, ¢alginin daha giizel ve kendine 6zgii bir ses ¢ikartabilmesi,
daha kolay c¢alinmasi ve daha estetik goriinmesi olmustur. Keman ve viyola 17.
yiizyila gelindiginde ¢ok sayida yorumcu ve bestecinin beklentileri dogrultusunda

farklilasmistir.  Viyoladaki perdeler kaldirilmis, ses delikleri F  sekline



doniistiiriilmiis, boyutlar1 ¢ene altina girebilecekleri kadar kiigiiltiilmiistiir. (Yazici,
2014: 26). Viyola, bu tarihsel seriiveni sonunda, 1930’larda Lionel Tertis ve Arthur
Richardson’in ¢algiya son seklini vermelerine kadar yapisal olarak siirekli bir
degisim i¢inde olmustur (Calgan, 2015: 2). 1970’lerde Israilli usta Otto Erdesz, iist
pozisyonlar1 daha kolay calmaya yonelik bir viyola tasarlamstir. ik yapildig
donemlerde, ozellikle biiyiik konser salonlarinda bu viyola ile gergeklestirilen
konserlerde basarili sonuglar elde edilmistir ancak ilerleyen yillarda yeterince talep
gormemistir. Bu viyoladan 35 tane yapilmistir ve bunlar hala kullanilmaktadir
(Bahar, 2016: 1213).

2. CALGI EGITiMi

Calg1, miizikal sesleri tiretmek amaciyla yapilmistir. Belirli bicimi, ses rengi
ve kullanimi olan alettir. Bat1 dilindeki anlami “Instrument”, dilimizdeki eski anlami
“Saz” ya da Fransizca sOylenisiyle “Enstriiman” olarak tanimlanir. Calgilar orkestra
adi altinda {i¢ ana gruba ayrilir. Bunlar; telli calgilar, iiflemeli galgilar, vurmali
calgilardir (Say, 2002: 122) Calgi calma, miizik ile insan arasinda hassas bir bag
kuran, toplumsallagsmasinda rol oynayan, insanin kendisini ve duygularini ifade

edebilmesini saglayan 6dnemli bir aracidir (Uslu, 1998: 23).

Calg1 egitimi, bireyin kendisini tanimasi, yeteneklerini kesfedebilmesi ve
egitim sayesinde var olan yetenegini gelistirebilmesidir. Bu siirecte bireye kendisini
ortaya koyabilme firsati1 vermesi ve bireyin bir miicadele i¢cinde olmasi sebebiyle
miizik egitiminin Onemeli bir dalidir (Uslu, 1998: 24). “Calgi egitimi, egitici,
yerlestirici, gelistirici, birlestirici, kaynastirici, paylastirici, duygular1 ve becerileri
arttirici, Ozendirici, yaristirici, sabirli olmayr Ogretici, giidiileyici vb. yonleriyle
olduk¢a Onemli bir egitim bi¢imidir” (Uslu, 1998: 24) . Calgt egitiminde hedefe
yonelik, ¢alma teknigi ve miizikalite i¢in iyi hazirlanmig bir plan ve sistematik
caligmalar gerekmektedir. Bu planlama amacina yonelik ¢ok iyi hazirlansa dahi
stirece iliskin basari, 6gretmenin calgi ¢calma yeterliligine, bildiklerini aktarmasina,
ogrenci ile arasindaki iletisime, 6grencinin yetenegine ve ¢alisma disiplinine baghdir.
Ogrencinin miizikal becerisi, isitme yetenegi ve anatomik yapisindaki farkliliklar

sebebiyle, ¢algi dersinin bire bir yapilmasi gerekmektedir. Ogrencinin calgiya



yonelik ilgisi, moralinin yiiksek tutulmasi, 6gretmenin 6grenci tizerindeki en dnemli
etkilerindendir. Bununla birlikte 6gretmende aranan en 6nemli 6zelliklerden biri her
biri ayr1 kapasiteye sahip Ogrenciye, farkli plan gelistirebilen yapida olabilmesidir

(Cilden, 2016: 2209).

Calg1 egitimi igeriginin, her bir 6grencinin basarisina yonelik olarak ¢ok iyi
diizenlenip hazirlanmas1 gerekmektedir. Calgi c¢alisma disiplininin &grencilere
sabirla, asama asama aksatilmadan verilmesi son derecede onemlidir. Calg1 calisma
disiplininin kazandirilamamasi halinde, 6grencinin birgok teknik ve miizikal sorunla
kars1 karsiya kalmasi ve bunlarin giderek artmasi kaginilmazdir. Calg egitimi siireci
boyunca, 6grenci teknik olarak egitimin niteligine gore bicimlenecektir. Etkili ve
dogru bir teknikle c¢algi ¢almak, her bir 6grencinin en dogal hakki olmaktadir
(Cilden, 2003).

Bir 6grenci ¢algiya sifirdan baglamadan 6nce herhangi bir ¢algi ¢almis ise bu
durum, ¢alim teknigini daha ¢abuk kolaylastirmay1 saglayarak c¢algi ¢alim siirecini
hizlandirabilmektedir. Bir baska Ogrencinin, herhangi bir ¢algi ¢alma tecriibesi
olmamissa, tecriibesi olan Ogrenciye kiyasla daha yavas Ogrenmesi son derece
dogaldir. Yavas 6grenmeye etki eden faktorler sadece gegmis yasantilar degildir.
Ogrencinin ¢algiyr sevmemesi, ¢alginin zorla segtirilmis olmas1 ve anatomik olarak
calglya uygun olmamasi gibi durumlarla da karsilasilabilinmektedir. Ogretmenin
kars1 karstya olunan tiin bu durumlari dikkate alarak, her dgrencisini iyl tanimasi,
ogrencileri birbiriyle karsilagtirmak yerine kendi iclerinde 6lgmesi daha uygundur.
Calg1 egitim siireclerinde hizli 68renen ve yavas Ogrenen Ogrenciler arasinda
farkliliklar vardir. Bu farkliliklar, 6grencinin yetenegi, algilama giicii, ¢alisma

disiplini ve ¢alisma metodunun yapisina gore degismektedir (Sendurur, 2001: 150).

Calg1 egitiminin ii¢ temel 6gesi vardir. Bunlar 6gretmen, 6grenci ve 0gretim
programudir. Ogretmen, dogru ve etkili calgi calmaya yonelik calim teknikleri ve
miizikal becerileri 68renciye kazandirmakla ylikiimliidiir. Bu temel davraniglarin
gelistirilmesi ve etkili c¢algi calma boyutuna doniistiirmesi 6gretmen tarafindan
gerceklesmektedir. Ogretmenin iyi bir formasyon egitimi almis olmasi dnemlidir
(Cilden, 2016: 2211). Ogretmenin ¢algr ¢alma teknik diizeyi ve alan bilgisiyle ¢ok iyi

donanimli olmas1 gerekmektedir. Bu teknik becerilerin ve bilgilerin 6grenciye rahat



aktarilmasi onemlidir. Calgi egitimcisinin meslege baslamasindan itibaren, kendisini
gelistirebilmesi ve ders igeriklerini siirekli giincel tutmasi gerekmektedir. Bu durum
ogretmen ve ogrenci agisindan faydali olacaktir. Ogretmenin arastirmaci kisiligi,
caligmalari, yagsam tarziyla meslegine ve 6grencisine ornek olabilecek davraniglar
sergilemesi, 6grencinin basarisini olumlu etkilemektedir. Bu davraniglar neticesinde
O0gretmen calismalariyla da elde ettigi tecriibeler sayesinde, dgrencilerine ve c¢algt
egitimine katki saglamaktadir (Uslu, 1998: 184). Ogretmen olmak, &zel bilgi ve
beceri isteyen dnemli bir meslek dalidir. Ogretmen, egitim alaninda yol gdsterici ve
orkestra sefi gibi olmalidir. Ogretmen, yalmzca bilgi aktaran, bulan, yapan degil
bunlarla birlikte daha ¢ok bulduran, yaptiran ve ¢ozdiirebilen nitelikte olmalidir. Her
Ogrencinin birbiriyle esit oldugu unutulmamalidir. Fakat 6grenciler arasinda, bireysel
farkliliklarin dikkate alinmas: gerekmektedir (Sénmez, akt. Uslu, 2012: 6). Ogretmen
Ogrencisini iyi takip edebilmeli, 6grencinin basarisina iliskin, 6grenciye gore degisen
yontemleri kesfedebilmelidir (Sendurur, 2001: 150). Yenilenmis ¢ok secenekli
o0grenme ve Ogretme teknikleriyle, 6grencilerin yeteneklerini gelistirmelerine imkan

tanimalidir (S6nmez, akt. Uslu, 2012: 6).

Calg1 egitiminde bir diger onemli 6ge 6grencidir. Ogrencilerin; yetenek zeka
ve fiziki beceri gibi konularda birbirlerinden farkli olmalart ve hazir
bulunusluklarinin  degiskenlik gdstermesi gibi durumlar her bir 06grencinin
performansini farkli sekilde etkilemektedir. Calgr egitiminin basarisini dgrencinin
biyolojik gelisim siireci de etkileyebilmektedir. Ornegin, 6grencinin ergenlik dénemi
igerisinde olmasi, calisma verimini diislirecek davraniglara yol a¢maktadir. Bu
donemde dikkat daginikligi, anatomik bozukluklar, otorite ve c¢alisma disiplinine
kars1 gelme gibi durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu problemler 6grencinin calgidaki
gelisimini engelleyebilmektedir (Ulug, 2006: 1-2).

Calgt egitiminin gerceklestirildigi ortamin niteligi de Ogrenci basarisini
etkileyen faktdrlerden biridir. Ogrencinin daha verimli bicimde calisabilmesi ve calg
becerilerinin gelisebilmesi i¢in uygun ortamlarin saglanmasi dnemlidir. Ornegin,
calisma odasimnin akustik, 151k, 151, nem ve temizlik yoniinden c¢aligmaya uygun
olmasi ve galisilan ortamda; nota sehpasi, sandalye vb. gibi araglarin bulunmasi

gerekmektedir. Ogrencilerin ¢alisma ortaminin diizenlenmesi gibi konularda zaman



kayb1 yasamadan c¢alisma siiresini olumlu degerlendirebilmesinin saglanmasi

onemlidir. (Sendurur, 2001: 165).

2.1. VIYOLA EGITIiMI

Viyola egitiminin bugiin geldigi diizeyi anlamak i¢in ¢alginin gelisim siireci
gdz Oniinde bulundurulmalidir. 16. yiizyilda keman ailesinin ortaya ¢ikmasi
sonucunda, o dénemin bestecileri orkestra eserlerinde, keman, viyola ve viyolonseli
kullanmaya baglamiglardir. Eserlerin yayli partisyonlari iki keman iki viyola ve bir
stirekli bas i¢in yazilmistir (Yazici, 2014: 36). 17. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren
viyola, keman ailesinden sayilmaya baslanmistir. Bu dénemden sonra kemanin

kullanim1 artmis, viyola ve atalar1 arka planda kalmiglardir (Nacake¢i, Ciftci, ve

Ozdemir, 2011: 182).

18. yilizyilin sonlarina dogru viyola, miizikal ve eser boyutunda yeni bir
baslangi¢ yapmistir. Viyola artik senfoni ve oda miiziginde diger enstriimanlarla
hemen hemen esit konuma gelmistir. W. A. Mozart’in keman, viyola ve orkestra igin
bestelemis oldugu senfoni kongertanti bu esitlige 6rnek olarak gosterilebilir. Bu
eserde, viyola ile kemanimn, c¢alim teknigi ve miizikal boyut gergevesinde ayni
seviyelerde oldugu goriilmektedir. Ayn1 zamanda viyolaya miizikal gelisimi yoniinde
yeni bir bigim kazandirmistir (Nelson, akt. Bahar, 2016: 1215).

[k viyola kongertosu Telemann tarafindan yazilmistir. Bu eser, sol major
viyola kongertosudur. Ayni zamanda Telemann, iki ve dort solo viyola igin
kongertolar yazmistir (Tiknaz, 2010: 24). Telemann’nin yazmis oldugu bu barok
dénem kongertosu, viyola solo ve orkestra i¢in yazilmis ilk eserdir. Bu eserle birlikte

viyola i¢in yeni bir donem baslamistir.

19. yiizyil itibariyle viyola i¢in ¢ok sayida diizenlemeler yapilmistir. Ayrica
sikca eser talep edilmis ve eser sayilar1 giderek artmaya baglamistir. Ayn1 zamanda
Hermann Ritter (1849) ve Lionel Tertis (1876) gibi kendilerini tamamen viyolaya
adayan sanatgilar olmustur. Hermann Ritter ve Lionel Tertis viyola ronesansinin

onciileri olarak kabul edilmektedirler. Onlarin ardindan Paul Hindemith ve Vadim



Borissowsky gibi viyolacilar gelmektedir (Gorgiili, 2006: 2). “20. yiizyilin
baglarinda Wilhelm Altmann Viyolacilar Birligi’nin (Bratschistenbund-1929-1930)
ve efsanevi viyolact William Primrose, Uluslararasi Viyola Dernegi’nin
(International Viola Society) temelini atmislardir” (Zeyringer, akt. Gorgiilii, 2006: 2).
Sonu¢ olarak viyola, romantik c¢agin baslarinda kullanimi az olmasina ragmen
giiniimiizde popiiler ve sik kullanilir bir solo ¢algi halini almaktadir (Zeyringer, akt.
Gorgiilii, 2006: 2).

Viyola egitimi, viyola ve keman arasindaki benzerlikten dolay1 uzun yillar
keman egitimi etkisi altinda kalmistir. Viyola egitimi adi altinda ¢aligsmalar, ¢alginin
gelisim asamalar1 sonucunda 19. yiizyilda sekillenmeye baslamistir. Avrupa’da 19.
yiizyillin Oncesine kadar, viyola 6gretmeni olmamasindan dolayr keman calma
teknikleri ve metotlar1 viyolaya uyarlanarak calismalar siirdiiriilmiistiir. Ik viyola
egitimi 1807 yilinda Milano Konservatuvari’da Alessandro Rolla tarafindan
baslatilmigtir. Bununla birlikte miizik egitimi verilen kurumlarda viyola dersi yerini
almistir. Keman ve viyola benzer ¢alma teknigine sahip oldugu i¢in kemancilarin
viyola partilerini kolaylikla calabilmeleri viyola egitimini olumsuz etkilemistir. Fakat
zamanla viyolanin kendisine has ses rengini kesfeden yorumcular ortaya ¢ikmustir.
Boylelikle viyolanin solo bir ¢algi olabilecegi anlasilmig ve viyola egitimine

gereksinim duyulmustur (Aydar, akt. Yazici, 2014: 40).

2.1.1. Tiirkiye’de Viyola Egitimi

Tiirkiye, Cumhuriyet doneminde Atatiirk’iin onciiliigiinde biiyiik bir degisim
ve gelisme igerisine girmistir. Topluma kazandirilmaya calisilan cagdaslasma
anlayis1 icin faaliyetler baslatilmis ve pratige dokiilmesi igin gerekli hazirliklar
yaptlmistir. Cagdaslagsma siirecinde Oncelikli olarak egitim ile alakali hazirliklar
gerceklestirilmistir. Bu yapilan ¢alismalara yonelik kanun ve ydnetmelikler
hazirlanmistir (Kiiciikonct, 2004). “Bunlar, 6griin egitimin diizenlemesine yonelik
calismalardir. Bununla ilgili olarak, miizik egitiminin diizenlemesini ilgilendiren
Tevhid-i Tedrisat Kanunu (1924), Sanayi-i Nefise Enclimeni Kararlar1 (1926), Milli
Musiki ve Temsil Akademisi Kanunu (1934), Devlet Konservatuvarlari Kanunu

(1940), Milli Egitim Temel Kanunu (1973), Yiiksek Ogretim Kanunu (1981), 41



sayil1 kanun hiikmiinde kararname (1982), yapilmis; ilk agilan egitim kurumlarindan
“Musik-i Muallim Mektebi” (1924) kurulmustur. Acildiginda ortaokul, lise ve
ogretmen okullarima miizik 6gretmeni yetistiren “Musik-i Muallim Mektebi” daha
sonra sanatg1 yetistirme gorevini iistlenmistir. Gazi Orta Ogretmen Okulu ve Terbiye
Enstitlisti'nde agilan Miizik Subesi’ne (1937-1938) ise miizik 6gretmeni yetistirme

gorevi verilmistir. (Kiigiikdncii, 2004).

Bu egitim kurumlarinda, Klasik Bati miizigi ¢algilar1 ile egitim verilmis,
buralarda 6gretmenler ve sanatgilar yetistirilmistir. Takip eden yillardan giiniimiize

kadar orkestralardan okullara ¢ok ¢esitli kurumlar kurulmustur.

Viyola, Osmanli Imparatorlugu’nun Batililasma hareketleriyle birlikte
tilkemize gelmistir. Viyola, Cumhuriyetle birlikte Bati’da kabul edilen ¢algi ¢calim
teknikleri ve egitim programlariyla miizik okullarimizda yer almistir. Bestecilerimiz
tarafindan diinya litaratiirlerine eserler kazandirilmistir. Miizik egitimi veren

kurumlarimizda, bir¢ok {inlii yiyola sanatgisi yetistirilmistir (Yayla, 1999: 4).

Tiirkiye’de mesleki viyola egitimi; konservatuvarlar, egitim fakiiltelerinin
miizik egitimi boliimleri, gilizel sanatlar fakiiltelerinin miizik boliimleri, giizel

sanatlar liseleri tarafindan verilmektedir.

Viyola sanatcis1 yetistirmeyi amaglamis kurumlarda egitime baslama yasi
oldukc¢a erkendir. Viyolada on bes yasindan sonra ileri diizeylere ulasmak oldukga
zordur. Bunun sebebi, insan anatomisinin gelismesi ve kemik yapisinin oturmasidir.
Tiim sanat dallarinda oldugu gibi bu egitime kiigiik yaslarda baglanilmas1 6nemlidir

(Yayla, 1999: 7).

Giizel sanatlar liselerinde uygulanan viyola egitimi, “calg1 egitimi dersi” adi
altinda viyola dersi olarak yapilmaktadir. Viyola dersi 6gretim programinin genel
amaglarinda viyola calimina iliskin temel davranmis ve becerilerin kazandirilmasi,
dagarcik olusturulmasi ve edinilen davranis ve becerilerin c¢esitli etkinliklerde
sergilenmesi One ¢ikmaktadir (Meb, 2016: 3). Bu okullar genellikle egitim
fakiiltelerinin  miizik  6gretmenligi  boliimlerinin  6grenci  kaynagi  olarak
goriilmektedir. Dolayisiyla giizel sanatlar liselerinde verilen viyola egitimi, egitim
fakiiltelerinin miizik 6gretmenligi boliimlerinde verilen viyola egitiminin kaynagi

olarak da degerlendirilebilir.
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Devlet Konservatuvarlari, Cumhuriyetin temel ilkeleri yoniinde ¢ok sesli
miizik egitimini gelistirmeyi, sanatg1 yetistirmeyi ve Klasik miizik egitiminin
yayginlastirmayr amaclamaktadir. Ayn1  zamanda konservatuvarlar, bagh
bulunduklar1 ilkenin sanat egitiminde etkili olmakta ve iilke kiiltiiriiniin
bi¢imlendirilmesinde rol oynamaktadirlar (Genel Bilgi, https://www.anadolu.edu.tr;
Tiirkmen, 2009). Bu kurumlarda viyola egitimi lisans doneminde “Enstriiman” ad1
altinda iki saat olarak uygulanmaktadir. Ortaokul ve lise diizeylerinde de yine
haftada iki saat “Calg1” adi altinda yapilmaktadir (Yayli Calgilar Programi Ders
Listesi, http://akts.hacettepe.edu.tr; Yayl Calgilar ~ Anasanat Dali,
https://www.anadolu.edu.tr/). Ayn1 zamanlarda bu okullarda viyola egitimi yiiksek

lisans ve doktora-sanatta yeterlik programlarinda da siirdiiriilmektedir.

Viyola egitimi, egitim fakiiltelerinin miizik béliimlerinde de verilmektedir.
Ogrenciler bu okullarda dért yillik lisans egitimi boyunca birden ¢ok enstriiman
egitimi almakta, fakat her 0grencinin bir tane ana c¢algisi olmaktadir. Bu nedenle
egitim fakiiltelerinde uygulanan viyola egitimi, “Bireysel Calg1” ad1 altinda haftalik
bir saat olarak (Ogretim Programi, http://gef-guzelsanatlar-muzik.gazi.edu.tr).
uygulanmaktadir. Bu kurumlarin temel amaci, ilkdgretim ve ortaggretime miizik
ogretmeni yetistirmektir. Ancak bu kurumlarda, 6grencilerin 6zel ilgi ve yetenekleri

dogrultusunda ¢ok iyi diizeyde viyola ¢alicilarinin yetistirildigi bilinmektedir.

Giizel Sanatlar Fakiiltelerinin genel amaci, Giizel Sanatlar ve tasarimin gesitli
alanlarinda, 6zgiin olusumlara katkida bulunabilecek sanat¢1 ve tasarimcilar
yetistirmektir. Ayn1 zamanda, ¢esitli yayinlar, projeler ve etkinlikler ile toplumu
sanat ve tasarim agisindan egitmektir (Yener, 2009: 5). Bu kurumlarda uygulanan
viyola egitimi genel olarak, “Ana ¢alg1” adi1 altinda haftada iki saat yapilmaktadir
(Miizik Orgiin Ogretim Lisans Miifredat, http://gsf.akdeniz.edu.tr; Giiz Dénemi Ders
Programu, http://gsf.sdu.edu.tr).
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3. VIYOLADA TEKNIKLER

3.1. VIYOLADA SAG EL TEKNIiKLERI

3.1.1. Legato

Legato terimi Italyanca kokenlidir ve notalari bagl, baglanmis anlamina
gelmektedir. Legato ayn1 zamanda notalari birbirine baglayan ve notalart birbiriyle
seslendirilmesi gerektigini gosteren bir miizikal israrettir. Legando ve legabile de
legato ile ayni anlama gelmektedir. “Legatissimo”, bu anlamin en istiin mertebesini

ifade etmektedir (Say, 1985: 770).

Legato ¢algi egitiminde teknik bir 6ge olarak ortaya ¢ikmaktadir. Her ¢algida
calim teknigi ¢ercevesinde sekillenmektedir. Yayli ¢algilarda bir veya birkag sesin
tek yayda kesintisiz olarak calinmasidir. Legato, yayl calgilar ailesinin diger

tiyelerinde oldugu gibi viyolada da en temel teknikler arasindadir.

Legatonun seslendirilmesinde iki 6énemli konu vardir. Bunlardan biri sol elde
parmak degisimi digeri ise teller aras1 gecislerdir (Biiyiikaksoy, 1997: 40). Legato
caliminda yay ile sol eldeki parmak degisimlerinin es zamanli olmasi beklenir. Bu es

zamanlilikta miizikal denge esas olmalidir.
Seslerin baglanmasi sirasinda sol elin 6nemli bir sekilde konum degisikligini
gerektiriyorsa bir zorluk olusur. Bu sadece siiriis noktasinin degisimini gerektirmez,
ayn1 zamanda yayin yardimini da gerektirir. Yay siiriisiinde ¢ok az yavaglama ve sol
elin hareketi esnasinda yaym basincinin da azaltilmasi icap ettirir. iki sesin
baglanmasi sirasinda birden fazla tel kullanilmasi gerektiginde ise tel degistirme

sorunu ortaya ¢ikar. Birinci sesteki tel kullanilirken, diger sesin teline dogru, yayin
acisini daraltilarak gegilmelidir (Biiytikaksoy, 1997: 40).

Sol elde parmaklarin anlik ve kisa zamanlarda hareket etmesi, sag el yay
hareketini etkilemektedir. Bu hareket sag ele ani ve koseli olarak yansiyabilmektedir.
Bu durum ses kalitesinin bozulmasina da yol agmaktadir. Sag eldeki yayin hareketi

koseli ve keskin degil, yumusak ve esnek olmalidir.
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Legato ayni telde pozisyon gecisinde uygulandiginda, tel degistirmeye gore
daha az zorluk yaratmaktadir. Tel gegisi sirasinda sag elin yay basing kontrolii,

degistirilmemeli ve ses kalitesinin bozulmamasina 6zen gosterilmelidir.

Flesh’ e gore sesler birbirine araliksiz olarak baglanmasi, legato calmanin temel
noktasidir. Ayni yayda calarken ¢ikan seslerin, ayni &zellikte olmalart ve nota
degerlerine uygun olarak yayin boliimlenmesi 6nemlidir. Legato ¢almanin 6nkosulu
olarak yaym, dip, u¢ ve orta kisminda notalar1 birbirinden ayirmadan ve ses
kalitesini bozmadan yay1 degistirmek, seslerin arasindan herhangi bir bosluk
olmamasini saglamaktir (Flesh, akt. Karadeniz, 2011: 48).

3.1.2. Detase

Detase kesik calis anlamima gelmektedir. Her notanin ayri1 ayri hakkini
vererek seslendirme ve diger notalarla bagli oldugunu belli etmeden ¢alma
anlamindadir. Tuslu c¢algilarda detase bir stil olarak da diistiniilmektedir. Bu stil
parmaklar klavye tizerinde gezinirken sesleri ayirarak ¢alma temelinde gelismektedir.
Nefesli ¢algilarda ise her nota igin ayr1 ayri dil vurarak ¢alinma seklidir (Say, 1985:
439).

Detase teknigi tiim yay, alt yarida, ortada ve iist yar1 yayda calinabilmektedir.
Bununla birlikte sigrayan yay tekniklerinde oldugu gibi yayin rastgele bir bolgesiyle
sinirl olmadigindan dolayr ¢ok yonlii bir yay teknigi olmaktadir (Araboglu, 2011:
49).

Yayl ¢algilarda detase kendi arasinda dort gruba ayrilir. Bunlar, Temel Basit
Detase, Vurgulu Detase, Detase Porte ve Portato’dur.

3.1.2.1. Temel Basit Detase

Detase yayli calgilarda temel tekniklerin arasinda en dnemlisidir. Bu teknikte;
yay uzunlugu, yay hiz1 ve niianslara dikkat edilmelidir. Detase teknigi eserlerde,

etlitlerde sik¢a kullanilmaktadir. Detase yay teknigi eserin hiziyla ters orantili
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olmakla beraber yayin her yerinde kullanilabilir. Niianslara da bagl olarak yay hizi
ve yaya uygulanan basing degismektedir.
Galamian’ a gore detase calinirken yay iizerinde basing degisimi yapilmaz.
Sesler arasinda kesinti olmayip, yayin kullanimi baska bir notaya gecene
kadar devam etmelidir. Detase teknigi yayin tiimiinden, ug, orta ve dipte
herhangi bir boliimde ya da istenilen uzunlukta calabilir. Nasil
uygulanacagi eserin hizina ve sesin uzunluguna gore degisebilir. Hizli olan

yay kullaniminda onkolun (dirsek ile bilek arasi) harekete katilimi az olur
(Galamian, akt. Karadeniz, 2011: 25).

3.1.2.2. Vurgulu Detase

Vurgulu detage tiiriinde her yay bir vurgu ya da bariz bir baski ile
baglamaktadir. Bu teknikte yay hizinin ansizin artmasi ve yaya uygulanan basincin
cogaltilmas1 gerekmektedir. Fakat martele (gekicleme) gibi olmamasina 6zen
gosterilmelidir. Bundan dolayr yay cekislerde biitiinlik olusturmahdir. Yay

boliimlemelerinde bosluk olmamasina dikkat edilmelidir (Tamer, 2002: 14).

3.1.2.3. Detase Porte

Bir dizedeki diger notalara nazaran birinci notaya belirgin olgiide vurgu
verilmesi ve ardindan gelen diger notalar iizerinde, bu belirginlik derecesinin giderek
azalmasiyla olugsmaktadir. Bu hareketin belli bir siire yapilmasi durumunda, ses de
degisiklige ve notalar arasinda kopukluk duygusunu olmasma yol a¢maktadir
(Ulucan, 2005: 24).

3.1.2.4. Portato

Portato, detase yay tiirlindendir. Portato, uygulanisi detagse porteye cok
benzemektedir. Her notada ses Once yiikselip ardindan hafiflemektedir. Ancak

portato notalar arasinda duraklayarak yapiliyorsa, yay telin iizerinde durmalidir
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(Biricik, 1998: 29). Portato genel olarak cantabile (sarki sOyler gibi) karakter tasiyan
pasajlarda kullanilmaktadir. iki ya da daha fazla birbirine bagl notay: ¢alarken, sanki
oksar gibi ¢alinmasi durumudur. Her bir nota 6zenle icra edilmeli sanki birbiriyle
konusuyor gibi olmalidir. Bu ¢alim tekniginde ses degisimi, sag elin baskisina gore
sekillenmektedir. Ayr1 zamanda bu ses degisimi iizerinde sag el isaret parmaginin

O6nemli gorevi bulunmaktadir (Cuhadar, 2009: 125)

3.1.3. Martele

Martele kelime anlami olarak ¢eki¢leme veya vurmak anlamina gelmektedir.
Martele teknigi her calgicida olmasi gereken hassas teknik becerilerden birisidir. Bu
teknikte ses kalitesinin bozulmadan elde edilmesi demek, iyi bir sag el teknigi olmasi
demektir. Teknigin uygulanmasinda, ilk olarak yayin tellere temasi saglanir sonra
belirli Olciide telin iizerine basing uygulanarak anlik kisa bir hareketle yaymn

cekilmesi ve ayni hizda duraksamasindan olusur.

Auer’ e gore martele tekni§i en Onemli yay tekniklerinden birisidir. Martele
tekniginin c¢aligilmasi ve kullanilmasi fiziksel olarak 6n koldaki kas sistemini
giiclendirecektir. Martele teknigini elde etmek i¢in yayi telin iistiine koyduktan sonra
yay ile teli asag1 dogru giiclii, sert bir bigimde iterek 6n kol hareketiyle uygulanmasi
gerekir ve bu esnada sesin kalitesine dikkat edilmelidir. Fakat dikkat edilmesi
gereken en onemli nokta sag omuz ve iist kolda asla gerginlik ve basing olmamadir
(Auer, akt. Karadeniz, 2011, 57-58).

3.1.3.1. Temel Basit Martele

Martele yay teknigi cogunlukla orta tempoda yapilmaktadir. Sert ve vurgulu
bir yay teknigidir. Bu ¢alim tekniginde her bir nota baslangicinda sert bir vurgu
gerektirmektedir. Yay harekete gecirilmeden once yay killari tele iyice
yapistirilmalidir.  Yay degisimlerinde yayin basinci disiiriilmelidir. Basincin
diisirilmemesi halinde, ses kalitesi bozulabilmektedir. Martele teknigi yapilirken
yay her hamlesinin sonunda durdurulur ve kisacik bir Sus varmisgasina diisiiniiliir.

Martele tekniginde sol el, sag el ile esgiidimli hareket etmelidir. Martele
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seslendirilirken kisa cekisle baslanilip, yayimn ¢eyrek uzunlugunu gegmemeli ve uzun
araliklar kurarak ¢alisilmalidir (Biricik, 1998: 29).

3.1.3.2. Siirekli (Uzun) Martele

Uzunca bir notaya ya da birbirine bagli notalara uygulanir (Cuhadar, 2009:
126). Uzun martele, martele ile baslayan etkili bir detase siirlisii olmaktadir. Basit
martele de bashsedilen her sey burda da uygulanmaktadir. ilk vurgu yapildiktan
sonra, hizli marteledeki kisa ve ritmik sesler yerine, bu seslerin uzatilmasiyla

seslendirilmektedir (Biiyiikaksoy, 1997: 48).

3.1.4. Fouette

Fouette kamgcilayarak ¢alis anlammna gelmektedir. Fouette wvurgulu
detaghe’den tiiretilir. Vurgunun belirtilmesi i¢in yayin hizli bir seklide telden
yiikseltilmesi ve birden biiyiik bir enerji ile tele diisiiriilmesi gerekmektedir. Bu ¢alis
tekniginde genellikle yayn iist yarisinda itibaren iterek uygulanabilmektedir (Tamer,
2002: 16).

3.1.5. Staccato

Staccato teknik olarak birden fazla martelenin ayni yayda calinmasindan
olugmaktadir. Fakat genel olarak marteleden hizlidir. Bu nedenle staccato ¢alismadan
once martelenin ¢ok iyi kavranmis olmasi gerekmektedir. Ayrica yay killariin

tamamiyla tele temas etmesi 6nemlidir (Aydar, 2002: 34).

Staccato teknigi temel olarak martele ile paralel bir teknik olmaktadir. Bu
teknigin 6zellikle dogru bicimde uygulanabilmesi i¢in dncelikle sag el kol kaslarinin
kasilip gevsemesine dayali 6nemli rolii bulunmaktadir. Sol elde de ayn1 sekilde sag

elle esgiidiimlii olmalidir.
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3.1.5.1. Ucan Staccato

Bu teknik genelde tek bir yay ile birden fazla notaya, ¢ekerck ve iterek

uygulanmaktadir.

Ucan staccato, martele staccato ile yayin ziplatilmasi arasinda bir baglanti
bulunmaktadir. Tek bir yay atagiyla bir grup nota icra edilirken ikinci bir atakta yay
telden kaldirilip diger nota gurubuna disiiriiliir. Ugan staccato uzun notalar ig¢in
uygun olamamaktadir. Genellikle yayin ortasinda kullanilir. Ugan staccato, genellikle
bir dizi kisa notalar1 yorumlamak i¢in kullanilmaktadir (Galamian, akt. Araboglu,
2011: 66).

3.1.6. Spiccato

Spiccato ve martele ¢alim teknigi, ses ve bogumlama agisindan birbiriyle
bezerdir. Martele genelde yayin iist boliimiiyle ¢alinirken, spiccato yayin alt ve orta
boliimleriyle c¢alinmaktadir. Spiccatonun 0&zellikleri, keskin, c¢arpici, enerjik ve
yiiksek ses tinist gerektirmektedir. Kisa ve keskin spiccato yay kokiine yakin
calmmali ve yaymn tahtas1 dik olmaldir. Spiccatonun karakteri, yaymn her notada
tellerin tlizerine diisiip kalmasidir. Yay tel iizerine her diisliglinde ayr1 bir kuvvet

gerektirmektedir (Biricik, 1998: 30).

Spiccato tekniginde yay iizerindeki basing kontrolii, martelede oldugu kadar
kuvvetli ve yogun degildir. Spiccatoda, yay tel {izerine kendiliginden
diistiriildiigiinde, yaymn dogal olarak ziplamaya meyilli oldugu goriilmektedir. Bu
teknigin uygulama esnasinda sag elin yay lizerindeki durumu oldukc¢a rahat ve

parmaklarinda esnek olmasi ¢alim teknigi ve ses kalitesi agisindan 6nemlidir.

Yay dogasi geregi ziplamaya meyillidir. Icraciya diisen gérev, bu dogal
dengeyi desteklemektir. Icraci spiccato teknigini uzunluk ve yiikseklik, zorluk ve
kolaylik ya da miizigin gerektirdigi her tiirlii kaliteye uygun seviyeye getirmektedir.
Spiccato tekniginde parmak, el ve kolun rahat olmamasi ve yayin istiinde asirici

derece kontrol etme istegi birtakim sorunlar olusturmaktadir. Bunlar, yayin
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canliligimi ve hareket dinamikligini kisitlamaktadir. Spiccato tekniginin uygulanisi
asamasinda fiziksel hareketlerin 6nceden ¢ok derin bir sekilde takip edilmesi
durumu, yaym ziplama dogasina karsi durmaktadir. (Pleeth, akt. Araboglu, 2011:
69).

3.1.7. Sautille

Sautille teknigi temel olarak kiigiik detaselerden olusmaktadir. Parmak
detasesine benzemektedir. Fakat parmak detasesine gore daha hafif ve duyarli bir yay
seklidir. Yay tlizerine fazla basin¢ uygulanmaz. Yay ¢ubugu tel iizerinden ayrilirken
killar tele hafif temas edebilir. Genelde hizli tempoda yapilmaktadir. Bundan dolay1
yay cubugunun tel {lizerinde si¢cramasina sebep olur ve yay c¢ok kiigiik spiccato
davranisi gostermektedir. Spiccato tekniginde yalnizca parmaklar ve el kullanilirken,

on ve arka kol kullanilmamaktadir (Cuhadar, 2009: 125).

Sautille teknigi, spiccatonun uygulamisiyla benzerlik gostermektedir. Bu
teknikte, spiccatoda oldugu gibi her nota iizerinde yayin indirilmesi ve kaldirilmasi
hareketleri olmamasidir. Sautillede 6nemli olan yayin denge noktasini, yani sigrama
yapilacak konumun bulunmasidir. Yay killarinin tele tamaminin temas edecek

sekilde yerlestirilmesi gerekmektedir.

3.1.8. Flageolet

Flageolet Fransizca kokenli bir kelimedir. Uflemeli calgilar ailesinden olan,
kiigiik bir fliit tiiriinlin adindan gelmektedir. Fakat yayli ¢algilardaki tanimi farklidir.
Isliga benzer bir ses iiretmektedir. Bu bahsedilen ses, fliitiin sesine benzerliginden

dolay1 bu teknige flajole ad1 verilmektedir (Kurtaslan, Ergan ve Kutluk, 2012: 189).

Flagolett, sol elde tele degen parmak c¢ok serbest olmalidir. Sol el parmaklari
rahat bir konumda telin iizerine tuseye dokunmadan birakilmalidir. Dogal olmayan

flageolettlerde ise birinci parmagin tele tuseye kadar temas etmesi ve dordiincii
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parmaginda dogal flageolett de oldugu gibi serbest ve rahat bir bigimde tuseye
dokunmadan degmesidir (Aydar, 2002: 47).

3.1.9. Pizzicato

Pizzicato yayl calgilarda telleri parmakla ¢ekerek ¢alma anlamindadir (Say,
1985: 1035). “Pizz” olarak kisaltilmaktadir. Sag el isaret parmagiyla teli gekerek
yapilmaktadir. Ancak sag elin mesgul oldugu durumlarda, (virtioz etkisi saglamak
icin) sol el kullanilarak ¢alinmaktadir. Bu durum “+” isareti ile gosterilmektedir.
Pizzicatonun hizina bagl ve teli ¢ekme agisina gore farkli sesler elde edilmektedir.
Bazi yorumcular tarafindan hizli calinan pizzicatoda sag elin iki parmagim
kullandiklar1  goriilmektedir.  Bununla  birlikte, Bela Bartok tarafindan
belirginlestirildigi bilinen, ¢alginin tusesine teli garptirarak yapilan baska pizzicato
bi¢imide bulunmaktadir (Cuhadar, 2009: 128).

3.2. VIYOLADA SOL EL TEKNIKLERI

3.2.1. Entonasyon

Entonsayon, ses yiiksekliginin dogru olarak tinlamasi1 demektir. Bir eserin
seslendirilmesinde, ¢algi perdelerinin degismeyen kesin ve dogru olan sesi
cikarabilmesidir. Latince “Tek dogru ses” anlamindadir. Ingilizce, Fransizca,
Almanca ve Ispanyolca “Intonation” anlamma gelmektedir. Bunun yaninda miizik

bilimcimiz olan Gazimihal, Tiirk¢e anlam1 “Seslem” onermektedir (Say, 2002: 180).

Yayl ¢algilarda son derecede 6nemli ve hassas bir konu olan entonasyon, ses
kalitesini ve miizikaliteyi etkilemektedir. Calgilarda entonasyonu etkileyen cesitli
durumlar vardir. Bunlar; gerek calgmin yapisi, gerekse sag ve sol elin teknik

konumlar1 bu durumu etkilemektedir.
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Oncelikle saglam bir entonasyon gelisimi icin saglam bir duyus
gerekmektedir. Sadece parmaklar kendi baslarina dogru sesi bulamamaktadir.
Parmagin dogru seste olup olmadiginin kontroliinii iyi bir isitme egitimi ile
saglanmaktadir. Ayrica iyi bir isitme egitiminin disinda, dokunma ve aralik sezgisi
olmasi1 gerekmektedir. Kulak kontrolii sayesinde parmaklar, zamanla kendi yerini ve
aralik mesafelerini olusturacaklardir. Bu gidis hatt1 daha saglamlastirmak ve
hizlandirmak i¢in sol elin dogru bir sekilde konumlandirilmasi gerekmektedir. Sol el
sap1 stkmadan, sap1 tizerinde dogru konumlanmasi dogru bir entonasyon saglanmasi
icin gereklidir. Bununla beraber kulak, siirekli entonaysonu kontrol etmesi ve
yonlendirmesi gerekmektedir (Aydar, 2002: 41-42).

3.2.2. Vibrato

Vibrato sol koldan gelen salinim (ileri ve geri) hareketlerinden olusmaktadir.
Sesi zenginlestirmek, yumusatmak, yogunlastirmak amaciyla, vokal miizikte,
iflemeli calgilarda, telli ve yayli ¢algilarda yorumcular tarafindan uygulanan
titrestirme (salinim) teknigi olmaktadir. Calgida ses perdesinin hafifce dalgalanip

yogunlagsmasindan meydana gelmektedir (Say, 2002: 562).

Vibrato teknigini, yayli ¢algilarda 6nemli bir parcasi haline gelmistir. Bu
teknikte sol el oldukga biiyiikk 6nem tasimaktadir. Vibrato teknigi kendi iginde ii¢
gruba ayrilir. Bunlar; bilek, parmak ve kol vibratosudur. Vibrato teknigindeki salinim

hiz1, ¢alg1 boyutlarina gore farkindalik gostermektedir.

Vibrato ¢alma tekniginin uygulama yonelik gesitleri, genellikle kisisel olarak
farkli tercih edilmektedir. Keman {iizerindeki vibrato ¢ogunlukla hizlidir. Viyolada

ise c¢alginin daha biiyiik ve genis olmasindan dolay1 daha genis ve yavastir. (Varis,
2012: 176).

Ucan ve Gilinay’1n vibrato hakkinda goriisleri;

Bildigimiz gibi ses, titresim sonucunda olugmaktadir. Yayinizi tek stirttiigiiniizde, tel
titresmekte ve ses ¢ctkmaktadir. Iste cikan bu sesi daha da giizellestirmek igin, sol elin
yardimi ile yeniden bir titresim olusturulmaktadir. Bu yeni dalgalandirma yolu ile
sesin ¢iplakligi, diizliigli giderilir ve daha seckin bir hale getirilir. Telden ¢ikan
seslerin, sol elde yapilan dirsek, bilek ve parmak hareketleri ile yeniden
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titrestirilmeleri, dalgalandirilmalari islemine vibrato yapmak diyoruz. Bu islem
sonucunda ses, vibratolu olma 6zelligini kazanmaktadir. Vibratolu ses i¢in, yeniden
titrestirilmis ses, vibrato i¢in de yeniden titresme anlaminda karsiliklar arama
zorunlulugundayiz (Ugan ve Giinay, akt. Celenk, 2010: 27).

3.2.2.1. Bilek Vibratosu

Bilek vibratosu, bilegin ileri geri salmim hareketi ile olusmaktadir. On kol
sabit tutulup sadece el bilekten hareket etmesi gerg¢eklesmektedir. Bu nedenle, el
vibratosu bilek vibratosu olarak da anilmaktadir. Bilek vibratosu basta on sekizinci

ve on dokuzuncu yiizyillarinda daha ¢ok kullanilmiglardir (Celenk, 2011: 53).

3.2.2.2. Kol Vibratosu

“Kol vibratosu, temel olarak kolun ileri ve geri salinim hareketiyle
gerceklesmektedir” (Celenk, 2011: 53). Kol vibratosu, tist kol kemanin altina
biikiiliirken, on kol ise iki hareketin birlesiminden olusmus ve bu da siirekli bir
hareketi olusturmaktadir. ilk hareket, koprii yoniine dogru salinim hareketidir. ikinci
hareket dirsek ekleminde kiigiik bir biikiilme hareketi olmaktadir (Havas, akt. Varis,
2012: 170). Kol vibratosu, genelde ¢ok parlak ifadeler gerektiren pasajlarda
kullanilmaktadir. Ayr1 zamanda yiiksek pozisyonlarda da kullanilmaktadir (Kapkag,
2008: 46).

3.2.2.3. Parmak Vibratosu

“Parmak vibratosu, genel olarak uzun ve titiz bir ¢alisma sonucunda
kazanilan bir beceri, daha ¢ok hizli pasajlarda ve kiiciik nota degerlerinde kullanilan

bir vibrato ¢esididir” (Varis, 2012 :173).

Parmak vibratosu lizerinde islevi olan eklemler, el ve bagparmakta {i¢ tane,

diger parmaklarda dorder tane bes sirada diizenlenmis on dokuz sira kemikten
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olugsmaktadir. Bu sayilan kas fonksiyonlariin vibrato ile ilgisi olmaktadir. Parmak
uclarina kadar titresim hareketlerini iletilmesi i¢in tasarlanmistir. Temel de bu teknik
vibrato ve vibratosuz pasajlarin ¢alimi sirasinda, alisilagelen olarak kullanilandan
baska bir pozisyon bi¢imi gerektirmemektedir. Parmak ucundaki eklem yerlerinden,
biikiilme ve diizlesme hareketinden olusmaktadir. Cogunlukla sinirli alanlardaki hizl

bir vibrato olarak yer almaktadir (Lee, akt. Varig, 2012: 173).

3.2.3. Konum (Pozisyon) Degistirme

Konum gegisi, sol elin c¢algi tusesindeki yer degisimi olarak
adlandirilmaktadir. Konum degisikliginde, bagparmak ve parmaklar birlikte ayni
konuma dogru gitmektedir. Bu degisiklik aninda basparmagin yumusakligin
korumasi dnemlidir (Angi, 2005: 28).

Konum degistirmede ii¢ sekildedir. Bunlar; ayn1 parmak kullanarak, bos tel
kullanarak, farkli parmak kullanarak konum degisikligi saglanmaktadir. Konum
degistirmede sol ele dikkat edilmesi gerektigi kadar, sag elde de dikkat edilmesi ve

sesin kaliteli bicimde olusturmasini saglayacak kurallar vardir.

“Pozisyon degisimlerinde dikkat edilmesi gereken tek husus sol el degildir.
Bu degisimdeki olusabilecek sorunlar sag el ile de ilgilidir. Pozisyon degistirme
esnasinda yay yavaslatilmali ve basinci azaltilmalidir. Boylelikle parmak degisimi
esnasinda olusan glisandolu sesin duyumu da biiyiik 6lgiide en aza indirilebilir”

(Angt, 2005: 28).

Konum degistirme hiz1 eserin temposuyla dogru orantilidir. Yavas
tempolarda yavas, hizli tempolarda hizli yapilmaktadir. Konum degistirme, sadece
hiz ile baglantili degildir. Konum degisikligi, ayr1 zamanda baslama ve bitis anindaki

zamanlamaya baghdir (Biiyiikaksoy, 1997: 12).
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3.2.4. Acciaccatura

Carpma olarak bilinen bu teknik notadan 6nce gelir. Cok hizli ve sert bir
sekilde tek yay hamlesiyle ¢alinmaktadir. Calinma sirasinda eserin karakterine ve
estetigine uygun ¢alinmalidir. Carpmanin gosterimi esas olan notanin 6niinde iizeri
cizgili kiigtik bir nota ile ifade edilir. Bu siisleme ¢esitleri tek sesle oldugu gibi ikili,
ticlii seslerlede olusabilir. Parganin hizi ne olursa olsun, ¢arpma tekniginin rahat
anlagilir bigimde olmalidir. Sol el parmaklarin durumu, tuseye belirgin bir vaziyette

diistiriilerek bir anda uygulanmalidir (Megep, 2006: 12).

3.2.5. Trill

Trill miizikte siisleme tiirlerinin en Snemlisi oldugu diisiiniilmektedir. iki
notayr yan yana calabilen her ¢algi miiziginde rastlanilmistir. Ornegin, ¢embalo,
Klavikort ve piyano miiziklerinde goriilmektedir. 17. yiizyildan 19. yiizy1l ortalarina
kadar vokal miiziklerde tril ¢ok yaygin olmaktadir. Bu dénem de iyi tril yapabilen
sancilar daha popiiler olmuslardir. Iyi vokalistler ise “dogal trili var” olarak
anilmislardir. Ayr1 zamanda piyanistler ve kemancilarda iginde tril her zaman 6nemli
olustur. Tril i¢in 6zel ¢alismalara ihtiya¢ duyulmustur (Say, 1985: 1186). Trilde
temel kural, parmaklar tele yakin olmasidir. Parmaklar tril aninda telden ¢ok
uzaklasmamali, basarken de sikilmis olamamalidir. Uygulama aninda fazla gii¢
harcanmas1 teknigin yanlis ilerlemesine sebep olmakta ve kasilmalara yol
agmaktadir. Tril yaparken sol el ¢ok rahat olmali, 6nce yavas ¢alisilmali, daha sonra
hizlandirilmalidir.  Parmagin tele diismesinden Once, parmagm telden kalkist
onemlidir. Diigme hareketi kaldirma hareketine gére daha rahat yapilir. Kaldirma
hareketi esnasinda kaslarin gerilmesi s6z konusudur. Bu trilde sik¢a goriilen hata
olmaktadir. Ancak parmagin telden fazla uzaklagmamasi gerginligi Onlemektedir

(Aydar, 2002: 47).
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3.2.6. Grupetto

Temel bir notanin alt ve st derecelerinden olusmustur. Kiime seklindeki bir
stislemeli ¢alma bi¢imidir. Kiime, su siraya gore; temel notanin bir iist derecesi, esas
nota, esas notanin bir alt derecesi ve esas nota seklinde olusturulmalidir (Varis, 2002:

77).

4. METOT

Metotlar, enstriiman egitiminin temelini olusturmaktadir. Metotlar enstriiman
egitiminde dogru durusu-tutusu, konumu, parmaklarin tuse tizerindeki yerlerini ve
hakimiyetini kazandirmaktadir. (Ding, 2010: 457). Her c¢algmin teknik yapisi
farklidir. Ornegin keman, trombon ve kanun ayri bicimde calgilardir. Calgilarm ses
cikisi, tuse sistemi, teknik olanaklar1 sekillerine ve diger oOzelliklerine gore
degismektedir. Bu ylizden metotlar da galgilara gore degismektedir. Bu baglamda her
calginin kendi teknik Ozelliklerine gore ayrt metodu yazilmistir (Sun, 1969: 158).
Calg1 metotlar1, c¢algi calim siirecinde her daim kullanilmaktadir. Bu metotlar
kolaydan zora dogru ilerlemektedir. “18. yiizyilda gelistirilen ve egitsel degerini
uzunca bir siire koruyan taninmis metotlar arasinda su ornekler vardir: J. Joachim
Quantz: “Fliit Calma Metodu iizerine Bir Deneme” (1752); Leopold Mozart: “Keman
Calma Okulu Uzerine Bir Deneme” (1756); Carl Philipp Emmuanuel Bach:
“Klavyeli Calgilar Calmanin Gergek Yolu” (1753-1762).” Calgi metotlar1 giderek
gelistirilmis, cagdas diizene gore bicimlendirilmistir. Calgi i¢in yazilan metotlarin
giivenilirligi 6nemlidir fakat uygulamadaki sonuglariyla diinya ¢apinda onaylanmasi
gerekmektedir (Say, 2002: 124).

Giliniimiize kadar metotlar hemen hemen biitiin ¢algilara yonelik olarak
yazilmistir. Metotlar genellikle baslangig, orta ve ileri seviyelerde tek tek kitaplar
halinde sunulmaktadir. Metotlarin hazirlanma asamasinda, icerik bakimindan
kolaydan zora dogru ilerleyen bir sistem vardir. Calgi metotlarinda, sesin nasil
cikarilacagindan tutup, c¢algmmin son basamagi olan virtiioz seviyesine Kadar

ulagilabilmektedir. Miizigin ve c¢algilarin Ggretilmesinde, teknigin {ist diizeye
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taginmasinda ve icra diizeyinin yiikselmesinde ¢algi metotlarin dnemli rolii olmustur

(Sun, 1969: 158).

4.1. VIYOLA METOTLARI

Yayl ¢algilar ailesi i¢inde viyola, etiit ve eserler bakimindan en az materyale
sahip olan calgidir. Viyolaya gore keman solo bir ¢algi olarak yiizyillarca el istiinde
tutulmustur. Kemana nazaran daha geri planda kalan viyola, bu durumlardan yarar
saglamistir. Aralarindaki ¢alma teknigi benzerliginden dolayi, keman igin yazilmis
etit kitaplart viyolaya aktarilmistir. Bu gelismeler viyola egitimine iliskin ¢ok

olumlu goriinse de, viyola metotlarinin sayisinin artmasini yavaslatmistir.

Viyola egitiminde kullanilan metotlar iki gruba ayrilmaktadir. Birincisi
orijinal viyola i¢in hazirlanmis metotlar. Ikincisi kemandan viyolaya aktarilmis
metotlardir. Viyola i¢in yazilmis metotlarlardan bazilari, “B. Campagnoli 41
Caprices, F. A. Hoffmeister 12 Etudes for Viola, J. Palaschko 12 Viola Studies, W.
Primrose ” dir. Kemandan viyolaya aktarilmis metotlardan bazilari ise “J. F. Mazas,
J. Dont, O. Sevcik, A. Seybold, H.E. Kayser, R. Kreutzer, F. Fiorillo, C. Flesh, R.
Hoffmann, P. Rode, A. Bruni” dur.

Keman ve viyola arasindaki bu yardimlasma, viyola ve viyolonsel arasinda da
olmustur. Viyola ve viyolonsel arasinda da benzer teknik 6zellikler oldugu gibi bu iki
calgmin akortlarinin ayn1 olmasi en dikkat ¢ekici yanlaridir. Dolayisiyla bu calgilar
rahatlikla birbirleri tarafindan ayni tonda yazilmis eserleri ¢alabilmektelerdir (Yayla,
1999: 10). Orijinalinde viyolonsel i¢in yazilmis pek ¢ok eser viyola ile de
seslendirilmektedir. Bunlara ornek olarak J. S. Bach’in Viyolonsel Suitleri

gosterilebilir.
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5. LEV KIRILLOV’UN SANAT YASAMI

Lev Mihaylovi¢ Kirillov 19.10.1947 yilinda Tirkmenistan’in Merv sehrinde
Rus bir ailenin gocugu olarak diinyaya geldi. Babas1 Mihaylovi¢ Sengonovig Kirillov
muhasebeci, annesi Kuzmenko Antonina Ivanovna miisteri temsilcisi olarak

calismustir.

[k miizik egitimine 1956 yilinda Merv’de, Miizik Okulu N1 (7 yillik) adli
egitim kurumunda baglamistir. Bu kurumda ilk olarak keman {izerine egitim almis ve
bu egitimi 1963 yilinda bitirmistir. 1963-1967 yillar1 arasinda konkursla Askabat
miizik koleji keman boliimii okulunu (4 yillik) tamamlamis ve ardindan 1967 yilinda
konservatuvar seviyesinde olan Rostov Miizik Egitimi Universitesin’e kabul

edilmistir.

1972 yilinda hala 6grenci olmasina ragmen Rostov Senfoni Orkestrasi
simavina girmig ve bu orkestraya kabul edilmistir. Lisans egitimini bitirdikten sonra
da aynmi orkestrada calismaya devam etmis, ayni zamanda Rostov Miizik Egitimi
Universitesi’nde viyola dersleri vermistir. 1976 yilinda asistan stajer olarak St.
Petersburg Devlet Konservatuvarimi kazanmistir. 1979 yilinda St. Petersburg
Konservatuvarinda Profesér Yuri Kramarov’la doktorasini yapmistir. Giiniimiizde
Rachmaninoff Universitesi olarak anilan Rostov Universitesi’nde 1976-1988 yillari

arasinda viyola dersleri vermeye devam etmistir.

1988 yilinda Ukrayna’nin Nikolay sehrinde Nikolay Flarmonik Oda Miizigi
Orkestrasinda bas viyolact ve orkestra egitmeni olarak c¢alismigtir. Burada
konsertmaister (Bas Viyolac1) ve orkestra egitmeni olarak calismis ve ardindan
Nikolay sehrinde 1991 yilinda Nikolay Flarmonik Oda Miizigi Orkestrasinda bas
orkestra yonetmeni ve oda miiziginin sanat yonetmeni ¢aligsmalarini siirdiirmiistiir.
1994 yilinda Moskovada konkursla Rusya Federasyonu Kiiltiir Bakanligi orkestrasini
kazanmis ve basarilarindan dolayr bu orkestrada konsertmaister olmustur. 1995
yilinda konkursla Leningrat (St. Petersburg) filarmonisi senfoni orkestrasini
kazanmis ve burada 2002 yilina kadar ¢aligmaya devam etmistir. Sonra Tirkiye’ye

calismaya gelmistir. 2002 yilindan beri Afyon Kocatepe Universitesi Devlet
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Konservatuvarin’da gretim gorevlisi olarak gorev yapmaktadir. Iki kiz g¢ocugu

babasidir.

Lev Mihaylovig Kirillov 2005

5.1. LEV KIRILLOV’UN ESERLERI

Etudes For Viola Solo — 2008

Pieces For Viola Solo Duet Of Violas — 2008
Pieces For Viola And Piano - 2008

Viola - Player’s Concert Repertoire — 2010

Three Duets For Two Violas — 2011

Scales And Arpeggios For Viola — 2012

Trio — Concerto For Two Violas And Piano — 2012
Concerto For Viola And Piano — 2015

O N o g A~ w D PE

6. PROBLEM DURUMU

Calg1 egitimi, calginin ¢alinabilmesi i¢in gerekli olan yontemlerin biitiiniid{ir.
Calg1 egitiminin, elverisli sartlarda kaliteli egiticiler tarafindan gergeklestirilmesi
bireyin gelisimi agisindan son derece Onemlidir. (Yondem, 2016: 2569). Calgi
egitimi, bireyin ¢algisin1 dogru bir teknikle ¢alabilmesini, ¢alisma siiresinin verimini
arttirabilmesini, mizik kiiltiirlerini ¢algisi yoluyla kavrayabilmesini ve miizikal
becerilerini arttirmasini hedefler. (Parasiz, 2009: 19). Bu siiregte metot kullanimu,
bireyin ¢algisini daha iyi tanimasini, miizikal ve teknik boyutta becerileriler
gelistirmesini kolaylastirmaktadir. Calgi metodu, calgi egitimi siirecinde ulagilmak
istenen hedefi ve seviyeyi meydana getirebilecek bir arag olarak goriilebilir. Bununla
birlikte, calgi metodu; egitimde 6gretenin ve 6grenenin isini kolaylastiran ve egitimin
verimli olmasini saglayan bir gerectir (Uslu 1998: 134). Calgi metotlarinin
kullanilmamas1 durumda, bireyin belli bir noktadan sonra basariya ulagsmasinin

oldukca zor oldugu diisliniilmektedir. Ciinkii calgi metotlar1 egitim siire¢lerinin
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planlanmasinda 6nemli unsurlardir. Bu egitim araclarinin en 6nemli 6zelliklerinden
biri belli bir sistemati§e yani programa sahip olmalaridir. Calgi metotlarmin ¢algi

egitimi siire¢lerinin zeminini olusturdugu da sdylenebilir.

Calgi metotlarinin olusum siirecinde, bir veya birden fazla bireyin birlikte
calismasi s6z konusu olabilmektedir. Bazi metotlarin olusturulmasinda &nceden
yazilmig metotlardan Ornek alindigt veya aktarma yapilarak faydalanildig
goriilmektedir. Kimi zamanda, tamami 06zgiin olan metotlara rastlanilmaktadir.
Metotlarin igerigi ya da meydana gelis sekli nasil olursa olsun, oldukc¢a kiymetli

calismalar olduklar1 dikkate alinmalidir (Uslu, 1998: 142).

Gecmisten gilinlimiize viyola egitimi i¢in yazilmis olan metotlarin sayisi
oldukca azdir. Genel olarak kemandan viyolaya aktarilmis metotlar mevcuttur.
Viyola egitim repertuarinin baska calgilara dayandirilmasinin, viyola metotlarinin

ortaya cikisini olumsuz etkiledigi sdylenebilir.

Viyola egitim repertuarina son yillarda girmis olan metotlardan biri Lev
Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” adl1 kitabidir. Gilintimiizde hala dogrudan viyola
icin yazilmis metotlarin azhi§i dikkati ¢ekmektedir. Durum bdyleyken Lev
Kirillov’'un bu metodu daha fazla deger kazanmaktadir. Ayrica bu kitap Rusya’da
ginden giine daha ¢ok kullanilmaktadir. Kitabin Rusya’da 4. Baskisi
gergeklestirilmistir. Bu dogrultuda kitabin iilkemizde de duyulmasi ve taninmasinin
onemli oldugu diistiniilmektedir. Bu amagla ve Kirillov’'un metodunda islenen
konularin agiklanmasi amaciyla etiit analizlerinin gerceklestirilmesi ve besteci

gorlslerinin ortaya konulmasi gerekli gorilmiistiir.

7. PROBLEM VE ALT PROBLEMLER

Problem Cumlesi

Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodu teknik ve miizikal olarak

hangi konular1 igermektedir?
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Alt Problemler

1. Lev Kirillov’'un “Etudes for Viola Solo” metodunda islenen teknik

konulara iligskin sag elde ve sol elde edinmesi gereken davranislar nelerdir?

2. Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodunda islenen miizikal

konulara iligskin sag elde ve sol elde dikkat edilmesi gereken davraniglar nelerdir?

3. Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodundaki etiitler hakkindaki

gorlis ve Onerileri nelerdir?

8. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirma, Lev Kirillov’un ”Etudes for Viola Solo” metodunun teknik ve
miizikal bakimdan incelenmesini ve bestecinin etiitler hakkindaki goriis ve

Onerilerinin ortaya konulmasini amaglanmaktadir.

9. ARASTIRMANIN ONEMIi

Bu arastima, Lev Kirillov’un ”Etudes for Viola Solo” metotunda islenen
konularin incelenmesi ve etiitler hakkinda besteci goriislerinin alinmasi bakimindan
onemlidir. Bu sayede metotta yer alan etiitlerin daha anlasilir hale gelecegi
diistiniilmektedir. Bununla beraber bu arastirma, basimi ve dagitimi1 Rusya’da yapilan

bu metodun, iilkemizde bilinmesi ve taninmas1 bakimindan 6nemli gortilmektedir.

10. ARASTIRMANIN SAYILTILARI

Bu arastirmada;

1. Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodunun sag ve sol el

tekniklerini kazandirmada fayda sagladigi,
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2. Bestecinin, “Etudes for Viola Solo” metodundaki etiitlere iliskin goriis ve
oOnerilerini i¢tenlikle sundugu,
3. Izlenen yaklasim ve kullanilan arastirma ydnteminin problemin ¢dziimiine

Ve arastirmanin amacina uygun oldugu, sayiltilarindan hareket edilmistir.

11. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu arastirma,;

1. Lev Kirillov’'un “Etudes for Viola Solo” viyola metodunda yer alan
baslangig-orta, ileri diizey ve konser seviyesindeki etiitlerinden sadece
baslangic-orta seviyesinde olan tek sesli etiitler ile,

2. Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodunda islenen teknik konular ve
miizikal konulara iligkin sag ve sol elde edinmesi gereken davranislarin
incelenmesi ile,

3. Arastirmaya iliskin gerekli olan materyallerin saglanmasinda, arastirmacinin

kendisinin saglayabilecegi maddi olanaklar ile sinirlidir.

12. TANIMLAR

Acciaccatura (Carpma): “Carpmalar, tek sesle yapilabildigi gibi, ikili, ti¢lii ses
kiimeciklerinden de olusur. Calinmas1 istenen seslerin parmaklar1 kesin bir yay
hareketiyle birlikte, tele belirgin de diisiiriilerek elde edilirler ve ana sese baglanirlar”

(Biiyiikaksoy, 1997: 14).
Akor: Ug ya da daha fazla sesin ayni anda ya da kirarak duyurulmast.

Andante: ‘“’Akict’ anlamindadir. Agirca, yavag ¢alinan parga, ya da bolime verilen

ad” ( Say, 1985: 64).
Allegro: Canli, neseli ve hizli.

Appassionato: Thtirasli, heyecanl ve tutkulu bir degisle.

30



A Tempo: Esas tempoya geri gelme.

Bagh Staccato: Bir grup bagli notanin her birinde, yaymn teli kisa araliklarla arka

arkaya 1sirtilmasi.

Cift Ses: Iki ayr1 sesin ayn1 anda ¢alinmasi.
Dimiuendo: Sesin adim adim azalmasi.
Dekresendo: Sesin gittik¢e azalmasi.

Detase: Notalarin bagsiz ve birbirinden ayri olarak ¢alindig1 temel teknik (Cuhadar,
2009: 124).

Entonasyon: Dogru tonlama, ses tutarliligi.

Etiit: Miizik egitiminde belirli zorluklari asmak iizere hazirlanmig olan g¢alisma

pargasina verilen ad (Say, 2012; 189).

Flageolet: Parmagin tele basmadan dokunmasiyla elde edilen 1slik sesi (Sisman,

2010: 11).

Forte: Kuvvetli.

Kresendo: Sesin gittik¢e kuvvetlenmesi.

Legato: Bir veya birkag sesin bir yayda kesintisiz ¢alinmasi (Megep, 2006 : 18).
Lento: Yavas agir.

Metot: Bir amaca ulagsmak i¢in bir seyi bazi ilkelere ve belli bir diizene gore sdyleme
yapma (Tuglaci, 1972; 1927).

Mezzo Forte: Orta kuvvette.
Mezzo Piano: Orta hafiflikte.
Moderato: Orta hizda.

Niians: Miizikal ifadeye anlam kazandirmakta kullanilan ses giirliigi (Say, 2012:
49).

Piano: Hafif.

Pizzicato: Seslerin yay yerine parmak aracihigiyla elde edilmesini saglayan bir
teknik (Megep, 2006: 21).
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Portato: Detase ile legatonun birlesimi ile yapilan hareket (Ulucan, 2005: 25).
Ritardando: Genisleterek, hizi azaltarak ve yavaslatarak ¢alma.

Rubato: Calim sirasinda gegici olarak parganin temposundan ayrilma ve yayarak

calma ('Yener, 1981: 366).

Senkop: Ritim vurusunun giliglii zamanlarda degil, hafif zamanlarda yapilmasi
(ildan, b.t.: 32).

Staccato: Kesik kesik ¢alma. Sesleri baglamadan, nokta nokta ¢almak (Say, 1985:
1134).

Teknik: Bilimde ve sanatta kullanilan uygulama yontemlerinin tiimii. Sanatta yol-

yordam, yontem (Say, 2012; 514).
Tempo Di Valse: Vals temposunda ¢alma.
Vurgulama: Bir sesin diger bir sese gore daha belirgin hale gelmesi.

Yay: Yay adini verdigi calgilarin ses iiretme ortagi olan ayrilmaz pargasi. Sert
agactan yapilmis ince bir ¢ubugun iki ucu arasinda boydan boya gerilen at kuyrugu

killar1 ya da naylon demetinden olusur (Say, 2012; 538).

13. ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Alan, Burgin: Keman Egitiminde Kullanilan “Jacob Dont 24 Etudes And
Caprices Op.35” Metodunun Sag El ve Sol El Teknikleri Ag¢isindan Incelenmesi,
(Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 2009, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, 71

S.

Albuz, Aytekin: Baslangic Viyola Ogretim Yontem ve Tekniklerinin
Incelenmesi, Smanmasi ve Degerlendirilmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 1995,

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, 129 s.

Alpay, Aytag: Viyola Ogretiminde Kullanilan Mazas "Etudes Brillantes
Op.36 Book LI" Metodu'nun Sag El ve Sol El Teknikleri Yoniinden Incelenmesi,
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(Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 2010, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,
107 s.

Altinel, Ozlem: Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde Kullanilan Baslangi¢
Keman Egitimi Metotlarinin Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Konya 2006, Selcuk

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 53 s.

Aydin, Bahar: Viyolonsel Egitiminde Kullanilan D. Popper Op. 73 No’lu
Metodun Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Izmir 2006, Dokuz Eyliil Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisti, 109 s.

Cakar, Sila: Rudolf Matz 25 etiit kitabinin viyolonsel egitimi acisindan
incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 2016, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri

Enstitiisii, 181 s.

Cmardal, F. Ceyda: Keman Egitiminde Kullanilan M. Crickboom Metodunun
Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 2013, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri

Enstitiisi, 210 s.

Ciftgcibasi, M. Can: Viyolonsel Egitiminde Kullanilan Etiit Kitaplarinin
Analizi (Grutzmacher Op-38 1. Defter Etiit Kitabi Ornegi), (Yiiksek Lisans Tezi),
Burdur 2009, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 98 s.

Delikara, Ali: Ulkemizdeki Egitim Fakiilteleri GSEB Miizik Egitimi ABD
Keman Egitimindeki Yayginolarak Kullanilan Keman Metotlarinin Keman Egitimi
Ders Programlarina Yénelik Olarak Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Bolu 2002,

Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 116 s.

Ding, S. Oner: Tiirkiye'deki Konservatuvarlarin Ilkégretim Miifredatlarina
Uygun Temel Egitim Viyola Baslangic Metodu Onerisi, (Sanatta Yeterlik Tezi),
Edirne 2009, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 111 s.

Efe, Mehmet: Keman Egitiminin Baglangic Evresinde Kullanilan Otakar
Sevcik Op.l Part | Numarali Etiit Kitabinin Devinigsel Hedef ve Hedef Davranislar
Yéniinden Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 2001, Gazi Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii, 101 s.

Egilmez, Ozgiir: Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde Hazirlik Smifi Keman
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Egitiminde Uygulanan Temel Yay Teknikleri, (Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 1998,

Gazi Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 77 s.

Erem, A. Erem: Ivan Galamian Keman Teknikleri ve 2. Metodun
Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul 2011, Istanbul Universitesi Sosyal

Bilimler Esntitiisii, 95 s.

Felek, Ahmet: Tiirkiye'de egitim fakiilteleri miizik egitimi ana bilim
dallarinda viyolonsel egitiminde en ¢ok kullanilan baslangic metotlarinin
karsilastirmali analizi, (Yiiksek Lisans Tezi), Erzurum 2012, Atatiirk Universitesi

Egitim Bilimleri Esntitiisii, 93 s.

Gobelez, Gokgen: Baslangic Diizeyi Keman Egitiminde Yaygin Kullanilan 3
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IKINCi BOLUM

YONTEM

1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu arastirmada, Lev Kirillov’un ”Etudes for Viola Solo” metodu teknik ve
miizikal bakimdan incelenmekte ve bestecinin etiitler hakkindaki goriis ve Onerileri
ortaya koyulmaktadir. Arastirmada belirlenen etiitler, igerik analizi yapilarak
incelenmektedir. Amaci dogrultusunda arastirma, tarama modelli betimsel bir

arastirmadir.

“Betimsel arastirmalar, verilen bir durumu olabildigince tam ve dikkatli bir
sekilde tanimlar. Egitim alanindaki arastirmada, en yaygin betimsel yontem tarama
calismasidir, ¢linkii arastirmacilar bireylerin, gruplarin ya da (bazen) fiziksel
ortamlarin (okul gibi) Ozelliklerini (yetenekler, tercihler, davraniglar vb) oOzetler”

(Biiytikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2016: 23).

Tarama, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle tespit etmeyi
amaglayan arastirma modelidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne,
kendi kosullar1 iginde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir. Onlari, herhangi bir
sekilde degistirme, etkileme gabasi1 gosterilmez (Karasar, 2016: 109).

Tarama arastirmacisi, dogrudan arastirilacak nesneyi-konuyu kendi
inceleyebilmektedir. Elde edecegi dagmik verileri ve gozlemleri bir sistem i¢inde

biitiinlestirerek yorumlayabilmektedir (Karasar, 2016: 109).

“Igerik analizi, insan davramslarim ve dogasim belirleme iizerinde dogrudan
olmayan yollarla ¢alismaya imkan tanmiyan bir tekniktir.... Igerik analizi, belirli
kurallara dayali kodlamalara bir metinin bazi sozciiklerinin daha kiigiik igerik
kategorileri ile Ozetlendigi sistematik, yinelenebilir bir teknik olarak tanimlanir”

(2015: 246).
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2. VERILERIN TOPLANMASI VE ISLENMESI

Arastirmada, Lev Kirillov’'un “Etudes for Viola Solo”metodu teknik ve
miizikal bakimdan incelenmekte ve bestecinin etiitler hakkindaki goriis ve Onerileri
ortaya koyulmaktadir. Tek sesli etiitlerle sinirlandirilan ¢alismada, her etiit ayr1 ayri
ele alinarak, sag elde ve sol elde edinmesi gereken teknik ve miizikal davraniglar
ortaya koyulmustu. Bu davramiglar belirlenirken, her bir etiidiin g¢alimi
gergeklestirilmistir. Davraniglarin dogru bir sekilde ortaya koyulmasinda dikkat
edilmesi gereken noktalar adim adim belirlenmistir. Bunun yani sira besteciden
etiitlere iligkin goriis ve Onerileri talep edilmistir. Besteci, her bir etiit icin
diistincelerini yazili olarak sunmustur. Verileri net bir sekilde elde edebilmek i¢in
bestecinin goriis ve Onerilerini anadilinde yani Rus¢a yazmasi istenmistir. Rusca

metnin gevirisi gergeklestirilerek ilgili alt problemde betimlenmistir.
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

1. PROBLEM CUMLESI

Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodu teknik ve miizikal olarak

hangi konular1 icermektedir?

Tablo 1. “Etudes For Viola Solo” Metodu Sag El Teknik Konularz

SAG EL YAY TEKNIKLERI ETUT NO
Legato 1,2,3,57,8,9,11, 23, 28, 30
Detase 1,3,5,8,9,13, 23,28, 30
Staccato 4

Bagh Staccato 1, 28, 30

Vurgular 4,5, 6, 8, 28, 30

Portato 8

Pizzicato 7

Senkop 3

AKor ¢alma 5,6,7,11, 13, 23, 28, 30
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“Etudes For Viola Solo” metodunun sag el yay teknikleri incelendiginde
(Tablo 1); legato, detase, staccato, bagli staccato, vurgular, portato, pizzicato, senkop,
akor ¢alma gibi ¢alim teknikleri goriilmektedir. Etiitlerde, legato ve detase ¢alim
teknikleri, yogun olarak kullanilmaktadir. Bununla beraber, diger teknikler daha az
sayida etiitte islenmektedir. En az kullanilan teknigin ise staccato, portato, pizzicato

ve senkop oldugu goriilmektedir.

Tablo 2. “Etudes For Viola Solo” Metodu Sol El Teknik Konular:

SOL EL YAY TEKNIKLERI ETUT NO
2. Konumda kalish calma 7

2. Konuma gecisli calma 13,23

3. Konuma gecisli calma 6, 8, 10, 11, 23, 28, 30

4. 5. 6. 7. Konumlara Gegisli 28

Calma

Akor Calma 5, 6, 10, 13, 23, 28, 30
Flajole Calma 8, 23, 28, 30

Oktav Calma 4,9, 13,23

Trill Calma 1

Carpma 6

“Etudes For Viola Solo” metodunda yer alan sol el tekniklerine bakildiginda
(Tablo 2), konum gegislerinin islendigi goriilmektedir. bu konu gergevesinde 3.
konuma geg¢isli ¢alma uygulamalari yogun olarak islenmektedir. Bununla beraber

etiitlerde, 2. konumda kalish ¢alma, 4. 5. 6. 7. konumlara gegisli ¢alma konularinin
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islendigi de goriilmektedir. Etiitlerin bir kisminin 6zellikle bitislerinde oktav

araliginin ve akor seslendirmelerinin varlig1 dikkati ¢cekmektedir.

Trill ¢calma ve

carpma uygulamalari, flajole seslendirmeleri ise metotta islenen diger sol el

teknikleridir.

Tablo 3. “Etudes For Viola Solo” Metodu Miizikal Dinamikleri

MUZIKAL DINAMIKLER ETUT NO
Mezzo Piano (mp) 3,7,9,11, 13,28
Piano (p) 2,6,9, 11, 23, 30

Mezzo Forte (mf)

4,5, 6,8, 23, 28, 30

Forte (f)

1,6, 11, 13, 23, 28, 30

Dimiuendo (dim.)

11, 23, 28

Kresendo

2,9,11, 13, 23, 28, 30

Dekresendo

2,9,11, 13, 23, 28, 30

“Etudes For Viola Solo” metodundaki 14 etiidin incelenmesi sonucunda

(Tablo 3), birbirinden farkli miizikal dinamiklere rastlanilmaktadir. Etiitlerde, forte

(f), mezzo forte (mf), kresendo ve dekresendo niianslarinin fazla kullanildigi buna

karsin dimiuendo (dim) niiansinin az olarak kullanildig1 goériilmektedir. Bu miizikal

dinamiklerin yaninda, mezzo piano (mp) ve piano (p) uygulamalarina yer

verilmektedir.
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Tablo 4. “Etudes For Viola Solo” Metodu Miizikal Ifadelemeleri

Ritardando (Rit.) 1,2,3,4,8,9,13, 23, 28, 30

Rubato 11

“Etudes For Viola Solo” metodundaki 14 etiitte yer alan miizikal
ifadelemelerin ¢ok az sayida kullanildigi tespit edilmistir. Etiitlerin incelenmesi
sonucunda (Tablo 4), ritardando (Rit.) ifadelemesinin fazla kullanildigina karsin

rubatonun tek bir etiitte islendigi goriilmektedir.

2. BIRINCi ALT PROBLEME ILiSKiN BULGULAR VE YORUM

1. Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodunda islenen teknik

konulara iligskin sag elde ve sol elde edinmesi gereken davranislar nelerdir?

Tablo 5. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 1 Numarali Etiit Teknik Konulari

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi

Etii 1 . - .
tit No Preparing For Trilling/Tril Hazirhg: Moderato CDUR 4/4

Sag El Teknik | Legato, bagl staccato, detase, yayin orta kismini kullanma

Konular1

Sol El Teknik | I. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma, 1. 2. ve 3. parmaklarla

Konulart onaltilik degerleri seslendirme

1 numarali etiit (Tablo 5), ayni telde bir birine bagh onaltilik notalar ile tril

tekniginin 6n ¢aligmasi niteligindedir (Sekil 1).
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Sekil 1. Etudes for Viola Solo Metodu 1 Numaral Etiit Tril Hazirlig

Calismasi
Moderato
: ——
1 ] 1 I
e—® 1t
%ﬁ—*@"‘?::? -

S

Dogru bir tril, sol el parmaklarinin sag el yay hareketiyle es zamanli olmasin

gerektirmektedir. Trilin saglikli duyurulmasinda sol el parmaklar1 ritmik bir sekilde

tuseye distlirilmeli ve kalkmasina o6zen gosterilmelidir. Beraberinde onaltilik

gruplarin baslarinda yaya vurgu yapilmasi, bu teknigin daha anlagilir olmasin

saglayacaktir. Etiitte her Ol¢liniin dordiincli zamanina denk gelen bagli staccato,

yayin kisacik durdurulmasi ve teli 1sirmasi sureti ile gergeklestirilmektedir.

Tablo 6. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 2 Numarali Etiit Teknik Konulari

Etiit No 2

Baglik

Hiz

Ton

Olgii Saysi

Strings Combinations/ Tel Gegisleri

4 =70

CDUR

2/4

Sag El Teknik

Kresendo ve dekresendo yapma, detase

Konular1
Sol El Teknik | I. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma, 1. 2. 3. ve 4. parmaklari
Konular1 farkli kombinasyonlarda kullanma

2 numarali etiit (Tablo 6), tel gecislerini detase tekniginde galistirmaktadir

(Sekil 2).

Sekil 2. Etudes for Viola Solo Metodu 2 Numarali Etiit Detase Calismast

J=vo

0202

o

1

Hye

Hye

8
—»

B
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Viyola tutusu dogru ve rahat olmalidir. Etiitte tel gecisleri detagse galimini
gerektirmektedir. Saglikli bir detase i¢in yayin dogru bir bigimde tutulmasi ve serbest
bir sekilde g¢ekilip itilmesi gerekmektedir. Detasenin saglikli duyurulmasinda yayin
tel iizerinde yerlestirildigi nokta olabildigince korunmali, tuseye veya esige dogru
kaymalar sadece miizikal ihtiyag¢lar geregi kontrollii bir bicimde gerceklestirilmelidir.
Etlit komsu teller arasinda gegisleri igermektedir (Sekil 2). Etiitten edinilecek
faydanin en iist diizeyde olmasi i¢in ezgi akisinin sol elde ¢ok iyi 6grenilmesi ve
temiz c¢alinmasi beklenmektedir. Tel gecislerinde, yayin teller arasinda yakin
hissedilmesi 6nemlidir. Burada dirsek mesafeleri iyi ayarlanmalidir. Detasedeki yay
doniislerinin hemen ardindan yapilmast gereken 1sirma hareketi ile sol el

parmaklariin diistiriilmesi es zamanli ve dengeli gergeklestirilmelidir.

Tablo 7. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 3 Numarali Etiit Teknik Konulari

Baslik Hiz Ton Olgii Saysi

Etiit No 3 Syncopations/Senkoplar J=70 CDUR 214

Sag El Teknik | Yayin iist yarisi kullanarak ¢alma, senkop, legato, detase

Konular1

Sol El Teknik | I. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma

Konular1

3 numarali etiit (Tablo 7), senkop ritmini detase tekniginde c¢aligtirmaktadir
(Sekil 3).

Sekil 3. Etudes for Viola Solo Metodu 3 Numaral Etiit Senkop Calismast

Jx~70 4
! a Vv j E
[ DY [y ] P |
-~ B ot | 1 i 1 %
ry A i__‘_ =
mp

Bu teknik etiit boyunca tiim tellerde ayr1 ayri uygulanmaktadir. Her bir

senkopun kuvvetli zamaninin daha iyi duyurulmasi i¢in etiidiin bagsiz olarak
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tasarlandig diistinilmektedir. Miizigin saglikli duyurulmasinda senkopun gii¢lii sesi

tizerindeki yay baskisinin diger seslere nazaran daha fazla olmasi beklenmektedir.

Giicli sesin seslendirilmesinde yay basinci kadar, yaym hizli hareket etmesi de

onemlidir. Cekerek baslayan senkop, yayin agirlik ortasinda calinmali, sekizlik

degerlerin seslendirilmesinde yay yukar1 dogru siiriiklenmeli ve iterek gelen senkop

yayin st ortasinda ¢alinmalidir. Takip eden sekizliklerde yay siiriiklenmeli, tekrar

gelen senkopta yay agirlik ortasina ulagilmalidir.

Tablo 8. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 4 Numarali Etiit Teknik Konular:

Etiit No 4

Baglik

Hiz

Ton

Olgii Saysi

Rhythmical Accents/Ritmik VVurgular

J=144

CDUR

6/8

Sag El Teknik

Yayin agirlik merkezinde ¢alma, zaman baglarinda vurgu yapma, staccato

Konulari

Sol El Teknik | I. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma, oktav ¢alma, sabit
Konular1 konumda 4. parmak ile sonraki notaya uzatarak ¢calma

Miizikal Mezzo forte, ritardando

Dinamikler

4 numarali etiit (Tablo 8), miizigin kuvvetli zamanlarimi g¢alistirmaktadir

(Sekil 4).

Sekil 4. Etudes for Viola Solo Metodu 4 Numaral Etiit Ritmik Vurgular

Calismast

~144
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Bu etiitte yay hakimiyetine olabildigince dikkat edilmelidir. Etiit yayin agirlik
merkezinde ¢calinmalidir. Zaman baglarindaki vurguyu, keskin bir sekilde yapabilmek
icin yay killar1 teli siki bir gsekilde tutmalidir. Bu hareket kisa bir yay hareketi
olmalidir. Onaltilik degerlerdeki zaman basi aksanlarinin saglikli duyurulmasi igin,
sol el parmaklarinin tuseye yakin tutulmasi ve tele giiclii bir bigcimde diigiiriilmesi
onemlidir. Etiit, konum dis1 seslerin dordiincii parmagin uzatilmasi ile ¢alimin1 da
icermektedir (Sekil 5). Dordiincli parmak uzatma hep birinci zamana gelmektedir.
Burada etiidiin tamaminda oldugu gibi sag el ve sol elin es zamanlilig1 kritiktir. Yaya
uygulanacak vurgu ve 4. parmagin uzatilmasi veya geri cekilmesi tereddiitsiiz

gerceklestirilmelidir.

Sekil 5. 4. Parmak Konum Dugt Ses Uygulamast

4
=4
e 4 = =
—1— *” e - o R
.2 &T
) ——

Tablo 9. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 5 Numarali Etiit Teknik Konulari

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi

Eti
weNo S Strings Changes/Tel Degisiklikleri 4 =96 C DUR 414

Sag El Teknik | Detase, legato, her ii¢ onaltilik degerde bir vurgu yapma, akor ¢alma

Konular1

Sol El Teknik | I. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma, akor ¢alma

Konular1

5 numaralar etiit (Tablo 9), tel gegislerini, detase teknigi ile ¢alistirmaktadir
(Sekil 6).
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Sekil 6. Etudes for Viola Solo Metodu 5 Numarali Etiit Tel Degistirme

Calismasi

Sekil 7. Etudes for Viola Solo Metodu 5 Numarali Etiit Akorlar:
il s

I
F 2 1
—

=
=

Etiitte, ¢ekerek calmman sekizlik degerlerden sonra gelen onaltilik notalar
yayin st ortasinda, iterek gelen sekizlik degerlerin hemen ardindan gelenler ise
yayin agirlik merkezi olan alt ortasinda ¢alinmalidir. Seslendirilmesi beklenen kisa
detaselerin net duyurulmasinda sol el ile eszamanlilik kritiktir. Detasedeki yay
dontiglerinin hemen ardindan yapilmasi gereken baslangic atagi ile sol el
parmaklarinin diisliriilmesi dengeli gergeklestirilmelidir. Tel gecislerinde, yayin teller
arasinda yakin hissedilmesi 6nemlidir. Burada 6n kol ve bilek yiikseklikleri iyi
ayarlanmalidir. Dort sesli akorlarin ¢alimina etiidiin son dlgiisiinde yer verilmektedir.
Etlidiin bitisini temsil eden do major akorunun seslendirilmesi, akoru kirma yoluyla
gerceklestirilir. Akorun kirilmasi, iki ses, iki ses gercgeklestirilir. Etiitte iki sekizlik ve
bir ikilik nota degerlerinde akorlar goriilmektedir (Sekil 7). Sekizlik degerlerdeki
akorlarin ¢alimi, yayin tele temasiyla birlikte, anlik bir yay ¢ekisiyle baglatilmalidir.
Akorlarin pes sesleri kisa olarak duyurulur ve kesilmeden tiz sesleri vurgulanarak

siirelerince seslendirilir.

Tablo 10. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 6 Numarali Etiit Teknik Konulari

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi

Etiit No 6 Grace-Notes/Siisleme J=106 CDUR 2/4

Sag El Teknik | Vurgular, diminuendo yapma, akor ¢alma

Konulari

Sol El Teknik | 1. ve III. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma, ikili carpma (gift

Konular1 voschlag), kromatik gecisler, akor ¢alma
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6 numarali etiit (Tablo 10), ikili carpma siislemesini galistirmaktadir.

Sekil 8. Etudes for Viola Solo Metodu 6 Numaral Etiit Ikili Carpma
Uygulamas

ngloe
3z |

=
. .
BT =1
| A <  PRECREE
| R |

p

Sekil 9. Etudes for Viola Solo Metodu 6 Numarali Etiit Uclemeleri

3 4

Ette ettt

3

Etiitte siisleme yapilan seslerin belirgin ve anlasilir olmasi 6nemlidir.
Vurgudan 6nce gelen siisleme, anlik bir yay ¢ekisiyle baglatiimalidir. Ardindan gelen
sekizlik nota degerlerinin kKeskin bir vurguyla devam etmesi saglanmalidir (Sekil 8).
Sol el parmaklarin ritmik bir sekilde tuse lizerine diismesi ve kalkmasina 6zen
gosterilmelidir. Etiitte iiglemeler yayin agirli ortast merkez almarak ¢alimmalidir. i1k
ticlemelerin i1lk zamanindaki birinci sekizlikler daha uzun yay ile ¢alinirken diger
sekizliklerde yay, dengeli bir bi¢imde siiriiklenmeli, yeni 6l¢iide baslangi¢c noktasi
olan agirlik ortasina getirilmelidir (Sekil 9). Sol elde konum dis1 seslerin 4. parmak
ile seslendirilmesi, sol el bileginin hafifce saga-tuseye dogru gevrilmesi ve parmagin
uzatilmasi suretiyle uygulanmalidir. Etiitte kuvvetli zamanlara denk gelen vurgular,
etit boyunca ezgisel akisi bozmayacak sekilde yapilmalidir. Ayni tel iizerinde
kromatik gegisler sirasinda seslerin temizligine dikkat edilmesi onemlidir. Etiitte
ikilik akor degerinin seslendirilmesi, yayin tele temasiyla birlikte, bas seslerin fazla
uzatilmadan kisa yay ile, hemen ardindan gelen tiz seslerin daha uzun yay ile nota

degeri siiresince ¢alinmasi yoluyla seslendirilir.
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Tablo 11. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 7 Numaral: Etiit Teknik Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi

Etiit No 7 The Second Position/ikinci Konum Moderato C DUR 4/4

Sag El Teknik | Legato, detase, pizzicato

Konulari

Sol El Teknik | II. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma

Konular1

7 numarali etiit (Tablo 11), sol elde ikinci konumu legato tekniginde

calistirmaktadir.

Sekil 10. Etudes for Viola Solo Metodu 7 Numarali Etiit

Moderato 0
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Sekil 11. Etudes for Viola Solo Metodu 7 Numarali Etiit Pizzicato

Uygulamasi
(pizz.)
=1 -]
=

Ikinci konumda sol elden istenilen parmak numaralarina dikkat ederek
calinmas1 saglanmalidir. Etiitten edinilecek yararin en iyi seviyede olabilmesi i¢in
her bir sesin temizligine dikkat edilerek calisiimasi beklenilmektedir. Uzun baglarin
daha akici duyulabilmesi igin, yay doniislerinin seriligine dikkat edilmelidir (Sekil
10). Etliidiin tamaminda biitiin yay kullanilmalidir. Bununla beraber tel gecislerinde
bilek ve dirsek yiiksekliklerine dikkat edilmelidir. Etiidiin kolay ¢alinmasi ve konum

hakimiyeti i¢in hangi seslerin tutularak ¢alinmasi gerektigine karar vermek ve bunu
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bilingli bi

r sekilde uygulamak o6nemlidir. Etiitte ikilik pizzicato akor, sag el isaret

parmagi ile bas sesten baslayarak, sirasiyla tiz seslere dogru notalarin taranmasiyla
calinmaktadir (Sekil 11).

Tablo 12. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 8 Numaral: Etiit Teknik Konular

Etiit No 8

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
Spring Waltz/ilkbahar Valsi Tempo di CDUR 3/4
valse

Sag El Teknik | Detase, legato, portato, vurgular

Konular1

Sol El Teknik | I.velll. konumda, 1. 2. ve 3. tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma, flajole

Konular1

calma

8 numaral etiit (Tablo 12), 3/4’liik vals yapisini ¢alistirmaktadir.

Sekil 12. Etudes for Viola Solo Metodu 8 Numaral Etiit

Tempo di valse
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Sekil 13. Etudes for Viola Solo Metodu 8 Numaral Etiit Farkli Ritim
Kaliplar
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Bilindigi gibi valslerde birinci zaman, ikinci ve tiglincii zamanlara gére daha
giicli duyulur. Etiit vals formunda (Sekil 12) oldugu igin canli ve parlak icra
edilmesi beklenilmektedir. Etiit kendi iginde farkli ritim kaliplar1 igermektedir.
Bunlar; dortleme ve sekizleme nota degerleridir. (Sekil 13) Bu degerlerin tempo
icinde ¢alinmasina 6zen gosterilmelidir. Ayn1 zamanda dortleme ve sekizlemelerin
ilk zamanlarinin uzun yay ile c¢alinmasi, miizigin daha iyi anlasilmasin
saglayacaktir. Etiitte gecen li¢ bagh portatolarin seslendirilmesinde, yaya verilen
agirhigin - dengelenmesi ve sesler arasindaki kiiciiciik duraksamalarin  dogru

hissedilmesi gerekmektedir.

Tablo 13. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 9 Numaral: Etiit Teknik Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi

Etiit No 9 Lazy Pussy/Tembel Kedi Lento CDUR 414

Sag El Teknik | Kresendo ve dekresendo yapma, detase, legato

Konular1

Sol El Teknik | I. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma, I. konumda 4. parmak ile

Konular1 sonraki notaya uzatarak basma, oktav ¢alma

9 numarali etiit (Tablo 13), yavas tempoda detase ve legato teknigini
calistirmaktadir.

Sekil 14. Etudes for Viola Solo Metodu 9 Numaral Etiit

Lento =
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Etiitte tel gegisleri, detage ile legatonun birlikte ¢alimini gerektirmektedir.
Detage ve legatonun birlikte kullaniminda, yayin kontroliinii saglamak i¢in yayin esit
sekilde boliinmesine dikkat edilmelidir. Detaseler yaymn agirlik ortast merkez
almarak c¢almmalidir. Iki bagh sekizlik degerler ve dortliik degerlerin ¢aliminin
ardindan yay yine agirlik ortasina ulagsmalidir (Sekil 14). Tel gegislerinde, yayin
teller arasinda yakin hissedilmesi, ezginin kesintisiz, biitiin olarak duyurulmasinda
fayda saglayacaktir. Etiidiin tempoya bagl olarak serbest bir sekilde ¢alinmasinin,

etiidiin karakterini olumlu agidan etkileyecegi diistiniilmektedir.

Tablo 14. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 11 Numarali Etiit Teknik Konular:

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi

Etiit No 11 Prelude Andante CDUR 4/4

Sag El Teknik | Kresendo ve dekresendo yapma, legato, akor calma

Konulari

Sol El Teknik | 1. veIll. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma, akor ¢alma

Konulari

11 numaral etiit (Tablo 14), sekiz bagl yapiyi, ritim gruplarinimn ilk onaltilik

degerlerinin bag sonlarinda calinmasini ¢calistirmaktadir.

Sekil 15. Etudes for Viola Solo Metodu 11 Numaral Etiit Rubato Ornegi

Andante
rubato E\
H L = - 3_
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S
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Sekil 16. Etudes for Viola Solo Metodu 11 Numarali Etiit

a tempo
e I PN
Py oo
152 = = _
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——— mp

Etiitte rubatonun ¢alimindan sonra ikilik akor degeri gelmektedir. Akorun bas
sesleri fazla uzatilmadan, kisa yay ile ¢alinmalidir. Ardindan gelen tiz sesler ise uzun

yay ile nota degerinin siiresince ¢alinmaktadir (Sekil 16).

Etlidiin yapis1 geregi baglarin kesintisiz ¢alimi olduk¢a onemlidir. Cikict ve
inici ezgilerin birbirine baglanarak ¢alinmasinda, tel degisimlerini ezgi akisini

bozmadan yapmak gerekmektedir.

Baglarin kusursuz bi¢imde calinmasinda sag el, bilek ve dirsekten destek
almalidir. Bagli notalar boyunca yay tizerinde dengesiz kuvvet uygulamamaya ve
yayin hizina dikkat edilmelidir. Etiit boyunca onaltilik ritim gruplarinin ilk sesi bag

sonlarinda ¢alinmaktadir. Bu seslerin belirgin ¢alinmasi 6nemlidir.

Yay her zaman kopriiye paralel hareket etmelidir. Bu kural bagli ¢alimin
saglikli duyurulmas1 agisindan onemlidir. Etiidiin tamaminda sekiz bagli gruplarin

olmasindan dolay1 her zaman biitiin yay kullanilmalidir.

Tablo 15. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 13 Numarali Etiit Teknik Konular:

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi

Etiit No 13 Perpetuum Mobile/Devamli Hareket Allegro CDUR 2/4

Sag El Teknik | Detase, akor calma

Konular1

Sol El Teknik | 1. ve II. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢calma, oktav ¢alma, akor

Konular ¢alma
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13 numarali etiit (Tablo 15), kii¢iik detase galistirmaktadir.

Sekil 17. Etudes for Viola Solo Metodu 13 Numaral Etiit Kiiciik Detase
Uygulamas

Allegro. Cantabile
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Sekil 18. Etudes for Viola Solo Metodu 13 Numarali Etiit Akor Uygulamasi

ﬁl
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Kiiciik detase calimi, yay ile tel arasinda bosluk birakilmadan, yayin killarinin
tele tamamiyla temas halinde olmasi gerekmektedir. Bu hareket biiyiik detagenin
kiigiiltiilmiis hali olarak diistiniilebilir (Sekil 17). On altilik nota degerleri siirecinde
kiiglik detase calimi beklenilmektedir. Kiigiik detase bilek ile, yaymn ortasinda ve
ortasinin biraz Ustiinde c¢alinmalidir. Tel degisimleri sirasinda, ezgi akisinin
biitiinliiglinii bozmadan c¢alinmasi i¢in yayin bir sonraki tele yakin mesafede hazir
bulunmast beklenilmektedir. Bununla birlikte etiitten edinilecek faydanin en iist
diizeyde olabilmesi i¢in ezgi akiginin sol elde ¢ok iyi 6grenilmesi ve temiz ¢calinmasi
beklenmektedir. Etiitte dort sesli akorun, birbuguk vurus degerinde oldugu
goriilmektedir (Sekil 18). Akorun bas sesleri fazla uzatmadan, kisa yay ile
calinmalidir. Ardindan gelen tiz sesleri ise uzun yay ile ¢alinarak, nota degerinin

stiresince duyurulmalidir.
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Tablo 16. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 23 Numarali Etiit Teknik Konular:

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi

Etiit No 23 Bariolage/Alaca Moderato CDUR 4/4

Sag El Teknik | Kresendo ve dekresendo yapma, legato, detase, akor ¢alma

Konular1
Sol El Teknik | I.Il. ve IIl. konumda, tiim tellerde, kalict ve tel degistirerek ¢alma, flajole ¢alma,
Konulart cift ses ¢calma, oktav ¢alma, akor ¢calma

23 numarali etiit (Tablo 16), onaltilik notalarda, legato ile detaseyi birlikte
calistirmaktadir.

Sekil 19. Etudes for Viola Solo Metodu 23 Numarali Etiit

Moderato
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Sekil 20. Etudes for Viola Solo Metodu 23 Numarali Etiit Akor Uygulamast
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Legato ile detagsenin Dirlikte uygulanmasi olduk¢a yaygin olarak
goriilmektedir. Bu iki teknik arasinda, yayin gegis noktalarinin piiriizsiiz ve kesintisiz
olmasi beklenilmektedir. Detase ¢aliminda, sesler arasinda bosluk olmamasi igin
bilekten destek alinmasi faydali olmaktadir. Etiitte iki bagl, iki ayr1 yazilan onaltilik
degerler, yayimn agirlik merkezi ve iist ortasinda ¢alinmali, ardindan gelen detaselerde
yaymn agirlik merkezi korunmalidir (Sekil 19). Etiitte iic ve dort sesli akorlar
goriilmektedir. Ug sesli akorlar dort sesli akorlar gibi iki ses-iki ses calmabilir.
Oncelikle akorun ilk iki sesinin duyurulmasinin ardindan orta ses ile tiz sesin birlikte
calinmasiyla gercgeklestirilir (Sekil 20). Etiidiin orta kisminda iterek baslayan ayri
onaltilik degerler, yaymn ucunda hafif ve kisa yay ile ¢calinmalidir (Sekil 21).

Tablo 17. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 28 Numarali Etiit Teknik Konular:

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
Etiit No 28 Appassionato/Tutkulu Appassionato CDUR 11/8
J=140

Sag El Teknik | Kresendo ve dekresendo yapma, detase, legato, bagl: staccato, vurgu, akor ¢alma

Konulari
Sol ElI Teknik | I. 1. 1V. V. VI. ve VII. konumda, tiim tellerde, kalic1 ve tel degistirerek ¢alma,
Konular1 ayni tel lizerinde konum gegisleri, flajole calma, oktav ¢alma, akor ¢alma

28 numaral etiit (Tablo 17), 4/4, 5/8, 6/8, 8/8, 11/8 6l¢ii sayilarinda c¢esitli
yay teknikleri ile IV-V-VI-VII. konumlar1 ve gegislerini ¢alistirmaktadir.

Sekil 22. Etudes for Viola Solo Metodu 28 Numaral Etiit

Appassionato S =148

|
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Sekil 23. Etudes for Viola Solo Metodu 28 Numaral Etiit Akor Uygulamast

b
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Sekil 24. Etudes for Viola Solo Metodu 28 Numaral Etiit Akor Uygulamast
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Etiitteki onaltilik degerlerin kiiciik detage ile galinmasinin uygun olacagi
diisiiniilmektedir. Kiicliik detese yayin orta kismi merkez alinarak calinmaktadir.
Kuvvetli zamanlara denk gelen vurgular 6zenle yapilmalidir. Konum gegisleri
piiriizsiiz gerceklestirilmelidir (Sekil 22). Ettiite ayn1 tel lizeride oktav gegislerinin
glisandolu yapilmast beklenmektedir (Sekil 25). Glisandonun  Kesintisiz
duyurulmasinda yay ve kaymay1 gergeklestiren parmak, kayma hareketinin her anini
cok iyi hissetmelidir. Bu glisandolar biitiin yaylarda gergeklestirilmeli, ardindan
gelen bagli staccatolar iyi bogumlanarak mutlaka yayimn alt kismina ulagilmalidir.
Etiitte {i¢ ve dort sesli akorlarin farkli nota degerlerinde oldugu goriilmektedir (Sekil

24). Ug sesli akorlarda, dort sesli akorlarin kurallar gegerli olmaktadir (Sekil 24).

Sekil 25. Etudes for Viola Solo Metodu 28 Numaral Etiit Oktav Gecisleri
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Tablo 18. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 30 Numarali Etiit Teknik Konular

Etiit No 30

Baslik

Hiz

Ton

Olgii Sayisi

Confirmation/Onaylamak

J =72

CDUR

4/4

Sag El Teknik

Kresendo ve dekresendo yapma, detase, legato, bagl staccato, vurgu, akor ¢alma

Konulart
Sol El Teknik | I. ve lll. konumda, tiim tellerde, kalici ve tel degistirerek ¢alma, flajéle ¢alma,
Konular1 oktav ¢alma, akor ¢alma

15 numarali etiit (Tablo 18), simdiye kadar analizi yapilan, tim etiitlerin

calim tekniklerini ¢alistirmaktadir.

Sekil 26. Etudes for Viola Solo Metodu 30 Numarali Etiit
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Etiitte onaltilik notalar kisa yay ile ¢alinmakta ardindan gelen sekizlik notalar

ise uzun vyay ile c¢alinmaktadir (Sekil 26). Yay kontroliine dikkat edilmesi

gerekmektedir. Ses kalitesinin bozulmamasi i¢in yayin topuk ve ug¢ noktalarina fazla

yaklasilmamalidir. Cekerek calinan onaltilik degerler yaym agirlik merkezinde,

iterek calinan sekizlik notalar ise yayin iist ortasinda ¢alinmalidir. Ardindan gelen

staccatolu sesleri dogru seslendirilmesi i¢in yayin ug orta noktasi ile alt orta noktasi

hedef alinmalidir. Etiitte piano seslendirilen yerlerde ise yaym u¢ noktast merkez

58




almarak ve yay kuvveti azaltilarak, kisa yay ile calinmaktadir. Etiitte dort sesli
akorun, farkli nota degerinde oldugu goriilmektedir (Sekil 27). Akorun bas seslerini
fazla uzatmadan kisa yay ile calinmalidir. Ardindan gelen tiz sesleri ise uzun yay ile

calinarak, nota degerinin siiresince duyurulmaktadir.

3. IKINCi ALT PROBLEME ILISKIN BULGULAR VE YORUM

2. Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodunda islenen miizikal

konulara iliskin sag ve sol elde dikkat edilmesi gereken davraniglar nelerdir?

Tablo 19. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 1 Numaral: Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Saysi
Etiit No 1 . . .
© Preparing For Trilling/Tril Hazirligi Moderato C DUR 4/4
Miizikal Forte, ritardando
Dinamikler

Sekil 28. Etudes for Viola Solo Metodu 1 Numaral Etiit Tril Hazirligt

Calismast
Moderato
1 1 i’ ] 1
o o 5 e < I

Etlidiin basinda yer alan forte dinamigi par¢a boyunca siirdiiriilmelidir.
Kuvvetli ses i¢in yayin tel lizerindeki yeri, calinan konuma uygun bir sekilde esige
yakin olmalidir. Tril teknigine hazirlik yapan etiidiin onaltilik degerlerinin basinin
vurgulu ¢alinmasinin ve bu bunlarin eszamanli olarak hem sag elde hem sol elde
hissedilmesinin, ideal miizik fikrini ortaya koymada fayda saglayacagi
diisiiniilmektedir (Sekil 28).
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Tablo 20. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 2 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
Etiit No 2 Strings Combinations/ Tel Gegisleri 4 =70 CDUR 2/4
Miizikal Piano, ritardando
Dinamikler

Sekil 29. Etudes for Viola Solo Metodu 2 Numarali Etiit Detase Calismast

J=~7vo0 3
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Cikict ezgi yapilarinda kresendo, inici yapilarda ise dekresendo yapilmasi,
etiidiin tamaminda beklenmektedir (Sekil 29). Bu uygulamada hafif seslendirilecek
notalar, yayin {ist ortast merkez alinarak ve yay kuvveti azaltilarak daha kisa yay ile
calimmalidir. Kresendonun gergeklestirilmesinde ise adim adim yay biiyiitiilmeli ve

yay basinci artirilmalidir. Dekresendo uygulamasi ise bunun tam tersidir.

Tablo 21. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 3 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
titNo 3 Syncopations/Senkoplar J=70 CDUR 214
Miizikal Mezzo piano, ritardando
Dinamikler

Mezzo piano dinamigi merkezinde gelisen etiidiin, yayin iist yarisinda
calinmasinin uygun olacag diistiniilmektedir. Dinamigi daha kuvvetli olmas1 gereken

miizikal ifadelerde yayin ortaya dogru siiriiklenmesi ve biiyiitiilmesi beklenebilir.
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Tablo 22. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 4 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
Etiit No 4 Rhythmical Accents/Ritmik Vurgular J=144 C DUR 6/8
Miizikal Mezzo forte, ritardando
Dinamikler

Yay, koprii ile tuse arasinda ses kalitesinin bozulmamasin1 saglayacak bir
noktada olmalidir. Mezzo forte dinamigi ile baslanmas1 belirtilen etiitte, ¢ikict ezgi
yapilarinda kresendo, inici yapilarda ise dekresendo yapilabilir. Hafif seslendirilecek
notalarda yay kuvveti hafifletilip kii¢iiltiilebilir. Kuvvetli seslerde ise yay daha biiyiik
ve basingl kullanilmalidir. Dogru bogumlama i¢in telden yayir ayirmamanin, ayni

zamanda serbest ve dogal bir bicimde ses iiretmenin faydali olacag: diigiiniilmektedir.

Tablo 23. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 5 Numarali Etiit Miizikal Konular:

Baslik Hiz Ton Olgii Saysi
Etiit No 5
o Strings Changes/Tel Degisiklikleri J ~96 CDUR 4/4
Miizikal Mezzo forte
Dinamikler

Sekil 30. Etudes for Viola Solo Metodu 5 Numarah Etiit Vurgular Ornegi

E = E - =: . '-gp_'_: o i

Etiidiin belirli yerlerinde vurgularin farkli zamanlarda olmasindan dolay:
(Sekil 30), ezgi akisinin biitiinliigiiniin bozulmadan g¢alinmasi1 gerekmektedir. Bu

baglamda vurgu iizerinde yayin ilk hamlesi biraz biiyiik, sonraki vurgulu olmayan
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seslerde daha kiigiik hareket etmesi saglanmalidir. Vurgulama yapilacak yerlerde yay
basincinin kontrollii bir sekilde gerceklestirilmesi, climleleri dogru ifade etmede

Onemlidir.

Tablo 24. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 6 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
Etiit N
itNo6 Grace-Notes/Siisleme J=106 CDUR 2/4
Miizikal Forte, mezzo forte, piano
Dinamikler

Sekil 31. Etudes for Viola Solo Metodu 6 Numaral Etiit Degisen Niianslar

1 Py I’ﬁ ® a
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Etiitte forte ve piano olarak degisen Olgiilerde sag elin yay hareketini
kontrollii bir bi¢imde yapmasi1 gerekmektedir (Sekil 31). Kresendolarin

gerceklestirilmesinde adim adim yay biyiitiilmeli ve yay basmci artirilmalidir.

Dekresendolarda ise bunun tam tersi diistiniilmelidir.

Tablo 25. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 7 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
titNo 7 The Second Position/Ikinci Konum Moderato CDUR 4/4
Miizikal Mezzo piano
Dinamikler
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Etlidiin basinda yer alan mezzo piano dinamigi ile birlikte, miizikal ihtiyaclar

dogrultusunda kresendo ve dekresendolarin yapilmas: etiidiin giizel duyulmasinda

faydali olacaktir. Esas olarak biitiin yaylarda seslendirilmesi gereken etiitte yay,

miizikal ihtiyaglar dogrultusunda hafifletilebilmekle beraber az da olsa kii¢iiltiilebilir.

Tablo 26. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 8 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
Etit No 8 Spring Waltz/ilkbahar Valsi Tempo di CDUR ¥
valse
Miizikal Mezzo forte, ritardando
Dinamikler

Sekil 32. Etudes for Viola Solo Metodu 8 Numaral Etiit

Sekil 33. Etudes for Viola Solo Metodu 8 Numaral Etiit

Tempo di valse
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Etiit kolay ve rahat diisliniilmeli bununla beraber vals ritmine bagh sekilde

serbest ¢alinmalidir (Sekil 32). Portatolar uygulanirken yay cok hafif ve sanki miizigi

sOylilyormuscasina hissedilmelidir.

Etidiin

son Olglilerinde vurgularin  zayif

zamanlara gelmesi, bestecinin bitig etkisini daha iyi hissettirme isteginden ortaya

ciktig1 diistiniilmektedir (Sekil 33).
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Tablo 27. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 9 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
Etit N .
dtNo9 Lazy Pussy/Tembel Kedi Lento CDUR 4/4
Miizikal Piano, mezzo piano, ritardano
Dinamikler

Sekil 34. Etudes for Viola Solo Metodu 9 Numarali Etiit

Lento =
- . ? S N4
(2} - - i
i 1 ] | | it
3 i i
P — — —

Etiitte piano seslendirilecek notalar, yay kuvveti azaltilarak kisa yay ile

calinmaktadir. Etiitte istenilen kresendolarin en iist noktalarinda, yaya agirlik

verilmesi ve yayin kopriiye dogru yaklagmasi dnemlidir. Dekresendo uygulamasi ise

bunun tam tersidir. Ayn1 zamanda ¢ikici ezgi yapilarinda kresendo, inici yapilarinda

ise dekresendo yapilmasi miizikal fikrin ortaya ¢ikmasini kolaylastirmaktadir (Sekil

34). Bu fikrin etiit boyunca uygulanmasi, miizikal biitiinliigiin saglanmasi adina

onemli goriilmektedir.

Tablo 28. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 11 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
BtitNo 11 Prelude Andante | CDUR 414
Miizikal Forte, piano, mezzo piano, rubato, diminuendo
Dinamikler
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Sekil 35. Etudes for Viola Solo Metodu 11 Numaral Etiit Rubato Ornegi

Andante
rubato

H

1 =

.

£

—

S

Ty
—&

Etlidiin baslangicinda ve bitiginde rubato ¢alinmasi istenen miizikal ifadeler

vardir (Sekil 35). Rubatolarin etiidiin genel temposundan yavas bir sekilde ¢calinmast

beklenir ve Ol¢linlin son sekizlik siiresi hemen hemen tempoya ulasarak yeni

Olctlideki a tempoya baglanir.

Kresendolarin gergeklestirilmesinde adim adim yay basinci artirilmalidir.

Dekresendoda ise bu kuralin tam tersi diisiiniilmelidir. Ayn1 zamanda kresendo

gerceklesirken sesin biylikliigiinii artirabilmek i¢in yaym adim adim kopriiye

yakinlagsmas1 gerekmektedir. Dekresendo ise yayin kopriiden uzaklasarak, adim adim

tuseye yakinlasmasiyla gerceklestirilir.

Tablo 29. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 13 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Ton Olgii Saysi
EtitNo 13 Perpetuum Mobile/Devamli Hareket Allegro C DUR 2/4
Miizikal Forte, mezzo piano, ritardando
Dinamikler
Sekil 36. Etudes for Viola Solo Metodu 13 Numaral Etiit
Allegro. Cantabile
V % P AP
e
H—* e ——

mp
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Mezzo piano dinamigi ile baslayan etiit yayin ortasinda ve ortasinin biraz
istlinde ¢alinmalidir. Kuvvetli ¢alinan kisimlarda yay, ortada ¢ok az biiyiitiilerek ve
serbest; hafif calinanlarda ise yay ortanin biraz iistiinde iyice kiiciiltiilerek ve tele
yapistirilarak  kullanilmalidir.  Yay, koprii ile tuse arasinda ses kalitesinin

bozulmamasini saglayacak bir noktada olmali ve kopriiye paralel hareket etmelidir
(Sekil 36).

Tablo 30. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 23 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayis1
Etii 2 .
tit No 23 Bariolage/Alaca Moderato CDUR 4/4
Miizikal Forte, mezzo forte, piano, ritardando, dimiuendo
Dinamikler

Sekil 37. Etudes for Viola Solo Metodu 23 Numaral Etiit

vV
3

s P 2 >
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P cresc.

Yay, koprii ile tuse arasinda ses kalitesinin bozulmamasini1 saglayacak bir
noktada olmasi1 gerekmektedir. Etiitte, miizikal ihtiya¢lar dogrultusunda sesin giiciinii
dengelemek i¢in yaya uygulanan kuvvet kontrollii olmalidir. Piano seslendirilen
yerler (Sekil 37), yayin u¢ noktas1t merkez alinarak hafif ve kisa yay ile ¢alinmalidir.
Oktav gegislerindeki kalin sesin, ince sese gore daha yogun bigimde duyurulmasi

ancak baskin olmamasi miizikal agidan 6nemli goriilmektedir.
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Tablo 31. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 28 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Sayisi
Etiit No 2 . .
it No 28 Appassionato/Tutkulu Appassionato CDUR 11/8
J=140
Miizikal Forte, mezzo forte, mezzo piano, diminuendo, ritardando
Dinamikler

Sekil 38. Etudes for Viola Solo Metodu 28 Numarali Etiit

Appassionato J~148

C ___________________________________________________
3 3
e — N )
2 e e e
. 1| " - F & g+ 1

Kiigiik detase hareketi lizerinde, kresendo ve dekresendo kontrollii bi¢imde

yapilmalidir (Sekil 38). Kresendonun gerceklesmesinde yay: fazla biiylitmeden, yay

kontrolii saglanmali ve yay kuvvetli artirilmalidir. Konum gecislerinin kesintisiz

olmasi

ve etkili bir

distiniilmektedir.

seslendirme

icin genis vibratolarin faydali

olacagi

Tablo 32. Kirillov “Etudes for Viola Solo” Metodu 30 Numarali Etiit Miizikal Konular

Baslik Hiz Ton Olgii Saysi
EtitNo 30 Confirmation/Onaylamak J =72 CDUR 4/4
Miizikal Forte, mezzo forte, piano, ritardando
Dinamikler
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Sekil 39. Etudes for Viola Solo Metodu 30 Numaral Etiit

Il L, 1418 4
> 2,2 2 1 24
3 T
%_' ' » o ..T_ 1 1 1
— s T e T > $vItv T,

Etiitte belirli 6l¢iilerindeki vurgularin farkli zamanlarda olmasindan dolayi,
ezgi akismin bitinliginin bozulmadan c¢alinmasi1 gerekmektedir (Sekil 39).
Onaltilik degerlerde tekrar eden seslerin kuvvetinin, ezgisel olarak ¢ikici olanlara
gore daha az duyurulmasi miizigin iyi anlasilmasini saglayacaktir (Sekil 40). Etiitte
kresendonun gergeklestirilmesinde adim adim yay biiyiitiilmeli ve yay basinci

artirtlmalidir. Dekresendo uygulamasinda ise bu kuralin tam tersi gegerlidir.
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4. UCUNCU ALT PROBLEME ILiSKIN BULGULAR VE YORUM

3. Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodundaki etitler hakkindaki

gorlis ve Onerileri nelerdir?

1. 1 numarali etiitte, tril tekniginin temelini olusturan, parmak hareketleri yer
almaktadir. Aymi zamanda bu etiit tril teknigini farkli parmaklarda
calistirmaktadir. Etiit, yavas tempoda baslayarak calisilmali, adim adim
hizlandirilmalidir. Bununla birlikte, parmaklarin tuse lizerine diisiiriilmesine,
sag ve sol elin birbiriyle esgiidiimlii olmasina dikkat edilmelidir.

2. 2 numarali etiitte, seslerin birbiriyle kesintisiz bir seklide baglanmasi igin
detageler, legato gibi disiiniilmelidir. Etiit, yavas tempoda baglayarak
calisilmali, adim adim hizlandirilmalidir.

3. 3 numarali etiitte, senkop biitiinliigiiniin korunmasi hedeflenmelidir. Etiidiin,
once 4/8’1ik sonra 2/4’likk 6l¢ii sayilar ile ¢alisilmasi fayda saglamaktadir.
Etut, farkli karakterler —Mars, Dans, Sarki- icermektedir. Bu karakter
ozelliklerinin hissedilerek ¢alinmasi 6nemlidir.

4, 4 numaral etiitte, kuvvetli ve keskin notalarin aksanlarina dikkat edilerek
calisilmasi gerekmektedir. Etiitte, 6/8’lik 6lgli sayisinin birim zamanina denk
diisen ti¢lemeli vuruslara, dikkat edilerek ¢alisiimalidir. Bununla birlikte, nota
aksanlarina, keskin bir sekilde martele calim teknigi uygulanmalidir.

5. 5 numarali etiit, tel degisimlerinin hissedilmemesini amaglamaktadir. Tel
degisimlerinin fark edilmemesi icin detaseler ve legato gibi diisiiniilmelidir.
Dokuzuncu 6l¢iide gelen onaltilik nota gruplarmin hareket aksanina dikkat
edilmelidir.

6. 6 numaral etiitte, sekizlik ve {i¢cleme nota degerlerinin Oniinde gelen
voschlaglarin, birim zamana diisen vurustan hemen Once calinmasi
gerekmektedir. Bu etiit kiigiik bir enerji provasidir.

7. 7 numaral1 etiit, konum olarak olduk¢a onemlidir. Bu konuma hakim olmak
epeyce zordur. Etiidiin, aktif parmaklarla c¢alinmasi Onemlidir. Etiitte

parmaklarin her birinin tuseye sert bir sekilde diistiriilmesi gerekmektedir.
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10.

11.

12.

13.

14.

Bununla birlikte, sag elde legato ¢alim teknigi biitiinligiiniin Korunmasi
onemlidir.

8 numarali etiit, yeni uyanmis bir bahar1 tasvir etmektedir. Etiitte dayanilmaz
bir ritmik doku hakimdir. Parlak renklere boyanmis vals yapisinda bir oyun
gibidir.

9 numaral1 etiit, karakter olarak tembel kedinin davranislarini yansitmaktadir.
Calim tarz1 ornegin; kedinin yemekten sonraki tok hali gibi, tembel, agir,
isenge¢ ve esnek tavirlar icerisinde olmalidir. Bu davranis sekillerinin her
biri, etiit igerisinde ¢esitli niianslarla ifade edilmektedir. Etiidiin icrasinda, bu
niianslarin hissedilerek calisilmasi olduk¢a 6nemlidir.

11 numarali etiit, iki insanin birbiri ile sakin bir seklide konusmasini
canlandirmaktadir. Bu diisiince, sonsuz hayat felsefesini konu almustir. Etiitte,
ses temizligine ve ezgi akisinin biitiinligline dikkat edilmedir.

13 numaral: etiitte, sol elde parmaklarin ¢ok kaldirilmadan ve duraksamadan
hareket etmesi; sag elin ise siirekli hareket eden bir makine gibi olmasi
gerekmektedir.

23 numaral etiit, barok tarzinda yazilmistir. Bu etiitte, sadece teknik agidan
bakilarak ¢alimmasi istenilmektedir. Etiitte, ton dis1 gelen seslere dikkat
edilerek calisilmalidir. Detage ile legatonun birlikte c¢alimina 6zen
gosterilmelidir.

28 numaral etiit, tutkulu, hirsli ve igten bir ¢alim gerektirmektedir. Etiitte,
staccatolu konum gegislerinde kresendo uygulanmalidir.

30 numarali etiit, genis detase ile ¢alinmalidir. Kuvvetli zamanlara denk
gelen vurgulara dikkat edilmelidir. Tel gecislerinde, sessin kesilmeden

duyulmasi ve herhangi bir duraksama yapilmamasi énemlidir.
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SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, bulgular ve yorumlar boliimiinde yapilan analizlerde ulasilan

sonuglara ve bu sonuglar 1s1¢1nda gelistirilen onerilere yer verilmistir.

SONUCLAR

Analizler sonucunda; Lev Kirillov’un “Etudes for Viola Solo” metodunda yer
alan baslangig-orta seviyedeki tek sesli etiitler ¢ogunlukla; I-1I-III. konumlari
kapsamaktadir. Etiitlerin tamamimin ¢alinabilmesi igin, I-lI-1lI-1V-V-VI-VII.
konumlarin bilinmesi gerekmektedir. Bununla beraber, sag elde sik¢a kullanilan
legato ve detase ¢esitlerinin hakimiyetine yonelik ¢alismalara, akor ¢alimina yer

verildigi ve etiitlerin bunlara yonelik davranislar1 gerektirdigi tespit edilmistir.

Metodun ¢alimina yonelik islenen miizikal konular incelendiginde, forte (f)
ve mezzo forte (mf) niianslarinin fazla kullanildigi goriilmektedir. Bununla birlikte,
ritardando (Rit.) ifadelemesinin yogun kullanildigi ve etiitlerin ¢ikici ezgi yapilarinda
kresendo, inici yapilarda ise dekresendo uygulamalarina iliskin davraniglar

gerektirdigi goriilmektedir.
Metotdaki etiitlerin ¢alimina yonelik olarak bestecinin goriis ve Onerilert;

1. Her bir etiidiin, yavas tempoda baslanarak calisilmasi ve adim adim
hizlandirilmasi gerekmektedir.

2. Parmaklarin tuse ftzerine disiiriilmesine, sag ve sol elin birbiriyle
esglidiimlii olmasina 6zen gosterilmelidir.

3. Etiitte, kuvvetli zamanlara denk gelen vurgulara dikkat edilmelidir.

4. Etiidiin, karakter ozelliklerinin hissedilerek ¢alinmasi 6nemlidir.

5. Etiitlerde, seslerin birbiriyle kesintisiz bir seklide baglanmasi i¢in

detaselerin, legato gibi diistiniilmesi gerekmektedir.
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ONERILER

1. Etiit, icra edilmeden oOnce, igerisinde yer alan yay tekniklerinin gesitli

gamlar iizerinde ¢alisilmast,

2. Lev Kirillov’'un “Etudes for Viola Solo” metodunda baslangic-orta
seviyesinde olan tek sesli etiitler i¢erisinde, bireyin seviyesini dikkate alarak yetersiz
olarak diistintildiigii ¢alim teknigine ve miizikal becerisine gore etiitlerin segilerek
calistirilmasinin saglanmasi,

3. Etiitler, baslangicta ses temizliginin saglanmasi i¢in vibratosuz calisiimasi
(vibrato kullanimi, dogru olmasi gereken bir sesi belirsizlestirebilir) ve ilerleyen
caligmalarda entonasyon yerlestikten sonra vibratonun eklenmesi,

4. Sag el-sol el teknik konular1 ayr1 ayri tanimlansa da problemlerin
¢oziimiinde iki elin esgldimiine dikkat edilerek c¢alismalarin yiriitilmesi

onerilmektedir.
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