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YAVAS SEHIRLER (CITTASLOW) VE KENTSEL YASAM KALITESI
UZERINDEKI ETKIiLERIi: SEFERIHISAR HALKININ ALGISI UZERINE
BiR ARASTIRMA

Okan AKPINAR
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SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU
KAMU YONETIMi ANABILiM DALI

Eyliil 2018

Damisman: Do¢.Dr. Ethem Kadri PEKTAS

Yerlesik hayata gegis siirecinde toplumlar, kendileri i¢in elverisli olan
bolgelere yerleserek koyleri, bu kdylerin zaman igerisinde gelismesiyle de kentleri
meydana getirmislerdir. Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra hem diinya niifusunun hizl
bir sekilde artmasi hem de teknoloji ve sanayilesme alaninda yasanan gelismeler
sonucunda kentlerin daha gekici hale gelmesi insanlarin kirsal bolgelerden kentlere
dogru gog¢ etmesine neden olmustur. Kentlerde giderek biiyliyen iletisim ve ulagim
alanindaki teknolojik gelismelerin, zaman ve mekan sinirin1 ortadan kaldirmas: ile
gerceklesen kiiresellesme olgusu da iiretim ve tiiketimde hiz kavraminin gelismesine
zemin hazirlamigtir. Asir1 Kentlesme ve kiiresellesmenin dogayr goz ardi eden
yaklagimlarina karsi, ¢cevre ve kaynaklarin gelecek nesillere siirdiiriilebilir bir sekilde
aktarilmasini, yerel ekonomi, kiiltiir ve degerlerin 6n plana ¢ikarilmasini ve kentsel
yagam kalitesinin artirilmasin1 amaglayan Yavas Sehir (Cittaslow) Hareketi bir tiir

tepki olarak gelistirilmistir.

Bu calisma kapsaminda; yiiriitiilen alan aragtirmasina temel olmas1 amaciyla
stirdiiriilebilirlik, stirdiiriilebilir kentlesme, kiiresellesme, kentsel yasam kalitesi ve

yavag sehir kavramlari incelenerek siirdiiriilebilir kentlesme baglaminda yavas



sehirlerin kentsel yasam kalitesine etkileri tizerinde durulmustur. Alan arastirmasi
olarak farkli bolgelerde farkli kisi ve kurumlar tarafindan yapilan ¢alismalar sonucu
ortaya konulan kentsel yasam kalitesi kriterleri esas alinarak hazirlanan anket formu
ile, Seferihisar’in Yavas Schir Birligi’ne tiyeliginin kentsel yasam kalitesi tizerindeki
etkisini 6lgmeye yardimci olacak bir anket calismasi uygulanmistir. Verilerin
analizinde Student T-Test ve One-Way Anova testlerinden yararlanilmistir. Elde
edilen bulgular dogrultusunda; Seferihisar halkinin yavas sehir hareketine ve yavas
sehir statiisiiniin Seferihisar’daki kentsel yasam kaliteleri iizerindeki etkilerine iliskin
kanaatleri belirlenmis, analiz edilmis ve memnuniyet seviyelerinin diisik oldugu
hususlara vurgu yapilarak, kentsel yasam Kkalitesini artirmaya yonelik Oneriler
gelistirilmistir. Bu kapsamda fiziksel, ekonomik ve sosyal gostergeler dahilinde
altyap1, gelir diizeyi, niifus artis1 ve diger bazi konularda Seferihisar halkinin
olumsuz goriiglere sahip oldugu anlasilmistir. Bu sonuca istinaden kentte, altyap1 ve
tistyap1 c¢alismalarinin hizlandirilmasi, ekonomik anlamda yerli ireticiye tesvik
politikalarinin uygulanmasi, belirli planlamalar ekseninde niifus artisinin kontrol

altina alinmasi vb. s6z konusu Oneriler arasindadir.

Anahtar Kelimeler: Siirdirilebilirlik, Strdirtlebilir Kentlesme, Yavas Sehirler

(Cittaslow), Kentsel Yasam Kalitesi, Seferihisar.



ABSTRACT

SLOW CITIES (CITTASLOW) AND THE EFFECTS ON URBAN LIVING
QUALITY: ASURVEY ON THE PERCEPTION OF THE PEOPLE OF
SEFERIHISAR

Okan AKPINAR

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
THE INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF PUBLIC ADMINISTRATION

September 2018

Advisor: Assoc.Prof. Ethem Kadri PEKTAS

In the transition process of settled life societies had settled in the zones
favorable to them and brought the villagers to the cities with the development of
these villagers in time. Shortly after Second World War, both the world population
has increased rapidly and the cities have become more attractive as a result of
improvements in technology and industrialization, it has led to the migration of
people from rural areas to urban areas. The technological developments in the fields
of communication and transportation which are growing in the cities, and the
phenomenon of globalization that takes place with the time and space limit
remaining also paved the way for the development of the concept of speed in
production and consumption. The Slow City (Cittaslow) movement, which aims to
promote the sustainable transfer of the environment and resources to future
generations, to prioritize the local economy, culture and values, and to improve the
quality of urban life, has been developed in reaction to against overly urbanization

and globalization’s ignorant approaches to nature.

In the scope of this study; sustainability, sustainable urbanization,

globalization, urban quality of life and slow city concepts are investigated in order to



make it a basis for field research and the effects of slow cities on the urban quality of
life in sustainable urbanization are emphasized. As a field survey, a survey form
prepared based on the urban life quality criteria, which was created as a result of the
studies carried out by different individuals and institutions in different regions, has
been implemented to help measure the impact of Seferihisar's membership to the
Slow City Union on the quality of urban life. Student T-Test and One-Way Anova
tests were used in the analysis of data. In line with the findings obtained, the opinions
of Seferihisar people on the slow city movement and the effects of the slow city
status on the quality of urban life in Seferihisar have been determined, analyzed and
suggestions for improving the quality of urban life have been developed by
emphasizing the low levels of satisfaction. In this context, it has been understood that
the people of Seferihisar have negative views on infrastructure, income level,
population growth and other issues within the physical, economic and social
indicators. Based on this result, accelerating infrastructure and superstructure
activities in the city, implementing economic stimulus policies for domestic
producers, controlling population growth in the framework of certain plans, etc.

recommendations have been developed.

Keywords: Sustainability, Sustainable Urbanization, Slow Cities (Cittaslow), Urban
Living Quality, Seferihisar.
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GIRIS

Tarihsel siire¢ igerisinde insanlarin belirli amaglar etrafinda yerlestikleri
kentler, endiistrilesme siirecinin yasandig1r 19. yiizyildan itibaren bir degisim ve
doniisiim stirecine girmislerdir. 20. ylizyila gelindiginde hem diinya niifusundaki
hizli artis hem de teknolojik gelismeler neticesinde yogun gé¢ alan kentler, ¢evre ve
kaynaklarin savurganca kullanildigi mekanlar haline gelerek cevresel olarak
siirdiiriilemez boyuta gelmistir. Iletisim ve ulasim teknolojilerinde yasanan
gelismeler akabinde gerceklesen kiiresellesme siireci de iiretim ve tiiketimde hiz
kavramu, kiiltiirel tek tiplesme, yerel ekonomi ve yerel degerlerin arka planda kalmasi
gibi sorunlarla beraber Kkentlerin sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yonden de
sirdliriilemez hale gelmesine sebep olmustur. Tiim bu sorunlar etrafinda gerek
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yonden gerckse de c¢evre ve kaynaklarin gelecek
kusaklara aktarilmasi adina ¢evresel yonden siirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla

stirdiiriilebilir kentlesme yaklagimlari ortaya atilmistir.

Kentlerde yogunlasan niifusun, ¢evre ve kaynaklar1 savurganca kullanmasinin
Oniline gecilmesiyle gelecek kusaklarin da bu kaynaklar {lizerinde haklar1 oldugu
diisiincesini ilke edinen ve kiiresellesmenin olumsuz bir sonucu olarak kentlerdeki
yerel ekonomi ve yerel degerlerin yok olmasinin engellenmesini amaglayan bir
diisiincede, siirdiirtilebilir kentlesme yaklasimlarima 6rnek olarak “Yavas Sehir

(Cittaslow)” hareketi gelistirilmistir.

Yavas sehir hareketi, o sehirde yagayan halkin ¢evresini, kiiltiiriinii ve kentsel
kimligini koruyarak giinliik yasamini belirli bir kalite igerisinde devam ettirmesini
saglayacak bicimde, modern sehirlere tepki olarak gelistirilmis bir kavramdir. Bu
baglamda calismanin ana hipotezi soyledir: Yavas sehirler, hedefledikleri ilke ve
kriterler gergevesinde, ¢evre ve kaynaklarin korunarak gelecek kusaklara aktarildigi,
kiiresellesmenin etkilerinin en aza indirilmesiyle yerel ekonomi ve yerel kiiltiiriin
yok olmasinin ontine gecildigi siirdiiriilebilir kentler olarak, kentsel yasam kalitesinin

belirli bir seviyede karsilandigi ve bu seviyenin siireg igerisinde artirildigi sehirlerdir.

Calismanin amaci, siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir kentlesme kavramlarinin
hedeflerini yavas sehir hareketi ilke ve kriterleriyle birlikte yorumlayip, bu sehirlerin

ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve ¢evresel boyutta siirdiiriilebilir kentler olma yoniindeki



etki ve degerlendirmesini ortaya koymaktir. Ayrica yavas sehir hareketinin “Rete
Internazionale Delle Citta Del Buon Vivere” yani “Yasamin Iyi Oldugu Sehirlerin
Uluslararas1 Ag1” sloganindan ve tiyelik kriterlerinden hareketle, yavas sehirler ve
kentsel yasam kalitesi iliskisini degerlendirerek, Tiirkiye’nin ilk yavas sehir unvanini
alan ve yavas schir bagkenti olan Seferihisar’da, yavas sehir hareketinin kentsel
yasam kalitesi izerindeki etkilerinin bolge halkinin algis1 boyutuyla incelenmesiyle
memnuniyet seviyelerinin 6l¢iilmesidir. Bu kapsamda ¢alisma, yerel ekonomilerin
canlandirilmasi, yerel degerlerin, ¢evrenin ve kaynaklarin gelecek kusaklara
aktarilmasi ve Seferihisar 6zelinde yapilan kentsel yasam kalitesi arastirmasi sonucu
elde edilen bulgular 1s18inda Yavas Sehir Birligi’ne tiye olan ve/veya olacak diger

sehirlere rehber niteliginde olmasi bakimindan 6nem teskil etmektedir.

Calismanin kapsam ve sinirliliklar1 sunlardir: Calisma, hizli bir kentlesme ve
kiiresellesme siireci ile bu siireglerin kentlerde sebep olduklar1 olumsuz etkilere karsi
ortaya cikan yavas sehir hareketinin kentsel yasam kalitesi kavramina etkilerini
kapsamaktadir. Calismanin smurliliklarina bakildiginda ise, siirdiiriilebilirlik ve
kiiresellesme kavramlar1 kentlesme boyutuyla ele alinmistir. Ayrica yavas sehirlerin
kentsel yasam kalitesi tizerindeki etkilerine yonelik, Tiirkiye ve diinyada yavas sehir
tiyeligine kabul edilip, bu harekete katilan tiim sehirler genelinde degil, somut bir

ornek olarak Seferihisar halkinin algisi 6zelinde bir arastirma yapilmustir.

Calismanin yontemi ise sOyledir: Baglangicta literatiir arastirmasit yapilarak,
konu ile ilgili makaleler, tezler, kitaplar ve dergiler taranmistir. Ayrica birincil
kaynak olarak internet verilerinden de yararlanilmistir. Seferihisar kapsaminda ise,
stirdiiriilebilir kentlesme baglaminda yavas sehirlerin kentsel yasam kalitesi iizerine
etkilerinin arastirllmast amaciyla birincil veri toplama araci olarak anket yontemine

basvurulmustur.

Calisma 1i¢ bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde, kent ve kentlesme
kavramlari incelenerek kentlesmenin ortaya ¢ikardigi temel sorunlara deginilmistir.
Bu sorunlar akabinde hem i¢inde bulundugumuz zaman hem de gelecek kusaklar
acisindan daha saglikli kentler olusturmak adina siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir
kentlesme kavramlar1 incelenerek, siirdiiriilebilir kentlesme diistincesine 6rnek bir

model olarak yavas sehir hareketine deginilmistir.



Ikinci béliimde, kiiresellesme kavramina deginilerek kiiresellesmenin kentler
tizerindeki olumsuz etkilerine karsin ortaya ¢ikan yavaslik felsefesi ve bu felsefenin
kent modeli olarak gelistirilen yavas sehir hareketinin tiyelik siireci, tiyelik kriterleri,
orgiitsel yapisi, diinyadaki ve Tirkiye’deki ornekleri incelenmistir. Ayrica yavas
sehir hareketi ve kentsel yasam kalitesi arasindaki iliski kapsaminda kalite, yasam
kalitesi ve kentsel yasam kalitesi kavramlart ile bu kavramlar ekseninde yapilan
arastirmalar sonucu gelistirilen gostergeler incelenerek yavas sehirler ve kentsel

yasam kalitesi arasindaki iligkiye deginilmistir.

Uciincii boliimde ise, yavas sehir hareketinin Seferihisar’da yerel halkin
kentsel yasam kalitesine etkileri tizerine bir alan ¢alismasi yapilarak, arastirmanin
amaci, onemi, kapsam ve smirliliklari, evren ve 6rneklemi ile veri toplama yontemi
aciklanmustir. Verilerin analizi yoluyla elde edilen arastirma bulgular1 tablolara
doniistiiriilmiis ve yorumlanmistir. Bu yorumlamalar 1s181inda yavas sehirlerin kentsel
yasam kalitesine etkileri hakkinda degerlendirmeler ekseninde calisma, sonug ve

Oneriler kismi ile tamamlanmustir.



BIRINCI BOLUM
KENTLESME VE SURDURULEBILIR KENTLESME
Tarimsal faaliyetlerle baslayan yerlesik hayata gecis siirecinde toplumlar
belirli sartlar agisindan kendileri i¢in elverisli bolgelerde yasamayi tercih etmislerdir.
Zaman icerisinde bu bolgeler geliserek koy halini almis ve devam eden bu gelisme
kentleri ortaya ¢ikarmistir. Bu siire¢ zarfinda kendini yenileyen ve gelisen kentler 20.
yiizyila gelindiginde hem niifusun hizla artmasi hem de teknolojinin gelismesi
bakimindan ekonomik, ¢evresel ve sosyal olarak kendini yenileyemez hale gelmistir.
Bu durum sonucunda siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir kentler diisiincesi bir ¢oziim

alternatifi olarak ortaya atilmistir.

1. KENT, KENTLESME VE SURDURULEBILIRLIK

Insanlarin belirli nedenler etrafinda toplandiklari alanlarin biiyiimesi sonucu
olusan kentler, hem niifusun artmasi hem de ¢esitli itici ve gekici etkenler sebebiyle
kirsal bolgelerden go¢ almaya baslayarak kentlesme siirecine girmistir. Kentlesme
stirecinde meydana gelen gesitli olumsuzlar neticesinde kendi kendine yetemez hale

gelen kentlerin gelisimde siirdiiriilebilirlik diisiincesi 6n plana ¢ikmustir.

1.1. KENT

Insanlar, yerlesik diizene gegis siirecinde yerlesim yeri tercihlerini belirli
alanlara yogunlastirmisladir. Bu yogunlugun nedenleri genel olarak oradaki su
kaynaklarmin bollugu ve uygun iklim sartlart nedeniyle tarimin kolaylikla
yapilabilmesi, ayrica bdlgenin, sehrin kurulabilmesini kolaylastiracak daglik yapidan
uzak diiz bir alan {izerine genislemesi ve/veya saldirilara karsi korunakli bir yapida

olmasi olarak siralanmaktadir.

Insanlarin yasamlarin siirdiirebilmelerinde 6nemli bir etken olarak gordiikleri
verimli dogal g¢evre, bir siire sonra geliserek o bolgenin merkezi haline gelmekte ve

bunun sonucunda kentler olusmaktadir (Suher, Giritlioglu ve Erkut, 1995:6).

Tirk Dil Kurumu Soézligii’ne (TDK) gore kent, “siirekli toplumsal gelisme
icinde bulunan ve toplumun, yerlesme, barinma, gidisgelis, ¢alisma, dinlenme,
eglenme gibi gereksinmelerinin karsilandigi, pek az kimsenin tarimsal ugrasilarda
bulundugu, niifus yoniinden daha yogun olan ve kiiclik komsuluk birimlerinden

olusan yerlesme birimi” olarak tanimlanmaktadir (www.tdk.gov.tr, E.T. 10.09.2017).


http://www.tdk.gov.tr/

Tiirkiye Istatistik Kurumu'na (TUIK) gére ise, “niifusu 20.001 ve daha fazla olan
yerler kent olarak tanimlanir” (www.tuik.gov.tr, E.T. 25.05.2018). 1924 tarihli ve
442 sayili Koy Kanunu ise birinci maddesinde, “niifusu iki binden asag: yurtlara koy,
niifusu iki bin ile yirmi bin arasinda olanlara kasaba ve yirmi binden ¢ok niifusu
olanlara sehir denir. Niifusu iki binden asag1 olsa dahi belediye teskilati mevcut olan
nahiye, kaza ve vilayet merkezleri kasaba itibar olunur” demekte ve yine kenti niifus

kriteri ¢er¢evesinde tanimlamaktadir (K6y Kanunu, 1924).

[lhan Tekeli’ye gore “belirli bir teknolojiye ulasmis, tarim dis1 {iretimin
yapildigi, belirli bir genislik, yogunluk ve farkl ¢esitlilik diizeyine ulasmis yerlesim
tirti” (Tekeli, 2011:20) olan kent, Yakut Sencer’e gore ise farkli bolgelerden gelen
insanlardan olusan karmasik bir yapi1 olmasina ragmen toplumsal olarak belirli

orgiitlenmeleri ve is boliimi bulunan, niifusu fazla yerlesim yeridir (Sencer, 1979:7).

Iber Ortayli kenti, “kendi kendine yetmeyen bir iktisadi birimdir. Sehir ¢evre
yerlesmelerin iktisadi faaliyetlerini denetleyen ona gore ihtisaslasan, iiretimde
bulunan ve bunun sonucunda toplumsal ve idari yonden de cevresi iizerinde

denetimci bir gorev yiiklenen yerlesme merkezi” olarak tanimlamaktadir (Ortayls,

1979:194).

Kentler diisiiniirler tarafindan farkli sekillerde tanimlanmistir, Gordon Childe
kentleri uygarligin besigi, Saskia Sassen kiiresel ekonomi merkezleri, Friedrich
Engels endiistriyel merkezler ve Manuel Castells de ortak tiiketim alani olarak
tanimlamistir (Sentiirk, akt. Ertan, 2014:14). Kent, ekonomik yonden genellikle tarim
harici iiretimin yapildigi, bu iiretimin dagitildig: ve denetlendigi yerlerdir. Sosyolojik
yonden farkl kiiltiir ve 6zellikleri barindiran ¢ok yonlii insanlarin bir araya geldigi
bir alandir. idari yonden ise alan olarak smirlar1 belirlenmis ve bu smirlar dahilinde

yonetilen bolgelerdir (Hurma, 2003:5).

Kent olarak goriilen bir yerde genellikle su 6zellikler bulunmaktadir (Kaya,

2004:15):

e Tarim dis1 iiretimin yogunlugu,
e Niifusun diger yerlesim yerlerine gore (koy, kasaba vb.) fazla olusu,
e Egitim ve kiiltiirel olarak belirli bir diizeye erismis olmasi,

e Homojen iligkiler yerine heterojen iliskilerin yaygin olarak goriilmesi ve



e Isgiicii dagilimmda uzmanlasmanin esas alinmast.

Bu tanimlardan hareketle kent, tarim disi tiretimin yapildigi, teknoloji ve
iliskilerin kuruldugu, is boliimii ve egitimde uzmanlagsmanin temel alindigi bir alan
olarak tamimlanabilir. Ayrica kenti ¢ok yonli ve ¢ok kiiltiirlii bir alan olarak temel
ihtiyaglarin karsilanabildigi ve ¢evresinde merkez konumunda olan bir yerlesim yeri

olarak nitelendirmek de miimkiindiir (Hurma, 2003:6).

1.2. KENTLESME VE NEDENLERI

Kentlerin kirsal bolgelerden gog¢ alarak niifusun yogunlastigi alanlar haline
gelmesi ile girdikleri kentlesme siireci ¢esitli itici ve ¢ekici etkenler gercevesinde
olugmaktadir. Bu kapsamda kentlesmenin nedenleri, ekonomik nedenler, siyasi

nedenler, teknolojik nedenler ve sosyo-psikolojik nedenler olarak siralanmaktadir.

1.2.1. Kentlesme

18. yiizy1lin ikinci yarisinda Bati Avrupa’da/Ingiltere’de ortaya ¢ikan Sanayi
Devrimi ile beraber diinya farkli bir evreye ge¢mistir. Sanayilesmenin artmasiyla
tiretimde makinelesme daha ¢ok 6n plana ¢ikmig, bu durum da kentlerde fabrikalarin
kurulmasina ve iiretimde ¢esitliligin artmasina neden olmustur. Uretim cesitliliginin
artmasi yeni is imkanlar1 dogurmus ve Sanayilesme ile birlikte olusan yeni is alanlar
uzmanlagmada en iyiyi temel almistir. Tim bunlarin neticesinde kentler kirdaki
insanlar i¢in ¢ekici hale gelmis ve kirdan kente dogru yogun olarak go¢ hareketleri
baglamistir (Kaya, 2004:28-29). Kentlesme olgusu Sanayi Devrimi ile birlikte nem
kazanmaya basladig1 icin kentlesme ve sanayilesme arasinda olduk¢a yakin bir iligki

vardir.

Ilhan Tekeli, kentlesmeyi tammlarken toplumsal yasam alanlarindaki dort
doniim noktas: iizerinde durmaktadir: ilk nokta insanlarin mekanda bir bdlgeye
yerlesmeleri, ikincisi kentin ortaya c¢ikisi, liglinciisii kentin doniigiimii ile sanayi
kentinin olusumu, dordiinciisii de sanayi kentinden metropolitenlesmeye gec¢ilmesidir

(Tekeli, 2011:29).

Kentlesme, Rusen Keles’e gore dar anlamda “kent sayisinin ve kentlerde
yasayan niifusun artmasidir”. Keles, kentlesmeyi genis anlamda ise “sanayilesme ve

ekonomik gelismeye kosut olarak kent sayisinin artmasi ve kentlerin biiylimesi



sonucunu doguran, toplumda artan oranda orgiitlesmeye, uzmanlagmaya ve insanlar
arast iligkilerde kentlere 6zgii degisikliklere yol acan niifus birikimi siireci” olarak

tanmimlamaktadir (Keles, 2015:35).

Ida Susser’a gore kentlesme, niifusun belirli bir mekanda yogunlagmasi ve bu
mekanda kentin olusturdugu yasam biciminin kent genelinde yayilmasidir (Susser,
akt. Ertan, 2014:16). Kentlesme ile beraber niifus yogunlugu artan kentte kirdan
farkli olarak kendine has yeni bir kiiltiir olusmaktadir. Olusan bu kiiltiir de kent

genelinde ve kente go¢ eden insanlar 6zelinde yayilmaktadir.

Kentlesme, bazen kentin ¢ekici 6zelliklerinden dolay: kirdan aldigr gogler ile
biiyiimesi, bazen de kirsal yerlesimlerin sanayilesme olanaklarina uygun alanlar
olmasindan 6tiirii gelisip biiyiiyerek kent halini almasidir (Kaya vd., 2007:5). Kirdan
kente dogru artan gog¢ ile birlikte kentlerdeki niifusun yogunlasmasi kentlesme
kavraminda goze carpan faktér olmasina ragmen kentlesme, yalnizca niifus
hareketlerinin olusturdugu demografik bir olgu degildir. Kentlesme niifus ile beraber
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel bir siirecin olusumudur. Ekonomik agidan kentlesme,
daha ¢ok tarim dis1 iiretimin yapildig1 ve pek ¢ok farkli sektoriin olustugu kentlerde
is olanaklarinin artmasi ve buna bagl olarak kentlerin daha ¢ekici hale gelmesidir.
Sosyal ve kiiltiirel anlamda kentlesme ise bir degisim ve doniisiim olayidir. Birincil
iligkilerin daha yaygin oldugu, aile egitimi ve gelenekler lizerine kurulu diizenden
ikincil iligkilerin, uzmanlagsmanin ve temel egitimin hakim oldugu c¢agdas kent
diizenine geg¢isi ifade eder. Kentlesme tiim bu olgulari kapsayan bir biitiindiir (Sahin,

2013:8).

Hande Suher, Cengiz Giritlioglu ve Giilden Erkut ise kentlesmeyi belirli bir
mekandaki niifusun yogunlugu, tarim harici iretim ile {irlin ¢esitliligi, temel egitim
ve uzmanlagsmanin artmasi ile bilingli bir toplumsal orgiitlenme siireci, sosyal ve

kiiltiirel anlamda bir degisim ve doniisiim olarak tanimlamaktadir (Suher, Giritlioglu

ve Erkut, 1995:10).

Kentlesme, Kemal Kartal’a gore bir ucu kirsal yerlesimler bir ucu kent olan
bir alanda yasanan ¢ozlilme, yogunlagsma ve akim ogelerinin yasandigir olgudur.
Tarimsal tiretimin ana gelir kaynagmi olusturdugu kirsal yerlesimlerde, miras gibi

nedenler dolayisiyla topraktan kopus bu yerlesimlerde ¢oziilmeyi baslatmaktadir.



Kentlerdeki iiretim araglari, barmma, egitim, saghik ve kiiltiirel imkanlarin
saglanmasi gibi etkenler niifusu kirsal alanlardan kentlere yoneltmis ve bu durum da
kentlerde bir yogunlasma siirecini baslatmistir. Niifusun kentlerde yogunlasmasi ile
ekonomik kaynaklar, bilgi birikimi ve kiiltiirel degerler de niifus ile birlikte kentlere
tasinmaktadir. Bu siireg de kirsal yerlesimler ve kentler arasindaki akim siirecini

olusturmaktadir (Kartal, 1983:33-36).

1.2.2. Kentlesmenin Nedenleri

Basit anlamiyla insanlarin belirli nedenlerle kirsal yerlesimlerden kentlere
dogru gog etmesi ve kentlerdeki niifus yogunlugunu artirmasi kentlesmeyi meydana
getirmektedir. Kentlesmenin nedenlerini ekonomik nedenler, siyasi nedenler,
teknolojik nedenler ve sosyo-psikolojik nedenler olarak dort baslikta toplamak
miimkiindiir. Kentlesme siirecinde bu nedenler birbirinden ayirt edilemez ve birbiri

ile etkilesim ic¢indedirler.

1.2.2.1. Ekonomik Nedenler

Ekonomik nedenler, ekonomik anlamda kirsal yerlesimlerin iticiligi ve kentin
cekiciligi ile ilgilidir. Niifusun kente dogru gociinde kirsal yerlesimlerin, kentin
gelisimi karsisinda direnemeyerek ekonomik seviye olarak daha asagida kalmasi
onemli bir etkendir. Artan makinelesme ile birlikte tarimda daha az insan kaynakl
isgiiciine ihtiya¢ duyulmas:1 kirsal yerlesimlerde issizligi ortaya cikarmistir. Issiz
kalan ve maddi olarak gecinemeyen niifus daha fazla is imkan1 bulunan kentlere goc

etmek durumunda kalmustir.

Issizlik disinda itici faktdrler arasinda, tarimsal iiretim yapilan topragin eski
kusaklardan yeni kusaklara miras yoluyla birakilmasi ile parcalanarak veriminin
diisiiriilmesi, teknolojik gelismelerle birlikte makinelerin 6n plana ¢ikmasi ve is
yikiiniin biiylik bolimiiniin makinelerle yapilmasi ile kalan islerde insan kaynakli
giice disiik iicret 6denmesi yer almaktadir. Bunun yaninda egitim, saglik gibi temel
ihtiyaglarin yeterince karsilanamamasi fakirlik, iklim sartlar1 ve teror gibi etkenler de

itici nedenler arasinda siralanabilir (Y1ildirim, 2004:18).

Kentlesmenin nedenlerinden olan ekonomik nedenlerin bir digeri de kentin
cekiciligidir. Tarima baglh olan kirlarda teknoloji ile birlikte makinelesmenin 6n

plana ¢ikmasi insanlarin issiz kalmalarma neden olmustur. Tarim dis1 iiretimin



yaygin olarak yapildig1 ve farkli kollarda is imkanlarina sahip olan kentler, kirlarda
issiz kalan insanlar1 kendine ¢ekmektedir. Kentler ayrica insanlarin en temel ve en
onemli gereksinimlerinden olan saglik ve egitim olanaklari konusunda da gelismis
oldugundan, kirlardaki insanlar i¢in daha ¢ekici hale gelmektedir. Kentlerdeki diger
cekici nedenler de ulasim, altyapi, iletisim, daha fazla iiriin ve hizmet ¢esitliligi ve

kiiltiirel anlamda gelismislik olarak siralanabilir.

Kentin ¢ekiciliginin bir bagska nedeni de marjinal is sektorleridir. Hizmetgilik,
igportacilik gibi marjinal sektorlerin varligi insanlarin kirdan kente gog¢ etmelerini
cazip hale getirerek kentlerde kendilerine bir yasam alant olusturmalarini
saglamaktadir (Kaya, 2004:99). Ancak bu marjinal sektorler kaynakli gogler
sonucunda kente gelen insanlarin kendilerine olusturduklari yagam alanlar1 kentlerde
bolgesel olarak yigilmalar1 ve bunun sonucu olarak da plansiz kentlesme ve

gecekondulagmayi ortaya ¢ikarabilmektedir.

Louis B. Goodall kentlesmenin ekonomik distiinliiklerini bes noktada
toplamaktadir: Ilki uzmanlasmadir. Uzmanlagsma ile birlikte iiretim maliyetleri
azalmakta ve gelirlerde de bir artis meydana gelmektedir. Ikincisi, birbirlerine
tamamlayict durumda olan ve birbirlerine ekonomik yarar saglayan firmalarin bir
arada olmasidir. Ugiinciisii, farkli ekonomik kollarin bir arada bulunmasi sonucu
insanlara sagladig1 fayda olan kentlesme biriktirimleridir (isyeri i¢in makul arsa,
hammadde depolama olanagi, ulasim vb.). Dordiinciisii, kentlerdeki kabiliyetli ve
nitelikli insan giicliniin fazlaligindan dolay1 iiretimde kolaylik ve ucuzluk imkaninin
olmasidir. Besincisi ise kdylerden farkli olarak kentlerdeki insanlarin aradiklari {iriin

ve talep ettikleri hizmetleri daha kolay bulabilmeleridir (Keles, 2015:41).

1.2.2.2. Siyasi Nedenler

Yonetim yapisi, siyasi kararlar ve uluslararasi iligkiler de kentlesmeye neden
olan faktorler arasindadir. Ornegin, Ingiltere’de 1946°da ¢ikarilan Yeni Kentler
Yasas1 ile kentlesme, Londra cevresine kurulan yeni kentlere kaydirilmis ve bu
kentlerde niifus hizla artmigtir. Bu durumun yaninda savaslar da kentlesmeyi 6nemli
olgiide etkilemistir. Yine 1970’lerde Filistinli gd¢menlerin Urdiin’e sigmmasi ile

Urdiin baskenti Amman’1n niifusu iki milyona ulasmistir (Keles, 2015:43).



Kentlesmenin siyasi nedenlerinden bir digeri de bir kentin baskent olmasi1 ve
bunun sonucunda o kente dogru gogiin artmasiyla beraber kentlesmeye neden
olmasidir. Bunun yaninda terdr ve siddet gibi durumlarda o bolgelerde zorluk ¢eken
insanlarin daha giivenli kentlere dogru go¢ etmesiyle beraber gittikleri sehirlerdeki
niifus yogunlugunu artirmasidir (Sahin, 2013:76). Bir bagska neden olarak devletin
yapmis oldugu tesvik politikalar1 da Onemlidir. Devletin belirli bolgelerde hem
tiretimi hem de niifusu canlandirmak adina yaptig1 vergi indirimi, hibe gibi ekonomik
destek tesvikleri, insanlar1 o bolgelerdeki kentlere dogru yonlendirebilir ve bu

durumun sonucunda da destek goren bolgelerde kentlesme hiz1 artirilabilir.

1.2.2.3. Teknolojik Nedenler

Kentlesmenin hizlanmasina neden olan etkenlerden birisi de teknolojik
gelismelerdir. Teknoloji, “bir sanayi dali ile ilgili yapim yontemlerini, kullanilan
arag, gere¢ ve aletleri, bunlarin kullanim bi¢imlerini kapsayan uygulama bilgisi ve
insanin maddi c¢evresini denetlemek ve degistirmek amaciyla gelistirdigi arag
gereglerle bunlara iligkin bilgilerin tiimii” olarak tanimlanmistir (www.tdk.gov.tr,
E.T. 21.09.2017). insanlarin daha iyi ve daha kolay bir yasama sahip olma arzusu
teknolojide gelismelerin 6n plana ¢ikmasina neden olmustur. Bu gelismeler ile
kentlerin gekiciligi kirsal yerlesimlere daha kolay bir sekilde aktarilmakta ve bu
durum da kirsal yerlesimlerden kentlere goclerin artisina neden olarak karsimiza

cikmaktadir.

Teknolojik nedenler ile daha ¢ok, iiretim yontemlerinin degismesi, tiretimde
kullanilan arac¢ gereclerin degismesi, hatta bilginin de degismesi ile bu yontem ve
arac gereclerin daha etkin bir sekilde kullanilmasinin yaninda, insanlarin hayatlarini
kolaylastiracak iletisim, ulagim vb. gibi her tiirlii alanda gelisim sonucu kentlesmenin

hizlanmasi kastedilmektedir (Sahin, 2013:77).

1990’11 yillardan itibaren, iletisim ve haberlesme aginin, 6zellikle de cep
telefonlar1 ile diinyaya agilan pencere olan internetin ve radyonun yerini alan
televizyonun kentlerin ¢ekici yanlarini kirsal bolgelerdeki insanlara iletmesi, ¢ift serit
yollar, artan havaalanlar1 ve demiryolu ulasimi ile kentlere dogru go¢iin daha rahat

bir sekilde saglanmasi baslica teknolojik nedenler arasinda sayilabilir.
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Harris ve Ullman da, kentlerin biiylimesinin insanlarin hareket yeteneklerinin
gelismesinin ve ulagim teknolojisindeki ilerlemelerin dolaysiz bir sonucu oldugunu

belirtmektedirler (Keles, 2015:42).

1.2.2.4. Sosyo-Psikolojik Nedenler

Sosyo-psikolojik nedenler, ¢ekici etmenlerinin 6n plana ¢iktig1 kentleri, kirsal
yerlesimlerden ayiran nedenlerdir. Kentlerde daha 6zgiir yasama diisiincesi, daha
biiyiikk bir ziimrenin {iyesi olma farkliligi, kdye nazaran kentte yasamanin, kentli
olmanin getirdigi gurur duygusu ve bazi durumlarda da kente gogiin sinifsal olarak

bir yiikselisi ifade ettigi diisiincesi bu nedenlerden birkagidir (Keles, 2015:44).

Kentlere gogii hizlandiran sosyo-psikolojik etkenlerden bazilari da, ¢alisma
ticretlerinin yiiksekligi, is imkanlarinin daha fazla olusu, saglik ve egitim gibi temel
ihtiyaglarin daha kaliteli bir sekilde verilmesi, gida iriinlerinin ¢esitliligi, sosyal ve
kiiltiirel etkinliklerin yayginligi ve gilivenlik bakimindan daha korunakli bir yapiya
sahip olmasi olarak siralanabilir (Yildirim, 2004:20). Bir baska deyisle, kentlerdeki
hareketlilik ve insan odakli yasayis neticesinde kirsal yerlesimlerdeki imkanlarin
yetersiz oldugu diisiincesi ve kentlerde daha rahat, daha gilivenli ve daha huzurlu
sekilde yasayacagi inanci insanlart kentlere dogru hizli ve yogun bir sekilde goce

itmektedir.

Tim bu c¢ekici sosyo-psikolojik etmenlerin yaninda, insanlart kirsal
yerlesimlerden iten toplumsal sorunlar da kentlesmeye neden olmaktadir. Kan
davalari, aile ve ¢evre baskisi, kii¢iik yasta evlilik ve terdr gibi problemler kentlere

dogru gocte ve kentlesme hizinin artmasinda etkili olmaktadir (Sahin, 2013:78).

1.3. KENTLESMENIN ORTAYA CIKARDIGI TEMEL SORUNLAR

Yasam alanlarinin artmasi, daha az enerji kullanimindan daha fazla verim
alinmasi, ¢evre dostu enerji kaynaklarinin kullanilmas: yoluyla enerjide etkinligin
saglanmasi, is olanaklari, iiriin ve hizmet zenginligi, yasami kolaylastiracak altyapi-
listyap1 hizmetlerinin 6nem kazanmasi ve atiklarin doniisiimii ile ulusal kaynak

israfinin Oniine gegilmesi kentlesmenin olumlu etkileri olarak goériilmektedir (Kaya,

2004:104).

Tim bu olumlu etkilerin yaninda, kentlesmenin beraberinde getirdigi

birtakim sorunlar da mevcuttur. Ornegin kirsal yerlesimlerden kentlere dogru gociin
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hizli bir sekilde gerceklesmesiyle kentlerde olusan yogun niifus artisiyla insanlarin
barinma ihtiyact sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Maddi imkanlarin da elverigsiz olusu
insanlar1 devlete veya 6zel miilkiyete ait belirli bolgelerde hukuk disi/illegal yapilar

yapip oralarda yasamaya itmektedir.

Az gelismis llkelerde kentlesmenin sanayilesmeye gore daha hizli artmasi
plansiz kentlesmeyi ortaya ¢ikarmaktadir. Herhangi bir projesi ve ruhsati olmayan
veya izin verilen projeye aykir1 yapilan binalar, diger binalara zarar verecek sekilde
yapilan ve yeterli sokak boslugu birakmayan binalar, altyapisi, igme-kullanma suyu
ve gider tesisati olmayan binalar, dis cephe olarak eksik ve kotii goriiniime sahip
binalar plansiz kentlesme olarak tanimlanabilir. Bu tanimdan hareketle plansiz
kentlesme ile gecekondulasmanin farkli kavramlar oldugu da ortaya c¢ikmaktadir.
Plansiz kentlesme, gecekondular1 da igine alan, kent mevzuatina aykiri olarak

projesiz ve kacak yapilarin tiimiinii kapsayan bir kavramdir (Kayan, 2012:41).
Plansiz kentlesme (Kaya, 2004:108-109);

e Verimli tarim arazilerinin yok olusunu hizlandirmakta,

e Dogal ve tarihi alanlar ile kamuya ac¢ik alanlarin isgal edilmesiyle kent
halkina bu bolgelerde zorluklar yasatmakta,

e Kamu hizmetlerinin saglanmasinda maliyetleri artirmakta,

e Hukuksuzluk ortaminin olugsmasina neden olmakta ve

e Gelecek kusaklara daha saglikli bir kent ve ¢evre birakmay1 amaglayan

stirdiiriilebilir kent olgusunu engellemektedir.

Kentlere dogru gelen yogun niifus ile birlikte gergeklesen hizli kentlesme
ekonomik yonden issizlik sorununu ortaya ¢ikarmaktadir. Kirsal yasamda genelde
tarimsal islerde calisan insanlar belirli itici ve ¢ekici nedenlerden dolay1 kentlere go¢
ettiklerinde, kentlerin uzmanlik ve nitelik isteyen is kollar1 arasinda kendine uygun
bir yer bulamamaktadir. Kente 6zgii islerde bir ehliyete sahip olmayan insanlar,
diizenli bir is yerine marjinal ve giinii birlik islerde caligmaktadirlar. Bu durum da
aile i¢i ve gevresel anlagmazliklara, ailelerin dagilmasina, hirsizlik, cinayet vb. gibi
olaylara neden olabilmektedir. Kentlesmenin bir diger sonucu da bazi sosyal
problemlerin ortaya ¢ikmasidir. Kirsal alanda dayanisma igerisinde samimi ve sicak

iliskilerin hakimiyetinden kentlerdeki rekabet ortamina gegis insan1 toplum igerisinde
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yalnizlagtirmaktadir. Kente go¢ ile birlikte yasam kosullarinin degismesi, ¢evre ve
toplum degisikligi ile egitim-kiiltiir farklilig1 beraberinde bir uyum sorununu da
getirmektedir. Uyum sorunu ve yalmizlasma, i¢inde bulunulan cevreye karsi
yabancilasmaya da neden olmaktadir. Tiim bu olumsuz durumlar yiiklenen birey
yasadigl ¢ikmazdan kurtulmak ve ekonomik durumunu diizeltmek adina kanuna
aykiri ve toplumsal agidan zararli olabilecek c¢esitli eylem ve davraniglara
basvurabilmektedir. En nihayetinde bu olumsuzluklarin ardindan toplumsal su¢ ve

siddet olaylar1 gelmektedir (Yildirim, 2004:70-87).

Rusen Keles’e gore kentlesmenin temel sorunlari, egitimde, saglikta, ulagim
ve altyap1 gibi belediye hizmetlerinde kentlerin igerisindeki dengesizliklerin artmasi,
kentlesmenin belirli bolgelerde veya sehirlerde daha fazla olmasi ile beraber
hizmetlere ve ihtiyaglara o bolgelerde digerlerine nazaran daha kolay erisilmesinden
kaynaklanan bolgeler arasi ve sehirler arasi dengesizliklerin olusmasi ve kirsal
yerlesimlerden kentlere dogru gociin ardindan kir ve kent arasi1 yasam standartlari
farkinin artmasidir. Bunlarin yaninda kentlerin dogal ve kiiltiirel degerlerinin zarar
gormesi, yesil alan, park ve bahgelerin yok olmasi ve gevrenin kirlenmesi de

kentlegsmenin getirdigi diger sorunlardandir (Keles, 1983:43-44).

Kentlesme bazi gevresel sorunlari da beraberinde getirmektedir. Bu sorunlar
(Kaya, 2004:104-105);

e Yogun niifusun ihtiyag duydugu isinma, ulasim vs. gibi ihtiyaclardan
kaynaklanan hava kirliligi,

e Yapilan yerlesim yerleri ile tarima elverisli topraklarin giderek azalmasi,

e Kentlerdeki fazla su tiiketiminden dolay1 su kaynaklarinin azalmasi,

o Kentlerdeki asir1 niifusun beraberinde getirdigi su kirliligi ve

e Kentlesme ile birlikte artan betonlagmanin kentlerdeki iklim dengesinin

bozulmasina ve kentlerde asir1 1sinmaya neden olmasidir.

Ida Susser’a gore kentlesmenin sorunu, ekonomik biiyiime olmaksizin
kentlesmenin artmasi ve bu durumun da tiim diinyada hiz kazanmasidir. Yani diizenli
ve planli bir ekonomik gelismeye sahip olamayan az gelismis veya gelismekte olan

ilkelerin sorunu olarak goriilen kentlesme, tiim diinyaya yayilmakta ve diinyanin
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ritmini de degistirmektedir. Bu durum da iilkeler ve insanlar i¢in bir sorun teskil

etmektedir (Ertan, 2014:17).

1.4. SURDURULEBILIRLIK VE SURDURULEBILIR KALKINMA

Diinya niifusundaki ani artis ve bunun sonucunda gergeklesen hizli kentlesme
siireci, kentlerin kendi kendine yetemez hale gelmesine neden olmustur. Bu
kapsamda g¢evresel, sosyal ve ekonomik olarak kentlerin saglikli bir sekilde gelecek
kusaklara aktarilmasi adma siirdiriilebilirlik ve siirdirilebilir kalkinma fikirleri

gelistirilmistir.

1.4.1. Siirdiiriilebilirlik

Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra devletler, kalkinmada temel arag¢ olarak
gordiikleri sanayilesmeye ciddi derecede 6nem vermislerdir. Sanayilesme ile birlikte
daha fazla mal ve hizmet anlayisi ile kalkinma standartlarinin yiikseltilmesi amaci
sinirsiz ve plansiz bir tiiketime neden olmaktadir ve devam eden bu tiiketim de gevre

ve kaynaklarin gelecek kusaklara aktarilmasi konusunda o6nemli olgiide tehlike

olusturmaktadir (Tiras, 2012:58-59).

Sanayilesmenin yaninda kirsal yerlesimlerden kentlere dogru yogun gég ile
meydana gelen hizli kentlesme de her agidan asir1 bir tiikketim sorununu ortaya
cikarmaktadir. Ekonomi bakimindan yasanan gelismeler ¢evreyi ve kaynaklar1 goz
ardi eden bir anlayis ile siliregelmistir. Ancak hem c¢evre hem de kaynaklar
bakimindan yenilenemez hale gelen diinyada bu kaynaklar1 gelecek kusaklara
aktarmay1 amaglayan ve dogadaki diger canlilarin da yasam hakkinin oldugunu

gozeten bir degisim siireci baglamistir.

Gliniimiizde diinyayr mekanik bir sekilde ve hi¢ tiikenmeyecekmis gibi
tasarlayan goriisiin bir sonucu olarak ekonomik kalkinmada dogal kaynaklarin ve
cevresel kullanimlarin savurganligi ile ¢evreyi dikkate almayacak sekilde daha fazla
yararlanma arzusu g¢evrenin kirlenmesine ve c¢evreyle ilgili gesitli sorunlara yol
agcmaktadir. Bu durum giiniimiiziin ekonomik biiyiimesi olarak goriilse de gelecek

kusaklar agisindan ciddi risklere yol agabilecek politikalardir (Marshall, 1999:706).

Diinyanin niifusunun artmasiyla beraber niifus yogunlugunun biiyiik
boliimiinii barindiran kentler, icerisinde yeralti-yeriistii kaynaklari ile gevre ve bu

cevrede yasayan varliklarin bulundugu bir yasam alan1 haline gelmistir. Sanayilesme

14



ve asirl niifus artist ile beraber kaynaklarin asiri tiiketilmesi ve ¢evresel bozulma
kars1 konulamaz bir hal alip evrensel bir boyuta ulasmistir. Bu ciddi sorunlarin
diizeltilmesi, kiiresel bir farkindalik olusturulmasi ve kaynaklarin gelecek kusaklara
kullanilabilir sekilde aktarilmasi amaciyla gesitli ¢oziim yollar1 ortaya atilmistir. Bu
¢ozlim yollarindan birisi de ¢evresel kaynaklarin kullaniminda ve kalkinmada

“stirdirilebilirlik” anlayisidir (Altuntas, 2012:136).

Stirdiiriilebilirlik bir tanima gore, sabit yasam kalitesi ¢izgisini koruyarak,
tilketim toplumu yerine kiiresel bir dayanisma ve sorumluluk bilinci igerisinde
cevresel, toplumsal ve ekonomik c¢oziimleri hedefleyen bir diisiince tarzidir
(Ozmehmet, 2008:1855). Diger bir tanima gore siirdiiriilebilirlik, gevresel atik ve
kirliligi Onleme cabasinda, dogal kaynaklar1 koruyan ve ayni zamanda
yardimlagsmay1 6n plana ¢ikarip iilkeler arasi gelismislik diizey farklarini azaltmay1
amaglayarak yoksullugu engellemek hedefi de olan ¢ok boyutlu bir kavramdir
(Hoskara, 2007:8-9).

Rusen Keles’in Kentbilim Terimleri Sozliigii'nde siirdiiriilebilirlik, cevre
degerlerinin ve dogal kaynaklarin savurganliga yol a¢mayacak big¢imde akilci
yontemlerle bugiinkii ve gelecek kusaklarin hak ve yararlart da g6z Onilinde
bulundurularak kullanilmasi ilkesinden hareketle, ekonomik gelismenin saglanmasini

amaglayan diinya goriisii olarak tanimlanmistir (Keles, 1998:112).

Genel olarak tanimlamak gerekirse siirdiiriilebilirlik, diinya iizerindeki tiim
kaynaklarin, toplumun her kesiminin destegi ve sorumluluk bilinciyle, ¢cevrenin gz
ard1 edildigi bir bicimde harcanmasinin Oniine gecilmesi ve bu kaynaklar tizerinde
verimliligin devamlilig1 saglanarak planli ve ¢evreye duyarli bir anlayisla gelecek

kusaklara aktarilmasidir.

Stirdiiriilebilirligin ekonomik, ¢evresel ve sosyal olmak iizere li¢ boyutu
vardir. Ekonomik siirdiiriilebilirlik, tiretimlerde kaynak kullanimlari iizerinde 6nem
teskil etmektedir. Ekonomik olarak stirdiiriilebilir bir sistemin olugsmasi, liretilen mal
ve hizmetlerde yenilenebilirligin saglanmasi ile bugiin iiretilen mallarin gelecekte de
tiretilebilmesi, kontrollii bor¢glanma ve tarimda verimliligi azaltacak yaklasimlardan

kag¢inilmasi ile miimkiin olmaktadir (Ekincek, 2014:50).
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Cevresel siirdiiriilebilirlik, dogal kaynaklarin kendini yenileyebilmesine
olanak saglanmasi anlamina gelmektedir. Bunun yani sira hava, su ve toprak
kirliliginin en aza disiirilmesi ile orada yasayan canlilarin korunmasi, biyolojik
cesitliligin siirdiiriilebilirligi ve kaynaklarin gelecek kusaklara da miras kalabilecek
sekilde korunmasi ve degerlendirilmesi anlamimna gelmektedir (Keskin, 2010:13).
Sosyal siirdiiriilebilirlik ise, temel yasam standartlarinin korunmasinin yaninda
kiiresel Olgekte insan haklari, kadin-erkek esitligi, egitim, saglik ve diger sosyal

konulara ulasilabilirlik bakimindan siirdiiriilebilirligi saglamaktir (Sahin ve Kutlu,

2014:56).

Sekil 1. Siirdiiriilebilirligin Boyutlar

Cevresel
boyut;

saglikl ¢evre,
yenilenebilir
enerji

Sosyal boyut;

Sirdiiriilebilirlik , Ekonomik
boyut;

istihdam,
esitlik, AN
gﬁienlik verimlilik,
egitim ve biiylime ve
istikrar

siyasal katilim

Kaynak: Soubbotina, T.P., 2004:10

1.4.2. Siuirdiiriilebilirlik ve Siirdiirilebilir Kalkinma Politikalarinin
Uluslararasi Seriiveni

Cevre sorunlarinin uluslararast boyutta ele alinmasi ilk olarak 1972 yilinda
diizenlenen Birlesmis Milletler Cevre Konferans: ve onun sonucunda benimsenen
Stockholm Bildirisi’nde gerceklesmistir. Bildiride insanlarin, kirlilikten arindirilmis
ve insan saghgina tehlike arz etmeyecek bir g¢evrede yasama haklari oldugu
vurgulanmistir (Giines, 2014:51). Bildirinin ilk maddelerinde su ifadeler yer

¢

almaktadir: “...bilim ve teknolojinin gelismesi insanin ¢evre iizerindeki giiciinii
artirdi. Cevrenin hem dogal hem de beseri olarak iki yonii de insanin refahi igin
gereklidir. Refah i¢in gerekli olan insan ¢evresinin korunmasi ve iyilestirilmesi

diinyanin ve tiim hiikiimetlerin gorevidir...” (United Nations, 1972:3).
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Stirdiiriilebilirlik kavrami da genis bir ¢ercevede ilk kez Diinya ve Cevre
Komisyonu tarafindan 1987 yilinda yayimlanan Ortak Gelecegimiz (Brundtland)
Raporu’nda yer almistir. Rapora gore siirdiiriilebilirlik, gelecek kusaklarin kendi
ihtiyaclarim1  karsilama olanaklarim1i g6z ardi etmeden, giiniimiiz ihtiyaglarin
karsilayan bir kalkinma anlayisidir. Siirdiirtilebilir kalkinma olgusu, gelir ve yasam
standartlar1 bakimindan belirli bir seviyenin altinda kalan insanlar1 kapsayan ve bu
insanlarin yasam Xkalitelerinin artirilmasi amaglayan ihtiyaglar kavrami ile devletlerin
cevre lizerinde yapmis olduklari faaliyetlerin smirlandirilmasi yoluyla g¢evre ve
kaynaklarin gelecek kusaklara aktarilmasi olmak iizere iki temel hedef iizerinde

durmaktadir (WCED, 1987:27).

Stirdiiriilebilirlik kavramimin kiiresel politika haline gelmesinde 6nemli rol
oynayan bir diger asama da 1992 yilinda Brezilya’nin Rio de Janeiro kentinde
diizenlenen Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma (Rio) Konferansi’dir.
Konferansta, siirdiiriilebilir kalkinmanin yasamin her alaninda 6n plana ¢ikmasi ve
tim insanligin ortak hedefi olmasi gerektigi vurgulanmistir. Rio Konferansi’nin en
onemli sonucu siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagilmasina yonelik olusturulan
Gilindem 21 Eylem Plani’dir. Giindem 21 Eylem Plani ile, ¢evresel sorunlara ¢6ziim
arayisi ile beraber, gelecekteki tehlikelere karst da hazirlanmak, ¢evresel sorunlarin
¢Oziimiinde ulusal yonetim birimlerinin yaninda halkin katilimi ve hiikiimet dis1
kuruluglarin da etkin bir sekilde rol almasin1 saglamak, gelismekte olan iilkelerde
stirdiiriilebilir kalkinma i¢in uluslararasi isbirligi olusturmak, ¢6llesme ve kuraklikla
miicadele etmek, siirdiiriilebilir tarimin yaninda biyolojik cesitliligin korunmasini
saglamak ve kati atik sorununu ¢6zmek gibi hedefler {lizerinde durulmustur (BM

Cevre ve Kalkinma Konferansi, 1992:1-10).

Rio Konferansi’ndan sekiz yil sonra 2000 yilmin Eyliil ayinda Birlesmis
Milletler Genel Sekreteri Kofi Annan’in oOnerisiyle New York’ta Binyil Zirvesi
diizenlenmistir. Zirvede, ozgiirliik, esitlik, baris, insan haklari, demokrasi, giivenlik,
yoksulluk, aglik ve hastaliklarla miicadele kavramlarina yapilan atiflarin yani sira
stirdiiriilebilir olmayan {iretim ve tiiketim kaliplarimin degistirilmesi ile ¢evre ve
kaynaklarin korunarak gelecek kusaklara aktarilmasi gerekliligi belirtilmistir.

(United Nations, 2000:1-9).

17



Biny1l Zirvesi sonucunda 2015 yilina kadar gerceklestirilmesi planlanan
Biny1l Kalkinma Hedefleri ortaya konulmustur. Bu hedefler (www.undp.org, E.T.
26.09.2017);

Asir1 yoksullugu ve agligi ortadan kaldirmak,

Evrensel ilkdgretimin saglanmast,

Cinsiyet esitligini desteklemek ve kadinlar1 giiglendirmek,
Cocuk Oliimlerinin azaltilmasi,

Anne sagliginin iyilestirilmesi,

AIDS/HIV, sitma ve diger hastaliklarla miicadele,

Cevresel siirdiiriilebilirligi saglamak ve

© N o o~ w DN PE

Kalkinma i¢in kiiresel bir ortaklik kurmaktir.

Stirdiiriilebilir kalkinma ile ilgili olarak 2002 yilinda Giliney Afrika’nin
Johannesburg kentinde Diinya Siirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi diizenlenmistir. Rio
konferansindan on y1l sonra gerceklestigi icin Rio+10 olarak da ifade edilen zirvede,
biyolojik ¢esitliligin korunmasi, enerji kullaniminda adalet, enerjide fosil yakitlarinin
kullanimi yerine ¢evreye dost kaynaklarin kullanilmasi, sivil toplum ve 6zel sektorde
duyarlilik ve sorumluluk bilincinin gelistirilmesi kararlart alinmistir (Bozlagan,

2004:1024-1025).

2012 yilinda Brezilya’nin Rio de Janeiro kentinde, 1992 yilinda diizenlenen
Rio Konferanst ve 2002 yilinda diizenlenen Rio+10 Zirvesi kapsaminda alinan
ekonomik, sosyal ve ¢evresel agidan siirdiiriilebilir kalkinmaya yonelik taahhiitlerin
yinelendigi ve yenilendigi Rio+20 Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma
Konferansi  gergeklestirilmistir. Konferans sonucunda yoksullugun ortadan
kaldirilmasi, adil ve esit bir diinya goriisii, kaliteli yasam, 6zgiirliik, insan haklari,
hukukun {istlinliigli, demokrasi gibi kavramlarin gelistirilmesi ve siirdiiriilebilir
iretim ve tiikketim modellerinin tesvik edilmesi yoluyla c¢evrenin ve kaynaklarin
gelecek kusaklara aktarilmasi taahhiitleri yinelenmistir (www.tr.undp.org, E.T.
10.06.2018).

2015 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan yoksullugu sona erdirmek, cevre
ve kaynaklar1 korumak, iklim degisikligi, ekonomik esitsizlik, barig ve adalet gibi

kavramlari i¢inde barindirarak kiiresel ¢apta gevresel, siyasi, ekonomik sorunlari ele
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alan ve 2030 yilina kadar gergeklestirilmesi planlanan hedefler olusturulmustur. Bu
hedefler (www.undp.org, E.T. 06.10.2017);

1.
2.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

Her tiirlii yoksullugu, nerede olursa olsun sona erdirmek,

Achgr bitirmek, gida giivenligini saglamak, beslenme imkanlarini
gelistirmek ve siirdiiriilebilir tarim1 desteklemek,

Insanlarin saglikli bir yasam siirdiirmelerini ve herkesin her yasta refahim
saglamak,

Herkesi kapsayan ve herkese esit derecede kaliteli egitim saglamak ve
herkese yagam boyu egitim imkani tanimak,

Toplumsal cinsiyet esitligini saglamak, kadinlarin ve kiz ¢ocuklarimin
toplumsal konumlarini gii¢lendirmek,

Herkesin suya ve sthhi kosullara erisebilmesini saglamak ve siirdiiriilebilir
yonetimi glivence altina almak,

Herkes i¢in erisilebilir, giivenilir ve siirdiiriilebilir enerji saglamak,
Stirdiiriilebilir ve kapsayici bir ekonomik kalkinmay1 saglamak, tam
istihdam ve insan onuruna yakisir isleri olusturmak,

Dayanikli altyapr olusturmak, siirdiiriilebilir ve kapsayici sanayilesmeyi
tesvik etmek,

Ulkelerin kendi i¢indeki ve iilkeler arasindaki esitsizlikleri azaltmak,
Kentleri ve yerlesim yerlerini herkesi kapsayan, giivenli, giiglii ve
stirdiiriilebilir kilmak,

Stirdiirtilebilir tiiketim ve tiretimi saglamak,

Iklim degisikligi ile miicadele i¢in acil olarak adim atmak,

Okyanuslar, denizler ve su kaynaklarmi siirdiiriilebilir kalkinma ig¢in
korumak ve siirdiiriilebilir sekilde kullanmak,

Kirsal ekosistemleri korumak ve siirdiiriilebilir kullanimini saglamak,
¢Ollesme ile miicadele etmek, ormanlarin siirdiiriilebilir kullanimini
saglamak, topraklarin verimli kullanilmasini saglamak ve biyocesitliligi
korumak,

Stirdiiriilebilir kalkinma i¢in bariscil ve kimseyi disarida birakmayan
toplumlar1 olusturmak, herkesi kapsayan adaleti saglamak ve hesap

verebilir kurumlari insa etmek ve
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17. Stirdiiriilebilir kalkinma i¢in kiiresel ortakligin uygulama araglarini

giiclendirmek ve kiiresel capta ortakligi yeniden canlandirmaktir.

Tablo 1. Siirdiiriilebilir Kalkinmanin Detayli Tarihsel Kronolojisi

Roma Kuliibii adli toplulugun yayimladigi Biiylimenin Sinirlar1 raporunda
1972 | L s . o . ; . :
stirdiiriilebilirlik ~ diisiincesinin ~ gerekliligine ve Onemine ilk kez
deginilmistir.

Birlesmis Milletler tarafindan ¢evresel sorunlarin uluslararast boyuta
1972 | tagindig1 Birlesmis Milletler Cevre Konferansi yapilmis ve onun bir sonucu
olan Stockholm Bildirisi yayimlanmustir.

1976 Artan niifus ve hizla gelisen diinyada konut sorunlarinin ele alindigi
Birlesmis Milletler Habitat I Konferansi diizenlenmistir

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan dogal kaynaklarin
1982 | korunmasina yonelik genel hiikiimleri vurgulayan Diinya Doga Sart1
Belgesi yayinlanmistir (Pallemaerts, 1993:615).

Ortak Gelecegimiz (Brundtland) Raporu’nda siirdiiriilebilirligin - genis
1987 | gercevede tammi yapilarak, gelecek kusaklarin da dikkate alinmasi
belirtilmistir.

Rio de Janeiro’da diizenlenen konferansta, siirdiiriilebilir gelismenin
1992 | . Ny - RS
insanligin ortak hedefi oldugunun alt1 ¢izilmistir.

Istanbul’da diizenlenen, Habitat I Konferansi’nda siirdiiriilebilir gelisme
1996 | .”. . v S
icin aktif katilimin 6nemi iizerinde durulmustur.

Kyoto’da diizenlenen Birlesmis Milletler Iklimsel Degisim Cergeve
1997 | Konvansiyonu Konferansi’ndan sonra imzalanan Kyoto Protokolii’nde
gelismis iilkelerin iklim degisikligine kars1 almasi gereken 6nlemler kiiresel
diizeyde belirlenmistir (Isikcevahir, 2017:55).

Birlesmis Milletler Binyil Bildirgesi imzalanmistir. Siirdiirilebilirligin
2000 | gnemi vurgulanarak Binyil Kalkinma Hedefleri olusturulmustur.

Johannesburg’da Diinya Siirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi diizenlenmistir.
2002 | Rio+10 olarak da bilinen zirvede gevreyi goz ardi etmeyen kaynaklarin
kullanilmas1 ve sorumluluk bilincinin gelistirilmesi goriisiilmiistiir.

2012 Stirdiiriilebilir kalkinma i¢in evrensel hedefler sunan Birlesmis Milletler
Siirdiiriilebilir Kalkinma Konferansi (Rio+20) diizenlenmistir.

Birlesmis Milletler tarafindan 2030 yilina kadar gerceklestirilmesi
2015 | planlanan, siirdiiriilebilir iiretim ve tiiketim modelleri, iklim degisikligi,
yoksulluk, giivenlik, esitlik ve adalet gibi kavramlar1 iceren 17
stirdiiriilebilir kalkinma hedefi olusturulmustur.

Paris Iklim Degisikligi Konferansi’nda iklim degisikligi tehdidine Kars
etkin midahalede bulunmak, bu tehditten etkilenen iilkelerin sorunlarini en
2015 | aza indirmek ve iklim degisikliginin insanligin ortak kaygisi oldugunun alti
cizilerek etkili egitimin ve toplumun katiliminin 6nemi vurgulanmigtir.

Ekvador’un baskenti Quito’da gerceklestirilen Habitat III Konferansi’nda
stirdiiriilebilir kentsel kalkinma i¢in yeni bir politik bagliligin saglanmasi,
yoksullugun 6niine gecilmesi ve kiiresel a¢idan gergeklesen yeni sorunlarin
ele alinmasi planlanmistir (habitat.csb.gov.tr, E.T. 20.10.2017).

2016

Kaynak: Keskin, 2010:8-9; Erding, 2016:42.
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2. SURDURULEBILIR KENT VE SURDURULEBILIR KENTLESME

Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra niifusun hizla artmasi ve bu niifusun da
sehirlerde yogunlasmasi ile beraber sehirlerde hizli ve plansiz bir yapilasma sorunu,
cevreyi ve kaynaklar1 dikkate almayan bir tiikketim anlayis1 ve bu anlayisin bir ¢iktisi
olan atik problemi ile hava, su ve toprak kirliligi sorunlar1 da giderek artmistir. Tiim
bu sorunlar da kentleri kendine yetemez hale getirmistir. Kentlerin bu durumdan
kurtulabilmesi ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasi adina da uzun soluklu ¢6ziim

politikalar1 zorunlu hale gelmistir.

Diinya genelinde kentlerin, icerisinde yasayan insanlara yasam Kalitesi
sunmasi baglaminda hedefledigi amaglarin1 karsilamak i¢in yapilan asirt kaynak
tiiketimi nedeniyle diinya tizerindeki kaynaklarin yarisindan fazlasinin tiikendigi ileri
stiriilmektedir. Kentlerin kaynak tiiketiminde merkez konumda olmasi nedeni ile
cevresel ve toplumsal sorunlarin buralarda yogunlasmasi, kentlerde siirdiiriilebilirlik

diistincesinin hayata gegirilmesini 6n plana ¢ikarmistir (Uslu, akt. Keskin, 2010:17).

Stirdiirtilebilirlik kavramindan siirdiiriilebilir kentlesmeye uzanan siiregte

vurgulanan temel unsurlar (Isikcevahir, 2017:80-81);

e Kentlerin dogal cevresinin korunmast ve dogal kaynak kullaniminda
stirdiiriilebilirlik,

e Kentlerin siirdiiriilebilirligi adina toplumun her kesiminin etkin katilima,

e (evreyi goz ard1 etmeyecek bicimde bir ekonomik kalkinma,

e Toprak kullaniminda hassasiyet,

e Yenilenebilir enerji kaynaklarinin tesvik edilmesi,

e Tarihi ve kiiltiirel alanlarin korunmasi ve

e Siirdiiriilebilir kentlesmenin 6nemini vurgulayan egitim ve bilgilendirme

caligmalaridir.

Stirdiirtilebilir kent, icerisinde yasayan topluma yiliksek yasam kalitesi
sunmasinin yani sira, kaynaklari, dogal cevreyi, tarthi ve kiiltiirel miras1 gelecek
kusaklara da aktaracak sekilde kullanan bir biitiindiir (Sipahi, 2016:789). Bir baska
tanima gore siirdiiriilebilir kent, ¢cevresel, ekonomik ve sosyal boyutlar arasi iliskiyi

gozeten, cevresel degerler ve dogal kaynaklarin korundugu, bolgeler arasi gelismislik
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diizeyi farklarinin 6nlendigi ve kentteki refah seviyesinin artirildigr yerlerdir (Sahin,
2013:24).

Stirdiiriilebilir kentlesme, kentlesme siireci boyunca insanlarin temel
ihtiyaclarim1 yerine getirme ve bunu gerceklestirirken c¢evresel kirliligi en aza
indirme, kaynaklar1 en etkili ve tasarruflu bir sekilde gelecek kusaklar1 ve diger bitki
ve hayvan tiirlerini de goz ardi etmeyecek sekilde kullanarak kentin yasanilabilir bir

bolge olarak gelisimidir (Tunger, 2016:1273).

Daha genis bir tanimlamayla siirdiiriilebilir kentler, dogal kaynaklarin
kullaniminda savurganligin engellendigi, biyolojik cesitliligin saglandigi, toprak
kullaniminda arazinin pargalanarak yok olmasinin 6niine gegildigi, tarihi ve kiiltiirel
alanlarin korundugu yerler olarak tanimlanabilir. Ayrica siirdiiriilebilir kentler, ¢cevre
ve kaynaklarin gelecek kusaklara siirdiiriilebilir bir sekilde aktarilmasi ile kent
ekonomisinde ve yasam kalitesinde istikrarin saglandigi, toplumsal konulara duyarli

bolgelerdir (Hastemoglu, 2006:27).

Bu tanimlardan hareketle siirdiiriilebilir kentlesmenin {i¢c énemli unsurunun

On plana ¢iktigini ifade etmek miimkiindiir. Bu unsurlar (Bayram, 2001:256);

1. Kentlerde gerceklesen, ¢evreyi ve dogal kaynaklari géz ardi eden iiretim
ve tiiketim anlayisinin 6niine gecilmesi,

2. Kentlerin kendi kendilerine yetebilmeleri ile ¢evre ve kaynaklarin gelecek
Kusaklara aktarilabilmesi ve

3. Kentlerde yasayan insanlarin kentsel yasam kalitelerinin belirli bir diizeye

getirilmesidir.

2.1. SURDURULEBILIR KENTLESME PLANLARI

Ekonominin ve teknolojinin siirekli bir degisim ve gelisim halinde olmast,
icerisinde bulunduklar1 kentleri de duraganliktan ¢ikararak hareketli bir yapiya
stiriiklemektedir. Kentlerin bu gelisim ve hareket karsisinda, ¢evre ve insan odakli
anlayisla daha saglikli bir bliyiime gergeklestirerek gelecek kusaklara siirdiiriilebilir
sekilde aktarilmasini saglayacak kent planlamasi i¢in dort model ortaya konulmustur.

Bu modeller;

e Disa bagimli kentler,
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e Kompakt kentler,
e Kendi kendine yeten kentler ve

e Adil paylasimer kentlerdir.

Disa bagimh kentler, ckonomik kalkinma ve evrensel pazar ekseninde

doganin da bir bedeli vardir diisiincesinde gelisen kentlerdir.

Kompakt kentler, ekonomik olarak disa bagimliligi azaltma hedefinde olan,

halk katilimin1 6nemseyen, ¢evre ve dogal kaynaklarin korundugu kentlerdir.

Kendi kendine yeten Kkentler, ekonomik kalkinmada ¢evreye duyarh
politikalar izleyen, yenilenebilir teknolojileri 6n plana ¢ikaran ve katilime1 yapiya

sahip olan kentlerdir.

Adil paylasimct kentler, ckonomik olarak lider bir biiyiime anlayigini

hedefleyen ve devletin kapsamli etkisinin oldugu kentlerdir.

Buradan hareketle siirdiiriilebilirlik diisiincesi agisindan ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel boyutlar1 i¢inde barindiran, ¢evreyi ve dogal kaynaklar1 géz ardi etmeyen ve
gelecek kusaklara aktarmayr hedefleyen diisiincede gelisen en ideal kent modelleri
“kompakt kentler” ve “kendi kendine yeten kentler” olarak ifade edilebilir (Aydogan,
2015:18; Isikcevahir, 2017:82-83). Siirdiiriilebilir kentlesme planlari, iletisim ve
ulasim olanaklarin1 gelistiren, cevreye dost iretim ve tiketim modelleriyle
kaynaklarin gelecek kusaklara aktarilmasini, esit, adil ve katilimc1 bir yapida kentsel
yasam kalitesinin artirilmasini ve kiiltiirel mirasinin korunmasini saglayarak kentsel
kimligin yok olmasinin oniine gegilmesini hedefleyen kentler olusturmaya yonelik

planlar olarak tanimlanabilir (Ozcan, 2016:12).

2.2. SURDURULEBILIR KENTLESMENIN HEDEFLERI
Bir kentin siirdiiriilebilir olarak gelismesindeki temel hedefler sunlardir
(Tosun, 2013:107; Keskin, 2010:24-25):

e Yasam kalitesi istikrarinin saglanmasi ve yoksullugun engellenmesi,

e Dogal kaynaklar ve biyolojik ¢esitliligin korunmasi ile gelecek kusaklarin
bu haklardan mahrum birakilmamasi,

e Yenilenebilir enerji kaynaklarmin kullanilmasimin tesvik edilmesi ile

tiikenebilir kaynaklar tizerindeki baski ve israfin oniine gegilmesi,
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Planli bir kentlesme anlayisinin olusturulmasi ile arazi kullaniminda
verimliligin saglanmasi,

Hava, su ve toprak kirliliginin 6nlenmesi,

Atik yonetiminde geri donilislim anlayisinin yayginlastirilmasi,

Kontrollii niifus artisinin saglanmast ve kendi kendine yetebilen sehirler
olusturulmasi,

Toplumun siirdiiriilebilirlik konusunda bilinglendirilmesi ve katiliminin
saglanmasi,

Siirdiiriilebilirligi temel alan teknolojilerin gelistirilmesidir.

Bu hedefler dogrultusunda siirdiiriilebilir olarak degisen ve gelisen bir kent;

ekonomik, cevresel, kiiltiirel ve yonetim acisindan degerlendirildiginde asagidaki

bigimlerde ortaya ¢ikmaktadir (Altuntas, 2012:144-145):

Ekonomik a¢idan, daha az enerji kullanim1 saglayan, planli ve kontrollii
bir kalkinma ve kentlesmeye Snem gosteren, geri doniisimiin yaygin
oldugu, motorlu tasit kullanimini en aza indirerek hem tasarrufun
yapildigi hem de atmosfere salinan zararli gazlarin en aza indirildigi,

cevreye dayali liretimin yapildig: kentler,

Cevresel agidan, yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanildigi, dogay1 ve
kaynaklar1 g6z ardi etmeyen saglikli bir ¢evre anlayisinin gelistirildigi,
cevresel bir planlama politikasinin olusturuldugu, hava, su ve toprak
kirliliginin en aza indirildigi kentler,

Kiiltiirel ve yénetimsel agidan, bireyler arasi iletisimin giiclii oldugu,
isboliimiiniin yerlestigi, siniflar arasi esitsizligin Oniine ge¢ildigi, yasam
standard1 kalitesinin saglandigi, toplumun tiim kesiminin etkin katiliminin
oldugu, egitimde siirdiiriilebilirlik bilincinin aktarildigi, halka yakin ve

kenti benimseyen yonetimlerin olusturuldugu kentlerdir.

2.3. SURDURULEBILIR KENTLESME VE KATILIM

Stirdiirtilebilir kentlesme, kentsel gelisme ile karsilikli iligki igerisinde

bulunan ¢evresel, sosyal ve ekonomik unsurlari i¢cinde barindiran bir kavramdir. Bu

unsurlar kentte yasayan herkesi kapsadigindan dolay1 kentin geleceginin toplumun
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tim kesimlerinin katilimi ile gerceklesmesi gerekmektedir (Keskin, 2012:85).
Siirdiiriilebilir kalkinmanin genis ¢ercevede taniminin yapildigr Ortak Gelecegimiz
(Brundlant) Raporu’nda (1987) katilimin gerekliligine su ifadelerle temas edilmistir
(WCED, 1987:35):

“Kanun tek basma ortak cikarlari uygulayamaz. ilke olarak, cevreyi etkileyen
kararlara daha fazla halk katilimini gerektiren topluluk bilgisi ve destegine ihtiyag
duyulmaktadir. Ayrica vatandaslarin girisimlerinin tesvik edilmesi, insan
orgiitlerinin gili¢lendirilmesi ve yerel demokrasinin giliglendirilmesi 6nem teskil
etmektedir.”

Uluslararasi diizeyde katilimin en yiiksek oldugu Birlesmis Milletler Cevre ve
Kalkinma (Rio) Konferansi’nda da (1992) katilimin 6nemi sdyle vurgulanmigtir (BM
Cevre ve Kalkinma Konferansi, 1992:6):

“Cevresel konular her diizeyde ilgililerin katilimimi gerektirir. Ulusal diizeyde
bireyler kamu otoritelerinin elinde bulunan, yerlesimlerindeki saglia zararl
maddeler ve faaliyetler de dahil olmak iizere ¢evre ile ilgili bilgilere erisme ve karar
verme siireclerine katilabilme firsatlarina sahip bulunmalidir. Ulkeler genis bir
bicimde bilgi saglayarak kamu duyarhiligin ve katilmimi tesvik etmeli ve
kolaylastirmalidir.”

Stirdiiriilebilir kentlesme siirecinde, kent politikalarinin tiim asamalarinda
yerel halkin, 6zel sektoriin, kamu sektoriinlin ve sivil toplum kuruluslarinin etkin
katilimi politikalar1 daha islevsel hale getirmektedir. Bu sayede politikalar, daha hizl
benimsenmekte ve ¢oziim odakli uygulamalar haline gelmektedir (Tosun, 2009).

3. SURDURULEBILIR KENTLESME CABALARINA ORNEK BIiR
DUSUNCE: YAVAS SEHIR (CITTASLOW) HAREKETI

Gelisen teknolojinin diinyayr kiigiik bir kdy haline getirmesi kiiresellesme
olgusunu ortaya ¢ikarmistir. Kiiresellesme bir taraftan beraberinde olumlu etkiler
getirirken, diger taraftan da hizli ve karsi koyulamaz bir tiikketim durumuyla beraber
cevresel ve kaynaksal siirdiiriilebilirligin goéz ardi edilmesi, 6zgiinliik kavraminin ve
yerel degerlerin zarar gérmesi gibi olumsuz etkilere de neden olmaktadir. Bu vesile
ile kiiresellesmenin zarar verici unsurlarina karst bilinyesinde yerel degerleri
barindiran, cevresel, ekonomik ve sosyal olarak siirdiiriilebilirligi 6n plana cikaran
kentlerin olusturdugu bir siirdiiriilebilir yerel kalkinma olgusu, yavas sehir

(cittaslow) hareketi ortaya ¢ikmistir (Yalgin, A. ve Yalgin, S., 2013:40).

Yavas sehirler, kiiresellesmenin yok ettigi yerel ve Ozgiin kimliklerin

yasatilmasi bilincinden hareketle kentlerin hizli degisim siireglerinin yavaslatilmasi
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ve kentlerin dogasinda var olan Ozelliklerinin siirdiiriilebilir olarak korunmasini

saglayan bir kentlesme tasarimidir (Uslu, akt. Keskin, 2012:86).

Stirdiiriilebilir kalkinma, cevresel, ekonomik ve sosyal boyutlar arasindaki
bagiml iliski ile ifade edilmektedir. Yavas sehir kavraminda ise ¢evre politikalari,
altyap1 politikalar1, yasam kalitesi politikalari, tarimsal, turistik ve sosyal amag iceren
politikalar kavramin ana ilkelerini olusturmaktadir (www.cittaslowturkiye.org, E.T.
06.02.2018). Siirdiiriilebilirligin  temel amaci {iretim ve tiikketim silirecinde
kaynaklarin ve dogal ¢evrenin goz ardi edilmemesi ve gelecek kusaklara saglikli bir
sekilde aktarilmasidir. Yavas sehir kriterlerinin de ¢evre politikalar1 ile baslamasi
stirdiirtilebilirlik ve yavas sehir arasinda bir bag oldugunu gostermektedir (Keskin,
2012:94).

Yavas sehirlerin dogay1 ve kaynaklar1 goz ardi etmeyen, hava, su ve toprak
kirliligini engelleyen, yenilenebilir enerji kaynaklarini tesvik eden, her tiirli atik
yonetimini saglayan ve uluslararasi ¢evresel yonetim politikalarini benimseyen bir
anlayisla yonetilmesi siirdiiriilebilirligin ¢evresel boyutunu iceren 6zelligidir. Kiiresel
diinyanin dayattig1 ekonomik olusumlara karsi kentin kendine 6zgii yerel iiriinlerini
On plana ¢ikarmasi, tireticinin ve triinlerinin desteklenmesi ise kentin kendi kendine
yetmesini saglayan yani siirdiiriilebilirligin ekonomik boyutunu igeren politikalardir.
Tarihi ve kiiltiirel alanlarin yeniden kazanilmasi ve korunmasi, unutulmaya yliz
tutmus geleneksel zanaatlarin yeniden isler hale getirilmesi, egitimde, saglikta
saglanan temel yeterlilikler ve karar almada halkin katilimi ise siirdiiriilebilirligin

sosyal boyutunu igeren politikalardir (Ekincek, 2014:54-56).

Ayrica turizm agisindan bakildiginda, bir kentin yavas sehir sec¢ilmesi, o
kente ait degerlerin tanitimini kiiresel ¢apta kolaylastirdigindan, bolgenin turistik
potansiyelini artirict rol oynayabilir. Bu durum da boélgenin ekonomik olarak
stirdiiriilebilir kalkinma politikalarinda olumlu bir yansima olarak goriilebilir (Sahin
ve Kutlu, 2014:61). Ancak yavas schir iiyeligine kabul edilen bir kentin turizm
potansiyelinin artmasi kentteki niifusun da artmasi anlamma geleceginden, yavas
sehir hareketinin temeli olan yavaslik felsefesi ile ¢eliskili bir durum oldugu da

sOylenebilir.
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Bu olumlu iliskilere ragmen, siirdiiriilebilirlik ve yavas sehir arasinda
farkliliklar da goriilmektedir. Ilk olarak ilkesel oncelikler bakimindan cevresel
politikalar iki kavramda da ilk siralar1 alsa da yavas sehir agisindan 6ncelik insana
dayalidir ve insan ile g¢evreyi koruma odakhidir. Siirdiiriilebilirlik ise onceligini
cevreye vermekte ve c¢evre odakli bir anlayis ile insant koruma hedefini
gozetmektedir. Diger bir farklilik ise zamansal hedef agisindandir. Siirdiiriilebilirlik
gelecek odakli bir hedef icerirken, yavas sehir icinde yasanilan zaman odakli bir
hedef igermektedir (Kamp vd., 2003; Ucer, 2009:21-22). Bir baska diisiince ile yavas
sehir hareketi, kentteki insanlarin yasam standartlarini yani kentsel yasam kalitelerini

artirmaya ¢alismaktadir (Keskin, 2012:94).
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IKINCI BOLUM
YAVAS SEHIRLER VE KENTSEL YASAM KALITESI
Kirsal yerlesimlerden kentlere dogru gergeklesen gogiin 1950’lerden itibaren
hizla artmaya baslamasi sonucunda kentlerde olusan yogun niifus ve teknolojinin
gelismesi ile birlikte smirlarin ortadan kalkmasi diinyada kiiresellesme kavramini
ortaya c¢ikarmis, kiiresellesme ise iiretimde ve tiiketimde hiz tutkusunu gelistirmistir.
Bu hiz tutkusunun ¢evreyi, kaynaklar1 ve yerel degerleri tahrip etmesi sonucunda
stirdiiriilebilirlik ekseninde alternatif bir diisiince olarak kentsel yasam kalitesini de
artirmay1 amaglayan ve kiiresellesme karsit1 bir hareket olan “Yavas Hareketi” ve bu

hareketin kent boyutu olan “Yavas Sehir (Cittaslow) Hareketi” gelistirilmistir.

1. KURESELLESME VE HIZLI YASAM ILISKIiSi

Her diistiniiriin kendi goriisleri ¢er¢evesinde degerlendirmesi ve yorumlamast
nedeniyle ortak bir tanimlama yapilamayan kiiresellesme, kavram olarak ilk kez
Ingiliz iktisatgt W. Foster’in 1833’de yazdign kaynaklarm dagilimi ve kullanimi
konulu makalesinde yer almistir. Kavram, 1959 yilinda ise The Economist dergisinde
yer almis ve Garett Hardin’in 1968 yilinda yazdigi kaynaklarin paylasimi ve

kullanim1 konulu ¢aligma ile de giiniimiizdeki popiiler anlamimi kazanmistir

(Karabigak, 2002:116).

Ulasim ve teknoloji alaninda yasanan gelismelerin zaman ve mekan sinir1 gibi
engelleri ortadan kaldirmasi, Ikinci Diinya Savas: sonrasi liberallesme hareketleri ile
devletler arasi ticari kisitlamalarin son bulmasi, Soguk Savas sonrasinda ideolojik
kutuplasmanin sona ermesi, 6zel sektoriin iiretim ve pazarlama faaliyetlerini gelisen
kitle iletisim araglar1 ile diinya geneline yaymasi sonucu tiiketici tercihlerinin
degismesi kiiresellesmeyi ortaya c¢ikaran faktorler arasinda siralanmaktadir
(www.canaktan.org, E.T. 28.06.2018). Ayrica Diinya Ticaret Orgiitii, cok uluslu
sitketler, goniilli sivil toplum kuruluslart gibi yeni aktorlerin olusmas1 da

kiiresellesmenin hizini artiran faktorler arasinda yer almaktadir (Elgin, 2012:11).

Zygmunt Bauman kiiresellesmeyi, “bazilarina goére onsuz mutlu
olamayacagimiz sey; bazilarina gore ise mutsuzlugumuzun nedeni. Ancak, herkesin

birlestigi nokta, kiiresellesmenin hem geri doniisii olmayan hem de hepimizi aym
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ol¢iide etkileyen bir siireg; diinyanin kagamayacagi kaderi” olarak ifade etmektedir
(Bauman, 2010:7).

Kiiresellesme Kudret Biilbiil’e gore, “siyasetten ekonomiye, spordan sanata,
ticaretten kiiltiire, bireyler, topluluklar, devletler ve uluslararasinda gittik¢ce artan
etkilenim siireci” olarak ifade edilmektedir (Biilbiil, 2009:31). Bu tanimdan hareketle
Biilbiil, kiiresellesmeyi siyasal, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 kapsayan,
biitiinciil bir sekilde ele almaktadir. Manfred Steger’e gore ise kiiresellesme, “diinya
Olgeginde toplumsal olarak karsilikli bagimliliklar1 meydana getiren, ¢ogaltan,
yayginlastiran ve yogunlastiran toplumsal siireglerin ¢ok boyutlu kiimesi” olarak

tanimlanmaktadir (Steger, 2013:31).

Ogul Zengingoniil’in biitiinciil bir yaklagimla ele aldigi tanima gore
kiiresellesme, “diinya genelindeki uluslararasi, ulusal ve yerel degerlere ait siyasal,
ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve ekolojik sistemlerin birbirlerinden farkindaliklarinin
artmasiyla, geciskenliklerinin ve birbirlerini etkileme gii¢lerinin arttig1 ve kiiresel
capta olusan farkindaliklara ait olumlu veya olumsuz gelismelere bilingli veya
tepkisel cevap verme kiiltliriiniin olustugu bir siire¢” olarak ifade edilmektedir
(Zengingoniil, 2005:92).

Iletisim, ulasim ve teknolojideki gelismeler ile beraber zaman ve mekan
sinirinin ortadan kalkmasi, kiltlirel etkilesim ve erisilebilen {iriin c¢esitliligi gibi
olumlu etkilerinin yani sira kiiresellesme ¢esitli olumsuzluklara da neden olmaktadir.
Gelir dagilimindaki esitsizlikler, yiiksek yasam kalitesine sahip bir kisim insan
haricindeki insanlarin hissettigi giivensizlik durumu, genis capl iiretimin meydana
getirdigi ¢evresel tahribat gibi sorunlar kiiresellesmenin beraberinde getirdigi
olumsuzluklar olarak goriilmektedir (Aldemir, 2010:40). Ayrica ekonomik, siyasal,
teknolojik ve kiiltiirel standartlasma da kiiresellesme ile beraber gelen diger sorunlar

arasinda yer almaktadir (Biilbiil, 2009:79).

Endiistriyel cag ile birlikte gelen makinelesme ve teknolojik gelismeler
sayesinde diinyanin hizlanmaya karst tutkusu karst konulamaz bir hal almistir.
Benzer sekilde gelisen kentlesme siireci de kentlere dogru biiytik bir go¢ hareketi ile
sehirlerdeki hiz tutkusunu daha da artirmistir. Tiim bu gelismelerin 1s1g81nda insanlar,

hizlarin1 artiracak yeni icatlar pesinde kosmaya baglamis ve gelistirdikleri yeni
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teknolojiler ile ¢aligma, yemek yeme, ulagim ve diisiinme gibi kavramlarda daha hizli
hareket ederek, hizi hayatin her noktasinda etkin bir kavram haline getirmislerdir

(Honore, 2008:25-29).

Teknolojide ve buna bagli olarak iletisim araglarinda yasanan gelismeler
1s1ginda bilginin, mal ve hizmetlerin daha hizli bir sekilde kiiresel ¢apta dolagsmasi ile
gelisen kiiresellesme siireci insanlarin, kiiltlirlerin ve degerlerin bulunduklari sinirlari
asmasina ve diger kiiltiirlerle etkilesim haline ge¢cmesine neden olmustur (Manci,
2006:8). Kiiresellesme ile birlikte yerel dlgekte yasanan hiz tutkusu evrensel boyuta

taginmaistir.

Kiiresellesme ile beraber evrensel boyuta tasimnan hiz tutkusu sonucunda
uluslar ustii sirketlerin etkinligi ile yerel ekonomilerin zayiflamasi, teknolojinin
kiiresel capta yayilmasi ile yerel zanaatlarin yok olmasi, kiiltiirel standartlagsma ile
yerele 6zgii degerlerin unutulmasi gibi olumsuzluklar karsisinda yerel degerlerin ve
yerel ekonominin kalkinmasini amaglayan, hiz karsit1 bir akim olan yavas hareketini

savunan fikirler ortaya atilmistir.

2. HIZ KARSITI BIR AKIM: YAVAS HAREKETI

Endiistriyel ¢ag ile birlikte ilk kivileimlarini atan ve kiiresellesme ile de tim
insanlig1 etkileyen bir ates topu halini alan tiiketim odakli hiz ¢ilginligr karsi
konulamaz bir boyuta ulasmistir. Bu durum ile beraber c¢evrenin, kaynaklarin ve
genis Olgekte de diinyanin geleceginin tehlikeye girmesi sonucu siirdiiriilebilirligi 6n

plana ¢ikaran yavas yasam hareketi gelistirilmistir (Ozkan, 2011:4).

Hiz kavramina karsi olusturulan yavas yasam hareketlerinin benzerleri ¢ok
daha onceki zamanlarda da yasanmustir. Donemin sartlarina ithafen MO 200’de
yasamis olan Romali oyun yazar1 Plautus, hiz kavramini elestirmek adina su agit1

yazmistir (Honore, 2008:45):

“Zaman kavramini ilk farkeden adami
Ugratsin tanrilar bozguna

Buraya bu giines saatini dikerek hayatimi
Kesintiye ugratan ve ¢alan,

Béylesine bigare vaziyette

Ufacik pargalara ayiran
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Adama da okusunlar beddual!

... Giines batmadan oturup yemek bile yiyemiyorum.
Sehir iste boyle karmakarisik saatlerle dolu...”

Hiz ve yavas kavramlarina bakildiginda, hiz kavrami saldirgan, acele
davranan, sabirsiz, ylizeysel ve kalite degil miktar odakli davranmis olarak
tanimlanmaktadir. Yavas kavram ise, sakin, sabirli, kalite odakli ve dikkat i¢eren
davraniglar olarak goriilmektedir. Buradan hareketle yavas kavrami, yapilan ise

anlam katarak degerini ve kalitesini ortaya koymak olarak tanimlanabilir (Honore,
2008:15).

Yavas hareketi, endiistrilesme ve kiiresellesmenin gelistirdigi ve beraberinde
getirdigi tiiketim kaliplarindan dogan hiz tutkusuna karsi miicadele veren, ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel hayatin her alaninda yerel gelismeyi, yerel degerleri ve 6zgiinliigi
savunan bir harekettir (Gliven, 2011:113). Yavas hareketi ¢evreyi, kaynaklar1 ve
biyolojik ¢esitliligi koruyarak siirdiiriilebilirligi temel almakta, yerel degerleri
koruyarak ise kentsel yasam Kkalitesinin artirilmasina ve yayilmasina Kkatki
sunmaktadir (Cakar, 2016:23).

Guttorm Fleistad yavas hareketinin felsefesini su sekilde aciklamaktadir
(Sezgin ve Uniivar, 2011:107):

“Kesin olan tek bir sey her seyin degistigidir. Degisimin ivmesi artiyor. Hayata

tutunmak istiyorsaniz acele etseniz iyi olur. Giiniimiiziin mesaji budur. Ancak temel

ihtiyaglarimizin asla degismedigi herkese hatirlatilmali. Bagkalar1 tarafindan

gorlilme ve takdir edilme ihtiyaci, aidiyet ihtiyaci, yakinlik ve birazcik sevgi ihtiyaci.

Bu, sadece insan iligkilerindeki yavaslikla verilebilir. Degisimlere hakim olmak igin

yavashigi, tefekkiirli ve birlikteligi yeniden edinmek zorundayiz. Bu noktada gergek
bir yenilenme hissedecegiz”.

Yavas hareketi tiim insanlarin ekonomik, kiiltiirel ve sosyal alanda
etkilesimlerinin kaginilmaz oldugu kiiresellesmeyi reddetmemekte, kiiresellesmenin
ezici giicii igerisinde kalan yerelin ve yerel kiiltiiriin yok olmasini engellemektedir

(Yurtseven, Kaya ve Harman, 2010:7).

Yavagslik diisiincesi, yavas yemek, yavas turizm, yavas seyahat, yavas trafik,
yavag ticaret ve yavas medya hareketlerini ortaya g¢ikarmasmin yani sira, kent
6lgeginde de kendine yer bulmus ve yavas sehir hareketini ortaya ¢ikarmigtir. Ancak

ortak ozelliklerine ragmen, yavas sehir yaklasiminda yavaslhik kavrami, kentin yavas
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hareket etmesi degil, kentin kalitesi i¢in yeterli zamanin olusturulmasi olarak ele

alinmaktadir (Radstrom, 2011:95).

2.1. YAVAS YEMEK

“... bizi hizla kolelestiren ve hepimizin ayni sinsi viriise yenik diistiigli hizli yasam,
aligkanliklarimizi bozmakta, evlerimizin mahremiyetine girmekte ve fast food
yememizi zorlamaktadir... Maddi zevkin savunulmasi, hizli yasamin evrensel
sagmaliklarina karsi tek yoldur... Yavas ve uzun siireli eglence anlayisi, ¢ilginhig
verimsiz kilmak i¢in 6nemli bir yoldur... Savunmamiz masada ve yavas yiyeceklerle
baglamali. Yerel lezzetleri kesfedelim ve fast food’un asagilayici etkilerini yok
edelim... Verimlilik adi1 altinda hizli yasam, varlik yolumuzu degistirip ¢evremizi
tehdit ediyor. Bu yiizden yavas gida artik gercek anlamda tek ¢oziim yolu... Iste bu
gergek kiiltiirliin tiimii lezzeti asagilayict olmaktan ziyade gelistirmektir... Yavas
yemek, daha iyi bir gelecegi garanti ediyor...” (Jones vd. 2003:299).

Endiistrilesme ve teknolojinin, hayatin her alanina yerlestirdigi hiz kavrami
yemek boyutu ile de kendine yer bulmustur. Kirsal yerlesimlerden kentlere dogru
gerceklesen yogun gog¢ ile kentlerdeki niifusun artmasi ve bu niifusun bir hiz
sirkiilasyonu igerisinde hareket etmesi, yemek konusunda vakit kazandiran fast food
kiiltiirlinti ortaya ¢ikarmistir. Yemekteki bu hiz durumu diisiik hijyen, kotii beslenme
ve sonug olarak da saglik sorunlarini beraberinde getirmistir. Tiim bu olumsuzluklara
kars1 yavaslik felsefesinin bir pargasi olan yavas yemek (slow food) hareketi ortaya
¢ikmistir (Honore, 2008:56-60).

Nobel Edebiyat o6diillii italyan yazar Dario Fo, fast food diisiincesinin
insanliga aykir1 bir diisiince oldugunu soyle ifade etmektedir (www.radikal.com.tr,
E.T. 02.12.2017):

“Cok bilinmez ama fast food ve felsefesinin ana vatanm1 Amerika’da iscilerin
verimliligini yiikseltmek amactyla is¢inin hareketlerini en aza indirip {iretime adanan
zamani arttiracak arastirmalar yapildi. Basimi kaldirsa dikkati dagilacagi, zaman
kaybina neden olacagi i¢in sadece goz hareketleriyle etrafa bakmasi gerekiyordu.
Uretim adina, is¢inin hareket 6zgiirliigiinii kisitlayacak formiiller gelistirildi. insanlik
dis1 bir liretim anlayisiyla is¢i diisiinme kiilfetinden ‘kurtarildi’. Bu giinliik hayata da
yansidi, sofrada gegirilen zamanin keyfini unutmaya kadar vardi bu ¢ilginlik!”.

1986 yilinda Italya’nin Roma kentindeki iinlii ispanyol Merdivenleri’nin
yaninda agilan fast food gida zinciri olan “McDonald’s”a kars1 yerel halkin tepkisi
ile baslayan protestolar sonucu Carlo Petrini dnderliginde Yavas Yemek hareketi
kurulmustur (www.slowfood.com, E.T. 04.09.2017). Hareket, fast food kiiltiiriiniin
yapamadigi, mevsiminde, taze ve yerel Olcekteki iirlinlerin kullanilmasi, uzun bir

gecmise dayanan yemek tariflerinin yasatilmasi ve yemek masalarindaki yavashigin
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vermis oldugu keyif ile insanlar arasindaki bagin kuvvetlenmesini saglamaktadir

(Honore, 2008:61).

2.1.1. Yavas Yemek Manifestosu

3 Kasim 1987 giinii Carlo Petrini ve yazar Folco Portinari tarafindan Yavas

Yemek (Slow Food) Manifestosu kaleme alinmistir. Manifesto metni soyledir
(Petrini ve Padovani, 2012:111-112):

“Endiistrilesme ve teknolojinin hiz kazanmasiyla birlikte 20. yilizyilin
sanayi medeniyeti ekseninde gelismesi sonucu makinelerin bir yasam stili
olarak benimsenmesi, insanlarin kendini yok etmeye dogru siiriiklemesine

neden olmustur.

Yiizyil i¢inde artarak yayilan fast life (hizli yasam) kavrami hayatin her
alaninda karsimiza c¢iktigi gibi, yemek konusunda da “fast food”

kiiltiiriiyle bizi hiza zorlamaktadir.

Bu sebeple biz, yayilan hiz viriisiine karst 6nlem almaliyiz. Hiz merkezli
bir yagsam yerine uzun ve yavas bir yasami temin etmeliyiz. Fast
food’larin yerine, yerel lezzetlerimizi yeniden kesfedebilecegimiz ve

yemek masasi zevkini tadabilecegimiz yavas yemekler olmal.

Bu, hizli yasamin c¢evreyi ve insanlar1 yok eden diizenine karsi bir
baskaldindir. Yavas yemek, kiiresel iireticilerin istedigi yogun iiretimden
uzak, geleneksel yemeklerin 6n plana ¢ikarildigt ve zamanin gerekli

Olctilerde kullanilmasiyla yemek zevkinin olusturuldugu bir kavramdir.

Yavas yemek nesedir, fast food ise davraniglarda taskinlik ve tepkilerde

asiriya kagma hali olan histeridir.

Tim diinyanin bilgisini ve tarihini birbirleriyle paylasmasiyla ortaya
cikacak bu kiiltiir, lezzeti gelistirmeyi 6nemsemektedir. Bu nedenle yavas

yemek gelecek teminati agisindan dnemlidir.

Sembolii salyangoz olan yavas yemek hareketi, yavas yasami ve kiiltiirii
takip edenleri kapsayan uluslararasi bir harekettir. Salyangozun logo
olarak sec¢ilmesinin nedeni evini sirtinda tasiyarak, yavas ve sakin bir

sekilde yolunda ilerlemesinden kaynaklanmaktadir.”
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Sekil 2. Yavas Yemek (Slow Food) Logosu

(St

Slow Food”

Kaynak: www.detaykibris.com, E.T. 12.12.2017.

Yavas yemek fikri, kiiresel pazarin hakim oldugu yemek sektoriinde arka
planda kalan yerel degerlere 6zgii geleneksel gidalarin 6n plana ¢ikarilmasini ve bu
sayede yerel ekonominin canli kalmasii amaglar (Ozkan, 2011:17). Ayn1 zamanda
yavas yemek hareketi, genetigi degistirilmis triinler ile topragi ve suyu kirleten
tarimsal metotlara kars1 ¢ikarak cevresel bir koruma da amacglamaktadir (Honore,
2008:63).

2.1.2. Yavas Yemek Hareketinin Tarihgesi

Uluslararasi alanda ilk yavas yemek kongresi 1990 yilinda Italya’nin Venedik
kentinde diizenlenmistir. 1992 yilinda Almanya’da, 1993 yilinda da Isvigre’de ilk
yavas yemek hareketleri baslamistir. Yerele 6zgii yiyecekleri onceligine alan yavas
yemek hareketi 1996 yilinda ise resmiyet kazanmistir ve merkezi Italya Bra’da yer
almaktadir. Ayrica hareket Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii tarafindan
taninmustir (Giinerhan, S., Giinerhan, E. ve Erdem, 2010:33).

Tablo 2. Yavas Yemek Hareketine iliskin Tarihsel Kronoloji

Roma’da McDonald’s’a kars1 yapilan protestolar sonucu yavasg yemek
1986 | hareketi kuruldu.

1989 Paris’te uluslararasi yavas yemek resmen kuruldu ve Yavas Yemek
Manifestosu imzalanda.

1990 | Venedik’te ilk Yavas Yemek Kongresi diizenlendi.

1992 | Yavas yemek Almanya hareketi olusturuldu.

1996 Yerel ve geleneksel iirlinleri koruyan Ark of Taste projesi hayata
gecirildi.

2000 | Yavas yemek ABD hareketi olusturuldu.

2001 Yavas Sehir Italya tarafindan bir egitim projesi olan Master of Food
baslatildi.

2003 | Yavas Yemek Biyogesitlilik Vakfi kuruldu.

34



2004

Yavas yemek Japonya hareketi olusturuldu. Diinya gida topluluklar
toplantist (Terra Madre) Italya Torino’da gergeklestirildi ve 130 iilkeden
5.000 delege katildi.

2007

Besinci Uluslararas1 Yavas Gida Kongresi, Meksika’nin Puebla kentinde
600 uluslararasi delege ile gerceklestirildi.

2008

Carlo Petrini, The Guardian adli Ingiliz gazetesi tarafindan gezegeni
kurtarabilecek 50 kisiden biri segildi. Kiiresel bir ¢ift¢i pazarlart ag1 olan
Diinya Piyasalar1 olusturuldu. Yavas sehir Hollanda hareketi olusturuldu.

2011

Slow Europe kampanyasi baslatildi ve siirdiiriilebilirlik, biyogesitliligin
korunmasi ve kiiglik 6lgekli ¢iftcilere destek saglayan Avrupa politikalari
cagrisinda bulundu.

2012

Balkanlarin gida biyolojik cesitliligini haritalamak i¢in ESSEDRA
(Kirsal Alanlarin Cevre Dostu Siirdiiriilebilir Sosyo-Ekonomik Gelisimi)
projesi baslatildi.

2013

Carlo Petrini, en yiikksek BM Cevre Odiili’nii (Diinya Sampiyonlugu)
aldi.

2015

Yavas yemek Cin hareketi olusturuldu. 12-13 Aralik’tan itibaren, Yavas
Yemek Festivali - Orta Avrupa Polonya, Krakow’da diizenleniyor.

2016

Carlo Petrini Mayis ayinda Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii
tarafindan Avrupa icin Sifir A¢lik Ozel Biiyiikelcisi secildi.

Kaynak: www.slowfood.com, E.T. 17.12.2017.

Kiiresel olgekte tiim diinyaya hakim olan, ¢evreyi ve kaynaklar1 goz ardi eden

tiretim ve tiiketim algisi insanlara, canli gesitliligine ve diinyaya zarar vermektedir.

Bu olumsuzluklart en aza indirmek amaciyla ortaya konan yavas yemek hareketinin

hedefi, good (iyi), clean (temiz) ve fair (adil) gida kavramlarinin birbirine bagh

oldugu, cevresel zararlara kars1 hassas sekilde kaliteli bir liretim ve tliketim yapisi

olusturmaktir.

Good (iyi) gida, lezzet ve kalite olarak geger not alan ayni zamanda dogal
ozellikleri bozulmayan saglikli gidadir.

Clean (temiz) gida, tretim siirecinde siirdiiriilebilirligi temel alan,
ekosistemleri ve biyogesitliligi koruyan ¢evreye dost liretimin saglandigi
gidadir.

Fair (adil) gida, kiiresel 6l¢ekte arka planda kalan yerel degerleri 6n plana
cikaran, yerel 6lgekte iiretici ve tiiketici i¢in adil kosullar saglayan gidadir

(www.slowfood.com, E.T. 17.09.2017).
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Good (iyi), clean (temiz), fair (adil) gida birlikteligi ile yavas yemek hareketi,
yerel Olgekteki tireticiyi desteklemesi baglaminda bdlgenin ekonomisine deger
katacagi icin ekonomik olarak siirdiiriilebilirligi saglamaktadir. Lezzet bakimindan
daha iyi yemek firsat1 sunmasinin yani sira ¢evreyi, kaynaklar1 ve canli cesitliligini
g6z ardi etmeyen iiretim yaklagimlar ile kaynaklarin gelecek nesillere aktarilmasi
acisindan c¢evresel siirdiiriilebilirligi saglamaktadir. Yerel degerleri ve yok olmaya
yiliz tutmus kiiltiirleri 6n plana ¢ikarmasi ve hem iireticiye hem de tiiketiciye adil
sartlar sunmas1 bakimindan da sosyo-kiiltiirel siirdiiriilebilirligi saglamaktadir.

Tanimlardan hareketle yavas yerflek hareketinin sagladigi faydalar sunlardir
(Dickinson ve Lumsdon, akt. Sezgin ve Uniivar, 2011:122):

e Tarihi seriiveni ge¢mise dayanan geleneksel yemeklerin yok olmasini

engellemektedir.

e Yerel cesitliligin sagladigi tazelik ve lezzeti sunmaktadir.

e (Gidalarin temizligi ve tretimi konusunda gerekli bilgiye kolay erisim

saglamaktadir.

e (Gidanin iiretildigi yerel kentin ekonomisini gelistirmektedir.

e (Cevresel siirdirilebilirlik, ekonomik siirdiiriilebilirlik ve sosyo-kiiltiirel

stirdiiriilebilirlige katkida bulunmaktadir.

e Kiiresel baski altinda kalan yerel iireticiyi desteklemektedir.

Yavas yemek hareketi ¢ercevesinde birgok proje hayata gecirilmistir, yapilan
projelerden birisi olan ve iki yilda bir diizenlenen Salone del Gusto adli proje ile
yerel iireticinin yaptigr iriinler sergilenmektedir. Bu proje, halkin yerel iiriinleri
tadabilmesini ve satin alabilmesini saglamaktadir. Bunun yaninda proje, insanlarin
tirinler hakkinda kolayca bilgi alabilmesine ve yerel triinler ile ilgili farkindalik

olusturulmasina katkida bulunmaktadir (Mayer ve Knox, 2006:326).

Sabah Gazetesi yazart Ahmet Ors, 2010 yilinda katildig1 Salone del Gusto

fuarindan sonra kosesinde sunlart yazmistir:

“Fuarda kapidan girdiginizde ugsuz bucaksiz bir pazaryerine ulagiyorsunuz.
Ugradigimiz her stantta sergilenen peynirleri, zeytinleri, ekmekleri, ¢orekleri ve
meyve cesitlerini tadabiliyorsunuz. Cesitli stantlarda bu sezonun erken sikim
zeytinyaglarini, biraz Otede diinyanin Obiir ucundan getirilmis ballar1 tadiyor,
hayatimizda hi¢ goérmediginiz kurutulmus et ve baliklarin 6zgiin lezzetlerine hayran
kaliyorsunuz. Kiigiikkken tavandan sosis ve salamlarin sallandigi, nehirlerinden
serbetlerin aktigi, birbirinden lezzetli peynirlerin mantar gibi yerden bittigi masal
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tilkesinde yasamay1 hayal ederdim; iste Salone del Gusto boyle bir yer. Fuarda en
kalabalik katilime1 grubu Italyanlar; ancak koskoca bir boliim de uluslararas: kisi ve
kuruluslara ayrilmis. Burada Afrika’dan, Okyanusya’ya diinyanin pek ¢ok
tilkesinden katilimeilar var (www.sabah.com.tr, E.T. 09.01.2018).

Yavas yemek hareketi kapsaminda yapilan bir baska proje de The Ark of
Taste’dir. Bu proje belirli bir kiiltiire ve gelenege ait tirinlerin varligina isaret etmek,
bu irtinlerin tiikkenme tehlikelerine kars1 uyarida bulunmak ve korunmasi igin gerekli
calismalar1 yapmak amaciyla olusturulmustur. Bu calismalar sayesinde tehlikedeki
rtinlerin gogaltilmalar1 ve varliklarimin devam ettirilmeleri desteklenmektedir

(www.fondazioneslowfood.com, E.T. 09.01.2018).

Presidia projesi, yok olma tehlikesi ile karsilasan {irlinlerin tiretimine destek
veren, lreticinin liretim sistemlerini iyilestiren, bunun yaninda sosyal ve gevresel
acidan kadinlarin iiretime katilmasini, g¢ocuklarin okutulmasini ve yerel bitki

cesitliliginin korunmasini destekleyen bir projedir (Dogutiirk, 2010:23-24).

Diger bir proje olan Terra Madre (Toprak Ana), 2004°de Torino’da yavas
yemek hareketi tarafindan gelistirilen ve “iiretim tarimsal, yemek ise gastronomik bir

stirectir” felsefesine dayanan bir projedir (www.terramadre.info, E.T. 11.01.2018).

Terra Madre, geri planda kalan yerel {ireticilerin kendilerini gostermesi,
tretim sartlarinin iyilestirilmesi, ¢cevrenin, kaynaklarin ve iireticilerin geleceklerinde
pozitif degisiklikler saglamak amaciyla kurulan ve kiiresel capta bir birliktelik
saglayarak saglikli ve temiz gidayr hedef edinen fiireticilerin desteklenmesi adina

olusturulan bir projedir (Cosar, 2013:30).

Sabah Gazetesi yazar1 Ahmet Ors, 2010 yilinda kdsesinde Terra Madre ile

ilgili sunlar1 sdylemistir:

“Siz bir diinya pazar yerinde bulundunuz mu hi¢? Bildigimiz koylii pazarlarina
benziyor. Tek farkla, saticilar o kdyiin, 0 yorenin insanlar1 degil, her biri diinyanin
bagka baska iilkelerinden gelmis kisiler. Ugandali satic1 Oniine agtig1 bohgasindan bir
seyler ¢ikarmig, onun yaninda Perulu bir baskasi, yaninda bir Gabonlu, arkasinda
Cinli... Diinyanin her yanindan toplanmig 250 yerel kiyafetli satici, sonu gelmeyen
kalabalik ziyaret¢i akinina {riinlerini tanitiyor. 21-25 Ekim arasinda diinyanin 160
iilkesinden 6 bin 600’den fazla katilimei toplandi Torino kentinde... Kiiresel
ekonomi son 100 yilda, gelismeyi sinir tanimayan bir siire¢ olarak degerlendirmis,
dogay1 sonu gelmeyen bir kaynak olarak gérmiistii. Insanoglu yeryiiziinii, denizleri,
havayr yagmaladi, doga zenginliklerini ganimet saydi. 21. yiizyilda biiyiik bir
sorunun ¢oktan kapimizi ¢aldigini fark ettigimizde olduk¢a ge¢ kalinmisti. Bugiin
arttk mevcut enerji kaynaklarimin yenilenemeyecegini, bunlarin smirli miktarda
oldugunu her giin duyuyor, okuyoruz. Icimizden sagduyulu olanlar bu kaynaklari
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kullanirken gelecek kusaklar1 da diislinmemiz gerektigini sOylilyor. Tarim
endiistrisinin uyguladig: tiretim sistemi, zararli boceklerle miicadele ilaglarini, yapay
giibreleri ve suyu giderek daha fazla kullanmis, zamanla geleneksel tiirler ve yerli
irklar yok edilmisti. Sadece ekolojik sistem bozulmakla kalmamis, gidamiz da
etkilenmis, bu da saglik sorunlarimizin artmasi sonucunu dogurmustu. Terra Madre
hareketi, dogal dengeyi, koylii ve ciftcilerin onurunu ve tiiketicilerin sagligini hice
sayan gelismeye karsi bir alternatif gelistirmek isteyenlerin sesi olarak ortaya ¢ikt1”
(www.sabah.com.tr, E.T. 15.01.2018).

Earth Markets projesi ise yavas yemek hareketi tarafindan kurulan g¢iftgi
pazarlaridir. Yerel iireticiler tarafindan isletilen bu pazarlar, kaliteli ve saglikl
gidalart dogrudan ve uygun fiyatlarla tiikketiciye sunan pazarlardir. Ayrica ¢evrenin
stirdiiriilebilirligine, yerel lezzetlerin yok olmasinin engellenmesine ve biyolojik
cesitliligin korunmasina katkida bulunurlar (www.fondazioneslowfood.com, E.T.
15.01.2018).

Bu pazarlarin en belirleyici 6zelligi, sadece yerel kiiltiirlere ait {iriinlerin
pazarlanmasini saglayan yerel iireticilere tezgdh agma firsati sunmasidir. Buna ek
olarak {iriinler 1yi, temiz ve adil olma kriterleri g6z 6niinde bulundurularak en makul

fiyatla tiiketiciye sunulmaktadir (Dogutiirk, 2010:25).

Yavas yemek hareketi finansal kaynagini sponsor, reklam ve sahip oldugu
tiyelerden gelen aidatlar gergevesinde saglamaktadir. Diinya genelinde bu hareketin
1500°den fazla subesi (convivia) vardir. Bu subeler kendi bolgelerinde diizenledikleri
etkinlikler ile yerel {riinlerin ve yerel lreticilerin tanitilmasina katki sunmaktadir

(www.slowfood.com, E.T. 19.01.2018).

Yavas yemek hareketi, diinyanin gelecegi acgisindan 6nemli bir hareket olsa
da, kiiresel ¢apta hakimiyeti eline almig devasa yemek sektorii firmalari, bu sektoriin
bir pargasi olarak tagimacilik faaliyetlerini yiiriiten sirketler, reklam piyasasi ve yasal
diizenlemelerin bu biiyik firmalar lehine olmasi yavas yemek hareketinin

karsisindaki en énemli engellerdir (Honore, 2008:83).

2.2. YAVAS TURIZM

Turizm, i¢inde bulundugu bdlgenin niifusunu artirmasi nedeniyle olusturdugu
hizli tiikketim kaliplarindan dolayr ¢evre ve kaynak kullanimi konusunda énemli bir
pay sahibidir. Bu bolgelerin, ¢evreyi ve kaynaklar1 géz ardi etmeden siirdiiriilebilir

bir sekilde gelecek kusaklara aktarilmasi amaci ile yavas turizm kavrami ortaya

cikarilmistir (Ekincek, 2014:16).
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Yavas turizm, tarihi ve dogal giizelliklerin, kiiltiirel ve geleneksel 6zelliklerin

tanitilmasini ve korunmasini amagclayan, gelecek kusaklarin da bu mirasta hakki

oldugu diisiincesini 6n plana ¢ikararak ¢evresel, ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirlik

felsefesi ile hareket eden bir kavramdir (Sezgin ve Uniivar, 2011:124).

Yavas turizmin alt1 boyutu bulunmaktadir. Bu boyutlar sdyle siralanmaktadir

(Dall’aglio, 2011:61-64):

Etkilesim (Contamination): Yerel halk ile ziyaretgiler arasinda ve ayni
zamanda ziyaret¢ilerin kendi aralarinda iliski ve etkilesimde oldugu ve bu

iligkilerden bir degisim imkaninin ortaya ¢iktig1 boyuttur.

Gergeklik/Ozgiinliik (Authenticity): Ziyaretcilere suni olmayan, yerel
kiiltiir ve geleneklere bagli olarak bolgenin 6zgiinliiklerini sunan bir

deneyim yasatan boyuttur.

Siirdiiriilebilirlik (Sustainability): Cevreyi ve kaynaklari tahrip etmeme
diisiincesi ile gelen ziyaretcilerin hareket ettigi, dogal, kiiltiirel ve ¢evresel
kaynaklarin uzun vadede siirdiiriilebilirliginin saglanmasinin amaglandigi

boyuttur.

Tarz (Tempo): Ziyaretgilere saglanan hizmetlerin kalite ve niteliklerinin
artmasi icin dogru zamanda ve asamali bir sekilde sunulmasidir. Bu

sayede, zamanin etkin kullanimi ile bireyler arasi etkilesim gelismektedir.

Siire (Length): Ziyaretgilerin iyi bir sekilde misafir edilecegi zaman
genisliginin yaninda kalinan giinlerin kalitesine odaklanilarak hizmetlerin

etkin bir sekilde sunulmasini saglayacak boyuttur.

Duygu (Emotion): Ziyaretci igin akilda kalacak unutulmaz zaman ve

iirlinlerin saglanmasidir.

Yavas turizm, diger eko turizm kavramlari ile de iliskilidir. Bu kavramlar

(Dall’aglio, Nazzaruolo ve Zago, 2011:15);

Cevre, kaynaklar ve insanlik i¢cin uzun vadede yarar saglayacak olan

Sustainable Tourism (Siirdiiriilebilir Turizm),
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e Yerel halk ve ziyaretgiler arasinda etkilesim kuran, bolgenin sosyal ve
stirdiiriilebilir agidan kalkinmasina olanak saglayan Responsible Tourism
(Sorumlu Turizm),

e Nesli tilkenmekte olan canlilarin ve ¢evrenin korunmasi baglaminda

ziyaretciyi egiten ve bilgilendiren Eco Tourism (Eko Turizm) ve

e Eglencenin yaninda egitim, saygi ve bilgilendirme ile siirdiiriilebilirlik,
canlt cesitliligi, tarihi ve kiiltiirel degerlerin korunmasi konusunda

ziyaretgilerin farkindaligini artiran Active Tourism’dir (Aktif Turizm).

2.3. YAVAS SEYAHAT

Yavas seyahat hareketi ile hizin arka plana ittigi keyiflerin goriilmesi ve
yaganmasi amaclanmaktadir. Yapilan yolculugun her animin kiymetini ve zevkini
bilerek, yerel bolgenin sahip oldugu tim giizellikleri ve halkin yapmis oldugu
etkinlikleri kagirmadan, yavas bir sekilde ve zamana yayarak yolculugun

tamamlanmasi istenmektedir (Dogutiirk, 2010:26).

Son zamanlarda kiiresel 6lgekte hakim olan hiz kavrami, seyahatlerde de
“oraya ne kadar hizli ulasirsak o kadar iyi” diisilincesi ile etkili olmaktadir. Yavas
seyahat, ev ve is yeri arasindaki hizli ve stresli bir yolculuk yerine zamani bollastiran
bir yavaslik ile dinlendirici bir yolculuk sunarak, se¢imlerimizde bizi bilingli hale
getirmektedir. Yavas seyahat ayn1 zamanda ziyaret ettigimiz yerlerin kacirdigimiz
ozglnliiklerini de Oniimiize ¢ikararak o bdlgeleri daha iyi tanimamiza yardimei
olmaktadir. Yavas seyahat zenginlik ve ayricalik degil, kalabaligin hizina katilmayan
bir zihin durumudur (Gardner, 2009:11-12).

Hizlanma ekseninde gelisen diinyada Gardner, yavas seyahat kavramina

yakin olan insanlara ¢esitli oneriler sunmaktadir (Gardner, 2009:12):

e Manzara ile baginizi koparacak hizli ulasim yerine, feribotlar, yerel

otobiisler ve trenler ile yavas seyahat edin.

e Gideceginiz yere ulasma arzusunun yolculuk heyecaninizi kagirmasina

izin vermeyin.

e Yerel pazarlara ve yerli halkin islettigi diikkkanlara gidin.
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e Kafe kiiltiiriinii tadin ve orada oturan insanlarla birlikte o sehrin bir

parcast olun.

e (Gittiginiz bolgenin dilinden birka¢ kelime Ogrenin, yerel dergi veya

gazeteleri okuyun.
e Sadece rehbere uymayin, halkin yaptiklarin1 da yapin.

e Plana baglh kalmaym. Beklenmedik durumlarin getirebilecegi yeni

firsatlara hazir olun.

e Gittiginiz bolgedeki insanlara kendi kiiltiiriiniizden bir seyler katin.

2.4. YAVAS TRAFIK

Yavas trafik hareketi ilk olarak Almanya ve Hollanda’da baslamistir. Trafigin
hizlanmanin tersine yavasladiginda daha iyi calistigi goriilmiistiir. Yavas trafik,
bisiklet kullanimin1 ve trafigin yavaslamasindan hareketle daha az yakit tiikketimini

sagladig i¢in sehirlerin siirdiiriilebilirliginde 6nemli rol oynamaktadir (Newman ve
Jennings, 2008:196-198).

Yavas trafik hareketinin uygulanabilirligine gelindiginde biliyik ve ¢ok
niifuslu kentlerde karmasaya neden olacagindan dolayi, tarihi, kiiltiirel ve ¢evresel
anlamda siirdiiriilebilirligin saglanmaya calisildig: kiiciik kentlerde uygulanmasi daha

kolay olacaktir (Onaran, 2013:24).

2.5. YAVAS TICARET

Kiiresel dlgekte hiz kavramini benimseyerek yerel iireticiyi geri plana atan ve
adil olmayan ticari hamleleri uygulayan biiyiik sirketler ekonomik dengesizliklerin
olusmasina neden olmaktadir. Bu baglamda yavas ticaret, yerel iireticiyi de n plana
¢ikararak hem tiretici ve tiiketici arasinda hem de iretici ile iiretici arasinda adil ve
esit iligkilere 6ncelik vermektedir. Bunun yani sira somiiriiniin hakim oldugu iiretim
yaklasimlarindan ziyade ¢evreyi ve kaynaklar1 dikkate alan siirdiiriilebilir iiretim ve

ticareti amaglamaktadir (Yurtseven, Kaya ve Harman, 2010:72).

2.6. YAVAS MEDYA
Hiz kavraminin insanlar stiriikledigi Oniine gecilemez iiretim ve tliketim
algisina karsi tepki olarak ortaya c¢ikan yavaslik felsefesinin bir baska boyutu da

internet ve sosyal medya araglari ile asir1 tiikketim ve zaman israfi yagamamiza neden
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olan etmenlere karsi ¢ikan yavas medya hareketidir. Benedict Kohler, Sabria David

ve Jorg Blumtritt tarafindan Almanya’da kaleme alinan yavas medya manifestosunda

bu hareketin amag ve hedefleri ortaya konulmustur (Giiven, 2011:117). Yavas medya

manifestosu asagidaki maddelerden olugsmaktadir:

1.

10.
11.

12.

Yavas medya ¢evrenin ve kaynaklarin asir1 sekilde tiikketilmesine, ¢aligma
kosullarinin agir olmasina ve isgiiclinliin sOmiiriisiine karsi ¢iktigindan
dolay siirdiirtilebilirlige de katkida bulunmaktadir.

Yavas medya ayni anda bir¢ok seyin yapilmasina karsi ¢ikan ve yiiksek
yogunlasma ile tek bir ise odaklanilmasi anlamina gelen Monotasking’i
savunmaktadir.

Yavas medya miikemmelligi hedeflemektedir.

Yavas medya kaliteyi hedefler ve onu hissettirir.

Yavas medya, kullanicilarinin diigiince ve eylemlerini etkileyerek neyi
nasil iiretmek ve tiiketmek bilince olan insanlar1 gelistirir.

Yavas medya sOylemsel ve dinletisel olarak temasa gecebilecekleri
esdeger kisiler arar.

Yavas medya canli ve ¢esitlilige sahip bir sosyal medyadir.

Yavas medya, kullanicilarina saygi duyar ve kisilerin 6nerileri ile tanitilir.
Yavas medya uzun omiirliidiir.

Yavas medya insana enerji verir.

Yavas medya gerici degil, ilericidir. Yavas medya Instagram ve Twitter
gibi sosyal aglara kars1 degildir, bu aglarin kullanim sekline karsidir.
Yavas medya, arkasinda gercek insanlar oldugunu bilmenizi ve ona

glivenmenizi ister (www.en.slow-media.net, E.T. 07.02.2018).

2010 yilinda yasanan bir olayda, Giiney Kore’de evli bir ¢iftin internet

tizerinden oynanan sanal bebek oyunu yliziinden saatlerce bilgisayar basinda vakit

gegirmesi ve bu yiizden kendi ¢ocuklarina vakit ayiramamalar1, ¢ocugun bir siire

sonra agliktan hayatin1 kaybetmesine neden olmustur. Teknolojinin hayatimizi ne

denli etkiledigine ve bu durumun ne kadar kotii sonuglar dogurabilecegine bu haber

etkili bir 6rnek olarak gosterilebilir (www.milliyet.com.tr, E.T. 07.02.2018).
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3. YAVAS SEHIR (CITTASLOW) HAREKETI

Tarih boyunca siliregelen gelisim ve buna bagli olarak yasanan degisim,
1950°den itibaren en hizli evresine ulasmistir. Gelisen teknoloji ve kiiresellesme ile
beraber sinirlar1 kaybolan ve kiiciik bir kdy haline gelen diinyada insanlar ¢evrenin,
kaynaklarin ve 6zgiin yerel degerlerin tahribatina neden olmustur. Yavas hareketi bu
bakimdan kiiresellesmenin hiz1 karsisinda yok olmaya baglayan yerele 6zgii gelenek

ve kiiltiirler ile ¢evrenin korunmasi anlaminda bir ¢6ziim yolu olarak ortaya ¢ikmistir

(Ozkan, 2011:24).

Bir kentin kendine 6zgii gelenek ve kiiltiirleri, yerel tiriinleri, yerel yemekleri
ve yerel zanaatlari o kenti diger kentlerden farkli kilan 6zglin kimligidir.
Kiiresellesme ile birlikte kentlerin ekonomik kalkinma amaci ile girdigi rekabet
ortaminda, yogun go¢ ile beraber olusan hizli niifus artis1 ve hizli yapilasma gibi
olumsuzluklar neticesinde kentlerin yerel ve geleneksel degerleri yok olma boyutuna
gelmistir. Bu durum da kentlerde hem siirdiiriilebilirligin hem de kentsel yasam
kalitesinin gerilemesine neden olmustur (Deniz, 2017:1403). Kiiresellesme ile
kentlerin yerel kimliklerinin yok olmasinin, kentte yasayanlarin giinliik yagamlarinin
siradanlagmasinin ve kaynaklarin savurganca kullanilmasinin 6niine ge¢ilmesi adina
1999 yilinda dort kiigiik Italyan kentinin (Greve in Chianti, Positano, Bra ve Orvieto)
belediye baskanlar1 ile Slow Food (Yavas Yemek) hareketi kurucusu Carlo Petrini
tarafindan yavas yemek hareketinin kentsel boyutu olan ve Italyanca “citta” (sehir)
ile Ingilizce “slow” (yavas) kelimelerinden olusan Yavas Sehir (Cittaslow) Birligi
kurulmustur (Sezgin ve Uniivar, 2011:127-128).

Uluslararas1 birlik seklinde orgiitlenen Yavas Sehir Birligi, kurulusundan
organlarina, ilkelerinden ¢alisma sartlarina tiim unsurlar1 icerisinde barindiran ve 29
maddeden olusan Uluslararas1 Yavas Sehir Tiiziigii’ne sahiptir. Tliziiglin girisinde
Yavas Sehir Birligi’nin kurulusuna iligskin olarak (Cittaslow International Charter,
2017:3-4);

“Cittaslow-Rete Internazionale Delle Citta Del Buon Vivere”: “Cittaslow-Yagamin

Iyi Oldugu Sehirlerin Uluslararast Ag1” birligi Bra, Greve in Chianti, Orvieto,

Positano kasabalar1 ve Slow Food Birligi tarafindan kurulmustur. Birligin siiresi

simirsizdir. Birlik, kendi ticari markasini modern ve tarihi binalarin taglarim tagiyan

turuncu renkli bir salyangoz olarak belirlemistir. Markanin ayrilmaz bir pargasi

“Cittaslow Rete Internazionale delle cittd del buon vivere (Yasamm Iyi Oldugu
Sehirlerin Uluslararast Ag1)” s6zii kullanilacaktir.” ifadesi yer almaktadir.
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Kiiresellesme ve buna bagli olarak gerceklesen yogun gocilin hizlandirdigi
kentler, ¢evre ve kaynaklarin tiiketimi bakimindan kendi kendine yetemeyecek
boyuta gelmektedir. Kentlerin hizi insanlar1 daha hizli yemek yemeye, daha hizli
ulasima, daha hizl iletisime kisacasi daha hizli yasamaya itmektedir. Hizl1 yasam ise
gevre ve saglik sorunlari ile yalmizlik gibi olumsuzluklar neticesinde siirdiiriilemez
modern kentleri ortaya g¢ikarmaktadir. Modern kentlerin tiiketim odakli yasayis
tarzinin diinyadaki sinirli kaynaklar1 yok edecek sekilde ilerlemesi sonucu farkli
alternatifler arayisina yonelen insanlar kentsel boyutta yavas sehir hareketini
benimsemislerdir. Yavas sehirler, hayatin tadina varilacak hizda yasanmasindan
hareketle, insanlar arasi iletisimi, sosyalligi, geleneksel driinlerin &n plana
cikarilmasini ve siirdiiriilebilir bir kentlesme anlayisi ile de ¢evrenin korunmasini,
kirliligin 6nlenmesini ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin tesvik edilmesini saglayan

bir kent hedefini benimsemektedir (www.cittaslowturkiye.org, E.T. 12.12.2017).

Tablo 3. Modern Sehirler ve Yavas Sehirler Karsilastirmast

Ticari Odakhh Modern Sehirler Alternatif Sehirler (Yavas Sehir)
Homojen Kendine Ozgii
Tekil Zorunluluk Cogul Zorunluluk
Esit Olmayan Adil
Endiistriyel Zanaatkar
Kurumsal Halk Destekli
Stirdiiriilemez Stirdiirtilebilir
Kopya Ozgiin
Diisiik Kalite Yiiksek Kalite
Yerel Kiiltiirden Bagimsiz Yerel Tarih ve Kiiltiire Bagimli
Hizhi Yavas
Endiistriyel Gida Yavas Yemek

Kaynak: Mayer ve Knox, 2006:325.

Bir bagka ifadeyle yavas sehirler, insanlarin zamanin kontrolii altinda olan
hayatin hiz1 karsisinda kaybolmalarini engelleyen yeni bir ¢evre olusturmak olarak
da diistiniilebilir. Bra’da yasayan mali miisavir Sergio Contegiacomo yavas sehir ile

ilgili sunlar1 sdylemektedir: “Asil nokta zaman saplantisindan kurtulmak ve her anin
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keyfini ¢cikarmak. Yavas sehirde varolusa dair 6nemli sorular1 diistinme hakkiniz var.
Arabaya atlayip, ise gidip, hizla eve donmek olan modern diinyanin hizli yagamina
esir diismektense yiiriimeye ve insanlarla tanismaya vakit ayiriyorsunuz.” Bu durum
da insanlari hizli ve stresli yasamin hakim oldugu sehirlerin baskis1 altindan kagip,
daha sakin bir yasam adina yavas sehirlere dogru go¢ etmesine neden olmaktadir

(Honore, 2008:89-91).

Yavas Sehir Birligi’nin kuruldugu ilk toplantida alinan kararlar arasinda
kiiresellesmenin insanlarin  yasamlarim1  siradanlastiracagina dair  kaygilarin
giderilmesi, yerel kiiltire sahip c¢ikilmasi ve gelistirilmesi Oncelikli olarak
vurgulanan hedeflerdir (Ozkan, 2011:28). Bunun yanm1 sira yavas sehirlerin
niifuslarinin  50.000°1 ge¢meyecegi belirtilerek, geri doniisiime ve yenilenebilir
enerjiye Oonem verilmesi ile yerel yemek ve yerel zanaatlarin tesvik edilmesi
kararlastirilmigtir. Ayrica ¢evre ve kaynaklara zarar vermeyen teknolojik yatirimlar
ile kent sakinlerinin hayatlariin kolaylastirilmasi, toplu tasimanin, yaya yollarinin
ve bisiklet yollarinin artirilmasi, tarihi ve kiiltiirel alanlarin korunarak ¢evreye dost
mimarinin gelistirilmesi ile ekonomik, c¢evresel ve sosyal siirdiiriilebilirlik

cercevesinde gelisen sehirler hedeflendigi vurgulanmistir (Knox ve Mayer, 2013:11).

Cevreye, gelenek ve inanglara, iyi-temiz-saglikli gidaya, yerel iriinlere ve
zamanin yasanabilir yavaslikta ilerlemesi gerektigine inanan insanlar tarafindan da
desteklenen yonetimler, sorumlu olduklar1 bolgelerde ¢evre ve yerel degerlerin
korunmasima katkida bulunarak, kentteki tiim insanlara yavas sehirde yasadiginm
hissettirip, bu farkindaligt olusturacak sekilde hareketin halk arasinda
yayginlastirilmasi ve halkin en iyi sekilde agik ve seffaf olarak bilgilendirilmesi i¢in
calismalidir (Dogutiirk, 2010:3; Ekincek, 2014:29). Ayrica bir yavas sehirde olmasi
gereken en onemli farkliliklardan birisi de kent sakinlerinin karar alma siireclerindeki
katilimidir. Kentte yasayan bireyler, kent ile ilgili olarak alinacak kararlarda ve
projelerde etkin katilim saglamalidir. Bu durum hem kent sakinlerinin ihtiyaglarina
uygun ve verimli kararlar alinmasini kolaylastiracak hem de toplu olarak Kkarar
almanin, insanlara diisiinmek ve tartismak i¢in gerekli zamani sunmasindan dolayi
daha yavas bir tempoda daha etkili demokrasinin icra edilmesine imkan saglayacaktir

(Mathivet, 2010:314).
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Yavas sehir hareketi kendine logo olarak turuncu renkte, {izerinde tarihi
binalar ile glinlimiiziin binalarinin oldugu bir salyangoz figiiriinii se¢gmistir. Tarihi
binalar ile kiiltiirel deger ve miraslar ifade edilirken, giiniimiiz binalar1 modern
sehirleri ifade etmektedir. Binalarin iizerinde bulundugu salyangoz ise Amerikan
tarzi hayatin getirdigi hiz kavramina karsi zamanin degerinin bilindigi ve hayatin
tadina varilacak bir yavashkta ilerledigi anlamma gelmektedir (Ozgeng, 2012:112).
Salyangoz, evini sirtinda tasiyarak ulagmak istedigi yere acele etmeden, yavas
felsefesine uygun bir sekilde varmaktadir. Diisiinmeyi ve agirbasliligt 6n plana

cikarak yavas hareketi bir akil ve erdem triiniidiir (Keskin, 2012:90).

Sekil 3. Yavas Sehir Hareketi Logosu ve Slogani

rete internazionale delle citta del buon vivere

“Yasamin Iyi Oldugu Sehirlerin Uluslararas1 Ag1”
Kaynak: Cittaslow International Charter, 2017:28.

Yavas sehir hareketi Italyanca “Rete Internazionale Delle Cittd Del Buon
Vivere”, Ingilizcesi “International Network of Cities Where Living Is Good” olarak
yazilan ve Tiirkge anlami “Yasamin Iyi Oldugu Sehirlerin Uluslararast Ag1”

sloganini kullanmaktadir (Cittaslow International Charter, 2017:28).

Basta Yavas Sehir Tiiziigii ve diger tanimlar dikkate alinip yavas sehirin ne
anlama geldigi ve neden tercih edildigi sorular1 soruldugunda yavas sehirlere iliskin
su nitelendirmeler yapilmaktadir (Deniz, 2017:1406; Olgun, 2016:20; Sezgin ve
Uniivar, 2011:135; Cittaslow International Charter, 2017):

e Oniine gecilemez tiiketim algisi ile beraber olusan hizli yasamin aksine
insanlarin huzurlu oldugu ve ayni zamanda saat baskisindan kurtulup
ruhlarin1 da doyurabildikleri, yasamak i¢in yeterli zamanin olusturuldugu

sehirlerdir.
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e Insanlarin birbirleri ile rahat¢a iletisim kurup sosyallesebildikleri
sehirlerdir.

e Yerel-kiiltiirel degerler ve {riinlerin 6n plana ¢ikarilmas:t ile hem
kiiresellesmenin dayattig1 siradanlasmanin engellendigi hem de yerel
pazarlar sayesinde ekonomik kalkinmanin gergeklestigi sehirlerdir.

e Geleneksel degerlerin korunmasi ile kent kimliginin yasatilmasini
hedefleyen sehirlerdir.

e Kentin tarihi ve kiiltiirel mirasini iyilestiren, gelistiren ve koruyan
sehirlerdir.

e (Cevre ve kaynaklarin korunup, bu kaynaklar iizerinde gelecek kusaklarin
da haklarinin oldugunu go6z ardi etmeyen ve gelecek kusaklara miras
birakmak amaci ile siirdiiriilebilirligin saglanmasima katkida bulunan
sehirlerdir.

e (Cevreye uyumlu kentsel planlama ile ¢evre-sehir birlikteliginin saglandigi
ve bu sayede kentlesme kalitesinin arttig1 sehirlerdir.

e Kentin huzurunu bozan goriintii ve giirtiltii kirliligi ile birlikte hava, su,
toprak kirliliginin de engellendigi sehirlerdir.

e (Cevreye zarar vermeyen teknolojik gelismeler ve yerel ekonominin
strdiiriilebilirligine katkida bulunarak gelir dagilimindaki esitsizlikleri
engelleyen ve bu sayede halkin kentsel yasam kalitesini artiran sehirlerdir
(Yurtseven, Kaya ve Harman, 2010:40).

e Altyapr sorunlar1 olmayan, yaya ve bisiklet yollarinin daha fazla
tasarlandig1 ve toplu tasgimanin tesvik edildigi sehirlerdir.

e Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanildigi ve enerji tasarrufunun
saglandig: sehirlerdir.

e Yavag yemek hareketi onciiliigiinde iiretimin tamamen ekolojik yollarla
yapildig1 ve saglikli gidalarin yetistirildigi sehirlerdir.

Bu baglamda yavas sehir hareketi, sehirlerin hangi alanlarda 6zel olduklarini

fark edebilmeleri ve bu 6zelliklere uygun stratejiler gelistirmeleri, sehrin tanitiminda
etkin bir reklam araci olarak diinyadaki diger tiim sehirlerden farkli bir konuma

erismeleri, ekonomik, cevresel ve sosyal siirdiiriilebilirlik kapsaminda kendisine
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yardim edecek bir denetim mekanizmasinin bulunmasi sebebiyle tercih edilmektedir

(Yildirim ve Karaahmet, 2013:16).

Yavas sehir hareketi bir bakima sehirlerin ekonomisi adina yerel bir kalkinma
modelidir. Yerel iirlinlerin desteklenmesi ve 6n plana ¢ikarilmasi ile yerel iireticinin
ekonomik olarak kazanimimi ve yerel halk bazinda da istihdam olanaklarini ortaya
cikararak kentin ekonomik olarak siirdiiriilebilirligini saglamaktadir. Ayrica yerel
trlinlerin desteklenmesinin ¢evre ile uyumlu bir sekilde saglanmasi da kentin

cevresel olarak siirdiiriilebilirligine katki sunmaktadir (Sirim, 2012:129).

Yavas sechirler, isminin yansittig1 sekilde yavaslamak ve geride kalmak
anlamlarina gelmemektedir. Yavas sehir hareketi kiiresellesmeye karsi degildir,
ancak kiiresellesmenin yerel degerler ve ¢evresel kaynaklari yok etmesine karsidir.
Yavas sehir hareketi araba kullanmaya kars1 degildir, ancak araglarin sehirde yasayan
insanlarin temiz bir sekilde soluma hakkina sahip olduklari havayi kirletmesine
karsidir. Yavas schir hareketi teknolojiye karsi degildir, ancak teknoloji yoluyla
olusan tiiketim ¢ilgilig1 ve cevre tahribatina karsidir (Ozgeng, 2012:113). Yavas
sehir hareketi diinyanin yasadigi cagin gerisinde kalmamakla beraber diinyanin

gelecek caglar1 gormesi adina gaba gdsteren bir harekettir.

3.1. YAVAS SEHIR UYELIK SURECI

Yavas sehir statiisii kazanmak i¢in liyelik bagvurusunda bulunan sehirlerin bir
degerlendirmeden ge¢cmesi ve bu degerlendirmeden en az 50 puan almasi yani tiyelik
kosullarindan en az %50’sini gerceklestirmesi gerekmektedir. Yavas Sehir Birligi’ne
basvuru siireci incelendiginde yavas sehir aginin oldugu ve olmadig: tilkelerde farklh
tiyelik prosediirleri izlendigi goriilmektedir. Yavas Sehir aginin olmadig tilkelerde
tiyelik siireci soyle gergeklesmektedir (Cittaslow International Charter, 2017:23;
Ekincek, 2014:33-35):

1. Uluslararast Yavas Sehir Baskanligi’na, sehrin tanitiminin, yavas sehir
birligine basvurma sebeplerinin, yavas sehir {yelik kriterlerinden
gerceklestirilmis ve gerceklestirilmek iizere projelendirilmis olanlarin
aciklandig1 bir bagvuru mektubu hazirlanir,

2. Uluslararast Yavas Sehir Biirosu 0n iiyelik bagvurusuna karar verir ve

adaylik i¢in bagvuran sehri incelemek iizere bir delege gonderir,
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3. Uyelige aday sehir gerekli olan sertifikasyon formlari (Yavas sehir
kriterleri ile ilgili gergeklestirdigi ve gerceklestirmek icin olusturdugu
projeler) icin gerekli yardimi alir ve bir kerelik belgelendirme ticreti (600
Euro) oder,

4. Uyelige aday sehir adaylik dosyasini tamamlar ve dosyay: yavas sehir
merkez ofisine gonderir. Sehrin degerlendirme puan1 %50’yi gecerse bir
sonraki toplantida yeni yavas sehir olarak ilan edilir ve

5. Birlige alinan yeni yavas sehrin belediye baskani veya onun yerine gegen
bir delege yavas sehir uluslararasi bagkanindan tiyelik sertifikasini alir.

Yavas schir aginin oldugu iilkelerde iiyelik bagvurusu prosediirlerinde ise

isleyiste baz1 farkliliklar goriilmektedir. Ornek olarak; Tiirkiye’de bir sehrin yavas
sehir Tiirkiye agina adaylik siireci incelendiginde, aday sehir tarafindan hazirlanacak
olan basvuru mektubu sehrin belediye baskani tarafindan Izmir/Seferihisar’daki
Yavas Sehir Tiirkiye Koordinatorliigi’ne sunulur. Bagvuru mektubu sehrin yavas
sehir felsefesine ve tiyelik kriterlerine uygunluk agisindan degerlendirilir. Mektubun
olumlu degerlendirilmesi sonucunda Yavas Sehir Tiirkiye Koordinatorliigii sehre bir
ziyarette bulunur ve adaylik degerlendirme raporu hazirlar. Raporun olumlu olmasi
durumunda sehir “aday sehir” olarak ilan edilir. Daha sonra sehrin tiyelik kriterleri
bazinda eksikliklerini belirten bir hazirlik raporu olusturulur ve raporda belirtilen
eksiklerin bir yil igerisinde tamamlanmasi istenir. Eksiklerin tamamlanmasindan
sonra aday sehir bagvuru dosyasini hazirlar ve iiyelik bagvurusunda bulunur. Sehrin
dosyast Yavas Sehir Genel Merkezi’ne (italya) gonderilir ve genel merkez
degerlendirmesi sonucunda sehrin Yavas Sehir Birligi'ne {tyeligi onaylanir

(www.cittaslowturkiye.org, E.T. 12.03.2018).

Yavas sehir tiiyeligine kabul edilen sehirler bes yilda bir denetimden
gecmektedirler. Bu denetimler sonucunda yavas sehir felsefesine aykir1 bir durum
tespit edilmesi halinde sehrin iiyeliginin iptali glindeme gelebilmektedir. Ayrica
birlige liye olan sehirler niifus biiyiikliiklerine gore yillik dyelik aidati 6demek

zorundadirlar. Bu aidatlar;

e Binden az niifusa sahip sehirler i¢in 600 Euro
e 1.000 ile 5.000 arasinda niifusa sahip sehirler i¢in 750 Euro
e 5.000 ile 15.000 arasinda niifusa sahip sehirler i¢im 1.500 Euro
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e 15.000 ile 30.000 arasinda niifusa sahip sehirler i¢in 2.500 Euro
e 30.000°den fazla niifusa sahip sechirler i¢in 3.500 Euro’dur (Cittaslow
International Charter, 2017:25).

3.2. YAVAS SEHIR UYELIK KRITERLER]

Yavas Sehir Birligi’ne iiyeligin temel sart1 sehrin niifusunun 50.000’in altinda
olmasidir. Niifusu 50.000’in iizerinde olan sehirler Yavas Sehir Birligi’ne {iyelik i¢in
bagvuramamaktadir. Birlige katilan sehirler, yavas sehir hareketi amag ve ilkelerinin
yayginlastirilmast konusunda c¢alismak, hareketin amacglar1 dogrultusunda yapilan
diger girisimlere katilmak gibi kurallara bagli kalmanin yaninda harekete katkida
bulunacak kamu ve 6zel sektor girisimlerinde yavas sehir logo ve unvanini kullanma,
farkli organizasyonlara katilma ve bu organizasyonlardan yararlanma gibi cesitli

imtiyazlara da sahip olmaktadir (Dogutiirk, 2010:6).

Yavas sehir tiyelik kriterleri, cevre ve enerji politikalari, altyapi politikalari,
kentsel yasam kalitesi politikalari, tarimsal, turistik, esnaf ve sanatkarlara yonelik
politikalar, misafirperverlik, farkindalik ve egitim politikalari, sosyal uyum
politikalar1 ve ortakliklar olmak iizere 7 ana baslik altinda toplanmaktadir. Bu

kriterler sunlardir (Cittaslow International Charter, 2017:25-27):

3.2.1. Cevre ve Enerji Politikalar1 Kriterleri

1. Hava, su ve toprak kirliliginin kanun tarafindan belirlenen sinirlarda
tutulmasi (zorunlu),

2. Kentsel kat1 atiklarin ayristirilmasi ve geri doniisiimiiniin saglanmasi

(zorunlu),

Evsel ve endiistriyel atiklarin geri doniisiimiiniin desteklenmesi,

Kentsel atik sular1 i¢in aritma tesisinin bulunmasi (zorunlu),

Enerji tasarrufunun saglanmasi,

Cevreye zarar vermeyen yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanilmasi,

Goriintii ve giiriiltii kirliliginin azaltilmasi,

Kentteki 151k kirliliginin kontroliine yonelik ¢alismalar (zorunlu) ve

© oo N o g B~ w

Biyogesitliligin korunmasidir.
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3.2.2. Altyap1 Politikalar1 Kriterleri

1.

Trafigi ve hava kirliligini azaltacak uygulamalar cercevesinde bisiklet
yollarinin artirilmasi (zorunlu),

Toplu ulasim duraklarinda bisikletler i¢in park alanlarinin olusturulmasi,
Arag kullaniminmi azaltacak alternatifler arasinda elektrikli otobiisler gibi
cevreye duyarli ulagim sistemlerinin gelistirilmesi (zorunlu),

Engelli bireylerin hayatlarin1 kolaylastiracak kentlesme politikalarinin
olusturulmasi (zorunlu),

Kent merkezlerinde ailelerin ve hamilelerin hayatlarini kolaylastiracak ve
sosyal aktivitelerini gerceklestirebilecekleri (rekreasyon alanlari, kamu
tuvaletleri, kent merkezlerinde hamilelere ayrilmis park alanlari, yaglilara
yonelik ev hizmetleri vs.) alanlarin olusturulmasi (zorunlu),

Saglik hizmetlerine sorunsuz ve kolay sekilde ulagimin saglanmasi ve
Tarihi kimligi bulunan kent merkezlerinde yer alan isletmelerin
calistirlmasinda dogaya ve tarihi mirasa zarar vermeyecek yontemler

gelistirilmesidir.

3.2.3. Kentsel Yasam Kalitesi Politikalar1 Kriterleri

1.

Yerel iiretimi destekleyen, yerel lezzetleri on plana ¢ikaran, tarthi ve
kiiltiirel degerler ile gelenek ve goreneklerin yok olmasii engelleyen,
halkin katilimini tesvik eden politikalar ile sehrin kiiresellesen diinyada
direncini artirmak (zorunlu),

Sehrin tarihi mirasinin iyilestirilmesi ve korunmasi (zorunlu),

Yesil alanlar1 artiran bir kent planlamasi ile sosyal yasam kalitesinin
artiritlmasi (zorunlu),

Trafigin kontrol edilmesi, kamu binalarindaki yogunlugun azaltilmas1 gibi
caligmalar ile sehirdeki yasanabilirligin saglanmast,

Internet gibi iletisim teknolojilerinden yararlanilarak halka daha etkin
hizmet sunulmasi (zorunlu),

Dogaya ve kaynaklara verilen zarari en aza indiren ve bu sayede ¢evresel
stirdiiriilebilirligi saglayan biyomimarinin gelistirilmesi (zorunlu),

Sehre kablosuz internet hizmetinin sunulmasi (zorunlu),
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10.

11.

12.

Girdlti, 151k, goriintii ve atik gibi unsurlar ile sehri kirletenlerin tespit
edilerek bu kirliligin azaltilmasi i¢in ¢aligmalar yapilmasi (zorunlu),
Internet yolu ile evden calisma sistemi olarak tele-is sisteminin
gelistirilmesi,

Belediye ve halk diizeyinde siirdiiriilebilir kent planlamalarinin tesvik
edilmesi (zorunlu),

Yesil alanlara zarar veren ve verimli olmayan bitkiler yerine meyve agaci
gibi halkin yararina olan bitkilerin yetistirilmesi (zorunlu) ve

Yerel zanaat ve lezzetler igin pazar alanlarinin olusturulmasidir (zorunlu).

3.2.4. Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanat Politikalar Kriterleri

1.

8.

Tarimda kimyasal giibrelerden uzak durulan, enerji ve su tasarrufu
saglayan, daha c¢ok cevrebilimle ilgili bir sistemde iiretimin gerceklestigi
agroekolojinin gelistirilmesi (zorunlu),

Yerel ve kiiltiirel degerleri kapsayan esnaf ve zanaatlarinin korunmasi
(zorunlu),

Kentlerde yerel 6zellikleri ve kiiltiirel degerleri kapsayan zanaatlarin yok
olmalarinin engellenip, degerlerinin artirilmasi (zorunlu),

Sehrin diginda kalan kirsal bolgelerde yasayan insanlara hizmetlerin etkin
bir sekilde ulastirilmasi (zorunlu),

Okullarda, hastanelerde, yemek evlerinde vb. yerlerde iyi-temiz-saglikli
gida anlayisina uygun yerel ve organik tirlinlerin kullanilmasi (zorunlu),
Geleneksel degerler ile yogrulmus kiiltir ve sanat etkinliklerinin
olusturulmasi (zorunlu),

Sehre gelen ziyaretgilerin magduriyet yasamamalar1 adma otellerdeki
yatak kapasitelerinin artirilmasi (zorunlu) ve

Genetigi degistirilmis iirlinlerin yasaklanmasidir.

3.2.5. Misafirperverlik, Farkindahk ve Egitim Politikalar: Kriterleri

1.

2.

Sehre gelen ziyaretgilerin, bulunduklar1 bélgenin bir yavas sehir iiyesi
oldugunu fark ettirecek iyi bir karsilama ve tanitimin gercgeklestirilmesi
(zorunlu),

Herkese ulasacak bicimde afis ve internet yoluyla yavas sehir ile ilgili

tanitimlarin mevcut olmasi,
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Sehir ile ilgili alinacak kararlarda halkin, yerel yonetimlerin, sivil toplum
kuruluslarinin ve derneklerin etkin olarak katilimlarinin saglanmast,
Sehirdeki yoneticilerin, ¢alisanlarin ve vatandaslarin yavas sehir hareketi
hakkinda bilgilendirilmesi (zorunlu),

Karst konulamaz bir hizda gergeklestirilen tiiketimin karsimiza ¢ikardigi
saglik sorunlart hakkinda bilgilendirme ¢alismalarinin yapilmasi,

Yavas sehir ile ilgili projelerin desteklenmesi (zorunlu) ve

Yavas sehir logosunun benimsenmesi i¢in yapilacak tiim projelerde

kullanilmasidir (zorunlu).

3.2.6. Sosyal Dayanisma Politikalar1 Kriterleri

1.
2.

Irkgilik ve ayrimciliga karsi ¢alismalarin yiiriitiilmesi,

Farkli koken ve kiiltiirden insanlarin ayni bdlgelerde yasamasinin
saglanmasiyla birlik ve hosgdrii anlayisinin gelistirilmesi,

Istihdam olanaklarmin gelistirilmesi,

Engelli bireylerin yasamlarimi kolaylastiracak kentsel planlama ve
politikalarin olusturulmasi,

Y oksullugun ortadan kaldirilmasina yonelik politikalarin gelistirilmesi,
Sivil toplum kuruluslar1 ve derneklerin etkin sekilde ¢alismalarinin tesvik
edilmesi,

Konut politikalarinda kalite ve yeterliligin saglanmasi ve

Geng niifusun verimli bir sekilde fikir ve projelerini yliriitebilecegi

merkezlerin kurulmasidir.

3.2.7. Ortakliklar Uzerine Kriterler

. Yavas yemek (slow food) hareketine destek vermek,

. Yavag yemek hareketi ile yerel-geleneksel yiyeceklerin yayilmasini

desteklemek ve
Yavas yemek ve yavas sehir felsefesinin yayginlasmasi adina isbirligi

yapmaktir.

3.3. YAVAS SEHIR BIRLIGI’NIN ORGUTSEL YAPISI

Uluslararas1 Yavas Sehir Birligi orgiitsel yapr olarak, Uluslararast Meclis,

Uluslararas1 Koordinasyon Komitesi, Uluslararas1 Baskan, Baskanlik Konseyi,
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Garantorler Kurulu, Uluslararast Bilimsel Komite ve Muhasebe Denetcisi olmak
tizere Ui¢ yil i¢in atanan yedi organdan olugsmaktadir. Bu organlarin detayli gérev ve

fonksiyonlar1 asagida agiklanmaktadir (Cittaslow International Charter, 2017:11-16):

Uluslararast Meclis: Birlige iiye sehirlerin temsilcileri ile birlikte yilda bir
kere toplanir. Uluslararasi tanitim faaliyetleri ile uluslararasi koordinasyon sorunlari
hakkinda goriismelerde bulunur. Meclis, Uluslararas1 Koordinasyon Komitesini seger
ve Garantor Kurulunu atar. Yillik izlenecek hedeflere ve calisma planina karar

vererek gerekli olan biitgeyi belirler.

Uluslararast Koordinasyon Komitesi: Yilda en az bir kez toplanir. Birlige
katilacak sehirler icin iiyelik prosediirlerini ve sehirlerin yaptigi iiyelik bagvurularini
miizakere eder. Birlige zarar veren ve birligin amacina aykir1 davranislarda bulunan
sehrin iiyeliginin iptalini miizakere eder. Ortak Yatirnrm Fonu yonetimini miizakere
eder. Yavag sehir odiiliiniin verilmesi icin genel kriterleri onaylar. Birlige katilan
kuruluslarin 6zel faaliyetlerini koordine edip destekler. Birlige katilan ve yavas sehir
logosunu tasiyan iyelerle birlikte yillik etkinlik takvimini organize eder. Bilim

Komitesini atar, fonlar1 ve miilkleri yonetir.

Uluslararas1 Baskan: Ug y1l igin secilen ve sadece bir kez tekrar secilme
hakkina sahip olan baskan, birligin yasal ve resmi olarak temsilciligini yapar.
Birligin faaliyetlerini denetler. Meclisi ve Koordinasyon Komitesini toplayarak

baskanlik eder.

Baskanhk Konseyi: Baskan ve ii¢ baskan yardimcisindan olusur. Uyeler
arasindaki toplantilar ile ilgili faaliyetlerde baskan ile isbirligi yapar. Uluslararasi
Koordinasyon Komitesinin faaliyetlerini koordine eder ve yonetir. Bilim Kurulu ve
Muhasebe Denetgisi iiyelerini atar, biitgelerin ve hesaplarin yonetimini kontrol eder.

Genel sekreteri seger.

Garantorler Kurulu: Ug iiyeden ve bu iiyelerin icerisinden segilen bir
baskandan olusan kurul, yasal bir garanti orgiitiidiir. Uyeler tarafindan sunulan

disiplin davalarini inceler ve karar verir.

Uluslararas: Bilimsel Komite: Baskanlik Konseyi tarafindan atanan, birligin

giincel bilimsel ve kiiltiirel verilerini hazirlamakla gorevli farkl disiplin uzmanlari ve
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akademisyenlerden olusur. Uluslararasi Bilimsel Komite ayrica yavas sehir ddiiliiniin

organizasyonlarinda da isbirligi yapmaktadir.

Muhasebe Denetgisi: Genel kurul tarafindan {i¢ yilda bir atanan muhasebe
denet¢isi, harcama ve giderleri denetleyerek genel kurula bilgi verir.

3.4. YAVAS SEHIR STATUSUNUN ORTAYA CIKARABILECEGI
OLUMSUZ ETKILER

Yavas Sehir Tiiztigii’nde belirtilen kriterler 6lgeginde, Yavas Sehir Birligi’ne
katilan bir sehirde bu statiinlin ortaya ¢ikarabilecegi birtakim olumlu ve olumsuz
etkiler goriilebilmektedir. Insan odakli ydnetim anlayisi ile kentsel yasam kalitesinin
artirtlmasi, ¢evre ve kaynaklar1 géz ardi etmeyen iiretim ve tiiketim politikalar ile
stirdiiriilebilir kentlerin olusturulmasi, kiiresellesmenin tek tip kentler olusturmasina
karsin yerel-kiiltiirel degerlerin 6n plana ¢ikarilmasi ile kent kimliginin korunmasi
yavag sehir hareketinin olumlu etkileri olarak gosterilebilir (Tunger ve Olgun,
2017:51; Mathivet, 2010:312).

Bu olumlu etkilerin yaninda yavas sehir statiisiiniin ortaya ¢ikarabilecegi
olumsuz etkiler de bulunmaktadir. Ulkenin ilk yavas sehri olarak segilen ve o
tilkedeki diger bagvurular igin on inceleme yapan yavas sehir baskentinin bu
incelemelerdeki olas1 yanlis ve/veya tarafli tutumu, Yavas Sehir Birligi’ne katilan
kentlerin gelismelere ayak uyduramayan, c¢agin gerisinde kalan kentler olarak
algilanabilmesi veya yavas sehir hareketinin kiiresel 6lgekte yayilmasindan Otiiri
birlige katilan kentlerde gelisen turizmin beraberinde getirebilecegi kentlerin 6zgiin
kimliklerinin ve ekonomik siirdiirtilebilirliklerinin tehlikeye girmesi gibi durumlar
yavas sehir hareketine getirilebilecek elestirilerdir (Ergiiven, 2011:208). Ayrica,
kentin ¢ekici Ozellikleri nedeniyle yasanabilecek niifus artisindan dogan konut
ithtiyacinin da kentte betonlasmaya ve cevre tahribatina neden olabilecegi ve yavas
sehir hareketinin bir rant aracina doniistiiriilebilecegi de hareketin olumsuz etkileri

arasinda gosterilmektedir (Tunger ve Olgun, 2017:52-53).

Yavas sehir statiisii kazanan sehirler hi¢cbir sorunun yasanmadigi, her seyiyle
miikemmel sehirler degildir. Bu sehirler, tarihi ve kiiltiirel olarak énemli bir mirasa
sahip olmasina karsin kirlilik, altyapi, yetersiz konut vb. gibi ¢esitli kentsel sorunlari

da barindiran sehirlerdir. Bu noktada yavas sehir iiyeligi ile temel amag sehrin
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tanitilmasinin yaninda kentsel sorunlar1 da en aza indirmek ve bunu yaparken de
sosyal, ekonomik ve g¢evresel olarak siirdiiriilebilirligi hedeflemektir. Boylece bu
sehirler, kiiresellesen diinyanin bize getirdigi hiz kavramima kars1 yavashk
felsefesinden hareketle hayatin tadina varma, zamani iyi degerlendirme ve diger
Ozellikler ile orada yasayan insanlarin kentsel yasam kalitesini ve yasam
memnuniyeti seviyesini artirabilmektedir (Carp, 2014, E.T. 29.03.2018). Hem
olumlu hem de olumsuz etkiler baglaminda degerlendirildiginde yavas schirlerin,
stirdiiriilebilirlik ve kentsel yasam Kkalitesi politikalarinin 6n plana ¢ikarilmasi

sebebiyle olumlu etkilerinin daha fazla oldugu sdylenebilir.

4. DUNYADA VE TURKIYE’DE YAVAS SEHIRLER

Yavas sehir hareketi, ¢ikis noktasi olan ve Yavas Sehir Birligi’ne en ¢ok liye
sehir bulunduran italya smirlar1 dahilinde kalmayarak diinyanin pek ¢ok iilkesinde
yayginlik kazanmistir. Tiirkiye’de ise 2009 yilinda Seferihisar’in tiyeliginden sonra

yayginlik kazanan hareket, 2018 yili itibartyla genislemeye devam etmektedir.

4.1. DUNYADA YAVAS SEHIRLER
Yavas sehir hareketinin 2018 yili itibariyla 30 iilkede 242 sehirde iiyesi

bulunmaktadir. Diinya genelinde Yavas Sehir Birligi’ne iiye olan sehirler asagida

tablo halinde gosterilmistir.

Tablo 4. Diinya Yavas Sehir Listesi

Avustralya Goolwa, Katoomba, Yea

Avusturya Enns, Hartberg, Horn

Belgika (6 sehir) | Chaudfontaine, Enghien, Estinnes, Lens, Maaseik, Silly

Kanada (4 sehir) | Cowichan Bay, Lac-Mégantic, Naramata, Wolfville

Changshan-Zigang, Fuli, Jingyang, Shimenshan, Yanyang,

i (7 sehi
Cin (7 sehir) Yaxi, Yuhu

Kolombiya Pijao

Danimarka Mariagerfjord, Svendborg

Finlandiya Kristinestad
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Fransa (7 sehir)

Créon, Labastide d’Armagnac, Loix, Mirande, Saint
Antonin Noble Val, Segonzac, Valmondois

Almanya (17 sehir)

Bad Essen, Bad Schussenried, Berching, Bischofsheim,
Blieskastel, Deidesheim, Hersbruck, Liidinghausen,
Maikammer, Meldorf, Nordlingen, Penzlin,

Schneverdingen, Spalt, Uberlingen, Waldkirch, Wirsberg

Bﬁyﬁk;;ig;mya (5| Aylsham, Berwick upon Tweed, Llangollen, Mold, Perth
Macaristan Hoédmezovasarhely
Izlanda Djupavogshreppur
Irlanda Clonakilty
. Abbiategrasso, Acqualagna, Acquapendente, Altomonte,
Italya (84 sehir)

Amalfi, Amelia, Anghiari, Asolo, Barga, Bazzano - Comune
di Valsamoggia, Borgo Val di Taro, Bra, Brisighella,
Bucine, Caiazzo, Capalbio, Casalbeltrame, Castel
Campagnano, Castelnovo ne Monti, Castelnuovo
Berardenga, Castel San Pietro Terme, Castiglione Olona,
Castiglione in Teverina, Cerreto Sannita, Chiavenna,
Chiaverano, Cisternino, Citta della Pieve, Citta
Sant’Angelo, Civitella in Val di Chiana, Controguerra,
Cortona, Cutigliano, Fontanellato Francavilla al Mare,
Galeata, Giuliano Teatino, Gravina in Puglia, Greve in
Chianti, Grumes - Comune di Altavalle, Guardiagrele,
Lentate sul Seveso, Levanto, Marradi, Massa Marittima,
Monte Castello di Vibio, Montefalco, Morimondo,
Novellara, Orsara di Puglia, Orvieto, Parrano, Pellegrino
Parmense, Penne, Pianella, Pollica, Positano, Pratovecchio —
Stia, Preci, Ribera, Salorno, San Miniato, San Potito

Sannitico, Sant’Agata di Puglia, Santarcangelo di Romagna,
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San Vincenzo, Santa Sofia, Scandiano, Sperlonga, Stio,
Suvereto, Teglio, Termoli, Tirano, Todi, Tolfa, Torgiano,
Trani, Travaco Siccomario, Trevi, Turbigo, Usseglio,

Vigarano Mainarda, Zibello-Comune di Polesine Zibello

Japonya

Kesennuma, Maebashi-Akagi

Hollanda (10 sehir)

Alphen-Chaam, Bellingwedde, Borger-Odoorn, Echt-
Susteren, Eijsden-Margraten, Heerde, Midden-Delfland,
Vaals, Vianen, Vlagtwedde

Yeni Zelanda

Matakana

Norveg (4 sehir)

Eidskog, Levanger, Sokndal, Ulvik

Polonya (28 sehir)

Barczewo, Bartoszyce, Biskupiec, Bisztynek, Dziatdowo,
Dobre Mlasto, Glubczyce, Goldap, Gérowo Itaweckie,
Jeziorany, Kalety, Lidzbark, Lidzbark Warminski, Lubawa,
Murowana Goslina, Nidzica, Nowe Miasto Lubawskie,
Nowy Dwor Gdanski, Orneta, Olsztynek, Pasym, Prudnik,
Rejowiec Fabryczny, Reszel, Rzgow, Ryn, S¢popol, Siandw

Portekiz (6 sehir)

Lagos, Sao Bras de Alportel, Silves, Tavira, Viana Do

Castelo, Vizela

Giliney Afrika Sedgefield
Cheongsong County, Damyang County, Hadong County,
Giiney K 13 . . . .
unezehicr))re( Jecheon City, Jeonju Hanok Village, Namyangju

City,Sangju City, Shinan County, Wando County,
Yeongwol County, Yesan County

Ispanya (8 sehir)

Balmaseda, Begues, Begur, Lekeitio, Morella, Mungia, Pals,

Rubielos de Mora

Isvec

Falkoping

Isvicre

Mendrisio
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Tayvan (4 sehir) | Dalin, Fonglin, Nanzhuang, Sanyi

. . Seferihisar, Akyaka, Gok¢eada, Tarakli, Yenipazar, Yalvag,
Tiirkiye (15 sehir) | vige, Persembe, Halfeti, Savsat, Uzundere, Egirdir, Gerze,
Goyniik, Mudurnu

Giiney Kibris Lefke, Mehmet¢ik, Yenibogazigi

Amerika Birlesik

) Sebastopol, Sonoma
Devletleri

Kaynak: www.cittaslow.net, E.T. 06.04.2018.

4.2. TURKIYE’'DE YAVAS SEHIRLER

Tiirkiye’de yavas sehir hareketine bakildiginda 2009 yilinda Izmir’in
Seferihisar ilgesinin iiyeligi ile baglayan yavas sehir hareketi, stirdiiriilebilir sehirleri
temel almasi1 bakimindan diger sehirler tarafindan da dikkate alinmis ve 2018 yil
itibartyla Yavas Sehir Birligi’ne 15 sehir liye olmustur. Tiirkiye’nin ilk yavas sehri
olan Seferihisar’in ardindan Akyaka, Gok¢eada, Tarakli, Yenipazar, Yalvag, Vize,
Persembe, Halfeti, Savsat, Uzundere, Egirdir, Gerze, Goyniik ve son olarak da 2018
Mart ayinda Mudurnu Yavas Sehir Birligi’ne katilmistir (www.cittaslowturkiye.org,
E.T. 06.04.2018). Yapilan yavas sehir kriterlerine uygunluk derecesi arastirmasina
gore Datcga, Ortaca, Dalaman Kavaklidere, Yatagan, Koycegiz ve Ula’nin da Yavas
Sehir Birligi’ne katilmalarinin 6niinde engel olmadigina ve kriterler bakimindan bu
sehirlerin uygun olduklarina yonelik sonuclara ulagilmistir (Baldemir, Sahin ve
Kaya, 2013:48). Tirkiye’de Yavag Sehir Birligi’'ne iiye olan sehirler ve genel

ozellikleri sunlardir:

Seferihisar/izmir (2009)

Ege Bolgesi'nde Izmir ilinin giineyinde yer alan ve 2017 yili itibariyla 40.785
niifusa sahip olan Seferihisar, mandalina bahceleri, enginar tarlalari, zeytinlikler ve
verimli arazileri ile ana ekonomik kaynagimi tarim ve turizmin olusturdugu bir
ilgedir. 2009 yilinda Tirkiye’nin Yavas Sehir Birligi’'ne iliye olan ilk sehri
olmasindan dolay1 Seferihisar, Yavas Sehir Tiirkiye Baskenti ve Yavas Sehir Tiirkiye

Koordinatorliigii unvanlarina sahiptir (www.cittaslowturkiye.org, E.T. 08.11.2017).

Tarihi ve kiiltirel bakimdan 6nemli miraslara sahip olan Seferihisar’da

Giidiik Minare Cami, Ulu Cami, Sigacik Kalesi ve Hamami, Teos Antik Kenti,
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Lebedos Antik Kenti, Cifit Kalesi ve su kemerleri 6nemli tarihi ve kiiltiirel
degerlerdir (www.seferihisar.bel.tr, E.T. 08.11.2017). Yerel lezzetler olarak da,
oklavadan s1yirma, tath tarhana, ekmek dolmasi, yuvalaca, mandalina tatlisi, enginar
dolmasi, geleneksel armola ve nohutlu mant1 kentin geleneksel mutfaginm
olusturmaktadir. Bu lezzetler belediye biinyesinde, Sigacik Kalesi i¢inde kurulan
yerel iiretici pazarlarinda sergilenmekte ve satilmaktadir (www.cittaslowturkiye.org,
E.T. 08.11.2017).

Akyaka/Mugla (2011)

Mugla’nin Ula ilgesine bagli bir mahalleye doniisen ve 2017 yili itibartyla
2.815 niifusa sahip Akyaka, ¢cevre ve kaynaklarin kullaniminda saygili, yerel 6zgiin
kiiltiirini ve mimari yapisini koruyan siirdiiriilebilir bir sehir olma hedefine yonelik
olarak bir referandum ile yavas sehir liyelik girisimlerini gerceklestirmistir. Sehir
genelinde yavas sehir olgusunun tanitilmasmin takibinde 911 kisi ile yapilan
oylamada %095 oraninda evet oyu ile Akyaka 2011 yilinda Yavas Sehir Birligi’ne
katilmistir (www.cittaslowturkiye.org, E.T. 09.04.2018)1. 1910 yilinda Mugla’da
diinyaya gelen Mimar Nail Cakirhan, Akyaka’da mimarisini tasarladigi evler ile
1983 yilinda Aga Han Uluslararast Mimarlik Odiilii’nii almis ve Akyaka’nm yapi
gelenegi olan ahsabin kullaniminin 6ne ¢iktigi, bir veya iki kath ve ¢evreye zarar
vermeyen yapilarin gelismesinde 6ncii rolii iistlenmistir (www.atlasdergisi.com, E.T.
09.04.2018).

Akyaka barindirdigr leylek, flamingo gibi koruma altindaki tiirler ile 6nemli
bir kus bolgesi olmasinin yani sira yemyesil ormanlart ve akdeniz foku, su samuru
gibi sualti yasami, portakal, limon, zeytin gibi tarimsal {riinlerinin bollugu ve su
kalitesinin uygunlugunu gosteren mavi bayrakl plajlari ile dnemli bir yasam alanidir
(www.akyaka.bel.tr, E.T. 09.04.2018). Bunlarin yaninda ugurtma sorfii, riizgar sorfi,
deniz kanosu, kaya tirmanislari, nehir kanosu, yamag paragiitii, yelken ve binicilik
gibi birgok farkli spor dallarina ve turizm dallarina da ev sahipligi yapmaktadir

(www.cittaslowturkiye.org, E.T. 09.04.2018).

112.11.2012 yilinda yiiriirliige giren 6360 sayili On Dért Ilde Biiyiiksehir Belediyesi ve Yirmi Yedi Ilge
Kurulmas: fle Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun

ety

etmektedir.
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Gokceada/Canakkale (2011)

Tiirkiye’nin yiizolgiimii olarak en genis adast konumunda olan ve 2017 yil
itibariyla 8.769 niifusa sahip Gokceada, tarihi ve kiiltiirel mirasi ve yerel lezzetleri ile
bozulmamis dogas1 bakimindan géze carpan bir turizm merkezi olarak 2011 yilinda
Yavas Sehir Birligi’ne katilarak diinyanin ilk yavas sehir unvanini alan adasi

olmustur (www.cittaslowturkiye.org, E.T. 11.04.2018).

Gokgeada’nin Ozellikleri agisindan tarihi Rum koyleri, flamingolarin gog
yollar1 iizerinde olan tuz golii, Tun¢ Cagi’na ait kalintilarin bulundugu Yenibademli
Hoyligli ve Marmaros Selalesi tarihi ve kiiltlirel alanlar arasinda siralanabilir. Ayrica
denizkestanesi, bamyali levrek, 1spanakli kalamar ve ebegiimeci yemekleri adanin
yerel lezzetleri arasindadir. Tiim bunlarin yani sira Gokgeada 2002 yilinda Organik
Takim Projesi’nin uygulandig1 ilk yer olarak organik zeytin, zeytinyagi ve siit

tretiminde 6nemli bir yere sahiptir (www.cittaslowturkiye.org, E.T. 11.04.2018).

Tarakli/Sakarya (2011)

Sakarya’nin 2017 yili itibariyla 6.849 niifuslu ilgesi olan ve biiyiik bolimii
ormanlik alan ve ¢ayirlarla kaph olan Tarakli, 2011 yilinda Yavas Sehir Birligi’ne
kabul edilmistir. 1950°1i yillara kadar ipek bocekgiligi, dokumacilik, ayakkabicilik,
kasikcilik ve tarak¢iligin yaygin olarak yapildigi ve Tarakli ekonomisi i¢in onemli
yere sahip olan bu mesleklerin zamanla yok olmasinin sonucunda 2000’li yillara

gelindiginde sadece tarakg¢ilik varligini devam ettirmektedir (Onaran, 2013:42).

Tarihi ve Kkiiltirel mirast bakimindan Tarakli’da, Osmanli mimarisinin
egemen oldugu ev ve konaklar1 ile Mimar Sinan tarafindan yaptirilan 493 yillik
Yunus Pagsa Camisi 6nemli bir yere sahiptir. Ayrica Yusufbey mahallesinde bulunan
ve yaklasik bes asirlik olan ¢inar agaci da Kiiltiir Bakanligi tarafindan dogal anit
olarak tescillenmistir. Tarihi ve kiiltiirel turizmin yam sira termal turizmi, yayla
turizmi ve magara turizmi de Onemli bir yere sahiptir (www.tarakli.bel.tr, E.T.
11.04.2018). Yerel lezzetler olarak da keskek, yaprak dolmasi, etli nohut, uhut ve
kopiik helvasi sehrin 6zgiin degerlerini olusturmaktadir (www.cittaslowturkiye.org,
E.T. 11.04.2018).
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Yenipazar/Aydin (2011)

Aydmn iline bagli ve 2017 yil1 itibartyla 12.596 niifusa sahip olan Yenipazar
ilcesi 2011 yilinda Yavas Sehir Birligi’ne kabul edilmistir. Haftada bir giin kurulan
ve c¢evre bolgelerden de insanlarin ticaret yaptigi bir pazar yerine ev sahipligi
yapmasi nedeniyle il¢e, Yenipazar ismini almistir. Tarihi ve kiiltiirel miras olarak
tarihi yel degirmeni, 122 basamakli islemeli merdiven ve Yoriik Ali Efe Miizesi ile
deve giiresleri ve yoriik senligi miras kalan etkinliklerdir (www.yenipazar.bel.tr, E.T.
12.04.2018).

Ilgenin ekonomik geliri biiyiik dl¢iide tarim ve hayvanciliga dayanmaktadir.
flgede pamuk, zeytin, incir ve domates iiretiminin yaninda kurulan hafta sonu
organik gida pazari ilge ekonomisine onemli katkilar sunmaktadir. Ayrica ekmek
dolmasi, Yenipazar pidesi, et lelengisi, karnabahar miicveri, yuvarlama ve yavru
kavurmasi ilgenin yerel lezzetlerini olusturmaktadir (www.cittaslowturkiye.org, E.T.
12.04.2018).

Yalvag/Isparta (2012)

Isparta’nin ilgesi olarak 2017 yil1 itibartyla 46.823 niifusa sahip olan Yalvag
2012 yilinda Yavas Sehir Birligi’ne kabul edilmistir. Antiokheia Antik Kenti,
Augustus Tapinagi, su kemerleri, Roma Hamami, Ay Tanris1t Men adina yapilan Men
Kutsal Alani, Hoyran Goli’nde bulunan Limenia Adasi, Tiraszade Konagi,
Devlethan Camisi (Ulu Camii) ve Ay1 Ini Magarasi ilgenin tarihi ve kiiltiirel mirasini

olusturmaktadir (wwwe.atlasdergisi.com, E.T. 13.04.2018).

Dericilik, demircilik, semercilik, at arabasi yapimi ve kegecilik, Yalvag’in
geleneksel el sanatlarini olustururken, piring ve bugdayin yaygin kullaniminin
yaninda yoreye 0zgii pastirma ile kaymak gibi et ve siit Uriinleri de geleneksel
lezzetlerini olusturmaktadir. Ayrica haftada bir giin kurulan, yerel ve organik
gidalarin satildig1 Yalvag pazari hem ydrenin ekonomisine hem de yerel lezzetlerin
yok olmasimin engellenmesine katki sunmaktadir (www.cittaslowturkiye.org, E.T.
13.04.2018).

Vize/Kirklareli (2012)
Kirklareli’nin dogusunda yer alan ve 2017 yili itibartyla 27.358 niifusa sahip

olan Vize 2012 yilinda Yavas Sehir Birligi’ne {iye olmustur. Tarihi ve kiiltiirel miras
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olarak MS 2. yiizyila dayanan Antik Tiyatro, Gazi Siileyman Pasa Cami, Ferhat Bey
Hamami, Vize kalesi ve surlari, Asma Kayalar Magara Manastir1 ve Cehennem
Selaleleri 6nemli yere sahiptir. Bu tarihi degerlerin tanitilmasi amaciyla 2006
yilindan itibaren her yil Vize Tarih ve Kiltir Festivali diizenlenmektedir

(www.atlasdergisi.com, E.T. 13.04.2018).

Ilgenin ekonomik yapis1 biiyiik oranda tarim ve hayvanciliga dayanmaktadir.
Aycigegi, bugday, seker pancari, misir ve baklagillerin yani sira biyiikbas
hayvancilik, balik¢ilik ve aricilik da 6nemli oranda gelismektedir. Ayrica mermer
madenleri de i¢enin gelir kaynaklari arasinda yer almaktadir (www.vize.bel.tr, E.T.
13.04.2018). ilgenin yerel lezzet mirasini ise oglak gevirme, 1sirgan otu gorbasi, vize
peyniri ve thlamur cicegi bali olusturmaktadir. Bu lezzetlerin yasatilmasi ve farklh
kiiltiirlere tanitilmas1 amaciyla da ilce merkezinde yoresel yemek yarigsmasi

diizenlenmektedir (www.cittaslowturkiye.org, E.T. 13.04.2018).

Persembe/Ordu (2012)

Orta Karadeniz’de bulunan Ordu’nun bir ilgesi olan ve 2017 yili itibartyla
30.812 niifuslu Persembe, 2012 yilinda Yavas Sehir Birligi'ne {iye olmustur. Sehrin
ana ekonomik yapist tarim ve balik¢ilifa dayanmaktadir. Tarihi ve kiiltiirel miras
olarak Pontus Krallig1 tarafindan yaptirilan Kogboynuzu (Kral) Yolu, yapiminda
tamamen ahgap kullanilan Medresednii Afirli Cami, Yason Feneri, Camburnu Feneri,
turizm bakimindan ise Belicesu kumsali, Caka kumsali, Hoynat adasi, Kursuncal
Selalesi ve Calgan Selalesi onemli merkezler arasindadir (www.cittaslowturkiye.org,
E.T. 14.04.2018).

Geleneksel el sanatlar1 olarak Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nin “El Sanatlari”
aragtirmasinda yorenin yerel degerlerini yansitan baston isciligi 6n plana
cikmaktadir. Baston isciliinin yaninda agac¢ islemeciligi, kayik ve taka yapimi da
yer almaktadir. Geleneksel yerel lezzetler bakimindan ise Karadeniz kiyisinda yer
almasinin 6nemli rolii bulunmaktadir. Hamsili pilav, hamsi bugulama, pancar
corbasi, misir ¢orbasi, diken ucu kavurmasi, misir ekmegi, misirli pancar sarmast,
ceviz helvasi ve tursu kavurmalar1 yaygin goriilen yemeklerdir. Her hafta kurulan
yerel gida pazari, irlinlerin hem tanitilmasinda hem de yore ekonomisine katkida

bulunmaktadir (Karadeniz, 2014:99-101).
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Halfeti/Sanhurfa (2013)

Bir¢cok medeniyete ev sahipligi yapan ve tarihi degeri oldukga yiiksek olan
Halfeti, Sanlurfa’nin 2017 yili itibariyla 38.592 niifuslu ilgesidir. 2000 yilinda
yapilan Birecik Baraji ile ilgenin bir kisminin su altinda kalmasina ragmen ilge, tarih,
kiltir ve turizm bakimindan 6nemini yitirmemis ve 2013 yilinda Yavas Sehir
Birligi’ne liye olmustur. Tarihi ve kiiltiirel miras olarak Rum Kale icerisinde Aziz
Nerses Kilisesi, Barsavma Manastiri, su sarni¢lart ve Giirkuyu Kilisesi onemli
eserlerdir. Mimari olarak yoresel tas yapilar ve kentte 6nemli bir degere sahip olan
kus evleri goze carpmaktadir. Yerel lezzetler olarak ise Sabut balig1 kebabi, patlican
kebabi, ¢agirtlak kebabi, erik tavasi, incir kebabi, mukasserli pilav, isot biberi ve

zahter suyu yer almaktadir (www.halfeti.bel.tr, E.T. 14.04.2018).

Bir hikdyeye gore birbirine kavusamayan iki asigin, birbirlerine kavusmak
icin kendilerini Firat Nehri’ne birakmalar1 ile Halfeti’de tiim giillerin siyah a¢masi
sOylencesiyle beraber sehir, siyah giiliin yetistigi tek yerdir (www.atlasdergisi.com,
E.T. 14.04.2018).

Savsat/Artvin (2015)

Dogu Karadeniz Bolgesi’nde Artvin ilinin bir ilgesi olan Savsat, 2017 yili
itibartyla 16.471 niifusa sahiptir. 2015 yilinda Yavag Sehir Birligi’ne iiye olan
Savsat, Karadeniz ve Dogu Anadolu bolgeleri arasinda gegis noktasi ilizerinde
bulunmasindan dolayr hem Karadeniz ikliminin hem de karasal iklimin 6zelliklerini
barmdirmaktadir. Ilgenin ekonomisi tarim, hayvancilik, aricilk ve ormanciliga

dayanmaktadir (www.savsat.gov.tr, E.T. 15.04.2018).

Tarihi ve kiiltiirel miras olarak Cevizli (Tibet) Manastiri, Savsat Kalesi,
Velikoy Eski Ahsap Cami, Meydancik Tas Kemer Kopriisii, Suatan Selalesi ve
Tamara Odalari, Satlel Kilisesi’ne sahiptir. Turizm unsurlart olarak Karagél,
YavuzkOy seyir tepesi, Sahara Yaylasi, Arsiyan Yaylas1 ve hem sivil mimarisinin
ahsap oldugu hem de otantik yasamin devam ettigi Maden Koyt ilgenin 6nemli
bolgeleridir (www.cittaslowturkiye.org, E.T. 15.04.2018). Yerel lezzetler olarak ise
kaymak ve peynir kuymagi, Hasuta tatlisi, siitlag, cag kebabi, pazi dali yemegi, un
harsosu, gimi, kete, ayran c¢orbasi, kesme corbasi ve erik corbasi yoreye 0zgii

yemeklerdir (www.savsat.bel.tr, E.T. 15.04.2018).
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Uzundere/Erzurum (2016)

Dogu Anadolu Bolgesi’nde bulunan Erzurum’un 2017 yili itibariyla 7.598
niifuslu ilgesi olan Uzundere, 2016 yilinda Yavas Schir Birligi’ne iiye olmustur.
Ekonomik kaynagmi tarim ve hayvanciligin olusturdugu ilge, Dogu Anadolu
bolgesinde olmasimma ragmen Akdeniz ikliminin 6zelliklerini tasimasindan dolay1
yesil alan orani oldukg¢a fazladir. Uzundere ayrica bir¢ok farkl bitki, kus (207 farkli
tiir) ve kelebek cinsine ev sahipligi yapmasindan dolay1 biyolojik ¢esitliligin zengin

oldugu bolgeler arasindadir (www.cittaslowturkiye.org, E.T. 15.04.2018).

Tarihi ve turistik olarak Uzundere, Osvank Kilisesi, Tiirkiye nin en yiiksek
selalesi olan Tortum Selalesi, birbirinden farkli biiytlikliikte gollerden olusan Yedi
Goller Bolgesi, Engiizek Kalesi, Sapaca Kalesi ve Peri Bacalari bulunmaktadir.
Ilgede ayrica Tortum Selalesi’ni besleyen Tortum Cay iizerinde rafting, yelken gibi
su sporlari, dagcilik ve yiirliylis sporlar1 yapilmaktadir. Turizm acisindan Karakucak
Giiresleri ve Kus Gozlem Festivali de ilgenin ilgi ¢eken etkinliklerindendir. Yerel
yemekler olarak ise alabalik, cag kebabi, tandir ekmegi, kete ve incir dogmesi
bolgenin geleneksel lezzetlerini olusturmaktadir (www.cittaslowturkiye.org, E.T.
15.04.2018).

Egirdir/Isparta (2017)

Isparta ili sinirlan icerisinde yer alan, iklim olarak Akdeniz ve I¢ Anadolu
iklimlerinin goriildiigii ve 2017 yili itibartyla 32.503 niifusa sahip olan Egirdir 2017
yilinda Yavas Sehir Birligi’ne liye olmugstur. Tarihi ve kiiltiirel miras olarak Egirdir
Kalesi, Egirdir Kervansarayi, Yesilada, Canada, Prostanna Antik Kenti, Hizirbey
Cami, Sinan Pasa Cami, Baba Sultan Tiirbesi, Ayastefanos Kilisesi ile koruma
altinda olan Kovada Goli Milli Parki ve Kasnak Mesesi Tabiatt Koruma Alani
bulunmaktadir. Yerel lezzetler olarak ise Egirdir Golii'nden ¢ikan tatli su levregi,
sazani, 1stakozu ve bolgede bolca yetistirilen elma ile giillerden yapilan cesitli

yiyecekler bulunmaktadir (www.tanitma.gov.tr, E.T. 16.04.2018).

Turizm olanaklar olarak, Egirdir Golii’nde su kayagi, su alt1 dalis, yelken ve
Egirdir genelinde dagcilik ile yamag parasiitii sporlar1 yapilmaktadir. Ayrica her yil

diizenlenen Triatlon yariglari, Bri¢ turnuvalari, Oluklac1 Senligi, motosiklet ve
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bisiklet festivalleri turizm agisindan 6nemli yere sahiptir (www.cittaslowturkiye.org,
E.T. 16.04.2018).

Gerze/Sinop (2017)

Karadeniz Bolgesi’nde Sinop’un ilgesi olan ve 2017 yili itibariyla 23.661
niifusa sahip Gerze, 2017 yilinda Yavas Sehir Birligi’ne tiye olmustur. Karadeniz
iklimine sahip olmasinin bir sonucu olarak zengin ve ¢esitli orman alanlar1 ve bitki
ortiisiine sahiptir. Ilcenin ekonomik yapisini ise balikgilik, zeytincilik, tarim,

hayvancilik ve tekstil olusturmaktadir (www.gerze.gov.tr, E.T. 16.04.2018).

Tarihi ve kiiltiirel miras olarak yaklagik 400 yillik olan Derecuma Cami,
Yakupaga Konagi, Cege Sultan Tiirbesi, Tas Han, Tiimiilis Mezar 6nemli eserler
arasinda yer alirken turizm olarak da parasiit sporunun yapildigi yelken tepe, Sorkun
Selalesi, Sokii Yaylas1 ve Degirmenli Selale yer almaktadir. Ayrica kasik hamuru,
tuzlu balik, nokul, zibidik, kaziyak, tirit, boranasi, cakaduzu ve sipsi de ilgenin yerel
lezzetlerini olusturmaktadir. Bu yerel lezzetler ilgede her hafta kurulan yerel gida
pazarinda kente gelen ziyaretgilere satilmaktadir (www.cittaslowturkiye.org, E.T.
16.04.2018).

Goyniik/Bolu (2017)

Bati Karadeniz Bolgesi’nde bulunan Bolu’nun 2017 yili itibariyla 15.184
niifuslu ilgesi olan Goyniik, 2017 yilinda Yavas Sehir Birligi’ne tiye olmustur. 1987
yilinda kentsel SIT alani ilan edilen ve mimari yapisin1 bozmadan giiniimiize kadar
ulasan GOyniik tarihi, kiiltlirel ve dogal bir miras olarak varligm siirdiirmektedir.
Aksemseddin Hz. Tiirbesi, Zafer Kulesi, Gazi Siileyman Pasa Cami ilgenin tarihi
degerlerini olustururken Sarlahan Selalesi ve Kanyonu, Siinnet Golii ve Cubuk Goli
de dogal ve turistik bolgeleri olusturmaktadir. Ayrica peskir, biikiilii bez ve alaca gibi
geleneksel el sanatlar1 da belediye biinyesinde kurulan Yerel El Sanatlar1 Egitim

Merkezi’nde yasatilan eserlerdir (www.cittaslowturkiye.org, E.T. 16.04.2018).

Yerel lezzetler olarak ise Goyniikk, Osmanli mutfagini glinlimiize
tasimaktadir. Tarhana corbasi, diigiin ¢orbasi, kesli-cevizli eriste, siitlii kabakli yufka,
tas kebabi, hosmerim, ugut ve piyaz ilgcenin yerel mutfagini olusturmaktadir
(www.goynuk.bel.tr, E.T. 16.04.2018).
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Mudurnu/Bolu (2018)

Bolu’nun bir bagka ilgesi olan ve 2017 yili itibariyla 19.066 niifusa sahip
Mudurnu, 2018 yilinin Mart ayinda Yavas Sehir Birligi’ne {iye olmustur. Karadeniz
ikliminin etkisiyle bitki Ortiisii olarak genis ormanlik alanlara sahip olan ilge, tarihi
ve kiiltiirel olarak derin bir mirasa sahiptir. Mudurnu Kalesi, Yildirim Bayazit Cami
ve Hamami, Kanuni Sultan Siileyman Cami ve saat kulesi sehrin tarihi ve kiiltiirel
degerlerini olusturmaktadir. Yerel lezzetler olarak ise Mudurnu boregi, sini
makarnasi, cizlama, ogmag ¢orbasi, siizme yogurdun kurutulup kaliplara dokiilmesi

ile yapilan kes ve Mudurnu helvast sehrin geleneksel mutfagini olusturmaktadir

(www.mudurnu.bel.tr, E.T. 17.04.2018).

5. YAVAS SEHIRLERIN KENTSEL YASAM KALITESINE ETKILERI
Yavas sehirler, hem Yavas Sehir Birligi’ne tiyelik kriterleri hem de yavas
sehir hareketinin temel felsefesi bakimindan siirdiiriilebilirlik ve yasanabilirlik
hedefleri baglaminda kentsel yasam kalitesinin muhafaza edildigi ve artirildigi
mekanlar olarak one ¢ikmaktadir. Bu baglamda kentsel yasam kalitesi ve yavas sehir
hareketi arasinda siki bir iliski oldugu ve yavas sehirlerin kentsel yasam kalitesini

artirict bir etkisi oldugu goriilmektedir.

5.1. KALITE KAVRAMI

Kalite, sektorlerin tiimiinde yer alan, tiiketicinin iiriin ve hizmetin sunumunda
gosterdigi tavir neticesinde gelistirilen ve kullanici isteklerine gore tasarlanan
uygunluk olarak tanimlanmaktadir. Kalite ile birlikte tiiketiciye iirlin veya hizmette

uygunluk ve giivenilirlik saglanmaktadir.

o Kalite, tiiketicinin taleplerinde yasadig1 tatmin ve memnuniyettir,
o Kalite, uygunluk ve giivenilirliktir,

e Kalite, miikemmelligin teminatidir,

o Kalite, estetik ile beraber dayanikliliktir,

e Kalite, bir iiriin veya hizmetin tiim ihtiyaclar1 karsilama gostergesidir

(Kabadayi, 2006).

5.2. YASAM KALITESI KAVRAMI VE GOSTERGELERI
Yasam kalitesi, insanlarin egitim, kiiltiir, saglik, ekonomi, barinma ve sosyal

hizmetler gibi yasam kosullarindan ve yasadiklar1 ¢evreden duyduklari memnuniyet
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ve gliven diizeyi olarak tanimlanabilir (Erkul ve Karakilgik, 2000:87). Yasam kalitesi
cok boyutlu bir kavram olmasi nedeniyle sosyal bilimlerin yaninda fen bilimleri ve

saglik bilimleri alanlari ile de iliskilidir (Tiirksever, 2001:13).

Tablo 5. Yasam Kalitesinin Iliskili Oldugu Bilim Dallart

Sosyal Bilimler Fen Bilimleri Saghk Bilimleri
» Ekonomi * Cevre Miihendisligi * Psikoloji
* Sehir Planlama * Zooloji * Tip
» Cografya * Botanik * Halk Sagligi
* Sosyoloji * Orman Miihendisligi
* Psikoloji * Peyzaj Mimarligi

Kaynak: Tiirksever, 2001:13.

Ekonomi, saglik, giivenlik diizeyi, mutluluk, sanayilesme ve teknolojik
yenilikler gibi etmenler, yasam Kkalitesini belirleyen faktorler arasindadir. Bu
faktorler cergevesinde yasam kalitesi, bireysel ve toplumsal olarak farkli iki boyutta
ortaya cikmaktadir. Ornek verilecek olursa ekonomik seviye yasam kalitesinin
bireysel boyutunu gdosterirken, iilkenin egitim sistemi yasam kalitesinin toplumsal

boyutunu gostermektedir (Das, 2007:297-298; Erkul ve Karakilgik, 2000:87).

Von Kamp yasam kalitesini incelerken, c¢evrenin Olgiilebilir mekéansal,
fiziksel ve sosyal yonlerini ele alarak bu ii¢ algiyr bir arada incelemektedir. Bir
diistinme modeli olarak bu durum yasam kalitesinin, sadece nesnel 6zelliklerle degil,
ayni zamanda kisisel/6znel Ozelliklerle de iliskili oldugunu ve farkli unsurlarin

birbirleriyle etkilesimini ortaya koymaktadir (Kamp vd., 2003:9).

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) yasam kalitesini, bireylerin icinde bulunduklar1
konumlarini, kiiltiir ve deger sistemlerinin yaninda fiziksel sagliklarini ve psikolojik
durumlarini da goz oniinde bulundurarak hedeflerini, beklentilerini ve endiselerini
olusturan karmagik bir yap1 olarak tanimlamaktadir (WHO, 1997). Bu tanimdan
hareketle Diinya Saglik Orgiitii, yasam kalitesi kavramim fiziksel ve psikolojik saglik

kavrami ¢ergevesinde degerlendirmektedir.

Veenhoven yasam kalitesini yasam sansi-yasam sonuglart ve digsal nitelikler-
i¢sel nitelikler caprazlamasi ile yasanabilir ¢evre, kisinin yasam kabiliyeti, yasam

yarar1 ve yasam degeri olarak dortlii bir grup olarak incelemistir. Yasanabilir ¢cevreyi,
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cevre temizligi, iyi konut, ekonomik refah, esitlik ve Ozgiirlik gibi kavramlar
olusturmaktadir. Kisinin yasam kabiliyetini fiziksel ve ruhsal saglig1 olusturmaktadir.
Yasamin yararini, iyi bir birey olarak ahlakli bir yasam olusturmaktadir. Son olarak
yasamin degerini ise kisinin yasadigi hayatin kiymetini bilmesi olusturmaktadir
(Veenhoven, 2000:3-4; Kabaday1, 2006). Bu dortlii grubun en iist seviyede etkilesimi

ile kisinin yasam kalitesinin yliksekligi arasinda yakin bir iliski vardir.

Tablo 6. Yasamin Dort Ozelligi

Diagsal Nitelikler Icsel Nitelikler
Yasam Sansi Yasanabilir Cevre Yagsam Kabiliyeti
Yasam Sonuclar Yasam Yarar1 Yasamin Degeri

Kaynak: Veenhoven, 2000:18.

Nilay Tiirksever ve Gilindiiz Atalik (2001:163) yasam kalitesinin ekonomik ve
politik agidan artan 6nemine dikkat cekerek, yasam kalitesini belirli bir bolge veya
toplumda yasayan insanlarin tatmin olacaklar1 seviye i¢in saglanan gerekli kosullarin

derecesi olarak tanimlamaktadirlar.
Tiirksever (2001:16) ise yasam kalitesi ile ilgili su goriisleri ileri siirmektedir:

e Yasam kalitesi, karmasik, genis ve ¢cok boyutlu bir kavramdir.

e Yasam kalitesi sadece nesnel ve ekonomik gostergelerle 6lciilemez, ayni
zamanda 6znel gostergelere de ihtiya¢ duyulmaktadir (Abbate, 2001:276).

e Yasam kalitesi, ekonomik, sosyal, psikolojik ve gevresel olgularin konut,
saglik, egitim, gelir diizeyi, kisinin sorumlu bir birey olmasi, kaliteli dogal
cevre gibi gostergeler ile etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan memnuniyet ve

miikkemmeliyet derecesidir.

e Yasam kalitesi gostergeleri kisiden kisiye, iilkeden iilkeye ve hatta iilke
icinde kiiltiirden kiiltiire degisebilir. Ana amag, saglanan temel degerlerin

toplumlar tarafindan pozitif veya negatif algilanmasinin 6l¢iilmesidir.

Tiim bu tanimlardan hareketle, yasam kalitesi belirlenirken nesnel-toplumsal
ve 0znel-bireysel anlamda insanlarin yagsaminda duydugu memnuniyet derecesi, onun

oznel degerleri ile daha ¢ok baglantilidir. Nesnel degerlerin iyi olmasi her zaman
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bireyin yasam kalitesinde bir artis oldugu anlamina gelmemektedir. Bu durumdan
dolay1 da yasam kalitesi dl¢iimlerinde ve yasam kalitesini belirleyen gostergelerin

belirlenmesinde zorluklar yasanmaktadir (Koyuncu, 2011:13; Tiirksever, 2001:16).

Yasam Kalitesi Gostergeleri

Yasam kalitesinin belirlenmesinde sadece ekonomik gostergeler dogru ve
hedefe uygun bir dl¢iim yapabilmek icin yeterli olmamaktadir. Harvard Business
Review’un bir makalesinde sorulan “Ekonomi artiyorsa Amerika neden disiiyor?”
sorusu ekonomik gostergelerin kapsamli bir arastirma igin yeterli olmadigi,
ekonomik gostergelerin yaninda sosyal, psikolojik ve ¢evresel gdstergelerin de 6nem

gosterdigi vurgulanmaktadir (Noll, 1996:1).

Yasam kalitesinin belirlenmesinde kullanilan gostergeler genel olarak nesnel
gostergeler ve 6znel gostergeler olarak iki gruba ayrilmaktadir. Nesnel gostergeler
genellikle insanlar ve cevre ile ilgili istatistiki verilere dayanan sayim sonuclar1 ve
devletin yayimladigr raporlar gibi nesnel igerikli bilgilerden olusmaktadir. Bu
gostergeler diinyada pek cok iilke tarafindan saglikli ve gilivenilir bir sekilde
yapilabildiginden dolay1 degerlendirmeler ve karsilagtirmalar konusunda elverislidir.
Oznel gostergeler ise sosyal kosullarm bireysel algilama ve degerlendirmesini
vurgulamaktadir. Oznel gostergelerin kisiden kisiye ve toplumdan topluma
degismesi, bu gostergeler arasinda bir uzlasmaya varilmasini ve ortak noktada bir
hedefe ulagilmasini giiglestirmektedir (Tiirksever, 2001:21).

Tablo 7. Yasam Kalitesinin Belirlenmesinde Kullanilan Nesnel ve Oznel
Gostergeler

Nesnel Gostergeler Oznel Gostergeler

Issizlik oram

Y oksulluk orani
Calisma saatleri
Okuma orant

Saglik hizmetlerinden
yararlanma orani

Kaynak: Noll, 1996:18.

Yasam memnuniyeti

[s memnuniyeti

Sinif kimligi

Mutluluk ve hosnutluk diizeyi
Ekonomik gelir diizeyi

Yasam kalitesi 6l¢eginde yapilan alan arastirmalar1 sonucunda farkli dallarda

calisan uzmanlar tarafindan ekonomik, sosyolojik, psikolojik, sagliksal ve gevresel
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yaklasimlarda ¢esitli yasam Kkalitesi gostergeleri olusturulmustur. Bu gostergeler

asagida siralanmaktadir (Perim, 2007:21-25):

Ekonomik yaklasimda yasam Kkalitesi gostergeleri;

e Gayrisafi Milli Hasila,

e Milli gelirin kisi bagina diisen miktari,

e [simkanlari,

e Ailesel varliklar,

e Sahip olunan tiikketim mallar1 ve

e Kaliteli ve erisilebilir gida tiikketimidir.

Sosyolojik yaklasimda yasam kalitesi gostergeleri;

e Egitim kosullari,

e Saglik kosullari,

e Toplumsal faaliyetlere katilma,

e Barinma kosullari,

e Kiiltiirel durum ve

e Kisisel gelisim imkanlaridir.

Psikolojik yaklasimda yasam kalitesi gostergeleri;

e Bireyin mesleginden aldig1 doyum,

e Bireyin aile yasamindan aldig1 doyum,

e Bireyin ¢evresinden aldig1 doyum ve

e Bireyin 6zel yasamindan aldig1 doyumdur.

Saghk yaklasiminda yasam kalitesi gostergeleri;

e Bireyin fiziksel olarak saglikli bir yasam siirmesi,

e Bireyin fonksiyonel yeteneklerini yerine getirebilmesi,

e Bireyin akil sagliginin yerinde olmasi ve

e Dengeli beslenmedir.

Cevresel yaklasimda yasam kalitesi gostergeleri;

e Korunmak i¢in gerekli kosullar1 ve kaynaklari saglayan c¢evre,

e Insan-cevre arasindaki iliskinin karsilikli etkisi, cevresel yasam alanlar
icin yiiksek memnuniyet derecesi ve

e Insam cevreleyen kente duyulan hosnutluk derecesidir.
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5.3. KENTSEL YASAM KALITESI KAVRAMI VE GOSTERGELERI

1950’lerden itibaren diinya niifusunun hizli bir sekilde artmasinin bir sonucu
olarak kentlesmenin hizlanarak kiiresel 6lgekte bir sorun haline gelmesiyle beraber
sehirlerdeki yasam kalitesi kavrami da kiiresel boyutta 6nem kazanmaya baslamis ve
diinya niifusunun biiyiik boliimiiniin kentlerde yasamasi neticesinde kent ve yasam
kalitesi kavrami bir arada incelenmeye baslanmistir (Www.mimarlikdergisi.com, E.T.
17.03.2018).

Kentsel yasam kalitesi dar anlamda ekonomik, sosyal ve kiiltiirel baglamda
kent olarak kabul edilen bir bolgede ulasim, altyapi, barinma ve ¢evre unsurlari gibi
kosullarin sinirlarinin belirli diizeylerin iizerinde olmasidir. Genis anlamda ise,
kentin sagladigi hizmet ve imkanlardan bireylerin esit sekilde yararlanmasi, kentte
diizenlenen tiim sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilabilmesi ve siyasi olarak kent ile
ilgili karar alma siireclerinde aktif rol oynayabilmesi gibi toplumsal, kiiltiirel ve

siyasal sliregleri icerir (Kabaday1, 2006).

2018 yili Haziran ay1 itibariyla diinya niifusunun yarisindan fazlasi (%54.9)
kentlerde yasamaktadir (www.worldometers.info, E.T. 25.06.2018). Ancak kentlerde
yasayan bu niifusun belirli kism1 temel gereksinimlerin kargilanamadigi ve plansiz
yapilasmanin yaygin oldugu gecekondu bolgelerinde yasamaktadir. Bu durumdan
hareketle kentsel yagam kalitesi kavrami bu bdlgelerde yasayan insanlarin da daha 1yi
yasam standartlarina ulagsmasi bakimindan onem kazanmaktadir. Ayrica kentsel
yasam kalitesi, kiiresellesme ile beraber biiyiik sirketlerin kentlerde yatirim firsati
olusturmasi ve yeni niifuslar1 kentlere ¢ekmesi ile ekonomik kalkinmayi saglamasi
bakimindan kentlerin reklam ve tanitiminda 6nemli bir yere sahiptir. Kentsel yasam
kalitesi standartlarinda yasanacak diisiikliik halkin o kentten ayrilmasina ve kentin
ekonomik olarak siirdiiriilebilirliginin zarar gérmesine neden olacaktir (Yavuzgehre

ve Torlak, 2006:186-187).

Kentsel Yasam Kalitesi Gostergeleri

Bir kentte olciilen yagam kalitesi seviyesinin dogru ve giivenilir bir sekilde
belirlenmesinde gostergeler biiyiikk 6nem tagimaktadir. 20-25 yil araliginda yasam
kalitesini 6l¢gmek adma yapilan ¢aligmalar 15181nda genel olarak kabul edilebilecek

belirli kentsel yasam kalitesi gostergeleri olusturulmustur. Bu gostergeler su sekilde
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stralanmaktadir (www.mimarlikdergisi.com, E.T. 20.02.2018): iklim kosullar1, niifus

yogunlugu, Kisi basina diisen gelir miktari, Sug orani, issizlik orani, ulagim ve altyapi,

yesil alan, nehir, gol vb. dogal alanlar 6lgeginde cevrebilimle ilgili 6zellikler ve

kentsel doku ozellikleri.

Kentsel yasam kalitesi gostergeleri, nesnel-toplumsal ve/veya 6znel-bireysel

degerler dikkate alinarak olusturulmaktadir. 2007 yilinda Yeni Zelanda’da yapilan

bir calismada asagidaki kentsel yasam kalitesi gostergeleri nesnel degerler

cergevesinde degerlendirilmistir (www.qualityoflifeproject.govt.nz, E.T. 02.03.2018;
Kogak, 2009:144):

Niifus; niifus artisi, niifusun geng ve yash orani, etnik yapa,

Bilgi ve Beceri; okullagsma orani ve erken yasta egitim,

Saghk; yasam beklentisi, bebek oliimleri orani, hastaliklar, ruhsal durum,
spor veya fiziksel aktivite,

Giivenlik; sucg, siddet ve istismar olaylari, is gilivenligi, trafik ve yol
giivenligi,

Konut; plansiz kentlesme orani ve konut fiyatlari,

Sosyal Baglanti; aile-ig-gevre agi, kiiltiir sanat faaliyetleri,

Medeni ve Siyasi Haklar; karar alma siireglerine katilim ve kent ile ilgili
konularda seffaf bilgi paylagimi, yerel yonetimlerde temsil,

Ekonomik Yasam Standardi; issizlik orani, gelir dagiliminda erkek ve
kadin esitligi, kisinin gelir-gider durumu,

Ekonomik Kalkinma; ekonomik biiylime ve kisi basma diisen gelir
miktar1, yatirim ve is verimliligi, arastirma gelistirme caligmalarinda
etkinlik, turizm ve gog,

Dogal Cevre; ¢evreyi, kaynaklar1 biyogesitliligi koruma, hava, su, toprak
kalitesi, geri doniisiim, yenilenebilir enerji, nehir, gol ve denizlerin
korunmasi,

Fiziki Cevre; kentteki yesil alan ve park orani, etkin arazi kullanimi,

ulagim ve altyap1 gibi temel kamusal hizmetlere erigim.

Semih Halil Emiir ve Dilsen Onsekiz (2007:367), kentsel yasam kalitesini

ekonomik, toplumsal ve cevresel eksende, nesnel ve 6znel degerlerin karsilikli

73



etkilesimi ile ifade edilen bir kavram olarak tanimlamistir. Saglik, giivenlik, huzur ve
mutluluk gibi gostergeler 6znel degerleri olustururken, fiziksel ¢evre, dogal cevre,

ekonomik ve sosyal dl¢iitler ise nesnel gostergeleri olusturmaktadir.

Ingiltere’de yayimlanan haftalik siyaset ve ekonomi dergisi The Economist’in
hazirladigi Diinya Kentlerinde Yasam Kalitesi Endeksi’nde bes ana kriter belirleyici
olmustur. Bu kriterler (www.tuid.org.ua, E.T. 07.03.2018); istikrar, saglik hizmetleri,

egitim hizmetleri, kiiltiirel faaliyetler ile ¢evre ve altyap1 ¢alismalaridir.

Birlesmis Milletler kentsel yasam kalitesini “gelir ve iiretimin niceliksel
6l¢timiinden ziyade sosyal gostergeler ile insanlarin mutlulugunu 6lgen” bir kavram

olarak tanimlamaktadir (Demirkaya, 2010:93).

Birlesmis Milletler’in  diizenledigi, 1972 yilindaki Stockholm Cevre
Konferansi, 1976 yilindaki Kanada Habitat | Zirvesi, 1992 yilindaki Rio Konferansi,
1996 yilindaki Istanbul Habitat II Zirvesi, 2000 yilindaki Binyil Zirvesi,
Johannesburg Kalkinma Konferanst ve 2015 yilindaki Paris Iklim Degisikligi
Konferans: siirdiiriilebilirlik kavramina kiiresel Olgekte dikkat ceken calismalar
olmustur. Bu konferanslarda ele alinan kentlerde siirdiiriilebilirligin saglanmasi
ilkeleri o kenti daha yasanabilir kilacagindan dolay1 kentsel yasam kalitesine de
etkisi ve katkisi goriilmektedir. Tiim bu konferanslardan hareketle Birlesmis
Milletler, kentsel yasam kalitesi gostergelerini (Demirkaya, 2010:100; Koyuncu,
2011:42-43); saglik, gida ve beslenme, egitim, istihdam, ulagim, barinma, sosyal
faaliyetler, giivenlik, Ozgiirlik, ekonomik ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik olarak

belirlemistir.

1992 yilinda diizenlenen Birlesmis Milletler Rio Zirvesi’nin bir ¢iktis1 da
Gindem 21 belgesidir. Giindem 21 belgesinde ekonomik, sosyal ve g¢evresel
stirdiiriilebilirligin saglanmasi1 ve bugiiniin kaynaklarinin gelecek kusaklara da
aktarilmasi amaglanmistir. Ayrica belge, yonetimlerde seffaflik, agiklik, halkin karar
alma siireclerine katilimi ilkeleri geregince kamu sektorii, 6zel sektor ve sivil toplum
isbirligine dayanan yonetisim kavrami ¢ercevesinde kentin yasanabilirlik seviyesinin
yiikseltilmesi ile kentsel yagam kalitesinin gelistirilmesine katkida bulunmaktadir

(Atvur, 2009:232).
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1961°de kurulan OECD (Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii), sosyal
giivenlik, egitim sistemleri, yasli bakimi gibi hayatin her kesiminden konularla
ilgilenen ve diinya iizerindeki insanlarin ekonomik ve sosyal yasam kalitesini
artiracak politikalar1 tesvik eden bir orgiittir. OECD’nin bu politikalar1 uygularken
dikkate aldig1 gostergeler (stats.oecd.org, E.T. 13.03.2018); konut harcamalari,
barinma kosullari, kisi bagina diisen gelir miktari, finansal zenginlik, calisma saatleri,
issizlik orani, issizlik siiresi, egitim siiresi, 6grenci basar1 orani, Su kirliligi, hava
kirliligi, segmen katilim orani, yasam memnuniyeti, Saglik, yasam siiresi, Su¢ orani,

giivenlik, sosyal aktivitelere katilim ve ¢evre olarak belirlenmistir.

Avrupa Konseyi tarafindan 1992 yilinda kabul edilen Avrupa Kentsel Sarti,
kentin fiziksel ¢evresinin diizenlenmesi, konut gelisimi, sosyal-kiiltiirel aktivitelerin
saglanmas1 ve kentin gelecegi adina alinacak kararlarda halkin katiliminin tesvik
edilmesi ile kentlerdeki yasam kalitesini artirmay1 amaglayan bir belgedir (Pektas ve
Akin, 2010:28). Taraf olundugunda herhangi bir sorumluluk etkisi bulunmayan
Avrupa Kentsel Sart1 tiim yonleriyle bir kentin nasil olmasi1 ve nasil gelistirilmesi

gerektigine dair ilkeleri ortaya koymustur (Demirkaya, 2010:103).

Avrupa Kentsel Sart1 6zellikle isbirligi ve dayanigsma ekseninde temel hak ve
ozgurliiklerin korunmasii amaclayan kentli haklar1 ilkeleri ile kentsel yasam
kalitesini artirmak amaciyla gelistirilen ilkeler etrafinda olusturulmustur (Pektas ve

Akin, 2010:28).

Bu ¢ercevede Avrupa Kentsel Sarti’nda ortaya konulan kentli haklari; 1)
Giivenlik, 2) Saglikli ¢evre, 3) Istihdam, 4) Konut, 5) Uyumlu ve diizenli bir ulagim,
6) Saglik, 7) Spor ve dinlence, 8) Kiiltiir, 9) Kiiltiirler aras1 kaynasma, 10) Kaliteli bir
mimari ve fiziksel ¢evre, 11) Yasama, caligma, seyahat ve sosyal aktiviteler gibi
islevlerin birbirine uyumu, 12) Katilim, 13) Ekonomik kalkinma, 14) Siirdiiriilebilir
kalkinma, 15) Kaliteli mal ve hizmetler, 16) Dogal kaynaklar ve zenginlikler, 17)
Bireyin sosyal, kiiltiirel ve ahlaki gelisimine yonelik kentsel yasam kosullarinin
olusturulmasi, 18) Belediyeler arasi isbirligi, 19) Haklarin gerceklestirilmesi i¢in
finansal yapi, 20) Kiiresel dlcekte yas, cinsiyet, 1rk, inang, sosyal ve ekonomik ayrim
gozetmeden kadin ve erkek esitliginin saglanmasidir (Tekeli, 2011:187-1809;
www.mimarlarodasiankara.org, E.T. 17.03.2018).

75


http://stats.oecd.org/

Avrupa Kentsel Sarti’nda, kentli haklari ilkelerinin yaninda olusturulan

kentsel yasam Kalitesini artirmayi amaglayan ilkeler de asagida siralanmistir. Bu

ilkeler (www.mimarlarodasiankara.org, E.T. 17.03.2018)?;

Ulasim ve dolasim,

Kentlerde ¢evre ve doga,

Kentlerin fiziki yapilari,

Tarihi kentsel yap1 mirast,

Konut olanaklari,

Kent gilivenliginin saglanmasi ve suc¢larin 6nlenmesi,
Kentlerdeki engelliler,

Kentsel alanlarda spor ve bos zamanlar1 degerlendirme,
Yerlesimlerde kiiltiir,

Yerlesimlerde kiiltiirleraras1 kaynasma,

Kentlerde saglik,

Halk katilim1, kent yonetimi, kent planlamasi ve

Kentlerde ekonomik kalkinmadir.

Kiiresel o0l¢ekte insan kaynaklari yonetim damigsmanligi firmast olan

MERCER tarafindan 2018 yilinda agiklanan ve bes kitada 231 kenti kapsayan yasam

kalitesi aragtirmasi sonuglarina gore, yasam kalitesi en yiiksek kentler siralamasinda

Viyana birinci, Ziirih ikinci ve Miinih {iglincii sirada yer almaktadir. MERCER’in

diinya ¢apinda yaptig1 kentsel yasam kalitesi arastirmasinda kullanilan gostergeler 10

kategoride gruplandirilmigtir. Bu 10 kategori (www.mercer.com.tr, E.T. 22.03.2018);

Siyasi istikrar, su¢ oran1 ve hukuka uygunluk gibi kriterleri igeren politik
ve toplumsal ortam,

Bankacilik faaliyetleri, ekonomik tesvik gibi kriterleri iceren ekonomi ve
finans ortami,

Ozgiirliik ve esitlik gibi kriterleri igeren sosyo-kiiltiirel ortam,

Hastaliklar, hava kirliligi, geri doniisiim, kanalizasyon ve tibbi hizmetler

gibi ilkeleri iceren saglik ve sihhi temizlik kosullari,

2 Detayli bilgi igin bkz. http://ww.mimarlarodasiankara.org/?id=964.
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e Uluslararasi seviyede egitim ve okul standardi,

e Kaliteli su, ulasim, trafik, altyap1 ve sehir temizligi gibi kamu hizmetleri,

e Tiyatro, sinema, spor, park ve bahgeler gibi eglence ve dinlenme

imkanlari,

e Kaliteli ve erisilebilir tiikketim mallari,

e Konut durumu ve

e Dogal afetler ve iklim degisimi gibi ¢cevresel faktorlerdir.

Farkli arastirmalar sonucunda ortaya ¢ikan bulgular ¢ergevesinde olusturulan
kentsel yasam kalitesi gostergeleri ekonomik, sosyal ve fiziksel olarak birden fazla
bilesenin bir araya gelmesi ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu gostergeler birbiri ile daimi bir
iligski halindedir ve bir gostergenin eksikligi dahi kentsel yasam kalitesi ¢aligmalarini

dogrudan etkileyebilmektedir (Yilmaz, 2015:55).

Kentsel Yagsam Kalitesi Kavrami ve Gostergeleri baglig1 altinda ele alinan ve
cesitli kentsel yasam kalitesi arastirmalari sonucu ortaya konan gostergeler
neticesinde ekonomik, sosyal ve fiziksel bilesenler ekseninde asagidaki kentsel

yasam kalitesi gostergeleri tablosu olusturulmustur.

Tablo 8. Kentsel Yasam Kalitesi Gostergeleri®

Ekonomik Bilesenler Sosyal Bilesenler Fiziksel Bilesenler
Gelir-gider Niifus Ulasim
Istihdam Egitim Altyap1
Konut Giivenlik Rekreasyon alanlar1
Ekonomik kalkinma Saglik Hava ve su kalitesi
Turizm Kiiltiir-sanat Geri doniistim
faaliyetleri Yenilenebilir kaynaklar
Siyasal katilim Planl kentlesme
Yasam memnuniyeti Tarihi mirasin korunmasi
Engelli haklar1 Kent temizligi

3 Kentsel Yasam Kalitesi Gostergeleri baghig altinda farkli arastirmalar sonucu ortaya konan gostergeler
gergevesinde olusturulmustur.
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Kentsel yasam kalitesinin saglanmasi yerel yonetimlerin sorumlulugundadir.
Kentsel yasam kalitesinin etkili bir sekilde saglanmasiyla halkin hem kente hem de
yonetime karsi gliveni ve memnuniyeti saglanacaktir. Aksi durumda halk yasadig
memnuniyetsizlikten kent yonetimini sorumlu tutacak ve yonetimin gelecegi tehlike
altina girmis olacaktir. Bu sebepten kentsel yasam kalitesinin saglanmasi kent

yonetimleri igin temel ilkelerin basinda gelmektedir (Eksioglu, 2011:17).

5.4. YAVAS SEHIRLER VE KENTSEL YASAM KALITESI ILISKISI

Sanayi devriminden itibaren kentlerde meydana gelen asir1 niifus artis1 ve
bunun sonucunda ortaya ¢ikan kalabalik, hava kirliligi, giiriilti kirliligi gibi
olumsuzluklardan dolay:r insanlar kentlerin disina dogru alternatif yerlesimler
olusturmus ve kentlerin niifusunun biiyiik boliimii bu yerlesimlere yonelmistir. Daha
1yl yasam kalitesi standartlarina erismek amaciyla olusturulan bu alternatif yerlesim
alanlari, plansiz kentlesme, toplumsal izolasyon gibi yeni sorunlarin ortaya
cikmasina neden olmustur. Teknolojinin de giderek gelismesi kentlere ve kentlerin
disindaki alternatif alanlara dogru gogii hizlandirmis ve bu go¢, dogal gevre ve
kaynaklarin tahribatini, ekolojik dengenin bozulmasini, kentin tarihi ve kiiltiirel
degerlerinin yok olmasini beraberinde getirmis ve kentsel yasam kalitesindeki diisiisii

hizlandirmistir (www.mimarlikdergisi.com, E.T. 30.03.2018).

Sanayi devrimi ve gelisen teknoloji ile beraber hizlanan kentlesme sonucu
g0z ard1 edilen ¢evre ve kaynaklarin gelecek nesillerin de yararlanabilecegi sekilde
kullanilmast amaciyla uluslararasi diizeyde ¢alismalar baslatilmis ve bu caligsmalar
neticesinde siirdiiriilebilirlik ve yasanabilirlik olgusu ile gevrenin ve kaynaklarin
korunmasi1 ve kentsel yasam kalitesinin saglanmasi amaglanmistir (Eksioglu,
2011:26). Siirdirilebilirlik, giiniin ihtiyaglarim1 gelecek kusaklarin ¢evre ve
kaynaklar tizerindeki haklarin1 g6z ardi etmeden karsilamaktir. Yasanabilirlik ise, bir
kentte yasayan halkin hosnutluk ve memnuniyet seviyesinin yiikseltilebilmesi i¢in
kentin gerceklestirmesi gereken oOl¢iitler olarak tanimlanmaktadir. Siirdiriilebilirlik
ve yasanabilirlik ilkelerinin bir arada saglanmasi ile halkin memnuniyet seviyesinde
ve dogal olarak da kentsel yasam kalitesinde bir artis meydana gelecektir (Ulusal
Rapor ve Eylem Plani, 1996:76).
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Sanayilesmenin pek olmadigi, teknolojinin ¢evresel kaynaklara zarar
vermeden halkin ihtiyaclarin1 kolaylastiracak sekilde kullanildigi, yerel ve kiiltiirel
degerlerin korundugu yavas sehirler, yasamin karmasik kosusturmacasindan uzak,
cevre ve kaynaklarin gelecek kusaklara aktarilabilecek sekilde kullanildigi, planh ve
gorsel acidan etkin mimari yapilar ile siirdiiriilebilirligi ve yasanabilirligi saglayan
sehirlerdir. Bu bakimdan biiyiik sehirler ile kiyaslandiginda daha iyi kentsel yasam
kalitesi 6l¢eginde bir alternatif olarak uluslararasi diizeyde olusturulan yavas sehirleri
bliyiik sehirlerden ayiran temel farklilik siirdiiriilebilirlik ve yasanabilirlik agisindan

yerel halkin kentsel yasam kalitesinin devamliligini saglamaktir (Cosar, 2013:57).

Yavas Sehir Tiiziigli'nde yer alan, kirliligi azaltmayr amaglayan, geri
dontisimii  tesvik eden ve kaynaklarin korunmasma Oncelik veren c¢evresel
politikalar, ulasim ve altyap1 politikalari, yerel degerleri 6n plana ¢ikaran politikalar
ile bolgenin tarihi ve kiiltiirel mirasin1 korumaya yonelik politikalar ¢ergevesinde
yavas sehir amag ve kriterlerinin de siirdiiriilebilirlik hedefleri ile uyumlu ve kentsel
yasam kalitesi baglaminda halkin memnuniyet derecesini yiikseltmeye yonelik

politikalar oldugu sdylenebilir.

Bu bilgilerden hareketle yavas sehir amag ve kriterlerinin ekonomik, gevresel,
sosyal stirdiiriilebilirlik ve yasanabilirlik ile uyumlu oldugu ve gergeklestirilmesi
gereken bu amac ve ilkeler ile kentte yasayan insanlarin kentsel yasam kalitesini

artirilmasina yonelik politikalar yiritildigi goriilmektedir (Keskin, 2010:52).
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UCUNCU BOLUM
YAVAS SEHIR SEFERIHISAR’DA KENTSEL YASAM KALITESI
UZERINE BIR ARASTIRMA
Yavas sehirler hem amaclar1 ve hedefleri hem de kriterleri igerisinde yer
verdigi kentsel yasam kalitesi politikalar1 bakimindan kentsel yasam kalitesinin
artirilmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Bu baglamda g¢alisma, Tirkiye’nin yavas
sehir statiisli kazanan ilk sehri olan Seferihisar’da halkin kentsel yasam kalitesi algis1
lizerine bir aragtirma yapilmasi ve yavas sehirlerin kentsel yasam kalitesi tizerindeki

etkilerinin incelenmesini bakimindan 6nem teskil etmektedir.

1. TURKIYE’NIN YAVAS SEHIR BASKENTI SEFERIHISAR

Sekil 4. Seferihisartn Konumu
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Kaynak: www.cografyaharita.com, E.T. 19.04.2018.
1.1. SEFERIHISAR’IN TARIHI

. |
Beydag ™
{ ®

Tiirkiye’nin batisinda Ege Bolgesi’nde izmir iline 45 km uzaklikta yer alan
ve 2009 yilinda Tiirkiye’den Yavas Schir Birligi’ne iiye olan ilk sehir olmasi
sebebiyle Yavas Sehir Tiirkiye Baskenti olarak kabul edilen Seferihisar’da en eski
yerlesim yeri Giritlilerin yerlestigi Teos olup, yerlesim tarihinin MO 2000 yilina
dayandig1 soylenmektedir. Seferihisar’in kurulusu hakkinda iki farkli ihtimal 6ne
siiriilmektedir. Ilk ihtimale gére MO 7. yiizyillda Anadolu iizerinden Roma’ya gog
eden Hint-Avrupa irkindan Etriiskler tarafindan kuruldugu disiinilmektedir. Diger
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ihtimale gore ise 3. Pon Savaglari’nda (Roma-Kartaca Savaslar1) yenilen Kartacali
Anibal’in Anadolu’ya ge¢mesi lizerine Roma donanmasi ile Teos Onlerinde tekrar
savagilmasi esnasinda Romali General Tysafer’in bu bolgede bir dinlence yeri insa
ettirdigi ve Tysaferinopolis adini verdigi ve zaman igerisinde de ismin degiserek
bugiinkii Seferihisar adin1 aldig1 diisiiniilmektedir. Ayrica Seferihisar topraklarinda,
kuruldugu zamandan itibaren Lidyalilarn, iranhlarin, Atinalilarin, Bergama
Kralligi’nin, Makedonyalilarin, Romalilarin ve Bizanshilarin hiikiim stirdiigii

sOylenmektedir (www.seferihisar.bel.tr, E.T. 19.04.2018).

1084 yilinda Selguklularin eline gecen Seferihisar, 1308 yilinda Selguklularin
dagilmasi neticesinde 1320 yilinda Aydinogullar1 Beyligi’nin hakimiyetine ve
ardindan da 1394 yilinda Osmanli Devleti’nin hakimiyetine ge¢mistir. 1402 yilinda
Ankara Savagi’ndan sonra Mogol isgaline ugrayan bolge 1425 yilinda kesin olarak
tekrardan Osmanli Devleti hakimiyetine gegmistir (Tekin, 2017:68-69).

Osmanli Devleti doneminde bircok tarihi ve kiiltiirel eser kazandirilan
Seferihisar, 1850 yilinda izmir’in Aydin Vilayetinin merkezi olmus daha sonra 1884
yilinda ilge olarak belediye teskilati kurulmustur. Izmir’in 15 Mayis 1919°da
Yunanlilar tarafindan isgal edilmesiyle hakimiyet Rumlara ge¢mistir. Milli Miicadele
yillart igerisinde gecen ii¢ yilin sonunda Seferihisar 11 Eylil 1922 yilinda Colak
Ibrahim Bey’in basinda oldugu birliklerin kente girmesi ile kurtarilmistir (Karaca,
1998:11-13). Seferihisar o tarihten bu tarafa da izmir’in 30 ilgesinden biri olarak
idari statiisiinii devam ettirmektedir.

1.2. SEFERIHISAR’IN COGRAFi, DEMOGRAFIK VE SOSYO
EKONOMIK YAPISI

Izmir ilinin diger ilgeleri olan Urla ve Menderes arasinda kalan Seferihisar,
49 kilometrelik sahil seridiyle Tiirkiye’nin en uzun sahil seridine sahiptir. Deniz
kiyisinda bulunmasi nedeniyle iklim olarak yliksek nem ve sicakliga sahip olan
Seferihisar’da dogal bitki ortiisiinii maki ve ormanlik alanlar olusturmaktadir. Ilcede
temel ekonomik faaliyetler ise zeytin, mandalina, enginar gibi tarimsal faaliyetler ile
hayvancilik ve balik¢ilik faaliyetleridir (Seferihisar Kaymakamligi, 2004). 40.785
niifusa sahip olan Seferihisar’da niifus yogunlugu 6zellikle Yavas Sehir Birligi’ne

iiye olunan 2009 yilindan itibaren artig gostermistir.
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Sekil 5. Yillara Gore Seferihisar Niifusu
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Kaynak: biruni.tuik.gov.tr, E.T. 22.04.2018.

Tabloda da goriildiigi tizere Seferihisar’in Yavas Sehir Birligi’ne tiye oldugu
2009 yilindan itibaren kentin niifusunda istikrarli bir sekilde artig goriilmektedir.
Ayni istikrarda devam edecek olan olas1 niifus artis1 Seferihisar’da hem yavas sehir
hareketinin sinir olarak belirledigi 50.000 niifus kriterinin asilmasina hem de kentteki
niifus artigindan dolay1 olusabilecek yogun kentlesme sonucunda hizli yapilasma ve
yesil alanlarin azalmasi gibi olumsuzluklarin ortaya ¢ikmasina neden olacaktir.

1.3. SEFERIHISAR’IN TARIHI-KULTUREL VE DOGAL TURIZM
POTANSIYELI

Seferihisar tarihi-kiiltiirel ve turizm bakimindan 6nemli degerlere ve dogal
giizelliklere sahiptir. T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanhi@g Izmir 11 Kiiltiir ve Turizm
Miidiirliigi tarafindan belirlenen Seferihisar’mn tarihi ve kiiltiirel zenginlikleri asagida

siralanmistir (Www.izmirkulturturizm.gov.tr, E.T. 23.04.2018):

Cami ve Mescitler: Giidiik Minare Cami (Seferihisar ilge merkezi), Turabiye
Cami (Seferihisar ilge merkezi), Ulu Cami (Seferihisar ilge merkezi), Kasim Celebi

Cami (Diizce koyii), Sigacik Cami ve Sigacik Mescidi (Sigacik).

Hamamlar ve Medreseler: Sigacik Kalesi ve Sigacik Hamami, Diizce Koyii

Hamami, Ulamis K&yii Hamami, Kasim Celebi Medresesi (Diizce kdyii).

Cesme, Anit, Su Kemeri ve Ilhcalar: Sehitler Cesmesi (Seferihisar ilge
merkezi), Ulamis Koyii Sehitlik Aniti, Su Kemeri (Beyler koyii), Cumali Ilicalart
(Kavakdere koyii).

Antik Kent ve Sit Bélgeleri: Teos Antik Kenti, Lebedos Antik Kenti,

Karakose Harabeleri ve Myonnesos Adasi olarak listelenmistir.

Seferihisar, temizligin ve giivenligin bir garanti araci olarak goriildiigi mavi

bayrakli plaj uygulamasinda 13 mavi bayrakli plaj ile izmir ili birincisi, 10 belediye

82


https://biruni.tuik.gov.tr/

halk plaji ile de Tiirkiye birincisi konumundadir. Yelken sporlari, doga ve bisiklet
sporlari, sorf ve termal turizm de ilgenin turizm potansiyelini olusturmaktadir
(www.seferihisar.bel.tr, E.T. 25.04.2018). Seferihisar’da ayrica son yillarda yerel-
geleneksel mutfagin korunmasi ve tanitilmasini amaglayan gastronomi turizmi de
onem kazanan turizm organizasyonlar1 arasinda yer almaktadir. K&y lokantalari, yol
tizeri dinlenme tesisleri ve her hafta kurulan yerel gida pazarlari ile ilge ziyaretcilerin
ilgisini ¢ekmektedir (Tekin, 2017:72).

1.4. SEFERIHISAR’DA YAVAS SEHIR UYELIGINDEN SONRA
YAPILAN CALISMALAR*

2009 yilinda Tirkiye’de Yavas Sehir Birligi’ne iiye olan ve Tiirkiye’nin
Yavas Sehir Bagkenti unvanimi alan Seferihisar’da 2010 yilindan itibaren gerek
birligin iiyelik kosullarim1 karsilamak gerekse halkin kentsel yasam kalitesini
artirmak adina yavas sehir liyelik kriterleri kapsaminda bir takim calismalar yapilmis
ve 2018 yili itibariyla da yapilmaya devam etmektedir. “Cevre ve Enerji
Politikalar1”, “Altyap1 Politikalar1”, “Kentsel Yasam Kalitesi Politikalar1”, “Tarimsal,
Turistik ve Sanatsal Politikalar”, “Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim
Politikalar1”, “Sosyal Dayanisma Politikalar1” ve “Ortakliklar Uzerine Politikalar”
olmak tizere yedi ana baglik altinda toplanan kriterler kapsaminda Seferihisar

Belediyesi’nce Seferihisar’da yapilan ¢alismalar sunlardir:

1.4.1. Cevre ve Enerji Politikalar1 Kapsaminda Yapilan Calismalar

1. Atik toplama konusunda yeni ara¢ ve ¢op konteynerlerinin temin edilmesi
ile daha sik ve detayl temizlik faaliyetleri yapilmistir (2010 y1l1).

2. Seferihisar’in  kentsel gelisiminde dogru kaynak kullanimi ile
sirdiiriilebilirligin -~ saglanmas1 ve kaynaklarin gelecek kusaklara
aktarilmasi amaciyla planli yerlesim modeline gegilmesi i¢in Ege
Universitesi Cevre Merkezi tarafindan atik su yonetimi, kat1 atik
yonetimi, ¢evre kirliligi ve yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanimini

iceren Cevre Master Plan1 yapilmistir (2010 yili).

4 Seferihisar’da yavas sehir iiyeliginden sonra yapilan ¢alismalar bsliimii Seferihisar Belediyesi’nin hazirlamg
oldugu 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016 ve 2017 yillara ait faaliyet raporlarindan derlenerek
olusturulmustur.

83



10.

11.

12.

Tarimsal arazilerin verimliligini korumak amaciyla Seferihisar Belediyesi,
Ege Universitesi ve Izmir Kalkinma Ajansi ile birlikte Tarladan Sofraya
Iyi Tarim Projesi yiiriitiilmiistiir (2010 y1l1).

Seferihisar ve g¢evresindeki ciftgiler ile goriisiiliip stirdiiriilebilir tarimin
gerceklestirilmesi i¢in egitimler verilmis ve bu egitimleri basari ile
tamamlayan cift¢ilere organik tohumlar dagitilmistir (2010 yili).

14-15 Ekim tarihlerinde iklim degisikligi ile miicadelede farkindalik
olusturmak adina Seferihisar Belediyesi tarafindan Avrupa Kentsel Sarti
Felsefesinde Siirdiiriilebilir Kentler ve Yerel Yonetimler Sempozyumu
diizenlenmistir (2010 y1l1).

Giines enerjisi ile ¢alisan bisiklet prototipi yapilmistir (2010 y1l1).

Cevreye duyarl enerji kaynaklari ¢ergevesinde Tepecik Ilkdgretim Okulu,
Ulamis ilkogretim Okulu ve Kiz Teknik ve Meslek Lisesi’ne giines
enerjisi ile sicak su tesisatt yaptirilmistir (2011 y1li).

Ambalaj, atik yag ve atik pillerin toplanmasi ve geri doniisiimde
degerlendirilmesi igin ¢alismalar baslatilarak kentte belirli noktalara geri
dontisiim konteynerleri konulmustur (2011 yili).

Kentte yirmi noktaya cam sise geri doniisiim kumbaralarinin koyulmasi
ile atik camlarin geri doniisiimii hedeflenmistir (2012 yil1).

Seferihisar sinirlart i¢inde yer alan 350 bitki tiiriiniin tespiti ve korunarak
gelecek nesillere aktarilmasi amaciyla Doga Mirast Projesi ismi ile
yuriitilen ¢alismalar kapsaminda kurutulmus bitki Orneklerinin
diizenlenerek saklandigi herberyum kurulmustur (2013 yili).

Kent merkezindeki kapali pazar yerinin catisina g¢evreye dost ve
yenilenebilir enerji ilkeleri geregince Yenilenebilir Enerji ve Cevre
Teknolojiler1 Hibe Programi kapsaminda giines enerjisinden yararlanilan
Fotovoltaik Giig¢ Santrali kurulmustur (2014 yil1).

Seferihisar’in Sigacik bolgesindeki rekreasyon alaninda yenilenebilir
enerji kaynaklarin kullanimindan hareketle giines enerjili sisteme sahip

aydinlatma direkleri yerlestirilmistir.
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1.4.2. Altyap: Politikalar1 Kapsaminda Yapilan Calismalar

1.

Ilgede yavas sehir iiyelik kosullar1 kapsaminda Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi’ndan tahsis edilen 250.000 TL 6denek ile kotii goriiniime sahip
olan binalarin dis cephe boyamasi, ¢icek saksilarin yerlestirilmesi,
gorlintii  kirliligi olusturan anten ve tabelalarin diizenlenmesi gibi
faaliyetleri iceren Atatiirk Caddesi diizenlemesi yapilmistir (2010 y1l1).
Tarihi miras konumunda olan Sigacik Kalesi tamir ve restorasyonu
yapilmustir (2010 yil1).

Atik su aritma tesisi agilmigtir (2010 yil1).

Urkmez, Sigacik ve Akarca bolgeleri sahillerinde kiy1 ve deniz temizligini
simgeleyen mavi bayrak i¢in diizenlemeler yapilmis ve mavi bayrak
etiketi alimmustir (2011 yili).

Sigacik Kalesi igerisinde kalan sokaklarin iyilestirilmesi projesi,
Tasinmaz Kiiltiir Varliklarinin Korunmasina Dair Katki Payma Dair
Yonetmelik kapsaminda Izmir Valiligi tarafindan saglanan fon yardimu ile
hazirlanmis ve Izmir 1 No’lu Kiiltiir ve Tabiat Varliklarin1 Koruma Bolge
Kurulu tarafindan onaylanarak gercgeklestirilmistir (2012 yil1).

Gorinti ve 11k kirliligini onlemek amaciyla farkli 1siklandirma ve
boyutlarda olan reklam panolar1 ve tabelalar igin diizenlenen belediye
plan1 ile belirlenen standartlarda pano ve tabelalar kullanilmaya

baslanmistir (2015 yili).

1.4.3. Kentsel Yasam Kalitesi Politikalar1 Kapsaminda Yapilan

Calhismalar

1.

Online uygulamalar tizerinden daha hizli ve kolay islemlerin yapildig1 ve
SMS ile sikayet, talep, oneri gibi durumlarin degerlendirildigi E-Belediye
uygulamasi gelistirilmistir (2010 yil1).

Vatandaglarin talep, sikayet ve isteklerinin ilgili miidiirliiklere en hizli
sekilde iletebilecegi ve ¢oOziime kavusturulacagi Coziim Masasi
olusturulmustur (2013 yili).

Cocuklarin yonetime katilimimin saglanmasi, ¢ocuk haklar1 konusunda

biling olusturulmasi ve egitimler diizenlenmesi, ¢ocuk haklarin1 gozeten
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bir belediye yapisi ve diizeni olusturmak konusunda somut adimlar
atilmasi hedefi ile Cocuk Belediyesi kurulmustur (2011 yili).

Saglikli ve temiz bir ¢evre olusturmak adma ¢op konteynerlerinin
bulundugu bdlgeler siirgiilii kapilarla kapatilip etrafi renklendirilerek
goriintii ve ¢evre kirliliginin 6nlenmesi amaglanmistir (2016 yil1).

Kis aylarinda 1sinma ihtiyaclarindan dolayr ortaya cikan kiillerin etrafa
yayllmamasi ve yangin durumlarmin olmamasi amaciyla kiil kovalari

dagitilmis ve diizenli olarak toplanmistir (2016 yil1).

1.4.4. Tarimsal, Turistik ve Sanat Politikalari Kapsaminda Yapilan

Calismalar

1. Yerel kiiltiir ve yerel gidalarin tanitilmasini amaglayan Sigacik Pazar1 ve
diger iiretici pazarlar1 kurulmustur (2010 y1l1).

2. Ulamis Kadin Emegi Evi ve Doganbey Kadin Emegi Evi’nin kurulmasi
ile kadinlarin el sanatlarini rahat¢a yapabilmeleri ve yapmis olduklari
eserlerin satis1 ile de ekonomik anlamda ek gelir saglamasi
gergeklestirilmistir (2010 yili).

3. Seferihisar sinema giinleri etkinligi diizenlenmistir (2010 y1l1).

4. Yerel sosyo-ekonomik yasamin canlandirilmasi ve siirdiiriilebilir
kalkinmanin desteklenmesi amaciyla Godence Kdyii Agro-Turizm (Tarim
Turizmi) Projelendirmesi ¢aligmasi yapilmistir (2010 yil1).

5. Tehlikede olan tohumlarmn korunmasi ve tekrar yasatilmasi amaciyla
Tohum Takas Senligi diizenlenmistir (2010 y1l1).

6. Yavas yemek hareketinin yerel olarak orgilitlenmesinin saglanmasi adina
Teos Yavas Yemek Birligi kurulmustur (2010 y1li).

7. Teos Antik Kenti arkeolojik kazi ¢aligmalarinin baglatilmas: ile kentin
tarihi ve kiiltiirel degerleri giin yiiziine ¢ikarilmistir (2013 yili).

8. Yavas Yemek hareketi kapsaminda Seferihisar’in yerel lezzetlerinin
yagatilmast adina Seferihisar’in Geleneksel Mutfagi Evi agilmistir (2014
yili).

9. Nesli tikkenmekte olan bitkilerin yasatilmasi ve yayilmasi amaci ile Can

Yiicel Tohum Merkezi kurulmustur (2015 yili).
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10.

11.

12.

13.

23 EKim ve 1 Aralik tarihleri arasinda Seferihisar’in ev sahipliginde
gerceklesen ve Tiirkiye’nin diger yavas sehirlerinin de katildigi Cittaslow
Yemek Giinleri diizenlenerek yoresel lezzetlerin tanitimi1 gergeklesmistir
(2017 yih1).

Seferihisar’in yerel lezzetleri iginde yer alan Ata ekmeginin tanitilmasi
amaciyla Ata Ekmegi ve Armola Senligi diizenlenmistir (2017 y1l1).
Seferihisar’in en degerli tarimsal faaliyetlerinden birisi olan zeytinin
stirdiiriilebilirliginin  saglanmas1 amaciyla ilgedeki bin yillik zeytin
agaclarinin listesi ¢ikarilarak Anit Zeytin Agaclar1 Projesi ile korumaya
alimmustir.

Okullarda yapilan hobi bahgeleri ile 6grencilerin toprak ve iretim ile i¢
ice olmalar1  saglanarak {iretimden kopmasinin  engellenmesi

hedeflenmistir.

1.4.5. Misafirperverlik, Farkindahk ve Egitim Politikalar1 Kapsaminda

Yapilan Calismalar

1.

Sehir merkezinde halkin yararlanabilecegi bir kiitiiphane agilmistir (2010
yili).

. Resim, satrang, tiyatro vb. etkinliklerin yapildigi ve yavas sehir

felsefesinin anlatilip, yayginlastirildigr genglik merkezleri kurulmustur
(2010 y1l1).

Yavas sehir felsefesinin anlagilmasinin ve hareketin bilinirliginin
artirtlmas1 adina 25-26 Eyliil tarihlerinde Seferihisar Cittaslow Festivali
diizenlenmistir (2010 y1l1).

Yerel kiiltliriin ve yerel gidalarin tanitilmasina katki saglayan Mandalina
Senligi yapilmistir (2010 y1l1).

Yavas sehir felsefesinin ve amacinin halka anlatilmasi adma bilgi
brosiirleri basilmis ve ilge genelinde dagitilmistir (2010 yili).
Seferihisar’in tarihi, kiiltiirel ve turistik olarak tanitilmasi ve yavas sehir
hareketi felsefesinin anlatilmasi i¢in Yavas Yemek, Cittaslow Seferihisar,
Seferihisar’in Tarihi ve Seferihisar Kent Rehberi olarak dort adet kitapgik

yayinlanmigtir (2010 yil1).
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7. Seferihisar kiiltiiriiniin ve yerel zanaatlarmmin yasatilmasi amaciyla
Seferihisar Kent Bellegi ve An1 Evi agilmistir (2013 yili).

8. Yavas sehir renk ve logosundan olusan duraklar kentin belirli noktalarina
yerlestirilmistir (2014 yil1).

9. Kente gelen ziyaretgilerin magduriyet yasamamasi adina restorasyonu
tamamlanan Sigacik Kalei¢i bolgesinde Ev Pansiyonculugu Projesi ile
yapilan egitimler kapsaminda o bdlgede yasayan ve ev sahibi olan
insanlara sertifikalar verilerek pansiyonculuk yapmalar1 saglanmistir
(2014 y1hh).

10. 80. Y1l Cumbhuriyet Meydani’na “I Love Cittaslow” heykeli yapilmistir
(2017 y1ln).

11. Seferihisar’in unutulmaya baslanmig kiiltiir ve geleneklerinin yeniden
canlandirilmasi amaciyla Seferihisar’in yaslilart ile roportajlar yapilarak
geleneksel el sanatlar1 ve yerel yemeklere dair bilgilerin alindig1 75 Yas

Yemegi etkinligi diizenlenmistir.

1.4.6. Sosyal Dayanisma Politikalar1 Kapsaminda Yapilan Calismalar

1. Engelli sualt1 dalis1 egitimleri verilmistir (2010 y1l1).

2. Salyangoz otobiisii saglik taramasi projesi gerceklestirilmistir (2010 yil1).

3. Kadm ve ¢ocuklar i¢in belediye biinyesinde ¢esitli spor kurslar1 agilmistir
(2010 y1l1).

4. Siddete maruz kalan kadinlarin korunmasina ve maddi anlamda destek
saglanmasina yardimci olan Kadin Danisma Merkezleri ac¢ilmistir (2010
yili).

5. Okullar, kamu binalar1 ve yaya yollarinda eksik olan engelli rampalarinin
tamamlanmasiyla engelli vatandaslarin sosyal hayata uyumu saglanmigtir
(2012 yili).

6. Hayvanlar icin kentte belirli bolgelere barmnaklar ve yiyecek-igecek
kutulart konulmustur (2013 yili).

7. Engelli vatandaslara istihdam saglanmasi ve topluma katilmalar1 amaciyla

solucan giibreciliginin yapildigi Umut Ciftligi kurulmustur (2017 yil1).
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1.4.7. Ortakhklar Kapsaminda Yapilan Calismalar

1. 13-19 Haziran tarihleri arasinda ilki diizenlenen ve Yavas Sehir Birligi’ne
iiye olan diger sehirlerin de katildig1 futbol turnuvasi ile kiiresel capta
yavas sehirler arasinda tanigma ve kaynasma ortami olusturulmustur
(2010 y1h1).

2. Tum yavas sehirlerde kutlanan, yerel yemeklerin ve iyi gidalarin tesvik
edilmesi ile kentlerin kiiltiirlerine sahip ¢ikmasini amacglayan Terra Madre
Toprak Ana Giinii etkinlikleri 10 Aralik’ta Seferihisar’da da kutlanmistir
(2014 y1hh).

3. Dis lliskiler Miidiirliigii kurularak Yavas Sehir Birligi’nin senede bir
diizenledigi genel kuruluna katilim saglanmis ve kurulda yapilan en iyi
projeler yarismasinda Seferihisar’in Tohumlari Projesi ile 6diil alinmistir
(2014 y1hh).

2. YAVAS SEHIR-KENTSEL YASAM KALITESI ILISKiSINDE
SEFERIHISAR HALKININ ALGISI UZERINE BIR ARASTIRMA

“Yavas Sehirler (Cittaslow) ve Kentsel Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkileri:
Seferihisar Halkinin Algis1 Uzerine Bir Arastirma” baslikli tez calismast icin birincil
veri toplama araci olarak hazirlanan anket formu ile Seferihisar’da yavas sehir

hareketinin kentsel yasam kalitesi tizerindeki etkileri arastirilmistir.

2.1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Niifus artis1 ve sanayilesme ile birlikte kentlerde yogunlasan insanlar
beraberinde hizli bir kentlesme siirecini meydana getirmistir. Kentlerde yogunlagan
niifus ile artan ihtiyaglarin dogay1 goéz ardi eden ve kaynaklarin hi¢ tiikenmeyecegi
diistincesi ile karsilanmasi ise kentlerde ekolojik sorunlarin olusmasina ve kentlerin
kendi kendine yetemeyecek duruma gelmesine neden olmustur. Bu sorunlara ¢6ziim
bulmak amaciyla diinya iizerindeki yenilenemez kaynaklarin gelecek nesillere
ulastirilmast adina kontrollii bir sekilde kullanilmasini igeren siirdiiriilebilirlik
diistincesi ve hizli bir sekilde biiyiiyen kentlerin ¢evre ile beraber uyumlu olarak
gelismesini ifade eden siirdiiriilebilir kentlesme yaklasimlar: ortaya konulmustur.
Kaynaklarin gelecek nesillere ulastirilmast bakimindan 6nemli olan siirdiiriilebilir

kentlesme yaklasimlarindan birisi de kentin ¢evresini, kiiltiiriinii ve kimligini
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koruyarak halkin yasam memnuniyeti seviyesini artirmayi hedefleyen ve modern

sehirlere tepki olarak ortaya ¢ikan yavas sehir hareketidir.

Arastirmanin amaci siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir kentlesme diislincesini
on plana koyan yavas schir hareketinin Tirkiye’deki ilk tiyesi ve Tiirkiye Yavas
Sehir Bagkenti konumunda olan Seferihisar’da yasayan halk genelinde yapilan anket
calismasi kapsaminda yavas sehir hareketinin kentsel yasam Xkalitesi {izerindeki
etkilerinin arastirilmasidir. Bu arastirma yoluyla halkin yavas sehir hareketine karsi
beklenti, tavir ve diisiincelerinin belirlenmesi ile memnuniyet seviyelerinin diisiik
oldugu durumlara vurgu yapilarak, halkin yasam kalitesini artiracak faaliyetlerin

gelistirilmesine katkida bulunulmasi amaglanmaktadir.

2.2. ARASTIRMANIN KAPSAMI VE SINIRLILIKLARI

Sirdiiriilebilir kentlesme diisincesinden hareketle ortaya ¢ikan yavas sehir
hareketi ve bu hareketin kentsel yasam kalitesi baglaminda etkilerinin birincil veri
toplama araci olarak anket yontemi kullanilarak incelendigi calisma yas, cinsiyet,
gelir durumu, medeni hal vb. durumlar igin 6zel sartlar aramadan Seferihisar’da
ikamet eden tim halki kapsamaktadir. Arastirmanin smirliliklart olarak ise
Tiirkiye’de yavas sehir hareketine iiye olan on bes kent igerisinde ilk ve en uzun
tiyeligi bulunan Seferihisar’da saha c¢alismasi yapilarak yavas sehir hareketi ve
kentsel yasam kalitesi arasindaki iliski sayfa 77’de yer alan Tablo 8’de olusturulan

gostergeler 6zelinde incelenmistir.

2.3. ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI

Evren, arastirmanin sonuglarinin genele yayildig: en biiyiik kiime, 6rneklem
ise belirli kurallara gore bu kiimeden secilen ve iizerinde arastirma yapilan gruptur
(Tekin, 2017:83). Arastirmanin evren ve orneklem biiyiikliiklerinin belirlenmesinde
Sait Giirbliz ve Faruk Sahin’in (2016:132) Sosyal Bilimlerde Arastirma Y ontemleri
adli kitabinda istatistiki veriler ile olusturulan Tablo 5.2’den yararlanilmistir. Bu
tabloya gore Arastirmanin evrenini 40.785 niifusa sahip olan Seferihisar’da yasayan
halkin tiimii, aragtirmanin asgari 6rneklemini ise %95 giivenilirlik diizeyi ile 381 kisi

olusturmaktadir.
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2.4. ARASTIRMANIN VERI TOPLAMA ARACI VE VERILERIN
ANALIZI

Arastirmada birincil veri toplama araci olarak anket formu kullanilmisgtir.
Genel tanimiyla anket, “cevaplandiricinin daha 6nce belirlenmis bir siralamada ve
yapida olusturulan sorulara karsilik vermesiyle veri elde etme yontemi” olarak
tanimlanmaktadir (Altunigik vd., 2005:68). Bu kapsamda Seferihisar’da yasayan halk
nezdinde, Seferihisar’in Yavas Sehir Birligi'ne iiyeliginden sonra yavas sehirlerin
kentsel yasam Kkalitesi tizerindeki etkilerini 6lgmeye yardimci olacak bir anket

caligmas1 uygulanmustir.

Sayfa 77°de yer alan Tablo 8’deki gostergeler referans alinarak olusturulan ve
Ek 1°de belirtilen anket ¢alismasi, cinsiyet, yas, Seferihisar’da ikamet siiresi ve yavas
sehir kavrami hakkinda sahip olunan bilgi sorularin1 kapsayan birinci bolim ile
ekonomik gostergeler, sosyal gostergeler ve fiziksel gostergelere ait sorular
kapsayan ikinci 6liim olmak iizere iki bdliimden ve iki sayfadan olusmaktadir.
Omeklem olarak 381 kisiye uygulanan anket calismasi sonucunda elde edilen
verilerin analizinde istatistiksel analiz programi olan IBM SPSS (Statistical Package
for Social Sciences) Statistics programi kullanilmistir. Elde edilen veriler analiz
edilirken frekans, ortalama, yiizde alma gibi yontemler kullanilmistir. Verilerin iki
grup karsilastirmalarinda Student T-Test, normal dagilim gosteren niceliksel verilerin
ti¢ ve tizeri grup karsilastirmalari i¢in ise One-Way Anova Testi kullanilmis ve %95
giiven araliginda anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirilmistir (Altunisik vd.,
2005:182-185).

2.5. ARASTIRMANIN HIPOTEZLERI

“Yavas Sehirler (Cittaslow) ve Kentsel Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkileri:
Seferihisar Halkinin Algist Uzerine Bir Arastirma” baslikli yiiksek lisans tezi
kapsaminda Seferihisar’da kentsel yasam kalitesinin 6l¢iilmesi adina olusturulan

anket ¢alismasinin hipotezleri asagida siralanmastir.

Hipotez 1 (H1): Kisisel ozelliklere gore katilimcilarin fiziksel gostergelere

iliskin goriislerinde anlamh bir farkhhk yoktur.

e H1; Cinsiyete gore katilimcilarin fiziksel gostergelere iliskin goriislerinde

anlamli bir farklilik yoktur.
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H1. Yasa gore katilmcilarin fiziksel gostergelere iliskin goriislerinde
anlaml bir farklilik yoktur.

H1s Seferihisar’da ikamet etme siiresine gore katilimcilarin fiziksel
gostergelere iligkin goriislerinde anlamli bir farklilik yoktur.

H14. Yavas sehir (cittaslow) kavrami hakkinda sahip olunan bilgiye gore
katilimcilarin  fiziksel gostergelere iliskin goriislerinde anlamli  bir

farklilik yoktur.

Hipotez 2 (H2): Kisisel ozelliklere gore katilmcilarin ekonomik

gostergelere iliskin goriislerinde anlamh bir farkhihk yoktur.

H21. Cinsiyete gore katilimecilarin ekonomik gostergelere iligkin
goriislerinde anlamli bir farklilik yoktur.

H22. Yasa gore katilimcilarin ekonomik gostergelere iliskin goriislerinde
anlamli bir farklilik yoktur.

H23. Seferihisar’da ikamet etme siiresine gore katilimcilarin ekonomik
gostergelere iligkin goriislerinde anlamli bir farklilik yoktur.

H24. Yavas sehir (cittaslow) kavrami hakkinda sahip olunan bilgiye gore
katilimcilarin  ekonomik gostergelere iligkin goriislerinde anlamli bir

farklilik yoktur.

Hipotez 3 (H3): Kisisel ozelliklere gore katihmcilarin sosyal gostergelere

iliskin goriislerinde anlamh bir farkhhk yoktur.

H3a. Cinsiyete gore katilimcilarin sosyal gostergelere iligkin goriislerinde
anlamli bir farklilik yoktur.

H32. Yasa gore katilimcilarin sosyal gostergelere iligkin goriislerinde
anlaml bir farklilik yoktur.

H3s. Seferihisar’da ikamet etme siiresine gore katilimcilarin sosyal
gostergelere iliskin goriislerinde anlamli bir farklilik yoktur.

H34. Yavas sehir (cittaslow) kavrami hakkinda sahip olunan bilgiye gore
katilimcilarin sosyal gostergelere iliskin goriislerinde anlamli bir farklilik

yoktur.
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2.6. ARASTIRMA BULGULARININ YORUMLANMASI
Arastirmanin bu bdliimiinde, veri toplama araglart ile verilerin istatistiksel
analizi agiklanmis olup son olarak arastirmanin sonucunda elde edilen bulgular

yorumlanmustir.

2.6.1. Arastirmanin Giivenilirligi

Tablo 9. Giivenilirlik Analizi

Kisi Sayisi Soru Sayisi Cronbach’s
Alpha
381 | %100 | 20 | %100 880

Cronbach’s Alfa katsayisinin giivenilirlik degerlendirilmesi asagidaki

dlciitlere gore yapilmaktadir (Ozdamar, 1997:500):

0.00 < 0.40 ise olgek gilivenilir degildir.

0.40 < 0.60 ise olgek diistik giivenirliktedir

0.60 < 0.80 ise oldukga giivenilirdir.

0.80 < 1.00 ise dlgek yiiksek derecede giivenilir bir 6lgektir.

Bu 6l¢iitlerden hareketle yapilan anket arastirmasinda 0,88 ile 6lgegin yiiksek

derecede giivenilir bir dl¢ek oldugu goriilmektedir.

2.6.2. Kisisel Ozelliklerin Frekans Analizleri
Aragtirmanin bu boliimii, katilimcilarin cinsiyet, yas, Seferihisar’da ikamet
etme siiresi ve yavas sehir hareketi hakkinda yeterli bilgiye sahip olma durumunu

kapsayan kisisel bilgilere yonelik sorularin analizlerinden olusmaktadir.

Tablo 10. Cinsiyet Bulgular: Frekans ve Yiizde Dagilimi

Kisi Sayis1 | Yiizde (%)
Kadin 119 31,2
Erkek 262 68,8
Toplam 381 100,0

Tablo 10°da 381 katimci ile yapilan arastirmanin cinsiyet bulgulari
incelendiginde 119 kiginin kadin (%31.2) ve 262 kisinin de erkek (%68.8)

olmasindan hareketle erkek katilimcilarin sayisinin daha fazla oldugu goriilmektedir.
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Tablo 11. Yas Bulgular: Frekans ve Yiizde Dagilimi

Kisi Sayis1 | Yiizde (%)
17 ve alt1 7 1,8
18-29 82 21,5
30-45 100 26,2
46-60 118 31,0
61 ve tizeri 74 19,4
Toplam 381 100,0
Tablo 11°de yas bulgularinin frekans ve yiizde degerleri incelendiginde
katilimcilarin = %31’ini  olusturan 118 kisinin 46-60 yas araliginda oldugu

goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla 30-45 yas araliginda 100 kisi (%26.2), 18-29 yas
araliginda 82 kisi (%21.5), 61 ve iizeri yas araliginda 74 kisi (%19.4) ve 17 yas ve
alt1 araliginda ise 7 kisinin (%1.8) olmasindan hareketle katilimcilarin %50°’sinden

fazlasinin 30 yas ve iizerinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 12. ikamet Bulgulart Frekans ve Yiizde Dagilimi

Kisi Sayis1 | Yiizde (%)
1 yildan az 27 7,1
1-5 yil 47 12,3
6-10 yil 31 8,1
11-15 yil 19 5,0
16-20 yil 26 6,8
21 yil ve lizeri 231 60,6
Toplam 381 100,0

12’de Katilimcilarin ~ Seferihisar’da  ikamet

degerlendirildiginde 231 kisi ile (%60.6) biiylik cogunlugun 21 y1l ve {lizeri zamandir
Seferihisar’da ikamet ettigi goriilmektedir. 47 kisinin (%12.3) 1-5 y1l aras1 zamandir,
31 kisinin (%8.1) 6-10 y1l aras1 zamandir, 27 kisinin (%7,1) 1 yildan az zamandir, 26
kisinin (%6,8) 16-20 yil arasi zamandir ve 19 kisinin de (%5) 11-15 yil arasi
zamandir Seferihisar’da ikamet ettigi goriilmektedir. Bu durumda katilimcilarin
¢ogunun yavas schir tiyeliginin alindigi 2009 yilindan 6nce de Seferihisar’da ikamet
ettigi ve bu bakimdan kentsel yasam kalitesi {izerinde yavas sehir {iyeligi 6ncesi ve

sonrast degerlendirmelerini daha iyi sekilde yapabilecekleri goriilmektedir.
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Tablo 13. Yavas Sehir (Cittaslow) Hareketi Hakkinda Yeterli Bilgiye Sahip Olma
Bulgular: Frekans ve Yiizde Dagilimi

Kisi Sayis1 | Yiizde (%)
Evet 290 76,1
Kismen 85 22,3
Hayir 6 1,6
Toplam 381 100,0

Tablo 13’de Katilimcilarin yavas sehir (cittaslow) hareketi hakkinda yeterli
bilgiye sahip olma bulgularinin degerlendirildigi kisimda ise 290 kisinin yavas sehir
hareketi hakkinda yeterli bilgisinin oldugu, 85 kisinin ise kismen bilgisinin oldugu
goriilmektedir. 6 kisi ile katilimeilarin ¢cok azinin da yavas sehir hareketi hakkinda
bilgisinin olmadig1 goriilmektedir. Bu durumda katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun
yavas sehir hareketi hakkinda yeterli veya kismen bir bilgiye sahip olmasi ve bu
Olciide sorular1 degerlendirmesi baglaminda calismanin yeterliliginin ve amacinin

daha iyi anlasilabilecegi diisiiniilmektedir.

2.6.3. Kentsel Yasam Kalitesi Gostergelerine liskin Betimsel Analizler
381 katilmer ile yapilan arastirmada katilimcilarin ekonomik, sosyal ve
fiziksel gostergeler cergevesinde olusturulan kentsel yasam kalitesine yonelik

sorulara verdigi cevaplar ve yiizdelik dilimleri tablolar halinde gosterilmistir.
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Tablo 14. Fiziksel Gostergelere Iliskin Betimsel Istatistikler

Fiziksel Gostergelere Ait Sorular g g
E| E = S
L = = E [ QB
x5 5| 8| S| x¢8
=& = & = ==
S22 R = S E
g :§ :§ ;' .‘:'. % .‘:
Y @ = V=
= =
Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Sayt| 71 |203| 20 | 59 28
kentin ulagim olanaklarinda gelisme %
oldugunu diisiiniiyor musunuz? 18,6 |93,3| 52 | 155 | 7,3
Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Sayr| 25 |125) 17 | 133 81
altyapi (yol, su, kanalizasyon vb.) %
hizmetlerinin arttigin1 diisiiniiyor musunuz? 66 132845349 213
Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Say1 31 [159| 18 | 118 55
rekreasyon alanlarinda (park, bahge vb.)
artis oldugunu diisliniiyor musunuz? % | 81 41,747 310 144
Seferihisar’ln yavas s;hir olmasmde‘ln's'ogre‘l Say1 28 11711 52 | 74 56
kentteki hava, su, deniz ve toprak kirliligini
engelleme ¢alismalarinda gelisme oldugunu | |
diisiiniiyor musunuz? % | 73 [449]136( 194 | 147

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Sayt| 27 1171 24 | 101 | 58

kentteki temizlik ve kat1 atik yonetiminde
(gerivdénﬁsl:ln} k.l'ltulal'l vb.) gelisme % 71 449! 63| 265 | 152
oldugunu diislinliyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Sayt| 38 |202]| 58 | 47 36

kentte yenilenebilir enerji kaynaklarinin
(glines enerjisi, riizgar enerjisi vb.) %
kullaniminda artis oldugunu diisiiniiyor 10,0 |53,0{15,2| 12,3 | 94
musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Sayt| 16 | 79 | 23 | 126 | 137

planlt kentlesme siirecinde bir gelisme %

oldugunu diistiniiyor musunuz? 42 |20,7| 6,0 |33,1| 36,0
Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Sayt| 50 |146| 24 | 82 79
kentteki tarihi ve kiiltiirel mirasin %

tyilestirilip, korundugunu diisiiniiyor 13138363 | 215| 207
musunuz?

Tablo 14’de katihmcilarin fiziksel gostergelere ait betimsel istatistikleri

verilmektedir. 381 katilimer ile yapilan arastirmada sunulan fiziksel gostergelere ait
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sorulardan kentin ulagim olanaklari, rekreasyon alanlarinin artisi, hava, su, deniz ve

toprak kirliligini engelleme c¢alismalari, kent temizligi ve kati atik ydnetimi,

yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimi, tarihi ve kiiltiirel mirasin korunup

tyilestirilmesi sorularma ¢ogunlukla olumlu yanit verildigi goriilmektedir. Kentteki

altyapt hizmetleri ve planli kentlesme sorularina ise katilimcilarin ¢ogunlukla

olumsuz yanit verdigi goriilmektedir.

Tablo 15. Ekonomik Géstergelere Iliskin Betimsel Istatistikler

Ekonomik Gostergelere Ait Sorular

oldugunu diisiiniiyor musunuz?

£ £
@ § § E| E|loE
xS S| 8| 2|X2
= ) |7 = —_ s
E = H-] St E E E
$ :g :g g = 8 =
XE 2| 2| 3|¥XE2
| &\ *| &2
Seferihisar’mn yavas sehir olmasindan sonra Sayr | 33 | 101 | 17 [207| 23
gelir diizeyinizde bir artis oldugunu 0
diisiiniiyor musunuz? % | 87 | 265 |45|543] 60
Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Say1 35 | 174 | 27 | 127 | 18
kentteki istihdam olanaklarinin arttigini
diisiinliyor musunuz? % 92 | 457 |7,1(33,3| 4,7
Seferihisar’in yavas sehir olmasinin kentin Sayr | 83 | 211 | 10 | 63 | 14
tanittiminda bir reklam araci olarak olumlu %
bir etkisinin oldugunu diisiiniiyor musunuz? 21,8 | 554 |26 |16,5] 37
Seferihi_sar’ln yavas s_ehir olmas1n@an sonra Say1 | 63 | 195 | 16 | 79 | 28
kentteki konut kalitesi ve konut edinme
olanaklarinda artis oldugunu diisiiniiyor o
Seferihisar’in yavas schir olmasindan sonra | Sayr | 47 | 176 | 33 | 93 | 32
kentteki yatirimlarin artmasi boyutuyla
y?rf':.l eikonomik kalkinmanin arttigini % 123 | 462 | 8,7 |24.4| 8.4
diistiniiyor musunuz?
Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Sayr | 75 | 201 | 21 | 61 | 23
kentteki turizm sektdriinde bir gelisme o
0 19,7 | 52,8 | 5,5 [16,0| 6,0

Tablo 15°de katilimcilarin ekonomik gostergelere ait betimsel istatistikleri

verilmektedir. 381 katilmci ile yapilan aragtirmada Seferihisar’in yavas sehir

olmasindan sonra kentteki istthdam olanaklarinda artis yasandigi, yavas sehir
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hareketinin olumlu bir reklam aract oldugu, konut kalitesinde ve konut edinme

olanaklarinda artis oldugu, kentin yerel ekonomisinin canlandigi ve turizm

sektoriinde olumlu bir gelisme yasandigi belirtilen sorulara %50°den fazla

diislinliyorum yanitt verilmistir. Ekonomik gostergelere iliskin sorular igerisinde

sadece gelir diizeyinde yasanan artis sorusuna katilimcilarin yiizde 60,30

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra gelir diizeylerinde bir artis oldugunu

diistinmemektedir.

Tablo 16. Sosyal Gastergelere Iliskin Betimsel Istatistikler

Sosyal Gostergelere Ait Sorular =l g g =
25 2| | E|oE
<3 | 8| Z(Z2
=2 f gt
$ :g :§ ; .’: $ .='.
X2 S| 8| 2|XF

Al A 2 2

Seferihisar’in niifusunun artmasinin yagsam Sayi| 25 | 91 | 32 | 168 | 65

kaliteniz iizerinde olumlu bir etki gdsterdigini o

diisiiniiyor musunuz? 0166 239|384 1441|171

Sefe!’ihis.gr’ln.yav.e.ls sghir 01rpasmdan sonra Say1| 40 |167| 53 | 72 | 49

kentin giivenlik diizeyinde bir artis oldugunu

diigintiyor musunuz? % | 10,5 |43,8(13,9/18,9| 12,9

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra S 91 |230] 19 | 25 | 16

1o . . . ay1

kiiltiir ve sanat faaliyetlerinde bir artis

oldugunu diisliniiyor musunuz? % 239 160,450 |66 | 4,2

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Sayi| 42 |159| 58 | 70 | 52

kentin saglik hizmetlerinde bir gelisme 5

oldugunu diisliniiyor musunuz? % 11,0 |41,7(15,2|18,4| 13,6

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Sayr| 19 | 96 | 67 | 161 | 38

siyasal katilim ve bilgi edinme konularinda

olumlu bir gelisme oldugunu diistiniiyor % | 50 |252(17,6|42,3| 10,0

musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra Say1| 28 |142 | 31 | 130 | 50

yagam memnuniyeti seviyenizde artis oldugunu

diisiinliyor musunuz? % | 7,3 |37,3/8,1(34,1| 13,1

Tablo 16’da katilmcilarin sosyal gostergelere ait betimsel istatistikleri

verilmektedir. 381 katilimci ile yapilan arastirmada %50’den fazla diistintiyorum

yanit1 ile Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentin giivenlik diizeyi, kiiltiir
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sanat faaliyetleri, saglik hizmetleri gibi konularda olumlu bir gelisme oldugu
goriilmektedir. Niifus artisinin yagam kalitesi iizerindeki etkileri, siyasal katilim ve
bilgi edinme konularinda ise %50°den fazla diisiinmiiyorum yanit1 ile olumsuz bir
diisiince hakimdir. Yasam memnuniyeti seviyesindeki artis sorusunda ise hem
disiiniiyorum hem de diisiinmiiyorum yanitlarinda yaklasik olarak bir esitlik
goriilmektedir.

2.6.4. Kisisel Ozellikler ve Kentsel Yasam Kalitesi Gostergelerinin

Analizi

Bu boliimde cinsiyet, yas ve Seferihisar’da ikamet etme siiresi ve yavas sehir
hareketi hakkinda sahip olunan bilgi durumu olarak simiflandirilan kisisel 6zellikler
ile fiziksel, ekonomik ve sosyal gostergelerden olusan sorularin Student T-Test ve
One-Way Anova Testi ile eslestirmesi yapilmistir. Eslestirme sonucu olusturulan

tablolar cergevesinde ise “p<0,05” diizeyinde anlamlilik degerlendirmesi yapilmaistir.

2.6.4.1. Fiziksel Gostergelere iliskin Goriislerin Degerlendirilmesi

Tablo 17. Cinsiyete Gire Fiziksel Gostergelere Iliskin Goriisler

Cinsiyet
P
Erkek (n=262) Kadin(n=119)
Ort£SD 3,00+0,85 2,95 £0,84
Fiziksel Gostergeler 0,600
Min-Max (Medyan) 1,00-5,00 (3,00) 1,00-5,00 (2,87)

“Student t test”
Tablo 17°de cinsiyete gore katilimcilarin fiziksel gostergelere iliskin goriis

puant istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 18. Yasa Gore Fiziksel Gostergelere Iliskin Goriisler

Yag
P
17 ve altr 18-29 30-45 46-60 61 ve iizeri
Ort£SD | 2,14+0,47 | 2,88+0,85 | 3,13+0,81 | 3,02+0,84 | 2,94+0,85
Fiziksel 0.020
Gostergeler | Min-Max | 1,50-3,00 | 1,00-5,00 | 1,00-5,00 | 1,00-5,00 | 1,00-5,00 | '
(Medyan) (2,00) (2,93) (3,12) (3,00) (2,81)

‘One-Way Anova”
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Tablo 18’de H1, hipotezi reddedilerek yasa gore katilimcilarin fiziksel
gostergelere iliskin goriis puani istatistiksel olarak anlamli  bir farklilik
gostermektedir (p<0,05). Yapilan ikili karsilastirmalara gore 30-45 yas araligindaki
katilimcilarin kentsel yasam kalitesine yonelik fiziksel gostergelerine iliskin goriis
puani, 17 ve alt1 yas katilimcilardan daha yiiksek bulunmustur (p=0,020; p<0,05). Bu
durum 30-45 yas araligindaki katilimcilarin fiziksel gostergelere yonelik 17 ve alti
yas katilimcilara nazaran daha olumsuz algilara sahip oldugunu gostermektedir.
Diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaistir (p>0,05).

Tablo 19. Seferihisar’da Ikamet Etme Siiresine Gore Fiziksel Gostergelere Iliskin
Goriigler

Tkamet Siiresi
1 yild 21yl P
yildan yil ve
1-5yil 6-10y1l | 11-15y1l | 16-20 yul
az ‘“ ‘% % s iizeri
Ort£SD |3,01+0,73 | 3,13+0,81 | 3,13+0,81 | 2,98+0,69 | 3,02+0,92 | 2,93+0,87
Fiziksel 0.662
Gostergeler Min-Max | 1,88-4,75 | 1,25-5,00 | 1,50-4,38 | 1,75-4,00 | 1,00-4,63 | 1,00-5,00 | ~*
(Medyan) | (2,75) (3,00) 3,12) (3,00) (3,00) (3,00)

“One-Way Anova”

Tablo 19°da Seferihisar’da ikamet etme siiresine gore katilimcilarin fiziksel
gostergelere iligkin  goOriis puant istatistiksel olarak anlamhi  bir farklilik
gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 20. Yavas Sehir (Cittaslow) Kavram: Hakkinda Sahip Olunan Bilgiye Gore
Fiziksel Gostergelere Iliskin Goriigler

Yavag Sehir (Cittaslow) Kavrami Hakkinda Bilgi

Evet Kismen Haywr p
Ort+=SD 2,96+0,87 3,10+0,74 2,81+£1,02
Fiziksel 0,343
Gostergeler | Min-Max 1,50-4,38
1,00-5,00 (3,00 1,25-4,75 (3,00 ' !
(Medyan) (3.00) (3,00 (3,00)

“One-Way Anova”
Tablo 20°de yavas sehir (cittaslow) kavrami hakkinda bilgi durumuna gore
katilimcilarin fiziksel gostergelere iliskin goriis puani istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik gostermemektedir (p>0,05).
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2.6.4.2. Ekonomik Géstergelere Iliskin Goriislerin Degerlendirilmesi

Tablo 21. Cinsiyete Gire Ekonomik Gostergelere Iliskin Goriisler

Cinsiyet
p
Erkek (n=262) Kadin(n=119)
Ort+SD 2,70+0,78 2,49 £0,68
Ekonomik Gostergeler 0,140
Min-Max (Medyan) | 1,00-5,00 (2,66) | 1,00-4,33 (2,33)

“Student t test”

Tablo 21°de cinsiyete gore katilimcilarin ekonomik gostergelere iliskin goriis

puani istatistiksel olarak anlamli bir farklilik géstermemektedir (p>0,05).

Tablo 22. Yasa Gire Ekonomik Gistergelere Iliskin Goriigler

Yas
%P
17 ve alti 18-29 30-45 46-60 61 ve iizeri
OrtSD | 2.09+0.25 | 2.4120.81 | 2.6640.79 | 2.5940.66 | 2.97+0.71
Ekonomik | Min-Max | 1,83-2,50 | 1,00-5,00 | 1,00-4,50 | 1,00-4,33 | 1,00-4,33 | 9000
Géstergeler | (Medyan) |  (2,00) (2,33) (2,66) (2,50) (2,83)

‘One-Way Anova”

Tablo 22’de H2; hipotezi reddedilerek yasa gore katilimcilarin ekonomik
gostergelere iligkin  goriis puani istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermektedir (p<0,05). Yapilan ikili karsilastirmalara gore 61 ve iizeri yas
katilimcilarin kentsel yagam kalitesine yonelik ekonomik gostergelerine iligkin goriis
puani, 17 ve alt1 yas katilimcilardan daha yiiksek bulunmustur (p=0,000; p<0,05). Bu
durum 61 ve lizeri yas araligindaki katilimcilarin ekonomik gostergelere yonelik 17
sahip oldugunu

farklilik

ve altt yas katilimcilara nazaran daha olumsuz algilara

gostermektedir. Diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml

saptanmamustir (p>0,05).
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Tablo 23. Seferihisar’da Tkamet Etme Siiresine Gore Ekonomik Gostergelere
Tliskin Goriisler

Ikamet Siiresi

2yive | P

1 yildan i yilve

az 1-5y 6-10 yul | 11-15 yil | 16-20 yu izeri

Ort=SD | 2,6140,65 | 2,41+0,84 | 2,4040,64 | 2,78+0,67 | 2,67+0,74 | 2,70+0,76
Ekonomik | Min-Max | 1,17-4,33 | 1,00-4,33 | 1,00-4,00 | 1,83-4,00 | 1,50-4,00 | 1,005,00 | 0%

Gostergeler | (Medyan) | (2,66) (2,33) (2,33) (2,66) (2,50) (2,66)

“One-Way Anova”

Tablo 23’de Seferihisar’da ikamet etme siiresine gore katilimcilarin

ekonomik gostergelere iliskin goriis puani istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

gostermemektedir (p>0,05).

Tablo 24. Yavas Sehir (Cittaslow) Kavram: Hakkinda Sahip Olunan Bilgiye Gore
Ekonomik Gostergelere lliskin Goriisler

Yavas Sehir (Cittaslow) Kavrami Hakkinda Bilgi
Evet Kismen Haywr p
Ort+SD 2,63+0,76 2,68+0,73 2,36+0,90
Ekonomik | Min-Max 1,33-4,00 079
Gastergeler | (Medyan) 1,00-5,00 (2,66) 1,00-4,33 (2,66) ’(2,08’)

‘One-Way Anova”
Tablo 24’de yavas sehir (cittaslow) kavrami hakkinda sahip olunan bilgi
durumuna gore katilimcilarin ekonomik gostergelere iligkin goriis puani istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>0,05).

2.6.4.3. Sosyal Gostergelere Iliskin Goriislerin Degerlendirilmesi

Tablo 25. Cinsiyete Gore Sosyal Gostergelere Iliskin Goriisler

Cinsiyet
P
Erkek (n=262) Kadin(n=119)
Ort+SD 2,94+0,75 2,83 +0,68
Sosyal 0.210
Gostergeler Min-Max (Medyan) | 1,00-5,00(3,00) | 1,00-5,00 (2,83)
“Student t test”
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Tablo 25’de cinsiyete gore katilimcilarin sosyal gostergelere iliskin goriis

puanu istatistiksel olarak anlamli bir farklilik géstermemektedir (p>0,05).

Tablo 26. Yasa Gire Sosyal Gostergelere Iliskin Goriisler

Yas
p
17 ve altr 18-29 30-45 46-60 61 ve iizeri
Ort£SD | 2,47+0,64 | 2,83+0,81 | 3,01+0,73 | 2,92+0,63 | 2,87+0,77
Sosyal 0.246
Gostergeler | Min-Max | 1,50-3,50 | 1,00-5,00 | 1,00-5,00 | 1,00-4,67 | 1,50-4,33 |
(Medyan) (2,50) (2,66) (3,00) (3,00) (3,00)

‘One-Way Anova”

Tablo 26’da yasa gore katilimcilarin sosyal gostergelere iliskin goriis puani

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik géstermemektedir (p>0,05).

Tablo 27. Seferihisar’da Ikamet Etme Siiresine Gore Sosyal Gistergelere Iliskin

Goriisler
Ikamet Siiresi
1 yuld 20piive | P
yildan yil ve
- - - 16-20 yil
az 1-5yd 6-10yud | 11-15 yil » iizeri
Ort£SD |2,79+0,63 | 2,79+0,66 | 3,04+0,73 | 3,01+0,68 | 3,02+0,68 | 2,90+0,76
Sosyal 0.561
Gostergeler | Min-Max | 1,00-4,00 | 1,17-4,17 | 1,50-4,33 | 2,00-4,00 | 1,50-4,33 | 1,00-5,00 |~
(Medyan) | (2,83) (2,83) (3,16) (3,00) (3,00) (3,00)

“One-Way Anova”

Tablo 27°de Seferihisar’da ikamet etme siiresine gore katilimcilarin sosyal

gostergelere

iliskin  gorlis puani

gostermemektedir (p>0,05).

istatistiksel

olarak anlamli

bir

farklilik

Tablo 28. Yavas Sehir (Cittaslow) Kavrami Hakkinda Sahip Olunan Bilgiye Gire
Sosyal Gostergelere Iligkin Goriigler

Yavas Sehir (Cittaslow) Kavrami Hakkinda Bilgi
Evet Kismen Hayrr p
Ort£SD 2,89+0,74 2,96+0,69 2,83+0,82
Gﬁi?:’ygﬂ’” Min-Max | 10500 3.00) | 1.00-400(300) | 120367 009
(Medyan) ' ' ' ' ' ' (2,91)

“One-Way Anova”
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Tablo 28°de yavas sehir (cittaslow) kavrami hakkinda bilgi durumuna gore
katilimcilarin sosyal gostergelere iliskin goriis puani istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik gostermemektedir (p>0,05).
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SONUC VE ONERILER

Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra yasanan sanayilesme ve teknolojik
gelismeler ile birlikte biiyliyen ve 6nem kazanan kentler, her bakimdan ilgi ¢ekici
alanlar haline gelerek kirsal yerlesimlerden daha fazla go¢ almaya baslamistir.
Niifusun ani sekilde artmasi da kentlerin go¢ almasini hizlandirmis ve kentler,
nifusun giderek yogunlastigi mekanlar halini almigtir. Niifusun kentlerde
yogunlagmasi ile beraber yasanan kentlesme siireci bir bakima kentlerin ekonomik,
sosyal ve gevresel ac¢idan kendi kendine yetemeyerek siirdiiriillemez hale gelmesine
sebep olmustur. Tim bu olumsuzluklar karsisinda kentlerin, ekonomik, sosyal ve
gevresel siirdiiriilebilirligini saglamak amaciyla siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir

kentlesme yaklasimlar1 gelistirilmistir.

Iletisim ve ulasim teknolojilerinde yasanan gelismeler ile beraber bilgi, mal
ve hizmetlerin kiiresel ¢apta dolagmasi ile yasanan stirecte kentler yikici bir etkiyi de
icinde barindiran kiiresellesme siirecine girmislerdir. Yerel degerlerin arka planda
birakildigi, ¢cevrenin bir arag olarak sorumsuzca ve savurganca kullanildigi, kiiltiirel
olarak tek tiplesmenin gergeklestirildigi ve kent kimliginin yok edildigi kiiresellesme
stirecine karsi, yerelin ve yerel degerlerin korunmasini hedefleyen, bu kapsamda
stirdiiriilebilirligi ilke edinen yavas yasam felsefesi ve bu felsefeden hareketle yavas

sehir diisiincesi gelistirilmistir.

Bu baglamda yavas sehir hareketi, ilke ve kriterleri itibartyla hem ekonomik,
sosyal ve cevresel siirdiiriilebilirligi saglamak, hem de yereli ve yerel degerleri 6n
plana ¢ikararak kiiresellesmenin yikic etkilerine karsi ¢gikmak adina olusturulmus bir
harekettir. Yavas schirler kiiresellesmeye tamamen karsi, ¢agin gerisinde kalmis
sehirler degildir. Yavas sehirler kiiresellesmenin yikic etkilerine karsi, kent kimligini
koruyan, yerel fireticiyi ve yerel ekonomiyi tesvik eden, ¢evre ve kaynaklarin
stirdiiriilebilir bir sekilde gelecek kusaklara aktarilmasini saglayan, kentlerin tarihi ve
kiltiirel ozelliklerini koruyan ve kentsel yasam kalitesinin artirilmasini amaglayan

stirdiiriilebilir sehirlerdir.

Sitirdiiriilebilir sehirlerin {liretim ve tiiketim politikalarinda ¢evre ve kaynaklari
koruma, kentsel yasam kalitesini artirma ve kentleri gelecek kusaklara saglikli bir

sekilde aktarma hedefleri ile yavas sehir hareketinin cevre politikalari, altyapi
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politikalari, tarimsal politikalar ve kentsel yasam kalitesini artirmayr hedefleyen
politikalar1, yavas sehirlerin ilke ve kriterlerinin siirdiirtilebilirlik diisiincesinin amag
ve hedefleri ile Ortiistiiglinii ve yavas sehirlerin ekonomik, sosyal ve cevresel
stirdiiriilebilirligi saglayan yasanabilir sehirler olarak gortildiigii sGylenebilir. Ancak
bu kapsamda yavas sehirler ve siirdiiriilebilirlik diisiincesinin zamansal ve odaksal
acidan birbirinden ayrilan farkli yonleri de vardir. Siirdiiriilebilirlik ¢evre odakli
anlayisla insan1 koruma ve bunu zaman igerisinde gerceklestirme amacindadir.
Yavas schir hareketi ise insan odakli bir anlayisla ¢evreyi koruma ve bunu en kisa

zamanda gergeklestirme amacindadir.

Yavas sehir hareketi belirli ilkeler etrafinda gelistirilen sartlardan
olugmaktadir. Bir kentin yavas sehir olabilmesi i¢in yavas sehir iiyelik kriterlerinin
en az %>50’sini saglamasi ve niifusunun da 50.000’1i gecmemesi gerekmektedir. Bu
baglamda yavas sehir hareketinin uygulanabilirligi agisindan kiigiik kentler daha
avantajhidir. Biiylik kentlerdeki niifus yogunlugunun fazlaligi ve kentlerin genis
alanlara yayilarak karmasik yapida olmasi, yavas sehir hareketi ilke ve kriterlerinin

uygulanmasini engellemektedir.

Yavas sehir hareketinin bir sonucu da kentin tiyelikten sonra kazandigi {in ve
bu iin neticesinde kentin yerli ve yabanci turistler tarafindan ilgi cekici hale
gelmesidir. Turizm ile beraber kente gelen insanlar kentin niifusunu artirmakta ve bu
niifus artis1 da kentte yasayan halkin yasam kalitesini diisiirmektedir. Ayrica turizm
potansiyelinin artmasiyla gereken barinma ihtiyacinin saglanmasi adina yapilagsmanin
artmasi, ¢evre ve kaynaklarin daha g¢ok kisi tarafindan kullanilmasi sonucu tahrip
edilmesi gibi sorunlar da kentin siirdiiriilebilirligine ve yavas sehir hareketi
kriterlerine karst olumsuz durumlar olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Tim bu
olumsuzluklarin yani sira turizm olgusunun olumlu yonleri de vardir. Artan turizm
potansiyeli ile kente gelen insanlar, isletmecilik yapan ve zanaatlarini sergileyen

yerel halkin ekonomik yonden gelisimini saglamaktadirlar.

Yavas sehir hareketi 2018 yili itibartyla diinya genelinde 30 iilkede ve 242
sehirde bulunmaktadir. Tiirkiye’de yavas sehir hareketine bakildiginda 2018 yili
itibartyla 15 sehir Yavas Sehir Birligi’ne tiye durumundadir. Bu 15 sehir icerisinde

ise ilk olarak 28 Kasim 2009 tarihinde Izmir’in ilgesi olan Seferihisar’in Yavas Sehir
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Birligi’ne katildigr goriilmektedir. Bu kapsamda Seferihisar 06zelinde yapilan
faaliyetlerin incelemesiyle yavas sehir hareketi liyeliginden sonra yapilan ¢alismalar
sonucu siirdiiriilebilirligin, yasanabilirligin ve halkin yasam kalitesinin artirilmasi
adina yavas sehir hareketi kriterleri baglaminda c¢esitli calismalar yapildig

goriilmektedir.

Sigacik-Kaleici bolgesi restorasyonu ve Atatiirk Caddesi diizenlemesi gibi
faaliyetler ile kent mimarisinin gelistirilmesi, tarihi yapilarin korunmasi ve kent
kiltliriiniin yasatilmasin1 saglanmaktadir. Yine Sigacik Kalei¢i bolgesinde kurulan
haftalik yerel gida pazari ile hem yerel {ireticinin ekonomik olarak gelisimi hem de
yavag yemek hareketinin iyi-temiz-adil gida anlayisi ile organik iiriinlerin 6n plana
cikarilmasi saglanmaktadir. Ayrica bu pazarlarda sunulan yerel iiriin ve gidalarin
cogunlukla Seferihisar’da yasayan kadinlar tarafindan iretilmesi, kadinlarin da

ekonomiye katilmalarini ve kendileri giivence altina almalarini saglamaktadir.

Stirdiirtilebilir tarimin gelistirilmesi adina ¢iftgilere egitim verilmesi, organik
tohumlarin ¢ogaltilmasi i¢in Tohum Takas Senliginin diizenlenmesi, Seferihisar’in
en Onemli tarim {iiriinii olan mandalinanin 6n plana ¢ikarilmasi i¢in Mandalina
Senligi’nin diizenlenmesi, yerel bitki ve hayvanlarin listesi ¢ikarilarak korunmaya
alinmasi, temiz plaj ve temiz deniz anlayisindan hareketle elde edilen mavi bayrakh
plaj etiketlerinin alinmasi, yenilenebilir enerji kaynaklarina yapilan yatirimlar ile
glines Ve riizgar enerji panellerinin kurulmasi ¢evrenin siirdiiriilebilirligini saglamak

adia onemli adimlar olarak goriilmektedir.

Yavas sehir hareketi ekonomik, sosyal ve c¢evresel stirdiriilebilirligi
saglayarak o bolgede yasayan halkin kentsel yasam kalitesini artirmayir amaglayan
bir harekettir. Bu kapsamda 2009 yilindan bu zamana Yavas Sehir Birligi’ne iiye
olan Seferihisar’da halkin yasam kalitesinin Olglilmesi adina bir arastirma
yapilmistir. 381 kisi 6rnekleminde yapilan arastirmada katilimecilarin ¢cogunlugunu
erkeklerin olusturdugu goriilmektedir. Katilimcilarin yas araliginin genellikle 30 yas
ve lizeri oldugu, Seferihisar’da ikamet etme siirelerinin ise cogunlukla 21 y1l ve tizeri
oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin yavas sehir kavrami hakkinda da yeterli bilgiye
sahip oldugu goriilmekte ve bu durum ankete katilan kisilerin Seferihisar’in 2009

yilinda elde ettigi Yavas Sehir Birligi’ne iiyelik statiisiinden onceki ve sonraki
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donemlerini bilmesi ve bu dogrultuda sorulan sorulara net bir sekilde cevap vermesi

acisindan onem teskil etmektedir.

Seferihisar’da yasayan halkin kentsel yasam Kalitesinin Ol¢ililmesi adina
olusturulan sorular fiziksel gostergelere ait sorular, ekonomik gostergelere ait sorular
ve sosyal gostergelere ait sorular olmak {izere ii¢ kisimdan olusmaktadir. Fiziksel
gostergelere ait sorulara verilen cevaplar incelendiginde ulasim, hava, su ve toprak
kirliligini engelleme, kent temizligi ve kat1 atik geri doniisiimii, yenilenebilir enerji
kaynaklarinin kullanim1 gibi konularda katilimcilarin olumlu bir goriise sahip oldugu
goriilmektedir. Belediye bilinyesinde alinan yeni otobiisler ve olusturulan yeni otobiis
hatlar1 ekseninde ulagimin kolaylagmasi kentsel yasam kalitesini artirict gelismeler
olarak goriilmektedir. Hava, su, toprak kirligini engelleme caligmalar1 neticesinde
¢Op konteynirlarinin etrafinin kapatilmasi, riizgar ve giines enerjisi gibi yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kent etrafinda yapilan park ve bahgelerde kullanilmasi, deniz
kirliligi ile miicadele kapsaminda alinan, temiz deniz ve plajlara sahip olmanin
gostergesi olan mavi bayrak etiketleri, geri doniisiim alaninda kentin belirli
noktalarina geri donilisiim kutularinin konulmasi gibi calismalar kentsel yasam
kalitesini artirmaktadir. Planli kentlesme politikalarinin uygulanmasi, altyapi
hizmetlerinin artirilmasi, tarihi ve Kkiiltiirel yapilarin korunmasi konusunda ise
katilimcilar nezdinde olumsuz bir goriis hakimdir. Niifus yogunlugu ile birlikte artan
konut ihtiyaci kentteki yapilasma oranini artirmakta ve bu yapilasmanin da planh bir
sekilde ilerlememesi dogal g¢evrenin tahribatina neden olmaktadir. Plansiz
kentlesmenin bir sonucu olarak da tarihi ve Kkiiltiirel yapilara gereken degerin
verilmemesi bu yapilarin yok olmasina neden olmaktadir. Diger bir olumsuz sonug
ise altyapr politikalarinda yasanmaktadir. Yagmur ile beraber kanalizasyon
sistemlerinin calisgmamasi ve sularin sokaklardan c¢ekilmemesi, yollarin heniiz
tamamlanmamis olmast ve esnafin kaldirim isgali gibi durumlar1 halkin kentsel

yasam kalitesini azaltici etkiye sahiptir.

Ekonomik gostergelere ait sorulara verilen cevaplar incelendiginde halk
tarafindan genel olarak olumlu bir yaklasim goriilmektedir. Yavas sehir hareketinin
kentin tanitimindaki olumlu etkisi kentteki yatirimcilart da artirarak kentte istihdam
olanaklarini gelistirmis, bunun yani sira turizm potansiyelini artirmasi ve yerel {iriin

ve lreticilerin tesvik edilmesiyle de yerel ekonominin canlanmasini saglamistir.
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Ekonomik gostergelere ait sorular iizerinden yapilan arastirma sonucu halkin gelir
diizeyindeki artista ise tam tersi olarak olumsuz bir diisiince hakimdir. Bu durumun
temel nedeni ise yavas sehir hareketi ile iinlenen Seferihisar’a gelen yabanci
yatirimcilarin yerel halkin is potansiyellerini elinden alarak onlara yatirim alam
birakmamast ve popiilerlik kazanan Seferihisar’da fiyatlarin artmasi olarak

goriilmektedir.

Sosyal gostergelere ait sorulara verilen cevaplar incelendiginde ise giivenlik,
saglik, kiiltiir ve sanat faaliyetlerinde olumlu bir artis oldugu goriilmektedir. Sigacik
Kaleigi bolgesinde gergeklesen etkinlikler, Tohum Takas Senlikleri, Mandalina
Senlikleri, yerel gida pazarlari, tiyatro topluluklarinin kurulmasi ve kadin emegi
evlerinin acilmasi ile yerel zanaatlarin yasatilmasit kentteki kiiltiir ve sanat
faaliyetlerinin gelistigine dair 6rnek olarak gosterilmektedir. Bunun yani sira niifus
artisginin halkin yagam kalitesi lizerindeki etkisi katilimecilarin %50’sinden fazlasi
tarafindan olumsuz olarak karsilanmaktadir. Niifusun artmasiyla beraber artan
betonlagsma, cevre ve kaynak tahribati, kentin kalabaliklasmasi gibi etkenler halk
tarafindan yasam kalitesini disiiriicii etkenler olarak goriilmektedir. Siyasal katilim
ve bilgi edinme konusunda da katilimcilarin %50°den fazlast olumsuz goriis
bildirmektedir. Belediye biinyesinde alinan kararlarin ve yapilacak etkinliklerin halka
danmisilmadan gergeklestirilmesi halk acisindan kentsel yasam kalitesinin artmasinin

ontindeki engel olarak goriilmektedir.

Elde edilen sonu¢ ve bulgular ile yapilan gozlemlerden hareketle yavas
sehirler ve kentsel yasam kalitesi iligkisi kapsaminda Seferihisar’in kentsel yasam

kalitesinin artirilmasina katkida bulunmak adina su oneriler getirilebilir:

1. Kentin popiilerlik kazanmasi sebebiyle gerceklesen hizli gé¢ sonucu kente
gelen yabanci yatirimeilarin yerel {ireticiyi zarara ugratmasi ve gelirini
diisiirmesi engellenmelidir. Bu kapsamda yapilacak diizenlemeler ile
kentteki ekonomik olusumlarda yerel iireticilere gesitli tesvikler verilerek
yerel ireticilerin yabanci yatirnmcilar karsisinda zor durumda kalmalari
onlenebilir.

2. Kente gelen goc ile birlikte artan niifus, halkin kentsel yasam kalitesini

olumsuz etkilemektedir. Bu kapsamda yavas sehir hareketinin 50.000 kisi
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kriteri olarak koydugu niifus politikasi da gbz onlinde bulundurularak
imar ve ruhsat izni diizenlemeleri ile yasanan ve/veya yasanabilecek niifus
artis1 kontrol altina aliabilir.

Siyasal katilim ve bilgi edinme konularina 6nem verilerek, halk yapilacak
faaliyetlerde daha seffaf olarak bilgilendirilmeli ve karar alma siireclerine
dahil edilmelidir. Belediye veya kaymakamlik biinyesinde yapilacak
faaliyetler elektronik yolla ve kentin belirli noktalarina konulacak ilan
panolar1 veya mevcut ilan panolarinin iyilestirilmesi ile halka en hizli ve
acik sekilde ulastirilabilir.

. Altyapt politikalarimin iyilestirilmesi ile kanalizasyon sistemleri
gelistirilmeli ve yollardaki bozukluklar giderilmelidir.

Engelli vatandaslarin daha rahat sekilde yasamalar1 adina kamu ve 6zel
kuruluslar ile kent genelindeki kaldirimlarda engelli rampalar1 ve engelli
seritlerinin artirllmasi hedeflenmelidir. Bu kapsamda ilk olarak kentteki
esnafin kaldirim isgalinin Oniine gecilmesiyle basta engelli vatandaslarin
sonra da genel olarak halkin kaldirimlari etkin kullanimi saglanabilir.
Ayrica toplu tasima araclarinda engelli bireylerin de rahat sekilde
kullanabilecekleri araclar tercih edilebilir.

. Planl1 kentlesme politikalarinin uygulanmasi ile kentteki betonlasma
azaltilmali ve tarima elverigli alanlarin imara ag¢ilmasmin Oniine
gecilmelidir. Seferihisar Belediyesi’nin hazirlayacagi imar planlamasi
cercevesinde kentteki yesil alanlarin ve tarim alanlarinin koruma altina
alinmasi ile kentin betonlagsma oran1 azaltilabilir ve tarim arazilerinin yok
olmas1 engellenebilir.

Tarihi ve kiiltiirel yapilar daha saglikli sekilde korunarak gelecek
kusaklara aktarilmalidir. Kentteki tarihi ve kiiltiirel bolgelerin haritasi
cikarilarak bu bolgeler ve cevresinde koruma alanlar1 olusturulup, bu
yapilar iyilestirilmelidir. Bu koruma alanlarinin belirlenmesi ile tarihi ve
kiiltirel bolgelerin yakinlarinda olusabilecek yapilagsmanin da Oniine
gecilmesi ve bu bolgelerin daha saglikli bir ¢evreye kavusturulmasi

gergeklestirilebilir.
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8. Genel kent temizligine dikkat edilmeli ve ¢op konteynirlarinin daha steril
olmas1 saglanmalidir. Bu kapsamda olusturulacak bir uygulama ile giinliik
¢Op atma saatleri belirlenebilir ve bu saatler icerisinde ¢oplerin belediye
gorevlileri tarafindan toplanmasiyla da kent daha temiz bir goriintiiye
kavusabilir ve ¢oplerin olusturdugu koku ve goriintii kirliliginin de oniine
gegilebilir.

9. Trafigin azaltilmasi ve hava kirliliginin kontrol altina alinmasi
baglaminda toplu tasima tesvik edilmelidir. Bu kapsamda Seferihisar ve
cevresine genis Olgekli bir toplu tasima agi saglanabilir. Ayrica kentin
merkezinde belirli noktalara bisiklet duraklar1 konularak bisiklet yollar
gelistirilebilir. Halkin kisa mesafelerde bisiklet kullaniminin tesvik

edilmesiyle hem trafik hem de hava kirliligi azaltilabilir.
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Istedigimiz Gelecek, Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Konferansi
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Slow Food: https://www.fondazioneslowfood.com/en/what-we-do/earth-markets/
(Erisim Tarihi: 15.01.2018).

Slow Food: https://www.fondazioneslowfood.com/en/what-we-do/the-ark-of-taste/
(Erigim Tarihi: 09.01.2018).
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Tarihi: 15.04.2018).
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Tarihi: 20.10.2017).
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Tarihi: 16.04.2018).
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http://www.tanitma.gov.tr/TR,22621/egirdir.html (Erisim Tarihi: 16.04.2018).

T.C. Savsat Kaymakamligi: http://www.savsat.gov.tr/ilce-ekonomisi (Erisim Tarihi:
15.04.2018).

Tarakl Belediyesi: http://www.tarakli.bel.tr/kultur_turizm.asp (Erisim Tarihi:
11.04.2018).

Terra Madre: https://www.terramadre.info/en/organization/who-we-are/ (Erisim
Tarihi: 11.01.2018).

TMMOB Mimarlar Odas1 Ankara Subesi:
http://www.mimarlarodasiankara.org/?id=964 (Erisim Tarihi:17.03.2018).

Tirk Dil Kurumu (TDK), “Kent”:
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GT
S.5b068cc293b6d6.97837969 (Erisim Tarihi: 10.09.2017).
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http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GT
S.5b51f1d0d22a00.68700738 (Erisim Tarihi: 21.09.2017).

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), “Kent”:
http://www.tuik.gov.tr/MicroVeri/YMA_2012/metaveri/tanim/index.html
(Erisim Tarihi: 25.05.2018).

Uluslararas1 Tiirk Ukrayna Isadamlar1 Dernegi’nin Resmi Sitesi(TUID):
http://tuid.org.ua/the-economiste-goere-stanbul-yaam-kalitesinde-104uencue-
en-yaanlas-kent-vancouver (Erisim Tarihi: 07.03.2018).

United Nations Develoment Programme:
http://www.undp.org/content/undp/en/home/sustainable-development-
goals.html (Erigim Tarihi: 06.10.2017).

United Nations Development Programme:
http://www.undp.org/content/undp/en/home/sdgoverview/mdg_goals.html
(Erigim Tarihi: 26.09.2017).

Vize Belediyesi: http://www.vize.bel.tr/Yz-9-Ekonomi.html (Erisim Tarihi:
13.04.2018).

Worldometers: http://www.worldometers.info/world-population/ (Erisim Tarihi:
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Yenipazar Belediyesi: http://www.yenipazar.bel.tr/yenipazar-hakkinda (Erisim
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Ek 1. Anket Formu

YAVAS SEHIR SEFERIHISAR’IN KENTSEL YASAM KALITESI
ANKET FORMU

“Siirdiiriilebilir Kentlesme Baglaminda Yavas Sehirlerin Kentsel Yasam Kalitesi Uzerine Etkileri: Seferihisar
Ornegi” konulu yiiksek lisans ¢alismasi kapsaminda hazirlanan bu anketteki sorulara vereceginiz diiriist ve samimi
cevaplar, Seferihisar halkinin kentsel yasam kalitesinin yiikseltilmesine yonelik ¢abalar igin yol gosterici olacaktir.

Okan AKPINAR
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Kisisel Bilgiler
¢ Cinsiyetiniz: (1) Kadn O  (2) Erkek O
e Yasimz: (D 17vealt O (2)18-290  (3)30-450  (4)46-6001 (5) 61 ve iizeri O

e Kagc yildir Seferihisar’da ikamet ediyorsunuz?:
() lyildanaz O (2) 15yl 0O (3)6-10yl O (4) 11-15yl0  (5) 16220yl O (6) 21 yil ve tizeri O

e Yavas Sehir (Cittaslow) hakkinda yeterli bilginiz oldugunu diisiiniiyor musunuz?:
(1)Evet O (2) Kismen O (3) Hayir O

Kentsel Yasam Kalitesine Yonelik Sorular

fzmir'in giineyinde yer alan Seferihisar, kiiresellesmenin kentleri
aynilagtirmasina kars1 ¢ikan ve 30 tilkede 236 iiyesi bulunan Yavas Sehir
(Cittaslow) hareketine 2009 yilinda Tiirkiye’den katilan ilk sehirdir.

(1) Kesinlikle
Diisiiniiyorum
(2) Diisiiniiyorum
(3) Kararsizim
(4) Diisiinmiiyorum
(5) Kesinlikle
Diisiinmiiyorum

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra gelir diizeyinizde bir
artis oldugunu diistiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentteki istthdam
olanaklarinin arttigin1 diistiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasinin kentin tanitiminda bir reklam
araci olarak olumlu bir etkisinin oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentteki konut kalitesi
ve konut edinme olanaklarinda artig oldugunu diisiiniiyor
musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentteki yatirimlarin
artmasi boyutuyla yerel ekonomik kalkinmanin arttigini diisiiniiyor
musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentteki turizm
sektoriinde bir gelisme oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Seferihisar’in niifusunun artmasinin yagam kaliteniz iizerinde
olumlu bir etki gosterdigini diisiiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentin giivenlik
diizeyinde bir artig oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Ekonomik Gostergeler

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kiiltiir ve sanat
faaliyetlerinde bir artis oldugunu diistiniiyor musunuz?

Sosyal Gostergeler

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentin saglik
hizmetlerinde bir gelisme oldugunu diisiiniiyor musunuz?
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(1) Kesinlikle

Diisiiniiyorum

(2) Diisiiniiyorum

(3) Kararsizim

(4) Diisiinmiiyorum

(5) Kesinlikle
Diisiinmiiyorum

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra siyasal katilim ve bilgi
edinme konularinda olumlu bir gelisme oldugunu diisiiniiyor
musunuz?

Seferihisar’in yavag sehir olmasindan sonra yagam memnuniyeti
seviyenizde artig oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Fiziksel Gostergeler

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentin ulagim
olanaklarinda gelisme oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra altyapi (yol, su,
kanalizasyon vb.) hizmetlerinin arttigim diisiiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra rekreasyon alanlarinda
(park, bahge vb.) artig oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentteki hava, su,
deniz ve toprak kirliligini engelleme galigmalarinda geligme
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentteki temizlik ve
kat1 atik yonetiminde (geri doniisiim kutular1 vb.) gelisme
oldugunu diigiiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentte yenilenebilir
enerji kaynaklarmin (gilines enerjisi, riizgar enerjisi vb.)
kullaniminda artig oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra planli kentlesme
siirecinde bir gelisme oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Seferihisar’in yavas sehir olmasindan sonra kentteki tarihi ve
kiiltiirel mirasin iyilestirilip, korundugunu diisiiniiyor musunuz?

Caliymaya katildiginiz ve goriislerinizi paylastiginiz icin tegekkiir ederim. ..
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Ek 2. Anket izin Belgesi
Evrak Tarih ve Sayisi: 16/05/2018-E.23562

LG
AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
Ogrenci Isleri Daire Bagkanligi

Sayr  :70813604-044-
Konu : Arastirma {zni

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

flgi  :a)19.04.2018 tarih ve 15761665-300-19110 sayih yaziniz,
b) 09.05.2018 tarih ve 46274840-000-991 sayili yaz1.

Enstitiiniiz Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans
programi dgrencisi Okan AKPINAR'in "Siirdiiriilebilir Kentlesme Baglaminda Yavag Sehirlerin
Kentsel Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkileri: Seferihisar Ornegi" konulu tez ¢alismasinda
kullanilmak {izere Seferihisar Ilgesinde yagayan halkin yagsam kalitesinin lgiilmesi ile ilgili anket
¢aligmast yapmasinin uygun goriigldiigiine iliskin Seferihisar Kaymakamhigi'min ilgi (b)
yazisinin bir sureti ilisikte gonderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

e-imzahdir
Prof.Dr. Mehmet KARAKAS

Rektor a.
Rektér Yardimeisi
Ek:1-Ilgi (b) yaz1 sureti ( 1 sayfa )
Evraki Dogrulamak igin : htps:/ebys.aku.edu.tr/enVision/Dogrula/SA4CPCH
Adres:Afyon Kocatepe Universitesi Ahmet Necdet Sezer Kampiisii Rektorliik Binasi B Bilgi igin: Kadir Birduman -
Blok Kat:1 Afyon Unvani: Memur

Telefon:0272 2281124 Faks0272 2281181
e-Posta:gensek@aku.edu.tr

Bu belge 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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AKU Gelen No: 14/05/2018-14307

TC.
SEFERIHISAR KAYMAKAMLIGI ) if
lige Yaz Isleri Midiirliga i Lo

Sayr : 46274840-000-E.991 09/05/2018
Konu : Arastirma Izni

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanligi)

figi : 19.04.2018 tarihli ve 5877 sayih yaziniz

Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitiisii Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi Anabilim
Dali Tezli Yiiksek Lisans Programi 6grencisi Okan AKPINAR' in "Siirdiiriilebilir Kentlesme
Baglaminda Yavas Sehirlerin Kentsel Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkileri: Seferihisar Omegi"
konulu tez ¢alismasinda kullaniimak iizere [lgemizde yasayan halkin yasam kalitesinin
dlgiilmesi ile ilgili anket galismasi yapabilmesi igin arastirma izin talebiniz
Kaymakamligimizca uygun goriilmiistiir,

Bilgi ve geregini rica ederim.

ilhan ABAY
Kaymakam
DAGITIM :
Geregi: Bilgi:
AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI SEFERIHISAR BELEDIYE
(Ogrenci sleri Daire Baskanlig1) BASKANLIGINA
SEFERIHISAR ILCE EMNIYET
MUDURLUGUNE
SEFERIHISAR ILCE JANDARMA
KOMUTANLIGINA e ————
Q5
AL
*Bu belge el ik i . imzah suretinin aslim gérmek igin hups://www.e-icisleri gov.ir/EvrakDogrulama adresine
girerek (STWKEm-LU£fNoh-3v/qgi-VqBTnY-BN6ER50/) kodunu yazing.
Hoktimet Konags Camikebir Mah. Hitkiimet Cad. No:22 Seferitusar/1ZMIR Bilgi igin: Begtim AKKAYA
Telefon No: (232)743 $6 82 Faks No: (232)743 3127 SOZLESMEL] PERSONEL
ePosta: sefenhiswri@icision gov.r Intemet Adres: hitp//www scficribiss gov it Telefon No
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Ek 3. Seferihisar Sehir Meydani

Kaynak: Okan Akpinar
Ek 4. Seferihisar’in Merkez Girisi

3 TRSSRR

Kaynak: Okan Akpmr
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Ek 5. Sigacik Kaleigi

Kaynak: Okan Akpinar

Ek 6. Seferihisar Sigacik’ta Giines Enerji Sistemli Aydinlatmalara Sahip Bir
Park ve Riizgar Tiirbinleri

Kaynak: Okan Akpinar
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Ek 7. Seferihisar Sigacik Kaleici Yerel Gida Pazari

St NN

Kaynak: Okan Akpinar
Ek 8. Seferihisar’da Yavas Sehir Logolu Bir Durak

e
Kaynak: Okan Akpinar
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Ek 9. Seferihisar’da Yavas Sehir Logolu Bir Okul

Kaynak: Okan Akpinar

Ek 10. Sigacik Bolgesi Teos Antik Kenti

Kaynak: Okan Akpinar
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