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ONSOZ

Ulkemizde modern besicilik ve siit sigirciligmin son yillarda ivme
kazanmasina ragmen, geleneksel yontemlerle yapilan ¢ok sayida kiiclik besihaneler
ve aile isletmeleri varliklarini hala siirdiirmektedir. Bu tez ¢alismasi lilkemiz modern
ve geleneksel yetistirme tarzlarmin bilimsel verilerle I¢ Hastaliklar1 ydniinden ele

alinan ilk ¢alisma niteligindedir.

Engin tecriibeleri ile bu tezin hazirlanmasi sirasinda bana rehber olan,
fikirlerini ve yardimlarmni esirgemeyen danisman hocam Dog. Dr. Biilent ELITOK

olmak {izere emegi gecen tiim hocalarima tesekkiir ederim.

Hayatim boyunca desteklerini ve fedakarliklarin1 esirgemeyen ve her zaman
yanimda oldugunu bilerek giic aldigim esime ve aileme sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.

Bu Tez Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu

tarafindan 17. SAG. BIL. 17 proje numaras ile desteklenmistir.



KISALTMALAR

ALB - Albumin

ALP : Alkalen Fosfataz

AST . Aspartat Aminotransferaz

BUN : Blood Urea Nitrogen

CREA : Kreatin

GG : Geleneksel Besihanelerde Yetistirilen Hayvan Grubu
GLU : Glukoz

GRAN : Graniilosit

HCT : Hematokrit

HGB : Hemoglobin

LDH : Laktat Dehidrogenaz

LENF : Lenfosit

MCH : Mean Corpuscular Hemoglobin

MCHC : Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration
MCV : Mean Corpuscular Volume

MG : Modern Besihanelerde Yetistirilen Hayvan Grubu
MON : Monosit

R : Respiratory

RBC . Eritrosit

SDH : Sorbitol Dehidrogenaz

T : Temperature

TP : Total protein

UREA : Ure

WBC : Lokosit
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1. GIRIS

Hayvan refahi; Avrupa’nin bast ¢ektigi ve biitliin diinyada oldugu gibi son
zamanlarda {lilkemizde de 6nemi anlasilmis bir kavramdir. Temelinde refah kavrami
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sOzlik anlami olarak “iyi olma”, “iyi talih”, “géneng”, “zenginlik” kelimeleri ile
bagdasmaktadir. Ciftlik hayvanlarinda refah “Hayvanlarin biz insanlar tarafindan
teskil edilen diinyalarinda herhangi bir iizlintii, 1zdirap, aci veya rahatsizlik

duymaksizin ahenk gosterebilmesi” seklinde tanimlanmistir (Koyuncu ve Altingekic,
2007).

Baska bir agiklamada ise, hayvanlarin i¢inde bulunduklar1 ortamdaki sihhat ve
hastalik, hal-hareket, 6zen ve idare gibi hayat sartlarin1 tayin eden kalitatif ve
kantitatif Ozelliklerin bir bilesimi olarak tarif edilmistir (Duncan ve Fraser, 1997;

Scott vd., 2000).

Hayvanlarda refah, degisik sahis ve kurumsal organlar tarafindan farkli
bi¢imlerde tarif edilen bir konudur. Hayvanlarda refah ge¢mis zamanlarda hayvanin
sthhatli, randimanlibarinma ve beslenme gibi g¢evresel kosullar1 da kapsayan bir
olguydu. Daha sonraki yillarda ise refah diizeyi hayvanin i¢inde bulundugu ¢evre
sartlarindan kaynaklanan nabiz sayisinin, plazma kortizol diizeyinin ve endorfinlerin
fizyolojik olciilerde degerlendirilmesine dayandirilir (Broom, 1991; Unal, 2010;
Vucemilo vd., 2012).

Hayvan refahi, OIE’nin (Uluslararast Salgin Hastaliklar Ofisi) “Terrestrial
Animal Health Code” mevzuatinin “Hayvan refahi icin Oneriler” baslig1 altinda

asagidaki ifadeler ile tanimlanmaktadir (Knierim, 2009; OIE, 2017; Antalyali, 2007).

Hayvan refahi, bir hayvanmn iginde bulundugu cevre sartlarinin altindan
kalkabildigi haldir. Bir hayvan sihhatli, huzurlu, beslenmesi iyi, kendisini giivende

hissediyor, tiiriine 6zgii hal ve hareketleri tatbik edebiliyor, korkmuyor, acist yok ve



stresli olmadigini gosteriyorsa o hayvan refah igindedir (Dantzer ve Mormede, 1983;
OIE, 2017; Antalyali, 2007).

OIE (2017)’nin “Terrestrial Animal Health Code” mevzuatinin “Hayvan refahi

igin Oneriler” bashig1 altinda hayvan refah ile ilgili olarak 8 temel olgu belirlenmistir:

1. Hayvan sihhati ve refah1 arasinda ince bir iliski vardir.

2. Tim Diinyaca kabul goren bes 0zgiirlilk unsuru hayvan refah1 konusunda
cok degerlidir. Bunlar;

a) A¢ ve susuz kalmamak, iyi beslenme;

b) Korkudan ve stresten uzak kalma;

c) Is1 ve fiziksel rahatsizliktan uzak durma;

d) Agr1, yaralanma ve hastalik durumlarindan uzak kalma;

¢) Normal davranig modellerini gosterebilme 6zgiirliikleridir.

3. Tim diinyaca kabul goren {i¢ uygulama (hayvan sayisini azaltma, aragtirma
metotlarinda rafinasyon, hayvanlarin uygun olmayan usullerle ikame edilmesi)
hayvanlarin bilimsel amagclarla kullanimi konusunda ¢ok degerli bir rehber
niteligindedir.

4. Hayvan refahinin bilimsel olarak degerlendirilmesi, birlikte ele alinmasi
gereken farkli unsurlart igerir. Bu unsurlarin se¢imi ve verilen 6nemin derecesi
genellikle deger bazli varsayimlar icermekte olup miimkiin oldugunca acik olmalidir.

5. Hayvanlarin tarimda ve bilimsel g¢aligmalarda, pet olarak sahiplenilmesi,
dinlenme ve eglence amacli olarak kullanilmasi insanlarin refahina biiyiik katkida
bulunmaktadir.

6. Hayvanlarin kullanimi onlarin refahini en uygun 6l¢iide garanti altina almak
icin bir etik sorumluluk gerektirir.

7. Ciftlik hayvanlarinin refahindaki iyilesme genellikle verimde artisa ve gida
giivenligini saglayarak ekonomik fayday: saglayacaktir.

8. Dizayn kriterlerine dayali 6zdes sistemler yerine performans kriterlerine
dayali esdeger sonuglar, hayvan refahi standartlarinda karsilastirma yapma ve

tavsiyelerde bulunma igin esas olacaktir.



Baska bir yaklasimda ise hayvan refahinin, sadece hayvanin bulundugu ¢evre
sartlarinin degil ayn1 zamanda temel hislerini da i¢erdigi sdylenmektedir. Yapilan ve
devam etmekte olan bilimsel ¢alismalarin birgogu hayvanlarin hissiyatlarinin (korku,
hayal kirikligi vb.) oldugu, refahin tam anlami ile hayvanin temel hislerini de
kapsadig1 ve bunlarin hayvanlarda gelismis oldugu hususunda ortiismektedir. Sonug
olarak; hayvanlarin ¢evre sartlarina verdigi tepkiler normal ise hissiyatlarinda
herhangi bir problem yok demektir (Duncan, 1996; Duncan, 2002; Wemelsfelder ve
Mullen, 2014). Hayvanlar dogal ortamlarinda izlendiklerinde, olumsuz ¢evresel
faktorlerin altindan rahatca kalkabildikleri ve hissi davraniglarini da en iyi bir sekilde
sergileyebildikleri goriilmiistiir. Ancak bu konulara deginmek yerine arastirmacilar
genelde etik konular iizerinde durmay tercih etmistir. Bu sebeple refah konusunun
tanimlanmasi akil ve viicut sihhati ile iliskilendirilmistir (Duncan ve Fraser, 1997,

Wemelsfelder ve Mullen, 2014; Knierim, 2009; Bradshaw, 1990).

Hayvanlardaki refah kavraminin yerinde olmasi igin hastalik tedbirlerinin
alinmas1 ve gerekli oldugu takdirde sagaltimlarinin yapilmasi, barmak kosullarinin
uygun hale getirilmesi, hayvan besleme ve muamelenin yapilmasi ve insancil sekilde
oldirmek sarttir. Hayvanlarin  refahin1  koruma altina almak, hayvanin

cevresel(zihinsel ve fiziksel) ihtiyaglarini saglamak olmalidir (Antalyali, 2007).

Son giinlerde teknik olarak literatiirde yerini bulan hayvan refahi tanim;
“hayvanin yasadig1 c¢evre kosullarina adaptasyon kabiliyeti saglamis olmas1”
denilebilir. Tanim ayn1 zamanda, refahin direkt olarak hayvan ile ilintili bir mefhum
oldugu; pozitiflikten negatiflige degisim gosterebilen canli bir 6zellik ortaya
koydugu; etik 6l¢iim ve degerlendirmeden bagimsiz bir bi¢imde bilimsel kuramlar ile
Olciilebildigi; hayvanin segimleri ile ilintili bilgilerin hangi durumlarin refah
tarafindan pozitif 6zellikler barindirabilecegi ile ilgili olumlu olgular igerdigini
aciklamaktadir (Broom, 1991; Wemelsfelder ve Mullen, 2014; Knierim, 2009;
Bradshaw, 1990). Kabul edilmesi i¢in 6ne siiriilen bu fikir 1s18inda refahin hastalik,
yaralanma ve anormal davraniglar hususundaki tespitlere ek olarak, stres ile ilinti

icerisinde oldugu diisiiniilen fizyolojik farklilagmalar ve iiretim degerlerinden yola



cikilarak Oolgiilebilecegi soylenmektedir (Koyuncu ve Altingeki¢, 2007; Knierim,
2009; Bradshaw, 1990).

Amerika Birlesik Devletleri’nde 19. y.y.’da atlara ve ciftlik hayvanlarina kotii
muamele nedeniyle hayvanlar1 koruma hareketi ortaya ¢ikmistir. Konu ile alakali ilk
kanun hayvanlarin nakli esnasinda temel ihtiyaglarinin temin edilebilmesi ve 24
saatte en az bir defa olmak iizere hayvanlara dort saatlik dinlenme siiresi ve ¢evre
kosullarmin ayarlanmasi seklinde tasarlanmistir. 1955 yilinda ise ilk defa “Insani
Kesim Kanun Tasaris1” Amerika Birlesik Devletleri’'nde glindeme gelmis ve

sunulmustur (Rowan, 1997).

Serbest sistemli yetistiricilikten 1960 yillar1 sonrasinda “yogun hapis sistemli
yetistiricilige” gegisten dolay1 gliniimiizde hayvan ¢iftlikleri/barinaklari {izerine daha
yogun gidilmesi gerekliligini diisiindiirmiis ve konu ile ilgili protestolar daha da
artmistir. Brambell Komisyonu 1965 yilindaki Ruth Harrison’un Ingiltere’deki refah
problemleri ile alakali bildirisinden sonra “yatmak, kalkmak, etrafinda donmek,

germek ve timar” i¢in bes hiirriyet adl1 bildiriyi giindeme tagimistir (Birbeck, 1991).

Brambell Komisyonu 1965 Yili'ndaki bildirgesinde; refah mefhumu
hayvanlarda hem c¢evresel hem de zihinsel iyiligi kapsamasi gerektigi belirtilmis,
“1968 yasasi ile de hayvanlarda nedensiz yere ac1 ya da sikintiya yol agmanin” ceza-i
miieyyidesi olmas1 gerektigi savunulmustur (Birbeck, 1991). Brambell Raporu ile
Avrupa’da konuya pozitif bir alaka olsa da 1979 yilindaki diizenlenen hayvan refahi
toplantisina dek onemli bir adim atilmamistir. Ancak Avrupa’da alternatif barinak
sistemleri ile ilgili son 20 yilda {ilkeler tarafindan daha fazla finansal destekler
giindeme getirilmistir. lgili destekler ise Ar-ge arastirmalarma ve refah konularmna

verilmektedir (Rowan, 1997).



Tablo 1.1°de 1950-2001 yillar1 arasinda Avrupa’da hayvan refahi ile ilgili

onemli gelismeleri tarihsel olarak dagilimi yer almaktadir (Yasar ve Yerlikaya, 2004,
Rowan vd.,1999; Hollands, 1989; Briese, 2005).

Hayvan refahi ile ilgili 6nemli gelismelerin kronolojik dagilimi sdyledir:

Tablo 1.1. Hayvan Refahi1 Gelismelerinin Kronolojisi (Antalyali, 2007)

Yillar Avrupa

1950 Danimarka- Hayvanlari Koruma Yasasi

1964 Ruth Harrison’in Makine Hayvanlar adl1 eseri

1965 Ingiltere- Ciftlik hayvanlari refah1 Brambell Raporu

1967 Ingiltere-Ciftlik Hayvanlari refah1 Tavsiye Kurulu

1968 Ciftlik Hayvanlar1 Barindirma ve Yonetim Uygulama Kodu ve Yasasi

1969 Geleneksel Hayvan Tasimaciligi Avrupa Konseyi

1971 A.B. Kiimes Hayvanlar1 kesim yonergesi

1972 Bati Almanya — Hayvanlari Koruma Yasasi

1974 A.B. Kiimes Hayvanlar1 Kesim Oncesi Yonergesi

1976 Ciftlik Hayvanlarinin Beslenmesine Yonelik Koruma Antlagmast

1977 A.B. Hayvan Nakilleri Yonergesi

1978 Hayvan Haklar1 Evrensel Bildirisi

1978 Isvigre- Hayvan Refah1 Yasasi-Insani Kesim Metotlar1 Yasast

1979 A.B. Kesim Yonergesi-Hollanda- Ciftlik Hayvanlar1 Refahi konulu Birinci Avrupa
Konferansi

1980 Briiksel’de Hayvan Refaht Avrupa Grubu kuruldu

1081 AB \_(umurta Tavuklar1 Standartlar Yonergesi Kiimes hayvanlar1 Refahi konulu
birinci Avrupa Sempozyumu

1982 Ciftlik Hayvanlar1 Refahi konulu Ikinci Avrupa Konferansi

1985 Ikinci Kiimes Hayvanlar1 Refah1 Sempozyumu

1986 A.B. Yumurta Tavuklar1 Yonergesi-Bati Almanya — Hayvanlari
Koruma Yasasini revize etti

1987 Hollanda Hayvan Saglig1 Yasasini revize etti

1988 Isve¢ Hayvan Refahi Yasasi

1989 Ucgiincii Avrupa Kiimes Hayvanlar1 Refah1 Sempozyumu

1990 A.B. Yumurta ve Kiimes Hayvani Pazarlama Standartlar

1993 Dérdiincii Avrupa Kiimes Hayvanlari Refah1 Sempozyumu

1994 Bataryali kafeslerin alternatifleri semineri, Isveg

1996 Avrupa Ulkeleri Tarim Bakanlar1 “Tasima Sonrasinda Hayvanlarin
Gonenci” Antlagsmast

1997 Hayvanlarin Korunmasi ve Refahi Protokolii (Amsterdam
Antlagmasi.)

1999 Hayvanat Bahgelerindeki Hayvanlara iliskin Y6netmelik (A.K.)

2001 Nice Antlagmasi




Antalyali (2007), iilkemizde hayvan refah1 konusunda yayimlanmis olan diger
kanun ve yonetmelikleri su sekilde 6zetlemistir: Ev Hayvanlarinin Korunmasina Dair
Avrupa Sozlesmesinin Onaylanmasimnin Uygun Bulundugu Hakkinda Kanunu,
Hayvanlar1 Koruma Kanunu, Ev ve Siis Hayvanlar1 Satis, Barinma ve Egitim
Yerlerinin Kurulus, Acilis, Ruhsat, Calisma Ve Denetlenme Usul ve Esaslarina Dair
Yonetmelik, Deneysel ve Diger Bilimsel Amaglar i¢in Kullanilan Deney
Hayvanlarinin Korunmasi1 Yonetmeligi, Deney Hayvanlarinin Uretim Yerleri ile
Deney Yapacak olan Laboratuvarlarin Kurulus, Calisma, Denetleme, Usul ve
Esaslarma Dair Yénetmelik, Kirmiz1 Et ve Et Uriinleri Uretim Tesislerinin Calisma
ve Denetleme Usul Ve Esaslarina Dair Yonetmelik, Kanatli Hayvan Eti ve Et
Uriinleri Uretim Tesislerinin Calisma ve Denetleme Usul ve Esaslarina Dair

Yo6netmelik, Hayvan Sagligi Zabitas1 Kanunu.

Ulkemizde sigir yetistiriciligi geleneksel (ekstansif), yogun (entansif), yar
yogun (yar1 entansif) sekilde yapilmaktadir. Tiirkiye’nin bati boliimlerinde modern
siit isletme sayis1 dogu boliimlerine gére daha fazla olup kiiltiir k1 yetistiricilik 6n
planda oldugu gézlemlenmektedir. Ulkemizin dogu bolgelerinde ise genellikle kiiltiir
k1 melezleme yontemleri ile gelistirilmeye calisilan yerli sigir wrklart ile mera
agirlikli besleme modeli benimsenmektedir. Son yillarda yapilan yart agik ahirlarin
sayisinda olusan artis ile de dayamikli kiiltiir irklarin1 dogu bolgelerinde gormek
mimkiindiir. Kiiclikbag yetistiriciligi ise genellikle yar1 yogun olarak meralardan
yararlanilarak yetistirilmektedir. Broyler yetistiriciligi ise fason olarak firmalar eliyle
entansif olarak yetistirilmektedir. Altlikl1 kiimeslerde 45-60 giin arasinda yetistirilen
tavuklar kesime gonderilecek iiretim usulii ile bir yilda 6 donem seklinde
planlanmaktadir. Yumurta tavugu ise Avrupa Birligi uyum yasalar1 gercevesinde
zenginlestirilmis kafes sistemlerinde yetistirilmektedir (Unal, 2005; Bilgili, 2009;
Bradshaw, 1990).

Ulkemizde yer alan biiyiikbas ¢iftliklerin bircogunda grup yemleme tercih
edilmis olup nadir isletmelerde bireysel besleme dedigimiz siit veya et verimine gore
besleme programlar1 uygulanmaktadir. Grup beslenmesine maruz kalan yiiksek siit

verimli sigirlar, metabolizma ihtiyacglarin1 tam karsilayamadigindan refah seviyeleri



oldukca diigmektedir. Ayrica isletme sahiplerinin hijyen ve sanitasyon hususlarinda
eski yontemleri devam ettiriyor olmasi, yiiksek verimli siit sigirlarinda mastitis ve
laminitis gibi hastalik insidensini de artirmaktadir (Yalgin, 2005; Bilgili, 2009;
Bradshaw, 1990).

Tiirkiye ve Avrupa Birligi’nde hayvan refahi ile ilgili genel kani1 boyle iken,
stresin refaha, refahin da beslenme, verim ve kan parametreleri iizerine de etkilerine
deginmek gerekir. Bu etkilesimler incelenirken refaha olumsuz etki eden temel
faktoriin stres oldugunun da altinin ¢izilmesi gerekmektedir. Stres faktoriiniin,
giiniimiiz barinma kosullarinda hayvanlarin saglik ve refahina ne denli yansidiginin
izlenmesi, hayvanin refahi ve sagligi arasindaki iliskide stresin etkin roliini

gosterecektir..

Viicudun i¢ ve dis etkenlerden kaynaklanan bozukluklarin tamamina verdigi
tepkiye kisaca stres denilebilir. Stres arastirmalara gore ii¢ asamada meydana
gelmektedir. Bunlar “Alarm Dénemi, Direng donemi ve Yanit Donemi” seklindedir
(Demirdren, 2002; Bilgili, 2009; Dantzer ve Mormede, 1983). Stresin baslangic1 dis
veya i¢ etkenlerden kaynaklanan uyarilarin Merkezi Sinir Sistemi tarafindan bir
tehdit olarak algilanmasi ve hayvan viicudunda ortaya c¢ikmasidir. Uyarilar sinir
sistemi tarafindan viicudun ilgili kisimlarina iletildikten sonra hayvanda fizyolojik ve
psikolojik degisiklikler ortaya ¢ikmaya baslar (Moberg, 2000; Bilgili 2009; Dantzer
ve Mormede, 1983; West, 2003).

Stres, sigirlarda yem tiiketimi gibi yasamsal fonksiyonlarin yani sira siirii
igerisindeki hareketlerin kisitlanmasina kadar bir¢ok yonde yasami etkileyebilir.
Yasamsal olaylarin etkilemesinin ardindan verim azalirken hastalik insidensinde de

artmaya yol agar (Broom ve Johnson, 1993; Bilgili, 2009; West, 2003).



Stres nedeni ile hayvanlarda refahi olumsuz yonde etkileyen faktorler

asagidaki gibi siralanabilir;

1- Sicaklik

2- Nem

3- Aydinlatma

4- Havalandirma

5- Ahir i¢i donanim yetersizlikleri
6- Korku

7- Beslenme ve su ihtiyact

Stres etmenlerinin basinda sicaklik gelmektedir. Sicakligin  artmasiyla
hayvanlarin normal durumlar1 ve fiziki aktiviteleri basta olmak tizere hormonal ve
fizyolojik durumlarinda degisiklik goriilebilmektedir (Dantzer ve Mormede, 1983;
Broom, 1991; Bilgili, 2009; West vd., 2003; Bewley, 2008). Sicaklik stresinin en
onemli belirtisi hayvanlarda yem tiiketimindeki azalma ve buna bagl olarak verim
kayiplaridir. Diger tiim canlilarda oldugu gibi ciftlik hayvanlart da degiskenlik
gosteren c¢evresel 1s1 artig/azalmalarina karsi viicut sicakliklarin1 dengede tutmaya
calisirlar. Cevreye baglh sicaklik artiglarinda ¢iftlik hayvanlarinin viicutlarinda bir
takim degisiklikler meydana getirir. Bunlarin baginda solunum ve nabiz sayilarinda
artisa bagl terlemedir. Viicuttaki 1s1 liretim diizeyinin artmasi ile birlikte yogun
enerji kullanimi gerceklesir. Is1 artisi metabolizmadaki baskiyr da artirmaktadir

(Demiréren, 2002; Bilgili, 2009; West, 2003).

Sigirlarin refahini etkileyen bir diger ¢evre kosulu ise nemdir. Cevre ve ortam
sicakliginin oransal nem ile etkilesimi ve bu iki ¢evre kosulunun bir araya gelerek
hayvanlar ve verimleri iizerine olumsuz yansimalar1 yadsinamaz derecede sonuglari
da beraberinde getirmektedir (Dantzer ve Mormede, 1983; Balaban vd., 1992;
Bilgili, 2009; West, 2003). Bu yansimalar basta yem tiiketimindeki azalisa yani bir
baska deyisle istahsizliga neden olmaktadir. Istahsizlik ise dogrudan ya da dolayh
olarak bagisiklik sistemini etkileyerekhastaliklara yakalanma riskini arttirmaktadir
(Mutaf ve Sonmez, 1984; Cayli, 2006; Dantzer ve Mormede, 1983; West, 2003).



Refahi etkileyen bir diger kosul aydinlatmadir. Aydinlatma ayni zamanda ahir
i¢i argumanlardan biridir. Barinagin kosullar1 dogal veya yapay olarak aydinlatmasi
hayvanlarin sihhati i¢in gerekmektedir (Ekmekyapar, 1991; Bilgili, 2009; West,
2003). Giiniimiizde kullanilan aydinlatma 6lglisii; ahir taban alaninin pencere alanina
oranidir. Hatali aydinlatma uygulamalar1 verim kaybi ya da stres kaynakli
hastaliklara neden olabildigi belirtilmektedir (Dantzer ve Mormede, 1983; Grandin
ve Deesing, 2003; West, 2003).

Ekmekyapar (1991), havalandirmayi, mevcut bir yap1 igerisindeki cesitli
sebepler ile kontamine olmus havanin dogal ve dogal olmayan farkli metotlar
kullanilarak temizlenmesi olarak tanimlamigtir. Havalandirmanin mevsimsel olarak
farkli amaglar1 vardir. Bu amag ki aylarinda barinak icerisinde biriken fazla nemi ve
amonyak gibi zararli gazlar disar1 atmak ve ortamdaki nemi istenilen diizeyde
tutmaktir. Yaz aylarinda ise havalandirmanin amaci, dis sicakligin artmasindan
kaynaklanan ahirdaki fazla 1s1y1 disar1 atmak ve 1s1y1 optimum seviyede tutmaktir.
Yaz mevsimindeki havalandirma miktar1 kis mevsimine oranla yaklagik 8-12 kat
fazla olabilmektedir (Broom ve Johnson, 1993; Ekmekyapar, 1991; Dantzer ve
Mormede, 1983; West, 2003). Ahirlarda yapilmasi zorunlu havalandirmanin ana
nedeni, igeride yasayanlar i¢in temiz hava saglamak i¢ ortamin 1s1 ve nemini kontrol
altinda tutarak hastalik insidensini disiirmek, hayvanlarin tiiketecekleri yemin
bozulmasini engellemektir (Cayli, 2006; Bilgili, 2009; West, 2003). Ekseriyetle
hayvanlar tarafindan olusturulan gazlarin ve ahir i¢cinde meydana gelen nemin disar1
atilmas1 ve disaridaki oksijenin hava akimi ile igeri alinmasi azami Olgiide

saglanmalidir (Ekmekyapar, 1991; Bilgili, 2009; West, 2003).

Sicaklik, aydinlatma ve havalandirma gibi korkuda bir stres etmeni olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Korku gergek bir tehlike olgusunun veya olasiliginin viicutta
uyandirdigi tepkiye verilen isimdir (Jones ve Stallings, 1999; Bilgili, 2009; West,
2003). Korkuya neden olan faktorlerin baginda diger canlilar ve insanlar gelmektedir.
Herhangi bir cisim de korkuya neden olabilecegi belirtilmektedir. Korku, hayvanlar
icin genellikle ac1 ve eziyet demektir. Ancak yapilan arastirmalara gore korku ve act

beynin farkli kisimlarinca yonetilmektedir. Korteksi aliman bir hayvanda aci



olusmamasina karsin korkunun varligi gézlemlenmistir (Grandin ve Deesing, 2003;
Bilgili, 2009; West, 2003). Ses, goriintii, hareket ve rahatsiz edici dis etkiler
hayvanlarda kazanilmis tecriibelere neden olmaktadir. Bu tecriibeler ise korku
duygusundan dolay1 olusan korunma psikolojisi ile birleserek hayvanlarda stres

olusturmaktadir (Ewbank, 1993; Bilgili, 2009; West, 2003).

Stres etmenlerinden bir digeri de ahir i¢i donanim yetersizlikleri ve barindirma
kosullaridir. Ornegin ahirlardaki kapali ve gezinti alanlarmin yetersizligi stres
hormonlarin1 aktive etmekte ve hastaliga neden olabilmektedir. Yogun beslenme
programlart uygulanan sigirlarda yetistirme hatalari verim kayiplarina neden
olabildigi gibi strese de yol agabilecegi bildirilmektedir (Ak, 2004; Bilgili, 2009;
West, 2003).

Hayvanlarda stres etmeninin refah standartlarindaki durum bdyle iken;
beslenme ile refah arasindaki iliski de stres faktoriinden ¢ok da farkli degildir (Scoot
vd., 2000; Bilgili, 2009).

Hayvanlarin evcillestirilmesinden itibaren refah konusu ve gereklilikleri her
acidan incelenmesi gerekmektedir. Aksi takdirde stresten uzaklagmak s6z konusu
olmamaktadir. Verim diizeylerine gore beslenmeyen hayvanlar stresle karsi karsiya
kalabilmektedir. Beslenme temel Ozgiirliiklerin basinda gelmekte olup susuzluk
kadar onemlidir. Hayvanlarda beslenme ve su ihtiyacinin giderilmesi entansif
yetistiricilikte tamamen yetistiricinin sorumlulugundadir. Ornegin kurudaki ve
laktasyon baslangicindaki dénemlerde hatali besleme aligkanliklar1 sigirlarda gegis
donemindeki enerji balansin1 olumsuz etkilediginden sonugta tedavisi zor olan
hastaliklara (hipokalsemi vb) yakalanma riskinin arttig1 tespit edilmistir (Keeling ve
Jensen, 2002; Bilgili, 2009; Watson. 1999).

Beslenme; canlilarin yem ve su ihtiyaglarin1 kapsayan bir terimdir. Hayvan
besleme ise verim yoOnlerine gore hayvanlara verilen rasyonlardir. Rasyonlar
hayvanlarin siit/et/yumurta/vb verimlerine gore belirlenen karigimlardir. Besleme

yonetiminde yemlerin karisim halinde verilmesi rumen florasindaki yararl
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bakterilerin olumlu c¢alismasina neden oldugu belirtilmektedir. Giiniimiizde stirii
yonetim programlari igerisine de entegre edilebilen yem-verim iliskisi yem
giderlerinde 6nemli azalmalara neden oldugu bildirilmektedir. Yem giderlerindeki
eksilme ekonomik anlamda da bireysel olarak ciftligin ekonomisini dogrudan
olumlu etkilemektedir (Maltz vd., 1992; Bilgili, 2009; Scoot vd., 2000; Boyne vd.,
1957). Rumen fermentasyonunun diizgiin ve saglikli oldugu bilinen hayvanlarda
yiiksek verim elde edilebilecegi belirtilmektedir. Albright (1993) yaptig1 ¢alismada
besleme yonetiminde dikkat alinacak hususlari “barmaklarin durumu, hayvanin

fizyolojik durumu, ekipman gereksinimi ve siirii biiylikligi” seklinde tanimlamistir.

Yemleme yontemlerinden en avantajli olani, bireysel yontemlerden ziyade
grup ve siirii yemlemesi seklinde toplu olarak yapilandir (Scoot vd., 2000; Yurtseven
vd., 2007; Bilgili, 2009). Grup ve siirii yemlemesinde yavrular anne ya da diger
eriskin  bireylerden yemin tiiketilebilir olup olmadigin1  6grenebildikleri
belirtilmektedir. 2007 yilinda Yurtsever ve arkadaslarinin yaptigi calismaya gore
ineklerdeki yem segiminin 1) Ofajik, 2) Hedifajik, 3) Viicut yapisi (biiyiikliik ve
morfolojik yapisi) ile ilgilioldugunu belirtmektedir (Scoot vd., 2000; Albright, 1987;
Yurtseven vd., 2007; Bilgili, 2009).

Ruminantlar dort mideli ve gevis getiren hayvanlar oldugundan diger hayvan
tirlerinden farkli yem tiiketim ihtiyaclarina sahip olabilmektedirler. Yem
se¢imlerinde ise rumen florasina ve gereksinimlerine gore tercih yaparlar (Forbes,

1992; Scoot vd., 2000; Bilgili, 2009).

Hayvan refahinda bir diger 6nemli husus, yemlemedeki grup biiyiikliigii ve
gruptaki yas araliklarinin birbirine yakin olmasidir. Yasca yakin olmayan ancak
ayn1 padok igerisine yerlestirilmis sigirlarda yem yeme diizenindeki adaletsizlik
acikca ortaya cikabilmektedir. Bu da sosyal olarak rekabetsizligi dogurdugu
bildirilmektedir. Daha yasli/baskin sigirlarin daha az siirede digerlerine nazaran
daha hizli yem tiikettikleri gozlemlenmistir (Albright, 1993; Scoot vd., 2000;
Bilgili, 2009).
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Yasam ihtiyacinin olmazsa olmazlarindan bir tanesi de su ihtiyacidir. Hayvan
refah1 konusunda da su i¢gme, suya ulagsma ve su tiiketimindeki adaletli yaklagim
sigirlarda 6nemli Olgiide verime katki saglamaktadir. Yetistiricilerin birgogu verim
hususunda sadece yemleme asamasina 6zen gosterseler de su tiikketimi ile yemleme
arasindaki iliski yadsinamaz bir gergektir (Scoot vd., 2000; Bilgili, 2009). Barinak
igerisinde suya ulagmadaki bazi hayvanlarin yasadig1 zorluklar, hayvanlarda yem
tilketimine ve verim kaybina yol agabilmektedir. Su tiiketimi bu denli 6nem arz
ederken tiiketilen suyun kalitesi de verim iizerine olumlu ya da olumsuz etkilere

sahiptir(Dantzer ve Mormede, 1983; Akman, 1993; Bilgili, 2009).

Su tiiketiminin bu denli 6nemli olmasindaki bir baska etken ise; viicuttaki
metabolik olaylarda suyun aktif olarak kullanilmasidir. Sigirlar yemlerin sindirimi,
emilimi, mide fonksiyonlarinin tamaminin olusmasi i¢in suya ihtiyag
duymaktadirlar (Scoot vd., 2000; Okine, 1996; Bilgili, 2009). Su tiiketimi tam
gerceklesmemis bir sigirda; dehidrasyon, istah kaybi, verimdeki gozlemlenen bariz
diisiis, yem tiikketiminde azalma ve hastalik insidenslerinde artma

gbzlemlenmektedir (Rowan, 1997; Hollands, 1989; Bilgili, 2009).
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2. MATERYAL VE METOD

Bu calisma Afyonkarahisar il sinirlar1 igerisinde bulunan ve rasyonu ayni olan biri
Modern Siit Isletmesi (Avrupa standartlarina uygun), digeri Modern Besi Isletmesi
(Avrupa standartlarina uygun) olmak iizere 2 adet Modern Projeli isletme ile 1 adet
halk elinde bulunan besi ve siit hayvanciliginin birlikte yapildigi ve ayni rasyonun

uygulandigi geleneksel besihanede yapilmastir.

Bu proje AKUHADYEK 112-16 referans numarasiyla, Afyon Kocatepe
Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulu etik kurallari cercevesinde yiiriitiilmiis
olup, 17.SAGBIL.17 referans numarasi ile Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel

Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi (BAPK) tarafindan desteklenmistir.

2.1. Materyal

Yukarida anilan Avrupa standartlarina uygun modern besihanelerden yaglar1 6-12 ay
arasinda degisen (ortalama 9+2 aylik) 18 adet simental diive ve 32 adet dana
caligmanin Modern Grubunu (MG), halk elinde geleneksel besihanelerde yetistirilen
yaslar1 9-14 arasinda degisen (ortalama 10+2 aylik) 19 adet Simental diive ve 31 adet
Simental dana ise Geleneksel Grubu (GG) olusturmustur. Her iki grupta da kan
parametrelerine etki edecek 6zellikle gebe hayvanlar galisma disi birakilmis, ayrica
bu ¢aligmanin kapsam genisligi géz oniine alinarak, verilerin degerlendirilmesinde
erkek ve disi ayrimlarma gidilmemistir. Nitekim yas bakimindan ve erkek/ disi
oranlart her iki grupta birbirine yakin hayvanlar secilmesine 6zen gosterilmis ve

gruplar ona gore olusturulmustur.

Gruplar kayit altina alindiktan sonra ¢aligma baglatilmis, hayvanlarin tiimiinde
calismanin baglamasindan sonraki 1, 3 ve 7. gilinlerde klinik muayene, rumen sivisi
analizleri, hematolojik, bazi kan biyokimyasal parametreleri asagida belirtildigi

sekilde olgiilmiistiir.
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2.1.1. Klinik Muayeneler

Anilan siirelerde hayvanlarin bulundugu mahaline gidilerek tespit edilen hayvanlarin
viicut sicakliklari (T), solunum (R) ve nabiz frekanslar (P) ile 5 dakikadaki rumen
kontraksiyonlarinin sayis1 (RH) yontemine gore (Blood vd, 1989) saptanmis ve kayit

altina alinmistir.

2.1.2. Rumen Sivis1 Analizleri

Her iki grupta mahaline gidilerek hayvanlardan anilan siireler igerisinde rumen
icerikleri alinmig, pH ve total infiizorya sayimlar1 Boyne ve ark. (1957) tarafindan
modifiye edilen yonteme gore yapilmistir. Bu yonteme gore; protozoon sayimi igin
hazirlanmig eriyikten (bilesim: 150 ml gliserin, 20 ml formol, 820 ml bidistile su) 49
ml alinip {izerine iki katli tiilbent bezinden siiziilmiis rumen sivist érneginden 1 ml
konmus ve Mac Master laminin her iki boslugu bu karisim ile doldurulduktan sonra
sayimm yapilmistir. Her iki bosluktaki total rumen protozoonu sayisi ikiye boliinerek
ortalamas1 alinmistir. Bir mililitre rumen sivisindaki total protozoon sayisi asagidaki

formiile gére hesaplanmistir:

1 ml rumen sivisindaki total protozoon sayisi, sayilan protozoon sayisi X
sulandirma oran1 x 1000/150 (Blood vd., 1991; Elitok, 1999). Sayimlar sahada
yapilmistir.

2.1.3. Hematolojik Muayeneler

Klinik mauyeneleri yapilan hayvanlar bildirilen giin ve zaman dilimleri igerisinde
EDTA'l tiiplere kan O6rnekleri alinmis alian kanlar ayni giin igerisinde ve en kisa
slirede laboratuvara gonderilmistir. Kan 6rneklerinde; eritrosit (RBC), total 16kosit
(WBC), hematokrit (HCT), hemoglobin (HB), mean corpusculer volume (MCV),

mean corpusculer hemoglobin (MHC), mean corpusculer hemoglobin concentration
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(MCHC), lenfosit (LENF), nétrofil (NOTR), eosinofil (EOS), monosit (MON) ve
bazofil (BAZ) gibi baz1 hematolojik analizler Chemray Marka kan sayim cihaz ile

ticari test kitleri kullanilarak yapiplmaistir..

2.1.4. Kan Gazlar1 Muayeneleri

Onceden hazirlanan (1 ml kan igin 500 IU sivi heparin olmak iizere) heparin
eklenmis plastik enjektorlere V. Jugularis’ten kan ornekleri alindiktan sonra steril
sekilde enjektoriin ucu cam macun ile kapatilarak hava ile temas: kesilmis ve
Olglimler dogrudan mahalinde <3 saat igerisinde yapilmigtir. Alinan kan
orneklerinde; pH, parsiyel karbondioksit basinct (PCO2), parsiyel oksijen basinci
(PO2) total karbondioksit konsantrasyonu (TCO2), baz acigi (BE), bikarbonat
(HCO3), klor (CI), sodyum (Na’), potasyum (K"), kalsiyum (Ca'™) ol¢iimleri
yapilmigtir. Olgiimler, temin ettigimiz portatif kan gazi analiz cihazi (Edan 115

Blood Gases Instrument-Veteriner) ile ticari kartuslar kullanilarak yapilmistir.

2.1.5. Serum Biyokimyasal Muayeneleri

Biyokimyasal analizler i¢in belirlenmis hayvanlarin V. jugularis'ten servakumlu
tiplere kan Ornekleri alinmig ve alman kan Ornekleri laburatuvara gonderilerek
burada serumlar1 c¢ikartilmis ve serum saklama tiiplerine alinarak+4 santigrat
derecede muhafaza edilmistir. Kan biyokimyasal muayenelerinde; serum aspartat
aminotransferaz (AST), serum vy-glutamyltransferaz (GGT), total protein (TP),
albumin (ALB) ve glukoz (GLU) Chemwell Marka otoanalizatorde ticari kitler
kullanilarak tespit edilmistir. Serum kortizol (CORT), triiyodotironin (T3), tiroksin
(T4) ve serotonin (SRT) diizeyleri ELISA (Chemwell Elisa Reader) yontemiyle ticari

kitler kullanilarak 6l¢iilmiistiir.
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2.2. istatistiki Analizler

Calismanin materyalini olusturan hayvanlarin tiimiinde o6lgiimlerin kontrol ve
calisma sonrasindaki 1, 2 ve 3. giinler olmak {izere tekrarlanmistir. Gruplara ait
istatistik hesaplamalar varyans analiz (ANOV A) metoduna gére yapilmistir. Calisma
grubu grup i¢i farkliliklar Oneminin ortaya konulmasi icin Duncan testi
kullanilmistir. Istatistik analizler Windows uyumlu SPSS 18.0 (Inc., Chicago, I,
USA) paket programina kullanilarak yapilmistir. Veriler ortalama + standart hata

seklinde verilmis ve p<0.05 6nemli olarak kabul edilmistir.
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3. BULGULAR

Calismamizda 3 kez oOlgiilen ortam sicakligimin 17-22 °C (19 °C), buna karsilik
geleneksel isletmelerde 23-32 °C (ortalama 28 °C ) araliginda oldugu gortilmiis ve

gruplar arasinda istatistiki fark 6nemli (p<0.005) bulunmustur.

3.1. Klinik Bulgular

Bu calismamizda geleneksel besihanelerde stres faktorlerinin daha fazla oldugu bu

besihanelerde barindirilan hayvanlardaki viicut sicakligi, solunum ve Kkalp
frekanslarinin normal sinirlarda olmakla birlikte, modern besihanedeki hayvanlara
gore daha yiiksek 6l¢iildiigii ve aralarindaki farkin tiim 6l¢iim zamanlarin istatistiki
acidan onem (p<0.05) tasidig1 tespit edilmistir. Detay bilgiler asagida Tablo 3.1'de

gosterilmistir.

Tablo 3.1. GG ve MG Grubu hayvanlarda viicut sicakligi, nabiz ve solunum
freakanslar1 ortalamalarinin istatistiki karsilastirmasi

Olgiim Zamam Gruplar T(°C) P (frekans/dk) R (frekans/dk)
X+SD X+SD X+SD
Geleneksel 39.10+ 0.30° 82.40+ 6.00° 54.00+4.00°
L Giin Modern 38.60+ 0.20° 78.00+4.00° 46.00+ 3.00°
Geleneksel 39.20+ 0.40a 83.30+ 5.00° 55.00+ 4.00°
II. Giin Modern 38.50+ 0.40° 77.00+4.00° 45.00+ 4.00°
Geleneksel 39.20+ 0.30° 83.00+4.00% 55.00+3.00°
VIL Giin Modern 38.50+ 0.40° 78.00+ 3.00° 45.00+ 3.00°

" Ayn siitunda farkl

onemlidir (p<0.05).

harfleri tagtyan kontrol gruplari ortalamalari arasindaki fark istatistiki agidan
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3.2. Rumen Si1visi Muayene Bulgulari

Rumen sivisi muayene bulgulart Tablo 3.2'de gosterilmistir. Tablo 3.2
incelendiginde; ruminal pH ve infusoria sayisi ortalamalar1 tiim zaman dilimleri
acisindan GG ile karsilastirildiginda, MG'da daha yiiksek degerlerin elde edildigi ve
bu yiiksekligin istatistiki agidan onemli (p<0.05) oldugu saptanmistir. Tersi bir
sekilde, Metilen Mavisi ve Sedimentasyon Test siireleri GG grubu ile
karsilastirildiginda, MG grubunda, GG grubuna goére daha diisiik ortalamalarin
sekillendigi ve farkin istatistiki agidan énemli (p<0.05) oldugu goriilmiistiir. Ayrica
yapilan ruminal sivi incelemelerinde, GG grubunda geng¢ infusorialarin hareketli,

sayisinin dadaha fazla oldugu dikkati ¢ekmektedir.

Tablo 3.2. GG ve MG danalarin rumen sivisi istatistiki analiz sonuglari.

. Metilen Mavisi Sedimentasyon

Ol¢iim | Gruplar pH Infuso: . Testi Testi
Zamani (mm’) (dk) (dk)
X+SD X+SD X+SD X+SD

| Geleneksel | 6.50+0.50° | 184.40+86.20° 3.00+0.20° 4.10+0.40

L Gin Modern 7.00£0.50° | 284.40£110.00° 2.50+0.10° 5.00+0.20°

| Geleneksel | 6.50+0.50° | 186.40+90.20° 3.10+0.30° 4.00+£030°

1l Gin Modern 7.00£0.50* | 290.00+100.00° 2.50+0.20° 5.00+0.50°

| Geleneksel | 6.50+0.50° | 190.20+108.20 3.00+0.30° 4.00+0.30"

VIL Gin Modern 7.00£0.50* | 288.40+112.00° 2.48+0.20° 5.10+0.20°

a,b Aymi siitunda farkli harfleri tasiyan kontrol gruplart ortalamalar1 arasindaki fark zaman
bakimindan dnemlidir (p<0.05).
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3.3. Hematolojik Muayene Bulgulari

Gruplara ait hematolojik muayene bulgulart Tablo 3.3' de gosterilmistir. Bu tablo
incelendiginde; her iki grubun tiim zaman dilimlerinde yapilan 6lgtimlerin WBC
ortalama degerlerinin normal simirlar igerisinde oldugu, gruplar arasinda farkin
istatistiki agidan 6nemsiz oldugu ancak GG ile karsilastirildiginda, numerik olarak
WBC ortalamalarinin tiim zaman dilimlerinde MG grubunda daha yiiksek oldugu
gbzlenmistir. Normal sinirlar igerisinde olmakla birlikte, MG grubu ile
karsilastirildiginda nétrofil (NOTR) ve eosinofil (EOS) diizeylerinin toplam l6kosit
tirleri icerisindeki oraninin GG grubundaki hayvanlarda daha yiiksek, lenfosit
(LENF) ve monosit (MON) diizeylerinin ise daha diisiik oldugu ve gruplar arasindaki
farkin istatistiki agidan 6nemli (p<0.05) oldugu, ancak ayni grubun degerlerinin

farkli zaman dilimleri agisindan bir fark olusturmadigi (p>0.05) gézlenmistir.

Olgiimii yapilan RBC, HB ve HCT diizeyleri acisindan bakildiginda her iki
grubun kendi i¢inde ortalama degerlerinin fark tagimadigi (p<0.05), bunula birlikte
GG grubunda diger gruba gore istatistiki ac¢idan Onemli (p<0.05) oldugu

gOriilmiistir.

MCH ve MCHC diizeyleri agisindan istatistiki agidan zaman dilimleri ve
gruplar arasinda istatistiki agidan onemli fark olusmamakla birlikte (p>0.05), en

yiikksek MCV diizeyi (40.10£2.24) GG grubun 3. giindeki 6l¢timler elde edilmistir.
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Tablo 3.3. GG ve MG danalarin hematolojik muayene bulgulari.

WBC MCHC
Oleii RBC (m/mm3) | HB (g/dl) HCT % MCV/(fl) MCH (pg) LENF NOTR EOS MON BAS
cum (m/mma3) (g/dl)
Gruplar
Zamam
X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD
Geleneksel 8.00+2.20 8.40+1.28° 10.20+1.40° | 31.24+2.10° | 37.28+2.04° | 12.08+1.06 | 32.56+2.08 | 52.40+6.00° | 30.4245.10° | 10.20+£2.40° | 6.20+1.20° op
I. Giin
Modern 8.45+2.10 7.30+1.20° 9.30+1.30° | 28.30+2.00° | 38.42+2.14™ | 12.56+1.03 | 32.42+2.40 | 58.44+7.00° | 26.20+4.30° | 7.30+1.20° | 8.10+1.30° op
n Geleneksel 8.04+2.40 8.68+1.24° 10.40+1.42° | 32.00+2.40° | 37.10+2.10° | 12.02+1.12 | 32.46+2.48 | 53.50+6.20° | 30.28+6.00° | 10.20+2.30° | 6.10+1.20° op
Gin o e 8.36+2.20 7.20+1.30° 9.30+1.30° | 29.10+3.00° | 40.10+£2.24* | 12.70+1.08 | 32.16+2.20 | 58.36+6.30% | 25.36+4.34° | 7.36+1.40° | 8.00+1.10° op
Vil Geleneksel  [8.06+2.40 8.28+1.30° 10.34+1.16% | 31.46+2.20° | 38.01+1.96™ | 12.56+1.04 | 32.78+2.04 | 53.40+6.30° | 30.64+5.20% | 10.30+£2.26° | 6.40+1.30° op
Giin - "G odern 8.09+2.30 7.24+1.40° 9.20+1.34° | 28.44+2.30° | 39.46+2.06° | 12.66+1.08 | 32.40+2.18 |57.1045.20° 27.24+4.60° | 7.28+1.34° | 8.10+1.10° op

a,b,c,d Ayn siitunda farkli harfleri tasiyan kontrol gruplari ortalamalari arasindaki fark zaman bakimindan énemlidir (p<0.05). OD: Onemsiz diizeyde
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3.4. Kan Biyokimyasal Muayene Bulgulari

Bu calisma kapsaminda 6l¢limii yapilan kan biyokimyasal analiz sonucu ortalamalari
Tablo 3.4'te gosterilmistir. Tablo 3.4 incelendiginde; Aspartat amino transferaz
(AST), gamma-glutamil transferaz (GGT), glukoz (GLU) ve kortizol (CORT) diizeyi
ortalamalarinin zaman dilimleri agisindan gruplarin kendi i¢inde istatistiki agidan
onemli fark sergilemedigi (p>0.05), ancak bu parametrelerin MG grubu ile
karsilastirildiginda tiim zaman dilimlerinde GG hayvanlarda istatistiki agidan 6nemli
derecede (p<0.05) yiiksek diizeyler elde edildigi saptanmistir. Bunun tersi bir sekilde,
triiodotironin (T3), tiroksin (T4), seratonin (SERT), total protein (TP) ve albumin
(ALB) diizeylerinin grup i¢i karsilastirmalarda 6l¢iim zamanlari agisindan istatistiki
bakimdan 6nemli bir fark olusturmadigi (p>0.05) ancak, bu parametrelerin tiim
6l¢tim zamanlarinda GG grubu hayvanlarda diger gruba gore istatistiki agidan 6nemli

derecede (p<0.05) diisiik oldugu gézlenmistir.
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Tablo 3.4. GG ve MG Hayvanlarin Kan Biyokimyasal Analiz Bulgulari.

Serum .
AST GGT TP ALB T3 T4 Serotonin
(IU/L) (1IU/L) (g/dl) (g/dl) LU (nmol/L) (nmol/L) Kortizol (ng/ml)
. nmo nmo ng/m
Olgiim J J (mg/dL) (nmol/L) J
Gruplar
Zamani
X+SD X+SD X+SD X+£SD X+SD X+SD X+SD X+SD X+SD
Geleneksel | 199 42418.30° | 26.1642.14* | 6.33+1.42° | 2.84+0.18° |67.18+4.44° 1.56+0.58" | 57.14+5.48" | 18.26+2.62° | 187.14+12.26"
I. Giin
Modern 113.24+16.40° | 22.26+1.42° 7.36+0.26° | 3.58+0.16° |55.26+2.84° 2.21+0.32° 77.35+6.84% | 13.58+2.36% | 268.18.+14.34°
I11. |Geleneksel |132.32+12.19* | 25.14+2.12° 6.34:0.64° 2.58+0.16° |66.42+4.16° 1.49+0.58° 56.46+6.05° | 17.98+3.44° | 183.26+18.17°
Giin | Modern 114.34+16.62° | 22.04+1.36" 7.53+0.54% 3.49+0.14% [54.23+3.15° 2.25+0.47° 78.44+562% | 12.86+3.22° | 270.46+14.36°
VII. |Geleneksel |135.40+18.28% | 26.74+2.13° 6.29:+0.63" 2.79+0.18° |67.47+3.82° 1.45+0.64° 57.15+ 6.36° | 18.18+3.12° | 185.28+12.68"
Giin | Modern 116.06+16.42° | 22.42+2.06° 7.590+0.38° | 3.53+0.24° |54.42+3.36° 2.28+0.48° | 76.19+6.28° | 13.04+3.26° | 269.62+16.26°

a,b,c,d,e,f Ay siitunda farkli harfleri tasiyan kontrol gruplari ortalamalar1 arasindaki fark zaman bakimindan 6nemlidir (p<0.05).
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3.5. Kan Gazlar1 Analiz Bulgulari

Gruplara ait 6l¢iim zamanlarinda elde edilen kan gazlar1 analiz sonuglarinin istatistiki
kargilagtirmalart Tablo 3.5'te asagida sunulmustur. Bu tablo incelendiginde; pH,
kismi CO; basinct (pCOy), baz acig1 (BE), laktat (LAKT) ve bikarbonat (HCO;)
diizeylerinin MG ile karsilastirildiginda, GG hayvanlarda istatistiki a¢idan 6nemli
derecede (p<0.05) yiiksek, buna karsilik sodyum (Na*), potasyum (K*) ve klor (CI)
diizeylerinin ise MG ile karsilastirildiginda GG hayvanlarda istatistiki agidan 6nemli
derecede (p<0.05) diisiik oldugu, kalsiyum (Ca,") diizeyleri agisindan ise bir fark
olusmadig1 (p>0.05) gozlenmistir. Grup ici karsilastirmalarda ise zaman dilimleri

acisindan istatistiki agidan 6nemli bir fark gozlenmemistir (p>0.05).
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Tablo 3.5. Kan Gazlar1 Analiz Bulgulari

pH HCO3- pCO2 BE TCO2 LACT K+ (mmol/L) | Na+ (mmol/L) | CI- Ca++
(mmol/L) (mmHg) (mEg/L) (mmol/L) (mmol/L) (mmol/L) (mmol/L)
Zaman Gruplar
X+SD X+£SD X+£SD X+£SD X+£SD X+SD X4SD X+SD X+SD X+SD
Geleneksel | 7.53+0.03% | 34.18+0.52° | 42.16+0.40° | 10.7+0.04° | 43.86+0.42° [2.85+0.48* | 3.68+0.07° | 136.40+2.30° [103.26+3.22" | 2.42+0.03°
I. Giin
Modern 7.40+£0.02° | 23.67+0.32% | 39.62+0.44° | 0.72+.0.03% | 32.78+0.36° [1.88+0.43" [4.34.+0.08° 142.40+3.48° [109.70+3.40° | 2.46+0.02°
Geleneksel | 7.53+0.03% | 34.16+0.43° | 42.17+0.36° | 10.7+0.03° | 43.85+0.32° [2.76+0.56° | 3.64+0.06" | 137.42+3.24° [104.42+4.60° | 2.44+0. 03"
1.
Giin | Modern 7.40+0.03° | 23.68+0.56% | 39.60+0.48° | 0.70+0.02% | 32.76+0.34° [1.90+0.34° | 4.33+0.06° 143.64+2.43° 108.24+2.44° | 2.38+0.02°
Geleneksel | 7.53+0.02% | 34.18+0.34° | 42.08+0.66° | 10.7+0.04° | 43.85+0.41% [2.83+0.52% | 3.66+0.07° | 136.58+3.26" [103.72+3.34" | 2.40+0.02°
VII.
Giin | Modern 7.40+0.02° | 23.70+0.32% | 39.61+0.18° | 0.68+0.04% | 32.81+0.28° | 1.87+0.38° | 4.35+0.06° 142.78+2.30° [109.28+4.12°% | 2.43+0.043°

a,b,c,d,e Ayni siitunda farkli harfleri tasiyan kontrol gruplari ortalamalar1 arasindaki fark zaman bakimindan 6nemlidir (p<0.05)
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4. TARTISMA VE SONUC

Stres, sebep olan etmenler tarafindan olusturulan duruma karsi, canlinin gelistirdigi
bir savunma mekanizmasini tanimlamakta kullanilan bir terim olup, iklimsel (asir1
sicak ve soguk, yliksek nem), gevresel (zayif havalandirma, eksik aydinlatma gibi),
beslenme (besin sikintisi, besin alimi sorunlar), fiziksel (enjeksiyon, ulasim gibi),
sosyal (asir1 kalabalik, yas gruplarina gore barindirilmama gibi), fizyolojik (hizl
bliylime, cinsel olgunlagsma siireci gibi), psikolojik (korku, giiriiltii gibi) ve patolojik
(enfeksiydz ajanlara maruz kalma gibi) kosullar, canlinin refah ve performansini
olumsuz yonde etkileyen stres etmenleri arasinda en sik karsilasilanlaridir (Cengiz,

2001; Olanrewaju vd., 2006).

Hayvansal iretimin temel amaci; yemdeki enerjiyi siit, yumurta, et, yiin,
yapagi, giic ve gilibre gibi insanlar tarafindan kullanilabilecek iirlinlere
doniistiirmektir (Basarab vd., 2003; Dhabhar, 2009; Raberg vd., 2009; St-Pierre vd.,
2003; Spiers vd., 2004; Srikandakumar ve Johnson, 2004). Bu amagla hayvanlardan
yiiksek verim saglanmasi veya bunun 6niinde engel teskil eden nedenlerin bertaraf
edilmesi yoniinde ¢ok sayida ¢alisma yapilmistir (Richardson vd., 1996; Arthur vd.,
2004; Olanrewaju vd., 2006). Yapilan c¢alismalarda irk &zelliklerinin G6nemi
vurgulanmakla birlikte, hayvan refahini yiikselten onlemler alindik¢a verimlerin de
yiikseldigi sonucuna varilmistir. Bu agidan bakildiginda barinaklarin hayvan refahina
uygun hale getirilmesi ve bu amagcla insa edilmesinin verim artis1 agisindan son

derece onemlidir.

Hayvan barmag: tasarimi, 6zellikle iklim ve mekanik faktorler basta olmak
tizere fiziksel c¢evre ile ilgilidir. Nitekim, sigirlarda verim artist ile yasam kosullari
arasinda paralel bir iliskinin s6z konusu oldugu bildirilmistir (West vd., 2003; Fao,
1981; Buckham Sporer vd., 2008; Burdick vd., 2011). Bireysel veya aile tipi
hayvancilik seklinde yapilan ve hayvan refahinin goz ardi edildigi geleneksek
besihaneler enfeksiyoz hastaliklarin bulagsma hizinin yiiksek olmasi yaninda, 1sik

yetersizligi, sicaklik, nem, toksik gazlar, kalabalik, yeterli su alamama gibi hayvanda
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verim disiikligiine yol acan pek c¢ok faktorii biinyesinde barindirmaktadir.
Bahsedilen faktorlerden biri ya da bircogu hayvanda strese yol agmakta ve hastalik
yaninda, metabolik faaliyetlerin azalarak verimin diismesine neden olmaktadir
(Moberg, 1987; Lay vd., 1992; Shi vd., 2003). Bu tip besihanelerde veya siit
ahirlarinda yeni dogan yavrular igin tecrit ve revir bolimleri bulunmadigi igin,
neonatal hastaliklarla da sik sik karsilagilmakta ve mortalite oranlari yiiksek
olmaktadir. Ayrica ahira yeni gelen ve muhtemel subklinik enfeksiyonlar1 barindiran
hayvanlarin, diger hayvanlar1 enfekte etme riski de vardir. Bu nedenle maaliyetleri
ucuz bile goriinse de aslinda geleneksel besihaneler daha pahaliya mal olmaktadir

(Vetters vd., 2013; Cooke vd., 2014; Grandin ve Shivley, 2015).

Modern isletmelerde anilan verimde azalmaya neden olan s6z konusu
etmenlerin (sicaklik, aydinlatma, havalandirma, korku vb.) 6nemli 6l¢iide azaltildig
ve daha yiiksek verim elde edildigini inceleyen bir ¢ok ¢alisma mevcuttur (Hafez,
1967; Cafe vd., 2010; Hall vd., 2011; Grandin vd., 2015). Zira modern isletmelerde;
hayvanlara bireysel hareket alanlari, yeterli 151k, havalandirma, nem oranim
ayarlama, hava ventilasyonu gibi donanimlarina sahip olmasinin yaninda, revir, tecrit
odasi, buzagi odasi, gilibre siyiricilar, kasima makineleri, otomatik yemleme ve
sulama gibi hayvan refahi igin gerekli her tiir donanima da sahiptir. Nitekim bu
isletmelerde stres faktorleri azaltildigr igin verim artis1 daha fazla olmaktadir (Reid
ve Bird, 1990; Andreson vd., 2013; Ellingsen vd., 2014; Gebregeziabhear ve
Ameha, 2015).

Mevcut ¢aligmamizda geleneksel ve modern besi isletmeleri mikrobiyolojik
kontaminasyon ve zootekni parametreleri agisindan degil, mevcut besihanelerin sahip
oldugu imkanlarin hayvanlar {izerinde olusturdugu stres ve stresin i¢ hastaliklari
acisindan Onemi irdelenmistir. Bu acidan bakildiginda yaptigimiz caligmada;
besihanelerde stres olusturan faktorler arasinda sikisik barindirma, yetersiz 1s1k, nem,
sicaklik, hijyen ve konfor gibi parametrelerin hayvan refahina uygun olmadigi
aragtirtlmistir. Karsilastirma amaciyla modern isletmelerde, hayvanlara bireysel
alanlarm yeterince ayrildigi, isiklandirma ve havalandirma sisteminin Avrupa

standartlarinda veya yakin oldugu, nem ve sicaklik diizeyinin hayvan i¢in ideal bir
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diizeyde oldugu, hayvanlarin suya ulasimda sikinti yasamadigi ve stresten uzak

yasadiklar1 belirlenmistir.

Sicaklik; evcil hayvanlarin fizyolojik fonksiyonlarini etkileyen en Onemli
cevresel faktordir (Collier vd., 1981; Cook ve Nordlund, 2009; Allen vd., 2015;
Polsky ve Von Keyserlingk, 2017; Srikandakumar ve Johnson, 2004). Yaptigimiz
aragtirma, donemsel olarak kis mevsimine rastladigi igin, her iki gruptaki hayvanlar
acisindan sicaklik ve ortamin nemi, i¢ hastaliklar1 yoniinden inceledigimiz
parametreler yoniiyle oldukg¢a belirleyici olmustur. Mevcut ¢alismamizda, 3 kez
Olgiilen ortam sicakliginin modern isletmelerde 18-22°C (ortalama 20°C) arasinda
iken, geleneksel besihanelerde bu aralik 24-30°C (ortalama 27°C) olarak saptanmig

ve aradaki fark istatistiki agidan 6nemli (p<0.05) bulunmustur.

Bilindigi tizere ¢ogu ¢iftlik hayvani i¢in, 10-20 °C araligindaki giinliik sicaklik
olgiisii, "konfor bolgesi" olarak adlandirilmaktadir. Bu aralikta, hayvanin 1s1 degisimi
akcigerlerden ve deriden buharlasma yoluyla olmaktadir (Fao, 1981; Finch, 1986).
Siit sigirlarmin 1s1 stresi altinda daha az yem tiikettikleri ve daha az siit verdikleri
gozlenmistir (Bertenshaw vd., 2008; Ettinger ve Feldman, 2009; Berman, 2011).
Ureme fonksiyonu da, aym sekilde 1sidan olumsuz ydnde etkilenmektedir (Chebel
vd., 2004; Bohmanowa vd., 2007; De Rensis vd., 2015). Darcan (2000), ortam
sicakligin 30°C iizerine ¢iktigi durumlarda olusan stresin engellenmesi i¢in ek
Onlemlerin alinmast gerektigini bildirmekteve bu diislince diger arastiricilar

tarafindan da savunulmaktadir. (Durgun ve Keskin, 1997)

Calismada nem oranlar yoniiyle inceledigimizde imkani bulunamamakla
birlikte, modern isletmelerde mevsimsel farklar1 giderecek ve nominal diizeyde
tutabilecek donanim mevcut olmasina ragmen, geleneksel besihanelerde nemin
hissedilebilir derecede yiiksek, hava sirkiilasyonunda o derece smirli oldugu
saptanmustir. Sicak ve kuru iklimde buharlasma hizlidir, ancak sicak nemli iklimde
havanin ilave nemi emmesi sinirhidir ve sogutma yetersiz oldugundan 1s1 stresine
neden olmaktadir (Beatty vd., 2006; Hansen, 2004; Dikmen ve Hansen, 2009; Polsky
ve Von Kayserlingk, 2017; Strickland vd., 1989). Hava hareketleri, hava sicaklig
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deri sicakligindan daha diisiik oldugu stirece, buharlagma ve konveksiyon yoluyla 1s1
kaybma yardimci olur. Hava sicakligi cildin sicakligina yaklastiginda, hizli hava
hareketleri rahat bir sekilde yasanir, ancak diisiik sicakliklarda korunmasiz cilt
bolgelerinin asir1 sogumasina neden olabilmektedir (Strickland vd., 1989; Means vd.,
1992; Schiiller vd., 2014; Polsky ve Von Kayserlingk, 2017). Havadaki asir1 diisiik
nem, mukoza zarmi tahris ederken, asir1 yiiksek nem, mantar enfeksiyonlarinin
olusmasini tetikleyebilir. Anilan bu olumsuz kosullar geleneksel besihaneler igin s6z
konusu edilebilecek iken (klinik olarak mantar enfeksiyonu saptanmamuistir),
deneysel grupta modern isletmelerde bu olumsuzluklari1 gideren modern sistemlerin

mevcut oldugu saptanmistir.

Bir ¢aligmada viicut sicakliginin artisina solunum ve kalp frekansi artisinin
eslik ettigi bildirilmektedir. Yaptigimiz bu c¢alismada da benzer sekilde stres
faktorlerinin daha yiiksek oldugu geleneksel besihanelerdeki hayvanlarda viicut
sicakligl, solunum ve nabiz frekanslarinin modern besihanedeki hayvanlara gore
daha yiiksek o6l¢iildiigli ve aralarindaki farkin tiim 6l¢lim zamanlarinda istatistiki
acidan onemli (p<0.05) oldugu goézlenmistir. Nabiz frekansi, bir hayvanin stres
kosullarina verdigi yantlardan bir tanesidir Transport stresi olusan hayvanlarda
viicut sicakligi, solunum ve nabiz frekanslarinda artis saptanmis, bunun sempato-
adrenal sistemin uyarilmasi sonucu meydana geldigi ileri siirlilmiistiir
(Srikandakumar ve Johnson, 2004; Solano vd., 2004). Benzer bulgular aglik stresi
olusturulan hayvanlarda yapilan bir bagka ¢alismada da bildirilmistir (Srikandakumar
ve Johnson, 2004; Ait-Boulahsen vd., 1989). Darcan ve arkadaslar1 (2013) sicak ve
nemli kosullarda homotermik hayvanlarda viicut sicakliginin yiikselmesinin beklenen

bir durum oldugunu bildirmiglerdir.

Stres kosullarinin hakim oldugu GG grubundaki hayvanlarda, kalite ve kantite
acisindan rumen sivist parametrelerinin MG grubu hayvanlarda istenilen diizeyde
tespit edilmesi kimi arastiricilarin (Hirayama vd., 2004) bildirimleriyle uyumlu

bulunmustur.
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Stres  kosullarinin  mevcudiyeti  hematolojik  parametrelerde  Onemli
degisikliklere yol agmaktadir (Srikandakumar ve Johnson, 2004; Hassan ve Roussel,
1975; Pereira vd., 2008). Farelerde ACTH verilerek olusturulan stres ¢aligmasinda
graniilosit/lenfosit dilizeyinde artis sekillendigi ve buna karaciger B lenfosit
infiltrasyonun eslik ettigi belirlenmistir (Correa-Calderon vd., 2004; Gisler, 1974,
Ekiz ve Yalgintan, 2013). Graniilosit/lenfosit oranindaki artis kanatlilarda yapilan
baska ¢alismalarda da ortaya koyulmustur (Olanrewaju vd., 2006; Gross ve Siegel,
1983; McFarlane ve Curtis, 1989). Is1 stresine maruz kalan hayvanlarda, lenfosit
sayisinda diisme oldugunu gosteren benzer bulgular farkli arastirmacilar tarafindan
da rapor edilmistir. (Terui vd., 1980; Thompson vd., 1987). Yaptigimiz ¢alismada
geleneksel besihanelerdeki hayvanlarda diistik lenfosit diizeylerinin elde edilmesi,
anilan arastiricilarin  bulgularin1 destekler niteliktedir. Stres olgularinda, WBC
diizeylerinin azaldigi (Thompson vd., 1987; Gisler, 1974; Marai vd., 1999), mevcut
calismamizda da GG grubunda saptanmis, geleneksel besihanelerdeki hayvanlarda
WBC ortalamasinin  6l¢glim  yapilan tiim zamanlarda modern besihanelerdeki
hayvanlarin ortalamalarindan diisiik oldugu saptanmistir. Elde ettigimiz diisiik WBC
diizeyi ile ilgili bulgular, stres olgularinda artan glukokortikoid salgisinin WBC
tiretimini baskiladigini bildiren arastirmalarla (Terui vd., 1980) uyum igindedir.
Benzer bulgular ACTH ile tedavi edilen hayvanlarda elde edilmistir (Thompson vd.,
1987).

ACTH'n bobrek hiicreleri tarafindan eritropoietin liretimi ve eritroblastlarin
kemik iligindeki tiretimi iizerine varsayilan uyarici etkisi iyi bilinmektedir (Samurut
ve Nigon, 1976). Ayrica, glukokortikoidlerin eritroid progenitdr hiicrelerin siirekli
¢ogalmasi igin gerekli oldugu da gosterilmistir (Bauer ve arkadagslari, 1997).
Boylece, ACTH ile tedavi edilen hayvanlarda, RBC ve buna bagl olarak HCT ve
Hb'nin yiikseldigi, bunun da muhtemel nedeninin azalan O, nedeniyle artan
eritropoezisin aktivasyonu oldugu bildirilmistir. Bu adaptif yanit, daha fazla sayida
eritrosit ve bdylece metabolizmaya O; vermek icin daha yiiksek miktarda
dolagimdaki Hb ve daha yiiksek HCT diizeyi saglamistir (Thompson vd., 1987; Costa
vd., 1985). Yaptigimiz ¢alismada 6l¢iilen hematolojik parametrelerden RBC, Hb ve
HCT diizeylerinin geleneksel besihanelerdeki hayvanlarda daha yiiksek olmasi, ayni
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mekanizmaya baglanmis ve elde ettigimiz bulgular anilan arastiricilarin bulgulari ile
uyum arz etmektedir. Winnicka (2008) ise, calismada elde ettigimiz bulgularin
tersine, sicaklik ile olusan stres kosullarinda yasayan hayvanlarda sicaklik arttikga
Hb, HCT ve RBC diizeylerinin azaldigin1 bildirmislerdir. Aym diisiik HCT ve RBC
diizeyleri su alimi sinirlandirilarak olusturulan stres kosullarindaki hayvanlarda da
bildirilmistir (Cwynar vd., 2014). Nitekim geleneksel besihanelerde HCT
diizeylerinin yliksek olmasi, her ne kadar viicut 1sisin1 regiile ederken olusan sivi
kayiplar1 1ile iliskili ise de, bizim yaptigimiz c¢alismada anilan arastiricilarin
bildirdikleri yiiksek sicaklik, buna bagl sivi kayiplart ve su sinirlandirmasi séz
konusu olmamistir (bakicilar tarafindan giinde 2 kez verilmistir), bu agidan anilan
aragtiricilarin -~ bildirdikleri uyum  gostermemektedir. Calismada, geleneksel
besihanelerde yiiksek RBC, HCT ve Hb diizeylerinin elde edilmesi, daha ziyade,
ortam sicakligi, nem ve azalan O, nedeniyle, artan RBC sayisinin etkisiyle iliskili
bulunmustur. Su ve yem alimi smirlandirilarak olusturulan stres ¢alismalarinda,
WBC ve MCV diizeylerinde 6nemli derecede azalma saptanmis, yeniden yem
verilmesiyle birlikte, bulgularin diizeldigi bildirilmistir (Thompson vd., 1987; Costa
vd., 1985; Srikandakumar ve Johnson 2004). HCT, Hb ve MCHC'deki artislar,
dokularda O, eksikligini kompanze edici bir reaksiyon olarak gelisen eritropoiezis
artigina isaret etmektedir (Olenrewaju vd., 2006; Das vd., 1997; Marai vd., 1999;
Nardone, 1998).

Bizim ¢alismamizda 6l¢iimii yapilan AST, GGT enzim diizeyleri ile Kortizol,
glukoz konsantrasyonu ortalamalarnin  modern Dbesihanelerdeki hayvanlarin
ortalamalarina gore, geleneneksel besihanelerdeki hayvanlarda daha yiiksek oldugu
gozlenmistir. Yapilan bir ¢alismada (Cwynar vd., 2014) stres kosullarinin AST
enzim diizeyinde %35'lik bir artisa neden olabilecegi bildirilmistir. Bu tespit ¢alisma
sonuclart ile uyumlu bulunmustur. Koyunlarda yapilan ve 1s1 stresi altinda AST
diizeylerinin iki kattan daha fazla arttigini bildirilen ¢alismalarda mevcuttur (Nazifi
vd., 1999; Cwynar vd., 2014). Elde ettigimiz bulgular stres halinde AST diizeylerinin
yiikselecegini bildiren bu caligmalarla uyumlu iken, AST seviyesinin, termal
kosullardaki degisiklikten etkilenmeyerek yaklasik 146 U/ L civarinda oldugunu
bildiren diger bir ¢alisma sonuglariyla farklilik arz etmektedir (Ashutosh vd., 2001)
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Stres kosullarinin  etkin oldugu geleneksel besihanelerde yetistirilen
hayvanlarda yaptigimiz c¢alismada serum Kkortizol diizeyleri ile glukoz
konsantrasyonlar1 arasinda pozitif korelasyon oldugu saptanmistir. Elde ettigimiz bu
bulgu, fiziksel ve fizyolojik stres olgularinda hipothalamo—pituitar—adrenal aksis
stimiilasyonu sonucu hiperkortizolemi sekillendigini ve bunun da karacigerde
glukoz iretiminin artmasma ve kan glukoz diizeylerinin yiikselmesine neden
oldugunu bildiren ¢alisma sonuglariyla parallelik arz etmektedir (Morton vd., 1995;
Cafe vd., 2011; Shehab-El-Deen vd., 2010; Alvarez ve Johnson, 1973)

Stres olgularinda  hipergliseminin  bir nedeni, yiiksek katesolamin
sekresyonudur (Cunningham ve Klein, 2007; Kelly vd., 2010). Nitekim, adrenalin
(epinefrin), noradrenalin ve glukokortikoidler gibi ndrojenik aminler, karaciger
glikojenin glukoza yikimlanmasini artirarak, hiperglisemi tablosuna neden
olmaktadirlar (Gupta vd., 2004; Wise vd., 1988; Thompson vd., 1987). Diger nedeni
ise, stres olgularinda artan glukokortikoidlerin, glukoneogenezi uyaran bir etkiye
sahip olmalarindandir (Kelly vd., 2010; Cafe vd., 2011). Mamafih, yiikselen kortizol
diizeyleri, karbonhidrat, protein ve yaglardan enerji {iretme islemini, yani
glukoneogenezisi artirmakta ve kan glukoz diizeylerinde yiikselmeye neden
olmaktadir (Satterlee vd., 1977; Ronchi vd., 2001; Negrao vd., 2010; Siegel ve Van
Kampen, 1984). Transport sirasinda olusan stres olgusunda da kan glukoz
diizeylerinin yiikselmesi bu mekanizma ile agiklanmaktadir (Thompson vd., 1987).
Aclik stresinde ise kan glukoz diizeylerinin, yemle alinan glukoz miktarindaki
azalma nedeniyle, oldugu bildirilmistir (Cahill 1970; Potter ve Morris 1980; Lee vd.,
1983). Gerek glikoliz ve gerekse glukoneogenezis sirasinda glukoz iiretimi igin
enzimatik agamalarda her bir molekiil ATP i¢in 1 mol O3 kullanilir. Glukoneogenezis
canliin hayatin siirdiirebilmesi i¢in protein rezervlerini kullandig1 (Klasing, 1998),
ve esit miktarda O2 ihtiya¢ duyulan (King, 2006), ve boylece elektrolit rezervlerini
korumaya c¢alisarak asit-baz dengesini saglayan islemdir (Wideman and Tackett,
2000; Olanrewafu vd., 2006).

Stres olgularinda istah azaldigindan yem alimi diismektedir. Stres durumunun

uzun siire devam etmesi, glukoneogenezisi tetikleyerek, proteinlerin yikimina yol
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acmakta, bu da kan total protein ve albumin diizeylerinde azalmaya neden olmaktadir
(Hassan ve Roussel,1975). Yaptigimiz ¢alismada geleneksel besihanelerde
yetistirilen hayvanlarda modern besihanelerdeki hayvanlara gére daha diisiik total

protein ve albumin diizeylerinin elde edilmesi bu verileri destekler niteliktedir.

Kan gazlari monitorizasyonu, kritik hastalarin yonetimi ve takibi igin
onemlidir. Ciinkii hastanin oksijen durumu, gaz degisimi, havalandirma ve asit-baz
homeostazisi hakkinda degerli bilgiler saglamaktadir (Venkatetesh, 1999).Stres
sirasinda metabolizma, solunum ve H* iyon stabilizasyonu bozuldugundan kan pH's1,
asit-baz dengesi ve metabolik prosesler degisir (Jochem, 2001; Sandercock vd.,
2001; Parker vd., 2003). Bu degisiklikler stres faktorlerinin tiiriine ve siddetine gore
degisiklik gosterebilmektedir (Olanrewaju vd., 2006; Wise vd., 1988).

Bizim yaptigimiz ¢alismada GG hayvanlarda pH'nin normal sinirlarin biraz
tizerinde ve MG hayvanlara oranla daha yiiksek oldugu, yine MG ile
kiyaslandiginda, kan pCO,, HCO3" diizeylerinin GG grubunda istatistiki agidan
onemli derecede (p<0.05) yiiksek oldugu, K* Na*, ve CI” diizeylerinin ise dnemli
oranda (p<0.05) azaldig tespit edilmistir. Benzer bulgular ACTH verilen kanatlilarda
yapilan ¢aligmalarda (Malan vd., 2003; Calamari vd., 2007; Kume vd., 1986)
saptanmis olup, Na® diizeyindeki azalmanin, ekstraseliiler siv1 kaybi ile iliskili yer
degistirme sonucu olustugu (ACTH''m politiri  etkisi s6z konusudur), CI
diizeyindeki azalmanm ise, Na® ve K" yer degistirmesi sirasinda sekillendigi
bildirilmistir (Siegel ve Van Kampen, 1984; Kume vd., 1986). ACTH ile adrenal
steroid sekresyonunun uyarilma sonucu, evcil hayvanlarda plazma HCO3" diizeyinde
artisa neden oldugu bildirilmistir (Kutas vd., 1970). Bu durumda, sistemik arter
pO_'de azalma ve O,'nin Hb ile satiirasyonu (HbO,) ve pCO,'de artis, H" birikimine
bagli olarak solunum asidozunun gelismesine neden olmaktadir (Wideman ve

Tackett, 2000; Carter vd., 2002; Olanrewaju vd., 2006).

Yaptigimiz ¢alismada elde ettigimiz bulgular, kan parsiyel karbon dioksit
(pCO,) basincinin azaldigimi ve respiratorik alkaloz meydana geldigini bildiren

caligmalarla (Raup ve Bottje, 1990; Olanrewaju vd., 2006) farklilik arz etmektedir.
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Nitekim bu ¢alismada soz edilen diizeyde bir hipertermi durumu g¢alismamiz
kapsamindaki geleneksel besihanelerde mevcut olmadig halde, tiir farki s6z konusu
olmustur. Aslinda kan asit-baz ve elektrolit durumundaki degisikligin boyutu,
sicakliga maruz kalmasiiresiyle iligkilidir. Yiyecek kisitlayarak olusturulan streste
daha diisiik asit-baz ve elektrolit diizeyleri elde edilmis, siire ile ilgili degisikliklerin
kan pH, pCO,, CI” ve Pi diizeylerinde degisiklige yol agtigi halde, Na' veya K*
diizeylerinde bir degisiklik gozlenmemistir (Ait-Boulahsen vd., 1989; James vd.,
1999; Apple, 1993). Aglik stresi durumunda, plazma HCO3" konsantrasyonlari
azalmakta, tekrar yiyecek verildiginde ise yeniden diizelmekte iken, Cl
konsantrasyonlarinda bir degisiklik gdzlenmemistir. Ug giinii asan aghk
durumlarinda ise baz agig1 oldukga yiiksek seviyelere ulasmaktadir (Thompson vd.,
1987).

Yaptigimiz ¢aligmada yiiksek laktat diizeylerinin elde edilmesi, laktat'in, stres
ve hipoperfiizyonda artan global anaerobik metabolizma ve beyin gibi bazi
organlarin enerji gereksiniminin karsilanmasi amaciyla arttigin1 bildiren calismalarla
(Raup ve Bottje, 1990; Peters vd., 2004; Goodwin vd., 2007; Kubera vd., 2012)

uyum arz etmektedir.

Hipofiz-adrenal aksin aktivasyonu, sag kalmayi destekleyen strese belirgin bir
noroendokrin cevaptur. Bu eksenin uyarilmasi, kortikotropin salgilama faktoriiniin
(CRF) hipotalamik sekresyonuna yol agar. Daha sonra CRF, hipofiz bezini
adrenokortikotropin (ACTH), 8-lipotropin ve 3-endorfini uyarir. Bu hormonlarin
plazma seviyeleri, insanlarda stres sirasinda iki ila bes kat artis gosterebilir
(Goldstain, 1987; Hargreave, 1990; Herman vd., 2003). Norepinefrin, serotonin ve
asetilkolin, CRF {iretiminin nérojenik uyariminin ¢oguna aracilik eder (Timio vd.,

1979; Fulkerson ve Jamieson, 1982; Black, 1994).

Korku ve fizyolojik stres durumunda hayvan refahinin azaldigi, plazma
kortizon seviyelerinin yiikseldigi, korku arttik¢a bu diizeylerin arttigi bildirilmistir
(Ranabir ve Retu, 2011; Ghareeb vd., 2014). Stres, merkezi sinir sistemi tizerindeki

glukokortikoidlerin etkisi ile tiroid uyarict hormon (TSH) salgisin1 (Helmreich vd.,
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2005; Goldstein, 1987; Grandin, 1998) ve tiroid hormon salinimini inhibe eder
(Wartofsky, 2005; Mizokami vd., 2004; Ranabir ve Retu, 2011). Sicaklik stresi de
endokrinolojik degisikliklere de neden olarak, plazma T3 (triiodothyronine) ve T4
konsantrasyonunda azalmaya, asit baz dengesizligine ve askorbik asit diizeylerinde
azalmaya (Richards vd., 1995; Darcan, 2000; Darcan ve Giiney, 2008) neden oldugu
bildirilmistir. Calismamizda geleneksel besihanelerde sicakligin modern besihanelere
gore daha yiiksek oldugu ve yetistirilen hayvanlarda T3/T4 diizeyinin ise geleneksel
besihanelerdeki hayvanlarda istatistiki ag¢idan 6nemli derecede (p<0.05) diisiik
oldugu gozlenmistir. Bu bulgular, keci irklarinda (Colavita vd., 1983; Olanrewaju
vd., 2006) elde edilen bulgular ile uyum halinde olup, T3/T4 hormonu seviyesinin
yiksek c¢evre sicakliginda azalmasiin sebebi, metabolizmanin yavaslamasini
saglamak ve hayvanlarin viicut sicakliklarini sabit tutmak i¢in karbonhidrat
metabolizmasinin  yavaslatilarak enerji {iretiminde bir kisintiya gitmesinden
(hemostasisinden) kaynaklandig: bildirilmektedir (Pereira vd., 2008; Srikandakumar
ve Johnson, 2004).

Yapilan baska bir ¢alismada ise sicakligin yaninda yiiksek nem oraninin da
T3/T4 diizeylerinde azalmaya yol agtigi gosterilmistir (Srikandakumar ve Johnson,
2004). Calismamizda ol¢timii yapilmasa bile, geleneksel besihanelerde nem oranin
hissedilebilir derecede yiiksek olmasi ve bu gruptaki hayvanlarda T3/T4 diizeylerinin
modern besihanelerdeki hayvanlardan daha diisiik olmasi, bu arastiricilarin bulgular
ile uyumlu bulunmustur. Tiroid hormonlari (T3/T4), genel metabolizma ve gelisim
stireci lzerinde etkili olan hormonlardir. Bu hormonlarin seviyelerindeki diisiis
metobolik faaliyetlerin azalmasina ve verim diisiikliigline yol agmaktadir. Darcan
(2008) T3/T4 hormonlarinin diigiik saptandigi stres altindaki kegilerde siit veriminin
de distigini bildirmistir (Darcan vd., 2013). Kan dolasimindaki tiroid
hormonlarinin i¢ dengelerin dis kosullara uyumunda Onemli rol oynamakta,
hayvanin metabolik faaliyetlerinin devami, biiyiime, gelisme, lireme, enerji ve

beslenme durumlariin belirlenmesinde kilit 6neme sahiptir (Todini, 2007).

Yasayan tiim hayvanlar tehlike ile yiizlestiklerinde strese girmekte, bu
potansiyel tehlikeli duruma kars1 bir strateji gelistirmektedirler (Fossat vd., 2015;
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Raghupathi ve McGonigle, 1997). Serotoninin prekiirsorii olan triptofan agresif
davraniglar1 kontrol etmek ve strese verilen yaniti1 engelleme gorevi s6z konusudur
(Delville vd., 1996; Li vd., 2006; Dierick ve Greenspan, 2007). Yapilan ¢alismalarda
(Bunin ve Wightman, 1998); Jacobs ve Azmitia, 1992; Rueter vd., 1997; Price vd.,
1998; Fossat vd., 2015; Andres vd., 1993) stres yapan etkenlerin etkisiyle kortizol ve
glukoz diizeylerinin yiiksekligi ile birlikte diisiik seratonin (5-hydroxytryptamine, 5-
HT) diizeylerinin tespit edildigi bildirilmistir. Mevcut ¢alismamizda stres
kosullarimin  bariz sekilde gozlendigi geleneksel besihanelerde yetistirilen
hayvanlarda tespit edilen yiiksek glukoz diizeyleri ve diisiik seratonin diizeylerinin
elde edilmis olmasi, anilan arastiricilarin bulgularini destekler niteliktedir. Nitekim,
serotonin eksikliginde daha yiiksek stres semptomlarinin gozlendigi (Bale, 2006),
bunun da artan glukoneogenez ve glukoz seviyelerine neden oldugu gosterilmistir
(Barnett vd., 1983; Sugimoto, vd., 1990). Stres olgularinda Kkortizol diizeylerinin
artmasina serotonin diizeylerinin disiikligi eslik eder (Tafet vd., 2001; Kushnir-

Sukhov vd., 2008) ki, benzer bulgular mevcut ¢alismada da elde edilmistir.

Sonug olarak; bu tez calismasindan elde ettigimiz bulgular modern tarzda insa
edilen besihanelerde yetistirilenerkek ve disi sigirlarin stresten daha az etkilendikleri,
metabolik faaliyetlerdeki degisikliklerin minimum diizeyde sekillendigi halde
geleneksel yontemlerin tercih edildigi besihanelerde ise stres olgularinin kontroliiniin
cok giic oldugu ve bu hayvanlarin siirekli stresle karsi karsiya kaldigi ve
metabolizmalariin etkilendigi klinik, rumen sivisi analizleri, hematolojik ve
biyokimyasal muayeneler ile kan gazlar1 analiz sonuglari ile ilk defa bu kadar
kapsamli ve bilimsel olarak ortaya konulmustur. Eldeki imkanlar neticesinde ilk defa
pek ¢ok parametreyi igine alarak Olglimii yapilan hematolojik ve biyokimyasal
degerlere ilave olarak farkli olglimlerin yapilacagi daha ¢ok caligmaya ihtiyag
bulunmaktadir. Bu ¢alismanin konu ile ilgili Veteriner Hekimler basta olmak iizere,
yetistiricilere ve ciftcilere katki saglayacagi, ayrica bu konuda yapilacak baska

arastirmalara da 151k tutacagini diistinmekteyiz.
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OZET

Geleneksel Besihaneler ile Modern Hayvanciik Isletmelerinde Yetistirilen

Sigirlarin i¢ Hastaliklar1 Parametreleri Bakimmdan Karsilastiriimasi

Bu c¢alisma, 6-18 aylik geleneksel besihane (n=50) ile modern isletmelerde
yetistirilen (n=50) toplam 100 bas sigirin i¢ hastaliklar1 yoniinden 6nemli bazi
parametrelerinin incelenmesi amactyla yapilmistir. Yapilan aragtirmada; modern
isletmelerin tersine, geleneksel besihanelerde hayvan refahi ve verim agisindan
oneme sahip olan optimal sicaklik, nem, su alimi, gerekli dolagim alani ve hijyen gibi
saglik kosullarin yeterli olmadigi ve bu faktorlerin hayvan lizerinde stres olusturarak
Klinik yonden, rumen igerigi, hematolojik ve bazi biyokimyasal paramatrelerde
patolojik degisikliklere yol agtigi gozlenmistir. Bu kapsamda; ¢alismanin 1, 3 ve 7.
giinlerinde hayvanlarin tiimiinde rutin klinik muayeneler (viicut sicakligi, solunum ve
kalp frekanslari, rumen hareketleri) yapilarak, rumen igerigi muayeneleri (rumen
pH's1, infusoria sayimi1), hematolojik testler (WBC, RBC, Hb, HCT gibi), kan gazlar1
olgtimleri (pCO,, TCO,, HCO3', laktat gibi) ve kan biyokimyasal tetkikleri (kortizol,
serotonin, T3/T4, AST, GGT, TP ve ALB gibi) yapilmistir. Calisma sonucunda;
geleneksel besihanelerde yetistirilen hayvanlarda viicut sicakligi, solunum ve kalp
frekanslarinin modern isletmelerdeki hayvanlardan yiiksek oldugu ve bu ytiksekligin
istatistiki agidan Onem arz ettigi (p<0.05), ancak rumen igerigindeki infuzorya
sayilarinin ise bu grupta, istatistiki agidan bir fark olusturmadigi, (p>0.05) fakat
numerik olarak diisiik oldugu saptanmistir. Geleneksel besihanelerde yetistirilen
hayvanlarda RBC, HCT, Hb ve notrofil sayilarinin modern besihanelerdeki
hayvanlara gore istatistiki acidan Onemli derecede (p<0.05) vyiiksek oldugu
goriilmiistiir. Modern isletmelerde yetistirilen hayvanlarla karsilastirildiginda; PCO»
ve HCOj3 diizeylerinin geleneksel besihanelerde istatistiki agidan onemli derecede
(p<0.05) yiiksek, WBC, Na’, K" ve CI diizeylerinin ise diisiik (p<0.05) oldugu
belirlenmistir. Modern isletmelerde yetistirilen hayvanlar ile karsilastirildiginda,
geleneksel besihanelerde yetistirilen hayvanlarda AST ve GGT enzimleri ile glukoz
ve kortizol konsantrasyon diizeylerinin istatistiki a¢idan énemli derecede (p<0.05)

yiksek oldugu, buna karsin SRT, T3/ T4 diizeyleri ile total protein ve albumin
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konsantrasyonlarinin ise istatistiki agidan onemli (p<0.05) derecede diisiik oldugu
saptanmigtir. Bu calismada oOlglimii yapilan parametreler 1s1ginda;  geleneksel
besihanelerdeki hayvanlarin sicaklik, nem, hareket sinirlamasi gibi stres faktorlerin
siirekli baskis1 altinda olduklari, bu olumsuz durumlara karst cevap olarak
metabolizmanin yavagladigt ve verim kayiplarinin sekillendigi, ayrica bagisiklik
sistemlerinin baskilanmasi nedeniyle hastaliklara daha ag¢ik hale geldikleri sonucuna

varilmstir.

Bu a¢idan bakildiginda, iilkemizde gelencksel besihanelerin  modern
isletmelere donlisim hizinin daha da artirilmast ve desteklenmesine devam
edilmesinin, iilkemiz ekonomisi agisindan son derece biiyilk 6neme haiz oldugu, bu

calismada elde edilen bilimsel verilerle kanitlanmustir.

Yaptigimiz bu ¢alisma bolge ve iilke genelinde anilan parametreleri iceren ilk
calisma olmasi miinasebetiyle orijinal bir ¢alisma olup, bu konuda daha sonra

yapilacak ¢alaigmalara referans olusturacagi kanisindayiz.

Anahtar Kelimeler: Barinak, besihane, modern, geleneksel, hayvan, stres, kan.
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ABSTRACT

Comparison of Cattle Which Are Grown in Modern and Traditional

Husbandry Facilities in Terms of Internal Medicine Parameters

This study was carried out on a total of 100 cattle aged between 6 to 18 months
housed in modern (n = 50) and traditional (n=50) husbandry facilities to investigate
some important parameters related to internal medicine. Contrary to modern
husbandry facilities, health status such as optimal temperature, humidity, adequate
intake of water, proper circulation area and hygiene, are not sufficient in the
traditional husbandry, and these factors cause stress on the animals leading to
pathological changes in clinical, ruminant content, hematological and some
biochemical parameters. For this purpose; routine clinical examinations (body
temperature, respiration and heart rates), ruminal fluid examinations (rumen pH,
infusoria count), hematological examinations (WBC, RBC, HB, HCT, etc.), blood
gas measurements (such as pCO,, TCO,, HCO3', LAKT), and blood biochemical
assays (such as cortisol, serotonin, T3/T4, AST, GGT, TP and ALB) were measured
in all animals on days 1, 3 and 7 of the study. At the end of the study; respiration and
heart frequencies were higher than those of the animals in the modern husbandry,
and these differences were statistically significant (p <0.05), but there were no
statistically significant differences (p> 0.05) between the groups in terms of the
ruminal infusioria count although it was numerically low in traditional husbandry
group. WBC, RBC, HCT, HB and NOTR in traditional husbandry animals were
found to be statistically significantly higher (p <0.05) than those of the animals in
modern husbandry. Compared to animals raised in modern husbandry, PCO, and
HCOj; levels were found to be significantly higher (p <0.05), while Na, K and CI
levels were lower (p <0.05). Compared with animals grown in modern husbandry,
AST and GGT enzymes and GLU and CORT concentrations in the animals in
traditional husbandry were found to be statistically significant (p <0.05) whereas
SRT, T3/T4 levels and TP and ALB concentrations were statistically significantly (p
<0.05) lower. In this study, it has come to the conclusion that the animals in the

traditional husbandry were under constant pressure by the stressors such as
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temperature, humidity, motion limitation, resulting in slowing down of metabolism,
loss of yield, and suppression of the immune system in response to these adverse

conditions.

From this point of view, it has been proven with scientific data collected in our
study that the further acceleration and support of the transformation of traditional
husbandry into modern ones in our country has a great contribution potential on our

country's economy.

This work is an original study in the sense that it is the first study to include the
mentioned parameters in the region and the whole country, and we believe that this

will be a reference for future studies.

Key words: Shelter, husbandry, modern, traditional, animal, stress, blood.
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