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OZET
Yiiksek Lisans Tezi

OGRETMEN ADAYLARININ SiBER ZORBALIK VE SIBER MAGDURIYET
ALGI DUZEYLERININ INCELENMESI

Burhanettin ELMAS
Afyon Kocatepe Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Internet ve Bilisim Teknolojileri Yonetimi Anabilim Dali
Damsman: Dog. Dr. Sinan YORUK

Bu arastirmada, Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesinde Ogrenim goren
Ogretmen adaylarinin; cinsiyet, S0Syo-ekonomik diizey, internet kullanim siiresi,
Ogrenim gordiigli sinif ve bolime gore siber zorbalik ve siber magduriyet algilarinin

incelenmesi ve farkindalik diizeylerini belirlemek amaglanmistir.

Calisma evreni 2015-2016 egitim dgretim yilinda Afyon Kocatepe Universitesi Egitim
Fakiiltesinde bulunan 7 boliimde 6grenim goren 1., 2., 3. ve 4. Simf 6grencilerinden
secilen Ogrencilerden olugmaktadir. Arastirmanin orneklemi olarak 1088 6grenci
katilmis olup bunlarin %25,4’4 ( n=276 ) erkek, %74,6’s1 ( n=812 ) kiz 6gretmen

adaymdan olusmaktadir. Orneklemin evreni temsil ettigi varsayilmustir.

Deneklere anket uygulamasi yapilmis olup ankette arastirmaci tarafindan hazirlanan
kigisel bilgi formu ve Aricak vd. (2011), tarafindan gelistirilen “Siber Zorbalik” ve
“Siber Magdur” 6lceklerinden olusan sorular yoneltilmistir. Sorular SPSS programinda
analiz edilmis olup, kisisel bilgi formunda yer alan sorular, 6grencilerin maruz
kaldiklar1 ve uyguladiklar1 siber zorbalik davraniglarinin sikligi, ylizde ve frekanslar
hesaplanarak tablolar haline getirilerek degerlendirilmistir. Degerlendirmede Ikili

degiskenler icin Mann-Whitney U testi yapilarak sonuclar degerlendirilmistir.

Yapilan degerlendirme sonucunda Ogretmen adaylarmin; cinsiyet ile siber zorbalik



arasinda anlamli bir farklilik bulunurken siber magduriyet arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir. Ogretmen adaylarinin ailelerinin gelir durumuna ile siber magduriyet
arasinda anlamli bir iliski bulunurken siber zorbalik arasinda anlamli bir iliski tespit
edilememistir. Ogretmen adaylarinin dgrenim gordiigii sinif ile siber zorbalik ve siber
magduriyet arasinda anlaml bir farklilik olmadigi, internet kullanim siiresi ile 6grenim
goriilen bolim arasinda ise siber zorbalik ve siber magduriyet yoniinden anlamli bir

farklilik bulundugu tespit edilmistir.

2016, x + 80 sayfa
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ABSTRACT
M.Sc Thesis

THE EXAMINATION OF THE CYBER BULLYING AND CYBER UNJUST
TREATMENT PERCEPTION LEVELS OF TEACHER CANDIDATES

Burhanettin ELMAS
Afyon Kocatepe University
Graduate School of Natural and Applied Scienses
Department of Internet and Information Technology Management
Supervisor: Assoc. Prof. Sinan YORUK

This research aims at examining cyber bullying and cyber unjust treatment perceptions
of the teacher candidates studying in Afyon Kocatepe University Education Faculty
according to their sexes, social economical levels, internet usage times, their classes and

departments that they have been studying, and determining their awareness levels.

The target population consists of the students being selected from 1., 2., 3., and 4.
Grades who study in 7 departments in Afyon Kocatepe University Education Faculty in
2015-2016 academic year. 1088 students participated in this research as the sample of
the research and 25,4% of them consists of men (n=276), 74,6% of them consists of

women (n=812) teacher candidates. The Sample is assumed to represent the universe.

Survey was made to the subjects and the questions consisting of the scales of “Cyber
Bullying” and “Cyber Unjust Treatment” developed by Aricak et al. (2011) were

asked to them and a personal information form was prepared by a researcher.

The questions were analysed in SPSS programme, and the questions in the personnel
information form were evaluated by calculating the density of the cyber bullying
behaviours that the students are exposed and they perform, percentage and frequency,
and by tabulating them. In the evaluation, Mann-Whitney U test was made for binary

variables and the results were evaluated.



As a result of the evaluation, while there is a significant difference between sex and
cyber bullying of the teacher candidates, there is no significant difference between sex
and cyber unjust treatment of the teacher candidates. While there is a significant
relationship between the income status of the family and cyber unjust treatment of the
teacher candidates, any relationship hasn’t been determined between the income status
of the family and cyber bullying. It has been determined that there isn’t significant
difference between the class that the teacher candidates study and cyber bullying and
cyber unjust treatment; there is significant difference between internet usage time and

the department that they study in terms of cyber bullying and cyber unjust treatment.

2016, x + 80 pages

Key Words: Cyber bullying, Cyber victimhood, Teacher candidate
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1. GIRIS

Teknolojinin hizla bir sekilde gelismesi ve ilerlemesi, bilgisayarlarin ucuzlayarak
kullaniminin ¢ok fazla yayginlagsmasini saglamistir. 1990 yillarin baslarinda bilgisayarin
kisisel alanlarda kullanilmaya baglamasiyla birlikte bilgisayar insanlarin giincel
hayatinda vazgegilmez bir parca haline gelmistir. Ozellikle son yillarda teknolojinin
ilerlemesiyle birlikte internet erisiminin ve kullamimin genislemesi ile kolaylasmasi
giinlimiizde cep telefonu kullaniminin ucuzlayarak akilli cep telefonlarin kullaniminin
yayginlagmasi bireylerin sosyal, egitim ve is yasami gibi alanlarinda bir¢ok degisikligi
de yaninda getirmistir. iletisim ve teknolojiyle birlikte diinya hizla kiireselleserek kiigiik
bir koy halini almasi, insanlarin birbirleriyle olumlu veya olumsuz olarak etkilesmesine

neden olmustur.

Teknoloji ve internetin gelismesine paralel olarak, blog, sosyal ag, sosyal ag siteleri, e-
postalar, anlik mesajlasma ve forumlarin daha fazla kullanilmaya baslandigi
gdzlenmektedir. Internet World Stats'm verilerine gore, Diinyada 3 366 261 156 internet
kullanicis1 bulunmakta ve bu diinya niifusunun %46,4’tine tekabiil etmektedir.
Teknolojinin hizli bir gelisme gosterdigi son zamanlarda ucuzlayan ve yayginlasan bilgi
ve iletisim teknolojileri sayesinde tiim bireyler bilgisayarlar, akilli cep telefonlari, tablet
gibi teknolojik Ttriinleri basta iletisimde olmak iizere hayatin her noktasinda
kullanilmaya baslanmis, sosyal medya platformlar ile etkilesim icine girilmis ve
internet vazgecilemez bir hale gelmistir. Bu gelismeler sayesinde 2000 yillarda
Tiirkiye’de yaklasik 2 milyon internet kullanan birey varken 12 yil gibi kisa bir siirede
hizla artarak 36 milyonu ge¢mistir. Bu hizli artigla gelinen noktada iilke niifusunun
yaklasik %46,3’iiniin aktif olarak interneti kullandigini gérmekteyiz. Ortaya ¢ikan bu
oran ile tiim diinyada internet kullanicilar1 arasinda Tirkiye 15. sirada yer almaktadir

(int.Kyn.1).

Son yillarda ileri ve yiiksek teknoloji sayesinde diinya genelinde akilli cep telefonu,
tablet, bilgisayar, internet gibi teknolojik iirtinlerin kullaniminda gbzle goriliir bir artis
olmus ve olmaya devam etmektedir. Toplum ve diinya, teknolojiyle birlikte bu eksende

ayn1 yonde hareket etmekte ve teknolojiye hizla adapte olmaktadir. Tiirkiye 35 milyonu



bulan internet kullanicisiyla diinya siralamasinda 14. sirada bulunmaktadir. Ayni
kategoride Avrupa siralamasina baktigimizda ise Tirkiye 5. sirada yer aldig
gorilmektedir. Diinyada en ¢ok kullanilan ve en biiyiik sosyal paylasim platformu olan
Facebook’a tiye olan vatandaslarimizin sayisi 29 milyonu bulmaktadir. Bu iiye sayisi ile
Tiirkiye; Facebook’ a Amerika Birlesik Devletleri, ingiltere ve Endenozya’dan sonra

en ¢ok kullanan 4. iilke konumuna yerlesmektedir (Sarak 2012).

TUIK Nisan 2015 verilerinden elde edilen sonuglara gore Tiirkiye’de bilgisayar
kullanma ve internete baglanma oranlar1 16 yas ile 74 yas aralifinda bulunan kisilerde
strastyla %54,8 ve %55,9 olarak goriilmektedir. Bir onceki yilda ise bu veriler %53,5 ve
%53,8 olarak goriinmektedir. Ulkemizde internete baglanma imkanma sahip evlerin
orant %69,5 iken, %96,8’inde cep telefonu veya akilli cep telefona sahiptir. Bu durum
bireylerin internette kolay baglanma ve kullanma oramini da artirmaktadir. Ulkemizde
bireylerin interneti kullanama amaclarma baktigimizda ise, TUIK 2015 yilinin Ocak-
Subat-Mart ayimn1 kapsayan degerlendirmesinde; vatandaslarin  %80,9’u sosyal medya
platformlar1 ilizerinde iiyelik olusturma ve diizenleme, mesaj, fotograf, video gibi igerik
paylasma islemleri yaparken, %70,2 ile internet lizerinden haber, gazete, dergi okuma
ve takip etme, %66,3°1 saglik lizerine inceleme ve arastirma yapma islemi, %62,1°1
kendisi tarafindan hazirlanan yazi, resim, video, miizik gibi dokiimanlarin kendisinin
veya herhangi birisi tarafindan hazirlanan web sayfalari tizerinden paylasim yapmak
tizere islemler ve %59,4 alis veris yapmak ve hizmetler konusunda bilgi arastirmasi

yaptig1 goriinmektedir.

TUIK verilerinden elde edilen sonuglara gore cocuklarn 8 yasindan itibaren bilgisayar
kullanmaya baslanildig1, internet kullanma yas1 9 iken akilli cep telefonu kullaniminda
ise yas olarak 10 goriinmektedir. Cocuklarin %24,4°i kisisel kullanimina agik
bilgisayar1 bulunurken, c¢ocuklarmn %45,6’s1 hemen her giin Internete baglandig

gorilmiistir.

2000’11 yillarin baslarindan bu yana teknolojik gelismelerin artmasi ve kullaniminin
hayatin her alaninda yayginlagmasi, teknolojiye yatkin ve kullanimi1 konusunda merakl

olan cocuk ve ergenlerin 0zellikle iletisim noktasinda beraberinde bir takim sikintilara



da neden olmustur. Bu noktada karsimiza ¢ikan siber zorbalik ifadesi gelencksel
zorbalik kapsami igerisinde incelenen ve son yillarda en ¢ok ele alinan konular arasinda

karsimiza ¢ikmaktadir (Bayar 2010).

Yapilan arastirmalar sonucunda;

Ogrencilerin %71°i siber zorbaliga maruz kaldiklari, 6gretmenlerin %73,2’sinin, okul
yoneticilerin de %93,3’niin daha Oncesinde siber zorbalik ve siber magdurluk
kavramlarint daha Onceden bildiklerinin belirlenmesine ragmen, Ogretmenlerin
%17,9’nun ve okul yoneticilerinin de %73,3’nilin okullarinda siber zorbaliga karsi

onleyici galismalar yaptiklari tespit edilmistir (Temel 2015).

Ogrencilerin %2,3ii sanal zorba, % 11,7’si sanal kurban ve %6,1’i sanal zorba/kurban

olarak sanal zorbalik olaylarina dahil olmaktadir ( Kocagahan 2012 ).

Serin (2012); tarafindan yapilan arastirma neticesinde arastirmaya katilan deneklerin
%26,52’si herhangi bir sekilde siber zorbaliga dahil oldugu, %11,79’unun bagskalari
tarafindan siber zorbalik davranisina maruz kaldigi, %9,42’sinin baska bireylere karsi
siber zorbalik davranis1 gosterdigi ve %35,32’inin ise siber zorbalik yaptig1 gibi siber
zorbaliga maruz kaldig1 goriilmiistiir. Arastirmanin diger denek grubunu olusturan okul
idarecilerinin sonuglarina bakildiginda; %53,2’si siber zorbalik ifadelerini sadece
duyduklarmi  9%58,7’sinin  siber zorbalik kavramin1 daha Onceden bildiklerini,
%351, 7’sinin ise siber zorbalikla miicadele noktasinda hi¢ bir calisma igerisinde
bulunmadiklari tespit edilmistir. Ogretmenlerin arastirma neticelerinde ise %47,6’smnin
siber zorbalik ifadelerini sadece duyduklarini, %58,3’ilinlin siber zorbalik kavramini
daha 6nceden bildiklerini, %65,4’{inilin ise siber zorbalikla miicadele noktasinda hig¢ bir
calisma igerisinde bulunmadiklari tespit edilmistir. Ayas ve Horzum (2012) tarafindan
yapilan incelemede siber zorbalik magduru 6grencilerin %45,3’ kendi gayretleriyle,
%15,8’1 anne ve babasinin yarimlartyla, %14,7’si akranlarinin yardim etmesiyle,
%6,3’1 6gretmenlerinin kendilerine yardim etmesiyle siber zorbaliktan kurtulduklari,

%10,5’inin ise siber zorbaliga maruz kalmaya devam ettigini tespit edilmistir.



Internet kullananlarin siber zorbalik durumlarmi tespit etmek icin 1500 kisinin
katilimiyla gergeklestirilen ¢alismada siber zorbalik magduru bireylerin %40’ 1nin maruz
kaldig1 bu durumu higbir sekilde kimseyle paylasmadig: tespit edilirken, sadece siber
zorbalik magduru bireylerin %14,3’linlin yasadiklar1 bu sikintili durumu aileleri ve

ogretmenlerine ifade ettikleri goriilmiistiir (Hinduja and Patchin 2005).

Cetinkaya (2010)’ya gore 6grencilerin maruz kaldigi zorbalik karsisinda herhangi bir
yetiskinden veya Ogretmenlerinden yardim istemesi oranlaria bakildiginda ¢ok diisiik

oldugu goriilmektedir.

Kanada ve Tirkiye’de ortak yapilan bir arastirmada ise sanal zorbaligin hem
Ogretmenler i¢in hem de dgrenciler i¢in bir problem olarak ortaya ¢iktigir bulunmustur.
Her iki tlkenin %72 ve %80 arasinda yer alan egitimcilerine gore sanal zorbaligin

okullarda bir sorun olarak goriildiigii ifade edilmistir (Ryan et al. 2011).

Ogretmen ve okul idarecilerinin geneli zorbalig giiniimiizde okullarda yasanan
sikintilardan biri oldugunun farkinda ve bu konuda miicadele etmenin gerekliligini
diisiinmektedir. Buna karsilik zorbaligin bir diger boyutu teskil eden siber zorbalik
noktasinda ise ¢ok az miktarda 6gretmen ve okul idarecisi 6grencilerin siber zorbaliga
ugradigin1 diistinmektedir (Beran and Li 2005, Keith and Martin 2005, Li 2007,
Chibbaro 2007).

1.1 Problem Durumu

Bu arastirmada problem ciimle; Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesinde
okuyan 6gretmen adaylarinin; Tanrikulu vd. (2013) tarafindan gelistirilerek giivenirligi
ve gegerliligi ispat edilmis “Siber Zorbalik Olgegi”, “Siber Magduriyet Olgegi” ile
arastirmaci tarafindan olusturulan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilarak siber magduriyet
ve algi diizeylerinin, yas, cinsiyet, boliim, sinif sos-ekonomik diizey, internet kullanma
aliskanliklar1 ve sosyal olma durumu degigskenleri arasinda nasil bir baglanti

bulunmaktadir?

Siber zorbalik davraniglari ilk olarak ortaya ciktiginda geleneksel zorbaligin uzantisi



olarak goriilmiistiir. Yapilan gerek yurtici, gerek yurt disinda gergeklestirilen caligmalar
neticesinde elde edilen sonucglara gore, siber zorbalik geleneksel zorbaliktan farkli bir
yapiya sahiptir. Tiim yasam donemlerinde bireye ciddi zararlar veren siber zorbalik
bireylerde ve 6zellikle gocuk ve genglerde olumsuz etkilere neden olmakta ve bu durum
hayatin geri kalan kismini ciddi boyutlarda etkileyebilmektedir. Bu noktada ozellikle
ailelere ve egitimcilere ayr1 bir gorev diismektedir. Gelecekte 6gretmenlik vazifesini ifa
etmeye aday olan O0gretmen adaylarinin siber zorbalik ve siber magduriyet konusunda

yeterli bilgi ve tecriibeye sahip olmasi gerekmektedir.

1.2 Alt Problemler

Arastirmada yanit aranan alt problemler sunlardir:

1. Ogretmen adaylarmnin cinsiyete gore siber zorbalik davranisi gdsterme ve
siber magdur olma durumlar arasinda bir fark var midir?

2. Ogretmen adaylarmin sosyo-ekonomik diizeye gére siber zorbalik davranist
gosterme ve siber magdur olma durumlar1 arasinda anlamli bir iligski var
midir?

3. Ogretmen adaylarmin okudugu sinifa gére siber zorbalik davranisi gosterme
ve siber magdur olma durumlari arasinda anlamli bir iliski var midir?

4. Ogretmen adaylarinin 6grenim gordiigii boliime gore siber zorbalik davranisi
gosterme ve siber magdur olma durumlar1 arasinda anlamli bir iliski var
midir?

5. Ogretmen adaylarinin internete baglanma siiresine gore siber zorbalik
davranis1 gosterme ve siber magdur olma durumlart arasinda anlamli bir

iliski var midir?

1.3 Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesinde okuyan &gretmen
adaylarinin; siber zorbalik ve siber magduriyet algilarinin, cinsiyet, ailelerin gelir
diizeyi, internet kulanim siiresi, 6grenim goriillen sinif ve boliim faktorleri yoniinden

etkilerini incelemek amaglanmustir.



1.4 Arastirmanin Onemi

Teknolojinin gelismesi Ozellikle iletisim noktasinda ¢ok etkili olmus, bireylerin iletisimi
icin e-mail, web sayfalari, mesajlar, webcam, gerek yaziyla gerek sesle gerekse
goriintiili konusmaya olanak saglayan chat siteleri, sosyal medya platformlar1 gibi
cesitli iletisim araglarimin ortaya ¢ikmasini ve gelismesini saglamigtir. Bu durum
bireyler arasinda sosyal iletisim ve etkilesimin ¢ok hizli bir sekilde ¢gogalmasina olanak

saglamistir (Palfrey and Casser 2008, Hinduja and Patchin 2009).

Son yillarda Internet’in bas dondiiriicii hizla gelisimi bilisim teknolojilerini fazlasiyla
etkilemis, bilisim teknolojileri adim attigimiz her yerde karsimiza ¢ikmaya baglamistir.
Hemen hemen her ev ve is yerinde bilgisayarlar, tabletler; her bireyde mobil cihazlar,
akill1 telefonlar ve cep bilgisayarlar1 yerlerini almistir. Bununla birlikte Internet’in hizl
gelisimi ve Ozellikle akilli telefonlarin yayginlagmasi ile birlikte ¢ocuklarin ve genglerin

Internet’e erisimi esi goriilmemis bir sekilde artis gdstermistir (Livingstone et al. 2010).

Insanoglunun gelisimine paralel olarak teknolojide gelismis ve gelismeye devam
etmektedir. Ozellikle son yillarda bu gelisme biiyiik bir trend yakalamis, teknoloji hizli
bir sekilde biiylimiis ve insanoglunun hayatinin her noktasinda yer almistir. Teknolojik
tirtinlerin giinliik yasamin igerisinde ¢ok yogun kullanilmasi ve yayginlasmasi, akilli cep
telefonlarmin ve ozellikle Milli Egitim Bakanhigmin yiiriittiigii FATIH projesiyle
birlikte tablet kullanimiin ¢ogalmasi, bireylerin internete her zaman ve her yerden
baglanma sanst bulmasi son zamanlarda internete baglanmayr ve sosyal medya

kullanimini insanlar tarafindan bir aligkanlik haline getirmistir.

Internet’e ulagmanim biiyiik faydalar oldugu gibi kullanicilarin karsilasabilecegi bazi
risk, olumsuzluk ve magduriyetleri beraberinde getirmektedir (Cubukcu ve Bayzan
2013). Internet risklerini farkli degiskenler etrafinda incelemis olan calismalarin
incelenmesi sonucunda ¢esitli risk tanimlarinin oldugu goriilmektedir.

Aricak (2009)’a gore bilgi ve iletisim teknolojilerinin birgok faydasiyla birlikte
bireylerin teknolojiyi yanlis kullanmasi birtakim sikintilarin dogmasina neden olmustur.

Bu sikintilar, ismin gizlendigi aramalar, iceriginde virlis ve zararli programlarin



bulundugu e-mailler, insanlar1 kétiileyen, hakaret ve tehdit eden, alay eden yazi, resim,

video seklinde mesajlar olarak karsimiza gikabilmektedir.

Akilli cep telefonuyla birlikte internet kullaniminin ve ulasimin kolaylagmasi iletisim
ortamlarinin sanal ortamlara kaymasina ve bireylerde zorbalik ve siddet gosteren
hareketlerin artmasinda etkili olmustur. Internetin okullardaki siddet ile iliskisi ilk kez
1999 yilinda A.B.D’nin biiyiik eyaletlerinden biri olan Colorado eyaletinde okulun
birinde 6grenim goren 6grencilerin aralarinda siddet ve zorbalik yaptiklar1 goriilmiistiir.
Siddet ve zorbalik davraniglar1 gosteren 0grenciler incelendiginde genglerin bilgisayar
oyunu oynadiklarinin ve siddet iceren web sitelerini kullandiklar1 fark edilmis ve

internet ile zorbalik kavrami ortaya ¢ikmig ve giindeme gelmistir (Slater 2003).

ABD ve Kanada gibi bilgi ve iletisim teknolojilerinin yaygin olarak kullanildig:
tilkelerde siber zorbalik davranislari son zamanlarda ortaya ¢ikmis ve giin gegtikce hizla
artan bir sorun olarak goriilmeye baglanilmistir. Teknolojiyi en ¢ok kullanan bireyler
olan geng nesilde yaygin olarak goriilmesi ve siber zorbaligin diisiiniilenden daha fazla
sikintilar ¢ikarmasi toplumda bu konuda yogunlagmasina sebep olmustur. Siber zorbalik
toplum ve bireyler iizerinde olumsuz yonde etkiler birakmaktadir. Bu olumsuz etkiler
arasinda genglerin akademik basarisizligindan kaygi, depresyon sonucu intihara kadar

giden birgok olumsuz nedeni ifade etmek miimkiindiir (Aricak 2009).

Keren Gottfried tarafindan yapilan uluslararasi bir arastirmada; ¢cevrimigi olarak yapilan
anket calismasina 24 iilkede yasayan 6 bin 500 ¢ocugun anne-babasini temsil eden 18
binden fazla yetiskin istirak etmistir. Anket ¢aligmasina katilanlarin yiizde 60'1na gore
Facebook ve benzeri sosyal medya platformlar: siber zorbaligin en yaygin araci olarak
gormektedir. Akilli cep telefonu gibi mobil araglar ve online sohbet sayfalar1 %40’k
oranla sosyal medya araglari gelmektedir. Raporda, bireylerin siber zorbalik
davraniglarina hassas davrandiklar1 goriinmektedir. Anket c¢alismasina katilan
deneklerin yaklasik 2/3°1 siber zorbalik davranislari hakkinda bir seyler bildigini ifade
ederken, siber zorbalikla ilgili duyumlarinin oldugunu veya bu konuyla yazilmis yazilar
okudugunu belirtmektedir. Siber zorbalik konusunda bilgi sahibi olma oran1 %91 ile

Endonezya ilk sirada yer almaktadir. %87 ile Avustralya ikinci sirada yer almakta ve.



Polonya ile Isveg sirasiyla yer almaktadir. Siber zorbalik hakkinda bilgisi sahibi en az
tilkeler ise %29 ile Suudi Arabistan ve %35 ile Rusya’dir. Siber zorbaligin en ¢ok
gorildiigli iilke olan Amerika Birlesik Devletlerinde halkin bilgi sahibi olama orani
%82 olarak goriilmektedir. Hindistan yasayan anne ve babalarin ¢ocuklarmin herhangi
bir sekilde siber zorbalik davranisiyla karsi karsiya geldigini ifade edenlerin orani
%32’dir. Bu durum Amerika Birlesik Devletleri’'nde %15, Kanada ve Suudi
Arabistan’da %18, Brezilya’da %20 olarak karsimiza gelmektedir. Ankete katilan
Fransa ve Ispanya’da yasayan aileler, ¢ocuklarinin veya tanidiklarinim kisilerin siber
zorbalikla en az karsilastigini sOyleyenler olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Arastirma
sonucu elde edilen verilere gore Tiirkiye’de bireylerin %50’si siber zorbaligr duymus,
okumu veya herhangi bir bilgi sahibi oldugu goriilmektedir. Vatandaslarin %22’si ise
siber zorbalikla var olan hukuki yaptirimlarla miicadele edilebilecegini diisiinmektedir.
Katilimcilara sorulan evde ¢ocuklarinizdan birisi herhangi bir siber zorbalik davranigina
maruz kaldi mi1? Sorusuna %88’i hi¢ karsilamadi cevabini vermistir. Arastirmaya gore
Tiirk vatandaslarmmin %80°ini facebook ve benzeri sosyal medya platformlarinda
kendilerine rahatsizlik veren davranislar gosterildigini ifade etmistir. Ayrica %39’luk
kisim akilli telefon veya tablet gibi mobil cihazlardan, %39’u chat gibi sohbet
odalarindan, %3551 e-mail yoluyla, %46’s1 online mesaj yoluyla, %45’1 ise web

sayfalari aracilifiyla rahatsizlik veren davramslar gordiigiinii belirtmistir (Int.Kyn.2).

Canbel ve Sagiroglu (2007) yirittiikleri ¢alismalarinda internet risklerini teknik
zararlar, fiziksel, sosyal ve psikolojik zararlar ve hayati zararlar seklinde
smiflandirmaktadirlar. Vanlanduyt ve De Cleyn (2007) ise internet risklerini 5 baglik
altinda toplamislardir: sosyal hayati olumsuz yonde etkilemesi, porno igerikler, siddet
iceren ve bireyin ruhsal ve kisisel gelisimine uygun olmayan igeriklerle kars1 karsiya
kalinmasi, viicut saghigin1 bozacak yonde etkileri, zamani etkili kullanilmasi i¢in plan

yapma sikintis1 ve son olarak da ticari istismar ve asir1 tiikketimdir.

Siber zorbalik insanlarin veya herhangi bir grubun bilgi ve iletisim teknolojilerini
kullanarak baska insanlara kotiiliik yapmak maksadiyla yapilan ve tekrar edilen
davraniglar olarak ifade etmektedir. Belsey (2007), Hinduja ve Patchin (2009), Li
(2006), Kowalski ve Limber (2012) ise siber zorbalik kavramini; bilgi ve iletisim



teknolojilerinin kullanimu ile yapilan zorbaligin yeni tiirii olarak ifade edilmektedir.

Siber zorbalik davranisi gosteren bireyler ikiye ayrilmaktadir. Bunlardan birincisi
teknolojiyi iyi kullanan ve yaptiklarinin farkinda olanlardir. Bunlar bilerek ve arzu
ederek arkadaglarina zarar vermektedirler. Diger kisimda bulunan bireyler ise gosterdigi
davranigin sonuclarini tahmin etmeyen ve goremeyen bireylerdir. Erkek o6grenciler
kendilerine karsi yapilan siber zorbalik davranisina karsilik verme egilimindedirler.
Kendilerine yapilan davranisin aynisini veya benzerini karsi tarafa yapma yoluna
gitmektedirler. Kiz 6grenciler ise bu noktada erkeklere gore pasif olarak kalmaktadirlar.
Siber zorbalik magduru 6grencilerin ¢ogu bu durumu anne ve babasindan gizlemektedir.
Siber zorbalikla miicadele noktasinda karsilasilan durumu ailelere ve Ogretmenlere
anlatilarak yardim alinmasi1 gerekmektedir. Bu noktada anne-babalara, 6gretmenlere ve
okul idarecilerine biiyiik gorev diismektedir. Bu noktada genglerle her daim iletisim

icinde olunmasi gerekmektedir (Int.Kyn.3).

Siber zorbalik, Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada’da basta egitimcilerin,
akademisyenlerin, psikologlarin ve diger alanlarda ¢alisan uzmanlarin iizerinde ¢alistigi,
aragtirmalar yaptigi bir konu iken Tirkiye ve Avrupa iilkesinin ¢ogunda goriilen yeni
bir konu olarak goriilmeye baglanilmistir. Diinyanin hemen hemen her yerinde goriilen
siber zorbalik bolgesellikten ¢ikmis global sorun haline gelmistir. Siber zorbaligin daha
cok internet lizerinden yapilmasi ortaya ¢ikan sorunu gii¢lestirmis ve yayginlagtirmigtir.

Ulkeler siber zorbaligi ciddi bir sorun olarak ele almaktadir (Aricak 2009).

Okul personelinin siber zorbalik davraniglar1 konusunda bilgi sahibi olmalar1 gereklidir.
Okul yonetimleri siber zorbalik davraniglarina karsi aileler ve 6gretmenlerle birlikte
hareket etmelidirler. Okul rehberlik servisleri zorbaliga ugrayan ogrenciler igin
psikolojik danmisma destegi saglamalidir. Ogrenciler kendilerini gelistirebilecekleri ve
zamanlarm1  dogru degerlendirebilecekleri sportif, egitsel ve sanatsal alanlara
yonlendirilmelidir (Aydogan 2010). Ogretmenlerin ¢ogu gengler arasinda ortaya ¢ikan
ve Onemli problemlere neden olan siber zorbaligi fark etmemektedir (Beran and Li
2005, Keith and Martin 2005, Chibbor 2007, Li 2007). Siber zorbalik konusunda

ogretmenler {iizerinde gerekli olan farkindaligin olusturulmasi biiyiikk 6nem arz



etmektedir. Giin gectikge Ogretmenler arasinda siber zorbalik noktasinda gerekli
bilinglenmenin artmasina ragmen okullarda yasanan siber zorbaligi inkar eden,
gormezlikten gelen veya fark etmeyen Ogretmenlerle de karsilasiimaktadir (Rigby
1994). Ogretmenler genelde okullarda karsilasilan geleneksel zorbaligin bir sorun
olarak farkinda olmasina karsilik az sayida 6gretmen Ogrencilerin iletisim teknolojileri

vasitasiyla birbirlerine zarar verebilecegi diisiincesindedir (Beran and Li 2005 ).

Geng ve teknolojiye hizli adapte olan bir niifusa sahip olan Tiirkiye’de siber zorbalik
konusunda yapilan arastirmalar Ozellikle son yillarda biiylik artis gostermektedir.
Yapilan arastirmalarda siber zorbalik probleminin acil dnlemler alinmasi gerektirecek
noktalara hizla ilerledigini gostermektedir. Siber zorbalikla miicadelede anne-babalarin,
egitimcilerin ve okul idarecilerin sorumluluk sahibi olmasi 6nem arzetmektedir. Bu
asamada basta anne ve babalar olmak tizere okul idarecilerinin ve egitimcilerin siber

zorbalikla ilgili bilgilendirilmesi, farkindalik olusturulmasi biiyiikk 6nem arz etmektedir.

Bu arastirma ile Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesinde &grenim géren
ogretmen adaylarinin siber zorbalik ve siber magduriyet algi diizeylerinin cinsiyet,
ailelerin gelir diizeyi, internet kullanim siiresi, 0grenim goriilen sinif ve bdliim
yoniinden etkileri tespit edilerek onemli bilgilerin elde edilecegi diisiliniilmektedir.
Yapilan literatiir arastirmalarin da siber zorbalik ve siber magduriyet ¢aligmalarinin
genel olarak temel ve orta Ogretim Ogrencileri ile aileler arasinda yogunlastigi,
tiniversite 0grencilerine ve ozellikle 6gretmen adaylarina yonelik ¢cok fazla incelemenin
olmadig goriilmiistiir. Bu noktada yapilan arastirmanin faydali olacagi ve bu alanda bir

boslugu dolduracag diistintilmektedir.

1.5. Simirhliklar

Bu arastirmada elde edilen veriler, “Siber Zorbalik Olgegi”, “Siber Magduriyet Olcegi”

ile Kisisel Bilgi Formunda bulunan sorulara verilen yanitlarla sinirhdir.

Arastirma, Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesinde 2015-2016 egitim yilinda

egitimine devam eden ve her siniftan olusan 6grenci evreninden secilen 1088 kisilik bir
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orneklem grubu ile sinirlidir.

1.6. Tanumlar

Zorba : Zorba Fars¢a kokenli bir Tiirkge sozciik olup; Giiciine giivenerek hiikmii
altinda bulunanlara s6z hakki ve davramig Ozgiirliigii tanimayan (kimse), miistebit,

miitegallibe, despot anlamina gelmektedir (Int.Kyn.4).

Siber Zorbalik: Siber zorbalik 6zellikle akilli cep telefonu ve internet gibi bilgi ve
iletisim teknolojileri iriinleri vasitasiyla yapilan zorbalik tiirii olarak ifade
edilebilmektedir. Siber zorbalik birey karsi tarafa zarar vermek kastiyla e-mail, mesaj,
web sayfalari, sosyal medya araclari, cep telefonuyla aramlar veya cevapsiz cagrilar gibi
teknolojileri kullanarak sistematik olarak ve uzun siireli rahatsiz verici davranislar

seklin de tanimlanabilmektedir (Aricak 2009).
Siber Magduriyet: Siber magduriyet 6zellikle akilli cep telefonu ve internet gibi bilgi

ve iletisim teknolojileri {irlinleri vasitasiyla belirli periyotlar dahilinde gerceklesen

bireyin rahatsiz eden davraniglara maruz kalmasidir (Aricak et al. 2012).
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2. LITERATUR BILGILERI

2.1. Zorbalik Nedir?

Zorba kelimesi koken itibar1 ile Fars¢a olmasina karsilik Tirkce sozciikk olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kaba kuvvete giivenerek hiikmii altinda bulunanlara s6z hakki
ve davranig Ozgiirliigii tanimayan (kimse), miistebit, miitegallibe, despot anlamina

gelmektedir (Int. Kyn. 4).

Zorbalik, gili¢ kullanarak, korkutarak, tehdit veya zorlama ile baskalar1 iizerinde

egemenlik dayatmak olarak tanimlanir (Int. Kyn 5).

Rigby (2007) zorbaligi, Giig olarak kuvvetli kisilerin gii¢siiz olan bireye zarar verecek
ve kaygi uyandiracak sekilde yapmis oldugu her tiirlii gerek psikolojik, gerek fiziksel

gerekse sozel davraniglar olarak tanimlamaktadir

Furniss (2000)’e gore zorbalik ise, bireylerin birbirine herhangi bir sekilde zarar veren
en kiicik davraniglardir. Arora (1987) Zorbalik kavramini bireylerin toplum veya
akranlartyla bir araya gelmesini saglayacak olan gerekli iletisim becerilerinin
olmadigindan, ¢esitli araclar vasitasiyla giincel hayatin olusturdugu st baskinligin
olusturulmasi ve ya devam ettirilmesi olarak ifade etmektedir. Galloway (1994)’a gore
zorbalik bir bireyin ya da toplumun belli kesimin bilerek ve amaglayarak, karsidaki

insan ve ya insanlara kaygi olusturacak sekilde yapilan her tiirlii harekettir.

Roland ve Munthe (1989)’e gore zorbalik, devamli ve belli araliklarla, meydana gelen
vakalar esnasinda gii¢siiz ve kendini savunmaktan aciz bireylere yonelik kuvvetli birey
veya bireyler tarafindan gerceklestirilen her tirlii siddet iceren davranis ve

uygulamalardir.
Olweus (1995)’e gore; bir birey, sistematik olarak ve belli bir siire zarfinda, baska bir

bireyin veya bireylerin kotii hareketlerine ugradiginda zorbaliga maruz kalmis

olmaktadir.
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Pisgkin (2002), zorbalikla konusunda yaptigi derleme arastirmasinda, zorbaligin farkli
sekilde ifadelendirmis ve bu ifadelerdeki ortak yerlerin iizerinde durmustur. Bu ortak

noktalar;

a-) Zorbalik, farkinda olunarak ve istekli bir sekilde gerceklestirilen, maruz
kalan bireye fiziksel, psikolojik, zihinsel olarak zarar verme kast1 iginde yapilan
sozel ifadeler ve davramislardir

b-) Zorbaligin zaman igerisinde belli bir siire tekrar olarak yapilma ozelligi
vardir

C-) Zorbaliga maruz kalan birey kendini koruyamayan ve savunamayan aciz bir
haldedir.

d-) Zorbalik davranisin1 birey tek basmna yapabildigi gibi bir grup olarak da
yapilabilmektedir. Zorbaliga maruz kalan birey tek basina zarar gordiigii gibi
grup olarak da zarar goriilebilmektedir.

e-) Zorbalik davranis1 gosteren bireyler bu durumdan genellikle kendileri i¢in bir

cikar icinde olabilirler.

Egitim kurumlarinin en biiyiik sorunlardan bir tanesi olarak akran zorbaligi olarak
goriilmektedir. Zorbalik davranislart o6grencilerin gerek okul basarisin1  gerekse
kisiliksel, sosyal ve biligsel olarak olumsuz olarak etkiledigi goriilmektedir. Ayrica
yasanan zorbalik davranislar1 6grencilerde kalici olumsuz etkiler birakarak hayatin her

donemine istenmeyen sonuglar ortaya ¢ikarabilmektedir.

Okul zorbaligi, bireyler tarafindan yasamin dogal bir pargasi olarak goriilmesi ifade
edilmesini gii¢lestirmistir. Zorbalik bir egitim sorunu olarak ele alinmisg ve bu noktada

daha ¢ok egitimciler tarafindan arastirilmigtir (Piskin 2002).

Olweus (1993)’a gore okul zorbaligi, bir dgrencinin ve grubun diger Ogrencilere
stiregelen bir sekilde olumsuz olarak davranislar gostermesidir. Zorbalik bireylere
saldirgan hareketler icermektedir ve bireyler arasinda fiziksel olarak farklilik gosteren

kisiler arasinda olmaktadir (Rigby 2004).
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Maines ve Robinson (1992), zorbay1 zevk, sosyal konum, maddi gelir kazanmak igin ya
da grup iiyelerinin gereksinimlerini kargilamak adina baska bireylerin gereksinimlerini
ve haklarina saygi duymadan baska bireylere karsi kotiiliigii dokunan birey veya
bireyler olarak ifade etmistir. Magdur ise kuvvet olarak kendini savunmaktan aciz olan
ve kendine zarar veren hareketleri durdurmada yeterli becerileri bulunmayan birey veya

bireyler olarak tanimlanmaktadir..

2.2. Zorbahgn Cesitleri

Arastirmacilar arasinda zorbalik davraniglarimin  kategorilendirilmesinde — goriis

farkliliklar1 bulunmaktadir.

Olweus (1991, 1994a, 1994b ), yaptig1 calismalarinda zorbalig: ikiye ayirmustir. ilki
olan dogrudan zorbalikta; magdur olan bireye kars1 direk olarak yapilan bir zarar verici
hareket bulunmaktadir. Bu hareketler arasinda fiziksel olarak yapilan her tiirlii siddet,
hakaret iceren her tiirlii sOylemler bulunmaktadir. Bu sekilde dogrudan yapilan
zorbalikta, zorba ile magdur bire bir temasta bulundugundan birbirlerini tanirlar. Diger
zorbalik tiirii olan dolayli zorbalikta ise kurban toplum tarafindan reddedilir, sosyal
olarak yalmzliga itilir ve dislanir. Magdur bu tiir hareketlerde zorbalik yapanlarin kim

oldugu bilmemektedir.

Olweus (1993a) zorbaligin en ¢ok goriildiigii grup olan ¢ocuk ve ergenlerin cinsiyete
gore karsilastiklart zorbalik tiirlerinde farklilik gostermektedir. Kiz ¢ocuklarinda ve
ergenlerinde birbirleri hakkinda dogru olamayan sOylemler sOyleme ve seksiiel
konugmalarin yapildigr sézel zorbaliklar en cok karsilagilan zorbalik tiirii olarak
goriilmektedir. Erkek cocuklarinda ve ergenlerinde ise fiziksel siddetin oldugu

zorbaliklar karsimiza ¢ikmaktadir.

Elliot (1997)’a gore zorbalik tiirleri dorde ayrilmaktadir;

v Bedensel zorbalik: Bireylerin her tiirlii bedensel veya her hangi bir aragla

maruz kaldig her tiirlii fiziksel saldirilardir.
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v’ Sozel zorbalik: Bireylerin hakarete ugramasi, tehdit edilmesi, lakap
takilmasi, hakkinda kétii s6z ve sdylentilerin yayilmasini saglayan her tiirlii

davranmislardir.

v Duygusal zorbalk: Bireylerin toplumdan dislanmasi, yalmzliga itilmesi,
toplum olarak asagilanmasi, malzemelerine zarar verilmesi veya el

konulmasi gibi hareketleri kapsamaktadir.

v Cinsel zorbahk: Icerisinde fiziksel ve sozel her tiirli hareketlerin

bulundugu seksiiel davraniglardir.

TUBITAK 1n destekledigi ve Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesinde ¢aligan
Ogretim gorevlilerinden olusan bir grup akademisyenin egitimciler, okul idarecileri,
anne ve babalar ile 6grenciler icin yaptiklar1 zorbalik konulu bir kitapgikta zorbalik

tiirlerini ana hatlariyla su sekilde ifade etmislerdir.

> Fiziksel Siddet: Her tiirlii fiziksel zarar verici davranislar. Ornek olarak; tekme
atmak atesli silahlarla korkutma, cisim firlatma, yumruk vurma vb hareketleri

sayabilmekteyiz. .

» Sozel Siddet: Bedensel goriiniimiiyle alay ve hareket etme, alay alici ve hakaet

edici ifadeler kullanma sozel siddetin 6rnekleridir.
» Sosyal Siddet: Toplum nezdinde bireyin kabul gérmemesi, bireylerin toplumun
icine alinmamasi, muhatap kabul edilmeyip konusulmamasi, iftira atma gibi

hareketler sosyal siddet i¢eren davraniglardir.

» Cinsel Siddet: Her tiirli cinsel saldirilar ve seksiiel ifadelerle bireyin rahatsiz

edilmesi cinsel siddetin igeridir

» Esyalara Siddet: Bireyin sahip oldugu ara¢ ve gereglere zorla el konulmasi,

zarar verilmesi, izni almmadan kullanilmasi esyalara siddet olarak
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orneklendirilebilinir (Int. Kyn. 6).

Rigby (2007) zorbalig1 ikiye bolmiis ve zarar verici zorbalig1 geleneksel zorbalik olarak
ifadelendirmistir. Diger zorbalik tiirii olarak ise zarari dokunmayan zorbalik olmak
tizere tanimlandirmistir. Zarart dokunmayan zorbalik, davranisi gosteren bireyin
herhangi bir art niyeti olmadan magdura fayda saglayacag diisiincesiyle gerceklestirdigi
ama bilmeden bireye herhangi bir sekilde zarara ugrattigi ve magdurun zorbalikta

oldugu gibi kaygi hissettigi zorbalik davranigidir.

Pigkin ve Ayas (2007) Zorbalik tiirlerini ifadede ederken kisilerin sahip oldugu her tiirlii
esyaya herhangi bir sekilde zarar verilmesi, fiziksel olarak siddet uygulanmasi, hakaret,
alay alma, tehdit etme gibi sozel olarak siddet uygulanmasi, yalnizlastirma, soyutlama
gibi sosyal ayrimcilifa maruz kalinmasi seklinde belirtmistir. Yaptig1 arastirmalar
neticesinde elde edilen bulgular 1s1ginda bireylerin seksiiel olarak siddete maruz

kalmasini cinsel zorbalik olarak gérmiis ve zorbalik tiirleri arasina eklemistir.

Yetim (2015)’¢ gore, teknolojinin olumlu yonde gelismesiyle iletisim arag ve
gereglerinin, cesitleri, calisma sekillerinde ve mantiklarinda c¢ok biiyiik degismeler
yasanmis ve beraberinde bir takim sikintilar1 da getirmistir. Teknolojiyi ¢ok etkin ve
yogun olarak kullanan genclerin iletisimde sosyal medyay1 kullanmasi ve bunu bir
bagka bireye karsi zarar vermek, alaya almak, tehdit etmek gibi amaglar dogrultusunda
kullanmas1 giderek artis gostermektedir. Bu davraniglarin kullanilmasiyla bir takim
magduriyetler ortaya ¢ikmis ve bunlarin tanimlanmasi i¢in basta siber zorbalik olmak

lizere birgok ifade sanal ortamlarda kullanilmaya baslanilmistir.

Yapilan tiim bu ifadelerin neticesinde zorbaca yapilan davraniglarda 3 6nemli unsurun

varligindan arastirmacilar fikir birligi i¢indedirler.

1. Zorbalik davraniglar1 bireyler tarafindan yapilan tek bir davranis yerine uzun
siire uygulanan ve sistematik bir sekilde devam eden bir hareket halinde
kendini gostermektedir.

2. Zorba davranislarda davranigi gosteren birey giiclii olmakla birlikte zorbalik
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davranigina maruz kalan birey giicslizdiir. Bireyler arasi giic esitsizligi

bulunmaktadir.

3. Zorbalik davranislar fiziksel, s6zel ve psikolojik olmaktadir.

Bilgi ve iletisim teknolojisin gelismesi, 0Ozellikle ¢cocuklar ve gengler tarafindan hizla
benimsenmesi, etkin ve yaygin kullanilmasi farkli bir zorbalik tiirliniin ortaya ¢ikmasini

saglamustir (Ayas 2008).

Yapilan Arastirmalar incelendiginde zorbalik, elektronik iletisim araclarinin
gelismesiyle birlikte yeni bir boyut kazanmis ve zarar verme davraniglari sanal ortama

da taginmistir. Bu zorbaligin adi literatiirde siber zorbalik olarak tanimlanmastir.

2.2.1. Siber Zorbahk

2.2.1.1. Siber Zorbalik Nedir?

Siber kavram1 yirminci ylizyilin sonlarinda bilgi ve iletisim teknolojilerinin geligsmesiyle
ortaya ¢cikmis bir ifadedir. Koken olarak sibernetikten gelmektedir. 1958 yilinda canlilar
ile elektronik cihazlar arasindaki iletisim yapisini inceleyen Louis Couffignal tarafindan
kullanilan siber kavrami artik bilisim teknolojisiyle ayni alanlarda birbirini tanimlayan
noktalarda kullanilmaya baslanilmistir. Siber kelimesi kullanim anlaminda sanal olarak

karsilik bulmaktadir (Int. Kyn. 7).

Siber zorbalik, bilgi ve iletisim teknolojileri vasitasiyla bireysel veya grup olarak
bagkalarina zarar vermek maksadiyla Li (2006), yazi, resim, ses, video gibi igeriklerle
bilerek ve belirli zaman araliklariyla yenilenilen hareketlerdir (Patchin and Hinduja
2006). Siber zorbalik 6zellikle akilli cep telefonu ve internet gibi bilgi ve iletisim
teknolojileri triinleri vasitasiyla yapilan zorbalik tiirii olarak ifade edilebilmektedir.
Siber zorbalik birey karsi tarafa zarar vermek kastiyla e-mail, mesaj, web sayfalari,
sosyal medya araglari, cep telefonuyla aramlar veya cevapsiz ¢agrilar gibi teknolojileri
kullanarak sistematik olarak ve uzun siireli rahatsiz verici davraniglar seklinde

tanimlanabilmektedir (Aricak 2009).
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2.2.1.2. Siber Zorbalk Nedenleri:

Siber zorbalik davranisi gosteren bireyler eglence, 6¢ alma, kendini iyi hissetmeme gibi
nedenlerle bu davranisi1 gosterdiklerini ifade etmektedirler. Siber zorbaligin giintimiizde
cok hizli bir sekilde yaygmlagsmasinin nedenleri arasinda bilgi ve iletisim
teknolojilerindeki hizli gelismeler ve zorbalik davranisi gosteren bireylerin kendilerini

gizlemesi en 6nemli etmenlerdir.

Lenhart (2007) genglerin siber zorbalik yapmasinin nedenleri olarak; internet iizerinden
kisilere hizli ve kolay bir sekilde tehdit, alaya alma ve hakaret gibi iceriklerin
gonderilmesinin kolay olmasi, yapilan bu davranislarin 6zellikle web sayfalar1 ve sosyal
medya araclar1 gibi ortamlarda diger bireyler arasinda ¢ok hizli yayilmasi, teknolojik
cihazlarla bu davraniglarin kopyalanmasi, arsivlenmesi ve uzun yillar saklanabilmesi,
ozellikle siber zorbalik yapan bireylerin sanal ortamlarda kimligini ¢ok kolay bir sekilde

saklayarak herhangi bir yaptirima maruz kalmamasi olarak gosterilebilmektedir.

Siber zorbalik davranisi gdsterenlerin nedenleri arasinda, bir bireye zorbaca davranis
bulunmaktan zevk alinmasi, genglerin kendi aralarinda istiinlilk saglama istekleri,
giincel hayatta gergeklestiremedigi davranislari sanal ortamda yapma arzusu, intikam
alma diislincesi, uzun siire kimligini saklayabilmesiyle akran zorbaligina gore
yakalanma oranmin diisiikligii, magdurla sadece sanal ortamda yapilan etkilesimi

sayabiliriz (Kowalski 2008).

Willard (2002)’a gore siber zorbalik davranigi gosteren bireylerin bu hareketleri

yapmalarindaki neden asagida maddelendirilmistir;

a. Siber zorbalik davranigi gosteren bireyler sanal ortamlarda kimliklerini kolayca
saklayabilecekleri i¢in yakalanmayacaklar1 diislincesiyle bu davraniglari
gerceklestirirler.

b. Siber zorbalik davranisi gosteren bireyler, kurbanlarinin herhangi bir fiziksel

zarar vermedikleri kanisindadirlar.
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c. Diger bireylerde siber zorbalik yaptiklarindan bu tiir hareketler dogal ve yanlis
olamayan davraniglardir.
d. Siber zorbalik davranisi gosteren bireyler kendilerine yapilan davranislarin

intikamin1 alma diislincesiyle bu davranislar1 gergeklestirirler.

2.2.2 Siber Zorbahgin Cesitleri

Teknolojiyi egitim ve dgretim hayatinda ele aldigimizda 6grenciye birgok bilgiyi hizli
ve direkt bir sekilde sunmasi; muazzam yayinlamaya sahip olmasi ve bir¢ok materyal
saglamasi sebebiyle faydasi tartisilamaz boyuttadir. Fakat bu ortamda her bilgi faydali
olamamakla birlikte Ogrencilerin yanlis ve kontrol edilemez bir bicimde kullanimi
birgok zorluklar ortaya ¢ikarmaktadir. Ozellikle ergenlerin siirekli teknolojiyle i¢ ice
olmalari, teknolojinin hizli ve kolay paylasim sunulmasina imkan tanimasi, siber
zorbalig1 yapan kisinin isterse kendi kimligini gizleyebilmesi bu olumsuz davranisi
arttirmaktadir. Bunun sonucunda siber zorbaligin bircok cesitte goriildiigii ortaya

cikmustir.

Siber zorbalig1 yapilis sekli yoniinden ikiye ayirmak miimkiindiir. ilk olarak teknolojik
ve programlama bilgilerini kullanarak yapilan elektronik zorbaliktir. Elektronik zorbalik
yapan birey, kisilerin e-mail, internet bankacilig1, web sayfalar1 gibi kullanici bilgilerini
ele gecirmek, web sayfalarim1 bozmak, hacklemek, bilgisayarlar tizerinden bilgi ¢calmak
gibi teknik vakalar1 sayabilmekteyiz. Elektronik zorbalik bireysel yapilabildigi gibi
ozellikle genclerin gerek internet lizerinden gerekse mekénsal olarak bir araya gelerek
grup seklinde de yapilabilmektedir. Bu tiir saldirilara Ddos denilmektedir. Ve hedefteki
bilgisayar veya web alam1 hizli ve yogun kullanici talebi karsisinda calisamaz hale
gelmektedir. Glinlimiizde en ¢ok kullanilan zorbalik tiirlerinden birisidir. Diger bir
zorbalik tiirli ise insanlar1 daha ¢ok psikolojik ve biligsel olarak rahatsiz eden elektronik
iletisim zorbaligidir. Elektronik iletisim zorbalig1 bireyleri rahatsiz edici yazi, resim,
ses, goriintli gibi iceriklerin e-mail, web sayfas1 ve sosyal medya platformu gibi sanal
alanlarda paylasilmasiyla gerceklesmektedir. Bu tiir zorbalikta bireyin kaygi diizeyi
artar ve psikolojik olarak olumsuz yonde etkilenmektedir. Elektronik zorbaliga maruz
kalan birey maddi olarak etkilenirken elektronik iletisim zorbaliga maruz kalan birey

manevi olarak etkilenmektedir (Aricak 2011).

19



Siber zorbalik davraniglar1 karsimiza gesitli sekillerde ¢ikabilmektedir (Williard 2004);

Kiskirtma: Bir bireye veya gruba kotii, karsi tarafi sinirlendiren mesajlar

gondermek.

Taciz etme: Bir bireye veya gruba devamli olarak alay edici, hakaret iceren

mesajlar yollamak

Siber takip: Bir bireye veya gruba yonelik tehdit igerikli mesajlarla tehditlerde

bulunmak

Karalamak: Bir bireye veya gruba karsi gercek disi, insanlari rahatsiz edici

soylemlerde bulunmak, iftira atmak.

Kendini baskasi gibi tanitmak: Bireyin kendisini ger¢ek veya gercek olamayan

birisi olarak tanitarak karsi taraftaki bireye rahatsizlik vermesi

Gezinti ve Diizenbazhik: Kisilerin 6zel olan bilgilerini ele gegirerek telefon

veya internet tizeriden baskalarinin goérmesi i¢in gostermek ve yayinlamak.

Ayirma: Bireyin dislanarak sanal olarak olusturulan herhangi bir gruba veya

topluluga dahil edilmemesi.

Siber zorbalikla alaninda yapilan calismalar son yillarda hizla artmaktadir. Bu

aragtirmalar neticesinde akademisyenler siber zorbaligi farkli sekillerde ifade

etmislerdir. Bu ifadelerden bazilari;

Ayrica siber zorbalik davraniglarini asagidaki gibi siniflandirilabilmektedir;

Telefonlar iizerinden yapilan aramalar, mesaj gonderilmesi, cevapsiz aramalar,
sohbet odalari, web sayfalari, sosyal medya araglari iizerinden tehdit ve hakaret

igerikli sozel ve yazisal ifadelerin olusturdugu yazili sozlii davraniglar
Cep telefonu ve internet tizerinden insanlar1 rahatsiz edici gorsel 6gelerin
paylasilmasini iceren gorsel davraniglar

Internet iizerinden olusturulan oyun, blog, sohbet alan1 gibi gruplardan bireylerin

dislanmasi veya kovulmasini igceren dislanma davranislari
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e Bireylerin kendilerini dogru olmayan bir sekilde tanitarak baskalarinin bilgilerini

ele gecirmek suretiyle yapilan davraniglar

e Bagka kisilerin isimlerini kullanarak onlar adina internet ilizerinden iiyelikler
olusturulmas1 ve kullanmilmasi  seklinde yapilan davramiglar  olarak

simiflandirilabilmektedir ( Nocetini et al. 2010) .

Siber zorbalig1 olusturan davraniglar1 arastirmacilar asagidaki gibi siralamistir (Willard

2007, Walker 2009, Siegle 2010, Anderson 2010).

a. Hakaret Etme: Internet iizerinden online sohbet ortamindan veya sosyal medya
araglar1 lizerinden saldirganlik iceren ifadelerle alaya alma, lakap takma gibi

yollarla mahcup etme

b. Taciz: Bireyleri siirekli rahatsiz edici ses, yazi, seksiiel igerikli mesajlar

gondererek sikinti vermek

c. Iftira: Kisiler hakkinda gercek olmayan beyanlarda bulunarak bireylerin

mahcup olmalarina neden olmak, iftira atmak

d. Taklit Etme: Kisilerin bilgileri kullanarak onlarin adina web sayfasi, sosyal

medya araglari, forumlar lizerinden islemler yapilmasi

e. Ifsa Etme: Kisilerin 6zel resim, video, yazi gibi gorsellerinin izinleri olmadan

utandirmak kastiyla internet tizerinden yayinlanmasi

f. Hile yapma: Sanal ortamlarda kisilerin kimliklerini gizleyerek baskalariyla

iletisim kurarak onlar hakkinda bilgi toplamas1

g. Dislama: Bireylerin online olarak olusturduklar1 oyun, sohbet odalar1 gibi sanal

ortamlardan kisileri atmasi, dahil etmemesi, engellemesi

h. Sanal Taciz: Bireyleri korkutmak kastiyla tehdit icerikli yazi veya ifadelerin

bilgi ve iletisim teknolojileri kullanarak mesaj, e-mail gibi yollarla gonderilmesi,

i. Sexting: Kisileri rahatsiz edici her tiirlii seksiiel igerikli paylasimlar

gonderilmesi
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Siber zorbalik davraniglarini iceren yukaridaki tanimlar teknolojiyi en ¢ok kullanan

ergenler arasinda daha fazla goriildiigii gozlenmektedir.

Erdur-Baker ve Kavsut (2007) yaptig1 arastirmada lisede 6grenim goren genglerden
internete baglanan ve zaman geciren, cep telefonu ile iletisim kuranlarin orant %80

olarak goriilmektedir.

Gengler tarafindan cep telefonu, e-mail, blog ve sohbet odalari, internet siteleri bilgi ve
iletisim teknolojileri igerisinde en ¢ok kullanilan araglar olarak goriinmektedir. Bu
araclart kullanan gencgler kimliklerini saklayabilmeleri nedeniyle kendilerine kolay
kurban bulabilmekte ve yaptig1 zorbaliklar1 ¢ok kolay ve hizli bir sekilde genis kitlelere

ulagmasini saglayabilmektedirler (Burnukara 2009).

Arastirmacilarin verdigi tanimlart birlestirdigimizde siber zorbalik bir kisi ya da grup
tarafindan elektronik bilgi ve iletisim araglar1 vasitasiyla kendini savunamayacak bir
kurbana kasitli, saldirgan ve tekrarlayici davramiglar seklinde goriilmektedir. Siber
zorbalik davraniglarina 6rnek olarak kurbana iliskin uygunsuz goriintiisiinii internet
araciligi ile paylagmak, kurbanin gizli 6zel sirlarini ifsa etmek, internet araciligi ile veya
cep telefonlarindan atilan hakaret edici, kiicimseyici, tehdit i¢ceren mesajlar gondermek;
kurbanin hesaplarint sifrelerini kirmak, 6zel bilgilerini ele gegirerek zarar vermek,

elektronik araglarini kullanmasini engellemek ve kullanamaz hale getirmek verilebilir.

2.2.3 Geleneksel Zorbalik ile Siber Zorbalik Arasindaki Baglanti

Aragtirmacilar geleneksel ve siber zorbalik iliskisini agiklamada ikiye ayrilmislardir.
Bauman (2007), Shariff (2005) gibi bir grup arastirmaci bu iki zorbalik tiiriiniin
dogasinin farkli oldugunu séylerken Stys (2004), Li (2006), Erdur-Baker (2010), Erdur-
Baker vd. (2006) diger bir grup arastirmaci ise iliskili oldugunu iddia etmektedir. Siber
zorbaligin geleneksel zorbaliktan farkli bir olgu oldugunu sdyleyen arastirmacilar ayni

zamanda bu iki tiir zorbaligin ortak noktalar1 oldugunu da belirtmektedirler.

Sanal zorbalik ile geleneksel zorbaligin iki farkl tiir olarak goriilmemesi gerektigini ne

stiren Li (2006), geleneksel akran zorbalig1 ve sanal zorbalik arasinda anlamli bir iligki
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bulundugunu belirtmistir. Siber zorbalik ve geleneksel zorbalik arasinda iliski oldugunu
iddia eden arastirmacilar Li (2006), Erdur-Baker (2010) yaptiklar1 ¢alismalarda bu iki

zorbalik tiirii arasinda pozitif iliskiler bulmuslardir.

Siber zorbalik goriilmeye baglanildigi ilk zamanlarda aragtirmacilar geleneksel
zorbaliga benzedigini ve geleneksel zorbaligin igin baska bir sekli olarak
diistinmiuslerdir. Fakat yapilan arastirmalar gostermektedir ki siber zorbalik birgok

yonden geleneksel zorbaliktan ayrilmaktadir.

Iki zorbalik tiiriiniin benzer &zelliklerine bakildiginda gii¢ dengesinin olmamasi,
tekrarlayan davranislar olmasi ve saldirganlik igermesi olmakla beraber bazi nitelikler

bakimindan birbirinden ayrilmaktadir.

Geleneksel zorbalik ile siber zorbalik arasinda bir takim farkliliklarla birbirinden

ayrilmaktadir. Bu farkliliklar;

1. Siber zorbalik davranislari, teknolojik araglari kullanarak sanal ortamda

yapildigindan geleneksel zorbaliktan farklidir.

2. Siber zorbalik davraniglari gosteren bireyler kurbanlarinin kim olduklarini
bilmediklerinden zorbalik yapabildiklerinden geleneksel zorbalik ile siber

zorbalik arasinda farklilik bulunmaktadir.

3. Siber zorbalik davranislari sanal ortamda ve internet iizerinden yapildigindan
cok hizli yayilabilir ve diger insanlarin 6grenmesi kolaydir. Geleneksel zorbalik
ise belli bir mekanda gerceklesmekte ve sadece olaya yakin bulunan bireyler
tarafindan Ogrenilmektedir. Bu noktada geleneksel zorbalikla siber zorbalik

farklilik gostermektedir.

4. Geleneksel zorbalikta cinsellik ¢ok fazla kullanilmazken siber zorbalik
davranislarinda ¢ok kolay ve fazla kullanilmaktadir. Bu noktada geleneksel

zorbalikla siber zorbalik farklilik gostermektedir.
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5. Siber zorbaliga maruz kalan birey bu saldirilardan kolay kolay kurtulamazken
geleneksel zorbaliga maruz kalan birey olay yerini terk ettikten sonra
zorbalardan kurtulabilmektedir. Bu noktada geleneksel zorbalikla siber zorbalik

farklilik gostermektedir.

Shariff (2005) yaptig1 arastirmada geleneksel zorbalik ile siber zorbalik arasinda ii¢

farkli noktanin varligini ifade etmistir.

1. Kisiler sanal ortamda kimliklerini sakladiklarindan siber zorbalik

davranisinda bulunanlarin tespit edilmesi ¢ok zordur, anonimdirler.

2. Siber zorbalik davranisina ¢ok biiyiik gruplar istirak edebilmektedir.

3. Siber zorbalik davranislarinda cinsellik geleneksel zorbaliga gore ¢ok kolay

ve ¢ok fazla kullanilabilmektedir.

Siber zorbalig1 fiziksel zorbalik tiirlerinden ayiran en onemli nokta; bilgi ve iletisim
teknolojilerinin  kullanilmasi, internet iizerinden ve/veya cep telefonu, tablet,
bilgisayarlar gibi araglarla yapilmasi ve sanal iletisimine olanak saglamasidir ( Erdur-

Baker ve Kavsut 2007, Ayas ve Horzum 2010).

Siber zorbaligin geleneksel zorbaliktan ayrilan diger bir farki zarar verici mesaj ve
gorlntiilerin ¢cok daha fazla sayida izleyiciye ulagmasidir. Siber iletisim bir anda olan,
alict sayisinin limitsiz oldugu ve zorbanin kurbani ile ayni fiziksel ortamda olma
thtiyact duymadigi bir ortamdir. Zorba zarar verici davranisi teknolojiyi buldugu her

yerde ve istedigi zamanda yapabilir (Bauman 2007).

Siber zorbalik bircok yoniiyle geleneksel zorbaliktan farkliliklar gostermektedir.
Literatiir bilgileri incelendiginde bazi arastirmacilar siber zorbalikla ile geleneksel
zorbalik arasinda benzerliklerin bulundugunun fakat bu benzerliklerin kiiciik boyutlarda
oldugunu ifade etmislerdir. Siber zorbalik yapan bireylerle geleneksel zorbalik yapan
bireylerin yapilarinda farklilar goriinmesi bu iki zorbalik tiirli arasinda farkliliklar

oldugunu gostermektedir. Ayni sekilde Siber zorbalik magdurlar ile geleneksel zorbalik
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magdurlari arasinda farkliliklar goriinmektedir.

2.2.4. Siber Zorbahgin Etkileri

Zorbaligin tlirii ne olursa olsun, bireyin psikolojisine ciddi zarar verebilir. Siber
zorbaligin psikolojik etkilerine iligkin genis bir alan yazini bulunmamakla beraber
yapilan arastirmalarda siber zorbaliga maruz kalmanin cesitli psikolojik sorunlara yol

actig1 gorilmektedir.

Siber zorbalik, Dilmag¢ ve Aydogan (2010) insanlar iizerinde psikolojik olarak olumsuz
yonde etkilemekte ve magdurlarin psikolojisinde olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir (Tokunaga 2010). Ozellikle ayn1 yas gruplari arasinda meydana gelen
siber zorbalik davranislari genglerin kisisel, duygusal, sosyal, psikolojik ve biligsel

gelisimini olumsuz olarak etkilemektedir (Sahin vd. 2012).

Siber zorbalik farkli mekanlarda bulunan bireyin 6zellikle bilgisayar, akilli cep telefonu
gibi bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak karsi tarafta bulunan kisiyi cesitli
girisimlerle rahat edici hareketler yapilmasidir. Bu durumlarda siber zorbalik davranisi
gosteren bireyle siber zorbaliga maruz kalan birey farkli mekanlarda bulundugundan
bire bir temas olmamasina ragmen siber zorbaliga maruz kalan kisi psikolojik olarak
zarar gorebilmektedir (Hinduja and Patchin 2006).

Bircok arastirmaci siber zorbaliga maruz kalan kisilerin ruh sagligini etkileyen olumsuz

durumlarin ortaya ¢iktig1 sdylemektedir.

Siber zorbalik davranislari; hem siber zorbalik davranisi gosteren bireyde hem de siber
zorbaliga maruz kalan magdurda olumsuz etkiler birakmakta ve gelecekte her iki
bireyde oneli sorunlar olusmasina neden olmaktadir (Eroglu 2011).

Siber zorbaliga ugrayan kisilerde iiziintii, kaygi, hayal kirikligi, i¢ce kapanma, okul
basaris1 diisiikliigli, 6zgiiven diistikliigii, asosyallik, teknolojik cihazlarin kullanimdan
kaginma, depresyon ve bunlarin en iist boyutu olarak intiharlar gézlenebilmektedir (Tritt
and Duncan 1997, Bargh and McKenna 2004, Ybarra and Michell 2004, Campell
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2005). Siber zorbaliga maruz kalan bireylerde diisiikk benlik saygisi, okul fobisi, okula
devamsizlik, anti sosyal kisilik 6zellikleri ve yalnizlik gibi son derece ciddi sikintilar
gozlenebilmektedir (Ybarra and Mitchell 2004, Campbell 2005). Ayrica, siber zorbalik
davranigina ugrayan kisilerde kaygi ve depresyon neticesinde intihara kadar gotiiren

sorunlarda gozle goriilebilir artiglar gézlemlenmistir (Y1lmaz 2010).

Zorbaligin kurbani olan ¢ocuklar, fiziksel ve psikolojik zorlamalardan ac1 ¢ekmektedir.
Diisiik benlik algis1 yiiksek olan ¢ocuklar yetiskinlik doneminde depresyon gegirmeye
egilimi gostermektedir. Siber zorbalik davranisina ugrayan ¢ocuklar akranlarina gore
utanma, Ozgiiven eksikligi, kaygi ve depresyon gibi duygulari ¢ok daha fazla
yasamaktadirlar. Zorbalik magdurlar1 hayatlarinin geri kalaninda uzun yillar bu

etkilerden kutulamazlar (Sourander and Helstela 2000).

Siber zorbalik davranisina ugrayan bireyde ice kapanma, gerginlik, kaygi, 6zgiliven
kaybi gibi duygusal degisiklikler, 6zellikle internet kullanimi sonrasi hiiziin ve 6fke, aile
ici iletisimi azaltma, okul basarisinda dalgalanma, arkadaslar ile goriismek istememe,
okula gitmek istememe, siz yakinlarindayken internet sayfasin1 degistirme, asir1 uyku ve
kendine zarar verme davranislar1 goriilebilir. Bu belirtilere kars1 uyanik olmak yardima
ithtiyaci olan ¢ocugunuzun durumunu g¢abuk fark etmenizi saglayabilir. Diger taraftan
zorbalik yapan, ¢ogunlukla bir satagsma veya oyun olarak basladigi davraniginin karsi
tarafta yarattigi sikintilar1 gérememekte ve bununla ilgili sorumluluk alamamaktadir

(Int. Kny. 8).

Hinduja ve Patchin siber zorbaligin 1500 ergen iizerindeki duygusal ve psikolojik
etkilerini inceleyen ¢aligmalarinda deneklerde hayal kirikligi yasayanlarin orani %34,
kizginlik hissedenlerin  oran1 %30 ve iiziintii hissedenlerin oran1 %22 olarak
goriinmektedir. Yine Hinduja ve Patchin’e gore siber zorbalik davranisina ugrayan
genclerde 6z giiven eksikligi, kaygi, depresyon gibi hisler ¢ok fazla yaganmaktadir.

Genclerde yasanan yogun bu duygular depresyon sonucu bireyi intihar diislincesine
sevk edebilmektedir. Siber zorbalik magduru bireyler geleneksel zorbaliga maruz kalan
bireylere nazaran daha fazla intihar diisiincesine sahip oldugu goriilmektedir (Hinduja

and Patchin 2010).
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Sanal zorbalik kisilerin duygusal ve giinliik hayatinda ciddi sikintilara sebebiyet
vermektedir. Yazili ve gorsel medyada yer alan haberler sanal zorbaliga maruz kalan

bireylerin intihara kadar varabilen ¢esitli psikolojik sorunlar yasadigini1 gostermektedir
(Eroglu 2011).

Bireylerin kendilerine ait ses, resim, video gibi gorsellerin biitiin diinyanin elinin altinda
bulunan internet iizerinden ifsa edilmesi geleneksel zorbaligin olusturdugu etkilerden

daha fazla olumsuz etkiler birakmakta ve hayatinin geri kalan kismini uzun siireli olarak

etkisi altina alabilmektedir (Aricak 2011).

Ulkemizde siber zorbahigin ve magduriyetin genglerde biraktigi ruhsal cokiintiiler
lizerine yapilan ¢ok fazla arastirma bulunmamaktadir. Yapilan arastirmalar
incelendiginde siber zorbalik ile siber magduriyetin etkilerini geleneksel zorbalik ile
magduriyetin etkileri iizerinden degerlendirmelerin yapildigin1 gérmekteyiz. Sanal
zorbaligin psikolojik etkilerinin neler oldugu hakkinda mevcut aragtirmalar yetersizdir
(Dilmag 2009). Bununla birlikte yapilan arastirmalar siber zorbaligin olumsuz etkilerini
hakkinda bilgi sahibi olmamizi saglayacak niteliktedir. Sahin vd. (2010)’nin, farkli
liselerde 6grenim goren 12 6grenciyle yaptigi arastirmada, siber zorbalik davranigina
ugrayan Ogrencilerde kizginhik ile iiziintii hissinin ¢ok fazla yasandigini tespit

etmislerdir.

Dilmag (2009) tarafindan yapilan ¢alismada siber zorbalik davranigi gosteren bireylere
ilgi gostermenin olumlu olarak etkiledigini tespit etmistir. Duygulari hissetme ile siber

zorbalik arasinda ise olumsuz bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Siber zorbalik davranisi gdstermeyen ve siber zorbalik davranisina ugramayan bireyler
ile siber zorbalik yapan ve siber zorbaliga maruz kalan bireylere gore daha az ruhsal ve
psikolojik sorunlar yasadigi goriilmistiir ( Aricak 2009). Sahin vd. (2010) da sanal
zorbaliga ugramanin, anksiyete ve depresif diizeyi yiikselttigini ve magdurlarda islevsiz
davraniglarda artisa neden oldugunu tespit etmislerdir. Yapilan ¢alismalar gostermistir
ki hem siber zorbalik yapmanin hem de siber zorbaliga maruz kalmanin bir takim ruhsal

sorunlara neden olmaktadir.
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Siber zorbalik davraniglarinin yapisinda sikinti olusturabilecek olumsuz durumlar séz
konusudur. Bireylerde duygusal ve psikolojik olarak giinliik yasaminda zararlar
olusturabilmektedir. Gelisim i¢inde bulunan ergenlerde bu olumsuz etkiler 6liimle
sonuglanabilen durumlara sebebiyet vermektedir. Olumsuz etkiler sadece siber zorbalik
magdurlarinda degil siber zorbalik davranisi gosteren bireylerde de goriilebilmektedir.
Bu etkiler basta psikolojik olarak {izere fiziksel ve sosyal sorunlar olusturabilmektedir

(Int. Kyn. 9).

Calismalar neticesinde elde edilen veriler siber zorbalik vakalarinin, kurbanlarda aci,
kaygi, kizginlik, 6zgiivensizlik gibi sikintilar yol agmaktadir. Siber zorbalik yapan ve
siber magdur olan 6grenciler gerek okul yasaminda gerekse giincel hayatin her alaninda
zorbaligin olusturdugu olumsuz etkilerden etkilenmektedir. Diinyada siber zorbaliga
maruz kalan ve girdigi bunalim sonucu intihar eden bir¢ok kisi bulunmaktadir. Bu

noktada sadece iki ac1 6rnek verebiliriz.

Sosyal medyada en ¢ok biliden siber zorbalik magduru olan Amanda Todd 15 yasinda
ugradig1 siber taciz sonucu bunalima girmis, depresyona ugramis ve neticesinde intihar
ederek yasamina son vermistir. Todd intiharindan 6nce yasadiklarini ses ve goriintii

kullanmadan yazarak bir sosyal paylasim sitesinden gdstermistir (Int. Kyn. 10).

Kendisine ait sosyal medya sitelerindeki tiyelikleri ¢alinarak kullanilan Avustralya’nin
Melbourne kentinde yasayan 14 yasindaki Tiirk kiz1 Seniz Erkan, siber zorbalarin tehdit
ve baskilarina maruz kalmistir. Bu saldirilar siirekli olarak tekrarlamasi psikolojik
olarak olumsuz etkilemis ve girdigi bunalim neticesinde kendini trenin altina atarak

intihar etmistir ( Int. Kyn. 11).

2.2.5 Siber Zorbahgin Hukuki Boyutu

Diinyaca taninmis antiviriis yazilim firmast olan ESET tarafindan hazirlanan “2016
Egilimleri: Giivenlik Her Yerde* adli raporda sanal diinyada bu y1l giivenlik noktasinda

ortaya ¢ikabilecek sorunlar ele alinmistir. 9 arastirma laboratuarinda titizlikle hazirlanan

raporda bu y1l asagidaki siber suglarin 6n plana ¢ikacagr ifade edilmistir.
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Nesnelerin interneti gelisecek,

Fidye yazilimlar artacak,

Hedefli saldirilar giindemden diismeyecek,
Yeni sug yazilimlari ortaya ¢ikacak,
Biiyiik veri ihlalleri beklenebilir,

Mobil saldirilar artarak siirecek,

Windows 10: Microsoft,

Kritik altyapilarin korunmasi ¢ok konusulacak,

© © N o gk~ wDdhPE

Kanunlar ve yonetmelikler tartisilacak,

10. Siber Zorbalik ve ¢cocuklara yonelik tehditleri konusacagiz (Int. Kyn. 12).

Yapilan arastirmalar gostermistir ki siber zorbalik son zamanlarin en biiyiik
sorunlarindan biri haline gelmistir. Bu noktada {ilkelerin siber zorbalikla miicadele
konusunda cesitli ¢alismalar yaptiklar1 goriilmektedir. Bu ¢aligmalardan bir tanesi de
siber zorbalik konusunda gerekli kanunu tedbirleri alarak suglularin gerekli cezalari

almalarini saglamaktir.

Avrupa Siber Suc¢ So6zlesmesi bilisim suglarina yonelik yapilan en genis diizenleme
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 23 Kasim 2001°de imzaya a¢ilmis 12 iilke direk olarak
imzalamig 47 iilke ise serh koyarak imzalamustir. 2012 yili itibariyle imzalayan

iilkelerden 33 tanesi kendi iilkelerinde resmi olarak yiiriirliige girmistir (Int. Kyn 13).

Tirkiye s6z konusu soézlesmeyi 10 Kasim 2010 tarthinde imzalanmistir. 6533 sayili
“Sanal Ortamda Islenen Suglar Sézlesmesinin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna
Dair Kanun” ¢ekinceler ve beyanlar ile birlikte TBMM tarafindan 22.04.2014 tarihinde
kabul edilmis ve 02.05.2014 tarihli Resmi Gazete’de yayinlanarak yiirlirliige girmistir
(Resmi Gazete).

Tiirk Ceza Kanununda bilisim alaninda yapilan suglar asagidaki maddelerde ifade

edilmistir ?

v Tiirk Ceza Kanun’un Madde 243 Bilisim Sistemine Girme
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v’ Tiirk Ceza Kanun’un Madde 244 Sistemi Engelleme, Bozma, Verileri Yok Etme
veya Degistirme

Tiirk Ceza Kanun’un Madde 245 Banka Ve Kredi Kartlarin1 Kétiiye Kullanma
v" Tiitk Ceza Kanun’un Madde 246 Tizel Kisiler Hakkinda Giivenlik Tedbiri

S

Uygulanmasi
Tiirk Ceza Kanun’un Madde 135 Kisisel Verilerin Kaydedilmesi
Tiirk Ceza Kanun’un Madde 136 Verileri Hukuka Aykir1 Olarak Verme Veya

AN

Ele Gecirme

Tiirk Ceza Kanun’un Madde 138 Verileri Yok Etmeme

Tiirk Ceza Kanun’un Madde 132 Haberlesmenin Gizliligini Thlal
Tiirk Ceza Kanun’un Madde 124 Haberlesmenin Engellenmesi
Tiirk Ceza Kanun’un Madde 125 Bilisim Sistemi Kanaliyla Hakaret
Tiirk Ceza Kanun’un Madde 142 Nitelikli Hirsizlik

Tiirk Ceza Kanun’un Madde 158 Nitelikli Dolandiricilik

Tiirk Ceza Kanun’un Madde 226 Miistehcenlik

DN N N N Y N N N

5486 Sayili Fikir Ve Sanat Eserleri Kanunu’nda Diizenlenen Bilisim Suglari

2.3. Yurtici Yapilan Cahismalar

Cetinkaya (2010)’un yaptigi “ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinde Siber
Zorbaligin Yaygmlig: ” adli arastirmada ortadgretimde 6grenim goren 6grencilerin siber
zorbalik davraniglarina maruz kalma ve siber zorbalik davranislarimi uygulama
yayginliklarini ve yapilan bu davranislarin cinsiyete gore degisimini incelemistir.
Arastirma 2009-2010 egitim 6gretim yilinda Konya ili Cihanbeyli ilgesindeki resmi
ilkdgretim okullarinda 6grenim goren ve tesadiif olarak secilen 293’1 kiz ve 355°1 erkek
olmak tizere toplam 648 6grencin katilimiyla yapilmistir. Cep telefonu ile yapilan siber
zorbalik davranislarina maruz kalma sikligi cinsiyet agisindan karsilastirildiginda,
“SMS ile birisinden tehdit edici mesajlar alma”, “SMS ile birisinden utandirict mesajlar
alma”, “kamerali cep telefonu araciligi ile izni alinmadan fotografi ¢ekilerek internet
veya cep telefonu araciligr ile diger insanlarla paylasma” davranislarina erkeklerin
kizlardan anlamli oranda daha fazla maruz kaldiklar1 ortaya ¢ikmustir. Internet aracilig

ile yapilan siber zorbalik davraniglarina maruz kalma sikligi cinsiyet acisindan
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karsilastirildiginda, “internet ortaminda tanigilan birisinden zarar gérme” ve “e-posta
hesabinin sifresi ele gecirilerek erisimin engellenmesi” davranislarina erkeklerin

kizlardan anlamli oranda daha fazla maruz kaldiklar ortaya ¢ikmustir.

Kavuk (2011)’in yaptign “ilkdgretim Ogrencilerinin Sanal Zorba Ve Sanal Kurban
Olma Durumlarinin Incelenmesi” adli galismasinda; ilkdgretim okullarmin 6.,7., ve 8.
Simiflarinda 6grenim goren Ogrencilerin demografik 6zellikleri ile bilisim ve iletisim
teknolojilerini kullanma durumlarinmi tespit etmek, Ogrencilerin siber zorba ve siber
magduriyetlerini incelemeyi amaglamistir. Arastirmanin  Orneklemini Bolu ilinde
bulunan 19 resmi ilkogretim okulu, 3 yatili ilkogretim bolge okulu ve 2 adet 6zel
ilkdgretim okulu olmak iizere toplam 24 tane ilkogretim okulu olusturmustur. Bu
okullardan o6grenim goren Ogrencilerden rastgele segim yapilarak; ilkogretim
okullarindaki 3537 6grencinin 1761 tanesinden, yatili ilkogretim bolge okulundaki
toplam 455 6grencinin 221 tanesinden ve 6zel ilkdgretim okullarindaki toplam 188
ogrencinin 100 tanesinden olmak {lizere sec¢ilen toplam 2082 tane 6,7 ve 8. Smif
Ogrencisinden toplanan veriler ile aragtirma gerceklestirilmistir. Arastirmada Ayas ve
Horzum (2010) tarafindan gelistirilen “Sanal Zorba ve Kurban Olgegi” kullanilmistir.
Yapilan arastirma neticesinde cinsiyet, ailelerin aylik gelir durumu, internet kullanim
stiresi ve internet kullanim amaci ile siber zorba ve aiberl kurban olma arasinda pozitif
yonde bir iligki tespit edilmistir. Erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore, ailelerin aylik
gelir diizeyi yiiksek olanlar diisiik olanlara gore, internet kullanma siiresi fazla olanlar

az olanlara gore daha fazla siber zorba ve siber kurban olduklar1 saptanmaistir.

Sarak (2012) tarafindan yapilan “Lise Ogrencilerinde Sanal Zorbalik” adli ¢aligmada
lise 6grencilerinin sanal zorbalikta bulunma, sanal zorbaliga ugrama durumlarini ve
sanal zorbalikla iliskili faktorleri belirlemek amaglanmistir. Calisma 2010 — 2011
egitim 6gretim yilinda Istanbul ili Bakirkdy ilgesinde Milli Egitim Bakanligi’na baglh
liselerden Yesilkdy 50. Yil Lisesi’nde 6grenim gdren 9, 10, 11, 12. Smifta 6grenim
goren 587 Ogrenci ile gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin yaslari
arttitkca sanal zorba olma durumu ve sanal zorbaliga ugrama durumunun arttifi ve
erkeklerin sanal zorbaliga ugramalar1 ve sanal zorbalik yapmalarinin kizlara gére daha

fazla oldugu goriilmiistiir.
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Manap (2012) tarafindan yapilan “ilkdgretim ikinci Kademe Ogrencileri Ve Siber
Zorbalik: Samsun Ili Ornegi” adli yiiksek tez calismasinda Samsun ilinde bulunan
ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin; cinsiyet, sinif diizeyi, internet kullanim siklig1,
en sik ziyaret ettikleri internet site tiiri, sosyal aktivitelere katilimlari, algilanan
sosyoekonomik durumlart ve ilgi duyduklari dizi/film tiirline gore siber zorbalik
diizeyleri incelenmistir. Arastirmaya Samsun ili merkezinde bulunan Atakum, flkadim
ve Canik ilgelerinde bulunan 2 6zel ve 7 resmi ilkogretim kurumunda 6grenim géren 6.,
7., ve 8. Simif 6grencilerinden rastgele secilen 559 kiz 6grenci, 583 erkek 6grenci olmak
lizere toplam 1142 ogrenci katilmistir. Yapilan arastirmada Aricak, Kinay ve Tanrikulu
(2011) tarafindan gelistirilen Siber Zorbalik Olgegi kullamilmistir. Birey okudugu
ifadenin kendine uygunluk diizeyini belirlemek i¢in; Hicbir zaman, Bazen, Cogu
Zaman, Her Zaman se¢eneklerinden sadece birini isaretlemektedir. Maddelerde Higbir
zaman (1), Bazen (2), Cogu Zaman (3), Her Zaman (4) seklinde puanlama
yapilmaktadir Erkek ogrencilerin siber zorbalik diizeyi kiz Ogrencilere gore daha
yiiksektir. Smif diizeyi arttikga siber zorbalik diizeyinin yiikseldigi goriilmektedir.
Interneti her giin kullanan 6grencilerin siber zorbalik diizeyi haftada iki {i¢ kere, haftada
bir kere ve ayda bir kere kullananlara gore daha yiliksek oldugu saptanmistir. En sik
sosyal medya paylasim-chat sitelerini ziyaret eden ogrencilerin siber zorbalik diizeyi
egitim-6dev — forum ve oyun sitelerini ziyaret edenlere gore daha yiiksek oldugu; oyun
sitelerini ziyaret edenlerin siber zorbalik diizeyi ise egitim-6dev—forum sitelerini ziyaret
edenlere gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Herhangi bir sosyal aktiviteye katilan
ogrencilerle katilmayan oOgrencilerin siber zorbalik diizeyi arasinda anlamhi fark

olmadig tespit edilmistir.

Kocasahan (2012)’m yaptig1 “Lise Ve Universite Ogrencilerinde Akran Zorbaligi Ve
Sanal Zorbalik” adli ¢calismasinda lise ve tlniversite 6grencilerinde akran zorbaligi ve
sanal zorbalik diizeyinin belirlenmesi, bu davranislarin cinsiyet, okul ve smif diizeyine
bagli olarak incelenmesi ve karsilastirilmasini amaglamistir. Arastirmaya Balikesir
ilinde 6grenim goren 490’1 lise ve 312’si {liniversite dgrencisi olmak tizere 802 dgrenci
katilmistir. Arastirmada veriler, Kisisel Bilgi Formu, Zorba Davranislar Anketi ve Sanal
Zorbalik Envanteri kullanilarak toplanmistir. Toplanan verilerin istatistiksel analizleri

SPSS 17 ile gergeklestirilmis ve verilere arastirma durumuna uygun olan ANOVA,
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Tamhane’s T2 ve Mann Whitney U-testi uygulanmistir. Arastirmada elde edilen
sonuglara gore katilimcilarin % 30,1°1, 12.3’{ sanal zorba, % 11,7’si sanal kurban ve
%6,1°1 sanal zorba/kurban olarak sanal zorbalik olaylarina dahil olmaktadir. Universite
ogrencileri (% 10,6 sanal zorba, %15,4 sanal kurban) lise 6grencilerinden (% 13,5 sanal
zorba, %9,4 sanal kurban) daha az sanal zorbalik yapmakta, daha fazla sanal zorbalik
kurban1 olmaktadir. Lise ve liniversite dgrencilerinde akran zorbalig1 ve sanal zorbalik
okula baglh olarak farklilik gostermektedir. Lise Ogrencilerinde akran zorbaligir simif
diizeyine bagli olarak farklilasirken, sanal zorbalik i¢in boyle bir durum s6z konusu
degildir. Universite 6grencilerinde akran zorbalig1 smif diizeyine bagl olarak degisim
gostermemektedir ancak sanal zorbalik simif diizeyine bagli olarak farklilastig

gOriilmiistiir.

Tiirkileri (2012)’nin yaptig1 “Ergenlerde Sanal Zorbalik: Nedenlerine Iliskin Algilar,
Duygusal Tepkiler ve Bas Etme Y&ntemleri ile Zorbalik Statiileri Arasindaki Iliskiler”
adli yiiksek lisans tezinde ergenlerin sanal zorbaligin nedenlerine iliskin diisiinceleri, bu
davraniglarla kargilagtiklarinda gosterdikleri duygusal tepkiler ve bu davranislarla bas
etmeye yonelik ¢oziim Onerilerini niteliksel yontemle incelemistir. Arastirmaya 1274’1
(% 47,9) erkek, 1384’1 (% 52,1) kiz olmak tizere toplam 2658 ergenden katilmis olup
katilan deneklerin yas ortalamasi 14,44 olarak tespit edilmistir. Arastirmada
Demografik Bilgi Formu ve Sanal Zorbalik Olgegi kullanilmistir. Bunun yani sira
ergenlere bilgi ve iletisim teknolojileri kullanimini belirlemeye yonelik sorular ile sanal
zorbaligin nedenleri, bu duruma verilen duygusal tepkiler ve bu davranislarla bas etme
yollar1 ile 1ilgili ti¢ acik uclu soru yoneltilmistir. Sanal zorbaligin yaygilhig
incelendiginde 6rneklemin % 13,4 {inilin sanal zorbaliga dahil olduklar1 goriilmektedir.
Erkekler hem daha fazla sanal zorbaliga maruz kalmakta hem de sanal zorbalik
uygulamaktadirlar. Ilkdgretime devam eden ergenler lisedeki ergenlerden daha fazla
sanal zorbaliga maruz kalmaktadir. Ayrica erkek ergenlerin kizlardan daha fazla

bilgisayar ve internetle mesgul olduklar1 goriilmiistiir.
Serin (2012) tarafindan yapilan “Ergenlerde Siber Zorbalik / Siber Magduriyet

Yasantilar1 ve Bu Davranislara Iliskin Ogretmen ve Egitim Y&neticilerinin Goriisleri”

adli doktora galigmasinda ergenlerde siber zorbalik /siber magduriyet yasantilarint ve bu
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davraniglara iligkin 6gretmenlerin ve egitim yoneticilerinin farkindalik diizeylerini
incelenmistir. Arastirmaya Istanbul ilindeki 74 resmi ilkdgretim okulunun 5., 6., 7. ve 8.
siniflarinda egitim - 6gretim goéren 2226°s1 kiz, 2065’1 erkek olmak tizere toplam 4291
Ogrenci ile bu okullarda gorevli 230’u kadin, 497°si erkek olmak {iizere toplam 727
miidir ve midir yardimecisi, 506’s1 kadin, 410’u erkek olmak iizere toplam 916
ogretmen katilmistir. Arastirmada, Ogrenciler igin Aricak vd. (2011), tarafindan
gelistirilen “Siber Zorbalik” ve “Siber Magdur” o6lgekleri ile okul idarecileri ve
Ogretmenler i¢in arastirmaci tarafindan literatiire dayali olarak gelistirilen siber zorbalik
davraniglart farkindalik anketi ve aragtirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi
Formlar” kullanilmigtir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin % 26,52’sinin siber
zorbaliga bir sekilde karigtign goriilmiistiir. Ogrencilerin % 9,42’sinin siber zorbalik
yaptiklari, % 11,79’unun siber magdur olduklar1 ve % 5,31’inin ise hem siber zorba
hem de siber magdur olduklar1 bulunmustur. Siber zorbalik davranislarinda bulunma /
siber zorbalik davraniglarina maruz kalma yayginligi cinsiyete gore incelendiginde, kiz
Ogrencilerin erkek Ogrencilerden hem daha az siber zorbalik davranislarinda
bulunduklar1 hem de daha az siber magdur olduklar1 belirlenmistir. Okul yoneticilerinin
% 53,2’si, Ogretmenlerin % 47,6’sinin daha onceden “siber zorbalik” seklinde bir
kavrami duyduklari, yoneticilerin % 58,7 sinin ve o0gretmenlerin % 58,3 liniin ise bu
kavramin tanimim bildikleri goriilmiistiir. Okul yoneticilerinin % 51,7 sinin,
ogretmenlerin % 65,4’linlin siber zorbaliga kars1 herhangi bir Onleyici calismada
bulunmadiklart goriilmiistiir. Arastirma sonucunda elde edinilen bulgulara gore, okul
yoneticilerinin % 6,3’liniin, 6gretmenlerin ise % 7,6’sinin siber zorbalia maruz

kaldiklar1 bulunmustur.

Kinay ( 2012 ) tarafindan yapilan “Lise Ogrencilerinin Siber Zorbalik Duyarliligmin
Riskli Davranis, Korumaci Davranis, Suca Maruziyet Ve Tehlike Algisi ile Iliskisi Ve
Cesitli Degiskenler Ag¢isindan Incelenmesi” adli ¢alismasinda gengler ve cocuklarda
oldukca sik karsilasilan bilgi gilivenligi ile alakali davramiglar tespit etmek, bilgi
giivenligi konusuna dikkat ¢ekmek ve siber zorbalik duyarliligmin bilgi giivenligi ile
iliskisini incelemek amaglanmistir. Arastirmaya Istanbul ilinde cesitli ortadgretim
okullarinda 6grenim goren 180’1 erkek, 188’1 kadin 368 6grenci katilmistir. Arastirma

sonucunda erkek 0grencilerin kadin d6grencilere gore bilgisayar ve internet kullaniminda
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daha fazla riskli davramig gosterdigi ayni zamanda daha korumaci davrandigi da
goriilmektedir. Bununla birlikte erkek dgrencilerin kadin 6grencilere gére daha ¢ok suca
maruz kaldigin1 ve tehlike algilarimin da daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Son
olarak Siber zorbaliga iliskin duyarlilikta ise kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gore

daha duyarli oldugu goriilmiistiir.

Calisgan (2013) tarafindan yapilan “Ilkogretim Ogrencilerinde internet Bagimlilig1 ve
Siber Zorbalik” adli calismasinda Ilkogretim 6grencilerinin internet bagimlilig1 ve siber
zorbalik durumlarinin incelenmesi aragtirmanin genel amacini olusturmaktadir. Bu
genel amag¢ dogrultusunda ilkogretim 6grencilerinin internet bagimlilik durumlarinin,
siber zorba olma ve siber kurban olma durumlarinin seviyeleri belirlenmeye
calistlmistir. Arastirma sonucunda Ilkdgretim Ogrencilerinde internet bagimliligin
yaygmhigmin yok denecek kadar az oldugu, Ilkégretim Ogrencilerinin internet
bagimlilik egilimlerinin cinsiyetlerine, yaslarina, evlerinde internet baglantisi olma
durumlarma gore farklilastigi, [Ikdgretim 6grencilerinin %20,3 {iniin hayatlarinda en az
bir kez; %8,2’sinin ise son bir ay i¢inde en az bir kez siber zorba kurbani olduklari, kiz
ogrencilerin erkek dgrencilere gore anlaml seviyede daha fazla siber zorbalik yaptiklar
ve siber zorba kurbani olduklari, ilkdgretim 6grencilerinin siber zorba olma ve siber
zorba Kkurbani olma durumlari, &grencilerin internet baglantisi olma durumlarina,
haftalik internet kullanma siirelerine ve internette kendilerini 0zglir hissetme

durumlarina gore farklilasmadig tespit edilmistir.

Karakurt (2014) tarafindan yapilan “Ogretmen Adaylarinin Siber Zorbaliga Maruz
Kalma Dereceleri Ve Davraniglart Uygulama Dereceleri” adli yiliksek lisans tezinde
Ogretmen adaylar1 olarak egitim fakiiltesi son sinif Ogrencilerinin siber zorbalik
davraniglarint uygulama ve siber zorbalik davranislarina maruz kalma yayginliklarim
incelemek amaclanmistir. Arastirmaya Adiyaman Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde
Ogrenim goren 177°si (%55,5) kiz, 142°si (%45,5) erkek olmak iizere toplam 319 adet
4.smif Ogrencisi katilmigtir. Arastirmada Ogrencilere; Cetinkaya (2010) tarafindan
gelistirilen “Siber Zorbalikk Davraniglarini Uygulama Anketi” ve “Siber Zorbalik
Davranislarina Maruz Kalma Anketi” uygulanmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin

siber zorbalik uygulama toplam degerleri incelendiginde ise, kizlarin erkeklere oranla
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daha fazla siber zorbalik yaptiklar1 tespit edilmis ve biitlin yas gruplarindaki

ogrencilerden siber zorbalik davraniglarini sergileyenler oldugu goriilmiistiir.

Kocatiirk (2014) tarafindan yapilan “Ortaokul Ogrencilerinde Akran Zorbalig1 ile Siber
Zorbalik Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde ortaokul
ogrencilerinde akran zorbaligi egilimi ile siber zorbalik egilimi ve akran zorbaligina
maruz kalma durumlan ile siber zorbaliga maruz kalma durumlar arasindaki iliskiyi
incelemeyi amaglamistir.  2012-2013  egitim-6gretim  yilinda Istanbul ilindeki
ortaokullara devam eden 551 kiz ve 529 erkek olmak iizere toplam 1080 &grencinin
katildig1 arastirmada; kisisel Bilgi Formu, Dolek (2002) tarafindan gelistirilen Akran
Zorbahigi Egilimi Olgegi, Giiltekin ve Sayil (2005) tarafindan gelistirilen Akran
Zorbaligi Magdurlarmm Belirleme Olgegi, arastirma kapsaminda gelistirilen Siber
Zorbalik Egilimi Olgegi ve Aricak vd. (2012) tarafindan gelistirilen Siber Magduriyet
Olgegi kullanilmistir. Arastirma neticesinde Evlerinde internete bagh bilgisayar sahibi
olan, cep telefonu ve tablet bilgisayarla internete baglanan, giinde dort saatin iistiinde
internette kalan, kisisel cep telefonuna sahip olan, kisisel e-posta hesabina sahip olan
Ogrenciler daha ¢ok siber zorbalik egilimi gostermekte ve daha c¢ok siber zorbaliga
maruz kalmaktadir. Ayrica bilgisayar ve internet kullanma yetkinligini ¢ok 1yi diizeyde
tanimlayan 6grencilerin, digerlerine gore yine daha ¢ok siber zorbalik egilimi gosterdigi

ve siber zorbaliga maruz kaldig1 goriilmiistiir.

Dikmen (2015) tarafindan hazirlanan “Bilgisayar Ve Ogretim Teknolojileri Ogretmen
Adaylarmmn Bilgisayar Oz-Yeterlik Algilari Ile Siber Zorbalik Duyarliliklar1 Arasindaki
Iliskinin Incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde siber zorbalikk durumlarinin
onlenmesinde toplumda en 6nemli gorevi iistlenen BOTE Ogretmen adaylarmin
bilgisayar 0z-yeterlik algilar1 ile siber zorbalik duyarliliklar1 arasindaki iligkiyi
incelemistir. Arastirmaya Istanbul ilindeki bulunan 6 farkl iiniversitede dgrenim gdren
352 BOTE &gretmen adayr katilmistir. Arastirmada deneklere kisisel bilgi formu,
Aricak vd. (2011) tarafindan gelistirilen Siber Zorbalik Duyarlhilik Olgegi ile Askar ve
Umay (2001) tarafindan gelistirilen Bilgisayar Oz-yeterlik Algis1 Olgeginden olusan
anket uygulanmistir. Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for

Social Sciences) for Windows 21.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. BOTE

36



O0gretmen adaylarmin bilgisayar kullanimina iliskin 6z-yeterlik algisinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi, erkek Ogretmen adaylarinin kadin
O0gretmen adaylara gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Siber zorba olma durumu
ile bilgisayar kullanomina iligkin 0z-yeterlik algis1 arasinda anlamli farklilik
goriilmemektedir. Ancak siber zorbaliga maruz kalan bireylerin (siber magdur) hig
maruz kalmayan bireylere gore bilgisayar kullanimina iligskin 6z-yeterlik algis1 daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Siber zorbaliga iliskin duyarlik diizeyi incelenen
degiskenlerden yalnizca cinsiyet ve 6grenim gordiigii iiniversite degiskenlerine gore

farklilagtig1 goriilmiistiir.

Temel (2015) tarafindan yapilan “Ortadgretim Ogrencilerinde Siber zorbalik
davraniglary/magduriyetleri ve 6gretmenler ile okul yoneticilerinin farkindaliklar1” adli
aragtirmada ortadgretim Ogrencilerinde goriilen siber zorbalik davranislari - siber
magdurluk yasantilart ile ortadgretim okullarinda gorev yapan Ogretmenler ve
yoneticilerinin farkindaliklar1 belirlenmeye calisilmistir.  Yapilan calismada veri
toplama araci olarak; 6grenciler igin Aricak vd. (2011), tarafindan gelistirilen “Siber
Zorbalik” ve “Siber Magduriyet” olcekleri ile Serin (2012), tarafindan gelistirilen
Ogrenci, okul idarecileri ve O0gretmenler i¢in siber zorbalik davraniglar1 farkindalik
anketi ve “Kisisel Bilgi Formlar1” kullanilmistir. Arastirma, Denizli ilinin Cal, Bekilli
ve Baklan ilgelerinde, Milli Egitim Bakanligi’na bagli 6 ortadgretim okulunda,
9.,10.,11.,12. simiflarinda egitim 6gretim goren 252 dgrenci ile bu okullarda gérevli 56
Oogretmen ve 15 okul yoneticisi ile gergeklestirilmistir. Arastirmada, 6grencilerin
%6,8’nin bir ya da birden ¢ok kez siber zorbalik yaptiklari, %20,2’sinin de siber
zorbaliga maruz kaldiklar1 belirlenmistir. Erkek 6grencilerin kiz 6grencilerden daha
fazla siber zorbalik davranislar gosterdikleri tespit edilmistir. Ogrencilerin %71°i siber
zorbaliga maruz kaldiklarinda bu durumu arkadaslarmma sdyleyebilecegini, %42,1°1
ogretmenine, %43,7’si okul yoneticilerine ve %56,7°si anne-babasina sdyleyebilecegini
belirtmistir. Ogretmenlerin  %73,2’sinin, okul yoneticilerin de %93,3’niin daha
oncesinde siber zorbalik ve siber magdurluk kavramlarini daha dnceden bildiklerinin
belirlendigi arastirmada, oOgretmenlerin %17,9°’nun  ve okul yoneticilerinin de
%73,3’nlin okullarinda siber zorbaliga karsi Onleyici calismalar yaptiklar tespit

edilmistir.
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2.4.  Yurtdis1 Yapilan Cahismalar

Li (2005) tarafindan yapilan arastirma Kanada yapilmis ve 177 Ogrenci katilmistir.
Anket c¢aligmasimin yapildigi arastirmada katilan 6grencilerin %54 {iniin geleneksel
zorbaliga maruz kaldiginin ve bu 6grencilerinde %25’inin siber zorbalik davranisinda
bulundugu tespit edilmistir. Ogrencilerin %15°i elektronik iletisim araglarin1 kullanarak
siber zorbalikk davramisindan bulunmaktadir. Siber zorbalik davranis1 gosteren
ogrencilerin %52’si erkek 6grencilerden, siber zorbaliga maruz kalan 6grencilerin %60

kiz 6grencilerden olugmaktadir.

Ybarra vd. (2007) tarafindan yapilan arastirmada siber zorbaligin bireyler {lizerindeki
etkisi arastirilmistir. Aragtirmaya yas araligi 10 ile 15 arasi olan, %52’si erkek ve %48’
kiz olmak tizere 1588 denek katilmistir. Arastirma neticesinde siber zorbaligin
yayginligt %21 olarak tespit edilmistir. Siber zorbalik davranigi gosteren ve siber
zorbaliga maruz kalan bireylerde psikolojik sorunlarin yasandigi tespit edilmistir. Bu

sorunlarin basinda alkol ve uyustucu maddeler gelmektedir.

Kowalski ve Limber (2007), “Electronic Bullying Among Middle School Students”
isimli caligmasinda Amerika Birlesik Devletleri’nde 6grenim goren ilkokul ve ortaokul
Ogrencilerinin siber zorbalik davranislarini incelemistir. Yapilan arastirma neticesinde,
arastirmaya katilan 6grencilerin siber zorbalik magduru olduklarini sdyleyenlerin orani
%11, siber zorbalik davranig1 gosterenlerin orant %4, Siber zorbalik davranisi gésteren
ve siber magduriyet yasayanlarin orani ise %7 olarak bulunmustur. Cinsiyet acisindan
siber zorbaliga maruz kalmada farklihk goriilmiis ve kiz o&grencilerin erkek
ogrencilerine gore siber zorbalik davranisina daha fazla ugradig: tespit edilmistir. Siber

zorbalik davraniglar1 daha ¢ok sosyal medya araglari iizerinden yapilmaktadir.

Li (2008)’nin yaptig1 arastirmada Kanada ve Cin’de 6grenim goren 6grencilerin siber
zorbalik ve siber magduriyet durumlarinmi etkileyen faktorler incelenmistir. Arastirmaya
Kanada’n 264 0Ogrenci, Cin’den ise 197 O6grenci katilmistir. Arastirma neticesinde
ogrencilerin %17,8’1 siber zorbalik davranigi gosterdigi, %28,9 unun ise siber zorbalik
davranigina maruz kaldig tespit edilmistir. Erkek Ogrenciler kiz 6grencilere nazaran
daha fazla siber zorbalik davranisi gostermektedir ve en cok e-posta aracigiyla siber

zorbalik davranisi yapilmaktadir. Siber zorbaliga maruz kalan 6grencilerin %25,6’s1
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okul arkadagi tarafindan, %12,8’1 okul disindan birisinin siber zorbaligmma maruz
kalmistir. Siber zorbaliga maruz kalan 6grencilerin biiyiik bir kismi ailelerinden veya
yetigkin birisinden yardim istemeyi tercih etmemekte ve kendi cabalariyla korunma
yoluna gitmektedirler. Kanada Ogrenim goren ogrenciler Cin’de 6grenim goren
Ogrencilere gore daha fazla siber zorbalik davranisi gostermekte ve Cin’de 0grenim
goren 6grenciler Kanada’da 6grenim goren ogrencilere gore daha fazla siber zorbalik

davranisina maruz kalmaktadirlar.

Slonje ve Smith (2008) tarafindan yapilan arastirmada Isve¢ okullarinda yasanan siber
zorbaligin yayginlik oranini tespit etmek amaclanmistir. Yapilan arastirmaya Isveg’te
O0grenim goren ve yaslart 12 ile 20 arasinda olana Ggrenciler katilmistir. Yapilan
arastirma neticesinde siber zorbalik davranisina maruz kalan 6grencilerin yasadiklarini
en c¢ok arkadaslariyla paylasmaktadir. Ogrencilerin aileleriyle ve yetiskinlerle

yasadiklarini anlatma ve yardim isteme orani oldukea diisiik olarak tespit edilmistir.

Hinduja ve Patchin (2010), tarafindan yapilan arastirmada siber zorbalik davraniglarinin
insan psikolojisi lizerinde 6zellikle intihar diigiincesi tizerindeki etkileri arastirilmistir.
Caligmaya Amerika Birlesik Devletleri’nden 6grenim goren ortaokul diizeyindeki
ogrenciler katilmistir. Arastirma neticesinde siber zorbalik davranisi gdsteren bireyler
ile siber zorbalik davranigina maruz kalan bireylerin, siber zorbalik davranisi
gostermeyen ve siber zorbalik davranisina maruz kalmayan bireylere gore daha fazla

intihar girisiminde bulunma diisiincesinde olduklari tespit edilmistir.
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3. MATERYAL ve METOT

Bu boliimde arastirmanin modeli, evreni ve Orneklemi, veri toplama araclari,
arastirmada verilerin toplanmasi, toplanan verilerin analizinde kullanilan istatistiksel

yontem ve teknikler hakkinda bilgi verilmistir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Arastirmada, Afyon Kocatepe Universitesinde dgrenim goren &gretmen adaylarinin
siber zorbalik yapma ve siber magduriyet durumlar1 incelenmistir. Bu incelemede; yas,
cinsiyet, bilgisayar, akilli cep telefonuna sahip olma ve internet kullanim amaci ve
sliresinin, siber zorbalik ve siber magduriyetle iligkisi olup olmadig1 arastirildigindan
iliskisel tarama modelli bir ¢alisma yapilmustir. ikili degiskenler i¢in Mann-Whitney U
testi, ikiden fazla bagimsiz degiskenler i¢in Kruskal-Wallis testi yapilmistir. Kruskal-
Wallis testi sonunda hangi degiskenlerin arasinda anlamli farklilik olup olmadigini
belirlemek i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmistir. iki ya da daha g¢ok degisken
arasinda birlikte degisim varligini belirlemeyi amaglayan tarama yaklasimi da vardir.

Buna iliskisel tarama yaklasimi denir (Karasar 1984).

3.2 Arastirmanin Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni, 2015-2016 egitim &gretim yilinda Afyon Kocatepe Universitesi

Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim géren 1088 6gretmen aday1 olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemi ise ankete katilan ve rastgele olarak segilen, 2015-2016 egitim
ogretim yilinda Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde 1., 2., 3., ve 4.
Simiflarda 6grenim gdéren 1088 6gretmen adayi olusturmaktadir.

3.3 Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak; 6grenci bilgilerini 6§renmek icin arastirmaci

tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” ve Aricak vd. (2011) tarafindan gelistirilen

gecerligi ve giivenirligi belirlenmis “Siber Zorbalik Olgegi”, “Siber Magduriyet Olcegi”
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kullantlmistir.

3.3.1. Siber Zorbalik Ol¢egi

Aricak vd. (2011), tarafindan gelistirilen Olgegin yap1 gecerliligi acimlayic1 faktor
analizi ile incelenmis olup, 6l¢egin tek faktorlii bir yapr sergiledigi goriilmustiir. Kaiser-
Meyer-Olkin 6rneklem uygunlugu degeri .939 ve Bartlett Sphericity Testi Ki-Kare
degeri 9197.54 (p<.05) olarak bulunmustur. Olgegin tamami i¢in hesaplanan Cronbach
alfa katsayis1 .95 olarak; test-tekrar test glivenirlik katsayisi ise .70 olarak bulunmustur
(Serin 2012).

3.3.2 Siber Magdurluk Olgegi

Aricak vd. (2011), tarafindan gelistirilen Olgegin yap1 gecerliligi acimlayici1 faktor
analizi ile incelenmis olup, Olgegin tek faktorlii bir yapr sergiledigi goriilmiistiir..
Kaiser-Meyer-Olkin 6rneklem uygunlugu degeri .882 ve Bartlett Sphericity Testi Ki-
Kare degeri 4374.93 (p<.05) olarak bulunmustur. Olgegin tamam igin Cronbach alfa
katsayis1 .89 olarak, test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise .75 olarak bulunmustur
(Serin 2012).

3.3.3 Kisisel Bilgi Formu

Ogrencilerin kisisel bilgilerini 6grenmek igin arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel
Bilgi Formu” kullamilmistir. Kisisel Bilgi Formunda O&grencilerin;  demografik
Ozellikleri, bilgisayar, akilli cep telefonu sahip olma, internete baglanma siiresi ve

amaci, sosyal aktivitelere katilim konusunda sorular sorularak bilgileri alinmistir.

3.4 Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilacak olan siber zorbalik ve siber magduriyet dlcegi ile kisisel bilgi
formu igin ilk olarak Afyon Kocatepe Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii aracihigiyla
aragtirma izni alinnmustir. Bu arastirma izni ile Afyon Kocatepe Universitesi

Rektorliigiine anketin uygulamasi i¢in dilek¢e verilmistir. Dilekgeye verilen olumlu
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cevap ile 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Afyon Kocatepe Universitesi Egitim
Fakiiltesinde 6grenim géren dgretmen adaylarma uygulanmistir. Ogretmen adaylarinin
doldurulmasi i¢in 1400 adet anket dagitilmis olup bunlardan 1185 tanesin 0gretmen
adaylar1 tarafindan cevaplandirildigi tespit edilmistir. Cevaplandirilan anketlerin
incelemesi yapildiginda iglerinden 97 tanesin eksik veya yanlis cevaplandirildig
goriilmiis ve anket degerlendirilmesinden ¢ikarilmistir. Calisma geriye kalan dogru ve

eksiksiz cevaplandirilan 1088 anket lizerinden yapilmaistir.

3.4 Verilerin Analizi

Anketten elde edilen veriler kodlanarak bilgisayar ortamina kaydedilmistir. Veriler
SPSS programi aracilifiyla degerlendirilmistir. Yapilan veri degerlendirmeleri
sonucunda Siber Zorbalik ve Siber Magduriyet ortalamalari bulundu. Siber Zorbalik ve
Siber Magduriyet dlcekleri dereceli ve kategorik oldugu icin ortalama puanlari (z puan)
hesaplanarak standart hale getirildi. Standart puanlara cinsiyet ve bolim bagimsiz
degiskenleri agisindan anlamli farklilik olup olmadigini belirlemek icin MANOVA testi
distintildii. Ancak yapilan dagilim testlerinde Kolmogorov-Smirnov normallik testi
sonucunda dagilimin normal olmadig bulunmustur. Dolayisiyla tekrar Siber Zorbalik
ve Siber Magduriyet z puanlarina ayr1 ayri tekrar normalik testi yapildi. Tekrar yapilan
test sonucunda normal dagilmadigr gorildi. (p<0,5) Bu sonu¢ neticesinde
Nanparametrics testler yapilmasina karar verildi. Ikili degiskenler icin Mann-Whitney U
testi yapildi. Ikiden fazla bagimsiz degiskenler icin Kruskal-Wallis testi yapildi.
Kruskal-Wallis  testi sonunda hangi degiskenlerin arasinda anlamli farklilik olup

olmadigini belirlemek igin Mann-Whitney U testi yapildi. Cikan sonuglar yorumlandi.
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4. BULGULAR

Bulgular boliimiinde ¢alismaya katilan ogretmen adaylarmin ankette bulunan kisisel
bilgi formu, siber zorbalik ve siber magduriyet dlgeklerinde bulunan sorulara verilen
cevaplarin sonuglart yer almaktadir.

4.1 Demografik Bilgiler

Bu béliimde arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin demografik bilgileri verilecektir.

Cizelge 4.1 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarinin Cinsiyete Gére Dagilimi

Cinsiyet F %
Kiz 812 74.6
Erkek 276 25 4
Toplam 1088 100

Cizelge 4.1°1 inceledigimizde ankete katilan 6gretmen adaylarinin %74,6’s1 (n = 812 )
kiz, %25,4°1 (n =276 ) erkek oldugu goriinmektedir. Sonuglari inceledigimizde ankete
katilan 6gretmen adaylarmin agirlikli olarak kiz 6grencilerden olustugunu ve cinsiyet

yoniinden dengeli bir dagilima sahip olmadig1 goriilmektedir.

Cizelge 4.2 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarinin Smiflara Gore Dagilimi

Cinsiyet F %
1. Siuf 278 21.0
2. Smif 186 171
3. Smif 374 34.4
4, Simif 300 276
Toplam 1088 100

Cizelge 4.2°e gore ankete katilan 6gretmen adaylarinin siniflara gore dagima; 1. Sinifta
Ogrenim goren 6gretmen adaylart %21,0 ( n =228 ), 2. Smifta 6grenim goren 6gretmen
adaylar1 %17,1 (n=186), 3. Sinifta 6grenim goren 6gretmen adaylar1 %34,4 (n =374)

4. Smifta 6grenim goren dgretmen adaylari ise %27,6 ( n = 300 )’diir. 3. Sinifta 6grenim
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goren Ogretmen adaylar1 %34,4 ile ankete en ¢ok katilan sinif oldugu goériinmektedir.

Cizelge 4.3 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarimin Okudugu Béliimlere Gére Dagilimi

Boliim f %
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi 139 128
IlIkogretim Siif Ogretmenligi 171 157
Tiirkge Ogretmenligi 175 16,1
Okul Oncesi Ogretmenligi 281 2538
Ik gretim Matematik Ogretmenligi 26 2.4
Ilkdgretim Fen Bilgisi Ogretmenligi 153 141
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 143 131
Toplam 1088 100

Cizelge 4.3’e gore arastirmaya katilan Ogretmen adaylarmin %12,8’1 ( n=139 )

Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenliginde, %15,7’si ( n=171 ) Ilkdgretim
Sinif Ogretmenliginde, %16,1’i ( n=175 ) Tiirk¢e Ogretmenliginde, %25,8’i ( n=281 )

Okul Oncesi Ogretmenliginde, %2,4’ii ( =26 ) Ilkogretim Matematik Ogretmenliginde,
%14,1’i ( n=153 ) Ilkdgretim Fen Bilgisi Ogretmenliginde, %13,1°i ( n=143 ) Sosyal

Bilgiler Ogretmenliginde 6grenim gormektedir. Sonuglari inceledigimizde denek

gruplarmdan %25,8 katilim ile Okul Oncesi Ogretmenliginde 6grenim gdren dgretmen

adaylar1 en biiyiik katilim1 saglamislardir.

Cizelge 4.4 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarinin Ailelerinin Aylik Gelirine Gore Dagilimi

Ayhk Gelir F %
0-1500 TL 357 32,8
1501 - 2000TL 234 21,5
2001 — 2500 TL 158 14,5
2501 — 3000 TL 182 16,7
3000 TL ve tizeri 157 14,4
Toplam 1088 100,0

Cizelge 4.4’e gore 6gretmen adaylariin ailelerinin; %32,8’1 ( n=357)

0 — 1500 TL;

%21,5’1 (n=234) 1501 — 2000 TL, %14,5°1 2001 — 2500 TL, %16,7’si (n=182 ) 2501 —
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3000 TL, %14,4’i ( n= 157 ) 3000 TL ve iizeri aylik gelire sahiptirler. Sonuglara gore
Ogretmen adaylarinin yaklagik 1/3’1 asgari iicret olan 1500 TL ve altinda aylik gelire

sahiptir.

Cizelge 4.5 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarinin Akilli Cep Telefonu Kullanim Dagilinm

Akilh cep telefonu kullanimi F %
Evet 1040 95,6

Hayir 48 4.4
Toplam 1088 100,0

Akalli cep telefonu kullanim oranlar1 incelendiginde; Ogretmen adaylarinin %95,6’s1 (
n=1040 ) akilli cep telefonu kullanirken, %4,4’t. ( n=48 ) akilli cep telefonu
kullanmamaktadir. Ozellikle gengler arasinda akilli cep telefonu kullanim orani oldukga

yiiksektir.

Cizelge 4.6 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarinin Kisisel Bilgisayara Sahip Olama Durumuna
Gore Dagilimu

Kisisel bilgisayarimz var m ? f %
Evet 865 795
Hayr 223 20,5
Toplam 1088 100,0

Cizelge 4.6’da ankete katilan 6gretmen adaylarinin %79,5’1 ( n=865 ) kisisel bilgisayar
sahip oldugunu belirtirken, %20,5’1 ( n=223 ) kisisel bilgisayar1 olmadigini belirmistir.
Ogretmen adaylarmin  biiyiikk ¢ogunlugu kisisel bilgisayara sahip oldugunu
belirtmislerdir.

Cizelge 4.7 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarinin Internet Baglantisina Sahip Olma
Durumlarina Gére Dagilim

internet baglantimz var m ? F %
Evet 958 881
Hayir 130 11,9
Toplam 1088 100,0
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Ankete katilan ogretmen adaylarinin internet baglantisina sahip olma durumu
incelendiginde; deneklerin %88,1°1 ( n=958 ) internet baglantisinin oldugunu, %11,9’u
(n =130 ) ise internet baglantisinin bulunmadigini beyan etmistir. Ogretmen adaylarinin

bliyiik bir kismi internete istedigi yerde, istedigi zaman baglanma imkanina sahiptir.

Cizelge 4.8 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarmin Giinliik Internete Baglanma Durumlarina
Gore Dagilimi

Internete giinliik baglanir misiniz ? F %
Evet 1041 95,7

Hayir 47 43
Toplam 1088 100,0

Cizelge 4.8 incelendiginde c¢aligmamiza katilan O6gretmen adaylarinin  %95,7’si
( n=1041 ) her giin internete baglanirken, %4,3’0 her giin internete baglandigi
goriilmektedir. Ogretmen adaylarmin yaklasik tamamina yakimi her giin internete

baglanmakta ve kullanmaktadir.

Cizelge 4.9 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarinm internete Baglanma Yerine Gére Dagilimi

Internete nerden baglanirsimiz ? f %
Evden Evet 858 78,9
Hayir 230 211
Okuldan Evet 463 42,6
Hay1r 625 Sy

Internet Kafe Evet 38 35
Hayir 1050 96,5

Ogretmen adaylarin internete baglanma yeri incelendiginde; deneklerin %78,9’u
(n=858) evden internete baglanabildigini, %42,6’s1 ( n=463 ) okuldan internete
baglanabildigini, %3,5’1 ( n=38 ) internete, internet kafeden baglanabildigini ifade
etmistir. Cizelge 4.7°de Ogretmen adaylarmin %88’,i gibi yiiksek oranda internet
baglantisina sahip oldugu goriilmekte ve bu dogrultuda 6gretmen adaylari internete
baglanma noktasinda 9%78,9 gibi yiiksek bir oranda evden baglanmayi tercih
etmektedirler. TUIK 2014 verilerine gore interneti kullanan 16-74 yas grubu bireylerin

%79,1°1 arastirmamiza uygun yonde olarak interneti evde kullandig1 goriilmektedir.
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Cizelge 4.10 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarmin Giinliik Internete Baglanma Siiresine Gére

Dagilimu
Internete nerden baglanirsimiz ? f %
1 saat 136 12,5
2 saat 240 22,1
3 saat 276 25,4
4 saat ve uizeri 436 400
Toplam 1088 100,0

Cizelge 4.10’da yapilan Ogretmen adaylarinin gilinliik internete baglanma siireleri
incelendiginde; %12,5’1 ( n=136 ) giinlik 1 saat internete baglandigini, %22,1’1
( n=240 ) giinliik 2 saat internete baglandigini, %25,4’i ( n=276 ) giinlik 1 saat
internete baglandigini, %40,0’1 ( n=436) glinliik 4 saat ve lizeri internete baglandigini
ifade etmistir. Ogretmen adaylarinin %401 giiniin 4 saat ve {izerini internetin basinda

gecirmektedir.

Cizelge 4.11 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarmin interneti Kullamm Amaglarina Gore

Dagilim
Internete nerden baglamirsimiz ? f %
. Evet 862 79,2
Ders ¢alismak / Odev hazirlamak
Hayir 226 20,8
i Evet 698 64,2
Film izlemek / Indirmek
Hayir 390 35,8
] o Evet 896 82,4
Sosyal Aglar ( Facebook, Twitter, Msn gibi)
Hayir 192 17,6
Esl (0 K Evet 450 41,4
ence n oynama
s oY Hayir 638 58,6
Aligveris yapmak Evet 381 35,0
Hayir 707 65,0
Miizik Indirmek Evet 613 56,3
Hayir 475 43,7
E-mail alip gobndermek Evet 432 39,7
Hayir 656 60,3
Haber edinmek Evet 600 55,1
Hayir 488 449
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Ogretmen adaylarinin internete baglanma amaglarini incelemek igin kisisel bilgi
formunda birden fazla se¢gme islemi yapabilecekleri bir boliim olusturulmustur.
Deneklerin verdikleri cevaplara gore interneti %79,2’s1 ( n=862 ) ders calismak ve 6dev
hazirlamak i¢in, %64,2°s1 ( =698 ) film izlemek ve indirmek i¢in, %82,4’1 ( n=896 )
sosyal aglara ( facebook, twitter, msn ) baglanmak i¢in, %41,4’0 ( n=450 ) eglence
( oyun oynamak ) icin, %35,0’1 (n=381 ) alis veris yapmak i¢in, %56,3’li ( n=613 )
miizik indirmek i¢in, %39,7°si ( n=432 ) e,mail alip gondermek icin, %55,1°1 ( n=600 )
haber edinmek igin internete baglanmayi tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Bu
sonuclara gore 6gretmen adaylarinin interneti en ¢ok %82,4 ile sosyal medya igin tercih
etmektedir. TUIK 2015 verilerine gore iilkemizde internet kullanim aliskanliklar:
incelendiginde en ¢ok bireylerin %78,8’1 sosyal medya sitelerini takip ettigi goriilmekte

ve ¢izelge 4.11 c¢ikan sonugla Ortiismektedir..

Cizelge 4.12 Ankete Katilan Ogretmen Adaylarinin Sosyal Aktivitelere Katilimma Dagilimi

Sosyal aktivitelere katilir misimz ? f %
Evet 911 83.7
Hayir 177 163
Toplam 1088 100,0

Ogretmen adaylarinin sosyal aktivitelere katilimi incelendiginde deneklerin %83,7’s1
( n=911 ) sosyal aktivitelere katilirken %16,3’1i ( n=177 ) ise sosyal aktivitelere

katilmadigini beyan etmektedir.

4.2 Ogretmen adaylarmn siber zorbahk ve siber magduriyet durumlarimin

cinsiyet faktorii acisindan incelenmesi

Ogretmen adaylarinin siber zorbalik ve siber magduriyet durumlarinin cinsiyet faktorii
acisindan incelemek ic¢in nonparametrik testlerden Mann-Whitney U testi yapilmistir.
Mann-Whitney U testi sonuglar1 Cizelge 4.2.1°de verilmistir. Cikan sonuglar p<0.05

anlamlilik diizeyinde gore yorumlanmigtir
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Cizelge 4.13 Ogretmen Adaylarinin Cinsiyet Degiskenine Gore Siber Zorbalik Ve Siber
Magduriyet Davraniglarina lliskin Analiz Sonuglari

Mann-Whitney U

Faktorler Cinsiyet N Sira Ort. z P
K
Siber 1Z 812 513,70 )
Zorbalik -7,030 ,000
Erkek 276 635,13
K
Siber 1Z 812 547,73 - -
Magduriyet " )
s Erkek 276 534,99
* p< |05

Cizelge 4.13’1 inceledigimizde 6gretmen adaylari ile cinsiyet arasinda siber zorbalik
noktasinda p degerinin ,00 oldugu goriilmektedir. Test sonucunda elde edilen anlamlilik
degerinin ,05’den kiiciik oldugu icin, cinsiyet ile siber zorbalik arasindaki iligkinin p <
,05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir faklilk bulunmaktadir. Ogretmen
adaylarinin cinsiyeti ile siber zorbalik arasinda bulunan anlamli farklilig1 yoniinii tespit
etmek i¢in sira ortalamasi degerlerine bakildiginda erkeklerin sira ortama degeri 635,13
kizlarin sira ortalama degeri 513,70 oldugu goriilmektedir. Bu degerler sonucunda erkek
O0gretmen adaylarmin kiz olan 6gretmen adaylarina gére daha fazla siber zorbalik
davranisinda  bulunmaktadir. Ogretmen adaylarinin siber magduriyet ile cinsiyet
arasindaki iligkiye baktigimizda ise anlamlilik degerinin ( p=,552 ) oldugu goriinmekte
ve anlamlilik degerinin ( p ) degerinin, 05’den biiylik olmasi nedeniyle siber magduriyet

ile 6gretmen adaylarinin cinsiyeti arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

4.3 Ogretmen adaylarimin siber zorbahk ve siber magduriyet durumlarmmn

okuduklar: simif faktorii acisindan incelenmesi

Ogretmen adaylarmin siber zorbalikk ve siber magduriyet durumlarmin 6grenim
gordiikleri siniflar ile anlamli iligkisi olup olmadigini tespit etmek i¢in Kruskal Wallis H
testi uygulanmistir. Sonuglarin kolay yorumlanmasi i¢in verilerin SPSS girisinde 1.
Smifta 6grenim goren 6gretmen adaylart i¢in “17, 2. Sinifta 6grenim géren ogretmen

adaylart icin “2”, 3. Smifta 6grenim goren Ogretmen adaylari icin “3”, 4. Smifta
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Ogrenim goren dgretmen adaylari i¢in “4” olarak kisaltmalar yapilmistir. Uygulanan test

sonucu ¢izelge 4.3.1 belirtilmis ve incelenerek yorumlanmustir.

Cizelge 4.14 Ogretmen Adaylarmin Okuduklar1 Sinif Degiskenine Gore Siber Zorbalik Ve
Siber Magduriyet Davranislarina iligskin Analiz Sonuglari

Kruskal Wallis H

Simif N Mean Ranks X? df p
1 228 565,60
Siber 2 186 556,74
3,320 3 345
Zorbahk 3 374 53355
4 300 534,53
1 228 513,17
sib 2 186 591,40
>IDEr 7515 3 057
Magduriyet
3 374 551,57
4 300 530,42

Cizelge 4.14 incelendiginde siber zorbalik ile 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri
siif arasindaki anlamlilik degerinin (p=.345) oldugu goriilmektedir. Anlamlilik ( P )
degerinin, 05’den biiyiik oldugundan siber zorbalik ile 6gretmen adaylarinin 6grenim

gordiigii sinif arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadar.

Cizelge 4.14°de belirtilen diger bir analiz sonucunda ise 6gretmen adaylarinin 6grenim
gordiikleri sinif ile siber magduriyet durumu arasindaki anlamlilik iligkisinin (p=,057)
oldugu goriilmektedir. Anlamlilik ( P ) degerinin ,05’den biiyiik oldugu icin Siber
magduriyet ile 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiigii simif arasinda anlamli bir

farklilik bulunmamaktadir

Ogretmen adaylarinm 6grenim gordiikleri sinif ile siber zorbalik ve siber magduriyet

arasinda anlamli bir iligki bulunmadigindan smiflar arasinda ikili iliskilerin
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incelenmesine gerek kalmamaktadir.

4.4 Ogretmen adaylarimin siber zorballk ve siber magduriyet durumlarimn

okudugu boliim faktorii acisindan incelenmesi

Bu boliimde 6gretmen adaylarimin siber zorbalik ve siber magduriyet durumlarinin
okudugu boéliime gore nasil bir iliskinin oldugu incelemesi yapilmistir. Verilerin SPSS
girisinde; Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi “1”, ilkdgretim Simif
Ogretmenligi “2”, Tiirkge Ogretmenligi “3”, Okul Oncesi Ogretmenligi “4”, Tlkogretim
Matematik Ogretmenligi “5”, ilkogretim Fen Bilgisi Ogretmenligi “6”, Sosyal Bilgiler
Ogretmenligi “7” olarak girilmistir. Ogretmen adaylarmin siber zorbalik ve siber
magduriyet durumlarinin okuduklari béliimlere gore anlamli fark olup olmadigini tespit
etmek i¢in Kruskal-Wallis H testi yapilmistir. Cikan sonuglar p<0.05 anlamlilik

diizeyinde gore yorumlanmis ve ¢izelge 4.15°de gosterilmistir.

Cizelge 4.15 Ogretmen Adaylarinin Okuduklar1 Bolim Degigkenine Gore Siber Zorbalik Ve
Siber Magduriyet Davraniglarina Iliskin Analiz Sonuglari

Kruskal-Wallis H

-~ Mean 2 Anlamhhik
Bolim N Rank X ap iliskisi

Bilgisayar ve Ogretim

1 Teknolojileri 139 614,97 1-2,4,6,7

Siber
Zorbalik Ogretmenligi 22,000 6  ,001*

ilkdgretim Sinif

2 . . 171 538,63
Ogretmenligi

3 Tiirkce Ogretmenligi 175 580,54 3-4,6,7
Okul Oncesi

4 281 516,19
Ogretmenligi
[lkdgretim Matematik

5 . . 26 560,85
Ogretmenligi
iIkogretim Fen Bilgisi

6 . 153 514,10
Ogretmenligi
Sosyal Bilgiler

7. . 143 524,09
Ogretmenligi
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Cizelge 4.15 (Devam). Ogretmen Adaylarinin Okuduklar1 Boliim Degiskenine Gore Siber
Zorbalik Ve Siber Magduriyet Davraniglarina Iliskin Analiz Sonuglari

Bilgisayar ve Ogretim

1 Teknolojileri 139 532,17
Ogretmenligi
[Ikogretim Sinif
2 . 171 544,49
Ogretmenligi
3 Tiirkce Ogretmenligi 175 546,19
Siber . . .
Magduriyet 4 ?kul Oncesi 281 500,07 12,674 6 ,049 467
Ogretmenligi
[Ikdgretim Matematik
5 . . 26 574,19
Ogretmenligi
[Ikogretim Fen Bilgisi
6 . . 153 596,24
Ogretmenligi
Sosyal Bilgiler
7. . 143 580,98
Ogretmenligi
*p<,05

Cizelge 4.15 incelendiginde 6gretmen adaylarinin okuduklar1 boliim ile siper zorbalik
arasinda anlamlilk diizeyi (p=,001) olarak goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin
okuduklart boliim ile siber zorbalik arasindaki anlamlilik diizeyi ( p<,05) oldugundan
okunan boliim ile siber zorbalik arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Yapilan
Kruskal Wallis H testi sonucunda anlamli bir farklilik bulundugundan boliimler kendi
aralarinda Mann Whitney U testine tabi tutulmustur. Yapilan test sonucunda Bilgisayar
ve Ogretim Teknolojileri ile Tiirkge Ogretmenligi béliimiinde okuyan &gretmen
adaylariin diger boliimlerde okuyan 6gretmen adaylari arasinda anlamli bir farklilik
oldugu tespit edilmistir. Bulunan bu iki boliimii tek tek ele aldigimizda asagidaki

sonuglar elde edilmistir.

Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Béliimiinde okuyan 6gretmen adaylari ile
[Ikogretim Smif Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi, Ilkdgretim Fen Bilgisi
Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler Ogretmenliginde okuyan dgretmen adaylar1 arasinda
anlamlt bir fark oldugu tespit edilmistir. Bu boliimler arasindaki anlami farkliligin

yoniinii tespit etmek i¢in yapilan Mann Whitney U testi sira ortalama degerlerine
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bakildiginda; Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Béliimiinii sira ortalamasi diger
boliimlerden daha yiiksek oldugundan Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
Ogretmenligi boliimiinde &grenim goren oOgretmen adaylar, Ilkdgretim  Simf
Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi, ilkdgretim Fen Bilgisi Ogretmenligi ve
Sosyal Bilgiler Ogretmenliginde okuyan 6gretmen adaylarina gore daha fazla siber

zorbalik davraniglarinda bulunmaktadir.

Tiirkge Ogretmenliginde Ogrenim gdren Ogretmen adaylar1 ise Okul Oncesi
Ogretmenligi, [lkogretim Fen Bilgisi Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler Ogretmenliginde
O0grenim goren Ogretmen adaylari arasinda yapilan analizler sonucunda anlamli bir fark
oldugu tespit edilmistir. Bu boliimler arasindaki anlami farkliligin yoniinii tespit etmek
icin yapilan Mann Whitney U testi sira ortalama degerlerine bakildiginda Tiirkge
Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim géren 6gretmen adaylarinin sira ortalamasinin diger
boliimlere nazaran daha yiiksek oldugundan Tiirkge Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim
gdéren Ogretmen adaylari, Okul Oncesi Ogretmenligi, Ilkogretim Fen Bilgisi
Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Béliimiinde &grenim goren &gretmen

adaylarina gore daha fazla siber zorbalik davranisinda bulunmuslardir.

Ogretmen adaylarmin 6grenim gordiikleri boliim ile siber magduriyet durumlar
arasindaki anlamlilik diizeyi i¢in ¢izelge 4.15°e¢ bakildiginda p = ,049 oldugu
goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri boliim ile siber magduriyet
arasindaki anlamlilik diizeyi ( p < ,05 ) oldugundan &grenim goriilen boliim ile siber
magduriyet arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Test sonucu elde edilen
anlamlilik diizeyi ( p = ,049 ), istatistiksel olarak ( p < ,05 ) diizeyine ¢ok yakin
oldugundan béliimler ile siber magduriyet arasindaki anlamlilik farki ¢ok diisiiktiir.
Cizelge 4.4.1°¢ belirtildigi gibi bu farklillk Okul Oncesi Ogretmenligi Boliimiinde
ogrenim goren ogretmen adaylari ile Ilkogretim Fen Bilgisi Ogretmenligi ve Sosyal
Bilgiler Ogretmenligi Boliimiinde &grenim géren Ofretmen adaylari arasindadir.
Boliimler arasi yapilan ikili Mann Whitney U testi sonuglarinda sira ortalamasi degeri
[Ikdgretim Fen Bilgisi Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Boliimlerinde
ogrenim goren ogretmen adaylarina gére diisiik olan Okul Oncesi Ogretmenligi

Boliimiinde 6grenim goren Ogretmen adaylari daha fazla siber zorbaliga maruz
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kalmislardir.

45 Ogretmen adaylarmn siber zorbalik ve siber magduriyet durumlarinn

ailelerinin ayhk geliri faktorii acisindan incelenmesi

Bu boliimde 6gretmen adaylarmin ailelerinin aylik gelir durumu ile siber zorbalik ve
siber magduriyet durumlari arasinda anlamli bir iligski olup olmadigini tespit etmek icin
Kruskall Wallis H testi yapilmistir. Verilerin SPSS programina girisinde 0gretmen
adaylarinin ailerinin aylik gelir durumlari; 0 TL — 1500 TL “1”, 1501 TL — 2000 TL
“2”, 2001 TL — 2500 TL “3”, 2501TL — 3000 TL “4”, 3001 TL ve iizeri “5” olarak
kisaltma yapilarak girilmistir. Yapilan Kruskall Wallis H testi sonucunda aralarinda
anlamli fark bulunan gruplar kendi aralarinda Mann Whitney U testine tabi tutulmustur.

Cikan sonuglar ¢izelge 4.16 da belirtilmistir.

Cizelge 4.16 Ogretmen Adaylarmin Okuduklar1 Béliim Degiskenine Gére Siber Zorbahk Ve
Siber Magduriyet Davraniglarina Iligkin Analiz Sonuglari

Kruskal Wallis H

) Mean 5 Anlamlihk
Aylik Gelir N Ranks X df p Tliskisi

1 0-1500 TL 357 529,46

2 1501 - 2000 TL 234 546,33

Siber
Zorbahk o317 * H
3 2001 - 2500 TL 158 536,90
4 2501 - 3000 TL 182 540,84
5 3001 TL ve lizeri 157 587,86
1 0-1500 TL 357 568,70 1-4
2 1501-2000TL 234 573,02 2-4
it 11,021 4 ,026*
iber
Magduriyet 3 2001 - 2500 TL 158 535,06
4 2501 - 3000 TL 182 490,80
5 3001 TL veiizeri 157 518,71
*p<,05
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Cizelge 4.16’ya gore 6gretmen adaylarmin ailelerinin aylik geliri ile siber zorbalik
arasinda anlamlilik diizeyi p=,177 olarak goriilmektedir. Elde edilen bu deger
istatistiksel olarak ( p > .05 ) oldugundan 6gretmen adaylarinin ailelerinin aylik geliri

ile siber zorbalik arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

Ogretmen adaylarinin ailelerinin aylik gelir durumlari ile siber magduriyet arasindaki
anlamlilik diizeyi icin ¢izelge 4.16’y1 inceledigimizde p=,026 oldugu goriinmektedir.
Bulunan bu anlamlilik degeri istatiksel olarak p<,05 oldugundan 6gretmen adaylarinin
ailelerinin aylik gelir durumlar ile siber magduriyet arasinda anlamli bir farklilik
bulunmaktadir. Bu farkliliklarin hangi gelir durumlar1 arasinda var oldugunu tespit
etmek i¢in gruplar kendi aralarinda Mann Whitney U testine tabi tutulmustur. Yapilan
Mann Whitney U testi sonucunda 6gretmen adaylarinin ailelerinin aylik gelirleri olan;
0 TL — 1500 TL ile 2501 TL — 3000 TL arasinda ve 1501 TL -2000 TL ile 2501 TL —
3000 TL arasinda anlamli bir farklilik bulundugu tespit edilmistir.

Tespit edilen bu farkliligin yoniinii bulmak i¢in yapilan testin ortalama siralamasinda
bakildiginda O TL — 1500 TL aylik gelire sahip 6gretmen adaylar1 2501 TL — 3000 TL
aras1 aylik gelire sahip Ogretmen adaylarina gore daha fazla siber zorbaliga maruz
kalmislardir. Aym seklide 1501 TL — 2000 TL aras1 aylik gelire sahip 6gretmen
adaylar1 2501 TL — 3000 TL aylik gelire sahip 6gretmen adaylarina gore daha fazla

siber magduriyet yagamislardir.

4.6 Ogretmen adaylarmn siber zorbahk ve siber magduriyet durumlarinn

internet kullanim siiresi faktorii acisindan incelenmesi

Bu boliimde 6gretmen adaylarinin internet kullanim siireleri ile siber zorbalik ve siber
magduriyet durumlar1 arasinda bir iliskinin oldugu yoniinde inceleme yapilmistir.
Verilerin SPSS programina 1 saat “1”, 2 saat “2”, 3 saat “3”, 4 saat ve lizeri “4” olarak
kisaltilarak girilmistir. Ogretmen adaylarmin siber zorbalik ve siber magduriyet
durumlarinin internet kullanim siiresi arasinda anlamli fark olup olmadigini tespit etmek
icin Kruskal-Wallis H testi yapilmistir. Cikan sonuglar p<0.05 anlamlilik diizeyinde

gore yorumlanmis ve ¢izelge 4.17°de gosterilmistir
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Cizelge 4.17 Ogretmen Adaylarmin Internet Kullanim Siiresi Degigkenine Gore Siber Zorbalik
ve Siber Magduriyet Davraniglarina Iliskin Analiz Sonuglari

Kruskal Wallis H

internet Mean Anlamhlik
Kullanim N Ranks X? df p Mliskisi
Siiresi
1- 1 Saat 136 500,08 1-4
sib 2- 2 Saat 240 502,80 2-3,4
iber "
Zorbalik 19,954 3 ,000
3- 3 Saat 276 545,32
4- 4 Saat ve
lizeri 435 579,63
1- 1 Saat 136 651,36 1-2,3,4
. 2- 2 Saat 240 567,01 2-4
Siber 25695 3 ,000%
Magduriyet
- 3 Saat 276 534,71
4- 4 Saat ve
iizeri 435 503,63
*p<,05

Cizelge 4.17°ye bakildiginda 6gretmen adaylarinin internet kullanim siireleri ile siber
zorbalik arasinda anlamlilik diizeyi ( p = ,000 ) olarak goriilmektedir. Ogretmen
adaylarinin internet kullanim siiresi boliim ile siber zorbalik arasindaki anlamlilik
diizeyi ( p<,05) oldugundan; internet kullanim stiresi ile siber zorbalik arasinda anlamli
bir farklilik bulunmaktadir. Bulunan bu anlamli farkliliktan dolay:r internet kullanim
stiresi kendi aralarinda Mann Whitney U testine tabi tutulmustur. Bu test sorucunda
O0gretmen adaylar1 arasinda internet kullanim siireleri bakimindan; 1 saat kullanan ile 4
saat kullanan arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Ayni sekilde 6gretmen
adaylar1 arasinda 2 saat internet kullanan ile 3 saat ve 4 saat internet kullananlar
arasinda anlamli bir farklilik mevcuttur. Tespit edilen bu anlaml farkliligin yoniini

tespit etmek i¢in uygulanan Mann Whitney U testi sonuglarina baktigimizda;
Ogretmen adaylarindan 1 saat internet kullananlarin sira ortalamasi, 4 saat internet

kullanan 6gretmen adaylarindan diisiik oldugundan 4 saat internet kullanan 6gretmen

adaylar1 daha fazla siber zorbalik davranis1 gdstermektedir.
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Ogretmen adaylarindan 2 saat internet kullananlarin sira ortalamasi, 3 saat ve 4 saat
internet kullanan 6gretmen adaylarindan diisiik oldugundan 3 saat ve 4 saat internet

kullanan 6gretmen adaylar1 daha fazla siber zorbalik davranis1 géstermektedir.

Ogretmen adaylarinin internet kullanim siireleri ile siber magduriyet arasindaki
anlamlik diizeyi i¢in ¢izelge 4.6.1°1 inceledigimizde p=,000 oldugu goriilmektedir.
Ogretmen adaylarinin internet kullanimi ile siber magduriyet arasindaki anlamlilik
diizeyi p<,05 oldugundan istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Bu
farkliliklar tespit etmek i¢in yapilan Mann Whitney U testi neticesinde; 1 saat internet
kullanan 6gretmen adaylar1 ile 2 saat, 3 saat ve 4 saat internet kullanan Ogretmen
adaylar1 arasinda anlaml bir farklilik mevcuttur. Aymi sekilde 2 saat internet kullanan
Ogretmen adaylar1 ile 4 saat internet kullanan Ogretmen adaylar1 arasinda siber
magduriyet noktasinda anlamli  bir farklilk bulunmaktadir. Bu farkliliklar

inceledigimizde;

Ogretmen adaylarindan 1 saat internet kullananlarin sira ortalamasi, 2 saat, 3 saat ve 4
saat kullanan 0gretmen adaylarin sira ortalamasindan daha diisiik oldugundan; 1 saat
internet kullanan O0gretmen adaylar1 daha az siber zorbaliga maruz kalmistir. Ayni
durum 2 saat internet kullanan 6gretmen adaylari ile 4 saat internet kullanan 6gretmen
adaylar1 igin gegerlidir. Ogretmen adaylar iginde 2 saat internet kullananlarin sira
ortalamasi daha diisiik oldugundan daha az siber magduriyet yasamislardir. Internet

kullanim siiresi artikga siber zorbaliga maruz kalma orani da artmaktadir.
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5. TARTISMA ve SONUC

Bu béliimde arastirmanin genel ve alt amacglar1 dogrultusunda elde edilen bulgulara

dayali olarak ortaya ¢ikartilan sonuglar ve oneriler bulunmaktadir.

5.1. SONUC

Yapilan caligmada Ogretmen adaylarinin siber zorbalik ve siber magduriyet algi
diizeylerinin cesitli faktorler agisindan etkisini belirlemek amaclanmistir. Ogretmen
adaylarinin Ogrencilerin demografik 6zellikleri ile siber zorbalik ve siber magduriyet
algilar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadigint belirlemek ig¢in Olgek c¢alismasi
yapilmis ve Olgekte 6gretmen adaylarinin vermis olduklart cevaplar dogrultusunda

analiz edilmistir.

Arastirma neticesinde elde edilen 6gretmen adaylarin1 soysa- demografik 6zelliklerini
incelediginde; anket calismasinda katilarin %74,6’tinii kiz Ogrencilerden olusurken
%34,4’10 3. Smifta ve %25,8’1 okul Oncesi dgretmenliginde 6grenim goérmektedirler.
Olgege katilan Ogrencilerin cinsiyet, smif, boliim olarak incelendiginde dengeli bir
dagilima sahip olmadig1 goziikmektedir Ogretmen adaylarinin ailelerinin %32,8’si 0-
1500 TL aylik geliri bulunurken, %95,6’s1 akilli cep telefonuna %79,5°1 kisisel
bilgisayara sahiptir. Deneklerin %88,1’inin internete baglantis1 bulunurken %78,9°1 her
giin internete baglanmakta ve %40,0’1 her giin 4 saat ve lzeri internette bagh
kalmaktadir. Ogretmen adaylarinin %78,9’u internete evden baglanmay: tercih ederken
%82,4 ile en ¢ok sosyal medyayr kullanmaktadirlar. TUIK, 2013 Hane halki Isgiicii
Anketi verilerine gére 1500 TL ve alt1 licretle calisanlar %26,7 iken aragtirmamizda
elde edilen verilerde bu dogrultuda yakin bir sonu¢ ¢ikmistir. TUIK, 2015 Hane halki
Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasinda elde edilen verilerle arastirma sonucu

ogretmen adaylarinin teknolojiye sahip olma ve kullanma oranlar: ortiigmektedir.

Ogretmen adaylarmin siber zorbalik ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik (p < .05 )
oldugu tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin cinsiyeti ile siber zorbalik arasinda
bulunan anlamli farkliligi yoniinii tespit etmek i¢in sira ortalamasi degerlerine

bakildiginda erkeklerin sira ortama degeri 635,13 kizlarin sira ortalama degeri 513,70

58



oldugu goriilmektedir. Bu degerler sonucunda erkek 6gretmen adaylarinin kiz olan
Ogretmen adaylarina gore daha fazla siber zorbalik davraniginda bulunmaktadir. Erkek
O0gretmen adaylarinin kiz 6gretmen adaylarina gore daha fazla siber zorbalik davranisi
gostermesi; erkeklerin kizlara gore daha agresif, siddete meyilli, saldirgan tutum
gosterimi ile internette daha zaman gegirilmesi ve etik kuralla ¢ok fazla dikkat
etmemesi ile ilgilidir. Erdur-Baker ve Kavsut (2007), Li (2007), Erdur-Baker (2010),
Bayar (2010), Schneider vd. (2012), Serin (2012), Tiirkileri (2012), Ayas ve Horzum
(2012), Akbaba ve Eroglu (2013) yaptiklar1 ¢alismalarda cinsiyet ile siber zorbalik

arasinda anlamli bir fark olusturdugunu tespit edilmislerdir.

Ogretmen adaylarinin siber magduriyet ile cinsiyet arasinda anlami bir farklilik (p >
0,05 ) olmadig1 tespit edilmistir. interneti kullanan her birey ister kiz ister erkek olsun
siber zorbaliga maruz kalabilir. Hinduja ve Patchin (2008), Burnukara (2009), Ozbay
(2013), Ozel (2013), Ozdemir ve Akar (2014), Balakrishnan (2015), Sali vd. (2015)
yaptiklar1 ¢aligmalarda ayni1 yonde sonug¢ bulmuslardir. Siber magduriyet ve cinsiyet
arasindaki iliskilerin incelendigi arastirmalarda farkli goriislerin oldugu goriilmektedir.
Li (2007), Kowalski ve Limber (2007), Aricak vd. (2008)’a gore kizlar daha fazla siber
zorbaliga maruz kalmaktadirlar. FErkeklerin daha fazla siber magduriyet yasadigin

ifade eden arastirmalar ise Serin (2012), Kocatiirk (2014)’tiir.

Yapilan aragtirma neticesinde 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri sinif ile siber
zorbalik ve siber magduriyet noktasinda anlamlilik diizeyi p>,05 ¢iktigindan anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir. Caligmaya katilan 6grencilerin iiniversite 6grencisi olmasi
belli bir bilgi ve beceri diizeyinde olmalarin1 gerektirmektedir. Dolayisiyla 6grenim
gorillen smif ile siber zorbalik ve siber magduriyet arasinda herhangi bir iliski
bulunmamaktadir. Arastirma neticesinde elde edilen bu sonu¢ bazi arastirmalar ile
celismektedir. Yapilan arastirmalar neticesinde sinif diizeyi artik¢a siber zorbalik ta
artmaktadir ( Manap 2012, Serin 2012, Kocatiirk 2014 ). Yapilan bazi aragtirmalarda ise
simif diizeyi ile siber zorbalik arasinda herhangi bir anlamli farklilik bulunmamaktadir

(Baker ve Kavsut 2007, Burnukara 2009, Ozdemir ve Akar 2011, Sarak, 2012).

Ogretmen adaylarinin dgrenim gérdiikleri boliim ile siber zorbalik ve siber magduriyet
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arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda iki bdliimde
O0grenim goéren Ogretmen adaylari diger bolimlere gore daha fazla siber zorbalik

davranig1 gostermektedir. Bu boliimler;

1- Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim goren
ogretmen adaylari, 1lkdgretim Smmif Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi,
[Ikogretim Fen Bilgisi Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler Ogretmenliginde okuyan
O0gretmen adaylarina gore daha fazla siber zorbalik davranisi gostermektedir.
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi Boliimiinde dgrenim géren
Ogretmen adaylarinin bilgisayar ile internet yeterlilikleri iyi oldugundan ve
internette diger boliimlerde 6grenim goéren dgretmen adaylarina gore daha fazla
zaman gegirdiklerinden dolayr daha fazla siber zorbalik davranisi

gostermektedirler.

2- Tiirkge Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim goren 6gretmen adaylari, Okul Oncesi
Ogretmenligi, Ilkogretim Fen Bilgisi Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler
Ogretmenligi Boliimiinde dgrenim goren dgretmen adaylara gére daha fazla
siber zorbalik davranisi yapmaktadirlar. Tiirkge Ogretmenligi Boliimiinde
O0grenim goren Ogretmen adaylar1 diger boliimlerde 6grenim goren Ogretmen
adaylarina gore daha fazla interneti kullandiklarindan daha fazla siber zorbalik

davranig1 gostermektedirler.

Ogretmen adaylarinin 8grenim gordiikleri boliim ile siber magduriyet arasinda tespit
edilen anlamlilik diizeyi p=,049 ile istatiksel olarak p<,05 oldugundan diisiik de olsa
anlamli bir farklilik mevcuttur. Bu faklilik Okul Oncesi Ogretmenliginde 6grenim goren
ogretmen adaylar1 ile Ilkogretim Fen Bilgisi Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler
Ogretmenligi boliimiinde dgrenim goren 6gretmen adaylar arasindadir. Okul Oncesi
Ogretmenliginde 6grenim géren 6gretmen adaylar1 daha fazla siber zorbaliga maruz
kalmiglardir. Siber zorbalik davranislart daha ¢ok sosyal medya araglari {izerinden
yapilmaktadir. Sosyal medya araglarin1 en fazla kizlar kullanmakta ve Okul Oncesi
Ogretmenliginde &grenim goren dgretmen adaylarinin ¢ogunlugu kiz dgrencilerden

olustugundan bu bdliimde 6grenim goren 6gretmen adaylari daha fazla siber zorbalik
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davranigina maruz kalmislardir.

Gezgin ve Cuhadar (2012) tarafindan yapilan arastirmada Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Ogretmenliginde dgrenim goren ogrencilerin siber zorbalik algilarinin
yiiksek oldugu, bilgisayara ve teknolojiye hakim olduklarindan internetin ve sanal

ortamlarin risk ve tehlikeler karsisinda gerekli tedbirleri almaktadir.

Karakurt (2014), tarafindan yapilan calismada en fazla siber zorbalik davranisi
gosterenlerin - Sif Ogretmenligi  boliimiinde 6grenim goren odgrenciler oldugu
goriilirken; en az siber zorbalik davraniglarini sergileyen Ogrencilerin ise Tiirkge

Ogretmenligi Béliimiinde 8grenim goren dgrenciler oldugu goriilmektedir.

Cakartas (2011) gore ise Universite dgrencilerinin 6grenim gordiikleri bolim ile siber

zorbalik arasinda herhangi bir anlamli farklilik bulunmamaktadir.

Universite Ogrencilerine ve Ogretmen adaylarina yonelik siber zorbalik ve siber

magduriyet durumlarina iliskin ¢ok fazla akademik ¢alisma bulunmamaktadir.

Ogretmen adaylarinin ailelerinin aylik geliri ile siber zorbalik arasinda anlamlilik
diizeyi p=,177 tespit edilmis olup ( p > .05 ) oldugundan Ogretmen adaylarinin
ailelerinin aylik geliri ile siber zorbalik arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.
Teknolojinin ucuzlamasi, akilli cep telefonu kullaniminin yayginlagsmasi ve internete

baglanmanin kolaylagsmasiyla her birey siber zorbalik davranisi gésterebilmektedir.

Ogretmen adaylarinin ailelerinin aylik gelir durumlari ile siber magduriyet arasidaki
anlamlilik diizeyi p=,026 olarak tespit edilmistir. Bulunan bu anlamlilik degeri istatiksel
olarak p<,05 oldugundan 6gretmen adaylarinin ailelerinin aylik gelir durumlari ile siber
magduriyet arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. 0 TL — 1500 TL aylik gelire
sahip Ogretmen adaylar1 2501 TL — 3000 TL arasi aylik gelire sahip 6gretmen
adaylarina gore daha fazla siber zorbaliga maruz kalmiglardir. Ayn1 seklide 1501 TL —
2000 TL aras1 aylik gelire sahip 6gretmen adaylar1 2501 TL — 3000 TL aylik gelire

sahip O0gretmen adaylarina gore daha fazla siber magduriyet yasamislardir. Ailelerin
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gelir durumu arttik¢a egitim seviyeleri de artmaktadir. Dolayisiyla bilingli ve gilivenli
internet kullanim1 da artis gdstermektedir. Bu noktadan hareketle gelir seviyesi diistiikce

siber zorbaliga maruz kalma orani da artmaktadir.

Siber zorbalik yapma noktasinda 6gretmen adaylarinin ailelerinin gelir durumlar1 6nem
arz etmemektedir. Eroglu (2011)’de siber zorbalik ile ailelerin gelir durumu arasinda bir
baglantinin bulunmadigini ve buna neden olarak ise teknoloji ve bilgisayarin tim
bireyler tarafindan kolay olarak erisilmesi ve kullanilmasini géstermistir. Serin (2012),
Manap (2012) ve Tirkoglu (2013) yaptigi arastirmalarda ise ailelerin ekonomik
diizeyinin artmast siber zorbalik davraniglarin artmasma neden oldugunu tespit
etmislerdir. Sahin vd. (2010)’e gore ise ailelerin ekonomik diizeyi arttikga siber

zorbaliga maruz kalma orani da artmaktadir.

Ogretmen adaylarmin internet kullanim siireleri ile siber zorbalik arasinda anlamlilik
diizeyi ( p=,000 ) olarak tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin internet kullanim siiresi
boliim ile siber zorbalik arasindaki anlamlilik diizeyi ( p<,05) oldugundan; internet
kullanim siiresi ile siber zorbalik arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Buna
gore internette gegirilen siire arttikca siber zorbalik davranislari da artmaktadir. Bu
durumun tersi siber magduriyet i¢in gegerlidir. Bireyin internette gec¢irdigi siire artikca
siber zorbalik davranigi gosterme orani da artmaktadir. Ayrica siber zorbalik davranigi
gosteren birey aym1 zamanda yaptigr davranigin karsiligini karsi taraftan alacagi icin
ayn1 zamanda siber zorbaliga maruz kalacaktir. Ayn1 zamanda birey ne kadar fazla
internette zaman gegirirse o derece siber zorbaliga maruz kalma orani da artmaktadir.
Internette gecirilen siire arttikca 6gretmen adaylarmin siber zorbaliga maruz kalma
oran1 da artmaktadir. Cift¢i (2010), Manap (2012), Serin (2012), Tirkoglu (2013),
Ozbay (2013), Kocatiirk (2014) yaptig1 calismalarda ayni yonde sonuglar bulunmus ve

internette gegirilen siire arttikga siber zorbalik ve siber magduriyet durumu da artmistir.

5.2. Oneriler

Arastirma sonu elde edilen veriler 15181nda asagidaki 6nerileri sunabiliriz

1. Geng ve teknolojiye yatkin bir niifusa sahip iilkemizde iletisim teknolojinin
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yayginlagmasiyla her birey siber zorbalik yapabilir veya siber zorbaliga maruz
kalabilir. Bu noktada toplum olarak yeni bir kavram olan siber zorbalik ve siber

magduriyet noktasinda bir farkindalik olusturulmasi 6nem arz etmektedir.

10 Kasim 2010 tarihinde Sanal Ortamda Islenen Suglar Sézlesmesi
Strasbourg’da Tiirkiye tarafindan da imzalanmig ve 22 Mayis 2014 tarihinde
TBMM tarafindan kabul edilerek iilkemizde yiiriirlige girmistir. Siber
zorbaligin bu sézlesmeyle su¢ olarak kabul gormesi toplum tarafindan ¢ok fazla
bilinmemekle birlikte bu konuda gerekli kamu spotlar1 ile toplum

bilin¢lendirilmelidir.

. Internet erisimin ve kullanimm yaygmlastigi ve kolaylastigi giiniimiizde
toplumun bilingli ve giivenli internet kullanim1 konusunda egitim, kamu spotu,

panel gibi aktivitelerle bilgilendirilmeli ve bilinglendirilmelidir.

MEBnin Mesleki Egitim Merkezleri Odiil ve Disiplin Yonetmeligi ve
Ortadgretim Kurumlart Yonetmeliginde geleneksel zorbalik su¢ olarak
ifadelendirilmis ve cezai mieddedesi ifade edilmistir. Boylece bireylerin
geleneksel zorbaligin ceza ile caydirilmaya calisiimistir. Bu yoneltmeligin

icerigi sanal zorbalik ile genisletilerek gerekli eklememelerle giincellenmelidir

. MEB tarindan yiiriitiilen FATIH projesi kapsaminda dgrencilere dagitilan tablet
bilgisayarlar, siniflarda kullanilan etkilesimli tahta, e-igerik platformu olarak
gelistirilen EBA, 6grencilerin kendi sahip olduklart akilli cep telefonu, diziistii
bilgisayar ve her an her yerden baglanabildikleri internet ile 6grenciler birer
teknoloji girdabina diismiistiir. Bu noktada teknolojinin dogru ve etkin kullanimi
i¢in Ogrencilere akademik kogluk benzeri bilisim koglugu yapilmasi ¢ok biiyiik
onem ifade etmektedir. Bu yoldan hareketle MEB ve YOK ortaklasa olarak
biitiin 6gretmenlik bdliimlerinde ders miifredatlarinin i¢ine dogru, etkin ve etkili

teknoloji kullanimai i¢in bilisim koglugu konusu eklenmelidir.

. MEB tarafindan okullarda bilisim teknolojileri 6gretmenliginin gorevlendirildigi
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Fatih Projesi Rehber Ogretmenlerinin bilisim koglugu konusunda 6gretmen ve
idarecilere, Ogrencilere ve velilere yonelik bilgilendirme ve bilinglendirme
semineri ayrica bilisim kog¢lugu yapilarak bireylerin dogru ve bilingli teknoloji

kullanmalar1 saglanmalidir.
7. MEB 5. ve 6. Smiflarda zorunlu olarak okutulan Bilisim Teknolojileri ve

Yazilim dersinin igeriginde giivenli ve bilingli internet kullanimi konusunda

gerekli glincellemeleri yapilarak yenilenmesi gerekmektedir.
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tezimde kullanilacaktir. Anketten elde edilen veriler yalnizca bu arastirma i¢in arastirmacilar tarafindan
kullanilacak, her hangi bir kisi ya da kuruma verilmeyecektir. Dogru ve samimi cevaplar verdiginiz i¢in
simdiden tesekkiir ederim.

_ Burhanettin ELMAS
Internet ve Bilisim Teknolojileri Ynetimi
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Cinsiyet: ()Kiz ( ) Erkek
2. Smifiniz : 1(0) 2() 3() 4()
3. Boliimiiniiz :  Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi ( )
[Ikogretim Simf Ogretmenligi ()
Tiirkge Ogretmenligi ()
Oncesi Ogretmenligi ()
[Ikogretim Matematik Ogretmenligi( )
[Ikogretim Fen Bilgisi Ogretmenligi ( )
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi ()
4. Ailenizin Aylik Geliri (TL): 0-1500TL( ) 1501-2000( ) 2001 -2500 ( )
2501 -3000( ) 3000 ve tizeri ()
5. Akilli Cep telefonu kullantyor musunuz? Evet () Hayir ( )

6. Kisisel Bilgisayariniz var mi? Evet ( ) Hayir ( )
7. Internet baglantiniz var n? Evet ( ) Hayir ()
8. Giinliik internete baglanir misiniz ? Evet() Haywr ( )
9. Internete nerden baglanirsiniz? Evden ( ) Okuldan () Internet Kafe ()

10. internette giinliik kag saat bagli kalirsimiz? 1 Saat () 2 Saat () 3 Saat() 4 Saat ve lizeri ()

11. interneti Hangi amag igin kullanirsimz?

Ders Calismak / Odev Hazirlamak ( ) Film Izlemek / Indirmek ( )
Sosyal Aglar (Facebook, Tvvitter, Msn gibi) ( ) Eglence (Oyun oynamak) ( )
Aligveris Yapmak () Miizik Indirmek ( )

E-mail alip géndermek () Haber Edinmek ( )

Diger (yaziniz) ()
12. Sosyal aktivitelere katilir misiniz? Evet () Hayir ()
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EK 2- Siber Zorbalik Ol¢egi

Sevgili Arkadaslar,

Bu anket bilimsel bir ¢alisma i¢in uygulanmaktadir. Sonuglar sadece bilimsel amagla
kullanilacaktir. Liitfen kdgidin iizerine adiniz1 ya da numaranizi yazmayiniz. Yanitlarinizin dogru
olmasi aragtirmamizin giivenilir olmasi i¢in dnemlidir. Asagida giinliilk yasamda internet ve cep
telefonlar1 lizerinde gengler arasinda goriilen bazi davraniglar yazilmigtir. Liitfen bu davranislar tek
tek okuyunuz. Okudugunuz davranisi “hi¢gbir zaman yapmam” diyorsaniz “Hicbir Zaman” yazisini
isaretleyiniz. Okudugunuz davranisi “bazen yaparim” diyorsaniz “Bazen”, yazisini isaretleyiniz.
Okudugunuz davranisi “gogu zaman yaparim” diyorsaniz “Cogu Zaman” yazisini Isaretleyiniz.
Okudugunuz davramigi “her zaman yaparim” diyorsaniz “Her Zaman” yazisini isaretleyiniz.

Arastirmamiza destek oldugunuz i¢in tesekkiir ederim.

1 internette baskasinin adim kullanarak e-mail hesabi (MSN, Yahoo, Higbir B Cogu Her
azen

Gmail, Mynet gibi) agartm. Zaman Zaman Zaman

9 Facebook, Twitter gibi sitelerde bagkalarmin adim gizlice kullanarak | Higbir B Cogu Her

azen

hesap acarim. Zaman Zaman Zaman

3 Internette arkadaslarimin ya da bagka kisilerin kisisel bilgilerini Higbir 5 Cogu Her
azen

kullanirim. Zaman Zaman Zaman

. . . . . o Higbir Cogu Her
4 [Internette baska kisilere viriislii mesaj: (e-mail).gonderirim. Bazen

Zaman Zaman Zaman

5 Arkadaglarimin sifrelerini onlarin haberi olmadan internette Higbir B Cogu Her
azen

kullanirim. " Zaman Zaman Zaman

6 internette arkadaslarimin sifrelerini kullanarak gizlice e-mail (MSN, Higbir B Cogu Her
azen

'Yahoo, Gmail, Mynet gibi) adreslerine girmeye ¢aligirim. Zaman Zaman Zaman

; Internette arkadaslarimin sifrelerini kullanarak gizlice onlarin Higbir B Cogu Her
azen

oyunlarina girmeye ¢aligirim. Zaman Zaman Zaman

. Higbir Cogu Her
8 [Internette baska kisilere onlar1 tehdit eden mesajlar génderirim. Bazen

Zaman Zaman Zaman

9 internette baska kisilere ya da arkadaslarima onlarin hoslanmayacag1 | Higbir Bazen Cogu Her

z

mesajlar gonderirim. Zaman Zaman Zaman

10 internette baska kisilerin ya da arkadaslarimin fotograflarim izinlerini| Higbir B Cogu Her
azen

almadan farkli sitelerde yaymlarim. Zaman Zaman Zaman

1 Internette baska kisilerin ya da arkadaslarimin fotograflarini onlarin Higbir B Cogu Her
azen

iznini almadan mesaj (e-mail) ile diger kisilere génderirim. Zaman Zaman Zaman

1 Internette baska kisilerle ya da arkadaslarimla ilgili onlarmn Higbir B Cogu Her
azen

hoslanmayacagi haberler yayinlarim. Zaman Zaman Zaman

13 internette baska kisilerle ya da arkadaslarimla ilgili ger¢ek olmayan Higbir Bazen Cogu Her

z

sOylentiler yayarim. Zaman Zaman Zaman

14 internette baska kisilere ya da arkadaslarima hakaret eden mesajlar Higbir B Cogu Her
azen

gonderirim. Zaman Zaman Zaman

. o ) Higbir Cogu Her
15 [Internette baska kisilerle ya da arkadaglarimla alay ederim. Bazen

Zaman Zaman Zaman
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EK 3 - Siber Magduriyet Ol¢egi

Sevgili Arkadaglar,

Asagida giinliik yasamda internet ve cep telefonlar1 iizerinde genglerin yasayabildigi bazi
davranislar yazilmustir. Liitfen bu davraniglart tek tek okuyunuz. Bu yazilarda “bir bagkasi” seklinde
tanimlanan kisi sizin arkadasiniz olabilir ya da o kisiyi hi¢ tanimiyor da olabilirsiniz. Eger
okudugunuz davranig “bana higbir zaman yapilmadi” diyorsaniz “Hayir” yazisini isaretleyin.
Okudugunuz d.avranis “bana daha oOnce yapildi” diyorsaniz “Evet” yazisii igaretleyin.

Arastirmamiza destek oldugunuz i¢in tesekkiir ederim.

1 internette bir baskas1 benim adimi kullanarak kendisine e-mail hesabi (MSN, Yahoo, EVET HAYIR
Gmail, Mynet gibi) agt1.
2 Facebook, Twitter gibi sitelerde bir bagkasi gizlice benim adimi kullanarak hesap agti. EVET HAYIR
3 internette arkadaslarim ya da baska kisiler benim kisisel bilgilerimi kullandi. EVET HAYIR
4 internette arkadaslarim ya da baska kisiler bana viriislii mesaj (e-mail) gonderdi. EVET HAYIR
5 |Arkadaslarim ya da baska, kisiler benim haberim olmadan internette benim sifrelerimi EVET HAYIR
6 Arkadaglarim ya da baska kisiler internette benim sifrelerimi kullanarak gizlice e-mail EVET HAYIR
(MSN, Yahoo, Gmail, Mynet gibi) adreslerime girmeye ¢alistilar.
7 internette sifrelerimi kullanarak gizlice oyunlarima girmeye caligtilar. EVET HAYIR
8 internette beni tehdit ettiler. EVET HAYIR
9 internette bana hoslanmayacagim mesajlar gonderdiler. EVET HAYIR
10 internette benim iznim olmadan fotograflarimi baz sitelerde yayinladilar. EVET HAYIR
11 internette fotograflarimi benim iznim olmadan mesaj (e-mail) ile diger kisilere EVET HAYIR
12 [nternette benimle ilgili hosuma gitmeyen haberler yayimladilar. EVET HAYIR
13 internette benimle ilgili gergek olmayan sdylentiler yaydilar. EVET HAYIR
14 internette bana hakaret eden mesajlar gonderdiler. EVET HAYIR
15 internette benimle alay ettiler/ EVET HAYIR
16 internette bana koétii isim ya da lakap taktilar. EVET HAYIR
17 Yiiziime kars1 sdylemedikleri seyleri internette ya da cep telefonunda rahatlikla bana EVET HAYIR
18 Cep telefonundan bana tehdit eden mesajlar gonderdiler. EVET HAYIR
19 Cep telefonundan benim fotograflarimu izinsiz diger kisilere gonderdiler. EVET HAYIR
20 Cep telefonundan bana hosuma gitmeyen mesajlar gonderdiler. EVET HAYIR
21 Cep telefonunu kullanarak benimle ilgili gercek olmayan sdylentiler yaydilar. EVET HAYIR
22 Cep telefonundan bana hakaret eden mesajlar gonderdiler. EVET HAYIR
23 Cep telefonunu kullanarak benimle alay ettiler. EVET HAYIR
24 Telefonla beni arayarak rahatsiz ettiler. EVET HAYIR
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Ek 4 - Etik Kurul Karari

‘
| o AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
| BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURUL KARARLARI

TOPLANTI SAYISI : 02 KARAR TARIHi : 26.02.2016

KARAR 2016/10

Fen Bilimleri Enstitiisii Internet ve Bilisim Teknolojileri Anabilim Dali Yiiksek Lisans programi
\ ogrencisi Burhanettin ELMAS’in “Ogretmen Adaylarinin Siber Zorbalik Algi Diizeyleri” baghkli yiiksek
lisans tezi icin hazirlanan Etik Degerlendirme Bagvuru Formu ve Olgeklerin etik agisindan sakincali

olmadigina oy birligi ile karar verildi.

UYENIN ADI SOYADI / iMZA
Prof, Dr. Mehmet KARAKAS (Baskan) / ;
‘ Sosyal ve Begeri Bilimler ) / /// / ,

Prof. Dr. Abdullah ERY AVUZ(Bagkan Yardimcist)

Saglik Bilimleri, Insan ve Hayvan Saghg

7=

Prof. Dr. H. Hiseyin BAYRAKLI
Hukuk

i

Prof. Dr. Mustafa GULER
Sosyal ve Begeri Bilimler

=4

Dog. Dr. Murat PEKER
Fen Bilimleri ve Mithendislik Bilimleri

YA,

Dog. Dr. Ahmet KARAARSLAN
Fen Bilimleri ve Mithendislik Bilimleri

Akdn

Dog. Dr. Miljgan OZDEMIR ERDOGAN
Saglik Bilimleri, Insan ve Hayvan Sagligi

Dogum sonras
zinli

Dog. Dr. I. Hakki NAKILCIOGLU
Giizel Sanatlar-Miizik

-

Dog. Dr. fhsan Cemil DEMIR
Meslek Yiksekokullari Temsilen

/o dr

-

Prof.
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Bil. Ara. ve Yayn Etik Kurul askam
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