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Devlet Konservatuvarlarinin Lisans Diizeyinde Verilmekte Olan Mey Egitimi
Icin Bir Miifredat Onerisi adl1 bu tez ¢alismasi alanda yapilmis ilk lisansiistii tez

calismasidir.

Geleneksel halk calgilarimizdan kamigh iifleme calgilar grubuna giren Mey
ile ilgili bu ¢aligmanin ilk asamasinda durum belirleyici bir yaklagimla konu ele

alinmis, tezin adin1 ve igerigini ortaya koyan baslik belirlenmistir.

Arastirmanin ikinci asamasinda, belirlene baslik ¢er¢evesinde, konuya iliskin
kaynaklar taranmis, belirlenen miifredat bashiklar1 dogrultusunda yazilan aralik
calismalari, etiitler ve TRT Repertuvarindan segilen 6rnek eserler, iliski arayici bir
bakis acisiyla degerlendirilerek betimlemeler yapilmistir. Yapilan bu betimlemeler
dogrultusunda; giiniimiizde galgi egitimi ile ilgili yazilmis sistematik ¢alismalarin
azlig1, halen verilmekte olan egitimin kalitesinin diisiirmekte, 6grenmede kuralsizliga
ve zaman kaybina yol agmakta oldugu, Meyin yapis1 geregi, sabit sesleri biinyesinde
hazir olarak bulundurmayan, ancak icracinin iyi bir isitme ve Saz hakimiyetine sahip
olmast sonucu dogru olarak seslendirilebilen bir ¢algi oldugu temel sonuglarina

varilmistir. Bu baglamda arastirmanin {i¢iincii asamasi; Meyin dort yillik lisans



egitimi géz Oniinde bulundurularak her bir smif seviyesine uygun olacak sekilde
belirlenen miifredat bagliklarinin, nazari ve performans temelli igerikleri; kaynaklar,
aralik calismalari, etiitler ve 6rnek eserlerden olusturulmustur. Boylelikle 6grencinin

calgiya olan hakimiyetinin beklenen diizeye gelecegi ongoriilmiistiir

Mey adli geleneksel halk ¢algimizin, yok olmayip Ogretici ve icracisinin
yayginlagabilmesi hedefiyle, konuyla ilgili yapilacak sistematik ¢aligmalarin

arttirtlmasi Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Miizik Egitimi, Calgi, Mey, Miifredat.
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The study “A Curriculum Proposal for the Mey Training of State
Conservatories at the level of Bachelor’s Degree” is the first post-graduate thesis
study in the field.

In the first stage of this study about Mey, which belongs to the group of
double reed woodwind instruments of Turkish traditional folk instruments, the
subject of the study was examined via benchmarking process and the title which

entitles the thesis and the content is determined.

In the second phase, the literature related to the subject were reviewed within
the scope of the determined headline, interval studies which was written in
accordance with the specified curriculum titles, etudes and sample musical pieces
selected from the TRT Repertoire, were described and evaluated with a relational
perspective. According to these descriptions; it is concluded that even today, the lack
of systematic studies on instrument training reduces the quality of education which is
still given, leading to irregularity and time loss in learning process, and that Mey is

an instrument on which fixed notes are not available due to the structural features,



but it can be playable for the performers as a result of having an improved hearing
and mastery of the instrument.

In this context, the third phase of the research includes the theoretical and
performance-based contents of the proposed curriculum titles which were determined
to be appropriate for each class; resources, interval studies, etudes and sample works
considering the four-year undergraduate education of Mey. Thus, the mastery of the

instrument of the students is anticipated to come to the expected level.

With the aim of preventing the instrument from extinction and increasing the
number of performers of the traditional folk instrument Mey, It is recommended to
increase the systematic studies on the subject.

Keywords: Education, Music Education, Instrument, Mey, Curriculum.
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GIRIS

Geleneksel halk ¢algilarimizin iifleme calgilar grubunda yer alan Meyin lisans
diizeyindeki egitim miifredati ile ilgili yapilan bu arastirma i¢in ongoriilen calisma

plan, asagida belirtilen asamalardan olusmaktadir.

Miizik Diinya’nin var olusundan giiniimiize kadar gelen en onemli kiiltiir
varligidir. Insanoglunun varligi ile birlikte olusan duygu aktarmmi istegi, kendine
araci olarak miizigi sec¢tirmistir. Miizik toplumlarin kendi iglerinde farkliliklar
gosterse de, genel cercevede ele alindiginda ifade ettigi duygusal c¢agrisimlar
birbirinden ¢ok ayr1 dismemektedir. Bolgesel ve kiiltiirel olarak ¢algilar, bulundugu
dogal yasantiy1 yansitir. YoOrenin normlari igerisinde, yine o yorenin miizik tlirlinii,
enstriimanlar sekillendirmistir. Tiirk Halk Miiziginin kaynagi insanlarin gercek
yasantisidir. Soyle ki Tiirk Halk Miizigi denildiginde konular giindelik hayatin
kendisidir. Tamamen dogal olaylar sonucu ortaya ¢ikmig ve sanat kaygist olmadan
tiretilmistir. Bu sebeple dinlenildiginde igerisinde hiiziin, aci, seving, yas, tasavvuf,
cosku, nese vb bir ¢ok dogal duygular ile karsilasilmaktadir. Bu duygular1 daha iyi
aktarabilmek icin, ustalikla kullanilan s6z sanatinin yani sira bu sozlere eslik eden

ezgilerin ve o ezgilere hayat veren ¢algilarin da 6nemi biiyiiktiir.

Tiirk Halk Miizigi’nin en 6nemli solo saz 6zelligi tagiyan iifleme calgilardan
birisi de Mey’ dir. insan sesine en yakin olmasi sebebiyle, yoresel ezgiler icra
edildiginde vazgecilemez bir unsurdur. Mey kamish iifleme calgilarimizdan olup

solo ve eslik saz 6zelligi tastyan en 6nemli kiiltlir miraslarimizdan biridir.

Mey i¢in M. Ragip Gazimihal, “Yalnmiz sark Vilayetlerine mahsus, Asya’da
benzeri bulunmayan bir nevi kii¢iik zurnadir” demistir. (Gazimihal,1929;74). Fakat
yaptig1 yanlsin farkina vararak Mey’in benzeri olan balabanin Asya’da da
kullanilmis oldugunu su sozlerle ifade etmistir.” Mey’ in atas1 balaban’ dir. Tlirkmen
kamigh diidiigii olarak tarihte yer alir. Siraz’ da icat edildigi sanilmaktadir.
Giliniimiizde lisans diizeyinde egitimi verilen bu c¢algi, yapis1 ve iizerinde cok az
sayida akademik c¢aligma yapilmasi sebebiyle gelisimini tamamlayamamuigtir.
Yapilan bu ¢aligma ile, bu ¢alg: i¢in lisans diizeyinde kullanilmasi planlanan bir

miifredat onerisi sunulmustur.



BIiRINCi BOLUM

ARASTIRMANIN ASAMALARI

1. ARASTIRMANIN PROBLEMI

Ogretici ve icracis1 giderek yayginlasmasma ragmen, geleneksel ¢algimiz
olan meyin Devlet Konservatuvarlarinin lisans egitiminde nazari ve icra agisindan
yeterli sayida sistematik miifredata sahip olmamasi arastirmanin problemini teskil

etmektedir.
2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin amact; geleneksel iifleme calgilarimizdan Mey’in akademik
egitimi sirasinda Devlet Konservatuvarlarinin lisans diizeyindeki mey 6grencileri
icin seviyelendirilmis bir miifredat olusturmak ve ¢alginin dogal yapisi geregi icrasi
ile oOgretiminde karsilasilan giigliikleri en aza indirgeyebilmek igin gerekli
calismalarin neler olabilecegini tespit ederek dgrenciler iizerinde uygulanabilirliligini
ortaya koymaktir. Yapisi ve ses araligi nedeniyle icras1 zor olan Mey calgisi icin
yapilan bu arastirmada, makamsal yapilar g6z 6niinde bulundurularak bir miifredat

olusturulmustur.
3. ARASTIRMANIN iCERIiGi

Halk Miizigi, kaynagim ait oldugu toplumun yasamindan alir ve bu miizik o
toplumun duygu, diisiince ve zevklerinin bir yansimasidir. Giinliik ve anlik konular
ele alir. Diigiinler, gocler, gurbet yasantisi, 6liimler ve yaslar bunlardan sadece bir
kacidir. Halk Miizikleri, geleneksel kiiltiirleri olusturan 6nemli yap1 taglari olarak
goze ¢arpmaktadir. Bu baglamda, Tiirk Halk Miizigi de halk kiiltlirlimiiziin 6nemli
bir parcasini olusturmaktadir. Halk calgilar ise, bu kiiltiirlin eslik ve icra yoniinii
ortaya koyan tamamlayict unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirk Halk
kiltiriinde miizik ele alindiginda usta cirak iligkisi ile karsilasmaktayiz. Fakat
bilimsellik isin i¢ine girdiginde plan ve program onemlidir. Metodlagma bilimsel

egitimin bir geregidir. Metodsuzluk, 6grenmede kuralsizlik ile birlikte zamanin ve



enerjinin bosa harcanmast gibi olumsuzluklar dogurmaktadir. Bu baglamda
aragtirmanin igerigi; geleneksel halk calgimiz olan “Mey” in akademik &gretiminin
yapildigi Devlet Konservatuvarlarinda kullanilmak {izere yeni bir miifredat
Onerisinin ortaya konmasidir. Hazirlanan gerek etiitler, gerekse Halk Tiirkiileri

cergevesinde yeni bir miifredat sunulmustur.
4. ARASTIRMANIN ONEMI

Tiirk Halk Miiziginin solo saz 6zelligi tasiyan calgilarindan meyin 6gretimi
ve icrasiin yayginlagsmasi baglaminda yapilan sistematik caligmalarin yetersizligi,

arastirmanin onemini ortaya koymaktadir.
5. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirma; Devlet Konservatuvarlarinin mey sazinda dort yillik lisans egitimi

veren birimleri, zaman ve maddi olanaklar ile siirlandirilmastir.



IKiNCi BOLUM
YONTEM
1. ARASTIRMANIN MODELI

Her bilimsel disiplin, arastirdigi konuya agiklik getirmek igin kendine 6zgii
modeller kullanir. Model konusunda ¢esitli uzman goriisleri agagida belirtilmistir:
Karasar’a gore; “ Model bir sistemin temsilcisidir. Modeller, temsil ettikleri sisteme
oranla daha yalin olurlar. Model, ‘ideal bir ortamin temsilcisi olup, yalnizca ‘6nemli’
goriilen degiskenleri icine alacak sekilde, gercek durumun 6zetlenmis halidir. Bir
kimsenin, tanik oldugu olay1 anlatirken, gereksiz ayrintilara girmeden, onu amaca
uygun olarak 6zetlemesi; bir mimarin, yapacagi bina i¢in, basit bir maket yapmast; bir

matematik¢inin ¢ézecegi bir problem i¢in formiiller gelistirmesi birer model gelistirme
cabalaridir” (Karasar,2009: 76)

Kongar’a gore; “Modeller, bize dogal ve toplumsal ¢evremizi daha iyi anlamak icin
onemli ipuglar verirler. Ciinkii biz, modelin herhangi bir 6gesindeki degisme ile biitiin
modelin nasil degisecegini tahmin edebiliriz. Gerek toplumsal gerekse dogal
bilimlerdeki modeller tek tek ¢evremizdeki gergegi genellikle tam anlam ve kapsami
ile aciklayamazlar. Hem model daha ¢ok ilgili oldugu alanin ancak bir kismini
aciklayabilir” (Kongar, 1981:40).

Yukaridaki tanimlardan; modelin bir konuyu agikliga kavusturmak igin
kullanilan ilgili alana 6zgii temsili bir sema oldugu anlasilmaktadir. Bu baglamda bu

calismada, tarama modeli kullanilmistir.

“ Tarama modeli, gecmiste veya halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle tasvir
etmeyi amaglayan arastirma yaklagimlaridir. Arastirmaya konu olan durum, birey
veya nesne, kendi kosullart i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir. Onlar
herhangi bir sekilde etkileme ve degistirme ¢abasi gosterilmez.” ( Karasar,2009: 77)

Aragtirmada Oncelikle, konuyla ilgili tim basili kaynaklar taranmis, elde
edilen veriler oldugu gibi yansitilarak bir durum tespiti yapilmistir. Daha sonraki
asamada ise, bu veriler 151¢1nda mey 6gretimi i¢in belirlenen konu basliklar: altinda

nazari ve uygulamaya doniik adimlar sistematik bir yaklagimla ortaya konmustur.
2. ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMI

Evren ve orneklemle ilgili asagidaki arastirmacilarin goriisleri géz oniinde
bulundurulmustur: Evren, c¢alisma yapilacak alanin genellemesi anlaminda
kullanilmaktadir. “Uzerinde ¢alisilan bir dizi smirh sayidaki degisken arasinda

bulunan iligkiler belirli giivenlik araliklariyla degiskenlerin dahil oldugu evrene



genellenir. Bu nedenle, degiskenlerin dahil oldugu evrenin kesin hatlart ile

belirlenmesi 6nemlidir” (Yildirim ve Simsek, 2006: 101).

Bu arastirmanin  evreni, Tirkiye’deki Devlet Konservatuarlarinda

gergeklestirilen geleneksel halk ¢algilarinin egitimidir.

Evrenin kesin hatlartyla belirlenmesi arastirmacinin biitiin sorunlarini ¢6zmez, ¢iinkii
evren genellikle bir arastirmacinin ulasamayacagi kadar biiyiiktiir. Bu sorunu
¢6zmek i¢in bilim adamlar1 Orneklem™ kavramini kesfetmislerdir. Biitiin evreni
calismak yerine, evreni temsil etme giicline sahip sinirli sayida birey, olay veya
olguyu arastirma kapsamina dahil etmek pratik bir ¢éziimdiir. Bu o6zellikler ile
orneklem, olasilik kuramindan tiiretilmis pratik bir arastirma aracidir. Olasilik
kuramu belirli 6zelliklerin evrende normal dagildig: ilkesine dayanir. Ozelliklerinin
normal dagildiginin varsayildigi bu durumlarda, seckisiz (random) érnekleme™ ile
secilen grubun evreni temsil ettigi varsayilir (Yildirim ve Simsek, 2006: 101, 102).

Yukaridaki agiklamadan yola ¢ikilarak belirlenen arastirmanin 6rneklemi ise,
Tiirkiye’deki Devlet Konservatuarlarinda Tiirk Halk Miizigi egitimi igerisinde yer

alan geleneksel halk galgilarimizdan Meyin 6gretimidir.
3. ARASTIRMANIN VERI TOPLAMA YONTEMLERI

Arastirmada literatlir tarama yontemi ile konuyla ilgili basili kaynaklar
incelenerek durum tespiti yapilmis. Bu kaynaklarin 1s1ginda elde edilen veriler
irdelenerek betimlemeler yapilmistir. Lisans diizeyinde mey Ogretim miifredati
olusturabilmek icin Ongoriilen nazari ve performansa dayali igerik sinif sinif

sistematik bir yaklasimla ortaya konulmustur.



UCUNCU BOLUM
BULGULAR
1. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE
1.1. EGITIiM

Insanoglu dogdugu giinden itibaren &grenme yoluyla cesitli davranislar
kazanmaktadir. Bu kazanimlar egitimin temelini olusturur. Egitim bireyleri degistirir
ve gelistirir. Bilginin ve kiiltiirin gelecek nesillere aktarilmasindaki en 6nemli etken

egitimdir. Egitim yasam boyunca yeni davranislar kazandiran uzun bir siiregtir.

“Egitim, en genel anlamiyla, insanlari belli amaglara gore gelistirme
surecidir. Bu siiregten gegen insanlarin kisiligi farklilasir. Bu farklilasma, egitim
stirecinde kazanilan bilgi, tutum ve beceriler yoluyla gergeklesir.” (Fidan, 1998; Akt:
Ozparlak,2011:5)

1.2. MUZIK EGITiMI

Kisilerin duygu, diisiince ve hislerini anlatabilmesinin en igten yolu sanattir.
Sanatin bir kolu da miiziktir. “Miizik egitimi, bireye, kendi yasantist yoluyla amagh
olarak belirli miiziksel davramslar kazandirma, bireyin miiziksel davramislarin
kendi yasantisi yoluyla amacgh olarak degistirme, doniistiirme, gelistirme ve

yetkinlestirme stirecidir.” (Ugan, 2001; Akt: Hancioglu, 2010:8)
1.3. CALGI

Calgl, “Calmak” fiilinden tiiretilmistir(Oztuna, 1970:137) Calg1 kelimesi,
miizik yapmak amaciyla kullanilan, sesler ¢ikarmaya elverisli, dogal ya da imal

edilmis her tiirlii nesne i¢in kullanilir (Biiyiik Larousse Sozlilk ve Ansiklopedisi,

1986:2548)



1.4. CALGI EGITIMI

Calg1 egitimi, miizik egitimi siiresi igerisinde yer alan, kisilere istendik
davraniglar kazandirma amagli bir siirecidir. Bu siiregte, bilimsel yontemlerin yani

sira miiziksel becerileri gelistirmeye yonelik faaliyetlerde kullanilir.

“Bireysel olarak yapilan c¢algt egitiminde ogrencilere, ¢algisini dogru
teknikle c¢alma, c¢alisma siiresini verimi artiracak sekilde ayarlama, miizik
kiiltiirlerini ¢algisi yoluyla en iyi sekilde kavratma ve miizikal becerilerini artirmaya
yvonelik ¢calismalar, c¢algi egitiminin baslica amaglaridr.” (Parasiz, 2009; Akt:
Aydin, 2015:8)

1.5 UFLEME CALGILARDA SINIFLAMA

Calgilarin siniflamalar ile ilgili pek ¢ok farkli goriis ortaya konmustur. Bu
baglamda iifleme ¢algilarin benzerlik ve farkliliklarina gore asagidaki siniflamasi

uygun gorilmiistiir:
a) Dilli Ufleme Calgilar

Bu gruptaki calgilarda, calginin iizerinde yer alan ve ses ¢ikarmaya yarayan
dil ad1 verilen bir diidiik kism1 vardir. Bu nedenle bu gruptaki ¢algilara “Dilli Ufleme
Calgilar” ad1 verilmektedir. Belli bashilari; dilli kaval, dilli didiik ¢ifte kaval, cifte,
yelli diidiik, gifte tiitek dillice, ¢cimon, hoppii, dilli damak ve benzeri olarak karsimiza
cikmaktadir.

b) Dilsiz Ufleme Calgilar

Bu gruptaki calgilarda, diidiik kismi bulunmaz. Belli bagh dilsiz iifleme

calgilar; dilsiz kaval ve ¢igirtmadir.
¢) Kamish Ufleme Calgilar

Calginin govdesinin iist kismina takilan ve ses ¢ikarmaya yarayan bir kamig
olmasindan dolay1 kamishi iifleme calgilar olarak isimlendirilmistir. Belli bash
kamish iifleme calgilar; mey, balaban ve sipsi’dir. Arastirmanin ana eksenini tegkil
eden ve bu gruba ait iifleme ¢algilardan olan mey hakkinda yapilan tespitler asagida

ifade edilmeye ¢aligilmistir.



1.5.1 Mey
1.5.1.1 Tarihsel Siire¢ I¢inde Mey

Mey kamish tifleme ¢algilarimizdan olup solo ve eslik saz 6zelligi tasiyan en

onemli kiiltir miraslarimizdan biridir.

Mey icin M. Ragip Gazimihal, “Yalniz sark Vilayetlerine mahsus, Asya’da
benzeri bulunmayan bir nevi kii¢iik zurnadir” demistir. (Gazimihal,1929;74). Fakat
yaptig1t yanlisin farkina vararak mey’in benzeri olan balabanin Asya’da da
kullanilmis oldugunu su sozlerle ifade etmistir.” Mey’ in atasi balaban’ dir. Tiirkmen

kamish diidiigii olarak tarihte yer alir.

Siraz’ da icat edildigi sanilmaktadir. Evliya Celebi, Mey’den Asya’daki

adiyla sOyle soz eder;

Belban veya balaban (Tiirkmen kamish diidiigii), Siraz’da icat edilmistir.
Zurnadakine benzer kalagi yoktur. Tirklerce ¢ok kullanildi. Demek ki 17.yy.’da
Istanbul’ da bile calicis1 varmis.” (Gazimihal, 1975;41)

“Mey, Halk dili. Musiki’de nefesli bir Tiirk Halk Calgisi. Daha ¢ok tekke
miiziginde kullanilir.” (Meydan Larousse,1988;696)

“Mey, yassi sipsili bir Tiirk borusudur.” (Ogel, 1987;435)

Yurdumuzda mey c¢algisinin ilk tanimi 1929 yilinda T.D.K. sézliiklerinde M.
Ragip Gazimihal tarafindan soyle yapilmistir; “Karslinin kimi Mey’i demis,

Misir’lhilar (Irak tizerinden edindikleri i¢in) Irakiye demistir.” (Tarlabasi, 1984;21)

Web kaynaklar tarandiginda mey ile ilgili olarak asagidaki kaynak bize su

bilgileri sunmaktadir:

“Tarihi belgeler, bu ¢algimin oldukca eskilere dayandigimi gostermektedir. Bugiinkii
form ve kullanig yapisi itibari ile, bilylik bir degisime ugramadigini sdyleyebilmek
miimkiindiir. Kamish calgilar hakkinda elimizde bulunan en eski bulgu Helenistik
Doénem Misir'ina aittir. Farmer, 17yy. calgilarimi tanimladigi kitabinda, "kamish
borulara Mait adi verilir der. Dordiincii Hanedan'da hem uzun hem kisa tiplerine
rastlamaktayiz. Bunlar muhtemelen modern obua gibi ¢ift kamigla ¢alinmaktadir”
(Farmer 1986:316) demektedir. Mait'in Misir kalintilar1 arasinda bulunan Monaulos
ile yakin benzerlik i¢erdigi, arastirmaci Picken tarafindan kabul edilmektedir(Picken
1975:477). Yine Briiksel Miizesi'nde bulunan Misir'a ait vazolarda, “Mait”,
“Monaulos” ve “Auloi”nin, Mey c¢algisi ile benzerligi, ¢esitli miizikologlar
tarafindan da kabul edilmektedir. Keza Anadolu’da bulunan bazi mozaiklerde de,



Mey'e benzeyen c¢algilara rastlanmistir.”  (http://mey.gen.tr/Mey/Tr/mey.htm-
15.02.2019)

Mey ismi etimolojik a¢idan incelendiginde ise aymi kaynaktan asagidaki

tespitlere ulagilmaktadir:

“Mey isminin nereden kaynaklandigi konusunu diistiindiigiimiizde; Nay-1 Balaban
veya Nayce-i Balaban isminin giiniimiize yansimasidir denilebilir. Bilindigi gibi
Farsca “¢e” kiigiiltme ekidir. Nay ise eski Iran dilinde 'nada’dan tiiremis ve anlami
kamis olan bir kelimedir. Nay, Tiirk¢e’de incelerek ney olmustur. “Ney, Fars¢a nay
kelimesinin muhaffefidir” (Oztuna 1980:116). Mey kamusla calinan bir calgidir ve
kamis bu calgiya karakteristik 6zelligini verir. Biiyiik bir olasilikla, mey kelimesi
dilimize 'may’dan incelerek giren 'mey’den ayrilmasi i¢in kullanilan bir kelimedir.
Ciinkii Ney, Klasik miizikte kullanilan bir c¢algidir. Mey ise halk miizigimizde
kullanilmaktadir. Ustelik Picken "Folk Musical Instruments of Turkey" adli
kitabinda “Gaziantep’te, Nay denilen ve Erzurum pazar1 i¢in yapilan Mey
govdelerinin varligindan s6z etmektedir (Picken 1975:477). Bir baska bulgu ise
Ermenistan Duduk'u, Nay ismi ile de bilinmektedir. (Haygayan Sovedagan
Sosyalistagan Hanrakidaran.1977. Volume 3:459).”
(http://mey.gen.tr/Mey/Tr/mey.htm-15.02.2019)

Hedwing Usbeck, mey i¢in “Zurna ailesinden nefesli bir saz, Artvin ve Kars

havalisinde c¢alinan, Azerbaycan’da yassi balaman veya kosa mey denilen sazin

esidir” demistir. (Usbeck, 1970;27)

Biitiin bu kaynak taramalari, mey sazinin kdkeni ve tanimlanmasi agisindan
arastirmacilarin tespitlerinin ortak ve somut bir bilgi igermedigini, ancak yapisal
ozellikleri hakkinda bize bilgi vermektedir. Sazinin ge¢misten giiniimiize kadar en

yaygin kullanildig1 yerlesim birimleri ise Erzurum, Kars, Agr yoreleridir.
1.5.1.2 Meyin Yapisal Ozellikleri

Mey ti¢ kistmdan olusur:
1. Govde (Mey’ in perdelerinin oldugu kisim)
2. Kamig (Mey’ deki titresimin ve rezonansin ilk basladigi kisim)

3. Kiska¢ (Mey kamiginin akort edilmesine yarayan kisim)


http://mey.gen.tr/Mey/Tr/mey.htm
http://mey.gen.tr/Mey/Tr/mey.htm

Sekil 1. Meyin Kisimlar1 (Uzun, 2011:5)

1-Govde(Mey)

Perdelerin bulundugu kisimdir. Dogru frekanslarin elde edilebilmesi i¢in bu
kisim iizerinde bulunan perdeler 6l¢ii olarak dogru acilmis olmalidir. Agacin kalitesi

saza da etki edeceginden, erik, kayisi, giil, abanoz gibi agaclar kullanilir.
2.Kamig(Agizlik)

Mey’in ses ¢ikarmaya yarayan kismidir. Su kargilarindan yapilan bu kamig
boy ve ton bakimindan ters orantilidir. Kisa kamislar tiz seslerde iken, uzun kamiglar

pes seslerdedir.
3.Kiskag

Mey kamisinin akordunu yapmaya yarayan kisimdir. Kiska¢ asagi
indirildiginde ton tizlesirken, yukari ¢ikarildik¢a peslesir. Kiska¢ kamis ve mey
kadar 6nemlidir. Kullanilacak sazin tonunu kamis ve mey belirliyor olsa da, kiskag
bu goérevin tamamlanmasindaki en biiylik etkendir. Kayin agacindan esnek bicimde,
erik ve kays1 agacindan ise sert ve sabit yapida yapilir. Mey kamisinin kullanilmadig:
zamanlarda, mey kamisinin iiflendigi yere takilan, amaci kamisin agiz boliimiini
korumak olan bir kiska¢ daha vardir. Koruma kiskact ve st kiska¢ olarak
adlandirilir. Bu kiska¢ sayesinde kamisin yanlarmin catlamasi ve kamisin

kullanilmadig1 durumlarda zarar gérmesi engellenmis olur.
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1.5.1.3 Meyin Smiflandirilmasi
Mey yapisal olarak ve ses Ozellikleri bakimindan ge¢miste 3 ana baslik
altinda toplanmaktadir.

1. Ana Mey: Tonal olarak en bas(kalin) sese sahip meydir.
2. Orta Mey: Tonal olarak ana Mey’den dort ses tiz meydir.

3. Cura Mey: Tonal olarak en tiz(ince) sese sahip meydir.

Tablo 1. Gruplama ve Mey Cesitlerinin Isimleri

MEY GRUPLARI ANA MEY ORTA MEY CURA MEY
Si Mi Si
Do Far Do
Do # Far # Do #
| .MEY | Re Sol Re
iSIMLERI
Mi Sol # Mi
La Mi
sib

Kaynak: Cakmak, 2006: 11

Giliniimiizde mey gruplamasi ise artik on sekiz ¢esit meyin ses sahalar1 g6z

ontinde bulundurularak yapilmaktadir:
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Sekil 2. On sekiz Mey Cesidinin Ses Sahalar1 Cakmak, 2006: 11.
1.5.1.4 Meyin Tinisal Ozellikleri

Mey bazi kaynaklarda tin1 olarak insan sesine en yakin saz olarak
geemektedir. Ses siddeti olarak diisiik seviyede bir sese hakim olan bu saz kapali

alanlarda kullanilir. Tinis1 etkileyici ve sakinlestirici bir yapidadir.
1.5.1.5 Meyde Ufleme

Mey’in giiniimiizde, ¢algi yapimi, standartligi ve oturmuslugu heniiz evrimini
tamamlayamadig icin, bu calgida iifleme ¢ok onemlidir. Ufleme eylemi dogru
diyafram kullanimi ile yapilmalidir. Diyafram gogiis boslugu ve karin boslugu
arasinda kalan bir kastir. Ufleme sazlarda kaliteli bir iifleme i¢in diyaframm &nemi
cok biiyiiktiir. Diyaframa alinan nefes, Mey kamisina verilir. Havanin kamistaki her

iki ylizeyi titrestirmesiyle ses olusur.

Mey’in icrast sirasinda, ¢algi omuzlar hizasinda, ¢alginin alt kismi hafif yere
bakacak sekilde egik tutulmalidir. Sol el iistte sag el altta olacak sekilde, sol el
parmaklarinin ug kisimlariyla (parmak izi) sag elinde birinci bogumlariyla icra edilir.

Uflemenin siddeti, dogru nefes kullanimi, kamis1 iki dudak arasinda asir1 stkmak
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(tizlesir) ya da asir1 gevsek birakmak (peslesir) ve icrada baskilarin kontrolii ¢alginin

icrasini direk olarak etkiler.

—

(Bag parmak)

0000 00

I o AW N

Sekil 3. Perde Numaralart (Uzun, 2011: 11)
1.5.1.6 Mey’in Ses Dizgesi

Mey diatonik bir ses dizgesine sahiptir. Calgmin 6niinde yedi, arkasinda bir
perde olmak {izere toplamda sekiz perde bulunmaktadir. Sol elin ii¢ parmag: (isaret,
orta ve yliziik) 6ndeki iist lic perdeye (birinci ikinci ve tiglincii Perde), Sol elin bas

parmag arkadaki tek perdeye, Sag elin dort parmag: (isaret, orta, yliziik ve serge) alt

dort perdeye koyulur.
Ana Seslerin Gorselleri
\ .
A o I"'»:{ /
L] - ® P
- L
- *
- *
- ®
- ®
- QO
Sekil 4. Fadiyez sesi Sekil 5. Sol sesi
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Sekil 6. Lasesi  Sekil 7. Si bemol-2 sesi Sekil 8. Do sesi Sekil 9. Re sesi
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Sekil 10. Mi sesi Sekil 11. Oktav Fa sesi Sekil 12. Oktav Sol sesi

(Uzun, 2011: 12)

Mey sazinda seslerin elde edilisi, birden ¢ok unsurun bir arada uygulanmasi
ile ilgilidir. Bu baglamda, seslendirmeye baglamadan 6nce “kamais, gévde ve kiskag”,
seslendirme esnasinda ise “dudak — parmak pozisyonlart ve {iifleme siddeti”

uyumlarinin saglanmasi gereklidir.
2. LISANS 1. SINIF MUFREDATI

Birinci Simif Birinci Donem

1. HAFTA: Mey Tarihcesi

Ik haftada galgmin tarihgesi ve yaygmlik gosterdigi yerler yapim asamasi ve
bakim1 hakkinda bilgi verilecek ve 6grencinin ferdi olarak arastirma yapmasi ve bu

arastirmay1 6dev seklinde sunmasi saglanacaktir.
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2. HAFTA: Calgimn Yapisal Ozellikleri

Calginin fiziksel yapisi, klavye iizerindeki biitiin seslerin ve seslerin nasil
cikarilmasi gerektigi gosteren resimler hazirlanarak anlatilacak ve teorik olarak

O0grencinin 0grenmesi saglanacak
3. HAFTA: Diiz Ses Ufleme

Ozellikle la-si-do-re-mi seslerinin ikilik ve dortliik siireler icerisinde dogru
dudak pozisyonuyla uzun uzun iiflemesi ve klavyedeki perdelere asina olmaya

baslamasi saglanacaktir.
4. HAFTA: Aralhk Calismasi

Bu haftada 6grenci ¢esitli araliklarla ikilik ve dortliik birimlerle yazilmis basit
zamanl etiitleri 6zellikle piyano destekli olarak calisacak ve seslerinin daha dogru

bir sekilde oturmasi saglanacaktir.
5. HAFTA: Aralik Calismasi

Bu haftada 6grenci cesitli araliklarla, dortliik ve sekizlik birimler eklenerek
yazilmis degisik zamanlarda etiitleri 6zellikle piyano destekli olarak calisacak ve

seslerinin daha dogru bir sekilde oturmasi saglanacaktir.
6. HAFTA: Aralik Calismasi

Aralik calismasit kavraminin son calismalarinda ozellikle piyano destekli
olarak dik fa natiirel sol ve pes fa diyez sesleri de eklenerek cesitli ritmik yapilarda

etiitlerle ¢aligmalar yapilacak ve 6grendigi yeni seslere hakimiyeti arttirilacaktir.
7. HAFTA: Parmak Egzersizleri

Bu haftada 6grencinin bugiine kadar gordiigii yani klavye iizerinde bulunan
sesleri daha 1yi algilaya bilmesi ic¢in basit zamanh ritmik yapilarda yogun olarak
16’lik birimler ile yazilmis etiitler gecilecek ve parmaklarmin klavye tlizerindeki

hakimiyeti arttirilmig olacaktir.
8. HAFTA: Parmak Egzersizleri

Bu haftada 6grencinin bugiine kadar gordiigii yani klavye iizerinde bulunan

sesleri daha iyi algilaya bilmesi icin basit zamanl ritmik yapilarda yogun olarak
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16’lik birimler ile yazilmis etiitler gecilecek ve parmaklarmin klavye tizerindeki

hakimiyeti arttirilmig olacaktir.
9. HAFTA: Parmak Egzersizleri

Bu haftada 6grencinin bugiine kadar gordiigli yani klavye iizerinde bulunan
sesleri daha iyi algilaya bilmesi i¢in degisik zamanl ritmik yapilarda yogun olarak
16’lik birimler ile yazilmis etiitler gecilecek ve parmaklarmin klavye tizerindeki

hakimiyeti arttirilmis olacaktir.
10. HAFTA: Tinlatarak Ufleme

Bu haftada calginin karakteristik yapisinda yogun olarak goriilen tinlatarak
tifleme teknigi anlatilarak belirli yerlerinde tinlamalarin gosterildigi ve tinlatmaya

uygun motifleri blinyesinde barindiran etiitlerle ¢alismasi saglanacaktir.
11-12-13-14.HAFTA: Etiit Cahismalar1

Birinci Simif ikinci Dénem

1. HAFTA: Ussak Hiiseyni Dizileri Anlatim

Bu Haftada Belirli Makam Dizilerinin Siralanmasi Ile Olusturulmus
Miifredatimiz Igerisinde Gegilmesi Gereken Ilk Diziler Olan Ussak Ve Hiiseyni
Dizileri Anlatilacak Ve Dizi Seslerini Uzun Siireler igerisinde Seslendirmesi

Saglanacaktir.

Ogrendigi Dizi Seslerini Biinyesinde Bulunduran Degisik Ritmik Yapilarda

Etiitler Yazilarak Dizi Seslerinin Algilanmasi Saglanacaktir.
Ussak Ve Hiiseyni Dizileri i¢in Ornek Etiitler
2. HAFTA: Ussak Hiiseyni Dizisinde Repertuvar
Erzincan Halay1
Basinda Pusan Gurban
3. HAFTA: Ussak Hiiseyni Dizisinde Repertuvar
Beyaz Giil Kirmizi1 Giil

Havada Bulut Yok
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4. HAFTA: Ussak Hiiseyni Dizisinde Repertuvar
Sen Bir Ceylan Olsan
Assahdan Gelirem

5. HAFTA: Ussak Hiiseyni Dizisinde Repertuvar
Ankara Postasi
Dodurgali Pehlivan Havasi

6. HAFTA: Ussak Hiiseyni Dizisinde Repertuvar
Dur Yerinde
Sarardim Ben Sarardim

7. HAFTA: Ussak Hiiseyni Dizisinde Repertuvar
Bahgalara Geldi Bahar
Bagsina Dondiigiim Kurban Oldugum

8. HAFTA: Ussak Hiiseyni Dizisinde Repertuvar
Suda Balik Yan Gider
Helin
Bir Sandigim Vardir Sirmadan Telden

9. HAFTA: Ussak Hiiseyni Dizisinde Repertuvar
Hani Yaylam
Seherde Bir Biilbiil

10. HAFTA: Rast Dizi

Bu Haftada Belirli Makam Dizilerinin Siralanmasi Ile Olusturulmus
Miifredatimiz i¢ersinde Gegilmesi Gereken Ikinci Dizi Olan Rast Dizisi Anlatilacak

Ve Dizi Seslerini Uzun Siireler Igerisinde Seslendirmesi Saglanacaktir.

Ogrendigi Dizi Seslerini Biinyesinde Bulunduran Degisik Ritmik Yapilarda

Etiitler Yazilarak Dizi Seslerinin Algilanmasi Saglanacaktir.

Rast Dizisinde Etiit Calismalar1
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11. HAFTA: Rast Dizisinde Repertuvar
Susam
Rast Etiit

12. HAFTA: Rast Dizisinde Repertuvar
Gil Agaci
Kalenin Dibinde

13. HAFTA: Rast Dizisinde Repertuvar
Felek Sen Ne Feleksen
Yana Yana Kiil Oldum

14. HAFTA: Rast Dizisinde Repertuvar
Sunamiz Golde Kaldi

Kaleden Kaleye Sahin Ugurdum
3. LISANS 2. SINIF MUFREDATI

ikinci Simif Birinci Donem

1. HAFTA: Gerdaniye Makam Dizisi
Gerdaniye Dizisi Etiitler

2. HAFTA: Gerdaniye Dizisi Repertuvar
Kaleden Kaleye Sahin Ugurdum
Sabahtan Ugradim

3. HAFTA: Gerdaniye Dizisi Repertuvar
Garsa Giderim Garsa
Cigdem Derki Ben Elayim

4. HAFTA: Gerdaniye Dizisi Repertuvar
Bahgalarda Mor Meni

Basi1 Pare Pare Dumanli Daglar

18



10.

11.

12.

HAFTA: Gerdaniye Dizisi Repertuvar
Ben Felegi Gordiim

Al Almanin Dérdiinii

HAFTA: Karcigar Makami Dizisi
Karcigar Etut

Mi Bemol Ve Fa Diyez Sesleri I¢in Alistirma
HAFTA: Karagar Dizisi Repertuvar
Temiraga

Hincin

HAFTA: Karagar Dizisi Repertuvar
Agir Bar 2

Seftaliler Ciceklendi

HAFTA: Karagar Dizisi Repertuvar
Bir Gomlek Giyer Kisarak

Hamamin Kapisi

HAFTA: Karcigar Dizisi Repertuvar
Bulutlar Oynar Oynasir

Hekkari

HAFTA: Karagar Dizisi Repertuvar
Cimenli Bahgede Bulgur Eliyor

Akga Ferikler Ince Ferikler

HAFTA: Karcaigar Dizisi Repertuvar
Elaz1g Ovas1 Gakkos Yuvast

Baga Giresim Geldi
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13. HAFTA: Karcigar Dizisi Repertuvar

Giresun Kayiklar

Kara Eruk

14. HAFTA: Karcigar Dizisi Repertuvar

Igdir Bar

Baglamam Var Ug Telli

ikinci Simif ikinci Dénem

1.

HAFTA: Hiizzam Makam Dizisi
Hiizzam Makami Dizisinde Ornek Etiitler
HAFTA: Hiizzam Dizisi Repertuar
Bacadan Asiyor Ayvanin Dali

Cecen Kizi

HAFTA: Hiizzam Dizisi Repertuar
Agir Halay
Dere Gegit Vermezse

HAFTA: Hiizzam Dizisi Repertuar
Salina Salina Suya Gidersin
Cicek Halay1

HAFTA: Hiizzam Dizisi Repertuar
Nare

Karsidadir Evleri (Emmoglu)
HAFTA: Hiizzam Dizisi Repertuar
Kama Seyirlik Oyunu

Artova Ug Ayagi
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10.

11.

12.

13.

14.

HAFTA: Hiizzam Dizisi Repertuar
Kargida Cevirmeler

Hel Hele Verin Geline

Kadem Bast1

HAFTA: Segah Makam Dizi
Segah Makami Dizisinde Ornek Etiitler
HAFTA: Segah Dizisi Repertuar
Tokat Halay1r Havasi

Kalalryam Kalalt

HAFTA: Segah Dizisi Repertuar
Anacan

Baharin Giilsen Caginda

HAFTA: Segah Dizisi Repertuar
Ayl Gece Serin Giilek Goy Cemen
Bir Findigin I¢ini

HAFTA: Segah Dizisi Repertuar
Lele Bar1

Havuz Basinin Giilleri

HAFTA: Segah Dizisi Repertuar
Bize Derler Sagaklinin Usagi
Karsilama

HAFTA: Segah Dizisi Repertuar
Pencereden Kar Gelir

Sarhos Bari
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4. LISANS 3. SINIF MUFREDATI

Uciincii Stmf Birinci Donem

1. HAFTA:

Si Bemol Sesi I¢in Kiirdi Makam Dizisi Anlatilarak Dizi Sesleri Uzerinde

Ornek Etiit Calismalar1 Ve Dizi Igerigine Uygun Repertuvar Olusturulmasi

Kiirdi Makami Dizisi Etiitleri

2. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Dam Basinda Oturur
Timar Bari

3. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Anam Aglar i¢in i¢in
Deve Oyun Havasi

4. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Eklemedir Koca Konak
Istanbul

5. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Camlar Altina
Koroglu Havasi

6. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Dort Ayak Bar Havasi
Bu Daglarda Bag Olmaz

7. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Halebi 1

Ani Papurisi
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8. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Mavili Mavili Ela Kiz
Caldigim Baglama

9. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Sevko
Bablekan Sare

10. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Siklama (Erzincan)
Evlerinin Onii Yoldur

11. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Duttan Kestim Bir Degnek
Topal Kiz

12. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Tarlalar1 Bozariyor
Kars Oyun Havasi

13. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Yanlama Halay1
Sur Rengi

14. HAFTA: Kiirdi Makam Dizisi Repertuvar
Zalim Poyraz
Engiiriiden Ciktim Yayan

Uciincii Stmif ikinci donem

1. HAFTA:
Si Naturel Perde Basimi Ve Sesi icin Buselik Makam Dizisinin Ogretilmesi

Buselik Dizinde Ornek Alistirmalar 1
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Buselik Dizinde Ornek Alistirmalar 2

HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Uskiidara Gideriken

Tiifengim Atilmiyor

HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Vazriya- Vardiya Horonu

Ezdin Ser

HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Agir Bar 2

Garabag

HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Tasa Caldim Ayvami

Corum Giires Havasi

HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Karsidan Ath Gegti

Yiice Dag Baginda Kar Katar Katar

HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Diiz Yalli -I-

Diiz Yalli —II-

HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Sevip Sevilmek I¢in Cihana Geldim

Giil Ektim Giil Tasina

HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Kirmiz1 Giil

Aysat
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10. HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Saren Kouga
Igdir’in Al Elmasi

11. HAFTA: Buselik Makami Dizisi Repertuvar
Ah Bir Atas Ver
En Gelmez Oldun

12. HAFTA: Buselik Makami Dizisi Repertuvar
Bahga Baga Girmisem
Dost Baginda Acilip Giil

13. HAFTA: Nihavent Makam Dizisi Ogretimi

Buselik Dizisini Sol Perdesi Uzerine Gogiirerek (Transpoze) Kullanabilecegi

Nihavent Dizisinde Eserler
Zare Zare
Uskiidara Gideriken

14. HAFTA: Buselik Makam Dizisi Repertuvar
Men Bu Yerde Yasalmadim

Aman avci vurma beni
5. LISANS 4.SINIF MUFREDATI

Dordiincii Sinif Birinci Donem

1. HAFTA: Hicaz Dizisi

Si Bemol Ve Do Diyez Seslerini Bir Arada Kullanabilecegi Hicaz Makam

Dizisi Anlatilmas1 Ve Dizi Sesleri Uzerinde Ornek Etiit Calismalar1
Hicaz Makami Dizisi Etiitleri

Ello
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HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Agirlama

Yola Ciktim Mardine

HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Daglh

Galata Gezinti

HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Bolu Karsilamasi

Tavuk Bar1 Havasi

HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
His His1 Hanger

Bugiin Benim Efkarim Var Zarim Var
HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Altunu Bozdurayim

Bekri

HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Araz Uste Buz Uste

Karabag

HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Bitliste Bes Minare

(Camdan Sakiz Akiyor

HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Alaydim Elin Elime

Garanfil Ab1 Gerek
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10. HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Tilfidir Hastane
Ciktim Tandir Basina

11. HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Cekirge
Béyle ikrar Ilen Boyle Yol ilen

12. HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Enzeli
Uzun Dere 1

13. HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Uzun Dere 2
Tavas Zeybegi

14. HAFTA: Hicaz Makam Dizisi Repertuvar
Naz Ban
Ceyranim Gel Gel

Dordiincii Simif ikinci Donem

1. HAFTA: Saba

Re Bemol Sesini Kullanabilecegi Saba Makam Dizisi Anlatilmast Ve Dizi

Sesleri Uzerinde Ornek Etiit Calismalar
Saba Makami1 Aralik Calismasi
Saba Makami1 Aralik Calismasi2
2. HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar
Bahc¢ede Mismis

Kar Etmez Ahim
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10.

HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar
Mavi Yelekli Yarim

Hangi Bagin Bagbanisan

HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar

Mendilimin Yesili

Kale Kaleden Yiice

HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar
Indim Dere Beklerim

Daracik Sokaklar1 Duman Biiridii

HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar
Yesil Yaprak Arasinda Kirmiz1 Giil Goncast

Meseli

HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar

Ben Bir Geyik Gezer Gordiim

Bir Alacik Giigem Dali

HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar

Kaygin Halay Havasi

Cayir Cimen Geze Geze

HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar

Urfaliyim Giil Nedim

Dar Kopriiden Gegerken

HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar
Bu Dere Bastan Basa

Mahimi Gordim

28



11. HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar
Bugiin Giinlerden Cumadir Cuma
Kahvenin Oniinden Gelir Gegersin

12. HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar
Saba Zemzeme Makami Aralik Caligmast
Saba Zemzeme Makami Aralik Caligsmasi 2

13. HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar
1 Saba Zemzeme Ezgi Calismasi
2 Saba Zemzeme Ezgi Caligsmasi 2

14. HAFTA: Saba Makam Dizisi Repertuvar
Kalkan ile Kap1 Tasin Arasi

Zaten Benim Bahtim Kara
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6. MUFREDAT UYGULAMALARI

Tablo 2. Mey Calgist Miifredat Programi

Mey Calgis1 Miifredat Program

1. Donem

2. Donem

1. Mey Tanitim1 Ve Tarihgesi
2. Diiz Ve Dogru Ses Ufleme

1. Usak Hiiseyni Dizileri Uzerinde Etiit Ve

LL .
> | 3. La-Mi Sesleri Ile Aralik Calismalari Eserler
o | Sol- Sol Sesleri Arasi Etiit Caligmasi e . .
| 4. Calinan Etiitlerin Niiansli Ve Dudak 2. Rast Dizisi Etiit Ve Ezgi Ornekleri
Titretiminin Gosterilmesi Ve Uygulanmasi
1. Gerdaniye Dizisi Uzerinde Etiit Ve Eserler | 1. Ana Sesler Disinda Mi Bemol Sesi ve Si
| (Ozellikle Sol Ve Fa Diyez Sesi I¢in ) Perdesi Uzerinde Karar Veren Hiizzam Dizisi
P _ Etiit ve Ornek Eserler (Nevada Hicazla Mi
v | 2. Ana Sesler Disinda Mi Bemol Sesi I¢in Bemol Fa Diyez ve Sol Sesleri)
N | Karcigar Dizisi Etiit Ve Ornek Eserler
2. Segah Dizisi Ornek Eser Ve Etiitler
1. Si Naturel Perde Basimu Ve Sesi I¢in
w | 1. SiBemol Sesi i¢in Kiirdi Dizisinde Etiit Ve Buselik Dizisinde Ornek Etiit ve Eserler
Z | Eserler 2. Buselik Dizisini Sol Perdesi Uzerine
o3 G@')(;ﬁrerek (_T.ra_nspoze) Kullanabilecegi
Nihavent Dizisinde Eser ve Etiitler
= .
Z | 1. Do Diyez Sesi I¢in Hicaz Dizisinde Etiit Ve | 1. Re Bemol Sesi Saba Dizisinde Etiit ve
v | Eserler Eserler
<
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3. Hafta Diiz Ses Ufleme
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sol - re
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3. Hafta Diiz Ses Ufleme 2

| Fan
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-
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(Miiftiioglu, 2010:5)
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3. Hafta Diiz Ses Ufleme

Taylan 2

[ fan Y

i |
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i |
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3. Hafta Diiz Ses Ufleme

Taylan 3
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e}

5]

i |
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3. Hafta Diiz Ses Ufleme 3

O

6]
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4. Hafta Arahk Cahsmasi 1

4. Hafta Aralik Etiit 1

4. Hafta Aralik Etiit 2

I}

1
i

4. Hafla Aralik Etiit 3

12

O
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4. Hafta Arahk Caliymasi 2

4. Hafta Aralik Etiit 4
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4. Hafta Aralik Etiit 5
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S5.Hafta Arahk Calismasi 1

5.Hafta Aralik Cahsmasi Etiit 1
0 P e | 2 e B O Ry | | e T e B e

(Miiftiioglu, 2010:12)
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5.Hafta Aralik Calismasi 2
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5.Hafta Arahk Calismasi 3
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S5.Hafta Aralik Calismasi 4
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S5.Hafta Aralhik Calismasi 5
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(Miiftiioglu, 2010:15)

43



6.Hafta Aralik Calismasi 1

. WLANE WEN|
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6.Hafta Aralik Calismasi 2
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6.Hafta Arahik Calismasi 3
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6.Hafta Aralik Calismasi 4
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7. Hafta Parmak Egzersizleri 1

()
A Bl N ol N
oL L I T 11

(Miiftiioglu, 2010:18)
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7. Hafta Parmak Egzersizleri 2
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7. Hafta Parmak Egzersizleri 3
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7. Hafta Parmak Egzersizleri 4
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8. Hafta Parmak Egzersizleri 1

songiil etiitleri

5 = = ==

Il 1l 1 I 1] T 1 1] T 1
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8. Hafta Parmak Egzersizleri 2

songiil etiitleri
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8. Hafta Parmak Egzersizleri 3

songil etiitleri
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8. Hafta Parmak Egzersizleri 4

songiil etiitleri
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8. Hafta Parmak Egzersizleri 5

songiil etiitleri
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8. Hafta Parmak Egzersizleri 6

songiil etiitleri
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9. Hafta Parmak Egzersizleri 1
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9. Hafta Parmak Egzersizleri 2

2010:32)

9

(Miiftiioglu

59



9. Hafta Parmak Egzersizleri 3
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9. Hafta Parmak Egzersizleri 4
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10. Hafta Tinlatarak Ufleme 1
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10. Hafta Tinlatarak Ufleme 2
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11. Hafta Tinlatarak Ufleme 1
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11. Hafta Tinlatarak Ufleme 2
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12. Hafta Tinlatarak Ufleme 1
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12. Hafta Tinlatarak Ufleme 2
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13. Hafta Tinlatarak Uflemel
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13. Hafta Tinlatarak Ufleme 2
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14. Hafta Tinlatarak Uflemel
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14. Hafta Tinlatarak Ufleme2
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Birinci Simif ikinci Dénem

1. Hafta Ussak Ve Hiiseyni Dizilerinde Etiitler

T8
T
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l
[
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1. Hafta Ussak Ve Hiiseyni Dizilerinde Etiitler

TAYLAN
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1. Hafta Ussak Ve Hiiseyni Dizilerinde Etiitler
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1. Hafta Ussak Ve Hiiseyni Dizilerinde Etiitler
TAYLAN
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1. Hafta 1. Eser

Halay Erzincan
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2. Hafta 1. Eser

Basmda Pusan Gurban
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2. Hafta 2. Eser

Sivas Oyun Havasi
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3.Hafta 1. Eser

Beyaz Giil Kirmizi Giil
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3. Hafta 2. Eser

Havada Bulut Yok
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4.Hafta 1. Eser

Sen Bir Ceylan Olsan
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4 Hafta 2. Eser

Assahdan Gelirem
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5.Hafta 1. Eser

Ankara Postasi
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5.Hafta 2. Eser

Dodurgali Pehlivan Havasi
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5.ITafta 2. Eser
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6.Hafta 1. Eser

Sarardim Ben Sarardim
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6.Hafta 2. Eser

Dur Yerinde
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I

Bahgalara Geldi Bahar

7.Hafta 1. Eser

18]

] 2

ANAY4

I

88



7.Hafta 2. Eser

Bagina Dondiigiim Kurban Oldugum
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8.Hafta 1. Eser

Suda Balik Yan Gider
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8. Hafta 2. Eser

Helin
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8. Hafta 2. Eser

Bir Sandigim Vardir
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9.Hafta 1. Eser
Hani Yaylam Hani Senin Ezelin
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9.Hafta 2. Eser

Seherde Bir Biilbiil
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10. Hafta 1. Eser

Un Elerler Eleginen

0
R
L)
e

B

k
» gt
N
| NN
| EE

SRS

Fine

\Q—)V &H._il___lllll

:
E

95



10. Hafta 2. Eser

Ccemberimi Caldim Tasa
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10. Hafta Rast D
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i Sesleri 2
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10. Hafta Rast D
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10. Hafta Rast Dizisi Sesleri 3
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11. Hafta 1.Eser

Susam
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11. hafta 2. Eser
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12. hafta 1. Eser
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12. hafta 2. Eser

Kalenin Dibinde
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13. hafta 1. Eser

Felek Sen Ne Feleksen
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13. hafta 2. Eser
Yana Yana Kiil Oldum
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14. Hafta 1. Eser

Sunamiz Golde Kaldi
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14. Hafta 2. Eser

Kaleden Kaleye Sahin Ugurdum
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i Donem

inci Sinif Birinci
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1. Hafta Gerdaniye D
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1. Hafta Gerdaniye D
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1. Hafta Gerdaniye D
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1. Hafta Gerdaniye D
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2. Hafta 1. Eser

Kaleden Kaleye Sahin U¢urdum
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2. Hafta 2. Eser

Sabahtan Ugradim Ben Bir Figana
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3. Hafta 1. Eser

Garsa Giderim
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3. Hafta 2. Eser

Cigdem Derki Ben Alayim
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4. Hafta 1. Eser

Bahgalarda Mor Meni
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4. Hafta 2. Eser

Bas1 Pare Pare Dumanli Daglar
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5. Hafta 1. Eser

Ben Felegi Gordiim Arstan inerken
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5. Hafta 2. Eser

Al Almanin Dérdiinti
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6. Hafta Karciar Etiit 1
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6. Hafta Karciar D

Mi Bemol Ve Fa Diyez Calismasi
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7. Hafta 1. Eser

Temiraga
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7. Hafta 2. Eser

Hincin
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8. Hafta 1. Eser

Agir Bar -11-
Ardanug Cesitlemesi
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8. Hafta 2. Eser
Seftaliler Cigeklendi
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9. Hafta 1. Eser
Bir Gomlek Glyer Kisarak
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9. Hafta 2. Eser

Hamamin Kapisi
Egin Halay Havasi
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10. Hafta 1. Eser

Bulutlar Oynar Oynasir
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10. Hafta 2. Eser

Hekkari
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11. Hafta 1. Eser

Cimenli Bahgede Bulgur Eliyor
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11. Hafta 2. Eser
Akga Ferikler ince Ferikler
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12. Hafta 1. Eser
Elazig Ovas1 Gakkos Yuvasi
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12. Hafta 2. Eser
Baga Giresim Geldi
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13. Hafta 1. Eser

Giresun Kayiklari
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13. Hafta 2. Eser

Kara Eriik
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14. Hafta 1. Eser
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ikinci Simif ikinci Déonem
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2. Hafta 2. Eser
Cecen Kiz1
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4. Hafta 1. Eser

Salina Salina Suya Gidersin
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Nare Halay Havasi
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7. Hafta 3. Eser
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9. Hafta 2. Eser
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10. Hafta 2. Eser
Baharin Giilsen Caginda
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12. Hafta 1. Eser
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13. Hafta 1. Eser
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13. Hafta 2. Eser
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4. Hafta 1. Eser
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5. Hafta 1. Eser
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6. Hafta 2. Eser
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9. Hafta 1. Eser
Sevko
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Siklama (Erzincan)

E=
-

o
B

.

T

o)
I\ll‘

o)
Illl.

1 1}

i |

187



10. Hafta 2. Eser
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11. Hafta 2. Eser
Topal Kiz Halay1
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12. Hafta 2. Eser
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13. Hafta 1. Eser
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13. Hafta 2. Eser
Sur Rengi
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2. Hafta 1. Eser
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3. Hafta 2. Eser
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4. Hafta 2. Eser
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7. Hafta 2. Eser
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10. Hafta 1. Eser
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11. Hafta 1. Eser
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1. Hafta 1. Eser
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2. Hafta 2. Eser
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3. Hafta 1. Eser
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3. Hafta 2. Eser
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7. Hafta 1. Eser
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8. Hafta 2. Eser
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11. Hafta 1. Eser
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14. Hafta 2. Eser
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1. Hafta 2. Aralik Calismasi

260

9 ﬁ f | JP he ® |
i I I i I i T
= S '
! [— I
I L be i |
s 1 1 | | 1 | e !‘ ‘ [ ] I
4& T T T T & 1 ___JI .4 i |



1. Hafta Saba Dizisinde Etiitler

TAYLAN
e e s e i 1 | 1
AP Caca, a0 o 2720 a0l 0 — i
i e =;
.?n
1 | S B } i Z I IE 1 1 1 T T 1

261



TAYLAN
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2. Hafta 1. Eser
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4. Hafta 1. Eser
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2 5. Hafta 2. Escr
Daracik Sokaklar1 Duman Biiriidii

2 h ."__  — 51 i |
o — —— e —_
19 [ 2 ‘ -
| ' | | E! I.
Y f =

271



6.Hafta 1. Eser ) .
YESiL YAPRAK ARASINDA KIRMIZI GUL GONCESI

18 TN P
f 1 @ o @ o ° e | e e o o o R g’} b
o — & i/ T 1 o e B s e e B
S= : — ! ’ ! H= —]
i, I A T : e P
& o T R R B PR 1
o ! r—- 7 —_—

272



YESIL YAPRAK 2

23

be

b

N

S S SSssas

r

31

1

273



6. Hafta 2. Eser
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7. Hafta 1. Eser
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8.Hafta 1.Eser
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8.Hafta 2.Eser
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9.Hafta 1.Eser
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10.Hafta 2.Eser
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10.Hafta 2.Escr
MAHIMi GORDUM
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SONUC VE ONERILER

Geleneksel Halk Calgilarimizdan olan “Meyin Devlet Konservatuvarlarinda

Lisans Diizeyinde sistematik bir egitim saglanabilmesi amaciyla dnerilen miifredati

kapsayan bu tezde asagidaki temel sonuglara ulagilmistir:

Insanoglu dogdugu giinden itibaren 6grenme yoluyla cesitli davranislar
kazanmaktadir. Bu kazanimlar egitimin temelini olusturur.

Miizik egitimi, bireye, kendi yasantis1 yoluyla amacl olarak belirli miiziksel
davraniglar kazandirma, bireyin miiziksel davraniglarini kendi yasantisi
yoluyla amacl olarak degistirme, doniistiirme, gelistirme ve yetkinlestirme
stirecidir.

Miizik Egitimin temel unsurlarindan biri ¢algi egitimidir. Calg1 egitiminde
amag; 0grenciye, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda tercih etmis oldugu galgi
hakkinda nazari ve performans olarak nitelikli bir donanim saglamaktir. Calg1
egitiminin  hedeflenen noktaya ulasabilmesi, &grencinin egitimin
baslangicindan  sonuna kadar kendisinden beklenilen davranislarin
planlanmas1 ve bunlarin kontrol edilmesi ile miimkiin olabilmektedir.
Giintimiizde ¢alg1 egitimi ile ilgili yazilmis sistematik ¢aligmalarin azhigi,
halen verilmekte olan egitimin kalitesinin diisiirmekte, Ogrenmede
kuralsizliga ve zaman kaybina yol agmaktadir.

Calg1 egitiminin hedeflenen noktaya ulasabilmesi, Ogrencinin egitimin
baslangicindan sonuna kadar kendisinden beklenilen davranislarin
planlanmasi ve bunlarin kontrol edilmesi ile miimkiin olabilmektedir.

Mey, geleneksel halk calgilarimiz i¢inde yer alan kamish iifleme
calgilarimizdan olup bir solo ve eslik saz niteligi tagimaktadir.

Mey yapist geregi, sabit sesleri bilinyesinde hazir olarak bulundurmayan,
ancak icracinin iyi bir isitme ve saz hakimiyetine sahip olmasi sonucu dogru
olarak seslendirilebilen bir ¢algidir.

Mey sazinda seslerin elde edilisi, birden ¢ok unsurun bir arada uygulanmast

ile ilgilidir. Bu baglamda, seslendirmeye baslamadan 6nce kams, govde ve
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kiskag, seslendirme esnasinda ise dudak — parmak pozisyonlar: ve iifleme
siddeti uyumlarinin saglanmasi gereklidir.
Meyin dort yillik lisans egitimi goéz Oniinde bulundurularak her bir sinif
seviyesine uygun olacak sekilde belirlenen miifredat basliklarinin, nazari ve
performans temelli icerikleri; kaynaklar, aralik ¢alismalari, etiitler ve 6rnek
eserlerlerden  olusturulmustur.  Boylelikle 6grencinin  calgiya  olan
hakimiyetinin beklenen diizeye gelecegi dngoriilmiistiir.

Mey adli geleneksel halk c¢algimizin yok olmayip Ogretici ve
icracisinin yayginlasabilmesi hedefiyle, konuyla ilgili yapilacak sistematik

calismalarin arttirilmasi onerilmektedir.
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