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OZET

ORTAOKUL 7. SINIF OGRENCILERININ YAZMA KAYGILARI UZERINE
BiR ARASTIRMA

Halil YEMENICI

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TURKCE EGIiTiMi ANABILiM DALI

Eyliil 2019

Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Bayram CETINKAYA

Yazma, Tiirk¢e dersinin 6grenme alanlarindan birisidir. Bir anlatma becerisi
olan yazma, dgrencilerin kazanmakta en ¢ok zorlandig1 ve buna bagli olarak en ¢cok

kayg1 yasadig1 beceridir.

Tiirk¢e Egitiminin yazma alani ile ilgili olarak yapilan bu aragtirmanin amaci,
Afyonkarahisar il merkezinde bulunan ortaokullarda 6grenim gormekte olan 7. sinif
ogrencilerinin yazma kaygilarint ve nedenlerini belirleyip incelemektir. Bu amag
dogrultusunda verilerin toplanmasi, analizi ve yorumlanmasinda nitel ve nicel
aragtirma desenlerinin bir arada kullanildigi karma yontem (mixed method)

kullanilmastir.

Arastirma, Afyonkarahisar il merkezinde bulunan Abdurrahim Misri
Ortaokulu, Osmangazi Ortaokulu ve Semseddin Karahisari Ortaokulunda 6grenim

gormekte olan 7. sinif 6grencilerinin katilimiyla gergeklestirilmistir.

Arastirmada nicel veriler “Yazma Kaygis1 Olgegi” ile nitel veriler ise yari
yapilandirilmis goriigme formu ile toplanmustir. Nicel verilerin analizinde SPSS

paket programindan, nitel verilerin analizinde ise igerik analizinden faydalanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yazma, kaygi, ortaokul, 6grenci, 7. sinif



ABSTRACT

A RESEARCH ON THE WRITING ANXIETY OF SECONDARY SCHOOL
7TH GRADE STUDENTS

Halil YEMENICI

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
THE INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT of TURKISH EDUCATION

September 2019

Advisor: Assistant Professor Phd. Bayram CETINKAYA

Writing is one of the learning areas of Turkish course. Writing, as a narrative
skill, is the skill that the students have the most difficulty in acquiring, so they are
most concerned about it.

The aim of this research which is about the writing area of Turkish Education
is to determine and examine the writing anxiety and it's causes of 7th grade students
in the middle school in Afyonkarahisar. For this purpose, a mixed method which is a
combination of qualitative and quantitative research design has been used in
collecting, analyzing, and interpreting the data.

The research has been carried out with the participation of 7th grade students
who were studying at Abdurrahim Misri Secondary School, Osmangazi Secondary
School and Semseddin Karahisari Secondary School in Afyonkarahisar city center.

In the study, quantitative data has been collected by Writing Anxiety Scale ”,
and qualitative data have been collected by half structured interview form. While
analyzing quantitative data, SPSS package program has been used, and content
analysis has been used in the analysis of qualitative data.

Keywords: Writing, anxiety, secondary school, student, 7th grade
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GIRIS

Bu béliimde arastirmanin problem durumu ve alt problemler, aragtirmanin
amaci ve Oonemi, sayiltilar, sinirliliklar, ilgili aragtirmalar ve temel kavramlara iligkin

tanimlar ele alinmistir.
1.PROBLEM DURUMU

Yazma genel olarak insanlarin, 6zel olarak da okullarda 6grencilerin en ¢ok
zorlandiklar1 becerilerin basinda gelmektedir. Yazi yazmak insanlarin ¢ekindigi,
mesafeli durdugu, ¢ok zorda kalmadikca ilgilenmedigi bir ugrastir. Okullarda
Ogrencilerin, acgik uclu sorulardan olusan klasik tipi sinavlardan hoslanmadiklar
asikardir. Bu durumun aksine test denilen ¢oktan se¢meli, sikli sorulardan olusan ve
hatirlamaya yonelik olan sinavlari daha ¢ok tercih etmektedirler. Bu durumun nedeni
soruldugunda ise testin daha pratik oldugu, ciimle kurmanin, yazi yazmanin,
kurallara dikkat ederek yazmanin kendilerini zorladigi ve sikict oldugu
belirtilmektedir. Bu durum, egitimin her kademesinde ve diizeyinde benzer

sekildedir.

Merkezi sinav sistemlerinin de etkisiyle, 6grenciler siirekli test tiirli sinavlarla
karsilagtiklar1 i¢in hizla kalemden ve kagittan, kendilerini yazili olarak ifade

etmekten uzaklagsmaktadirlar. Yaz1 yazmak onlara biiyiik bir eziyet gibi gelmektedir.

Bununla birlikte teknolojinin gelismesi, internet, sosyal medya ve akill
telefon kullanimlarinin artmasi ve gittikce bunlarin kullaniminin kii¢iik yaslara kadar
diismesi, yazma becerisini olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Bahsi gecen
mecralarda, iletisim yazili olarak gerceklesmektedir. Bir yoniiyle olumluymus gibi
goriinen bu durum, diger taraftan dilin kurallarina dikkat edilmeden, kimi zaman
yoresel agiz kullanimlarin1 kimi zaman yar1 yabanci dil yar1 Tiirkge kullanimlarint da
beraberinde getirmektedir. Isin kotiisii yeni yetisen nesil, dilin bu kullanimlarma
stkca maruz kaldig1 i¢in asil dilinin bu sekilde oldugunu sanacak ve bu uygunsuz,

kuralsiz, yozlasmis dili edinecektir.

Iste tam da bu noktada ¢ocuklarimizin, genglerimizin, dogru ve diizgiin bir

sekilde yaz1 yazmasi, buna Ozendirilmesi okullarda oncelikle siif, Tirkce ve



edebiyat 0gretmenleri olmak iizere tiim dgretmenlerimizin gayretleriyle gelisecektir.
Bu baglamda oncelikli olarak yapilacak is, Ogrencilerin yazmaya karsi neden
mesafeli durdugunu ve bunun kaynagini tespit etmektir. Bu durum tespit edildiginde

buna gore ¢oziim Onerileri ve yapilmasi gerekenler de ortaya ¢ikmis olacaktir.

Insanlarin belirsiz, bilinmeyen bir durum karsisinda verdigi tepkiler kaygi
olarak tanimlanmaktadir. Genel olarak, Ogrenciler de yazi yazmak zorunda
kaldiklarinda, sikintiya diisme, panikleme, huzursuzlanma, bir tiirlii baslayamama,
basladigin1 tamamlayamama, yaptigi isten keyif alamama, tam tersine bir eziyet
olarak gérme durumlarini sik¢a yasamaktadirlar. Bu yasananlar yazma kaygis1 olarak

adlandirilmaktadir.

Egitim ogretim silirecinde yazma kaygist yasayan Ogrencilerin sayisinin
azimsanamayacak kadar c¢ok oldugu tahmin edilmektedir. Bdyle bir durumda,
ogrencilerin yasadigi bu kaygimin nedenlerini tespit edip ortaya koymak, bu duruma
¢Oziim bulmak ac¢isindan son derece dnemlidir. Yazma kaygisi ile ilgili ¢izilen tiim
bu genel tablodan hareketle, hedef kitlemiz dahilinde bulunan ortaokul 7. smif
Ogrencilerinin yasadigt yazma kaygilarint ve nedenlerini ortaya c¢ikarmak bu

caligmanin temel problemidir.
1.1. PROBLEM CUMLESI

Calismanin problem ciimlesi “Ortaokul 7. smif Ogrencilerinin yazma
kaygilar1 ve nedenleri nelerdir?” olarak olusturulmustur. Calismanin problem

climlesine bagli olarak alt problemler agagidaki gibi belirlenmistir.
1.2. ALT PROBLEMLER

1. Ortaokul 7. sinif ogrencilerinin yazma kaygilari, cinsiyete gore farklilik

gostermekte midir?

2. Ortaokul 7. smif ogrencilerinin yazma kaygilari 6grenim gormekte

olduklar1 okula gore farklilik gostermekte midir?

3. Ortaokul 7. simif 6grencilerinin yazma kaygilar1 anne babalarinin 6grenim

durumuna gore farklilik géstermekte midir?



4. Ortaokul 7. sinif 6grencilerinin yazma kaygilar kitap okuma sikligina gore

farklilik gostermekte midir?

5. Ortaokul 7. simif 6grencilerinin yazma kaygisina yonelik goriisleri nelerdir?
2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin amaci, Afyonkarahisar il merkezinde bulunan ortaokullarda
O0grenim gérmekte olan 7. siif 6grencilerinin yazma kaygilarini ¢esitli degiskenler

acisindan inceleyip belirlemektir.
3. ARASTIRMANIN ONEMI

Insanoglu dil kazanimini su dort siralamaya gore gerceklestirir: dinleme,
konusma, okuma ve yazma. Yazma becerisi en iist diizeyde yer alan ve en son
kazanilan dil becerisidir. Ciinkii bireyin bir seyleri yazili olarak anlatabilmesi belirli
diizeyde dilin kurallarina ve s6z varligina hakim olmasiyla gerceklesir. Bu anlamda
yazmanin en son kazanilan dil becerisi olmasi dogaldir. insan kendini s6zlii ve yazili
olarak iki sekilde anlatir. Fakat giinliik yasamda sozlii anlatimi yazili anlatima tercih
eder. Ciinkii sozIli anlatim insana daha kolay daha ekonomik daha islevsel gelir.
Insan, sozlii anlatimda beden dilini de anlatima dahil ettigi i¢in konusmanin daha
islevsel oldugunu disiiniir. Okuma ve yazma ise konusmaya gore zor bir istir (Ugan,
2002: 43). Yazili anlatim ise daha ¢ok kural standart bir dil kullanimin1 gerektirir.
Iste bunun gibi sebeplerden otiirii insanoglu yazmaya karsi daha mesafeli durur,
yazmaktan ¢ekinir. Yazma siirecinde kaygi yasar, motivasyon sikintisi ¢eker. Egitim
Ogretim siireci i¢in de aynmi sey gecerlidir; nitekim yazma becerisi diger ii¢ beceriye
gore 0grencilerin en ¢ok zorlandiklar1 alandir. Her diizeyde 6grencilerin ¢ogu, 6zgiin
bir sekilde kendi duygu, diisiince ve hayallerini yazili olarak ifade etmekten kacinir.
Tiirkge dersinin yazili anlatim boéliimlerini seven, ilgiyle takip eden, Tiirk¢e dersi
sinavlarinda kompozisyon kisimlarini severek yazan ogrenci sayist azdir. Bunun en
bariz sebebi de dgrencilerin yazma kaygisi yasamalaridir. Ogrencinin yasadigi bu
kaygi, onun yazmaya karst olumsuz bir tutum gelistirmesine, yazma istegini ve
motivasyonunu diisiirmesine, 6zgiiven eksikligi, korku, gerilim yasamasina, yazma
siirecinde kendisini mutsuz hissetmesine ve yazmadan zevk alamamasina neden

olmaktadir. Yapilacak olan bu arastirma; ogrencilerin yazma becerilerini olumsuz



anlamda etkileyen kaygi durumunun bagka hangi degiskenlerle iliskili oldugunun
belirlenmesi, yazma kaygisini azaltabilecek tedbirlerin alinabilmesi, 6grencilerde
yazmaya karsi olumlu tutum gelistirilebilmesi, yazma isteginin arttirilabilmesi ve
Ogrencilerin yazma siirecinde performanslarinin gelistirilebilmesi agisindan onem

tasimaktadir.
4. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

- Arastirma, 2017-2018 egitim 6gretim yiliyla sinirlidir.

- Arastirma, Afyonkarahisar il merkezindeki ortaokullarda 6grenim goérmekte

olan 7. sinif 6grencileriyle siirlidir.

- Aragtirma, Afyonkarahisar il merkezindeki, sosyoekonomik, sosyokiiltiirel
ve akademik basari acisindan diisiik, orta ve yiiksek diizey olarak belirlenen ii¢

ortaokulla smirlidir.

- Arastirma, Turkce dersi Ogrenme alanlarindan ‘“yazma becerisi” ile
S s Y g Yy

smirlidir.

- Arastirma, yontem acisindan, uygulama siirecinde elde edilen nitel verilerin

icerik analiziyle sinirhdir.

- Aragtirma, yontem agisindan, uygulama siirecinde elde edilen nicel verilerin

istatistik analiziyle sinirhdir.
5. SAYILTILAR

- Arastirmanin c¢alisma grubunda yer alan Ogrencilerin yazma kaygisi

6l¢egine verdikleri cevaplar, gercekten kendi diisiincelerini yansitmaktadir.

- Arastirmanin galisma grubunda yer alan 6grencilerin goriisme sorularma

verdikleri cevaplar, gercekten kendi diisiincelerini yansitmaktadir.



BIiRINCi BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

1. YAZMA

Ana dilin en 6nemli 6zelliklerinden birisi kisinin kendisini sozli ve yazili
olarak en 1iyi bicimde ifade edebilecek donanima sahip olmasidir. Yazma,
diisiincelerimizi ifade edebilmek igin gerekli sembol ve isaretleri motorsal olarak
tiretebilmektir (Akyol, 2005: 47). Bu sebeple, bireyler arasindaki iletisimin
kurulabilmesi de ana dilin etkili kullanilmasina baghdir. Yazma isi kisilerin belirli
kurallar gercevesinde, gecmis ve gelecekle ilgili duygu, diisiince ve isteklerini yazi

yoluyla aktarmasidir (Ozbay, 2007: 220).

Tiirkge Ogretimi siireci, dort temel becerinin iizerine yogunlasmaktadir.
Bireyler ilk olarak konusmayi, en son olarak da yazmayi ogrenirler. Temel dil
becerileri bu siirecte eksik kalmadan biitiinliik ¢ercevesinde ele alinmaktadir. Tiirkce
Ogretim Programi cercevesinde gorsel olarak elde edilen verilerin okunmasi da 5nem
kazanmaktadir. Tiirk¢e 6gretiminde sozel becerilerin gelistirilmesinin yaninda gorsel
becerilerin ve ifadelerin de gelistirilmesi gerekmektedir. Yaz1 yazma becerilerini
zorunlu olarak gelistirmek i¢in c¢esitli etkinlikler olusturulmaya ¢alisilmistir. Yazma
bir beceri olarak gelistirildiginde kisilerin zihinlerindeki fikirleri genisletme,
bilgilerini tazeleme ve sorgulama imkani saglamaktadir. Yazma siireci dgrencilere

duygu ve diisiinceleri iletme, aktarma ve sorgulama asamas1 olusturmaktadir (Iseri ve

Unal, 2012: 34).

Yazma becerilerindeki gelisim siireci kisilerin duygu durumlarindan
etkilenmektedir. Kisilerin duygu ve diisiincelerindeki degisimler ve c¢esitli fikirler
yazma siirecinde basar1 durumuna yansimaktadir ve bu siireci olumlu yone etkiledigi

gibi olumsuz etkisinin bulundugu da bilinmektedir (Sargm, 2001: 45). Ornegin



kisilerin i¢cinde bulunduklar1 heyecan durumlar1 yaptiklart ¢alismanin tiiriine gore
olumlu yansima gosterse de kaygi gibi duygu durumu insan iligkilerinde de yazma
durumlarinda da engel olusturabilecek niteliktedir. Seven (2008: 24) tarafindan
yapilan ¢alismanin i¢eriginde goriilmektedir ki ‘Yerkes-Dobson Egrisi’ne gore diisiik
kaygmin diisiik performans diizeyine, artan endisenin performans artigina, yliksek

kayginin ise performans bozukluguna igaret ettigi’ belirtilmektedir.

Bu bolimde yazma durumlarinda temel yaklagimlar, yazmanin 6nemi ve
egitimi, devaminda da kaygi durumlarinin ayrintili agiklamalarina yer verilmektedir.
Kayginin yazma becerileri iizerindeki etkileri dnceki literatiirde bulunan c¢alismalarla

desteklenmistir.
1.1. DIL EGITiMi VE ONEMI

Dil; konusma ve iletisim becerisi saglayan, bilgiyi depolayan ve ileten insana
0zgi bir beceridir. Dili 6zel hale getiren insana 6zgi bir 6zellik olmas1 ve toplumda
insan iligkilerinde birlik, anlasma ve gelisim gibi ozellikleri saglayici role sahip
olmas1 Ozelligidir. Dil, insanlarin ortak paydada bulusmasini, ayni toplumu
paylagsmasini, iletisim ve gelisme halinde olmasini saglayan bir durumdur. Dili
kullanma becerisi ile insan diger varliklardan 6nemli 6l¢giide ayrilmaktadir. Her insan
bir Oykiiyli, bir roman1 ya da bir olayr kendi goziiyle okur ve izlenimlerini dil
araciligiyla yaziya doker (Ugan, 2003: 228). Dilin kullanilmasi 6zel becerilerin

calisma mekanizmalar1 ve insan hayatindaki yeri agisindan olduk¢a 6nemlidir.

Dilin ortaya ¢ikis siireci ve kaynagi oldukga tartismalidir, bu konu ile ilgili
alaninda uzman kisiler tarafindan calismalar yapilmaktadir. Insanlar, iletisim kurma
amaciyla isaretlerden yararlanmislardir ve karsilastiklar1 zorluklar karsisinda mecburi
olarak bir ara¢ gelistirmislerdir. Rousseau’ya gore dil kullanimi1 korku, ask, heyecan,
nefret, 6ftke gibi duygularin disa vurulmasi istegi sonucunda ortaya ¢ikmistir
(Rousseau, 2009: 92). Burada en 6nemli nokta insan duygularinin giiglii bigimde
ortaya ¢ikarak insanlara digerlerinden ayirt edici bir yetenek olarak gelmis olmasidir.
Dilin gelistirilmesi sadece bir yetenekle sinirli degildir, akil ve zekanin iirlinii olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Insanlar ve hayvanlarin baslangicta iletisim icin kurdugu kanallar

birbiri ile benzerlik gosterse de insanoglu doganin kurallarini agarak sikistigi bir anda



sesler yardimiyla iletisime basvurmustur. Dogada higbir canli, insan dili kadar

gelismis bir iletisim kanalina sahip degildir.

Dilin arastirma alani olduk¢a genistir. Dilin tanim1 belirli birka¢ ciimle ile
sinirlandirilamaz. Dilin niteligini somut bir varlik gibi belirlemek miimkiin degildir
(Ugan, 2018: 132). Temel islevi iletisim kurmak olan dil, ortaya ¢ikisi itibariyle
toplum ve kiiltiirlerin gelisimlerini, devamliliklarini saglayan bir sistem olmustur.
Dilin ve kiiltiiriin etkilesimi siirecinde karsilikli bir gelisim s6z konusudur. Farkli
calisma alanlar1 etkilesim halindedir. Fiziksel bilimler, iletisim konusundaki
caligsmalara bilgi kurami agisindan; sosyal bilimler kiiltiiriin olusmasi1 ve aktarilmasi
acisindan; sosyal psikoloji bireyler ve toplumlar arasi iligkiler ve etkinlikler
acisindan; dilbilim dilin iletisim siirecindeki yeri acisindan yaklasmaktadir
(Temizkan, 2016a: 2). Bu etkilesimin amaci ise kiiltiirel degerleri tasimaktir. Dil,
maddi ve manevi kiiltlirel 6zelliklerin tasiyicist olmasi sebebiyle gelecek kusaklara

aktarimini saglamak i¢in 6nemli bir yoldur (Cemiloglu, 2005: 54).

Insan, yaratilis1 geregi dilin 6zelliklerine ve kullanim becerilerine sahiptir.
Insan, diinyaya geldigi andan itibaren cevresiyle iletisim kurmasi i¢in bu dili
kullananlarla i¢ ice yasar. Dil konusunda, olduk¢a sinirli verilerle donatilmis bir
bireyin olaganiistli zengin bir dil dizgesini nasil gelistirdigi agiklanmali (Chomsky,
2002: 66). Dilin pek ¢ok farkli sekilde kullanildigini dile getiren Chomsky, bilgi
aktarmak i¢in kullanilabilecegi gibi baska amaglara da hizmet ettigini
vurgulamaktadir. Kisilerarasi iliski kurmak; diislinceyi dile getirmek ya da agikliga
kavusturmak, oyun i¢in, yaratici zihinsel etkinlik; anlamak ve benzeri etkinlikler i¢in
kullanilir (Chomsky, 2002: 90). Kisi dogal yollarla bu dile hakim olmaktadir. Bu
ogrenilen dil bireyin ana dili olarak adlandirilmaktadir. Iginde bulundugu ortamin
dilini ve dil 6zelliklerini 6grenen, bunu kullanmaya baglayan birey 6grenmek icin ek

olarak bir caba gostermemektedir.

Chomsky’e gore insan dogustan dil yetenegiyle diinyaya gelmektedir.
Insanlarin beyninde karsilastiklart dilin yapisi, kurallart ve kelime kokenleri
sekillenerek oturmakta ve silire¢ igerisinde Ogrenilmektedir. Bu yetenekler
araciligiyla bebekler gelisim siirecinde dilsel bilgileri kendi kullanimlarina gore

yapilandirma yetenegine sahiptirler. Bir dili 6grenen c¢ocugun yikiimliigii, ona



sunulan sinirh ve yertersiz verilerle uyumlu dilbilgisinden; evrensel dilbilgisinin
ilkelerinin sagladig1 dilbilgileri arasindan se¢im yapmaktir (Chomsky, 2002: 181).
Cesitli inanglar ve kiltlirler sebebiyle toplumdan uzak kalan bireylerde gelisim
asamasinda dil gelisimi s6z konusu olmamaktadir. Bu durumda kisiler ilkel insan
ozelligi gostermekte ve toplumda yeteri kadar kabul gormemektedir. Giliniimiizde
egitim sistemlerinin de toplumda 6nemli bir konumda olmasi sebebiyle tek bir dil
yeterli goriilmemektedir. Diinya genelinde bagli bulundugu iilkenin egitimi,
sosyoekonomik durumu, siyasal yapisit gibi nedenlerle yaygin olarak kullanilan
dillerin diger tilkelerdeki kisiler tarafindan da 6grenilmesi gerekmektedir. Dil egitimi
politikalart da  toplumlarin  6zelliklerine gore  sekillendirilerek  yeniden
programlanmaktadir. Sarigoban tarafindan yapilan ¢alisma kapsaminda dil 6gretimi,

dort asamada ele alinmaktadir:

Sekil 1. Dil Ogretim Alanlar

DIL OGRETIMI

Ana Dili Ogretimi

Ikinci Dil Ogretimi Yabanci Dil Ogretimi

Ana Dilin Ikinci Dil Olarak Ogretimi
Kaynak: Sarigoban, 2015: 16.

Sekil 1’e gore dil 6gretimi; ana dili 6gretimi, ikinci dil 6gretimi, ana dilin
ikinci dil olarak 6gretimi ve yabanci dil 6gretimi durumlart s6z konusudur. Bu dil
Ogretimi kavramlar1 birbirinden farkl siirecler icermektedir. Ana dil ¢ocugun anne
karnindan Ogrenmeye baslayarak i¢inde bulundugu c¢evreye gore kullanimi
sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Ikinci dil farkl kiiltiirel ¢evrelere sahip ortamlarda
yetisen bireylerin iki dile birden zaman igerisinde hakim olmas1 sonucunda ortaya
¢ikmaktadir. Ikinci dil durumu ile ana dil durumlar1 6grenme agisindan birbirine

benzerlik gostermektedir. Yabanci dil 6gretimi, ana dilin disinda kisinin kazanmasi



istenilen herhangi bir dilin 6gretilmesi i¢in yapilan uygulamalarin timiini ele
almaktadir. Bu siliregte ana dilinden farkli olarak bagka bir dil kisiye konusma,

yazma, okuma becerisi olarak kazandirilmak istenmektedir.

Bireyin dil gelisimi ¢esitli asamalardan olusmaktadir. Dogumdan itibaren 5
yasina kadar konugsma oncesi donemden, tek kelimelik evreler donemi s6z konusu
olmaktadir. Ilk gramer durumu da en son ortaya ¢ikmaktadir. Bu asamalarin
oncesinde anne karninda da gelisim gostermektedir. Erken yaslarda dilsel deneyimler
ve egitimler, bireylerin okuma yazma Ogrenimini ve dil gelisimi olumlu yonde
etkileyerek, 6grenme siirecini kolaylagtirmaktadir (Celenk, 2008: 84). Dil gelisimi
siireci dinleme ve konusma becerisi yiiksek olan kisilerde kendiliginden gelisim
gostermektedir. Okul yasaminda alinan dil egitimi okuma ve yazma becerilerinin

edinilmesinde olumlu yansima gdstermektedir.

Cevresi araciligiyla konusma ve dinleme becerileri kazanan bireyler, okul
yasamlarinda yapay dili de oOgrenme egilimindelerdir. Okul ortaminda egitim
sistemleri dogrultusunda dil egitiminin verilebilmesi i¢in sistemli bir bigimde
genelden Ozele bir egitim verilmelidir. Okul ortamindaki egitim ortami ve
Ogretmenlerin yeterlilikleri yeni bir dilin 6grenimine ve kisilerin gelisimine uygun
olmalidir. Tiirkce Dersi Ogretim Programi (TUDOP) kapsaminda programin
kazanimlari, gelisim diizeylerine gore 1-8 smif araliginda artan yapiya sahiptir
(TUDOP, 2018: 8). Program kapsaminda kisilerin smif ortamindaki konusma,
okuma, yazma ve dinleme becerileri belirli kazanimlarla ele alinmaktadir. Egitim
sistemlerinin genelinde ana dilin egitimi temel dil becerilerinin kazandirilmasi

konusunda 6nemli goriillmektedir. Bu beceriler asagidaki sekilde gosterilmistir:



Sekil 2: Temel Dil Becerileri

DIL
Anlama Anlatma
Becerileri Becerileri
pinleme¢ Okum, \(omss“‘“‘ Yazmg

Kaynak: Deniz, 2018: 26.

Sekil 2’de temel dil becerileri, Deniz (2018) tarafindan yapilan calisma
kapsaminda anlama ve anlatma becerileri olarak ikiye ayrilmistir. Bu ayrilan
kisimlarda anlama becerileri dinleme ve okuma, anlatma becerileri konusma ve
yazma becerileri olarak iki boliime ayrilmistir. Yapisi sebebiyle dil kazanimi ve
gelistirilmesi birbiri i¢ine gegmekte ve birbirini desteklemektedir (Dogan, 2011: 4).
Dil becerilerinin gelistirilmesi siirecinde olusturulan temel beceriler ayn1 zamanda
insan yasaminin da igeriginde Onemli bir yere sahiptir. Temel dil becerileri
ogrencilerin analitik diisinme becerilerini de olumlu yonde etkilemektedir
(Kleemans, Segers, Verhoeven, 2018: 410). Matematik ve dil gelisimi birbirlerinden
bagimsiz goriinse de analitik diisiinme becerileri ve dili 6grenim durumlart paralellik
gostermektedir. Asagidaki sekilde iletisimdeki asamalarin ¢ok boyutlu oldugu

belirtilmektedir.
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Sekil 3: Ana Dili Ogretim Siirecleri

Girdiler Zihinsel Islemler Cikular
[{hnleme Anlatma Yazma >
» Gozleme «—>
Anlama
Konusma
Okuma -— * > L. *y
— Beden Dili
4 Doniit ‘
- - [ ]

Kaynak: Gedik, 2012: 12.

Sekle gore kisilerin iletisim kurmalarinda en Onemli etken anlama
becerileridir. Anlama becerileri, anlatma becerilerinin kullanilabilmesi icin temel
kosuldur. Bireyin dil 6grenme becerileri dnce anlama ile baslayarak, konusmayla
devam etmektedir. Dogal dil becerileri dinleme ve konusma becerisini, yapay dil

becerileri okuma ve yazma becerilerini ele almaktadir.

Temel dil becerileri birbirini takip ederek kazandirilmaktadir. Dilin etkili
kullaniminmi saglayabilmek icin becerilerin kazandirilmas: gerekmektedir. Dinleme,
konusma, okuma ve yazma becerileri birbiri ardina kazanilmaktadir. Bu beceriler i¢

ice gecmis durumdadir. Kazandirilmast en uzun siiren durum ise yazma becerileridir.
1.2. YAZMA EGITIMI

Yazi, konusma ile meydana gelen anlik durumlarin belirli ¢ergevede bilgilerin
kaliciligin1  saglamak amaciyla ortaya c¢ikan bir ihtiya¢ durumudur. Yazinin
temelinde diislincelerin belirli bir isaretleme araciligiyla aktarilmasi durumu soz
konusudur (Apaydin, akt. Deniz, 2018: 30). Simgelerle iletisim kurma sisteminin ilk
olarak hiyeroglif yazi sistemi ile ortaya ¢iktig1 bilinmektedir. Yazinin gelisim siireci
icin 6nemli goriinen bu durum, kullanimi ve yayginlagtiritlmasi agisindan faydali bir
gelismedir. Medeniyetlerin ve kiiltiirlerin olusumunda dil, sadece iletisim amaciyla
kullanilmamakta, ayn1 zamanda sanatta ve edebiyattaki etkili kullanimiyla da estetik

bir tarafi bulunmaktadir. Siradan bir dille, siradan bir sdyleyisle ama igten sdylenen
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bir sd6z bizi can evimizdenyakalayabilir, vurabilir; eylemlerimize yon verebilir;

aliciy1 etkiler, yasamini degistirebilir (Ugan, 2017: 109)

Bireyin yasadigi ortamu ig¢sellestirmesine, elestirel tavir almasini saglayan ana
dili egitiminde amag, Tiirkgemizle anlama ve anlatma becerileri kazandirmaktir. Bu
amag ise sadece kuramsal bilgiler vererek gerceklestirilemez. Dil becerileri de diger

tiim beceriler gibi yaparak yasayarak edinilmelidir.

Yazma, diisiinceleri belirli kurallar dahilinde ele almaktir. Cesitli araglarin
yardimiyla yazma isi sembol ve simgelerle duygu ve diigiincelerin aktarimini daha
etkili hale getirmistir. Yazma; gézden gecirilmeyle baslayan, amag, yontem, konu ve
sinirlarin belirlenmesinin ardindan analiz, sentez, siralama, siniflama, iliski kurma
gibi ¢esitli zihinsel islemler sonucunda zihinde yapilandirilan bilgilerin diizenlenerek
harfler, heceler, kelimeler yardimiyla yaziya dokiilmesidir (Giines, 2007b: 160).
Yazi, sozlii anlatim tiiriinden farkli olarak kalicilik tagimaktadir. S6zlii anlatima gore

belirli bir siire sonra kaybolma durumu s6z konusu degildir.

Yazma, diisiince ve duygularin aktariminin belirli kurallar ve planlama
cergevesinde yapilmasi durumudur. Dilin en iyi kullanilmasinin saglandigi durum
yazili anlatimdir (Aktas ve Giindiiz, 2011: 162). Yazi yazma durumu bir konu ile
ilgili duygu, diisiince ve izlenimlerinin aktarilmasi durumudur. Yazma duygularin ve
fikirlerin somut hale getirilerek aktarilmasi durumunda somut ve kalici bir dil
becerisi saglamaktadir. Yazma islemi sirasinda beyinde sesli olarak iiretilen
diisiincelerin ve beynin kontroliindeki kaslar aracilifiyla aktarilmasi durumudur.
Yazmanin diger dil becerilerine oranla yavas olmasinin nedeni, tiim bu islemlerin,
beyin-kas iletisimi ve el-gdoz koordinasyonu gerekmektedir. Yazma becerileri
dinleme, konusma, okuma becerileri lizerine kurulan onlarla i¢ ige fakat onlardan
daha farkli unsurlarin isin i¢ine karistig1 kendi i¢inde karmasik bir yapiyr olusturur

(Yalcin, 2018: 359).

Yazma siireci alfabe Ogretimiyle baslamaktadir. Yazma siireci iiretmeye
odaklanmaktadir. Yazma egitiminin amaci fikirlerin kalici olmasini sagladigi gibi
anlasilir, tutarli ve estetik fikirler iiretilmesine etken olmaktadir. Dil becerileri,

yazma becerileriyle dogrudan baglantilidir. Okuma yazma egitimi, diisiinmeyi,
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siralamayi, sorgulamayi, analiz ve sentez yapmayi desteklemektedir. Yazma egitimi

fikirlerin etkili, anlasilir ve agik aktarimini amaglamaktadir.

Yazmanin temel bilesenleri, (Raimes, 1983: 6) fikirlerin anlasilir bir bigimde
aktarilmasi i¢in ele alinmaktadir. Asagidaki Sekil 4’te goriildiigii gibi bu aktarim
stirecinde igerik; agiklik, 6zgilinlik ve tutarlilik ilkeleri dogrultusunda gergeklesirse

fikirlerimiz ac¢ik, anlasilir ve etkili aktarim olur.

Sekil 4. Yazmanin Temel Bilesenleri

SOz pizinid ICERIK

Cimle yapist, Aciklik,

ciimle kurallan, ozgunlik,

cimle dizeni vb. tutarlilik vb.
DIiL BiLGisi \ / YAZMA SURECI
Sozcik tirler,

Fikir/bilgi edinme,
/ taslak olusturma,

ciimle bilgisi, : ’
paragraftaanlam vb. gcfzden gegirme,
dizeltme
Fikirlerin acik,
FiZIKSEL SUREC —p| anlasilir ve etkili
Giizel yazi yazma aktarmm \ .
yazim ve noktalama HEDEF KITLE
/ Okuvucular
DUZEN f AMAC
Paragraflar, ana fikir N— - Yazma amaa
ve yardimat fikirler, SOZCUK SECIMI belirleme
uyum ve birlik Sozcuk, deyim,

uyum
Kaynak: Raimes, 1983: 6.

Yukaridak: sekle gore yazma siireci; fikir edinme, taslak olusturma, gézden
gecirme ve diizeltme asamalarindan olusmaktadir. Hedef kitle bu siirecte okuyucular
olarak belirlenmektedir. Yazma siirecinin baglamasi, amacin belirlenmesi ile ortaya
cikmaktadir. S6z dizimi yapilirken climlenin yapisina, kurallarmma ve diizenine
ozellikle dikkat edilmesi gerekmektedir. Dil bilgisi kurallar1 ele alinirken sozciik
tiirleri, climle bilgisi ve anlam konularina énem verilmelidir. Fiziksel siire¢ yazili
anlatimda giizel yaz1 yazma, noktalama isaretlerine ve yazim kurallarina dikkat etme
yoluyla olmaktadir. Diizen olusturulurken de paragraflar, ana fikir ve uyum siireci

Onem tasimaktadir.

Yazma egitimi, yazma becerilerinin aktarimini i¢ine alan bir siirectir. Yazma

becerileri gelistirilirken metin liretme konusu temel amag olarak goriilmemektedir.
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Metin olusturulmasi1 siirecinde diger biitlin becerilerin kazandirilmasi esas

alinmaktadir.

Yazma islemi, uzun bir egitim-0gretim silireci ve yiiksek bir olgunlagma
seviyesiyle baglantilidir. Yazma isleminin baglamasindan once gozlem yapma ve
yeterli diizeyde okuma yapilmasi gerekmektedir. Yazili anlatim; duygu, diisiince,
hayal iiretimi ve bunlar1 bir diizende koyma, acik, canli ve carpici anlatim big¢imi
gelistirme ve elde edilen bilgileri metnin ana fikrine gore uyarlama islemlerinden
olusmaktadir (Kavcar, Oguzkan, Aksoy, 2011: 12-14). Ust diizey bilissel beceriler,
duyussal becerilerinin ve dil becerilerinin gelismesinde ©6nemli goriilmektedir.

Yazma egitimi bireyin ¢esitli yonleriyle iligkilidir.

Tiirkge Ogretim Programi kapsaminda 6grencilerin egitim hayatlar1 boyunca,
okuma, dinleme, yazma becerileri dilin kurallar1 geregi gelistirilmelidir. Dil
becerilerinin iginde en 6nemli goriilenlerden bir tanesi yazma becerisidir. Bu beceri
tiriinde cesitli etkinliklerle 6grencilerin duygu, diisiince, hayal, bilgi, tasari, olay,
durum ve gozlemlerini yazma kurallarina uygun olarak etkili ve planlt bir bicimde
bir biitin halinde anlatmalar1 (Ari, 2010: 44) amacglanmaktadir. Yazi yazma
becerileri iletisim durumlarinin etkili olmasini, kalict olmasini sagladigi gibi aym

zamanda giinlimiiz kosullarinda ayricalikl1 bir 6zellik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yasadigimiz c¢agin gerekliliklerine uygun olarak yazma becerisi de kisilerin
bilgiye ulagmalarina ve bilgiyi degerlendirme noktalarinda kendilerini ifade
edebilmeleri icin gereklidir. Kisilere etkin ve degerlendirmelere agik olabilecekleri
bir ortam saglamaktadir. Kendisini ifade edebilme noktasinda sorun yasamayan, bilgi
kaynaklarina bireysel olarak erisebilen, yazili ve sozlii iletisim becerilerini etkin

kullanabilen kisisel 6zellikler toplumda 6nemli bir konumda olmaktadir.

Yazma o6gretiminde temel amag, hedef kitlede yazamama kaygisin1 azaltmak,
Ogrencilere cesitli konulardaki duygu, diisiince ve bilgilerini dogru, agik, etkili ve 6z
olarak anlatma becerisini kazandirmaktir (Aktas ve Giindiiz, 2004: 103; Bagc1, 2011:
90). Yazma o6gretiminde Ogrencilerin sistemli ve yaratici diisiinme, diistindiiklerini
planli anlatma becerilerinin gelistirilmesi de amaglanarak bunu gerceklestirmeye
yonelik olarak Karatay (2011: 23) 6gretmenlerin 6grencilerle birlikte yeterli yazma

caligmalar1 yapmasini, onlara yazdiklar1 ile doniit vermesini ve o&grencilerin
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yazilarin1 smifta birbirleriyle paylasmasint saglayan etkinliklere yer vermesi

gerektigini belirtmistir.
1.3. YAZMA EGITIMI YAKLASIMLARI

Dil becerilerinin kazandirilmasi ve gelistirilmesi, kalite arayisinin olmasi
zaman igerisinde farkli 6gretim yaklasimlarinin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Biitlin
eski dil 6gretimi yaklasim ve yontemleri “davranisc1” baslik altinda toplanmigtir
(Giines, 2016: 44). Davranis¢1 yaklasim ise geleneksel ve davranisg1 olarak ikiye
ayrilmistir. Yazma yaklagimlari i¢inde en eski yontem olarak gosterilmekte ve sadece
ortaya ¢ikan metni esas alan metnin olusturulmasi siireglerini yok sayan bir anlayis
olarak gosterilmektedir (Yalgin, 2018: 376). Gelencksel yazma yaklagimlar
ogretmen temelli olarak ele alinmistir. Geleneksel yaklasimlar 6grencilerin yazma
yetilerini gelistirme konusunda yetersiz kalmaktadir. Bu yaklagim, biitiin 6grencilerin
aynt Ozelliklere sahip oldugunu kabul ederek bireysel ozellikleri goz ardi etmis,
Ogrencilerin ihtiyaglarini, duygu ve diistincelerini hige saymistir (Teksan, 2013: 32).
Davranis¢1 yaklasimda da amag, istenilen davranislart pekistirecler vasitasiyla

kazandirmaktir.

Davranigg1 yaklasim yerine Ogrenciyi etkin hale getiren yapilandirmaci
yaklagim, 20. yiizyilin sonuna dogru giindeme gelmistir. Piaget, Vygotsky, Bruner
gibi egitimciler, bireylerin zihin ve 0grenme becerilerine yonelmislerdir. Dil ve
zihinsel becerilerilerini gelistirmis, diisiinen, anlayan, sorgulayan, bilgiyi kullanan,
yeni bilgiler iireten ve kendini her alanda gelistiren bireyler yetistirme amaglanir
(Giines, 2016: 52). Yapilandirmaci dil yaklagimi 2005 yilinda olusturulan Tiirkge

Ogretim Programi’nda yer almustir.

Ulkemizde de gesitli yaklasimlar benimsenmistir. Giiniimiizde bilgiye sahip
olmak yeterli olmamaktadir, bilgiyi etkin bi¢imde kullanmak 6nemlidir. Yazma
egitiminde, kurallarin ezberlenerek yazma asamalarmin klasik yOntemlerle
verilmemesi gerekmektedir. Ozgiin metinlerin iiretilmesi, 6zgiin diisiincelerin ortaya
¢ikmasi i¢in buna dikkat edilmelidir. Bunun i¢in iki yaklasim tiirii on plana ¢ikmustir.

Bu yaklasimlardan biri tirlinii merkeze alan ve ortaya ¢ikan iiriinii 6nceleyen iiriin
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merkezli yaklagim; ikincisi ise yazma siirecine Onem veren ve yazma siirecini

Onemseyen slire¢ temelli yazma yaklasimidir (Goger, 2014: 106).

Uriin temelli yazma yaklasimi, merkeze Ogretmeni almaktadir. Onceden
belirlenmis kurallara goére yazma c¢alismalar1 gerceklestirilir. Bu yaklasimda
ogrencilerin Oncelikle daha Onceden belirlenen bigim ve kurallar1 bilmesi, bu
kurallara ve bigime uygun olarak yazmasi beklenir (Teksan, 2013: 31). Ogrenci

pasif, 6gretmen ise daha ¢ok aktiftir.

Stireg  temelli yazma yaklasiminda ise yazma c¢alismalar1 siirece
yayilmaktadir. Ogretmen rehberdir, aktif olan ise dgrencidir. Yazma calismalarinda
Ogrenciler, gruplar halinde ¢alisma yaparak siirecleri birlikte adim adim izlemektedir
(Yalgin, 2018: 378). Belli bir hazirlik agamasini gerektiren bu yaklasimda yazma
kaygisini azaltict tedbirler alinmaktadir. Ogrencilerin yazma konusunda belirlenen
kazanimlara sahip olmasi yaninda onlarin yazmaya kars1 olumlu bir tutuma sahip
olmalarini saglamak da tizerinde durulmasi gereken 6nemli bir durumdur (Goger,

2014: 107).

Asagidaki tabloda ilkemizde de kullanilan iki yazma yaklasimi
karsilastirlmistir. Uriin ve siire¢ temelli yazma yaklasimlarinin farklilastigi noktalart
gosteren tablo incelendiginde yazma kaygisinin Onemli bir ayrintt oldugu

gorilmektedir.
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Tablo 1. Uriin ve Siire¢c Temelli Yazma Yaklasimlart

Uriin Temelli Yazma Yaklasim

Siire¢c Temelli Yazma Y aklasim

Yazma isi tek siirecte gerceklesir. Yazma isi birbiri ardina olan bir
sistemdir.

Ama¢ metin Uretmek ve ortaya | Metni olusturmak icin becerilere sahip

cikarmaktir. olmasi gerekir.

Yazma oncesinde hazirlik  asamasi | Oncesinde hazirlik asamasi dnemlidir.

yoktur.

Yazma kaygilar siireci etkilemez. Yazmaya kars1 olumlu tutum
geligtirmektedir. Yazma  kaygisini
azaltmaya yonelik caligmalar
yapilmalidir.

Ogrenciler ayn1 durumlarda kabul Kisilerdeki bireysel farkliliklar

edilmektedir. onemlidir.

Yazmin dis oOzellikleri ve bicimi ele

alinir.

Nitelik 6nem kazanmaktadir.

Konu 6gretmen kontroliinde belirlenir.

Konu 6grencinin 6zgilin fikrine gore

belirlenmektedir.

Belirli bir tiir disinda yaz1 yazilmaz.

Farkli tiirdeki yazma durumlarina agik

olunmalidir.

Diisiincelerde geleneksel dogrular ele

alinir.

Diisiinceler 6zgiirce dile getirilmektedir.

Yazma becerisivle biligsel beceriler goz

ardi edilir.

Yaz1 yazma becerisi bilissel becerilerin

dogrultusunda ele alinmaktadir.

Degerlendirme yapilirken not sistemine

dayandirilir.

Yapilan hatalar1 gostererek yanlisliklarin

diizeltilmesi amaglanir.

Simif i¢i etkinlikler sinavla sinirlandirilir.

Yazmanin sevdirilerek smif disinda da

yazilmas1 saglanir.

Kaynak: Sezgin, 2016: 14.

Tablo 1’e gore geleneksel yaklasimda yazma islemlerinin temel amacinin

metin olusturma oldugu goriilmektedir. Fakat siire¢ temelli yaklasimda amag,

ogrencilere metin olusturma becerilerinin kazanmasini ve bu siirecin gelistirilmesini

saglamaktir. Metin olusturabilecek beceriyi kazanan 6grenci, igerik olusturma ve
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konu bulma konusunda sikinti ¢ekmeden basariya ulasmaktadir. Geleneksel yazma
yaklasimlarinda Ogretmen siireci yOnetirken, silire¢ temelli yazmada ise siire¢
O0grencinin kontroliine birakildiginda 06grenci daha 0Ozgiin caligmalar ortaya
koyabilmektedir. Ogrencilerin yazma kaygilar1 geleneksel yontemde goz ardi
edilirken, yeni Ogretim modellerinde kayginin ¢6ziimlenmesi Oncelik olarak ele
alinmaktadir. Planli yazma siirecini 6zlimseyen Ogrencilerin yazabileceklerine dair
sahip olacaklar1 6z gliven ve inan¢ sayesinde yazmaya karst olumlu bir tutum da

gelistirebileceklerdir (Goger, 2014: 107).
1.4. YAZILI ANLATIM BECERISI VE YARATICI DUSUNME

Yazma becerisinin gelistirilmesi bireylerin oncelikli olarak uygun bir alt
yaptya sahip olmasi gerekmektedir. Diistinme becerilerinin gelistirilmesi, yazma
egitiminin iyi bir bicimde alinmasina ve yazma stratejilerinin kullanilmasi becerisine
sahip olmalidir (Ungan, 2007: 463). MEB tarafindan yazma becerilerinin
geligtirilmesi amaciyla yeni program miifredati ve kazanimlart olusturulmaktadir.
Yazi yazma becerilerinin gelistirilmesi i¢in yazi yazmaya baslamadan oOnce 6n
hazirlik siireci tamamlanmalidir. Metin liretme silirecinde secilen konuya yonelik
yontem bulunmali, konunun sinirhiliklarinin belirlenmesi, amacina uygun olarak
yazim, noktalama isaretleri kavrama ve uygulama kazanimlari 6nem kazanmaktadir.
Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yazma calismasinin sonundaki iiriinlerin
paylasima ag¢ilmasi gerektigi vurgulanmigtir. 7. Sif kazanim ve agiklamalari
boliimiindeki kazanim soyle belirtilmistir: T.7.4.17. Yazdiklarini paylasir. Ogrenciler
yazdiklarini sinif ve okul panosu ile sosyal medya ortamlarinda paylagsmaya, siir ve

kompozisyon yarigmalarina katilmaya tesvik edilir (MEB, 2019: 46).

Yazma becerilerinin gelistirilmesi siirecinde duyussal ve bilissel kazanimlarin
ve Ozelliklerin katkis1 6ne ¢ikmaktadir. Yazma becerileri kazanmak i¢in yazmaya
karsi olumlu tutumun ve Ogrencilerin tutumlarinin inisiyatifli hale getirilmesi
gerekmektedir (Tonyali, 2010). Ogrencilerin ilgileri dogrultusunda yazi yazma
aligkanliklarinin saglanmasi1 ve yazi yazmaya karsi giidiilenmelerinin saglanmasi
Ogretmenler tarafindan yapilmalidir. Yazma calismalari kazanimlarda oldugu gibi
basitten karmasiga, somuttan soyuta dogru ilerlemelidir. Ogrenciler yazma

becerilerini kazanirken deneme yanilma yoluyla asamali olarak 6grenmektedirler.
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Yazma becerileri yaparak yasayarak dgrenmeyi gerektirmektedir. Ogrenciler
konu tizerinde kendi bilgi, deneyim, duygu ve diisiincelerini anlatmaya yoneltilmesi,
onlarin yazilarinda olusan asil degerin, inandirilmasi gerektigi vurgulanmistir.
Ogrencilerin, egitim asamalarinda duygu ve diisiincelerini ortaya koymalar1 icin
yazma egitimini erken yaglardan itibaren {lizerinde duymasi gerekmektedir. Egitim
sistemlerinde her {ilke kendi ana dillerini 6gretme egilimi gostermektedir. Yazma
becerilerinin kazandirilmasinda her egitim sisteminin kazanimlar1 uygulamali
egitime dayandirilmaktadir. Gelisen teknoloji ve bilimin giiniimiizde hayatin her
alaninda etkin olmasiyla birlikte sozel ve dilsel beceriler sonucunda {irlinlerin ortaya

konulmasi 21. ylizy1l becerilerinin igerisinde de yer almaktadir.

Yazmay1 kurallarina uygun olarak beceriler belirli bir ¢er¢eve halinde ele
alinmaktadir. Yazma becerileri kisilerin verilen hedefler dogrultusunda siirece adapte
olmastyla gelismektedir. Yazma egitiminde en Onemli unsurlardan bir tanesi;
asamalarinin iyi bilinmesi ve 6n hazirlik yapilmasidir. Siirecin sistematik bir bicimde
yonetilmesi yazma becerilerinin arttirilmasinda 6nemli bir etki olustururken,
bireylerin konu bulma sikintilarina da engel olmaktadir. Bu siire¢ gelistirildiginde
yazma kaygist gibi bir durum 6grenciler tarafindan goézlemlenmemektedir (Maden,
2011: 147).

Yazma Ogretiminde temel amag, karsilagilan kitlenin yazi yazmama
kaygisinin azaltilmasina yonelik ¢esitli konulardaki goriislerin aktarilmasidir (Aktas
ve Giindiiz, 2004: 103). Yazma Ogretiminde 6grencilerin yaratici diisiinme becerileri
gelistirilmektedir. Bu siirecte Ogretmenlerin dgrenciye sistemli hareket etmeleri
konusunda rehberlik ettigi durumlar1 kapsamaktadir. Yaz1 yazma siire¢leri kisilerin
zihinsel ve psikolojik olarak donanimli olmasini, psikomotor, duyussal ve bilissel
durumlarin1 ele almaktadir. Yazi1 yazma calismalarinda icerik ve bigimsel olarak
bakildiginda yapilan yanliglarin diizeltilmesi durumlart s6z konusu olmaktadir
(Unsal, 2008: 60). Yazma siireci yaraticilik gerektirmektedir. Bu siire¢ icerisinde
cesitli goriisler dogrultusunda yapilan diizeltmeler ortaya c¢ikarilan metnin
diizenlenmesinde, belirli bir ¢ergevenin olusturulmasinda etkili olmaktadir.
Ogrenciler aktif olarak igerisinde bulunduklart metnin kurallarmi ve yapisal
ozelliklerini belirlemekle sorumludurlar. Etkili yazi yazma siireci etkili konusma

stireci ile benzerlik gostermektedir. Bu siiregte yazi yazmanin tekniginin 6grenilerek
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uyarlanmasi, yazili anlatim becerisinin gelismesine ve bu konunun belirli temellere

oturtulmasinda dnem kazanmaktadir.

Yazma becerilerinin en onemli unsuru yaratict bakis acis1 kazandirmaktir.
Yaraticilik 6zgiin bir {iriin yaratmakla iligkilidir. Yaraticilikta en 6nemli 6zellikler
cesaret ve risk alma durumlaridir (Oral, 2008: 9). Yaraticilik siirecinde cesaret
kisilerin goriis ve diisiincelerinin baskalar1 ve hatta toplum tarafindan kabul gérmese
bile 0Ozgilirce aciklanmasi siirecidir. Yaraticilik silirecinde insanin kendisini
sinirlamamast gerekmektedir (May, 2010: 126). Yaraticiligin 6n kosulu sasirma,
yadirgama ve sorgulamaktir. Insanin kendisini olup bitenler karsisinda caresiz bir
nesne olarak degil, kendi davraniglarini yoOnlendirebilen bir birey olarak

duyumsayabilmesidir” (Ipsiroglu, 2006: 22).

Yaraticilikk kavrami  Bati ilkelerinde 1980°li yillardan sonra Onem
kazanmaktadir. Bireylerin bilissel becerileri disinda, duyussal becerileri de
gelistirilmeli ve bu bir amag haline getirilmelidir (Ipsiroglu, 2006: 22). Yaraticilik
slireci, yaratici bireyler gerektirmektedir. Yaratma siirecinde verilen egitim kigileri
farkli diisiince bicimlerine ve yaratma slireglerine hazir hale getirmektedir.
Yaraticilik bir ise yenilik getirme ve farkli bakis agilart saglama durumudur
(Yavuzer, 1994: 19). Yapilan arastirmalar neticesinde goriilmektedir ki yaratici
diistinme siirecinde belirli yaklagimlar ve asamalar s6z konusudur. Yaratici diisiinme
siirecleri hazirlik, kulugka, aydinlanma ve gergeklesme evrelerinden olusmaktadir.
Yaraticilik siirecinin temelinde kisilerin deneyimlerini farkli bakis acilariyla
paylagsma durumlar1 da s6z konusudur. Yaratici siireg, kisilere farkli acilardan bakis
yetenegi de kazandirmasi sebebiyle, problemlere farkli ¢6ziim yollar1 bulunmasina
katki saglamaktadir. Ayrica olusan bir problemin derinlemesine incelenmesine ve
sorunlarin kokenini arastirarak temelden c¢oziilmesine de katki saglamaktadir

(Yavuzer, 1994: 11).

Bireylerin karakteristik 6zelliklerinin de gelistigi ¢ocukluk evrelerine
bakildiginda egitim ortamlarinin yaratict siirecin gelismesinde onemli bir rol
oynadigr bilinmektedir. Yaraticiligin  gelistirilmesine  yonelik bir ortamin
olusturuldugu durumlarda ¢ocuklar, kisitlayict bir ortamdakine gore kendilerini daha

1yi ifade eder bigimde, mutlu bireyler olmaktadirlar. Bu tip ortamlardaki ¢ocuklarin
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yetistirilme tarzlar1 geregi yaraticiliklar1 artarken, 6zerk tutumlar1 neticesinde bilgi
cagma daha kolay entegre olabilirler. Egitimde yaratici siireglerin neticesinde
yaraticilik siirecinin sadece bu isi profesyonel sekilde yapan sanatgilara 0zgii bir

yetenek olmadigini belirtmek gerekmektedir (Yavuzer, 1994: 34).

Yaraticilik insan biinyesinde i¢giidiisel bir durumdur. Buna karsin okullarda
alian egitim dogrultusunda geri planda kalmis ve bastirilmis olan yaraticilik diirtlisti
aciga cikarilabilmektedir. Tiim bireylerin bu yeteneklere degisik derecelerde sahip
olduklarina ve bu yeteneklerin okul faaliyetlerinde artirilabilecegine inanan

Torrance’1n ilkeleri su sekilde siralanmaktadir:
1. Yaratic1 diislinceyi degerlendirme
2. Cocuklarin ¢evreden gelen uyarilara duyarligin artirilmasi
3. Nesne ve diisiinceleri becerili bigimde kullandirmaya 6zendirme
4. Sistemli olarak her diisiinceyi gegerlik stnamasindan gegirme
5. Yeni goriislere hosgorii saglama
6. Basmakalip oriintii zorlamalarindan kaginma
7. Sinifta yaratict hava egemenligini siirdiirme
8. Yaratici kisiye baski ve zorlamalarindan sakinma becerilerini 6grenme
9. Yasitlarin kisiye baski ve zorlamalarindan sakinma becerilerini 6grenme
10. Yaraticr siire¢ konusunda bilgi verme
11. Saheserlerin yarattig1 saygi ve korku duygusunu giderme
12. Kendi istegiyle baglanilan 6grenimi destekleyip degerlendirme
13. Tedirgin edecek durum yaratma
14. Yaratici diisiince i¢in gereksinmeler olusturma
15. Faal ve sakin donem saglama

16. Diisiinceleri deneme ¢alismalarina sokabilmek i¢in olanaklar yaratma
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17. Diisiinceleri denerken dolayli olarak elde edilecek sonuglari destekleme
18. Salt elestiri yerine yapici elestiri gelistirmeli
19. Cesitli alanlarda ¢ocuklarin bilgi edinmelerini saglama

20. Yeni yollar deneyebilecek yiirekli 6gretmenler yetistirme (Avci, 2013: 15-
16).

Yaratici diisiinme siireclerinin gelistirilmesinde okullarda alinan egitim 6nem
kazanmaktadir. Ogrencilerin aldiklar1 egitimlerde kazanimlarin yaraticilig1 gelistirir
diizeyde olmas1 beklenmektedir. Yaraticilik egitimle gelistirilebilecek bir durumdur.
Ozgiin bir bakis acisina sahip bireylerin farkliliklar1 toplum tarafindan kiiltiir ve
gelenek-gorenekler neticesinde bastirilabilmektedir. Yazma egitiminde var olan hazir
kaliplar geleneksel egitim c¢ercevesinde uygulanarak siireci daha zor bir hale
getirmektedir (Aktas ve Giindiiz, 2004: 123).

Yazma egitiminde 6grencinin hazir bilgisinin yiiksek olmasi ve bu asamada
donanimli olmast 6nem kazanmaktadir. Yaratic1 yazma etkinliklerinin en 6nemli
amaci 6grencilerin sikici, kendini tekrarlayan, monoton yazilar yazmak yerine 6zgiin,
akic, ilgi ¢ekici bir sekilde duygu ve diislincelerini ortaya koymalarint saglamaktir.
(Temizkan, 2010: 629) Ogrencilerin belirli bir yeterlilik kapsaminda yazi1 yazma
becerilerinin ortaya ¢iktigr donemler s6z konusu olmaktadir. Yazi yazma o6zellikle
ergenlik cagindaki dgrenciler icin kendini tanima siirecidir. Ogrenciler duygu ve
diisiincelerinin  farkinda olarak hareket etmektedir. Bu siirecte ortaya c¢ikacak

tirlinlerle basarili olabilecekleri durumlar s6z konusudur.

Yaratict yazma durumlarinin temel amaclar1 Ipsiroglu (2006) tarafindan su

sekilde belirlenmistir:

e Duyu algilarim gelistirerek diis giiciinii harekete gecirme, duyma,
duyumsama diisiinme, sezme, go6zlemleme yetilerinin biitlinligiini
saglama.

¢ Diisiinme ve algilamanin, akil ve duygularin karsilikli bir alisveris i¢cinde

birbirini tamamlamasina yol agma.
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e Dislinceleri, yasantilari, gozlemleri kurgusal bir biitiinliik iginde
temellendirerek dile getirebilme.

e Alimlama, gozlemleme, diisiinme, sorgulama, yorumlama, elestirme
yetilerini gelistirme.

o Kafamizdaki kaliplari, 6n yargilar1 ve tikanma noktalarim1 kirarak kendi
dilimizi bulabilme, 6zgiin olani, bana 6zgii olan1 dile getirebilme. Ben’i
bulgulama (ipsiroglu, 2006: 6).

Yaratic1 yazi etkinlikleri, 6gretmenlerin, 6grencilere karsi genel siireci takip
etmelerini ve gelisim donemlerine gore yonlendirmeler yapmalarini saglamaktadir.
Bu siirecte 0grencilerin kisilik 6zelliklerinin belirlenmesinde fayda goriilmektedir.
Yazma egitiminde karsilagilan sorunlarin temelinde uygulama c¢alismalarinin
yetersizligi yatmaktadir (Giindiiz ve Simsek, 2011: 20). Yaziya ayrilan zamanin
cocuklarin diisiinmelerinde, 6n hazirlik yapmalarinda, ge¢mis yasantilarindaki

deneyimlerinin kullanilmasinda planlanmasi 6nem tagimaktadir.

Ogrencilerin yazi yazmalarinda etkiyi arttirmak igin pedagojik birikimine ve
yazma teknikleriyle ilgili donanima sahip Ogretmenler tarafindan yonlendirmeleri
gerekmektedir.  Verilen teknik bilgilerin  6grenciler tarafindan  beceriye
dontistirmelerini saglamak i¢in deneyim kazanmalari ve bu deneyimlerin rehber

ogretmenler esliginde uygulamaya aktarilmasi gerekmektedir (Goger, 2010: 188).

Yazma yetenegi kisinin bireysel 6zelliklerinden birisidir ve her bireyde farklh
bicimlerde ortaya ¢ikmaktadir. Yazma egiliminin, 6grencinin yazim siirecine olan
cabasia yonelik oldugunu belirten Mcclenny (2010: 9) tiim yazim siireci boyunca
israrla, gliven duygusuyla, hareket etme istegiyle ilgili olan egilimin bilissel
degiskenler, duyussal faktorler ve sosyal baglam arasindaki tiglii iliskiyi yansittigini
ifade etmektedir. Yazma egiliminde olan bireyin Oncelikli olarak yazma istegi
duymasi ve bu siirecte kendisine giivenmesi gerekmektedir. Ogrencilerin yazma
konusundaki endiseleri ve temel korkulari da ozgiiven eksikliginden s6z konusu
olabilmektedir. Bir basarinin 6nilindeki en biiyilk engel yeteri kadar basariya

inanmamakla iligkilidir.

Ogretmenlerin yazma egitiminde bu caligmalara baslamadan &nce onlar

ayrintili  bilgilendirmesi ve Ozendirici bir durum olusturmas: gerekmektedir.
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Ogrencilerde yazma becerilerinin aliskanlik haline getirilmesi, dgretim siireglerinin

her asamasinda kullanilacak bir 6zellik olmaktadir (Bagc1, 2011: 89).
1.5. YAZMA TURLERI

Egitim miifredatlarinda ve yazma uygulamalarinda 6grencilere yonelik yazi
seviyesini gelistirme stratejileri ile ilgili temel bilgiler 6gretilmektedir. Yazili anlatim
calismalarinda temel amag, ilkokul seviyesindeki Ogrenciye yonelik yazma
becerilerinin  temelinin  6grenilmesine destek olmaktir. Bu kapsamda yazma
becerilerinin kazandirilmasinda yazma tiirlerinin de 6nemli oldugu ve Ogretilmesi
gerektigi disiiniilmektedir (Akbaywr, 2011: 5). Yazma calismalarinda merkezde
Ogrencilerin bulunmasi ve yenilik¢i sistemlerde Ogretmenin rehber konumunda
olmas1 gerekmektedir. Ogrencilerin egilimlerine ve yaraticiliklarina gére, onlarin

ozellikleri taninip g6z oniinde bulundurularak en uygun yazi tiirii tercih edilmelidir.

Her ne sebeple olursa olsun kisi, yazisina baglamadan 6nce yazisina uygun bir
anlatim tarzim1 se¢melidir (Teksan, 2013: 150). Amaglar1 dogrultusunda birbirinden
farkl tiirlerde yazi tiirleri mevcuttur. Bunlar; bilgilendirici, eglendirici, ikna edici,
betimleyici, sorgulayici; kullanilan yaziya gore bitisik egik ve dik yazma; kisilere
gore serbest yazma, paylagsarak yazma, birlikte yazma vb. bagsliklar1 altinda
toplanabilir. Bilgilendirici yazilar, bilgi verme veya bilgi alma amaciyla
yazilmaktadir. Eglendirici yazilar masal, hikdye, tekerleme, fikra yazma gibi
etkinliklerdir. Yazma durumlarinda 6n hazirlik, donanim ve beceriler de géz 6niinde
bulundurularak kazanimlar elde edilmelidir (Giines, 2016: 178). Asagida 6grencilerin

kullanabilecekleri yaz: tiirleri ile ilgili kisa bilgiler yer almaktadir:

Oykiileyici Yazma: Oykii, yazar tarafindan ger¢ek veya yasanmasi miimkiin
olan olaylara dayanan bir metin tiiriidiir. Oykii yazarak baska baska diinyalar ve
yasamlar kurmak iddiasindaysak bu kurgunun karakterler, zaman ve mekan
unsurlarryla var olmasi kaginilmazdir (Tiirker, 2006: 119) Oykiileyici anlatim Kkisi,
yer, zaman ve olay olmak {izere dort 6ge iizerine kurulmustur. Roman ve hikaye gibi

olay Orgiisiinii temel alan yazi tiirlerinin amaci 6ykiileyici anlatimdir.

Ikna Edici Yazma: Tkna edici yazma istenilen durumlarm toplumda okuyucu

tarafindan kabul gdérmesi durumudur. ikna edici yazma tiiriinde elestiri yapma ve
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analiz-sentez iliskisinin dnemi biiyiiktiir. Boylelikle ikna, bir 6grenme siireci haline

gelir (Deniz, 2007: 48).

Betimleyici Yazma: Yazar tarafindan g¢evrede olan durumlarin, olaylarin,
nesneler olgusu goz Onlinde bulundurularak, gozlemleri zihinde canlandirmaya
yetecek kadar aciklayict bir yazim tarzidir. Goriildiigii gibi betimleme anlatim
tarzinda esas olan Ozellikleri anlatilan varligin, okuyucunun go6ziinde

canlandirilabilmesidir (Teksan, 2013: 157).

Yaratict Yazma: Yazma, dil becerilerinin kapsaminda en zor olan tiirdiir. Bu
tiirde {irtin verebilmek i¢in derin bir donanim ve altyapit durumunun s6z konusu
olmas1 gerekmektedir. Yaratict yazma caligmalarinda amag, Ogrencilerin yazma
yeteneklerini ve yaraticiliklarini gelistirerek edindikleri bilgi ve birikimleri kendi
bakis agilarindan ve farkli bir bigimde ifade edebilmelerine ortam hazirlamaktir
(Goger, 2014: 113) Bu yazim tiiriindeki en énemli hedef, dikkat g¢ekici 6zellikler

barindirarak duygu ve diisiincelerin aktarilmasi durumudur.

Isbirligi Yaparak Yazma: Kisilerin belirli gruplarin igerisinde kendilerini
ifade ederek hakki olan kismi yazarak olusturmasi durumudur. Birlikte ¢aligmanin
esasi, birbirinden daha iyi olmak degil, birbirleriyle daha iyi yapmaktir (Bacanli,
2001:199). Grup calismasi kiiltiirii, 6rgiit igerisindeki rol, kendini sosyal ortamlarda

rahat ifade edebilme gibi becerilerin kazandirilmasi hedeflenmektedir.

Planli Yazma: Ogrencilerin planl olarak yazma becerilerinin saglanmasi
durumudur. Bu becerilerin saglanmasina yonelik MEB tarafindan kazanimlar yer
almaktadir. Planli yazma siireci c¢esitli asamalardan olusmaktadir. Alanyazin

incelendiginde planli yazma asamalarinin asagidaki gibi oldugu goriilmiistiir:

e On Hazirlik asamasinda asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:

e Metnin boliimleri (giris, gelisme ve sonug) iyi olusturulmus;
konusu, amaci ve ana diisiincesi acik¢a ifade edilmis 6rnek yazilar sinif
ortamina getirilir.

e Smifa getirilen 6rnek yazilar 6grencilerle birlikte incelenir ve

analiz edilir.

25



e Metnin incelenmesi sirasinda, diislincenin nasil
yapilandirildigi, metnin bdliimlerinin  (giris, gelisme, sonug) nasil
ayrildigi, ana diislincenin saptanma sekli, konunun ve amacin nasil bir
gorev lstlendigi 6rnek verilerek anlatilir.

e Yazinin baghginin, metnin igerigini ve ana diislincesini
yansitip yansitmadigi, sonug¢ boliimiiniin nasil baglandig1 ve yazinin sayfa
iizerine nasil yerlestirildigine dikkat ¢ekilir.

On hazirlik asamasindan sonra dikkat edilecek noktalar belirlenmektedir; ilk
taslak olusturulmasi durumu, ikinci taslak olusturulmasi durumu ve son olarak da
degerlendirme durumu séz konusudur. Ilk uygulamalarin olabildigi kadar eglencel,
stiriikleyici yontem ve tekniklerle yapilmasi stresi azaltarak yazma disiplininin

olugmasina 6nemli katkida bulunacagini sdylemeliyiz (Yalgin, 2018: 402).

2. KAYGI

Bu boliimde kaygi kavraminin kisideki psikolojik etkileri, nedenleri ve yazma

durumlarinda etkisi ile ilgili alanyazina bagl kalinarak bilgiler aktarilmisgtir.
2.1. KAYGI KAVRAMI

Kaygi ile ilgili alanyazinda arastirmacilar tarafindan farkli tanimlar
yapilmistir. Yabanci kaynaklar kaygi kelimesinin karsiliginin ‘anxiety’ kelimesiyle
esdeger oldugunu gostermektedir (Harmankaya, 2016: 57). Bireysel olarak ele alinan
durumlar incelendiginde ‘liziintli, endise duyulan diisiince’ seklinde ifade
edilmektedir. Kaygi, bireyin olumsuz kosullar altinda hissettigi korku ve huzursuzluk
durumudur (Biytikoztirk, 1997: 453). Kaygi; lzintii, sikinti, korku, basarisiz
olunacagi duygusunu, acizlik, sonucu bilememe ve yargilanma hissini barindiran

heyecan verici bir duygudur (Ciiceloglu, 2017: 276).

Kaygi, kisilerin gelisimlerini engelleyecek ileri diizeyde sorunlar ortaya
¢ikaran bir duygu durumudur (Iseri ve Unal, 2012: 68). Bireylerin korku ve tehlike
durumuna karst huzursuz olmalart durumuna karsi hissettikleri ve iginde
bulunduklar siirectir. Kaygimnin yogun oldugu durumlarda kisilerin bu durumun

etkisinde kaldiklar1 gozlemlenmektedir (Tsai ve Li, 2012: 96). Kaygi, bireyin
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hayatindaki i¢ ¢atismalar1 sonucu da ortaya ¢ikmaktadir (Koseler, 2006: 17). Kaygi
durumu kisilerin yagamlarini olumsuz yonde etkileyebilir. Bu olumsuz durumlar

bireye zarar vererek kayginin siddetine gore artar ve azalir (Tekindal, 2015: 8).

Insanlarin karsilastiklari durumlart karsisinda duygu durumlarina  gore
takindiklar1 tavir da degisiklik gostermektedir. Olumsuz durumlarin karsisinda
gelistirilen kaygi ve sikintili durumlar bu tepkisel duygularin basinda gelmektedir.
Kaygi durumu insan hayatina en eski uygarliklardan beri girmistir. Bireyin disaridan
gelecek tehlike durumlara karsi gosterdikleri tepkiye denmektedir. Karmagsik bir
yaptya sahip olan insan hayatinda duygu durumlarmin ve degisimlerinin 6nemi
biiyiiktiir ve bu yonde alinan kararlar1 etkilemektedir. Kaygi her insanda var olan
onemli psikolojik durumlar arasinda yer almaktadir (Yalgm, 2018: 373). Insanin
temel duygulardan biri olan kaygi, degisen sosyal yasam ile birlikte bir bakima
evrimlesmis, farkli 6zellikler yiiklenmistir ki bu degisim daha da ileri giderek insanin
hayatina zarar vermeye, cesitli psikolojik ve fizyolojik hastaliklara neden olmaya,

hatta kaygiyi tibbi bir tan1 olarak karsimiza ¢ikarmaya baglamstir.
2.2. KAYGIYLA ILGILI KURAMSAL YAKLASIMLAR

Kaygi, kisinin psikolojisini dogrudan etkilemektedir. Bunun i¢in kaygi,
arastirmacilar tarafindan farkli agilardan ele alinmis ve degerlendirilmistir. Kayginin
bireyin zihinsel alt yapisinda incelenmesi, kaygmimn nedenlerinin daha iyi

anlasilmasina yardimei olacaktir.
2.2.1. Psikoanalitik Kuram Acisindan Kaygi

Psikoloji bilimi agisindan kaygi incelendiginde kaygimin psikoanalitik kuram
cergevesinde ele alindig1 goriilmektedir. Bu kuramin temsilcileri olan bilim insanlart,
kullandiklar1 tanimlarda ortak bir yon bulmus olsalar da birbirlerinden farkl
kriterleri ve tanimlart s6z konu olmustur. Psikoanalitik kuraminin temellerini atan
Freud; kayginin temelini bebegin anne karnindaki dogum anma dayandirarak ilk
kayginin anne rahminden ayrilis sirasinda, organizmanin bas edemeyecegi derecede
cok tepkiyle karsilasmasi sonucu meydana geldigini savunmaktadir (Freud, 2013: 83;
Freud, 1977: 59). Freud insan davranislarinin rastlantisal olmadigimi ve belirli bir

amaclar zinciri dogrultusunda ele alindigin1 savunmaktadir.
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Freud, kaygi kavramini id, ego, siiperego kavramlari ¢er¢evesinde ele alir ve

asagidaki sekille agiklar:

Sekil 5: Id, ego ve siiper ego

Conscious

Kaynak: McLeod, 2016 (www.simplypsychology.org, 21.06.2018)

Kaygimn temelinin ¢id"ile olusturuldugu bilinmektedir (Manav, 2010: 7). id
tarafindan baski altinda tutulan, “beniistii” (sliperego) tarafindan ezilen ve gercek
tarafindan itilen ben (ego), birbirine ve kendine karsi harekete gecen “id”, “siliper
ego” ve “dis diinya”dan gelen gii¢ ve etkiler aras1 uyum kurmaya ¢alisir; ancak “ben”
tim bunlar karsisinda gii¢siiz duruma distiigiinde dehsete kapilir (Freud, 2013: 89).
Organizmanin ¢evresiyle arasindaki dengeyi saglayan duygulardan biri olarak kaygi,
normal islevi disinda bir hale biirlinmesiyle tiim taslarin yerinden oynamasina neden

olur; dolayisiyla organizmaya ve ¢evresine zarar verir.

Freud kaygiy1 belirli asama olan normal ve normal disi kaygi olarak belli

etmektedir. Normal kaygi durumu kiside yasamsal faaliyetleri engelleyecek diizeyde

! Kisinin ilkel yanini temsil etmektedir.
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s6z konusudur. Norotik kaygi uzun siireli bakimlar neticesinde olumluluk

gostermemekte ve mantik dist bir durum almaya kadar gitmistir (Duman, 2008: 14).

Kaygi kavrami tizerine c¢alismalari bulunan Karen Horney, Freud gibi
kaygmin oncelikle emniyet ile ilgili oldugunu kabul etmekle birlikte kayginin
doyumsuzluktan kaynaklandigi ve cinsel giidiilerin bastirilmasinin kaygiya neden
oldugu gorislerini reddetmektedir (Horney, 2013: 11). Horney ve Freud genel
kaygiy1, organizmanin karsilastifi herhangi bir tehlike veya tehdit karsisinda
gelistirdigi bir tepki tanimiyla ortak bir paydada birlesmektedirler.

Horney, kaygilarin nevrotik bir yapiya sahip oldugunu belirtmektedir
(Horney, 1991: 165). Horney’e gore diismanca diirtiiler nevrotik kaygi olusumunda
temel nedendir, hatta bu durumu geng bir adamin sevgilisine duydugu kiskanclik ve
6fke nedeniyle onu ugurumdan atmayi diislindiigii sirada kalp atiglarinin hizlanmasi
ve soluk alma gii¢liigli yasamasi sonucunda bir kaygi nobeti gecirdigi 6rnegiyle
anlatir (Gengtan, 1981: 241). Horney bu siire icerisinde kayg1 ve korku kavramlarini

birbiri yerine kullanmistir.

Kisilik durumlarinda kendilerine has goriislerin ortaya ¢ikmasi sonucunda
kaygi da Sullivan tarafindan ele alinmistir. Kisiligi bir enerji sistemi olarak kavram
haline getiren arastirmaci, kaygi kavraminin biitiin ac1 veren duygular1 igerisinde
barindirdig1 goriisiindedir (Inang ve Yerlikaya, 2008: 138). Kisilerin ac1 verecek
olaylar karsisinda kaygi duydugu ve dngoriiye sahip oldugu durumlar s6z konusudur.
Bu duygulara kaygi adinin verilmesinin temelinde diger kotii duygulara olan korku

s0z konusu olmustur.

Sullivan kaygiyr olumsuz duygularla bagdastirmistir ve kaygiy1 zarar verici
bir duygu olarak nitelendirmistir. Kayginin bireyler lizerinde hem fiziki hem de
sosyal olumsuzluklar1 s6z konusu oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Dogal olarak insan,
kaygiya kars1 bir koruma mekanizmasi gelistirmeye ¢aligmaktadir (Gadipalli, 2011:
87).

2.2.2. Davramis¢1 Kuram Acisindan Kaygi

Bu kuram cercevesinde kaygi kavramina olan bakis agist aynidir. Kayginin

kiside dogustan gelen bir diirtii ve 6zellik oldugu diisiiniilmektedir. Kayg1 ve korku
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kavramlarinin sonradan da 6grenilebilen, kullanilmadik¢a sonmeyen bir diirtii oldugu
goriisii hakimdir (Inang ve Yerlikaya, 2008: 198). Kayg bir duruma ve tehlikeye
karst ortaya ¢ikan korunma ve giivenlik mekanizmasidir. Kaygi duygusunun
yasanmamasi i¢in hem olabilecek kotlii durumlardan hem de tehlikeden kaginma

durumu s6z konusu olmaktadir (Skinner, 2014: 57-179).
2.2.3. Varoluscu Kuram Acisindan Kaygi

Varoluscu felsefenin temelinde insan ve insana verilen deger s6z konusudur.
Bu durumda kayg1 kavraminin bir temel olarak ele alinmasi durumunda kayginin ilk
insanm varolusuyla iliskilendirilmesine kadar dayandirilmaktadir. Insanmn kendi
yolunu kendisinin ¢izmesi Ozgiirligiinde ve kisitlh zamanda yaratilisi diisinmek
felsefi boyutunda agir bir durumdur. Yaratilisin farkina varmasiyla ve Oliim

kavramina inanmasiyla kaygi da bas gostermektedir (Asar, 2014: 90).

Felsefi temeller agisindan kaygi, bilinmeyen nedenlere kaynak olarak ortaya
¢ikan tepki durumdur. Olumlu ve olumsuz nedenlerle benlik kavraminin ¢atismalara
sebep olmas1 kayginin yasanmasini azaltsa da yogun bir kaygi durumunda kisilerin
yasamlarma zarar vermektedir (Inang ve Yerlikaya, 2008: 302). Kisilerin
yaratilisinda var olan kaygi sadece insana zarar vermemektedir, ayn1 zamanda yasam
icin gerekli ve olumlu bir yonii de tipki Freud’un bakis agisinda oldugu gibi var

sayilmaktadir.
2.2.4. Bilissel Kuram Ac¢isindan Kaygi

Biligsel kurama gore kayginin olusumu ve kisilerin kaygidan etkilenmesi
durumu 6zel bir konudur ve kisinin 6zelliklerine gore, algilama- yorumlama yetisine
gore degisiklik gostermektedir. Kaygi; diizeyi, bozuklugu, olusumu siirecinde
tamamen bireyin gelisimine ve ininde bulundugu sosyal, kiiltiirel ¢evreye gore

degisim gostermektedir (Arabul, 2017: 30).

Kaygi bozuklugu kisilerin yasamlarin1 pek agidan olumsuz etkilemektedir.
Kisilerin birbirleriyle ve toplumun geneliyle olan iliskilerinde de bozulmalara sebep
olmaktadir. Biligsel cerceveden ele alindiginda kaygi durumu davranissal ve

fizyolojik 6geler bulundurmaktadir (Ozii, 2010: 48).
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2.3. KAYGI CESITLER]

Kayg1 kavramindan s6z edilirken kag¢ ¢esit kaygi ile insanlarin karsi karsiya

kaldigin1 ve kayginin kendi igerisindeki boliimlerine de hakim olmak gerekmektedir.

Kaygi durumlarinda en fazla ortaya ¢ikan gesitlilik durumu Sepielberger tarafindan

20. yiizyilda ortaya cikarilmistir (Arabul, 2017: 24). En fazla kullanilan kaygi

cesitleri olan durumluk ve siirekli kayg arasindaki iliski Basaran (2008) tarafindan

Sekil 5’teki gibi aktarilmaktadir.

Sekil 6: Durumluk ve Siirekli Kaygt Arasindaki Iliski

1
’ DISSAL |

UYARAN
YAPISAI

5
|
!

Biligsel ve Duyusal Geri Bildirim

2

ICSEL UYARAN

DOSONCELER,
DUYGULAR,
BIYOLOJIK
GEREKSINMELER

>

4
BILISSEL
DEGERLENDIRME

|

» DUYGULARI

6
DURUMLUK
KAYGI
SUBJEKTIS
ENDISE

OTONOM SINIR

SISTEMININ
i AKTIVASYONU

L

»
»

il |

3
SUREKLI
KAYGI
KAYGI
DUZEYINDEKI
BIREYSEL
FARKLILIKLAR

_— ——

Kaynak: Basaran, 2008: 34.
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Sekil 5’e gore durumluk kaygi tiirlinlin temelinde anlik durumlar sonucunda

ortaya ¢ikmasi s6z konusudur. Ortaya ¢ikan anlik durumun ayni sekilde kaybolmasi

kayginin da uzamadan sonmesine sebep olmaktadir. Kaygi, bireylerin kendisine

yonelik igten gelen bir baski ve stres durumuna karsit hissettikleri duygularin

biitiintidiir (Arabul, 2017: 27).

31



Durumluk sonucunda ortaya ¢ikan kaygi kisinin olaylara bakis agilarin ve
verdigi tepkilere gore degisiklik gostermesi sebebiyle toplumun geneline hitap
etmeden kisiye 6zel bicimde etkisini gostermektedir. Bireyin tehlike olusturmayan
durumlarinda tehlikeli olarak hissettigi durumlarda da kaygi s6z konusudur.
Durumluk olusan kaygi o durumun ge¢mesi sebebiyle de sonecegi icin kisinin

yasaminda daha az etkisi bulunmaktadir.

Stirekli kaygi insanlarin bir tehdit ve tehlikeli bir durumun yasanmasi
sebebiyle savunma mekanizmasi olarak kaygiy1 gelistirmesi ve yasamasi durumudur.
Siirekli olarak yasanan kaygi, insan biinyesinde kisilik bozukluklarma sebep
olmaktadir. Kaygi Kkisilerin olaylara bakis agilariyla iliskilidir, kisiye hitap
etmektedir. Buna karsin toplumsal bir tehlike ve tehdit durumunda genis kitleleri
etkisi altina almaktadir (Goveg, 2014: 5; Cakir, 2015: 11; Basarir, 1990: 4).

Kaygiy1 siirekli hayatlarinin bir pargasi gibi tasiyan insanlar; derin psikolojik
rahatsizliklara, fizyolojik ihtiyaglarin kontrol edilememesine, sosyal ve egitim
hayatlarinin etkilenmesine kadar pek cok olumsuz siirece maruz kalmaktadir.

Siirekli duyulan kaygi tiirii mutlaka tedavi edilmelidir.
2.4. KAYGI NEDENLERI

Kaygi, ortaya c¢ikis sebebi itibariyle kisiden kisiye nedenleri g¢esitlilik
gostermektedir. Bu cesitliligin sebepleri arasinda kisilerin onceki yasantilari, iginde
bulunduklar1 donem, yasadiklar1 toplumun kiiltiirel yapisi, psikolojik diizeyleri,
kaygiya olan inanglari, toplumsal beklentileri, maddi ve manevi durumlar, ayrilik,
gb¢, sevgisizlik, hastalik gibi bircok insani nedeni sdz konusu olabilmektedir (Ust,

2012: 6).

Kaygi nedenleri olarak ele alinan durumlar incelendiginde insani insan yapan
ozelliklerin kisilerde bulunmayist veya bu durumlarin kaybindan kaynaklanan
nedenler oldugu gbze carpmaktadir. Kisilerin ekonomik, toplumsal, duyussal,
bilissel, fizyolojik beklentilerinin ger¢eklesmemesi durumlari durumluk veya stirekli

kaygilara sebep olmaktadir.

Daly ve Miller (1991)’¢ goére yazma kaygisinin nedenleri 3 temele

dayandirilabilir: Bireyin yazisinin olumsuz degerlendirilmesi, kisisel degerlendirme
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korkusu, yazmada basarisizlik endisesi tagimasidir (Tiryaki, 2011: 37). Bireyin
yazilarinin degerlendirme asamasinda elestirilmesi, geri bildirim yapilirken siirekli

kotii yonlere vurgu yapilmasi yazma kaygisina neden olabilir.

Yazma becerisinin yeterli diizeyde gelismedigini, bunun dogal bir yetenek
oldugunu diisiinen ve bu konuda kendilerini eksik hisseden kisilerde yazma
kaygisinin daha fazla oldugu ortaya cikarken, bu becerinin gelistirilmesi i¢in bir
cabanin s6z konusu olmadigi bilinmektedir. Okuma ve bilgi birikiminin az olmasi,
yazilacak konu ile ilgili ¢ikmaza diisilmesine ve bu durumunun kisileri olumsuz
etkileyerek, heveslerinin kirilmasina yol agmaktadir. Yazma becerilerinde kaygiy1
tetikleyen unsurlardan birisi de yazilmaya deger olarak bir konunun

bulunamamasidir.

Yazma siireci karmasik bir yapiya sahiptir ve yogun bir dil becerisi
gerektirmektedir. Karmasik bir yapiya sahip olan yazma becerileri, dil becerilerinden
sonra gelismektedir. Kisilik ozellikleri, 6grencinin durumu, ailesinin okumaya

yonelme diizeyi, yazma kaygisini etkilemektedir.
2.5. KAYGI BELIRTILERI

Kaygi, insan biinyesinde olusturdugu bazi belirtilerle nitelendirilmektedir.
Kayginin siddeti ve bireyin basarmay1 amagladigi gorevin zorluk diizeyi, kayginin
birey i¢in yararli veya zararli oldugunu belirler (Ciiceloglu, 2017: 278). Ciiceloglu’na

gore (2017) kayginin belirtileri soyledir:
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Tablo 2. Kayginin Belirtileri

Nefes Darlig Mide agris1

Terleme Ishal veya kabizlik

Nefes alip vermede diizensizlik Asirt tepkide bulunma

Kesik kesik nefes alma Titreme

Gerginlik Parmaklarda sogukluk yasanmasi
Kalp ¢arpintisi Siirekli yorgunluk

Aniden sinirlenme Siirekli bas agrist

Bel agrisi Boyun kaslariin gergin olmasi

Kaynak: Ciiceloglu, 2017: 278.

Kaygimin belirtileri incelendiginde nefes darligi, terleme, gerginlik, carpinti,
titreme gibi durumlarin depresyon belirtileri ile de benzer oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Ruh durumunun olumsuz yonde olmasi ayni zamanda kisilerin fiziksel durumlarini
de etkisi altina almaktadir. Viicut normallerinin diizensiz ve dengesizlesmesi durumu
kisinin fiziksel saglhigini da olumsuz etkilemektedir. Kisilerin silire¢ igerisinde
kaygiya karst gelistirdikleri belirtiler kisa siireli ve uzun siireli olarak goériilmektedir.
Ani durumlarda ortaya ¢ikan ¢arpinti ile uzun siireli olarak ortaya ¢ikan yogunluk ve
bas agrist durumlar1 birbirinden farklt zaman dilimlerinde gozlemlenmektedir.
Kayginin belirtilerinde uzun siireli olarak gdzlemlenen etkiler neticesinde yapilan
fiziki muayenelerin sonucunda ortaya bir hastalik durumunun ¢ikmamasi ile birlikte
bu durumu yasayan birey ruhsal hastaliklar biriminde muayene olarak, konunun
uzmanlarindan yardim almalidir. Kaygi durumuna kars1 ortaya cikan tedavi siireci
kisilerin ilacla tedavisinden ¢ok, konusma ve anlatma yoluyla olmalidir. Kaygi
bozuklugu durumlarinda ortaya ¢ikan belirtilerin 6gretmenler, egitmenler ve kisilere
cesitli egitim yardiminda bulunanlar tarafindan bilinmesi, bu belirtileri yasayanlari

dogru tedavi kanallarina yonlendirmek ve onlara yardimci olmak i¢in 6nemlidir.

Ogretmen tarafindan kesfedilen ve erken teshisin yapilmasi igin yonlendirilen
Ogrenci, tedavi siirecini erken sekilde atlatma konusunda daha basarili olmaktadir.
Ogretmenlerin okul ortamlarinda yazili olmayan ve tamamen icgiidiisel olarak ortaya
cikan gorevlerinden bir tanesi de Ogrencilerinin yasadiklart ruhsal ve fiziksel

durumlan erkenden belirtileri dogrultusunda kesfederek, aileleri tedavi konusunda
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erken bilgilendirme ve bilinglendirmeleridir. Bu tip bir etki ile G6grencilerinin
yasadiklar1 ruhsal ve fiziksel durumlarin erkenden diizelmesine ve sosyal
ortamlarinda kabul gérmelerini saglamasina katkis1 olmus 6gretmenler ve ornekler

sayica fazladir.

Alkin ve Onur (2007) tarafindan yapilan ¢alisma kapsaminda ortaya ¢ikan
kayginin olabilme nedenleri kategorilere ayrilmis olsa da Ciiceloglu’ nun c¢alismasi

ile benzerlik gostermektedir.

Tablo 3. Kayginin Biligsel, Davranissal ve Bedensel Bilesenleri.

Bedensel Bilissel Davranissal
Carpiti Katastrofik diisiinceler Motor huzursuzluk
Nefes Darlig Endiseler Kaginma
Bogulma hissi Instrusif diisiinceler Giivenlik ihtiyaci
Terleme Obsesyonlar Kompulsiyonlar
Titreme Flashbackler Yardim arama

Bas donmesi

Goglis sikismast

Hipertansiyon

Kas gerilimi, agrilar

Pupil dilatasyonu
Kaynak: Alkin ve Onur, 2007: 301.

Bu tabloya gore kayg, kisileri iic boyutta etkisi altina almaktadir. Bedensel
olarak kayginin etkileri; carpinti, nefes darligi, terleme, titreme gibi belirtilerle ortaya
cikmaktadir. Biligsel olarak ele alindiginda, katastrofik disiinceler, endiseler,
instrusif diistinceler, obsesyonlar, flashbackler bulunurken, bu belirtilerin ve kayginin
yogun olarak devam etmesi ve erken tani- tedavi ile giderilmemesi durumunda
ilerleyen yaslarda Oonemli ruhsal hastaliklara zemin hazirlamaktadir. Davranissal
olarak ele alman belirtiler, motor huzursuzluk, kag¢inma, giivenlik ihtiyaci,
kompulsiyonlar, yardim arama gibi anlik durumlar s6z konusudur. Erken yas
gruplarinda 6zellikle sinav kaygisi durumlarinda ortaya ¢ikan belirtiler ayn1 sekilde

yazma kaygist olarak da ortaya cikmaktadir. Dergi, gazete, kitap gibi yayilar
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okumaya merakli olan bireylerde yazma kaygisi ay1 oranda daha az

gozlemlenmektedir.

Kaygi durumlart kisilerin  yasamlarini olumsuz etkilemektedir. Bu
olumsuzluklar ii¢ baslik altinda ele alinmistir. Fiziksel agidan bakildiginda, diisiik
olarak ortaya c¢ikan kaygi durumlart bile kisilerde olumsuzluklara ve hastaliklara

sebep olabilmektedir.
2.6. KAYGININ PERFORMANS VE BASARIYA ETKISI

Kaygi durumlan kisilerin hayatlarinda olumsuz bir siire¢ yaratmaktadir.
Egitim ve 0gretim sistemlerinde yogun bir siirecten gecen dgrenciler 6zellikle sinav
dénemlerinde ve ¢esitli 6zel durumlarda kaygi yasamaktadir. Kaygili olan ¢ocuklar
lizerinde yapilan arastirma sonucunda okullarda, unutkan ve dikkatsiz gibi
goriindiikleri ortamlarda bile zorluk yasayabilmektelerdir (Goveg, 2014: 11).
Ogrenciler kaygi sebebiyle Ogrenme ortamlarindan uzaklasmak durumunda
kalmiglardir. Kayginin egitim alanindaki durumlarinin ele alindigi bu g¢alisma
kapsaminda biligsel olarak degerlendirilmelerin yapilmasi 6nem kazanmaktadir.
Kaygili bireylerde diisiik hafiza performanslarinin s6z konusu oldugu ortaya

cikmigtir (Stober ve Esser, 2001: 5). Kaygi hafizaya ve 6n bellege zarar vermektedir.

Kisilerin dikkat durumlarinda kaygmnin artiy gdstermesi, kayginin
olusturuldugu baz1 korkulara kars1 baska durumlara odaklanilmasi, beynin kendi 6z
fonksiyonlarinda engellere sebep olmaktadir. Yapilan c¢alismalar kapsaminda
kayginin yiiksek oldugu durumlarda olumsuz sonuglar alindig1 ve bu sonuclarin da
ogrencilerin egitim hayatlarina dogrudan etki ettigi so6z konusudur. Kayginin
boyutunda en kiiciik durum bile kisilerde 6grenmeye ve egitimin siirecine karsi

olumsuz bir izlenim olusturmaktadir (Boyacioglu, 2010: 14).

Kaygi durumu egitim siirecinin oniinde bir engel olusturmaktadir. Egitimin
iceriginde kaygi Ogretmen kaynakli, derslerle ilgili, kazanimlarin kazanilmamasi
durumlarinda, smav sistemlerinde yogun olarak ortaya c¢ikmaktadir. Yapilan
caligmalar son donemlerde O&grencilerin sayisal alanlardaki performanslarim
kaygidan dolayr diisiirdiikleri gibi dil egitiminde de ayni durumun s6z konusu

oldugunu gostermektedir. Egitim ortamlarinin  farklilagtirilmast  ve  6lgme
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degerlendirme sistemlerinin degistirilmesi kayginin 6niline gec¢ilmesinde 6nemli bir

adim olabilmektedir.
2.7. KAYGININ YAZMA BECERILERI UZERINE ETKISi

Yazma kaygisi, yazma becerilerinde ve kisilerin yazma islemlerinde ortaya
cikan bir gerilim durumudur. Yazma kaygisi temelinde yaziya karsi olumsuz
tutumun olusmasindan kaynaklanmaktadir. Yaziya karsi olumsuz tutum disinda,
yazma konusunda olusabilecek basarisizlik durumu ve kisisel degerlendirmelerin
olumsuz durumlari da bu kayginin artmasia neden olmaktadir (Aytan ve Tungel,
2015: 52). Yetenck bakimindan asagi yukart dogustan benzer anlama ve anlatma
yetileriyle donanimli olarak diinyaya gelen bireylerin, bu yetilerinden birini
kullanarak asabilecegi bir sorunla karsilastiklarinda eger o konuda yeteri kadar
deneyimli ve egitimli degillerse, olumsuzlukla sonuglanabilecek birka¢ sorun ¢ézme
girisiminden sonra kendilerini o alanda yetersiz veya basarisiz gordiiklerini belirten
Karatay (2011: 23), 6gretim siirecindeki yazili anlatim ¢alismalarinda 6grencilerin
yasadigl olumsuz yazma deneyimlerinin, yazma becerisini iyilestirici ve gelistirici
yetersiz doniitlerin, zamanla onlarda yazmaya karsi olumsuz bir tutuma neden

oldugunu ifade etmektedir.

Ogrencilerin 6grenim yasantisinda yazmaya karsi olusturduklart ényargili
tutum ilerleyen yillarda yasamlarinin geneline de yansimaktadir. Bu tip olusan korku
ve ¢ekinmenin altinda yazi yazmaya kars1 gerekli 6grenme isteginin olmamasi ve
kaginma durumu s6z konusudur. Yazmaya kars1 olusan bu tutumun temelinde ¢aba
ve egitimin eksik noktalarinin bulundugu séylenebilmektedir. Yazma yontem, strateji
ve tekniklerinin 6grencinin kaygilarin1 kontrol etmesine yardimci olacak bigimde

planlanmas1 ve uygulanmasi gerekir (Yal¢in, 2018: 373).

Kisilerin temel diizeyde dil becerileri ele alindiginda yazma eyleminin zorluk
derecesinin en yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Yazma becerilerinin
gelistirilme siirecleri agisindan zorlu gectigi bilinmektedir. Olumsuz tutum ve goriis
belirtmeye yatkin olan 6grencileri yaptiklari eylemden keyif alarak yerine getirmeleri

ve 0grenmeyi bu sekilde pekistirmeleri temel amag haline gelmektedir.
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Yazma becerilerinin sonucunda elde edilen iiriinle toplum tarafindan belirli
degerlendirmelere ve okuyucunun olumlu ve olumsuz tepkilerine maruz kalmaktadir.
Verilen tepkilerin olumsuz olmasi durumunda ve ortaya ¢ikan iiriiniin beklentileri
karsilamamas1 durumunda kisilerin 6zgiivenlerinde olumsuz bir etki olusurken,
olumlu tepkiler neticesinde kisilerde yazma isteginin artmasi durumu s6z konusudur.
Ozgiiveni zedeleyecek diizeyde olan olumsuz tepkiler kisisel korkulart da
beraberinde getirmektedir. Yazma kaygis1 kisilerin yazma durumlarina karsi

hissettikleri 6zyeterlikleriyle dogrudan baglantilidir (Pajares, 2003: 145).

Yazdiklart yazilarin ve ortaya ¢ikan metinlerin olumsuz tepkiler almasindan
cekinen bireyler yazma kaygisi duymakta ve bu siireci sancili bir sekilde
gecirmektedirler. Cheng (2004: 46), yaptig1 arastirma sonucunda grencilerin yazma
becerilerini olumsuz etkileyecek diizeyde kaygi yasamalarinin kaynaginda; kendine
giiven ve baskalarinin olumsuz elestirileri yaninda 6gretim uygulamalari, yazma ve
ogrenmeyle ilgili kisisel inanglarin da yazma kaygisina neden oldugunu belirlemistir.
Yanlis yazma 6gretimi uygulamalar1 68rencilerin yazmaya yonelik kisisel inanglarin
ve 0z giivenini olumsuz etkileyecegi gibi dgrencilerin yazmaya yonelik tutumuna ve
yazma becerilerinin geri planda kalmasina neden olarak yazma kaygisi yasama

oranini artirmaktadir.

Yazma kaygisinin olumsuz etkileri daha fazla hissedilmekte ve bakis acis1 bu
yonde olmaktadir. Yazmaya yonelik giidiilenmenin s6z konusu oldugu durumlarda
olumlu pekistirecler etken konumundadir. Yazma kaygisinin bu pekistireglere
ragmen olumsuz seyirde devam etmesinin nedeni olarak kisilerin yazma
becerilerindeki olumsuz durum tek basina etken degildir. Bunun yaninda kisiler
yazma eylemine karst motivasyon olusturamamis olabilirler (Negari ve Rezaabadi,
2012: 2578).

Kaygi seviyesinin diisilk olmasi veya siddeti genel hatlariyla bakildiginda
kisiden kisiye degisiklik gostermektedir. icerdigi siirecler nedeniyle yazmanin temel
dil becerileri arasinda en fazla zorlanilan beceri olmasi, 6grencilerin olumsuz tutum
gelistirmelerine neden olmakta ve yazmay1 hayat boyu zevk duyarak kullanacaklar

bir dilsel beceri haline doniismelerine engel olmaktadir (Yaman, 2010: 272).
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Orta 6gretim kurumlarinda ve dncesinde ders miifredati igerisinde yer alan ve
sonrasinda basli basina bir ders olan ‘komposizyon’ adi verilen dersin temel amaci
egitim alan kisilerin yazili ve sozli anlatim diline erismesini saglamaktir. Yapilan
uygulamalar bu amacin disima ¢ikildigin1 yazma becerilerinin gelistirilmesinde
yetersiz etkinliklerin ve uygulamalarin yer oldugunu gostermektedir. Bu kapsamda
yazi yazma becerisinin her kisiye hitap etmeyen bir yetenek oldugu yoniinde bir
inanisin  Ogrencilere dayatildigt durumu da ortaya c¢ikmaktadir. Olusturulan bu
yetenek algisinda kisilerin kendilerini yeterli hissetmemeleri ve olumsuz bir tutum

sergilemeleri durumu s6z konusudur.

Ogrencilerin bu sebeple olusan yargidan dolay1 yazma istegi duymadiklari, bu
isteksizlik nedeniyle giiven problemi yasadiklari, kendi bilgi, duygu, diisiince ve
durumlarin bagkalariin erisebilecegi diizeyde ortaya koymaktan g¢ekindikleri ortaya
cikmigtir. Bu ¢ekince durumu da Ogrencilerin iizerinde basarisizlik durumunu
beraberinde getirmistir. Yazma konusunda bireylerin basarisiz olmasinin en temel

nedeni olarak yazma kaygisina vurgu yapilmaktadir.

Yazma kaygis1 zamanla ruhsal tutum ve durumlari da etkilemektedir. Yazma
kaygist 6grenciler arasinda ertelemeye, korku ve gerilim yasanmasina, 6zgiivenin ve
motivasyonun diismesine, diisiinme silirecinin kesintiye ugramasina neden
olabilmektedir. Holladay’ e gore (1981: 2, akt. Zorbaz, 2011: 18) yazma kaygisi

olanlar su ozellikleri gostermektedirler:

e Yazma yetenegini gerektiren durumlardan korkarlar,

e Olumsuz yonde degerlendirilecekleri diisiincesiyle yazdiklariin
degerlendirilmesinden korkarlar,

¢ Yazmaktan miimkiin oldugunca kaginirlar,

e Yazmaya zorlandiklarinda  kendilerini  yikilmig,  Orselenmis
hissederler.

Bireyin karar verme asamasinda orgiitsel becerilerin yazma kaygisina neden
olabilecek problemleri beraberinde getirdigi goriilmiistiir. Buradan yola cikilarak
genel kaygi ve yazma kaygisi arasinda dogru oranda bir iliski oldugu ortaya
cikmaktadir. Ogrencilerin yazma becerilerinin yeteri kadar gelistirilmedigi durumu

diger alanlarda hazirladiklar1 proje ve yazili smmav durumlarinda da ortaya
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cikmaktadir. Verilen bir yazma oOdevi, derste yapilan bir yazma etkinligi veya
herhangi bir komposizyon ¢alismasi kapsaminda ortaya 6grencilerin yazmaya karsi

olan tepkisel tutumlar1 ¢ikmaktadir.
2.8. YAZMA KAYGISININ SONUCLARI

Yazma kaygisinin ortaya ¢ikmasinda dersin genel amaglarina hizmet eden
odevler, yazma (kompozisyon) etkinlikleri, zorunlu hale getirilen ¢aligmalar etkili
olmaktadir. Ogrencilere ders kapsaminda zorunlu olarak tutulan durumlar
yaraticiliklar belirli ¢evrede sinirlarken, onlarin yazma motivasyonunu da
diistirmektedir. Bu alanda ¢alisma yapan arastirmacilara gore yazma kaygisi ¢esitli

sonugclar ortaya ¢ikarmaktadir.

Holladay’e gére yazma kaygisi olan Kkisiler, yazdiklarinin 6lgme
degerlendirme sistemlerinde olumsuz bir sonu¢ elde edecegine olan inanglari
sebebiyle korku yasamaktalardir. Yazmaktan kaginan bu bireyler yazma yetenegi
gerektiren durumlara karsi onyargt olusturmaktadir. Yazmaya zorlandiklar1 ve not
sistemi, tehdit gibi durumlarla verilen gorevin yaptirilmast durumlarinda da

orselenme ile karsi karstya gelmektedirler.

Reeves’a (1996) gore yazma kaygist bulunan bireylerde Ogrencilerin
tutumlart  ve davraniglart  dogrultusunda benlik algilarmin  diisiik  oldugu
gozlemlenmistir. Basar1 diizeyleri yazma becerileri ele alindiginda diisiik
kalmaktadir. Ogretmenlerinden ve akranlarindan yazma gorevine karsi aldiklari
olumsuz yorumlar ve aktarimlar sebebiyle kayg diizeylerinde buna paralel yonde bir
artis s6z konusudur. Kisilerin bakis agilar1 disinda verilen konu gercevesinde ele
aldiklar1 yazilar da daha diisiik motivasyonla ortaya c¢ikmaktadir. Yazma kaygisi,

bireylerin tutumlarin1 6nemli 6l¢iide etkilemektedir.

Yazma kaygisinin oniine gecebilmek ve bu durumu engellemek i¢in yazma
siirecinde siireklilik olmali ve bu siireklilikte olumlu pekistireclerle desteklenmesi
gerekmektedir. Yazma durumlarinda siireklilik olmadigi donemlerde yazma kaygisi
bireyi etkisi altina almaktadir. Yazmada siireklilik olmayan durumlarda da bireyin

yazmaktan kaginmasina sebep olmaktadir.
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Reeves’ e (1996: 38-39) gore yazma kaygisi yiiksek olan 6grencilerin

gosterdikleri davranislar su sekildedir:

1. Yazma becerisini ¢cok az gerektiren ya da hi¢ gerektirmeyen bir meslek

secme egilimindedirler.

2. Universite egitiminde, her giin yazmanm gerekli oldugu dersler ve

boliimlerden kaginma egilimindedirler.
3. Sinmif disinda ¢ok az yazarlar.

4. Evde, okulda ve toplum i¢inde yazma becerisi yoniinden iyi bir drnek

olusturmazlar.

5. Sozel beceri testleri, okudugunu anlama ve iiniversiteye giris sinavlarinda

yapilan standart yazma becerisi testlerinden diisiik puan alirlar.
6. Motivasyonlari ister istemez diisiiktir.

Yazma kaygisi yiiksek olan kisilerin 6zgilivenlerinde disiikliik s6z konusudur.
Yazma becerilerinde geri planda kalan kisilerin gelisimlerine ket vuruldugu durumlar
s0z konusudur. Yazma becerisi diisiik 6grenciler bu yonde kazanimlar1 olan diger

derslere kars1 da 6n yargili olmaktadir.
2.9. YAZMA EGITIMINDE KAYGI iLE BAS ETMENIN YOLLARI

Yazma kaygisi yiiksek olan 6grenciler 6zgiiveni yiiksek akranlarina gore daha
zay1f yazma becerilerine sahiptir. Bunu en aza indirmenin yolu ise s6zciik hazinemizi
gelistirmektir. Kelime kadrosu agisindan donanimli olan bireylerin duygularini,
diisiincelerini, tasarilarini, hayallerini, yasantilarini ...ama¢ ve anlamina uygun bir
sekilde dile getirebilmeleri ¢ok daha kolay olacaktir (Goger, 2014: 82). Yoksa kaygi
diizeyi artacaktir ve bu kaygi, yazma becerisinin gelismesine engel olacaktir. Yazma
kaygis1 yliksek olan oOgrenciler simif ortaminda yapilan caligmalardan kaginirlar
(Tighe, 1987: 3). Yazma kaygisinin giderilmesinde egitim siireglerinde yer alan
Ogretmenlerin, egitimcilerin, egitime yardimeci kisilerin, rehberlik servislerinin,
pedagoglarin gérev ve sorumluluklar1 olduk¢a fazladir. Insan iliskilerinde

olumsuzluklara yol agabilen iletisimdeki kaygilarin genglerde ¢evreden gelen

41



nedenlerinin oldugu ve bu nedenler arasinda aile, okul ve 6gretmen faktorlerinin
etkili oldugu distiniilmektedir (Koseler, 2006: 1). Kaygmin tiirli, nedeni
bilindiginde, sonuglar1 daha kolay ongoriilerek buna bagli olarak ¢oziim 6nerilerinde

bulunulmaktadir.

Yazma becerisi karmasik ve ¢ok yonlii olarak ele alinmaktadir. Bu becerinin
kazandirilmasini saglamak i¢in egitim siireglerinin dogru planlanmasi, bireylerin
O0zenli ve sabirli olmasi gerekmektedir. Yazma becerilerinin kazandirilmasi
durumlarinda yazan kisi motivasyon ve konuya hakimiyet noktasinda donanimli
olmalidir (Temur, 2001). Yazma becerilerinin gelistirilmesi noktasinda alt yapinin ve
konunun gerekliliklerinin yerine getirilebilmesinin dnemi olduk¢a fazladir. Yazarin
yazmaya kars1 tutum ve tavri kayginin yonlendirilmesi, dogru tayin edilmesi oldukca

Onemlidir.

Yazma egitiminde amag dgrencilere duygu ve diisiincelerini etkili ve islevsel
bicimde ifade etmelerini saglamaktir. Bundan dolayi, yazma becerisinin
gelistirilmesi siirekli ve planli yapilan calismalari gerektirir (Temur, 2001). Bu
calismalarla yazarin yazma becerisi gelistiginden yazma kaygist da azalacaktir.
Olumsuz tutumlara karsilik bu durumun diizeltilmesi i¢in c¢alismalar yapilmalidir.
Yazma becerisini gerceklestirirken bilgi alt yapisi, konuyu anlayabilme ve konunun
gerekliligine inanma ayrica 6nem tasiyan hususlardir. Bu yiizden yazarin yazmaya
karst duydugu kaygiyr azaltmak igin rahat¢a yazabilecekleri konular se¢gmek

Onemlidir.

Bilgi edinme siirecinde bireyler cesitli kanallar yardimiyla bilgiye daha kolay
ulasabilmektedir. Iletisim araclarinin ve internetin kullanilmasi ile birlikte yazili ve
basili materyallerin yerini, online yayimnlar almaktadir. Bilgiye ulasma konusunda
gelisen teknolojiyi kullanan, bunun yani sira kitap okuyan, giincel olaylar1 ve
durumlan takip etmek icin gazete okuyan bireyler yazi yazma konusunda daha

aciktir.

Bilgi edinme siirecinde bireyler cesitli iletisim araglarini kullanmaktadirlar.
Bunlardan en 6nemlileri yazili ve basili materyaller olan kitap, gazete ve dergidir.

Zorbaz’m (2010: 203) arastirmasina gore de evine gazete ve dergi alinan

42



Ogrencilerin; yazma kaygilarinin daha diisiik ve yazili anlatimda daha basarili oldugu

tespit edilmistir.

Yazma kaygisinin azaltilmasi i¢in Tighe (1987: 3) su Onerilerde

bulunmustur:

1. Oncelikle &grenciler ornek yazilari inceleyip uygun kistaslara gore

tartisarak degerlendirme siirecini anlamalidirlar.

2. Yazma gorevini planli, uygun asamalara ayirarak ve her seviye igin
etkinlikler hazirlayarak ogrenciler her adimi bir sonraki asamaya tagimadan Once

degerlendirme kriterlerine hakim olmalidirlar.
3. Ogrenciler yazmaya hazir olduklarini diisiiniirlerse daha az kaygi duyarlar.

4. Yazili irlinleri gézden gecirme asamasinda akranlarin degerlendirmeye

dahil olmasi yararli olacaktir.

Bu durumlar 6grencilerin yazma kaygisin1 gidermede etkili bir yontemdir.
Bireylerin yaz1 yazma becerilerinin arttirilmasindaki en etkili yol 6grencilere yonelik

olumlu doniitler ve pekistireclerle desteklenmeleri durumudur.

Yazma kaygisinin kii¢iik yaslardan baslayarak bireylerin hayatinda 6nemli bir
etken oldugu bilinmektedir. Yazma kaygisi edebiyat anlaminda bir akademik kariyer
engeli goriilmesinden ¢ok kisinin ilerleyen donemlerde farkli meslek gruplarinda
oniinde engeller de olusturabilmektedir. Kiigiik yaslarda ders igerisinde miifredatin
gerekliligi dahilinde yapmasi gereken gdorev ve ddevleri yerine getirmekte zorlanan
bir bireyin ilerleyen yillarda 15 hayatin1 ve sosyal yasamini da etkisi altina
alabilmektedir. Yazma kaygisinin giderilmesi c¢alismalarinda kisilerin Oniinde
bulunan engellerin giderilmesi, sadece miifredatin gerekliligi olarak degil, insan

yetistirmenin 6nemli bir durumu olarak gortilmelidir.
3. ILGILi ARASTIRMALAR

Maltepe (2006) tarafindan yapilan doktora tezi kapsaminda arastirmanin
calisma grubunu 2005-2006 6gretim yili Balikesir ili merkez il¢esine bagli tiim resmi

ilkogretim okullarinda gorevli 85 Tiirkce 6gretmeni ve toplam 712 kisiden olusan 6.,
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7. ve 8. smif dgrencisi olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda Tiirk¢e dersindeki
yazma calismalarmin &grencilerin kompozisyonlarinin yaratici yazma yaklagimi
kapsaminda degerlendirilmesi durumudur. Arastirma kapsaminda gelistirilen “Yazili
Anlatim (Kompozisyon Yazma) Siireclerini Yaratic1 Yazma Yaklasimi Agisindan
Degerlendirme Olgegi’ kullanilmistir. Arastirmada nicel analiz yapilmistir. Yazma
yaklasimlarindaki hazirlik siirecinin etkili olmadigi ve uygulamalarin verimli
gerceklesmedigi sonucuna ulagilmistir. Tiirkge derslerindeki basar1 diizeyleri arttikca,
dilbilgisi kurallari, bigimsel 6zellikleri gibi teknik durumlarda 6grencilerin basarilari

paralellik gostermektedir.

Oztiirk (2007) tarafindan yapilan doktora tezi kapsaminda ilkokul besinci
stif Ogrencilerine yonelik yaratict yazma becerileri ele alinmaktadir.  Bu
Ogrencilerin yazma etkinliklerinde metin yazma becerilerinin  gelistirilmesi
hedeflenmigtir. Deneysel model uygulanan katilimcilara ©6n test- son test
uygulamalar1 yapilmistir. Arastirma kapsaminda ¢alismaya 40 6grenci Ankara ilinde
bulunan Hasan Siikran Saruhan Ortaokulundan secilmistir. Caligma sonucunda deney
grubunda bulunan 20 6grenci, yazmaya kars1 diislincelerini kontrol grubundakilere
gore daha olumlu diizeyde bildirerek aragtirmanin yazma becerilerine katkisi

oldugunu dile getirmislerdir.

Kapar Kuvang (2008) tarafindan yapilan yiiksek lisans tezi kapsaminda
ogrencilerin goriis ve akademik basarilarina gore yazma yaklagimlarinin etkililigi ile
ilgili durumlar belirlenmistir. Ogrencilerin yazma yaklagimlarinda olumlu tutum ve
davranig gelistirmek i¢in Ogrencilerin iglerindeki giicleri disar1 ¢ikarmaya tesvik
etmek amaciyla ¢alisma yapilmistir. Yaratict yazma tekniklerine karst dgrencilerin
tutumlar1 ve basar: {lizerindeki etkileri 6n test- son test araciligiyla olusturulmustur.
2007-2008 dgretim yil1 2. doneminde Izmir Buca Hiiseyin Avni Atesoglu Ilkdgretim
Okulunda bulunan 6grenciler olusturmus; arastirma, deney grubunda 34, kontrol
grubunda 34 olmak lizere toplam 68 Ogrenci iizerinde ylriitiilmistiir. Arastirma
sonuclart kapsaminda Ogrencilerin tutumlarini arttirmada geleneksel Ogretim
tekniklerinin daha etkili oldugu, yaratict yazma tekniklerinin ayni sonucu vermedigi

ortaya ¢ikmaistir.
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Iseri ve Demirgiines (2009) tarafindan hazirlanan ¢alisma kapsaminda nitel
arastirma yontemlerinden yararlanilarak Smith (2005)’in dili temel alan stratejileri i
ana baghikta toplanmistir. Yapilan bu etkinliklerin ana amaci yaratict yazma
etkinliklerinin siif diizeylerine gore farklilik gosterip gostermedigini ortaya

koymaktir.
1. Sozciik ¢agrisimlari
1.a. Anlamsal ¢agrigimlar
1.b. Sessel ¢cagrisimlar
1.c. Degisim-ilerlemeli ¢agrisimlar
1.d. Cagrisimsizlik
l.e. Karma
2. Obek isleme (phrase manipulation)
2.a. Obek degistirimi
2.b. Degistirim
2.c. Obege ekleme/gikarma
3. Sozciik havuzlar seklindedir.

Yapilan nitel g¢aligma sonucunda yaratict yazmanin anlamsal ¢agrisim

etkinlikleri kapsaminda siirlandirilmasi gerektigi sonuclarina ulagilmistir.

Beydemir (2010) tarafindan yapilan yiiksek lisans tezi kapsaminda
arastirmanin amaci, ilkogretim 5. sinif Tirkce dersinde yaratici yazma yaklagiminin
yazmaya yoOnelik tutumlara, yaratici yazma ve yazma erisisine etkisini tespit etmek
seklinde belirtilmistir. 2009-2010 egitim-6gretim yili igerisinde Denizli ili Merkez
ilgede bulunan orta sosyo- ekonomik diizeyde bir ilkdgretim okulunun 5. siiflarinda
bulunan 53 6grenciyle ylriitiilmistiir. Nitel ve nicel aragtirma yontemlerinden bir
arada yararlamlmistir. Arastirma sonucglari kapsaminda yaratici yazi yazma
yaklasiminda 6grencilerin yazmaya yonelik tutumlart olumlu yonde etkilenmistir.

Yaratict yazma caligmalari ile 6grencilerin yazma durumlarinda deney grubunda
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kontrol grubuna gore artig gosterdigi goriilmektedir. Etkinliklerin ve uygulamalarin
artig gosterdigi durumlarda yaratici yazma yaklagimina bagli olarak olumlu sonuglara

ulasildig1 goriilmiustiir.

Tiryaki (2011) tarafindan yapilan ¢alisma kapsaminda iiniversite diizeyinde
tartismact metin yazma becerileri ile yazma kaygisi ve elestirel diisiinme becerileri
ele alinmaktadir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu iiniversitelerin farkli boliimlerinde
Ogretim goren 363 Ogrenci olusmaktadir. Arastirmanin sonuglarina gére 6grencilerin
yazma kaygisi diizeylerinde cinsiyet, lise tiirii, bolim ve alana gore anlamli bir
farklilik bulunamamigtir. Arastirmada Ogrencilerin elestirel diisiinme becerileri ile
tartismact metin yazma becerileri arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.
Ogrencilerin yazma kaygis1 diizeyleri ile elestirel diisinme becerisi ve tartigmaci

metin yazma becerileri arasinda anlamli bir iligki bulunamamustir.

Zorbaz (2010) ilkdgretim okulu ikinci kademe Ogrencilerinin yazma kaygisi
ve tutukluk diizeylerinin cesitli degiskenlere gore tespit etmeyi hedeflemektir.
Arastirmanin ¢aligma grubunu Ankara’nin merkez ilgelerinde gorev yapan 450
O0grenci olusturmaktadir. Arastirmanin  sonucunda ilkdgretim ikinci kademe
Ogrencilerinin 6nemli bir kismmin yazma kaygisinin diisiikk oldugu sonucuna
ulagilmistir. Yazma kaygisi1 yiiksek olan 6grenci sayist azdir. Cinsiyet degiskeni
incelendiginde erkeklerin yazma kaygisi kizlara gore fazladir. Ogrencilerin simif
seviyelerindeki artisa gore yazma kaygilarimin dogru orantili artis gosterdigi

gbzlemlenmektedir.

Iscan (2015) tarafindan yapilan galigma kapsaminda yabanci dil olarak
Tiirkce Ogretiminde yazma kaygist konusunda Urdiin Universitesi 6rneginde
incelenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunda 100 6grenci bulunmaktadir. Arastirma
sonuglarina gore katilimcilarin Tiirkge yazma becerilerine iliskin sosyal kaygi

diizeyleri yiiksek bulunmaktadir. Biligsel kaygi diizeyleri diisiik tespit edilmistir.

Knudson (1991) tarafindan yapilan arastirma Ogrencilerin yazili tutum
anketlerinin gelisimi ve kullanimini ortaya ¢ikarmayi hedeflemektedir. Arastirmanin
calisma grubu 398 tane dordiincii ve sekizinci simif arasindaki 6grencilerin
katilimiyla olusturulmustur. Bu grup hedef alinarak 19 maddelik bir anket ¢aligsmasi

yapilmistir. Arastirmanin sonuglart ele alinarak 51 dordiincii simif 6grencisinin 37
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altinci siif 6grencisinden daha anlamli diizeyde olumlu tutulara sahip oldugu

anlasilmaktadir.

Graham vd (1993), tarafindan yapilan ¢alisma kapsaminda 6grenme giicliigii
olan ve olmayan Ogrencilerin yazma bilgileri, 6grenme siirecleri ve yazmaya yonelik
tutumlarini ele aldiklar1 goriilmektedir. Bu calisma kapsaminda 20 yedinci ve
sekizinci siif Ogrencisi, 10 dordiincii ve besinci simif 6grencisi 6grenme giiglii
yasayan Ogrenciler grubunda katilim saglarken, 18 yedinci ve sekizinci simf, 11
dordiincii ve besinci siif 6grenme giicliigli yasamayan Ogrencilerin katilimiyla
calisma gerceklestirilmistir. Ogrencilerin  yazma eylemlerindeki tutumlarini,
Ozyeterliklerini degerlendirmek amaciyla goriismeler saglanarak, nitel arastirma
yontemlerinden faydalanilmistir. Calisma sonuglarina gore 6grenme giicliigii ¢eken
Ogrencilerin kavramsallastirma konusunda daha az yeterlilige sahip olduklari ortaya
ctkmistir. Ogrenme giicliigii ¢eken &grenciler yazma konusunda olumlu tutum
sergilemektedir. Kompozisyon yapma ¢alismasinda iki grubun da 6z yeterliklerinde

fark goriilmemistir.

Knudson (1995) tarafindan yapilan ¢alisma kapsaminda 6grencilerin yazma
deneyimleri ve yazmaya yonelik tutumlar ele alinmaya calisilmistir. Arastirmanin
calisma grubu 430 birinci ve altinci smif arasindaki 6grenci olusturmaktadir.
Arastirmanin sonuglarina gore, ist smiflarda olan kiz G6grenciler yazmaya karsi

olumlu tutumlarda olmaktadir.

Graham vd. (2007) tarafindan yapilan ¢alisma kapsaminda birinci li¢linci
sinif Ogrencilerinde yazmaya karsi tutum ve yazma basarist arasindaki yapisal
¢Oziimlemenin bulunmasi hedeflenmistir. Bu arastirma kapsaminda nitel aragtirma
yontemlerinden faydalamlmigtir. Ogrencilerin yazma basarisi ile yazmaya karsi
tutumlar arasinda iic model test edilmistir. Arastirma sonuclarina goére {ligiincii sinif
ogrencilerinin birinci smif 6grencilerine gore yazma konusunda daha iyi olmalarina

ragmen istatistiki bir fark gézlemlenmemistir.

Larson, Britt ve Larson (2004) yaptigi arastirmasinda tartismaci metinler
iizerinden anlama ve uygulama durumlari incelenmistir. Ogrencilerin yazmis
olduklar1 metinler analiz edilerek, bu analizler sonucunda anlama ve yapilan

yanlglarla ilgili egitim verilmistir. Arastirma sonunda verilen egitimin tartigmaci
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metinlerin  anlagilmasina yonelik olumlu katkist oldugu ama tartismanin

degerlendirilmesi i¢in yeterli olmadig1 goriillmektedir.
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IKINCi BOLUM

YONTEM

1. ARASTIRMANIN YONTEMI

Afyonkarahisar il merkezinde 6grenim goren ortaokul 7. sinif 6grencilerinin
yazma kaygilarinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilen bu arastirmada, nitel ve

nicel aragtirma yontemlerinin bir arada kullanildig1 karma yontem kullanilmstir.

“Johnson ve digerleri (2007: 123), karma yontemler arastirmasini; bir aragtirmacinin
ya da aragtirma ekibinin, derin anlayis gelistirme, genislik ve isbirligi amaglar
dogrultusunda nitel ve nicel arastirma yaklasimlarmin unsurlarmi (Ornegin nitel ve
nicel bakis acilarinin, her iki yaklagima ait veri toplama, analiz ve ¢ikarim
tekniklerinin kullanilmasi ) bir araya getirdigi bir arastirma olarak tanimlamislardir.”
(Akt.,Biesta, 2017: 242).

“Genel seviyede karma yontem nitel ve nicel aragtirmalari birlestirme gliciiyle
beraber her iki yaklasimin sinirliliklarini minimuma indirmesi sebebiyle tercih edilir.
Eger aragtirmacinin nitel ve nicel verilere ulagsma olanagi varsa en ideal
yaklagimdir.” (Creswell, 2017: 218). Arastirmada verilere daha derinlemesine
ulasabilmek i¢in nitel, daha ¢ok Ogrenciye ulasabilmek i¢in ise nicel desenler bir
arada kullanilmistir. Bu amagcla arastirmanin dogasina en uygun yontem olan karma

yontem tercih edilmistir.
1.1. CALISMA GRUBU

Arastirmanin ¢alisma grubu icin akademik basari, sosyokiiltiirel diizey ve
sosyoekonomik diizey agisindan; diisiik, orta ve yiiksek diizeyi temsil edebilecek
Ozellikler tagiyan {li¢ ortaokul belirlenmistir. Bunun i¢in diigsiik diizeyi temsilen
Osmangazi Ortaokulu, orta diizeyi temsilen Abdurrahim Misri Ortaokulu ve yiiksek

diizeyi temsilen de Semseddin Karahisari Ortaokulu belirlenmistir.
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Arastirmanin nicel boyutu i¢in ¢alisma grubunu, Afyonkarahisar il
merkezinde bulunan Abdurrahim Misri Ortaokulu, Osmangazi Ortaokulu ve
Semseddin Karahisari Ortaokulu 7. siiflarinda 6grenim gormekte olan toplam 304
ogrenci olusturmaktadir. Nicel boyuttaki katilimcilara ait bilgiler asagidaki tabloda

sunulmustur.

Tablo 4. Nicel Boyut Katilimct Bilgileri

Okul F % Cinsiyet F %
Abdurrahim Misri 100 32,89 | Kiz 170 55,92
Osmangazi 96 31,57 | Erkek 134 44,07
Semseddin Karahisari 108 35,52 | Toplam 304 99,99
Toplam 304 99,98

Aragtirmanin nitel ¢alisma grubunu, yine ayni sekilde nicel ¢alisma grubunda
bulunan 3 ortaokuldaki 7. siniflarda 6grenim gormekte olan toplam 27 &grenci
olusturmaktadir. Goriisme yapilacak ogrenciler, goniillillik esasina dayali olarak
belirlenmistir. Buna gore diisiik diizey olarak belirlenen okulda 9, orta diizey olarak
belirlenen okulda 9, yiiksek diizey olarak belirlenen okulda da 9, 6grenci olmak
izere toplam 27 Ogrenciyle goriisme yapilmigtir. Nitel boyuttaki katilimcilara ait

bilgiler agagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 5. Nitel Boyut Katilimci Bilgileri

Okul F % | Cinsiyet F %
Abdurrahim Misri 9 33,33 | Kiz 15 55,55
Osmangazi 9 33,33 | Erkek 12 44 44
Semseddin Karahisar 9 33,33 | Toplam 27 99,99
Toplam 27 99,99

1.2. VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirmada, nicel verilerin toplanmasinda, veri toplama araci olarak Taskin
(2018) tarafindan ortaokul ogrencilerinin yazma kaygisim1 Olgmeye yonelik
gelistirilen ve kendisinden gerekli iznin alindig1 (EK 2) “Yazma Kaygis1 Olcegi”

kullanilmastir.

Tasgkin (2018) tarafindan gelistirilen 5’li likert tipindeki olgek, “faktor analizi

yapilarak uygun olmayan maddeler atilmis ve 16 maddeye diismiistiir. Yazma
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kaygis1 6lgeginde faktdr yiikleri ,787 ile ,449 arasinda deger almaktadir. Olgekte
birinci faktorde; 6 madde, ikinci faktorde 5 madde, iiglincii faktérde de 5 madde yer
almaktadir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayilari; birinci faktor igin ,788, ikinci faktor icin
,701 ve iigiincii faktor igin ,615 olarak hesaplanmistir. Olgegin toplam Cronbach Alfa
(o) i¢ tutarlilik katsayist ,790 olarak hesaplanmistir. Cikan bu degere gore dlgegin

oldukga giivenilir oldugunu sdylenebilir.

Arastirmanin, nitel boyutunda veri toplamak igin goriisme teknigi
kullanilmistir. Goriisme teknigini kendi i¢inde yapilandirilmis, yari-yapilandirilmisg
ve yapilandirilmamis goriismeler olarak siniflamak miimkiindiir (Yildirim ve Simsek,
2016). Arastirmanin verileri goriisme tiirlerinden yari-yapilandirilmis goriisme
teknigi ile toplanmustir. Yart yapilandirilmis goriisme tekniginde arastirmaci dnceden
sormay1 planladigi sorulari i¢eren goriisme formunu hazirlar. Buna karsin aragtirmact
goriigmenin akisina bagli olarak degisik yan ya da alt sorularla gdériismenin akigini
etkileyebilir ve kisinin yanitlarini agmasimi ve ayrintilandirmasini saglayabilir
(Ttrniikli, 2000). Veri toplama aract olarak yari yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmistir. Form, kavramsal ¢ergeve olusturulduktan sonra, ilgili literatiir taranip,
ortaokul 7. smif 6grencileriyle ve 7. siniflarin dersine giren Tiirkce 6gretmenleriyle
On goriismeler yapildiktan sonra taslak bir goriisme formu olusturulmustur. Bu taslak
form, bes alan uzmaninin goriisiine sunulmustur. Uzmanlardan gelen doniitler
dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilip forma son sekli verilmistir.

Yar1 yapilandirilmig goriisme formunun basinda, katilimcilara yapilan
calisma ve goriismeyle ilgili bilgilerin aktarildigi, 6grenci bilgilendirme kismu,
sonrasinda, katilimcilara dair bilgileri elde etmek amaciyla olusturulan, kisisel bilgi

kism1 ve en sonda katilimcilara yazma egitimi ve yazma kaygisiyla ilgili yoneltilecek

11 gorlisme sorusu yer almaktadir.
1.3. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirmada veriler nicel ve nitel veri toplama araclariyla ayri ayn

toplanmustir.
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1.3.1. Nicel Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin nicel verileri, 5°1i likert tipinde hazirlanan 16 maddelik Yazma
Kaygist Olcegi'nin ortaokul 7. smif dgrencilerine uygulanmasiyla toplanmustir.
Olgegi arastirmaci kendisi uygulamistir. Oncesinde dgrencilere formu tanitmis, nasil
doldurmalar1 gerektigiyle ilgili agiklamalar1 yapmistir. Bunun i¢in 6grencilere yeterli
siire  vermistir. Ogrenciler o6l¢egi doldururken, soru sorulabilir diisiincesiyle

arastirmaci da baslarinda bulunmustur.
1.3.2. Nitel Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin Vverileri, yart yapilandirilmig goriisme formu ile arastirmaci ve

goniilli 6grencilerin gorlismesi yoluyla toplanmistir.
1.3.2.1. Gériisme I¢in Pilot Uygulama

Hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formunun amaca hizmet edip
etmedigini test etmek amaciyla, bir ortaokul 7. simif Ogrencisiyle pilot goriigme
yapilmistir. Yapilan bu gorligme iizerinden grencinin sorulari anlayip anlamadigi
degerlendirilmistir. Ogrencinin sorulara verdigi cevaplar dogrultusunda, daha sonra
yapilacak goriismelerde, sorularin anlasilmadigi durumlarda, arastirmacinin, gerekli
yerlerde agiklamalar yapmasina ve ayrintilar vermesine karar verilmistir. Pilot
goriigmede edinilen izlenimlere ve sorulara verilen cevaplara gore yar

yapilandirilmis goriisme formuna son sekli verilmistir.
1.3.2.2. Goriismelerin Yapilmasi

Goriismelerin yapilabilmesi icin oncelikle Afyonkarahisar 11 Milli Egitim
Miidiirliigiinden gerekli izinler alinmistir. Alman bu izin yazisiyla birlikte
arastirmanin yapilacagi ii¢ ortaokula gidilip yoneticileriyle goriisiilerek aragtirma
hakkinda detayl bilgi verilmistir. Yoneticilerin yonlendirmesiyle 7. siniflarin dersine
giren Tiirkce Ogretmenleriyle goriisiilerek arastirmayla ilgili bilgiler verilmistir.
Tirkge o6gretmenleriyle birlikte, listelerden, bir 6nceki donemin Tiirk¢e dersi basari

notlarima gore goriisme yapilabilecek oOgrenciler belirlenmistir. Yine Tiirkce
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Ogretmenleri araciligiyla o6grencilere ulasilmis ve gorlisme yapmak i¢in goniilli,

istekli olan 6grenciler belirlenmistir.
1.4. VERILERIN ANALIZI

Arastirmada elde edilen nicel verilerin analizinde SPSS paket programi
kullanilmistir. “Yazma Kaygist Olgegi” ile elde edilen nicel verilere, rakamlarla
degerler verilerek oncelikle programa veri girisi yapilmistir. Veriler analiz edilmeden
once normallik dagilimina bakilarak normal dagilan verilere parametrik, normal
dagilmayan verilere ise non-parametrik testler uygulanmistir. Buna goére yazma
kaygisinin; cinsiyet degiskeni agisindan analizinde non-parametrik testlerden Mann
Whitney U, okul degiskeni agisindan analizinde non-parametrik testlerden Kruskal
Wallis ve Mann Whitney U, anne 6grenim durumu degiskeni agisindan analizinde
parametrik testlerden tek yonli ANOVA ve Bonferroni, baba 6grenim durumu
degiskeni agisindan analizinde tek yonli ANOVA, kitap okuma siklig1 degiskeni
acisindan analizinde Kruskal Wallis ve Mann Whitney U testleri kullanilmistir. Bu
testlerin uygulanmasiyla analiz edilen verilerden elde edilen sonuglar tablolar halinde

sunularak yorumlanmistir.

Arastirmada elde edilen nitel verilerin analizinde ise igerik analizi
kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formuyla ses kayit cihaziyla elde edilen
veriler, oncelikle yaziya aktarilmigtir. Sonrasinda katilimcilarin her bir soruya
verdikleri yanitlar gruplandirilmigtir. Alt alta gelecek sekilde gruplandirilarak
Ornegin 1. soru igin 27 katilimeinin 1. soruya verdikleri cevaplar alt alta dizilmistir.
Okumalar bu sekilde yapilarak sonrasinda goériisme sorularna verilen cevaplardan
kategoriler olusturulmustur. Kategori olusturma kisminda alan uzmanlarinin
gorlslerine basvurulmustur. Onlarin verdigi doniitlerle kategorilere son sekli
verilmistir. Bu asamadan sonra goriisme sorularina verilen cevaplar kategorilere gére
analiz edilerek frekans degeri ve yiizdelik oranlari hesaplanarak tablolar halinde

sunularak yorumlanmuistir.
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu bélimiinde ¢alisma grubuyla yapilan goriismeler ve
uygulanan Yazma Kaygis1 Olgegi sonucu elde edilen bulgulara ve bunlara ait

yorumlara yer verilmistir.
1. NiCEL VERILERE AiT BULGULAR

1.1. YAZMA KAYGISININ CINSIYET DEGISKENINE GORE MANN-
WHITNEY U TESTI SONUCLARI

Tablo 6. Yazma Kaygisi Cinsiyet Degiskenine Giore Mann-Whitney U Testi
Sonuclar

Cinsiyet N Sira Sira U p
Ortalamasi Toplami1

Kiz 170 150,66 25612 11077 ,681

Erkek 134 154,83 20747

Tablo 6 incelendiginde kiz ve erkek dgrenciler arasinda anlaml bir fark olup
olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan Mann-Whitney U testi sonuglarina gore, kiz
ve erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir. (U= 11077, p>
,05). Buna gore 7. smif dgrencilerinin yazma kaygilari lizerinde cinsiyet degiskeni

etkili degildir.
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1.2. YAZMA KAYGISININ OKUL DEGISKENINE GORE KRUSKAL-WALLIS
TESTi SONUCLARI

Tablo 7. Yazma Kaygist Okul Degiskenine Gire Kruskal- Wallis Testi Sonuclart

Okul N Sira sd X? p Anlamli

Ortalamasi Fark
A. Misri 100 173,55 2 22,390 ,000 1-2
Osmangazi 96 117,91 2-3
Semseddin 108 163,76

Tablo 7 incelendiginde 7. siif Ogrencilerinin yazma kaygilarinin okul
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan Kruskal- Wallis testi sonuglarina gore gruplar arasinda anlaml bir farklilik
goriilmektedir ( X2(2) = 22,390, p< ,05). Farkin hangi gruplardan kaynaklandigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testleri sonuglarina gére Abdurrahim
Maisri Ortaokulu ve Osmangazi Ortaokulu arasinda anlamli bir farklilik, Osmangazi
Ortaokulu ve Semseddin Kaarahisari Ortaokulu arasinda anlaml bir farklilik oldugu
belirlenmistir. Abdurrahim Misri Ortaokulu ve Semseddin Kaarahisari Ortaokulu

arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.

1.3. YAZMA KAYGISININ ANNE OGRENIM DURUMU DEGISKENINE GORE
TEK YONLU ANOVA TESTI SONUCLARI

Tablo 8. Yazma Kaygist Anne Ogrenim Durumu Degiskenine Gire Tek Yonlii
ANOVA Testi Sonuclart

Varyarism Karelerin Sq Kare . . Anlamh
Kaynag: Toplamu Ortalamasi Fark
Gruplar Arasi 2378,840 4 594,710 3,024 ,018 1-3
Gruplar Ici 58795,687 299 196,641

Toplam 61174,526 303
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Tablo 8 incelendiginde yazma kaygisinin anne 6grenim durumu degiskenine
gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in yapilan Tek Yonlii

ANOVA testi sonuglarina gore gruplar arasinda anlamli bir farklilik gézlenmistir.

(F@-20s= 3,024, p< ,05). Cikan bu anlamli farkin nereden kaynaklandigini tespit
edebilmek amaciyla Post Hoc analizi yapilmistir. Yapilan Bonferroni testi sonucunda
aradaki farkin annesinin 6grenim durumu ilkokul ve annesinin 6grenim durumu lise
olan 6grenciler arasinda oldugu tespit edilmistir. Anne 68renim durumunda diger

gruplar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir.

1.4. YAZMA KAYGISININ BABA OGRENIM DURUMU DEGISKENINE GORE
TEK YONLU ANOVA TESTI SONUCLARI

Tablo 9. Yazma Kaygist Baba Ogrenim Durumu Degiskenine Gire Tek Yinlii
ANOVA Testi Sonuclart

Varyan§1n Karelerin S Kare . . Anlamli
Kaynag: Toplamu Ortalamasi Fark
Gruplar Arasi 893,394 4 223,349 1,108 ,353 -
Gruplar I¢i 60281,132 299 201,609

Toplam 61174,526 303

Tablo 9 incelendiginde yazma kaygisinin baba 6grenim durumu degiskenine
gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in yapilan Tek Yonli
ANOVA testi sonuglarina gore gruplar arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilememistir. (F3-206= 1,108, p>,05). Cikan bu sonug, babanin dgrenim durumu 7.

siif 6grencilerinin yazma kaygilar tizerinde etkili bir degisken degildir.
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1.5. YAZMA KAYGISININ OKUMA SIKLIGI DEGISKENINE GORE
KRUSKAL-WALLIS TESTi SONUCLARI

Tablo 10. Yazma Kaygist Okuma Sikligi Degiskenine Gore Kruskal- Wallis Testi
Sonuclart

Okuma N Sira sd X? p Anlamlt
Siklig1 Ortalamasi Fark
Yilda 1-5 arasi 54 177,19 3 24,090 ,000 2-4

Yilda 6-11 arasi 87 179,49

Yilda 12 19 147,45

Yildal2’dengok 144 127,60

Tablo 10 incelendiginde 7. sinif 6grencilerinin yazma kaygilarinin okuma
siklig1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan Kruskal- Wallis testi sonuglarina gore gruplar arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilmistir.

( X2(2) = 24,090, p< ,05). Bu farkliligin neden kaynaklandigini tespit edebilmek
amaciyla ikili gruplar arasinda Mann-Whitney U testi yapilmistir. Buna gore iki ikili
grup arasinda anlamh farkhilik tespit edilmistir. Yapilan bu testin sonuglarina gore;
yilda 1 ila 5 arasi kitap okuyanla, yi1lda 12’den fazla kitap okuyan arasinda anlamli
bir farklilik tespit edilmistir. Buna gore yilda 1 ila 5 arasi kitap okuyan 6grencilerin
yazma kaygisi diizeyleri, yilda 12’den fazla kitap okuyan 6grencilere nazaran daha
yiiksek cikmistir. Ayrica yilda 6 ila 11 arasi kitap okuyanla, yi1lda 12°den fazla kitap
okuyan arasinda da anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Buna gore yilda 6 ila 11
aras1 kitap okuyan o6grencilerin yazma kaygis1 diizeyleri, yilda 12’den fazla kitap
okuyan ogrencilere nazaran daha yiliksek ¢cikmistir. Cikan bu sonuglara gore, kitap

okumanin yazma kaygisi lizerinde etkili bir degisken oldugu seklinde yorumlanabilir.
2. NITEL VERILERE AiT BULGULAR

Yart yapilandirtlmis gériisme formuyla ortaokul 7. sinif 6grencileriyle yapilan
goriismelerin igerik analizi yapilarak ¢oéztimlenmesiyle elde edilen bulgular ve

yorumlar asagida sunulmustur.

57



2.1. ORTAOKUL 7. SINIF OGRENCILERININ YAZMA KAYGILARINA
YONELIK GORUSLERI

Arastirmanin alt problemlerinden birisi olan “Ortaokul 7. sinif 6grencilerinin
yazma kaygilarina yonelik goriisleri nelerdir?” sorusuna yonelik bulgular ve

yorumlar asagida sunulmustur.
2.1.1. Yazili Anlatimda Kendini Yeterli Gorme

Tablo 11. 7. Stnif Ogrencilerinin Yazili Anlatimda Kendini Yeterli Gormeye Iliskin
Goriisleri

Kategoriler f %
Cok yeterli goriiyorum 8 29,62
Orta diizeyde yeterli goriiyorum 17 62,96
Yetersiz goriiyorum 2 7,40
TOPLAM 27 99,98

Goriisme yapilan 6grencilerin birinci soruya verdikleri yanitlar tek tek
incelenmis ve buna goére verilen cevaplar ii¢ kategoride toplanmistir. Tablo 11
incelendiginde goriisme yapilan 27 dgrenciden 8’1 (%29,62)duygu ve diisiincelerini,
acik ve net bir bicimde yazili olarak ifade etme hususunda kendisini ¢ok yeterli
gordiiginii belirtmistir. 17 (%62,96) 6grenci bu konuda kendisini orta diizeyde
yeterli gordiigiint, 2 (%7,40) dgrenci ise yetersiz gordiigiinii ifade etmistir. Tablo
incelendiginde, 6grencilerin ¢ok biiyiik bir kismi, yazili anlatimda kendini yeterli
gorme basliginda, agirlikli olarak “orta diizey”dedirler. Buna gore dgrenciler genel
itibariyle yazili ifade becerisinde kendilerini “vasat” diizeyde goérmektedirler.
Ogrencilerin ¢ok az bir kisminin( f:2, % 7,40) kendini bu hususta yetersiz gérmesi,

yazma becerisi agisindan olumlu bir durum olarak nitelendirilebilir.

7. smif Ogrencilerinin, yazili anlattimda kendini yeterli gérmeye iliskin

goriiglerinden yapilan, dogrudan alintilar su sekildedir:

“Orta diizeyde oldugumu diisiiniiyorum. Ciinkii bazen yazi1 yazarken kendimi ifade
edebiliyorum ama bazen de kendimi ifade etmekte dogru kelimeleri bulamiyorum”
(K1).
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“Orta diizeyde oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii bazen anlasilir yaziyorum yani
karsimdaki anliyor ama bu her zaman olmuyor. Yakin arkadaslarim anlarken, samimi
olamadiklarim anlayamiyor.”(K2).

“Cok vyeterli, c¢iinkii duygularimi net olarak insanlara dokemedigim icin kagida
dokiiyorum ve duygularimi dékmiis oluyorum.” (K10)

“Yetersiz goriiyorum ¢ilinkii aklim ¢ok karigik.”(K11)
Ogrencilerin yazili anlatimda kendini yeterli gdrmeye iliskin goriisleri alt

problemler agisindan da incelenerek asagida tablo halinde sunularak yorumlanmustir.
2.1.2. Yaz1 Yazmaktan Zevk Alma

Tablo 12. 7. Sunif Ogrencilerinin Yazi Yazmaktan Zevk Almaya Iligkin Goriisleri

Kategoriler f %
Zevk alirrm 16 59,25
Zevk almam 6 22,22
Zevk almam belli sartlara baghdir

5 18,51
TOPLAM 27 99,98

Tablo 12 incelendiginde, gériisme yapilan 27 6grenciden 16’s1 (%59,25) yazi
yazmaktan zevk aldigini belirtmistir. Gorlisme yapilan 6grencilerin yaklasik %
60’nin yazmadan zevk aldigin1 belirtmesi, yazma kaygisinin daha az yasandiginin bir

gostergesi olarak kabul edilebilir.

Goriisme yapilan 27 Ogrenciden 6°s1, (%22,22) yazi yazmaktan zevk
almadigint belirtmistir. Yazi yazmadan zevk alanlarin oranmm %59,25 zevk
almayanlarin oraninin %22,22 olmasi, yazmaya kars1 isteksizlik, yazmadan kagma,
korkma, strese girme gibi durumlarin daha az yasandiginin dolayisiyla yazma
kaygisinin daha az yasandigimin bir gostergesi olabilir. Ayrica bu oranlar yazma

becerisi a¢isindan olumlu bir durum olarak yorumlanabilir.

“Zevk almam belli sartlara baglidir.” kategorisinde 5 6grenci, yazmadan zevk
alma durumunu, ilhamin gelmesine, yazma konusunda serbest olmasina, yazinin
uzunlugu sartina vb baglh olarak goriislerini belirtmislerdir. Bu kategoride goriis

belirtenlerin sayisiyla (5), zevk almam kategorisinde (6) kategorisinde goriis
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belirtenlerin sayis1 ve yiizdelik oranlart birbirine ¢ok yakindir. Bu iki kategorisinin
toplam frekans degeri ve ylizdelik oranlari, zevk alirnm kategorisinin frekans
degerine ve yilizdelik oranina yine de ulasamamaktadir. Bu durum yazmaya karsi

olumlu bir tutum olarak degerlendirilebilir.

7. smif Ogrencilerinin, yazi yazmaktan zevk almaya iliskin goriislerinden
yapilan, dogrudan alintilar su sekildedir:

“Evet, yaz1 yazarken zevk aliyorum c¢linkil yazi yazarken yazdigim yaziya odaklanip

diinyadan uzaklagiyorum.” (K1)

“Evet, ¢linkii yaz1 yazinca kendimi rahat ve mutlu hissediyorum.” (K19)

“Hayir yazmaktan hi¢ hoglanmam ¢iinkii yaz1 yazarken ¢ok yoruluyorum.”(K12)

“Ilham geldiginde evet yazi yazmaktan zevk alirrm, ama derslerde canim sikiliyor
clinkii istekli bir sekilde yazmiyorum.” (K20)

2.1.3. Yazma Oncesi Onyargi

Tablo 13. 7. Sinif Ogrgncilerinin Yazi Yazmaya Baslamadan Once Basarisizlik
Hissine Kapilmalarina Iliskin Goriisleri

Kategoriler f %
Basarisizlik hissine kapilmiyorum 22 | 81,48
Basarisizlik hissine kapiliyorum 3 11,11
Bazi1 durumlarda 2 7,40
TOPLAM 27 199,99

Tablo 13 incelendiginde goriisme yapilan 27 6grenciden 22’sinin diger bir
deyisle katilimcilarin %81,48’i, yazi yazmaya baslamadan 6nce basarisiz olacagim
hissine kapilmiyorum yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna mukabil, basarisizlik
hissine kapiliyorum diyen 3 kisi, katilimcilarin %11,11°ni, bazi durumlarda kapilirim
diyen 2 kisi ise katilimcilarin %7,40’m1 olusturmaktadir. Bu tabloya gore yazma
oncesinde, basarisizlik hissine kapilmayanlarin orani ¢ok yiiksektir. Bu durum,
Ogrencilerin yazmayi, cekinilecek, korkulacak, zor bir is olarak gérmediklerinin,
yazma Oncesinde, yasanan yazma kaygisi oraninin diisiik oldugunun, bir gostergesi

olarak kabul edilebilir.
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7. smif Ogrencilerinin, yazi yazmaya baslamadan Once basarisizlik hissine
kapilmalarina iliskin goriislerinden yapilan, dogrudan alintilar su sekildedir:
“Hayir kapilmiyorum. Ciinki fikirlerimin daha farkli oldugunu ve hayata herkesten

farkli bir bakis agim oldugunu diisiiniiyorum. Ve bunu kigida aktarmakta
basariliyim.” (K10).

“Evet kapiliyorum ¢iinkii yazacaklarimi aklimda toparlayamiyorum.” (K3).
“Eger yazacagim yazi 6nemliyse bazen bu diislinceye kapiliyorum.” (K21)

“Evet bazen basarisiz olacagimi diisiiniiyorum. Ciinkii diizgiin yazamam, kotii yazarim
diye bazen korkuyorum.” (K4)

2.1.4. OKkul Gérevleri Disinda Kendi Istegiyle Yaz1 Yazma

Tablo 14. 7. Simif Ogrencilerinin Okul Girevleri Disinda Kendi Istegiyle Yaz
Yazmaya lliskin Goriigleri

Kategoriler f %
Yazmam 7 25,92
Yazarim 15 55,55

(Siir, hikaye, mektup, kompozisyon, giinliik)

Sarta bagl 5 18,51
(Can Sikintis1 /Bir Olaydan Derinden Etkilenme)
TOPLAM 27 99,98

Tablo 14 incelendiginde goriisme yapilan 27 6grenciden 15’1, okul goérevleri
disinda kendi istegiyle yazi yazdigimmi belirtmistir. Bu yonde goriis belirten
ogrencilerin, toplam katilimcilarin %55,55°n1 olusturmasi, ayrica belirli bir sarta
bagli olarak da yazanlarin var olmasi; yazma kaygist kavraminin kapsadigi,
yazmaktan kag¢inma, yazmaktan korkma gibi durumlarin daha az yasandiginin bir
gostergesi olarak kabul edilebilir. Okul gorevleri disinda da yazdigini belirten
Ogrenciler, metin tiirii acisindan; siir, hikdye ve mektup yazdiklarini ayrica giinliik

tuttuklarini ve kompozisyon yazdiklarini da belirtmislerdir.

Goriisme yapilan 27 6grenciden 7’si diger bir deyisle katilimeilarin %25,92°s1
okul gorevleri disinda kendi istegiyle yazi yazmadigini belirtmistir. Bu durum
katilimcilarin, yazmayi sikict ve yorucu bulmasindan, yazmayr sevmemesinden,

okulda ¢ok fazla yazdiklarini diistinmelerinden kaynaklanabilir.
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Gortisme yapilan 27 6grenciden 5’1 (%18,51), okul disinda kendi istegiyle
yazi yazmasini, ancak kendisine ¢ok derinden etkileyen bir olay yasadiginda i¢ini
dokmek i¢in yazdigim1 yine aym sekilde cami c¢ok sikildiginda rahatlamak igin
yazdigini belirtmislerdir. Bu goriislere gore 6grencilerin boyle durumlarda yazmay1
bir rahatlama araci olarak gormeleri, i¢cinde yasadiklar1 olumsuz durumlarin yazarak

istesinden gelmeleri olumlu bir durum olarak kabul edilebilir.

7. simf Ogrencilerinin, okul gorevleri disinda kendi iste§iyle yazi yazmaya
iligskin goriislerinden yapilan, dogrudan alintilar su sekildedir:
“Yazi yazarim. Canim sikildiginda yazi yazarim. Ciinkii bdyle seyleri yazmak,

yazarak anlatmak beni rahatlatiyor. Giinliik tutuyorum, mektup yazarim.” (Medine
Osm.)

“Yaz1 yazmam ¢iinkii yazi yazmay1 sevmiyorum.”(Ramazan, Osm.)
“Kendim hikaye yaziyorum ya da 6zel giinlerde giinliik tutuyorum.” (Zeynep, Misri)

“Eger beni derinden etkileyen veya kimseye anlatamadigim bir olay olursa yazarak
kendimi rahatlatirnm.” (Ela, Sems.)

2.1.5. Yazinin Belli Asamalarinda Hissedilen Stres

'!'ablo 15. 7. Stif Ogrencilerinin Yazimn Belli Asamalarinda Hissedilen Strese
1liskin Goriisleri

Kategoriler f %
Yazma Oncesi hazirlik 4 14,81
Giris 7 25,92
Gelisme 2 7,40
Sonug 7 25,92
Her asamasinda 1 3,70
Hig¢bir agamasinda 2 7,40
Bicimsel diizen 1 3,70
Metin tiirline bagh 3 11,11
TOPLAM 27 99,98

Tablo 15 incelendiginde, goriisme yapilan 27 6grenciden 7°si (%25,92) yazinin
giris boliimiinde, 7’si (%25,92) yazinin sonug¢ boliimiinde kendilerini stresli

hissettiklerini belirtmislerdir. Girig ve sonug¢ bdliimlerinde ayni sayida dgrencinin
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stres yasamasi ilging ve dikkat ¢ekici bir sonug¢ olarak yorumlanabilir. Tabloya gore
giris ve sonu¢ bolimlerinde yiiksek oranda stres yasanmasinin nedeni, giris
boliimiinde Ogrencilerin yaziya nasil baslayacaklarin1 bilememeleri, konu bulmada
zorluk yasamalari, anahtar kavramlar belirlemeden yazmaya baslamalar diisiinceleri
belirleyip organize etmede zorluk yasamasi kisaca yazma Oncesi zihinsel hazirligi
yapmamalarindan kaynaklanabilir. Zaten bu durumla baglantili olarak da verilen
detayli yanitlardan hareketle yazma Oncesinde hazirhk diye bir kategori
olusturulmustur. Goriisme yapilan Ogrencilerin %14,81°1 yazma Oncesi hazirlik
diizeyinde stres yasadiklarmi belirtmislerdir. Bu kategoride en ¢ok konu bulmada

sikint1 yasadiklarini belirtmislerdir.

Sonu¢ boliimiinde zorluk yasamalarinin nedeni, diislinceleri toparlayip bir
sonuca baglayamamak, yaziyr nasil sonlandiracagini bilememekten kaynaklaniyor
olabilir. Girig ve sonu¢ boliimlerindeki yiiksek frekans degerlerine mukabil gelisme
boliimiinde yasanan stresteki frekans degeri 2’ye yilizdelik oran ise 7,40’ a
diismiistiir. Gorligme yapilan Ogrencilerin ¢ogunun “yaziya bir baslarsak devamu
gelir, onemli olan baglayabilmek™ diisiincesinde olmasi, gelisme boliimiinde yasanan

stresin daha az olmasinin bir nedeni olarak kabul edilebilir.

Gorlisme yapilan Ogrencilerin %11,11°1 metin tiiriine bagli olarak yazinin
belirli asamalarinda sorun yasadiklarini belirtmislerdir. Ogrenciler, sorun yasadiklari
metin tiiriinii hikaye olarak, hikayenin de sonug¢ kismini yazarken stres yasadiklarini

belirtmisglerdir.

Goriisme yapilan ogrencilerin %7,40’1 yazinin hicbir asamasinda stres
yasamadigini belirtmistir. Buna mukabil, &grencilerin  %3,70°1 yazinin her

asamasinda stres yasadigini belirtmistir.

Goriisme yapilan 27 Ogrenciden 1’1 de (%3,70) yazinin big¢imsel

diizenlemesini yaparken stres yasadigini belirtmistir.

7. smif Ogrencilerinin, yazinin belli asamalarinda hissedilen strese iligskin

gorlslerinden yapilan, dogrudan alintilar su sekildedir:

“Giris kisminda stres yastyorum. Ciinkii konuya giris yapma bana gore en zor kismi..”
(K20)

63



“Konu bulma hakkinda stres yasiyorum.”(K13)
“Yazinin higbir agamasinda stresli hissetmiyorum kendimi.” (K19)

“Yazinin sonug boliimiinii yazarken stres yastyorum.”(K5)

2.1.6. Yazilan Yazinin Sinifta Sesli Okunmasi

Tablo 16. 7. Swumf Ogrencilerinin Yazimin Sinifta Sesli Okunmasina Iliskin
Goriisleri

Kategoriler f %
Heyecanlanirim 8 29,62
Mutlu hissederim 5 1851
Utanirim 4 14,81
Rahat /Giivenli hissederim 2 |740
Korkarim 1 3,70
Gurur duyarim 2 7,40
1yi hissederim 2 7,40
Sarta bagl 3 11,11
TOPLAM 27 199,95

Tablo 16 incelendiginde “Ogretmeniniz yazdiginiz yaziyr sinifta sesli
okumanizi istediginde neler hissedersiniz?” sorusuna goriisme yapilan 27 6grenciden
8’1, (%29,62) “heyecanlanirim”, 4 6grenci (%14,81), “utanirim” 1 6grenci (3,70) ise
“korkarim” cevaplarin1 vermislerdir. Buna mukabil 5 (%18,51) 6grenci, “mutlu
hissederim”, olacagini, 2 6grenci “rahat/huzurlu hissederim”, 2 ogrenci “gurur
duyarim”, 2 Ogrenci “iyi hissederim” cevaplarini vermislerdir. 3 Ggrenci ise
hissettikleri duygularin belli sartlara bagli oldugunu belirtmiglerdir. Buna gore
tablonun geneline bakildiginda yazilan yazinin simifta sesli okunmasi 6grencilerin
“mutlu hissederim”, “rahat /giivenli hissederim”, “gurur duyarim” ve “iyi
hissederim” kategorileri baz alindiginda, katilimeilarin %40,72’sini olugturmaktadr.
Buna mukabil katilimeilarin yaklasik %60°1 boyle bir durumda agirlikli olarak
heyecanlanacagini, utanacagini hatta korkacagmi belirtmislerdir. Bu durum, onceki
basliklar baz alindiginda yazma kaygisinin diger basliklara gére daha yliksek ¢iktigi

bir baslik olarak nitelendirilebilir. Bunun sebebi, 6grencilerin yazilarini sinifta sesli
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okuduklarma gelecek geri doniitlere giivenememelerinden kaynaklanabilir.
Arkadaglariin alay etmesi, 6gretmenlerinin varsa yazidaki kusurlar sinifta herkesin
duyacagi sekilde sdylemesi onlar1 boyle hissetmeye ya da diisiinmeye sevk etmis

olabilir.

7. smif 6grencilerinin, yazinin sinifta sesli okunmasina iliskin goriislerinden

yapilan, dogrudan alintilar su sekildedir:

“Kendimi iyi hissederim ve arkadaslarimin yaziy1 begenecegini diisiiniip kendimden
emin bir sekilde okurum.”(K10)

“Anlik bir sey oldugu icin ¢ok heyecanlanirim ve korkarim. Ama okurken yavas yavas
rahatlarim. Ama birisi giilerse asla rahat olmam.”(K19)

“Heyecanlanirim ¢iinkii diistincelerimi paylasmaya pek alisik degilim.”(K21)

“Utanirim ¢iinkii herkesin 6niinde okumay1 istemem.” (K3)

2.1.7. Yazinin Anlasilmas1 mi1 / Begenilmesi mi?

Tablo 17. 7. Sunif Ogrencilerinin Yazinin Anlasilmast ya da Begenilmesine Iliskin

Goriisleri
Kategoriler f %
Anlasilmasi 23 | 85,18
Begenilmesi 1 3,70
Her ikisi de 3 11,11
TOPLAM 27 199,99

Tablo 17 incelendiginde “Yazi yazarken sizce diisiincelerin anlagilmasi nu
yoksa begenilmesi dnemlidir?”” sorusuna, goriigme yapilan 27 6grenciden 23’1, diger
bir deyisle katilimcilarin %85,18’1 yazinin anlasilmasi daha 6nemlidir cevabini
vermislerdir. Bu oranin yiiksek olmasi 6grencilerin estetik kaygidan ziyade yaziyla
iletmek istedikleri diisiincelerinin ve mesajlarinin hedef kitle tarafindan anlasilmasi
onlar i¢in ¢cok daha 6nemlidir. , Goériisme yapilan 27 6grenciden sadece 1’1 (%3,70)
begenilmeyi anlagilmaktan oncelemistir. 3 6grenci ise (%11,11) hem anlasilmay1

hem de begenilmeyi 6nemserim cevabini vermistir.

7. smf Ogrencilerinin yazinin anlasilmasi ya da begenilmesine iliskin

gorlslerinden yapilan dogrudan alintilar su sekildedir:
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“Ben elestiriye agik bir insanimdur. Yazilarmn begenilmesi ya da begenilmemesi
benim igin 6nemli degildir. Onemli olan disiincelerimin anlasiimasidir.” (K22)

“Anlasilmas1 benim i¢in daha 6nemli ¢ilinkii metinde kullandigim dil, anlasilmazsa
okuyan kisi bir sey anlamaz. Anlamazsa da begenmesi imkansizdir.” (K21)

“Begenilmesi 6nemlidir. Ciinkii begenilmeyen bir yazi anlagilsa bile anlami olmaz.”
(K14).

“Ikisi de ¢iinkii ikisi de ok dnemlidir.” (K19).

2.1.8. Yazinin Degerlendirilecegini Diisiinmek

Tablo 18. 7. Sumif Ogrencilerinin Yazilarin Degerlendirilecegini Diisiinmeye
1liskin Goriisleri

Kategoriler f %
Heyecanlanirim 7 25,92
Mutlu olurum 5 18,51
Rahat/iyi hissederim 5 18,51
Korkarim 4 14,81
Paniklerim 1 3,70
Huzursuz olurum 1 3,70
Degerli hissederim 1 3,70
Onemsemem 1 3,70
Sarta bagl 2 7,40
TOPLAM 27 99,98

Tablo 18 incelendiginde goriisme yapilan 27 ogrenciden 7°si (%25,92)
yazdiklarinin ~ degerlendirilecegini  diislinlince  “heyecanlanirim” diye goriis
belirtmislerdir. Bununla birlikte 4 6grenci (%14,81), “korkarim”, 1 6grenci (%3,70)
“paniklerim”, 1 6grenci (%3,70), “huzursuz olurum” diye goriis belirtmislerdir. Buna
gore katilimcilarin %48,13’1  “heyecanlanirim”, “korkarim”, “paniklerim”,
“huzursuz olurum” kategorilerinde goriis belirtmislerdir. Bu oran neredeyse tiim
katilimcilarin yarisina tekabiil etmektedir. Bu noktadan hareketle goriisme yapilan
ogrencilerin neredeyse yariya yakininin, yazdiklar1 yazilarin degerlendirilecegini
diistindiiklerinde, yazma kaygis1 yasadiklar1 sdylenebilir. Buna mukabil 5 &grenci
(%18,51), “mutlu olurum”, 5 6grenci (%18,51), “rahat/iyi hissederim”, 1 dgrenci

(%3,70) “degerli hissederim” diye goriis belirtmislerdir. Buna gore katilimcilarin
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%40,74’0  “mutlu  olurum”, “rahat/iyi hissederim”, “degerli hissederim”
kategorilerinde goriis belirtmislerdir. Goriisme yapilan 6grencilerden 1’1 yazilarinin
degerlendirilecegini 6nemsemedigini, Ogrencilerden 2’si belirli sartlara gore

hislerinin degisecegini belirtmislerdir.

7. smf Ogrencilerinin yazilarin degerlendirilecegini diistinmeye iliskin

gorlslerinden yapilan dogrudan alintilar su sekildedir:

“Paniklerim, heyecanlanirim, korkarim c¢iinkii ya begenilmez ya kotli yazdiysam
diye.” (K4).

“Kendimi degerli hissederim, yazim énemsendigi i¢in.” (K1).

“Rahat hissederim, ¢iinkii insanlarin yazimla ilgili goriisleri benim i¢in Snemlidir.”
(K23).

“Bu kimin degerlendirecegine baglidir. Eger beni seven biriyse iyi degerlendirecegini,
sevmeyen biriyse koti degerlendirecegini diigtiniiriim.” (K10).

2.1.9. Yazma Yarismalarina Katilmak

Tablo 19. 7. Swmf Ogrencilerinin Yazma Yarismalarina Katimaya [liskin
Goriisleri

Kategoriler f %

Katilmadim ve katilmak da istemedim 20 74,07
Katilmak istedim ama katilmadim 4 14,81
Katilmak istedim ve katildim 3 11,11
TOPLAM 27 199,99

Tablo 19 incelendiginde goriisme yapilan 6grencilerin ¢ok biiyiik bir kismi,
%74,07’s1 yazma yarismalarina katilmadigimi ve katilmak da istemedigini
belirtmistir. Buna mukabil 6grencilerin ¢ok azi, %I11,11°1 yazma yarismalarina
katildigin1 belirtmistir. Katilmak istemeyenlerin bu yiiksek orani, yazilarinin ¢ok
daha fazla kisiye ulasmasi, yarismayi kazanamama diisiincesi dereceye girememe
diisiincesinden kaynaklaniyor olabilir. Bu durum yazma kaygist yasandiginin bir

gostergesi olarak kabul edilebilir.

7. smif Ogrencilerinin, yazma yarigmalarina katilmaya iliskin goriislerinden

yapilan, dogrudan alintilar su sekildedir:
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“Hayir katilmadim, katilmay1 da hig istemedim. Ciinkii yazilarimin ¢ok kotii oldugunu
diistiniiyorum.”(K12)

“Hayir katilmadim ama katilmak isterdim. Kendimin hangi seviyede oldugunu
gortirdiim.”(K6)

“Evet, yazdigim bir siirle yarismaya katilmistim ve dereceye girmistim.”(K22).

“Evet, katildim, katilmay1 ¢ok istedim, ¢iinkii hep kazanacagimi diistiniirdiim.” (K5).

2.1.10. Serbest Bir Konuda Yazmak - Ogretmen Tarafindan Verilen Bir

Konuda Yazmak

Tablo 20. 7. Simif Ogrencilerinin Serbest Bir Konuda Yazmak - Ogretmen
Tarafindan Verilen Bir Konuda Yazmaya lliskin Goriisleri

Kategoriler f %

Serbest konu 17 62,96
Ogretmen Tarafindan Verilen Bir Konu 7 25,92
Her ikisi de 3 11,11
TOPLAM 27 99,99

Tablo 20 incelendiginde goriisme yapilan 27 odgrenciden 17’si (%62,96),
serbest bir konuda yazi yazmanin kendilerini daha rahat hissettirdigini
belirtmislerdir. Bu durum, 6grencilerin kendine 6zgiir hissetmesi, yazarken herhangi
bir sinirlandirmayla karsi karsiya kalmadiklarinda, kendilerini daha rahat
hissetmelerinden kaynaklaniyor olabilir. Goriisme yapilan 7 6grenci ise (%25,92)
ogretmen tarafindan verilen bir konuda yazmanin kendilerini daha rahat
hissettirdigini, 3 Ogrenci ise (%I11,11) her iki durumda da kendilerini rahat

hissettigini belirmislerdir.

7. stmif 6grencilerinin, serbest bir konuda yazmak - gretmen tarafindan verilen
bir konuda yazmaya iligkin goriislerinden yapilan, dogrudan alintilar su sekildedir:

“Serbest. Ciinkil serbest olunca aklimda konu seli yasanmiyor. Akici bir anlatim

yaptyorum. Tek bir konuda bir hapishanede yasiyormus gibi yazmak istemem.” (K2)

“Serbest bir konuda yazmak beni daha rahat hissettirir ¢linkii verilen belli bir konu
tizerine diislince yazacak bir sey bulamiyorum.”(K23).

“Ogretmen tarafindan verilen bir konu hakkinda yazarken daha rahat hissederim.
Ciinkii kendim bir konu yazmaya kalksam aklima bir sey gelmez.”(K15)
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“Benim igin fark etmez her ikisinde de rahat olurum. Yazmak c¢ok giizel her
turli.”(K6).

2.1.11. Yazinin Cevredekiler Tarafindan Begenilmesi

Tablo 21. 7. Sunif Ogrencilerinin Yazinin Cevredekiler Tarafindan Begenilmesine
lliskin Goriisleri

Kategoriler f %
Begenilir 13 | 48,14
Genellikle begenilir 8 29,62
Begenilecegini diisiiniiyorum 3 11,11
Begenilmez 2 7,40
Sarta bagl 1 3,70
TOPLAM 27 199,99

Tablo 21 incelendiginde goriisme yapilan 27 Ogrenciden 13’14 (%48,14)
yazisinin ¢evredekiler tarafindan begenildigini belirtmistir. 8 6grenci (%29,62)
genellikle begenildigini belirtmistir. Birinci kategori, kesinlik, timi, yilizde yiizi
gibi anlamlar1 barindirmaktadir. ikinci kategori ise tiimiiniin de degil de

cogunlugunun begenildigi anlamini barindirdigi i¢in ayrica olusturulmustur.

%48,14°1ik  “begenilir’, %?29,62’lik “genellikle begenilir” kategorilerine
mukabil, “begenilmez” kategorisi %7,40 yiizdelik orana sahiptir. Buna gore goriisme
yapilan 6grencilerin biiylik bir kismi yazilarina glivenmektedir, begenildigini ifade
etmektedir. Bu durum yazma kaygisinin diisiik diizeyde yasandiginin bir gostergesi

olarak yorumlanabilir.

7. smuf Ogrencilerinin yazmin ¢evredekiler tarafindan begenilmesine iliskin

gorlslerinden yapilan dogrudan alintilar su sekildedir:

“Genellikle evet. Ogretmenim begenir, yazilarimda diisiincelerimi akici bir sekilde
ifade ettigimi soyler.” (K1)

“Begenilmez ¢iinkii yazilarim ¢ok kotii.” (K24)

“Yazilarimm begeniyor musunuz diye hi¢ kimseye sormadim ama begenilecegini
diistiniiyorum.” (K20).

“Eger okuyan kisiler ne demek istedigimi anlarlarsa genelde begeniyorlar fakat konu
derin ve sadece ben anlayabiliyorsam, yazi biraz karmasik olmus diyorlar.”(K21)
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgulara dayanilarak ulasilan sonuglar

ve bu sonuglardan hareketle getirilen Oneriler yer almaktadir.

Bu aragtirmada 7. siif dgrencilerinin yazma kaygilari ¢esitli degiskenler
acisindan belirlemek amaglanmistir. Bu baglamda arastirmanin birinci alt problemi,
“Ortaokul 7. sinif 6grencilerinin yazma kaygilari, cinsiyete gore farklilik gostermekte
midir?” seklinde ifade edilmistir. Buna goére arastirma siirecinde elde edilen veriler
tizerinde yapilan analizler sonucunda ulasilan bulgulara gore 7. siif 6grencilerinin
yazma kaygilart iizerinde cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir farklilik tespit
edilememistir. Bununla ilgili olarak Yazma Kaygis1 Olgegi ile elde edilen verilere
uygulanan istatistiksel analizlerde Mann-Whitney U testi sonuglarina gére U=1107,
p>,681 olarak tespit edilmistir. Diger bir deyisle cinsiyet degiskeni, 7. siif

Ogrencilerinin yazma kaygilaria etki eden bir degisken degildir.

Arastirma kapsaminda incelenen cinsiyet degiskeni ele alindiginda kiz ve
erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Buna karsilik olarak
Deniz (2018) tarafindan yapilan ¢aligma kapsaminda arastirma sonuglari ortaokul
diizeyinde kiz Ogrencilerinin yazma egilimlerinin daha fazla oldugu, erkek
ogrencilerin yazma kaygilarinin daha fazla oldugu sonucu elde edilmistir. Bu
anlamda her iki ¢alismanin birbiriyle Ortlismedigi sonucuna ulagilmistir. Ortaokul
ogrencilerine karsilik {niversite diizeyinde yapilan arastirma kapsaminda Elaldi
(2016) erkek ogrencilerin dil kaygilarinin kizlara gére daha fazla oldugunu
belirlemistir. Cocuk, Yelken ve Ozer (2016) tarafindan yapilan arastirma
kapsaminda ortaokul diizeyindeki 6grencilerden erkeklerin kiz Ogrencilere gore
yazma kaygisinin daha az oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna karsilik ayni ¢alisma
kapsaminda yazma egilimi erkek dgrencilerde daha az bulunmugtur. Yabanci kaynak
taramalarinda Clark ve Dugdale (2010) tarafindan yapilan ¢alisma dikkat
cekmektedir. Calisma kapsaminda erkek Ogrenciler, kizlara gére yazma eylemini

sikict bulduklarini belirtmisglerdir.

Arastirmanin ikinci alt problemi, “Ortaokul 7. sinif 6grencilerinin yazma
kaygilari, 6grenim gormekte olduklari okula gore farklilik gdstermekte midir?”

seklinde ifade edilmistir. Bununla ilgili olarak Yazma Kaygis1 Olgegi ile elde edilen
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verilere uygulanan istatistiksel analizlerde Kruskal-Wallis testi sonuglarina gore
X2(2) = 22,390, p< ,05. olarak hesaplanmistir. Buna gore gruplar arasinda anlaml
bir farklilik tespit edilmistir. Farkin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla yapilan Mann-Whitney U testleri sonuglarina gore Abdurrahim Misri
Ortaokulu ve Osmangazi Ortaokulu arasinda anlamli bir farklilik, Osmangazi
Ortaokulu ve Semseddin Karahisari Ortaokulu arasinda anlamli bir farklilik oldugu
belirlenmistir. Abdurrahim Misri Ortaokulu ve Semseddin Karahisari Ortaokulu
arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Buna goére 6grenim goriilen okul,
yazma kaygisi agisindan etkili bir degiskendir. Bu baglamda akademik basari,
sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel agidan diisiik diizey olarak belirlenen ve sira
ortalamas1 117,91 olarak hesaplanan Osmangazi Ortaokulu, diger iki ortaokula
nazaran en diisiik yazma kaygis1 ortalamasina sahiptir. Ust diizey olarak belirlenen
Semseddin Karahisari Ortaokulunun yazma kaygisiyla ilgili olarak sira ortalamasi
163,76 orta diizey olarak belirlenen Abdurrahim Misri Ortaokulunun sira ortalamasi
173,55 olarak hesaplanmistir. Buna gore orta diizey okul olarak belirlenen
Abdurrahim Misri Ortaokulu en yiiksek yazma kaygisi ortalamasina sahiptir. Bu
baglamda diisiik diizey olarak belirlenen Osmangazi Ortaokulunun en diisiik yazma
kaygist ortalamasina sahip olmasit manidardir. Daha ¢ok kirsal kesimden gelen
ailelerin ¢ocuklarinin bulundugu, anne baba 6grenim durumlarinin diger okullara
nazaran daha diisiik oldugu, sosyoekonomik ve sosyo kiiltiirel agcidan daha diisiik
profile sahip olan bir okulun 7. siif 6grencileri diger iki okulun 6grencilerine

nazaran daha az yazma kaygis1 yasamaktadirlar.

Ogrencilerin yazma kaygilarinda okul faktoriinlin degiskenlik acisindan
onemli oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Yazma kaygilarinda okul faktori
incelendiginde ortaya ¢ikan sonu¢ kapsaminda okullar arasi anlamli farkliliklar tespit
edilmistir. Okullarin i¢inde bulunduklari sosyoekonomik cevre, 6gretmen durumu,
akademik donanim, kiitliphane olmasi, veli profili bu degiskenin ortaya ¢ikmasinda

g6z Oniinde bulundurulmalidir.

Arastirmanin ti¢lincii alt problemi, “Ortaokul 7. simif 6grencilerinin yazma
kaygilar1 anne babalarinin 6grenim durumuna gore farklilik gostermekte midir?”
seklinde ifade edilmistir. Bu alt probleme iliskin toplanan veriler anne 6grenim

durumu ve baba Ogrenim durumu olarak iki ayri baglik altinda analiz edilip
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degerlendirilmistir. Annenin 6grenim durumu degiskenine gore elde edilen verilere
uygulanan istatistiksel analizlerde, Tek yonliit ANOVA testi sonuglarina gore F(3.006)=
3,024, p<,05 olarak hesaplanmistir. p<,05 oldugu i¢in annenin 6grenim durumu ve
yazma kaygisi arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu farkliligin
hangi 6grenim diizeyinde yasandigini belirlemek i¢in iligskisiz 6rneklemler t testi,
Post Hoc analizi Bonferroni testi sonuglarina gére 6grenim durumu ilkokul olan
annelerle 6grenim durumu lise olan anneler arasinda anlamli bir farklilik oldugu
tespit edilmistir. Buna goére 6grenim durumu lise olan annelerin ¢ocuklarinin yazma

kaygist puanlar1 daha yiiksek ¢ikmustir.

Babanin 6grenim durumu degiskenine gore elde edilen verilere uygulanan
istatistiksel analizlerde, Tek yonlii ANOVA testi sonuglarma gore F3.o06= 1,108,
p>,05 olarak hesaplanmistir. p>,05 oldugu ic¢in babanin 6grenim durumu ile yazma
kaygis1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir. Baba 6grenim durumu

degiskeni yazma kaygisina etki eden bir degisken degildir.

Yapilan ¢alisma kapsaminda anne ve babalarin egitim durumlar1 géz 6niinde
bulunduruldugunda alan yazinda ortaya ¢ikan sonuglara paralel olarak 6grenim
durumlarinda artis olan annelerde anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Babalarin
Ogrenim durumlar ele alindiginda babalarin egitim durumlariyla 6grencilerin yazma
kaygilar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Bu sonuclar dogrultusunda
annelerin ¢ocuklarin egitim durumlariyla daha fazla ilgilendikleri buna karsilik
babanin ¢ocuklarin egitiminin iizerindeki rolii géze ¢arpmaktadir. Anne ve baba
O6grenim durumu degiskenlerinde ¢ikan bu sonuglar irdelendiginde, annenin ¢ocuk
tizerindeki etkisi, annenin babaya nazaran ¢ocugun tiim hayatinda oldugu gibi okul
hayatinda da daha baskin olmas1 gibi durumlar sonuglarin bu sekilde ¢ikmasinda bir

etken olabilir.

Deniz (2018) tarafindan yapilan caligma kapsaminda annelerin egitim
durumlarinin yazma kaygisina olan etkilerinin incelendigi gézlemlenmistir. Egitim
diizeylerine gore anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Egitim diizeyi artan
ebeveynlerde cocuklarin yazma kaygilar1 o oranda diisiis gostermektedir. Farkli bir
calisma olan Kayapmar (2006) tarafindan yapilan ¢alisma kapsaminda ebeveynlerin

egitim diizeylerinin 8. Sinif 6grencilerinin yazma kaygilarinin arasindaki iliski tespit
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edilmistir. Egitim durumu arttikca aynmi sekilde yazma kaygilarinda diisiis
gozlemlenmektedir.  Yurt disinda yapilan Wagner ve Spratt(1988) tarafindan
gergeklestirilen ¢alisma kapsaminda 5-7 yas okul ¢agi cocuklarin ebeveynlerinin
okuma yazma durumlarima gore daha fazla destek olduklari ve bu sebeple de
ogrenciler iizerindeki kendini ifade etme basarisinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Ogrencinin ¢evresinde yazmaya ve okumaya karsi bir egilim varsa bu durum
ogrenciye de yansimaktadir. Ailenin kiiltiir, egitim, sosyal ve ekonomik durumu da

Ogrenci lizerinde dogrudan bir etkiye sahiptir (Goger, 2014: 78).

Aragtirmanin dordiincii alt problemi, “Ortaokul 7. siif 6grencilerinin yazma
kaygilar1 kitap okuma sikligina gore farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir. Bununla ilgili olarak Yazma Kaygis1 Olgegi ile elde edilen verilere
uygulanan istatistiksel analizlerde Kruskal-Wallis testi sonuglarina gore XZ(Z) =
24,090, p< ,05 olarak hesaplanmistir. p< ,05 oldugu i¢in okuma siklig1 ve yazma
kaygist arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bu farklii§in kaynagim
ogrenebilmek adina uygulanan Mann-Whitney U testi sonucunda, yilda 1 ila 5 arasi
kitap okuyan Ogrencilerin yazma kaygist diizeyleri, yilda 12’den fazla kitap okuyan
Ogrencilere nazaran daha yiiksek ¢ikmustir. Yilda 6 ila 11 arasi kitap okuyan
Ogrencilerin yazma kaygist diizeyleri, yilda 12’den fazla kitap okuyan Ogrencilere
nazaran daha yiiksek ¢ikmistir. Cikan bu sonuglar kitap okumanin yazma kaygisi
tizerinde etkili bir degisken oldugunu gostermektedir. Buna gore ¢ok okumanin bilgi
birikimi saglama, okunanlardan hareketle nasil metin olusturulacagini fark etme,
yazma Uslubu gelistirme gibi katkilarimin yaninda 6grenciye yazma hususunda

ozgiiven kazandirdig da sdylenebilir.

Ogrencilerin kitap okuma aliskanliklari dogrudan sozel dilsel becerileri
tizerinde etkili olmaktadir. Kitap okuyan 6grencilerin arastirma sonuglarinda ¢ikan
durumlara gore yazma kaygis1 daha azdir. Kitap okuma alisgkanliklar1 yazi yazma
kaygilar tlizerinde etkili bir degiskendir. Yapilan arastirmalar kapsaminda her giin
Kitap okuyan ortaokul 6grencilerin okumayan 6grencilere gore daha yazma kaygisi
yasamaktadir (Yaman, 2010: 281). Ortaokul Ogrencilerinin yazma kaygilarinin
degerlendirildigi bir aragtirmaya gore her giin kitap okuyan dgrencilerin bazen Kitap

okuyan ve hi¢ kitap okumayan 6grencilere gore, bazen kitap okuyanlarin ise hig
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okumayanlara gore daha fazla yazma kaygisi yasadiklar1 belirlenmistir (Karakog

Oztiirk, 2012: 66).

Arastirmanin besinci alt problemi “Ortaokul 7. simif 6grencilerinin yazma
kaygisina yonelik goriisleri nelerdir?” seklinde ifade edilmistir. Bununla ilgili, olarak

ogrencilerle goriismeler yapilmistir. Yapilan bu goriismelere gore;

“Yazili Anlatimda Kendini Yeterli Gorme” hususunda, goriisme yapilan
ogrencilerin % 62,96’ s1 orta diizeyde, %29,62 cok yeterli gordiigiinii ifade etmistir.
Ogrencilerin % 7,40’ 1 kendini ¢ok yetersiz gordiigiinii ifade etmistir. Buna gore
“yazil1 anlatimda kendini yeterli gérme” bashginda 6grencilerin yazma kaygisinin
diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Cikan bu oranlara goére goriisme yapilan
Ogrencilerin ¢ogunlugu, duygu ve diisiincelerini yazili olarak ifade etmede

kendilerine giivenmektedir.

“Yazi1 Yazmaktan Zevk Alma” hususunda, goriisme yapilan Ogrencilerin
%359,25’1 yaz1 yazmaktan zevk aldigin1 % 22,22’si zevk almadigini ifade etmistir.
Buna gore “yazi yazmaktan zevk alma” basliginda 6grencilerin yazma kaygisinin
diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir. Ogrencilerin yazi yazmay1 zevk aldiklar1 bir
eylem olarak gormeleri, yazmaktan sikilmadiklarinin, ¢ekinmediklerinin, dolayistyla

kayg1 yasamadiklarinin bir gostergesidir.

“Yazmaya Baslamadan Once Basarisizhik Hissine Kapilmalarina Iliskin
Goriigler” basliginda 6grencilerin % 81,481 yazmaya baslamadan once basarisizlik
hissine kapilmadigmni ifade etmistir. Ogrencilerin % 11,11°i yazmaya baslamadan
once basarisizlik hissine kapildigini ifade etmistir. Ortaya c¢ikan bu oranlar
ogrencilerin biiylik bir ¢ogunlugunun yazma konusunda kendine giivendiginin bir
gostergesidir. Buna gore “yazmaya baslamadan once basarisizlik hissine kapilma”

bashiginda 6grencilerin yazma kaygisinin diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir.

“Okul Gorevleri Disinda Kendi Istegiyle Yazi Yazmaya Iliskin Goriisler”
bashiginda 6grencilerin %55,55°1 yazdigini, %25,92’si yazmadigin ifade etmistir. Bu
sonuglara gore yazmayl sevmeyen, yazmaya karsi olumsuz tutum takinan, yazma

kaygis1 yasayan Ogrenciler, 6gretmenin 6dev vermesi veya siif i¢i etkinliklerde
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yazma calismasi disinda kendi istegiyle yazi yazmaz, boyle 6grenciler yazmaktan

kacar. Buna gore 6grencilerin yazma kaygisinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.

“Yazmin Belli Asamalarinda Hissedilen Strese iliskin Gériisler” basliginda
ogrencilerin % 7,40°1 yaz1 yazarken hi¢bir asamada stres yasamadigini ifade etmistir.
Ogrencilerin yaklasik %93’{i yazinin herhangi bir asamasinda stres yasamadiginm
belirtmistir. Diger gériisme sorularina gore daha spesifik bir soru olmasi dolayisiyla
bu soruya verilen cevaplardan Ogrencilerin yazma kaygisinin yiiksek oldugu

sonucuna ulasilmistir.

“Yazmin Smifta Sesli Okunmasina iliskin Goriisler” basliginda dgrencilerin
%29,62’si “heyecanlanirim”, %14,81°1 “utanirim”, % 3,70’1 “korkarim” cevaplarini
vermiglerdir. Verilen bu cevaplarin toplam yiizdelik degerine bakildigina
ogrencilerin %48’1 yazdig1 yazinin sinifta sesli okunmasi durumunda heyecanlanma,
utanma, korkma gibi duygular1 yasayacagini ifade etmistir. Buna gore, goriisme

yapilan 6grencilerin yariya yakininin yazma kaygist yasadig1 sonucuna ulasilmstir.

“Yazinin Anlagilmasi ya da Begenilmesine Iliskin Goriisler” bashginda
ogrencilerin  %85,18’1, yazinin anlasilmasini, %3,70’1 begenilmesini, % 11,11°1 de

hem anlasilmasini hem de begenilmesi cevaplarini vermislerdir.

“Yazilarin Degerlendirilecegini Diisiinmeye Iliskin Goriisler” baslhiginda;
“heyecanlanirim” 9%25,92, “korkarim” %14,81, “paniklerim”, %3,70 “huzursuz
olurum” %3,70 cevaplarin1 veren 6grencilerin toplam yiizdelik degerleri %48,13 tiir.
Buna gore, goriisme yapilan ogrencilerin yartya yakininin yazma kaygist yasadigi

sonucuna ulagilmistir.

“Yazma Yarigmalarina Katilmaya Iliskin Gériisler” bashginda; dgrencilerin
%74,07’s1 yarismalara katilmadigini ve katilmak da istemedigini, %14,81°1 katilmak
isteyip de katilmadigini, %11,11°1 katilmak istedigini ve katildigini belirtmistir. Buna
gore goriisme yapilan 6grencilerin biiylik bir kisminin yazmayla ilgili etkinliklerde

isteksiz oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

“Yazmmin  Cevredekiler Tarafindan Begenilmesine Iliskin =~ Goriisler”

bashiginda; Ogrencilerin %48,14°1 begenildigini, %7,40°1 begenilmedigini ifade

75



etmistir. Buna gore goriisme yapilan 6grencilerin biiylik bir ¢ogunlugu yazilarina

giivenmektedir.

Goriisme sorularma verilen cevaplardan hareketle ortaya ¢ikan sonuglara
bakildiginda genel itibariyle 6grencilerin yazili anlatimda kendilerini yeterli diizeyde
gordiikleri sOylenebilir. Buna gore 0grencilerin yazma kaygilart kendilerini yeterli

gormeleri sebebiyle diisiik bulunmustur.

Oneriler

Ortaokul 7. siif 6grencilerinin yazma kaygilarini incelemek iizere yapilan bu

calisma diger smif diizeylerinde de yapilabilir.

Daha fazla kitap okuyan Ogrencilerin daha az yazma kaygis1 yasadiklari

sonucundan hareketle 6grenciler daha fazla kitap okumaya tesvik edilmelidir.

Ogrencilerin yazdiklar1 yazilar1 paylasmalari i¢in okullarda daha fazla imkan

sunulmali, 6grenciler bunlara tesvik edilmelidir.

Yazma c¢alismalarinda Ogretmenlerin de Ogrencilerle beraber yazma

calismalarina katilmasi, 6zgiiveni diisiik 6grenciler i¢in olumlu katki saglayacaktir.
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EKLER

EK 1: YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

Okul:

Gorismeci:

Tarih ve saat (baslangic-bitis):

GIRIS

Merhaba, ben Halil Yemenici. Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Tiirkce ve Sosyal Bilgiler Egitimi Boliimii Tiirkce Egitimi Anabilim Dali
Tezli Yiiksek Lisans Programi 6grencisiyim. Yazma kaygisi iizerine bir aragtirma

yaptyorum ve sizinle bu konuda konusmak istiyorum. Sizin yazi yazarken
yasadiginiz yazma kaygisi ve nedenleri ile ilgili goriislerinizi 6grenmek istiyorum.

1- Gorligme  siirecinde  sdyleyeceklerinizin  timi  gizlidir. Bu  bilgileri
arastirmacilarin disinda herhangi bir kimsenin gérmesi miimkiin degildir. Ayrica
arastirma raporu yazilirken goriisme yapilan katilimeilarin isimleri kesinlikle rapora
yansitilmayacaktir.

2- Baglamadan once belirtmek istediginiz bir sey ya da sormak istediginiz bir
soru var mi1?

3- Izniniz olursa goriismeyi kaydetmek istiyorum. Bunun sizin i¢in bir sakincasi
var m1?
4- Bu goriismenin yaklasik 15- 20 dakika siirecegini tahmin ediyorum. Izin

verirseniz sorulara baslamak istiyorum.
GORUSME SORULARI

1. Duygu ve diislincelerinizi acik ve net bir bigimde yazili ifade etme baglaminda
kendinizi hangi diizeyde yeterli goriiyorsunuz? (Cok yeterli, orta diizeyde yeterli,
yetersiz) Neden?

2. Yazi1 yazmaktan zevk alir misiniz? Nedenleriyle birlikte agiklayiniz.

3. Heniiz yaz1 yazmaya baslamadan basarisiz olacagim diisiincesine kapiliyor
musunuz? Neden?

4. Okul gorevleri disinda kendi isteginizle, hangi durumlarda yazi yazarsimz?
Aciklaymz?

5. Yazinin hangi agamalarinda kendinizi stresli hissedersiniz?

6. Ogretmeniniz yazdiginiz yaziy1 sinifta sesli olarak okumanizi istediginde neler
hissedersiniz? Neden?
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7. Yaz1 yazarken sizce diislincelerinizin anlasilmast mi1 yoksa begenilmesi mi
onemlidir? Neden?

8. Yazdiklarinizin degerlendirilecegini diisiiniince kendinizi nasil hissedersiniz?
9.Yazdiginiz bir yazi ile yarigmaya katildiniz m1? Katilmayi istediniz mi? Neden?

10.Serbest bir konuda yazmak mi1 yoksa 6gretmen tarafindan verilen bir konuda
yazmak mu sizi daha rahat hissettirir? Neden?

11. Yazdiginiz bir yaz1 ¢evrenizdekiler tarafindan begenilir mi? (Ogretmen, arkadas,
aile, diger)

87



EK 2: YAZMA KAYGISI OLCEGI

YAZMA KAYGISI OLCEGI
Sevgili Ogrenciler,
Olgekteki maddelere dikkatlice vereceginiz cevaplar, yaptigim ¢alisma igin
¢ok onemlidir. Desteginiz i¢in tesekkiir ediyorum.

Halil YEMENICI
Tiirkce Ogretmeni
Cinsiyet: ( )KIZ ( ) ERKEK

Anne Ogrenim Durumu: () flkokul () Ortaokul ( ) Lise () Lisans
(iniversite) () Lisansiisti

Baba Ogrenim Durumu: () ilkokul () Ortaokul ( ) Lise ( ) Lisans
(iiniversite) () Lisansiistii

Kitap Okuma Sikhgimiz:

() Yilda 1ile 5 arasi1 kitap okurum. () Yilda6ile 11arasi kitap okurum.
() Yilda 12 kitap okurum. () Yilda 12’den fazla kitap okurum.
x| A

SE3|E |2 |5 |Ex

. < | < ; - -

A. Yazmaya Giidiillenmeyle Ilgili Kaygi s 3s g |5 8"
EZ|2 |5 |2 |2
= g | 8 5 |8

1. Simf ortaminda yazma etkinligi yapacagim zaman panige
kapilirim.

2. Yazma aktivitelerinin ¢ok uzun olmasi beni rahatsiz eder.

3. Yazma galismasi yapacagimiz derslere girmekten ¢ekinirim.

4. Dustincelerimi yazi ile anlatmaktan kagiirim.

5. Tiirkge derslerinde yapilan yazma aktivitelerinin zor oldugunu
diigiintirim.

6. Yazarken dikkatimi toplamakta zorlanirim.

B. Yazimin Anlasilma Durumuyla ilgili Kayg

7. Yazdiklarima arkadaslarimin giilecegini diigiiniiriim.

8. Yazdiklarimi sinif ortaminda okurken ¢ok heyecanlanirim.

88



9. Yazdiklarimin begenilmeyecegini diislindiigim icin yazma
etkinliklerinde gergin olurum.

10. Yazdiklarimin dogru anlasilmayacagi disiincesi beni
kaygilandirir.

11. Yazdiklarimin arkadaslarimla kiyaslanmasi beni kaygilandirir.

C. Yazma Siirecinin Gerekliliklerini Karsilamayla flgili
Kayg1

12.Yazma c¢aligmalarinda yazmaya nereden/nasil baslayacagima
karar veremem.

13.Kompozisyon yazarken yazimin giris-gelisme-sonu¢ seklinde
kisitlanmasi beni tedirgin eder.

14. Konu smirlamasinin olmasi yazamayacagim diisiincesini tetikler.

15. Yazma c¢alismalart sinirlh zaman dilimiyle kisitlandiginda
tedirgin olurum.

16. Noktalama ve imla kurallarini uygulamak yazarken beni zorlar.
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EK 3: ETiK KURUL iZiN YAZISI

T.C.
AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLERI BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURUL
KARARLARI
TOPLANTI SAYISI:06 KARAR TARIHI:26.12.2017

KARAR 2017/65

Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Anabilim Dali yiiksek lisans
dgrencisi Halil YEMENICI'nin “Ortaokul 7.simf Ogrencilerinin Yazma Kaygilari Uzerine Bir Arastrma”
baslikli yiiksek lisans tezi kapsaminda kullanacag: veri toplama araglarinin, etik agidan sakincali

olmadigina, katilanlarin oy birligi ile karar verildi.

54
ayln Etik Kurulu Bagkan

Sosyal ve Begeri Bili
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EK 4: ARASTIRMA iZNi

ST TC. AKU Gelen No: 26/01/2018-3657
R ) AFYONKARAHISAR VALILIGI
. . 11 Milli Egitim Modtsloga =T
Sayr : $6649407-605.01-E. 1783541 25012018

Konu: Arastirma fzni (Halil YEMENICDH

AFYON KOCATEPE ONIVERSITESI REKTORLUGUNE
{Orenci lslen Daire Bagkanhiy)

Ngi: a) Valilik Makamy' nin 24012018 taribli ve 605 01-E.1766887 sayily Olurlars,
b) I80172018 taribli 1133 sayil yazimz

Universitesiniz Soysal Bilimler Enstitisd Torkge Efitimi Tezh Lisans programi
Srencisi Halil YEMENICInin "Ortaokul 7. Simif Ogrencilerinin Yazma Kaygilan Uzerine
Bir Arastirma” konulu tez galismasinda kullanilmak dzere Miderligimize bagh Merkez
Abdurrahim Missi Ortaokuly, Semsettin Karahisari Ortaokulu ve Osmangazi Ortaokulunda
Orenim goren 7. sl (grencilerine snket galigmas: yupabilmesine dair ilgili izin wlebiniz;

Madiislagtmilz AR-GE Birimi tarafindan “Milli Egitim HBakanh@r Yenilik ve Efstim
Teknolojileri Genel MiiGrliga” 22082017 taribli ve 15558626-10,06.01-E.12607291 sayih
vazss ile yayimlanan 201725 No'lu Genelge dogrultusunda incelemiy olup ilgi "Valilik
Oluru " ve " Onaylanmis Veri Toplama Araci” ekte ghnderilmistir.

Bilgilermizi ve geregini arz ederim.
Metin YALCIN
11 Ml Egatim Midari
EXLER:
- Valilik Onay: ( 1sayfa )

- Onaylanmig Veri Toplama Araes (... Sayfa )

Not: 1= Anket ¢aligmatarmda Maderiogamos tarafindan onaylanme (méhieli) veri tophasna seaclarsmin
copaltdarak hallansimass zerustudur.

LCMWMM&MW«M&NMWHM el
edilmes| zoruniudur.

Ayrurtils Bilgs it Munsils ORAL  Marmin I MALLE POTTIM MUDURLOGE A

Karmman bs Methcet AFYONRARAIISAR Eichtnmib Ag afywn meb pos tr

spent MRl meh e 1 afy omatroes gmallam Teb o 2725 2UN000 1 MIk Faka 00 2725 210704

The rvmrh govends chATmawh wury de wasdenpoqts TPe b sge Sud g B BT m7~5§§-§776-W-Tn” [V
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