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Ozet

Bu arastrmamin amaci, Ondokuz Mayis Universitesi Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda
2017-2018 egitim ogretim yilinda ogrenim goren 1. sumif ogrencilerinin,
bireysel ¢algilarina ¢alisma aliskanliklarimin, yas, cinsiyet, ikamet ettikleri
yer, bireysel ¢algilarina ¢alistiklart giin, saat ve mekan degiskenlerine gore
farkhilik gésterip gostermediklerini tespit etmektir. Arastirma tarama modelie
dayali betimsel bir ¢alisma olup, veri toplama araci olarak Kiiciikosmanoglu
ve digerleri tarafindan (2016) gelistirilen “Calgi Calisma Yontemleri
Olgegi”  kullamlmistir. Arastrmamn  ¢alisma grubunu, miizik egitimi
anabilim dali 1. sinifta egitim goren 30 6grenci olusturmaktadir. Arastirma
sonucunda elde edilen bulgulara gore; c¢alisma grubunun cinsiyet
degiskenine bagh olarak ¢algi ¢calisma aligkanliklarinda anlamli bir farklilik
oldugu, ikamet ettikleri yer, ¢alisilan mekan, haftada ¢aligilan giin sayisi ve
giinde ¢alisilan saat degiskenlerine gore ise anlamli bir farkliligin olmadigi
saptanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Calg: egitimi, ¢calgi calisma aliskanligi, miizik
ogretmenligi.

Abstract

The purpose of this research is to determine whether the musical
instrument training habits of 1st grade students differ according to age,
gender, place of residence and the day, hour and place variables of their
individual instruments. The research is decriptive study based on screening
model. As data collection tool “musical instrument training methods scale”
was used developed by Kiiciikosmanoglu and the others (2016). The study
group of the research consisted of 30 students studying in the 1st grade of
music education department. According to the results of the research; there
is a significant difference in the study habits depending on the gender
variable. In addition, it is determined that there is no significant difference
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according to the place of residence, studying place, number of days studied
per week and hours studied daily.

Keywords: Musical instrument training, musical instrument study
habits, music education teaching.

GIRIS

Egitim ve Ogretim silirecinde basarmin saglanmasinda en
onemli unsurlardan biri dogru calisma aligkanliklarina sahip olmaktir.
Akademik basarinin biiyiik capta calismaya bagh oldugu diisiiniiliirse,
bireyin dogru caligma aligkanliklari gelistirmis olmasi hayati énem
tagimaktadir. Planli ve istekli bir ¢alisma siirecinin bireyin gerek
akademik, gerekse yasamsal basarisini olumlu yonde etkileyecegi
agiktir,

Stimbiil, calisma aligkanligi ile goriislerini su sekilde
belirtmektedir, “verimli ¢alisma insan yasaminin sistemli olmasinin
geregidir. Yapilan aragtirmalar basarili 6grencilerin bile yanlis ve
kusurlu ders c¢aligma teknik, tavir ve aligkanliklarina sahip
olabildiklerini gostermektedir. Okul basarisizliklarinin ¢ogunda bu tip
ders calisma ve 6grenme teknik, aliskanlik ve tutumlarma yonelik
kusurlarin pay1 biyiiktir” (Akt: Ecenur Sahin, 2013: 5).

Calg1 Egitimi

Calg1 egitimi, bireyler ve toplumlarin devinigsel, duyussal ve
biligsel davramislarinda kendi yasantilari yoluyla ve kasith olarak
istendik davranislar kazandirma siireci olarak tanimlanabilir. Miizik
egitiminin temel boyutlarindan biri olan ¢algl egitiminin yapilmadigi
durumlarda miizik egitimi eksik ve yetersiz olmanin yani sira
yeterince saglam ve tutarli olamaz (Ugan,1993: 164).

Calg1 egitimi yoluyla 0&grencilerin; miizik, bilgi ve
begenilerini, miizikalitelerini, birlikte miizik yapma yeteneklerini
gelistirmeleri, diizenli ve disiplinli ¢aligma aligkanliklar1 kazanmalari,

ulusal ve evrensel miizik sanatin1 tanimalar1 amaglanir (Biber Oz,
2001: 93-99).

Birey, calgi egitimi ile miizigi daha etkin bir sekilde kavrar ve
calg1 araciligiyla hem sosyallesmesi hem de hayata bakis agisinda
olumlu degisiklikler meydana gelir. “Calg1 egitimi alan 6grencilerde,
birlikte miizik yapma becerilerinin yam sira estetik anlayislar ve
toplumsal/sosyal yonleri de gelismektedir. Calgi egitimiyle 6grenciler

28



AKU AMADER / SAYI 9

kendilerini daha rahat ifade edebilirler ve bu sayede ogrencilerin
psikolojik gereksinimleri karsilanmis olur. Bu, &grencinin ileriki
yasantisin1 olumlu yonde etkileyecek; iyiyi ve giizeli ayirt edebilecegi
icin dogru kararlar almasini saglayacaktir” (Coskuner, 2016: 3).

Calisma Ahskanhg

Ogrenci basarisi1  etkileyen oOnemli faktdrlerden birisi
Ogrencinin iyi ¢aligma tutum ve aliskanliklarima sahip olmasidir.
Calisma aligkanliklar1  ve tutumlar &grencilerin  okula iligkin
etkinliklere karst belli bir davranis kalibina sahip olmalaridir ve bu
okul yasantisiyla ilgili her seye kars1 kapali (gbzlenemeyen) ve agik
(gbzlenebilen) tepkilerin tiimiinii kapsamaktadir (Kiiclikahmet, 2005:
170-171).

Telman (1997) bireyin basarisimi etkileyen etkenleri zeka ve
ozel yetenekler (%50-60), calisma aligkanliklari ve tutumlar (%30-40)
ile sans ve cevresel faktorler (%10-15) olarak smiflamis, caligma
aligkanliklar1 ve tutumlart bu dagilimda bireyin kendi elinde olan
etkenler, digerlerini ise biiyiik 6l¢iide bireyin kendi elinde olmayan
etkenler olarak ifade etmistir (Akt: Aydiner, 2004: 32).

Memis (2005:21) Ogrencilerin caligma aligkanliklar1 ve
tutumlar1 agisindan ilgi, istek, bireysel farkliliklar, zamani etkili
kullanma, not alma, ¢alisma aligkanliklar1 egitimi ve Ogretmen, aile,
uygun c¢alisma ortami, ev O0devleri, kiitiiphaneden faydalanma, okuma
dinleme ve yazma ¢aligmalarinin énemli oldugunu ifade etmektedir.

Arastirmanin Problemi

Bu aragtirmada “Ondokuz Mayis Universitesi Miizik
Ogretmenligi 1. Smif Ogrencilerinin bireysel calgilarma calisma
aligkanliklar1 nasildir? ¢’ ana probleminin yanit1 aranmistir. Bu temel
amag dogrultusunda, miizik dgretmeni adaylarinin bireysel ¢algilarina
caligma sekillerine yonelik goriisleri alinmigtir. Bu temel problemle
asagidaki alt problemlere yanit aranmustir.

Alt Problemler

1) Ogrencilerin ¢alg1 ¢alisma aliskanliklar1 cinsiyete gore
farklilik gostermekte midir?
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2) Ogrencilerin calgi caligma aliskanliklar1 ikamet ettikleri
yerlere gore farklilik gostermekte midir?

3) Ogrencilerin galgi caliyma aligkanliklar1 yaslarma gore
farklilik gostermekte midir?

4) Ogrencilerin ¢alg1 calisma aliskanliklar1 calistigi ortama
gore farklilik géstermekte midir?

5) Ogrencilerin calgl calisma aliskanliklar1 ¢algisina haftada
kag giin ¢alistigina gore farklilik géstermekte midir?

6) Ogrencilerin ¢algl ¢alisma ahiskanliklar1 calgr ¢alisma
stirelerine gore farklilik gostermekte midir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu aragtirma, korelasyonal ve karsilagtirma tiirii iliskisel
tarama modellidir. Tarama modelinin bir tiirii olan iliskisel tarama iki
ve daha cok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligini ve
/veya derecesini belirlemeyi amacglayan arastirma modelidir.
Korelasyon tiirii arastirma modellerinde, degiskenlerin birlikte degisip
degismedigi ve var olan degisimin nasil oldugu incelenirken,
kargilagtirma tiirlinde en az iki degisken arasinda bagimsiz degiskene
gore gruplar olusturularak bagimli degiskene gore gruplar arasinda
fark olup olmadigi incelenir (Karasar, 1995: 81-82). Ondokuz Mayis
Universitesi Egitim Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi Boliimiinde ¢alg
egitimi alan 1. smif Ogrencilerinin c¢algi calisma yoOntemlerini
kullanma diizeylerinin farkli degiskenlere gore (yas, cinsiyet, ikamet,
vd.) degisip degismediginin belirlenmeye calisildigl bu arastirmada,
ogrenciler kendi kosullart ig¢inde ele alinmig ve var olan durum
herhangi bir degisime tabii tutulmadan oldugu gibi ortaya
konulmustur.

Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubunu; 2017-2018 Ondokuz Mayis
Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik
Egitimi Anabilim Dali 1. smifta 6grenim goéren 30 0Ogrenci
olusturmaktadir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Cinsiyete Gore Dagilimlar

Cinsiyet n X
Kiz 17 50,53
Erkek 13 56,38

Arastirmaya katilan 6grencilerin (%50,53) 17°s1 kiz ve
(%56,38) 13’1 erkek dgrenciden olusmaktadir.

Tablo 2. Kattimcilarin ikamet Durumuna Gore Dagilimlart

ikamet n X
Yurt 13 52,46
Ogrenci evi 6 52,50
Aileyle 9 52,67
kendi evinde
Akraba 2 60,50
yaninda

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin  (%52,46) 13’1 yurtta,
(%52,50) 6’s1 dgrenci evinde, (%52,67) 9’u aileyle kendi evinde,
(60,50) 2’si akraba yaninda ikamet etmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada veriler, arastirmaci tarafindan benzer tiirdeki
Olcekler incelenerek ve literatiir taramasi yapilarak elde edilmistir.
Literatiir taramasi yapilirken konuyla ilgili tez, makale, bildiri ve
resmi belgelerden yararlanilmistir. Aragtirmada Kiiclikosmanoglu ve
digerleri tarafindan 2016 yilinda gelistirilen “Calgi Calisma
Yontemleri Olgegi” kullanilmistir. Calisma grubunun calgi ¢alisma
yontemlerini kullanma diizeylerini belirlemek amaciyla, degiskenlere
iligkin verileri toplamak i¢in 6 soruluk “Kisisel Bilgi Formu”nda; yas,
cinsiyet, yasadig1 yer, calgilarina ¢aligma siireleri ve calisma giinleri
ve caligma ortamlari ile ilgili bilgiler sorulmustur.
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Hazirlanan  6lgek, Ondokuzmayis Universitesi Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim
Dal1 1.smif 6grencilerine aragtirmaci tarafindan uygulanmustir.

Calg1 Calisma Yontemleri (")lgegi

Arastirmada kullanilan “Calgr Calisma Yontemleri Olgedi”
Kiiciikosmanoglu ve digerleri tarafindan (2016) gelistirilmistir. KMO
degeri 0.843 ve Bartless Testi anlamli bulunan 6l¢egin madde toplam
korelasyonuna bakilmig, maddelerin 0.505 ve 0.746 arasinda degerler
aldig1 tespit edilmis. Tek boyutta toplanan ve 18 maddeden olusan
Olgek, 5°li likert tipinde olup, Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi
0.811°dir. Bu verilerle "Calgi Calisma Yéntemleri Olgegi"nin
Ogrencilerin ¢aligma yontemleri diizeylerinin belirlenmesinde giivenle
kullanilabilecegi sOylenebilir.

Verilerin Coziimlenmesi

Bu c¢alisma 30 o6grenci lizerinde gerceklestirilmistir.
Calismada baz1 tanimlayici istatistikler verilmistir. Ogrencilerin miizik
egitiminde bireysel calgli ¢alisma aligkanliklar1 puanlar1 bir grup
degiskenle incelenmistir. Verilerin normal dagilim gostermesi
durumunda iki grup icin Independent Sample T testi, ikiden fazla grup
icin ANOVA testi kullanilmistir. Nitel degiskenler arasindaki iliskiler
Ki-Kare testleri ile belirlenmigtir. Tiim istatistikler i¢in iki yonli
anlamlilik degeri olarak p < 0.05 kabul edilmistir.

32



AKU AMADER / SAYI 9

BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, aragtirmayla ilgili bulgulara ve yorumlara yer
verilmistir. Bulgular, alt problemlere gore siralanmustir.

1) Ogrencilerin calgr caliyma ahgkanliklar: cinsiyete gore farklhlik
gostermekte midir? Alt problemine iliskin bulgular ve yorum

Tablo 3. Cinsiyete Bagh Olarak Calisma Programina Sahip Olma
Durumunu Gésteren Tablo

Cinsiyet Hic¢ Cok Az Kismen Biiyiik Olgiide | Tamamen p-

Katilmiyorum | Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum degeri
Kiz 2 2 3 6 4 0,765
Erkek 0 2 2 6 3

Tablo 3°de arastirmaya katilan kisilerin cinsiyetleri ile zamana
gore diizenlenmis bir ¢aligma programlarina sahip olup olmama
durumlarina dair karsilastirma bilgileri verilmektedir. Elde edilen
sonuclardan hareketle, katilimcilarin cinsiyetleri ile zamana gore
diizenlenmis bir ¢alisma programina sahip olma durumlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi tespit edilmistir (p=0,765
> 0,05).

Tablo 3. e gore anlaml bir farklilik bulunmamasina ragmen
kiz &grencilerin ¢aligma programina sahip olma durumunun, erkek
Ogrencilere gore biraz daha fazla oldugunu sdyleyebiliriz.

Tablo 4. Cinsiyet ile Odaklanma Iliskisini Gosteren Tablo

Cinsiyet Hig Cok Az Kismen Biiyiik Tamamen p-
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Olgiide Katiliyorum | degeri
Katiliyorum
Kiz 0 8 4 3 2 0,19
Erkek 3 4 4 2 0 1

Tablo 4‘de arastirmaya katilan kisilerin cinsiyetleriyle bireysel
caligma saatlerinde odaklanma durumlarina dair karsilagtirma bilgileri
verilmektedir. Elde edilen sonuglardan hareketle, katilimcilarin
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cinsiyetleriyle bireysel calisma saatlerinde calgilarina yogunlasma
durumlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig1 tespit
edilmistir (p=0,191 > 0,05).

Tablo 4’e¢ goére kiz Ogrencilerin caligma saatlerindeki

yogunlasma durumu erkek 6grencilere gore daha fazladir.

Tablo 5. Cinsiyet ile Her Giin Calisma Durumu

Cinsiyet Hic Cok Az Kismen Biiyiik Olgiide | Tamamen p-

Katilmiyorum [Katihyorum | Katihyorum Katihyorum Katihyorum degeri
Kiz 1 7 8 0 1 0,033
Erkek 1 1 4 4 3

Tablo 5°te arastirmaya katilan kisilerin cinsiyetleri ile bireysel
calgilara her giin ¢alisip ¢alismama durumlarina dair karsilagtirma
bilgileri  verilmektedir. Elde edilen sonuglardan hareketle,
katilimeilarin cinsiyetleri ile bireysel ¢algilarina her giin aman ayirma
durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski oldugu tespit
edilmistir (p=0,033 < 0,05). Bulgulara gore ise erkek dgrencilerin kiz
Ogrencilere gore calgilarina giin olarak daha fazla zaman ayirdiklarini
s0ylemek miimkiindiir.

2) Ogrencilerin calg1 calisma ahiskanliklar: ikamet ettikleri yerlere
gore farklihk gostermekte midir? Alt problemine iliskin bulgular ve
yorum

Tablo 6. Ikamet Durumu ile Calisma Saatlerindeki Ugras Durumu

ikamet Hig Cok Az Kismen Biiyiik Tamamen p-degeri

Durumu Katilmiyorum Katihlyorum |Katihlyorum Olgiide IKatilhyorum
[Katiliyorum

Yurt 1 6 1 3 2 0,407

Ogrenci 0 3 2 1 0

evi

Ailemle 2 3 4 0 0

kendi

evimde

Akraba 0 0 1 1 0

yaninda
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Tablo 6’da arastirmaya katilan kisilerin ikamet ettikleri yerle,
bireysel galigma saatlerinde bagka bir sey ile ugras durumlaria dair
kargilagtirma  bilgileri verilmektedir. Elde edilen sonuglardan
hareketle, katilimcilarin ikamet ettikleri yerle, bireysel calisma
saatlerinde bagka bir sey ile ugras durumlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki olmadig: tespit edilmistir (p=0,407 > 0,05).
Arastirmaya katilan Ogrencilerden yurtta ikamet edenler, caligma
saatlerindeki ugras durumu olarak en yiiksek orana sahiptir. Ogrenci
evi, ailemle kendi evimde, akraba yaninda secenekleri ise ayni sonuca
sahip olup, bu dgrenciler yurtta ikamet edenlere gore daha az ¢aligma
gostermislerdir.

Tablo 7. Ikamet Durumu ile Her Giin Calisma Durumu

ikamet Hic¢ Cok Az Kismen Biiyiik Tamamen p-

Durumu Katilmiyorum Katihyorum |Katihyorum Olgiide Katihyorum degeri
Katiliyorum

Yurt 1 3 6 1 2 0,865

Ogrenci 1 2 2 1 0

evi

Ailemle 0 3 3 1 2

kendi

evimde

Akraba 0 0 1 1 0

yaninda

Tablo 7‘de aragtirmaya katilan kisilerin ikamet ettikleri yer ile
bireysel c¢algilarina her giin ¢alisma durumlarina dair karsilagtirma
bilgileri  verilmektedir. FElde edilen sonuglardan hareketle,
katilimeilarin ikamet ettikleri yer ile bireysel calgilarina her giin
calisma durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
olmadig tespit edilmistir (p=0,865 > 0,05). Arastirmaya katilan
Ogrencilerden “yurtta ve ailemle kendi evimde” seceneklerini
isaretleyen ogrenciler her giin ¢alisma durumuna sahiplerdir. Ogrenci
evi ve akraba yaninda segeneklerini igaretleyenler ise, her giin ¢alisma
durumu gostermemislerdir.
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3) Ogrencilerin calg1 calisma aliskanhiklart yaslarina gore farklilk
gostermekte midir? Alt problemine iliskin bulgular ve yorum

Tablo 8. Yas ile Bireysel Calgt Calisma Durumu

Yas n X S p-degeri
19 yagvealt1 | 20 53,15 5,79 0,252
20 — 22 yas 9 53,89 4,83

arasi
23 yas ve 1 44,00 -

tzeri

Arastirmaya katilan kisilerin yaslarina gore bireysel calgi
caligma aligkanliklar1 puanlar1 karsilastirilmis ve sonuglar tablo 8’de
gosterilmistir. Katilimcilarin yagslarina gore bireysel ¢algir caligma
aligkanliklar1 puanlarini karsilastirmak i¢in ANOVA testi yapilmistir.
Elde edilen sonuglardan hareketle, kisilerin yaslarina gore bireysel
calgi calisma aligkanliklar1 puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik olmadig1 tespit edilmistir (p=0,252 > 0,05).

Aragtirmaya katilan 6grencilerden 20-22 yas arasi olanlarin
bireysel ¢algi calisma aliskanliklar1 durumu, diger yas gruplarina gore
daha fazla oldugu goriilmektedir. 19 yas ve alt1 grubunun ise 23 yas ve
izerine oranla c¢algilarina daha fazla calistign goriilmektedir. Bunun
sebebini ge¢ yasta calgiya baslamanin getirdigi isteksizlik olarak
diisiinebiliriz.

4) Ogrencilerin calgt calisma aliskanhklart cahstigi ortama gore
farklihk gostermekte midir? Alt problemine iligkin bulgular ve
yorum

Tablo 9. Calisilan Ortam ile Bireysel Calgt Calisma Durumu

Mekan | n X
Okul 16 53,00
Yurt 1 42,00
Ev 13 54,00

Aragtirmaya katilan kisilerin bireysel c¢algilarina calistiklar:
ortama goOre bireysel c¢algi ¢alisma aligkanliklar1  puanlari
karsilagtirilmis ve sonuglar tablo 9’da gosterilmistir. Katilimcilarin
bireysel calgilarina caligtiklari ortama gore bireysel calgi caligma
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aliskanliklar1 puanlarini karsilastirmak i¢in ANOVA testi yapilmistir.
FElde edilen sonuglardan hareketle, kisilerin bireysel calgilarmi
caldiklar1 ortama gore bireysel calgi calisma aligkanliklari puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihlk olmadigi tespit
edilmistir (p=0,117 > 0,05).

Tabloya gore aragtirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugunun
bireysel c¢algilarina okulda c¢alistigi sonucuna ulagilmistir. Evde
caliganlarin orani ise yurtta ¢alisanlara gore daha fazladir. Elde edilen
bulgulara gore okuldaki ¢alisma ortaminin ev veya yurttaki ¢alisma
ortamina gore daha rahat ve uygun oldugunu soyleyebiliriz.

5) (7grencilerin calg1 calisma aliskanlklart calgisina haftada kag
giin calighigina gore farklilik giostermekte midir? Alt problemine
iliskin bulgular ve yorum

Tablo 10. Haftalik Giin Sayist ile Bireysel Calgt Caliyma Durumu

Haftalik Giin Sayis1 n X
1 giin 2 55,00
2 giin 9 51,89
3 giin 11 51,45
4 giin ve lizeri 8 56,13

Arastirmaya katilan kisilerin bireysel c¢algilarim1 haftada
caligtiklar1 giin sayilarina gore bireysel calgi caligma aligkanliklari
puanlar1 karsilastirilmis ve sonuglar tablo 10°da gosterilmistir.
Katilimcilarin bireysel calgilarin1 haftada caldiklar1 giin sayilarina
gore bireysel calgi caligma aligkanliklar1 puanlarini karsilastirmak igin
ANOVA testi yapilmistir. Elde edilen sonuglardan hareketle, kisilerin
bireysel ¢algilarin1 haftada ¢aldiklar1 giin sayilarina gore bireysel ¢algi
caligma aligkanliklar1 puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olmadig tespit edilmistir (p=0,278 > 0,05).

Aragtirmaya katilan 6grencilerin bireysel calgilarina haftada 4
giin ve iizeri ¢alisanlarin ¢ogunlukta oldugu tespit edilmistir. Haftada
1 giin calisanlar ise 2 giin ve 3 giin ¢alisanlara gére daha yiiksek
oranda ¢ikmistir. Elde edilen bulgulara gore dgrenciler hafta sonu da
dahil olmak {izere hafta i¢i en az iki giin daha calgilarina ¢alismaya
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zaman bulabildiklerini, ders programlarinin buna uygun oldugunu
sOylemek miimkiindiir.

6) Ogrencilerin ¢algi c¢alisma ahskanlklar1 c¢algit c¢ahsma
siirelerine gore farkhlik gostermekte midir? Alt problemine
iliskin bulgular ve yorum

Tablo 11. Giinliik Saat ile Bireysel Calgt Calisma Durumu

Giinliik Saat n X
1 saatten az 2 55,00
1 saat 9 51,89
2 saat 11 51,45
3 saat ve lizeri 8 56,13

Arastirmaya katilan kisilerin bireysel calgilarmi giinliik
caldiklar1 saat siirelerine gore bireysel calgi ¢aligma aligkanliklar
puanlar1 karsilastirilmis ve sonuglar tablo 11°de gosterilmistir.
Katilimcilarin bireysel ¢algilarint giinlitk c¢aldiklar1 saat siirelerine
gore bireysel ¢algi caligma aligkanliklar: puanlarini karsilagtirmak igin
ANOVA testi yapilmistir. Elde edilen sonuglardan hareketle, kisilerin
bireysel calgilarii giinliik caldiklari saat siirelerine gore bireysel ¢algi
caligma aligkanliklar1 puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olmadigi tespit edilmistir (p=0,082 > 0,05).

Arastirmaya katilan 6grencilerin bireysel calgilarina giinde 3
saat ve iizeri ¢aligtiklar1 sonucu ortaya ¢ikmustir. 1 saatten az secenegi
ise, 1 saat ve 2 saat calisanlara gére daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Elde edilen bulgulardan, 1. Simif 6grencilerini ders
programlarmin giinliilk 3 saat calgi calisma i¢in uygun oldugunu
sOyleyebiliriz.

SONUC VE ONERILER

Bu ¢alisma, Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi
Miizik Ogretmenligi 1. Sinif 6grencilerinin ¢algi ¢alisma durumlarmin
farkli degiskenlere gore belirlenip karsilastirilmast amaciyla
yapilmistir. Verilerden elde edilen sonuglara gore, 6grencilerin ¢algi
calisma durumlarinda cinsiyet degiskeninin anlamli bir farklilik
gosterdigi saptanmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore;
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Birinci alt probleme ydnelik bulgulardan elde edilen sonuglara
gore, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha planli programli bir
calg1 calisma aligkanliginin oldugu ve erkek Ogrencilere gore calgi
caligmaya daha konsantre olduklar tespit edilmistir. Bu sonuca gore
erkek Ogrencilerin  dikkatlerinin daha kolay dagilabildigini
sOyleyebiliriz. Kiz 6grencilerin uzun siireli odaklanabiliyor olmalari,
onlarin ¢algilarina daha fazla zaman ayirmalarina imkan vermektedir.

Ikinci alt probleme yonelik bulgulardan elde edilen sonuglara
gore, Ogrencilerden yurtta ikamet edenlerinin bireysel calgilarina
caligma oranlart daha yiiksek c¢ikmistir. Yurtta kalan 6grencilerin
belirli bir saatten sonra yiiksek ses c¢ikmasi durumundan dolay1
bireysel ¢algilarina uzun siirede calisamamasi onlarin uygun saatlerde
bu a¢ig1 kapatabilmeleri acisindan daha yiliksek oranla bireysel
calgilarma calistiklan diisiiniilebilir.

Uciincii  alt probleme yonelik bulgulardan elde edilen
sonuglara goére, ogrencilerden 20-22 yas araliginda bulunan
Ogrencilerin diger yas grubunda olan &grencilerine gore daha fazla
calistiklar1 goriilmektedir. Sonuglara goére bu yas grubundaki
ogrencilerin farkindaliklarinin yiiksek oldugunu sdyleyebiliriz.

Dordiincti alt probleme yo6nelik bulgulardan elde edilen
sonuclara gore, yurtta ikamet eden Ogrencilerin bireysel calgilarina
daha fazla calistign goriilmektedir. Yurtta ¢alisma saatlerinin
kisitlandirilmis  olmasi, Ogrencilerin ¢aligabilecekleri zamani daha
etkili kullanmalarin1 saglamaktadir. Bu &grencilerin yurt disindaki
calisma yerlerini, 6zellikle okuldaki ¢alisma alanlarini daha etkin ve
uzun siireli kullandiklarini diistinebiliriz.

Besinci alt probleme yonelik bulgulardan elde edilen
sonuglara gore, Ogrencilerin bireysel c¢algilarin 4 giin ve {izeri
caligtiklari tespit edilmistir.

Altincr alt probleme yonelik bulgulardan elde edilen sonuclara
gore, Ogrencilerin biiyiik bir kismi calgilarina  ¢aligmaya
basladiklarinda en az 3 saat calistiklar1 goriilmektedir.

Oneriler

Arastirma sonunda varilan sonuglara bagli olarak gelistirilen
oOneriler sunlardir:
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1) Yurtta kalan 6grencilerin belirli bir saatten sonra bireysel
calgilaria rahat¢a galisgamamasindan dolay1 6grencilerin diizenli bir
calgi caligma diizeni oturamamistir. Yurt iginde miizik bdliimii
Ogrencilerine ait disariya ses iletimini engelleyen calisma odalar
yapilabilirse bu 6grencilerde calgi calisma aligkanligi agisindan biiyiik
oranda ilerleme kaydedilebilirler.

2) 20-22 yas 6grencilerin disinda olan 19 yas ve alti, 23 yas
iizeri Ogrencilerin bireysel ¢algi calisma bilincinin daha az oldugu
tespit edilmistir. Ogrenciler, ¢algi ¢almanin gerekliligi ve mesleki
yasantilarindaki kazanimlar1 hakkinda bilinglendirilebilirler.
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